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Resumen 

La presente investigación desarrolla una propuesta arquitectónica para un Centro de 

Desarrollo y Rehabilitación con enfoque en diseño universal, dirigido a niños y jóvenes con 

discapacidades físicas y sensoriales en la ciudad de Ibarra. El diseño universal constituye el eje 

principal del proyecto, ya que permite concebir espacios accesibles, seguros, funcionales y 

comprensibles desde su origen, evitando soluciones posteriores o adaptaciones aisladas. A partir 

de este enfoque, la propuesta busca responder a la diversidad de capacidades de los usuarios 

mediante criterios de accesibilidad universal, autonomía, orientación, confort sensorial e inclusión 

social. 

El estudio se estructura a partir de un análisis urbano-arquitectónico en distintas escalas: 

macro, meso y micro. En la escala macro se reconoce la ciudad de Ibarra y su red de conectividad; 

en la escala meso se analiza la parroquia San Francisco como sector estratégico por su 

accesibilidad y relación con equipamientos urbanos; y en la escala micro se estudia el entorno 

inmediato del proyecto, identificando barreras físicas, sensoriales y funcionales que afectan la 

movilidad y permanencia de los usuarios. La metodología integra revisión documental, análisis 

normativo, observación directa, levantamiento técnico, entrevistas y criterios DALCO, con el 

propósito de comprender las necesidades espaciales de niños y jóvenes con discapacidad. 

Como resultado, se plantean lineamientos de diseño urbano-arquitectónico orientados a 

generar un equipamiento inclusivo, flexible y coherente con su contexto. La propuesta articula 

espacios educativos, terapéuticos, recreativos y de apoyo, priorizando recorridos accesibles, 

señalización clara, confort sensorial, seguridad espacial y participación autónoma de los usuarios. 

De esta manera, el proyecto busca demostrar que el diseño universal no solo mejora la 

accesibilidad física, sino que también fortalece la calidad de vida, la integración social y la 

experiencia espacial de las personas con discapacidad. 

 

Palabras claves: Diseño universal; accesibilidad universal; arquitectura inclusiva; rehabilitación 

integral; discapacidad física y sensorial; confort sensorial. 

 

 

Abstract 

This research develops an architectural proposal for a Development and Rehabilitation Center 

with a universal design approach, aimed at children and young people with physical and sensory 

disabilities in the city of Ibarra. Universal design constitutes the main axis of the project, as it allows 

spaces to be conceived as accessible, safe, functional, and understandable from the beginning, avoiding 

later solutions or isolated adaptations. Based on this approach, the proposal seeks to respond to the 

diversity of users’ abilities through criteria of universal accessibility, autonomy, orientation, sensory 

comfort, and social inclusion. 

The study is structured through an urban-architectural analysis at different scales: macro, meso, 

and micro. At the macro scale, the city of Ibarra and its connectivity network are recognized; at the meso 

scale, San Francisco parish is analyzed as a strategic sector due to its accessibility and relationship with 

urban facilities; and at the micro scale, the immediate surroundings of the project are studied, identifying 

physical, sensory, and functional barriers that affect users’ mobility and permanence. The methodology 

integrates documentary review, normative analysis, direct observation, technical survey, interviews, and 

DALCO criteria, with the purpose of understanding the spatial needs of children and young people with 

disabilities. 

As a result, urban-architectural design guidelines are proposed to generate an inclusive, flexible 

facility that is coherent with its context. The proposal articulates educational, therapeutic, recreational, 

and support spaces, prioritizing accessible routes, clear signage, sensory comfort, spatial safety, and 

users’ autonomous participation. In this way, the project seeks to demonstrate that universal design not 

only improves physical accessibility, but also strengthens quality of life, social integration, and the spatial 

experience of people with disabilities. 

 

 

Keywords: Universal design; universal accessibility; inclusive architecture; comprehensive 

rehabilitation; physical and sensory disability; sensory comfort. 
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1.1 Introducción 

La arquitectura contemporánea busca responder a las 

necesidades de todas las personas, considerando la diversidad 

física, sensorial y cognitiva como parte fundamental del diseño 

(Alcívar et al., 2018; CONADIS, 2013). Sin embargo, en ciudades 

intermedias como Ibarra, aún persisten desigualdades entre la 

normativa sobre accesibilidad y la práctica arquitectónica. Varios 

espacios destinados a la atención de personas con discapacidad 

funcionan en edificaciones adaptadas, no concebidas desde una 

visión inclusiva. Esto limita la autonomía de los usuarios y 

evidencia la necesidad de crear equipamientos pensados desde el 

diseño universal, capaces de integrar educación, rehabilitación y 

recreación en un solo entorno. 

El proyecto “Centro de Desarrollo y Rehabilitación con 

Enfoque en Diseño Universal para Niños y Jóvenes con 

Discapacidades Físicas y Sensoriales en la ciudad de Ibarra” nace 

como respuesta a esta necesidad. Plantea un espacio arquitectónico 

que promueva la inclusión social, mejore la calidad de vida y sirva 

como modelo de intervención para otras ciudades del país. Según 

datos del CONADIS (2026), en el cantón Ibarra se registran 698 

niños, adolescentes y jóvenes con discapacidades físicas y 

sensoriales, lo que evidencia la pertinencia del proyecto y la 

necesidad de contar con equipamientos adecuados para su atención 

integral. (Figura 1) 

El planteamiento del problema se centra en la falta de 

equipamientos inclusivos diseñados desde su concepción y en la 

dispersión de servicios que operan sin articulación ni condiciones 

óptimas. En respuesta a esta situación, el centro busca agrupar 

funciones educativas y terapéuticas bajo un enfoque sensible a la 

diversidad funcional, promoviendo entornos seguros, accesibles y 

estimulantes. 

Desde el punto de vista metodológico, la investigación 

adopta un enfoque mixto, combinando análisis cualitativo y 

cuantitativo. Se emplea el modelo DALCO (Deambulación, 

Aprehensión, Localización y Comunicación) para valorar barreras 

físicas y sensoriales, complementado con la metodología de 

selección de sitio adaptada de Narváez (2021), que permite 

identificar el emplazamiento más apto mediante una matriz de 

criterios valorados. De igual manera, se incorporan los parámetros 

de accesibilidad universal propuestos por Bustos y Marín (2017), 

centrados en la movilidad, seguridad y comunicación dentro del 

entorno urbano. Esta combinación metodológica permite 

desarrollar un análisis integral desde la escala urbana hasta la 

arquitectónica. 

La justificación del proyecto se fundamenta en su aporte 

social y académico. Favorece la reducción de desigualdades, 

impulsa la inclusión y contribuye al cumplimiento de los 

compromisos internacionales establecidos en los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS 4, 10 y 11) (ONU, 2015). De igual 

manera, contribuye al campo de la arquitectura mediante la 

aplicación práctica del diseño universal y el diseño sensorial como 

herramientas para mejorar la habitabilidad y la experiencia espacial 

de las personas con discapacidad. 

El objetivo general es formular una propuesta arquitectónica 

para un centro inclusivo en Ibarra, sustentada en los principios del 

diseño universal, la accesibilidad y el confort sensorial. Para 

lograrlo, se examinarán las condiciones del entorno urbano, se 

identificarán los requerimientos funcionales de los usuarios y se 

establecerán lineamientos de diseño que garanticen una integración 

coherente con la ciudad. 

En cuanto a su organización, la tesis se integra de cinco 

capítulos que abordan los fundamentos teóricos y normativos, el 

desarrollo metodológico, el diagnóstico urbano, la propuesta 

arquitectónica y las conclusiones finales. El alcance del trabajo 

abarca la selección del sitio, la formulación de lineamientos 

espaciales y el diseño conceptual del equipamiento, excluyendo su 

ejecución física. 

En síntesis, este proyecto aspira a evidenciar que la 

arquitectura puede constituirse en un medio de inclusión y equidad. 

El Centro de Desarrollo y Rehabilitación con Enfoque en Diseño 

Universal proyecta consolidarse como un referente urbano y social, 

capaz de transformar la manera en que la ciudad de Ibarra piensa y 

construye espacios para todos. 

Figura 1 

Representación visual de los tipos de discapacidad en niños y 

jóvenes del cantón Ibarra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia a partir de la información del 

CONADIS (2025), con fines ilustrativos. 
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1.2 Antecedentes 

Las discapacidades físicas, sensoriales e intelectuales son 

condiciones que afectan la manera en que las personas se mueven, 

perciben o comprenden su entorno. Estas condiciones pueden estar 

presentes desde el nacimiento o surgir en cualquier etapa de la vida 

debido a enfermedades, accidentes, envejecimiento o procesos 

degenerativos. En todos los casos, influyen en la autonomía de 

quienes las experimentan, limitando en muchas ocasiones su 

participación dentro de los espacios sociales, educativos o urbanos 

(OMS, 2023). 

No obstante, más allá de la discapacidad en sí, son las 

barreras del entorno, ya sean arquitectónicas, sociales o de diseño, 

las que muchas veces agravan estas condiciones. Cuando los 

espacios no están pensados para la diversidad de usuarios, se 

generan situaciones que excluyen en lugar de integrar. Frente a ello, 

surge el enfoque del diseño universal, que propone la creación de 

entornos funcionales, accesibles y dignos desde su concepción, sin 

necesidad de adaptaciones posteriores. Se trata de pensar en todas 

las personas desde el inicio del proceso de diseño, 

independientemente de sus capacidades físicas, cognitivas o 

sensoriales (CONADIS, 2013; Alcívar et al., 2018) (Figura 2). 

En el caso del Ecuador, el diseño universal cuenta con 

respaldo legal. La Ley Orgánica de Discapacidades, en su artículo 

58, establece lo siguiente: 

“Se garantizará a las personas con discapacidad la 

accesibilidad y utilización de bienes y servicios de la sociedad, 

eliminando barreras que impidan o dificulten su normal 

desenvolvimiento e integración social. En toda obra pública y 

privada de acceso público, urbana o rural, deberán preverse accesos, 

medios de circulación, información e instalaciones adecuadas para 

personas con discapacidad”. 

A pesar de esta normativa, en muchas ciudades del país, 

particularmente en urbes intermedias como Ibarra, la realidad 

presenta condiciones diferentes. Si bien existen centros que ofrecen 

servicios para personas con discapacidad, gran parte de estos 

espacios funcionan en edificaciones adaptadas a partir de 

construcciones preexistentes. 

Como resultado, muchos de estos centros no fueron 

concebidos desde una visión inclusiva ni desarrollados bajo 

criterios de diseño universal, situación que puede limitar la calidad 

espacial, la accesibilidad y la experiencia de los usuarios. 

Esta situación refleja una brecha entre lo que establece la 

normativa y lo que se materializa en el entorno construido. El 

desafío consiste en comprender que la inclusión no se alcanza 

únicamente mediante el cumplimiento de disposiciones legales o 

adaptaciones puntuales. Es necesario reconocer que cada persona 

presenta capacidades y necesidades particulares. A partir de esta 

comprensión, es posible desarrollar un análisis que integre aspectos 

espaciales, sociales y funcionales, respondiendo de manera más 

adecuada al contexto y a quienes lo habitan. 

Figura 2 

Representación visual del usuario con su entorno. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia a partir de la información del 

CONADIS (2025), con fines ilustrativos. 

1.3 Planteamiento del problema 

La accesibilidad y la inclusión continúan representando 

desafíos dentro de la planificación urbana y arquitectónica 

contemporánea, especialmente en espacios destinados a personas 

con discapacidades físicas y sensoriales. Aunque existen 

normativas orientadas a garantizar entornos accesibles, en muchas 

ciudades su aplicación sigue siendo parcial, generando espacios que 

limitan la movilidad, autonomía y participación de los usuarios 

dentro del entorno construido. 

En la ciudad de Ibarra, los equipamientos destinados a la 

atención de personas con discapacidad se encuentran dispersos y 

funcionan de manera independiente, atendiendo áreas específicas 

como salud, rehabilitación o educación. Además, varios de estos 

espacios operan en edificaciones adaptadas que no fueron 

concebidas bajo criterios de accesibilidad universal ni diseñadas 

para responder integralmente a las necesidades físicas, sensoriales 

y terapéuticas de los usuarios. (Representante del CONADIS 

Imbabura, entrevista personal, 15 de mayo de 2025) 

Esta condición provoca fragmentación en la atención y 

dificulta la articulación de procesos terapéuticos, educativos y 

recreativos, afectando el desarrollo integral de niños y jóvenes con 

discapacidad. Asimismo, la ausencia de espacios inclusivos 

adecuados limita la interacción social, la autonomía y la integración 

de los usuarios dentro del contexto urbano. 

Frente a esta problemática, surge la necesidad de plantear 

un equipamiento arquitectónico integral que concentre y articule 

distintos servicios bajo un enfoque de diseño universal, permitiendo 

generar espacios accesibles, funcionales y adaptados a las 

necesidades de niños y jóvenes con discapacidades físicas y 

sensoriales 
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1.4 Justificación 

La construcción de ciudades inclusivas sigue siendo una 

tarea pendiente en muchos contextos urbanos, especialmente en 

ciudades intermedias como Ibarra. Aunque el marco legal, tanto 

internacional como nacional, establece principios de accesibilidad 

y derechos, su aplicación efectiva continúa siendo limitada. La 

Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

(ONU, 2006) impulsa a los Estados a eliminar las barreras que 

impidan el acceso equitativo al entorno físico, los servicios y la 

información. De igual manera, los Objetivos de Desarrollo 

Sostenible, en especial el ODS 4 (educación de calidad), ODS 10 

(reducción de desigualdades) y ODS 11 (ciudades inclusivas y 

sostenibles), proponen metas orientadas a garantizar el derecho a 

entornos construidos que respondan a la diversidad funcional de sus 

habitantes. 

En Ecuador, la Constitución de 2008 reconoce a las 

personas con discapacidad como un grupo de atención prioritaria, 

estableciendo su derecho a vivir con dignidad, sin discriminación y 

con igualdad de oportunidades. A su vez, la Ley Orgánica de 

Discapacidades (2012) dispone que toda obra pública contemple 

desde su diseño inicial condiciones de accesibilidad universal, 

evitando que la inclusión se limite a adaptaciones posteriores. Sin 

embargo, la aplicación de estas disposiciones sigue siendo parcial, 

y muchos espacios destinados a la atención de personas con 

discapacidad no se conciben desde un enfoque integral ni bajo los 

principios del diseño universal. 

Esta realidad resulta más evidente al analizar la situación de 

niños y jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales, quienes 

enfrentan mayores dificultades para acceder a entornos que 

favorezcan su desarrollo integral. Según los registros del Consejo 

Nacional para la Igualdad de Discapacidades (CONADIS, 2026), 

con corte a mayo de 2026, en el cantón Ibarra se registran 698 niños, 

adolescentes y jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales. 

Esta condición evidencia la necesidad de fortalecer la respuesta 

desde el ámbito arquitectónico y social. En este contexto, la 

investigación se enfoca en la población comprendida entre los 6 y 

29 años, etapa en la que los procesos educativos, terapéuticos y de 

interacción social resultan fundamentales para fortalecer la 

autonomía y la inclusión. (Figura 3) 

Figura 3  

 Distribución por tipo de discapacidad en niños y jóvenes del 

cantón Ibarra.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia con base al Consejo Nacional para la 

Igualdad de Discapacidades (CONADIS, 2025). 

Lo anterior pone en evidencia la necesidad de generar 

espacios que no solo cumplan con la normativa vigente, sino que 

también promuevan entornos accesibles, seguros y estimulantes, 

capaces de responder de manera integral a las particularidades de 

los usuarios mediante la integración de componentes educativos, 

terapéuticos y recreativos bajo un mismo enfoque inclusivo. 

 Figura 4 

Distribución por edad de niños y jóvenes con discapacidad en 

Ibarra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia con base al Consejo Nacional para la 

Igualdad de Discapacidades (CONADIS, 2025). 

El análisis por grupos etarios permite comprender que las 

necesidades espaciales evolucionan con el crecimiento: durante la 

niñez predomina la exploración sensorial y motriz, mientras que en 

la adolescencia y juventud se intensifica la búsqueda de 

independencia, interacción social y formación. Esta progresión 

evidencia la importancia de concebir entornos flexibles y 

adaptables, capaces de acompañar los distintos procesos de 

aprendizaje, socialización y desarrollo personal a lo largo del 

tiempo. (Figura 4) 

En este sentido, la propuesta se orienta a plantear espacios 

inclusivos que integren la diversidad funcional como un principio 

de diseño, promoviendo la participación activa de niños y jóvenes 

con discapacidad dentro de la vida comunitaria. (Figura 5) 
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Figura 5 

Representación abstracta de la diversidad de usuarios y movilidad 

urbana  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración Propia. 

1.5 Objetivos 

1.5.1 Objetivo General 

Desarrollar una propuesta arquitectónica para un Centro de 

Desarrollo y Rehabilitación para niños y jóvenes con 

discapacidades físicas y sensoriales en la ciudad de Ibarra, 

fundamentada en los principios del diseño universal. 

1.5.2 Objetivos Específicos 

1. Analizar las condiciones urbanas y de accesibilidad del 

entorno inmediato en el área de intervención, considerando 

la conectividad, relación con el contexto y la identificación 

de barreras físicas y sensoriales, con el fin de comprender 

las características del sitio donde se implantará el proyecto. 

2. Determinar las necesidades espaciales y funcionales propias 

de niños y jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales, 

considerando tanto los lineamientos técnicos de las 

normativas vigentes como las experiencias directas de 

usuarios, cuidadores y profesionales vinculados a la 

atención de esta población. 

3. Definir lineamientos de diseño urbano-arquitectónico que 

integren criterios de accesibilidad, inclusión y confort 

sensorial, respaldados por normativas nacionales e 

internacionales. 

4. Desarrollar una propuesta arquitectónica que articule de 

forma coherente espacios educativos, terapéuticos y 

recreativos, asegurando su funcionalidad, accesibilidad y 

pertinencia en relación con el entorno urbano inmediato. 

 

1.6 Área de Estudio 

El área de estudio se localiza en la parroquia San Francisco, 

dentro de la zona urbana de Ibarra, un sector reconocido por su 

dinamismo, conectividad y concentración de servicios. Su elección 

responde a la necesidad de implantar un Centro de Desarrollo y 

Rehabilitación en un entorno accesible, con buena movilidad y 

capaz de favorecer la integración social de niños y jóvenes con 

discapacidades físicas y sensoriales.  (Figura 6) 

El proyecto se ubica en el entorno inmediato del terminal 

terrestre, un nodo urbano de alta afluencia que garantiza visibilidad 

y accesibilidad mediante vías principales como la Av. Teodoro 

Gómez de la Torre y la Av. Eugenio Espejo. El sitio cuenta con una 

topografía plana, clima templado y una mezcla de usos 

residenciales, institucionales y comerciales que permiten la 

implantación arquitectónica sin generar conflictos. Estas 

condiciones físicas y urbanas facilitan el desarrollo de un 

equipamiento inclusivo, funcional y bien articulado con la dinámica 

urbana existente. 

Figura 6 

Foto aérea de la zona de estudio. 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Imagen aérea proporcionada por el Municipio de Ibarra. 
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1.7 Alcance de Estudio 

El presente estudio desarrolla el análisis y formulación de 

una propuesta arquitectónica para un centro de desarrollo integral 

con enfoque en diseño universal para niños y jóvenes con 

discapacidades físicas y sensoriales en el cantón Ibarra, provincia 

de Imbabura. Se enfoca en comprender las condiciones urbanas, 

sociales y funcionales que inciden en la implantación del proyecto, 

con el propósito de establecer una base técnica y conceptual que 

oriente su diseño. 

El trabajo se aborda desde la escala urbana hasta la 

arquitectónica, iniciando con la interpretación del entorno y la 

definición del sitio de intervención en la parroquia San Francisco, 

en el sector del terminal terrestre de Ibarra. El análisis territorial 

considera la movilidad como eje estructurante, entendida como un 

sistema que articula la accesibilidad, la conectividad y la relación 

entre los espacios públicos (Bustos y Marín, 2017), permitiendo 

comprender cómo el proyecto se inserta en la dinámica urbana y de 

qué manera puede contribuir a una mejor relación entre los usuarios 

y su entorno. (Figura 7) 

También se contempla la identificación de las necesidades 

espaciales y funcionales de los usuarios, tomando como referencia 

los criterios de accesibilidad universal, confort sensorial y diseño 

inclusivo. El desarrollo teórico y técnico se apoya en normativas 

nacionales e internacionales, además de la revisión de casos 

análogos que integran funciones educativas, terapéuticas y 

recreativas en un mismo conjunto arquitectónico. 

Finalmente, se establecen lineamientos urbano-

arquitectónicos y una propuesta de diseño coherente con su 

contexto, dirigida a demostrar la viabilidad y pertinencia social del 

proyecto.  

Figura 7 

Collage interpretativo de los objetivos del proyecto y la 

interacción de los usuarios principales con el entorno construido.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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2.1 Marco Teórico 

La arquitectura contemporánea plantea la accesibilidad y la 

inclusión como principios fundamentales del diseño, promoviendo 

espacios utilizables por todas las personas sin importar sus 

condiciones físicas o sensoriales. Desde esta perspectiva, el diseño 

universal se establece como eje conceptual del proyecto, integrando 

aspectos técnicos y humanos que permitan generar entornos 

seguros, equitativos y comprensibles para todos los usuarios 

(Alcívar et al., 2018; CONADIS, 2013). 

La accesibilidad se relaciona con la movilidad urbana, 

entendida como la capacidad de desplazarse, orientarse e 

interactuar dentro de la ciudad. Bustos y Marín (2017) destacan que 

la movilidad integra conectividad, continuidad peatonal y 

seguridad, mientras que los criterios DALCO permiten identificar 

barreras físicas y sensoriales presentes en espacios urbanos 

arquitectónicos, favoreciendo la planificación de entornos más 

accesibles e inclusivos. 

Por otro lado, el diseño sensorial considera elementos como 

luz, color, texturas y sonido para fortalecer la orientación, bienestar 

y experiencia espacial de los usuarios, especialmente de personas 

con discapacidades sensoriales (Cueva y Vallejo, 2020). 

Complementariamente, el diseño participativo incorpora la voz de 

usuarios, familias y terapeutas dentro del proceso proyectual 

(Romero, 2021; Lillo, 2022), articulándose con marcos legales 

como la Convención sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad (ONU, 2006), los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

(ONU, 2015) y la Ley Orgánica de Discapacidades (2012), 

consolidando una base teórica orientada hacia una arquitectura 

inclusiva y socialmente equitativa. (Figura 8) 

 

 

Figura 8 

Fundamentos de la arquitectura inclusiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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2.2 Bases Teóricas 

2.2.1 Diseño universal 

El diseño universal se plantea como uno de los fundamentos 

principales del proyecto, al promover espacios concebidos desde su 

origen para ser utilizados por la mayor cantidad de personas 

posible, sin necesidad de adaptaciones posteriores. Este enfoque 

integra criterios de accesibilidad, funcionalidad y comprensión 

espacial, entendiendo la diversidad funcional como una condición 

inherente al usuario y no como una limitación excepcional (Alcívar 

et al., 2018; CONADIS, 2013). Desde esta perspectiva, el diseño 

deja de responder a un usuario estándar y comienza a considerar 

distintas capacidades y formas de interacción con el espacio 

arquitectónico. 

Más allá de la eliminación de barreras físicas, el diseño 

universal busca generar entornos inclusivos que favorezcan la 

autonomía, la seguridad y la equidad espacial. No obstante, en 

muchos casos su aplicación continúa limitándose al cumplimiento 

técnico de normativas, reduciendo su alcance como herramienta 

integral de inclusión. Esta situación evidencia la necesidad de 

incorporar el diseño universal desde la etapa conceptual del 

proyecto, permitiendo que accesos, circulaciones y espacios 

funcionales se articulen de forma continua y comprensible. 

En el desarrollo del proyecto, este enfoque permite 

configurar ambientes accesibles y funcionales para niños y jóvenes 

con discapacidades físicas y sensoriales, fortaleciendo la autonomía 

y el uso equitativo de los espacios. Más que un criterio normativo, 

el diseño universal constituye una estrategia arquitectónica capaz 

de responder a la diversidad de usuarios desde la concepción misma 

del entorno construido. (Figura 9) 

 

 

2.2.2 Accesibilidad universal 

La accesibilidad universal permite que todas las personas 

puedan utilizar y desplazarse dentro de los espacios en igualdad de 

condiciones, eliminando barreras físicas, sensoriales y 

comunicacionales. Este principio incorpora criterios relacionados 

con movilidad, orientación y seguridad, favoreciendo la generación 

de entornos arquitectónicos funcionales y comprensibles para todos 

los usuarios (Alcívar et al., 2018). Su aplicación resulta 

fundamental en equipamientos destinados a personas con 

discapacidad, donde la autonomía se encuentra estrechamente 

vinculada a las condiciones espaciales. 

La accesibilidad no debe entenderse únicamente como el 

cumplimiento de parámetros normativos, sino como un criterio 

integral que influye directamente en la calidad del espacio y en la 

experiencia del usuario. A pesar de ello, su implementación 

continúa reduciéndose en muchos casos a soluciones puntuales o 

adaptaciones posteriores, evidenciando una brecha entre la 

normativa y la realidad construida. Esta situación limita el potencial 

de la arquitectura como herramienta de inclusión y genera espacios 

que todavía presentan dificultades de uso, orientación y 

permanencia. 

Dentro de la propuesta arquitectónica, la accesibilidad se 

plantea mediante recorridos claros, espacios continuos y 

condiciones adecuadas de circulación que favorezcan la autonomía 

de niños y jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales. Desde 

esta perspectiva, la accesibilidad universal adquiere un papel 

fundamental para promover inclusión, seguridad y funcionalidad 

dentro del entorno arquitectónico. 

 

 

Figura 9 

Accesibilidad e inclusión espacial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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2.2.3 Accesibilidad urbana 

La accesibilidad urbana se relaciona con la capacidad de las 

personas para desplazarse, orientarse e interactuar dentro del 

entorno urbano de manera segura y autónoma, integrando aspectos 

como conectividad, continuidad peatonal y eliminación de barreras 

físicas y sensoriales. Bustos y Marín (2017) destacan que estas 

condiciones influyen directamente en la relación entre usuario y 

ciudad, favoreciendo una participación más inclusiva dentro del 

espacio público y arquitectónico. 

En este contexto, el modelo DALCO (deambulación, 

aprehensión, localización y comunicación) permite identificar 

barreras presentes en el entorno construido y comprender las 

dificultades de accesibilidad que enfrentan las personas con 

discapacidad. A pesar de ello, gran parte de la planificación urbana 

contemporánea continúa priorizando el tránsito vehicular sobre la 

experiencia peatonal, generando recorridos fragmentados y 

limitando la autonomía de los usuarios dentro de la ciudad. 

Dentro del proyecto, este enfoque permite analizar las 

condiciones de accesibilidad y su relación con el contexto 

inmediato, identificando recorridos, conexiones y barreras que 

influyen en la implantación del equipamiento. Desde esta 

perspectiva, la accesibilidad urbana constituye un criterio 

fundamental para fortalecer la inclusión, la conectividad y la 

autonomía tanto en el entorno arquitectónico como en el urbano. 

(Figura 10) 

2.2.4 Diseño sensorial 

El diseño sensorial considera la percepción del espacio 

mediante elementos como luz natural, color, texturas y sonido, 

influyendo directamente en la orientación, el confort y el bienestar 

emocional de los usuarios (Cueva y Vallejo, 2020). Este enfoque 

amplía la visión tradicional de la arquitectura al incorporar 

estímulos que fortalecen la experiencia espacial, especialmente en 

personas con discapacidades sensoriales que dependen de múltiples 

formas de percepción para relacionarse con el entorno. 

González y Rubio (2021) señalan que el equilibrio de 

estímulos ambientales permite reducir la sobrecarga perceptiva y 

facilitar la comprensión espacial, mientras que Holgado (2015) 

plantea que un entorno diseñado desde la experiencia sensorial 

transmite cuidado, inclusión y dignidad. Aun así, estos aspectos 

suelen quedar relegados frente a criterios exclusivamente 

funcionales o normativos, limitando la calidad emocional y 

perceptiva de los espacios arquitectónicos. 

Dentro de la propuesta arquitectónica, el diseño sensorial 

contribuye a configurar ambientes terapéuticos más accesibles, 

confortables y orientativos para niños y jóvenes con discapacidades 

físicas y sensoriales. Desde esta perspectiva, este enfoque 

complementa la accesibilidad arquitectónica al generar espacios 

capaces de estimular, orientar y enriquecer la experiencia integral 

de los usuarios. 

2.2.5 Diseño participativo 

El diseño participativo incorpora la experiencia y las 

necesidades de usuarios, familias y terapeutas dentro del proceso 

arquitectónico, entendiendo el diseño como un ejercicio de 

colaboración social. Romero (2021) señala que este enfoque 

permite comprender problemáticas reales y desarrollar soluciones 

espaciales más adecuadas al contexto funcional y humano del 

proyecto. Desde esta perspectiva, la participación fortalece la 

relación entre arquitectura, usuario y comunidad. 

Lillo (2022) añade que la participación contribuye al sentido 

de pertenencia y apropiación del espacio mediante herramientas 

como entrevistas, talleres y recorridos participativos. A pesar de 

ello, en muchos casos estos procesos continúan limitándose a 

consultas sin incidencia directa en las decisiones proyectuales, 

reduciendo su impacto en la configuración espacial y en la respuesta 

a las necesidades de los usuarios. 

Dentro del proyecto, el diseño participativo permite 

desarrollar espacios inclusivos vinculados a las dinámicas reales de 

uso, percepción y apropiación de niños y jóvenes con discapacidad. 

La incorporación de estos aportes fortalece la pertinencia social y 

funcional de la propuesta al integrar las necesidades de los usuarios 

dentro del proceso de diseño arquitectónico. 

Figura 10 

Diseño inclusivo en el espacio urbano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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2.3 Estudio Tipológico 

2.3.1 Parque Dilworth 

Arquitecto: OLIN (paisajismo), en colaboración con 

KieranTimberlake (arquitectura) y Urban Engineers (ingeniería 

urbana) 

Año: 2014 

País: Estados Unidos 

Dilworth Park, en Filadelfia, se consolida como un referente 

de espacio público concebido bajo principios de diseño universal y 

accesibilidad integral. La nivelación de la plaza al ras de la calle 

elimina barreras arquitectónicas y garantiza continuidad espacial, 

mientras que los pavimentos antideslizantes y superficies uniformes 

optimizan la movilidad universal. El mobiliario flexible y 

reconfigurable refuerza la autonomía del usuario, permitiendo un 

uso equitativo del espacio. El proyecto integra funcionalidad, 

confort y seguridad dentro de una lógica urbana inclusiva. 

El parque incorpora estrategias de accesibilidad sensorial y 

cognitiva mediante contrastes cromáticos, texturas podotáctiles, 

iluminación controlada y una organización espacial clara e 

intuitiva. La configuración abierta favorece la comunicación visual 

y la orientación, mientras que los elementos interactivos y la fuente 

a nivel del suelo enriquecen la experiencia perceptiva. La 

señalización legible y los recorridos definidos reducen la carga 

cognitiva. En conjunto, Dilworth Park demuestra cómo el diseño 

universal puede articular movilidad, percepción sensorial y 

legibilidad espacial en un entorno público inclusivo. (Figura 11) 

 

 

 

 

Figura 11 

Principios de accesibilidad integral. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Fotografía tomada de “Dilworth Park” por Kieran 

Timberlake, en KieranTimberlake (2014). 
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2.3.2 High Line: Parque Público Elevado e Inclusivo en Nueva 

York 

Arquitecto: James Corner Field Operations (paisajismo), Diller 

Scofidio + Renfro (arquitectura), Piet Oudolf (diseñador de paisaje) 

Año:2009 

País: Estados Unidos 

The High Line, en Manhattan, constituye un referente de 

regeneración urbana y reutilización de infraestructura ferroviaria 

bajo criterios de diseño universal. El parque elevado integra accesos 

a nivel de calle, rampas y ascensores que garantizan continuidad 

espacial y circulación accesible para personas con movilidad 

reducida. El trazado longitudinal, libre de barreras arquitectónicas, 

promueve un recorrido fluido y autónomo. La intervención articula 

paisaje, infraestructura y espacio público inclusivo, transformando 

un elemento obsoleto en un sistema urbano accesible y funcional. 

(Figura 12) 

El proyecto incorpora estrategias de orientación y 

legibilidad espacial para discapacidad visual y del lenguaje 

mediante señalización clara, hitos visibles y jerarquización de 

accesos. La materialidad del pavimento, los anchos generosos de 

circulación y la configuración intuitiva del recorrido refuerzan la 

percepción multisensorial del espacio. Estos criterios favorecen una 

experiencia comprensible más allá del estímulo visual, 

fortaleciendo la accesibilidad cognitiva. En conjunto, The High 

Line evidencia cómo el diseño universal puede integrarse a la 

arquitectura del paisaje y a la movilidad urbana inclusiva. 

 

 

 

 

Figura 12 

Diseño con criterio de accesibilidad universal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Fotografía tomada de “El efecto High Line: transformando 

la infraestructura abandonada en Estados Unidos”, en ArchDaily 

(2024). 
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Tabla 1 
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Cuadro comparativo de referentes urbanos basados en el diseño universal. 

Nota. Elaboración propia. 
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2.3.3 Equipamiento arquitectónico para la comunidad sorda 

y con hipoacusia, basado en los principios de Gallaudet 

University (EEUU). 

Arquitecto: Frederick Law Olmsted 

Año: 1864 

Pais: Estados Unidos  

La Universidad Gallaudet consolida el modelo 

arquitectónico DeafSpace como un referente del diseño universal 

aplicado a la cultura sorda, donde el espacio construido actúa como 

un sistema comunicativo sensorial. Este enfoque prioriza la 

percepción visual, táctil y espacial mediante estrategias como 

iluminación controlada, cromática neutra, visuales continuas y 

sistemas de alerta no sonoros. La arquitectura sustituye la 

dependencia auditiva por estímulos perceptivos que fortalecen la 

autonomía, la seguridad y la interacción social, convirtiendo el 

entorno en un soporte activo para la comunicación en lengua de 

señas y la orientación intuitiva. 

El diseño espacial promueve configuraciones abiertas, 

circulaciones amplias y mobiliario dispuesto en esquemas 

circulares o en U, garantizando contacto visual constante y fluidez 

gestual. Se incorporan criterios de accesibilidad integral como 

rampas, transiciones suaves, giros amplios y puntos de referencia 

visual claramente legibles. A nivel acústico, se optimiza el confort 

para usuarios con ayudas auditivas mediante materiales absorbentes 

que reducen la reverberación. En conjunto, el proyecto demuestra 

cómo la arquitectura sensorial inclusiva potencia el bienestar, la 

interacción y la equidad espacial para todos los usuarios. (Figura 

13) 

 

 

 

Figura 13 

Ambiente con diseño universal para personas con discapacidad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Fotografía tomada de “Arquitectura para la comunidad con 

diferentes capacidades auditivas: el proyecto DeafSpace de la 

Universidad Gallaudet”, en ArchDaily (2024). 
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2.3.4 Campus Ed Roberts 

Arquitecto: Leddy Maytum Stacy Architects 

Año: 1972 

País: Estados Unidos-Berkeley 

El Ed Roberts Campus, diseñado por Leddy Maytum Stacy 

Architects, se consolida como un referente del diseño universal 

aplicado a la arquitectura institucional inclusiva. El proyecto 

integra criterios de accesibilidad desde su concepción, eliminando 

barreras físicas, sensoriales y sociales sin recurrir a espacios 

segregados. La rampa helicoidal central articula la circulación 

continua y simboliza la inclusión como eje del diseño. Pasillos 

amplios, señalética táctil-visual y sistemas de movilidad accesible 

conforman un lenguaje arquitectónico coherente, donde 

funcionalidad, ergonomía y estética operan de manera integrada. 

(Figura 14) 

El campus funciona como un nodo urbano de apoyo social, 

concentrando servicios médicos, legales, educativos y comunitarios 

en un entorno accesible y conectado al transporte público. El diseño 

incorpora estrategias de sostenibilidad y confort sensorial mediante 

ventilación natural, iluminación controlada y materiales saludables, 

optimizando el bienestar físico y emocional de los usuarios. La 

participación activa de personas con discapacidad en el proceso 

proyectual refuerza la pertinencia del diseño. Así, el Ed Roberts 

Campus demuestra que la arquitectura inclusiva puede generar 

equidad espacial, autonomía y transformación social desde el 

entorno construido. 

 

 

 

 

Figura 14 

Rampa helicoidal, elemento distintivo y funcional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Fotografía tomada de “Ed Roberts Campus por Leddy 

Maytum Stacy Architects”, en ArchDaily (2011). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                      

 

19 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                      

 

20 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

2.3.5 Musholm: Centro Vacacional, Deportivo y de 

Conferencias Inclusivo 

Arquitecto: AART Architects 

Año: 2015 

País: Dinamarca 

El proyecto Musholm, diseñado por AART Architects para 

la Danish Muscular Dystrophy Foundation, constituye un referente 

de arquitectura inclusiva aplicada a equipamientos recreativos y 

deportivos. El conjunto prioriza la movilidad universal mediante 

una rampa helicoidal continua que articula todas las áreas, 

eliminando barreras verticales y garantizando circulación 

autónoma. Los espacios habitacionales y deportivos incorporan 

criterios de accesibilidad integral, como superficies niveladas, 

dispositivos de apoyo y equipamiento adaptado, consolidando un 

entorno funcional, seguro y equitativo para usuarios con diversidad 

física. (Figura 15) 

Desde un enfoque multisensorial, el diseño integra 

estrategias de orientación táctil, visual y acústica que responden a 

distintas discapacidades. Cambios de textura, contrastes 

cromáticos, iluminación controlada y señalética universal 

favorecen la legibilidad espacial y la autonomía cognitiva. Los 

sistemas de alerta visual y el tratamiento acústico optimizan la 

comunicación para personas con discapacidad auditiva. La 

organización clara y circular del conjunto reduce la sobrecarga 

sensorial, demostrando que el diseño universal puede potenciar 

integración social, bienestar y experiencia espacial inclusiva. 

 

 

 

 

Figura 15 

Actividades y rampa de experiencias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Fotografía tomada de “Musholm Extension por AART 

Architects”, en ArchDaily (2015). 
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Tabla 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuadro comparativo de referentes arquitectónicos basados en el diseño universal. 

Nota. Elaboración propia. 



 
                                                                                      

 

23 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

2.4 Marco Normativo 

2.4.1 Marco Internacional 

2.4.1.1 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) 

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), establecidos 

en la Agenda 2030 por la Organización de las Naciones Unidas, 

conforman una guía internacional orientada a mejorar la calidad de 

vida de la población mediante el impulso de acciones sociales, 

económicas y ambientales de manera equitativa (ONU, 2015). 

Dentro de este marco, la inclusión de las personas con discapacidad 

se reconoce como un componente fundamental para alcanzar un 

desarrollo sostenible. 

Este enfoque se refleja en objetivos vinculados a la 

reducción de desigualdades, el acceso a servicios básicos y la 

generación de entornos inclusivos, como el ODS 4 (educación 

inclusiva), el ODS 8 (trabajo decente), el ODS 10 (reducción de 

desigualdades) y el ODS 11 (ciudades y comunidades sostenibles). 

En conjunto, estos objetivos promueven condiciones que favorecen 

el acceso equitativo y la participación plena de todas las personas 

en la vida social y comunitaria (CEPAL, 2016). 

Para la presente investigación, estos lineamientos respaldan 

la creación de un equipamiento arquitectónico accesible e inclusivo 

que promueva la integración social, la autonomía y la participación 

de niños y jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales dentro 

del entorno urbano. 

2.4.1.2 Convención de los Derechos de las Personas con 

Discapacidad (CDPD) 

La Convención sobre los Derechos de las Personas con 

Discapacidad, adoptada por la Organización de las Naciones 

Unidas en 2006, representa uno de los principales instrumentos 

internacionales para la protección de los derechos de las personas 

con discapacidad. Este tratado establece la obligación de los 

Estados de garantizar el acceso en igualdad de condiciones al 

entorno físico, al transporte, a la información y a los servicios de 

uso público y privado (ONU, 2006). 

En particular, el artículo 9 enfatiza la eliminación de barreras que 

limiten la autonomía y la participación plena, promoviendo una 

visión basada en la igualdad y la no discriminación, así como la 

adopción de políticas y acciones que favorezcan condiciones 

adecuadas de accesibilidad y uso del entorno. 

Dentro de la presente investigación, este instrumento orienta la 

incorporación de accesos universales, recorridos continuos, 

señalización accesible y espacios seguros que permitan un uso 

autónomo e inclusivo del equipamiento arquitectónico. 

2.4.1.3 Estrategia de las Naciones Unidas para la Inclusión de la 

Discapacidad 

La Estrategia de las Naciones Unidas para la Inclusión de la 

Discapacidad, implementada en 2019, tiene como finalidad 

incorporar de manera transversal el enfoque de inclusión dentro de 

las políticas, programas y acciones institucionales. Esta estrategia 

se sustenta en principios como la accesibilidad, la no 

discriminación, la participación efectiva y la rendición de cuentas 

(ONU, 2019). 

Además, destaca la importancia de disponer de información 

confiable y actualizada sobre las condiciones de vida de las 

personas con discapacidad como base para la formulación, 

evaluación y ajuste de acciones orientadas a promover entornos 

accesibles y condiciones equitativas que favorezcan su inclusión y 

participación en la sociedad. 

En el marco de la presente investigación, estos principios se reflejan 

en la propuesta de espacios accesibles, comprensibles y 

sensorialmente adecuados, favoreciendo la inclusión social y la 

participación activa de los usuarios dentro del entorno 

arquitectónico. (Figura 16) 

Figura 16 

Fundamentos normativos para el diseño inclusivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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2.4.2 Marco Nacional 

2.4.2.1 Constitución de la República del Ecuador 

La Constitución de la República del Ecuador reconoce a las 

personas con discapacidad como un grupo de atención prioritaria y 

establece la obligación del Estado de garantizar el ejercicio pleno 

de sus derechos en igualdad de condiciones (Asamblea 

Constituyente, 2008). En el artículo 35 se dispone la eliminación de 

barreras que limiten su participación social, así como el acceso a 

servicios, espacios de uso público y equipamientos. 

Este marco constitucional promueve una visión de inclusión 

basada en la igualdad y la autonomía, sentando las bases para la 

generación de entornos que respondan a la diversidad funcional y 

permitan el desarrollo integral de las personas con discapacidad 

dentro de la vida comunitaria. Para la presente investigación, estos 

principios constituyen un respaldo fundamental para la formulación 

de una propuesta arquitectónica orientada a garantizar condiciones 

de accesibilidad, inclusión y participación dentro del entorno 

construido. (Tabla 3) 

2.4.2.2 Ley Orgánica de Discapacidades 

La Ley Orgánica de Discapacidades desarrolla los 

principios establecidos en la Constitución, con el objetivo de 

garantizar la accesibilidad universal y la inclusión de las personas 

con discapacidad en los distintos ámbitos sociales (Ley Orgánica de 

Discapacidades, 2012). Esta normativa establece lineamientos 

orientados a eliminar barreras físicas y a promover condiciones 

adecuadas de movilidad, seguridad y uso del entorno. 

Asimismo, reconoce la importancia de generar condiciones 

que faciliten la inclusión educativa, laboral y social, considerando 

que el acceso al entorno físico constituye un factor determinante 

para el ejercicio de derechos, reforzando criterios de funcionalidad, 

dignidad y autonomía. 

En el proyecto, esta normativa permite establecer criterios 

de accesibilidad universal. 

2.4.2.3 Normas Técnicas del Ministerio de Inclusión Económica 

y Social (MIES) 

Desde una visión operativa, el Ministerio de Inclusión 

Económica y Social ha desarrollado normativas técnicas orientadas 

a garantizar la calidad y accesibilidad de los servicios destinados a 

personas con discapacidad, abordando aspectos relacionados con 

las condiciones físicas de los espacios, la atención integral y la 

participación de los usuarios (MIES, 2017). 

Estas disposiciones complementan el marco legal nacional 

al promover una cultura de atención inclusiva, orientada a 

responder a las necesidades de las personas con discapacidad bajo 

criterios de respeto, seguridad y calidad. 

En el contexto de la presente investigación, estos 

lineamientos contribuyen a la organización de ambientes 

terapéuticos, educativos y recreativos con condiciones adecuadas 

de confort, seguridad y accesibilidad, favoreciendo la atención 

integral y el bienestar de los usuarios. 

2.4.2.4 Norma Ecuatoriana de la Construcción (NEC) – 

Accesibilidad Universal 

La Norma Ecuatoriana de la Construcción, en su apartado 

de Accesibilidad Universal, establece parámetros técnicos 

obligatorios para garantizar el acceso, desplazamiento y uso 

adecuado de los espacios de uso público. Esta normativa regula 

aspectos como circulaciones, rampas, escaleras, señalización y 

servicios complementarios, con el propósito de eliminar barreras y 

promover condiciones de uso equitativas. 

La aplicación de estos lineamientos permite incorporar la 

accesibilidad como un criterio transversal en el diseño de los 

espacios, favoreciendo la autonomía y seguridad de los usuarios, 

además de contribuir a la generación de entornos inclusivos y 

funcionales. 

En el desarrollo de la propuesta arquitectónica, la NEC sirve 

como referencia para definir parámetros relacionados con 

pendientes accesibles, dimensiones mínimas de circulación, radios 

de giro, pasamanos y señalización, asegurando condiciones 

adecuadas de accesibilidad y seguridad en los distintos espacios del 

equipamiento. 

2.4.2.5 Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 2854 – 

Accesibilidad para Personas con Discapacidad Visual 

La Norma Técnica Ecuatoriana NTE INEN 2854 establece criterios 

para la implementación de sistemas de señalización dirigidos a 

personas con discapacidad visual, tanto en espacios urbanos como 

en edificaciones de uso público. Esta normativa regula el uso de 

bandas podotáctiles de guía y advertencia, así como de planos 

hápticos, con el objetivo de facilitar la orientación y el 

desplazamiento autónomo de los usuarios. 

Su aplicación permite estructurar recorridos claros y continuos 

mediante el contraste táctil y visual, contribuyendo a la generación 

de entornos más seguros, comprensibles y accesibles para las 

personas con discapacidad visual. 
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Tabla 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Normativas y parámetros de accesibilidad universal. 

Nota. Elaboración propia. 



 
                                                                                      

 

26 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

2.4.3 Marco Local 

Ordenanzas Municipales de Ibarra 

En el ámbito local, el Gobierno Autónomo Descentralizado 

del cantón Ibarra ha establecido ordenanzas orientadas a garantizar 

la igualdad de oportunidades y la inclusión de las personas con 

discapacidad dentro del territorio cantonal (Municipio de Ibarra, 

2016). Estas disposiciones refuerzan el marco constitucional y legal 

nacional, promoviendo la eliminación de barreras que limiten el 

acceso y la participación en los espacios de uso público. 

Asimismo, las ordenanzas establecen lineamientos para la 

adecuación y control de espacios públicos, equipamientos y 

servicios, priorizando condiciones de accesibilidad, seguridad y uso 

equitativo, y promoviendo la participación de niños, niñas y 

adolescentes con discapacidad en la vida comunitaria. (Figura 17) 

Figura 17 

Normativa local para la inclusión urbana 

. 

 

 

 

 

 

 

 

2.5 Conclusiones del capítulo 

El desarrollo del marco teórico permitió establecer los 

fundamentos conceptuales y normativos que sustentan el diseño del 

Centro de Desarrollo Integral con Enfoque en Diseño Universal 

para Niños y Jóvenes con Discapacidades Físicas y Sensoriales. A 

partir del análisis de la accesibilidad universal, el diseño sensorial 

y el diseño participativo, se identificó la necesidad de abordar la 

arquitectura inclusiva desde una visión integral que articule 

aspectos técnicos, humanos y perceptivos. 

La accesibilidad universal constituye un aspecto 

fundamental para favorecer la autonomía y la equidad en el uso de 

los espacios, no como una adaptación posterior, sino como una 

condición considerada desde el proceso de diseño. Por su parte, el 

diseño sensorial amplía esta visión al incorporar la percepción, la 

estimulación y el confort como elementos que enriquecen la 

experiencia espacial, especialmente en usuarios con discapacidades 

sensoriales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De igual manera, el diseño participativo resalta la 

importancia de integrar a usuarios, familias y profesionales dentro 

del proceso proyectual, promoviendo propuestas que respondan a 

las necesidades de uso y fortaleciendo el sentido de pertenencia 

hacia el espacio. 

El análisis de los referentes tipológicos permitió identificar 

estrategias para articular funciones terapéuticas, educativas y 

recreativas en entornos accesibles, sostenibles y confortables, 

aportando criterios relevantes para la formulación de la propuesta 

arquitectónica. Finalmente, el marco normativo, desde la 

Convención sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

hasta las ordenanzas municipales de Ibarra, aporta el respaldo legal 

y ético necesario para orientar el diseño hacia la inclusión, la 

accesibilidad y la igualdad de oportunidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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3.1 Tipo de investigación 

La presente investigación se desarrolla bajo un enfoque 

mixto que integra métodos cualitativos y cuantitativos con una 

perspectiva proyectual aplicada, propia del campo arquitectónico. 

El estudio se orienta al diseño de un Centro de Desarrollo Integral 

con enfoque en Diseño Universal para niños y jóvenes con 

discapacidades múltiples en la ciudad de Ibarra, respondiendo a 

necesidades espaciales vinculadas a accesibilidad e inclusión. Su 

carácter aplicado se basa en el uso de criterios teóricos y normativos 

relacionados con diseño universal y arquitectura inclusiva, mientras 

que el enfoque descriptivo permite analizar las condiciones 

urbanas, ambientales y sociales del área de estudio. 

El enfoque cualitativo se centra en comprender la 

experiencia humana asociada a la discapacidad mediante 

entrevistas semiestructuradas a profesionales de la salud, docentes, 

familiares y cuidadores. Estas permitieron identificar necesidades 

funcionales, sensoriales y de confort, incorporando además una 

visión de diseño participativo donde los usuarios forman parte 

activa del proceso proyectual. Paralelamente, el enfoque 

cuantitativo se aplica en el diagnóstico urbano mediante matrices 

de ponderación que evalúan criterios como accesibilidad, 

conectividad, topografía y entorno social, siguiendo la metodología 

propuesta por Narváez (2021). 

Finalmente, el carácter proyectual se evidencia en la 

aplicación de los resultados del diagnóstico al proceso de diseño 

arquitectónico, transformando la información obtenida en 

decisiones espaciales y formales. Para ello, la investigación se 

estructura mediante un análisis multiescalar que permite 

comprender el territorio desde diferentes niveles de aproximación, 

estableciendo criterios de diseño orientados a consolidar un 

equipamiento inclusivo, accesible y funcional para niños y jóvenes 

con discapacidades múltiples. (Tabla 4) 

Tabla 4 

Escalas de análisis territorial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

El uso de estas escalas asegura una visión integral del 

problema y facilita la transición entre el análisis urbano y la 

definición arquitectónica, fortaleciendo el enfoque de diseño 

universal. 

Así, el tipo de investigación no solo busca describir y analizar la 

realidad existente, sino también transformarla, mediante un proceso 

de diseño informado por la evidencia técnica y la experiencia 

humana. (Figura 18) 

Figura 18 

Relación entre usuario y espacio urbano en la etapa de diagnóstico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia.
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Tabla 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración Propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herramientas de recolección de información: La investigación integró herramientas documentales, técnicas y participativas para analizar las condiciones físicas, sociales y espaciales del área de estudio. La 

información obtenida mediante observación, entrevistas y análisis normativo permitió identificar problemáticas y oportunidades para el diseño urbano inclusivo. 

 



 
                                                                                      

 

30 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

Tabla 6 

Procedimiento Metodológico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración Propia 
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3.2 Análisis y tratamiento de datos 

Tabla 7 

Enfoques metodológicos de la investigación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Esta combinación permitió construir una visión integral de la 

accesibilidad y del entorno físico-social, garantizando que la 

propuesta final responda a la realidad del usuario. (Tabla 7) 

3.3 Conclusiones del capítulo 

El desarrollo del Marco Metodológico permitió establecer 

una ruta de investigación coherente con el carácter aplicado y social 

de la tesis. El capítulo integra métodos de análisis espacial, 

herramientas participativas y procedimientos técnicos que orientan 

el diseño de un equipamiento arquitectónico con enfoque inclusivo. 

La investigación demostró que el estudio de la accesibilidad 

no puede limitarse a la escala del edificio, sino que debe entenderse 

desde la interconexión del territorio urbano, donde las condiciones 

de movilidad, conectividad y entorno social influyen directamente 

en la calidad de vida de los usuarios con discapacidad. 

La incorporación de los criterios DALCO (Deambulación, 

Aprehensión, Localización y Comunicación) aportó un enfoque 

sistemático para evaluar la accesibilidad del entorno y detectar 

barreras arquitectónicas. Por su parte, las entrevistas a 

profesionales, familiares y cuidadores permitieron traducir la 

Experiencia del usuario en parámetros espaciales concretos, 

vinculando lo técnico con lo humano. 

La aplicación del análisis multiescalar (macro, meso y 

micro) favoreció una lectura integral del territorio, estableciendo 

relaciones entre la estructura urbana, el contexto inmediato y las 

condiciones del sitio específico. 

De esta manera, el método propuesto garantiza una coherencia entre 

el diagnóstico y la propuesta, haciendo del diseño arquitectónico un 

proceso participativo, fundamentado en evidencia y con impacto 

social. 

Finalmente, el capítulo concluye que la metodología 

adoptada basada en la triangulación de fuentes, la validación 

empírica y la participación activa de los usuarios constituye una 

herramienta eficaz para transformar la información en diseño 

inclusivo.  

El resultado es una propuesta que no solo cumple con las 

normativas de accesibilidad, sino que también promueve la 

equidad, la autonomía y la inclusión social a través del espacio 

arquitectónico. (Figura 19) 

Figura 19 

Representación gráfica de elementos sensoriales aplicados al 

Diseño Universal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración Propia
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4.1 Introducción al diagnostico 

El presente capítulo desarrolla el diagnóstico del área de 

estudio a partir de una lectura integral del territorio, con el objetivo 

de identificar las condiciones urbanas, espaciales y funcionales que 

inciden en la implantación del proyecto. El análisis se estructura 

mediante una aproximación multiescalar que permite comprender 

el contexto desde una visión general de la ciudad hasta una lectura 

específica del entorno inmediato del sitio, garantizando una 

comprensión progresiva y coherente del territorio. 

En la escala macro, correspondiente al ámbito ciudad–

región, se analizan las dinámicas generales de Ibarra, su estructura 

urbana, el sistema de centralidades y la localización de 

equipamientos relevantes, identificando patrones de concentración 

de actividades, relaciones de conectividad y ejes estructurantes que 

influyen en la accesibilidad urbana. Posteriormente, en la escala 

meso, el diagnóstico se enfoca en la parroquia San Francisco, 

examinando usos de suelo, morfología urbana, red vial, flujos 

peatonales y vehiculares, así como la relación del sector con nodos 

estratégicos, particularmente su proximidad al Terminal Terrestre 

de Ibarra, lo que permite reconocer oportunidades y conflictos 

urbanos del área de intervención. 

Finalmente, en la escala micro, el análisis se centra en la 

manzana y el entorno inmediato del sitio seleccionado, evaluando 

las condiciones físicas, ambientales y sensoriales del espacio, tales 

como accesibilidad, topografía, continuidad peatonal, percepción 

espacial y presencia de barreras físicas y sensoriales. En conjunto, 

este diagnóstico multiescalar constituye la base técnica y 

conceptual para la formulación de lineamientos urbano–

arquitectónicos, asegurando que la propuesta responda de manera 

pertinente a las condiciones reales del territorio y a las necesidades 

de sus usuarios. (Tabla 8) 

 

Tabla 8 

Planificación de mapas en las diferentes escalas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.2 Análisis Macro 

4.2.1 Centralidades urbanas 

El mapa de centralidades evidencia un sistema de núcleos 

funcionales distribuidos a lo largo de un eje que conecta el centro 

histórico con el Terminal Terrestre; en él se identifican 

centralidades comerciales e institucionales con mayor 

concentración de actividad (Mercado Mayorista, Los Ceibos, 

Centro de Ibarra, inmediaciones del Coliseo Luis Leoro Franco, 

sectores de la 13 de Abril y Caranqui), cada una con equipamientos 

puntuales salud, educación y comercio marcados como nodos de 

atracción. Esta lectura revela un patrón radial de desplazamientos: 

la población tiende a converger hacia esos polos, lo que acentúa la 

demanda sobre unos pocos servicios especializados y deja vacíos 

de cobertura en áreas intermedias. En ese sentido, las centralidades 

no solo muestran dónde ocurre la actividad, sino también cuáles son 

los lugares estratégicos donde la inserción de un equipamiento 

inclusivo puede articular oferta y accesibilidad. (Figura 20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 20 

Mapa de centralidades urbanas y equipamientos clave en la ciudad 

de Ibarra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.2.2 Conectividad vial 

El mapa de conectividad vial muestra que la parroquia San 

Francisco se encuentra atravesada por corredores estratégicos que 

estructuran la movilidad urbana de Ibarra. La E-35, identificada 

como una vía arterial, funciona como el eje mayor que articula la 

ciudad con otras provincias y sostiene flujos regionales de gran 

escala. Complementariamente, avenidas colectoras como la 

Mariano Acosta y la Eugenio Espejo recorren la parroquia y la 

vinculan con distintos sectores comerciales, residenciales e 

institucionales, permitiendo una conexión continua entre 

centralidades urbanas y nodos de actividad. La presencia 

simultánea de una arteria principal y múltiples colectoras convierte 

a San Francisco en un punto de fácil acceso y alta conectividad, lo 

que respalda su selección como un lugar estratégico para la 

implantación de un equipamiento de rehabilitación que requiere 

recibir usuarios desde el cantón, la zona rural y áreas provinciales. 

(Figura 21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 21 

Conectividad vial a escala ciudad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.2.3 Equipamientos de rehabilitación y radios de influencia 

La cartografía de equipamientos de rehabilitación y sus 

radios de influencia revela una red fragmentada: unos pocos centros 

con alcance provincial (hospitales, IESS, centros especializados) 

generan radios amplios, mientras que la mayoría de servicios de 

menor escala (centros cantonales o locales) tienen ámbitos de 

influencia reducidos, lo que obliga a traslados largos para amplios 

sectores de la población. El Terminal Terrestre, localizado dentro 

de la parroquia San Francisco, funciona como eje de conectividad 

que podría reducir tiempos de viaje, pero la dispersión de los 

equipamientos y la carencia de continuidad vial entre ellos impide 

una red integrada de atención. Por eso el mapa no solo muestra 

dónde están los centros, sino que evidencia la oportunidad territorial 

de concentrar servicios inclusivos en un punto bien conectado para 

disminuir recorridos y mejorar la cobertura. (Figura 22) 

En este contexto, la parroquia San Francisco se consolida 

como un sector estratégico para la implantación del proyecto debido 

a su conectividad y concentración de servicios urbanos. Sin 

embargo, el análisis evidencia un déficit de equipamientos 

especializados que integren servicios de desarrollo y rehabilitación 

para niños y jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales. Esta 

situación refleja una oferta fragmentada y justifica la incorporación 

de un nuevo equipamiento que fortalezca la cobertura y la 

accesibilidad de la atención en el cantón Ibarra. 

 

 

 

 

 

Figura 22 

Equipamientos de Rehabilitación Física e Integral en Ibarra. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                      

 

 

37 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

4.3 Análisis Meso 

 El análisis a escala meso se centra en la comprensión 

detallada de la parroquia San Francisco, específicamente en un 

sector estratégico ubicado en su zona oriental, próximo al Terminal 

Terrestre y a los principales corredores viales. Esta área fue 

seleccionada a partir de la lectura macro, al presentar condiciones 

urbanas favorables relacionadas con accesibilidad, centralidad 

funcional y déficit de equipamientos inclusivos. La delimitación del 

estudio hacia este sector permite examinar con mayor precisión los 

elementos físicos, sociales y funcionales que inciden en la 

experiencia cotidiana de los usuarios y en la viabilidad de implantar 

un equipamiento especializado. 

Dentro de este sector, la presencia de vías principales que 

aseguran conectividad continua, junto con la concentración de 

actividades asociadas a movilidad, comercio y equipamientos 

educativos, configura un entorno dinámico y accesible. Asimismo, 

la existencia de lotes vacantes representa una oportunidad para el 

desarrollo del proyecto, al permitir procesos constructivos 

adecuados sin requerir intervenciones urbanas mayores. El análisis 

meso permite caracterizar aspectos como el trazado vial, los usos 

de suelo, la altura edificada, las condiciones topográficas, la 

movilidad peatonal, las rutas de transporte público y la proximidad 

a equipamientos complementarios. 

En conjunto, este enfoque posibilita un diagnóstico preciso 

que identifica oportunidades y limitaciones del área, orientando la 

selección de predios candidatos dentro de esta zona de San 

Francisco y estableciendo la base necesaria para la transición hacia 

la escala micro y la elección del sitio definitivo del proyecto. 

(Figura 23) 

 

Figura 23 

Delimitación del área de estudio meso (Parroquia San Francisco) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.3.1 Morfología Urbana 

4.3.1.1 Tejido Urbano 

El tejido urbano presenta una trama mayoritariamente 

regular y ortogonal, con manzanas compactas que favorecen la 

conectividad y la lectura del espacio urbano. En este contexto, el 70 

% del sector se encuentra consolidado, mientras que el 30 % 

corresponde a vacíos urbanos o lotes subutilizados que afectan la 

continuidad espacial y funcional. Esta condición evidencia un 

proceso de consolidación barrial aún incompleto. (Figura 25) 

La coexistencia de frentes edificados continuos y otros con 

retiros y discontinuidades genera variaciones en la definición del 

espacio público y en las intensidades de uso. Estas diferencias se 

reflejan en áreas de mayor actividad asociadas al comercio y al 

tránsito peatonal, frente a zonas residenciales de menor dinamismo. 

Esta condición urbana representa una oportunidad para la inserción 

del proyecto como elemento articulador del tejido urbano.  

Figura 24 

Porcentaje del tejido urbano. 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Figura 25 

Tejido urbano área delimitada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.3.1.2 Estructura vial y jerarquías 

La estructura vial del área de estudio en la parroquia San 

Francisco se organiza a partir de dos corredores principales: la 

avenida Teodoro Gómez y la avenida Eugenio Espejo, vías que 

concentran el mayor flujo vehicular y constituyen los ejes de 

conexión más relevantes entre el barrio y el resto de la ciudad. Hacia 

el interior del sector, la red se complementa con un sistema de vías 

colectoras y locales que distribuyen el tránsito y permiten la 

articulación entre las manzanas residenciales y los equipamientos 

existentes. Esta jerarquía vial configura un tejido continuo que 

facilita la accesibilidad y la movilidad dentro del área de estudio, 

constituyendo un elemento determinante para evaluar la inserción 

y el funcionamiento futuro del proyecto. (Figura 27) 

Figura 26 

Cortes de vías colectoras. 

 

 

 

 

Avenida Eugenio Espejo 

 

 

 

Avenida Teodoro Gómez de la Torre 

Nota. Elaboración propia 

Figura 27 

Jerarquía vial área delimitada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.3.1.3 Altura Edificada 

La altura edificada del área de estudio se caracteriza por un 

tejido de baja a media densidad, donde predomina la edificación 

residencial de uno a dos niveles, correspondiente al 46 % del total, 

configurando una escala homogénea propia de un barrio 

consolidado. De manera complementaria, las edificaciones de tres 

a cuatro niveles representan el 27 %, mientras que los inmuebles de 

cinco a seis niveles alcanzan el 20 %, localizándose principalmente 

en los bordes del sector y a lo largo de avenidas principales 

asociadas a actividades comerciales y de servicios. (Figura 29) 

Por otra parte, el 7 % del área corresponde a vacíos urbanos, 

lo que introduce discontinuidades puntuales en el perfil construido 

y evidencia oportunidades para nuevas intervenciones. Esta 

distribución de alturas favorece una adecuada relación entre espacio 

público y edificación, permitiendo buena iluminación natural y 

ventilación. En conjunto, el sector posee la capacidad de acoger el 

proyecto propuesto sin alterar la escala urbana existente. 

Figura 28 

Porcentaje de altura edificada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Figura 29 

Altura edificada área delimitada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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Corte A-A´ 

Corte B-B´ 

4.3.1.4 Topografía 

La topografía del área de estudio presenta un relieve 

mayoritariamente plano, con pendientes suaves inferiores al 6% y 

variaciones mínimas concentradas en puntos aislados, lo que 

favorece la movilidad interna y permite recorridos peatonales 

continuos sin barreras significativas. Estas condiciones representan 

una ventaja para la implantación de equipamientos comunitarios, 

especialmente aquellos orientados a usuarios con discapacidades 

físicas o sensoriales, al reducir la necesidad de adecuaciones del 

terreno y facilitar la accesibilidad universal. En conjunto, la 

estabilidad topográfica del sector se convierte en un factor 

favorable para la integración del proyecto con la red vial y los 

espacios públicos, consolidando este criterio como un elemento 

positivo para la selección del predio. (Figura 31) 

Figura 30 

Cortes de la topografía del área delimitada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Figura 31 

Topografía área delimitada. 
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4.3.1.5 Barreras físicas 

El mapa de barreras físicas permite identificar los elementos 

del entorno que limitan la accesibilidad y la movilidad autónoma 

dentro del sector analizado en la parroquia San Francisco. La 

superposición de recorridos peatonales, intersecciones y tramas 

edificadas evidencia la presencia de aceras discontinuas, desniveles 

sin rampas adecuadas, cambios abruptos de superficie y obstáculos 

puntuales que afectan el desplazamiento de personas con 

discapacidad física o sensorial. Estas barreras se concentran 

principalmente en esquinas, bordillos elevados y tramos donde el 

espacio peatonal se reduce debido a cerramientos o mobiliario mal 

ubicado. La identificación precisa de estos puntos críticos resulta 

fundamental para valorar la pertinencia de los predios candidatos y 

para establecer lineamientos de diseño que garanticen accesibilidad 

universal desde y hacia el futuro equipamiento. (Figura 33) 

Figura 32 

Identificación de barrearas físicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Figura 33 

Barreras físicas área delimitada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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4.3.1.6 Áreas verdes y espacios de recreación 

Las áreas verdes en la parroquia San Francisco presentan 

una oferta limitada y dispersa, concentrándose principalmente en 

los bordes del sector o en pequeños espacios dentro de manzanas 

residenciales, lo que genera una accesibilidad desigual y una 

cobertura insuficiente para las necesidades recreativas de la 

población, especialmente de niños y jóvenes. Aunque reducidos, 

estos espacios funcionan como hitos ambientales y ofrecen 

oportunidades para articular actividades comunitarias, educativas o 

terapéuticas, además de aportar a la movilidad peatonal segura en 

ciertos tramos. Su distribución constituye un insumo relevante para 

la selección del predio, pues la cercanía a zonas de recreación puede 

fortalecer la integración del proyecto y su relación con la 

comunidad. (Figura 35) 

Figura 34 

Vegetación existente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 35 

Área verde delimitada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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4.3.2 Funcionalidad Urbana 

4.3.2.1 Uso de suelo 

El uso de suelo en la parroquia San Francisco presenta un 

predominio residencial del 44 %, correspondiente a vivienda de 

baja y media densidad que estructura el tejido barrial. Este uso se 

complementa con la presencia comercial (20 %) en las vías de 

mayor jerarquía y con el 13 % de uso mixto, que integra vivienda, 

comercio y servicios, reforzando la diversidad funcional del sector. 

Los equipamientos especializados se distribuyen en salud (8 %), 

educación (4 %) y equipamientos públicos (1 %), mientras que los 

espacios abiertos y recreativos, como el parque de Pilanqui (3 %), 

aportan a la calidad ambiental. Por otra parte, el 7 % del área 

corresponde a vacíos urbanos, evidenciando oportunidades para 

nuevas intervenciones y la integración del proyecto en el entorno. 

(Figura 37) 

Figura 36 

Porcentajes del uso de suelo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Figura 37 

Uso de suelo área delimitada. 
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4.3.2.2 Infraestructura 

El mapa de infraestructura de servicios permite identificar 

la cobertura y el estado de las redes de agua potable, alcantarillado, 

energía eléctrica e internet en el área analizada de la parroquia San 

Francisco. La superposición de estas capas evidencia que el sector 

cuenta con dotación completa de servicios básicos, con redes 

consolidadas y accesibles desde los frentes de las manzanas, lo que 

facilita la factibilidad técnica para la implantación de nuevos 

equipamientos. La presencia de infraestructura de alcantarillado y 

agua potable estable reduce los requerimientos de adecuación 

inicial, mientras que la cobertura de energía eléctrica y conectividad 

digital favorece el funcionamiento de actividades terapéuticas y 

administrativas. Este diagnóstico confirma que el entorno posee 

condiciones favorables para el desarrollo del proyecto, 

garantizando el abastecimiento adecuado y la integración a los 

sistemas urbanos existentes. (Figura 38) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 38 

Infraestructura área delimitada. 
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4.3.2.3 Transporte público 

El mapa de transporte público evidencia la estructura de 

movilidad colectiva que opera en el sector de la parroquia San 

Francisco y su relación con los predios candidatos. En esta zona 

convergen varias líneas de buses urbanos (Yahuarcocha, El 

Milagro, El Caranqui, Universidades, Tanguarín y Piorato, Azaya 

y La Campiña) lo que garantiza una cobertura amplia y recorridos 

constantes a lo largo del día. La presencia de paradas distribuidas 

en los ejes principales fortalece la accesibilidad al barrio y facilita 

el desplazamiento de usuarios provenientes de diversos puntos de 

la ciudad. Esta oferta de transporte público constituye un factor 

determinante para el emplazamiento del equipamiento, ya que 

asegura conectividad directa y continuada para personas con 

discapacidad que requieren apoyo en su movilidad cotidiana. 

(Figura 39) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 39 

Líneas de buses en el área delimitada. 
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4.3.2.4 Movilidad vehicular 

La movilidad vehicular en el área de estudio se organiza a 

partir de los corredores principales que bordean el sector y 

concentran la mayor parte del flujo, garantizando conexiones 

rápidas con diferentes puntos de la ciudad, mientras que las calles 

internas, de carácter local, mantienen una circulación moderada que 

abastece a las manzanas residenciales y equipamientos. Esta 

combinación de ejes de alto tránsito y vías secundarias más 

tranquilas genera un sistema equilibrado y accesible, aunque en 

ciertas intersecciones especialmente cerca de equipamientos la 

convergencia vehicular demanda mayor control y señalización. En 

conjunto, estas condiciones reflejan un entorno compatible con la 

implantación de un equipamiento comunitario, ya que una 

movilidad ordenada y segura resulta clave para asegurar una 

adecuada relación entre el proyecto y su contexto inmediato. 

(Figura 41) 

Figura 40 

Identificación de factores de movilidad vehicular. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 41 

Movilidad vehicular área delimitada. 
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4.3.2.5 Movilidad Peatonal 

La movilidad peatonal en el área de estudio muestra una 

calidad heterogénea que depende del estado de las veredas, la 

continuidad de los recorridos y la relación entre las vías locales y 

los corredores principales: mientras los ejes perimetrales ofrecen 

tramos más consolidados, las calles internas presentan 

discontinuidades, estrechamientos y obstáculos que afectan la 

fluidez del desplazamiento. El análisis de cruces, rutas 

preferenciales y zonas de mayor flujo permite identificar puntos 

donde la movilidad se ve limitada por barreras físicas o falta de 

infraestructura adecuada, aunque también evidencia recorridos con 

potencial para una movilidad más accesible si se intervienen ciertos 

tramos estratégicos. En conjunto, este diagnóstico aporta insumos 

clave para la selección del predio, ya que la facilidad y seguridad 

de circulación para niños, jóvenes y sus acompañantes resulta un 

criterio esencial para el correcto funcionamiento del equipamiento 

propuesto. (Figura 43) 

Figura 42 

Identificación de barreras de movilidad peatonal 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 43 

Movilidad peatonal área delimitada. 
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Nota. Elaboración propia 

Figura 44 

Superposición de planos de análisis territorial. 
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4.3.3 Predios Candidatos 

La identificación de predios candidatos dentro del área de 

estudio se realizó considerando criterios de accesibilidad, 

conectividad, disponibilidad de servicios y condiciones físicas del 

entorno. Los terrenos seleccionados presentan ubicaciones 

estratégicas en relación con las vías principales, recorridos 

peatonales, equipamientos educativos y espacios recreativos, lo que 

les otorga un potencial adecuado para la implantación del proyecto. 

El mapa de predios candidatos permite visualizar su relación con 

los elementos urbanos más relevantes y constituye la base para un 

análisis comparativo posterior, en el que se evaluarán sus ventajas 

y limitaciones mediante una matriz multicriterio que permitirá 

determinar el sitio más pertinente para el desarrollo del 

equipamiento. (Figura 46) 

Figura 45 

Cortes de predio A-B-C 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura  46 

Predios candidatos 
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4.3.4 Matriz multicriterio de selección del predio 

La selección del predio para la implantación del proyecto 

requiere una evaluación rigurosa de las condiciones urbanas, 

funcionales y ambientales del entorno. Para ello, se emplea una 

matriz multicriterio que permite comparar objetivamente las 

alternativas mediante parámetros vinculados a las necesidades de 

un equipamiento de rehabilitación. Esta herramienta valora 

aspectos como accesibilidad peatonal, conexión vial, cercanía al 

transporte público, topografía, relación con equipamientos 

complementarios y compatibilidad normativa, garantizando un 

análisis equitativo para la decisión final. 

Esta metodología se articula con los lineamientos 

previamente establecidos en el diagnóstico urbano y en los 

requerimientos funcionales del proyecto, generando una lectura 

integral de cada opción. La matriz permite identificar no solo el 

predio con mejores condiciones actuales, sino también aquel que 

ofrece mayor potencial para la implementación de criterios de 

accesibilidad universal y recorridos accesibles. De esta forma, la 

matriz multicriterio se convierte en un instrumento clave para 

fundamentar la selección del sitio, asegurando que la elección 

responda a parámetros técnicos, urbanos y operativos alineados con 

los objetivos del proyecto. 

1. Accesibilidad peatonal 

Se evalúa la continuidad y seguridad de las veredas, la existencia 

de cruces accesibles y la facilidad para llegar caminando al predio 

sin obstáculos ni discontinuidades. 

2. Cercanía a vías principales 

Analiza la proximidad del predio a avenidas arteriales o colectoras 

que garanticen una conexión directa con distintos sectores de la 

ciudad. 

3. Acceso al transporte público 

Considera la disponibilidad y cercanía de paradas de bus, rutas 

frecuentes y tiempos de acceso para usuarios provenientes de 

diferentes zonas. 

4. Topografía y pendientes 

Revisa si el terreno presenta pendientes suaves, áreas niveladas y 

condiciones que permitan un desarrollo constructivo accesible sin 

intervenciones mayores. 

5. Proximidad a equipamientos complementarios 

Evalúa la cercanía a servicios urbanos como educación, salud, 

comercio o recreación que fortalezcan la funcionalidad del 

proyecto. 

6. Compatibilidad de uso de suelo 

Verifica que la normativa y la zonificación permitan la 

implantación de un equipamiento de rehabilitación sin 

restricciones. 

7. Integración con recorridos accesibles (base para 

DALCO) 

Determina si los accesos hacia el predio pueden integrarse a rutas 

peatonales accesibles, seguras y continuas en concordancia con 

criterios DALCO. 

8. Tamaño y forma del predio 

Analiza si la superficie, dimensiones y geometría del terreno 

permiten un diseño adecuado de las áreas terapéuticas, espacios 

exteriores y circulaciones. 

9. Disponibilidad de servicios básicos 

Comprueba la existencia y cercanía de redes de agua, 

alcantarillado, energía y telecomunicaciones para garantizar una 

implantación eficiente. 

4.3.5 Matriz multicriterio 

Tabla 9 

Parámetros para evaluar predios candidatos. 

Criterio Predio A Predio B Predio C 

Accesibilidad peatonal 5 3 2 

Cercanía a vías principales 5 4 2 

Acceso al transporte 

público 

5 3 2 

Topografía y pendientes 4 4 3 

Equipamientos 

complementarios 

5 3 2 

Compatibilidad de uso de 

suelo 

5 5 5 

Recorridos accesibles 5 3 2 

Tamaño y forma del predio 4 3 5 

Disponibilidad de servicios 5 5 5 

Total 43 33 28 

 Nota. Elaboración propia 
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Figura  47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia con base en ortofotos obtenidas de Google Earth Pro (2026) y registro fotográfico realizado durante el levantamiento de campo por el autor (2026). 

Evaluación de los predios candidatos mediante la matriz multicriterio y registro fotográfico 
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4.3.5.1 Suma de puntajes 

Tabla 10 

Resultados de puntaje de predios candidatos. 

Predio Suma total (máx. 45) Evaluación 

Predio A 43 puntos Primera opción – Recomendado 

Predio B 33 puntos Aceptable 

Predio C 28 puntos Menor pertinencia 

 

La matriz multicriterio aplicada para la selección del predio se 

desarrolló mediante una evaluación comparativa simple en la que 

todos los criterios poseen el mismo peso. Cada aspecto 

accesibilidad, conectividad, topografía, compatibilidad de uso de 

suelo, relación con equipamientos, recorridos accesibles, tamaño 

del lote y disponibilidad de servicios fue valorado en una escala del 

1 al 5, permitiendo una lectura directa del desempeño de cada 

alternativa sin la necesidad de ponderaciones adicionales.  

Los resultados obtenidos evidencian que el Predio A 

presenta el desempeño más favorable, alcanzando la puntuación 

más alta dentro de las tres opciones evaluadas. Sus ventajas en 

accesibilidad peatonal, cercanía a vías principales, disponibilidad 

de servicios y adecuada integración con el entorno urbano lo 

posicionan como la alternativa más pertinente para el desarrollo del 

equipamiento. En contraste, los predios B y C registran puntajes 

inferiores, mostrando limitaciones en accesibilidad, configuración 

o relación con el sistema urbano. Por estas razones, el Predio A se 

selecciona como el sitio óptimo para la implantación del proyecto. 

4.3.6 Justificación del predio seleccionado 

La evaluación comparativa realizada mediante la matriz 

multicriterio permitió identificar al Predio A como la alternativa 

más adecuada para la implantación del proyecto, al obtener el 

puntaje más alto entre las opciones analizadas. Este resultado 

responde principalmente a su ubicación estratégica dentro del área 

de estudio, donde convergen condiciones favorables de 

accesibilidad peatonal, conectividad vial y proximidad a 

equipamientos educativos, recreativos e institucionales que 

fortalecen la integración funcional del equipamiento propuesto. La 

cercanía del predio a vías de mayor jerarquía y a paradas de 

transporte público garantiza recorridos cortos y seguros, lo que 

beneficia especialmente a niños, jóvenes y acompañantes que 

dependen de la movilidad accesible en su desplazamiento cotidiano. 

Asimismo, el predio se ubica en un sector con topografía 

estable y pendientes suaves, lo que facilita la implantación 

arquitectónica y reduce la necesidad de intervenciones correctivas 

en el terreno. Su entorno inmediato presenta una mezcla equilibrada 

de usos residenciales y equipamientos complementarios, creando 

un ambiente urbano favorable para la convivencia y la integración 

comunitaria. Estas características, sumadas a su compatibilidad con 

el uso de suelo permitido y a la continuidad de los recorridos 

peatonales que lo conectan con el barrio, consolidan su pertinencia 

para albergar un equipamiento inclusivo. En conjunto, estas 

condiciones respaldan de manera objetiva la selección del Predio A 

como la mejor alternativa para el desarrollo del proyecto. (Figura 

48) 

 

4.3.6.1 Ventajas y desventajas de predio seleccionado 

Figura 48 

Mapeo de identificación de ventajas y desventajas del predio. 
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4.3.7 Entrevistas semiestructuradas 

Como parte del diagnóstico cualitativo, se realizaron 

entrevistas semiestructuradas dirigidas a profesionales, personal 

terapéutico, cuidadores y familiares de niños y jóvenes con 

discapacidades físicas y sensoriales. El objetivo de este 

levantamiento fue identificar percepciones, necesidades y 

experiencias vinculadas al funcionamiento de los centros de 

atención existentes, así como a las condiciones del entorno urbano 

que influyen en los procesos de movilidad, aprendizaje y 

rehabilitación. 

La técnica se aplicó mediante una guía de preguntas abiertas 

que permitió obtener información detallada sobre las dificultades 

cotidianas, las limitaciones espaciales, las barreras urbanas 

percibidas y los requerimientos funcionales que deberían 

incorporarse en un nuevo equipamiento especializado. Esta 

información complementa el análisis espacial al evidenciar 

aspectos subjetivos y vivenciales que no son visibles únicamente a 

través del levantamiento físico del territorio. 

La información obtenida será utilizada posteriormente para 

contrastar las condiciones del sitio con las necesidades reales de los 

usuarios, garantizando que el diseño del proyecto responda tanto a 

criterios técnicos como a las dinámicas sociales que estructuran el 

uso de los centros de rehabilitación y aprendizaje en la ciudad de 

Ibarra. 

4.3.7.1 Guía para entrevistas semiestructuradas 

1. ¿Cuáles son las principales dificultades espaciales o de 

acceso que enfrentan diariamente los usuarios? 

2. ¿Considera que los centros actuales cuentan con espacios 

suficientes y adecuados para actividades terapéuticas y 

educativas? 

3. ¿Qué aspectos del entorno urbano dificultan la movilidad 

hacia los centros? 

4. ¿Existen horarios o actividades donde la accesibilidad se 

vuelve más compleja? 

5. ¿Qué elementos considera indispensables en un centro 

diseñado desde criterios de inclusión y accesibilidad 

universal? 

6. ¿Cómo describiría la experiencia de los niños y jóvenes en 

los espacios exteriores e interiores de los centros actuales? 

7. ¿Qué mejoras serían prioritarias para garantizar mayor 

autonomía y seguridad? 

8. ¿Qué servicios complementarios considera necesarios para 

el desarrollo integral de los usuarios? 

9. ¿Cómo evalúa la relación entre el centro, la familia y la 

rutina diaria de los usuarios? 

10. ¿Cree que la ubicación actual de los centros facilita o 

dificulta el acceso? 

4.3.7.2 Conclusiones de las entrevistas en el Centro “Nuestros 

Abuelitos” 

Durante la visita al centro “Nuestros Abuelitos” se realizó 

una entrevista dirigida al personal responsable del área de 

rehabilitación con el objetivo de comprender el funcionamiento 

actual del establecimiento y las condiciones de accesibilidad 

presentes en sus espacios. El centro cuenta con varias salas 

especializadas destinadas a procesos de neurorrehabilitación, 

fisioterapia, terapia ocupacional, estimulación sensorial e 

hidroterapia, además de áreas para actividades productivas y de 

emprendimiento. Su atención se orienta principalmente a grupos 

prioritarios, incluyendo adultos mayores, personas con 

discapacidades físicas, sensoriales y, en algunos casos, niños que 

requieren apoyo terapéutico. El funcionamiento se realiza bajo 

evaluación profesional y con coordinación directa con el centro de 

salud, lo que garantiza un abordaje técnico en las intervenciones. 

A pesar de que el centro opera en una planta baja y esto ha 

facilitado la movilidad general de los usuarios, el personal identifica 

la necesidad de realizar mejoras para fortalecer la accesibilidad 

universal. Entre los aspectos señalados se encuentran la 

implementación de pavimentos podo táctiles, la adaptación de 

rampas y accesos, así como la ampliación de ciertos espacios donde 

se genera congestión de personas durante las jornadas de atención. 

También se menciona la importancia de optimizar el tratamiento de 

suelos y la señalización, con el fin de favorecer la autonomía y 

seguridad de usuarios con discapacidad visual, auditiva o física. En 

conjunto, estas observaciones evidencian que, aunque el centro 

cumple con su finalidad terapéutica, aún requiere adecuaciones 

arquitectónicas y funcionales que garanticen una atención más 

inclusiva y acorde a las necesidades de los usuarios. 

4.3.7.3 Conclusiones de las entrevistas en el Centro de 

Rehabilitación Integral Ibarra 

Durante la visita al Centro de Rehabilitación Integral de 

Ibarra (CERI) se realizaron entrevistas al equipo terapéutico, 

personal administrativo, profesionales de salud y coordinadores del 

establecimiento, con el objetivo de identificar el funcionamiento 

actual del servicio y las condiciones espaciales que influyen en la 
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atención. A diferencia de otros centros, el CERI constituye un 

equipamiento de mayor complejidad, vinculado directamente al 

Ministerio de Salud Pública del Ecuador, y orientado a abordar de 

manera integral diferentes tipos de discapacidad: física, sensorial, 

auditiva, neurológica y cognitiva. El centro cuenta con áreas 

especializadas para fisioterapia, terapia ocupacional, terapia 

sensorial, psicología clínica, psiquiatría, enfermería y odontología, 

lo que lo convierte en el principal referente de rehabilitación pública 

en la ciudad. Los profesionales entrevistados destacaron que la 

atención se brinda de forma continua y técnica, con una demanda 

creciente en usuarios que abarcan desde niños hasta adultos 

mayores, lo que confirma su importancia como equipamiento 

esencial para la población. 

A pesar de su funcionamiento operativo y del compromiso 

del equipo profesional, las entrevistas evidenciaron varias 

limitaciones relacionadas con la infraestructura física actual. El 

personal señaló que los espacios existentes ya no responden de 

manera óptima a la demanda real, especialmente en áreas de 

rehabilitación física y consultorios especializados, donde se 

requieren ambientes más amplios y mejor equipados. Asimismo, 

mencionaron la necesidad de adaptar los ingresos y recorridos 

internos, ya que algunos usuarios tienen dificultades para acceder 

de forma autónoma y dependen del acompañamiento permanente. 

Durante el recorrido se observaron rampas con pendientes 

inadecuadas, circulaciones reducidas y ambientes que funcionan en 

una sola planta sin una distribución que facilite el flujo continuo de 

usuarios. En conjunto, estos hallazgos muestran que, aunque el 

CERI cumple con su función terapéutica, existen deficiencias 

espaciales y de accesibilidad universal que deben ser corregidas 

para garantizar una atención más eficiente, segura y acorde a las 

necesidades integrales de la población atendida. 

Tabla 11 

Hallazgos y requerimientos en entrevistas a profesionales y 

cuidadores. 
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4.3.8 Análisis DALCO en centros de rehabilitación de Ibarra 

El análisis DALCO (Deambulación, Aprehensión, 

Localización y Comunicación) fue aplicado a los centros de 

rehabilitación y atención especializada en funcionamiento en la 

ciudad de Ibarra, con el propósito de evaluar de manera técnica las 

condiciones de accesibilidad arquitectónica y urbana que influyen 

en la experiencia de los usuarios con discapacidades físicas y 

sensoriales. Este método permitió observar cómo la organización 

espacial, los accesos y los sistemas de orientación afectan 

directamente el desplazamiento y la autonomía dentro de los 

equipamientos. 

La aplicación del instrumento incluyó la observación directa 

de elementos como rampas, accesos, señalización, recorridos 

internos, áreas de espera, iluminación, dimensiones de circulación, 

ruido ambiental y características sensoriales del espacio construido. 

Cada componente fue evaluado mediante una ficha de observación 

basada en el modelo de Velástegui-Toro (2021), adaptado a las 

especificidades funcionales de los centros analizados. Esta 

metodología permitió no solo identificar barreras visibles, sino 

también comprender cómo estas impactan en las actividades 

terapéuticas y en la interacción cotidiana entre usuarios, 

acompañantes y personal técnico. 

Los resultados obtenidos evidencian fortalezas y 

debilidades en ambos equipamientos, mostrando la persistencia de 

barreras físicas, espaciales y sensoriales que limitan la accesibilidad 

integral. Esta información es clave para la etapa de diseño, ya que 

define líneas claras de intervención arquitectónica vinculadas con 

recorridos accesibles, ampliación de espacios, reorganización 

funcional y mejoras en orientación y comunicación, aspectos 

indispensables para garantizar un entorno inclusivo. (Figura 49) 

Figura 49 

Análisis de centros de rehabilitación con fichas DALCO  
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Figura 50 

Fichas técnicas - DALCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Las fichas DALCO aplicadas en los centros de rehabilitación 

permitieron registrar de forma sistemática las condiciones de 

accesibilidad mediante criterios específicos de deambulación, 

orientación, comunicación y uso. Cada ítem verificó aspectos 

puntuales del espacio construido, como pendientes, continuidad de 

recorridos, ancho de pasillos, accesibilidad de sanitarios y presencia 

de señalización inclusiva. (Figura 50) 

 

Figura 51 

Fichas técnicas – DALCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

La información obtenida se completó marcando el cumplimiento o 

incumplimiento de cada criterio y añadiendo observaciones sobre 

los elementos que afectan la autonomía del usuario. Esto permitió 

identificar con precisión los puntos fuertes y las barreras existentes 

dentro de los equipamientos, tanto en circulación interior como en 

áreas de espera, accesos y servicios complementarios. (Figura 51) 

 

Figura 52 

Fichas técnicas - DALCO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

El uso de estas fichas facilitó la comparación entre los centros 

evaluados y generó una síntesis clara del nivel de accesibilidad de 

cada uno. Los resultados obtenidos constituyen la base del 

diagnóstico funcional y señalan las intervenciones prioritarias que 

deben ser consideradas en el diseño del nuevo equipamiento para 

garantizar una infraestructura verdaderamente inclusiva. (Figura 

52) 
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Tabla 12 

Tabla de Síntesis Comparativo – Evaluación DALCO de Centros Visitados 

Criterio DALCO Centro “Nuestros Abuelitos” Centro de Rehabilitación Integral de 

Ibarra (CERI) 

D 

 Deambulación 

Una sola planta facilita la movilidad, 

pero existen desniveles, rampas poco 

adecuadas y espacios donde se genera 

congestión. Circulación limitada en 

zonas de alto uso. 

Existen rampas con pendientes 

inadecuadas, pasillos estrechos y 

espacios reducidos para la demanda. La 

movilidad independiente se ve limitada 

en varios puntos del recorrido. 

A 

Acceso / Uso 

Salas funcionales, pero requieren 

ampliación. Falta tratamiento adecuado 

del suelo (podo táctil) y mejoras en 

accesos para garantizar 

desplazamientos seguros. 

Consultorios insuficientes para la alta 

demanda. Necesidad de ampliar áreas 

de terapia física, ocupacional y 

sensorial. Ingresos no permiten 

autonomía total del usuario. 

L 

Localización / 

Orientación 

Señalización mínima; usuarios 

requieren apoyo para ubicarse. Falta de 

elementos hápticos y visuales. 

Señalización insuficiente para 

discapacidad visual o cognitiva. Falta de 

referencias claras en accesos y 

circulaciones internas. 

C 

 Comunicación 

No se dispone de apoyos visuales o 

auditivos estructurados. Comunicación 

depende principalmente del 

acompañamiento del personal. 

Necesidad de implementar sistemas de 

comunicación visual, escrita y auditiva 

para mejorar interacción con usuarios 

de diversas discapacidades. 

Funcionamiento 

Técnico 

Profesional y estable, pero con oferta 

limitada en comparación con el CERI. 

Atiende principalmente población 

adulta mayor con algunas terapias 

adicionales. 

Mayor complejidad y especialización; 

incluye fisioterapia, terapia 

ocupacional, sensorial, psiquiatría, 

odontología y enfermería. Atiende 

niños, adultos y adultos mayores. 

Demanda Moderada, concentrada en grupos 

vulnerables y adultos mayores. 

Alta demanda diaria; es el único centro 

público integral de Ibarra y atiende una 

población diversa. 

Condición 

Espacial 

Planta baja, espacios funcionales pero 

reducidos; insuficientes para nuevas 

adaptaciones. 

Planta baja con alto nivel de uso y 

desgaste; espacios saturados por 

demanda creciente. Requiere 

ampliación general. 

Necesidades 

Detectadas 

Mejorar rampas, señalización, 

podotáctil y ampliar ciertas salas. 

Ampliar áreas de terapia, aumentar 

consultorios, mejorar accesos y 

circulaciones, implementar señalización 

accesible. 

 

4.3.8.1 Síntesis comparativa 

El análisis comparativo muestra que, si bien ambos centros cumplen un rol fundamental dentro 

de la red de rehabilitación de Ibarra, presentan limitaciones significativas en accesibilidad y adecuación 

espacial. El Centro “Nuestros Abuelitos” requiere mejoras en accesos, señalización y tratamiento del 

suelo, así como ampliación de áreas de uso terapéutico. Por su parte, el CERI, pese a su mayor 

complejidad y oferta especializada, enfrenta un nivel de saturación espacial que dificulta la movilidad, la 

autonomía y el desempeño adecuado de las terapias. Las fichas DALCO evidencian que ninguno de los 

centros cumple plenamente con los criterios de accesibilidad universal, lo que justifica la necesidad de 

un nuevo equipamiento que integre soluciones arquitectónicas inclusivas. 

4.3.8.2 Conclusión del levantamiento DALCO – Centro “Nuestros Abuelitos” 

El levantamiento DALCO evidenció que el centro “Nuestros Abuelitos” posee condiciones 

básicas de accesibilidad al estar distribuido en una sola planta, lo que facilita la circulación de los 

usuarios. No obstante, se identificaron barreras físicas y sensoriales en deambulación y orientación, como 

desniveles, falta de señalización y ausencia de guías podo táctiles. También se observaron limitaciones 

en el uso de los espacios por su reducida dimensión para actividades terapéuticas. Aunque el centro opera 

adecuadamente, los resultados señalan la necesidad de mejorar rampas, accesos, pisos y señalética para 

garantizar un entorno seguro y accesible para usuarios con discapacidad física y sensorial. 

4.3.8.3 Conclusión del levantamiento DALCO – Centro de Rehabilitación Integral de Ibarra 

(CERI) 

La evaluación DALCO en el CERI evidenció que, aunque el centro ofrece múltiples servicios 

especializados y mantiene un funcionamiento técnico adecuado, sus condiciones de accesibilidad no 

cumplen plenamente con las necesidades de los usuarios. Se identificaron rampas con pendientes 

inadecuadas, circulaciones estrechas y señalización insuficiente, así como espacios reducidos que limitan 

el tránsito y el desarrollo de terapias. La alta demanda presiona la capacidad de los consultorios y genera 

necesidad de ambientes más amplios y mejor distribuidos. También se requieren apoyos visuales y 

auditivos que mejoren la comunicación. En conjunto, los resultados muestran que el CERI necesita 

ampliación física y la incorporación de criterios más rigurosos de accesibilidad universal para atender 

adecuadamente a su población. 

Nota. Elaboración propia 
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4.4 Análisis Micro 

Una vez desarrollado el análisis a escala macro y meso, fue 

posible comprender el contexto territorial y urbano en el que se 

inserta el proyecto, así como identificar las dinámicas, 

problemáticas y oportunidades que caracterizan al sector de estudio 

dentro de la ciudad de Ibarra. A partir de este proceso, se determinó 

un predio con condiciones favorables para la implantación del 

proyecto considerando criterios de accesibilidad, localización 

estratégica y relación con el entorno inmediato. 

En este sentido, el análisis a escala micro permite 

profundizar en las características específicas del sitio seleccionado, 

abordando variables físicas, ambientales y espaciales que influyen 

directamente en el diseño arquitectónico. Esta escala se centra en el 

estudio detallado del predio y su área de influencia inmediata, con 

el objetivo de reconocer las condiciones reales del lugar y establecer 

criterios de diseño coherentes con su contexto. (Figura 53) 

Dentro del análisis micro se consideran aspectos 

fundamentales como el clima, la topografía, la orientación, el 

soleamiento, los vientos predominantes, la vegetación existente, las 

visuales, la accesibilidad y las relaciones directas con el entorno 

construido. El estudio de estas variables resulta esencial para 

garantizar una adecuada implantación del proyecto, especialmente 

al tratarse de un equipamiento destinado a niños y jóvenes con 

discapacidades físicas y sensoriales, donde el confort ambiental, la 

seguridad y la accesibilidad universal se convierten en criterios 

prioritarios de diseño. 

De esta manera, el análisis a escala micro constituye la base 

técnica y conceptual para el desarrollo de la propuesta 

arquitectónica, permitiendo que las decisiones proyectuales 

respondan de forma directa a las condiciones específicas del sitio y 

refuercen la integración del proyecto con su entorno inmediato. 

Figura 53 

Mapa de Análisis Micro 
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4.4.1 Clima 

El área de estudio se localiza en la ciudad de Ibarra, la cual presenta 

un clima templado seco de valle interandino, condicionado por su 

ubicación geográfica y su altitud aproximada de 2.200 m s. n. m. 

Este clima se caracteriza por temperaturas moderadas durante la 

mayor parte del año, con una sensación térmica estable que 

favorece el uso continuo de espacios exteriores e interiores sin 

requerimientos extremos de acondicionamiento artificial. 

Las condiciones climáticas de Ibarra resultan favorables para la 

implantación de un equipamiento de carácter social y terapéutico, 

ya que permiten priorizar estrategias pasivas de diseño orientadas 

al confort ambiental, reduciendo el consumo energético y 

fortaleciendo la relación entre arquitectura y entorno natural, 

aspecto fundamental en un proyecto con enfoque de inclusión y 

bienestar. (Figura 54) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4.2 Temperatura 

La temperatura media anual en Ibarra oscila entre los 16 °C y 22 

°C, con variaciones moderadas entre el día y la noche. Durante las 

horas diurnas se registran temperaturas templadas, mientras que en 

la noche se presentan descensos leves que no generan condiciones 

extremas de incomodidad térmica. 

Este comportamiento térmico permite plantear espacios 

arquitectónicos abiertos y semiabiertos, favoreciendo la ventilación 

natural y el contacto con áreas verdes. No obstante, el diseño debe 

considerar la correcta orientación, el control de la radiación solar y 

el uso de materiales con adecuada inercia térmica para garantizar 

confort en espacios de permanencia prolongada, especialmente en 

áreas destinadas a actividades terapéuticas y de rehabilitación. 

(Figura 55) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4.3 Precipitaciones 

El régimen de precipitaciones en Ibarra presenta una marcada 

estacionalidad, con una época lluviosa concentrada principalmente 

entre los meses de marzo y mayo, y un periodo más seco entre junio 

y septiembre. Las lluvias, aunque no extremas, inciden 

directamente en el funcionamiento del espacio público y en las 

condiciones de accesibilidad del entorno inmediato. 

En este contexto, el diseño del proyecto debe contemplar sistemas 

eficientes de drenaje pluvial, cubiertas adecuadas y circulaciones 

protegidas que garanticen el uso continuo del equipamiento durante 

todo el año. Asimismo, la planificación de áreas exteriores debe 

considerar superficies permeables y vegetación que favorezcan la 

absorción del agua y reduzcan el impacto de la escorrentía. (Figura 

56) 
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Figura 54 

Clima de la parroquia San Francisco 

Figura 55 

Temperatura de la parroquia San Francisco 

Figura 56 

Precipitación de la parroquia San Francisco 
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4.4.4 Asoleamiento 

El asoleamiento en la ciudad de Ibarra se caracteriza por una 

incidencia solar constante a lo largo del año, debido a su cercanía a 

la línea ecuatorial. La radiación solar es más intensa durante las 

horas centrales del día, generando condiciones favorables para la 

iluminación natural, pero también la necesidad de controlar el 

sobrecalentamiento en determinados espacios. 

En la escala micro, el análisis del asoleamiento del predio permite 

definir la orientación óptima del proyecto, priorizando fachadas que 

aprovechen la luz natural difusa y reduciendo la exposición directa 

en áreas sensibles. La incorporación de elementos de protección 

solar como aleros, parasoles, vegetación y cubiertas filtrantes se 

vuelve fundamental para garantizar confort térmico y visual, 

especialmente en espacios destinados a usuarios con necesidades 

especiales. (Figura 57) 

Figura 57 

Asoleamiento en el predio seleccionado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4.5 Vientos 

Los vientos predominantes en Ibarra presentan direcciones 

variables, generalmente de baja a moderada intensidad, con mayor 

presencia durante las horas de la tarde. Estas corrientes contribuyen 

a la renovación del aire y a la regulación térmica natural, pero 

pueden generar incomodidad en espacios abiertos si no se controlan 

adecuadamente. 

Desde el análisis micro, se identifica la necesidad de orientar y 

configurar el proyecto de manera que permita una ventilación 

cruzada controlada, aprovechando los vientos para mejorar las 

condiciones ambientales interiores. Al mismo tiempo, se deben 

incorporar barreras naturales o arquitectónicas que protejan las 

áreas de permanencia prolongada y las zonas terapéuticas, 

garantizando un ambiente seguro y confiable para todos los 

usuarios. (Figura 58) 

Figura 58 

Vientos predominantes en Ibarra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.4.6 Topografía 

El predio seleccionado presenta una topografía mayormente 

regular, con pendientes suaves que facilitan la implantación del 

proyecto y la correcta resolución de los recorridos accesibles. Esta 

condición resulta especialmente relevante considerando el enfoque 

inclusivo del equipamiento, ya que permite diseñar circulaciones 

continuas, rampas y espacios exteriores sin la necesidad de 

intervenciones agresivas en el terreno. 

La relación entre la topografía y el diseño arquitectónico posibilita 

una integración armónica del proyecto con su entorno inmediato, 

optimizando el uso del suelo y favoreciendo la conexión entre 

espacios interiores y exteriores. Asimismo, las pendientes naturales 

contribuyen al drenaje pluvial, reforzando la funcionalidad del 

conjunto arquitectónico. (Figura 59) 

Figura 59 

Topografía del predio seleccionado 
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4.5 Matriz FODA 

El presente análisis FODA constituye la síntesis estratégica 

del diagnóstico multiescalar realizado, integrando los hallazgos del 

levantamiento físico-espacial de la parroquia San Francisco con la 

dimensión cualitativa obtenida mediante las entrevistas y la 

aplicación de la metodología DALCO. Esta herramienta permite 

confrontar las características intrínsecas del sitio seleccionado —

como su morfología, topografía y estructura vial— frente a las 

dinámicas externas del contexto urbano de Ibarra, identificando las 

variables determinantes para la implantación del Centro de 

Desarrollo y Rehabilitación. 

A través de esta matriz se ponderan las potencialidades del 

sector, como su conectividad estratégica y compatibilidad de uso de 

suelo, frente a las carencias infraestructurales detectadas, tales 

como la discontinuidad en las redes peatonales y la ausencia de 

señalética inclusiva. Este cruce de variables no solo justifica la 

pertinencia del predio elegido, sino que establece las directrices 

proyectuales necesarias para mitigar las amenazas del entorno y 

capitalizar las oportunidades de servicio ante la demanda 

insatisfecha de atención para niños y jóvenes con discapacidad en 

la ciudad. (Figura 60) 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 60 

Matriz FODA 
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4.6 Conclusiones del Capítulo 

El análisis realizado en las escalas macro, meso y micro 

permitió comprender la situación actual de la ciudad y su capacidad 

para albergar un equipamiento inclusivo orientado a niños y jóvenes 

con discapacidad. A escala macro, la revisión de centralidades, 

conectividad vial y la distribución de equipamientos de 

rehabilitación reveló una estructura urbana con vacíos 

significativos en cobertura, especialmente en sectores con buena 

accesibilidad como la parroquia San Francisco. Esta lectura 

territorial evidencia que la ciudad no cuenta con una red equilibrada 

de servicios inclusivos, lo que genera desplazamientos extensos y 

una demanda insatisfecha que justifica la pertinencia del proyecto. 

A escala meso, el análisis detallado del barrio confirmó que 

este sector reúne condiciones morfológicas, funcionales y de 

accesibilidad adecuadas para la implantación del equipamiento. La 

presencia de usos de suelo compatibles, una estructura vial interna 

conectada, oferta de transporte público, disponibilidad de lotes 

vacantes y una topografía predominantemente plana fortalecen su 

potencial como área de intervención. La incorporación de mapas 

específicos permitió identificar tanto las ventajas del entorno como 

los puntos críticos que deberán ser abordados mediante criterios de 

diseño universal. (Figura 61) 

Finalmente, las visitas técnicas y la aplicación de las fichas 

DALCO en los centros existentes de la ciudad evidenciaron 

limitaciones claras en accesibilidad, dimensionamiento, 

señalización y capacidad operativa. Tanto “Nuestros Abuelitos” 

como el CERI requieren mejoras sustanciales para atender 

adecuadamente la demanda actual, lo que refuerza la necesidad de 

un nuevo centro de rehabilitación inclusivo. La matriz FODA 

sintetiza estos hallazgos y confirma que el proyecto propuesto 

responde a una necesidad. 

Figura 61 

Representación sobre las conclusiones  
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5.1 Introducción del Capítulo 

A escala macro, la intervención se enfoca a fortalecer la 

configuración urbana de la ciudad de Ibarra mediante la 

consolidación de una red de atención inclusiva articulada a los 

principales ejes de conectividad y centralidades consolidadas. La 

propuesta se beneficia de la proximidad al Terminal Terrestre y a 

corredores viales estratégicos para asegurar la accesibilidad desde 

distintos sectores urbanos y rurales. De esta manera, el proyecto se 

concibe como un equipamiento de alcance cantonal capaz de 

ampliar la disponibilidad actual de servicios de rehabilitación, 

educación y desarrollo integral. 

A escala meso, la intervención se concentra en la parroquia 

San Francisco, dentro de un sector caracterizado por su elevada 

conectividad y la coexistencia de usos complementarios. La 

propuesta urbana tiene como objetivo integrar el equipamiento con 

su entorno inmediato a través del mejoramiento de la movilidad 

peatonal, la continuidad de recorridos accesibles y la vinculación 

con los espacios públicos consolidados. De igual forma, se 

contempla la implementación de áreas verdes y espacios de 

permanencia que favorecen la relación entre el proyecto y las 

dinámicas urbanas del sector, de igual manera se justifica la 

selección del predio dentro de la lotización propuesta. 

A escala micro, la intervención arquitectónica se desarrolla 

a partir de los principios del diseño universal, priorizando la 

accesibilidad, la funcionalidad y el confort sensorial de los usuarios. 

La propuesta organiza las áreas terapéuticas, educativas, recreativas 

y administrativas mediante recorridos continuos, patios interiores e 

iluminación natural. En conjunto, el proyecto busca promover la 

autonomía, la inclusión y el bienestar integral de niños y jóvenes 

con discapacidades físicas y sensoriales. (Figura 62) 

 

Figura 62 

Relación multiescalar de la propuesta urbana - arquitectónica. 
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5.2 Alcance de la Propuesta Urbana 

El alcance de la propuesta urbana se centra en mejorar las 

condiciones de accesibilidad y articulación del entorno inmediato 

al proyecto, mediante estrategias que fortalecen la movilidad 

peatonal, la continuidad espacial y la relación con los 

equipamientos y espacios públicos existentes. La intervención 

contempla la incorporación de áreas verdes, zonas de estancia y 

recorridos accesibles que favorecen la integración entre el Centro 

de Desarrollo y Rehabilitación y la dinámica urbana del sector. De 

esta manera, la propuesta busca consolidar un entorno más 

inclusivo, seguro y funcional, capaz de mejorar la experiencia de 

los usuarios y fortalecer la conexión del equipamiento con la 

ciudad. (Figura 63) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 63 

Propuesta urbana de accesibilidad e inclusión. 
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5.3 Propuesta Urbana 

La propuesta urbana se emplaza en el sector de Pilanqui, 

parroquia San Francisco, sobre un área de intervención de 90 

093,57 m², aprovechando su proximidad al Terminal Terrestre y a 

los principales corredores viales de la ciudad. Esta condición 

permite consolidar un nuevo frente de desarrollo urbano capaz de 

fortalecer la conectividad y complementar la estructura existente 

del sector. 

El planteamiento se fundamenta en principios de 

accesibilidad, integración, conectividad, caminabilidad, 

flexibilidad y percepción multisensorial, con el propósito de 

configurar un entorno inclusivo y funcional. La propuesta prioriza 

la continuidad del espacio público y establece relaciones entre las 

áreas residenciales, los equipamientos y los futuros procesos de 

crecimiento urbano. 

La intervención busca generar una estructura urbana 

ordenada y adaptable, capaz de responder a las necesidades actuales 

y futuras del sector. De esta manera, se establecen las condiciones 

necesarias para la implantación del Centro de Desarrollo y 

Rehabilitación dentro de un entorno accesible, conectado y 

articulado con la ciudad. (Figura 64) 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 64 

Área de intervención de la propuesta urbana. 
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La estructura urbana se organiza mediante la conformación 

de nuevas manzanas y una distribución del suelo que favorece una 

adecuada relación entre áreas edificadas y espacios libres. Esta 

configuración permite consolidar un tejido urbano flexible y 

garantizar una integración progresiva entre las futuras áreas 

residenciales y el equipamiento propuesto. 

Dentro del área de intervención se plantea una manzana de 

4 711,20 m², destinada a la implantación del proyecto y al desarrollo 

de nuevas unidades urbanas. Asimismo, se establecen parámetros 

de ocupación correspondientes a un COS del 60 % y un CUS del 40 

%, permitiendo mantener un equilibrio entre densidad, áreas 

construidas y espacios abiertos. 

La propuesta contempla una subdivisión predial compuesta 

por lotes de 120 m² y 80 m², asociados a una tipología de vivienda 

aislada que favorece la consolidación progresiva del sector. La 

organización de llenos y vacíos permite estructurar el plan masa 

general y fortalecer la relación entre el espacio construido y el 

sistema de espacio público. 

Adicionalmente, la propuesta contempla un parque lineal 

planteado como un elemento articulador entre espacio público y las 

nuevas áreas residenciales. Este espacio integra áreas verdes, 

recorridos accesibles con pavimento podotáctil y espacios de 

recreación orientaados a niños, jóvenes y usuarios de todas las 

edades. La implementación de áreas de permanencia promueve la 

interacción social y consolida la continuidad peatonal, aportando a 

la generación de un entorno inclusivo y con mejores condiciones 

paisajísticas. (Figura 65) 

 

 

 

Figura 65 

Proceso de configuración urbana de la propuesta. 
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Figura 66 

Configuración general de la propuesta urbana - arquitectónica. 
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La propuesta incorpora una nueva avenida principal y una 

red de calles secundarias que permiten estructurar la movilidad del 

sector y mejorar la accesibilidad hacia las nuevas áreas de 

desarrollo. Esta jerarquización vial fortalece la conexión con las 

avenidas Teodoro Gómez de la Torre, Eugenio Espejo, Heleodoro 

Ayala y Ricardo Sánchez, consolidando una estructura urbana más 

eficiente. 

La organización de las vías establece una relación 

equilibrada entre circulación vehicular y desplazamientos 

peatonales, favoreciendo recorridos continuos y seguros. La nueva 

estructura vial permite distribuir adecuadamente los flujos y 

mejorar la conectividad interna del sector, garantizando una 

integración eficiente con las centralidades urbanas existentes. 

(Figura 67) 

La incorporación de recorridos accesibles y conexiones 

peatonales fortalece la caminabilidad y promueve una movilidad 

más inclusiva. Esta configuración permite establecer una relación 

directa entre las áreas residenciales, los espacios públicos y el 

equipamiento, favoreciendo una mayor integración entre los 

distintos componentes del conjunto urbano. (Figura 68) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 67 

Sección vial de la nueva avenida principal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 

Figura 68 

Sección vial de la nueva calle secundaria. 
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PERSPECTIVA- NUEVA AVENIDA PRINCIPAL 

PERSPECTIVA- NUEVA CALLE SECUNDARIA ESC S/E 
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Las secciones viales propuestas responden a criterios de 

funcionalidad, seguridad y accesibilidad, permitiendo una adecuada 

distribución de los diferentes modos de desplazamiento. La 

configuración de las vías incorpora espacios destinados a la 

circulación peatonal y vehicular, favoreciendo una mejor calidad 

espacial y una mayor legibilidad urbana. 

La propuesta contempla la generación de nodos urbanos 

estratégicos que actúan como elementos de articulación entre las 

nuevas vías, los espacios públicos y los equipamientos existentes. 

Estos puntos de encuentro contribuyen a fortalecer la estructura 

urbana y favorecen la continuidad espacial dentro del sector de 

Pilanquí. 

La relación entre las nuevas vías y los nodos urbanos 

permite consolidar una estructura jerarquizada y conectada, capaz 

de responder a los procesos de crecimiento del sector. De esta 

manera, la movilidad y el espacio público se convierten en 

elementos estructurantes que fortalecen la integración del proyecto 

con la ciudad. (Figura 69) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 69 

Sistema vial y nodos de integración urbana. 
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Figura 70 

Propuesta movilidad urbana - arquitectónica 
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5.4 Justificación de la manzana seleccionada 

La manzana seleccionada presenta una ubicación estratégica 

dentro de la parroquia San Francisco, debido a su cercanía con el 

Terminal Terrestre y con ejes viales importantes como la Av. 

Teodoro Gómez de la Torre y la Av. Eugenio Espejo. Esta 

condición permite que el futuro equipamiento tenga buena 

accesibilidad desde distintos sectores de la ciudad y del cantón, 

facilitando la llegada de niños, jóvenes, familiares y personal 

especializado. 

A pesar de su proximidad a vías principales, la manzana se 

encuentra ligeramente alejada de la Av. Teodoro Gómez de la 

Torre, considerada un eje de alto tránsito vehicular. Esta condición 

favorece un entorno más seguro, tranquilo y controlado, 

especialmente para usuarios con discapacidades físicas y 

sensoriales, quienes requieren menor exposición al ruido, al flujo 

vehicular intenso y a situaciones de riesgo peatonal. 

Además, la manzana mantiene una conexión directa con el 

nuevo parque propuesto, lo que fortalece su relación con el sistema 

de espacio público del sector. Esta articulación permite generar 

recorridos accesibles, áreas de transición, zonas de estancia y 

espacios verdes complementarios, favoreciendo el confort 

sensorial, la orientación y la permanencia de los usuarios. De esta 

manera, la elección de la manzana responde a criterios de 

accesibilidad urbana, seguridad, integración paisajística e inclusión 

social. (Figura 71) 

 

 

 

 

Figura 71 

Criterios urbanos y sensoriales para la selección de la manzana 

del equipamiento inclusivo 
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5.5 Alcance de la propuesta Arquitectónica 

La propuesta arquitectónica del Centro de Desarrollo y 

Rehabilitación para niños y jóvenes con discapacidades físicas y 

sensoriales se desarrolla a partir de los criterios obtenidos durante 

las fases previas de investigación, integrando principios de 

accesibilidad universal, inclusión y confort sensorial como ejes 

fundamentales del diseño. La intervención arquitectónica busca 

generar espacios funcionales, flexibles y accesibles, capaces de 

responder a las necesidades terapéuticas, educativas y recreativas 

de los usuarios, promoviendo entornos que favorezcan la 

autonomía, el aprendizaje y la interacción social. 

El alcance de la propuesta comprende el desarrollo integral 

del equipamiento arquitectónico, abordando aspectos relacionados 

con la implantación, organización espacial, relaciones funcionales, 

configuración formal y articulación entre espacios interiores y 

exteriores. Asimismo, se incorporan estrategias orientadas a 

mejorar la experiencia espacial mediante el uso de elementos 

sensoriales, áreas verdes, iluminación natural y espacios de 

transición que contribuyan al bienestar físico y emocional de los 

usuarios. (Figura 72) 

La propuesta se plantea como un sistema arquitectónico 

integrado, donde la relación entre forma, función y accesibilidad 

permite consolidar un entorno inclusivo y adaptable. De esta 

manera, el proyecto busca responder no únicamente a 

requerimientos técnicos y normativos, sino también generar 

espacios capaces de fortalecer los procesos de rehabilitación, 

socialización y desarrollo integral dentro de un ambiente seguro, 

estimulante y conectado con el contexto inmediato. 

 

 

Figura 72 

Criterios de diseño arquitectónico inclusivo. 
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5.6 Principios de diseño 

5.6.1 Continuidad Accesible 

La continuidad accesible constituye uno de los lineamientos 

principales de la propuesta arquitectónica, orientando la 

configuración de recorridos fluidos y comprensibles que permitan 

la movilidad autónoma dentro del equipamiento. Este principio 

busca reducir las barreras físicas y perceptuales mediante 

conexiones espaciales continuas entre ambientes interiores y 

exteriores, incorporando circulaciones amplias, cambios de nivel 

integrados y espacios de transición que faciliten el desplazamiento 

seguro de usuarios con distintas capacidades físicas y sensoriales. 

De esta manera, la accesibilidad deja de entenderse únicamente 

como un requisito normativo y pasa a convertirse en un elemento 

estructurador del proyecto arquitectónico. (Figura 73) 

 

Figura 73 

Principio de continuidad accesible. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.6.2 Organización Funcional Inclusiva 

La organización funcional del proyecto responde a criterios de 

accesibilidad, proximidad y flexibilidad, estableciendo relaciones 

espaciales que faciliten el desarrollo de actividades terapéuticas, 

educativas y recreativas dentro de un sistema integrado. La 

distribución programática prioriza recorridos intuitivos, conexiones 

directas entre áreas complementarias y espacios adaptables a 

diferentes requerimientos de uso, permitiendo una configuración 

arquitectónica capaz de responder a la diversidad de usuarios. Este 

principio busca que la arquitectura facilite la comprensión del 

espacio y mejore la experiencia cotidiana dentro del equipamiento. 

(Figura 74) 

 

 

Figura 74 

Organización funcional inclusiva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.6.3 Confort Sensorial y Orientación 

El confort sensorial se incorpora como una estrategia proyectual 

orientada a mejorar la percepción, comprensión y apropiación del 

espacio mediante estímulos controlados que favorezcan el bienestar 

físico y emocional de los usuarios. La propuesta integra iluminación 

natural, variaciones de textura, control acústico, vegetación y 

referencias espaciales que facilitan la orientación y reducen la 

sobreestimulación sensorial. Este enfoque permite construir 

ambientes más comprensibles, seguros y estimulantes, 

especialmente para usuarios con discapacidades físicas y 

sensoriales, fortaleciendo los procesos de aprendizaje, 

rehabilitación e interacción social. (Figura 75) 

 

 

Figura 75 

Confort sensorial y orientación espacial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia Nota. Elaboración propia Nota. Elaboración propia 



 
                                                                                      

 

 

79 

 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

5.6.4 Jerarquización de Accesos 

La organización jerárquica de accesos permite estructurar la 

relación entre usuarios, funciones y dinámicas del proyecto, 

estableciendo ingresos diferenciados de acuerdo con el nivel de uso 

y permanencia de cada espacio. La definición de accesos públicos, 

semipúblicos y de servicio facilita la comprensión espacial desde el 

ingreso, optimiza la distribución de flujos y fortalece la orientación 

dentro del equipamiento. Esta estrategia busca generar una lectura 

clara del conjunto arquitectónico, favoreciendo la independencia de 

los usuarios y reduciendo la complejidad en los procesos de 

desplazamiento y reconocimiento espacial. (Figura 76) 

 

Figura 76 

Jerarquización de accesos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.6.5 Articulación con el Espacio Público 

La propuesta arquitectónica plantea una relación activa entre el 

equipamiento y el entorno inmediato mediante espacios 

intermedios que favorecen la integración urbana y la apropiación 

social. Esta articulación se desarrolla a través de áreas de transición, 

plazas de acceso, zonas de permanencia y conexiones peatonales 

accesibles que permiten extender las actividades del edificio hacia 

el exterior. El objetivo de esta estrategia es fortalecer el vínculo 

entre usuarios, comunidad y espacio construido, promoviendo 

entornos más abiertos, inclusivos y conectados con las dinámicas 

urbanas del sector. (Figura 77) 

 

Figura 77 

Articulación arquitectónica con el espacio público. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 78 

Síntesis de los principios de diseño. 
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5.7 Concepto / Idea Fuerza  

La propuesta arquitectónica toma como idea fuerza el Diseño 

Universal, entendido como un enfoque proyectual que busca 

generar espacios accesibles, comprensibles y utilizables por todas 

las personas, independientemente de sus capacidades físicas o 

sensoriales. Más allá del cumplimiento normativo, este concepto se 

adopta como un criterio estructurador capaz de orientar las 

decisiones espaciales, funcionales y formales del proyecto, 

promoviendo condiciones de equidad, autonomía e inclusión dentro 

del entorno construido. (Figura 79) 

A partir de esta idea fuerza se establecen estrategias de intervención 

orientadas a garantizar continuidad espacial, legibilidad de 

recorridos, eliminación de barreras físicas y sensoriales, orientación 

intuitiva y confort ambiental. Estas estrategias permiten configurar 

espacios fácilmente comprensibles, favoreciendo la movilidad 

autónoma, la percepción del entorno y la apropiación del espacio 

por parte de niños y jóvenes con discapacidades físicas y 

sensoriales. (Figura 80) 

La materialización arquitectónica de estas estrategias se desarrolla 

mediante una configuración formal basada en volúmenes 

organizados a partir de ejes claros de circulación y relaciones 

espaciales continuas. La implantación evoluciona desde una 

disposición inicial de bloques funcionales hacia un sistema 

integrado que prioriza conexiones accesibles, espacios intermedios 

y articulaciones inclusivas entre áreas terapéuticas, educativas y 

recreativas. Como resultado, la propuesta consolida una 

arquitectura flexible, legible y conectada, donde la forma surge 

como respuesta directa a los principios del diseño universal y a las 

necesidades reales de sus usuarios. 

 

 

Figura 79 

Estrategias de diseño universal aplicadas al proyecto. 
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Figura 80 

Proceso de configuración formal de la propuesta arquitectónica. 
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Tabla 13 

Programa Arquitectónico. 
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Nota. Elaboración propia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
                                                                                      

 

 

85 

 

CENTRO DE DESARROLLO Y REHABILITACIÓN CON ENFOQUE EN DISEÑO UNIVERSAL PARA NIÑOS Y JÓVENES CON DISCAPACIDADES FÍSICAS Y SENSORIALES EN IBARRA 

 

⠉⠑⠝⠞⠗⠕⠀⠙⠑⠀⠙⠑⠎⠁⠗⠗⠕⠇⠇⠕⠀⠽⠀⠗⠑⠓⠁⠃⠊⠇⠊⠞⠁⠉⠊⠕⠝⠀⠉⠕⠝⠀⠑⠝⠋⠕⠟⠥⠑⠀⠑⠝⠀⠙⠊⠎⠑⠷⠕⠀⠥⠝⠊⠧⠑⠗⠎⠁⠇⠀⠏⠁⠗⠁⠀⠝⠊⠷⠕⠎⠀

⠽⠀⠚⠕⠧⠑⠝⠑⠎ 

Figura 81 

Organigrama funcional. 
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Figura 82 

Esquema de zonificación. 
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Figura 83 

Zonificación arquitectónica 
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Indicadas

Detalle constructivo de rampa 
interior del proyecto

E-1

CONSULTORIO DE
DIAGNOSTICO

SALA DE
MECANOTERÁPIA
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DIAGNOSTICO
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1
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N+0.00

perfil de losa
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perfil de losa

perfil de losa

IN
G

RE
SO

SE
C

UN
DA

RI
O

INGRESO
PARQUEADERO

ING
RESO

 ESPAC
IO

S EDUC
ATIVO

S

P1

N+0.40

N+0.20
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SALA DE USOS MÚLTIPLES

1
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MÁQUINAS ELECTRICAS

CUARTO DE
MÁQUINAS

HIDRÁULICAS

CUARTO DE
DESECHOS

ESTIMULACIÓN
VISUAL

ESTIMULACIÓN
TÁCTIL

ESTIMULACIÓN
CROMÁTICA

ESTIMULACIÓN
TÁCTIL

RELAJACIÓN Y
CONTEMPLACIÓN

RELAJACIÓN Y
CONTEMPLACIÓN

C
'

C

D D'

B'B

A'
A

Pendiente 5%N±0.20
N±0.00

BLOQUE A RAMPA ACCESIBLE BLOQUE B

3.80

1.20 1.20

0.
450.

45

SENTIDO DE CIRCULACIÓN
ACCESIBLE

1 2 3 4 5 6

BALDOSA PORCELÁNICA ANTIDESLIZANTE1

2

3

4

5

6

AHESIVO CEMENTICIO

MORTERO DE NIVELACIÓN

CONTRAPISO DE HORMIGON f´c= 15 MPa

SUB BASE COMPACTADA

TERRENO NATURAL COMPACTADO

DETALLE CONSTRUCTIVO - RAMPA
ESCALA: ___________________________________________S/E

1 2 3 4 5 6 78

9

10

11

12

13

14

15

16

1 VIDRIO LAMINADO TEMPLADO 10+10 mm

2 PERFIL PORTAVIDRIO DE ALUMINIO

3 JUNTA EPDM

4 SILICONA ESTRUCTURA

5 MARCO TUBULAR GALVANIZADO 80x40x3 mm

6 REMATE METÁLICO PERIMETRAL

7 FIJACIÓN MECÁNICA INOXIDABLE

8 ACABADO IMPERMEABLE (SELLADOR ACRÍLICO)

9 MEMBRANA IMPERMEABILIZANTE ASLFÁLTICA 4 mm

10 MORTERO DE PENDIENTES 1.5% PROM e=2 cm

PERFIL TUBULAR PERIMETRAL 100x50x3 mm

ÁNGULO ESTRUCTURAL L 50x50x5 mm

PLACA DE CONEXIÓN e= 6 mm

11

12

13

SOLDADURA DE FILETE CONTINUA14

FIJACIÓN AUTOPERFORANTE INOXIDABLE15

LOSA COLABORANTE METÁLICA DECK GALVANIZADO e=0.90 mm16

DETALLE CONSTRUCTIVO
TRAGALUCES CENTRALES

ESCALA: ___________________________________________S/E
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Detalle constructivo de 
tragaluces centrales

E-1

Pendiente 5%N±0.20
N±0.00

BLOQUE A RAMPA ACCESIBLE BLOQUE B

3.80

1.20 1.20

0.
450.

45

SENTIDO DE CIRCULACIÓN
ACCESIBLE

1 2 3 4 5 6

BALDOSA PORCELÁNICA ANTIDESLIZANTE1

2

3

4

5

6

AHESIVO CEMENTICIO

MORTERO DE NIVELACIÓN

CONTRAPISO DE HORMIGON f´c= 15 MPa

SUB BASE COMPACTADA

TERRENO NATURAL COMPACTADO

DETALLE CONSTRUCTIVO - RAMPA
ESCALA: ___________________________________________S/E

1 2 3 4 5 6 78

9

10

11

12

13

14

15

16

1 VIDRIO LAMINADO TEMPLADO 10+10 mm

2 PERFIL PORTAVIDRIO DE ALUMINIO

3 JUNTA EPDM

4 SILICONA ESTRUCTURA

5 MARCO TUBULAR GALVANIZADO 80x40x3 mm

6 REMATE METÁLICO PERIMETRAL

7 FIJACIÓN MECÁNICA INOXIDABLE

8 ACABADO IMPERMEABLE (SELLADOR ACRÍLICO)

9 MEMBRANA IMPERMEABILIZANTE ASLFÁLTICA 4 mm

10 MORTERO DE PENDIENTES 1.5% PROM e=2 cm

PERFIL TUBULAR PERIMETRAL 100x50x3 mm

ÁNGULO ESTRUCTURAL L 50x50x5 mm

PLACA DE CONEXIÓN e= 6 mm

11

12

13

SOLDADURA DE FILETE CONTINUA14

FIJACIÓN AUTOPERFORANTE INOXIDABLE15

LOSA COLABORANTE METÁLICA DECK GALVANIZADO e=0.90 mm16

DETALLE CONSTRUCTIVO
TRAGALUCES CENTRALES

ESCALA: ___________________________________________S/E

N+0.18 N+0.00

PARQUEADEROS

N+0.00

INGRESO
PARQUEADERO

P1

N+0.40

P2

P3

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

D3

D2

D1

N+0.00

ZONA DE BICICLETAS

1 2 3 4 5

perfil de losa

A

1

B

2

ESTIMULACIÓN
VISUAL

ESTIMULACIÓN
TÁCTIL

ESTIMULACIÓN
CROMÁTICA

ESTIMULACIÓN
TÁCTIL

RELAJACIÓN Y
CONTEMPLACIÓN

RELAJACIÓN Y
CONTEMPLACIÓN

IN
G

RE
SO

Á
RE

A
 T

ER
A

PÉ
UT

IC
A

IN
G

RESO
Á

REA
 ED

UC
A

TIV
A

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

N+4.50

N+3.50

N+3.50N+4.00N+3.50

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

N+3.00 N+3.00

N+3.50 N+3.50

N+3.50 N+4.00 N+3.50

N+4.00N+3.50

N
+6

.0
0

N
+6

.0
0

N+4.50

A

1

B C D

2

3

4

5

A B C D E F G A B C D

1

2

3

4

5

6

6

A B C D E A B C D E F A B C D



PONTIFICIA UNIVERSIDAD 
CATÓLICA DEL ECUADOR 

SEDE IBARRA

MSG. ANABELA DE LOS 
ÁNGELES SÁNCHEZ 
VILLARREAL

GANDHI LÓPEZ 
ALAN VALVERDE 

UBICACIÓN

TEMA

CONTENIDO

provincia parroquiaciudad

Centro de Desarrollo y Rehabilitación 
con enfoque en Diseño Universal 
para niños y jóvenes con 
discapacidades físicas y sensorailes 
en la ciudad de Ibarra

IMBABURA IBARRA SAN FRANCISCO

LEYENDA

N° DE LÁMINA ESCALA

AUTORES

TUTOR

Indicadas

Detalle constructivo bordes de 
subierta inclinada

E-2

1

2
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13
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75 mm

300 mm

50 mm 200 mm 50 mm
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m
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11

12
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14

15
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CUBIERTA METÁLICA TIPO STANDING SEAM
GALVALUME PREPINTADO e=0.5 mm
MEMBRANA IMPERMEABILIZANTE
AUTOADHESIVA e=1.5 mm

AISLANTE TÉRMICO LANA MINERAL
DENSIDAD 60 kg/m3 e=100 mm

BARRERA DE VAPOR POLIETILENO e=0.2 mm

DECK METÁLICO GALVANIZADO
COLABORANTE e=0.8 mm

CORREAS METÁLICAS TIPO C 150X50X20X3
mm GALVANIZADAS

VIGA PRINCIPAL METÁLICA TIPO IPE 200

PLACA DE CONEXIÓN ACERA ASTM A36
e=12 mm

CARTELAS DE RIGIDACIÓN ACERO ASTM A35
e=10 mm

SOLDADURAS CONTINUAS FILETE 6mm

PERNOS ESTRUCTURALES ASTM A325Ø19mm

COLUMNA METÁLICA CUADRADA HSS
200X200X10 mm

REMATE METÁLICO DE BORDE e=0.7 mm

GOTERÓN METÁLICO e=0.7 mm

CANALÓN OCULTO INTEGRADO ACERO
GALVANIZADO e=1.2 mm

BAJANTE PLUVIAL METÁLICA Ø100 mm
ACERO GALVANIZADO e=1.2 mm

DETALLE CONSTRUCTIVO
BORDE DE CUBIERTA INCLINADA

ESCALA: ___________________________________________S/E

GSEducationalVersion

4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

A B C D A B C D E F G A B C D

4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

1 2 3 4 5 6
4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

1 2 3 4 5 6

4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

A B C D A B C D E F G A B C D
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Detalle constructivo perl 
portavidirio - viga secundaria 

E-3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

1200x1200 mm
MÓDULO ÓPTICO

24
 m

m
11

6m
m

100 mm

600 mm 600 mm

JUNTA DE DILATACIÓN
25 mm

1 VIDRIO LAMINADO TEMPLADO DE SEGURIDAD 6+6 mm

2 CÁMARA DE AIRE DES HIDRATADA 12 mm (CON DESECANTE)

3 SEGUNDO VIDRIO TEMPLADO 6 mm

4 SISTEMA DVH (DOBLE VIDRIO HERMÉTICO)

5 PERFIL PORTAVIDRIO DE ALUMINIO ESTRUCTURAL ALEACIÓN 6063-T5

6 JUNTA DE NEOPRENO EPDM

7 SELLADO ESTRUCTURAL CON SILICONA NEUTRA

8 PERFIL DE DRENAJE OCULTO DE ALUMINIO

9 CANAL DE EVACUACIÓN DE AGUA

10 SISTEMA DE FIJACIÓN MECÁNICA INOXIDABLE (TORNILLO AISI 304)

11 PERFIL DE REMATE DE ALUMINIO

12 VIGA SECUNDARIA TUBULAR RECTANGULAR DE ACERO 100X50X3 mm

DETALLE CONSTRUCTIVO
PERFIL PORTAVIDRIO - VIGA

SECUNDARIA TUBULAR
ESCALA: ___________________________________________S/E
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Indicadas

Detalle constructivo  muro de 
celosía de ladrillo visto

E-4

1 LADRILLO ARTESANAL
PERFORADO 24x12x6 cm

2 MORTERO CEMENTO-ARENA
JUNTA 10 mm

3
REFUERZO HORIZONTAL
VARILLA GALVANIZADA Ø6 mm
CADA 3 HILADAS

4
ANCLAJE METÁLICO
OCULTO CON PLETINA
GALVANIZADA

5
MARCO PERIMETRAL
DE HORMIGÓN ARMADO

6
VIGA DE CONFINAMIENTO
DE HORMIGÓN ARMADO

7
CASTILLO LATERAL
DE HORMIGÓN ARMADO

8
BARRERA CONTRA HUMEDAD
ASCENDENTE (IMPERMEABILIZANTE)

9
ACABADO DE PISO INTERIOR
PISO ANTIDESLIZANTE

CONTRAPISO DE HORMIGÓN
fc= 140 kg/cm2

LOSA DE HORMIGÓN ARMADO
ESTRUCTURAL

9
ACABADO INTERIOR
ENLUCIDO FINO

11
SELLADO PETIMETRAL
FLEXIBLE (POLIURETANO)

0.15 1.00

DETALLE CONSTRUCTIVO
MURO DE CELOSÍA DE

LADRILLO VISTO
ESCALA: ___________________________________________S/E

GSEducationalVersion

4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

A B C D A B C D E F G A B C D
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4,000 4,000 4,000 4,000 4,000

1 2 3 4 5 6
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N° DE LÁMINA ESCALA

AUTORES

TUTOR

Indicadas

Detalles constructivos de 
anclajes de madera

E-5

1

2

3

4

5

6

7

150

50

20
70

12
0

7

6

5

4

3

2

12
0

8
15

0

150

1 LAMA VERTICAL DE MADERA LAMINADA TRATADA SECCIÓN 50x150 mm

2 PROTECTOR HIDRÓFUGO PARA EXTERIORES

3 BARNIZ MARINO RESISTENTE A RAYOS UV

4 TUBO ESTRUCTURAL GALVANIZADO OCULTO DENTRO DE LA MADERA 50x50x3 mm

5 PLETINA METÁLICA DE FIJACIÓN ACERO GALVANIZADO t= 8 mm

6 PLACA BASE DE ACERO ASTM A36 ESPESOR =8 mm

7 PERNO DE ANCLAJE EXPANSIVO M12 x 120 mm

8 JUNTA DE SEPARACIÓN MÍNIMA 50 mm ENTRE MADERA Y PISO

9 PISO EXTERIOR PORCELANATO / HORMIGÓN ESPESOR = 20 mm

10 CONTRAPISO DE HORMIGÓN ESPESOR = 70 mm

11 LOSA ESTRUCTURAL DE HORMIGÓN ARMADO ESPESOR = 120 mmDETALLE CONSTRUCTIVO
SECCIÓN VERTICAL
ESCALA: ___________________________________________S/E

DETALLE CONSTRUCTIVO
ANCLAJE SUPERIOR
ESCALA: ___________________________________________S/E

5

6

150

15
0

DATALLE CONSTRUCTIVO
PLANTA ANCLAJE INFERIOR

ESCALA: ___________________________________________S/E

GSEducationalVersion

4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00 4,00

A B C D A B C D E F G A B C D
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1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6
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A B C D A B C D E F G A B C D
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N° DE LÁMINA ESCALA

AUTORES

TUTOR

Indicadas

Detalle constructivo de losa 
colaborante con tragaluz 
integrado

E-7

N+0.18 N+0.00

PARQUEADEROS

N+0.00

INGRESO
PARQUEADERO

P1

N+0.40

P2

P3

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

D3

D2

D1

N+0.00

ZONA DE BICICLETAS

1 2 3 4 5

perfil de losa

A

1

B

2

ESTIMULACIÓN
VISUAL

ESTIMULACIÓN
TÁCTIL

ESTIMULACIÓN
CROMÁTICA

ESTIMULACIÓN
TÁCTIL

RELAJACIÓN Y
CONTEMPLACIÓN

RELAJACIÓN Y
CONTEMPLACIÓN

IN
G

RE
SO

Á
RE

A
 T

ER
A

PÉ
UT

IC
A

IN
G

RESO
Á

REA
 ED

UC
A

TIV
A

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

N+4.50

N+3.50

N+3.50N+4.00N+3.50

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

PE
N

D
: 3

0%
PE

N
D

: 3
0%

N+3.00 N+3.00

N+3.50 N+3.50

N+3.50 N+4.00 N+3.50

N+4.00N+3.50

N
+6

.0
0

N
+6

.0
0

N+4.50

A

1

B C D

2

3

4

5

A B C D E F G A B C D

1

2

3

4

5

6

6

A B C D E A B C D E F A B C D

0.
20

0.
05

0.
10

0.
05

0.
25

ACABADO FINAL DE CUBIERTA TRANSITABLE
GEOTEXTIL PROTECTOR

MEMBRANA IMPERMEABILIZANTE SBS MODIFICADA
IMPRIMANTE ASFÁLTICO

MORTERO DE FORMACIÓN DE PENDIENTES (2% SLOPE)

MALLA ELECTROSOLDADA Q-188
STEEL DECK CALIBRE ESTRUCTURAL

IPE 200 (200x200mm)

PERFIL PORTAVIDRIO DE ACERO ESTRUCTURAL

JUNTA EPDM

SELLADO DE SILICONA ESTRUCTURAL

VIDRIO LAMINADO TEMPLADO
DE SEGURIDAD

100

DETALLE CONSTRUCTIVO
LOSA COLABORANTE CON

TRAGALUZ INTEGRADO
ESCALA: ___________________________________________S/E
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Instalaciones electricas - 
luminarias

I-1

CONSULTORIO DE
DIAGNOSTICO

SALA  DE TERAPIA
OCUPACIONAL

SALA DE
MECANOTERÁPIA

TERAPIA
PERSONALIZADA

CONSULTORIO DE
DIAGNOSTICO

ESTIMULACIÓN SENSORIAL

ES
TIM
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A

C
IÓ

N
 C

O
N

 T
EX

TU
RA

S

ZO
N

A
 C

A
RD

IO
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N

A
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C
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A

C
IÓ

N

CAFETERÍA / COMEDOR
AULA DE TALLERES

PISCINA DE PELOTAS

M
O
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A

D
 F
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A

PISCINA DE PELOTAS

M
O
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IC

ID
A

D
 G
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A
M

O
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A
D

 S
EN
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RI

A
L

ÁREA DE TERAPIA
OCUPACIONAL

Á
RE

A
 D

E
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TIM
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A
C

IÓ
N

PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL

BIBLIOTECA /  LUDOTECA

N+0.40

SALA DE ESPERA

SALA DE REUNIONES

TESORERIA

1
2 BAÑO

N+0.20 N+0.00

N+0.18 N+0.00

PARQUEADEROS

N+0.00

perfil de losa

perfil de losa perfil de losa

perfil de losa

perfil de losa

perfil de losa

IN
G

RE
SO

SE
C

UN
D

A
RI

O

IN
G

RESO
 ESPA

C
IO

S ED
UC

A
TIV

O
S

P1

N+0.40

N+0.20

N+0.20

SECRETARIA GERENCIA

SALA DE ESPERA

ALMACENAMIENTO COCINA

SS.HH
HOMBRES

SS.HH
MUJERES

SS.HH
NIÑAS

SALA DE USOS MÚLTIPLES

1
2 BAÑO

CUARTO DE
DESECHOS

CUARTO DE
DESECHOS

N-0.60

perfil de losa

4 gradas 0.30x0.15

N-1.20

PISCINA

SALA DE
FISIOTERAPIA

ES
TIM

UL
O

 T
Á

C
TIL

C
O
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M

N
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E 
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UJ
A

S
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V
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N

SALA MULTISENSORIAL

ESTIMULACIÓN

ARENA BLANCA

perfil de cubierta

IN
G

RESO
 ESPA

C
IO

S TERA
PÉUTIC

O
S

N+0.00

CONSULTORIOS DE
TERAPIA

N+0.40

INFORMACIÓN

INFORMACIÓN

GARITA

1
2 BAÑO

perfil de cubierta

SALA DE ENCUENTRO

SS.HH
NIÑOS

P2

P3

P10

P9

P8

P7

P6

P5

P4

D3

D2

D1

N+0.00

1 2 B
A

Ñ
O
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PRIN

C
IPA

L

ZONA DE BICICLETAS

1 2 3 4 5

DUCHAS DUCHAS

VESTIDORESVESTIDORES SS.HH SS.HH

SS.HH
HOMBRES

SS.HH
MUJERES

SS.HH
NIÑAS

SS.HH
NIÑOS

perfil de cubierta

perfil de cubierta
perfil de losa

N+0.20

INFORMACIÓN

N+0.20

A

1

B

2

CUARTO DE
MÁQUINAS

HIDRÁULICAS

CUARTO DE
MÁQUINAS ELECTRICAS

2S

2S

C

CL#7
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S
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S

S
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C

C
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 2 hilos Nro 14
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CL#1

AL TD-3
CL#2

AL TG-3
CL#3

AL TD-3
CL#4

AL TD-3
CL#5

AL TD-2
CL#1

AL TD-2
CL#2

AL TG-2
CL#3

AL TD-2
CL#4

AL TD-2
CL#5

AL TD-2
CL#6

AL TD-2
CL#7

AL TD-1
CL#3

CL#1

CL#2

AL TD-1AL TD-1

AL TD-1

AL TD-1AL TD-1

AL TD-1

AL TD-1S

C

C

AL TD-5
CL#1
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CL#5
AL TD-4

CL#4
AL TD-4

CL#2
AL TD-4

CL#3
AL TD-4

TD-4
AL M1

CL#5
AL TD-5

CL#7
AL TD-5

CL#6
AL TD-5

CL#8
AL TD-5

CL#9
AL TD-5

CL#10
AL TD-5

CL#11
AL TD-5

CL#12
AL TD-5

AL TD-6
CL#2

AL TD-6
CL#3

AL TD-6
CL#5

AL TD-6

TD-7
AL M1

CL#1
AL TD-7

CL#2
AL TD-7

CL#3
AL TD-7 TABLERO  DE  DISTRIBUCION

SIMBOLOGIA

CIRCUITO  INTERRUPTOR   2  #  12

CIRCUITO  TOMACORRIENTE   2  #  10

CIRCUITO  LUMINARIA  2 #  12

INTERRUPTOR  SIMPLE-DOBLE -CONMUTADOR

INSTALACIONES  ELECTRICAS

MEDIDOR

PLAFON LED

TOMACORRIENTE DOBLE POLARIZADO

M

S

S - S2 - C

POZO DE TIERRA

CAJA DE INTERCONEXION TELEFONICA

DICROICO

LAMPARA LED

TR-01 TRANSFORMADOR TRIFÁSICO TIPO PEDESTAL

POSTE ORNAMENTAL PARA ILUMINACIÓN EXTERIOR 

1:300

CONSULTORIO DE
DIAGNOSTICO

SALA DE
MECANOTERÁPIA

CONSULTORIO DE
DIAGNOSTICO
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PSICOLOGÍA TRABAJO SOCIAL

BIBLIOTECA /  LUDOTECA

N+0.40

SALA DE ESPERA

SALA DE REUNIONES

TESORERIA

1
2 BAÑO

N+0.20 N+0.00

N+0.18 N+0.00

PARQUEADEROS

N+0.00

perfil de losa

perfil de losa perfil de losa

perfil de losa

perfil de losa

perfil de losa

INGRESO
PARQUEADERO

P1

N+0.40

N+0.20

N+0.20

SECRETARIA GERENCIA

SALA DE ESPERA

ALMACENAMIENTO COCINA

SS.HH
HOMBRES

SS.HH
MUJERES

SS.HH
NIÑAS

SALA DE USOS MÚLTIPLES

1
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perfil de losa
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N-1.20
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SALA MULTISENSORIAL

ESTIMULACIÓN

ARENA BLANCA

perfil de cubierta

N+0.00

CONSULTORIOS DE
TERAPIA

N+0.40

INFORMACIÓN

INFORMACIÓN

GARITA

1
2 BAÑO

perfil de cubierta

SALA DE ENCUENTRO
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5.9 Conclusiones 

La investigación permitió identificar que la ciudad de Ibarra 

presenta limitaciones en cuanto a la disponibilidad de 

equipamientos especializados e inclusivos destinados a niños y 

jóvenes con discapacidades físicas y sensoriales, evidenciando una 

fragmentación funcional entre servicios educativos, terapéuticos y 

recreativos. Esta condición confirma la necesidad de desarrollar 

equipamientos concebidos desde los principios del diseño 

universal, capaces de responder de manera integral a las 

necesidades físicas, sensoriales y sociales de los usuarios. 

El análisis urbano, normativo y metodológico permitió 

determinar que la accesibilidad no debe comprenderse únicamente 

como el cumplimiento de parámetros técnicos, sino como una 

estrategia integral de diseño que influye directamente en la 

autonomía, seguridad y participación social de las personas. La 

incorporación de criterios de accesibilidad universal, confort 

sensorial y conectividad urbana permitió establecer lineamientos 

proyectuales orientados a generar espacios más inclusivos y 

adaptables a diferentes capacidades y formas de interacción. 

Finalmente, la propuesta arquitectónica desarrollada 

evidencia que la aplicación del diseño universal desde las etapas 

iniciales del proyecto favorece la creación de entornos más 

equitativos y funcionales. La integración de espacios terapéuticos, 

educativos y recreativos dentro de un mismo equipamiento 

fortalece los procesos de rehabilitación, aprendizaje e inclusión 

social, consolidando la pertinencia de la propuesta frente a las 

necesidades identificadas en el contexto urbano de Ibarra. (Figura 

84) 

 

 

Figura 84 

Síntesis integral de la propuesta arquitectónica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia. 
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5.10 Recomendaciones  

Se recomienda que futuras intervenciones arquitectónicas 

destinadas a poblaciones con discapacidad incorporen criterios de 

diseño universal desde las fases iniciales de planificación y 

conceptualización, evitando soluciones adaptativas posteriores que 

suelen generar limitaciones funcionales y espaciales. La 

accesibilidad debe entenderse como un componente fundamental 

del diseño y no únicamente como un requerimiento normativo. 

Resulta importante fortalecer la articulación entre 

instituciones públicas, entidades educativas, organismos de salud y 

colectivos vinculados a la discapacidad, con el fin de promover 

procesos participativos que permitan comprender de mejor manera 

las necesidades de los usuarios. La incorporación activa de 

usuarios, cuidadores y profesionales especializados contribuye al 

desarrollo de propuestas más pertinentes y contextualizadas. 

Se recomienda ampliar futuras investigaciones relacionadas 

con arquitectura inclusiva hacia escalas urbanas y territoriales, 

incorporando variables como movilidad accesible, espacio público 

inclusivo y redes de equipamientos especializados. Esto permitirá 

consolidar sistemas urbanos más integrados, donde la inclusión no 

dependa únicamente de edificaciones aisladas, sino también de una 

infraestructura urbana continua y accesible. (Figura 8) 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 85 

Recomendaciones para la consolidación del proyecto inclusivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia 
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