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RESUMEN

En el presente escrito se pretende entender un caso clinico al relacionar la fobia, que es una
reaccion sintomatica que se caracteriza por ser un miedo extremo frente a un objeto, un animal

0 una situacion; con la sexualidad infantil.

Para poder hacer esta articulacion entre fobia y sexualidad infantil, se hara una aproximacion
de la conceptualizacion de la fobia en Freud y en Lacan. Dentro de la teoria de Freud, se
describira desde el momento en que la fobia se considera como un mecanismo similar al de la
neurosis obsesiva, hasta ser definirla como “histeria de angustia”. Ademas se hard un
acercamiento a la teoria de Lacan, sobre el objeto fobico, el significante fobico, la funcion que

cumple la fobia y la fobia como plataforma giratoria en el desarrollo subjetivo.

Dentro del tema de la sexualidad infantil, se expondran algunos conceptos elaborados por
Freud, como el de pulsion, sus caracteristicas y su clasificacion, las etapas del desarrollo
psicosexual, su teoria del complejo de Edipo, su desarrollo sobre las teorias sexuales
infantiles, y los efectos que produce en los nifios el estar expuestos a una sexualidad adulta.

Finalmente, el recorrido realizado y la articulacion de estos dos temas permitiran mostrar,
como la interpretacion del caso clinico como el de una fobia, permitié orientar el trabajo

terapéutico.



INTRODUCCION

En las practicas pre-profesionales de Psicologia, se tuvo la oportunidad de tratar casos muy
diversos, entre los cuales se trabajo con un joven cuya historia era una madeja de nudos que
habia que ir desatando uno por uno. En la vida de este joven habia una problemética muy
fuerte con la sexualidad, principalmente el haber visto peliculas pornograficas desde pequerio.
Llegé un momento en el cual, se pudo interpretar el caso como una fobia que empez6 en su
infancia. Desde entonces, la historia fue tomando sentido y se pudo ver una mejoria en este
caso. Por estas razones, naci6 la curiosidad de conocer la relacion existente entre fobia y
sexualidad.

En la sociedad en la que estamos inmersos, la sexualidad ha dejado de tener el caracter oculto
como lo tenia afios atras, en la cual se habla abiertamente sobre temas que antes eran un tabu;
el avance que tiene la tecnologia en estos dias, hace que la informacion, esté al alcance de la
mayoria de personas, y que los nifios tengan facil acceso al Internet o peliculas, dejandolos
expuestos a una sexualidad a la que no estan ni psiquicamente, ni emocionalmente preparados.
Es importante para la estructuracion psiquica de un nifio, que el padre o alguien familiar le
contenga en momentos que le causen ansiedad, pongan normas dentro del hogar, e introduzcan
la ley originaria de prohibicion del incesto. A falta de este momento fundador, el nifio siente
angustia frente a la demanda materna, no encuentra una referencia, no hay quien ponga la ley,

de modo que la psique se defiende ante esta angustia creando una fobia.

Durante mucho tiempo, se ha dejado atras el tema de la fobia, y no se han hecho
investigaciones. Por eso parece importante volver a retomar el estudio de este cuadro
patoldgico, reuniendo las aportaciones del psicoandlisis, y buscando informacion para mejorar
la clinica. Ademas parece interesante completar la investigacién con una teorizacion sobre

sexualidad infantil.



En esta disertacion se pretende relacionar la fobia con la estructuracién sexual del nifio. Como

objetivos especificos se han planteado los siguientes:

e Exponer diferentes casos de autores que han trabajado con fobias infantiles.

e Sistematizar la teorizacion de fobia del psicoanélisis.

e Exponer los aportes que se han realizado sobre la sexualidad infantil.

e Determinar cuél es la relacion entre fobia y sexualidad, para entender el caso

presentado al principio.

Si consideramos gue una fobia se desencadena cuando una persona sufre un ataque de panico
ante un objeto, un animal o una situacién, ;Se puede entender el caso presentado a partir del
reconocimiento de rasgos fobicos surgidos con la visualizacion de peliculas pornograficas?

Se llega a pensar que puede crearse una fobia tras algun acontecimiento en la vida del sujeto
que tiene que ver con su estructuracion sexual. En el caso que se expondra se puede pensar
que lo que desencadenoé la fobia fue la percepcion de los genitales femeninos en las peliculas
pornograficas, al ser esto un acontecimiento muy fuerte para la psique del nifio, el nifio entr6
en angustia, de alguna manera encontré en la fobia a los duendes una solucion para su
problema.

Para ver si efectivamente esta interpretacion permite explicar la mejoria notable en el
comportamiento y el discurso del paciente al final del proceso, se ha organizado la disertacion
de la siguiente manera: primero se presentara el caso clinico, segundo se intentara esclarecer el
concepto de fobia a partir de la presentacidn de distintos casos documentados, luego se hara
una aproximacién a la conceptualizacién de la fobia, seguido de una exposicion que abarca la
sexualidad infantil. La articulacién de estos dos temas permitira esclarecer el desarrollo del
caso presentado y dar pautas para orientar el trabajo clinico.

En el primer capitulo, se hard una presentacion del caso, en donde se relatara el motivo por el
que llegd a la consulta, los puntos més relevantes de su historia vital, ciertos momentos que
tomaron relevancia a lo largo del proceso.

En el segundo capitulo se expondra, cuatro casos de fobias infantiles; el primero es de Helene

Deutsch, quién realiz6é un proceso terapéutico con un chico de 20 afios que llego6 a su consulta



para tratar su homosexualidad y le contd que en un periodo de su infancia tuvo fobia a las
gallinas. El segundo caso, de Sandor Ferenczi, que trabajo con un nifio que sufria de fobia a
las gallinas. El tercer caso es de Karl Abraham quién analizé a un paciente que tenia fotofobia;
y por ultimo el caso de William Reich, quién relatd el proceso realizado con un adulto, que en
su nifiez tuvo fobia a los ratones.

En el tercer capitulo, se hard una aproximacion a la concepcion teérica de la fobia en el
psicoanalisis con los trabajos de Sigmund Freud y de Jacques Lacan.

En el cuarto capitulo, se abordard la sexualidad infantil y se describira el concepto,
caracteristicas y clasificacion de la pulsion, las fases de desarrollo psicosexuales, el Edipo, las
teorias sexuales infantiles, seduccion de los adultos a nifios, los destinos y los tiempos de la
curiosidad infantil, y se mencionaran las consecuencias desestructurantes que puede tener el
hecho de ver pornografia en la infancia.

En ultimo capitulo, se relacionara la fobia con la sexualidad y se describirdn los puntos
nodales que ayudaron a esclarecer el caso.



CAPITULO |

PRESENTACION DE UN CASO CLINICO

A continuacién se expondrd un caso clinico que fue trabajado durante las practicas pre-
profesionales. Por conveniencia no se mencionaran ni los nombres ni los apellidos del menor y

al cual se ha decidido llamar Kevin.

Cuando Kevin acudié a terapia psicoldgica, era un adolescente de 13 afios, y estaba cursando
el séptimo afio de bésica, el joven llegd al Centro de Psicologia con su madre por sugerencia
de la profesora, quién le recomendd hablar con un psicologo porque estaba condicionado,
debido a que molestaba a sus comparieros en clase, ya no hacia los deberes, ni lo que se le
asignaba en clase. Y la madre afiade que Ultimamente ha tenido muchos cambios en el

caracter, que no le hacia caso en lo que ella le decia y pasaba enojado con ella.
Historia vital

Kevin es el segundo hijo de tres hermanos; dice que con el hermano mayor tiene una buena
relacion y que es con quien mejor se lleva en casa; con la hermana menor pelea
frecuentemente, ya sea porque quieren usar el computador o television al mismo tiempo, o
porque tienen ganas de molestarse y terminan ofendiéndose. Los papas estan separados desde

hace nueve afios, porque el papa maltrataba a la madre.

Segun su madre, el chico vivid hasta los cuatro afios con su papa; Kevin no se acuerda mucho
de estos afios, los pocos recuerdos que le vienen a la memoria de su padre, es que golpeaba a
su madre, y que tomaba mucho. Y cuenta que una vez su papa golpeo fuertemente a la madre
y Kevin cogié un mazo de la gaveta de la cocina, y le dio a su mama, para que le pegue al
papa, la madre cogié el mazo pero nada le hizo. Kevin reconocié que se sentia mal porque
nunca quiso hacerle dafo al papa. Después de esto el padre se fue de la casa y posteriormente

se fue a vivir en Santo Domingo. Kevin manifiesta que ahora tiene una buena relacion con el



padre, que se lleva mejor con él que con su madre, que no le ve tan seguido pero si pasa

tiempo con él; desde que regreso a vivir a Quito.

Kevin coment6 que se lleva bien con la madre, que cuando era chiquito fue muy apegado a
ella. Después de separados los padres, ella empez6 a trabajar mas y decidio formar una nueva
relacién con un compafiero de trabajo, y empezaron a vivir juntos, pero a Kevin no le agradaba
este sefior, porque era una persona egoista, ya que compraba comida y no compartia con ellos,
ademas que les pegaba. Debido a que no toleraban al compafiero de trabajo de su madre, el
hermano mayor se fue a vivir con el papa, y luego de un tiempo, cuando Kevin tenia ocho

afios se fue por un afio a vivir con el padre y el hermano en Santo Domingo.

Segun Kevin, perdio un afio en la escuela debido a su ida a Santo Domingo; la madre afirma lo
que dice Kevin y sefiala que no ha tenido problemas en cuanto a su desempefio académico,

aunque este afio ha bajado en notas.
Algunos momentos importantes del proceso terapéutico

Fue un proceso que se realizo a la lo largo de trece sesiones. Cuando se inicia el trabajo
terapéutico, Kevin llega muy ansioso junto a su madre; la madre comenta sobre el motivo por
cual vinieron, el joven al principio solo escuchaba y después asinti6 en las cosas que ella
contaba. Se le pidio entonces a ella que esperara afuera y se empez6 a conversar con Kevin. A
pesar de lo ansioso que estaba, hablo de su vida, de su grupo de amigos, de cémo le iba en el
colegio, de las cosas que le gustaba hacer y mientras iba pasando la sesion se fue

tranquilizando un poco.

En la primera sesion, él menciond que “los psicologos no son para los locos y que llegan a
ayudar a las personas”. Y que hace un afio le mandaron del colegio para hablar con un
psicologo, porque una chica le habia acusado de haberla violado. Segun su relato, él estaba en
un parque jugando fatbol con todos sus amigos y que al terminarse el partido, él vio que un
chico le llevo a la chica por un lado medio escondido, donde nadie habia. El decidi6 quedarse
un rato ahi pero luego se fue. Se le pregunt6 con quién estaba cuando se quedé ahi y respondié
gue solo porque sus amigos se habian ido y en este momento le llamo la atencidn cuando la

chica fue llevada por este otro chico a un lugar alejado. Poco después la chica fue con sus



padres a la casa de Kevin a buscarle y acusarle. El concluye que ella le culpd porque el chico
que le llevo al “lugar medio escondido”, era amigo de los primos de ella y era mas grande y
mayor, y a la chica le dio miedo delatarle. Posteriormente la chica fue examinada

medicamente, en donde se asegurd que no habia indicios de violacion.

Kevin cuenta sobre su creencia en fantasmas y duendes. Comenta que a él le atrae ver en
YouTube videos sobre estos temas con sus primos -cabe sefialar que el ambiente familiar y
social donde él esta inmerso, es costumbre contar este tipo de historias como si fueran reales-.
El manifiesta que nunca mira solo estos videos y que siempre los ve porque sus primos le
incitan, ellos le dicen que si €l no ve estos videos es porque es “maricon”, Kevin menciona

que los videos de los duendes le causan mucho temor y muchas veces le quitan el suefio.

Es importante también mencionar que Kevin junto a su hermano mayor, han visto por
curiosidad y por descuido de un tio, (hermano de la madre), peliculas pornogréficas desde que
eran muy chiquitos y lo contintan haciendo hasta el dia de hoy. La primera vez que vio Kevin

una de estas peliculas, tenia cuatro afos.

Por otro lado, se hablo con Kevin sobre los episodios de violencia que presencié mientras
vivia junto a su padre, ya que después de que su padre se fue, habia dias en que la mama les
dejaba solos a Kevin y a su hermana menor, los vecinos indicaron que mas de una vez
escucharon a la nifia gritar, y la mama le pregunté a la nifia y a él que era lo que pasaba, y la
nifia le dijo que su hermano le pegaba. Segun la madre repetia lo mismo que vio cuando su
exesposo la maltrataba. Se le pregunté a Kevin que si se acordaba de esto, y respondi6 que

mas o menos, y hablamos de lo que él sentia con respecto a la violencia del padre.

En dos ocasiones, como Kevin estaba mas inquieto que de costumbre, se le pidi6 que
empezara a hablar sobre lo que creia que le pasaba. El lleg6 a la conclusion que se ponia

intranquilo cuando veia violencia o maltrato fisico.

Una vez, la madre solicité que se hable con él papa, porque afirmaba que él le socapaba todo

lo que hacia Kevin, y no le pone reglas, y le deja que nada haga en la casa.

En la sesion que se habl6 con el padre, él explico que se habia separado de su esposa porque

ella no lo entendia, no le apoyaba en las cosas que él hacia y menciond sin reserva alguna que
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le pegaba a su esposa. Este padre era alcohdlico, agresivo y no se estabilizaba en un trabajo, y

claramente no le ponia normas al joven.

En una sesién, Kevin comentd que creia que le gustaban los hombres; ya que le habia dado un
beso en la mejilla a un compafiero de escuela, y segun él no le habia disgustado. Se le dijo que
estaba en una edad en la que sentia curiosidad por la sexualidad y por experimentar cosas. A
medida que iba hablando se dio cuenta, que fue por curiosidad, que también queria molestar a

sus comparieros y que a él le gustaban las mujeres.

También dijo que se llevaba muy bien con sus primos, que tienen una sola prima con quien
todos tuvieron su primera relacion sexual. Kevin desde chiquito vivié en la casa de su abuela,
al principio iba a pasar el dia alld y seis afios después, él con sus hermanos y su madre se
fueron a vivir a la casa de ella. Durante el proceso él tenia muchos problemas con su abuela,
ya que ella era la que pasaba mas tiempo con él en las tardes, y era la que se quejaba de Kevin,
no hacia ni deberes, pasaba en el internet y tampoco ayudaba en la casa.

En las ultimas sesiones se conversd sobre lo que €l pensaba acerca de tener relaciones
sexuales, él comento6 que tenia curiosidad saber lo que se sentia, pero que por el momento no
las iba a tener, y que queria hacerlo después de un tiempo cuando tenga enamorada. Dentro de
estas Ultimas sesiones se habl6 sobre sexualidad, aclaramos algunas dudas de él, Kevin dio la
apertura para mencionar algunos elemento de educacion sexual como: sobre lo que pasaba en
el cuerpo del hombre y de la mujer cuando llegaban a la adolescencia y se producian cambios
hormonales, y como cambiaban los cuerpos de cada uno, sobre los suefios humedos, sobre

métodos para prevenir enfermedades de transmision sexual.

Kevin desde el principio del tratamiento es muy abierto para contar sus inquietudes, se
establecio un buena transferencia, ya que manifiesta mucha confianza, y se le permite expresar
muchas intimidades, acompafiadas de un “no le contards a mi mami”. Da la impresion por las
actitudes y conductas que demuestra que es todavia un nifio, aunque fisicamente ya parece un

adolescente.

Cuando Kevin empieza a hablar de los duendes por algin motivo no del todo claro, ocurre

pensar en la posibilidad que el chico tiene rasgos fobicos.



Por esta razon, se detallard a continuacion el relato de los duendes segun lo cuenta Kevin.

Kevin sefial6 que la historia del duende se la habia contado su madre, que ella incluso una vez
habia visto a un duende, y le dijo que era “una persona enana, verde, con sombrero muy

grande y con un traje negro con rojo”

Maria José: ¢ Crees en la existencia de estos seres?

Kevin: “si. Y ti ;Crees en los duendes?”

Maria José: yo sé que son parte de las leyendas de la cultura
Kevin: “;pero cree o no cree?”

Maria José: no, no creo.

Kevin: “jPorque no cree!”

Maria José: no creo en estos seres porque no los he visto y no tengo ningun conocido que los

haya visto.

Kevin: “Pero yo le cuento que mi mama los ha visto y mi conto la historia del duende, y yo los

he visto en YouTube”.

Maria José: son un mito. ;Sabes lo que es un mito?

Kevin: “si son historias que tienen parte de verdad y parte de mentira”
Maria José: y ¢qué historia te cont6 tu mami?

Kevin: “Mi mama me dijo que a ella se le aparecié y que a ella le habia contado la historia de

los duendes mi abuela .Pero no me acuerdo bien la historia”
Maria José: ¢Por qué te dan miedo los duendes?

Kevin “Tengo miedo de que alguna vez se aparezcan, a veces cuando oigo ruidos en la noche

me da miedo que venga ¢l duende”.

Maria José: Y ¢Que crees que pasaria si aparece?



Kevin: “No sé; qué me persigan, que me hagan algo”.

Maria José: ;Cémo qué?

Kevin: “Que coja un cuchillo de la cocina y me haga algo”.

Maria José: en el caso que aparezca, ¢Queé podrias hacer para defenderte?
Kevin: “Correr, avisar a alguien para que me pueda ayudar”.

Maria José: Tu eres alto, podrias defenderte. ¢ Quién cogio alguna vez en tu familia un cuchillo

para hacer dafio a otro?
Kevin: “Mi papa”

Después de esta sesion, Kevin vino mucho mas tranquilo y empezd a hablar sobre la

sexualidad de su familia.

Al final del proceso se pudieron ver los siguientes cambios en la vida de Kevin:

Los problemas de comportamiento disminuyeron, ya no peleaba tanto con la abuela ni con la
madre, ya que cumplia sus obligaciones, Kevin estaba en rebeldia a ley que le habia sido
impuesta, entonces tras el proceso el recibe normas claras y que tranquilizan su angustia.

El monto de ansiedad que él tenia bajo bastante, ya podia dormir en las noches, los temas de
los duendes y la sexualidad le asustaba mucho. Cuando se encontrd6 que era lo que
representaba el duende en su vida, se introdujo un saber con respecto a la sexualidad y la ley
del incesto fue tranquilizante para él.

Por el hecho de querer esperar un tiempo después de tener novia para tener relaciones
sexuales, el escoge como objeto de amor a parejas heterosexuales.

Con estos resultados positivos del proceso terapéutico, se puede pensar que se deben a una
interpretacion adecuada del caso como una fobia a los duendes que permitio a Kevin manejar

su angustia.

Por este motivo, parece interesante presentar otros casos de fobia que se encuentran en la

literatura psicoanalitica, antes de profundizar la investigacion sobre la relacion entre



sexualidad infantil con el surgimiento de rasgos fébicos.
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CAPITULO 1

EXPOSICION DE DIFERENTES CASOS DE FOBIA

Se presentaran cuatro casos de fobia, que fueron trabajados por famosos psicoanalistas como:
Helen Deutsch, Sandor Ferenczi, Karl Abraham, que fueron parte del primer grupo de
discipulos de Freud y por Wilhem Recih que fue parte del segundo grupo. Antes de hacer una
descripcién de cada caso, se hara una pequefia introduccién de cada autor, con los aportes mas
importantes, las obras principales y un poco de historia de cada uno de estos autores, para

entender mejor el valor de sus aportes respecto al tema de la fobia.

2.1HELEN DEUTSCH: “UN CASO DE FOBIA A LAS GALLINAS”

Segun el diccionario de Chemama (Chemama, 2004), Helen Deutsch nacid en 1884, en la
ciudad de Prezemysl, en esa época era una de las pocas mujeres que estudié Medicina, y poco
a poco se fue introduciendo en la teoria freudiana, asisti6 a las reuniones de la Wiener
Psychoanalytis Vereingung, y después de un tiempo fue miembro de este grupo. Helen
Deutsch ayudd a crear el instituto de Psicoanalisis en Viena, ademas fue quien se encargo de

la direccion de este mismo.

Dentro de sus obras mas importantes, cabe mencionar: su libro de psicoanalisis de las

funciones sexuales de la mujer y psicologia de la mujer.
“Un caso de fobia a las Gallinas”.

En la pagina web de Referencias a la fobia Infantil, escrita por la Dra. Maria Martha Giani, se
encontré descrito el caso de fobia a las gallinas analizado por Helen Deustch. (Giani, 2005)

Deutsch recibio en su consulta a un joven que fue enviado por sus padres, debido a su

homosexualidad, ella empez6 a indagar la vida del muchacho, y €l le cont6é que cuando era
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pequefio, acompafiaba con mucha alegria a su madre a recoger los huevos que ponian las
gallinas y miraba con gran interés codmo su madre palpaba a las gallinas. Cuando él iba al bafio
pedia a su madre que lo palpara para ver si es que iba a poner huevos y algunas veces dejaba
sus heces en forma de huevo en su alcoba para que su madre fuera a cogerlos y esperaba que
fuera con el mismo interés que cogia los huevos. Cabe mencionar que el joven era el mimado

de su madre y tenia dos hermanos mayores.

Un hecho que marco su vida fue cuando tenia siete afios, este joven estaba en la granja donde
habia crecido, jugando en cuclillas con algo en el suelo, cuando de pronto el hermano de 17
aflos, salté bruscamente sobre €l, le agarrd de la cintura y le dijo: “Yo soy el gallo y ti eres la
gallina”(Giani,2005) el nifio en medio de llanto, le grit6 que él no queria ser la gallina. Fue a
partir de ese momento que se desencadend la fobia a las gallinas. Cuando veia a las gallinas
sentia mucha angustia, ya no podia salir al patio a jugar, ni siquiera podia salir de su
habitacion, a no ser que las gallinas estén encerradas. Lo que al nifio le enojaba mucho era que
cada vez que pasaba una gallina, el hermano mayor le decia: “tu eres esa”. La fobia
desaparecio dos afios después, coincidiendo con la ida del hermano mayor, que se fue a
estudiar fuera de la granja.

A los catorce afos el joven intenta tener relaciones sexuales con la gobernanta de su casa, la
cual habia tenido relaciones sexuales con el hermano mayor; ella lo rechaz6 porque era muy

joveny él intento violarla. Los padres al enterarse de esto le mandaron a estudiar afuera.

Cuando regresd a su casa en las primeras vacaciones, reaparecio la fobia, y desde ahi solo
volvia la fobia cuando veia al hermano mayor, pero con el tiempo se habia reduciendo la

angustia que él sentia cuando veia a las gallinas.

El joven decia que a los 17 afios tuvo su primera relacion sexual con un muchacho, desde ahi
el paciente empez0 a buscar parejas homosexuales, Deutsch cuenta que al final del analisis él

vuelve a ser heterosexual.

Dentro del analisis lo Unico que cuenta el joven de su padre, es que era muy poderoso, ya que
no tenia muchos recuerdos de él, lo cual se permitiria concluir que el padre era un poco

ausente en la vida del nifio; ademas habia una madre que pasaba demasiado tiempo con el nifio
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y que lo mimaba mucho y estos fueron factores que influyeron en la constitucion subjetiva del

nifo.

Un factor interesante del caso es que es una fobia, que primero se desata cuando el nifio tiene
siete afios y de ahi vuelve a aparecer cada vez que el joven regresa a su casa y veia a su

hermano. Por otra parte la intensidad de la fobia fue disminuyendo con el tiempo.

Otro elemento del caso que vale la pena mencionar es que el joven empiez6 su vida sexual
con relaciones homosexuales, luego del analisis realizado por Helen Deutsch, el joven decidio

tener parejas heterosexuales.

2.2 SANDOR FERENCZI. “UN PEQUENO HOMBRE GALLO”

En el diccionario de Chemama (Chemama, 2004), se encuentra descrito que: Sandor Ferenczi
nacié en Hungria en 1873, fue médico y psicoanalista. Fue amigo de Freud y uno de sus
discipulos mas queridos. Fue uno de los contribuyentes mas importantes del psicoanalisis

fuera de Austria.

Dentro de los aportes para la préctica analitica, Ferenczi propuso una “técnica activa” que era
una suerte de “analisis mutuo”; con esta técnica ¢l queria que los deseos inconscientes del
analista no interfieran en el analisis. Algunos de sus trabajos apuntan a la constitucion de una
nueva teoria que se llamaria “bioandlisis” que trataba de unir al psicoanalisis con la biologia;

Ferenczi dio aportaciones a la teoria del simbolismo y a las relaciones entre la madre y el nifio.
Caso Clinico: “Un Pequefio Hombre Gallo”

Uno de los casos mas importantes de Sandor Ferenczi, fue el que trabajo con el pequefio
Arpad, mas conocido como “El pequefio hombre gallo”. Arpad tenia cinco afios cuando fue
Ilevado a la consulta de Ferenczi por sus padres. Ferenczi relata que cuando Arpad entro en el
consultorio lo primero que le llamé la atencion fue un gallo de bronce que tenia en su
consultorio y que pidi6 que se lo regale; de ahi Arpad hizo un gallo en un papel y se puso a

jugar. Dentro de las observaciones de Ferenczi, dice: “pude apreciar por mi mismo que Arpad
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poseia una gran vivacidad de espiritu y que no carecia de dones; pero era cierto que su
actividad mental y sus talentos se hallaban centrados fundamentalmente sobre los objetos

emplumados del corral”. (Ferenczi, 1913)

Para Ferenczi hacer un analisis directo con el nifio no fue posible, asi que pidi6 a una vecina,
interesada en el caso, para que anote el comportamiento de Arpad. Segun los vecinos, Arpad
fue un nifio con un desarrollo normal hasta los tres afios y medio; a esta edad se habia ido con
sus padres de vacaciones a un balneario (que habian ya visitado un afio antes), en donde el
nifio pasé todos los dias mirando lo que hacian las aves de un gallinero y repitiendo los que
hacian estas; cuando lo alejaban del gallinero, Arpad lloraba y gritaba para quedarse y cuando
no estaba cerca del gallinero pasaba imitando los sonidos que escuchaba de las aves. Cuando
regresaron de vacaciones, Arpad volvié al lenguaje humano, pero todo el tiempo pasaba
interesado en todo lo que tenia que ver con los gallos; por ejemplo cuando degollaban a los
gallos en su casa, el nifio iba corriendo a ver como mataban al gallo y le gustaba jugar con
gallos de papel que él mismo hacia; en su juego los vendia y después con cualquier objeto que

encontraba ponia al gallo en el grifo y lo partia en dos.

Sin embargo moria de miedo cuando veia gallos vivos. Los papas de Arpad le habian
preguntado porque les tenia miedo a los gallos y él habia respondido que la vez anterior que
estuvieron en el balneario, ¢l habia entrado al gallinero a “hacer pipi”, y un gallo le pico el

pene.

Ferenczi comenta: “Lo notable en esta historia es que el efecto psiquico de este suceso sobre el
nifio apareciera tras un periodo de latencia de un afio entero con ocasion de la segunda
permanencia en la granja.” (Ferenczi, 1913). Entonces Ferenczi pregunto a los padres si Arpad
se estaba tocando o jugaba con su pene cuando el ave le pico y que si ellos lo habian castigado
0 amenazado con hacerlo; y ellos respondieron que si, que Arpad mantenia esa costumbre
desde algin tiempo y ellos lo habian castigado y que alguna vez en broma le habian

amenazado con cortarle su pene.

Dentro de los datos més relevantes de este caso cabe indicar que Arpad tenia suefios con gallos
en donde eran destripados, y tenia afectos ambivalentes hacia estas aves, ya que a pesar que

él se sentia muy feliz cuando degollaban a un ave, habia momentos en los cuales demostraba
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culpa después de lo que les hacia a sus aves de juguete. Muchas veces Arpad decia que él era
un pollo y que algun dia seria un gallo, un dia a su vecina le habia dicho: “Me casaré contigo,
con tu hermana y con mis tres primas y ademas con la cocinera; no, mejor con mama que con

la cocinera.”. De este modo pretendia convertirse en un “gallo de pueblo”. (Ferenczi, 1913).
La interpretacion que hace Ferenczi es la siguiente:

Ahora podemos comprender mejor su odio inextinguible contra el gallo que pretendi6 hacer a
su pene aquello de que habia sido amenazado por los “mayores”; lo mismo que la gran estima
en que tenia a este animal sexuado que osaba hacer todo lo que a él le hubiera llenado de un
miedo horrible; también podemos comprender los crueles castigos que se imponia (debido a su

onanismo Yy a sus fantasias sadicas). (Ferenczi, 1913).

El juego de Arpad estaba centrado en los gallos, cabe recalcar que jugar es parte de la realidad
del nifio, y cuando Arpad les cortaba el cuello, cuando los golpeaba y después sentia culpa, él
podia hacer con ellos lo que no podia hacer con los gallos reales ya que cuando estos estaban
vivos les tenia mucho miedo. Ferenczi logra relacionar este miedo desmesurado con la
angustia de castracion, ya que Arpad temia que le corten su pene, amenaza que fue hecha por

su familia.

Arpad convirtié a los gallos en la figura que le permitia proyectar sus miedos y deseos,
también se pudo notar una clara identificacion con estos. Se puede concluir que se trata de una
fobia, que se manifiesta por el temor de Arpad frente a los gallos, a la vez que se acercaba a

verlos cuando alguien los iba a matar y jugaba con sus gallos de juguete.

2.3WILHEM REICH. “UN CASO DE FOBIA A LAS RATAS”

En el diccionario de Chemama (Chemama, 2004), se menciona que Wilhem Reich nacié en
Austria en 1897. Fue parte del segundo grupo de los discipulos de Freud, busco que el
psicoanalisis fuera aceptado por los marxistas, pero esto implicab a quecierta parte de la teoria

fuera cambiada, como lo siguiente:
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e Para ¢l la represion sexual no es necesaria para el “desarrollo de la vida social” y
rechazar asi “la universalidad del complejo de Edipo”. (Chemama, 2004)

¢ No aceptaba la teorizacion de la pulsion de muerte, ya que segln él, este concepto era
incompatible con la sexualidad.

e Para Reich el orgasmo tenia una funcion curativa.

E. Jones consideraba que Reich era alguien que estaba perjudicando al Psicoanalisis y por esto

lo saco de la Asociacion Psicoanalitica Internacional.
“Un Caso de Fobia a las Ratas”

En el libro de “Escritos psicoanaliticos fundamentales”, (Fliess, 1981) esta descrito el caso de
fobia a las ratas, escrito por Wilhem Reich, quien recibe en su consulta a un paciente de 35
afios que tenia problemas en su trabajo y en su matrimonio; Reich cuenta que gracias a la
capacidad que tenia el paciente para entender lo que le pasaba, se pudo llegar a la comprensién

del caso y a relacionarlo con su complejo de Edipo.

El paciente era reservado y calmado incluso cuando hablaba de temas que tocaban puntos
sensibles en la vida del paciente, evitaba mucho expresar sus emociones. Reich comenta “Su
caracter era un obstaculo para el libre desarrollo de la experiencia analitica: ya se habia
convertido en una resistencia” (Fliess, 1981, pag. 49) por eso le dijo que era necesario que él
exprese lo que sentia, pero el paciente no le dio importancia a lo que Reich le decia y su forma

de ser inexpresiva, se hizo mas marcada.

Reich menciona que un dia relaciond el término “sefiorial” con el comportamiento del

Ao

paciente y le dijo que parecia un “lord inglés” y que esta manera de actuar era una defensa.
Entonces el paciente dijo que no queria creer que su padre era un simple comerciante, cuando
él habia sido nifio habia escuchado que su abuela habia tenido una aventura con un inglés y

conservaba la esperanza que su mama fuera mitad inglesa.

Reich interpreta que: su porte sefiorial expresaba:

1) Qué no estaba relacionado con su padre despreciado (padre-odio);

2) Qué era hijo verdadero de su madre, quien tenia sangre inglesa; v,
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3) Qué su ideal del yo era superar el estrecho medio familiar de baja clase media. (Fliess, 1981,
pag. 49)

Esta interpretacion logro que el paciente cambie este comportamiento.

Tras el relato del paciente, Reich deduce que esta “fantasia de Lord” se inicid cuando el
paciente tenia cuatro afios, él cuenta que no queria parecerse a su padre ya que era una persona
muy agresiva que siempre peleaba fuertemente con su madre, y es por esto también se inhibio
su agresividad. Por la edad que tenia el paciente, Reich concluye que esta fantasia de Lord
correspondia a otra fantasia y que el paciente se imaginé que era el esposo de la mama y era

totalmente distinto a lo que era su padre.

En su adolescencia este joven estuvo muy interesado en un profesor, que era una persona muy
calmada, autocontrolada, y bien vestida, con el cual luego de un tiempo termind

identificandose.

Cuando el paciente tenia tres afios y medio “sufrié de una fobia” a los ratones, la cual duro
casi tres anos y Reich menciona que: “En cuanto al contenido de esta fobia, basta decir que
constituia una estructuracién de su actitud femenina hacia su padre como reaccién regresiva de
angustia de castracion, la cual se relacionaba con una tipica ansiedad masturbatoria” (Reich,
1981, pag. 51). La solucion de la fobia fue crear esta conducta sefiorial como defensa frente a

la ansiedad.

Un punto interesante en este caso es que Reich fue expulsado del psicoandlisis por rechazar
algunos conceptos Freudianos, uno de estos conceptos es el complejo de Edipo. En el proceso
con este paciente, Reich hace una conexion con lo que le pasa al paciente ya en una edad
madura con lo que pudo haber pasado de nifio, cuando interpretd que su fantasia de Lord
estuvo relacionada con la angustia de castracion y a su vez con la fobia anterior a los ratones.
Ademas considera que de nifio el miedo que tenia al padre, le hizo posicionarse en una actitud
totalmente calmada y doécil en la vida, de modo que la fobia fue parte de esta “actitud

femenina” como respuesta de la angustia de castracion.

También es importante el hecho que cuando el nifio salid de la fobia, en su actitud se formo un

rasgo de caracter que duro hasta la adultez.
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3.4 KARL ABRAHAM. “UN CASO CLINICO DE FOTOFOBIA
NEUROTICA”

En el diccionario de Chemama (Chemama, 2004) se encuentra descrito que: Karl Abraham
nacio en Alemania en 1877; estudié medicina. Cuando trabajaba en el hospital psiquiatrico de
Zurich, conoci6 a Jung, gracias a quien empez6 a conocer las ideas de Freud. En 1910

Abraham funda la Asociacion Psicoanalitica de Berlin de la cual fue presidente en 1925.

Su trabajo tedrico fue muy importante, algunas de sus principales aportaciones tratan “(...) de
la nocion de objeto parcial, definicion de los objetos de introyeccion e incorporacion, estudio

de los estadios pregenitales”. (Chemama, 2004).
Caso Clinico: Fotofobia Neurdtica

Fotofobia es: “Temor a la luz por la impresién desagradable e incluso dolorosa que provoca.”

(Larousse, 2009).

El caso de fotofobia Neurotica, se encuentra en el libro “Psicoanalisis Clinico” que reine
trabajos de Abraham, quien no da el nombre ni edad del paciente, solo cuenta que recibié a un

joven en su consulta y realizé un proceso terapéutico.

El paciente llega a la consulta de Abraham, porque lleva algin tiempo con depresidn animica,
ya que no le llama la atencion nada de lo que pasa a su alrededor y se muestra cansado,

ademas se quejaba de una “perturbacion en su potencia sexual”. (Abraham, 1981, pag. 131).

Abraham cuenta que todo lo que se relacionaba con el ojo tiene mucha importancia en la vida
del paciente. Tenia algunas ideas relacionadas con el ojo que le causaban ansiedad. Y tenia

una perversion sexual que remitia igualmente al ojo y sufria de fotofobia.

El paciente se protegia de la luz del dia y de la luz artificial, pero lo que segun Abraham es
“verdaderamente patologico” (Abraham, 1981, pag. 131) es lo que hacia el paciente para no
permitir que entre nada de luz por la noche; en su ventana tenia tres cortinas puestas, habia

tapado el orificio del cerrojo y no dejaba que entre luz por el espacio de las persianas.
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Dentro de las caracteristicas del paciente, cabe mencionar las siguientes: sentia mucha
angustia a la idea que alguien en su familia o él perdieran un ojo, también evitaba de manera
un poco exagerada cualquier cosa que se le acercase a los 0jos, ademas se sentia atraido por

las chicas que se habian quedado sin un 0jo o que usaban lentes.

Otro aspecto importante de este caso eran los sentimientos que tenia hacia su padre. Por un
lado lo admiraba y respetaba ya que era un hombre muy inteligente y decia que no iba a poder
igualarle o superarle jamas; por otro lado habia tenido fantasias acerca de la muerte de su
padre. El paciente también decia que nunca pudo ocultarle algo a su padre ya que él siempre
veia todo. La interpretacion que hace Abraham de esto es: “La ansiedad del paciente ya no nos
resulta tan incomprensible. Es en primer lugar una expresion deformada de sustraerse al ojo
vigilante del padre”. (Abraham, 1981, pag. 132).

Dentro del proceso, el paciente asocio6 al sol con su papa, ya que: “Sentia que el brillo de su
padre empalideceria siempre su propia importancia, asi como el sol eclipsa a las otras
estrellas”. (Abraham, 1981, pag. 133). Este temor del “ojo vigilante” del padre, también estaba
relacionado con el hecho que el paciente no podia ver a su madre porque él mismo no se lo
permitia; durante el analisis solo podia ver las manos y el cuello descubierto de la madre.
Ademas desde que él habia sido adolescente no queria pensar en la belleza de su madre.
Abraham llega a otra conclusion importante que es: la de que el sol también representaba a su

madre por el hecho de no poder verla.

Al paciente no le llamaba la atencion las partes de una mujer que comdnmente atraen a los
hombres, como senos, caderas, labios, etc. y aborrecia los genitales femeninos. Segun
Abraham este aborrecimiento tenia un determinante esencial que era su angustia a la

castracion.

Abraham destaca lo siguiente:
1. Su asombro, siendo nifio, al descubrir la ausencia de pene en su pequefia hermana.

2. Su ansiosa renuencia a tocar su propio pene
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3. El apartamiento de su interés a los genitales femeninos
4. Su interés en mujeres que hubieran sufrido una amputacion. (Abraham, 1981, pag. 135)

Otras cosas que a Abraham le inquietaban del paciente, eran que este fantaseaba con quitarle
a una muchacha sus lentes o una protesis si es que era coja y que tenia mucho miedo a quedar

ciego que Abraham lo interpreta como una especie de autocastigo por haber visto a su madre.

Abraham elucida de donde nace la angustia de castracion. Nos remite a la nifiez del paciente
cuando vio que su hermana no tenia pene, y de ahi a su interés a mujeres que les faltara algo
por ejemplo un ojo o una pierna. Esta falta segin Abraham se podria relacionar con que él

necesitaba ver a las mujeres que estuvieran castradas.

El “sol” para el paciente, tiene dos representaciones principales que eran el papa y la mama.
En el sol se encuentran desplazados los afectos que conscientemente no puede aceptar, el 0jo
del padre que siente que siempre lo ve y que siempre lo va a opacar en las cosas que el haga y

el no poder mirar a su madre.

Cada uno de estos trabajos demuestra como la fobia esta relacionada con el complejo de
Edipo, con la angustia de castracion, y con la sexualidad, que a su vez nos abre un camino
hacia el estudio de la relacién fobia con la sexualidad; en todos los casos tienen su base en la

nifiez y se desataron en algun momento por determinadas situaciones.
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CAPITULO 11

APROXIMACIONES DE LA FOBIA EN EL PSICOANALISIS

En el psicoandlisis, la teorizacion de la fobia es extensa. En este capitulo se intentara
puntualizar ciertos elementos que tuvieron importancia en la evolucion de la

conceptualizacién de la misma.

3.1 APORTES DE FREUD SOBRE LA FOBIA

3.1.1Fobias y neurosis obsesivas

En el escrito sobre las “Neuropsicosis de Defensa” de 1894, Freud describe la histeria, las
neurosis obsesivas, las fobias y ciertas psicosis alucinatorias, como enfermedades adquiridas y
no de origen organico. Encuentra que sus pacientes “gozaron de salud psiquica hasta el
momento en que sobrevino un caso de insociabilidad en su vida de representaciones, es decir
hasta que se present6 a su “yo” una vivencia, una representacion, una sensacion que despertod
un afecto tan penoso que la persona decidi6 olvidarla” (Freud, 1894, pag. 49). Freud dice que
frente a estas “representaciones inconciliables” como defensas surgen defensas patoldgicas
como la histeria, neurosis obsesiva, fobia y psicosis, notando que cada una tiene un
mecanismo diferente. El mecanismo que tiene relevancia describir para la presente
investigacion, es el de neurosis obsesiva que Freud considera igual al de las fobias. Podemos
describir este mecanismo de la manera siguiente: cuando el afecto se distancia de la
representacion, queda libre y busca un enlace falso en otra representacion que no sea
inconciliable para el sujeto; por su parte la representacion original queda reprimida en el
inconsciente. Freud dice que en la mayoria de casos habia encontrado en sus pacientes que la

vida sexual era la principal fuente de las representaciones inconciliables. El afecto liberado,
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realiza su enlace secundario a una representacion que guarde relacion con la representacion

inconciliable.

Segun Freud, no todas las fobias tienen esta misma etiologia, ya que en el momento que
escribio el texto no contaba con tantos casos de fobias y neurosis obsesivas como para poder
realizar una conclusion general. En la referencia de pagina esta explicado que en el caso de la
agorafobia, no se encuentra una “representaciéon reprimida” que se haya separado de la

angustia. (En el siguiente subcapitulo se explicara como se produce la agorafobia)

3.1.2 La separacidn de obsesiones y fobias

En el texto ulterior de “Obsesiones y Fobias” de 1897. Freud afirma que las obsesiones y las
fobias tienen un mecanismo diferente. En las dos neurosis, hay un estado emotivo, pero en la
fobia, “este estado emotivo siempre va a ser la angustia mientras que en las verdaderas
obsesiones puede ser con igual derecho la ansiedad, otro estado emotivo, como la duda, el

remordimiento, la colera”. (Freud, 1897, pag. 75).

Ademas, menciona que las fobias tienden a ser “monotonas y tipicas” (Freud, 1897, pag. 81) y
distingue dos grupos en las fobias: comunes y ocasionales. En las fobias comunes se da que la
persona tiene miedo excesivo a cosas que otras personas odian, como la muerte, la soledad,
ciertos reptiles, ratones, etc.; en cambio en las fobias ocasionales, las personas tienen miedo a
“condiciones especiales” (Freud, 1897, pag. 81), este miedo no se presenta en personas sanas.
Este es el caso de la agorafobia, en donde ya no se encuentra la representacion inconciliable,
lo que normalmente se descubre es “el recuerdo de un ataque de angustia” (Freud, 1897, pag.
81), y lo que a la persona le da miedo es que este ataque se vuelva a presentar cuando se

vuelva a encontrar en una situacion similar en la cual se presentd el ataque.
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3.1.3 Fobia como histeria de angustia

Cuando Freud realizo el “Analisis de una fobia de cinco afios”, mas conocido como el caso
Juanito, dijo que en las fobias se presentan varios sintomas que corresponden a diversas
neurosis, y que la fobia de Juanito es posible denominarla como “Histeria de Angustia”, ya
que el “mecanismo psiquico” de la histeria y de las fobias tienen muchas similitudes. Pero se
diferencian cuando: “la libido desprendida del material patdgeno, en virtud de la represion no
es convertida en una inervacion corporal sino que se libera como angustia” (Freud, 1909, pag.

95).
A continuacion se detallaran algunos de los datos del historial de Juanito:

El caso Juanito, fue el de un nifio que tenia fobia a que los caballos le mordieran o se cayeran
y no queria salir a la calle para no encontrarse con uno de estos. Freud no condujo
directamente la cura, sino que la dirigi6 a través de los padres del nifio, que eran alumnos de
Freud; con Juanito solo intervino una vez. El padre del nifio era el que informaba a Freud lo

que le pasaba al pequefio.

Juanito tenia mucha curiosidad por el “Hace pipi (wiwi-macher)” desde que tenia casi tres
afios y una vez preguntd a su madre si es que ella tenia un “hace pipi” y su mama le respondio

que si.

Cuando Juanito tenia tres afios y medio, su mama le vio tocandose el pene y le dijo que si
seguia haciendo eso iba a llamar a un doctor para que se le corte. Freud sefala que “todavia
sin conciencia de culpa, pero es la ocasion en que adquiere el <<complejo de castracion>> que
con tanta frecuencia se ve precisado a inferir en los analisis de los neurdticos”. (Freud, 1909,
pag. 9) En esta edad, también ocurre un acontecimiento muy importante en la vida del nifio,
gue es el nacimiento de su hermana Hanna, a quien Juanito le tenia celos, porque hasta ese
momento él tenia toda la atencion, cuidado y caricias de su madre; pero luego de un tiempo él
supera este sentimiento. En una ocasion, Juanito observa cuando bafiaban a Hanna, y dice que

su “hace pipi” era muy pequefio pero que después de un tiempo crecera.
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Anteriormente el nifio habia ido de vacaciones con sus padres a Gmunden; el papa de Juanito
no pudo pasar todas las vacaciones con ellos, Juanito y su madre, pasaron mucho mas tiempo

juntos, incluso el infante se iba a la cama de su madre y ella lo acogia.

Cuando Juanito tenia un poco mas de cuatro afios y medio sofid que se quedaba sin una madre
a quien le pueda hacer “cumplidos”, que era acariciar, y se despert6 asustado y afligido. Freud
menciona que es un suefio de angustia, ya que es el inicio de la “angustia y de la fobia”. Otro
dia, sale con la nifera a dar un paseo y se pone a llorar porque “quiere <<hacer cumplidos>>
con la mami” (Freud, 1909, p4g. 22). Al dia siguiente sale con su madre y también llora y
dice que no queria seguir en la calle. Cuando estaban de camino a casa dice “<<Tuve miedo

que un caballo me mordiera>>" (Freud, 1909, pag. 22).

Freud en su texto de “Inhibicion, Sintoma y Angustia (1926)”, explica que tras el andlisis del
historial de Juanito se puede ver el conflicto ambivalente que tiene con el padre, ya que por un
lado lo quiere y lo admira (mocién tierna) y por otro le tiene celos (mocion hostil hacia el
padre. Segun Freud por el hecho que Juanito este “enamorado de su madre” y es muy apegado
a ella (pulsion hipertierna) es entendible que tenga sentimientos hostiles hacia su padre. Y

deduce que Juanito trata de resolver este conflicto con la creacion de la fobia.

Un punto importante en este caso es “la sustitucion del padre por el caballo”, y esta sustitucion
es la que determina que sea una neurosis infantil, ya que el mecanismo de desplazamiento
ayuda a Juanito a “tramitar el conflicto de ambivalencia” (Freud, 1926, pag. 99), porque
Juanito encuentra una via para solucionar la ambivalencia de sus afectos, mediante la

formacion del sintoma fobico,

Juanito conto a su padre que vio a un caballo caerse y herirse, y que también vio a su amigo
Fritz, tropezarse con una piedra y lastimarse. Uno de los temores de Juanito era que el caballo
se cayera, ya que el caballo representaba al padre, entonces Juanito tenia miedo que a su padre
la pasara algo, segiin Freud este miedo nacia del deseo que el papa se cayera, “Asi nos dio
derecho a construir en Hans una mocion de deseo, de la que ojala el padre se cayese, se hiciera
dafio como el caballo y el camarada” (Freud, 1926, pag. 98) Ademas un factor influyente para
esta eleccion de objeto de angustia de Juanito, fue que su papé jugaba al caballito con él.
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Freud llega a la conclusion y dice que la mocion hostil “es reprimida por el proceso de
mudanza hacia lo contrario” (Freud, 1926, pag. 101) en donde se encuentra que existe la
agresion hacia el mismo y no hacia al padre. Esta agresion se manifiesta por el temor de ser
mordido por el caballo. En el ser mordido por el padre, también se nota una regresion hacia la
fase oral. Por otro lado Freud aclara que tras el andlisis es indudable que la “mocién pasiva

tierna” hacia el padre también fue reprimida.

Juanito tramitd6 mediante su fobia las dos mociones principales del complejo de Edipo: la
agresiva hacia el padre, que fue el poder desplazar los sentimientos hostiles al objeto de la
fobia y tuvo la vuelta hacia el mismo y la “hipertierna hacia la madre”, que fue anulada

mediante la constitucion de la fobia.

Juanito renuncia la agresion hacia el padre por la angustia de castracion, que se manifiesta a
través de la angustia que los caballos lo mordieran, que le quiten su pene es decir que lo
“castren”. Vemos como esta angustia ante el caballo encubre la angustia real de ser castrado

por el padre. En este caso la angustia de castracion fue la que creo la represion.

Freud en su escrito de la “Represion (1915)” indica que, la represion en el caso de las fobias a
los animales fracasa ya que no se consigue que disminuya el displacer, pero si se logra
eliminar la representacion y se la traslada a otra. El sujeto huird, para evitar que se genere la
angustia, cada vez que se encuentre ante esta nueva representacion. (Freud, 1915a, pag. 150).

3.2 APORTES DE LACAN SOBRE LA FOBIA

Para un mejor entendimiento de esta parte del capitulo, es importante conocer algunos
elementos del complejo de Edipo de Lacan, que estan descritos en el tercer capitulo, ya que
Lacan hace referencia a su teorizacion sobre el Edipo, para la elaboracion de ciertas

puntualizaciones sobre la fobia.

En el caso de Juanito, Lacan explica que:
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La fobia introduce en el mundo del nifio una estructura, sitGa precisamente en primer plano la
funcion de un interior y un exterior. Hasta ese momento, el nifio estaba, en suma en el interior
de la madre, acaba de ser rechazado, o se lo imagina, esta angustiado, y entonces, con ayuda de
la fobia, instaura un nuevo orden del interior y del exterior, una serie de umbrales que se ponen

a estructurar su mundo. (Lacan, 1957, pag. 247).

Este estar en el interior de la madre se puede entender dentro del primer tiempo del Edipo,
Lacan dice que Juanito al principio era “apéndice indispensable” para su madre ya que ella se
lo llevaba a todo lado, incluyendo el bafio y a su cama. La madre ella muy imponente y
acaparadora con las cosas que ella queria y no hacia caso lo que decia el padre: por esto la
relacién que Juanito tenia con su madre, termina siendo “insoportable, angustiosa, intolerable

sin salida” (Lacan, 1957, pag. 214).

Lacan comenta que al principio parecia que Juanito sentia angustia de ser separado de su
madre, pero cuando su padre le pregunto, si es que tenia miedo de ser apartado de su madre, el
nifio responde muy seguro que sabe como volver. Esto permite pensar que la angustia también
seria a causa del no poder ser separado de su madre. Lo que también hizo aparecer angustia
en el caso de Juanito fue cuando él se empez6 a masturbar ya que es un factor que lo hizo
entrar en la realidad. Otro acontecimiento importante, que tiene lugar en la vida de Juanito, es

el nacimiento de la hermanita.

Normalmente, el padre debe intervenir, es decir “el reino de la ley”, para introducir la
prohibicion del incesto, asi el nifio entiende que ya no debe intentar ser el falo de la madre o

intentar colmarla y es liberado de esta tarea que llegd a generar angustia.

En cuanto al padre, Lacan comenta que “no hay padre real”, porque a pesar que el padre esta
ahi con Juanito, dandole amor y carifio, no es un padre que prohibe. Para Juanito, hubiera sido
necesario que este padre ponga un limite al deseo materno y se convierta en un rival para
Juanito. Pero como se puede observar no fue asi, y Juanito “Llega a apelar a las resonancias
biblicas del dios celoso, aquel dios idéntico a la figura del padre en la doctrina freudiana, has
de ser un padre, has de estar enfadado conmigo, todo esto tiene que ser verdad” (Lacan, 1957,
pag. 322). Juanito esperaba que llegue ese padre descrito en el mito de Edipo, que sea un rival,

y que castre; él llamaba a su padre para que venga a tomar parte en el asunto.
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Se verd adelante que Juanito sale de esta fobia gracias a la elaboracion de las fantasias que
Lacan las compara como una estructura mitica. Lacan dice que en este caso, hubo cura fue

porque al final el papa intervino, porque detras estuvo Freud aconsejando en el asunto.

3.2.1 Objeto fobico.

Es el elemento alrededor del cual van a gravitar toda clase de significaciones. Formando a fin
de cuentas un elemento que suple lo que le falté al desarrollo del sujeto. (...). Pero esto solo es

posible imaginariamente. (Lacan, 1957, pag. 402)”

El objeto fobico como sustituto del Padre

Para explicar como el objeto fobico puede suplir al padre, se tomara como ejemplo al objeto
fobico como animal, tal como lo estudia Freud en “Totem y Tabt. Algunas concordancias en
la vida animica de los salvajes y de los neuréticos, 1913”. Freud realiza un trabajo sobre la
organizacion de las sociedades primitivas, sus costumbres y tradiciones fundadas en una
estructura totémica. Freud dice que “la organizacion mas primitiva, la que todavia hoy esta en
vigor en ciertas tribus, son las ligas de varones compuestas por miembros de iguales derechos
y sometidas a las restricciones de sistema totemista, que heredan por linea materna” (Freud,

1913, pag. 143).

Estas comunidades tenian o tienen como referencia central al totem; un totem es una “entidad
de la naturaleza que una sociedad tomo como protectora” (Laurousse, 2008, pag. 990). Al
totem se le rinde culto y cuando es un animal, esta prohibido matarlo. Cabe notar que en las
sociedades llamadas totémicas, las leyes de prohibicion del incesto son muy explicitas y
relacionadas con la prohibicion de matar al tétem. En este mismo texto, Freud se remitio a un
escrito de Darwin, en donde explica codmo se organizo la sociedad en un principio. Darwin

habla sobre la existencia de una horda primitiva, en donde describe la existencia de un padre
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fuerte y agresivo que mandaba a sus hijos varones fuera de la horda y se quedaba con las
hembras.

Freud se pregunta como pueden unirse estas dos historias, la de las sociedades totémicas y la
horda primitiva y hace referencia al “banquete totémico”, en donde los hijos que fueron
echados, se unieron para asesinar al padre y luego se lo comieron, asi pusieron fin a esta
horda. Freud comenta al respecto que en los hermanos se encontraban los mismos
sentimientos ambivalentes que manifiestan los nifios: el odio y el amor hacia el padre al

mismo tiempo.

Después de matar al padre, “nacié una conciencia de culpa que en este caso coincidia con el
arrepentimiento sentido en comun” (Freud, 1913, pag. 145) Después de este acontecimiento
para calmar su culpa, los hermanos encontraron un sustituto paterno, que era el tétem, a quien

prohibieron su asesinato y a la vez renunciaron a las mujeres de la tribu.

Desde este nacimiento de la conciencia de culpa del varén, se fortalecieron “los dos tabues
fundamentales del totemismo” (Freud, 1913, pag. 145) que concuerdan con los deseos del

complejo de Edipo.

La “necesidad sexual” de los hermanos varones hace que quieran competir entre ellos por las
mujeres de la horda y asi darian enfrentamientos unos con otros. Por esto fue esencial que

renunciaran a las mujeres de la tribu y se cree la ley del incesto.

En este texto Freud encuentra una explicacion respecto a la zoofobia, considera que el nifio
desplaza sus sentimientos al animal: dice “En todos los casos era el mismo: la angustia se
referia en el fondo al padre cuando los nifios indagados eran varones y solo habia sido
desplazada al animal” (Freud, 1913, pag. 130), afiade que la manera de comportarse de los
nifos hacia los animales es similar a la de los primitivos, ya que en la primera infancia se

puede sentir mas afinidad con los animales y encontrar semejanzas.

Para ejemplificar esto, Freud remite al caso del Pequefio Arpad, un caso que le fue contado por
Ferenczi; Freud menciona que los nifios cuando sufren de zoofobias, se puede ver como el
animal representa al padre y los sentimientos ambivalentes que siente hacia el padre se

desplazan hacia el animal y puede existir plena identificacion con el animal totémico.
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Esta identificacion con el animal totémico se observa muy claramente cuando Arpad decia que
¢l era un pollo, que algiin dia seria un gallo. Ademas le habia dicho a su vecina: “Me casaré
contigo, con tu hermana y con mis tres primas y ademas con la cocinera; no, mejor con mama
que con la cocinera.”; pretendia convertirse en un “gallo de pueblo”. (Ferenczi, 1913) y los
sentimientos ambivalentes frente a estas aves de corral también estaban muy claros, ya que a
Arpad le gustaba ver como degollaban a estos animales vivos, pero también cuando les rompia

a los gallos de juguete el enseguida sentia culpa y trataba de remediarlo.

Otro punto importante es cuando Freud dice: “La fobia recae por regla general sobre animales
hacia los cuales el nifio habia mostrado hasta entonces un interés particularmente vivo”
(Freud, 1913, pag. 130),

El Objeto Fobico como significante fobico

Lacan menciona que el objeto no solo representa al padre sino a todos los elementos posibles
del mundo de Juanito, el objeto fobico tiene una funcion de significante, es decir que se podré
desplazar hacia diferentes significados y que se definird por su “articulacion con otros

significantes” (Lacan, 1957, pag. 289)

Al principio la angustia que siente Juanito es una “angustia flotante” y lacan explica que para

poder llevar a cabo:

la funcién de transformar esta angustia en miedo localizado, el sujeto elige una forma que
constituye un punto de detencién, un término, un pivote, un soporte, a cuyo alrededor va
enganchado todo lo que vacila, amenazado por la corriente interior surgida de la crisis materna.

Tal es, en caso de Juanito el papel de caballo. (Lacan, 1957, pag. 402).

Lacan explica que el caballo en un momento es la madre, Juanito sentia miedo a que le
mordiera el caballo. El sentia que no puede satisfacer a su mama y que ella lo podria morder,
es decir que ella podria demostrar su insatisfaccion, de la misma manera que él lo hizo (como
cuando una madre amamanta a su nifio, y el nifio no se siente totalmente satisfecho, el nifio la

muerde).
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En otro momento: “el objeto fobico viene a desempefiar el papel que, por alguna carencia, por
una carencia real en el caso de Juanito, no desempefia el personaje del padre.” (Lacan, 1957,
pag. 401) Suple la falla del padre real, cuando este castra simbdlicamente. Es precisamente
porque su padre no pudo ser el agente de castracion, que Juanito tuvo que crearse una angustia

hacia el caballo.

Se muestra que el caballo representa al padre, Freud concluye esto porque le pregunta a
Juanito si es que lo “negro alrededor de la boca queria significar el bigote” (Freud, 1909, pag.

36). Y el padre de Juanito tenia bigote.

Cuando Juanito tenia miedo que el caballo se cayera, él asocia cuando vio caer a su amigo
Fritz y ve que le sale sangre. Se puede argumentar que Juanito algun rato quiso que su padre
salga herido, como dice Freud en razon de sus sentimientos ambivalentes hacia el padre, por el

inmenso amor que tenia a su mama.

“El caballo tiene aqui la propiedad de representar la caida que amenaza a Juanito”, (Lacan,
1957, pag. 329). La caida de del caballo también tiene que ver con la caida que puede tener
Juanito, es decir que al salir de esa relacion tan apegada con su madre, él podria caer y

encontrarse en un vacio.

La caida del caballo también representa la caida de su hermana, ya que Juanito en algln
momento quiso que su hermana cayera dentro del agua, cuando su mama la bafiaba y de este

modo se moriria.

Lacan dice que: “También es posible que lleven la marca de angustia. Lo borroso, la mancha
negra, tal vez tenga cierta relacion con ella, como si los caballos recubrieran algo que aparece

por debajo y cuya luz se ve por detras, a saber, esa negrura que empieza a flotar.” (Lacan,
1957, pag. 247).

3.2.2 Funcion de la fobia y funcién del mito

Para empezar a explicar esta parte del capitulo es importante exponer ¢Qué es el mito?
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Es una narracién anoénima, mas o menos fabulosa, con un contenido religioso de algo
acontecido en un tiempo remoto e impreciso, caracterizado por su naturaleza explicativa y en
lo que generalmente se refieren a hazafias de dioses y héroes. Los mitos construyen un
esfuerzo intelectual por dar una respuesta al misterio y sirven para establecer los fundamentos
de la sociedad. (ESPASA, 2003).

Los mitos tienen que ver con la vida, con la muerte, estan muy relacionados con la religion,
en si tienen la funcion de explicar ciertos fendbmenos o acontecimientos de la naturaleza y del
hombre. Para Lacan la funcion de la fobia, seria similar a la funcion que cumple el mito, es
decir que: “un mito es siempre una tentativa de articular la solucioén de un problema.” (Lacan,
1957, pag. 293). El mito permite afrontar algo que resulta imposible para los sujetos y se debe

encontrar el sentido del mito mediante la combinacion de los elementos que lo conforman.

Lacan en el seminario, cuatro introduce la nocién de mito y lo relaciona con la idea de teorias
sexuales infantiles. Dice que los mitos tienen un caracter “atemporal” y se muestran como un
“relato”. Que es muy parecido a los relatos que narran los niflos y estos tienen que ver con
“(...) por una parte con la existencia del propio sujeto y con los horizontes que le proporciona
su experiencia, y por otra parte, con el hecho de sujecion a un sexo, su sexo natural” (Lacan,
1957, pag. 254)

Lacan explica que todas las fantasias y suefios que Juanito cuenta, cumplen una funcién muy
importante para la cura de Juanito. Y propone analizar las elucubraciones elaboradas por
Juanito, como se hace el andlisis estructural del mito, en donde dice que no se debe
“considerar ninguno de los elementos estructurales con independencia de los otros que van
surgiendo y, de alguna forma, lo relevan — me refiero a que lo desarrollan en el plano de una

serie de oposiciones que ante todo son de orden combinatorio.” (Lacan, 1957, pag. 291)

También comenta que “Todo el progreso operado por Juan durante la observacion reside en
los detalles de esta estructuracion mitica, es decir en la utilizacion de los elementos
imaginarios para agotar determinado ejercicio del intercambio simbolico” (Lacan, 1957, pag.
284), el mito ayuda a solucionar el problema en el cual se encontraba Juanito, es decir el estar
en el deseo materno, sentir que no puede salir de este y esperar que su padre cumpla su

funcién. La fobia le permite a Juanito situarse en el Edipo, y es por esto que Juanito se crea
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este “tigre de papel”, que es el tener miedo a que el caballo lo muerda, ya que pide a su padre
que realice su funcion de castrar y este no lo hace; el objeto fobico viene a remplazar al padre.

El caballo vendria a ser el significante fobico. Segun las palabras de Lessere seria:

significante que le aportara el punto de enganche, con sus multiples significaciones posibles,
gue le permitira el recorrido por su proliferacion imaginaria, y a través de sus diversas
construcciones miticas, para encontrar asi el camino necesario de salida que va desde lo

imaginario a lo simbdlico.(Lessere,2008).

Lacan llama fantasmas a todas las fantasias elaboradas por Juanito, las cuales se iran
mencionando a lo largo de esta parte del capitulo. Todas estas fantasias hay que verlas como el
desarrollo de un mito, en donde se va organizando lo imaginario y a la final nos ayudaran a

ver como se da el avance de los imaginario a lo simbdlico.

Una fantasia de Juanito que ayuda a ejemplificar el pasaje de lo imaginario a lo simbdlico es la
fantasia de las jirafas:

Juanito narra: “En la noche habia en la habitacion una jirafa grande y una jirafa arrugada y la

grande ha gritado porque yo le he quitado la arrugada” (Freud, 1909, pag. 32).

El papa de Juanito dice: “ ;Qué? ;Una jirafa arrugada? ;Coémo era?” (Freud, 1909, pag. 32).

13

Juanito: “ <<Asi>>. (Coge rapido un papel, lo hace un bollo, y me dice:) <<Asi estaba

arrugada>> (Freud, 1909, pag. 32)

Lacan menciona que la jirafa grande representa al padre y la pequefia representa a la madre, y
Juanito, al sentarse encima de la pequefia intenta recobrar el aduefiamiento que tenia de su
madre, es decir el falo materno, para enfadar al padre; pero el padre no se enoja por esta
situacion. Lacan sefiala que “El paso de lo imaginario a lo simbolico no tiene mejor traduccion
que a través de esos detalles aparentemente contradictorios ¢ inconcebibles.” (Lacan, 1957,

pag. 264)

Lacan también explica que esta jirafa arrugada tiene similitud a la jirafa que anteriormente fue
dibujada por el padre de Juanito, y sefiala que “este dibujo ya estaba en la via del simbolo”

(Lacan, 1957, pag. 264), porque todos los rasgos de la jirafa estaban en el sitio que le
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corresponden, solo el “hace pipi” que fue aumentado por Juanito estaba separada del cuerpo

de la jirafa.

Lacan explica que Juanito esta buscando una salida frente a la problematica en la cual se
encuentra inmerso y hace alusiéon a tres términos que ayudaran a la salida de la fobia de

Juanito, que son agarrado, perforado y vacio.

Agarrado: cuando Juanito se cogia su “hace pipi”, y su madre al ver esto lo amenaz6 con

castrarle, lo que le produjo después de un tiempo el sentimiento de angustia de castracion.

Perforado: este termino aparece bajo varias formas, en un suefio, cuando esta jugando con la
mufieca y también cuando elabora una fantasia, al decir a su padre: << Escucha lo que he
pensado>>: “Yo estoy en la bafiera, entonces viene el mecanico y la destornilla. Entonces

toma un gran taladro y me lo mete en la panza”. (Freud, 1909, pag. 55).

Lacan sefiala que cuando viene el mecanico, es “un tercero esperado” que perfora el vientre de

Juanito, de modo que Juanito “asumid personalmente el agujero de la madre” (Lacan, 1957,

pag. 332).
Vacio:

El tercer término que encuentra Juanito es particularmente expresivo, porgue no puede
deducirse de formas naturales. Es un instrumento l6gico que el introduce en su pasaje mitico, y
junto con lo agarrado, y el agujero abierto de lo perforado que deja un vacio, constituye el

tercer vértice del triangulo. (Lacan, 1957, pag. 266).

Lacan menciona que: “si el pene no esta agarrado entonces ya no hay nada mas” (Lacan, 1957,
pag. 266), y por esto haria falta algo que permita colocar, sacar y volver a poner, por esto es
importante que haya un vacio para poder colocar algo. A Juanito, se le ocurrié la siguiente
fantasia: << Ha venido el instalador con unas tenazas, me ha quitado el trasero y después me

ha dado otro, y después el “hace pipi.”>> (Freud, 1909, pag. 81)

Esto es darle al falo un caracter simbolico, ya que ademas de “estar fijo cuando esta puesto, es
movilizable, circula, es un elemento de mediacion” (Lacan, 1957, pag. 331). Y esto se

convierte en una solucién para Juanito, primero porgue no se queda en lo real de su pene, sino
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que empieza a simbolizar. Esa amenaza hecha anteriormente que le van a quitar el pene, ese
miedo de que le puedan castrar, con la fantasia que construye, crea un efecto tranquilizador en

él, porque viene alguien que quita, pero finalmente le puede dar otro méas grande.

Al introducir esta caracteristica del falo, se la puede relacionar con las caracteristicas del
caballo que causaban miedo a Juanito, cuando el caballo llevaba carga, estaba sin coche o
unido a un coche. “El caballo, antes de ser un caballo es un elemento que une y coordina y
precisamente es a esta funcion de mediacion que la encontramos a lo largo de todo el
desarrollo del mito.” (Lacan, 1957, pag. 316).

Otra fantasia importante es cuando Juanito le cuenta a su padre que €l penséd: “<<He estado
contigo en el jardin de Schonbrurn junto a los carneros, y entonces nos colamos por debajo de
las cuerdas, y le hemos dicho eso al guardian a la entrada del jardin, y ¢l nos ha atrapado>>"

(Freud, 1909, pag. 35).

Cuando ellos viajaron a Schonbrurn, tuvieron la intencién de ir a ver a los carneros, pero
estaba cerrado y lo que impedia entrar era una soga y el papa de Juanito le dijo: “Los hombres

decentes no se deslizan debajo de esa cuerda. (Freud, 1909, pag. 35).

Juanito se imagina que él quebranta con su padre una norma que estaba establecida. A lo que
Lacan concluye que con este fantasma: “Se trata de introducirse en el &mbito del padre y hacer
algo a consecuencia de lo cual los trincan a los dos, zusammengepackt.” (Lacan, 1957, pag.
325) Esto se podria interpretar diciendo que Juanito queria romper la ley materna y queria que
intervenga el padre.

Un dia Juanito le cuenta a su padre que él quiere tener hijos; Lacan interpreta que este deseo
de tener hijos, se relaciona con lo que anteriormente se dijo de la funcion del caballo que
arrastra y carga, Juanito se puso alguna vez en el carro donde habia una carga de sacos y estos
vendran a ser los nifios que Juan quiere tener. El fantasma significa que “Habra un montén de

esos niflos pequeiitos para transportar, yo mismo los meteré ahi” (Lacan, 1957, pag. 406)

A continuacion se transcribira una conversacion que Juanito tuvo con su padre, en uno de los
ultimos dias del historial, relatado por el padre de Juanito. Esto fue cuando Juanito se pone a

jugar con sus hijos imaginarios.
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Yo es el padre:
“Yo:<< Como es que todavia viven tus hijos? Ya sabes que un varén no puede tener hijos
Hans<< Lo sé. Antes yo era la mami, ahora soy el papi>>
Y0: << Y quién es la mami de los nifios? >>
Hans: << Bueno, mami, y tu eres el abuelo>>

Yo: << O sea, te gustaria ser tan grande como Yyo, estar casado con mami, y que ella tuviera

entonces hijos >>

Hans: << Si. Eso me gustaria, y la de Lainz>> << es entonces la abuela>>" (Freud, 1909, pag.
80)

Se puede ver como ya en este relato, Juanito ya le deja de poner en el mismo nivel al padre,

logra ponerlo en otro nivel generacional.

Otra fantasia muy importante para seguir entendiendo el progreso mitico que tienen las
fantasias de Juanito, es cuando le cuenta a su padre lo que habia pensado: “<< Un tren estaba
en Lainz y yo he viajado de Lainz hacia la estacion Hauptzollant. TG no has bajado del puente
y el segundo tren estaba en St Veit. Cuando acabaste de bajar, el tren ya estaba ahi y hemos
subido>>". (Freud, 1909, pag. 68)

Lacan sefiala que Juanito no se puede embarcar con el padre, porque él no puede ejercer la

funcién que le corresponde “al menos en el sentido corriente de la palabra embarcar:

No puede pasar desapercibida la relacion que hay entre esa ida y vuelta implacable hacia la
madre y, un dia, buen dia al menos, el suefio de irse de una vez con el padre. Es una simple
indicacion, pero esta clara, solo que imposible y no se ve de ninguna manera como Juanito, si
ya se habia ido con la abuela, puede volver a irse con el padre. Sélo es posible en lo

imaginario (Lacan, 1957, p4g. 316)

El papa de Juanito, iba a visitar todos los domingos sin falta a su madre, se ve que no existia

una independencia total de él con su madre; se podria conjeturar que si no puede poner un
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limite a la relacién de Juanito con su esposa, probablemente también fue incapaz de hacer un

corte total son su madre.

Juanito decide embarcarse con la abuela paterna, la funcién del nombre del padre se hara por
la via de la doble madre, la abuela suple la carencia paterna, Juanito vendria a ser “hijo de dos
madres” (Freud, 1909, pag. 421).

En la ultima leccion del seminario cuatro, Lacan hace un analisis del texto de “Un recuerdo
infantil de Leonardo da Vinci (1910)”, escrito por Freud, en donde comienza a elaborar esta
nocion de doble madre, ya que en un cuadro pintado por Leonardo da Vinci, que es el de Santa
Ana, la Virgen Maria y el cordero, él interpreta que Santa Ana (Madre de la virgen Maria),
trata de detener a la Virgen Maria que quiere alejar al nifio Jesus de su destino; en este cuadro
también en el manto de la Virgen Maria se encuentra la forma de un buitre llamado Gyps
Fulvus, que representaba a la diosa Mut. Lo relevante para este capitulo es que, en la historia
antigua sobre los buitres, se decia que era un animal que era solo hembra y que se fertilizaba

con el viento.

Leonardo da Vinci tuvo de pequefio un recuerdo que Freud lo citd: “<< Parece que ya de antes
me estaba destinado ocuparme tanto del buitre, pues como me acude, como tempranisimo
recuerdo, que estando yo en la cuna un buitre descendié sobre mi, me abri6 la cola con boca, y
golped muchas veces con esa cola suya, contra mis labios (Freud, 1910, pag. 77)>>" Freud
concluye que esto no fue un recuerdo si no una fantasia de Leonardo da Vinci, como fantasia
infantil, sirve al sujeto para solucionar problemas que son dificiles de tramitar en lo real. Esta
fantasia de Leonardo da Vinci y el cuadro antes mencionado, hicieron que Freud concluyera,

que Leonardo representaba a su madre como un buitre.

La problemética de Juanito, era en si este deseo materno absorbente, esta madre acaparadora o
devoradora, la angustia que siente el nifio por encontrarse en este lugar y la falta que su padre
ejerza su funcidn. Esta serie de fantasias, vistas como relato mitico ayudaron a Juanito a
tramitar su Edipo y el complejo de Castracion. La fobia a los caballos que permitié a Juanito a
situarse en el Edipo y el significante caballo que es el enganche para que se dé el recorrido
mitico que hace Juanito. La fantasia del instalador en donde se puede ver como se daria la

operacion de la castracion, el instalador también ejerce funcién del padre. Juanito sitta a los
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miembros de su familia de una manera diferente genealdégicamente, en donde €l es el papa y
tiene de pareja a su mama, y su papa es el abuelo, la pareja de su abuela, en donde se
entenderia que Juanito ya toma en cuenta la diferencia de los sexos, y pone a su papa en una
posicién distinta de la que se encuentra él y cuando dice que los nifios dan a luz nifias y los
nifias dan a luz nifos, elabora su teoria sexual infantil, en donde toma en cuenta que el padre
tiene una funcion y también la diferencia entre los sexos. Por Ultimo se puede hacer una
analogia con la madre buitre de Leonardo da Vinci y con Santa Ana, que seria la abuela de
Juanito, que es la que le detiene a la Virgen, para que el nifio realice su destino y lo ayuda a

salir de la angustia de castracion.

3.2.3 Fobia como plataforma giratoria

Lacan en su seminario XVI sobre de un Otro al otro, dice que a la fobia no se la debe ver
como una “entidad clinica, sino como placa giratoria.” (Lacan, 1968) “Ella vira muy
frecuentemente hacia los dos grandes drdenes de la neurosis, histeria y neurosis obsesiva;

también realiza la union con la estructura de la perversion” (Lacan, 1968).

(Qué es una placa giratoria? “Es un disco circular que gira sobre su eje y se usa para dirigir los
vehiculos ferroviarios hacia otra direccion”. (Significado de, 2011) En este sentido la fobia
seria la via que lleva y a su vez se esclarece en relacion a la histeria o a la neurosis obsesiva

y que también podria llevar hacia la perversion.
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CAPITULO IV

EL PAPEL DE LA SEXUALIDAD INFANTIL

Antes de Freud, se consideraba que la sexualidad empezaba en la pubertad, tras el despertar de
la “pulsion sexual”, y el unico proposito de la sexualidad era el de la reproduccion. En este
capitulo se expondrén los aportes realizados por Freud que cambiaron esta nocidén de
sexualidad.

Freud en el texto de los “Tres ensayos de teoria sexual (1905)”, describe que hasta esa época,
las personas que escribieron sobre sexualidad no tomaron en cuenta la sexualidad infantil
debido a su educacion o porque la mayoria de personas tiene una especie de amnesia que
abarca los primeros afios de vida, y que se explica por la represion. Las personas por lo
general no se dan cuenta que cuando se es nifio, se experimentan los mismos sentimientos y
emociones que tiene un adulto, como por ejemplo los celos, el enojo, el dolor; aunque por

supuesto no los entiende ni los expresa de la misma manera.

En este texto, Freud menciona las exteriorizaciones de la sexualidad infantil, que fue lo que le
llevd a concluir que en la nifiez habia manifestaciones de la sexualidad. La primera que se
manifiesta es la del “chupeteo”, “consiste en un contacto de succion con la boca (los labios),
repetido ritmicamente, que no tiene por fin la nutricion” (Freud, 1905, pag. 163); esta accion
causa al nifio placer y se da cuando el nifio esta lactando, pero no sélo se limita al pecho
materno, sino también puede hacerlo con sus dedos o con su propia lengua. La segunda es el
autoerotismo, que se da cuando la “pulsion sexual no estd dirigida hacia otra persona; se

satisface en el cuerpo propio” (Freud, 1905, pag. 163), el nifio siente placer con su propio

cuerpo al estar chupandose alguna parte del mismo o estimularse sus genitales.

Para Freud, el nifio es un “perverso polimorfo”, lo que quiere decir, que las pulsiones que
experimenta pueden ir hacia cualquier objeto, ya que desde esta edad hasta llegar a la etapa de
latencia no se presentan los “diques animicos” para frenar la sexualidad como son la

“vergiienza, el asco y la moral” (Freud, 1905, pag. 173).
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4.1 PULSION

Uno de los principales conceptos elaborados por Freud dentro de la sexualidad; es el de

pulsion. En el diccionario de Laplanche, se encontro:

“ Freud desarrolla el concepto de pulsion dentro del contexto de la sexualidad humana,
basandose en el estudio de las perversiones y modalidades de la sexualidad infantil, refuta la
concepcidn popular que atribuye a la pulsién sexual, un fin y un objeto especifico y localizado

en las excitaciones y el funcionamiento del aparato genital” (Laplanche, 1981, pag. 325)

En el texto de “Pulsion y destinos de pulsion (1905)” Freud introduce el concepto de estimulo
y se pregunta respecto a su relacion con la pulsion. Dice que “la pulsion seria un estimulo para
lo psiquico” (Freud, 1915b, padg. 114), este “estimulo psiquico” viene desde el interior del
cuerpo y tiene una “fuerza constante”. Freud menciona que cuando se trata de un estimulo
externo, el sujeto puede huir, pero al ser la pulsion un estimulo interno, el sujeto no tiene la

opcidn de poder apartarse.

Caracteristicas de la pulsion.

Los componentes de la pulsion son los siguientes: esfuerzo, meta, objeto y fuente de la

pulsion.

Esfuerzo: “Por esfuerzo (Drang) de una pulsion se entiende su factor motor, la suma de fuerza
0 la medida de la exigencia de trabajo que ella representa”. (Freud, 1915b, péag. 118) El

esfuerzo es la energia o empuje de la pulsion.

Meta: “La meta de una pulsion es en todos los casos la satisfaccion que s610 puede alcanzarse
cancelando el estado de estimulacion en la fuente de la pulsion” (Freud, 1915b, pag. 118), se
pueden presentar algunas metas para cada pulsion, que se mezclan de diferentes maneras, y

servir de paso para llegar a la meta final, la cual no puede cambiar.
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Objeto: “es aquello en o por lo cual [la pulsién] puede alcanzar su meta” (Freud, 1915b, pag.
118). Dentro de los componentes de pulsion, el objeto es lo que puede cambiar, ya que no esta

vinculado directamente con la pulsion. El objeto puede ser el propio cuerpo, un objeto externo.

Fuente: “proceso somatico, interior a un 6rgano o una parte del cuerpo, cuyo estimulo es
representado en la vida animica por la pulsion” (Freud, 1915b, pag. 118), Freud indica que la

fuente de la pulsion se da por razones bioldgicas o fisioldgicas.

Clasificacion de las pulsiones

Freud distingue las pulsiones yoicas o de auto-conservacion y las pulsiones sexuales.

Pulsiones Sexuales: Estas pulsiones nacen de diferentes partes del cuerpo, en un principio
realizan su funcién ellas solas, sin depender de las otras, y luego de un tiempo se retnen. Su
finalidad es llegar al “placer de 6rgano”, el mismo “es el placer adscrito a un organo
especifico del cuerpo” (Freud, 1915b, pag. 118); después se organizaran bajo la disposicion de
la “funcion de reproduccion”. La energia que actla en estas pulsiones se llama libido. Cuando
aparecen por primera vez ‘“‘se apuntalan en las pulsiones de conservacion” y después terminan

separandose de estas.

Freud basandose en las pulsiones sexuales explico el curso que pueden tomar cada una de
éstas, llamandolas “Destinos de pulsion”. Son cuatro los destinos que pueden tomar estas y

son los siguientes:

Transformacién en lo contrario: La transformacién en lo contrario se puede dar de dos
maneras: La primera es “La vuelta de una pulsion de la actividad a la pasividad” (Freud,
1915b, pag. 122), se puede ejemplificar cuando alguien que era sadico se hace masoquista. La
segunda es: “el trastorno en cuanto al contenido” (Freud, 1915b, pag. 122); por ejemplo,

cuando el odio se transforma en amor o viceversa.
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La vuelta hacia la persona propia: En este destino se puede cambiar de objeto, pero no de
meta. Por ejemplo, la pulsion del sadismo puede volver a la misma persona, y transformarse

en masoquismo. Vemos que la meta de conseguir placer mediante el dolor no cambia.

Represion: es el rechazo de ciertas ideas, pensamientos o recuerdos que fueron desagradables
para el individuo o que resultaron inaceptables, son mantenidos fuera de la conciencia y estan
en el inconsciente. De estas ideas o pensamientos que fueron reprimidos, se desprende el
afecto, que puede irse hacia otra representacion, o puede formarse un sintoma. Da cuenta de lo
reprimido los lapsus, los suefios, los actos fallidos, etc. EI poder mantener la represion

representa un gasto energético que termina afectando al sujeto

Sublimacion: Cuando una pulsion se canaliza hacia una forma mas aceptada por la sociedad,
se dirige a otro fin; por ejemplo, una pulsion sexual puede sublimarse en una finalidad no
sexual. La pulsion sexual puede tener su destino en actividades que son aceptadas dentro de la
sociedad; como son las actividades artisticas, religiosas o politicas.

Pulsiones parciales: Estas pulsiones se pueden clasificar por la fuente, es decir, de donde se
originan (pulsion oral), o también bajo el fin que persiguen (pulsion de ver). Son pulsiones que
en un principio cumplen su funcién por si solas y después se unen en cada organizacion de la

libido, y no s6lo forman parte de las pulsiones sexuales.

En los nifios pequefios se manifiestan estas pulsiones mas claramente ya que usualmente ellos

todavia no sienten verglienza.

Por ejemplo, la pulsion de ver en lo nifios, es mucho méas notoria, ellos por la curiosidad que
sienten, podrian mirar los genitales propios o los genitales de otra persona. Esta pulsion podria

tomar alguno de los diferentes destinos ya mencionados.

Pulsion de Apoderamiento: En el diccionario de Laplanche esta descrito que es una pulsion
cuya finalidad es tener poder de un objeto. Freud dice que la “crueldad” que se presenta en los

nifios es algo comun y que su comienzo se podria ver en la pulsién de apoderamiento.

Pulsiones de auto conservacion: “Conjunto de necesidades ligadas a las funciones corporales

que se precisan para la conservacion de la vida del individuo” (Laplanche, 1981, pag. 333),
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Freud las equipara con las funciones del Yo. En la “Conferencia 32. Angustia y vida
pulsional” Freud dice que estas pulsiones no son tan flexibles como las pulsiones sexuales, no
se puede satisfacer una pulsion con otra, el objeto esta determinado y estas caracteristicas de

las pulsiones se las puede atribuir a la pulsién de hambre y sed.

Segun el diccionario de Chemema (Chemama, 2004), cuando Freud realizé el escrito de “Mas
alla del principio de placer de 19207, el conceptualizd dos pulsiones: la de muerte y la de vida,
estas son las principales. Las pulsiones de yo y las sexuales, entrarian a disposicion de estas
nuevas pulsiones. Las pulsiones de muerte “Se dirigen primeramente hacia el interior y
tienden a la autodestruccion: secundariamente se dirigirian hacia el exterior, manifestandose
en forma de pulsion agresiva” (Laplanche, 1981, pag. 337). La pulsion de vida se opone a ésta,

abriendo el camino al deseo de vida del individuo.

4.2 FASES DE DESARROLLO DE LA ORGANIZACION SEXUAL.

Organizaciones pregenitales

Freud en los Tres ensayos de la teoria sexual, llama pregenitales “a las organizaciones de la
vida sexual en que las zonas genitales todavia no han alcanzado su papel hegemoénico” (Freud,
Tres ensayos de teoria sexual, 1905, pag. 180), la sexualidad llega a organizarse en la
pubertad.

Fase oral.

Al inicio de esta fase, la pulsion sexual del nifio no esta separada de la pulsion nutricia, se
puede ver que el nifio después de alimentarse se queda dormido, complacido en el pecho de su
madre. Freud dice que el nifio quiere repetir esta sensacidén que le causa placer y empieza a
“chupetear “el seno materno, a veces sin comer nada y se queda dormido, tranquilo y

satisfecho.
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Freud llama “zonas erogenas” a las partes del cuerpo que sirven a las personas para
relacionarse con placer al mundo exterior. En la etapa oral es la boca. A veces el nifio puede
chuparse alguna parte de su cuerpo para obtener satisfaccion. “Por esta via el nifio se
independiza del mundo exterior en cuanto a la ganancia de placer” (Freud, 20 Conferencia. La
vida sexual de los seres humanos., 1917, pag. 287), en la medida que encuentra su placer en si

mismo.
Fase anal.

Esta fase inicia alrededor del segundo afio de vida del nifio. “La actividad es producida por la
pulsion de apoderamiento a través de la musculatura del cuerpo” (Freud, Tres ensayos de
teoria sexual, 1905, pag. 179). Segun Freud el nifio también obtiene placer al “vaciar su vejiga
y sus intestinos”, pero en este tiempo intervienen las personas que lo cuidan para que aprenda
a controlar sus esfinteres y no lo haga cuando quiera. Al nifio no le resulta desagradable estar
frente a sus excrementos y llega incluso a ofrecerlos como un “regalo”, respondiendo de esta
manera a la demanda materna. En esta fase se desarrollan algunos rasgos de caracter

individuales.
Fase falica.

Freud indica que “en ambos sexos el miembro viril y su correspondiente en la nifia adquieren
una significacion que no se puede pasar por alto” (Freud, Conferencia 32. Angustia y vida
pulsional, 1933, pag. 91), en esta fase el interés del nifio se va hacia los genitales, el nifio se
puede dar cuenta de la diferencias entre hombre y mujer. A la vez se desarrolla el complejo de
Edipo en los nifios. El nifio puede masturbarse; con respecto a la masturbacion infantil es
importante mencionar lo que dice Rodrigo Tenorio: “En la nifiez no es lo eroético lo que suele
movilizar la practica masturbatoria, sino lo conflictivo” (Tenorio, EL gran libro de la
sexualidad, 1997, pag. 8). Cuando el nifio descubre que sus genitales le pueden producir
placer, los nifios no recurren a esta sensacion de placer si no porque buscan disminuir la

angustia y la tension que tienen.
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Latencia.

Con la solucion del complejo de Edipo, el nifio empieza una etapa en la cual las
manifestaciones de la sexualidad infantil entran en un periodo de latencia generalmente debido
a la represion y la posibilidad de interesarse por otras cosas. Por ejemplo, se sublima la

sexualidad, y el nifio se interesara por los deportes o por que le ensefien en la escuela.

4.3 EL COMPLEJO DE EDIPO.

Complejo de Edipo segun Freud

Freud dice que el complejo de Edipo lo vive cada nifio individualmente y es un momento por
el que todos los nifios tienen que pasar. Cuando los nifios tienen m&s o menos tres afios se da
el descubrimiento de la diferencia anatémica entre hombre y mujer, diferencia que se da
alrededor del 6rgano mas visible que es el pene, y se dan cuenta que hay quienes tienen pene y

otros que no.

En los primeros afios de vida, el primer objeto de amor es la madre tanto para los nifios como
para las nifias. Sin embargo, para el nifio varon el padre aparece como un tercero, un estorbo
entre él y su madre. De ahi surgen sentimientos hostiles hacia su padre porque desea ocupar el
lugar de él, y fantasea con su muerte; pero el nifio se encuentra con la ley de prohibicion del
incesto (que no permite la unién incestuosa del hijo y la madre) y la amenaza de castracién
correlativa. El nifio al fantasear que él también puede ser castrado, para proteger su pene
renuncia al deseo incestuoso y el Edipo se sepulta, y se reprime el deseo de matar al padre y de

tener a la madre como objeto de amor absoluto.

En cambio, la nifia renuncia a su primer objeto de amor, la madre, porque cree que fue ella que
le hizo asi, es decir castrada, y pone sentimientos hostiles en ella, hace del padre un nuevo

objeto de amor y quiere tener un hijo del padre.
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“Las investiduras de objeto son resignadas y sustituidas por identificacion. La autoridad del
padre o de ambos progenitores, introyectada en el yo, forma ahi el nicleo del supery6, que
toma prestada del padre su severidad, perpetta la prohibicion del incesto y asi, asegura al yo
contra la investidura libidinosa del objeto” (Freud, El sepultamiento del Complejo de Edipo,
1924, pag. 184)

Complejo de Edipo segun Lacan

En Lacan se encuentran también elementos interesantes para entender la importancia del
complejo de Edipo en el surgimiento de una fobia infantil. La descripcién del complejo de
Edipo elaborada por Lacan, se tomard de referencia del diccionario de Dylan Evans vy el

Seminario IV sobre las relaciones de Objeto de Jacques Lacan.

Segin Evans el Complejo de Edipo es “el pasaje del orden imaginario al orden simbolico”

(Dylan, 1997, pag. 54) y en donde se puede distinguir tres tiempos.

En el primer tiempo, el nifio entiende que “¢él y su madre estdn marcados por una falta”
(Dylan, 1997, pag. 55); el falo (Lacan dice que: “Si el falo se impone de forma predominante
entre otras imagenes al deseo de la madre, es porque tiene un valor simbdlico en el sistema
significante y se transmite asi a través de todos los textos del discurso interhumano.” (Lacan,

1957, pag. 261)). Es lo que representa esta falta, y el nifio se identifica con el falo.

En este tiempo Lacan dice que “el nifio ofrece a la madre el objeto imaginario del falo para
satisfacerle completamente” (Lacan, 1957, pag. 210), el bebé colma el deseo de la madre, la
madre siente que no necesita nada mas. Esta manera de como se presenta la madre para el nifio
resulta amenazante, Lacan dice : “Pero en cuanto interviene su pulsion, su pene real (...).El
nifio cae en su propia trampa, engafiado por su propio juego, victima de todas las
discordancias, confrontando la inmensa hiancia que hay entre cumplir una imagen y tener algo
que ofrecer” (Lacan, 1957, pag. 228), es decir que cuando aparecen las pulsiones sexuales en
el nifio, como la masturbacion, el nifio descubre la sensacion que le da el tocarse su pene, el

nifio siente lo real de la pulsion y se da cuenta que ya no puede seguir fingiendo ser el falo de
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la madre “con la semejanza imaginaria de una falo, tiene que presentar algo en lo real” (Dylan,
1997, pag. 55) y el organo del nifio no es el adecuado. El niflo siente esta “discordancia”, ve
que no puede satisfacer ya este deseo de la madre, que se presenta como absoluto y devorador.

El padre del nifio es el que al intervenir, dara una solucion.

En el segundo tiempo, dado que el nifio se da cuenta que no es lo que satisface y completa a la
madre, se abre paso a la falta, en este tiempo interviene el Padre imaginario, que es el que
“impone la ley al deseo de la madre” (Dylan, 1997, pag. 55), es decir que no le permite a la
madre que el nifio siga colmando su falta y al nifio no le permite tomar a la madre como objeto
de amor. Evans dice que es mas una privacion que castracion, y que lo importante es que la
madre acepte esta ley y la introduzca en su discurso, es decir que la respete. La madre y el
nifio se preguntan ;Quién tiene lo que falta? y el nifio cree que es el padre y rivaliza con él, y
quiere ocupar su lugar. Cabe mencionar que el padre representa al falo, pero no lo es, entonces
es quien representa la ley, quien viene a prohibir y a introducir la demarcacion entre lo

permitido y lo prohibido.

En el tercer tiempo, el que viene a intervenir es el padre real en representacion del padre
simbolico; “El padre real castra al nifio, en el sentido de hacerle imposible que persista en

tratar de ser el falo para la madre” (Dylan, 1997, pag. 55), es decir su objeto de completud.

Segun Lacan el final del complejo de Edipo es cuando se ha establecido la ley y se reprime en

el inconsciente.

4.4 TEORIAS SEXUALES INFANTILES Y CURIOSIDAD INFANTIL

4.4.1 Teorias sexuales infantiles

Freud escribe sobre las teorias sexuales infantiles en 1908, tras el analisis de sus pacientes que
le relataron recuerdos de su infancia, de la observacion de los nifios, y de las historias que
cuentan los nifios para obtener respuestas a los temas que les inquietan y que no han

conseguido explicacion.
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Una de las preguntas mas comunes que el nifio se hace, es “¢de donde vienen los nifios?”,
(Freud, 1908, pag. 190). Los padres utilizan historias fantasiosas y leyendas para contar a los a
nifos de donde vienen los bebes, por ejemplo la historia mas comun, es la de “la cigiiena” que
fue inventada por ser un ave que se caracteriza por el buen trato y por el cuidado de sus crias.
Los nifios al sentirse decepcionados por estas historias relatadas por los adultos, hacen

elucubraciones sobre el nacimiento de los nifios y crean sus propias teorias al respecto.
Primera teoria infantil: Todos los seres humanos tienen pene.

Los nifios creen que tanto hombres y mujeres tienen pene, y si ven a una nifia desnuda,
concluyen que lo tiene chiquito y que algin momento le crecerd. Los nifios a cierta edad
pueden masturbase, y ciertos adultos frente a esta situacion los amenazan con cortarle su pene,
de ahi surge la idea que el nifio cree que la nifia fue castrada. La nifia también siente mucha

curiosidad por el pene del nifio, lo cual se tornara en envidia.
Segunda Teoria: Teoria de la Cloaca

El nifio no distinguiria entre vagina y ano, y concluye que la mujer sélo tendria el orificio del
ano. Al ver el nifio que el vientre de la mama crece, asumira que el hijo es “evacuado como un
excremento” (Freud, 1908, pdg. 195), o también pueden pensar que se tiene que cortar la

barriga de la mama para sacar el bebé.
Tercera teoria Infantil: “Concepcion sadica del coito” (Freud, 1908, pag. 196)

Esta teoria suele elaborar el nifio que ha visto cuando sus padres tienen relaciones sexuales,

por lo que ven y oyen, los nifios lo comparan con un acto violento.

Ahora se tiende a ensefiar a los nifios los temas de sexualidad con mas libertad, pensando que
entienden las cosas como adultos. Sin embargo, para todos los nifios del mundo, la sexualidad
constituye un campo que no entienden como adultos. Incluso cuando se les presenta las teorias
sexuales de manera supuestamente cientifica, ellos construyen sus propias teorias. Para
algunos padres les resulta incomodo el explicarles a los nifios como vienen al mundo, y vemos
gue algunas cosas son parecidas a lo que se decia en su época. A continuacion se expondran

las teorias infantiles que en el mundo contemporaneo se escuchan.
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“Todas las nifias nacen con un bebe diminuto en su estomago, y mientras la nifia crece este
bebé también, la nifia que ya crece se hace mujer, y el nifio también crece y esté listo para

nacer.”(Frase escuchada en la clinica).

“Vienen de un mundo que queda afios luz. Yo s6lo estuve una vez. Para comunicarte con ellos
necesitas un teléfono maovil y una television. De alli vienen mi padre y mi abuelo, yo los

Reyes Magos, y todos los que nacieron antes, ya sabes, los ambidiestros” (Michelena, 2006)

““Cuando tenia de 5 a 7 afios, pensaba que los nifios se engendraban cuando el pap4,
después de ser picado por una abeja, besaba en la boca a la mama"; le pregunté: ;esto
lo pensabas antes o después que a tu papa le picara la abeja?, " no lo recuerdo, pero sé
que cuando a papa le picé la abeja, pensé al verle la pierna hinchada, jcuanto veneno se
le ha introducido! y después crei que habia dejado embarazada a mama, porque al dia
siguiente ella tenia el estdmago muy hinchado y sentia mucho dolor. Tuvo que ir al

médico y le dijeron que tenia problemas de gases"”. (Pérez)

Las siguientes creencias infantiles fueron sacadas de lo que se escucha todavia en la sociedad:
“Me trajo el gato una noche”.
“Vine de Paris dentro de un paquete.”

“Me trajo un duende del bosque”
Los nifios creen todavia que ‘“Nacen por el ombligo, por el ano o los trae la cigiiefia”.

José Luis Catalan, explica que los nifios tienen confusién acerca de los érganos sexuales:
“;sera el trasero?, ;sera el pie?, ;las nifias no tienen nada?” (Catalan) Y con respecto a la
sexualidad creen que: “;Serd subirse a un caballo?, ;Serd pintarse la cara y ponerse colonia?

(Sera ponerse ropa de mujer? , ;Sera apretarse la ropa contra las piernas?”. (Catalan)

Como se puede apreciar, las teorias que hacen los nifios dependen del lugar, la época y los

estimulos que tienen dentro de su entorno familiar y cultural.
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4.4.2 CURIOSIDAD INFANTIL

Los tres tiempos de la curiosidad infantil

Michelena hace una comparacién entre la curiosidad sexual infantil con el cuento de Edgar
Allan Poe, “La carta robada”. En esta descripcion que no se analizara el texto de Poe sino so6lo

se expondra la interpretacion que hace Michelena.

Michelena menciona que la manera de comportarse de tres personajes, con respecto a la carta,
es parecida a como se da la curiosidad en los nifios. “El rey, que ni siquiera se percata de la
existencia de la carta, el prefecto de policia que la busca desesperadamente y es incapaz de
encontrarla, y el Sefior Dupin, quien descubre que estaba escondida en el lugar mas obvio y la

recupera.” (Michelena, 2006, pag. 54)

Es importante introducir un poco del cuento sobre “La carta robada”, texto estudiado por
Jacques Lacan y que ha servido para la elaboracién de su teoria. En esta historia la reina
recibié una carta cuyo contenido parece poner en duda el honor de ella, y la esconde del Rey,
él ni siquiera se da cuenta de que su esposa ocultd la carta, en cambio el Ministro D, se dio
cuenta de la reaccion de la Reina al leer la carta, y concluye que debe tener un contenido muy

importante para la Reina; por esto se la roba.

La reina contrata al Prefecto para que encuentre la carta, él utiliza todos sus instrumentos y
estrategias para poder encontrar la carta, €l busca de una manera extremadamente cuidadosa,
pero no logra encontrarla y decide pedir ayuda al detective Dupin, para que le ayude a

encontrar.

Dupin es el que encontrara la carta, a él se le ocurri6é buscar la carta, dejando a un lado los
métodos exactos del Prefecto, y piensa que el Ministro D, al ser poeta es muy astuto, muy
creativo y sospecha que iba a dejar la carta en un lugar visible, para que a nadie se le ocurriera

buscar en ese lugar.

49



El rey.

El primer tiempo de la curiosidad infantil, al parecer el Rey no se da cuenta de la existencia y
la trascendencia que puede tener la carta, tampoco se da cuenta de que la Reina estaba
angustiada cuando recibid la carta. Podria ser porque el Rey es ingenuo o porque para él no
hay posibilidad de ser traicionado por la Reina; de esta manera no hay cabida para la
curiosidad. “Desde la altura de su trono narcisista no hay nada que temer, no hay nada que

mirar o que buscar” (Freud, Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci, 1910, pag. 55)

Este primer tiempo vendria a ser cuando el nifio esta en la etapa preedipica. En ese momento
la madre siente que el nifio es parte de ella y el nifio estd inmerso en ese goce junto a su madre.

El nifio no tendria nada que conocer y no ha despertado su curiosidad.

El Prefecto.

Este vendria a ser el segundo tiempo de la curiosidad infantil. Cuando el Prefecto empieza a
tratar de encontrar la carta, y supone gque hay algo en esa carta que pone en duda el honor de la
Reina; por esto, no puede tomar la actitud que tenia el Rey de simplemente ignorar lo que esta
pasando. Ademas, tiene el deber de encontrar la carta porque la Reina asi se lo pidié. A pesar
de su minuciosidad para encontrar la carta, se le olvido de buscar en los lugares méas obvios.
Esta manera del Prefecto de buscar, tiene mucha similitud a cuando el nifio esta preguntandose
¢Como nacen los nifios?, ¢Cudl es la diferencia entre hombre y mujer? lo que hace es tratar de

encontrar la respuesta a toda costa, se pasa preguntando.

El Prefecto trata de encontrar la carta para que la Reina no tenga problemas y conserve su
honor, pero el encontrar la carta es un como una arma de doble filo, ya que se podria
comprobar lo que se sospecha del contenido de la carta. Michelena dice “Algo de esta
naturaleza le ocurre al nifio. (...) Quisiera regresar a la ignorancia narcisista, pero ya es tarde,
solo puede postergar el encuentro con la realidad; ya no puede soslayarlo todo, porque no es

un psicotico” (Michelena, 2006, pag. 55)
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El segundo tiempo seria cuando el nifio esta en la etapa falica, el nifio pasa preguntando e
investigando sobre diferentes temas, en especial sobre la diferencia sexual, al no llegar a la
respuesta de esa diferencia, elabora sus teorias sexuales infantiles para él mismo darse una

respuesta.
Dupin.

En este personaje encontramos el tercer tiempo de la curiosidad infantil, él encuentra la carta

porque no subestima la inteligencia del Ministro D, y supone como debe pensar él.

El tercer tiempo vendria a ser cuando un nifio, ha pasado la etapa de falica y entra en la etapa
de latencia. Cuando la pulsion de investigar se sublima hacia cosas que sean mas aceptadas
por la sociedad, en este caso el poder haber transformado en una actividad intelectual su

curiosidad sexual. El nifio puede canalizar su curiosidad hacia otra direccion.

Destinos de la curiosidad sexual infantil

Mariela Michelena, en su libro de “Saber y no saber. Curiosidad Sexual Infantil”, estudia los
destinos de la curiosidad sexual infantil que describio Freud en el escrito de “Un recuerdo
infantil de Leonardo da Vinci (1910)”.

Freud elabora los destinos que puede tener la curiosidad infantil tras el analisis de la vida de
Leonardo da Vinci, que fue uno de los pintores mas importantes dentro de la historia de la
humanidad. Respecto a la vida y obra de este gran pintor cabe recalcar que siempre estuvo
realizando diferentes actividades, y le gustaba investigar y escribir sobre ciencia y

arquitectura, biologia y otras disciplinas.

Freud menciona, algunos datos biograficos que influyeron para la construccion de la
personalidad de Leonardo da Vinci. Durante los primeros afios de su vida crecid junto a su
madre quien era campesina, en estos afios Leonardo no fue reconocido por su padre (era
notario). Luego de un tiempo fue a vivir con su padre y su madrastra, pero finalmente fue

criado por los abuelos paternos. Leonardo da Vinci manifesto siempre una pulsion hipertensa
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de saber, Freud concluye que esta pulsién de saber debid haber estado presente desde su
infancia, tras su historia, de no haber vivido los primeros afios de su vida con su padre y de

haber estado s6lo con su madre, debi6 haberse preguntado de donde vienen los nifios.

Respecto a esta pulsion hipertensa de saber, Freud hace notar que normalmente los nifios
tienden a estar preguntando y preguntando, y por mas que los adultos les respondan los nifios
siguen con otras preguntas, porque aparentemente su curiosidad no se puede saciar, ya que la
pregunta que ellos se plantean es con respecto a la sexualidad. Como hemos visto la
investigacion sexual del nifio empieza alrededor de los tres afios. Por lo general toma fuerza
por algin acontecimiento en la vida del nifio, por ejemplo si es que nace un hermanito. Los
nifios no pueden llegar a la respuesta de donde vienen los nifios, ya que su “propia
constitucion sexual no esta a la altura de la tarea de engendrar hijos” (Freud, 1910, pag. 69), su
cuerpo, su desarrollo de psiquismo no esta preparado para entender lo que es tener relaciones

sexuales, la respuesta a sus preguntas sera su “Teoria sexual Infantil”.

Por otro lado, Freud recalca que respecto a Leonardo da Vinci no hay datos que mencionen el
hecho de que haya tenido alguna relacion con una mujer. Ademas alguna vez fue acusado
junto a otros estudiantes de haber tenido contacto homosexual, pero nunca se comprob6 nada.
Parece que “los afectos de Leonardo eran domefiados, sometidos a la pulsion de investigar”

(Freud, 1910, pag. 69)

Leonardo da Vinci tenia avidez por conocer el mundo que le rodeaba, al parecer sélo estaba
interesado en lo que pasaba fuera de él mientras que su interés era nulo con respecto a lo

emocional, psiquico y afectivo.

Para Freud la etapa en donde el nifio investiga sobre la sexualidad, finaliza con la represion, y

esta pulsion de investigar puede tomar tres destinos:

El primer destino que puede tomar esta pulsion, es mantenerse en el individuo inhibida y
limitada, esto podria suceder durante toda la vida del individuo. Vendria a ser la “llamada

inhibicion neurdtica que afectaria tanto a la sexualidad como al ejercicio de la inteligencia”

(Michelena, 2006, pag. 42)
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El segundo destino se da al transformar la investigacion sexual reprimida, en un impulso que
tiene el sujeto de estar pensando repetidamente lo mismo. La caracteristica de este destino es
que no encuentra fin al igual que la investigacion sexual infantil, y el individuo esta cada vez
mas lejos de encontrar solucion a este cavilar. Michelena explica que “se desexualisa el
contenido de la investigacion y sexualisa el pensamiento mismo” (Michelena, 2006, pag. 42).
Este destino es el que se ve claramente en la neurosis obsesiva; por ejemplo, la duda que tiene

el obsesivo es en si mismo el fin, y no busca en si una respuesta.

El tercer destino de la pulsion de investigar, es cuando la libido de esta pulsion se sublima en
vez de reprimirse, la cual se transforma en una “actividad intelectual” que seria la curiosidad

que tienen las personas para saber diferentes temas.

Michelena agrega dos destinos, que fueron descritos por Manoni, el primero se observa en la
“psicosis paranoica”, y seria una manifestacion de la pulsion de apoderamiento, como Se ve,
por ejemplo, en una persona celosa patolégicamente cuando trata de dominar a la otra y quiere

saber todo el tiempo donde y con quien esta. En este caso la curiosidad seria incontrolable.

El otro destino que describe Manoni es el de “pulsion epistemofilica”(creada por Lacan), “que
ha sido previamente sublimada y desexualizada, se orienta secundariamente hacia la

Curiosidad Sexual, retoma su objeto originario de interés” (Michelena, 2006, pag. 43)

45 FACTORES QUE DISTORSIONANA LA ESTRUCTURA SEXUAL
DEL NINO

4.5.1 Seduccion

En los “Tres ensayos de la teoria Sexual”, Freud menciona que cuando en un nifio se despierta

la sexualidad, puede ser por factores internos, o por factores externos. Dentro de los externos,

53



el nifio puede ser seducido por un adulto o por otro nifio, en donde se le puede ensefiar al nifio

a que consiga placer con sus genitales. Pero Freud hace una aclaracion en donde dice que:

“Sobrestimé la frecuencia de estos sucesos (Los cuales, por otra parte no pueden
ponerse en duda), tanto mas cuanto que a la sazoén yo no sabia distinguir con certeza
entre los espejismos mnémicos, de los histéricos acerca de sus informaciones y las
huellas de los hechos reales, desde entonces he aprendido, en cambio a resolver
muchas fantasias de seduccién considerandolas como unos intentos por defenderse del
recuerdo de la propia practica sexual (masturbacion infantil). Con este esclarecimiento
queda de lado la insistencia en el elemento traumaético, y queda vigente, que la préctica
sexual infantil (sea espontanea o provocada) marca la direccién que seguird la vida

sexual tras la madurez.” (Freud, 1905, pag. 187)

Por otro lado, Ferenczi en su texto sobre “Confusion de lengua entre los adultos y los nifios”,
(Ferenczi, 1933) menciona que, los traumas infantiles, es decir nifios que son seducidos o
violados, hay que verlo como historias verdaderas ya que €l ha encontrado un buen nimero de
adultos que se sienten culpables por haber cometido actos, ya sea de seduccion, violacion con

los nifios.

4.5.2 Los nifios que ven pornografia.

Rodrigo Tenorio, menciona que la principal caracteristica de la pornografia es la obscenidad
de sus contenidos, y que “el material obsceno despoja a la sexualidad de sus elementos tiernos
y la viste de una violencia francamente ofensiva, con la intencion de destruir los valores

personales y sociales.” (Tenorio, EL gran libro de la sexualidad, 1997, pag. 12)

De los nifios que ven pornografia, no todos van a sufrir las mismas consecuencias, depende de
diversos factores como: el ambiente en donde crecio, de la edad en la que este, en si fue
obligado o no, y si vio por mucho tiempo pornografia. Ya que cada sujeto es diferente, cabria
preguntarse ¢Qué es lo que significa para el nifio ver estas imagenes? y ¢Que hace con lo que

vio?
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Tenorio sefiala que los nifios tienen al alcance de sus manos imégenes y escenas pornograficas
por el libre acceso que se tiene a la pornografia estos dias, y dice que esto es agredir a su
“identidad” ya que se “atenta contra la realidad de su vida sexual que no es comparable con la
de los adolescentes o adultos; se les deja sin las expectativas de su sexualidad infantil y sobre
todo, se destruye su mundo imaginario y magico en el cual crece y se desarrolla su
sexualidad”. (Tenorio, EL gran libro de la sexualidad, 1997, pag. 13)

Cuando los adultos hacen ver pornografia a los nifios, se considera que es un tipo de abuso
infantil. En el libro de Marie France Merlyn, de “La Problematica del Abuso Sexual en Nifios
y Adolescentes”, (Merlyn, 2005)describe las consecuencias psicoldgicas del abuso infantil,
que pueden ser:

El nifio tiene angustia, ya que no estd seguro con los adultos que los cuidan, porque siente
desproteccién de parte de ellos, ellos pudieron estar involucrados en el abuso, tal vez fueron
los que le hicieron ver pornografia al nifio, no creen lo que dice el nifio 0o son personas
negligentes. Esta angustia podra desencadenarse en fobias, regresiones y depresion.

Con respecto a la sexualidad el nifio podria tener los siguientes efectos:

e El nifio podria tener comportamientos sexuales exagerados o que no van de acuerdo a
su edad; por ejemplo un exceso de masturbacién, querer ver siempre los genitales de
otros o exhibir los suyos.

e Podria repetir a los otros nifios lo que él vivié o vio.

e Se puede sentir angustiado por temas con respecto a la sexualidad.

Cuando el nifio ve pornografia también esta frente a la sexualidad adulta, no esta preparado
para ésta, ya que tanto su psique y su cuerpo estan en periodo de desarrollo, y él no va a
entender lo que estad pasando y tampoco tendra las mismas sensaciones que tiene el adulto.
Ferenczi explica que se pueden presentar juegos de seduccién entre el adulto y el nifio, y el
“juego puede tomar una forma erotica” (Ferenczi, 1933, pag. 144), pero hay que aclarar que
para el nifio siempre se presentara al “nivel de ternura”. El adulto sufre de alguna patologia
puede confundir lo que hace el nifio con la seduccion y el deseo de una persona adulta. Y es

por esta razén que se dan muchas violaciones.
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Irene Intebi en su libro de “Abuso sexual en las mejores familias (1996)” cuenta que un nifio
de siete afios era manoseado por su papa y obligado a ver pornografia por él. En varios
episodios la empleada de su hogar notaba que en el bafio que utilizaba el nifio habia orina en el
lavabo, en la ducha y no en el inodoro, el nifio decia que él no hacia eso, pero él era el Unico
que tenia acceso a ese bafio. El nifio no se acordaba de esto, él habia disociado estos
acontecimientos.

Intebi menciona que la disociacion tiene dos particularidades fundamentales: “ a) Una pérdida
de la sensacion de la identidad propia y b) un trastorno de la memoria del sujeto que puede
manifestarse como una amnesia frente a hechos vividos o en relacion de acciones complejas”
(Intebi, 1998, pag. 196)

La disociacion de los acontecimientos es un mecanismo de defensa para no admitir hechos que
fueron muy fuertes, que la psique no puede tolerar ni elaborar. En el caso descrito, el nifio fue
expuesto a una sexualidad prematura de manera permanente, el nifio era manoseado por su
padre y obligado a ver pornografia por algunos afios. Era un tipo de abuso cronico, el nifio
tuvo este mecanismo de defensa frente a acontecimientos traumaticos que implicaban riesgo
para él. La disociacion se vuelve negativa cuando ya no s6lo aparece ante esta clase de
acontecimientos, si no ya en situaciones menos angustiantes o que causen conflicto en el

individuo

En un archivo web, llamado “The Documented Effects of Pornography” (Forerunner, 1991)
que fue elaborado por la redaccién de la pagina web Forerunner, hicieron una recopilacion y
resumen de estudios que demuestran que existe relacion entre el comportamiento humano y
ver pornografia, entre estos estudios estdn las investigaciones realizadas por Edward
Donnerstein, Dr. Dolf Zimmerman y Dr. Jennings

El psicdlogo Edward Donnerstein de la Universidad de Wisconsin encontro que si la persona
ve pornografia violenta, asi haya sido pocas veces (normalmente son escenas en donde el
hombre es agresivo con la mujer), el hombre tiende a ser mas agresivo con la mujer y pierden

la sensibilidad frente a las personas que son victimas de violacion.
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Dr. Dolf Zimmerman y Dr. Jennings Bryant demostraron que ver seguido pornografia con
violencia y sin violencia tiene consecuencias negativas con respecto en la actitud hacia las

mujeres, no las respetan o las toman en serio e influye en que la persona sea mas agresiva.

Las personas que crean paginas pornograficas, no ponen las restricciones necesarias para que
solo los adultos que quieran acceder a este tipo de contenidos puedan entrar.

Donna Rice Hughes, habla de como puede influenciar la pornografia a los nifios (Forerunner,
1991), y ella destaca ademas de los aspectos anteriormente expuestos, uno que es importante
mencionar. Dice que los mismos peddfilos son los que crean péginas pornogréficas en el
Internet, en la que hay chats, y por medio de estos se comunican con los nifios que entran a
estas paginas y estas personas les muestran imagenes de violencia sexual o donde los nifios
estan desnudos, y les dicen que los nifios de las imagenes estan sintiendo placer y que ellos
pueden sentir lo mismo. De esta manera enganchan a los nifios, planean un encuentro y los

violan y les toman fotografias o les graban para hacer pornografia.
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CAPITULO V
RELACION ENTRE FOBIA'Y SEXUALIDAD

5.1 ANTECEDENTES

5.1.1 El nifio fébico y su madre

En el primer tiempo del Edipo, la madre cree que el nifio lo completa, y que es el objeto que
colma su deseo, la relacion entre madre e hijo es esencialmente imaginaria, en este momento
se puede decir que la madre es falica; segun Massota, “madre félica [es] quien excluye de la
estructura su deseo por el hombre. No hay deseo de otra cosa, en la madre, que ese deseo de
hijo. No habria diferencia de los sexos”. (Massota, 2010). La madre falica no toma en cuenta

al padre, y lo excluye de la relacion de ella y el nifio.

Esto ocurre en el primer tiempo, pero existen madres que se muestran asi siempre y excluyen
al padre, no permiten que venga a instaurar la ley de prohibicion del incesto. La madre se

presenta al nifio como absorbente y devoradora.

En el caso de Kevin, él comenta que los primeros afios de su vida fue muy pegado a su madre,
compartia mucho tiempo con ella, ya que ella pasaba en casa junto a su hermana menor que
nacio tres afios después de él. Se podria concluir que la madre acaparaba mucho al nifio. El
papa no pasaba mucho tiempo en casa por asuntos laborales, o salia a beber con sus amigos, al
llegar ebrio a casa, se ponia muy violento con su esposa. Las mujeres maltratadas por su

pareja, tienden a refugiarse en sus hijos.

La madre a veces tiene comportamientos seductivos con los hijos, en el historial de Juanito, en
la primera comunicacién que le mando el padre a Freud, le decia que él cree que puede existir
una “una hiperexitacion sexual [en Juanito] por ternura de la madre” (Freud, 1909, pag. 21).
Freud menciona en Tres ensayos de la teoria Sexual (Freud, 1905), que cuando en un nifio se
despierta la sexualidad, puede ser por factores internos, o por factores externos; dentro de los
externos esta el que puede ser seducido por un adulto o por otro nifio, donde se le puede

ensefar al nifio a que consiga placer con sus genitales.
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Juegos de seduccion se puede ver claramente en el historial de Juanito (Freud, 1909), por
ejemplo cuando Juanito estaba con su nifiera, queria regresar a su casa porque queria que su
madre le hiciera “cumplidos”. La madre tenia a Juanito como apéndice de ella, le llevaba para
todo lado, a su cama al bafio, etc. También permitia que Juanito esté en la cama de ella, cada

vez que el nifio lo queria, sin hacer caso a lo que su esposo le decia.

En el caso del paciente de Helen Deutsch, se ve algo muy parecido a la relacion de Juanito y
su madre, ya que el nifio fdbico, era el preferido y mimado de su madre, en los primeros afios
de su vida le acompafiaba a todo lado. Ellos se iban todos los dias a ver los huevos, y la madre
les tocaba a las gallinas para ver si estaban listas. El nifio percibia que la madre tenia gusto de
ir a coger estos huevos todos los dias y en su intento de querer colmar el deseo de la madre,
ponia “huevos fecales” en su cuarto como regalo para ella; ademas mientras lo bafiaba ¢l le
pedia a la mamé que le toque igual que a las gallinas para ver si estaba listo para poner un

huevo.

5.1.2 Elementos que hacen sentir al nifio angustia

Después de que el papa de Kevin golpeo fuertemente a su esposa, ella lo ech6 de la casa, dejo
a Kevin y a sus hermanos en la casa de su madre; fue entonces cuando Kevin vio por primera
vez con su hermano mayor peliculas pornograficas, cuando tenia cuatro o cinco afios,
justamente la edad en que el nifio estd atravesando el complejo de Edipo, y tiene mucha
curiosidad por las cosas que pasan a su alrededor. Lo que mas recuerda es que por primera vez
vio a una mujer desnuda y este suceso le puso frente al real de la diferencia anatomica de los

sexos, haciéndole sentir angustia.

Cuando el nifio ve pornografia a tan temprana edad, no esta preparado para la sexualidad
adulta, no hay cabida para la imaginacion ni la capacidad de elaborar una teoria infantil que
sirva al nifio para calmar la angustia que siente frente al descubrimiento de la diferencia

sexual.
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Otro elemento que viene de lo real a irrumpir en el mundo de Kevin es el nacimiento de la
hermana, ya que fue el primer elemento que le hizo sentir que ya no complementaba a su
madre y le crea una fuerte angustia.

En el caso de Juanito, el momento en que empiezan a manifestarse las pulsiones sexuales, es
decir cuando descubri6 la sensacion que le daba el tocarse su pene, él empez6 a sentir
angustia, se dio cuenta que ya no puede seguir fingiendo ser el objeto de la mama4, sobre todo
cuando se tocaba su pene y su madre le dijo que es un “porqueria”. Juanito sinti6 que hay una
desarmonia entre lo que €l siente y lo que debe representar para su madre. “El trabajo psiquico
que representa para todo sujeto en estructuracion integrar el efecto traumatizante de la pulsion
es una tarea compleja” (Pernicone, 2008) Al igual que en el caso de Kevin, el nacimiento de
Hanna, es un momento angustiante, y no le queda mas que realizar un “trabajo psiquico” para

poder incorporar en él estos elementos que se le presentan de golpe.

Para el paciente de Helen Deutsch fue la escena con el hermano mayor, lo que le puso en lo
real. En un principio, el nifio se sentia bien siendo la gallina de su madre. EI hermano mayor
debid haberse dado cuenta del lugar de demasiada cercania de su hermano menor con respecto
a su madre y después del suceso que desencadend su fobia, al paciente empezé a molestarle, y

a darle miedo, que el hermano le decia cada vez que veia una gallina “esa eres ti”.

Stella Maris Gulian, en su texto de “Fobias negativizadas y positivizadas” menciona que la
madre del nifo, al llevarlo para que la acompatfie a tocar los huevos de las gallinas “le muestra
en la escena que el nifio observa: ese goce que su madre mostraba al tocarles la cloaca a las
gallinas para saber si estaban o no por poner huevos. ;Y qué hace frente a esta situacion? Se
ofrece a su madre como una gallina para que ésta le diga si él también esta por poner huevos,

si tiene dentro un huevo” (Gulian, Fort da, 2008)

Gulian también dice que la escena con el hermano mayor es traumatica y angustiante, porque
le traslada al nifio a cuando €l era mas pequefio, donde él era la “gallina de su madre”. El
hermano mayor le coloca en lo real y el nifio grita no, “ya que a sus 7 afios convivia su imagen
de varoncito junto con el defecto simbdlico en la dimension imaginaria, verdad que la escena

traumatica le muestra sin velo.” (Gulian, Fort da, 2008).
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5.1.3 Angustia de castracion y fobia.

La angustia que sinti6 Kevin al ver las peliculas pornograficas, y especificamente la mujer desnuda, es
angustia de castracion, ya que se da cuenta que no todos los seres humanos tienen pene, lo que se

convierte en algo muy aterrador para él, en cuanto parece indicar que alguien esta castrado.

Juanito sinti¢ angustia de castracion, cuando su madre lo amenazo con que el Dr. A vendria a

cortale el pene si es que se lo seguia tocando.

En el analisis, hecho por Karl Abraham, se puede observar cémo la angustia de castracion
ejercié un factor importante para la constitucion de su fobia. El paciente tenia aversion a los
genitales, ya que no queria verlos. Ademas Abraham descubrié durante el tratamiento del
joven, elementos que denotaban su angustia de castracion, los cuales fueron: Cuando era nifio,
este sujeto se sorprendid el momento en que vio a su hermana y se dio cuenta que no tenia
pene, ademas en el tiempo del analisis no queria tocarse sus genitales. También pudo notar el
hecho de que se fijaba en las mujeres, a quienes les faltaba alguna parte de su cuerpo como un
0jo 0 un pie y no se fijaba en lo que comdnmente Ilama la atencidn, en los senos, caderas etc.
El paciente también se imaginaba con quitar la prétesis a una muchacha coja o sus lentes a
otra. Por fin se puede afiadir que el miedo que tenia a quedar ciego, podria relacionarse con el
drama edipico, de tener un castigo por querer mirar a su madre desnuda. El paciente no podia
ver a su madre, por temor al padre, ya no la queria ver y asi surge la fobia de mirar al sol por

desplazamiento.

En el proceso terapéutico realizado por Ferenzci, los papas de Arpad, lo amenazaron con
castrarle cuando lo vieron tocandose su pene, y en este tiempo fue cuando Arpad fue a la

granja y le picé un gallo.

En el caso de Reich, su paciente tuvo fobia de tres a cinco afios, Reich explica que esta fobia

era una actitud femenina hacia el padre como reaccién de angustia de castracion.

El paciente de Helen Deutsch, sintié angustia de castracion cuando el hermano le cogio por
detrés y le dijo que ¢l era la gallina, ya que después de esta escena el nifio se da cuenta de su

posicién femenina con respecto a la madre.
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5.1.4 Cuando la funcion del padre falla.

Cuando Kevin sinti¢ angustia de castracion debid haber intervenido el padre para calmar este
estado emocional en el que el nifio se encontraba, pero por un lado ya no estaba, por otro el
padre de Kevin, era una persona agresiva. Segun Hugo Bleichmar dice que la agresividad es
una salida del sujeto para verse de forma distinta, es decir, estas personas tienen un narcicismo
muy débil, y creen que son personas impotentes, que no pueden realizar las cosas que quieren,
la agresividad hace que cambie la percepcion de si mismos a: “soy agresivo y de esta manera
pueden dominar al resto”. También puede pensar que es el otro el que no valora lo que yo

hago, no soy yo el que el que no valgo.

Se podria concluir que el papa de Kevin era una persona débil, pero que aparentaba fuerza,
nunca puso normas en la vida de sus hijos, ni tampoco ha podido mantener econémicamente a
ellos.

En el entorno que el nifio se encontraba inmerso, él hubiera podido buscar alguna otra persona
que viniera a remplazar al padre. Sin embargo, el abuelo trabajaba, y no intervenia para poner
normas en la casa ni tampoco decia algo con respecto a los problemas gue tenia Kevin con su
abuela. El tio de Kevin era un joven que estaba en una etapa en donde le interesaban las fiestas
y sus amigos, era irresponsable, ya que dejaba las peliculas pornograficas al alcance de sus
sobrinos.

El padre de Juanito era carifioso, inteligente, amable, permisivo, y permitio la relacion que
tuvo Juanito con su madre, fue un padre que fallé en su funcion de representante de la ley.
Juanito hace llamados a su padre para que lo separe del deseo de la madre y ponga la
prohibicion del incesto, la cual resulta tranquilizadora para el nifio ya que lo separa de este

deseo devorador de la madre

Después de la intervencion de Freud en la cual le dice a Juanito que de tanto amor que le tiene
a su madre va a odiar a su padre, Juanito le dice a su padre: “Has de estar celoso. Ha de ser
verdad". Juanito tras pedir varias veces que su padre actué, sin resultados, busca algo que

supla esta carencia del padre.
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En todo el historial al padre del paciente de Helen Deustch, casi no se lo nombra; el joven
decia que no tenia muchos recuerdos de él, que recordaba que era un hombre poderoso, pero
viendo cual fue la relacion de la madre con el paciente cuando era nifio, se puede llegar a la

conclusion que tampoco intervino en esta situacion.

5.2 CREACION DE LA FOBIA COMO SOLUCION.

Para Lacan, Juanito frente a la carencia paterna, se crea un padre en el registro de lo
imaginario, que venga a eximir la amenaza de castracion. La fobia viene a reactivar el

complejo castracion, es la figura del padre como agente de la castracion.

El objeto fobico es un significante, en el cual se deben buscar todas las significaciones, y todo
lo que el objeto representa, para poder resolver la problemaética del sujeto.

Annette Frejaville, en su texto de “la fobia en todos su estados” menciona que “La fobia es un
encuentro entre el interior y exterior, entre la representacion y la percepcion” (Frejaville,
2010). La fobia realiza su trabajo de tal manera que los deseos, sentimientos o miedos que el
sujeto puede tener hacia el mismo o alguna persona de su entorno, son proyectados o
desplazados en el objeto fébico y hace que el sujeto perciba que estos afectos vienen desde el

objeto.

El objeto fobico en el caso de Kevin es el duende, por lo que es interesante introducir aqui
una nota sobre la creencia muy comun que existe sobre los duendes en el Ecuador. La mama
fue la que le contd sobre los duendes, cuando Kevin era pequefio y en su familia casi todos
decian haber visto duendes. En el texto de Manuel Espinosa Apolo, “Criaturas y lugares

miticos del Ecuador”, se recopilan una serie de mitos muy populares en nuestro pais.

El primer mito, que vale la pena mencionar es el “Duende perseguidor de nifios” (Espinosa,
2007, pags. 33-34)

“Es un muchachito pequeiiito y de ojos muy grandes. Utiliza un gran sombrero blanco y un

largo poncho. Una leyenda cuenta que este duende fue en otros tiempos un muchacho travieso
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y 0cio0so, a quien le gustaba andar con un gran sombrero para cubrirse del sol, hasta que tanto
vagar por el campo se le apareci6 el diablo.

El muchacho, asustado, abrié extremadamente los ojos, pero el Diablo lo tranquilizé diciendo
gue en adelante seria su hijo y se llamaria Duende. EI Diablo entonces la asigné como tarea

atemorizar y perseguir a los muchachos ociosos y vagabundos

Es un duende muy travieso. Asi, por ejemplo, le gusta deshacer ciertos trabajos que los

hombres realizan en el campo, se le obsequia regalos y juguetes”
El Segundo mito que vale la pena comentar es el de “Duende Satiro”

En gran parte del pais se cree que este duende tiene un sombrero muy grande que es el doble

de su talla, lleva “poncho rojo o camisa y alpargatas zapatos puntiagudos”. (Espinosa, 2007,
pag. 35)

Dicen que cuando €l esta cerca le sienten los perros o los gallos, o se escucha el sonido de la

piedras que lanza a las ventanas.

Este duende habita en lugares donde no hay nadie. En la noche se lo puede encontrar en la
copa del &rbol, desde donde lanza piedras a los hombres y flores si es que son mujeres

jévenes.

Le gusta la musica, y “Los duendes danzan efectuando raros movimientos. Halandose los
ponchos y cabellos y arrojando sombreros, mientras beben un liquido guardado en botellas

mas grandes que ellos mismos” (Espinosa, 2007, pag. 37)

La gente que ve esto puede terminar “enduendada” quiere decir que van a sus casas “echando

espuma por la boca, con los ojos desorbitados y los pelos parados” (Espinosa, 2007, pag. 37).

El duende se fija en las mujeres que tienen “cabello largo y ojos grandes”. Y si se enamora de

ella les persigue todo el dia, si es que las mujeres no aceptan, el duende les enreda el pelo.

Para que el duende deje de molestarlas y se vaya, se dice que tienen que andar acompafadas
de un hombre negro. Otra solucién es que dejen un espejo para que el duende se vea, este se

decepcione y se vaya a otro lado.
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Kevin crea un objeto fobico que viene a desempefiar el papel del padre, viene a protegerlo de
la angustia que siente; en efecto cuando se le preguntd a Kevin que desde cuando sentia miedo
a los duendes, dijo que desde chiquito.

El temia que el duende venga algun dia y coja un cuchillo, que se asemeja cuando su papa una
vez le habia amenazado con el cuchillo a su esposa. Y que Kevin pudo percibir como amenaza

de castracion.

Ademés, “el duende perseguidor de nifios” es el que persigue a los niflos cuando son vagos.
Kevin tenia problemas en su casa y en la escuela porque no queria hacer nada. La gente cuenta
este tipo de historias, cuando quieren que los nifios o chicos cumplan sus obligaciones. Y en la
familia de Kevin les gustaba hablar sobre este tipo de historias, probablemente también
hablaron alguna vez de este duende. A su vez la familia de Kevin sentia temor de estas

criaturas.

En el mito del duende séatiro es el que persigue a las chicas de ojos grandes, cabello negro
largo, una vez se le preguntd a Kevin como era la chica que le gustaba y tenia estas

caracteristicas. Kevin debid haberse sentido identificado con el duende.

Debe representar a las mujeres en su vida, ya que la historia de la chica del dibujo del CAP
(ver anexo) es la que coge los cuchillos, de alguna manera Kevin debe sentir que la mujer es la
que viene a castrar y a poner la ley, pero es una ley que no pone normas claras, que permite
mucha violencia y que deja a Kevin en la perversion, ya que él junto a su hermano vean desde
pequefios peliculas pornogréficas, y no pone una ley del incesto clara: los primos tienen su
primera relacion con la prima. La pulsion de ver en Kevin esta muy activa, se queda tratando
de elaborar lo que vio de pequefio, y sigue viendo peliculas pornograficas, en particular le
gustaba mucho las de hentai, (hentai es un tipo de pornografia de dibujos anime de donde
también hay seres medios fantasticos) y cuando presencia la escena de los chicos que se
fueron a esconder después del partido de fatbol, €l tenia 11 afios , estaba en la entrada de la
adolescencia, donde termina la etapa de latencia y se despierta la sexualidad, y desde este
momento es cuando el joven empieza a tener problemas en el colegio y en su casa. Se podria
sospechar que el chico participd en la escena, pero por lo que él cuenta parece que a él le

gustaba ver, mas que actuar. Cabe recalcar que €l tenia fobia a los duendes que veia en

65



Youtube. La sexualidad siempre lo asustd, a este chico le gustaba las chicas con las mismas
caracteristicas que el duende satiro persigue, él estaba inscrito en la sexualidad como un
duende, alguien que persigue, no toca, solo ve y molesta a las chicas; en la historia del dibujo
del CAP (ver anexo), el chico dice “pasa como una sombra junto a ti”, la sombra es algo que

no es tangible, que solo se ve

La fobia que cre6 Kevin, fue una sefial de alarma para demostrar que en su vida algo no estaba
bien, en las primeras sesiones su pregunta constante era si existian los duendes. Cuando
preguntaba por la existencia de estos seres, es porque no creia en la palabra materna, ya que
era una palabra que implicaba una ley que no tranquiliza sino que lo deja en la angustia y en la
perversion, una ley ambigua, que por un lado exigia cosas pero por otro dejaba que muchas
otras cosas pasen, por esto es que reiteradas veces preguntaba al terapeuta, pero méas alla de
ese respuesta €l necesitaba que alguien viniera a intervenir, pusiera fin a su angustia e
introduzca alguna ley. El darle una respuesta fue muy tranquilizante para el chico. EI queria

encontrar en él alguien que dice no a lo que €l vivia en su familia.

Con respecto a la sexualidad, también hubo una intervencion importante, ya que cuando vino
preocupado por haber besado a un chico y no haber sentido asco, se le tranquilizé explicandole
que era por curiosidad. Ademas se le hablé sobre diferentes temas de sexualidad, este tema
deja de ser tan angustiante, se le introdujo en un saber cientifico. Por la edad que tenia se le
explicd, las caracteristicas sexuales secundarias, métodos anticonceptivos y se habla con él
respecto a la eleccion de pareja.

Para Juanito, el caballo es un significante que representa a varias personas segun las
circunstancias, a su padre, a su madre, a Hanna y a él mismo, es lo que ayud6 a Juanito a

tramitar el complejo de Edipo y de castracion.

El caballo también es el enganche para que Juanito, encuentre el camino a seguir con sus
relatos miticos y la via de salida para su problema. Estas fantasias, le ayudan a pasar de lo
imaginario a lo simbolico y al igual que el significante fobico ayudan a Juanito a tramitar el
complejo de castracion y de Edipo.
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Freud concluyd que la fobia fue un intento de solucion frente a los sentimientos ambivalentes
que tenia Juanito hacia el padre. Ya que por un lado lo queria (mocion tierna), pero por otro

lado tenia celos de él (mocion agresiva).

El objeto elegido en la fobia, es el sustituto del padre, ya que asi se permite “tramitar mocion
hostil” desplazando del padre hacia el caballo, también existe una regresion, ser mordido, y la

proyeccion de sacar lo que Juanito sentia a un objeto exterior.

Como dice Lacan: “la verdadera funcion de la fobia esta en sustituir al objeto de la angustia,
por un significante que provoca temor.” (Lacan, 1968, pag. 280) En el caso de Helen Deutsch,
la gallina pasa de ser el objeto de angustia por el significante que causa temor. El paciente
“excluye la gallina de su campo pero lo que no sabe es que al excluir la gallina, lo que el
sujeto quiere es excluirse él como gallina del campo del Otro. Este es el error de cualquier
fobico: al eludir algo, no sabe que él mismo esta tratando de salir de ese lugar en el que esta
encerrado en el campo del Otro.” (Gulian, Fort da, 2008). El nifio se encontraba inmerso en el
deseo de la madre, y no podia salir de éste, él crea la fobia a las gallinas, y no podia salir de su
cuarto a menos que todas las gallinas estén guardadas, el nifio deja fuera de su vida a las
gallinas pero lo que él realmente quiere, es dejar de ser la gallina, es decir el objeto de su

madre.

5.3 FOBIA Y RELACION CON LA HOMOSEXUALIDAD.

En un nifio, parte de la salida del Edipo es cuando las investiduras de objeto son resignadas y
sustituidas por identificacion. A partir del complejo de castracion, la autoridad del padre o de
ambos progenitores es introyectada por el nifio y se forma el Superyd. En el complejo de
Edipo positivo el nifio se identifica al padre del mismo sexo. La fobia estaria en el lugar donde
tendria que estar el padre. Eso quiere decir que la fobia forma parte de la identificacion del

paso por el Edipo y formaria parte de las elecciones de objeto posteriores.

Segun Rodrigo Tenorio, “la identidad representa un proceso y no un acto porque es

apropiacion intersubjetiva de elementos y caracteristicas que van conformando al sujeto como
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similar y diferente de otro.” (Tenorio, 2003, pag. 104) El sujeto construye su identidad a lo

largo de su vida.

En el caso de los homosexuales, en el texto de Psicologia de las masas y analisis del yo,
(Freud, 1921) en la parte siete sobre la Identificacion, Freud habla sobre el origen de la
homosexualidad, en donde explica que el nifio, por un tiempo prolongado es muy apegado a su
madre, pero en su pubertad el nifio tiene que cambiar a la madre como objeto de amor por
otro, “sobreviene una vuelta {Wendung} repentina; el joven no abandona a su madre, si no

que se identifica con ella” (Freud, 1921, pag. 102)

También existen jovenes homosexuales, que su madre se presenta como devoradora y
absorbente y renuncian a ella, pero esto implica que también renuncian a todas las mujeres del

mundo, por miedo de encontrarse con este tipo de mujeres.

Kevin en una sesion, llegd un poco asustado, tenia dudas en si contar o no lo que le habia
pasado. Finalmente decidié hablar, y mencion6 que creia que le gustaban los chicos, ya que
entre juegos con un compariero, le habia dado un beso y segun él no le habia disgustado.

En el caso del paciente de Helen Deutsch, cuando fue adolescente, quiso forzar a la
gobernanta que trabajaba en su casa a tener relaciones con él, tomandola por detrés; por esto
sus padres decidieron mandarlo a estudiar afuera. Cuando el chico hace el intento de tomar la
posicién de un gallo, la familia lo manda fuera; el chico vuelve a los 17 afios a su casa y se
entera de la homosexualidad de su hermano, y es ahi cuando tiene la primera relacion

homosexual con un muchacho que conocié ahi.

Lo que pas6 con la gobernanta y el enterarse de que su hermano sea homosexual fueron
factores desencadenantes para la “homosexualidad” del chico, pero la relacion que el nifio
tuvo con su madre, también fue un factor influyente. Siendo la gallina, se coloca como el falo

de la madre. El objeto que completa a la madre.

Se podria concluir que el paciente tenia dos opciones, por una lado podia seguir siendo la

gallina de la mama, pero quedar atrapado en el deseo de ella, o ser el gallo al igual que su
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hermano, el decide ser el gallo que implicaba identificarse a la homosexualidad de el también.

Ademas esta homosexualidad se relaciona con el temor al sexo femenino.

En el caso de descrito por Wilhem Reich, el paciente en su adolescencia estuvo muy
interesado en un profesor, que era una persona muy calmada, autocontrolada, elegante vestida,

con el cual luego de un tiempo termingé identificandose.

Se podria concluir que esta homosexualidad temporal, que se encuentra en estos tres casos
debe ser por la falla un padre que no puede servir de intermedio entre la madre y el hijo, y de
objeto de identificacion. Cuando se vuelve a despertar la sexualidad en el periodo de
adolescencia, se busca objetos de amor parecidos al primero y se reafirma la identificacion, la
persona que ha creado una fobia se siente confundida, y busca identificarse con una persona
del mismo sexo o elegirlo como objeto de amor. Ademas en el caso de Kevin y en el caso de
Reich, la fobia surgié en el momento del paso por el Edipo. Por otro lado, les debe causar
miedo volver a encontrar objetos de amor como la madre, ya que las préximas mujeres

podrian resultar igual de angustiantes.

5.4 FORMACION DE LA FOBIA CON RELACION A UNA IDEA,
VIVENCIA O FANTASIA INCONCILIABLE SOBRE SEXUALIDAD.

En el comienzo de la elaboracién tedrica sobre la fobia, Freud observO que sus pacientes
tenian vivencias, sensaciones 0 pensamientos que no podian tolerar, y lo que llamo
“representaciones inconciliables”. La fobia surge entonces como defensa frente a éstas, el
afecto se separa de aquéllas y secundariamente se anuda a otra representacion. Estas
representaciones inconciliables normalmente tienen que ver con la vida sexual y las personas

se empefian y hacen su mayor esfuerzo por olvidarlas.

Freud da un ejemplo de este proceso, en el cual habla de una muchacha que sentia miedo de
no poder controlar sus ganas de orinar. Esta fobia la habia limitado mucho en cuanto a poder

salir sin preocupacion, ya que no se sentia tranquila si es que no estaba cerca de un bafio, pero
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cuando estaba en su casa 0 mientras dormia, no tenia esta sensacion. Estaba descartado que
sea de origen organica esta afeccion. Tras el analisis, se descubrio que la “presion en la vejiga”
aparecio cuando ella estuvo en un concierto, en donde vio a un sefior, y se imaginé cémo seria
si es que seria ella su esposa. “Estando en esta ensofiacion erotica, le sobrevino aquella
sensacion corporal que es preciso comparar con la del varén y que en ella— no sé si ocurre en
general- concluia con una ligera presion en la vejiga,” (Freud, 1894, pag. 57) Esta sensacion
ya la habia tenido algunas veces antes, y no queria aceptarla, y el afecto se anudo a las ganas

de orinar.

Recordemos que en la época de Freud era muy comun que las jovenes que tenian algin
pensamiento con respecto a la sexualidad, tenian la tendencia a reprimirlos, ya que los
consideraban inaceptables, En este caso el afecto desprendido de la fantasia inadmisible para

la paciente, se transformo en el miedo de no poder aguantar la ganas de orinar.

En el caso del paciente que sufria de fotofobia, descrito por Karl Abraham. Durante el proceso
hizo asociaciones con respecto al sol. El sol, que vendria a ser el objeto fobico representaba
tanto a su padre como a madre; con relacion a su madre, él decia que no podia ver el cuerpo de
su madre desnudo, lo que podia ver estando sin cubrir mirar era la cara y las manos de la
madre. El paciente no debia ver a su madre porque no queria enojar al padre. Abraham
concluye que “esta prohibiciéon de mirar (....), procede de un placer reprimido de mirar, que
estaba originalmente dirigido en un grado excesivo hacia la madre y especialmente hacia sus
genitales, (Abraham, 1981, pag. 132) , y seguro, ademas le asustaba mucho la falta de pene de
su madre. El paciente se prohibié a si mismo el ver a su madre, porque no toleraba la idea de
verla desnuda y porque no queria enojar a su padre, y esta prohibicion de mirar a la madre, se

transformé en prohibicion de mirar al sol.

En este caso, en el paciente de Abraham, la pulsién de mirar se transformo en lo contrario, es
decir que el sujeto se prohibi6 a si mismo mirar a la madre, y asocio a esta prohibicion el no

poder mirar al sol.

En el caso de Kevin fue el ver peliculas pornograficas, lo que el de nifio no pudo integrar en su
psique por su edad. Ademas se afiadio la etapa que él estaba atravesando y se dio cuenta de la

diferencia sexual y de la falta de pene de la madre.

70



CONCLUSIONES:

Después de estudiar varios casos de fobia, de exponer los momentos importantes que tuvo la

fobia en el psicoandlisis, de describir la sexualidad infantil, finalmente se pudo ver que puntos

de encuentro existen entre estos dos temas. Se puede llegar a las siguientes conclusiones:

En el capitulo dos, tras la exposicion de los cuatro casos clinicos se puede decir que todos los

pacientes, desarrollaron la fobia, tras sentir angustia de castracion. Ademas se observa en los

casos que se habla de los padres, que el hijo tiene una relacion muy especial con la madre y

existen fallas en la funcion paterna.

En el capitulo tres se puede concluir que:

1.

5.

En los primeros aportes elaborados por Freud, él menciona que la fobia es una defensa
frente a un acontecimiento que el sujeto no podia tolerar, su mecanismo consistia en
que el afecto se desprendia de la representacion intolerable y se mudaba hacia otra
representacion que fuera aceptable para el sujeto. El estado emotivo que se presenta en
las fobias es la angustia.

Luego de haber realizado el andlisis del caso Juanito, llama a la fobia “histeria de
angustia” y concluye que la fobia fue un intento de solucion frente a los sentimientos
ambivalentes que tenia hacia el padre. Ya que por un lado lo queria (mocion tierna),
pero por otro lado tenia celos de él. (mocidn agresiva).El objeto fobico, es el sustituto
del padre, ya que asi se permite “tramitar mocion hostil” desplazando los sentimientos
del padre hacia el caballo. Con la fobia se reprime la pulsién hostil hacia el padre y la
pulsion tierna hacia la madre por la angustia de castracion que siente.

Para Lacan, Juanito tenia miedo y angustia de quedarse en el deseo de la madre y llama
a su padre para que venga a intervenir. Pero este no ejerce su funcion. Lo que Juanito
hace frente a esta situacion es crear un padre en el registro de lo imaginario, que venga
a remplazar al padre, este es el “miedo a que el caballo lo muerde”.

La angustia en general, y en este caso en la fobia, surge para avisar que hay cosas en la
vida del sujeto que no estan bien.

El objeto fébico es un significante, que tiene varias representaciones para el sujeto.
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6. Se puede decir que la fobia funciona como plataforma giratoria y es un momento
estructurante de la vida del sujeto. Ya que permite que después de la fobia el sujeto se

situé ya sea en la neurosis, o en la perversion.
En el capitulo cuatro se puede concluir que:

1. Las teorias sexuales infantiles, permiten al nifio: “Saber y no terminar de saber por
completo es la mecha que enciende su curiosidad” (Michlena 102).

2. Las teorias sexuales infantiles son para el nifio una especie de desmentida, la cual
ayuda al nifio a calmar la angustia de castracion; ya que estas teorias son caracteristicas
de la etapa falica, tienen su tiempo, por un lado si se satura al nifio de saber, y se le
ensefa todo, no hard su teoria sexual infantil y no podré desarrollar su curiosidad, y la
angustia se tornara intolerable, por otro tampoco puede mantener la desmentida todo el
tiempo, llega el momento en que el nifio tiene que entrar a la etapa de latencia, en
donde esta desmentida tiene que desaparecer, y el nifio tiene que aceptar la castracion,
aceptar que no son seres completos y que hay diferencia con los otros.

3. El nifio, al ver pornografia, no va a entender lo que estd pasando, su cuerpo, su
desarrollo de psiquismo no estéa preparado para entender lo que es tener sexuales.

4. Las personas que ven pornografia por mucho tiempo tienden a ser mas agresivos.

En el capitulo cinco, tras el andlisis de los casos expuestos, se encontré que:

Se ha visto a los largo de los casos descritos que la fobia surge tras algin acontecimiento en la
vida del sujeto que tiene que ver con su estructuraciéon sexual, por ejemplo cuando los nifios
no viven una sexualidad acorde a su edad o cuando estan frente a situaciones que ellos no
estén preparados. Para la estructuracion sexual, el roll que tienen cada uno de los padres es
muy importante e influyente, ya que ellos forman parte cada una de las etapas del desarrollo

psiquico y sexual.

En el caso presentado el nifio al ver peliculas pornogréaficas, especificamente los genitales

femeninos fue un factor que desencadena la angustia de castracion, al no haber una figura
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paterna que venga a calmar la angustia, el nifio crea una fobia, la cual fue una solucion frente
al problema que él se encuentra, un padre que no estaba, y no ejercia su funcion y este hecho
le dejaba al nifio con una madre y en un ambiente en donde no habia ni leyes ni normas
claras, donde se permite mucha violencia y comportamientos muy ligados a la perversion. La
fobia se intensifica después de lo que le paso a los 11 afios, y el chico tenia ataques de angustia
y no podia dormir. La fobia se calma cuando se interviene con el chico y se introduce una ley

que lo tranquiliza.
Se pudo ver que en la mayoria de los casos, se encontro que;

Precedente a la fobia, hay una madre que resulta angustiante al nifio, ya que no le deja salir de
su deseo ni de su ley, que en algin momento le crea angustia al nifio y no hay padre que venga
a separar al nifio de la madre para poder tranquilizar al nifio. Esto hace que la funcion del

padre falle y se cree el objeto fobico que viene a cumplir esta carencia.

El objeto fobico al estar en el lugar del padre la salida del Edipo y también debe influir en

parte en la identificacion que realiza el nifio.

En la adolescencia es donde se vuelve a reditar la eleccion de objeto y las identificaciones, y
se esta en busqueda de consolidar la identidad. En la mayoria de los casos expuestos hay un
momento de eleccion de objeto homosexual, ya que ellos siguen en la busqueda de identidad,
y es un momento en donde se puede confundir esta basqueda de identificacidn, con la eleccién

de objeto y las mujeres les deben ser angustiantes, por parecerse a ese primer objeto de amor.

En el &mbito personal, ademas de todo lo que se ha aprendido tras el estudio hecho de fobia y
sexualidad. El caso que fue realizado en la practica pre-profesional, justo en donde se empieza
a descubrir el camino para hacer terapia. El estudiante de psicologia, sabe que no debe
exponer sus criterios al paciente, pero tras el caso estudiado, se puede llegar a la conclusion,
de que hay ciertos casos que ameritan que el terapeuta intervenga, especialmente en los casos

de adolescentes y nifios que estan en momentos estructurantes.
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Los casos trabajados a lo largo de esta disertacion, fueron de varones, seria interesante hacer
un trabajo con casos de fobia en mujeres, asi hacer una comparacién y ver que similitudes y

diferencias hay.
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RECOMENDACIONES:

A los nifios debe dejarseles vivir su infancia, y no se los debe llenar de saberes que no sean
acordes para su edad, el campo de la sexualidad para el nifio constituye un campo que no
entiende como adulto. Incluso cuando se les presenta las teorias sexuales de manera
supuestamente cientifica, el nifio construye sus propias teorias, no importan en la época,
cultura, o entorno familiar en el que se encuentren, siempre tenderan a elaborar su teorias

sexuales infantiles.

Es importante que se pongan restricciones a los programas y sitios web que son para adultos,
si es que esto no se hace desde los canales o desde los duefios de las paginas web, se debe

tomar acciones en casa.

Se vive en una nueva época, en donde los padres ya no quieren poner ni normas ni limites a
sus hijos, buscan ser “amigos de ellos”, pero es una situacion que no favorece a la
estructuracion de los nifios, ya que los padres son los encargados de la educacidn, de la crianza

de ellos, ensefian el camino a los hijos y los hijos aprenden de ellos.

“Las fobias se pueden ocultar tras muchos procesos clinicos que suelen ser engafiosos”
(Frejaville, 2010). Por esto es necesario, la preparacion de los estudiantes, en cuanto a la
patologia clinica, y el conocimiento de este proceso clinico, ya que también detras de la fobia

hay que encontrar los conflictos del sujeto.
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Casa.

Indicadores del dibujo.

Timidez, ansiedad, fantasia, sentimientos agresivos y hostiles hacia las relaciones familiares,
mundo percibido como peligroso, dificultad para establecer relaciones interpersonales.

De la casa llama la atencion las partes mas sombreadas, estas partes son como quebraduras
que tiene toda la casa, estan en las paredes, en el techo y en una ventana. La casa representa
las relaciones intrafamiliares, como se lleva el sujeto con su familia, se podria interpretar estos
resquebrajamientos tienen que ver con la relacion que él tenia con su familia.

Historia de la casa.
La casa del Misterio.
En la casa del Misterio ay todo tipo de ser muerto.
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Como personas, animales nifios.
Donde an muerto y sigue su vida como fantasmas que no tiene fin.

En la historia se repite dos veces la palabra muerto, esta palabra denota agresividad, temores,
sentimientos de culpa y angustia de castracion. Llama la atencién la palabra fantasma que al
igual que duendes, monstruos, son indicadores de posible fobia.

Arbol.
Indicadores del dibujo.
Timidez, ansiedad, fantasia, uso de la fantasia para evitar la realidad., retraimiento,

dependencia, pegado a la familia, a la mama, hostilidad y baja autoestima.

Lo que mas Illama la atencidn de las dibujo es que el arbol no termina, que usa frecuentemente
la fantasia

Historia del &rbol.

El arbol solitario

En el arbol van a jugar las nifios, pero algunas veces lo destruyen guemando las ramas y
rompen las hojas.

En esta historia llama la atencién el que destruyen las ramas y rompen las hojas, por un lado
hay rasgos agresivos, y también al representa el arbol al paciente, él debe sentir que algo lo

esta destruyendo.

Persona.
Baja autoestima, ansiedad, fantasia, timidez, hostilidad, inseguridad y culpa sentimientos de
culpa.

La expresion de la cara del chico, da una sensacion de angustia, de temor y como de tristeza.
Otra cosa que resalta es forma de la camiseta del nifio, ya que parece una cruz, que podria
interpretarse como sentimientos de culpa.

Historia de la Persona

El Gltimo hombre

El altimo hombre que hay en la seccion-

Paso como un extrafio como una sombra junto a ti
Como un corazon artificial.

Su arma caliente no deja de disparar.

Creo que un dia yo mismo lo enterre. Bibe o muere.

Esta es una cancion de un grupo que le gustaba mucho a N.N, la cancién se llama el ultimo
hombre que hay en la seccion, la cancion indica agresividad, pero también tiene varios
aspectos de la cancion que Ilaman la atencion.
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La chica misteriosa.

En la noche cuando todos estan dormidos, suenan pasos, cogen cuchillos, achas.
Todos sabe guardan en una maleta.

No se save a donde va ni donde viene.

Solo que vive en barrio solitario destruido.

La expresion de la cara de la chica también da una sensacion de angustia, en la historia es una
chica que tiene cuchillos hachas, que por un la do muestra agresividad, por otro lado puede
sentir angustia de castracion.

Conclusiones:

N.N es una persona que tiene rasgos de timidez, retraimiento al parecer tiene dificultad para
relacionarse con las demas personas, y también hay problemas en las relaciones
intrafamiliares.

Hay indicadores que muestran rasgos de agresividad, angustia, ansiedad de temor y miedo a
muchas cosas.

Un mecanismo de defensa que utiliza es la fantasia, que normalmente se utiliza para evadir la
realidad.

También hay signos de sentimientos de culpa, probablemente por la ansiedad que presenta,
tenga que ver con actividades onanistas.

Las historias y los dibujos también dan cuenta de dependencia, baja auto estima, inseguridad.
Por los simbolos que hay en las historias y en los dibujas se podria decir que tiene angustia de
castracion.
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