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RESUMEN

Dentro del campo de la medicina, la imagenologia es un pilar fundamental ya que su
objetivo radica en complementar el diagnéstico y tratamientos de las diferentes
patologias que aquejan a la poblacién. Esta importante rama dentro de la medicina en
los ultimos afios ha presentado un sin numero de desarrollos tecnologicos dentro de sus
diferentes subramas tales como: TC, RMN, RX, TOMOSISTENSIS, etc. Una brecha
importante dentro de Latinoameérica es el costo de adquisicion de tecnologia tanto para
empresas que ofrecen servicios médicos como para los pacientes, las empresas
privadas son las que priman en su renovacion tecnoldgica invirtiendo gran cantidad de
dinero para su adquisicion, sin embargo, los precios son casi inalcanzables para gran

parte de la poblacion.

Si bien en los ultimos 15 afios Latinoamérica ha experimentado grandes cambios, los
profesionales inmersos dentro de este campo necesitan actualizar sus competencias no
solo profesionales sino también dentro del campo de seguridad y atencion al paciente.
Es asi que nace la necesidad de adaptarse a equipos con mejor tecnologia y areas de
trabajo modernas donde prime la calidad y seguridad del paciente. EI Organismo
Internacional de Energia Atdmica OIEA, con el objetivo de controlar la seguridad del
paciente y el personal operativo expuesto a radiacion ionizante, establece varias normas
0 principios y estas dependiendo de la region o pais toman como modelo para su
aplicacion propia.

vii



Pese a las dificultades que atraviesa la region en cuanto a la brecha entre sectores
urbanos y rurales, en los ultimos 15 afios se ha elevado la calidad diagndstica para

mejorar la calidad y alinearse con estandares internacionales de salud.

PALABRAS CLAVE: TC, RMN, RX, TOMOSISTENSIS, OIEA

ABSTRACT

Within the field of medicine, medical imaging is a fundamental pillar, aiming to
complement the diagnosis and treatment of various pathologies affecting the population.
This crucial branch of medicine has witnessed numerous technological developments in
recent years across its various subfields, such as CT scans (TC), MRI (RMN), X-rays

(RX), tomography (TOMOSISTENSIS), etc.

A significant gap in Latin America lies in the acquisition cost of technology, both for
companies providing medical services and for patients. Private companies are at the
forefront of technological renewal, investing a significant amount of money in acquisition.

However, these prices are almost unattainable for a large portion of the population.

While Latin America has experienced significant changes in the last 15 vyears,
professionals in this field need to update their skills, not only professionally but also in
terms of patient safety and care. Hence, there is a need to adapt to equipment with better
technology and modern work areas where patient quality and safety are prioritized. The
International Atomic Energy Agency (IAEA), with the goal of controlling patient safety and

operational personnel exposed to ionizing radiation, establishes various standards or
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principles. These, depending on the region or country, serve as a model for their own

application.

Despite the challenges faced by the region, particularly the gap between urban and rural
sectors, the diagnostic quality has improved in the last 15 years to enhance overall quality

and align with international health standards.

KEYWORDS: CT (TC), MRI (RMN), X-rays (RX), Tomography (TOMOSISTENSIS), IAEA

(OIEA).



1. INTRODUCCION

.La imagenologia, también reconocida como diagndstico por imagenes, desempefia un
papel vital en el sistema de salud contemporaneo al brindar herramientas fundamentales
para el diagnostico y monitoreo de diversas condiciones médicas. En contexto de
Latinoamérica, el &mbito de la imagenologia ha experimentado un notable desarrollo,
impulsado por avances tecnologicos y una creciente demanda de servicios de
diagnésticos precisos, eficientes y seguros. Sin embargo, todo este proceso presenta
varios desafios, tales como la disparidad en el acceso a tecnologias de ultima generacion
o la variacion en la formacion del personal en radiodiagnéstico, entre los distintos paises

de la region.

Este crecimiento de la imagenologia denota la importancia de adaptacion a las
tendencias globales y aprovechar la tecnologia de manera efectiva para mejorar la
seguridad y atencion médica en Latinoamérica. Aungue los avances tecnoldgicos han
sido notables, es crucial abordar la disparidad de acceso a equipos especializados para
garantizar que todas las comunidades, independientemente de su ubicacion geografica,

puedan beneficiarse de servicios diagnoésticos avanzados.

La seguridad del paciente en los servicios de imagenologia se erige como un aspecto
critico la cual demanda atencién incesante. Es asi que no solo se centra en la precision
diagndstica, sino también en los riesgos inherentes a estos procedimientos, tal como la
exposicion a la radiacién y la gestion segura de la informacion del paciente. La disparidad
econdmica y la variabilidad de recursos de infraestructura médica en distintas regiones

de Latinoamérica crean un ambiente desafiante para la implementacion uniforme de



protocolos de seguridad en imagenologia. Asi que la seguridad del paciente es un
requisito fundamental en todos los entornos de atenciéon médica, independientemente de
las diferencias econdmicas o geogréficas, ademas es necesario abogar por un enfoque
integral que se centre en la precision técnica de los procedimientos de imagenologia y
garantice practicas seguras y éticas en el servicio. La colaboracion entre profesionales
de salud, instituciones y autoridades reguladoras pueden desempefiar un papel crucial
en el establecimiento de estdndares de seguridad coherentes y efectivos en toda la

region.

Este capitulo tiene como objetivo explorar las practicas actuales en la regién, destacando
tanto los logros como los retos pendientes. Al centrarnos en la experiencia de
Latinoameérica, se busca comprender mejor la situacion actual abriendo paso a nuevas
propuestas estratégicas que puedan contribuir a una atencion sanitaria mas segura y

efectiva para los pacientes que dependen de estos servicios esenciales.



2. METODOLOGIA

Investigacion bibliogréfica que incluye de manera exclusiva datos abiertos y/o publicos.



3. DESARROLLO

La imagenologia, considerado uno de los pilares fundamentales de la medicina, pretende
ayudar en el diagndstico y tratamiento de patologias. Los continuos avances tecnoldgicos
y de equipamiento ha permitido adquirir imdgenes cada vez mas precisas y con
resoluciones extremadamente impresionantes con la optimizacién de factores o tiempos
de exploracion cada vez menor mediante el uso de rayos x, tomografia computarizada,
ecografia, resonancia magnética, gammagrafia, etc. (Vallejo Lépez, Suquillo Anaguano,
Kou Guzman, & Cardenas Jarrin, 2023). Un ejemplo claro del desarrollo tecnoldgico es
la utilizacion de software para reconstruir imagenes con sustraccién de metales en caso
de pacientes con prétesis, imagenes angiograficas con sustraccion ésea, imagenes

mediante rayos x con uso de dosis menores con alta resolucion, etc.

Dentro de Latinoamérica cada pais aprovecha su crecimiento econdmico con el afan de
actualizar los equipos tecnolégicos aplicados en el campo de salud, el sector privado
como el publico a pesar de tener objetivos diferentes concuerdan que la mejora en la

calidad de vida de las personas se logra mediante la salud. (EL HOSPITAL, 2014).

Hasta el 2014 las exportaciones de equipos médicos de diagndstico estaban en manos
de Meéxico y Brasil hasta en un 80%, incluso la mayoria de equipos médicos
correspondian a multinacionales las cuales tiene sus sedes en estos paises. Si bien el
mercado de importaciones de equipos de imagenologia lo domina Estados Unidos o
paises de la comunidad europea; dentro de Latinoamérica esta tomando gran fuerza
equipos de origen asiatico. Ahora considerando los rasgos marcados en la region, las

inversiones tecnolégicas se encuentran en ciudades grandes o capitales de cada pais.



Otro rasgo caracteristico de la region es que la renovacion y equipamiento de centros de
diagnéstico se pronuncia de una manera mas evidente en el sector privado, siendo una
de sus particularidades mejorar la calidad del servicio. Ahora si bien dentro del sector
privado priman la renovacion tecnoldgica con el afan de mejorar la calidad del servicio,
el costo de los equipos hace que la realizacion de estos sea casi inalcanzable para parte

de la poblacion (EL HOSPITAL, 2014).

Si bien en los Ultimos afios se ha visto un crecimiento en la adquisicion de equipos
imagenoldgicos en América latina, la mayoria son equipos usados, usualmente
provenientes de Estados Unidos o Europa, es asi que varias casas comerciales se
encarga de vender equipos de baja calidad y sin garantia, es asi que cada pais ha
implementado diferentes controles o normativas para la importacion de este
equipamiento médico de uso diagnostico, un ejemplo claro es Chile el cual posee un
tratado de libre comercio con Estados Unidos convirtiéendose en uno de los paises con

mayor desarrollo tecnologico dentro de la region (EL HOSPITAL, 2014).

Panorama Actual de la Imagenologia en Latinoamérica

Teniendo en consideracion que la imagenologia desde su creacion ha experimentado
avances tecnoldgicos impresionantes, dentro de los ultimos 15 afios en Latinoamérica la
imagen diagnostica ha experimentado cambios sumamente significativos (Rodriguez y
otros, 2023). Los profesionales que trabajan en esta area se han visto inmersos en estas
actualizaciones permitiendo que actualicen sus competencias profesionales con el afan
de poder adaptarse a estos cambios, un ejemplo es la incorporacion de equipos de
radiodiagnostico moviles como RX, TC o RM dentro de unidades moviles, uso de

biomarcadores, tecnologia hibrida como PET/CT O PET/RM, realizando estudios para
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perfusién de tejidos tumorales o estudios angiograficos sin usar medios de contraste
intravenosos. Es asi que, la radiologia al ser considerada por la mayoria como la
medicina del futuro ha evolucionado a tal punto que hoy en dia se realizan
procedimientos o estudios menos invasivos lo cual es un punto clave dentro de la

seguridad del paciente (Rodriguez y otros, 2023).

Dentro de Ecuador, varias instituciones de salud han implementado nuevos equipos,
incluso han creado centros de diagnostico en ciudades donde antes no tenian
absolutamente ningun equipo diagnostico. Es asi que el rol del médico radiélogo como
del licenciado en radiologia es fundamental para el manejo de estos equipos de
imagenologia. Entonces, el profesional en esta area debe mantenerse actualizado en
avances cientificos y tecnologicos que pueden mejorar u optimizar la atencion del

paciente.

Retos y Oportunidades en la Region

En el contexto de la imagenologia en Latinoamérica, se identifican desafios y

oportunidades significativos:

Desafios Econdmicos y de Infraestructura: no solo en Latinoamérica los
servicios de imagenologia estan enfrentando desafios econdmicos debido al
aumento en los costos de insumos y equipos, dentro de la regidn esto se debe a
fluctuaciones monetarias e impactos fiscales. Sin embargo, la creciente
competencia en el sector de la salud exige mayor eficiencia y calidad en servicios

médicos (Carestream, 2021). Lo que ha provocado un mayor gasto en equipos



médicos e infraestructura sin dejar de lado que impulso iniciativas centradas en la

satisfaccion del paciente y la atencion sanitaria.

Cambios en la Demanda y Adopcion de Tecnologias Digitales: no podemos
dejar de mencionar que crecio el uso de tecnologias digitales méviles, es decir
rayos x portétiles con imagenes directas las cuales han permitido desarrollar flujos
de trabajo méas seguros, (Carestream, 2021). Un ejemplo claro fue su uso dentro
de la pandemia COVID 19 permitiendo la movilizacion del equipo a la sala donde
se encuentra el paciente y no viceversa como se realizaba antes. Hoy dia varias
empresas medicas empiezan a desarrollar incluso tomografos moviles un ejemplo
claro es la compafiia Siemens Healthcare la cual por medio del SOMATON On.site
ha permitido un flujo de atencion mas seguro a pacientes hospitalizados en
unidades de cuidados intensivas (Siemens Healthcare, 2021), se preve una rapida

expansion de esta tecnologia en la region latinoamericana.

Es importante mencionar que el Hospital de Trauma Prof. Dr. Manuel Giagni,
ubicado en Asuncién, Paraguay en mayo del 2022 adquirié un tomoégrafo portatil
un tomoégrafo portatil de la marca Samsung el cual es un equipo que no solo ofrece
estudios cerebrales sino mas bien esta disefiado para cubrir estudios de cuerpo
completo (Ministerio de Salud Publica Y Bienestar Social, 2022). Asi que estos
avances buscan reducir el riesgo de contaminacion y mejorar la accesibilidad de
los servicios de imagen fuera de clinicas o evitar movilizar a pacientes criticos en

hospitales, vital para la mejora de la calidad y la atencién sanitaria.

Desafios y Oportunidades Tecnoldgicas en México y América Latina: los

servicios de radiologia enfrentan una sobrecarga sustancial en cuanto al sistema
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de almacenamiento o métodos de archivo de imagenes convencionales, sumando
los escases de radidlogos lo cual impacta de manera directa en la entrega de
resultados o diagnadsticos, lo cual provoca diferentes inconvenientes uno de ellos
la carga econdmica adicional hacia el paciente. A pesar de esto, se vislumbra
soluciones mediante el uso de tecnologia e inteligencia artificial. Es asi que estas
herramientas innovadoras se perfilan como soluciones prometedoras para elevar
la precisién diagnostica, agilitando la entrega eficiente de resultados, es decir
convirtiéndose en una via para superar estos obstaculos y mejorar la calidad de

atencion médica en la region (Rios Cantua, 2023).

Implicaciones para el Futuro de la Imagenologia en Latinoamérica

América Latina se ha visto influenciada por el avance tecnolégico digital, lo que exige a
los profesionales del campo radiolégico a mantenerse actualizados dentro de lo que
compete a desarrollos cientificos o tecnologicos para proporcionar una atencién de
calidad. Estos avances tecnoldgicos incluso han superado varias de las regulaciones
internacionales, teniendo que esperar aprobaciones para implementar estas dentro de la
practica médica, es asi que la radiologia se perfila como parte esencial dentro de la
medicina futura, desarrollando incluso técnicas menos invasivas de radiodiagnostico

(Rodriguez, Martinez, & Reyes Alvarado, 2023).

El desarrollo tecnolégico dentro del campo de la imagenologia viene de la mano de la
complejidad, asi como del desarrollo de software los cuales mejoran la calidad de las
imagenes y del proceso diagnostico, no obstante, la tendencia hacia la especializacion y
el uso de tecnologias digitales avanzadas exige un esfuerzo mayor en la formacion y

actualizacion continua de los licenciados en radiologia. Entonces la imagenologia en
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América Latina no solo necesita progresar en la incorporacion de tecnologias, si no
también dentro del desarrollo integral de habilidades profesionales, teniendo en
consideracion que estas competencias son y seran fundamentales para garantizar una

atencion medica de excelencia (Rodriguez, Martinez, & Reyes Alvarado, 2023).

Seguridad del Paciente en Imagenologia:

Abordar la seguridad del paciente es un aspecto clave para poder garantizar resultados
precisos y por supuesto salvaguardar la salud de los pacientes que se someten a
procedimientos radiol6gicos y mas cuando se usa radiacion ionizante. Es asi que dentro
del campo radiolégico es prioridad minimizar la exposicion del paciente a la radiacién sin
dejar de lado la calidad de la imagen, promoviendo un entorno seguro y una atencion

optima (Garcia Gorga, 2019).

v' Seguridad en Materiales de Contraste: La ACR destaca cuatro objetivos para
abordar pacientes a un examen con administracion de medios de contraste, los
cuales incluye asegurar la pertinencia del contraste para el paciente, manejar el
riesgo beneficio del examen, para promover diagnosticos y tratamientos precisos
ademas estar listo para atender cualquier reaccion adversa que pueda
presentarse. Sin embargo, las reacciones adversas a medios de contraste son
poco comunes 0 con tasas de ocurrencia muy bajas tanto para los medios de
contraste basados en yodo como para los medios de contraste basados en
gadolinio. No obstante, existen factores de riesgo que aumentan la probabilidad
de ocurrencia. Es asi que las practicas seguras incluyen el monitoreo adecuado

de los pacientes y el uso de agentes de contraste aprobados, considerando



especialmente a aquellos con condiciones preexistentes (American College of

Radiology ACR, 2023).

Seguridad en el uso de radiacion: El Organismo Internacional del Energia
Atébmica OIEA establece principios de seguridad, requisitos y medidas
fundamentales con el afdn de controlar la exposicion de los pacientes a la
radiacion ionizante sin dejar de lado al personal ocupacionalmente expuesto,
estas recomendaciones son: uso de proteccion plomada como chalecos,
collarines, protector gonadal, etc. Es de suma importancia tener presente que no
solo el licenciado o medico radiélogo es el profesional a cargo de estos
procedimientos que involucra el uso de radiacién sino mas bien dependiendo de
leyes o reglamentos de cada pais o region este rol también cumplen cirujanos,
traumatologos, dentistas, cardiélogos, etc. (Organismo Internacional de Energia

Atomica, 2022).

Seguridad en la Resonancia Magnética (MRI): es crucial comprender que los
eqguipos de resonancia magnética no emplean radiacion ionizante; en su lugar, su
funcionamiento se basa en un iman superconductor que genera pulsos de
radiofrecuencia. Es asi que al ser un iman este puede atraer objetos
ferromagnéticos con gran fuerza y salir disparados hacia el paciente, de igual
manera ciertos metales son compatibles, pero se recalientan con los pulsos de
radiofrecuencia llegando incluso a quemar al paciente. Elementos electrénicos
pueden llegar a dafiarse debido al campo de atraccion del iman, un ejemplo claro
son los marcapasos, bombas de infusion. Es por esta razon que antes de iniciar

el estudio el paciente es correctamente interrogado no solo por el motivo de la
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solicitud del estudio si no también acerca de implantes metalicos en el cuerpo,
operaciones previas, eventuales accidentes donde existio la posibilidad de

impregnacion de algun resto metalico (Torres Juarez & Hidalgo Toboén, 2019).

Manejo del Riesgo de Radiacion en Diferentes Procedimientos de Imagen:
antes de la realizacion de un estudio de imagen es importante considerar varios
aspectos como el tipo de estudio realizado, cooperacién del paciente, optimizacion

de dosis.

Es asi que existen varias consideraciones operacionales dependiendo del tipo de

estudio a realizar:

» Rayos X, en la creacion de protocolos para su realizacién se consideraran
técnicos con incidencia directa sobre la calidad de imagen como: potencial
del tubo, corriente, tiempo de exposicion, distancia, colimacion, tipo del
receptor de imagen. O en caso de utilizar equipos moviles, tener en cuenta
gue estos tienen uso Unicamente para pacientes de dificil movilidad
(Organismo Internacional de Energia Atomica, 2022).

» Mamografia, sutiimente se toman las mismas consideraciones técnicas que
los rayos X, sin embargo, es necesario también tomar en cuenta la
compresion correcta de la mama, el tipo de tejido mamario (Organismo
Internacional de Energia Atomica, 2022).

» Tomografia computarizada, aca es importante tomar en cuenta la
modulacién de corriente la cual influye en el ruido de la imagen, longitud
del examen, capacidad de los detectores, utilizacion de algoritmos para

generar filtros de la imagen los cuales son factor importante para
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determinar el contraste o valor de la ventana (Organismo Internacional de

Energia Atomica, 2022).

Practicas Recomendadas para la Seguridad del Paciente en Imagenologia: es
importante recalcar que las siguientes consideraciones se aplican a todos los métodos

diagndsticos de imagen (Organismo Internacional de Energia Atomica, 2022).

v Identificacion correcta del paciente, con al menos dos maneras de

verificacion.

v' Edad, sexo, estatura, posibilidad de embarazo, alergias en caso de

procedimientos con uso de medios de contraste.
v" Revision de la historia clinica del paciente.
TELERADIOLOGIA

Uno de los temas que ha tomado fuerza a raiz de la pandemia COVID 19 es la
TELERADIOLOGIA, la cual se considera como la transmision de imagenes diagnosticas
entro dos o més lugares con fines de interpretacion, esto ha logrado un flujo de trabajo
mas factible para los médicos radidlogos, permitiendo una productividad mayor (Alonso
Que, Castillo Uribe, GOmez Fraga, & Ramirez Arias, 2018). La alta demanda de
profesionales en radiologia para abarcar los estudios solicitados ocasiona que los
pacientes no tengan sus resultados a tiempo, ocasionando retrasos en tratamientos o
incluso imprecision en diagnésticos. Los esquemas tecnoldgicos como la tele-radiologia

han permitido que la radiologia pueda prestar servicios externos a la institucion de salud.
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Esta situacion desafia a hospitales a gestionar, salvaguardar y garantizar el acceso a

esta informacién cuando sea necesario para el personal de salud,

interna o

externamente, provocando costos adicionales que no estan asociados a los equipos

médicos, sino programas informaticos especificos disefiados para este tipo de atencion.

Asi mismo la implementacion de estos sistemas para almacenamiento de imagenes

médicas resulta en mejoras en la calidad de atencién como en la gestién de riesgos

dentro del campo de la imagenologia (Kuhne Rubiano, 2018).

Dentro de sus muchas ventajas y desventajas se menciona las propuestas en (Alonso

Que, Castillo Uribe, GOmez Fraga, & Ramirez Arias, 2018):

Tabla 1Ventajas y desventajas del uso de la tele-radiologia

Ventajas

Amplia el alcance de la atencion
radioldgica a otros centros.
Favorece la formacion de
nuevos médicos radidlogos.
Permite consultar sobre
diagnosticos a médicos de otros
paises, mejorando la
colaboracién entre los doctores.
Potencia la investigacion en

radiologia al mejorar la

Desventajas

Perdida de la comunicacion
clinica-radiélogo.

Resta valor al reporte radiélogo,
en ocasiones puede generar
direccionalidad terapéutica.
Dificulta la revision y
estudios

comparacion de

previos.
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disposicion y recoleccion de

datos digitales.

Normativas y Politicas de Salud Publica:

La OIEA aplica normas de seguridad con el objetivo de proteger la salud, estas normas
pueden ser adoptadas o tomadas como modelo en cada estado o regidon dependiendo
de sus regulaciones o necesidades en el &mbito de seguridad radiolégica o nuclear. Para
lograr esto, la OIEA consulta con organismos competentes dentro de las Naciones

Unidas (Organismo Internacional de Energia Atomica, 2022).

Un ejemplo claro de adopcion de estas normas se encuentra en Ecuador mediante el Art.
5 numeral b, de la Norma Técnica para las actividades de Licenciamiento y operacion en
radiologia, donde menciona que la practica con radiacion ionizante dentro de radiologia
se realiza de manera segura y controlada, teniendo en cuenta la norma vigente
publicadas por la OIEA. (Ministerio de Energia y Recursos Naturales no Renovables,

2022).

La Comision Nacional de Energia Atdmica reconocida mediante la Ley N°24.804 en la
Republica de Argentina donde menciona en el Articulo 7° que tendréa a su cargo la funcién
de regulacion y fiscalizacién de actividades nucleares y seguridad radioldgica, asi como
su licenciamiento, no obstante, en el mismo articulo menciona que dicha entidad debe
asesorar al Poder Ejecutivo Nacional en materias de su competencia (Comisién Nacional

de Energia Atodmica, 1997).
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En Chile existe la comision Chilena de Energia Nuclear la cual fue aprobada mediante la
ley N° 16.319 del Congreso Nacional el cual declara que esta comision se relacionara
con el gobierno mediante el Ministerio de Energia y en su literal f declara que colaborara
con el Servicio Nacional de Salud en riesgos relacionados con la utilizacion de energia
atomica, manteniendo un sistema efectivo para el control de riesgos (Congreso Nacional

de Chile, 2010).

En Brasil el ente que rige desde el 2021 es la Autoridad Nacional de Seguridad Nuclear
(ANSN) la cual se cre6 mediante la disposicion 1049 cuyo propdsito es “controlar, regular
y fiscalizar la seguridad nuclear, la proteccion radiolégica y sus actividades™, asi como
sus competencias seran regular, establecer y supervisar mediante controles para el

cumplimiento de la Politica Nuclear Brasilefia (ENUIla, 2021).

De la misma manera en Peru el Instituto Peruano de Energia Nuclear, Creado mediante
ley No 21875 el 5 de julio de 1977 (MlInisterio de Energia y Minas, 1977). Dentro de
Colombia el ente a cargo de regular el uso de rayos x, minas y energia de isotopos
radiactivos es el Ministerio de Energia y Minas a partir del 2001 por medio del decreto
070 (El Hospital, 2017). Y en Uruguay el ente ejecutor por parte del Ministerio de
Industrias, energia y mineria es La Autoridad Reguladora Nacional de Radioproteccion
(ARNR) creada mediante ley presupuestal 17.930 el 19 de diciembre del 2005 (Republica

Oriental del Uruguay, 2020).

Tabla 2Entidades que regulan en cada pais el uso de radiacion ionizante.

PAIS ENTIDAD QUE RIGE DECRETO/LEY
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ECUADOR & Ministerio de Energia y Decreto Supremo No. 3306,
Recursos Naturales no del 8 de marzo de 1979,
Renovables — publicado en Registro
Subsecretaria de Controly | oficial 798 del 23 de marzo
Aplicaciones Nucleares. de 1979, art 10. Menciona
gue esta entidad esta
obligada a reglamentar el
uso de elementos
radioactivos.
ARGENTINA Comisiéon Nacional de Mediante la Ley N° 24.804,
Energia Atdmica la cual menciona la
justificacion y los beneficios
frente a la utilizacion de
radiacion ionizante en
varias areas entre ellas la
salud y medicina.
CHILE ¢ Comisién Chilena de Aprobacién mediante ley N°

Energia Nuclear

16.319 del Congreso
Nacional en 1965, teniendo
como objetivo regular el
uso, produccion,

adquisicion de energia
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nuclear o materiales

radioactivos.

BRASIL ¢

Autoridad Nacional de

Seguridad Nuclear (ANSN)

Creacion mediante medida
provisional No 1049, 2021.
Teniendo como objetivo la
monitorizacion y
supervision de materiales
nucleares y fuentes de
radiacion en territorio

nacional.

PERU ©

Instituto Peruano de

Energia Nuclear

Creado mediante ley No
21875 del 5 de julio de
1977, donde una de sus
principales funciones es
gestionar normas y
regulaciones de seguridad

y proteccion radiolégica.

COLOMBIA'

Ministerio de Salud y

proteccion Social

Mediante Ley 9 de 1979,
establece como su funcion
proteger a la poblacién
contra riesgos a causa de

radiacion, adoptando
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medidas necesarias para
aqguello.
URUGUAY ¢ Ministerio de Industrias, Ley presupuestal 17.930 el
energia y mineria es La 19 de diciembre del 2005.
Autoridad Reguladora Competencias como unica
Nacional de autoridad en el pais para
Radioproteccion (ARNR) regulaciéon y control para el
uso de radiacion ionizante.

Nota. 2(Consejo Supremo de Gobierno, 2016),  (Comisién Nacional de Energia Atomica,
1997), ¢ (Congreso Nacional de Chile, 2010), 4(ENUIa, 2021), ¢ (MInisterio de Energia y

Minas, 1977), T (El Hospital, 2017), 9 (Republica Oriental del Uruguay, 2020).

Avances Tecnoldgicos y su Adopcion en Latinoamérica:

Varias areas han crecido mucho en cuanto a avances tecnolégicos con la llegada de la
era digital, la radiologia no es la excepcion, lo que ha llevado a que profesionales como
licenciados, tecndlogos y médicos radidlogos estén actualizados en cuanto a avances
cientificos y tecnoldgicos, incluso estos han superado de manera abrupta las
regulaciones internacionales de salud. Todo este proceso de evolucién ha colocado a la
radiologia como una disciplina en constante evolucién, llegando a considerarse la

medicina del futuro (Rodriguez, Martinez, & Reyes Alvarado, 2023).

Uno de los avances tecnologicos dentro de Uruguay que ha tomado gran fuerza es el
biomodelado 3D, ya que a partir de imagenes DICOM que cumpla con ciertas

especificaciones de calidad puede generar o materializar impresiones 3D como replicas
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exactas o reales de la regién anatomica estudiada, su utilidad radica en el diagnostico y
tratamiento de casos quirlrgicos sumamente complejos dentro de areas como
traumatologia, cirugia plastica, cirugia vascular, urologia, etc. Incluso se esta
considerando como un complemento dentro del informe radioldégico. Sin embargo,
también existen puntos negativos lo cual radica en el tiempo de realizacion entre 24 a
72h, todo esto depende de la region a estudiar o de la calidad de imagenes DICOM
adquiridas previamente. Adicional sumar el tiempo de impresion y postproceso lo cual
repercute en retrasos quirdrgicos, es decir su utilidad se limita dentro de casos

emergentes (Zabala, Sattler, & Perdomo, 2021).

De la misma manera dentro del campo de Resonancia Magnética se puede mencionar
los nuevos equipos que utilizan una cantidad minima de helio el cual sirve para
mantener la superconductividad del iman, un ejemplo claro es Argentina donde en el
Centro de Diagnostico DIM, fue el primero en Latinoamérica en contar con esta
tecnologia mediante la adquisicion de un equipo Ingenia Ambition, una ventaja clara del
uso minimo de helio es la reduccién de costos en mantenimientos del equipo lo cual
repercute directamente en el costo para el paciente, ademas la reduccion de tiempos
de estudios hasta el 50% por el uso de tecnologia de adquisicion y reconstruccion de

imagen mediante tecnologia Compressed SENSE (Revista Salud Digital, s.a.).
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El panorama actual de la imagenologia en América Latina esta caracterizado por una
adopcién o incorporacién rapida de tecnologias digitales y moviles, esto a pesar de
enfrentar desafios culturales o geograficos para su implementacion, sin embargo, es
prioridad expandir la cobertura de estas tecnologias en comunidades demogréaficamente
de dificil acceso ya que actualmente no reciben una atencion adecuada a sus

necesidades.

Pese a la poca infraestructura en zonas rurales y la necesidad de actualizacion
tecnoldgica, la implementacion de nuevas tecnologias y la formacion de profesionales
pueden elevar la calidad diagnéstica y el tratamiento, permitiendo reducir la brecha entre

areas urbanas y rurales.

La seguridad del paciente ocupa un lugar central en la imagenologia ya que es
fundamental implementar protocolos rigurosos para proteger al paciente y al personal
ocupacional expuesto contra la radiacion ionizante, sin dejar de lado la calidad de las
imagenes las cuales permiten tratamientos seguros y eficaces. Para esto encontramos
diferentes Organizaciones o instituciones en cada pais las cuales se encargan de regular

las mejores practicas en seguridad del paciente.

Desde una perspectiva global, Latinoamérica tiene un considerable potencial para
expandirse y alinearse de manera mas estrecha con los estandares internacionales en
imagenologia. Este desarrollo se fortaleci6 con el intercambio internacional de

conocimientos y colaboracidon estrecha, lo que podria posicionar a la region como un
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actor destacado dentro del campo, contribuyendo a la mejora continua de la atencion

médica y el diagnéstico.
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