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RESUMEN

Esta investigacion examina la respuesta otorgada por el sistema judicial ecuatoriano sobre
la vulneracion de derechos de nifias, nifios y adolescentes (NNA) dentro del espectro autista.
Se analiza los principios fundamentales del marco normativo, como el interés superior del nifio,
igualdad y no discriminacion, y la responsabilidad que tiene el Estado, la familia y la sociedad.
La proteccion debe tener prioridad y ser efectiva en especial en casos de doble vulnerabilidad
como aquellos con trastorno del espectro autista (TEA) por lo que se requiere justicia
especializada para los NNA. En este estudio se aborda el TEA como un trastorno del
neurodesarrollo que se caracteriza por dificultades en la comunicacion, interaccion social y
patrones de comportamiento repetitivo. De igual manera muestra los desafios que enfrentan los
NNA con TEA en el acceso a derechos fundamentales como la salud, educacion y justicia. A
través de casos practicos se indica como las barreras estructurales, sociales y legales limitan la
inclusion y el ejercicio pleno de derechos de los NNA con TEA. Esta investigacion busca
resaltar la importancia de promover una sociedad inclusiva que respete y proteja los derechos
de los NNA con TEA con el objetivo de garantizar su desarrollo integral en un entorno justo y

equitativo.
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ABSTRACT

This research examines the response of the Ecuadorian justice system to the violation of the
rights of children and adolescents on the autism spectrum. It analyses the fundamental
principles of the normative framework, such as the best interests of the child, equality and non-
discrimination, and the responsibility of the state, the family and society. Protection must be
prioritized and effective, especially in cases of double vulnerability such as those with autism
spectrum disorder (ASD), which is why specialized justice for children and adolescents is
needed. This study addresses ASD as a neurodevelopmental disorder characterized by
difficulties in communication, social interaction and repetitive behavior patterns. It also shows
the challenges faced by children with ASD in accessing fundamental rights such as health,
education and justice. Case studies show how structural, social and legal barriers limit the
inclusion and full exercise of rights of children with ASD. This research seeks to highlight the
importance of promoting an inclusive society that respects and protects the rights of children

with ASD to guarantee their comprehensive development in a fair and equitable environment.

Keywords: autism, disability, non-discrimination, inclusion.
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INTRODUCCION

En el contexto juridico de Ecuador, la proteccion integral de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes (NNA) establece un eje fundamental con el fin de garantizar su bienestar y
desarrollo pleno. No obstante, al referirse a NNA dentro del espectro autista (TEA), las barreras
normativas, procedimentales y sociales muestran brechas importantes para la implementacion
de los derechos. Esta investigacion analiza la funcion del sistema judicial ecuatoriano frente a
la vulneracion de los derechos de NNA con TEA, destacando la necesidad de respuestas que
examinen su doble vulnerabilidad, por su edad y por su condicién neurodivergente.

La investigacion se desarrolla en el marco normativo de la Constitucion de la Republica del
Ecuador, la Convencion sobre los Derechos del Nifio y la Convencidn sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad. En ella se enfatizan los principios de interés superior del nifio,
igualdad y no discriminacion, y accesibilidad. De igual manera se examina casos en los cuales
especificamente se han vulnerado derechos como a la educacion, la integridad y la no
discriminacién con el objetivo de entender profundamente los desafios que enfrentan los NNA
con TEA para poder acceder a la justicia y que se defiendan sus derechos.

La ausencia de mecanismos judiciales para la adaptacion de necesidades de los NNA con
TEA genera la exclusion y limita la correcta participacion en los procesos legales. La
inexistente formacion especializada de los operadores de justicia y la falta de ejecucion en
ajustes razonables genera inconformidades y sitiia a los NNA en situaciones de vulnerabilidad.
La falta de consideracion hacia sus necesidades especificas muestra una contradiccion entre el
reconocimiento normativo de sus derechos y la aplicacion material.

Al realizar este estudio se busca identificar las fallas que presenta el sistema judicial en la
proteccion de los derechos de este grupo vulnerable y plantear recomendaciones para que se
pueda fortalecer el marco de justicia especializada en Ecuador. Al colocar a los NNA como
sujetos plenos de derechos, este trabajo busca colaborar a la construccion de un inclusivo y
efectivo sistema judicial, que se asegure un desarrollo integral y una vida diga para los NNA

dentro del espectro autista.



SECCION 1: REGIMEN JURIDICO DE PROTECCION DE NNA EN ECUADOR

1.1.Constitucion de la Republica del Ecuador (Registro Oficial 449 de 20-oct.-2008)

Ecuador se define como un Estado de derechos y justicia, en el que la Constitucion de la
Republica (CRE), aprobada en el afio 2008, ocupa el lugar mas alto del ordenamiento juridico.
Este principio de supremacia constitucional establece que todas las leyes, politicas publicas y
la actuacidn de las instituciones estatales deben guiarse por las disposiciones establecidas en la
Constitucion, asegurando asi la proteccion plena de los derechos humanos. Como Estado de
derecho, concede gran importancia a la garantia y promocion de los derechos fundamentales,
asegurando que nadie quede excluido de su proteccion y que todas las decisiones estatales
tengan como eje la dignidad humana y la justicia (CRE, 2008). Ademas, el modelo
constitucional ecuatoriano integra la justicia, la pluralidad y los derechos como pilares
esenciales para el desarrollo del pais y el bienestar colectivo.

Siguiendo con la linea de proteccion de derechos fundamentales, en la CRE se establecen
los deberes primordiales del Estado, entre ellos se encuentra el deber de garantizar el goce
efectivo de los derechos establecidos tanto en la CRE, como en instrumentos internacionales,
haciendo énfasis en el acceso a: educacion, salud, seguridad social, alimentacion y, al agua
(CRE, 2008, art. 3). Es asi como, es deber prioritario del Estado garantizar sin discriminacion
el acceso y ejercicio efectivo de los derechos que se encuentran estipulados no solo en la Carta
Magna, sino también en los instrumentos internacionales que han sido ratificados por el pais.
Esto refleja un compromiso por parte del Estado y lo posiciona como principal garante de
derechos con el objetivo de fortalecer la vida digna, en un marco de igualdad, que incluye a
grupos a grupos vulnerables, tales como: nifios, personas con discapacidad y comunidades
indigenas. Sobre estos grupos se ampliara la informacion mas adelante.

En este punto cabe la pregunta: ;Quiénes son titulares de los derechos que reconoce la CRE
e instrumentos internacionales? En la Constitucion se establece que todas las personas,
comunidades, pueblos y colectivos son titulares de derechos y, por tanto, pueden gozar de ellos
(CRE, 2008, art. 10). Es decir que basta con ser persona para que el Estado garantice el efectivo
goce y ejercicio de sus derechos. Ademas, “todas las personas son iguales y gozaran de los
mismos derechos, deberes y oportunidades” (CRE, 2008, art. 11).

No obstante, a pesar de la igualdad que se reconoce en el texto constitucional, también
existen consideraciones para ciertos grupos que fueron mencionados anteriormente, los grupos

vulnerables o de atencion prioritaria. En la CRE, se dispone que:



“Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes, mujeres embarazadas, personas
con discapacidad, personas privadas de libertad y quienes adolezcan de enfermedades
catastroficas o de alta complejidad, recibiran atencion prioritaria y especializada en los ambitos
publico y privado” (CRE, 2008, art. 35). Ademas, establece la proteccion especial que debe
brindar el Estado a personas en condicion de doble vulnerabilidad (CRE, 2008).

La Constitucion establece un marco amplio para garantizar los derechos de todas las
personas, con un enfoque especial en los grupos vulnerables, entre los que destacan los nifios,
nifias y adolescentes (NNA). En la CRE se enfatiza la responsabilidad del Estado en cuanto a
proporcionar atencion prioritaria y especializada a estos grupos, considerando las
particularidades de su vulnerabilidad. Por otro lado, en la CRE también se refuerza la
corresponsabilidad del Estado, la familia y la sociedad para asegurar el desarrollo integral de
los NNA, estableciendo que sus derechos deben ser garantizados, protegidos y ejercidos de
manera efectiva, es decir, los reconoce como sujetos de pleno derecho. Este enfoque busca
promover un entorno que priorice su desarrollo integral, lo que involucra tanto el crecimiento
fisico, como emocional, social e intelectual.

Ademaés, se menciona que en cuanto a los NNA y el ejercicio de sus derechos “[...] se
atenderad al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre los de las demas
personas” (CRE, 2008, art. 44).

Este disposicion constitucional hace énfasis en el principio del interés superior del nifio, el
cual debe prevalecer en todas las decisiones relacionadas con los NNA, asegurando que sus
derechos estén por encima de los de cualquier otra persona. Ademas, no solo posiciona a los
NNA como sujetos de pleno derecho, sino que también destaca la corresponsabilidad tripartita
entre el Estado, la familia y la comunidad en su proteccion y desarrollo, es decir que procurar
un entorno seguro en el cual se pueda cubrir las necesidades tanto de caracter social como
emocional de los NNA, es responsabilidad no unicamente de la familia, sino también, de la
comunidad y del Estado. En el articulo también se mencionan las “politicas intersectoriales
nacionales y locales” (CRE, 2008, Art. 44). Esto involucra al Estado como un actor principal
en cuanto al cuidado y proteccion de los NNA, considerando que debe implementar politicas
publicas que prioricen y permitan el desarrollo integral ya mencionado.

Es asi que, ademas de establecer una corresponsabilidad tripartita entre la familia, la
comunidad y el Estado, en la CRE se mencionan ciertos derechos que deben ser precautelados,
es decir, ademas de los derechos comunes del ser humano en general, existe un grupo de
derechos que son garantizados especificamente para su edad, entre ellos estan: la integridad

fisica y psiquica; identidad; salud integral; educacion; recreacion; seguridad social; tener una
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familia y disfrutar de la convivencia con esta y la comunidad; participacion social; respeto de
su libertad y dignidad; ser consultados sobre los asuntos que los afecten (CRE, 2008).

Sumado a lo mencionado, también se debe hacer énfasis en la proteccion que reciben los
NNA en casos de tener alguna discapacidad, puesto que entran en grupos de atencion prioritaria
con doble vulnerabilidad: por su edad y por su condicion. Siendo asi, en el texto constitucional
se establecen los derechos que se les reconoce a las personas con discapacidad, entre ellos
estan: atencion especializada en instituciones de salud, tanto publicas como privadas: rebajas
en los servicios publicos y en servicios privados (transporte y espectaculos); vivienda adecuada
que cuente con facilidades de acceso y las condiciones necesarias para atender sus
discapacidades (CRE, 2008, art. 47). Esto permite que se brinde espacios optimos en los que
se puedan desarrollar estas personas a pesar de su condicion, y en el caso de los NNA, es aun
mas relevante dado que va de la mano con el objetivo de conseguir su desarrollo integral,
considerando que procura que el NNA desarrolle al méximo sus capacidades y le garantiza las
facilidades necesarias.

Asi mismo, la proteccion integral que se busca darles a los NNA, no se limita a un
reconocimiento normativo, sino que también se vuelve tangible a través de herramientas
especificas, como la justicia especializada que permite el goce efectivo de estos derechos.
Siendo asi, en la CRE se dispone que:

Las nifias, nifios y adolescentes estaran sujetos a una legislacion y a una administracion de
justicia especializada, asi como a operadores de justicia debidamente capacitados, que aplicaran
los principios de la doctrina de proteccion integral. La administracion de justicia especializada
dividira la competencia en proteccion de derechos y en responsabilidad de adolescentes
infractores. (CRE, 2008, art. 175)

Esta disposicion demuestra un compromiso profundo con los NNA, puesto que se reconoce

que necesitan algo mas que un trato igualitario, requieren una atencion especializada que
entienda sus particularidades y necesidades. Este enfoque parte de la idea de que los NNA no
son solo titulares de derechos, sino personas como tal, que se encuentran en pleno desarrollo y
que enfrentan situaciones unicas y, por ende, debe existir una justicia disefiada especificamente
para protegerlos.

En conclusién, la CRE establece un marco de proteccion de los derechos de los NNA. No
se trata solo de reconocer sus derechos, sino de asegurar que puedan ser gozados y ejercidos
de manera efectiva, ain mas cuando se trata de NNA con discapacidad. Al poner en el centro
el principio del interés superior del nifio, la CRE exige que todas las decisiones y politicas

publicas prioricen su bienestar. Ademas, establece una corresponsabilidad en donde tanto el
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Estado, como las familias y la comunidad, tienen una responsabilidad compartida en garantizar
su desarrollo integral en todos los aspectos: fisico, emocional, social e intelectual.

Sin embargo, el verdadero impacto de las garantias que se brinda en la CRE radica en la
forma en la que se aplique en la vida cotidiana, la manera en la que todo lo mencionado se
aplique de forma efectiva y que sea exigible de tal modo que no menoscabe la integridad de
los NNA. Solo de esta forma se puede garantizar un entorno en el cual los NNA puedan tener

un desarrollo integral.

1.2.Convencion de los Derechos del Niiio

La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN) de 1989 fue ratificada por Ecuador en
1990, lo que vincula al Estado de manera obligatoria en el cumplimiento de los principios y
deberes que en ella se establecen. Esto significa que el Estado ecuatoriano asume el
compromiso de garantizar la proteccion efectiva de los derechos de los NNA, un deber que
también se encuentra consagrado en la CRE. En este contexto, se debe prestar especial atencion
a los deberes detallados en la Convencion, como el de dar consideracion primordial al interés
superior del nifio.

La CDN en su texto, reconoce que los nifios son sujetos de derecho, y manifiesta que la
Convencidn es un modelo para la salud, supervivencia y el progreso de la sociedad. Ademas,
establece la necesidad de creacion de 1a CDN, pues aun cuando paises tienen leyes que protegen
a los NNA, algunos no las respetaban lo que tiene graves repercusiones, tales como: acceso
desigual a la educacion, pobreza y abandono. Es por esto por lo que la aceptacion de la CDN
refuerza el reconocimiento de la dignidad humana esencial de los NNA, asi como la necesidad
de protegerlos y garantizar su desarrollo (CDN, 1989).

Tomando como base lo mencionado, se llega a considerar a la Convencion como la
precursora de una nueva vision sobre los nifios, lo que a su vez conlleva un cambio en la
relacion que tienen estos con los adultos y con el Estado. La nueva 6ptica es lo que se conoce
como “doctrina de proteccion integral”, que tiene como punto principal el interés superior del
nifio y otros principios que procuran el desarrollo pleno de los NNA (Campos, 2009). En cuanto
al cambio de la relacion, este se refiere al cambio de vision que existe en cuanto al nifio, ya no
como mero objeto de proteccion, sino que ya se lo considera un sujeto de derechos que, ligado
a la correcta aplicacion del interés superior, evidencia un compromiso con los NNA y el pleno
desarrollo de sus capacidades por parte no solo de las familias, sino del Estado y la sociedad,

como ya se ha mencionado.
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La obligatoriedad en cuanto a la aplicacion y garantias de proteccion sobre lo dispuesto en
la CDN se encuentra en el articulo 2. Se menciona que los Estados parte deben no solo respetar
los derechos que en la CDN se encuentren, sino, ademas, asegurar su aplicacion a los NNA,
sin distincion alguna. También, establece que los Estados, en este caso Ecuador, debe adoptar
las medidas necesarias para garantizarle proteccion de cualquier forma de discriminacion
(CDN, 1989).

Esta obligacion también se encuentra en la CRE. Ademds, aunque no se mencione
explicitamente en el articulo, se debe entender que este principio de no discriminacion también
se aplica para brindar acceso a los NNA a la justicia y otros servicios de proteccion, mas ain
si se trata de NNA con discapacidades, pues se les debe proporcionar asistencia para que puedan
acceder de la mejor manera posible a informacion, servicios y demas situaciones que requieran
atendiendo a sus respectivas necesidades.

En cuanto a la prevalencia del interés superior del nifio en cualquier decision que lo afecte,
esta se encuentra en el articulo 3 de la CDN y establece que los Estados tienen la
responsabilidad de, ademas, tomar todas las medidas que sean necesarias para que el NNA goce
del cuidado y proteccidén Optimos, respetando siempre los derechos y deberes que tienen los
padres o personas responsables de ¢€l. Asi mismo, menciona que los establecimientos,
instituciones y servicios que sean destinados a los NNA con fines de cuidado o proteccion,
deben cumplir con ciertas normas con el fin de que se presten de manera adecuada (CDN,
1989).

La CDN conecta el interés superior del nifio con su derecho a ser escuchado, garantizando
asi su proteccion como su participacion activa en decisiones de los afecten. Siendo asi, el
derecho a ser escuchado se encuentra establecido en el articulo 12 de la Convencion, que ordena
que los Estados deben garantizar al nifio el derecho expresar su opinion de forma libre en los
asuntos que lo afecten, las opiniones se tomardn en cuenta en funcion de la edad y madurez.
Asi también, se deber dar al nifio la oportunidad de ser escuchado, en todo procedimiento, ya
sea judicial o administrativo, que lo afecte. Este deber tiene que ser cumplido brindando las
facilidades necesarias, es decir que el NNA puede ejercer su derecho ya sea por si mismo o a
través de terceras personas, representante o un érgano apropiado (CDN, 1989).

El Estado, no solo debe estar enfocado en la creacion de directrices para las diferentes
instituciones y servicios, también debe brindar apoyo a los padres para que sean parte activa
dentro de la crianza y desarrollo de sus hijos, a pesar de que existe una corresponsabilidad, se
debe tomar como eje principal a los padres o representantes legales, pues son ellos los que

tienen la responsabilidad fundamental.
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En el articulo 18 de la CDN, se dispone que los Estados deben poner el maximo empefio en
garantizar el reconocimiento hacia los padres en cuanto a sus obligaciones comunes en lo
referente a la crianza y desarrollo de su hijo, menciona que ellos son los que llevan la
responsabilidad principal sobre la crianza. Ademas, establece que la preocupacion primordial
sera el interés superior del nifio. Es asi como para lograr esto, se debe brindar asistencia
apropiada a los padres y representantes legales en cuanto a la crianza y a su vez, velar por la
creacion de lugares y prestacion de servicios, Optimos para el cuidado de los nifios (CDN,
1989).

No obstante, a pesar de brindar el apoyo a los padres y de reconocer su responsabilidad
primordial en el cuidado de los NNA, los Estados también tienen la responsabilidad de proteger
a los nifios de cualquier forma de abuso, negligencia, malos tratos o explotacion, incluso
cuando estan bajo el cuidado de sus padres o responsables. Para ello, deben implementar
programas sociales que brinden apoyo tanto a los nifios como a quienes los cuidan, junto con
medidas que permitan prevenir, identificar y tratar casos de maltrato. Ademas, es fundamental
que existan mecanismos efectivos para investigar estos casos y, cuando sea necesario,
garantizar la intervencion judicial, asegurando siempre el bienestar del nifio como prioridad
(CDN, 1989).

Todos los NNA deben crecer en un entorno que procure su bienestar y les permita desarrollar
al maximo sus capacidades. Sin embargo, a pesar del marco de proteccion que los amparan,
existen circunstancias que hacen que se necesite un nivel mas elevado de garantias. Siendo el
caso de los nifios con discapacidades, quienes enfrentan desafios adicionales que requieren
respuestas especificas por parte no solo del Estado, sino también de la sociedad. Se debe
garantizar su inclusion plena, a través de la eliminacion de barreras que frenen su desarrollo
pleno, lo que acarrea ademas de un deber estatal, un compromiso social.

Es asi como, la CDN se reconoce el derecho de los nifios con discapacidades a una vida
digna que les permita ser parte activa de la comunidad y alcanzar su maximo desarrollo. Los
Estados se comprometen a proporcionar cuidados y asistencia adecuada, que sera gratuita en
la medida de lo posible, para garantizar su acceso a la educacion, la salud, la rehabilitacion y
el empleo. Ademas, fomentaran la cooperacion internacional para intercambiar informacion y
mejorar métodos de atencion, tratamiento y formacion (CDN, 1989, art.23).

Siendo asi, en la Convencion se menciona que, el Estado debe reconocer el derecho de todos
los NNA a tener un nivel de vida adecuado para su desarrollo no solo fisico, sino también
mental, espiritual, moral y social. Es deber de los padres principalmente darles a sus hijos las

condiciones de vida necesarias en medida de sus posibilidades, de ser requerido los Estados,
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adoptaran medidas apropiadas para ayudar a los padres o personas responsables del NNA, para
que el ejercicio de este derecho sea efectivo, especificamente con lo referente a nutricion,
vestimenta y vivienda (CDN, 1989, art.27).

De esta forma se busca crear un marco de proteccion que considera a los NNA como sujetos
de derechos, que reconoce que estan en pleno desarrollo y como tal, hay que brindarles el apoyo
necesario para que puedan hacer de la mejor manera. También reconoce que a pesar de que el
Estado es el principal llamado a garantizar la proteccion de los NNA, son los padres quienes
tienen la responsabilidad primordial en cuanto a su crianza, no obstante, estos recibiran la
ayuda necesaria para que el desarrollo del nifio se de en las mejores condiciones posibles. Asi
mismo, se clarifica que, aunque se tome como principio rector al interés superior del nifio, este
lleva consigo limites, como son la edad y la madurez.

Asi mismo, resulta importante hacer énfasis en las consideraciones mencionadas en cuanto
al proceder de los Estados con los NNA con discapacidad, pues la inclusion es parte
fundamental para que ellos puedan ser parte activa de la comunidad y permite que se
desarrollen plenamente, puesto que también se contempla la eliminacion de barreras con la

ayuda de la sociedad.

1.3.Doctrina de proteccion integral y justicia especializada

La Doctrina de Proteccion Integral tiene su origen “[...Jen la aprobacion de la CDN y otros
instrumentos internacionales de derechos del nifio, partiendo del reconocimiento de que la
nifiez y adolescencia son sujetos plenos de derechos” (Simon, 2008).

En ese orden, los NNA son sujetos de derechos y como tal se busca darles las garantias
necesarias para que puedan ejercerlos de forma plena. Asi mismo, la Doctrina tiene su eje
central en el interés superior del nifio y, ademads, se fundamenta en “[...] la dignidad del ser
humano, en las caracteristicas propias de los nifios y adolescentes, y en la necesidad de
propiciar su desarrollo con el méximo aprovechamiento de sus capacidades y su naturaleza”
(Campos, 2009).

La Corte Constitucional del Ecuador (CCE) define a la Doctrina de Proteccion Integral
como:

[...]el conjunto de acciones, politicas, planes y programas que con prioridad absoluta se dicten
y ejecuten desde el Estado, con la firme participacion y corresponsabilidad de la familia y la
sociedad para garantizar que todos los nifios y nifias gocen de manera efectiva y sin
discriminacion de los derechos humanos en su integralidad, al tiempo que atiende las
situaciones especiales en que se encuentran nifios individualmente considerados, o determinado
grupo de niflos que han sido vulnerados en sus derechos. (CCE, 2011, pg. 14)
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Siendo asi, la Doctrina de Proteccion Integral es un enfoque adoptado para asegurar el
desarrollo y el bienestar de los NNA, reconociéndolos como sujetos plenos de derechos
integrandolos a la sociedad, haciendo que sean miembros activos de ella. Reconociendo y
promoviendo una responsabilidad compartida entre el Estado, la familia y la sociedad en
general, con el fin de crear un entorno seguro y propicio para el crecimiento y desarrollo de los
NNA, lo cual se encuentra también en el texto constitucional.

En Ecuador, este enfoque se ha establecido tanto en la Constituciéon como en las leyes
relacionadas con nifiez y adolescencia, y ha llevado a la creaciéon de un sistema de justicia
especializado para los NNA. Este sistema debe estar disefiado para comprender y respetar las
particularidades de los nifios y adolescentes, ademas de adaptarse a sus necesidades durante las
diversas situaciones que puedan presentarse en el ambito judicial, el cual debe guiarse de
principios que permitan precautelar el bienestar y desarrollo de los NNA.

De esta manera, el sistema de proteccion que se busca implantar para los NNA se compone
de principios fundamentales que se plantean dentro de la Doctrina de Proteccion Integral. Estos
son una guia para que las diferentes instituciones que tengan contacto directo con los NNA
actien de determinada manera con el objetivo de precautelar su desarrollo integral. Estos
principios son: igualdad y no discriminacion, interés superior del nifio, prioridad absoluta,

corresponsabilidad y ejercicio progresivo de derechos.

1.3.1. Principios de la Doctrina de Proteccion Integral.

1.3.1.1.1gualdad y no discriminacion.

Al respecto de este principio, en la CRE se establece que:

Todas las personas son iguales y gozaran de los mismos derechos, deberes y oportunidades.
Nadie podra ser discriminado por razones de etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad
de género, identidad cultural, estado civil, idioma, religion, ideologia, filiacion politica, pasado
judicial, condicion socio-econdmica, condicion migratoria, orientacion sexual, estado de salud,
portar VIH, discapacidad, diferencia fisica; ni por cualquier otra distincion, personal o
colectiva, temporal o permanente, que tenga por objeto o resultado menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos. (CRE, 2008, art. 11)

En concordancia, en cuanto a los NNA en especifico, en el CNA se manifiesta que:

Todos los nifios, nifias y adolescentes son iguales ante la ley y no seran discriminados por causa
de su nacimiento, nacionalidad, edad, sexo, etnia; color, origen social, idioma, religion,
filiacion, opinién politica, situacién econdomica, orientacion sexual, estado de salud,
discapacidad o diversidad cultural o cualquier otra condicion propia o de sus progenitores,
representantes o familiares. El Estado adoptara las medidas necesarias para eliminar toda forma
de discriminacién. (CNA, 2003, art. 6)

A esto, se le agrega una disposicion especifica de por parte de la CDN, los NNA deberan

ser protegidos de cualquier forma de discriminacion a causa de la condicién, opinion o religion
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de las personas responsables de su cuidado, ya sean padres, familiares o tutores (CDN, 1989,
art. 2).

Siendo asi, este principio implica que se asegura la aplicacion y ejercicio de derechos de los
NNA, sin distincién de ningln tipo, es decir es independiente a ideologias, opiniones,
religiones, raza, etnia, posicion econémica o cualquier otra posible consideracion que implique
alguna desigualdad. Esto engloba también a la situacién de los padres o representantes legales.

Es de este modo que se protege a los NNA de la discriminacion a la que podrian verse
expuestos por actividades propias, y a su vez, también se busca dar proteccion de las
actividades o ideologias de sus padres o representantes legales, que podrian causar algun
perjuicio para los NNA.

Asi mismo, de lo dispuesto en el texto constitucional en cuanto a igualdad la CCE identifica
dos dimensiones: la formal y la material. Sobre la formal menciona que se refiere a “un trato
idéntico a sujetos -individuales o colectivos- que se hallen en la misma situacion [...]” (CCE,
2022). Sobre la dimensién material manifiesta que “[reconoce que] los sujetos que se
encuentren en condiciones diferentes requieren un trato distinto que permita equiparar el goce
y el ejercicio de sus derechos a personas que se encuentren en situaciones distintas” (CCE,
2022).

En funcién de esta distincion, la CCE menciona que se pretende evitar situaciones de
discriminacion mediante la adopcién de medidas positivas o también llamadas acciones
afirmativas. Estas medidas tienen como objetivo promover la igualdad material (CCE, 2022,
pg. 39). La igualdad material es de vital importancia para el efectivo goce de derechos, ya que
estos no serian solo tedricos, sino que su ejercicio se ve materializado.

El principio de igualdad y no discriminacion, es una garantia de proteccion que respeta las
diferencias entre sujetos de derechos. En cuanto a NNA, se refiere a que indistintamente de
factores externos, debido a su edad, ellos gozaran de proteccion con el fin de que puedan
desarrollarse de manera integral. Asi mismo, para su correcta aplicacion se dispone en la
normativa que se deben tomar acciones afirmativas con el fin de promover la igualdad, lo que
resulta importante considerando que esto permite que se goce efectivamente de este

derecho/principio indistintamente de la condicion de las personas.

1.3.1.2.Interés Superior del Niiio (ISN).

El Interés Superior del Nifio (ISN), es un principio garantista contemplado en el articulo 11
del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, en adelante CNA, y se lo define como:

[...Jun principio que esta orientado a satisfacer el ejercicio efectivo del conjunto de los derechos
de los nifios, nifias y adolescentes; e impone a todas las autoridades administrativas y judiciales
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y a las instituciones pablicas y privadas, el deber de ajustar sus decisiones y acciones para su
cumplimiento. (CNA, 2003, art. 11)

Es decir que, el ISN implica que cualquier decision que afecte a un nifio debe priorizar su
bienestar y desarrollo. En cada caso, los jueces deben considerar las necesidades y
circunstancias unicas del nifio o adolescente, incluyendo su contexto familiar y emocional, para
poder resolver de acuerdo con las necesidades particulares de cada NNA.

En la Observacion general N°© 14 realizado por el Comité de los Derechos del Nifio (2013)
se menciona que el objetivo del Interés Superior del Nifio (ISN) es garantizar el goce pleno y
efectivo de todos los derechos reconocidos por la CDN y, ademas, procurar el desarrollo
integral del nifio.

De esta manera el ISN se considera un pilar fundamental para garantizar el reconocimiento
de los NNA como sujetos de derechos, dado que es un principio juridico-social cuya aplicacion
sebe ser realizada con preferencia en la interpretacion y préactica social de los derechos humanos
de los NNA (Pérez, 2012).

En cuanto a su correcta aplicacion, el CNA dispone que se debe considerar: “[...] la
necesidad de mantener un justo equilibrio entre los derechos y deberes de nifios, nifias y
adolescentes, en la forma que mejor convenga a la realizacion de sus derechos y garantias”
(CNA, 2003, art.11).

Es decir que, para la aplicacion del principio del ISN, siempre se debe procurar el mejor
escenario para el NNA. Ademas, para llevar a cabo ese cometido se debe brindar la oportunidad
de ser escuchados a los principales involucrados que en este caso son los mismos NNA. En la
CDN se dispone que los Estados deben brindar garantias de que los NNA estén en condiciones
de dar su opinion libre sobre asuntos que los afecten, tomando en cuenta su edad y madurez
(CDN, 1989, art. 12).

Ademas, esto se complementa en la legislacion nacional especializada, es decir en el CNA,
alli se explica el derecho a ser consultados que tienen los NNA, en todos los asuntos que los
afecten. E igualmente se establece que la opinidn que puedan aportar sera evaluada en funcion
de parametros como la edad y la madurez, esto corresponde a efectivamente a lo establecido
en la CDN (CNA, 2003, art. 60).

Entonces, el interés superior del nifio juega un papel fundamental en el sistema judicial,
dado que se toma en cuenta su opinién, la cudl sera valorada de acuerdo con criterios como la
edad, madurez y otros factores, dependiendo el caso, lo que refuerza su posicion como sujetos

de pleno derecho. También se debe considerar que el ISN tiene tres dimensiones.
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La CCE acoge la interpretacion realizada por el Comité de los Derechos del Nifio, la cual manifiesta
las tres dimensiones que tiene el ISN: como derecho sustantivo, como principio interpretativo
fundamental y como norma de procedimiento (CCE, 2022, pg.10).

En cuanto a derecho sustantivo se refiere al derecho que tiene el nifio a que su interés superior sea
un consideracion esencial que se debe tener en cuenta al analizar los diferentes intereses para tomar una
decision; y también involucra la garantia de que ese derecho se adoptara siempre que se tenga que tomar
una decision que afecte al nifio (CCE, 2022, pg.11).

Como principio juridico interpretativo fundamental, esto implica que “[...]si una disposicion
juridica admite mas de una interpretacion, se elegird la interpretacion que satisfaga de manera mas
efectiva el interés superior del nifio. Los derechos consagrados en la Convencién y sus Protocolos
facultativos establecen el marco interpretativo” (Comité de los Derechos del Nifio, 2013).

Como norma de procedimiento se refiere a que en cada caso donde sea necesario tomar una decision
que afecte a un nifo, el proceso requiere hacer un aproximacion de probables afectaciones tanto
positivas como negativas que puede tener para los NNA interesados. Se necesitan garantias de caracter
procesal para realizar la evaluacion y determinacion del ISN (CCE, 2022, pg.11).

De este modo se entiende que el ISN es la manifestacion expresa de que los nifios son sujetos de
derechos, dado que se les da un marco de proteccion a su bienestar y desarrollo. Asi mismo, al tener un
concepto triple, la proteccion que brinda el ISN hacia los NNA es amplia y establece un campo de
accion transversal, no solo se busca adaptar la normativa existente, sino también que se cree normativa

y politicas publicas que permitan su adecuada aplicacion.

1.3.1.3. Prioridad Absoluta.

Este principio hace referencia a que “[...]el Estado debe adoptar medidas hasta el maximo
de los recursos para propender a la proteccion integral y, de ser necesario, recurrir a la
cooperacion internacional” (Buaiz, 2003).

La prioridad absoluta de la que gozan los NNA, no solo se refiere a la preferencia en cuanto
a la adopcion de politicas publicas que los beneficien, sino también tienen prioridad en la
asignacion de recursos publicos, preferencia absoluta en cuanto a la atencion y socorro cuando
sea necesario. También implica la proteccion preferente que tienen en situaciones de
transgresion o prohibicion de derechos, y a su vez estos actos también se sancionan
preferentemente, es decir con mayor celeridad (Buaiz, 2003).

En la CDN y en el CNA se manifiesta la preferencia que gozan los NNA en cuanto a la
decisiones de los Estados, puesto que tienen preferencia por sobre los demas. Siendo asi, se
explica en donde se aplica este principio:

En la formulacion y ejecucion de las politicas ptblicas y en la provision de recursos, debe
asignarse prioridad absoluta a la nifiez y adolescencia, a las que se asegurara, ademas, el acceso
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preferente a los servicios publicos y a cualquier clase de atencion que requieran. (CNA, 2003,
art. 12)
Como se puede evidenciar, la prioridad que se les da a los NNA tiende a velar por su

desarrollo integral. El Estado debe brindar las garantias necesarias para que los NNA tengan
preferencia en los diferentes &mbitos que involucren su desarrollo, ya sean sociales, culturales,
economicos, sanitarios, judiciales, etc.

[...]el principio de prioridad absoluta involucra los Derechos humanos de los nifios y nifias
deben ser atendidos por el Estado de manera preferente, debiendo adoptar las medidas hasta el
maximo de los recursos para propender a la proteccion integral y, de ser necesario, recurrir a la
cooperacion internacional para la proteccion de los derechos de los nifios. Teniendo los nifios
preferencia en la formulacidn de las politicas publicas, prioridad en el destino de los recursos
publicos, preferencia en atencion y socorro en cualquier circunstancia y en proteccion
preferente en situaciones de violacion o negacion de derechos, y que también se castigue y
sancionen preferentemente estas violaciones. (Pérez, 2012)

Para Simon (2008) este principio debe ser aplicado en ponderacion de derechos en conflicto,
en este caso se debe dar preferencia o mayor peso a los derechos de los NNA cuando estén en
conflicto con derechos de otro, siempre y cuando no exista otra via de solucion.

Tomando en cuenta esto, el principio de prioridad absoluta establece que los derechos de los
NNA deben ser una prioridad para el Estado, la familia y la sociedad. En el contexto de la
justicia especializada, este principio exige que los casos que involucren a NNA sean tratados
con celeridad, evitando demoras que puedan afectar su bienestar. Ademas, implica que, de ser
el caso, se puede recurrir a cooperacion internacional para poder garantizar la proteccion
integral de los NNA.

La prioridad absoluta es un principio que permite que los NNA, como su nombre lo indique,
sean prioridad, que sean los primeros en ser tomados en cuenta para politicas publicas, para la
asignacion de presupuestos, para brindarles proteccion cuando sea necesario. El marco de
proteccion se amplia con este principio, sin embargo, se necesita de esfuerzo coordinados para

que lo que se propone sea efectivo.

1.3.1.4.Corresponsabilidad.

Este principio consiste en la responsabilidad compartida que tiene la familia, la sociedad y
el Estado, con respecto a los NNA. Este deber que tienen los tres, se ve reflejado dentro de sus
respectivos dmbitos. Es por esto por lo que debe “[...]Jadoptar las medidas politicas,
administrativas, economicas, legislativas, sociales y juridicas que sean necesarias para la plena
vigencia, ejercicio efectivo, garantia, proteccion y exigibilidad de la totalidad de los derechos
de nifos; nifias y adolescentes” (CNA, 2003, art.8).

En cuanto a esta responsabilidad tripartita, la CCE explica qué rol cumple cada uno. Sobre

el papel que cumple el Estado, este es “[...]el responsable de generar las condiciones necesarias
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para que la familia pueda cumplir cabalmente con sus obligaciones respecto de la satisfaccion
de las necesidades de los nifios, nifias y adolescentes” (CCE, 2017, p.35).

Sobre el rol que cumple la sociedad, la CCE (2017) manifiesta que se debe tener en cuenta
que todas las personas que la componen tienen un rol de garantes en cuanto al cumplimiento
de derechos de los NNA. Tanto en el ambito personal, familiar y comunitario. Esto se debe a
que es necesario asegurar la proteccion de los NNA en todas las esferas que se contempla en
su desarrollo.

De este modo, el principio de corresponsabilidad implica que la proteccion y promocion de
los derechos de los NNA es responsabilidad compartida del Estado, la familia y la sociedad en
su conjunto. Traduciendo esto al campo de la justicia especializada, significa que el sistema
judicial debe trabajar en estrecha colaboracion con otras instituciones, como el sistema de
educacion y salud, para brindar una respuesta integral a las necesidades de los NNA
involucrados en procedimientos legales.

Ademés, la corresponsabilidad requiere que se fortalezcan las redes de apoyo, de modo que,
en caso de que un NNA esté involucrado en un proceso judicial, reciba la ayuda necesaria en
términos de salud mental, educacion y cuidado. Esto ayuda a garantizar que el entorno del NNA

le proporcione las condiciones necesarias para su desarrollo integral y bienestar.

1.3.1.5. Autonomia y ejercicio progresivo de derechos.

También llamado como autonomia progresiva, hace referencia a la posibilidad que tienen
los NNA para ejercer sus derechos por si mismos, seglin crezcan y se desarrollen. Ademas, se
debe tomar en consideracion que esto no pone en duda la titularidad de derechos que tienen,
sino que se reconoce la necesidad del apoyo de los padres, encargados o Estado para el
adecuado ejercicio de sus derechos, cuando estan en edades tempranas (Campos, 2009).

El ejercicio progresivo de derechos se encuentra en el CNA, y manifiesta que “El ejercicio
de los derechos y garantias y el cumplimiento de los deberes y responsabilidades de nifios,
nifias y adolescentes se hardn de manera progresiva, de acuerdo con su grado de desarrollo y
madurez” (CNA, 2003, art. 13).

Este principio se relaciona estrechamente con el principio del interés superior del nifio
puesto que, para ejercer la autonomia, es necesario escuchar la opinion de los NNA, lo que se
encuentra estipulado en el articulo 12 de la CDN y el derecho a ser consultado del CNA. Se
debe tomar en cuenta que, mediante la correcta aplicacion de este principio se reconoce que los
NNA tienen derecho a expresar sus opiniones y a participar en los procesos judiciales que los

afectan, en funcion de su edad y madurez, como ya se explico anteriormente.
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Tomando en consideracion lo expuesto, este principio resulta fundamental a la hora de
determinar la capacidad procesal de los NNA, dado que involucra el efectivo ejercicio de sus
derechos y de la aplicacion de los demas principios ya mencionados, principalmente del interés
superior del nifio.

La Doctrina de Proteccion Integral es un nuevo paradigma consagrado en la CRE y
desarrollado en leyes especificas, como el CNA. Sus principios son: el interés superior del
nifio, igualdad y no discriminacion, corresponsabilidad, prioridad absoluta y, autonomia y
ejercicio progresivo de derechos. Todos estos principios estan interrelacionados entre si, por lo
que su aplicacion es transversal, es decir en todas las areas que guarden relacion con proteger
y garantizar los derechos de los NNA.

Es importante recalcar que la Doctrina de Proteccion Integral consagra a los NNA como
sujetos de pleno derecho, lo que involucra un trabajo conjunto entre las familias, la comunidad
y los Estados. Se reconoce el rol que cumple cada persona con respecto al NNA, es decir que
busca la integracion de la sociedad para que se desarrolle en conjunto, en donde los NNA
puedan ser protegidos en cada esfera de su desarrollo y que no se vea perjudicado por factores
externo y aun cuando se vea perjudicado, tenga las herramientas necesarias para que sus

derechos sean efectivos y no violentados.

SECCION 2: DISCAPACIDAD

2.1. Acerca de las diversas perspectivas y enfoques relacionados con la discapacidad.

A lo largo del tiempo, a medida que la sociedad avanza, los tratos y percepciones
socioldgicas sobre la discapacidad han evolucionado significativamente. Esto resulta muy
relevante, considerando que estas perspectivas han servido de fundamento para la
estructuracion, tanto politica como juridica de los Estados, los cuales son los encargados
directos de garantizar los derechos de la poblacion con discapacidad (Corte Nacional de
Justicia, 2023).

Existen cuatro modelos histdricos bajo los cuales ha sido tratada la discapacidad, estos son:
el de prescindencia, el de marginacion, el médico y el social (Corte Nacional de Justicia, 2023).
Cada uno de estos modelos explica ciertas actitudes, por parte de la sociedad, que han tenido
que afrontar las personas con discapacidad y a su vez las politicas publicas que se han creado
alrededor de esto.

El primero, el modelo de la prescindencia, tiene como caracteristica principal la exclusion

que se les hace a las personas con discapacidad, del resto de la sociedad que son considerados
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normales. Siguiendo esta logica, la normalidad estipula que las condiciones de la discapacidad
como catastroficas y resultan poco utiles para los estandares de la sociedad, por esto la
exclusion (citado por Corte Nacional de Justicia, 2023, pg.584).

El segundo modelo, el de marginacion, muestra una vision de discriminacion y
jerarquizacidén, como su nombre mismo lo indica de marginacion, hacia las personas con
discapacidad, a las cuales por su condicion se les debe segregar de la sociedad (citado por Corte
Nacional de Justicia, 2023, pg.584).

El tercer modelo, el médico o también llamado rehabilitador, como su nombre lo indica, es
el orientado a una vision reparadora, considera a la discapacidad como un enfermedad que debe
ser curada mediante intervenciones médicas, lo que resulta ser un paso previo para la
reinsercion social. Esta vision da paso a las politicas que se han creado orientadas a curar la
discapacidad (citado por Corte Nacional de Justicia, 2023, pg.584). Este modelo, a diferencia
de los dos primeros, considera la reinsercion en la sociedad de las personas con discapacidad,
en vez de marginarlos o excluirlos, considera que se puede mejorar su situacion.

El cuarto modelo, el social, este ultimo considera una vision distinta de la discapacidad,
cambia la forma de entender la discapacidad, dejando atrés la idea de que es algo que depende
unicamente de las condiciones fisicas o intelectuales de una persona. Ahora se reconoce que
también influyen, de manera crucial, las barreras que la sociedad y el entorno imponen,
limitando su capacidad para construir y vivir una vida que refleje sus propios deseos y
decisiones (citado por Corte Nacional de Justicia, 2023, pg.584).

Asi, se entiende que la discapacidad no es una limitacidon propia de las personas, sino que
es el resultado de un modelo excluyente aplicado por la sociedad, dentro de la cual, todas las
instituciones y demads estructuras se rigen por unos parametros de normalidad que inutiliza e
invisibiliza a los individuos que no van acorde con estos y, ademads, se van creando diferentes
tipos de barreras que impiden el goce efectivo de los derechos de las personas con discapacidad
(Corte Nacional de Justicia, 2023).

Ademas, se evidencia como, en cada modelo, la concepcidn respecto a las personas con
discapacidad ha ido evolucionando. En los primeros modelos: el de prescindencia, el de
marginacion y el médico; se habla de la segregacion que existe en la sociedad, como ésta
distingue entre personas normales y anormales, sanos y enfermos. Asi mismo, en el modelo
médico a pesar de establecer la reinsercion social, también se trata a las personas con
discapacidad como enfermos o lisiados. Finalmente, en el modelo social, se les llama personas

en situacion de discapacidad (Corte Nacional de Justicia, 2023).
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Este cambio, pasar de segregar a la personas entre enfermos y sanos, de usar la terminologia
lisiados, a identificarlos como personas en situacion de discapacidad, denota ciertas cosas.
Primero, en un inicio, se diferenciaba a las personas solamente por sus capacidades fisicas, es
decir que la discapacidad era la tnica caracteristica de la persona, no se tomaba en cuenta
diferentes aspectos como la personalidad, por ejemplo. Seguido de esto, se reconoce la calidad
de persona, ya no enfermo, lisiado o tullido, es una persona “con discapacidad”, siendo asi se
destaca que hace referencia a que hay un individuo que antes que cualquier otra situacion, es
persona (Corte Nacional de Justicia, 2023).

Entender estas diferenciaciones en cuanto a la terminologia usada, ayuda a comprender las
diversas posiciones que se han ido formando alrededor del mundo, con respecto a la
discapacidad y las personas que las tienen.

En este sentido, el modelo social, al establecer que las condiciones de las personas con
discapacidad no solo tienen que ver con ellos, sino también con la sociedad y el entorno en el
que se desarrollan; surge un instrumento de cardcter internacional, el cual resulta de primordial
importancia para estas personas, este es la Convencion Internacional sobre los Derecho de las
Personas con Discapacidad (CDPD).

La Convencion contempla principios rectores, tales como: autonomia, independencia, no
discriminacién e igualdad de oportunidades (CDPD, 2006, art.3). Sin embargo, estos no son
principios distintos a los principios aplicables a todas las personas, por lo que es importante
destacar que la Convencidn en si, no tiene como objeto crear derechos exclusivamente para el
grupo poblacional que busca proteger, sino que los derechos humanos sean generalizados, que
sean aplicados a todos indistintamente de su condicion (Corte Nacional de Justicia, 2023). Es
por esto por lo que se destaca la igualdad e inclusion, no obstante, también se debe tomar las
medidas necesarias para que los derechos puedan ser ejercidos plenamente. En ese contexto,
es necesario hacer hincapié en la relevancia que tiene la accesibilidad, dado que la correcta
implementacion de este principio/derecho dentro de la sociedad y del entorno permite que las
personas puedan ser parte activa de la comunidad.

Siendo asi, la accesibilidad es un pilar fundamental para que las personas con discapacidad
puedan vivir de forma independiente y participar plenamente en todos los aspectos de la vida.
Su desarrollo en la sociedad depende directamente de las medidas concretas que los Estados
implementen para garantizarla. Esto implica asegurar que, en igualdad de condiciones con los
demas, las personas con discapacidad tengan acceso a espacios fisicos, medios de transporte,

informacion, comunicaciones, tecnologias y a servicios e instalaciones de uso publico (CDPD,
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2006, art.9). Solo a través de un compromiso real con la accesibilidad se puede construir una
sociedad inclusiva y equitativa.

De esta manera, siguiendo con lo que se menciona sobre el modelo social, este se ve
implicitamente aplicado en la normativa interna del Ecuador, un ejemplo de ello es la
Constitucion y la Ley Organica de Discapacidades, en concordancia con la CDPD. Siendo asi,
por un lado, se tiene en cuenta la segregacion que han sufrido las personas en situacion de
discapacidad, por lo que se las incluye dentro de los grupos vulnerables y de atencion
prioritaria; y, por otra parte, se establecen principios que procuran fomentar la autonomia de la
persona, asi también, el efectivo goce de sus derechos (Corte Nacional de Justicia, 2023).

El concepto de discapacidad ha ido cambiando conforme se desarrolla la sociedad, se han
identificado modelos y principios mediante los cuales se pretende que la sociedad se vuelva
inclusiva, respetuosa hacia las diferencias humanas. Partiendo de esto es de vital importancia
que la sociedad sea consciente de su rol en cuanto a las personas con discapacidad, dado que
no solo es responsabilidad de ellas y de sus familias. Para poder garantizar su integracion y

desarrollo pleno, la comunidad en general tiene que brindar su apoyo.

2.2. Tratados e instrumentos internacionales

Los nifios, nifias y adolescentes (NNA) son titulares de derechos protegidos por la
Constitucion de la Republica del Ecuador (CRE) y por los tratados e instrumentos
internacionales ratificados por el pais, como los son la CDN y en caso de discapacidad se
agregan al marco de proteccion, la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad (CDPD) y la Convencion Interamericana para la eliminacion de todas las formas
de discriminacion contra las personas con discapacidad. Este marco juridico reconoce derechos
inherentes a los NNA, los cuales deber ser garantizados sin discriminacion, priorizando su
desarrollo y también tomando en cuenta su vulnerabilidad. Las Convenciones como tal buscan
promover la inclusion y la eliminacion de barreras con la finalidad de que los NNA puedan
participar plenamente en la sociedad, mas aln si se trata de NNA con discapacidad, en ese caso
también velan por el acceso a sus derechos en igualdad de condiciones.

No obstante, es necesario hacer una distincioén entre los sistemas de proteccidon a los que
pertenecen las convenciones antes mencionadas, a pesar de que tengan objetivos similares,
considerando que la exigibilidad de su cumplimiento conlleva procesos diferentes. La CDPD
junto a la CNA pertenecen al sistema universal de proteccion de Derechos Humanos, mientras
que la Convencion Interamericana para la eliminacion de todas las formas de discriminacion

contra las personas con discapacidad, pertenece al sistema regional.
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2.2.1. Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD).

Los NNA son titulares plenos de derechos y se requiere de un mayor rango de proteccion si
se trata de NNA con discapacidad, lo que implica que el Estado como tal debe implementar
practicas que permitan que los NNA autistas puedan ejercer sus derechos con la menor cantidad
de complicaciones y de la mejor manera posible.

Ademas, la inclusion de NNA con discapacidad y la aplicacion de los demas principios
establecidos en la CDN y en la CRE, también se ratifican en la Convencion sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad. En el documento se sefialan varios principios y derechos
fundamentales que permiten que los NNA con discapacidades, puedan desarrollarse de manera
Optima en la sociedad, de este modo se resaltan algunos de ellos como, por ejemplo: la igualdad
ante la ley; la accesibilidad; la inclusion; libertad de expresion y acceso a la informacion; y, la
educacion. La aplicacion de estos principios y derechos mencionados implica que las personas
con discapacidad puedan ejercer su autonomia de la mejor manera posible y con cooperacion
externa en caso de requerirlo.

Siendo asi, en la Convencién sobre sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad
(CDPD) aprobada en el afio 2006 y ratificada por el Ecuador en 2008, se reconoce que la
discapacidad es un concepto que va evolucionando, que es el resultado de la interaccion entre
las personas con discapacidad y las barreras del entorno lo que limita su participacion en
igualdad de condiciones con los demas. La CDPD, refuerza la necesidad de eliminar estas
barreras mediante la inclusion, accesibilidad y la proteccion de los derechos humanos de las
personas con discapacidad (CDPD, 2006).

Es asi como, la CDPD tiene como objetivo principal promover, proteger y asegurar que
todas las personas con discapacidad puedan gozar efectivamente y en igualdad de condiciones,
tanto de derechos humanos, como de libertades fundamentales, haciendo hincapié en el respeto
a la dignidad que es inherente a los seres humanos (CDPD, 2006, art. 1). Es por esto por lo que
se considera que la CDPD, no busca que se apliquen principios creados Uinicamente para las
personas con discapacidad, sino que se apliquen los principios generales que ya se tienen, con
la diferencia, que deben responder a las necesidades de las personas a las que son aplicados, se
les debe brindar mas garantias dado que son un grupo de atencion prioritaria e historicamente
relegado.

De este modo, para cumplir con su proposito, en la CDPD se plantean principios generales,
tales como: respeto a la dignidad, autonomia individual, no discriminacidn, inclusion, respeto

por la diferencia, igualdad de oportunidades, accesibilidad, y el respeto a la evolucion de las
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capacidades de los NNA (CDPD, 2006, art. 3). Asi, mediante la correcta aplicacion de estos
principios se puede establecer cuales son los compromisos que adquieren los Estados Parte,
pues se entiende hacia donde va enfocada la Convencion y lo que se busca proteger,
entendiendo que, a pesar de ser diferentes, las personas con discapacidad también forman parte
de la sociedad y deben ser reconocidas como tal, deben ser incluidas y aceptadas sin
discriminacion alguna.

Siguiendo con las obligaciones atribuidas a los Estados por parte de la CDPD, estos se
comprometen a garantizar que las personas con discapacidad puedan gozar plenamente de sus
derechos y libertades en igualdad de condiciones. Para esto se debe tomar medidas para
eliminar barreras tanto de indole normativo, como social (hace referencia a las costumbres) y
fisico, que pueden llegar a limitar su inclusién. También, implica dar la capacitacion necesaria
a quienes trabajan con personas con discapacidad para que les puedan brindar el apoyo
adecuado. De esta manera se busca la construccion de una sociedad inclusiva, donde las
personas, independientemente de sus capacidades, puedan vivir dignamente (CDPD, 2006, art.
4).

Asimismo, al igual que lo establecido en el ordenamiento interno del Ecuador, la CRE y lo
reconocido por la Doctrina de Proteccion Integral. En la CDPD, también se dispone la
obligacion de los Estados a brindar proteccion para el efectivo goce del derecho a la igualdad
y no discriminacion, mediante; primero, el reconocimiento de que todas las personas son
iguales ante la ley, por lo que todas las personas, indistintamente de sus capacidades, pueden
acceder a ella sin discriminacion alguna; segundo, se debe prohibir todo tipo de discriminacion
dirigido hacia las personas con discapacidad; tercero, se deben realizar ajustes razonables para
promover la igualdad y erradicar la discriminacion (CDPD, 2006, art. 4).

En este punto, es necesario detallar a qué se refiere la CDPD con ajustes razonables:

Por “ajustes razonables” se entenderan las modificaciones y adaptaciones necesarias y
adecuadas que no impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se requieran en un
caso particular, para garantizar a las personas con discapacidad el goce o ejercicio, en igualdad
de condiciones con las demas, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales.
(CDPD, 2006, art. 2)

Es decir que, los ajustes razonables son adaptaciones que se deben hacer para que las
personas con discapacidad puedan ejercer plenamente sus derechos en igualdad de condiciones
que los demads. Estos ajustes deben hacerse tomando en cuenta la situacion particular y no
tienen que ser desmesuradamente complicados de implementar. Su objetivo en si es la
eliminacion de barreras y permitir que las personas con discapacidad puedan ser parte activa

de la comunidad.
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En la CDPD, se menciona a los NNA con discapacidad y a la obligacion que tienen los
Estados con ellos. Estos deben tomar las medidas correspondiente para asegurar que todos los
NNA con discapacidad puedan gozar efectivamente de sus derechos y libertades fundamentales
en igualdad de condiciones con los demas NNA. Ademads, establece que en todas las
actuaciones relacionadas con NNA con discapacidad se debe prestar especial atencion a la
proteccion del ISN (CDPD, 2006, art. 7). En realidad, la aplicacion de esta disposicion solo
busca que exista igualdad entre los NNA con discapacidad y los deméds NNA, no busca que se
le den més derechos o consideraciones. Esto se puede evidenciar comparando esta disposicion
con el articulo 2 de la CDN, ambos tienen el mismo objetivo, garantizar la igualdad y no
discriminacion, lo que cambia es el grupo especifico al que va dirigido.

Otra obligacién adquirida por los Estados Parte de la CDPD es la sensibilizacién de
poblacion en cuanto a los derechos de las personas con discapacidad. Los Estados se
comprometen a erradicar estereotipos y prejuicios, mediante acciones tales como: realizar
campafias de concientizacion, fomentar el respeto hacia los derechos de las personas con
discapacidad en todos los niveles del sistema educativos y la realizacion de programas de
formacion sobre sensibilizacion que incluyan a las personas con discapacidad y sus derechos
(CDPD, 2006, art. 8).

Este compromiso que adquieren los Estados resulta esencial para la proteccion de los
derechos de las personas con discapacidad, puesto que la sensibilizacion de toda la poblacion
es lo que va a contribuir a que la sociedad sea inclusiva y contribuya a que las personas con
discapacidad puedan ser parte activa de ella.

Asi mismo, para que las personas con discapacidad puedan participar plenamente en la
sociedad, en la CDPD se menciona la accesibilidad. En cuanto a esta, los Estados se
comprometen a garantizar que las personas con discapacidad puedan vivide de manera
independiente y ser parte activa en la sociedad mediante la eliminacion de barreras y el acceso
igualitario a diversos espacios y servicios publicos, como por ejemplo transporte,
comunicaciones y edificios. Para lograr esto se debe adoptar medidas que permitan la
accesibilidad, ademas, se debe dar capacitaciones, implementar sefializacion accesible como el
Braille, también se incluye la asistencia que se debe brindar a las personas con discapacidad
(CDPD, 2006, art. 9).

Los Estados Parte de la Convencion se comprometen a garantizar la igualdad ante la ley de
las personas con discapacidad, siendo asi, reconocen su personalidad juridica y su derecho a
ejercer su capacidad juridica en igualdad de condiciones con los demds. Para esto, tienen la

obligacion de: dar el apoyo necesario para que puedan ejercer su capacidad juridica; y, brindar



28

salvaguardas para que se respeten sus derechos y su voluntad, ademas de impedir abusos
(CDPD, 2006).

De la mano, de la igualdad ante le ley, viene el acceso a la justicia. En la CDPD se dispone
que los Estados deben garantizar que las personas con discapacidad deben acceder a la justicia
en igualdad de condiciones, eliminando barreras y de ser necesario, realizar ajustes en los
procedimientos considerando su edad y necesidades. Ademas, deben asegurar que las personas
puedan participar efectivamente en todas las etapas del proceso, en cualquier funcion que les
corresponda. Asi mismo, se debe dar capacitaciéon a miembros del sistema de justicia para
garantizar el acceso efectivo a ella (CDPD, 2006, art. 13).

La disposicion de la CDPD sobre el acceso a la justicia es muy relevante, dado que se busca
que la proteccidon vaya mas alla del ordenamiento juridico, se busca que sea tangible por lo que
el acceso a la justicia y las medidas que se toman para garantizarlo son una clara muestra con
este compromiso. Considerando que no solo dispone que todas las personas pueden acceder al
sistema de justicia, sino que también contempla la eliminacién de barreras, la adaptacion de
procedimientos y lo que hace que esto pueda volverse una realidad tangible, es la capacitacion
que se le debe dar al personal que trabaja en la administracién de justicia, ya que son los
principales llamados a hacer cumplir la normativa. Todo esto, en suma, da como resultado el
efectivo acceso a la justicia.

Por otra parte, en la CDPD se establecen las obligaciones de los Estados con respecto a la
libertad de expresion, de opinion y acceso a la informacion. Se refiere a las medidas que deben
adoptar los Estados para garantizar que las personas con discapacidad puedan expresarse
libremente lo que incluye la libertad que poseen para obtener informacion mediante cualquier
forma de comunicacion (modos, medios y formatos que permitan tener acceso a la
comunicacion, esto incluye tecnologia de la informacidén y comunicaciones de facil acceso).
Asi mismo, el Estado debe alentar a entes del sector privado a prestar sus servicios de manera
que las personas con discapacidad puedan usarlos, Finalmente se menciona la obligacion de
promover las utilizacion de lengua de seias (CDPD, 2006, art. 21). Esto resulta esencial, dado
que involucra la efectiva comunicacion, sin ella todo el marco de proteccion que se pueda crear
para las personas con discapacidad, no seria efectiva, es por esto por lo que brindar los medios
necesarios para que puedan acceder a informacion y puedan comunicarse, resulta fundamental.

Sobre la educacion, la CDPD hace énfasis en que el Estado debe brindar todas las
herramientas necesarias para asegurar que el sistema de educacion sea inclusivo, con el fin de
que se pueda desarrollar de forma plena con principal enfoque en la dignidad, el autoestima y

reforzando el respeto a los derechos humanos, libertades fundamentales y la diversidad
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humana. Ademas, el Estado debe procurar al maximo el desarrollo integral de las personas con
discapacidad, es decir tanto mental, social y fisicamente. En cuanto a los NNA con
discapacidad, se hace hincapié en que no pueden ser excluidos del sistema educativo por
motivos de discapacidad y se sefiala que de ser el caso se deben hacer ajustes razonables en
funcion de las necesidades individuales y, nuevamente se recalca que se les debe prestar el
apoyo necesario, pero esta vez con el objetivo de para facilitar su formacion efectiva (CDPD,
20006, art. 24).

En cuanto a la salud, la CDPD menciona que los Estados reconocen este derecho a las
personas con discapacidad considerando las medidas respectivas medidas con el fin de
garantizar el acceso sin discriminacion y atendiendo a las cuestiones de género y rehabilitacion.
Todo esto, mediante programas de salud gratuitos o a precios accesibles, estos servicios de
salud también deberan estar lo mas cerca posible de las zonas donde residen las personas con
discapacidad, incluso en zonas rurales. Asi mismo, se establece la obligacion de los Estados a
garantizar que no se va a negar el servicio de salud por motivos de discapacidad (CDPD, 2006,
art. 25).

El nivel de vida adecuado y proteccion social también forma parte del marco de proteccion
de la CDPD. La Convencion determina que los Estados reconocen este derecho y también la
mejora de las condiciones de vida de las personas con discapacidad. Ademas, en funcién del
reconocimiento, deben garantizar el derecho a la proteccion social sin discriminacion. También
dispone que los estado tomen medidas, tales como; acceso igualitario a: agua potable, servicios,
dispositivos y asistencia adecuados a precios razonables y accesibles para atender necesidades
relacionadas con la discapacidad; inclusion en programas de proteccion social y reduccion de
la pobreza, enfocados principalmente para mujeres, niflas y personas mayores con
discapacidad; brindar asistencia estatal para familias en situacién de pobreza, en cuanto a
gastos relacionados con las discapacidad, estos pueden englobar capacitaciones,
asesoramientos e incluso cuidado temporales (CDPD, 2006, art. 28).

Para dar seguimiento al cumplimiento de las obligaciones establecidas en la Convencion,
los Estados deben designar organismos gubernamentales que estaran encargados de la
aplicacion de la CDPD y de las cuestiones relativas ello. Ademas, adoptaran ya sea reforzando
o estableciendo un nuevo marco que promueva, proteja y supervise la aplicacion de la
Convencion. Dentro del proceso de seguimiento la sociedad civil, personas con discapacidad
y organizaciones que las representen participaran plenamente (CDPD, 2006, art. 33). Asi
mismo, para supervisar el cumplimiento de la Convencion de forma internacional, se creara el

Comité sobre los Derechos de las personas con Discapacidad (CDPD, 2006, art. 34).
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La Convencidn busca garantizar la dignidad, autonomia e inclusion de las personas con
discapacidad, en general protege derechos esenciales para prevenir el abuso y la discriminacion
de este grupo de atencion prioritaria. Para esto, los Estados deben adoptar leyes y politicas que
permitan eliminar la discriminacién, asegurando ajustes razonables, fomentando la
accesibilidad y los cambios sociales mediante campafias de sensibilizacion. Asi mismo,
establece mecanismos de supervision para el cumplimiento de lo dispuesto en la CDPD.

Con esto se puede evidenciar que se instaura un sistema de proteccion bastante completo en
donde se inicia con principios generales, se pasa a las medidas que se deben tomar para brindar
garantias con respecto a derechos esenciales y finalmente se determina la forma en la que se
va a dar seguimiento al cumplimientos de las obligaciones adquiridas, incluso si no son
cumplidas se da un procedimiento que seguir por parte de los afectados (para este ultimo paso,
se debe recurrir a otro documento que forma parte de la CDPD).

Todo lo mencionado contribuye a que las personas con discapacidad logren un desarrollo
integral puesto que se procura la inclusion y autonomia, lo que les permite ser efectivamente
titulares de derechos y ejercerlos de la manera en la que les es posible, garantizando medidas
adecuadas para que puedan satisfacer sus necesidades sin restricciones agregadas. Ademas, que
poco a poco, se va configurando un sistema integral con el objetivo de que puedan vivir de tal
manera que no se vean excluidos de la sociedad y que se sientan parte de esta, dado que el
Estado tiene la obligacion de brindar las garantias necesarias en todos los ambitos, tanto de

justicia, como de salud, educacion, entre otros.

2.2.1.1. Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad.

El Protocolo Facultativo de la CDPD aprobado en el 2006 al igual que la Convencion, es
una herramienta necesaria para garantizar que las personas con discapacidad puedan gozar
efectivamente de sus derechos. Este instrumento ofrece un mecanismo de carécter internacional
al que pueden acudir cuando en instancias nacionales no han dado las soluciones adecuadas.

Hay que tener en cuenta que quien se encarga de verificar si se ha cumplido o no con lo que
dictamina la CDPD vy tiene competencia para aplicar lo dispuesto en el Protocolo es el Comité
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. Asi mismo, el Comité es quien recibe y
analiza las comunicaciones presentadas por personas sujetas a su jurisdiccion, que aleguen una
violacion de lo dispuesto en la CDPD por parte de su Estado. Para que el comunicado sea

recibido, el Estado sefialado debe ser parte del Protocolo también, no solo de la CDPD. Asi
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mismo, para que la comunicacion sea considerada debe cumplir con requisitos dispuestos en el
articulo 2 del Protocolo (Naciones Unidas, 2006).

De manera independiente a la admisibilidad de la comunicacion, los Estados seran puestos
en conocimiento, de manera confidencial, sobre toda comunicacion que reciba el Comité, y
tienen un plazo de seis meses para aclarar la cuestion por escrito, ademas debe mencionar las
medidas correctivas que se hubieran adoptado por parte del Estado en caso de existir. (Naciones
Unidas, 2006).

Del mismo modo, en el articulo 4 del Protocolo se establece que, después de recibir la
comunicacion y antes de concluir sobre el fondo de esta, el Comité tiene la potestad de remitir
al Estado en cuestion, una solicitud para que acoja medidas provisionales con el objetivo de
evitar dafios irreparables hacia la victima de la alegada violacion (Naciones Unidad, 2006).

En cuanto al anélisis del fondo de la comunicacion, se realizara en sesiones privadas y tras
esto, el Comité emitird sugerencias y recomendaciones de ser el caso y las hard llegar tanto al
Estado interesado como a la persona o al grupo que realizé la comunicacion. Esto seglin se
dispone en el articulo 5 del Protocolo (Naciones Unidas, 2006).

En el articulo 6 se menciona que el Comité puede investigar violaciones graves o
sistemadticas que provengan de fuentes confiables. Para lo cual invitara al Estado involucrado
a colaborar y presentar observaciones sobre la informacion. Tomando en cuenta esto, el Comité
puede encargar a sus miembros que investiguen la situacion y de ser el caso, contando con el
permiso del Estado, llevar a cabo una visita al territorio; los resultados se deben plasmar en un
informe presentado al Comité. Después de examinar los resultados de la investigacion, estos
se le haran llegar al Estado interesado junto con observaciones y recomendaciones que se
consideren necesarias. El Estado en cuestion, de ser el caso tiene 6 meses para presentar sus
observaciones al Comité. Pasado este plazo, en el articulo 7 del Protocolo se menciona que, de

ser necesario, se invita al Estado a que informe sobre las medidas adoptadas (Naciones Unidas,

2006).

2.2.2. Convencion Interamericana para la Eliminacion de todas las formas de

Discriminacion contra las Personas con Discapacidades.

La Organizacion de Estados Americanos (OEA) como organismo regional, fue el encargado
de la creacion de la Convencion Interamericana para la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacidn contra las Personas con Discapacidad. Este instrumento fue adoptado en 1999
y ratificado por Ecuador en el mismo afio. Su importancia radica en el marco de proteccion que

se obliga a establecer a los Estados Parte, estos deben implementar medidas concretas para
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garantizar la eliminacion de barreras, la accesibilidad, la inclusion y el desarrollo de una
sociedad que contribuya a la integracion de las personas con discapacidad.

Es asi como, la Convencion es un instrumento clave en el fomento de la igualdad y la
inclusion de las personas con discapacidad para los paises latinoamericanos. Los cuales tienen
como base principal el objetivo para el que fue creada la Convencion que no solo se centra en
la eliminacion de la discriminacion, sino también en la prevencion y en la integracion efectiva
de las personas con discapacidad en la sociedad (OEA, 1999, art. 2).

Para cumplir con este objetivo, se establecen obligaciones para los Estados Parte. Siendo
asi, se comprometen a adoptar medidas concretas para garantizar la integracion plena en la
sociedad y la no discriminacidn a las personas con discapacidad. Esto involucra la eliminacion
de barreras, asegurando que lugares y servicios sean accesibles, también engloba la
capacitacion que deben recibir las personas encargadas de aplicar estas medidas y la
sensibilizacion a la poblacion en general, enfocada a la eliminacion de estereotipos y prejuicios
(OEA, 1999, art. 3).

De la misma forma, como la Convencion no se centra solo en la eliminacion, los Estados
también trabajaran en la prevencion de discapacidades, en la medida de lo posible, para esto se
debe brindar servicios de deteccion temprana, tratamiento, rehabilitacion y aquellos que estén
orientados a mejorar la calidad de vida y fortalezcan la independencia de las personas con
discapacidad. Asi mismo, los Estados se comprometen a colaborar entre si para cumplir con el
objetivo de la Convencion, apoyando la investigacion y desarrollando recursos o mecanismos
que permitan tener una vida independiente y la participacion efectiva en igualdad de
condiciones en la sociedad (OEA, 1999).

Ademads, para implementar y evaluar las politicas relacionadas con la Convencion, Los
Estados Parte deben promover las participacion tanto de organizaciones de personas con
discapacidad como de las mismas personas con discapacidad. Para cumplir efectivamente con
esto, los Estados también deben establecer canales de comunicacion mediante los cuales se
informe tanto al sector publico como al privado, sobre los avances que se han tenido en materia
de eliminacion de la discriminacion (OEA, 1999, art. 5).

Para dar seguimiento a los avances en cuanto a la implementacion de lo dispuesto en la
Convencion, se dara paso a la creacion del Comité para la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacidn contras las Personas con Discapacidad, que sera integrado por un representante
de cada Estado Parte, la cual debe dar reportes cada cuatro afios (OEA, 1999, art. 6).

De esta manera, los Estados estdn obligados a establecer leyes, politicas publicas y

desarrollar programas que fomenten la integracion de las personas con discapacidad en la
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sociedad. Ademas, la Convencion también se enfoca en la importancia que tiene la eliminacion
de barreras y el fomento y proteccion a la accesibilidad en: infraestructuras, espacios publicos,
tecnologias que brinden acceso a informacion y que faciliten la comunicacion efectiva.

Es importante recalcar que al integrar las campafias de sensibilizacion no solo es en
beneficio de las personas con discapacidad, sino que también impulsa el desarrollo de la
sociedad en su conjunto. Al contar con el conocimiento gracias a las campafias, se crea una
base comunitaria de inclusion que, con el paso del tiempo, se asienta como norma moral

inherente a la convivencia en sociedad.
2.3.Estudio de casos

2.3.1. Trastorno del espectro autista.

El trastorno del espectro autista, en adelante TEA, es un trastorno del neurodesarrollo que
se caracteriza principalmente por un déficit en la comunicacidon e interaccion social (APA,
2014). No obstante, no existe una definicion exacta y homogénea sobre qué es el TEA, pero
con el paso del tiempo, se han ido agregando mas elementos que permiten identificar de manera
mas certera lo qué es este trastorno. Es asi como, segun la Organizacion Mundial de la Salud:

Los trastornos del espectro autista (TEA) son un grupo de afecciones diversas. Se caracterizan
por algun grado de dificultad en la interaccion social y la comunicacion. Otras caracteristicas que
presentan son patrones atipicos de actividad y comportamiento; por ejemplo, dificultad para pasar
de una actividad a otra, gran atencion a los detalles y reacciones poco habituales a las sensaciones.
(OMS, 2023)

De este modo, se identifica varias caracteristicas que abordan las diversas definiciones que
se pueden encontrar sobre el TEA, como lo es la dificultad de comunicacion y patrones atipicos
de comportamiento. La dificultad que se presenta para definir al trastorno surge debido a que
ningun caso se parece al otro, se debe considerar que “la expresividad clinica es muy variada”
(Hernéndez, Risquet, & Leon, 2015).

En cuanto al caso de NNA, en especial de nifios o nifias, no presentan signos visibles que
permitan evidenciar que tienen el trastorno. Su diagndstico es clinico y se centra basicamente
en la observacion meticulosa de su comportamiento y la revision de antecedentes familiares
(Hernéndez, Risquet, & Leon, 2015).
2.3.1.1. Generalidades.

De los conceptos anteriores, se desprende una serie de caracteristicas que se pueden
considerar comunes a las personas diagnosticadas con autismo, a pesar de las diversas formas

en las que el TEA se presenta, estas son: dificultad de comunicacion e interaccion social,

comportamientos restringidos y repetitivos; y sensibilidad a estimulos (OMS, 2022).
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Dificultad de comunicacion e interaccion social: la dificultad de comunicacion les ocasiona
problemas para establecer y mantener relaciones sociales, ademas tienen diferencias en cuanto
al uso del lenguaje y expresion corporal. También se puede observar preferencia por actividades
solitarias o interacciones limitadas (Confederacion Autismo Espafia, 2024).

Comportamientos restringidos y repetitivos: implica que sus intereses sean intensos y estén
enfocados en temas especificos, de esto también se derivan su tendencia por seguir rutinas
estrictas lo que genera resistencia al cambio. Asi mismo, en cuanto a la repeticion, se puede
evidencia movimientos repetitivos, como, por ejemplo, el balanceo (Confederacion Autismo
Espana, 2024).

Sensibilidad a estimulos: esta caracteristica tiene que ver con la alta o baja sensibilidad a
estimulos de tipo sensorial, es decir la respuesta que tienen los autistas, esta se puede manifestar
con hiposensibilidad, que es una reduccion en la respuesta a los estimulos, o con
hipersensibilidad, que conlleva reacciones intensas. Los estimulos pueden ser luces brillantes,
sonidos fuertes, texturas especificas, olores o temperaturas (Confederacion Autismo Espaia,
2018).

Estas caracteristicas resultan relevantes, dado que son los consideraciones que deben ser
tomadas en cuenta a la hora de tratar con personas autistas, puesto que son comunes al TEA.
Aunque puede haber mas implicaciones dependiendo del caso, es necesario que al menos se
tenga en cuenta las caracteristicas mencionadas ya que ejercer algin tipo de presion innecesaria
en alguno de estos aspectos podria desencadenar crisis o algin perjuicio en su desarrollo.

Asi mismo, es importante considerar los desafios que enfrentan las personas diagnosticadas
con Trastorno del Espectro Autista (TEA), especialmente cuando se trata de nifios, nifias y
adolescentes (NNA). Estos, por su propia naturaleza, ya forman parte de un grupo vulnerable,
pero al afiadir el TEA, su vulnerabilidad aumenta considerablemente. Esto se debe a los
multiples obstaculos asociados con el trastorno, los cuales no son pocos. A pesar de la
proteccion establecida en la legislacion nacional e internacional, en la practica, estas garantias
suelen ser insuficientes para responder a sus necesidades reales.

Dado que los NNA con TEA se enfrentan a escenarios particularmente complejos, su
integracion efectiva en la sociedad requiere de un esfuerzo coordinado y recursos adecuados.
Es importante proporcionarles el apoyo necesario para garantizar su insercion dentro de la
comunidad para que puedan tener un rol activo dentro de ella, superando las barreras que
limitan su participacion plena y respetando su derecho a la inclusion y al desarrollo integral.

Sin embargo, fuera del ambito legal, en la cotidianeidad, la proteccion de NNA con TEA no

resulta sencillo, puesto que los desafios que se presentan también dependen del desarrollo de
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la sociedad como tal. Segiin menciona Martinez Rios (2013) en los paises mas desarrollados,
las personas con discapacidad efectivamente tienen riesgo de sufrir exclusion social, pero en
los paises en vias de desarrollo, no solo tienen riesgo de sufrir exclusion, sino ademas son parte
de los grupos de la poblacién con mas riesgo de vivir en situacion de pobreza.

Esto es un factor que tomar en cuenta, considerando las circunstancias actuales del Ecuador,
es por esto por lo que se debe ampliar el marco de proteccion para las personas con
discapacidad y mas aun para los NNA, Sin embargo, también se necesita que las medidas que
se tomen se lleguen a materializar para que sean efectivas y brinden la proteccion necesaria en
contra de la discriminacion.

También hay que considerar que la discriminacion toma varias formas en el contexto de la
discapacidad, estas segin Yeo y Moore (2003) (citado por Cortés Moreno & Sotomayor
Morales, 2016) son de tres tipos: discriminacion institucional, actitudinal y medioambiental.
La discriminacion institucional se refiere a una marginacion sistemadtica que se produce por las
leyes, costumbres y practicas realizadas por una sociedad. La discriminacion actitudinal hace
referencia a las expectativas que la sociedad y/o las familias pueden tener de las personas con
discapacidad, especificamente las bajas expectativas. La discriminaciéon medioambiental por
su parte aparece cuando factores del entorno fisico crean exclusion, es decir, son limitantes.

Esto se relaciona directamente con los enfoques y perspectivas que se tiene de la
discapacidad. Por esto es importante que se promueva un enfoque social al respecto, mediante
el cual la discapacidad no solo implica las condiciones fisicas o intelectuales de la persona,
sino también las barreras que la sociedad o su entorno le imponen. De este modo, involucra a
la sociedad como responsables también del desarrollo de estas personas, es por esto por lo que
las campanas de concientizacion que se establece como medidas de proteccion en los
instrumentos internacionales, son indispensables para que la poblacion comprenda y pueda

colaborar de la manera que se requiere.

2.3.1.2.Niveles de Autismo.

Debido a la amplia gama de caracteristicas que se presentan en el TEA, existe también una
variacion importante sobre las necesidades y habilidades entre las personas que lo presentan.
Es por esto por lo que clasificarlos brinda una optica mas clara para poder entender de mejor
manera sus particularidades y a su vez darles el apoyo necesario.

Siendo asi, segiin el Manual de diagnoéstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM-

5) de la Asociacion Estadounidense de Psiquiatria (APA) (2014) dentro del TEA se identifican
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tres niveles de severidad, que se establecen en funcidn del apoyo requerido con relacion a la
comunicacion social y a las conductas restringidas y repetitivas.

Siendo asi: el nivel o grado 1 se distingue que “requiere apoyo”, el nivel o grado 2 “necesita
ayuda sustancial” y el nivel o grado 3 “necesita ayuda muy sustancial” (APA, 2014).

El nivel 1, que seria el més leve, en la DSM.5 se menciona que en cuanto al factor
comunicacion social, sin ayuda, las deficiencias en este &mbito causan problemas notables. Se
evidencia dificultad para iniciar interacciones sociales, esto igual se puede ver reflejado en
escaso interés en interacciones sociales. Esto se ve reflejado en la capacidad para hacer amigos
que usualmente no es exitosa y también en la capacidad de mantener conversaciones largas con
otras personas. En cuanto a las conductas restringidas o repetitivas se evidencia que existe
inflexibilidad del comportamiento, dificultad para alternar actividades. Adicionalmente los
problemas causado por la organizacion y planificacion entorpecen la autonomia (APA, 2014).

Ejemplo: una persona que, si puede mantener una conversacion, sin embargo, esta no puede
extenderse.

Nivel 2, se presentan dificultades notables en las habilidades de comunicacion social, verbal
y no verbal. Sobre la comunicacion, se evidencia problemas e interacciones sociales reducidas.
En cuanto a la parte comportamental, se puede observar inflexibilidad del comportamiento,
resistencia a los cambios, problemas para cambiar el foco de atencion y/o ansiedad (APA,
2014).

Ejemplo: una persona que en una conversacion da respuestas sencillas, frases simples,
monosilabos.

Nivel 3, en estos casos se observa que, en cuanto a comunicacion social, esta se ve reducida
al minimo considerando que hay deficiencias graves de las aptitudes de comunicacién social,
verbal y no verbal. No tiene la iniciativa en interacciones sociales. Sobre el comportamiento,
en grado 3, se tiene una extrema dificultad para enfrentar cambios, pueden presentar ansiedad
intensa/ problemas para cambiar el foco de accion (APA, 2014).

Ejemplo: una persona que cuando habla usa pocas palabras que se le entienden y se limitan
a las interacciones necesarias.

Claramente existen mas consideraciones al respecto de los grados del TEA, sin embargo,
esta clasificacion ayuda a comprender a breves rasgos la manera en la que se ve alterada la
capacidad de establecer comunicaciones sociales de manera convencional, al igual que el
comportamiento. Hay que considerar que, para las personas con TEA, una simple reunion

resulta un reto y depende del grado del TEA la forma en la que se debe apoyarlo.
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Esta clasificacion es un pequenio acercamiento a las dificultades que enfrentan las personas
con TEA, por lo que es necesario tomar acciones focalizadas con el fin de facilitarles a ellos y
a sus familias para que puedan ser incluidos en la sociedad, para que se acepten sus diferencias
y puedan establecer acciones afirmativas que permitan integrar a todos los miembros de la

sociedad.

2.3.2. Analisis de caso de vulneracion del derecho a la integridad de parte de una maestra

hacia un nifo autista.

2.3.2.1.Hechos del caso.

Cuando todo ocurrid, Mateo tenia tan solo 5 afos de edad, €l es una persona diagnosticada
con epilepsia y autismo, con un porcentaje de discapacidad del 74%, esto lo coloca en una
situacion de vulnerabilidad en la cual requiere del apoyo de las personas que lo rodean.

En el 2019, Mateo estudiaba en un colegio por el sector de Guamani, al sur de Quito. Todo
parecia funcionar bien en cuanto al plantel educativo, sin embargo, entre abril y mayo del
mismo afo, su madre, Elena, empezd a notar cambios en el comportamiento de su hijo, lo que
la preocup6 evidentemente, puesto que el nifio empezd6 a sufrir episodios epilépticos con mayor
frecuencia a pesar de tomar sus medicamentos, estas crisis de ataques epilépticos escalaron a
tal punto que Mateo tuvo que ser ingresado en el hospital. Su hijo no se comportaba como
habitualmente solia hacerlo.

De repente un dia, mientras Elena le cambiaba la ropa a Mateo, logré percatarse de unos
pequefios puntos en las manos y glateos de su hijo. Ella le pregunté al nifio qué le habia
ocurrido y Mateo, a pesar de sus problemas para comunicarse, supo decirle a su madre que esos
puntos se los habia hecho su maestra, pero que era un secreto.

En un inicio, Elena muy preocupada por esta situacion acude al plantel educativa para pedir
explicaciones y exigir que esto no se repita, sin embargo, alli negaron el hecho.

Luego de unos dias, ella volvid a encontrar marcas en el cuerpo de Mateo, a lo que en
desesperacion acudioé nuevamente a la escuela para reclamar a las autoridades sobre el hecho.
En esta ocasion la Directora de la institucion le manifestd que seria mejor que busque una
escuela especial para Mateo.

Elena llevd su preocupacion e indignacion a manos de las autoridades del Distrito de
Educacion, el dia 29 de abril del 2019 el director distrital mediante denuncia verbal puso en
conocimiento de Fiscalia los hechos relatados.

Se pasa la etapa de investigacion previa y el dia 15 de julio del 2021 se lleva a cabo la

audiencia de formulacion de cargos, en donde Fiscalia acusa a la maestra de cometer delito de
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odio, tipificado en el articulo 177 del Codigo Organico Integral Penal (COIP). Se dispone de
un plazo de 90 dias para que se lleve a cabo el periodo de instruccion fiscal, para que las partes,
tanto Fiscalia como la procesada, puedan llevar a cabo cuanta diligencia crean necesaria.

El 01 de septiembre del 2021, se presenta Elena como acusadora particular dentro del
proceso y el 12 de octubre del mismo afio es aceptada.

El dia 21 de octubre del 2021, el fiscal dispone el cierre de la instruccion fiscal y se convoca
a las partes el 29 de noviembre del 2021 para que tenga lugar la Audiencia de evaluacion y
preparatoria de juicio.

En este punto empiezan a aparecer dilataciones en el proceso, por motivos de salud la fiscal
no puede asistir a la audiencia por lo que no se llevo a cabo en la fecha mencionada. Se llegd a
sefalar cuatro veces fecha y hora para que se lleve a cabo la audiencia. Se reinstalé dos veces.

El 8 de junio del 2022 se hace llamamiento a juicio, luego de que la causa haya sido Sorteada
al Tribunal Primero de Garantias Penales.

Con fecha 09 de noviembre del 2022, el Tribunal avoca conocimiento de la causa y convoca
a audiencia de juicio el dia 8 de marzo del 2023. Se anuncian pruebas y se solicita la recepcion
de testimonios.

Se cambia la fecha de audiencia de juicio, no tendra lugar en marzo, se reprograma para el
6 de junio del 2023, debido a complicaciones con la agenda del tribunal. Esta audiencia fue
suspendida a pedido de Fiscalia y se programo su instalacion para el 19 de septiembre del 2023.

La audiencia de juicio finalmente tuvo lugar el 12 de marzo, en la cual se practicaron pruebas
y se receptaron testimonios por parte de Fiscalia y de la acusacion particular. Sin embargo, esta
se suspendio. Se reinstald nuevamente el 10 de septiembre del 2024 y se practicaron las pruebas
de la procesada. Se suspendio nuevamente. Se programo la reinstalacion para el 22 de octubre
del 2024, sin embargo, en esta ocasion no acudid la abogada patrocinadora la acusadora
particular, es decir de Elena madre de Mateo, el principal perjudicado. Finalmente, la
reinstalacion de la audiencia de juicio se llevo a cabo el 2 de diciembre del 2024, se siguieron
practicando pruebas de la procesada y se dio paso a los alegatos finales de las partes procesales.

En este punto, Fiscalia hizo énfasis en la existencia de afectaciones fisicas como
psicologicas causadas por la maestra para que se configure el delito de odio, tipificado en el
art. 177 del COIP.

La acusacion particular, Elena, tratdé sobre como el plan de vida de Mateo se ve truncado
debido a las acciones de la maestra, puesto que esto repercutio en la manera de desenvolverse

del nifo, puesto que de por si el TEA no le permite comunicarse con fluidez, a raiz de los
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pinchazos de la maestra, Mateo ha cambiado su forma de relacionarse, es mas retraido, tiene
miedo.

Por su parte, la defensa de la procesada no acepta bajo ningun término haber cometido tales
situaciones, incluso atribuye el cambio de comportamiento de Mateo a los efectos secundarios
de las medicinas que ¢l toma para controlar la epilepsia. La maestra dice que ella no tiene nada
en contra de Mateo, que tiene una nifia de otro paralelo con discapacidad y que con ella jamas
se ha comportado de manera violenta.

Finalmente, el 4 de diciembre del 2024, el Tribunal de Garantias Penales determin6 que la
maestra de Mateo era autora directa de cometer actos de odio, por lo tanto, era culpable del

delito que se le acus6 en un inicio, por lo que se la condeno a un afo de privacion de libertad.

2.3.2.2.Derechos vulnerados

Los derechos transgredidos estan consagrados no solo en la CRE, sino también en
instrumentos internacionales, tales como CDN y CDPD, y también en las normas especificas
internas para NNA como el caso del CNA.

De esta manera, se identifica el menoscabo del derecho a la igualdad y no discriminacion,
el cual, garantiza que todas las personas tienen derecho a gozar de un trato igualitario. Ademas,
en el caso en concreto, se debe considerar que Mateo tiene una condicion de doble
vulnerabilidad, por su edad y por su discapacidad, esto merece una proteccion prioritaria que
tampoco se observo.

De igual forma, se vulnero el derecho a la integridad personal, que involucra el &mbito fisico
y el mental que, en el caso en concreto, aunque no se haya logrado comprobar la afectacion
fisica, si se mostro la clara afectacion psicologica que tuvo Mateo.

El derecho a la educacion es otro derecho que fue inobservado, dado que en la normativa se
dispone que la educacion, entre otras caracteristicas, deber ser incluyente y diversa.
Especificamente en cuanto a las personas con discapacidad como es el caso de Mateo, la
educacion debe tender al desarrollo de sus potencialidades y habilidades lo que les permite
integrarse y participar en igualdad de condiciones (CRE, 2008). Esto en la institucion educativa
en la que estudiaba Mateo, segin los hechos, no se pudo observar, puesto que no se consideraba
las diferentes necesidades que tenia el nifio a raiz del TEA, de hecho, hasta se lo llamaba
problemaético lo que tampoco contribuia a su desarrollo integral.

De igual modo, se inobserva el derecho al desarrollo integral que tienen los NNA, puesto
que en el espacio educativo en el que se hallaba no brindaba un entorno adecuado para que

Mateo pueda desarrollar sus capacidades plenamente, tampoco se lo puede considerar como un
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entorno de afectividad y seguridad, por lo que las necesidades de tipo social y afectivo-

emocional del nifio no se ven cubiertas.

2.3.2.3.Resolucion.

El delito esté tipificado en el articulo 177 del COIP y senala que:

La persona que cometa actos de violencia fisica o psicologica de odio, contra una o mas
personas en razon de su nacionalidad, etnia, lugar de nacimiento, edad, sexo, identidad de
género u orientacion sexual, identidad cultural, estado civil, idioma, religion, ideologia,
condicidn socioecondmica, condicion migratoria, discapacidad, estado de salud o portar VIH,
sera sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afios. (COIP, 2014)

Mediante las pruebas presentadas por Fiscalia, que son las que permitieron comprobar las
afectaciones psicoldgicas a raiz de la violencia cometida por la maestra, se la conden6 a un afio

de pena privativa de libertad.

2.3.2.4.0pinion.

2.3.3. Analisis del caso de vulneracion del derecho a la educacion y no discriminacion a

un nino autista.

2.3.3.1.Hechos del caso.

Daniel es un nifio autista de 8 afios, que a pesar de contar con el certificado médico que
decia que podia integrase a un entorno educativo regular y pese a cumplir con varios requisitos
para la admision en un renombrado colegio de Quito, no fue admitido. Sin embargo, esta no es
la primera vez que esto le sucede, anteriormente también quiso ingresar a otra unidad educativa,
pero tampoco lo admitieron.

En ambas ocasiones, las autoridades de los colegios les dijeron a los padres de Daniel, que
¢l no podia ser admitido por que carecian de los medios necesarios para atender al nifio, debido
a su condicion.

La primera vez que esto sucedio, Daniel era muy pequeio, por lo que termind ingresando
en una guarderia, sin embargo, el problema era que con el tiempo Daniel requeria de nuevos
aprendizajes, por lo que sus padres, contando con la aprobacion del médico tratante de Daniel,
empezaron a buscar opciones de instituciones que pudiesen cumplir con sus expectativas y le
dieran a su hijo la posibilidad de desarrollar sus capacidades,

Llegaron a este renombrado colegio, porque el padre del nifio habia estudiado alli y habia
culminado de manera muy exitosa sus estudios. En un inicio las autoridades del colegio
parecian tener la apertura para recibir a Daniel, sin embargo, fueron pasando los dias y de

repente, las autoridades le negaron la admision al nifio debido a su condicion.
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Los padres en busca de respuesta y apoyo ante la situacion presentaron una denuncia por
discriminacion ante el director distrital de la zona en la que se encontraba el colegio, también
le enviaron al Ministro de Educacion y al CONADIS mediante el Secretario Técnico. Pese a
esto, no recibieron respuesta. Enviaron de nuevo una solicitud al Distrito de Educacion, que
tampoco obtuvo respuesta. Pero si lograron los padres, fue tener una reunion con la Directora
de Educacion Especializada e Inclusiva.

15 dias mas tarde, la madre de Daniel, Sofia, se acerco al colegio para entregar una nota en
nombre del padre del nifio, pero el jefe de seguridad no le permiti6 pasar, tampoco le permitid
entregar la nota al guardia y con actitud intimidante oblig6 a Sofia a salir del recinto educativo.
Ella ante tal accion, se sintié vulnerable, por lo que llamo al 911 y la policia acudié en su
respaldo. Los padres consternados, tomaron esta accidon como una represalia por parte del
colegio por haberlo denunciado ante el Ministerio de Educacion (MINEDUC).

El mismo dia, la Subsecretaria de Educacion Especializada e Inclusiva, emitié un
documento mediante el cual pedia acciones y un informe por parte del Subsecretario de
Educacion de Quito. El director distrital envid el dicho informe, donde se especificaba que los
padres de Daniel no habian enviado toda la documentacién necesaria para la admisioén de su
hijo, basandose en un oficio del mismo colegio denunciado.

Tres meses mas tarde, el MINEDUC emitié un memorando mediante el cual obligaban al
colegio a adoptar las medidas necesarias para que David sea admitido alli.

La institucion por su parte, pese a haberles ordenado que se siga con el proceso de admision,
le tomaron nuevas evaluaciones a Daniel. Sus padres consideraron que esto no solo no cumplia
con los dispuesto por el memorando, sino también incumplia con los protocolos del
MINEDUC.

Todo esto ha causado que Daniel haya sido diagnosticado con problemas de inadaptacion al
sistema educativo y también a discrepancias con el entorno educativo.

El caso a demés tuvo amplia cobertura mediatica que ejercid presion sobre la jueza

encargada de resolver la causa.

2.3.3.2.Derechos vulnerados.

La institucion educativa vulnero varios derechos, al igual que el Ministerio de Educaciéon
(MINEDUC). Es por esto necesario contrastar sus actuaciones con el sistema de proteccion a
los NNA y sus familias.

El derecho a la igualdad y no discriminacién, al momento de negarle la admision a Daniel,

sin brindarle las adaptaciones necesarios. Es un trato diferenciado no justificado.



42

El derecho a la atencion prioritaria considera que el actuar tanto del colegio como del
MINEDUC se baso principalmente en la inobservancia de si doble condicion de vulnerabilidad,
por su edad y discapacidad.

Derecho al acceso a la educacion, al no permitir el ingreso de Daniel a la educacion regular
a pesar de contar con certificado médico que lo respalde, no se da cumplimiento a las
disposiciones en cuanto educacion inclusiva. Ademads, se hace una exclusion del sistema
educativo.

Derecho a la salud, esto debido al impacto negativo que han ocasionado la falta de acceso a
la educacion incluyente y la discriminacion en Daniel, lo que ha generado como consecuencia
el diagnostico de “problemas relacionado con la inadaptacion educacional”

Sobre el derecho al libre desarrollo de la personalidad, se debe a que las barreras de acceso

impuestas por la institucion educativa afectan directamente al desarrollo integral del Daniel.

2.3.3.3.Resolucion.

Lajueza decidi6 aceptar la accidon de proteccion, dispuso también que se concluya el proceso
de matriculacion de Daniel en el plantel educativo en un término de 5 dias. Que el colegio
cubra los costos de la capacitacion de la docente de apoyo a la inclusion de Daniel. También
dispuso que el colegio ofrezca disculpas publicas tanto a Daniel como a su familia.

Asi mismo, ordend que el MINEDUC formule politicas publicas sobre la educacion
inclusiva para estudiantes autistas, adicionalmente, en conjunto con el Consejo Nacional para
la Tgualdad de Discapacidades deben elaborar politicas trasversales para implementar un
sistema educativo que garantice el acceso, permanencia, y culminacion de estudios en todos
los niveles de los NNA con discapacidad. Asi mismo, deben elaborar mecanismos de control y
supervision para verificar que se cumpla con el sistema de educacion inclusiva dispuesto por
la CRE.

También ambos, MINEDUC y el Consejo deben dar capacitaciones a todo el persona
docentes, publicos, privados y fiscomisionales para que puedan trabajar de manera adecuada

en entornos educativos inclusivos.

2.3.3.4.0pinion.

En el caso se evidencia la vulneracion de derechos fundamentales, sobre todo en lo referente
al derecho a la igualdad, no discriminacién y acceso a la educacion inclusiva. Lo que es
preocupante dado que, a pesar de existir el marco de proteccion, se puede observar como las
instituciones no lo observan. No hacen reparo en las consideraciones que se deben tener cuando

se involucran NNA, mucho menos cuando se trata de NNA autistas.
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La negativa de admision del colegio a Daniel por su condicion es un ejemplo evidente de
trato discriminatorio. No se hicieron ajustes razonables lo que constituye una barrera de acceso
que perpetua la exclusion de personas con discapacidad del sistema de educacion regular.
Claramente se observa la falta de cumplimiento del principio de igualdad y no discriminacion,
inclusiva establecido en la CRE, CDN, CDPD y CNA, mediante el cual se garantiza el derecho
al acceso a la educacion inclusiva.

Asi mismo, el MINEDUC no observé el principio de prioridad absoluta de los NNA,
considerando que no cumplio sus funciones de salvaguarda de los derechos de Daniel dado que
no garantizo una respuesta efectiva a la denuncia realizada por los padres del nifio y tampoco
se realizd en un plazo adecuado, lo que prolongé el proceso. Debido a esto, Daniel suftrid
detrimento en su salud emocional y psicologica.

El diagndstico que recibié Daniel, “inadaptacion al sistema educativo” es el vivo reflejo de
lo perjudicial que puede llegar a ser la exclusion puesto que esto no solo involucra aislamiento,
también involucra dafios en la parte emocional y psicologica.

La jueza en su resolucion contempla acciones coordinadas entre las instituciones para
brindar un marco de proteccion que abarque no solo medidas especificas como la admision de
David en el colegio, sino ademas disponer que entre el MINEDUC y el Consejo Nacional para
la Igualdad de Discapacidades desarrolle politicas publicas y un sistema efectivo de evaluacion
y control de cumplimiento de éstas. A pesar de esto, se puede considerar que la decision de
integrar al nifio en la misma institucién educativa en la que fue discriminado y que se ha
mostrado abiertamente en contra de su admision, no parece ser la mejor opcion, porque ya entra
con prejuicios por parte de la comunidad educativa.

Asi mismo se debe considerar que no se le escuch6 al nifio durante el proceso, nadie le
pregunto si lo que €l queria era ser admitido en ese colegio en particular. No se le brind6 las
herramientas necesarias para que pudiera expresar su opinion superando las limitaciones del
autismo (Guerrero, 2024). Se evidencia una falta de observacion hacia el interés superior del
nifio considerando que tal vez el colegio no sea el lugar ideal para que Daniel se pueda
desarrollar de manera adecuada, aun cuando se dispuso al platel que se diera capacitacion a la
docente encargada.

Este caso pone sobre la mesa la necesidad de crear un compromiso real por parte de las
instituciones para lograr implementar efectivamente la educacion inclusiva. Este compromiso
implica una actuaciéon coordinada entre las instituciones y, ademas, la asignaciéon de los
recursos necesarios para implementar las acciones necesarias para que las personas con

discapacidad puedan acceder efectivamente a sus derechos.
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CONCLUSIONES

A pesar de los marcos normativos nacionales e internacionales como la Convencion sobre
los Derechos del Nifio (CDN) y la convencion sobre los Derechos de las personas con
discapacidad (CDPD), reconoces que los NNA con TEA como sujetos plenos de derechos y
priorizan su atencion especializada, aun se ven limitados por barreras estructurales sociales y
legales que no permiten que puedan ejercer de manera plena sus derechos fundamentales.

Las barreras estructurales sociales y legales se agravan por la ausencia de sensibilizacion
social y la falta de formacion especifica de los operadores de justicia, la cual es necesaria en
cuanto a temas de discapacidad y autismo. Esto causa falta de empatia, tratos inadecuados,
estigmas y vulneraciones al principio de prioridad absoluta sobre las personas autistas. Ademas,
los NNA con TEA enfrentan una condicion de doble vulnerabilidad, derivada de su edad y su
neurodivergencia, lo que exige un enfoque integral y especializado para poder garantizar de
manera adecuada sus derechos.

Dentro de un proceso judicial es imposible prever diversas situaciones que pueden
acontecer, sin embargo, los retrasos y dilaciones vulneran el principio de prioridad absoluta y
afectan el desarrollo integral de los NNA implicados en estos procesos. Los actos de
discriminacién en contra de NNA autistas, se pueden observar en diferentes ambitos, no
obstante, la falta de sensibilizacion con respecto al TEA es evidente, por lo que educar a la
poblacion juega un papel fundamental en el desarrollo integral de los NNA, no solo en cuanto
a discapacidad, sino también en cuanto a sus derechos y obligaciones.

De los casos estudiados se puede evidenciar que la vulneracion de derechos no se debe a la
ausencia de garantias legales, sino por la falta de aplicacion efectiva de estas. En el caso de
Mateo se pudo constatar la inobservancia del principio de prioridad absoluta debido a los
constantes retrasos en las audiencias correspondientes. De igual manera, en el caso de Daniel,
se vulnerd el interés superior del nifio al no ser escuchado, carecer de las herramientas
necesarias y no considerar la aplicacion del derecho a una educacién inclusiva. Aunque en
ambos casos se intentdé cumplir con lo que parecia més adecuado, un andlisis detallado revela
que estas acciones no garantizan un desarrollo integral del nifio, ya que no se aborda ni se

separa el dafo causado.
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RECOMENDACIONES

A partir de lo recabado en esta investigacion se sugiere que:

Se cree una red nacional de intérpretes o facilitadores especializados en autismo para que
puedan brindar asistencia en procedimientos judiciales en principio, que se puede igual adaptar
a diversos contextos, como el educativo. Estos profesionales pueden actuar como
intermediarios entre personas autistas, sus familias y las instituciones para garantizar que sus
necesidades sean comprendidas y por lo tanto satisfechas.

Se brinde espacios adaptados para personas con autismo, que son muy sensibles a estimulos,
como puede ser la implementacion de salas de audiencia acondicionadas para regular fuentes
de estimulos como la luz y el ruido. Esto con el fin de reducir la sobrecarga sensorial durante
los procesos judiciales en los que intervengan personas autistas.

La implementacion de tecnologias que permitan que personas con autismo puedan acceder
a informacion, requerimientos judiciales, simplifique el lenguaje o lo plantee de tal modo que
sea de facil comprension para ellos.

Que se cree oficinas técnicas que se especialicen en autismo considerando que se tiene una
amplio espectro de variaciones y necesidades.

Se cree un sistema de consultas comunitarias para lograr identificar barreras en proceso
judiciales, educativos y de salud enfrentados por personas autista. Para esto se requiere de la
participacion de las familias y organizaciones de sociedad civil.

Se realicen campanas de sensibilizacion regulares para que la sociedad tenga conocimiento
sobre el TEA, esto va a permitir que la comunidad se desarrolle y la inclusion sea una base de

la convivencia social.
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