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Hablar de Menta, es hablar de una experiencia, divertida, fresca, llena de creatividad. 

Para nosotros, la felicidad de nuestros clientes es muy valiosa, ser el medio para 

inmortalizar los momentos mas especiales en la vida de las personas, es una 

responsabilidad que asumimos con mucha emoción y profesionalismo. Todo lo que 

hacemos día a día lo hacemos con el fin de mejorar, renovarnos y capacitarnos para así 

poder ofrecer un mejor servicio en el mercado.

No esperamos cumplir con tus expectativas, queremos superarlas por completo, la 

experiencia no únicamente es tuya, también es nuestra, cada cliente es un mundo 

diferente y nos encanta aprender de todos y cada uno de ellos.

Este catálogo reúne los diferentes servicios que ofrecemos, ya sea en el ámbito social 

o en el mundo corporativo, sin dejar de lado detalles importantes dentro del catering y 

la organización de eventos.

Te invitamos a vivir junto a nosotros The Menta Experience, algo que jamás olvidaras.

Sonia Revelo

Gerente Propietaria de Menta
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Menta Catering es una empresa especializada en la 
preparación de alimentos servidos y organización de eventos, 

radicada en Quito desde 2010.

Nuestro principal objetivo es hacer que tus mejores momentos, 
cobren vida, por ello te invitamos a experimentar junto a nuestro 
equipo la “experiencia Menta”, (The Menta Experience), una 
sutil fiesta de sabores, olores y textura, donde te ofrecemos 
lo más fresco en tendencias, te inspiramos a disfrutar de la 

planificación, la gastronomía o la combinación de ambas. 

Nuestro equipo está conformado por expertos gastrónomos 
y planificadores altamente capacitados y apasionados por el 
mundo del detalle. Nos aseguramos de cristalizar tus ideas y 

conseguir tu satisfacción. 

Sr. John Carrasco y Sra. Sonia Revelo, propietarios 

y fundadores de la empresa de catering y 

organización de eventos Menta.

- John Carrasco

“En Menta nos hace felices servirte, los 
clientes son nuestros amigos y cada evento que 
realizamos es una razón para sonreir.”
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Es el día más importante de tu vida y nosotros nos encargamos 
de preparar todo para que sea perfecto. Te brindamos 
diferentes opciones de menús, decoración y planificación, 
y lo más importante, nos ajustamos a tu presupuesto. Cada 
detalle será tomado en cuenta, te aseguramos un servicio 

personalizado como ningún otro. 

Cada boda es un universo diferente, todo cliente es especial 
y es un reto hacerlo feliz. La satisfacción al ver la sonrisa de 
los novios, sus familiares y amigos es el resultado de un arduo 
trabajo en equipo y de la dedicación y entrega que ponemos 

día a día en lo que hacemos.

Boda Brito - Castellanos en el restaurante “El Patio 

Plaza”, la novia y el novio disfrutando de un día 

muy especial para ambos.

- Joselyn Castellanos, Cliente

“Confié el día más importante de mi vida 
a una empresa que no me defraudó, es más, 
superaron mis expectativas por completo.”



16



17



18



19

Nuestros hijos son lo más lindo que tenemos y queremos 
ayudarte a organizar un momento tan único e irrepetible en su 
vida, su bautizo. Los más pequeños de la casa se merecen 
una celebración pensada en ellos y para ellos. Hacemos que 

éste día tan espiritual y familiar sea inolvidable para todos. 

Puedes personalizar el evento como tu desees, te brindamos 
un abanico de alternativas en cuanto a decoración, menús y 
diseños para los detalles impresos de mesas y recuerdos para 

los invitados y más.

No te preocupes por ningún detalle, solamente disfruta en 
familia y nosotros nos ocupamos del resto.

Mesa de bocaditos con adornos y detalles 

personalizados en un bautizo.

- Magda Espinosa, Cliente

“Vivimos un momento especial con familiares 
y amigos, Menta es sinónimo de dedicación, 
entrega y servicio global de primera.”
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La celebración de los 15 años es un evento que marca el 
inicio de una nueva etapa en la vida de las mujeres, cada 
una ha soñado con este momento de manera diferente desde 
niñas; por ello garantizamos que nuestras manos lograrán lo 
mejor para esta ocasión. Lo podemos hacer en la intimidad y 
comodidad de tu hogar, o algo más grande, en instalaciones 
externas. Para ambos escenarios, tenemos una variedad de 

ideas que podemos ejecutar. 

Si tu quinceañera tiene en mente la temática de su fiesta, 
asesoramos su proceso y garantizamos su materialización. 

Montaje de mesas y sillas, con detalles 

personalizados en una fiesta de quince años.

- Pamela Salazar, Cliente

“Mis ideas y las de mi hija en sus quince 
años fueron plasmadas a la perfección y 
de la forma más elegante.”
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Realizamos todo tipo de encuentros sociales como: primeras 
comuniones, confirmaciones, baby showers, cumpleaños, 
aniversarios, cenas de navidad, reuniones familiares, 

graduaciones, bodas de plata, oro, etc.

Nuestros servicios incluyen: catering, decoración y servicios 
especializados. Estamos listos para servirte y guiarte de 
manera profesional en tus encuentros sociales, garantizando 
una experiencia divertida durante este proceso. Nada se 
compara con los momentos especiales en la vida de nuestros 
clientes, su sonrisa es lo que nos motiva a hacer nuestro 

trabajo impecable. 

Montaje de mesa listo para recibir a las invitadas 

de una reunión de amigas en casa de la Sra. 

Teresa Espinosa.

- Teresa Espinosa, Cliente

“Me da tranquilidad dejar todo en manos de 
una empresa que se ocupa absolutamente de 
todos y cada uno de los detalles.”
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Hoy en día los eventos corporativos son un instrumento que 
utilizan las empresas para potenciar sus servicios, y estrechar 

relaciones con sus clientes o con su fuerza laboral.

En el sector empresarial se llevan a cabo diferentes actividades 
que requieren de un servicio de catering y organización de 
eventos, entre ellos : coffee breaks, cócteles, almuerzos de 
negocios, almuerzos para personal, conferencias, seminarios, 

reuniones, ferias, lanzamientos, ceremonias, entre otros. 

Las empresas integran los servicios de catering y organización 
de eventos estratégicamente con el fin de crear un mejor 
ambiente laboral y demostrar profesionalismo en todas sus 

actividades.

Montaje de mesa principal y secundarias listo para 

evento de empresa Minerva.

- Ximena Balarezo, Cliente

“El orden y la planeación con la que se 
manejan en Menta, me ha hecho confiar 
ciegamente en su calidad de servicio.”
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Te ofrecemos varias combinaciones de menús, cada una 
de ellas se adapta a los diversos gustos y preferencias de 
nuestros clientes. Puedes elegir y armar los platos con asesoría 

de nuestros expertos.

Contamos con varias opciones para deleitar a tus invitados 
con exquisitos platos nacionales e internacionales, además 

incluimos degustaciones para afinar detalles. 

Las entradas, los sorbetes, los platos fuertes, entre otros, son 
preparados por nuestro equipo gastronómico con los mejores 
estándares de calidad, asegurando una experiencia exquisita 

en tu paladar. 

Tournedo de lomo fino de res en salsa tres 

pimientas acompañado de láminas de pavo 

glaseadas con uvillas, papa al gratín y vegetales 

asados sobre cama de brotes calados con salsa 

de gengibre y ajonjolí.

- Juan Sebastián Carrasco, Chef de Menta

“No nos conformamos con que la comida 
este bien preparada, queremos que sea una 
experiencia exquisita para el paladar.”
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Los bocaditos son infaltables en cualquier evento, te ofrecemos 
distintas opciones de sal y dulce para tus invitados. Puedes 
personalizar diferentes detalles visuales para hacer de tu 
mesa de bocaditos única, como: papelería: tarjetas para cada 
tipo de bocadito con el respectivo nombre, decoraciones 
especiales, bocaditos temáticos etc. Además elaboramos 

todo tipo de tortas para todos los gustos y ocasiones. 

Los postres son también indispensables en el menú de tu 
evento por lo que complacemos a los paladares más golosos 
con los dulces más deliciosos, combinando sabores diferentes 

al estilo de nuestra propuesta de trilogía.

Trilogía: Mousse de maracuyá con coulis de kiwi, 

tacita de chocolate rellena de ganache de frutos 

rojos y merengón de guanábana con topping de 

frutos de temporada.

- Hugo Obando, Chef de Menta

“No hay nada más delicado y dulce 
que los postres, en Menta nos encanta 
deleitarlos con las delicias más creativas.”
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Los servicios especializados son algunos detalles importantes 
en todo evento de los que también nos encargamos en Menta. 
Queremos brindarte un servicio global, por ello podemos 
encargarnos de la totalidad del evento. También contamos con 
una lista amplia de dj’s, grupos musicales, orquestas, solistas, 

bandas de pueblo, para ponerle ambiente a tu encuentro. 

En cuanto a los detalles para la decoración y los implementos 
necesarios para el evento, también nos aseguramos de 
ofrecerte todo lo referente a menaje, flores, mantelería, mesas, 
pisos flotantes, ambientación, adornos personalizados, tortas 
de boda, entre otros. Lo único que necesitas hacer es reunirte 
con nuestro equipo en Menta e inspirarte con nosotros, 
tenemos la experiencia necesaria y los recursos para hacer 

de tu evento algo inolvidable.

Darina Ortíz y Josué Varela en presentación en 

el restaurante “El Patio Plaza” para un evento de 

música en vivo.

- Gabriela Zambrano, Asistente Administrativa de Menta

“Menta está pendiente de cada detalle, de 
principio a fin todo es manejado con el mayor 
profesionalismo y en base a la experiencia.”
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El lugar para llevar a cabo cualquier evento es una decisión 
primordial a la hora de organizar un evento, por lo que Menta 
está asociada con una casa bellísima en las afueras de la 
ciudad, que pone a tu disposición el espacio físico para todo 

tipo de evento.

“La Agustina” ubicada en el sector de Tumbaco, cuenta 
con una capilla, una área social, piscina, cocina, amplios y 
hermosos patios, además de todo lo necesario para tu evento.

Pileta adornada con flores para evento en las 

instalaciones de “La Agustina” en las afueras de la 

ciudad (Tumbaco).

- Claudia Lasso, Organizadora de Eventos de “La Agustina”

“Trabajar con Menta es recibir un excelente 
servicio, la atención es personalizada y la 
gente es realmente profesional.”
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El Patio Plaza es un restaurante ubicado en una casa antigua 
y llena de historia en el Centro Histórico de la ciudad de 
Quito, tiene un patio central, diferentes ambientes, balcones 
hermosos, cocina, y además funciona como un hostal, por lo 
que cuenta con todas las facilidades para organizar cualquier 

tipo de celebración.

Se encuentra en la García Moreno y Mejía, diagonal al 
parqueadero “El Cadisán” y al palacio de independencia. Es 
un lugar que te hará vivir una experiencia mágica e inolvidable.

Instalaciones de restaurante “El Patio Plaza” 

ubicado en el Centro Histórico de la ciudad de 

Quito, en las calles García Moreno y Mejía.

- Sofía Álvarez, Cliente

“Los espacios y la decoración de los eventos 
son espectaculares, se convierten en el reflejo 
de un arduo trabajo en equipo.”
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El Patio Bistro, de igual manera un restaurante de los mismos 
propietarios de El Patio Plaza, se encuentra ubicado en la 
Chile y Chimborazo. Las instalaciones de los dos locales están 
a completa disposición de Menta para organizar los eventos 
que tu requieras. Por estar en el centro de la ciudad están 
llenos de historia y de ambiente “vintage”, lo que le da un 

toque especial y diferente a tu encuentro.

Es importante que sepas que no es obligatorio realizar tus 
eventos en estas instalaciones, simplemente te recomendamos 
estos tres lugares para tu comodidad, sin embargo, el servicio 

lo podemos realizar en el lugar de tu preferencia.

Instalaciones de restaurante “El Patio Bistro” 

ubicado en el Centro Histórico de la ciudad de 

Quito, en las calles Chile y Chimborazo.

- Michelle Alvarado, Cliente

“Contratar los servicios de Menta es 
relacionarte con amigos, nunca una empresa 
me ha transmitido tanta confianza.”





45



46



47



 Av. Capitán Rafael Ramos E2-210 y Castellí
(02) 6014347 | 0995009880 | 0984296550

mentacatering@hotmail.com

@thementaexperience


