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RESUMEN

El nifio aprende por el medio que lo rodea, invaluable es el ambiente
educativo en el desarrollo integral como primer agente socializador despues
del entorno familiar. En este contexto el proyecto esta enmarcado al analisis
de las formas de aprendizaje infantil, las necesidades y requerimientos del
nifio/a para ofrecer alternativas de disefio, aportando con ambientes
armonicos generadores de movimiento y aprendizaje que se incluyan en el
curriculum escolar e introducir la tematica de los Efectos Mascota-positivos:
conjunto de beneficios positivos que proporcionan la relacion del ser humano
con los animales de compafiia especialmente el perro, por ser incluido como
parte de la vida del ser humano desde hace mucho tiempo e incluso
brindando equilibrio a la humanidad. Trasladando estos efectos al ambito
educativo son aprovechables y trascendentales en la formacion y en la
convivencia escolar, influyendo positivamente en el desarrollo de mejores
seres humanos y profesionales para la sociedad. Aplicando los parametros
tanto de los requerimientos de un ambiente educativo como los de diseno
interior, ergonomia, funcion, forma, estética, entre otros. Plasmando en
ilustraciones, planos, vistas, en detalle el resultado de la investigacion;
contribuyendo al bienestar de una poblacién tan primordial en la sociedad

como lo son los nifos y ninas.



ABSTRACT

Children learn as a result of their surroundings. The educational environment
is key in a child’s social development after that of the family. In this context
the project is focused on the analysis of the ways in which children leamn, the
needs and requirements of children in order to offer design alternatives which
include harmonized environments that encourage movement and learning
and which contain the school curriculum and introduce the concept of
Positive Pet Effect: joining the positive benefits which come from human
interaction with household pets, especially with dogs since they have been
an active part of human lives for a long time, even bringing equilibrium to
humanity. Crossing these effects into the educational environment is
beneficial and productive in the formation of children and their school
relationships, positively influencing the children in being better human beings
and professionals in society. Applying parameters as well as requirements of
interior design, ergonomics, function, form and esthetics among other
elements is important in an educational environment. Based in illustrations,
levels and views in detail bring results in the investigation; contributing to the

well-being of a basic part of the population, the children.
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CAPITULO |

GENERALIDADES

1. Planteamiento del Problema

1.1 Contextualizacion

El jardin de infancia tuvo su origen en Alemania 1840, denominado
Kindergarden y su creador fue Federico Froebel, el causo toda una
revolucion en la educacién infantil, incluyendo en la ensenanza el amor y la

alegria, tomo en cuenta las diferencias, inclinaciones e intereses del nino.

En este tipo de instituciones se realizan diversas actividades entre ellas las
que permitian el contacto del niho con la naturaleza; a demas de un
ambiente armoénico donde se realizaban actividades en un marco de afecto y

libertad, donde los nifios se expresaban con libertad y espontaneamente.

A nivel mundial se puede encontrar espacios escolares transformados en
verdaderos espacios de aprendizaje, que contribuye a la salud y bienestar
del ser humano, ayudando en su evolucién y desarrollo integral; es asi En
1992 en Venezuela fue inaugurada una escuela que ha propuesto un modelo
para cualquier institucion, ya que les proporcionan a los nifnos diferentes
opciones de aprendizajes para la vida diaria; espacios adecuados para
proporcionar el adecuado desarrollo de los nifios entre ellos: area educativa-
formativa (las aulas el espacio fisico en si), area de recreacion y deportes

(espacios verdes, juegos al aire libre, canchas), y el area de animales.



Esta area es el espacio donde se encuentran animales, minerales, plantas y
todos aquellos instrumentos que le facilitan la observacion, exploracion,
manipulaciéon y descubrimiento de los fendmenos naturales y procesos
vitales. Uno de los aspectos relevantes de esta area es que le brinda la
oportunidad de estar en contacto con seres vivos para apreciar sus procesos
vitales. (Ministerio de Educacion, Guia Practica de Actividades para Ninos
preescolares, 107). El nifio en esta area realiza observaciones de manera
directa y experimenta libremente, adquiriendo asi diferentes conocimientos
sobre el cuidado de los animales, se concientiza de que los seres vivos
necesitan amor, alimentacion; y en general, respeto y cuidado, ya que es el

verdadero mundo que les rodea.

Si los maestros tuvieran conocimiento acerca de la ayuda que pueden
obtener con el darea de animales en la escuela, especificamente de la forma
positiva como influye la convivencia con animales de compania en las
relaciones humanas, de los aportes que se puedan obtener de dicha
relacion, entonces tomarian conciencia de la importancia que tiene dicha
area en el aula de clases, y de los beneficios que tanto los maestros, ninos y
el nucleo familiar pueden alcanzar con una buena dotacién y utilizacion de

esta area.

En el ambito nacional los ambientes educativos carecen de espacios
interactivos, siendo de vital importancia un ambiente que ayude al desarrollo
fisico, emocional, cultural y moral con el uso de los efectos mascota-
positivos. La ciudad de Quito cuenta con un espacio ideal para los amantes

de los perros:



. “La Esquina de las Mascotas”. Como parte de la Campana de Manejo
Adecuado de Mascotas que lleva adelante la Direccion Metropolitana de
Salud, el Parque itchimbia y la Fundacion Can y Cultura, inauguraron el
primer espacio de recreo e interaccion con canes; cuenta con una pista de
entrenamiento, este espacio de casi 3000 metros cuadrados disenado para
que los propietarios de perros aprendan a conocerlos, a relacionarse con
ellos y a educarlos en un entorno amistoso y de una manera relajada con
todo lo necesario, espacios verdes, zonas de juegos, para que los perros y
sus propietarios puedan divertirse, jugar y compartir con otros actividades

recreativas y educativas.

En el medio los progresos que tiene la educacion es significativa, sin
embargo en las observaciones realizadas en algunos establecimientos
educativos visitados, en la busqueda de espacios escolares que motiven un
aprendizaje significativo y a la vez contribuya al desarrollo integral se pudo
constatar que en las aulas de clase de ciertos establecimientos educativos
no se le da la importancia que deberia tener cada una de las areas, espacios

reducidos, adaptaciones a viviendas, areas realmente desasistidas.

Asi en algo se mostrado la preocupacion de organizar eventos para

demostrar la importancia de las mascotas en la vida de una persona.

En el afio 2006 (4 y 5 de noviembre) en las instalaciones del Complejo
deporntivo de la Camara de Comercio de Ambato, la Asociacion Canina del
Tungurahua llevé a cabo las Exposiciones Caninas Internacionales "Ambato

2006”. Una hermosa exposicion con mas de 160 perros inscritos en



catalogo, donde los duenios de las mascotas mostraron al maximo la

interaccién que genera la relaciéon con sus animales y el ambiente.

En vista de la eminente necesidad de contar con ambientes educativos
generadores del aprendizaje significativo, de la interaccion con los demas,
aplicando los efectos psicoldgicos, terapeutas que los animales de compahia
especialmente los perros brindan al desarrollo integral de los ninos, se
plantea investigar el disefio de un ambiente convivencional que aplica los
efectos mascota-positivos para nifios de edad pre-escolar para Escuelas

Privadas.



1.2 Formulacion del problema

¢, De qué manera influye el ambiente educativo ofrecido por las Escuelas

Privadas en el desarrolio de los ninos/a de la ciudad de Ambato?

1.3 Delimitacion del Problema

1.3.1 Limite espacial

Esta investigacion se realizara en las Escuelas Privadas de la zona urbana
de la ciudad de Ambato {Tungurahua-Ecuador), dirigido a los ninos/a en

edades comprendidas entre 4 y 5 anos de edad, que cursan la pre-primaria.

1.3.2 Limite temporal

La presente investigacion esta comprendida en un periodo de seis meses en

el ano 2009.

1.3.3 Limite académico

La influencia que tiene el ambiente fisico: es decir, el lugar en el que se
desarrollan los nifos, es fundamental ya que la escuela como institucion es
vital que cuente con las areas optimas para el desarrollo de los ninos vy
ninas.

Es por ello que el presente proyecto esta compuesto por una investigacion
previa de las areas del ambiente educativo, las formas de aprendizaje y la

optimizacion de éste en el adecuado desarrollo social de los nifos y ninas de

la pre-primaria en Escuelas Privadas; ademas en la parte grafica esta la



elaboracion de Planos arquitectonicos los cuales muestran de forma
detallada los espacios, se presenta en perspectivas el ambiente disenado
con el uso de materiales, dimensiones, colores y funcionalidad del mismo.
Memorias técnicas, descriptivas y zonificacion del area de convivencia,

especificando las condicionantes y determinantes del proyecto.

1.4 Objetivos

1.4.1 General

e Disenar un ambiente convivencional de aprendizaje que aplique
los efectos mascota-positivos para aportar favorablemente el
proceso del desarrollo de ninos /a entre 4 y 5 anos de edad, que
cursan la pre-primaria o CDI (Centro de Desarrollo Integral) de

Escuelas Privadas.

1.4.2 Especificos

Analizar el desarrollo integral del nino/a y establecer los

requerimientos.

e Investigar y determinar los tipos de aprendizaje infantil

e Recolectar e identificar los beneficios que genera la relacion nino-
mascota en el desarrollo.

e Generar un ambiente educativo propicio para el contacto

interactivo nifo-mascota en un ambiente natural para aponrtar

favorablemente el proceso del desarrollo socio-emocional del



nifo/a en edad preescolar satisfaciendo la necesidad de bienestar

y confort.

1.5 Justificacion

Social: A través del tiempo la sociedad ha ido ubicando al ser
humano a un estilo de vida automatico y los espacios educativos se
han visto desplazados. Los nifos deben desarrollarse en todos los
aspectos; es decir tener una educacion para su auto-desarrollo,
deben aprender cosas que contribuyan a su edad, salud, y

participacion positiva en la sociedad.

Por ello este proyecto busca intervenir el espacio educativo,
desarrollando ambientes armoénicos con el aporte de los efectos
mascota-positivos, para la mejor formacion de nifos/a como personas
y futuros adultos, Ya que en la etapa primaria en donde los nihos
desarrollan hdbitos, habilidades, costumbres, de modo que la escuela
deberia contar con espacios que cumplan con estas funciones,
generando relaciones positivas en el desarrollo, con sensibilidad a la

realidad social.

Cultural: En la actualidad, el escaso conocimiento de la comunidad
educativa sobre los beneficios que brinda la relacién nino-mascota en
el desarrollo, se veran fortalecidos positivamente, puesto que los
infantes poseen una naturaleza predispuesta a una relacion de
empatia; siendo este un proceso inconsciente y con ello trasladarlos a

otros aspectos de la vida diaria.



Por otro lado se estimulard el conocimiento sobre la importancia del
ambiente escolar, no como un edificio formal de aulas con
dimensiones minimas y espacios basicos, donde los alumnos van
exclusivamente a permanecer estaticos en un pupitre, sino como un
ambiente dinamico que promueva el aprendizaje significativo, a las

nuevas experiencias enriquecedoras en la convivencia diaria.

Economico: E! presente proyecto es viable ya que los padres de
status medio y medio alto de las instituciones educativas buscan que
los hijos tengan una educacién de calidad, una formacion personal y
profesional; esto implica que la escuela como primer ente social debe
tener espacios armonicos, dindmicos y funcionales, no

necesariamente costosos.

Académico: Es importante que los profesionales del disefio interior,
analicen todos los parametros que implica el estudio de la poblacion
en su conjunto, en funcion de satisfacer las necesidades de una
poblacién; armonizando el disefio espacial que se interrelacione con
el usuario “el nifio” y su convivencia, generando posibilidades
funcionales elaboradas en un aprendizaje significativo, creando

impacto en los escenarios de la vida educativa.
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CAPITULO Il

2. Marco Teorico

2.1 Antecedente Investigativo

2.1.1 Aprendizaje

llustracion 1: Aprendizaje

El aprendizaje es constante, no es algo que se encuentra unicamente en el
salon de clase; es decir es un proceso que dura toda la vida, no solo
comprende lo que es correcto sino tiene que ser voluntario o consciente. No
implica conocimiento o habilidades, como la ortografia o el futbol. Las
actitudes o valores, la experiencia o la ensenanza, las emociones también
pueden ser aprendidas. El aprender, es una relacion reciproca entre el

hombre y el mundo. Los ninos solo deben ser instruidos de cosas que

convengan a su edad.



Grafico 1: Factores de aprendizaje

Oportunidades y experiencias de aprendizaje.

No se aprende Unicamente en situaciones estructuradas para tal fin, como
pueden ser la escuela o la universidad. Por ello es fundamental saber
distinguir las numerosas oportunidades que se presentan cotidianamente,
como asistir a una exposicién de pintura, a una charla para convertirlas en

experiencias de aprendizaje.

2.1.2 Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje son aquellas caracteristicas que describen la
manera de aprender de cada persona. Cada una de las fases esta

relacionada con un estilo de aprendizaje.



Por el estilo activo

Las personas que tienen predominancia en estilo activo se involucran

plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias:

e Son de mente abierta, nada temerosos y acometen con entusiasmo
las tareas nuevas.

e Son gentes del aqui y ahora y les encanta vivir nuevas experiencias.
Sus dias estan llenos de actividad. Piensan que por lo menos una vez
hay que intentarlo todo. Tan pronto como desciende el entusiasmo de
una actividad, comienzan a buscar la proxima.

e Son personas muy de grupo que se involucran en los asuntos de los

demas y centran a su alrededor todas las actividades.

Caracteristicas Principales del estilo activo:

Animador

e Improvisador
e Descubridor
e Arriesgado

e Espontaneo
Por el estilo reflexivo

Tienen dificultades cuando tengan que: actuar como lideres, hacer
actividades que exijan ocupar el primer plano, participar en situaciones que
requieran accién sin planificacién; hacer algo sin previo aviso; exponer ideas

espontdneamente sin antes haber meditado sobre las mismas; trabajar bajo



presion del tiempo o de las directrices de alguien; pasar rapidamente de una

actividad a otra.

Aprenderan mejor cuando puedan: reflexionar sobre las actividades que
realizan; tomar decisiones siguiendo su propio ritmo sin presiones; revisar lo
aprendido o lo sucedido; asimilar antes de comentar; hacer analisis
detallados; realizar tareas cuidadosamente; ver con atencion una pelicula o

video o sobre un tema.
Por el estilo teorico

Tienen dificultades cuando tengan que: participar en situaciones donde
predominen las emociones y los sentimientos; improvisar, trabajar en temas
que consideran triviales, poco profundos o attificiales; trabajar con personas

que tengan un estilo de aprendizaje diferente al suyo .

Los matematicos suelen inclinarse por el estilo tedrico. Se caracterizan por
su facilidad para asimilar e interpretar una gran cantidad de datos, evaluar lo
realizado y exponer temas con una gran carga tedrica, pero pueden tropezar
con inconvenientes de aprendizaje a! enfrentarse a situaciones de fuerte

contenido emotivo o en un entorno difuso.

Aquellos nifios por estilo tedrico aprenderan mejor cuando puedan: trabajar
en situaciones estructuradas que tengan una finalidad clara; participar en
situaciones complejas; recibir, captar ideas y conceptos interesantes;

ensenar a personas exigentes.

En el estilo pragmdtico tienen dificultades cuando deben: hacer un

aprendizaje que no guarde relacion con una necesidad inmediata o que no



aporte un beneficio practico; predomina la captacion de ideas abstractas y
principios generales presenta ciertas dificultades. En cambio, sus
capacidades encuentran un mejor aprovechamiento frente a todo aquello
que tenga aplicaciones o ventajas practicas evidentes y le dé la posibilidad

de poner en marcha lo aprendido.

Por el estilo pragmatico aprenden mejor cuando puedan: aprender técnicas
para hacer las cosas con ventajas préacticas evidentes; imitar modelos; ver la
demostracion de un tema por parte de alguien experto, ver peliculas o videos
que muestren cémo se hacen las cosas; comprobar que la actividad de
aprendizaje puede tener una validez inmediata; hacer simulaciones y vivir

situaciones reales.

(Grupo Oceano 95)

2.1.3 Formas de Aprendizaje

Grupal

Es un proceso dinamico de interacciones y transformaciones, tanto en los
aspectos o esferas cognoscitivas, afectivas-sociales y psicomotrices.
Generando la necesidad de comunicacién cara a cara es la mas rica en
significaciones, tono, intensidad, afectividad y conocimiento.

Por ello se puede decir que el grupo es una fuente generadora de
experiencia de aprendizaje y que los aprendizajes que adquieren mayor
significado son aquellos que se dan en la relacion interpersonal, ya que es
una condicion privilegiada aprender, no solamente de las relaciones con las

cosas, sino fundamentalmente en relacion con las personas.



Significativo

Cuando se percibe al estudio como importante para sus objetivos.

El aprendizaje significativo tiene lugar efectivamente cuando el alumno
percibe que lo que va a aprender tiene sentido para su vida, para sus

propias metas.

Una persona aprende solamente aquellas cosas que percibe como utiles
para conservar y fortalecer su ser. El tiempo necesario para aprender se
reduce hasta una tercera o quinta parte cuando se percibe el material como

pertinente para las metas de la persona.

Social

Cuando hay apertura frente a las experiencias para promover el proceso de
cambio. La educacién debe promover el ejercicio activo de la individualidad
del ser y ello solo se produce por la voluntad del querer, esa voluntad hay

que estimularla para que mueva todo el proceso del aprendizaje.

2.1.4 La motivacion

La motivacion crea el impulso de actuar y hacer posible el aprendizaje. Un
nino solo puede ser motivado con relacidon a un objeto de aprendizaje si
posee la madurez necesaria para ello. Dado que no existe una madurez
universalmente valida para todo género de actividades, importa no comenzar
la ensenanza en un determinado sector sino cuando los ninos han alcanzado
la respectiva madurez. Un comienzo prematuro acarrea perturbaciones en la

capacidad de aprender al igual que un comienzo retardado.



2.1.5 Nuevas experiencias

Las nuevas experiencias son una motivacion que se
logra buscando relaciones con gente nueva, hallando
y creando nuevas situaciones sociales y de

aprendizaje en las cuales podra intervenir,

aprendiendo y aceptando responsabilidades nuevas

: 2 ; s llustracion 2:
y diversas; asi como, aprendiendo a desempenar pprendizaje mediante

nuevas experiencias

papeles nuevos y diferentes.

Todos los nifios aprenden mejor, si se les permite utilizar sus propios

sentidos como vias para el aprendizaje.

La experiencia participativa es un componente esencial en la educacion
escolar, esto significa que el curriculo en la educacion escolar debe basarse
en experiencias reales, con objetos reales, mas que verse limitado a

discusiones verbales o dibujos.

2.1.6 El juego

Es un camino indispensable para el
aprendizaje; otro valor tradicional en la
educacion de los ninos es el reconocimiento

del juego como un medio para el aprendizaje.

(Fein, 1986; Christie 1987) apoya lo que

llustracion 3:

generaciones de profesores de nifos pequenos
El juego
han aprendido a través de la experiencia. Los

profesores que han observado los juegos de los ninos conocen el proposito,



la intencion y la seriedad que intervienen en esta actividad. El juego es el
medio que utilizan los nifos para trasladar sus experiencias hacia algo que

internamente tiene sentido.

(Piaget 1962) esta de acuerdo con los profesores y sostiene que los ninos
utilizan el juego como una actividad simbdlica importante, que ademas sirve
para otros muchos fines, al margen de la funciéon simbdlica. El juego clarifica
conceptos, brinda un escape emocional, facilita el desarrollo social y crea
periodos de puro deleite. Es crucial que exista en el curriculum espacios de

tiempo libre para el juego espontaneo.

2.1.7 Desarrollo Infantil

"La infancia es la fase creadora por excelencia.
Yo siempre quise ser nino"
Jean Piaget

Desde el momento de la concepcion el ser humano es fruto de multiples
cambios a lo largo de su ciclo vital, produciéndose una secuencia de
cambios continuos que se extiende hasta su madurez y extincion,
generandose de manera ordenada y sucesiva un aumento en el numero de

capacidades y funciones desempefiadas por el individuo.

Segun la guia Practica de Actividades para Nifos Escolares el desarrollo
humano comprende: el desarrollo fisico, cognitivo, psicomotor, desarrollo del

lenguaje, desarrollo moral y desarrollo socioemocional.



Dado el propésito del presente trabajo relacionado con la interaccion de los
ninos, mediada por la interaccion de animales de compania, se toma el
estudio del desarrollo sociocultural (Vygotsky) y el desarrollo socioemocional
del individuo (Erikson); que se refiere a la capacidad que tiene el nino en el
nivel inicial para interactuar con otras personas y para expresar expresar

emociones y sentimientos.

2.1.7.2 Desarrollo Sociocultural

El individuo aprende desde la interaccion con el medio que le rodea, de sus
familiares, de sus companeros, de sus maestros, es decir, de personas que
han alcanzado grados superiores en conocimiento y en dominio con el
mundo que le rodea. Asi lo afirma (Vygotsky 1989) al proponer que el
individuo es un sujeto eminentemente social. A lo largo de sus
investigaciones y de importantes hallazgos, mantiene que todos los procesos
psicologicos superiores (comunicacion, lenguaje, razonamiento, entre otros)
se adquieren primero en un contexto social y que luego se internaliza en el
individuo. Vygotsky propone que el aprendizaje del nific no solo depende de
su construccion propia e individual, sino que también depende en gran parte
de las relaciones con la gente que esta presente en el mundo del nifo y las
herramientas que la cultura le da para apoyar el pensamiento” (Woolfolk
1999) El aprendizaje no es considerado como una actividad individual, sino

social.



2.1.7.3 Desarrollo Socioemocional

De la misma manera como Vygotsky estudio el desarrollo sociocultural, Eric
Erikson ofrecio grandes aportes en el tema del desarrollo socioemocional,
concluyd que los individuos comparten las mismas necesidades basicas vy
que, de alguna manera las social y el cambio emocional siguen pautas

similares.

Al hablar de desarrollo socioemocional y sociocultural se debe abordar ei
tema de la socializacion del individuo en el nivel inicial, ya que es el proceso
mediante el cual el nifo internaliza los modos de una sociedad, permitiendo
si la integracion de la persona en el contexto que le rodea, involucrandolo en
un ambiente sociocultural lleno de significados, normas, pautas de conducta,

tradiciones y valores.

Desde el momento en el que el nino nace, comienza a recibir influencia de
todos los individuos que lo rodean, y especificamente de su nucleo familiar,
siendo este el primer y mas importante agente socializador que le ensena
conductas, significados, formas de pensar y actuar, costumbres y patrones
de comportamiento adecuados a la sociedad a la que pertenece. El nino del
nucleo familiar comienza con el contacto con el mundo exterior, captando asi

las primeras impresiones de contexto familiar que le rodea.

La familia tiene un papel fundamental “sin duda le confiere un papel decisivo
en el conjunto de la estructura social, pues es dentro del marco familiar
donde el nifno comienza a tomar contacto con el mundo exterior y donde su

personalidad empieza a adquirir forma”.



El nifio, luego de haber adquirido ciertas normas y patrones de conductas de
una sociedad por medio de la familia, pasa a formar parte de otro importante
agente socializador como lo es la escuela. Esta ayuda a convertirse en un
ser social, profundizando mas la integracion del individuo en la sociedad,
transmitiéndole nuevos y mas complejos conocimientos y capacidades de la
cultura. Para adaptarse o integrarse a una vida social, la mayoria delas
sociedades estan integrados por sistemas de organizacion que se encargan
de transmitir todas las normas, costumbres y significados necesarios para

ser un social.

La escuela es uno de estos sistemas de organizacion, encargadas de ayudar
en dicha transmisiéon para lograr el desarrollo integro en el individuo,
planificando y disenando actividades descontextualizadas con el fin de

alcanzar objetivos y fines previamente definidos.

De esta manera se ve que, tanto la teoria sociocultural como la
socioemocional, sefalan la importancia que tiene para el desarrollo del nifio
el ambiente que le rodea, la sociedad en la que esta inmerso y todos los
miembros de la comunidad, que de una u otra forma interactian con el
individuo.

www.tecnovet.uchile.cl
De esta forma se puede afirmar que los factores externos influyen en el
desarrollo social del nifio y que de éstos depende su buena relacion dentro

de la comunidad, el individuo, en este caso el nifio, se adapta a la sociedad,

haciéndose un ser social activo que busca entrar en contacto con todo lo que



este a su alrededor, participando y manifestando abiertamente sus
emociones, sentimientos, intereses, necesidades. De ese modo se acoplo a

su grupo, cooperando y participando de forma responsable.

Segun la Guia Practica de Actividades para nifos Escolares, el area del
desarrollo socio-emocional es muy compleja de explicar, ya que no existen
patrones predeterminados que proporcionen definiciones y criterios
generales sobre la vida socioemocional de los ninos, debido a que este
desarrollo depende del contexto sociocultural en que se desenvuelven asi
como de los estilos de vida que presente cada uno de los nifos. Sin

embargo, definen algunos procesos de importancia como son:

Identidad: Se refiere al conjunto de actitudes, pautas de conducta y atributos
fisicos, condicionados por la sociedad o condicionados por la sociedad o
comunidad en la que se desenvuelve. Consiste en la representacion que

tiene el nifio de si mismo y de sus caracteristicas personales.

Sentimientos de confianza en si mismo y la autoestima: En el desarrollo del
nifo se considera un punto clave la confianza en si mismo, ya que permite la
generacion de experiencias positivas y optimistas de sus capacidades y
posibilidades, esto provoca un desarrollo emocional positivo y un autoestima
elevada, capacidad de expresar sentimientos: durante el desarrollo de los
nifios existe un conjunto de sentimientos y emociones que forma parte de las
reacciones afectivas del individuo. Por esto, es importante que el nifo
aprenda y reconozca cada una de ellas, para poder captarlas y responder de
manera acertada frente a ellas; emociones tales como ansiedad, optimismo,

enojo, rabia, tristeza, temor, carifo y entusiasmo.



Adquiriendo la capacidad de diferenciarlas y entenderlas, sera mas facil para

los nifios expresar sus sentimientos y transmitir sus emociones.

Proceso de Integracion Social

Se refiere al proceso de socializacion que el nifio comienza a transitar desde

su nacimiento. Este proceso mediante el cual el nifio amplia todas las

relaciones, vinculandose con los miembros de su comunidad interactuando

de manera positiva con todos los individuos con los que comparte dentro de

la familia, la escuela y vecindad. El nifio escolar enfrenta situaciones que le

ayuden a transitar por estos procesos tan complejos y a superar las

dificultades del momento. Alguna de estas situaciones son:

Establecimiento de relaciones con otras personas diferentes a su
nucleo familiar.

Vivencia de diferentes contenidos y tematicas a las de su hogar
(responsabilidad, orden, aseo, etc.)

Enfrenta nuevos estilos de interaccion social, por ejemplo, aquellas
regidas las normas de la escuela que son diferentes a las del hogar.
El desarrollo socioemocional y apoya la importancia que tienen las
personas que rodean al nifio y el contexto en general, ya que le
permiten desarrollarse e integrarse al mundo que le rodea,
ayudandole y estimulandole para tener un mejor desarrollo
socioemocional. Le permiten comparntir y a diferenciar lo correcto de lo
incorrecto, lo bueno de lo malo. Apoya la formacion de valores, el

cumplimiento de las normas de convivencia, al cuidado de si mismo,



el respeto por el otro, la toma de decisiones adecuadas y en general
el establecimiento de relaciones sociales con los otros dentro de una

sociedad.

Adaptacion

Al comenzar la escuela, todo nino necesita de un tiempo de adaptacion para

que, poco a poco, pueda compartir con sus companeros y con su entorno.

Estos planteamientos permiten considera ta importancia que tienen en el
desarrollo social del nifo, las personas y el contexto en general que lo rodea.
En el caso particular del presente proyecto se demuestra que los animales

de compaiiia también influyen en dicho desarrollo.



“Hasta que hayas amado a un animal,

una parte de tu alma estara dormida.”

Anatole France

2.1.9 Animales de compania

llustracion 4:

Animales de compania

Aquellos que son utilizados para acompanar a las personas que los poseen,
no obteniéndose de ellos, en general, beneficio econémico alguno, y que
ademas necesitan que se les dispense una serie de cuidados,

considerandose en muchos casos como un miembro de la familia.

(Salama, Isabel; 2003).

Los animales de compania hacen reir con sus gracias y juegos y dan un

nuevo sentido de felicidad a la existencia de la persona.



Un nifio que aprende a cuidar de un animal y a tratarlo con carifno y con

paciencia adquiere un adiestramiento invaluable de aprendizaje en cuanto a

tratar a las personas.

“Los animales de compafia constituyen una fuente inagotable de calor,
seguridad, y amor incondicional que nos llevan directamente a nuestra

infancia, al carifio protector que nos prodigaban los padres”
(Estivill, Sara; 1999).
Atkinson, divide a los animales de compania en tres grupos:

Ambientales: Caracterizados porque necesitan pocos cuidados y no
requieren salir de casa, ademas de ser ornamentales; incluiria basicamente

a los peces, a los pajaros y a las tortugas.

llustracion 5:

Animales de Compania-Ambientales

De primer plano: Distinguidos porque ocupan un sitio muy importante en la
vida de sus duenos, normalmente no intervienen en el desarrollo de

relaciones e interacciones con otras personas; su principal representante es

el gato.



llustracion 6:

Animales de compania-De primer plano

De contacto: Que suelen provocar relaciones de sus duefos con otras
personas debido a que es necesario sacarlos a pasear, ademas de exigir

cantidad de cuidados y atenciones, el perro es su legitimo representante.

llustracion 7:

Animales de compania-De contacto

2.1.10 La mascota

llustracion 8:

La Mascota



Segun el Dr. Paludi: Una mascota es un ser vivo que el hombre incorpora a
su vida, por: curiosidad, gusto o necesidad. Y como todo ser vivo, siente,

sufre y goza.

Los ninos con sus mascotas establecen un lazo de amistad vy
companerismo muy especial, que segun: El Veterinario Luis Tello les
permite alcanzar un nivel de comunicacion que es dificil de entender para los
adultos. Los ninos son capaces de interpretar ciertos deseos del perro o gato
gue les permite saber, por ejemplo, cuando quiere jugar. Y a la inversa,
cuando el nino esta triste, los cachorros se les acercan y en vez de querer
jugar, se colocan a su lado, dice el especialista. Las mascotas son capaces

de entregar compania sin presionar, y eso para los ninos es muy importante.

Las relaciones positivas con las mascotas pueden ayudar en el desarrollo de
relaciones de confianza en otros. Una buena relacién con una mascota
puede también ayudar a desarrollar la comunicacién no verbal, la compasion

y la empatia.
Las mascotas pueden servir diferentes propésitos con los ninos:

e Ser los recipientes garantizados de los secretos y pensamientos
privados.

¢ Los ninos con frecuencia le hablan a sus mascotas, a! igual que lo
hacen con sus animales de peluche.

e Pueden proveer lecciones acerca de la vida: la reproduccion, el

nacimiento, las enfermedades, los accidentes, la muerte y el duelo.



e Pueden ayudar a desarrollar un comportamiento responsable en los
nifos que los cuidan.
e Proveen un enlace con la naturaleza.

e Le pueden ensefar al nino el respeto hacia otros seres vivientes.

Una investigacién publicada por el Journal of the American Medical
Association, realizé un seguimiento a 474 bebés sanos, desde su nacimiento
hasta los siete anos. De ellos, 184 compartieron su infancia con animales de

compainia y 220 no tuvieron contacto con mascotas.

Una vez concluido el analisis, se descubrié que los nifos que vivian con
perros o gatos tenian un 50% menos de probabilidades de desarrollar
enfermedades alérgicas, en comparaciéon con los que no convivieron con
animal alguno. Ademas, el informe demostré que los nifios del primer grupo,
al estar mas sanos, asistieron a clase una media de 18 dias mas que sus
compaferos sin mascota. Asimismo, los bebés que crecen préximos a una
granja presentan un menor indice de afecciones que los que no se ven

expuestos a las bacterias que trasmiten los animales de rancho.

Importancia de tener una mascota




e Proporcionan compaiia incondicional.

e Crean habitos de servicio y responsabilidad.

e Ensenan otras formas de vida.

e Ensenan a entender y respetar la ecologia.

e Algunas especies ayudan en terapias de personas discapacitadas.

e Poder dar carino.

e Nifos que tienen animales sufren menos alergias.

e Favorece el desarrollo de la parte ludica en el nifo.

e Las relaciones que el nino tenga con su mascota lo ayudaran a crear
relaciones de confianza con los demas.

e Proveen lecciones de vida (nacimiento, accidentes, muerte,etc.)

e Provee enlace con la naturaleza.

e Ensenar respeto hacia otros seres vivientes.

e Bienestar al tocarlos.

2.1.11 Convivencia de los ninos con los animales

Los resultados de una encuesta del Instituto de Ciencia
y Tecnologia de la Cognicion (ltalia) sobre los aspectos

éticos relacionados a la convivencia entre ninos vy

animales, revelan que los nifios reconocen sentimientos

e inteligencia en los animales, aunque los nifos son -
llustracion 10:

mas utilitarios en su consideracion hacia los animales Convivencia nifo-
mascota



que las ninas de su misma edad.

"Mi gato es parte de la familia”, "la inteligencia de los animales es similar a la
de los ninos", "los animales existen sobretodo porque son utiles al hombre",
"yo y mi perro miramos juntos la TV", "casi todos los animales piensan y
sienten”. Son algunas de las respuestas de los ninos entrevistados por
investigadores del Instituto de Ciencia y Tecnologia de la Cognicion (ISTC)
del Consejo Nacional de la Investigacion de Roma (ltalia), en el ambito del

proyecto "Investigacion y etica: observar, entender, respetar”.

"Los nifnos tienden a dar mas importancia a la posible utilizacion de los
animales en funcion de las diversas exigencias humanas, como la

alimentacion o las labores del campo, mucho mas que las ninas."

Sin embargo, niftos y nifas estan de acuerdo en atribuir a los animales
sentimientos humanos y a considerarlos parte de la familia: "Mi perro
entiende cuando tengo pena, y me consuela", "si como cualquier cosa que

me gusta, le doy a probar también a mi gato”.
www.ecosofia.org

Los animales tienen muchas lecciones que brindarle a los seres humanos.
Las virtudes que entregan el contacto e interrelacion social con las
mascotas son aprovechables en la experiencia educativa,
especialmente porque en general los nifos tienen una predisposiciéon

positiva hacia los animales.



2.1.12 Efectos Mascota positivos

A través de las muchas observaciones que se realizan sobre la relacion
hombre-mascota, se estan adquiriendo conocimientos sobre los
extraordinarios efectos positivos que se producen en las personas.

Liamarlos efectos mascotas positivos seria una forma de englobarlos.

Estos efectos se observan ya en ninos muy pequenos con una maduracion
mas temprana; en preadolescentes y adolescentes que aprenden a tener
responsabilidad, respeto por la convivencia, autoestima, etc., y en adultos y
ancianos, para quienes la mascota cubre la soledad, reduce el estrés,
aumenta las relaciones sociales, estimula el ejercicio fisico y mejora el

equilibrio emocional.

El tipo de mascota utilizada en estos estudios y observaciones es muy

variable, siendo las mas comunes pequenos pajaros, gatos y perros.

En sintesis, diremos que ademas de la simple compania que brinda una
mascota (lo cual no es poco), hay una gran cantidad de efectos positivos que

produce en general con su sola presencia.
Isabel Salama menciona al respecto:

Las interacciones con los animales ponen en contacto con el instinto
mas puro, y el desenlace suele producir una mayor conexion con la

parte animal e instintiva, y un mayor grado de aceptacion de la misma.

Durante las relaciones con los animales se entra en un estado alterado de

conciencia, en el que la humildad y la nobleza de espiritu forman parte de



esta interaccion, y por ende, se desprenden las pautas de conducta de
enfrentamiento con el mundo, y se comienza a tener conciencia de formar
parte del mundo natural. Se aprende que hay un sitio y se aprende a
disfrutar de los sentimientos que integran directamente a formar parte de un
todo. Los animales trasmiten su sensibilidad hacia el estado de animo,

ayudan a destruir corazas defensivas y a conocerse mejor a uno mismo

(Estivill, Sara; 1999)

Los beneficios de la convivencia de los nifilos con animales pueden ser de

tres tipos:

e Fisicos
e Psiquicos

e Sociales

Beneficios Fisicos

Se ha encontrado que existe una disminucion en tiempo de recuperacion de
muchas enfermedades, las mascotas inducen a que se acreciente la

cantidad de ejercicio realizado al dia; en gran cantidad de ocasiones.

Beneficios Psiquicos

Los duefios de animales descargan grandes cantidades de afecto y carifio
en sus mascotas, de este modo, la presencia det animal contribuye a que
mejore la autoestima del individuo y a que adopte una actitud de

responsabilidad y el respeto hacia otros seres vivos.



De igual forma se ha comprobado que la presencia de una mascota le
proporciona a la persona un sentimiento de seguridad, intimidad, de

parentesco, pertenencia, y de constancia.

Se reduce el aburrimiento, pues las ocurrencias de los animales
acostumbran arrancar carcajadas con facilidad;, la risa relaja, y en

consecuencia, se acrecientan las defensas del organismo.

Se puede jugar con los animales por horas, y el encanto de los animales
radica en que con ellos no se establece competitividad, consecuentemente,

no se produce ansiedad, puesto que no hay enfrentamiento.

Un animal de compaiiia llena los espacios vacios que tiene el individuo y
disminuye enormemente el sentimiento de soledad, estimulando el bienestar

psicologico de la persona.
Beneficios Sociales

“En los ultimos 10 afos, una gran extension de literatura medica ha
emergido confirmando un fuerte y positivo vinculo ente el soporte social y el

mejoramiento de la salud humana y sus supervivencia”’ (Erikson, 1994).

El animal, especialmente el perro; sirve de enlace entre el duefo y otras
personas, siendo éste un tema de conversacion, de interes, y un motivo para

que las personas se reunan y convivan.

La interaccion no verbal compartida con los animales de compafia,
proporciona una fuente de relajacion inexistente en la relacion con
companeros humanos, quienes piden conversacién como condicion para la

amistad. Inclusive en las personas que han sufrido una perdida muy



dolorosa, la mascota les dara desde el primer dia la fuerza para seguir
adelante en lugar de refugiarse en el dolor, haciendo dificil y tormentoso su

presente.

El animal cumple la funcion de confidente y complice pues frecuentemente
las personas hablan con sus mascotas de manera franca y directa,
comparten con ellos sus pensamientos, sentimientos, desarrollando con esto
una sensacion de mayor confianza y libertad de comunicarse con otras

personas.

En un estudio con 120 duenos de animales de compania realizado por el
doctor Aarén Katcher en la facultad de veterinaria de la universidad de
Pensylvania, el 98% de los entrevistados afirmo que hablaba a su mascota
como a una persona y el 81% de los duefios creia que sus animales

correspondian a sus sentimientos.

“Quienes investigan las interacciones entre las personas, los animales y el
ambiente natural, consideran muy dificil sobreestimar la importancia de los
animales en la vida de las personas en cualquier sitio” (Delta Society, 2001).
La relacién que un individuo llega a tener con su mascota, puede llegar a ser
tan profunda que el animal percibe los estados de animo de su dueno y

busca ayudarlo.

El verdadero vinculo entre hombre y animal, es diferente de la simple

propiedad, e involucra una relacién voluntaria, continua y progresiva.

En un estudio aleman, el 90% de los padres opinaron que sus mascotas

jugaban un papel educativo con sus hijos pequefios y que mejoraban la



calidad de vida de los ninos. 80% de los nifios entrevistados consideraban a

su perro como su principal amigo y confidente.

Los valores que desarrollan los nifios mediante la convivencia con sus

mascotas:

Responsabilidad: Los nifos comprenderan que un animal no es un juguete
y que necesita de muchos cuidados para vivir. Si se le encarga que le dé la
comida o que le cepille, empezara a sentirse importante y comprendera que

su companero de juegos depende de él.

Autoestima: La mayoria de los nihos mejoran la vision de si mismos porque
para su mascota ellos son los mejores, sin fallos ni complejos. Sus animales
les quieren tal y como son y aprenden a aceptarse. Asi aumentan su

autoconfianza.

Ejercicio: No cabe duda que cualquier animal necesita moverse. La vitalidad

de {a mascota repercutira en sanos ejercicios para el nino.

Inteligencia: Un animal, le hace vivir experiencias y momentos inolvidables
que le hacen mejorar su capacidad de imaginacion y, ademas, estimulara su

inteligencia.

Sociabilidad: Los nifos que tienen un animal son en la mayoria de los
casos mas sociables y mas carifiosos que los que no lo tienen. Una mascota
le ensena innumerables valores que luego el nifio mostrara en su relacion

con los demas.



Efecto socializador o de puente social: las mascotas constituyen un factor
de acercamiento entre personas en las calles, parques, etc. Es facil entablar
conversacién, aun con extrafios cuando hay una mascota de por medio

fomenta la socializacion de la persona, motivandola a salir de su casa.

Valoracion de lazos afectivos: Perros y gatos son fieles companeros de
nifos y adultos, uniéndolos una importante relacion afectiva que al mismo

tiempo estimula su aprendizaje.

Compania y entretenimiento: Los nifios logran grandes companeros de
juegos, que se convierten en grandes complices en lo que a amistad se
refiere. Las personas jovenes que viven solas, encuentran companeros
incondicionales que combaten la soledad al llegar a casa. Los ancianos
encuentran companeros de caminatas y grandes confidentes a la hora de

conversar,

Estimulan la responsabilidad: Sobretodo los nifios, deben asumir
pequehnas responsabilidades, para no atentar contra la vida y salud de su
mascota: limpiarla, darle una alimentacion adecuada, sacarla a pasear,
jugar...etc. El nifio tendrd que ordenar sus actividades y priorizar actividades

si quiere tener un perro o gato “feliz’ en casa.

Mayor sensibilidad: Producen relajacion por tacto, mejorando la
sensibilidad y comunicacion. Son capaces de producir bienestar psicolégico
en sus duefos. Al acariciarlos mejoran la sensibilidad, relajan a las perscnas

y les brindan una grata y carifiosa compania.



Mejoran el equilibrio emocional de las personas: Gracias a una mascota,
se puede aprende a entregar carifio. Ademas se aprende a entender el ciclo
de la vida, y se aprende a superar su ausencia recordando los gratos

momentos vividos.

Mejoran la seguridad personal: Hay un sentimiento de seguridad implicito
al tener un perro cerca, ya sea mientras paseamos por una calle oscura,
cuando un perro protege nuestro hogar o mientras dormimos. A los
discapacitados les otorgan seguridad emocional para poder desplazarse por
todas partes. Sin lugar a dudas, un perro engrandece el espiritu en todo el

sentido de la palabra.

Las mascotas forman parte importante en la vida de una persona, pues
constituyen desde que llegan a casa un espacio que con el tiempo se gana

para ser parte de la familia. Ellos representan una alegria al llegar a casa.

Pero para algunas personas, como el caso de los perros de compania son
totalmente necesarios y fundamentales en su diario vivir. Estos son
considerados como medicina preventiva pues ellos promueven salud y

prolongan la vida.

Generosidad: Un animal de compahia le ensehara a compartir y a ser

generoso con los demas.

Naturaleza: Los nifios aprenden a querer y respetar a los animales vy

también a cuidar de la naturaleza. Comprenden que los arboles y las plantas



son seres vivos a los que hay que tratar bien porque forman parte de nuestro

entorno.

Seguridad: Los animales son fieles a sus amos el nifo se sentira protegido

y seguro cuando esté con él. Asi, tendra menos miedo a la oscuridad.

Comprenden la vida: Aprenden que significa el nacimiento, las

enfermedades, los accidentes y lo que es algo dificil de asumir, la muerte.
Los animales ayudan en areas como:

Educacién: Es muy bello aprender acerca de un animal y ver que son
diferentes a los humanos; en como son sus necesidades y en como se
comunican. Es muy bonito aprender sobre los animales, como se comportan

y como se relacionan entre ellos y las personas.

Comunicacién: Aprender a comunicarse con los animales, ayudara a poder
comunicarse mejor con las personas y viviran momentos fascinantes cuando

sientan que estan comunicandose con ellos.

Salud: El 98% de las personas que tiene una mascota asegura que

acariciarla le relaja”

“Mas del 80% de las personas que tienen un animal afirma que es una gran

fuente de bienestar y salud”

“Segun un estudio realizado por investigadores de la universidad britanica de
Warwick los nifilos que viven con perros o gatos tienen un 50% menos de

probabilidad de desarrollar alergias”

www.isabelsalama.com



“Los ojos de un animal tienen el poder de hablar un gran lenguaje.”

Martin Buber

2.1.13 Mascotas en la familia

llustracion 11:

Mascotas en familias

Es imprescindible no hablar de la familia ya que se habla del nino como
un ser social, esta también se ve beneficiada con la presencia de una
mascota en casa; ya que segun estudios realizados los beneficios

terapéuticos y psicoldgicos que ofrece esta relacion son los siguientes:

e Catalizador de la comunicacion entre miembros de la familia

e Ejercicio fisico y socializaciéon durante los paseos

e Fomento de la responsabilidad y terapia ocupacional

e Animal que hace de espejo para verse tal cual son y tal cual estan

e Miembro de la familia que no emite juicios de valor

e Motivador de conductas ludicas y estados de animo

e Proveedor de amor incondicional y afecto que sube la autoestima

e« Promueve momentos de intimidad y confianza entre los miembros de
la familia

e Refuerza la unién, la comunicacioén afectiva y ludica



e Los momentos de afecto y caricias bajan las constantes vitales

relacionadas con la seguridad y confianza

www.isabelsalama.com

2.1.14 El Perro

El perro (Canis lupus familiaris) es un mamifero carnivoro domestico de
la familia de los canidos. No obstante, su alimentacion se ha modificado
notablemente desde principios del siglo XX debido principalmente al
estrecho lazo que existe con el hombre, hasta el punto en que hoy en dia
sea alimentado usualmente como si fuese un omnivoro. Su tamano o talla,
su forma y pelaje es muy diverso segun la raza. Posee un oido y olfato muy
desarrollados, siendo este Ultimo su principal érgano sensorial. En las razas
pequefas puede alcanzar una longevidad de cerca de 20 anos, con atencion
esmerada por parte del propietario, de otra forma su vida en promedio es

alrededor de los 15 anos.
“Los perros no son nuestra vida completa,
pero completan nuestra vida”.
Roger Caras

Seguramente muchas personas recuerdan algun perro durante su infancia,
tal vez una mascota que tuvieron en casa o el simpatico perro que con sus
gracias jugaban junto con sus amigos o el perro callejero que rondaba por el

barrio.



Los perros han sido de suma importancia en la civilizacion y en el desarrollo
del hombre, ya que fueron los primeros animales en ser domesticados, estos
brindaron ayuda, compania y seguridad, ya que los perros se identificaron
con el ser humano y lo defendian ante cualquier situacion, hasta la fecha lo
siguen haciendo. Esta relacion, establecida desde el principio de todo, ha
evolucionado hasta convertirse en nuevas formas de interacciéon hombre-

perro.

El hombre se dio cuenta rapidamente de los finos sentidos del olfato y el
oido que tenia el perro; su offato es unas mil veces mas potente que el
humano y su oido es capaz de percibir sonidos muy por debajo y por encima

del rango que oyen los humanos.

llustracion 12:

Relacion nino-animal

El perro no sélo esta presente junto al hombre por el afecto que brinda, sino
que ademas se lo "emplea" para satisfacer otras necesidades. De esta
manera, el perro se transforma en un componente habitual de la calidad de

vida y también, en un coterapeuta.



Entre las principales cualidades de los perros, se pueden enumerar las

siguientes:

Los perros son animales de compafiia cuya expresion espectacular del

afecto hacia su amo hace que sean animales idoneos para el ser humano.

Por la importancia del rol psico-social que tiene el perro, se puede citar entre
las motivaciones la proteccion, el sentimiento de seguridad, la demostracion
de amor; ademas es un antidoto para el aislamiento que muchos de
nosotros sufrimos en esta sociedad tan carente de comunicacion. El vinculo
que el perro nos crea con la naturaleza, la tranquilidad y seguridad que da y
el elemento ludico y divertido que representa, explican las motivaciones mas
conscientes para elegirlos, las cualidades psicolégicas que, generalmente,
se le atribuye al perro, la amistad incondicional, lealtad, sinceridad,
abnegacion, comprensioén intuitiva (no verbal), contactos calidos, proteccion,
intercambios afectivos, etc. ayudan a explicar el apego, la mutua eleccion y

aceptacion.

La receptividad hacia los signos evocadores de la vida y las cualidades
psicoldgicas caninas, proporcionan la impresion de reencontrar aquel
ambiente calido, ausente en la vida moderna y esperado por el inconsciente

humano.

Son muy carifiosos, poseen una inteligencia formidable, son obedientes, su
caracter es abierto y activo, son alegres por naturaleza, no limitan nunca su

afecto, y siempre estan pendientes de las necesidades de sus duenos.



Ademas, el perro, por sus aptitudes, cumple otras funciones igual de

importantes en la sociedad. Puede salvar vidas humanas y evitar catastrofes

colaborando con los diferentes cuerpos de seguridad: policia, bomberos,

proteccion civil, etc.

Hay perros policia, de salvamento de montafa o en el agua, rastreadores en

desastres naturales, entrenados en la busqueda de estupefacientes y, ahora,

gracias a asociaciones particulares y organizaciones, hay perros que ayudan

en terapias especiales.

2.1.15. RAZAS RECOMENDABLES

Schnauzer

llustracioni4:

Schnauzer

Golden Retriever

llustracion13:

Golden Retriever

‘ Son perros muy carinosos, que respetan mucho a sus duenos, ‘
companeros de juego de los mas chiquitos, simpaticos vy fieles. |
‘ La contra que tienen es que en sus orejitas crecen unos pelitos ;'
que pueden producirles ofitis si no se los cortan a tiempo y |

ademas, no son perros economicos.




Labrador

Son completamente carinosos, dulces y déciles. jUn companero

leal para una casa grande, mejor con ninos mayores de cuatro

anos! Tienen una contra: la talla, son grandes y pesados.

llustracioni5:

Labrador

Collie

Son fundamentalmente amables, companeros, carinosos,

también tienen una talla grande.

llustracion16:

Collie
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Necesitan muchos limites porque de lo contrario se pasaran la

vida saltando sobre la cama y sobre sus duenos. Es que de |
cachorros son extremadamente traviesos y juguetones vy

necesitan descargar la enorme cantidad de energia que tienen

en su cuerpo fuerte y flexible. Son muy buenos perros para el
llustracion17: entrenamiento: companeros, defensores incansables de sus

Boxer duenos y carinosos.
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NO RECOMENDABLES

Bull terrier

llustracioni18:

Bull terrier

Rottweiler

llustracion19:

Rottweiler

Doberman

llustracion20:

Doberman

Con sus duefios es extremadamente carinoso y atento, pero
particularmente nervioso ante la presencia de otros perros,
especialmente los de su raza. No es muy conveniente sacarlo a

pasear sin correa ni bozal, porque no lastime a otros ni a &l mismo.

Tiene un cuerpo musculoso y una mandibula grande, poderosa. Al
igual que Bull terrier es necesario entrenarlos desde cachorros para
que se hagan sociables con la gente, pues mas tarde sera dificil. Su
caracter de perro protector le dota de un celo y fidelidad a prueba de
cualquier cosa, por lo que hay que tener cuidado cuando alrededor

de él hay personas y animales extranos.

Tiene una alta fidelidad a su duefio. Como en otros casos, se
relaciona perfectamente con los seres humanos, incluidos los ninos,
pero hace falta educarlos bien para que no desarrollen violencia

hacia éstos y otros perros.




El Gran Danés

Es de cuidado por su tamano y musculatura asi como un promedio
de 70 kilos en los machos y 55 kilos en las hembras habla de su
fuerza, por lo que hay que cuidar siempre de ellos cuando estan en

compania de algun nino.

llustracion21:

El Gran Danés

Chow Chow

Son perros muy fieles a sus amos. Sin embargo, tienen una natural
desconfianza hacia la gente extrana, por lo que hay que
mantenerlos alejados de ellos o acostumbrarlos con entrenamiento

a la presencia de otras personas que no sean de la familia cercana.

llustracion22:

Chow Chow

El perro: simbolo de calidad de vida. La capacidad de interaccion con los
demas y el reconocimiento social son criterios que prevalecen para juzgar de
una calidad de vida "minima" aceptable. El perro proporciona al hombre la
posibilidad de satisfacer estos dos criterios, ya que actua a la vez como una
presencia cotidiana, un medio de proteccion y de defensa, e incluso un

sustituto (por ejemplo, la pérdida de un ser querido), permitiéndole



sustraerse de la soledad y volver a encontrar autoestima y confianza en si

mismo.

El perro también contribuye al bienestar del hombre, gracias a la relacion
placida y las situaciones imprevisibles que genera. Puede ejercer una
influencia positiva sobre la salud fisiologica y psicoldgica de la persona, por
ejemplo, con respecto a la lucha contra el estrés cotidiano. Acariciar a un
animal familiar, en particular el propio, parece disminuir de manera
significativa la presion arterial, la temperatura de la piel y la frecuencia

cardiaca, al aportar una sensacién de sosiego inmediata.

Un investigador de la Universidad de Cambridge ha mostrado que, en los
primeros meses gue siguen a la adquisicién de un perro, los propietarios de
estos animales presentan una disminucidon importante de la incidencia de
problemas menores de salud, de aproximadamente un 50 % con respecto a

las personas que no poseen perros.

Los beneficios que aporta la relacion hombre - perro se constatan desde la
infancia. Un estudio llevado a cabo en Alemania con 300 familias {mas de
500 nifios) que poseian un perro ha proporcionado datos significativos: el 90
% de los padres interrogados consideraban que su perro desempenaba un
papel de "coeducador' y tenia una importancia esencial para la calidad de
vida del nifio; el 80 % de los ninos consideraban que su perro era, ante todo,
un amigo y un confidente. De esta manera, el animal representa un
"catalizador" de sociabilizacion para el nifio, ayudandolo a atravesar las
diferentes etapas de la vida y estimulando su aprendizaje y la toma de

consciencia de sus propias capacidades.



El perro también contribuye a la emancipacion del nifio, al ensefarle la
obediencia, la independencia y el dolor, conceptos necesarios para su
desarrollo. Debido a la responsabilidad que implica tener un perro, el
adolescente encuentra un verdadero sentido a su vida, al tener el

sentimiento de que cuenta para alguien.

Ancestros e historia de la domesticacion

llustracion 23:

Husky recostado sobre la nieve

Es posible que en lugar de que el hombre haya domesticado al perro
voluntariamente, los perros se hayan adaptado espontaneamente a vivir con

el hombre.

Esto se debe a que vivir junto al hombre les es ventajoso. Un perro viviendo
con un hombre, aln en la antigiedad, podia comer con menos esfuerzo que
uno salvaje; podia vivir en mejores condiciones y disfrutar del afecto

humano.

El perro es una subespecie doméstica del lobo, segun la comparacién de los
mapas genéticos de ambas especies. La evidencia fosil mas antigua de un
perro domesticado fue encontrada en 2008 en la cueva Goyet de Bélgica,

correspondiente a unos 31.700 afios y al parecer asociada a la cultura



aurifaciense. Hasta entonces las pruebas mas antiguas se habian
encontrado en Rusia, pertenecientes a hace 14.000 anos (Eliseevich). EI
hombre consiguié domesticar a ejemplares de lobos; es muy probable que el
perro haya sido el primer animal domesticado. El perro era util como ayuda
en la caza y para defender al grupo y su morada. Poco a poco, el hombre los
adapté a sus necesidades, creando diferentes razas para las distintas

labores y caracteristicas ambientales y geograficas.

El hombre se dio cuenta rapidamente de los finos sentidos del olfatoy
el oido que tenia el perro; su olfato es mas potente que del humano (su area
olfatoria es 20 veces mas gruesa, y en el caso del Pastor Aleman con un
tamafo (volumen) 34 veces mayor y con 40 veces mas ceélulas olfatorias) y
su oido es capaz de percibir sonidos muy por debajo y por encima del rango
que oyen los humanos. Ventaja ésta que aumenta su utilidad para la caza y
las labores de guarda. Su uso como pastor y protector de los rebanos es
bastante posterior, yendo pareja a la domesticacion y explotacion de otros
animales. Animal de costumbres sociales, que convive en grupos

perfectamente jerarquizados, se adaptd a convivir con los humanos.

Los perros siempre han acompafiado alhombreen su proceso a
la civilizacién; su presencia esta probada en todas las culturas del mundo, la
percepcion del perro por parte del ser humano ha variado y varia segun las

culturas. www.mascota.org

La Inteligencia del perro: La inteligencia canina es la habilidad de un perro
para aprender, para pensar y para resolver problemas. Los entrenadores de

perros, los amos vy losinvestigadores no se ponen de acuerdo en



un método para probar la inteligencia canina tal y como existe para los

humanos.

Cientas razas, como "Border Collies" y "Golden Retrievers”, son por lo comun
mas faciles de entrenar respecto a otras como los perros de caza y de trineo,
aunque hay excepciones. Aun el perro mas introvertido, distraido y flojo
puede obedecer mas facilmente el entrenamiento que, por ejemplo, un gato.
La habilidad de obedecer y aprender sin embargo no es la unica medida de
la inteligencia.Por su naturaleza sociable entienden la estructura social y las
obligaciones, y a menudo aprenden rapidamente como comportarse con
otros miembros del grupo, ya sean perros 0 humanos. Los perros adultos
modelan a sus cachorros mediante correcciones (auditivas o fisicas) cuando
no se comportan de la forma esperada y con premios si tiene
comportamientos  aceptables (jugando con ellos, alimentandolos,
limpiandolos, etc.). Son animales que tienden a usar en momento del parto y
al criar los cachorros guaridas, asi que pueden aprender facilmente
comportamientos como mantener su lugar limpio y aceptar estar en
un area cerrada como es el caso de una jaula temporal para transporte u

otro lugar cerrado.

Algunas razas han sido continuamente seleccionadas a lo largo de cientos o
miles de anos por su capacidad de rapido aprendizaje, mientras que en otras
razas, esta cualidad ha sido relegada en favor de otras caracteristicas como

son la habilidad de correr, perseguir, cazar o de pelear con otros animales.

Sin embargo, la capacidad de aprender obediencia basica y eventualmente

comportamientos complejos- es inherente en todos los perros. Los amos



deben ser simplemente mas pacientes con algunas razas que con otras. Se
podria ver la habilidad de aprender rapido como un signo de inteligencia,
aunque también se podria afirmar que es un signo de servidumbre ciega y
que la verdadera inteligencia de los perros esta en razas tales como el
huskie siberiano, que no esta particularmente interesado en complacer a sus
amos, pero si esta fascinado con las innumerables posibilidades de escapar

a los campos o de atrapar y matar pequeinos animales.

Los perros guias, deben aprender un numero enorme de 6rdenes, entender
como comportarse en una gran variedad de situaciones y reconocer riesgos
o peligros a su comparfiero humano, frente a alguno de los cuales nunca se
han enfrentado con anterioridad. Algunas pruebas de inteligencia son la
habilidad de reconocer un vocabulario extenso, otras pruebas tienen que ver
con el deseo y la habilidad de responder a diversas situaciones.Debe
sefalarse también en cuanto al comportamiento canino, que muchas de las
conductas indeseadas, como actos violentos o malas costumbres, son la

muestra de comportamientos desarrollados por razones tales como:

Falta de actividad (como puede ser caminatas o deportes caninos), ausencia
de disciplina, entrenamiento o educacién irresponsable por parte de los

propios amos.
Vision:

La vision del perro parece disefiada para la caza: No tiene gran agudeza
visual de detalles, pero tienen excelente percepciéon de movimientos. Tiene

excelente vision nocturna o crepuscular, debido al el uso del tapetum



lucidum (una pantalla reflectiva dentro del ojo}. Ef campo visual del perro se
encuentra entre los 240 - 250 grados, mucho mayor que el humano que es
de aproximadamente 180 grados. Los perros tienen una forma de
vision dicromatica llamada deuteranopia que en los humanos se considera
una forma dedaltonismo que afecta el rojo y el verde. Los perros perciben
tonalidades de amarillo y de azul, pero al rojo lo perciben amarillo y al verde

lo ven gris.

Salud:

Correlaciéon aproximada entre la edad de un perro y la edad humana:

Edad canina Edad humana

1 afio 115 afios

;2 afos :25 afios :
i3 anos 130 afios ;
! | i
i4 aflos 35 ahos
5 afos 140 afios
{ |
:6 anos :45 ahos |
¢ 3 B
¢ 7 anos i5b anos

g8 anos :60 anos

§ !

!i-mM_,.;.; e s i s s s et w.i_.mw,.. ~ e PO |
:9 anos ;65 anos
i ! :
?«..,.v e e o St P . C e sma s e e Ba e e e e ae 2
110 afos 175 anos |
i !
v T e T

Tabla 1: Correlacion aproximada entre la
edad de un perro y la edad humana



llustracion24:

Husky-competencia agility

La longevidad media de un perro varia mucho en funcion de la raza, y oscila
entre 8 y 15 anos, si goza de buena salud puede vivir hasta 20 anos, o
incluso mas; el perro mas longevo que se conoce llegé a los 29 afnos. Las
razas pequefnas suelen vivir mas que las grandes y las gigantes. La salud
del perro, al igual que en los humanos, esta relacionada con su tipo de vida
(alimentacion equilibrada, ejercicio fisico, educacion), sobre todo durante los
periodos de mayor vulnerabilidad: crecimiento, gestacion, amamantamiento,
trabajo y vejez. Un perro grande aumenta el mismo peso en un ano que un
hombre en 18. Las causas de las enfermedades son multiples y muy

variadas y se deben consultar con un Veterinario.

2.1.16 El perro coterapeuta
» Las personas que poseen perros no perciben el estrés y los
problemas de salud con la misma intensidad que aquellas que no

poseen.



permitian aumentar sus esfuerzos de sociabilizacion: sonrisas,
miradas, cumplidos, recibimientos expresivos, movimientos hacia
adelante, contactos fisicos, etc.

También se ha observado que los nifos autistas pueden entablar con
animales relaciones "intimas", es decir, comportamientos que estos
ninos adoptan rara vez, o incluso jamas, con sus familiares.
De esta manera, ciertos pacientes buscan a su perro para tener una
compahfia, para dar o recibir consuelo o para confiarse como jamas lo
hacen con los miembros de su familia.

Hoy en dia, son numerosos los estudios que establecen las ventajas
que proporciona la presencia de un animal de compania
(principalmente un perro) para el bienestar y la satisfaccion del

hombre y la mejora de sus condiciones de vida.

El Masaje Canino

Una practica poco extendida pero que tiene suma utilidad. Sirve para
corregir determinados desordenes, promover la salud fisica y mental,
para agilizar la recuperaciéon, promover movilidad, eliminar dolores
musculares o torceduras, en parte para hacer medicina preventiva y
por ultimo para brindar amor y una hermosa sensacion de bienestar.

Hasta no hace tantos afios el masaje habia sido largamente criticado,
en relacion con la salud humana y totalmente negado en la atencion
de la salud animal (y todavia es en parte negado). En relacion a esto,
es irénico que el masaje no sea todavia aplicado en forma masiva

como terapéutico en los animales mientras que en el hombre si.



Juego canino

llustracion25:

El juego nino-can

Para los perros el juego es algo importante cualquiera que sea su
edad, disfrutan jugando entre ellos, con su duefio o con cualquier
objeto a su alcance. Aunque nuestro perro se haga mayor el juego
sigue siendo importante para él, hay que seguir jugando.

Hasta en las tiras comicas los perros utilizan una postura como
invitacion al juego. Nos referimos a la curva ludica: rabo en alto, patas
traseras casi rectas, las delanteras apoyadas hasta el codo en el
suelo, la cabeza baja y la mirada al frente.

En esta posiciéon, donde se combinan curiosamente rasgos de
agresividad con sumisién, los perros, mantienen, aumentan o reducen
la tensién con que invitan al juego a congéneres y duefos. Si la
invitacion no es aceptada, el jugueton insistira emitiendo algun ruido,
pero sin manifestar una agresividad contundente.

Los perros de todas las edades disfrutan jugando entre ellos, con sus
duenos o con variados objetos. Si se les niega esta actividad mental y

fisica, pueden dirigir esa energia hacia comportamientos destructivo.



Por ello hay que tener presente que el juego es un elemento
indispensable para el bienestar de las mascotas de compania.

Desde la mas tierna edad perros y gatos se entretienen con cualquier
cosa: una media, una pelota, el borde de una silla, restos de una
cuerda. Si tienen la suerte de convivir con hermanos se divierten
mordisqueandose entre si: orejas, patas, rabo... Jugar les brinda una
comunicacion agradable y la promesa de un relax posterior. La
tendencia de los cachorros de mordisquear lo que encuentran a su
paso tiene una explicacion: ejercitar los musculos de las mandibulas,
que necesitaran a la hora de consumir alimentos duros. Jugando
comienzan a orientar su cabeza para esquivar un golpe. Saitan en el
instante preciso, perfeccionando sus rasgos de cazador eficiente, les
gusta comer bien y buscan imponerse a los machos de su misma
edad.

Cuando el cachorro comienza a prestar atencion y manifiesta una
cierta capacidad de concentracion es el momento apropiado para
ensefarle a recoger objetos, respetando la orden de su duefio. Una
pelota, una cuerda, una ramita, lanzada a una distancia prudencial
constituyen un buen estimulo para que el cachorro las recoja y traiga
de vuelta.

En la medida que los perros van creciendo no disminuye su deseo o
derecho al juego. Todo lo contrario, hay que estimularlo para que vea
gue aquella relacién que se inicid en su etapa de cachorro aun sigue
vigente y que la atencién que los amos le prestaban al principio aun

se mantiene. De alli nace una forma de vida, la siguiente filosofia.



FILOSOFIA CANINA

1. Nunca se debe dejar la oportunidad de salir a pasear.

2. Experimente la sensacion del aire fresco y del viento en la cara sélo por
placer.

3. Cuando ﬁlguien iifquien amas se aproxima, corre para saludarlo.

4. Cuando haga falta, practica la obediencia.

| 5. ?eimglo;dem;s éepan cuando estan invadiendo tu territorio. |
6. S_iererré que puedas toma una siesta y estirate antes de levantarte.

7. Corre, salta y juega diariamente. . " ‘

8. éé;iempre leal. ‘

10. Nunca pretendas ser algo que no eres.
11. Si lo que deseas esta enterrado, cava hasta encontrarlo. }

12. Cuando alguien tenga un mal dia, guarda silencio, siéntate cerca de él ( ella) y |
trata de agradarlo (a)

13. Cuando quieras llamar la atencion, deja que alguien te toque. ‘
14. Evita morder por cualquier problema.
15. En los dias calidos, acuéstate sobre tu espalda en el césped. ‘

16. En los dias calientes, bebe mucha agua y descansa bajo un arbol frondoso o
en tu rinconcito preferido.

17. Cuando te sientas feliz, baila y balancea tu cuerpo. 7 '\

|

18. No importa cuantas veces seas censurado, no asumas ningun rencor y no te
entristezcas... corre inmediatamente hacia tus amigos.

19. Alégrate con el simple placer de una caminata.
20. Mantente siempre alerta pero tranquilo.

21. Da cariino con alegria y deja que te acaricien.

Tabla 2: Filosofia Canina



2.1.17 Terapias Asistidas

Las terapias asistidas por animales se han implementado desde tiempos
remotos. Se habla que los griegos tenian a los animales como coterapeutas

en sus templos de curacion.

Hipdcrates en el ano 460 A.C, hablaba del saludable ritmo del caballo y que
inclusive decoraban sus anforas con representaciones de ballenas y

delfines.

Se ha observado que los aborigenes de Australia ain conservan leyendas y
mitos, en las que cuentan que sus ancestros y pueblos primitivos realizaban
visitas a las playas para tener comunicacion con los delfines, ya que con
éstos tenian una estrecha relacion espiritual, y que cuando se devolvian a
sus casas llevaban mensajes transmitidos por los animales para compartirlos

con los demas miembros de la tribu.

En 1792 las Terapias Asistidas con animales (T.A.C.A) tiene sus comienzos
como base cientifica y como medio terapéutico, en donde el Médico William
Tuke usé perros como animales de compadia en Inglaterra, para
mejorar las condiciones de vida de los pacientes y asi modificar

positivamente su comportamiento.

A mediados del siglo XIX, Sigmund Freud tenia como asistente en sus
terapias una perra Chow Chow, quien formaba parte importante del proceso
de cura de los pacientes en sus terapias, llamando a éstas cura con

animales de compafhia.



Luego, en 1944, al este de los Estados Unidos, en el hospital de
convalecientes de la fuerza aérea del ejército, se realizaron las terapias con
animales para la rehabilitacion de los excombatientes que padecian ciertas
secuelas  psicologicas, aumentando asi sus niveles de autoestima vy

colaborando en la recuperacion de los mismos.

Posteriormente, en 1962, el psiquiatra Boris Levinson su perro en la sala de
espera de su consulta de pacientes; entre éstos, nifios introvertidos. Observo
la buena interaccidon entre unos y otros, lo que llevd a iniciar las terapias
asistidas con animales. Recientemente, Kathy Heimlinch, de la Universidad
de lllinois afirmé que: Ef impacto de la novedad de la presencia animal
durante sesiones de terapia puede ser como un componente crucial para
conseguir un resultado satisfactorio, un animal se convierte en un util
coterapeuta, capaz de eliminar las barreras que impiden al nifo

discapacitado interactuar con su entorno (Diario Médico, Diciembre 2001).

Después de observar los grandes aportes que la relacion hombre-animal de
compafiia ha brindado a ia salud y en general al bienestar humano, se ha
tratado de introducir a los animales en muchos &mbitos de la vida cotidiana,

asi como en el ambito educativo.

Como se vera a continuacion, céomo en diferentes centros educativos
conviven con animales de compafia demostrando la influencia que tiene

dicha relacion (animal-persona) en el ser humano.

Los efectos beneficiosos en la salud que produce la relacién del hombre con

los animales han sido intuitivamente aceptados desde siempre, pero es a




partir de mediados de la década de los 60, cuando empiezan a efectuarse
investigaciones en este campo, y del resultado de éstas, se desprende el
hecho que los animales de compafia proporcionan notable alivio a las
dolencias y calamidades, tanto corporales como espirituales de los seres

humanos.
(Joel S. Savishinsky, 1983)

Desde 1872 Darwin estudio el lenguaje corporal en los animales y descubrio
que éstos muestran todas las graduaciones de emocion, desde angustia
hasta tranquilidad, primordialmente en la mimica de su rostro. La
comunicacion en los animales puede ser instintiva o aprendida, muy
importante de tener en cuenta es que todos los elementos que los animales
usan para comunicarse entre si mismos, esta contenido en el lenguaje
humano, primordialmente en el plano no verbal, debido a eso es que puede
existir comunicacion entre una persona y un animal, en la que se transmiten

emociones, sentimientos, necesidades, etc.
TACA - Terapia Asistida Con Animales

Son técnicas que se utilizan para ayudar a personas en su rehabilitacion o
reeducacion. La caracteristica principal es que participa un animal como co-
terapeuta. Esta terapia es la accion reciproca entre un terapeuta
especiatizado, un animal en optimas condiciones fisicas y psiquicas y una

persona que solicita asistencia y se considera que un animal puede darsela.

La premisa de esta relacion es que los tres, terapeuta, paciente y animal,

estén mejor después de la terapia.




Nota: Estos animales son cuidadosamente seleccionados y adiestrados de

acuerdo al tipo de terapia en la que colaboran.

Se utiliza en ciertos problemas fisicos y/o psicologicos. Como por ejemplo en
ninos autistas, con sindrome de Down, Pardlisis cerebral, personas
introvertidas o con timidez patoldgica. En casos de depresion o ansiedad,

rehabilitacion de Toxicomanias.

También en caso de pacientes que hayan sufrido accidentes cerebro
vasculares, enfermedades neurodegenerativas (ej. Alzheimer), alteraciones

en el habla o el aprendizaje y muchos otros casos.

Los animales son colaboradores efectivos para el tratamiento de

determinadas afecciones en los seres humanos.

La investigacion y desarrollo de la terapia asistida con animales ha avanzado
mucho en los ultimos anos destacando cada vez mas sus beneficios y

aplicaciones. Su virtud: No tiene efectos secundarios.
Beneficios de TACA - Terapia Asistida Con Animales

Se han encontrado beneficios en el aspecto fisico como reduccidén de la
presion arterial, fortalecimiento de los musculos, recuperacién de los
enfermos cardiacos, en el aspecto mental disminuye la ansiedad y el estrés,
mejora el estado de animo y en el social facilita la interaccion con otras

personas, estimula el dialogo.

La Lcda. Isabel Salama (psicéloga, especialista en TACA) opina que el

principal beneficio es que se toma a la persona como un todo, cuerpo, mente



y espiritu, buscando un equilibrio. Se integran elementos dispares como el
juego, el sentido del humor, la disciplina y la constancia, junto con un

profundo respeto por el ser humano, los animales y la naturaleza.
Animales Terapeutas:

Pueden ser perros, gatos, caballos, delfines, animales de granja, peces,
incluso animales salvajes o exéticos. Cada uno de ellos por sus

caracteristicas pueden ser utilizados en distintos casos. Por ejemplo:

Los Perros:

Entre otras cosas son utiles para solucionar trastornos de comportamiento
(especialmente en los nifios) como la dificultad para socializarse, la
agresividad excesiva, el rendimiento escolar escaso o la poca confianza en
uno mismo. En casos de nifos autistas les ayudan a conectar con la realidad

exterior.

llustracion26:

Perro terapeuta



llustracion27:

Mascotas como modificadores de conducta

Gatos: Ensefan a relajarse sin perder contacto con la realidad, pueden ser
beneficioso su contacto con personas muy nerviosas ya que ayudan a

relajarse o con personas mayores.

llustracion28:

Convivencia con gatos

Caballos: este tipo de terapia se la conoce como hipoterapia, ademas de los
beneficios psicélogos su aporte es indiscutible con personas que tienen
ciertas discapacidades fisicas, ya que montar a caballo es similar a los
movimientos que hacemos al caminar, ayuda a fortalecer la musculatura y

mejora el equilibrio. Otra gran ventaja es que de acuerdo a la posicion en



que se monte se puede estimular distintas partes del cuerpo, incluso puede

ser magnifica la relajacion acostandose sobre el lomo del caballo.

llustracion29:

Terapia con caballos

Delfines:

llustracion30:

Terapia con delfines

Son grandes maestros del juego, son seres sensibles. Utilizados en terapias
con nifios autistas, con discapacidades fisicas, incluso en casos de
depresioén o cancer. Algunos cientificos afirman incluso que los sonidos que

emiten son curativos.

www.infomascota.com

En una investigacion llevada a cabo en una Escuela de Sprinfield. (Estados

Unidos) terapeutas y profesores midieron los efectos que proporcionaban los



animales de compaifiia en 14 alumnos, y obtuvieron exitosos resultados. Los
nifos que han seguido este tipo de terapias se comportan mejor, son mas

cooperativos en clase y muestran mejoras en el lenguaje.

En 1999 Angeles Medina sefala que su propuesta de trabajo, destaca la
presencia de animales en la vida diaria del aula para, de esta manera
permitiles a los nifios un acercamiento al ambiente natural en la
dinamica del aula. Comenzaron su trabajo preguntandole a un grupo de
nifios de cinco afios. Como cuidamos a las mascotas, con el fin de que
expresaran las experiencias que habian tenido con los animales en sus

casas.

Los nifios que tienen alguna mascota en su casa o constante contacto con
animales respondian que: “limpiando sus casas, acariciandolos,
alimentandolos. Otros nifos no contaban con ninguna experiencia por
carecer de la oportunidad de convivir con ellos, debido al espacio
insuficiente, o que sus familiares no podian asumir los cuidados que
requerian. Los nifios tienen una necesidad que puede cubrir la escuela y
aseguran que el contexto del aula es propicio para tener animales propios y
que puedan convivir con los nifios en el aula, después de un tiempo de
convivir con los animales en el aula, las profesoras ademas del desarrollo de
comportamientos de responsabilidad en los nifios, notaron que dicha

presencia facilita la interaccion afectiva entre ellos.

Estas situaciones suscitan interrogantes que generan la necesidad de
investigar y dan pie a la busqueda de estrategias que estimulen en los ninos

el desarrollo cognitivo, social, linglistico, entre otros.




Desde el momento de la concepcion el ser humano es fruto de multiples
cambios a lo largo de su ciclo vital, produciéndose una secuencia de
cambios continuos que se extiende hasta su madurez y extincion,
generandose de manera ordenada y sucesiva un aumento en el numero de

capacidades y funciones desempenadas por el individuo.

www.ecosofia.org/2007

Testimonio de la red
. Cémo Princesa ayudé a modificar la conducta de mis hijos?

Estaba notando en mi hija unas actitudes diferentes a las acostumbradas.
Peleaba por cualquier cosa, se enojaba, discutia lloraba sin razon. Un dia
escuché a una persona hablando sobre lo importante de que los ninos
tuvieran un animalito. Decidi comprarle una mascota. Buscamos informacion
sobre las mascotas y luego nos fuimos en busca de ella. Cuando llegamos
con la perrita a casa ya la nifa tenia el nombre que le iba a poner. Desde el
mismo dia que llegamos con la perra todo cambio, no solo para la nina sino

para toda la familia.

llustracion 31:

Mascotas como modificadores de conducta




"Estac es mi mascota. Su nombre es princesa yo la quiero mucho, es muy
especial para mi. Aunque ella no hable, se que ella me quiere mucho." -

Amanda de 8 anos.

A mi perro...

De todo te das cuenta....

Vigilas mis estados, y sabes si la alegria o la

tristeza

Consumen a mi corazén y abruman mi alma....

Me miras en silencio, y hasta me hablas con

grunidos y saltos que a veces no soporto, llustracién 32:
Convivencia con mascotas

Eres el leal amigo que en las noches

Guarda mi sueno, a veces intranquilo, y el que echado a mi lado comparte

hora tras hora la soledad que dejaron las ausencias....

Eres fiel al extremo de la muerte

Lo sé... me lo demuestras sin reparos,

Por eso amigo te dedico esto...

Isabel Salama

Psicdloga Clinica



2.1.17 Del concepto de «espacio» a la idea de ambiente de aprendizaje

llustracion33:

Ambiente de Aprendizaje

Existen multiples definiciones del término «espacio» segun los distintos

profesionales que se han ocupado de su conceptualizacion.

Término que significa «extension indefinida, medio sin limites que contiene
todas las extensiones finitas. Parte de esa extension que ocupa cada
cuerpo».. Esta definicion da una idea del espacio como algo fisico, asociado
a los objetos que son los elementos que lo ocupan. (Larousse. Tomo 8 pag.

3.874).

El profesor Enrico Battini, de la Facultad de Arquitectura de Espana, sostiene
que se ha acostumbrado a considerar el espacio como si fuera un volumen,
una caja que, incluso, se podria llenar. Sin embargo, senala este autor, «es
necesario entender el espacio como un espacio de vida, en el cual la

vida sucede y se desenvuelve: es un conjunto completo» (Battini 1982).



El espacio escolar entendido como ambiente de aprendizaje.

El estiio de muebles, la decoracion, los
libros y discos, los cuadros y fotografias,
los pequenos detalles que cuelgan de las
paredes o que estan sobre los muebles y
el suelo. Ayuda a describir muchas
facetas de la personalidad y el modo de

vida, simplemente observando.

A través de todo ello y de la funcionalidad llustracion34:
Espacio escolar
de los elementos de los cuales se rodea, se P
puede intuir una sensibilidad estética, espiritual, el modo de concebir la vida.

El ambiente habla aunque se permanezca callado.

Es por eso que se dice que el ambiente «habla», transmite sensaciones,
evoca recuerdos, brindan seguridad o lo contrario inquieta, pero nunca nos

deja indiferentes.

Esto mismo puede aplicarse al ambiente escolar. Cuando se entra a una
institucion educativa. Las paredes, el mobiliario, su distribucion, las
personas, la decoracion, en fin, todo nos habla del tipo de actividades que se
realizan, de la comunicacién entre los alumnos de los distintos grupos, de los

intereses de alumnos y profesores, de las relaciones con el exterior, etc.

Dos términos suelen ser empleados de modo equivalente a la hora de

referirse al espacio de las aulas: «espacio» y «ambiente».



Sin embargo, se puede establecer una diferencia entre ellos, si bien se

debe tener en cuenta que estan intimamente relacionados.

El término «espacio» se refiere al espacio fisico, es decir, a los locales para
la actividad, caracterizados por los objetos, materiales didacticos, mobiliario

y decoracion.

Por el contrario, el término «ambiente» se refiere al conjunto del espacio
fisico y a las relaciones que en él se establecen (los afectos, las relaciones
interindividuales entre los nifos, entre nifios y adultos, entre ninos y la

sociedad en su conjunto).

De un modo mas amplio se puede definir el

ambiente como un todo es decir de objetos,

formas, colores, sonidos y personas que > ‘..i__di
habitan y se relacionan en un determinado ' 1 C: —— ¢ ber
marco fisico que lo contiene todo y, al mismo _— e
tiempo, es contenido por todos estos llustracién35:

" . Ambiente informal d ndizaj
elementos que laten dentro de él como si e e

tuviesen vida.

Entre méas joven el nifo mas informal debe ser el ambiente de aprendizaje.
Los ambientes de aprendizaje informales estimulan juegos espontaneos en
los cuales los nifios son cautivados por las actividades disponibles que les

interesan, tales como variedad en los tipos de juegos y construccion.



grupos, o también el tiempo de la actividad libre e independiente y el tiempo

de la actividad planificada y dirigida.

Pero ademas, la dimension temporal hace referencia tambien al ritmo,
vertiginoso o moderado, con que se desenvuelve la clase, al tiempo. Asi, se
encuentra con clases con un tiempo alegre, vivaz y otras con un tiempo
andante. Este tiempo, o velocidad con la que se ejecutan las distintas
actividades, puede dar lugar a un ambiente estresante o, por el contrario,

relajante y sosegado.

Dimension relacional.

Esta referida a las distintas relaciones que se establecen dentro del aula y
tienen que ver con aspectos vinculados a los distintos modos de acceder a
los espacios (libremente o por orden del maestro), las normas y el modo en
que se establecen (impuestas por el maestro o consensuadas en el grupo),
los distintos agrupamientos en la realizacion de las actividades, la
participacion del maestro en los distintos espacios y en las actividades que
realizan los nifios (sugiere, estimula, observa, dirige, impone, no participa,).
Todas estas cuestiones, y otras mas, son las que configuran una

determinada dimension relacional del ambiente del aula.

Pero el ambiente no es algo estatico o preexistente, y si bien todos los
elementos que lo componen y agrupan en estas cuatro dimensiones pueden
existir de forma independiente, el ambiente solo existe en la interrelacion de
todos ellos. Sin entidad material como el espacio fisico, la existencia del

ambiente se da en la medida en que los elementos que lo componen



interactuan entre si. Es por eso que cada persona lo percibe de modo

distinto.

Teniendo en cuenta estas cuatro dimensiones el espacio escolar, entendido
como ambiente de aprendizaje, debe ser considerado como un elemento

curricular mas, con una importante fuerza formativa.

Asi pues, esta consideracién del espacio escolar como ambiente de
aprendizaje y como elemento curricular supone la toma de decisiones en
torno a cémo ordenar el espacio, como equiparlo y enriquecerlo para que se
convierta en un factor estimulante de la actividad, cémo organizar el acceso

de los ninos a los espacios del aula.

2.1.18 Los nuevos escenarios del aprendizaje

La aparicion de nuevos ambientes de
aprendizaje solo tiene sentido en el
conjunto de cambios que afectan a todos

los elementos del proceso educativo.

Los cambios en educacion, a cualquier

escala, para que sean duraderos vy

puedan asentarse requieren que cualquier

llustracion36:

afectado por dicho cambio entienda vy
Nuevos escenarios de

comparta la misma visién de como la aprendizaje

innovacion hara que mejore la educacion: Profesores, administradores,

padres y la comunidad educativa entera deben estar involucrados en la

concepcion y planificacion del cambio desde el primer momento.



La comprension de lo que suponen estos cambios puede entenderse mejor
mediante lo que Rhodes (1994) describe como construccion de escenarios.
Un escenario viene a ser la descripcion, en detalle, de lo que se esta
concibiendo o imaginando y de lo que significaria, llevado a la realidad, para

un grupo particular.

En cuanto a lo que se considera ensehanza convencional, es decir, aquellos
ambientes instructivos caracterizados por su organizacion dentro de un
centro educativo que sigue las pautas de distribucion espacial y temporal

tradicionales.

La escuela debe olvidarse de centrarse solo en estos ultimos. Un estudiante
puede ser muy bueno en matematicas y ser muy malo a la hora de
establecer relaciones de amistad y cooperacion con sus compafieros. Sin
embargo, a la escuela sélo parece importarle el primer aspecto, con lo que
parece importarle bien poco la creacion de individuos incompletos, con

capacidades basicas claramente infra-desarrolladas.

2.1.19 Entorno Significativo

2.1.19.1 Aula Tematica

Un aula tematica es aquella en la que se promueve un aprendizaje
significativo, que toma en cuenta las caracteristicas personales del alumno,
la de su entorno familiar, social e institucional; asi como, la posibilidad de

anclaje de los nuevos conocimientos en aprendizajes anteriores.

El éxito de este proceso depende ademas de la implicacion afectiva; es

decir, el deseo del alumno por aprender aquello que se le presenta.



En este tipo de aulas se plantean situaciones de la vida cotidiana, poco
estructuradas y espontaneas que interesan a los nifios, hablamos de
autenticidad en las propuestas, apuntando a la riqueza de lo real asi como a

sus aspectos practicos.

Son numerosas las situaciones didacticas que se prestan para su
escenificacion y desempefo de roles. Las diferentes estrategias utilizadas
invitan a los alumnos a participar de una manera que estimula su deseo de

expresarse, jugar y aprender. www.coordiep.org.ar

2.1.20 Descripcion del ambiente escolar

Actividades al aire libre

Grafico 2:

Descripcidn del ambiente escolar-Actividades al aire libre

Clase al aire libre
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Grafico3:

Descripcion del ambiente escolar-Clase al aire libre



Asamblea

Grafico 4:

Descripcion del ambiente escolar-Asamblea
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Grafico 5:

Descripcion del ambiente escolar-Comisiones



2.1.19 Diseno

“Cuando diseno no considero el
aspecto técnico y comercial, si no en
los suefnos y los deseos de la gente
para quien esta enfocado el proyecto u

objeto”.

(Phillipe Starck)

llustracion37:

Diseno- espacio infantil

El disefio no significa hacer un dibujo o una imagen o crear una fotografia.
Significa mucho mas que todos esos elementos, para poder conseguir poder
comunicar y transmitir visualmente un mensaje de forma efectiva. El diseno
no es Unicamente un proceso ligado a la producciéon mecanizada, sino que
ademas un medio para transmitir ideas persuasivas, actitudes y valores
sobre cémo son o deberian ser las cosas segun objetos individuales,

corporativos, institucionales o nacionales.

Definimos el disefo, como un proceso o labor a, proyectar, coordinar,
seleccionar y organizar un conjunto de elementos para producir y crear
objetos visuales destinados a comunicar mensajes especificos a grupos

determinados.

Segun Benedick Tashen: El disefo no puede entenderse plenamente sin los

contextos sociales, econdmicos, politicos, culturales y tecnolégicos que han



propiciado su concepcion y realizacion; se puede considerar un instrumento
para MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA. Se ocupa de la resolucion de
problemas, tiende a poseer un caracter holistico y busca la simplificacion y la

esencia.

2.1.19.1 Pasos elementales del diseno:
e Sociedad
e Simbolismo

e Estética

Parte
Técnica

Funcién
Necesidad

Social

Simbolismo
Significado

Grafico 6:

Pasos elementales del diseno

Sociedad Es para quienes se trabaja, se crea algo, es una necesidad; es
decir, el disefiador debe enfocarse primero a la necesidad del consumidor, el

disefio debera ser util y que funcione y parecer lo que es.



Simbolismo: Es el mensaje que transmite el objeto disenado; lo que se
quiere decir con el disefo sabiendo que cada objeto tiene un mensaje
diferente.
Estética: es la belleza, lo bonito; es aquello que despierta los sentimientos
por medio de los sentidos.
El marco de referencia
Los mencionados elementos existen normalmente dentro de los limites que
se denomina marco de referencia. Esta referencia senala los limites
exteriores de un disefio y define la zona dentro de la cual funcionan juntos
los elementos creados y los espacios que se han dejado en blanco.
Elementos del diseno
Existen cuatro tipos:

e Conceptuales

¢ Visuales

e De relacién

e Practicos

Elementos Conceptuales: No son visibles, no existen en la realidad, sino
que parecen estar fluorescentes.

Elementos Visuales:

Cuando se dibuja un objeto en un papel, empleamos una linea visible para
representar una linea conceptual; la linea visible tiene no solo largo, sino
también ancho. Su color su textura quedan determinados por los materiales

y la forma en que se usa.



Los elementos visuales forman la parte mas prominente de diseno, porque
es lo que realmente se ve.
e Forma: Todo lo que pueda ser visto posee una forma que aporta la

identificacion principal de la percepcion.

Grafico 7:

Elementos Visuales-Forma

e Color: Una forman se distingue de sus cercanias por medio del color.
El color se utiliza en su sentido amplio, comprendiendo no solo el

espectro solar sino los neutros (blanco, negro, los grises intermedios).

Grafico 8:

Elementos Visuales-Color

e Textura: La textura se refiere a las cercanias en la superficie de una
forma. Puedes ser plana o decorada, suave o rugosa, atrae tanto al

sentido del tacto como a la vista.



Grafico 9:

Elementos Visuales- Textura

Elementos practicos

Se encuentran tres tipos:

Representacion

Significado

Funcion

Representacion: Cuando una forma ha sido derivada de la naturaleza, o del
mundo hecho por el ser humano, es representativa.
La representacion puede ser:

— Realista. Es realismo cuando se trata de dibujar algo real.

— Estilizada. Elementos principales y caracteristicas de un objeto.
Significado: El significado se hace presente cuando el disefio transmite un
mensaje.

Funcién: La funcion se hace presente cuando un diseno satisface una
necesidad.

Elementos de relacion

Este grupo de elementos gobierna la ubicacion y la interrelacion de las

formas en un disefo. Algunos pueden ser percibidos, como:



Direccién: La direcciéon de una forma depende de cémo esta relacionada

con el observador, con el marco que la contiene o con formas cercanas.

Grafico 10:

Elementos de relacion- Direccion

Espacio: Las formas de cualquier tamano, por pequenas que sean, ocupan

un espacio puede estar ocupado o vacio
. -'

Grafico 11:

Elementos de relacion-Espacio

Médulo: Es el elemento que se repite dentro de una composicion, que

ayuda a facilitar el trabajo. La condicién de un médulo es que debe repetirse

una y varias veces.
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Grafico 12:

El mdédulo

Las subdivisiones estructurales: aportan una completa independencia

espacial para los médulos. Cada médulo existe aislado, como si tuviera su



propia y pequena referencia a un marco. Puede tener un fondo de color

diferente de sus médulos vecinos.

Grafico 13:

Subdivisiones estructurales

2.1.20 Diseno Industrial

Para Philippe Starck, el disefio industrial no
es que una cuestion de produccion de
objetos diarios, sino también un acto de % 7/ nﬁ

creacion que integra pasiones, deseos, u x 'H
|

motivaciones, cuestiones e interrogaciones,

llustracion38:

percepcion global del medio ambiente y el
Diseno Industrial

mundo.
2.1.21 Diseno Interior

El disefo interior ha tomado auge por la necesidad de optimizar los
espacios, debido a la marcada reduccién de las diferentes areas de
ocupacién en las construcciones arquitecténicas, que exigen de un
profesional que le de las posibles soluciones para que puedan ejercerse

varias funciones a la vez, en un solo recinto.



El Disefador de Interiores, realiza y crea espacios, resolviendo problemas
concretos referentes al diseno interior y exterior, la distribucion de areas y su
equipamiento, con fundamentos estéticos y funcionales. Concibe el diseno
interior, como unidad integral, en la que integra el interior con el exterior en

un todo.

2.1.22 PRINCIPIOS DE DISENO DE INTERIORES

Necesidad o E Ex.p;rlmenuy
problema arias
alternativas
_// .
y

—

Ejecutar en
marcha

Grafico 14:

Principios de Diseno de Interiores

2.1.23 ERGONOMIA PARA EL DISENO

2.1.23.1 Ergonomia
Ciencia interdisciplinaria que estudia la relacién del hombre y su entorno.

Todos los miembros de la especie humana son unicos y diferentes. La
individualidad esta regida primordialmente por caracteristicas
antropométricas, psicolégicas Unicas que juntas imprimen un sello propio y
definido a cada persona. De igual manera hay semejanzas que hacen que
se identifican como grupo, pues no hay seres aislados ni independientes:

hay que vivir en comunidad o en grupo, es decir en sociedad.



Otra semejanza es que invariablemente todos los seres humanos, sin
importar la latitud en que se encuentren, tienen necesidades que se deben

satisfacer.

Algunas son organicas o basicas, como alimentacién, vivienda, proteccion,
higiene, descanso, recreacion, etc. Otras, las secundarias, surgen
inmediatamente después de haber satisfecho las primeras y son mucho mas
complejas. Es decir, como seres individuales se tiene necesidades e
intereses particulares, también como seres sociales con necesidades e

intereses de grupo que dan origen a la sociedad.

De ahi el factor socio-cultural estudie las caracteristicas culturales y el
comportamiento de los diversos grupos sociales. Pero para poder entender
mejor lo anterior se detalla a continuacion en un panorama mas general de

modo esquematico.

a) Todo ser humano forma parte de un grupo social ubicado en un medio
ambiente definido y con una cultura propia.

b) Cada persona posee un conjunto de érganos sensoriales que le
permiten sentir lo que pasa a su alrededor; es decir, siente todos los
estimulo que emite el entorno, y lo refleja en sus necesidades,
carencias y manifestaciones materiales y espirituales.

c) Gracias al “filtro cultural” cada quien percibe estos estimulos de
diferente manera: el estimulo es interpretado y racionalizado por cada
quien y de acuerdo con lo estipulado por las influencias ambientales y
culturales de su pueblo. Esto ultimo hace que a pesar de las

diferencias individuales existen también caracteristicas grupales.



d) Después de haber percibido el estimulo emitimos una respuesta, que
también varia de un pueblo a otro.

e) En esta respuesta se definen las diversas maneras de satisfacer las
necesidades de grupo o del individuo. Elegimos el objeto que mas se
acude a nuestras necesidades, se usa de forma determinada y asi
vamos modificando nuestro entorno y creando nuevas necesidades.

f) El factor sociocultural funciona como filtro, ya que los fenébmenos que
lo sustentan se convierten con el paso del tiempo en tradicion o
convencionalismo social.

Para la ergonomia es fundamental conocer el factor socio cultural, ya que es
definitivo como modelador de personalidades y comportamientos en el grupo

de usuarios.

2.1.23.2 Factores Ambientales

Los factores ambientales resultan fundamentales para la ergonomia, porque
los seres humanos habitan, coexisten y realizan actividades en espacios
definidos, y en el mejor de los casos estos deben ser disefados ex profeso
para la funcién requerida. Todo espacio esta conformado por un numero de
factores y variables que pueden perjudicar la realizacion de la tarea, la salud
del usuario o las caracteristicas del objeto si no se consideran dentro del
andlisis ergonémico de cualquier proyecto de disefio industrial. (Flores

Cecilia, 2001)



Ventilacion

El oxigeno es vital, y mezclado con otros elementos en proporciones
adecuadas forma la composicion quimica del aire, pero esta composicion
tiende a descomponerse y desequilibrarse de manera rapida y violenta,

principalmente en lugares cerrados.
Sistemas de ventilacion

La ventilacion es una de los sistemas climatizadores mas comunes. Su
funcién es proveer de aire fresco a los espacios cerrados, produciendo un

movimiento que lo renueva. Se dispone de tres sistemas de ventilacion:

a) Ventilacion espontanea. Es un sistema bastante irregular e incomodo,
pues ocurre cuando el aire se filtra por las puertas y ventanas.
Dificilmente cumple con el objetivo de conducir aire limpio, de extraer
aire contaminado o de regular la temperatura; por esto debe
eliminarse por completo cuando en ese espacio vayan a existir
sistemas de climas artificiales, ya que en esos huecos actian como
fuga de calor y frio.

b) Ventilacién artificial. También se llama ventilacion mecanica, porque
se produce por medio de ventiladores que fuerzan la circulacion del
aire y que pueden ser de extraccion o aspiracion, de impulsién o
presion y de ventilacion equilibrada. Su uso es recomendable en
espacios amplios donde el grupo de personas es numeroso y la

ventilacién natural resulta inaccesible, incomoda o deficiente. Este



sistema se puede complementar con equipos de evacuacion como
campanas o colectores
c) Ventilacién natural. “La ventilacién natural es la que emplea la fuerza
del viento y las diferencias de temperatura para lograr el movimiento
del aire” (Carnicer, 1991).
La ventilacion natural es el sistema mas usado porque es el mas econémico
y practico, ya que solo se requiere aprovechar ventanas, rendijas, balcones,
puertas para que aire exterior penetre sin dificultad en el espacio interior.
Los inconvenientes son que el aire entra con todas las impurezas, insectos,
ruidos externos, y el espacio interior se pone en contacto con el clima
exterior con todas sus inclemencias. Sin embargo, la ventilacién natural es
mas adecuada que la artificial porque cuando el usuario esta en un espacio
con este tipo de ventilacion sufrird menos problemas como consecuencias
de los cambios bruscos de temperatura provocados por climas artificiales.
Ademas, por el uso de ciertos elementos arquitecténicos se beneficia la
iluminacién natural.
Nivel de ventilacion
El nivel de ventilacién o cantidad de aire que debe ser inyectado y expulsado
de un espacio varia en funcion de las dimensiones del espacio, la actividad
que se realice en él, la cantidad de personas que se reunan en un mMismo
lugar y los objetos productores de calor o contaminantes que se localicen en

el entorno.



). VENTILACION CALFFACCION

llustracion39:

NEUFERT Arte de proyectar en arquitectura, pag. 161

2.1.23.3 lluminacion

Generalidades

La luz es un fendmeno que influye en el factor ambiental llamado
iluminacién. Su naturaleza sigue siendo un enigma sobre el que han girado
infinidad de estudios, teorias y leyes, principalmente en el campo de la fisica,

ya que parece ser tanto una onda como una particula.

El propdsito de la luminotécnica en cada uno de los ambientes interiores es
el de satisfacer los requisitos ergonomicos y funcionales, asi como la

rentabilidad econdémica, con el buen uso y distribucién de la iluminacién.

La importancia de la luz es indiscutible. Gracias a ella podemos ver,
observar y percibir el entorno que nos rodea, trabajar y orientarnos en un
espacio. Podemos dividir la luz en dos grandes clasificaciones con base en

su origen: natural y artificial.



Luz Natural

El sol emite diversos tipos de energia del espectro electromagnético. Este se
divide en diversas radiaciones con diferentes longitudes de onda; entre los
3800 y 7600 angstroms de longitud de onda se encuentran las radiaciones
visibles para el ojo humano, es decir la luz. Fuera de estos limites se
encuentran los rayos infrarrojos y los ultravioletas (UV), ambos

imperceptibles al ojo humano.

“El conjunto de radiaciones luminosas se subdivide, a su vez, en subgrupos
que se distinguen por la calidad de las luces que lo forman” (Déribére,
1964:12) Estos subgrupos son los siete colores en los que la luz blanca se
descompone al pasar por un prisma de cristal. Cada color, como radiacion
simple, tiene una longitud de onda particular, y todas viajan por el espacio a
la velocidad de la luz: 300 Kilémetros por segundo. Ademas de fuz, también

transmite energia calorifica.

La calidad de luz natural es excelente para un buen numero de actividades,
pero no es recomendable trabajar bajo la luz directa del sol porque posee un
nivel de iluminacion excesivamente alto y esto provoca incomodidad en el
usuario, ademas de calor. Es mejor estar en la sombra para efectuar mas
cémodamente el trabajo, descontando desde luego las actividades que se
realizan completamente a la intemperie. Cuando se llevan a cabo tareas de
precisiéon en interiores, se aconseja utilizar algun sistema de iluminacion

artificial para reforzar el nivel de iluminacion natural.



La luz natural entra a los interiores a través de elementos arquitecténicos

como ventanas, puertas, tragaluces, ventanales, persianas y otros.

La ubicacion de las fuentes de luz en los espacios de trabajo determina la

comodidad del usuario.

s

Grafico 15:

lluminacion- ubicacion de fuentes de luz en espacios de trabajo

Luz artificial

La iluminacién artificial, producida por la electricidad, tiene como objetivo

proveer de luz al usuario cuando las condiciones naturales son adversas.



Tipos de iluminacion en espacios interiores
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llustraciéon40:

Tipos de iluminacion.

o Banador de pared en rail
(‘ ) elecrnficado

@ Proyector en rad electrificado

Arte de proyectar en arquitectura- Ernest Neufert, pag 131

Nivel de iluminacion

Las actividades humanas se pueden clasificar segun su importancia y cuanto
se use la vista para realizarlas. De la buena iluminacion depende el aumento

de la eficacia, rendimiento, comodidad, y seguridad del usuario.



Tiempo de exposicion

De manera simultanea al nivel de iluminacién, el tiempo de exposicion es un
factor que influye en la realizacion satisfactoria de una actividad. Se puede

analizar desde varias perspectivas.

e El tiempo que permanece diariamente el usuario haciendo fa misma
tarea. Es necesario conocer con exactitud para brindar al usuario el
tipo y nivel de iluminacién mas adecuado a lo largo de toda la jornada
para evitar fatigas y esfuerzos visuales innecesarios.

« Eltiempo en el que el usuario debe realizar su tarea. Cuando el nivel
de iluminacion es bajo el usuario tardara mas tiempo en cumplir con
su actividad y sufrira fatiga general lo cual tendra como resultado la
pérdida de la productividad y calidad de la tarea. En este aspecto
también se puede ver afectado el movimiento de los objetos,
perjudicando o facilitando la tarea. A mayor iluminacion los objetos
parecen moverse lentamente.

Se considera al color como un factor ambiental por varias razones.

El color no existe en forma material, es simplemente un fenémeno que se
origina a partir de la luz, y ésta es uno de los factores ambientales mas
importantes, en otras palabras, gracias a la luz hay color; de lo contrario
existiria un mundo incoloro. Por eso se habla de color después de la

iluminacion.



2.1.24 El color

El color nos es tan familiar que no se ‘
recapacita en su complejidad. Es "‘ lﬁhd-l
asombroso que un ente inmaterial e
intangible tenga repercusiones en los

procesos fisiologicos, psicolégicos del

llustracion41:

ser humano.
El color

Desde el punto de vista cognitivo el color es un concepto complejo, sobre
todo en las primeras etapas del aprendizaje. Por ejemplo para los ninos
resulta mas facil conocer, aprender y distinguir las formas geomeétricas
basicas que los colores, primordialmente por la gran variedad de ellos y por
los multiples matices de sus mezclas. Es por esto que se lo analizara mas
profundamente, ya que es un estimulo importante del medio ambiente.

(Flores Cecilia, Ergonomia para el diseno, pag.139)

La observacion del uso del color en los nifos, tanto en sus producciones
pictéricas como en sus respuestas a estimulos coloreados, ha permitido
establecer conclusiones sobre las diferencias derivadas de distintos
momentos evolutivos y contribuy6 a la comprension de lo que acontece en el
adulto normal como en aquel que padece algun tipo de patologia. Cecile

Beizmann, en su profundo estudio sobre la Técnica de Rorschach en ninos,

Detecta que estos no dan una cantidad significativamente mayor de

respuestas de color que los adultos, aun cuando un nimero apreciable de



nifos se muestran particularmente sensibles a los estimulos cromaticos,

demostrandolo a través de su comportamiento y lenguaje.

Otros autores independizan las diferencias individuales de la edad. En los
nifos muy pequefios se observa un gran contraste entre la atraccion por el

color y el papel que este desempena en la identificacion de los objetos.
El color un elemento expresivo

e EIl color es uno de los medios mas subjetivos con el que cuenta el
disefador. Dado que la percepcién del color es la parte simple mas
emotiva del proceso visual, tiene una gran fuerza y puede emplearse
para expresar y reforzar la informacion visual.

e Tiene mucho poder de atraccién o rechazo dependiendo del uso que
se le dé.

e Los colores también dan sensacién de movimiento.

e Las emociones, sensaciones, y en definitiva todo lo que los colores
pueden llegar a expresar y hacer sentir al espectador forma una parte
fundamental de la base de un buen disefo.

e El color, como elemento claramente evidenciado en el disefio, puede
ser la clave del éxito. Se esta cargando de significados cuando elige

un color.

El color tiene una influencia muy vital en la vida del escolar. Las viejas
escuelas, mal iluminadas, recargadas de elementos y con colores

inadecuados, afectan notablemente al cuerpo mental y al fisico del alumno.



El color nos es tan familiar que no se recapacita en su complejidad. Es
asombroso que un ente inmaterial e intangible tenga repercusiones en los

procesos fisiolégicos, psicolégicos del ser humano.

Goeth sefala sobre <<el efecto sensorial y moral del color>>, que el color
“Produce un efecto importante y decidido sobre el sentido de la vista...y por

su mediacién en el animo... efecto que se une directamente a lo moral”.

El color impacta, atrae, rechaza, atrapa, captura la atencion del sujeto. Esta
afirmacion valida, describe una situacién de pasividad del sujeto frente al
color, lo que no significa que la percepcion del mismo no pueda ser
voluntaria. Muestra si, la diferencia con la percepcion de las formas que

exigen al sujeto una mayor actividad organizativa.

La presencia del color enriquece la experiencia visual con una cualidad que
puede ser placentera o contraria: posibilita articulaciones mas finas dando
espacio a una mayor individualidad en cada articulacion formal, a la que
puede contribuir, y hasta puede hacer mas rapido y preciso el

reconocimiento de las formas.

Aunque algunos directores y profesores se interesan en la cualidad de la
iluminacion, no prestan atencion al color, factor que tiene tanta o mayor
importancia que aquella; cuando es adecuado y esta bien acondicionado, no
solo facilita buena visibilidad, sino que también crea un ambiente que
produce bienestar y aquel equilibrio mentai que es tan indispensable en una
labor de asimilacion y estudio. La seleccion del color en la escuela no es

posible orientarla por el gusto personal o por un deseo de efectos mas o



menos estéticos; su finalidad es que la visibilidad sea facil y natural y que el
ambiente resulte confortable. Un color muy claro, casi blanco, podra ser
excelente para aumentar la calidad de iluminacion por el aumento de la luz
reflejada, pero puede ser en muchos casos inconveniente, porque una

intensidad excesiva es tanto o aun mas perjudicial que la escasa.

Los colores a evitar en paredes son el blanco por su gran poder refractivo, el
negro por su potencia absorbente y los pardos o grises por andloga causa y
también porque el ambiente que crean es triste y depresivo. Los colores mas
eficientes son el verde, verde-azul claros por su efecto refrescante y
calmante o el gris perla, el azul suave cuando se desea producir una
impresiéon apacible y fria o en piezas muy soleadas, el amarillo, beige,
melocotén o naranja y el rosa claros para estimular y crear una sensacion de
calidez en aulas orientadas al Norte o que tengan muy poco sol. De manera
general se consideran como colores satisfactorios los verdes-azules, azules-
grises, melocotén o rosa, todos de cualidad suave; estos podran ser
combinados de muy diferentes maneras para crear efectos de la mayor

variedad.

Una pared de fondo en un tono rosado o melocotén se puede combinar con
paredes laterales en color complementario: verde o verde-azul o en tintas
aun mas calidas: un fondo en verde-azul, con laterales en un tono rosado o
anaranjado o con tintas del mismo color, aunque en matiz mas claro u
oscuro. En los techos se debe usar siempre blanco, porque este, tanto con la

luz natural como con la artificial, sirve para aumentar la intensidad de la

iluminacion.



El porcentaje de reflejo de las paredes no debe exceder al 60%, pues
cuando aquel es mayor determina un resplandor excesivo y crea dificultades

y molestias en la vision.

Cada color tiene un significado y expresa una sensacion agradable o

desagradable, fria o célida, positiva o negativa.

El estudio de la influencia psicolégica de los colores, es hoy en dia una
ciencia que se aplica a muy diferentes campos debido a la importancia que

puede tener en los ambientes, en la vida diaria y en la publicidad.

También hay que tener en cuenta, que el color puede cambiar su significado

dependiendo del pais y su cultura.

El color Amarillo

Es el color mas préoximo a la luz. Surge del
mayor suavizamiento de ésta o por debil reflejo

de las superficies blancas.

En su préxima pureza, siempre lleva consigo la

naturaleza de lo claro y posee una propiedad
alegre, despierta, suave. El amarillo es llustracién42:

extremadamente sensible, es el de mayor  Psicologia del color- amarillo
claridad propia, tiene buena representabilidad. Se encuentra

permanentemente en peligro de perder su caracter a manos de los colores

vecinos.



Los amarillos también suelen interpretarse como joviales, afectivos,
excitantes e impulsivos. Estan relacionados con la naturaleza,

psicolégicamente se asocia con el deseo de liberacion.

Este color primario significa envidia, ira, cobardia; con el rojo y el naranja
constituye los colores de la emocion. Es el color de la luz, el sol, la accion, el

poder. Simboliza arrogancia, oro, fuerza, voluntad y estimulo.

El color Violeta

El violeta plantea una pregunta, mas
que dar una respuesta (Heimendahl,
206). Es el mas oscuro de los

colores muy difuminado, es vivaz sin

alegria,, Transmite  profundidad,
experiencia, templanza, lucidez y llustracion 43:

> . Psicologia del color- violeta
reflexion. Tiene que ver con lo

emocional, lo espiritual. Es mistico, melancédlico y se podria decir que

también representa la introversion.

En su variacion al purpura, es realeza, dignidad, suntuosidad.-
Mezclado con negro es deslealtad, desesperacion y miseria. Mezclado con

blanco: muerte, rigidez y dolor.



El color Verde

El verde posee un grado de
claridad media, resulta
ligeramente frio, El verde es el
color principal de la vida

vegetativa, ElI ser humano

encuentra en el color verde calma llustracion44:

Psicologia del color- verde

positiva y descanso. Es un color de extremo equilibrio, porque esta
compuesto por colores de la emocion (amarillo = célido) y del juicio (azul =
frio) y por su situacion transicional en el espectro. Se lo asocia con las
personas superficialmente inteligentes y sociales, simboliza la primavera y la
caridad. Produce reposo, calma, tranquilidad, también porque sugiere amor y
paz. Significa realidad, esperanza, razon, légica y juventud. La persona

qgue destaca por el uso del color verde, quiere ser respetada y

competente.

Su efecto psiquico es relajante. Goethe dice: sin duda se puede afirmar que
una pared tapizada en un rojo azulado saturado enteramente puro tiene que
ser una especie de insoportable presencia. En cambio, la vista encuentra en
el verde una satisfaccion real. Por eso, el color vede es el mas elegido para

tapizar las paredes de los cuartos en los que uno pasa la mayoria del

tiempo.



El color Rojo

Se lo considera con una personalidad
extrovertida, que vive hacia afuera,
tiene un temperamento vital,

ambicioso y material, y se deja llevar

por el impulso, mas que por la

reflexion. llustraciéon45s:

Psicologia del color- rojo

Simboliza sangre, fuego, calor, revolucién, alegria, accion, pasion, fuerza,
desconfianza, destruccion e impulso, asi mismo crueldad y rabia.
Como es el color que requiere la atencion en mayor grado y el mas
prominente, habra que controlar su extension e intensidad por su potencia

de excitacion en las grandes areas cansa rapidamente.

Mezclado con blanco es frivolidad, inocencia, alegria juvenil, y en su mezcla
con el negro estimula la imaginacién sugiere dolor, dominio y tirania.
Expresa sensualidad, virilidad, energia, considerado simbolo de una pasion

ardiente y desbordada.



El color Naranja.

Posee junto a su calidez, una energia
natural, actia como estimulante de los

timidos y tristes. Simboliza entusiasmo,

exaltacion; cuando es muy encendido o

llustracion46:

rojizo, ardor y pasion. Utilizado en : . .
Psicologia del color- naranja

pequenas extensiones o con acento, es

un color utilisimo, pero en grandes areas es demasiado atrevido y puede

crear una impresion impulsiva que puede ser agresiva. Posee una fuerza

activa, radiante y expresiva, de caracter estimulante y cualidad dinamica

positiva y energética.

Mezclado con el negro sugiere engano, conspiracion e intolerancia y cuando
es muy oscuro, opresion. El naranja forma un fuerte contraste con el azul, de

forma calida y alegre contra un frio declarado.
El color Azul.

Es un color muy frio, pero como color es una energia,

es pasivo, estimula el intelecto y la actividad interior.

La sensacion de placidez que provoca el azul es

distinta al de la calma o del reposo del verde.

Se lo asocia con los Introvertidos o personalidades llustracion47:
: . " ; Psicologia del color-
reconcentradas o de vida interior y esta vinculado con la azul

sensatez, la inteligencia y las emociones profundas.



Es el color del infinito, de los suenos, de lo maravilloso. Simboliza la
sabiduria, amistad, fidelidad, serenidad, descanso, sosiego, verdad eterna e
inmortalidad; mezclado con blanco es pureza, fe, y cielo, mezclado con
negro, simboliza desesperacion e intolerancia. No fatiga los ojos en grandes

extensiones.
El color Marron.

Es un color masculino, severo, confortable. Es
evocador del ambiente otonal y da la impresion de
gravedad y equilibrio. Es el color realista, de la

tierra.

llustracion48:
Psicologia del color- marrén
Negro:
El color negro, es la ausencia absoluta de la
luz. Simbolo del error, del mal, el misterio y en

ocasiones simbdlica algo impuro y maligno.

Es la muerte, es la ausencia del color.

ie i i llustracion 49:
También transmite nobleza y elegancia. lustraci

Psicologia del color- negro

Blanco:

Es el que mayor sensibilidad posee frente a la

luz. Es la suma o sintesis de todos los colores, y \

el simbolo de lo absoluto, de la unidad y de la e

inocencia, significa paz o rendicién. Mezclado llustracion 50:

Psicoloaia del color- blanco



con cualquier color reduce su croma y cambia sus potencias psiquicas, la del
blanco es siempre positiva y afirmativa. Los cuerpos blancos nos dan la idea
de pureza y modestia. El blanco crea una impresion luminosa de vacio,

positivo infinito.
www.artesvisuales.com
2.1.24.1 Colores Primarios

Los primarios o puros son cada uno de los de una terna de colores

fundamentales.

Colores Fundamentales: Se los llama asi a los de la terna de colores que,

convenientemente mezclados, permiten formar cualquier color.

Orientado al espectro solar o espectral puro, cada uno de los siete colores
en que se descompone la luz blanca del sol: rojo, naranja, amarillo, verde,

azul turquesa y violeta.

Del color se desprende una division que serian los primarios, tomandolos

como base colores naturales, amarillo, rojo y azul
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Grafico 16:

Colores primarios



Y los secundarios que serian los que surgen como mezcla de estos que son

el naranja, el verde y el violeta.

® &

Grafico 17:

Colores Secundarios

2.1.24.2 Colores Terciarios

Se considera como colores terciarios: rojo violaceo, rojo anaranjado, amarillo
anaranjado, amarillo verdoso, azul verdoso y azul violaceo. Los colores
terciarios, surgen de la combinacién en una misma proporciéon de un color

primario y otro secundario.
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Grafico 18:

Colores Terciarios

Formacion de los colores complementarios

Los colores complementarios se forman mezclando un color primario con el
secundario opuesto en el triangulo del color. Son colores opuestos aquellos

que se equilibran e intensifican mutuamente.
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Grafico 19:

Colores Complementarios

Colores calidos y Frios

Con calido y frio también nos referimos a sensaciones especificas, se usa
las palabras...comparativamente para denominar un valor emocional que es

propio del color. (Renner 36).

Colores Colores

Frios Calidos

Grafico 20:

Colores calidos y Frios



Colores calidos:

Los colores calidos en matices claros: cremas y rosas, sugieren delicadeza,
feminidad, amabilidad, hospitalidad y regocijo y en los matices oscuros con
predominio de rojo, vitalidad, poder, fiqueza y estabilidad. Por asociacion la

luz solar y el fuego al rojo-anaranjado, al amarillo, etc.

La distincion entre colores calidos y colores frios es bastante corriente. Los
términos "calidos" y "frios" apenas se refieren a los tintes puros, pareceria
que el rojo es un color calido y el azul es frio. Los dos términos parecen
adquirir su significado cuando se refieren a la desviacion de un color dado en

la direccion de otro color.

El color produce una reaccion que también provoca la estimulacion del color,
y se utilizan las palabras "calido" y "frio" para caracterizar los colores, pues
la cualidad expresiva en cuestion es mas intensa y biologicamente mas

importante en el reino de la sensacion de la temperatura.

Los colores calidos parecen atraernos, mientras que los frios nos mantienen
a distancia. Pero las propiedades de calidez y frialdad no se refieren
solamente a las reacciones del observador. Caracterizan también al objeto.
Una persona fria se comporta como si ella misma sintiera el frio. Parece
envolverse en si misma, a la defensiva, mal dispuesta a la entrega, limitada,
cerrada, apartada. La persona cdlida parece irradiar energia vital. Se

aproxima francamente.

Colores frios:

Se los considera por asociacion con el agua al azul, violeta y verdoso.



Los colores frios en matices claros expresan delicadeza, frescura,
expansion, descanso, soledad, esperanza y paz y en los matices oscuros

con predominio de azul, melancolia, reserva, misterio, depresion y pesadez.

El clima influye mucho en el gusto por los colores. Las personas que viven
en paises calidos y de mucho sol prefieren, los colores calidos, mientras que
aquellas otras otras que viven en latitudes frias y de poco sol muestran su

gusto por los colores frios.
Interaccion del color

La propiedad mas determinante del color tal vez sea su caracter relativo.
Ningtn color puede ser evaluado al margen de su entorno. En el libro
"Interaccion del color" Josef Albers afirma que "un mismo color permite
innumerables lecturas". Un mismo tono puede parecer diferente cuando se
coloca sobre diferentes fondos, y diferentes colores pueden parecer casi el

mismo cuando se asocian a distintos fondos.
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Grafico 21:
Interaccion del color

Como se ve en este ejemplo el mismo elemento y del mismo color
contrastado con fondos de diferentes de color hace que parezcan que

cambia su tono y su valor.

Ademas de las diferencias de tono, los colores reciben influencias que se

reflejan en su luminosidad y oscuridad, calidez y frialdad, brillo y sombra y



segun los colores que los rodeen. Segun Albers, la unica forma de ver un
color es observarlo en relacion con su entorno. Y a pesar de que existe una
cantidad ingente de colores, el vocabulario usual cuenta con no mas de

treinta nombres para denominarlos.

Existen dos formas compositivas del color:
1) La Armonia

2) El Contraste

Armonia

Algunas selecciones de color arménicas
La armonia es esencial ya que si han

de relacionarse entre si todos los
[Ea T w e |

colores de una composicion, deben

) o Grafico 22: Composicion del color, armonias
ajustarse a un todo unificado.

En todas las armonias cromaticas se pueden observar tres colores:

e Dominante: que es el mas neutro y de mayor extension, sirve para
destacar los otros colores que conforman nuestra composicion grafica,

especialmente al opuesto.

e El tonico: es el complementario del color de dominio, es el mas potente
en color y valor, y el que se utiliza como nota de animaciéon o audacia en

cualquier elemento (alfombra, cortina, etc.)



e El de mediacion: que actia como conciliador y modo de transicion entre
cada uno de los dos anteriores, suele tener una situacion en el circulo

cromatico cercano a la de color ténico.

Por ejemplo: en una composiciéon armoénica cuyo color dominante sea el
amarilio, y el violeta sea el tonico, el mediador puede ser el rojo si la
sensacién que queremos transmitir sea de calidez, o un azul si queremos

que sea mas bien fria.

De manera general el color de valor mas oscuro ira al suelo, el valor

intermedio a las paredes y el mas claro al techo.

Contraste
El Contraste se produce cuando en una composicion los colores no tienen
nada en comun no guardan ninguna similitud. Existen diferentes tipos de

contraste:

De tono: Cuando utilizamos diversos tonos cromaticos, es el mismo color de

base pero en distinto nivel de luminosidad y saturacion.

Contraste de claro/oscuro o contraste de grises: El punto extremo esta

representado por blanco y negro, observandose la proporcion de cada uno.

Contraste de color: Se produce por la modulacion de saturacion de un tono
puro con blanco, con negro, con gris, 0 con un color complementario).
Contraste de cantidad: Es igual los colores que se utiliza, consiste en
poner mucha cantidad de un color y otra mas pequefa de otro.

Contraste simultaneo: Dos elementos con el mismo color producen el



mismo contraste dependiendo del color que exista en su fondo.
Contraste entre complementarios: Se colocan un color primario y otro
secundario opuesto en el triangulo de color. Para conseguir algo mas
armonico, uno de ellos sea un color puro y el otro esté modulado con blanco

0 con negro

Contraste entre tonos calidos y frios: Es la union de un color frio y otro

calido.

2.1.25 ESTILO

Manera particular de realizacion de un artista, de una época o de un pueblo
(comunidad).

Constituye rasgos, formas que hacen distinguir o reconocer, una
determinada expresion, ya sea personal o colectiva.

El diseno crea el estilo cuando alguien disena un estilo, tiene que utilizar los
codigos del estilo donde la diferencia de la innovacion del disefio en base a
ese estilo, sera la exquisita funcionalidad.

Entonces como disefar cosas nuevas, por lo tanto crear un nuevo estilo,

seria dificit en la arquitectura interior.



Estilos

Caracteristicas

principales
— 1 | | 1

Urbano l Kisch Minimalista Rustico
; Pr?ctic:)y - Predominio ‘r Menor numero
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Grafico 23: Estilos

Minimalismo

El Minimalismo, menos siempre es
mas. El minimalismo tuvo su origen en la
musica, extendiéndose posteriormente al
area de la arquitectura y de la parte

interior de las edificaciones.

El principal objetivo del minimalismo llustracién 51:
corresponde a reducir a lo esencial un concepto El Minimalismo
para satisfacer la emocion de las personas. La misma surge en la década de

los anos 60 en los Estados Unidos.



El Minimalismo hizo su aparicion en contraste con la corriente artistica del
pop art, donde los espacios amplios y suaves son los predilectos. A Mies van

der Rohe se le atribuye la frase de que menos es mas.

El minimalismo influy6 en la arquitectura dando sobriedad y manipulando los
elementos racionales en el entorno, en el area de la decoracion el
minimalismo fue expresado mediante los ormamentos sencillos, como
muebles y espacios funcionales, ademéas de las lineas rectas y una

disposicion severamente organizada.

La corriente del minimalismo es la preferida para aquellas personas que
desean el orden, dejando atras la acumulacion de objetos en el entorno, la
misma trata de obtener efectos de satisfaccion sobre el que la aplica,

utilizando los menores elementos posibles.

El contraste mas buscado en el minimalismo es negro-blanco, por lo que se
ha destacado que el color es uno de los elementos mas importantes de esta
corriente. Los detalles ornamentales aportan cierto significado en este estilo,
sin embargo no hay que abusar de ellas porque no forman parte de esta
corriente. El blanco esta caracterizado por ser un color que se puede obtener
de muitiples formas, ampliando la luminosidad en un espacio. El equilibrio es
esencial en la corriente minimalista, debe de haber cierta armonia entre los
cojines, las cortinas y los tapizados, aunque el minimalismo no tiene porgque
llevarnos a lo insustancial. La precision y la modularidad se ha visto
grandemente reflejada en las composiciones de la mayoria de los muebles
del hogar, las personas que desean llevar este método a su casa tendran a

su disposicion un juego de comodidad muy importante, esto nos quiere decir



que si prescindimos de objetos que estorben nuestro espacio es mas
probable que tengamos un espacio mas limpio y mucho mas facil de

mantener.

En su version mas comun, se explica como la recurrencia a la esencia de las
cosas, sin ornamentos, ir a la geometria pura del objeto. Imaginarse en un

espacio plano y colocar sélo formas simples, depuradas, austeras como por

Ejemplo: dos sillas, una mesa, una lampara, es una composicion sencilla
que frecuenta los blancos y negros, que economiza, y conduce a la
literalidad de los materiales, pero también es orden y limpieza, superficies

sin basura, o fachadas llanas.

La precision de la linea recta versus el manejo recargado del estilo barroco.
Centra su atencion en las formas puras y simples. Otro de los aspectos que
definen esta corriente es su tendencia a la monocromia absoluta en los

suelos, techos y paredes.
Estilo rustico

El estilo rdstico es sencillo y confortable. Se

caracteriza por los muebles en tonos pastel,

coloridos y estampados en tela de algodon, objetos

de terracota, paredes toscas de yeso y pisos. llustracion 52:
Estilo Rustico

El mobiliario es similar al del estilo étnico,
enfatizando en los muebles con estilo de cabana y con mucho cojin en

estampados de flores y rayas.



Colores. Se usan terracotas, recordando la tierra; azules por el mar; y

dorados, como la luz del sol.
2.1.26 ANTROPOMETRIA

Es el estudio de las medidas del cuerpo humano a fin de establecer

diferencias y aplicaciones.

Importancia de la antropometria. Uno de los aspectos mas importantes
que debe considerar es la escala humana, pues es principalmente para el

ser humano que se disena los espacios arquitectonicos.

Dos conceptos claves que son de mucha utilidad son Antropometria y

Ergonomia.

La antropometria. Es una de las areas que fundamentan la ergonomia, y
trata con las medidas del cuerpo humano que se refieren al tamano del

cuerpo, formas, fuerza y capacidad de trabajo.

En la ergonomia, los datos antropométricos son utilizados para disenar los
espacios de trabajo, herramientas, equipo de seguridad y proteccion
personal, considerando las diferencias entre las caracteristicas, capacidades

y limites fisicos del cuerpo humano.

Importancia de la antropometria

Los espacios a ser utilizados generalmente por el hombre, debe tener en
cuenta esta ciencia, pues es para uso del hombre que se disenan estos
espacios. Esta ciencia es muy importante en arquitectura, pues el hombre

vive relacionando su figura con el espacio que lo rodea y ademas busca



estar en los espacios que lo hagan sentir comodos, en un ambiente
agradable con relacion a su escala y no como en la antigiedad, cuyos
espacios eran disefados para intimidar o impresionar y no se tomaba en
cuenta la escala humana. La funcionalidad del espacio y dar respuestas a

las necesidades de diseno de la persona.

Criterio de diseno para uso de percentiles.

Extension: Alcance percentiles bajos

Holgura: Capacidad de dar cavidad percentiles altos

Adaptabilidad: Para todo tipo de personas con facil utilizacion

Medidas Antropomeétricas

Hasta la fecha no han sido muchos los datos antropométricos de pobtacion
infantil al alcance de arquitectos y disenadores, cuando es trascendental en
el diseno de mobiliario y de ambientes de interiores, preescolares y
escolares. Para brindar la seguridad y el confort, mediante un mobiliario

adecuado.

La aplicacion de estos datos sirven para: puertas, ubicacion de obstacuios

superiores. Es necesario utilizar el percentil 100.

Dimensiones funcionales del cuerpo

. Alcance punta mano, extendida
. Alcance punta mano

. Largura nalga-talon

o 0O W »

. Alcance lateral brazo



E. Altura alcance vertical sentado

F. Alcance vertical asimiento

llustracién 53:

Panero Julius, Las dimensiones humanas en los espacios interiores

Dinamica del tomar asiento

El tomar asiento es un ejercicio mecanico de crear fuerzas de reaccion

iguales a las de accion.
Altura del asiento

La altura que se halla la parte superior de asiento respecto al suelo es uno

de los puntos basicos en este diseno.

Si la altura es excesiva se produce una compresién a los muslos; Si es

demasiada baja se produce estiramiento de piernas.

De manera general se encuentra que una persona alta se encuentra mas
comoda sentada en una silla que otra de poca estatura en una alta. Es por
esto que se utiliza es 5 percentil, pues comprende al sector de poblacion con

dimensiones de cuerpos menores.



Respaldo

La funcién esencial del respaldo es dotar de apoyo a la region lumbar, es
decir, a la zona coéncava que se extiende desde la cintura hasta la mitad de
la espalda. Se evitara que el acoplamiento sea tan completo que impida
cambiar la posicién del cuerpo. La altura total del respaldo varia con clase o

prevision de uso gue se otorga a la silla.

LA

llustracion 54:

Panero Julius, Las dimensiones humanas en los espacios interiores

Acolchamiento

El propdsito del acolchamiento es, esencialmente, distribuir la presion que
ejerce el peso del cuerpo en una superficie. No se debe creer que cuanto
mayor, mas grueso y blando sea este, crecera proporcionalmente el

bienestar que brinda.



llustracion 55:

Panero Julius, Las dimensiones humanas en los espacios interiores

Consideraciones antropométricas.

La natural complejidad que encierra el confort de quien toma asiento y el
hecho de que esta accion sea dinamica y no estatica. Una silla
antropométricamente correcta, no garantiza comodidad, el diseno tiene que

basarse en datos antropométricos seleccionados con acierto.

llustracion 56:

Panero Julius, Las dimensiones humanas en los espacios interiores

a. Altura en posicion c. Anchura caderas
sedente, erguida d. Holgura de muslo

b. Altura ojo sentado e. Altura de rodilla



f. Altura poplitea j. Anchura caderas

g. Largura nalga poplitea k. Altura hombro sentado

h. Largura nalga rodilla I. Altura codo, reposo
i. Anchura hombros

Posiciones de trabajo

Dimensiones que se aplican en la planificacion de espacio con equipo,

instalaciones deportivas o zonas similares.

llustracion 57:

Panero Julius, Las dimensiones humanas en los espacios interiores



2.1.27 COMPONENTES DEL ESPACIO
Fondo permanente

Pisos: Madera (Tablones, parquet) ceramica, alfombras.

Madera: Desde la mas remota antigliedad el » fitae -
hombre a usado la madera en: viviendas,
obtener calor, mobiliario, armas, herramientas,

medios de transporte, utensilios.

llustracion58:

Tipos de Piso

Esta diversidad de usos tan diferentes entre si
explica en parte la importancia universal de la madera otras razones son:
Es un material mu abundante aproximadamente la 1/3 del planeta tierra.
Explotada y utilizada de manera racional técnica y planificadamente es un
recurso renovable.

1. La variedad de especies, las caracteristicas, de cada una le hacen

que tenga un sin numero de alternativas de acuerdo al uso.

Composicion
La madera es una substancia dura y resistente que constituye el tranco de
los arboles y se lo ha utilizado durante miles de anos como combustible y
como material de construccion.
El origen vegetal de la madera hace de ella un material con caracteristicas
peculiares Unicas que las diferencian de otras de origen mineral. Su
composicion es: celulosa del 40% al 50%, lignina del 30%al 25%

Clasificacion:



Las maderas se clasifican en duras y blandas segun el arbol del que se las
obtiene.
Clasificacion por su dureza:
e Muy duras:
Caoba, ébano, serbal, tejo, encina.
e Bastantes duras:
Roble, guayacan, arce, alamo, acacias, sereno, almendro.
e Algo duras:
Castano, nopal, peral. Eucalipto.
Blandas: pino, abeto, sauce, palmeras, arce.etc.
Muy blandas:

Tilo, chopo, verdolaga

MADERA EN PISOS

llustracion59:

Maderas-texturas

Las maderas en las areas arquitectonicas, estan expuestas a un servicio
constante y castigado, debido a la funciéon que desempenan, por tal motivo
las que se emplean en esta superficie. Los pisos de madera aportan calidez

y elegancia; resguardan del frio, y no anaden calor extra durante los meses



de verano. Su extensa variedad permite dar gusto a todas las necesidades y

estilos.

Los pisos de madera nunca pasan de moda, combinan con cualquier estilo

decorativo y se adaptan a todas las latitudes y temperaturas.

Haber sido previamente tratadas para obtener cualidades como son la
dureza adecuada, belleza, buena estabilidad, acabado agradable, terso y

sobre todo durable.
Variedad de pisos

Los pisos de madera fiotante son los que estan tomando la delantera a la
duela y el tradicional parqué. Esta opcién es muy solicitada no sélo porque
es muy resistente sino porque su instalacion es muy limpia y rapida, y se

puede colocar sobre el suelo original existente.

La duela de madera maciza es el suelo mas resistente. Permite acabados
muy distintos porque la rigueza de sus vetas no permite encontrar una tabla

igual a otra.

Es un buen aislante térmico y acustico, y su grado de elasticidad la hace

recomendable para todo tipo de climatologia.

Esta fabricada industriaimente en forma de tiras (tablas), normalmente las
medidas de estas piezas son: 3%’ de espesor por 2”, 3 1/2”, y hasta 4" de
ancho (las comerciales). Deben empacarse y almacenarse cuidadosamente

en bodegas que las protejan del interperismo como el sol, la lluvia, el viento,



humedad, insectos o parasitos. Lo principal es que esta madera se conserve

seca y en buenas condiciones.

Paredes: Pintura
Por su presencia visual, las paredes
adquieren un destacado protagonismo

dentro del espacio interior.

La pintura es un material econémico, facil de

aplicar y con enormes posibilidades

decorativas. Con pintura se puede renovar el

llustracion 60:

aspecto y la decoraciéon de un ambiente .
Pintura en paredes

Tipos de pintura

Existen dos grupos basicos de pintura:

e Pinturas al agua (Latex)

e Pinturas al Aceite (Esmaltes).

Por su parte, estas pinturas se pueden dividir segun el tipo de acabado:

e Satinado (con poco de brillo o brillo intermedio)
e Mate (sin brillo)

e Brillante

Caracteristicas

e Protegen y decoran la superficie
e Extensa gama de colores

e Secado rapido



e La mayoria de pinturas son lavables y no se desgastan

e Es flexible para los acabados que se requiera

« Resistente a la intemperie

Técnicas de pintura y revestimiento de paredes.

Estucado

Es un material natural que se produce de forma
artesanal, compuesto por polvo de marmol y
aditivos. Es un revestimiento brillante, de
envejecimiento lento y alta calidad,
absolutamente ecolégico y no contiene
disolventes. Por ser un producto al agua, es de

naturaleza no inflamable.

llustracion61:

Revestimiento de paredes-
estucado

Tiene como mayor atractivo que su acabado adquiere un aspecto marmoéreo

y es la uniéon de un refinadisimo efecto estético con la mas absoluta

naturalidad.

Esta técnica permite dar a las paredes y techos un toque distintivo muy

lujoso. Ofrece una amplia gama de colores calidos y fuertes. Por sus luces

tan especiales es recomendable aplicarlo en lugares que se quieran hacer

resaltar.



Sentido de apertura: si la puerta debe de abrir hacia un lado
solamente (y hacia qué lado ha de abrir) o si es de vaivén. Si es de
apertura electrica 0 manualt.

Materiales constitutivos de la puerta: las puertas pueden ser
categorizadas de acuerdo con sus propiedades en relacion con el
tiempo o duracion estimada en un incendio ya que unas puertas

pueden resistir el paso del fuego menos o mas tiempo que otras.



Ventanas

Una ventana es un vano o hueco elevado sobre el suelo, que se abre en una

pared con la finalidad de proporcionar luz y ventilacion a la estancia

correspondiente.

Una de las principales misiones que cumple una ventana es la de
ventilacion, permitiendo a través de ella la comunicacion del interior de la
estancia con el exterior. Es evidente que, tratdndose de un recinto habitable,
la exposicién al ambiente externo no puede ser permanente por razones
climatologicas, de ahi que se precise disponer de un sistema de cierre
eficaz. No obstante, las hojas de la ventana que sirven de cerramiento no
deben impedir otro de los aspectos funcionales de ésta: la iluminacion. Para

permitir el paso de la luz a su través las hojas deben ser acristaladas.

Tipos de Ventana:

e Corredera, cuando sus hojas deslizan con rodamientos sobre guias
horizontales

e Fija, cuando sus hojas no se pueden mover.

llustracioné4:

Tipos de Ventanas



2.2 Definicién Conceptual

El nino se desarrolla como ser integral, mediante un proceso continuo,
factores internos y externos, facilitan su integracion social y el aprendizaje de
ciertas formas de comportamientos adecuados al contexto o al mundo que lo
rodea.

Es por ello que es en la escuela, por ser primeros agentes de socializacion
del nifo, deben presentar y mediar experiencias significativas y situaciones
que fomenten su desarrollo, que estimule los valores personales entonces
este proyecto tiene el proposito de generar un ambiente en el que el nino
interactie con su entorno mediante los efectos mascota-positivos

proporcionandole un espacio especialmente disenado

La mayoria de personas no conoce los extraordinarios efectos positivos que
producen las mascotas (principalmente los perros) sobre ellos mismos, a tai
punto que estad demostrado en distintos estudios que personas con
mascotas viven mas tiempo y con mejor calidad de vida que las que no las
tienen. Al conjunto de estos beneficios se les ha llamado Efectos
Mascota Positivos; los beneficios de esta interaccion, son del todo
comprobables ya que se trata de algo real y vivido por el hombre desde
tiempos remotos. Es decir se trata de provechar estos efectos positivos en

el desarrollo integral de los nifos.



CAPITULO Il



CAPITULO I

3. METODOLOGIA

En el siguiente capitulo se procurd buscar las respuestas a las interrogantes,
derivadas del planteamiento del problema y orientadas por los objetivos de la

investigacion.

3.1. ENFOQUE

Por la naturaleza del trabajo se requiere una metodologia y tecnicas
enmarcadas en la investigacion cualicuantitativa, donde su caracteristica
fundamental es ver los acontecimientos directamente desde el contexto en
que se encuentra inmersa la gente que esta siendo estudiada en el area

educativa.

La investigacion cualitativa pretende una comprensiéon holistica, no
traducible en términos matematicos y pone énfasis en la profundidad. De la
misma manera estudia los hechos desde el espacio en donde ocurren y se
preocupa por la construccion de conocimiento sobre la realidad social y

cultural desde el punto de vista de quienes la producen y la viven.

3.2. MODALIDAD DE INVESTIGACION

POR LOS OBJETIVOS

Aplicada:

Permite aplicar los resultados de la ciencia en la solucion del problema.



POR EL LUGAR

Bibliografica: Para la recopilacion de datos, valiéndose de libros, revistas,

resultados de otras investigaciones.

De campo: Se concentra en la obtencion de datos de diferentes fuentes de

informacion.

3.3. NIVEL DE LA INVESTIGACION

Exploratoria: Apropiado para el acercamiento cientifico al problema

Descriptiva: Consiste en la caracterizacion de personas, instituciones,
acciones, hechos o cualquier fendmeno. A través de este método se busca
de forma inmediata las caracteristicas esenciales y accidentales de la
investigacion; los resultados obtenidos en la metodologia descriptiva
muestran, entre otros puntos, que los procesos de investigacion, tal como

realmente se desarrollan.

Explicativa: Tiene relacion causal es decir no solo persigue describir o

acercarse al problema, sino que busca encontrar las causas del mismo.

3.4. METODO DE LA INVESTIGACION

Del conocimiento

El método de investigacion es el procedimiento riguroso, formulado de una
manera ldgica, que el investigador debe seguir en la adquisicion del

conocimiento.



Se utilizo el método cientifico, ya que es el proceso mas seguro que se ha
ideado, para realizar diversas investigaciones, descubrir problemas vy
resolverlos, como también dar paso a diferentes construcciones como:
instrumentos, herramientas, ciencia, técnica, tecnologia, paradigmas entre

otros.

En la investigacion se emplean los métodos lIégicos o cientificos, que estan
destinados a descubrir la verdad o confirmarla, mediante conclusiones
ciertas y firmes. Esos métodos son el inductivo ye deductivo, que no suelen
emplearse solo sino combinarlos. Es por ello se utilizara el meétodo

deductivo-inductivo

Inductivo: El método inductivo es un proceso analitico-sintetico mediante el
cual se parte del estudio de casos particulares para llegar al descubrimiento

de un principio o ley general que los rige.

Deductivo: El método deductivo sigue un proceso sintético-analitico, es
decir lo contrario al anterior; se presentan conceptos, principios, definiciones,
leyes o normas generales, de las cuales se extraen las conclusiones o
consecuencias en las que se aplican; 0 se examinan casos particulares

sobre la base de las afirmaciones generales presentadas.



3.5. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

3.6. Recoleccién de la informacion

La presente investigacion involucra un trabajo de campo, en donde se busca
demostrar la importancia que tiene el ambiente escolar en el desarrollo del

nino a través del uso de:

Técnicas: La técnica es indispensable en el proceso de la investigacion, ya
que integra la estructura por medio de la cual se organiza la investigacion,

Pretende los siguientes objetivos:

e Ordenar las etapas de la investigacion.

e Aportar instrumentos para manejar la informacion.

e Llevar un control de los datos.

e Orientar la obtencion de conocimientos.

e Se emplearon como técnicas de investigacion a la Observacion y la

encuesta.

La observacion

La observacién, se considera como una etapa del método cientifico que
posee un campo especifico de actuacion y técnicas apropiadas de control
para lograr el maximo grado de posicion de objetividad en €l conocimiento

de la realidad.

En la observacion de objetos y fendmenos naturales, a veces es insuficiente

la utilizacion de los sentidos del observador, que debe ayudarse de ciertos



instrumentos que potencien el alcance de los sentidos o sustituyan su

alcance y penetracion, cuantificando los fenémenos.

De esta forma la observacion toma dos modalidades:

Directa: Ei observador se sirve de determinados instrumentos de
observacion, en los que se registra y valora los comportamientos

observados.

Indirecta: La observacion puede llevarse a cabo a través de cuestionarios
y encuestas que rellena el investigador en presencia o no del observador, y

de las entrevistas.

La encuesta

La encuesta, tecnica que a través de un cuestionario adecuado permite
recopilar datos de toda fa poblacion o de una parte representativa de ella. Se
caracteriza porque la persona investigada llena el cuestionario. Es una de
las técnicas mas generalizadas en el area social, econémica, politica,
educativa, etc. De hecho, la entrevista constituye una técnica indispensable

porque permite obtener datos que de otro modo serian muy dificiles conseguir.

Tipo de Encuesta

Por muestreo: Es la técnica de investigacion social utilizada para recolectar
informacién de grupos representativos de la poblacion en base a un
cuestionario dirigido; el mismo que previamente sera probado para ser

mejorado antes de difundirlo entre la muestra a consultar.



3.7. POBLACION Y MUESTREO

Poblacidn: o universo es el conjunto o agregado del numero de elementos,
con caracteres comunes, en un espacio y tiempo determinado sobre los

cuales se puede realizar observaciones.

Para conocer el tamano de la poblacién o universo los datos fueron
obtenidos en la “Direccion Nacional de Educacion de Tungurahua”. Los

mismos que dieron los siguientes resultados:

En la cuidad de Ambato, en el afno 2009, la zona urbana cuenta con 896

nifos/a estudiando, dentro de los Establecimientos Educativos Privados.

Muestra: Subconjunto representativo de elementos de un poblacion o
universo. Del estudio de la muestra se deducen unas leyes que se hacen
extensivas a todo el conjunto poblacional, duplicando los métodos de
inferencia. Una muestra debe tener dos caracteristicas basicas: tamano y

representatividad.

Tamano: debe ser suficientemente amplio para que permita extra

poblaciones correctas. De no ser asi se producen errores de muestreo.

Representatividad: los diferentes elementos que compone una poblacion

tienen que encontrarse comprendidos proporcionalmente en la muestra.

Tamaio de la muestra: es el niumero absoluto de unidades muéstrales

seleccionadas del universo.



Conociendo el tamano del universo que dio como resultado un numero de
896 ninos/a. Se calcula el tamano de la muestra se toman en cuenta los

siguientes términos que integra las formulas correspondientes:

Simbologia

n= tamano de la muestra

PQ= constante de la varianza poblacional (0,25)

N= tamafio de la poblacion

E= error maximo admisible

K= coeficiente de correccion del error

FORMULA:
PQ x N
n -
(N-1) E2 +PQ
K2
0.25 x 896
1] —

(896-1) 0.102 +0.25

22

n= 90

Muestreo a criterio: Se escogié el grupo intencionalmente, del que se
conoce sus caracteristicas, con el fin de predecir un suceso. Las muestras

no logradas fueron reemplazadas hasta completar el tamano buscado.



E! estudio se llevara a cabo en las Escuelas Privadas en la zona urbana de
la ciudad de Ambato como: Centro Educativo Bilingue “Génesis” y el Instituto
Particular Mixto “Ledn Becerra” de educacion béasica con una muestra de 90

personas de los cuales estan distribuidos de la siguiente manera:

e 2 Directivos
o 4 Maestros
e 84 Padres de Familia de nihos y ninas en edades comprendidas entre

4 y 5 anos de edad; de status econdmico medio — medio aito.

El objetivo primordial es analizar las necesidades del nino en lo que
concierne a un adecuado ambiente aplicando los efectos mascota-positivos
para aportar favorablemente al desarrollo integral y satisfacer las

expectativas de los Padres de Familia, Directivos y Maestros.



3.8 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Encuesta aplicada a los Directivos, Docentes y Padres de Familia de los
Establecimientos Educativos: Centro Educativo Bilinglie “Génesis” y el

Instituto Particular Mixto “Ledn Becerra”.
Pregunta 1:

e ¢Piensa que el ambiente educativo influye en el desarrollo

integral del niho/a?

| ALTERNATIVA | sl NO | TOTAL
| FRECUENCIA | 90 0 \ 90 |
PORCENTAUJE | 100% 0% i 100%

Tabla 3: Pregunta 1

2Piensa que el ambiente educativo influye en el
desarrollo integral de los ninos?

100%

us|

o A “NO

sl
NO

Grafico 24: Pregunta 1

Analisis e interpretacion:

La totalidad de los encuestados opina que el ambiente educativo tiene
influencia directa en el desarrollo integral ya que en la escuela, es donde el
nifo permanece el 50% del tiempo, es decir este medio necesita ser

acogedor, agradable para la convivencia y estimulador para el aprendizaje y



el desarrollo de habilidades, factores que a simple vista transmiten una
sensacioén agradable al usuario y algo intangible que se vera a largo plazo en

la formacion del nino/a.

En los primeros cinco anos de vida el nifio/a capta todo lo que sucede a su
alrededor solo interioriza, etapa fundamental y decisiva en el desarrollo de

caracter, personalidad, adaptacién y formacion humana.

Pregunta 2:

e ¢Le presentamos 5 componentes que influyen en un adecuado
ambiente educativo. Favor distribuir 100 puntos entre estos
componentes, de modo que la distribucion refleje la importancia

que Ud. le asigna a cada componente?

ALTERNATIVA| Ergonomia Factores Espacio Mobiliario | Elementos TOTAL
1 Ambientales| ' decortivos

FRECUENCIA | 21 20 18 17 14 90

PORCENTAJE | 23% 22% 20% 19% 16% 100%

Tabla 4: Pregunta 2

Ambiente Educativo

23% 22% 20% —

25%
20%
15% W Ergonomis
10% M Factores Ambientales
g
& w\\‘A
3 &

W Espacio

Mobiliario
g > o
&
& & <
<F

@ Elementos decortivos

Grafico 25: Pregunta 2



Analisis e interpretacién

De manera general se percibe una aceptacion muy similar entre los
componentes; sin embargo, existe mas interés por aspectos ergonomicos y

ambientales.

El 23% de la muestra considera que el estudio de los factores ergondémicos
en un espacio infantil es esencial, el adecuado estudio de los parametros
ergonémicos en espacio como: la distancia entre objetos, el uso de medidas
antropometricas para el espacio en las zonas de acceso como en la relacion
de los objetos, son factores determinantes y su utilizacion tiene un impacto
potencial en la mejora de los espacios infantiles para brindar seguridad y

confort de modo que el espacio se adapte al nifno/a y no al contrario.

Seguido del 22%, la muestra cree que los factores ambientales influyen en el
ambiente, siendo importante la existencia de un buen nivel y distribucion en
el espacio de iluminacion, ventilacion y temperatura, de modo que todos los
ninos/fas del aula reciban equitativamente, beneficiando a la salud,

cumpliendo de esta manera, con la funcionalidad del espacio.

El 20% de las encuestas pretende que el espacio educativo es una base en
la formacion infantil donde el uso de colores en paredes cielo raso y el piso
deben ser utilizados de manera correcta, creando espacios para la

convivencia e interaccion.

El 19% de la muestra sefala que el mobiliario infantil es un factor que

contribuye a la salud y bienestar, una buena dotacién con el uso de



materiales colores, texturas forman una armonia dentro de este contexto,

crea una conexion del usuario con el espacio.

El 16% considera que los elementos decorativos como: puertas, escaleras y
ventanas, tienen indiscutible nivel de importancia, dada las caracteristicas
del espacio para ninos/as estos son elementos que forman parte del disefo

en conjunto para crear un espacio armonioso y funcional.

Todos los aspectos son importantes y se deben considerar al momento de

realizar la propuesta.

Pregunta 3:

e ¢ El nino/a muestra preferencia a: (escoja la mas relevante?

ALTERNATIVA Nuevas Experiencias El dibujo La pintura Otros | TOTAL
FRECUENCIA 67 12 10 1 90
PORCENTAJE 74% 13% 11% 1% 100%

Tabla 5: Pregunta 3

El niflo muestra preferencia a:
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Grafico26: Pregunta 3



Al realizar una determinada tarea el nin@ prefiere trabajar :

50%
40%
e
) M 3) Individualmente
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Grafico27: Pregunta 4

Del numero de encuestados el 56% asegura que el nino prefiere trabajar
solo, el 18% en pequefnos grupos y el mismo porcentaje en grupo de clase
seguido de un 4% lo hace de manera individual y grupo de clase, el 4%
pequefo grupo y grupo de clase, un 2% la combinacion de la opciénay by
otro 2% de manera individual y grupo de clase.

la individualidad predomina a la hora de realizar una actividad, el compartir
con los demas; por ello la viabilidad de encajar los efectos mascota-positivos
para un aprendizaje grupal, que es un proceso dinamico de interacciones y
transformaciones mediante un espacio convivencional en el que tanto en los
aspectos, afectivos-sociales y psicomotrices se muestren favorecidos.
Generando la necesidad de comunicacion cara a cara es la mas rica en
significaciones, tono, intensidad, afectividad y conocimiento Por ello se
puede decir que el grupo es una fuente generadora de experiencia de
aprendizaje y que los aprendizajes que adquieren mayor significado son

aquellos que se dan en la relacién interpersonal, ya que es una condicién



privilegiada aprender, no solamente de las relaciones con las cosas, sino

fundamentalmente en relacion con las personas.

Pregunta 5:

e (El nino/a se siente motivado, al asistir a la escuela?

| ALTERNATIVA | sl i NO | TOTAL |
| FRECUENCIA 85 y 5 [ 90 {
| PORCENTAUJE | 94% | 6% i 100% |

Tabla7: Pregunta 5

¢ Elnino/a se siente motivado. al asistir ala escuela?

94%
100%
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6% ¥ NO
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NO }

Grafico28: Pregunta 5



Analisis e interpretacion:

El 94% de la muestra esta convencida que la escuela como primer ente
socializador del nifio debe ser un factor motivador que en primera instancia
lo es la familia, posteriormente la escuela, es el primer mundo
auténticamente neutro que conoce el nifo. La evolucidon tanto de la
asimilacion de conocimientos y la convivencia se ven fortalecidos en este
medio, la existencia de espacios funcionales, estimulantes dentro del
espacio educativo son determinantes en la formacion, estan motivados
solamente porque en la escuela tienen companeros con quienes divertirse

mas no porque la escuela le motive a asistir.

El 6% de la muestra sostiene que la escuela deberia cautivar la atencion del
nifo/a al ingresar a una instituciéon educativa, y posteriormente formando su

personalidad.

La motivacion hacia una institucion educativa se valora por un buen estudio
de disefio en el que intervienen distintos elementos como son las paredes, el
mobiliario, su distribucién, las personas, la decoracion, en fin, todo habla del
tipo de actividades que se realizan, de la comunicacion entre los alumnos de
los distintos grupos, de los intereses de alumnos y profesores, de las
relaciones con el exterior, etc. De alli la importancia de crear estos espacios

favorables, funcionales y estéticos para la educacion infantil.



Pregunta 6:

e ¢Conoce qué es un animal de compania?

ALTERNATIVA | sl NO | TOTAL |
FRECUENCIA 79 16 | 90 |
PORCENTAJE 72% 18% | 100% |

Tabla 8: Pregunta 6a

¢Conoce qué es un animal de compaiiia?

80%

us
u NO

NO

Grafico29: Pregunta 6a

Analisis e interpretacion:

La mayoria de la muestra encuestada el 72% conoce o ha escuchado sobre
los animales de compania y el impacto positivo que ellos proporcionan al ser
humano. Los animales de compania estan considerados como una medicina
preventiva. Su cuidado y el afecto hacia ellos promueven la salud y
prolongan la vida. Al acariciarlos la tensién arterial se reduce, ademas de
producir efectos relajantes en el organismo, son un verdadero antidoto
contra el estrés y una fuente inagotable de amor e influyentes en el

comportamiento, por ende en el desarrollo integral del nifo/a.



A la pregunta complementariamente se consulté cual animal de compania

conoce y los resultados fueron:

ALTERNATIVA| PERRO GATO | TOTAL
FRECUENCIA | 67 7 \ 74
PORCENTAJE |  91% 9% . 100%

Tabla 9: Pregunta 6b

¢Cual animal conoce?

100%

9%  PERRO

’ = GATO

Grafico30: Pregunta 6b

La mayoria de los encuestados con el 91% identifica al perro como animal
de compania es el perro ya que las personas consideran como un miembro
en la familia, es un animal que cautiva por su forma de ser, es el mas fiel de
todos los animales. Los animales de compania constituyen una fuente
inagotable de calor, seguridad, y amor incondicional que nos llevan
directamente a la infancia. Generando lazos estrechos en la convivencia y

en la educacion.

El 9 % de la muestra sefala que los felinos son animales de compania, los

gatos son animales con su propia personalidad y seran ellos los que



decidiran, en definitiva, con quienes tendran mayor o menor unién y a

quienes elegiran para compartir sus juegos.

A diferencia del perro, el gato no adopta nunca una actitud de sumision,
aunque al igual que aquel, reconocera al encargado de alimentarlo o al
miembro de la familia que permanece mas tiempo en la casa y con el
mantendra un lazo afectivo mas estrecho que con el resto de los integrantes.
El gato, también a diferencia del perro no aguardara a la llegada para saltar
a saludar pero hara acto de presencia a su manera. Tal vez se acerque
luego de unos minutos o se ubicara en algun lugar visible o hara alguna

pirueta para demostrar su alegria.
Pregunta 7:

¢ Tiene alguna mascota en casa?

ALTERNATIVA SI NO TOTAL
FRECUENCIA 32 58 90
PORCENTAJE 36% 64% 100%

Tabla 10: Pregunta 7

¢;Tiene alguna mascota en casa?

80% m

oS

¥ NO

NO

Grafico31: Pregunta 7



Analisis e interpretacion:

El 64% de la muestra afirma que no posee una mascota en casa por
multiples factores: viviendas reducidas, falta de tiempo, adquisicion de una
mascota inadecuada siguiendo la tendencia a las razas en boga sin un
analisis previo sobre las caracteristicas adecuadas para cada necesidad

ademas la falta de conocimiento de los beneficios que esta conlleva.

Sin embargo, se tiene que ser conscientes de que esos beneficios estan
relacionados con el hecho de que los animales de compahia son seres
vivos, que necesitan cuidados a lo largo de toda su vida, sienten y sufren

dolor (como los seres humanos).

Una mascota no es un juguete. No es algo de lo que uno se pueda deshacer
si no nos gusta. Implica sensatez y responsabilidad, tanto si es una pajaro,

un perro o un gato.

Mientras que el 33% afirma tener experiencias reales con la mascota, el
nifio/a disfruta de esta relacién, tiene diferente modo de comportamiento al
relacionarse con los demas, desarrolla habitos, costumbres a diferencia del

nino/a que no tiene mascotas.



Pregunta 8:

e :En caso de contestar si en la pregunta anterior, qué mascota

(s) tiene?
ALTERNATIVA  PERRO GATO Otros TOTAL
FRECUENCIA 20 12 0 32
PORCENTAJE 63% 38% 0% 100%

Tabla 11: Pregunta 8

¢Qué mascota tiene?

80%
| 60%

40% M PERRO
u GATO

20%

0% B Otros

PCRRO

Grafico32: Pregunta 8

Analisis e interpretacion:

El 63 % de las familias que convive con mascotas prefieren al perro ya que
este animal tiene un efecto socializador en las personas en especial en los
nifos, en esta edad frecuentemente presentan disposiciéon a compartir con
este tipo de mascota, el perro le proporciona carifo, ternura le ensena a
compartir y a ser generoso con los demés. La interaccion no verbal
compartida con los animales de compafiia, proporciona una fuente de

relajacién inexistente en la relacién con compafneros humanos. La relacion
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Pregunta 10:

* ¢De la siguiente lista de efectos mascota-positivos, que las

mascotas en general brindan a los ninos, seleccione con una X

los 6 que considera mas importantes?

Relaciones  Electo Ternura Terapia Convivencia | Calidad | Autoestima |  Actitud
afectivas | relajante de Vida |
ALTERNATIVA 1 [ 2 1 4 5 ® 7 0
FRECUENCIA L)) 28 n 40 35 10 34 5
PORCENTAJE 10% o 145 o ™ P ™ s

Tabla13: Pregunta 10a

Efectos mascota-positivos, que las mascotas en general brindan a los
nifos

Grafico34: Pregunta 10a

Ternura | Interaccion Convivencin  Actividad Actitud Relaciones Autoestima | Efects

Hsica afectivas relajante
ALTERNATIVA ) 12 8 1" 1 4 5 7
FRECUENCIA 7% 64 a 60 53 a5 P 3
PORCENTAJE 1an 12% 12% 1" 100 o ™~ ™~

Tabla 14: Pregunta 10b

Memoria
Fisica
L 10 1" 12 TOTAL
13 1 | 5 [ 490
| ™ 1~ 12% 100%
®Relaciones afectivas
EEfecto
“Temura
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W Calidad de Vida
® Aytoestima
W Actitud
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W Segundad
W Actividad fisica
“|nteraccion
Seguridad Calidad de Terapla Mamoria,
Vida atencion
10 2 L] L] TOTAL
” 2 " 15 sS40
™ L ». I 100



A
y
v

"s

Ehecion mascots pesitivos

Grafico35: Pregunta 10b

Analisis e interpretacion:

La muestra senala que los efectos mas importantes que la mascota
proporciona son: La ternura, la interaccion con el entorno, la convivencia
armoniosa, la actividad fisica, relaciones afectivas; los mismos que

representan el 67%.

El 33% suma los demas efectos como: El autoestima, efecto relajante,

seguridad, calidad de vida, terapia, memoria y atencion.

El 14% de la muestra opina que la vinculacion del nifo/a con una mascota le
proporciona ternura, haciéndoles seres humanos sensibles, preocupados por
el bienestar de los demas, contribuyendo companerismo y mejores

relaciones en el ambiente educativo

Seguido del 12% para la convivencia e interaccion considera la existencia de

este efecto en las relaciones, en la forma de comunicarse y en el trato

personal.



El 11% piensa que los nifos desarrollan actitudes de responsabilidad al

estar involucrado con el mundo natural.

El 7% de los encuestados considera que los perros son animales de
compahia cuya expresion espectacular del afecto hacia su amo hace que
sean animales idoneos para los nifos, aumentando el autoestima vy
habilidades. Son un efecto relajante, obteniendo un buen estado de animo
en las actividades diarias, ademas le proporciona sentimientos de seguridad

en el desarrollo emocional.

Vivir mejor y mas puramente el presente no lamentando el pasado y no
teniéndole miedo al futuro, mejora la comunicacion tanto verbal como
fundamentalmente no verbal, tranquiliza el inconsciente, controla los

impulsos

En este contexto se suma al mejoramiento de la calidad de vida sin
embargo, un bajo porcentaje senala un 8% debido a que una gran mayoria
no posee una mascota en la casa, entonces no esta consciente de este
aporte a la calidad de vida en las personas. De la misma forma sucede con
las terapias asistidas con animales especialmente con perros ya que se
adaptan perfectamente a la terapia, debido a su naturaleza sociable y
cordial, asi como su disposicion docil y comportamiento tranquilo. Su altura
corporal los hace faciimente accesibles para las personas que se encuentran

enfermas.



Pregunta 11:

* ¢lLe gustaria que en la Escuela su hijo(a) pueda aprovechar los
beneficios que las mascotas pueden aportar durante su
desarrollo integral y convivencional?

ALTERNATIVA Si NO TOTAL
FRECUENCIA 86 4 90
PORCENTAJE 96% 4% 100%

Tabla 15: Pregunta 11

¢Le gustaria que en la Escuela su hijo(a) pueda aprovechar los
beneficios que las mascotas pueden aportar durante su
desarrollo integral y convivencional?

100%

50%
s

0% - & H NO

NO

Grafico36: Pregunta 11



Analisis e interpretacién:

La muestra afirma la validacién del aprovechamiento de los efectos mascota-
positivos en el desarrollo infantil la incorporacion de tales beneficios en un

ambiente educativo.

Las virtudes que entrega el contacto e interrelacion social con las mascotas
son aprovechables en la experiencia educativa, especialmente porque en
general nifios y jovenes tienen una predisposicién positiva hacia los
animales. Con el 96 % la muestra manifiesta la viabilidad dei proyecto por lo
mencionado anteriormente de los efectos-mascota positivos, en el nino/a
logrando una aportacion favorable en el ambiente educativo e

indiscutiblemente al desarrollo integral.



3.9 CONCLUSIONES:

El hecho que el nifio/a al momento de realizar la tarea prefiera hacerlo
individualmente; es un espacio ideal para incorporar los efectos
mascota-positivo.

El proyecto es viable ya que se va a proponer un estudio de disefo
que constituya una importante motivacion para asistir a la escuela
para el nifo/a, satisfacer la necesidad de mantener ese interés
genuino por asistir a la escuela y fortalecer el desarrollo integral.

Se debe enfocar el estudio en los efectos mascota-positivos que
brindan los animales de compadia, en especial los perros por ser la
mascota mas difundida y la mds aceptada en el medio.

Los Padres de Familia presentan un porcentaje alto de
desconocimiento de los beneficios extraordinarios de las mascotas, ya
que al hacer una comparacién del numero de familias que tienen una
mascota se asemejan a este mismo numero; en esta interface es
idoneo que al nifo/a se lo estimule acerca de este aprendizaje en la
escuela y naturalmente ellos lo van a transmitir.

El proyecto es realizable ya que se acopla a las necesidades de la
poblacion, del usuario. Existe un mercado interesado en la generacion
de espacios convivencionales aplicando los efectos mascota-
positivos, que promuevan un aprendizaje significativo, util para el

desarrollo integral.



3.10 RECOMENDACIONES:

e FEl analisis del desarrolio en los nifos son los parametros que guian el

disefio de un espacio estético y funcional para el nino/a preescolar.

e Aportar a una armoniosa convivencia infantil, mediante el disefo
estimulando el contacto con el mundo natural.

e Ei ambiente convivencional podra ser incluido en el curriculum
educativo de los establecimientos educativos para brindar a la ninez
ambatena.

e Es vital analizar desde diferentes perspectivas sobre generar
espacios que promuevan el aprendizaje significativo y en general que

mejoren o adopten un nuevo estilo de vida.



CAPITULO IV



CAPITULO IV

5. LA PROPUESTA

5.1 Antecedentes

La evolucién de la sociedad en su conjunto y el estilo de vida actual donde
se han producido, cambios muy profundos en los Ultimos afos que afectan
inevitablemente a la escuela; y por consecuencia al proceso educativo de los
nifios y ninas, factores tales como: La nueva estructura familiar (ausencia de
alguno de los cényuges), el éxito rapido, el enriguecimiento inmediato y se
va inclinando méas hacia el plano del tener que el del ser, la urbanizacién
masiva, la mecanizacion de los transportes han llevado al hombre a aislarse

cada vez mas.

El perro y los demas animales de compafia han sido involucrados en
nuevas relaciones con el hombre, volviéndose a veces necesarios para el
equilibrio de éste en la sociedad, son motivaciones por las que demanda la
instauracion de ambientes funcionales y armdnicos que generen en los
ninos una formacién plena con fundamentos éticos y morales que
proporcionan las mascotas en las relaciones afectivas de los nifios
concibiendo un nuevo estilo de vida en el que se incluya una nueva forma de
pensar a través del contacto con el mundo natural, ya que en estudios
realizados sobre la interaccion nifio-mascota, se ha observado que los
ninos que tienen alguna mascota en su casa o constante contacto con
animales responden que: ‘“limpiando sus casas, acariciandolos,

alimentandolos. Los nifos que no cuentan con ninguna experiencia por




carecer de la oportunidad de convivir con ellos, debido al espacio
insuficiente, o que sus familiares no podian asumir los cuidados que
requerian. Los nifos tienen una necesidad que puede cubrir la escuela y
aseguran que el contexto del aula es propicio para tener animales propios y
que puedan convivir con los nifios en el aula, En un testimonio real después
de un tiempo de convivir con los animales en el aula, las profesoras ademas
del desarrollo de comportamientos de responsabilidad en los ninos, notaron

que dicha presencia facilita la interaccion afectiva entre ellos.

Estas situaciones suscitan interrogantes ya que el motivo mas comun para
tener perros es la compania ya que para muchas personas estos animales

brindan un afecto incondicional.

intervenir el espacio educativo para estimular en los ninos el desarrollo
cognitivo, social, lingliistico es vital, la educacién privada cuenta con
espacios basicos con dimensiones minimas, en el mobiliario y el espacio
arquitecténico muchos de ellos adaptados a tener edificios ademas de ello a
limitarse en el uso de areas verdes para la recreacion, el estudio de esta
problemética y el analisis del desarrollo integral en el que se incorpore el
criterio cientifico de los efectos mascota-positivos, dan la pauta para la
obtencién de un ambiente convivencional el mismo que sera una alternativa

de disefo para espacios de estas caracteristicas.

El presente proyecto busca crear una conexion en el espacio educativo entre
los beneficios mascota-positivos y el desarrollo integral infantil, un espacio
dinamico, llamativo acoplado con el desarrollo del nifio/a provocando un

aprendizaje significativo a través de los animales de companfia en especial



“El perro” cuya relaciéon con los animales es innato, al involucrarse con el
mundo natural que lieva al nifio(a), a un estado de bienestar consigo mismo

y con el entorno.

El desafio constituye en armonizar este hecho con espacios dedicados a la
interaccion, al juego encaminado a la formacién integral infantil que han de ir
de la mano con la aplicacion de los extraordinarios efectos brindados por las
mascotas, permitirles a los nifilos un acercamiento al ambiente natural en la

dinamica de! aula

Una propuesta de disefio alternativa que conlleve un analisis del desarrollo
infantil con mascotas con el uso eminente de los criterios de diseno,

parametros ergondmicos, uso de materiales, etc.

Proyectando asi un ambiente, funcional y estético que brinde bienestar,
movimiento, seguridad y confort desde la programacion hasta la concepcion

formal.

5.2  Finalidad de la propuesta

e Lograr la construccién de un ambiente convivencional de aprendizaje
que aplique los efectos mascota-positivos para nifios en edad

preescolar de Escuelas Privadas.

5.3 Proposito

» Generar un ambiente educativo propicio para el contacto interactivo

nino-mascota en un ambiente natural para aportar favorablemente el



proceso del desarrollo socio-emocional del nifio/a en edad preescolar

satisfaciendo la necesidad de bienestar y confort.

5.4 Objetivo

Incorporar al desarrollo infantil los efectos mascota-positivos como
una tematica modificadora de las relaciones afectivas, el
comportamiento, que promuevan un aprendizaje significativo vy
consecuentemente un nuevo estilo de vida en los nifos pre-escolares,
requiriendo un espacio fisico de xxx metros cuadrados en la zona

urbana de la ciudad de Ambato.

5.5 Fundamentacion

El planteamiento del problema, las interrogantes y los objetivos pianteados
han permitido buscar la literatura aquellos trabajos que dieran sustento

tedrico a la investigacion.

"Los perros son nuestro enlace con el paraiso. No conocen la maldad, los
celos o el descontento. Sentarse con un perro en una colina durante una
gloriosa puesta de sol es estar de vuelta en el Edén, donde no hacer nada

no es aburrimiento, sino paz".

Milan Kundera

En la sociedad moderna las actitudes hacia los perros son muy variadas. En
los paises occidentales, donde se han llevado a cabo la mayoria de las
investigaciones, la actitud hacia los perros es de total humanizacién, hasta el

punto de brindarles mayores cuidados que a los seres humanos.



El perro constituye gran apoyo en las diferentes facetas de la vida del
hombre. Seguramente muchas personas recuerdan algun perro durante su
infancia, tal vez una mascota que tuvieron en casa o el simpatico perro con

el que jugaban junto con sus amigos.

Sin duda, el perro es de todas las especies animales la que ha estado ligada
durante mas tiempo y mas estrechamente al hombre, la gran cantidad de
razas caninas y variedades existentes en la actualidad. Desde ejemplares
gigantescos, con alturas de noventa o mas centimetros en la cruz y pesos
sobre los ochenta kilogramos, como es el caso de los Gran Daneses y
Loberos Irlandeses, a perros como el Chihuahua, que escasamente supera
un kilo de peso, con una altura que no supera las dos decenas de
centimetros. Actualmente, la Federation Cynologique International (F.C.1.),
organismo que agrupa a casi todos los clubes caninos del mundo, reconoce

oficialmente la existencia de 341 razas caninas.

De la clasificacién de las razas caninas la que esta dividida en diez grupos,
se escogié al grupo de los perros cobradores cuyo representante es el de
raza Golden Retriever, cuyas caracteristicas detalladas a continuacion

contribuyen beneficiosamente a la concepcion de la propuesta.

Los miembros de este grupo son de caracter muy dulce y de gran apego
para con sus duefios, muy sociables, no agresivos, de tamano mediano y

con gran capacidad de aprender lo que les hace idoneos para la convivencia

con 10s niNos.




Descripcion:

e El golden retriever es una raza que relne una serie de caracteristicas
de interés, es un animal que suele establecer una excelente relacién
con los nifos, su infinita paciencia y su alegria sin igual ademas de
ser un maravilloso companero de juegos. Es bastante afectuoso,
tranquilo y siempre esta dispuesto a acompanar a su duefio a dar una
caminata. No es un perro muy ladrador ni destructivo, y en general
presenta una muy buena respuesta al entrenamiento de obediencia.

» El Golden es un perro de expresion inteligente y dulce. Amigable y
confiable, carece de agresividad tanto hacia las personas como hacia
Sus congeneres.

+ Su mirada tierna y melancélica manifiesta su necesidad constante de
afecto.

e Incapaz de una reaccion adversa, respondera a todo contacto con
alegria ya que para €l el carifo es tan vital como el mismo aire que
respira.

e Si bien originariamente fue pensado como perro de caza, su nobleza
de espiritu y su confiabilidad lo han convertido en uno de los perros
de compania por excelencia, siendo una de las razas mas populares
en Gran Bretana y EE.UU.

¢ No es un perro ruidoso, pero puede llegar a ladrar si detecta algo
anormal en el hogar o simplemente, si esta aburrido.

e Evitar cualquier actividad fisica intensa una hora antes y tres horas

después de cada comida. Una de las caracteristicas mas marcadas



del Golden es su necesidad innata de complacer a su duefio adorado
en todo momento, como asi también su gran sensibilidad, que
requiere que sea manejado con dulzura, sin una firmeza exagerada.

* El Golden adora la compania de los humanos, en particular la de su
dueno, vive pendiente de él, por lo que es un perro que debe ser
necesariamente integrado a las actividades familiares.

* Por su perfil comportamental, es utilizado en algunos paises por
instituciones que trabajan en la recuperacién de nifios con
alteraciones de conducta. Esto se debe al vinculo que los animales de
esta raza suelen establecer con los nifios y a que muchas veces se
transforman en un incondicional compafero por su afectuosidad y
carencia de agresividad. Esto Ultimo desde ya en perros

correctamente estimulados, socializados y jerarquizados

Perro- Raza: Golden Retriever

llustracion65: Raza: Golden Retriever



Descripcion de la raza Golden Retriever

DESCRIPCION CABEZA CUERPO UTILIZACION CARACTER
Altura a la cruz | Bien Es bien Perro de e activo
para los proporcionado, | equilibrado, compania y es e Potente
machos es de de craneo de lomo amigo de toda ¢ Inteligente
56a61cmy ancho, hocico | corto, pecho | la familia. * Afectuoso
de 51 a 56 cm potente. bien e Seguro de si
en la hembra. distendido, Tiene buena mismo.
Peso promedio | Ojos marrén cuello salud, es
de los machos | Oscuro, bien musculoso, | vigoroso
de 29,5a31,7 |separadosyde | de cola larga
kg y de las mirada y nunca Con un gran
hembras, de 25 | bondadosa. enroscada. olfato
a27,5kg. thl:Laﬁsode De bonito

mediano y aspecto y

colgante. buen

temperamento

Tabla16: Descripcion de la raza Golden Retriever

» Todas o casi todas las razas caninas pueden ser buenas companeras

de juegos de los nifos, pero existen perros especialmente
recomendados por ser juguetones, protectores y poco agresivos
mientras otros no lo son.

* Se puede enunciar razas de perros mas agresivas y peligrosas, tanto
para el ser humano como para otras razas mas pequenas y animales
diversos. Lo que sumado a su natural propensién a la agresividad,

estas razas también muchas veces desarrollan cierta violencia, por lo



que se debe domesticarlos, para una convivencia pacifica con su

entorno.
Elementos Formales

Por las caracteristicas de la investigacién y una vez analizadas los
elementos que componen la fuente de inspiracién se tomaron los rasgos,
elementos caracteristicos de la fuente de inspiracién (El perro) raza golden
retriever; para el disefio formal de la propuesta y como resultado se obtiene

los moédulos con las caracteristicas del can.

Logotipo

El espacio cuenta con la tipologia basado en la Fuente de Inspiracién
(Perros Raza Golden Retriever). El logotipo compuesto por formas
estilizadas, lineas que suavizan el fondo, se empleo colores
complementarios para fusionarse con el fondo, generando movimiento ya
que es caracteristico de un ambiente informal concibiendo de esta manera
un logotipo de identificacion para el ambiente el mismo que cumple los

parametros de disefno tanto en lo estético como en la parte funcional siendo



ser llamativo y que cause un impacto visual en los nifios y adultos como

usuarios del ambiente recreativo.

Pautas para el diseno

Basado en el principio de las aulas tematicas el ambiente estara compuesto
en dos espacios tanto interiores como exteriores compuestos en cinco zonas

que apuntan al desarrollo integral infantil.

En el espacio exterior, area verde se distribuira en dos zonas: La primera
estara compuesta por una seccién basada en los principios de las pistas

“agility” con tres juegos sistematicos de pista sencilla:
1. Tunel Flexible
2. Obstaculo de contacto

3. Rampa

Otstaculo de contacto
Tdnel Flexibie bathculo de contact

Rampa

Propésito
Desarrollar el trabajo cooperativo (a partir del trabajo compartido y la

integracion social).



1. Generar habitos [ intertorizar |

e Ve | &
2.Tener en cuenta la diversidad

Aprender pensando Aprender haclendo ‘

El nifo interactua y “juega” principalmente con varios elementos a la vez:
e Elperro
e El educador canino
e Los obstaculos

e El|entorno

Para el diseno de la seccion agility se tomd en cuenta las consideraciones
antropomeétricas, (ver anexos) se trabajé con criterios de holgura y
adaptabilidad utilizando el 95 ° percentil. De la misma manera se procedié
para el disefio del mobiliario tomando criterios de holgura y adaptabilidad
con el 95 ° en el diseno de mobiliario infantil y el 5° percentil para el disefo

de estanterias, con criterios de extension. (ver anexo 1).

Utilizacion de areas verdes

Regidos a las normativas que establece el Municipio de Ambato, el ambiente
convivencional contara con amplias zonas verdes, uso de plantas y arboles
como componentes ludicos socializadores, los nifios pueden experimentar

colores, olores y texturas al contacto con la naturaleza. Fomentando la



actividad fisica, el movimiento, mejorando la concentracién, etc. Generando

en si un bienestar psicoldgico y una actitud positiva.

llustracion66:

Utilizacion de dreas verdes

Uso de setos para el cerramiento del espacio. Existen una cantidad de
especies ornamentales que pueden ser consideradas para plantar y asi
lograr mejores efectos en el entorno y mas profundidad del espacio. Estos
setos pueden combinarse con hiedras y plantas trepadoras, ademas el uso
de Ceésped en el espacio exterior zonas verdes y plantacion de un par de

arboles simpodicos como: olivos, manzanos, claudias, duraznos, etc

Analisis del Espacio Interior

El espacio interior se analizé mediante el esquema del disefo interior que se
detalla a continuacion el que contiene un analisis de las Funciones Practica,

Indicativa, Estético Formal y Simbdlica de los cuatro componentes del

espacio interior.



Funcién
Practica

'Funcién
Indicativa

Funcion
Estético
Formal

Funcion
Simbdlica

Fondo Permanente
'Piso: Flotante de alto trafico
‘Tumbado: Cielo Raso
Pared: Liso colores
\por ambientes

'Panel divisorio: permite

/la interaccion entre ambientes
'Dindmico con toques
modernos

Permite el movimiento

Informal presencia de

colores primarios, secundarios
y terciarios que dan equilibrio

|Ambiente convivencional

|de un status social medio
:medio-alto

Aspecto moderno y acogedor

Analisis del Espacio Interior

Elementos
Complementarios
del espacio
Ventanas: Mamparas

permite una iluminacién

amplia en el espacio
'Puertas: permite la
\conexién con el espacio

Escaleras: se complementa
‘a brindar seguridad y facil
acceso al espacio interior

Ventanas: Mamparas
'Puertas: dan amplitud
|y permiten un buen nivel
de iluminacion
Escaleras:

Amplio permite conexién
del espacio exterior e
interior

Mampara modema,
dispuesta a media altura
permite iluminacién total

Complementos
Decorativos

’ Funcional

Colores tierra

que dan movimiento y
ritmo al ambiente
Formas geométricas y
estilizadas

Establece una conexién
resultando un ambiente
armonico y calido

Mobiliario, Equipo y Accesorios
Fusion de lo funcional y lo
modemo
Contrastes entre confort y
frescura del ambiente
Materiales que permiten facil
mantenimiento
Mobiliario de grandes proporciones
altos y bajos

Uso de estilizaciones,simetrias, en
tipologas

Dar funcionalidad y comodidad, gran
presencia.

Tabla17: Analisis del Espacio
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Marco Legal

El proyecto se ajusta a la normativa segun el Registro Oficial- Plan de
ordenamiento territorial de Ambato- Normas de arquitectura y urbanismo,

2006-2009 senala lo siguiente:

En la seccion tercera en edificios para la educacion:

Art178. Norma General.- No se autorizara la apertura de ningun centro de
educacion en locales existentes no planificados para Centros Educativos, sin
un informe previo favorable para su cambio de uso por parte del

Departamento de Pianificacion.

Art. 186. Areas minimas de recreacién.- Los patios cubiertos y los
espacios libres destinados a recreacion cumplirdn con las siguientes areas

minimas:
a) Pre primaria 1,50 m2 x alumno

Concentrados o dispersos en un maximo de dos cuerpos en proporcion

maxima frente-fondo 1:3

Art. 194. Altura de edificacidon.- Las edificaciones de educacién, no podran

tener mas de Planta Baja y tres pisos.

Art. 196. Muros.- Las aristas externas de interseccion entre muros, deberan
ser chaflanadas o redondeadas. Los muros estaran pintados o revestidos

con materiales lavables, a una ailtura minima de 1,50 m.



Art. 207. Condiciones Acusticas.- El disefio de los locales para
ensenanza debera considerar que el nivel de ruido admisible en el interior de
las aulas no sera superior a 42dB y los revestimientos interiores seran

preferentemente absorbentes para evitar la resonancia.
Normas de diseno

Los centros para ninos son equipamientos socio-pedagogicos, en los que
durante el dia se cuida regularmente a nifos hasta su escolarizacién. En la

planificacion se han de considerar fas necesidades especificas de los ninos.
Para los ninos preescolares de segundo grado (de 4 a 5 anos).

Las aulas deben estar dotadas de mesas y sillas infantiles, colchonetas,
pizarrones, tableros de corcho y espejos colocados sobre muros a la altura
del nino y debe contar con servicios sanitarios a distancia no mayor de 10
metros del aula y tener un facit acceso al aula de usos multiples, al comedor

(si existe) y al patio de juegos,

Requisitos de las zonas de juegos: seguridad, asoleo suficiente, que no se
encharque. Las zonas de juego han de tener un cerramiento de al menos

1m de altura (setos espesos, cerca, valla o similar) hacia la calle.

El area cognoscitiva es la mas importante en esa etapa, en donde el nifio
aprende a tocar instrumentos musicales, a dibujar, conversar, ademas
realizara ejercicios ritmicos, cantar y realizar actividades como el saludo a su
educadora y compafieros. El descanso sera por periodos de tiempo muy

cortos y lo hara sobe colchonetas.



La higiene consiste en realizar practicas de aseo como lavado de manos y
dientes, se ensefna a peinar y a realizar la evacuacion en inodoros, donde
aprende a accionar el agua y hacer uso adecuado del papel sanitario, estas
actividades las realiza en un espacio independiente al aula, pero cercano a
ella, debiendo contar con inodoros y lavamanos para nifos y niflas, que se
encuentren separados por un muro bajo, con el fin de que los nifios elijan
sus espacio y la educadora tenga control visual de todos; los lavabos seran
de uso comun para los dos sexos por {o que se recomienda ubicarlos fuera
del area de inodoros. Para el area de alimentacion, el mobiliario a
necesitarse son mesas y sillas infantiles. Se colocaran lavabos, para que los
ninos se laven las manos antes de comer (haciéndolo como rutina de
ensenanza-aprendizaje). Es conveniente que esté asociado con la sala de
usos multiples y que estas dos salas en determinado momento se puedan
unir para formar un gran espacio, donde se realicen actividades especiales

en las que intervengan padres junto con los hijos.
Seccion Médica

En este espacio se lleva a cabo la atencion médica oportuna, detectar en los
ninos algun padecimiento presentado durante su estancia en el jardin,
ofreciendo un tratamiento inmediato cuando es necesario y se mantiene al
nino en la zona de aislado, mientras se avisa a los padres y el niflo es

recogido para ser llevado a su casa o clinica correspondiente.



Seccion de Pedagogia

En este local se realizan trabajos relacionados con los programas educativos
por nivel, se prepara el material que se utilizara en cada uno de ellos y
también se hacen reuniones con las puericultoras para saber el avance y
aprovechamiento de los ninos en sus actividades de ensenanza-aprendizaje.
El cubiculo de pedagogia como local de apoyo, cuenta con el almacén de
material didactico que de preferencia debera estar dentro del cubiculo para

que la pedagoga tenga el control e inventario del material que necesita.

La seleccion médica se ubicara junto a la sala de espera del area
administrativa o del area de apoyo técnico y debera tener privacidad.

Generalidades

Los vidrios, ventanas, cristales y espejos de pisos a techo, deberan
contar con barandales a una altura de 0.60 m del nivel del piso,

disefiados de manera que impidan el paso de nifos a través de ellos.

Los contactos eléctricos deberan estar a una altura de 1.60 ¢cm (lejos
de las zonas hlumedas). evitar sobrecargar los cables con varios

aparatos en un solo contacto



5.5.1PROGRAMACION

LISTADO DE ACTIVIDADES

Guardar
Archivar
Comunicar
Interactuar
Recoger
Limpiar
Evacuar
Ensenar
Aprender
Sentar
Observar
Cantar
Imitar

Comer

Jugar
Correr
Saltar
Divertir
Compartir
Trepar
Exponer
Dibujar
Pintar
Recrear
Chequear
Medicar

Curar



Agrupacion de Actividades

Zona de Ingreso-Recepcion . Guardar
. Colocar
Zona de Esparcimiento . Dibujar
. Pintar
. Jugar
. Observar
. Correr
. Saltar Zona de Almacenamiento

. Trepar
. Guardar

. Comunicar X
. Archivar

. Interactuar

Zona de Higiene
Zona de Juegos

J Limpiar

. Divertir
. Evacuar
. Correr
. Saitar Zona de Asistencia
Recrear
* . Chequear
. Interactuar
. Curar
Zona Polivalente . Medicar
° EnseRar Zona Agility
Aprender
* P . Jugar
) Sentar

. Correr

. Observar . Saltar

* Cantar e  Divertir

¢ Imitar . Compartir

Zona Didactica . Trepar



5.5.2 ZONIFICACION DEL ESPACIO

El diseno se centra en dar soluciones funcionales dentro del espacio tanto
interior como exterior se fusiona con los principios ergonémicos, de bienestar
y confort, espacios con soluciones flexibles de acuerdo a las necesidades
del usuario en los distintos espacios del ambiente, De esta manera se

determinan las zonas y se plantea la siguiente distribucion general del

espacio.
e Zona de Ingreso- e Zona Didactica
Recepcion e Zona de Almacenamiento
e Zona de Esparcimiento e Zona de Higiene
e Zona de Juegos e Zona Comedor

e Zona Polivalente

Esquema Funcional

Sala de Juegos e Comedor

._!
ﬁ“} T

Entrada

Grafico 37: Esquema Funcional



CUADRO DE NECESIDADES

Zona Interior

VENTILACION ILUMINACION
NECESIDAD |[ACTIVIDAD| # Personas AMOBLAMIENTO AREA M2 Natural Artificial Natural Artificial
Guardar Colocar 15 Cubiculos (15) 10,50 si si si si
Almacenamiento [Guardar 0,30x0,40
Estanteria
Divertir Jugar 0.45x1,90 0.85
Interactuar 0,30x0.40 0.12
Correr Paneles (2)
Saltar 2,95x0,30 0.89
Recrear 2,18x0,30 0.65
Piscina de pelotas
2,50x1,49 3,73
Casita perro(1) 0,14
Colchonetas
1,50x0,90 1,35
Ensefar Dibujar Escrtorio
Pintar 1,20x0,80 0,96
Obsenar Sillas(2)
0,40x0.40 1,16
Sentar Mesas infantiles(2)
Aprender 1,40x0,85 1,19
Siltas infantiles{16)
Chequear 0,25x0,25 8.00
Curar Escritorio
Medicar 1,20x0,80 0,96
Camilla 1,50x0,80 1,35
Archivador 0,50x0,50 1,00

Tabla 19: Cuadro de Necesidades Zona Interior
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CUADRO DE NECESIDADES

Ambiente Exterior

VENTILACION ILUMINACION
NECESIDAD| ACTIVIDAD| # |AMOBLAMIENTO| AREA M2 Nat Art Nat Art
Distraccién |Jugar 15 |Rampa 1,97x0,37 si Si
Correr Obstaculo 2,70x0,60
saltar de contacto
trepar Tunel 2,68x0,80
Flexible
Bancas (2) 1,00x0,42
Casita de perro 0.6x0.8/1.40
Proteccion |Guardar Cerramiento 3.12x3,68

Tabla 20: Cuadro de Necesidades Zona Exterior
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CUADRO DE NECESIDADES

Zona Higiene

VENTILACION ILUMINACION
NECESIDAD | ACTIVIDAD | # Personas | AMOBLAMIENTO AREA M2 Natural | Artificial | Natural | Artificial :
Aseo evacuacion 15 mueble 0.40x0.80 Si Si Si
Limpieza

EQUIPAMIENTO
Inodoro
Lavabo

0.70x0.60/1.30
0.40x0.50/0.90

Tabla 21: Cuadro de Necesidades Zona Higiene
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5.6 ALTERNATIVA
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5.6.1 Distribucion del Ambiente



Area 3
16.14 m2 A )

Area 4
17.22m2

Aroa 5

N TV

Area s
128.86 m2

rea 6
138 m2

Area 1. Ingreso-Recepcion
Area 2. Juegos

Area 3. Polivalente

Area 4. Didactica

Area 5. Asistencia

Area 6. Esparcimiento
Area 7. Higiene

Area 8. Circulacién

AREA TOTAL

5.27 m2

15.31 m2

16.14 m2

17.22 m2

12.26 m2

138.0 m2

15.0 m2

128.86 m2

348.06 m2
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ESCUELA DE DISENO INDUSTRIAL

Autor: PAULINA MORALES

Contiene: Areas

Esc: SIE
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5.6.3 Implantacion
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DETALLE RAMPA

Plataforma de aglomerado
enchapado y lacado mate

Estructura de tubo
redondo cromado de 1 1/2"

DETALLE TUNEL PVC

Tunel curvo de PVC
80 cm diametro




DETALLE MESA DE TRABAJO

Tablero de aglomerado
de 2cm con melaminico
tono celeste, bordes redondeados

e
M .

Bases de tubo redondo
de 2 Y2"cromado

DETALLE SILLA INFANTIL

Espaldar de MDF
lacado mate tono azul

Asiento de MDF
Soporte de espaldar de 1,5cm
con asiento en tubo lacado mate
redondo de 2" tono amarillo
empernados
\

!

Bases de Silla de
tubo redondo de 1 4"

PR




Tablero de aglomerado
de 2cm con melaminico
tono cerezo.

Tablero de aglomerado
de 1,5 cm con melaminico
tono azul-celeste.

Tablero de aglomerado

’ § de 1,5 cm con melaminico
tono amarillo pastel.

E—

DETALLE MUEBLE ARCHIVADOR

Tablero de aglomerado
de 2cm con melaminico
tono cerezo.

Tablero de aglomerado
de 1.5cm con melaminico
tono Haya

Agarraderas forma
especial en acrilico
verde




DETALLE CASA DE JUEGOS

Cubierta de PVC
3 cm tono verde
bordes redondeados.

-

,» Casa de juegos
PVC de 80x90cmx1.20m alto.




DETALLE FISCINA DE FELUIAS

Borde recubierto de
espuma color azul

Malla tejida de fibra elastica

Piso de espuma

DETALLE CUBICULO

Piezas termoformados
en PVC varios colores.
Espesor de 4 cm




DETALLE ARCHIVADOR ALTO

Tablero de aglomerado
de 2cm con melaminico
tono cerezo.

Detalle en relieve
tablero MDF 2,5 cm
lacado terminado mate
color verde

DETALLE ESCRITORIO

Tablero de aglomerado
de 2cm con melaminico
tono cerezo.

4. Cajon de
Y;* escritorio

PN

\> “
—

Bases metalicas

de tubo cromado



UCIALLEC FANLL VL T VLY VUIZWY WV

Panel terminado en
estuco veneciano
tono lila

Detalles calados

DETALLE PANEL DE PVC

Panel terminado
Alisado y pintado
esmalte mate tono turquesa

Detalles calados



DETALLE PERCHEROS DE NINOS

Piezas de madera caladas
terminadas en esmalte con
brillo varios colores

Cancamos enroscables

DETALLE ALFOMBRA

Alfombra tejida
en fibra antialérgica
varios colores segun el disefio



CUADRO FONDO PERMANENTE

ZONA DE INGRESO-RECEPCION

Rubro Material Color Acabado Muestra
Paredes Enlucido Pintuco Intervinil Lima semimate
Panel Pwvc Pintuco Internvinil Fuxia semi brillante
Piso Piso flotante Fiorentino Café antideslizante -

Cielo Falso

alto trafico

Gypsum

Pintuco Intenvinil Blanco

mate

Tabla 22: Cuadro Fondo Permanente Zona Ingreso-Recepcion

CUADRO FONDO PERMANENTE

ZONA DE JUEGOS

Rubro

Paredes

Piso

Cielo Falso

Material

Enlucido

Piso flotante
alto trafico

Gypsum

Color

Pintuco Intervinil
blanco nieve

Pintuco Intervnil
agua marina
Pintuco Intervnil

Pintuco Inteninil bruma

Fiorentino Cafée

Pintuco Intervinil
agua marina

Acabado

Semimate

antideslizante

mate

Muestra

Tabla 23: Cuadro Fondo Permanente Zona de Juegos




CUADRO FONDO PERMANENTE

ZONA POLIVALENTE

Rubro

Paredes

Piso

Cielo Falso

Material

Enlucido
Mural

Piso flotante
alto trafico

Gypsum

Color Acabado

Pintuco Intervinil Lima Semimate
Verde Bosque

Fiorentino Café antideslizante

Pintuco Inteninil Thai mate

Muestra

Tabla 24: Cuadro Fondo Permanente Zona Polivalente

CUADRO FONDO PERMANENTE

ZONA ASISTENCIA

Rubro

Paredes

Piso

Cielo Falso

Material

Enlucido
Mural

Piso flotante
alto trafico

Gypsum

Color Acabado
Pintuco Inteninil Blanco Semimate
Fiorentino Beige antideslizante
Pintuco Intenvinil Thai mate

Muestra

Tabla 25: Cuadro Fondo Permanente Zona Asistencia




CUADRO FONDO PERMANENTE

ZONA DIDACTICA

Rubro

Paredes

Piso

Cielo Falso

Material

Enlucido

Piso flotante
alto trafico

Gypsum

Color

Pintuco Intenvinil Blanco

Fiorentino Beige

Pintuco Intenvinil
Swiss cofee

Acabado

Semimate

antideslizante

mate

Muestra

Tabla 26: Cuadro de Fondo Permanente Zona Didactica

CUADRO FONDO PERMANENTE

ZONA DE HIGIENE

Rubro

Paredes

Piso

Cielo Falso

Material

Enlucido

Porcelanato

Gypsum

Color

Pintuco Intenvinil Blanco

Blanco Nieve

Pintuco Intenvinil
Swiss cofee

Acabado

Semimate

Antideslizante

mate

Muestra

Tabla 27: Cuadro Fondo Permanente Zona de Higiene




5.7 PRESUPUESTO

Presupuesto Parcial

PRESUPUESTO DE PLANTAS

ITEMS UNIDAD CANTIDAD |[PRECIO UNIT.|SUB-TOTAL
Kikuyo M2 253,55 ) 3,00 S 760,65
Setos tupirrosa Mi 36,6 $ 1,00 s 3660
Escancel M2 a3 S 200 s 8600
Olivo U 1 5 500 $ 500
Arbol de claudia 0] z 450, $ 4,50
Arbol de durazno U 4,50 S 4,50
TOTAL 5 897,25
Tabla 28: Presupuesto de Plantas
PRESUPUESTO DE CAMINERIAS
ITEMS UNIDAD CANTIDAD | PRECIO UNIT.| SUB-TOTAL
Adoquin de colores w2 S 47,00 $ 15,00/ $ 705,00
alto trafico
Instalacién incluida
TOTAL S 705,00
Tabla 29: Presupuesto de caminerias
PRESUPUESTO DE PISTA AGILITY
PRECIO
ITEMS UNIDAD | CANTIDAD UNIT. SUB-TOTAL
Tunel flexible V] 1 S 85,90 S 85,90
Casa perro U 2 $ 86,16 172,32
Rampa U 1 $ 45,20 $ 45,20
Obstaculo de contacto U 1 $ 65,30 $ 65,30
TOTAL S 368,72

Tabla 30: Presupuesto pista agility




ITEMS
Piso flotante alto trafico instalado
Paredes Pintura Pintuco
intervnil Interiores
Cielo Falso gypsum
Panel pintado estucado
Panel pintado alisado
Pintura y alisado wvinil blanco cielo
falso
Puertas madera
Puertas vidrio y perfileria aluminio
Puerta vidrio doble hoja
Ventanas vidrio con perfileria
PinturaPintuco Intendnii
Exteriores
Puntos de luz Gypsum
Lampara techo
Lampara jardin
Mesa tronco natural
Cubierta Exterior
Griferia
Urinario
Lavabo
Mobiliario
Juego de silla y mesa infantil 4 pers
Elementos Decorativos

UNIDAD
M2
M2

M2
M2
M2

cccccc

c

C

CANTIDAD
86.01
259.62

103
6.93

5.5

103

PRECIO UNIT.
$ 14,50
$ 14,75
$ 9,00
$ 143,00
$ 140,00
3,00
$
$ 210,00
$ 350,00
$ 450,00
$ 120,00
$ 14,75
$ 5,00
$ 9,99
$ 59,99
$ 30,00
$ 250,00
$ 120,00
$ 25,67
$ 125,33
$ 12,57
TOTAL

SUB-TOTAL
$ 1.247,15
$ 274,37
$ 927,00
$ 990,99
$ 770,00
$ 106,00
$ 630,00
$ 700,00
$ 450,00
$ 360,00
$ 264,37
$ 60,00
$ 45,95
$ 119,98
$ 30,00
$ 250,00
$ 480,00
$ 51,34
$ 375,99
$ 100,56
$ 8.061,38

Tabla 31: Presupuesto Parcial




Presupuesto General

PRESUPUESTO GENERAL
DESCRIPCION
DISENO INTERIOR S 8061,38
PISTA AGILITY $ 368,72
PLANTAS S 897,25
CAMINERI{AS S 705,00
SUBTOTAL $ 10032,35
GASTOS DE PLANIFICACION |$  1003,24
E IMPREVISTOS

TOTAL{S  11035,6

Tabla 32: Presupuesto General




5.8 CONCLUSIONES

En los primeros cinco afios de vida el nifio/a capta todo o que sucede
a su alrededor e interioriza; etapa fundamental y decisiva para adquirir
el caracter, personalidad, adaptacion y formacion humana, que
comprende el desarrollo integral del nifio/a el desarrollo fisico,
cognitivo, psicomotor, desarrollo del lenguaje, desarrollo moral y
desarroilo socioemocional.

Las personas poseen diferentes estilos de aprendizaje, sin embargo,
el nifio/a se siente motivado ante el aprendizaje activo significativo
mediante nuevas experiencias, permitiendo la interaccion con el
medio que lo rodea siendo visuales, tactiles o auditivas, con las que
los nifios formaran conexiones a medida que van observando,
escuchando, y descubriendo.

Los beneficios de los efectos mascota-positivos son: fisicos, psiquicos
y psicolégicos, aprovechables en la experiencia educativa por los
lazos de empatia que produce la relacion nifo-mascota en este
contexto se menciona al perro como el animal més conocido por la
ternura que brinda y su principal representante el golden retriever
caracter tierno debido a su naturaleza sociable y cordial, asi como su
disposicién décil y comportamiento tranquilo a ello se asocia las
innumerables posibilidades de interaccién con las personas, la
motivacion al movimiento fomentando la actividad fisica,

indispensable en la etapa escolar.



El disenador debera tomar en cuenta la transcendencia y todos los
requisitos de las mascotas en el disefio racional y técnico para la vida
escolar que incluya las multiples actividades que se realizan en ély el
aprendizaje significativo cuyo proceso dura a lo largo de la vida del

ser humano.



5.9 RECOMENDACIONES

El ambiente escolar necesita ser un medio acogedor, agradable para
la convivencia y estimulador del desarrollo integral. Ya que el nino/a
es un ser integral y como tal se debe formar de manera optima en
todos los aspectos, incluyendo el perfeccionamiento de las
habilidades motoras, el dominio del lenguaje, capacidad de
percepcion y el manejo de las emociones.

Los niflos/a muestran predisposicion a adquirir diariamente
experiencias nuevas, la experiencia participativa es un componente
esencial en la educacion escolar, esto significa que el curriculo en la
educacién escolar debe basarse en experiencias reales, con objetos
reales, mas que verse limitado a discusiones verbales o dibujos. De
este modo es factible introducir la tematica de los efectos mascota-
positivos como generadores estas experiencias del aprendizaje activo
significativo.

Al iniciar la escuela, todo nifo necesita de un tiempo de adaptacion
para que, poco a poco, pueda compartir con sus companeros y con su
entorno lo que hace idéneo la incorporacion de una mascota en el
ambiente escolar ya que el verdadero vinculo entre hombre y animal,
es diferente de la simple propiedad e involucra una relacion

voluntaria, continua y progresiva en el desarrollo del infante.

Considerando que existe una gran aceptacion y un mercado potencial

por las propuestas de integrar en la educacién preescolar los efectos



mascota positivos, se propone llevar adelante el redisefio de las areas
recreativas, que contemplen la buena dotaciéon de espacios verdes
para el contacto con la naturaleza, medio de esparcimiento vy
recreacion, incluyendo el concepto de la pista agilty, piscina de
pelotas, sala de interaccion y didactica, importante por la dinamica del
espacio, la correcta aplicacion de los argumentos de diseno en cada
ambiente, el manejo de color estableciendo espacios que bridan
calidez, percepcion de diversion con tonos de colores
complementarios, el uso de materiales de alto trafico para facilitar el
mantenimiento y limpieza. Ademas consideraciones antropometricas
para el disefio de mobiliario infantil tomando en cuenta criterios de
extension, holgura ya adaptabilidad para evitar incomodidad y
posibles efectos en la salud. Una vez conjugado este proceso se logra

ambientes ergondmicos, estéticos y funcionales.
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5.11 GLOSARIO TECNICO
Cognoscitivismo:

Estudio cientifico de los procesos cognoscitivos que permiten al niho el

manejo y asimilacion de informacion de manera objetiva y analitica.

Socializacion:

Es el proceso mediante el cual el nino acepta las hormas de comportamiento

social y aprende a compartir con las personas de su entorno.
Convivencia

Es la vida que comparten los individuos, familias y grupos en cuanto a
intereses, inquietudes, problemas, expectativas, usos del espacio, servicios

y todo aquello que forma parte de la existencia en sociedad.

Caracter holistico:

Se refiere a la manera de ver las cosas enteras, en su totalidad, en su
conjunto, en su complejidad, pues de esta forma se pueden apreciar
particularidades y procesos que por lo regular no se perciben si se estudian

los aspectos que conforman el todo, por separado.
Actividad Ludica:

Cualquier actividad que se emprende por el puro placer que proporciona ella

misma, y esto depende del valor subjetivo que el individuo le de a la misma.



Calidad de Vida:

Bienestar fisico y psicoldgico del ser humano, donde se mantiene cubiertas
la mayoria de las necesidades basicas del hombre, para cumplir con

parametros de vida saludable, tanto en el cuerpo como en la mente.

Usuario: Toda persona que usa o utiliza cualquier objeto, desde una

maquinaria hasta un lapicero o una aguja.

Lignina: material que esta disperso en todo arbol y es la resina que
mantiene unidas a las fibras.

Percentil: Grupo de personas que tienen una medida parecido

Alcance: Son medidas referenciales que permiten llegar o manipular aigo.
Método analitico: hace referencia a la extraccién de las partes de un todo,
con la finalidad de estudiarlas y examinarlas por separado para delimitar el
tema.

Método sintético: se lo define como un proceso por el cual, se relacionan
hechos aparentemente aislados, hasta llegar a la formulacion de una teoria,

gue unifica los diversos elementos.



ANEXOS



5.12 ANEXOS

Anexo 1

TABLA ANTROPOMETRICA

Dimensiones de nifos y nifas de 4 y 5 anos

Dimensiones 1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13] 14
Alcance punta mano extendida 064 | 067|064} 063 | 065] 067 [063]| 065 | 068 064 | 068 | 0,70} 0,61 0,64
Largura nalga-talon 063 | 066|063} 062 | 064 | 066 |062] 064 | 067 [ 063 | 066 | 0,69 | 0.60 | 0,63
Altura Alcance vertical, sentado | 0,72 | 0,76 | 0,72 | 0,71 | 073 | 0,75 }0,71| 0,73 } 0,76 | 0,72 | 0,76 | 0.79 [ 0.69 0,72
Alcance punta mano 0,41 [ 0,43] 0,41 041 | 042 | 0,43 |0,40| 0,41 | 043 | 041 | 0.43 | 0,45 | 0,32 | 0.41
Alcance lateral brazo 0,32 | 0347032 032 |033]033({031]032]034| 032 034|035 0,31]0,32
Alcance vetical asimiento 034 | 036034} 0341035 035|033| 034|036 | 034 | 036 | 0,37 | 0.33}0,34
Altura codo 064 | 067} 064 063 ] 065 0,67 |063] 065|068 | 064 | 0,68 | 0,70 | 0,61 | 0,64
Altura hombro 081 1085|0817 080 | 083|084 }079| 0821086} 081 | 0,851} 089 |0,78]0,81
Estatura 1 1,051 1,00 099 | 1,02} 1,04 | 098] 1,01 | 1,06 | 1,00 { 1,06 | 1,10 | 0,96 | 1,01
Alcance punta mano 041 | 0,43} 041 | 0,41 | 0,42 | 0,43 {0,40| 0,41 | 0,43 0,41 | 0,43 | 0,45 ] 0,39 | 0,41
Altura ojo sentado 0,44 | 0,46 0,44} 044 | 045 | 0,46 [ 0,43| 0,44 | 047 | 0,44 | 0,46 | 0,48 | 0,42 | 0,44
Holgura muslo 10 |10,50] 9,95 | 9,90 | 10.20] 10,40} 9,801 10,10} 10,60} 9,96 | 10,55 10,96 | 9,58 {10,05
Altura posicion sedente 056 | 059056 055|057 | 058 [055| 057|059 0561 0591} 061 054|056
Altura rodilla 0,29 [030]029]| 029|030 030]0,28| 029 031] 029 | 031]032}0,.28]0.29
Altura poplitea 027 028|027 027 | 028 | 028 ]026| 027 | 029 027 | 028 | 0.30 | 0,26 } 0.27
Largura nalga-poplitec 0,27 10281027 027 {028 0,28 {026} 027 | 029 | 0,27 | 0,28 | 0.30 | 0.26 | 0.27
Largura nalga-rodilla 0,33 1035|033} 033]034] 034|032|] 033|035]| 033 ] 0,35 ]0.36]0,3210.33
Anchura hombros 0,28 1029|028 0,28 |029] 029 |027{ 028} 030] 028 030 ] 031]027]0.28
Altura codo reposo 7,5 7.88| 7461 7,43 | 765| 780 | 7.35| 7,58 | 795 | 747 | 791 | 822 | 7,19 | 7.54
Altura mitad hombro, sentado 0,37 {039} 037 037 [ 038 038]036| 037 { 0,39 | 037 | 0,39 | 0.41 ] 0.35] 0,37
Anchura caderas 025 | 026|025 0,25 | 026 0,26 025|025 | 027 ] 025 | 0261027 0,24}0,25
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Anexo 2

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR SEDE AMBATO
ESCUELA DE DISENO INDUSTRIAL

Estimado Senor(a) Padre de Familia:

. Este cuestionario tiene como finalidad obtener datos reales y hacer un analisis, de las necesidades del nino/a y
expectativas de los Padres de famifia. en jo que corresponde a un ambiente educalivo adecuado gue aporte
favorablemente al desarrollo integral del nino/a aplicando los efectos-mascota positivos.

. Por ello me dirijo a usted, solicitando muy comedidamente corntestar las siguientes preguntas con la mayor
honestidad; ya que de ella depende el éxito det proyecto en beneficio de los alumnos de esta querida Institucion.

. Marque con una X si 1o considera necesario o de lo contrario seleccione la opcion multiple.

Muchas gracias por la colaboracion brindada.

PREGUNTAS:

1. ¢:Piensa que el ambiente educativo influye en el desarrollo integral de los niflos/as?

s ] wl[]

;Por qué? B

2. Le presentamos 5 componentes que influyen en un adecuado ambiente educativo.
Favor distribuir 100 puntos entre estos componentes, de modo que la distribucién

refleje la importancia que Ud. le asigna a cada componente.

1) Espacio: {Disefio y decoracion piso, paredes, cielo raso})

2) Mobiliario: (Mesas, asientos y muebles).

3) Elementos Decorativos:( Ventanas, puertas y escaleras)

4) Factores ambientales:(lluminacion, ventilacién y temperatura)

5) Ergonomia:(Seguridad y confort).

Total 100

3. El niflo/a muestra preferencia a: (escoja la mas relevante)

b. El dibujo.

¢. La pintura.

a. Nuevas experiencias:( El juego, visita a un museo, ir al parque, otros.) @




