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Exposición a la violencia en adolescentes ecuatorianos: Estudio de prevalencia y factores 

asociados 

Exposure to violence in Ecuadorian adolescents: Prevalence study and associated factors 

Resumen  

Este estudio indaga acerca de la prevalencia y los factores asociados de la violencia filio-parental 

(VFP) y la exposición a la violencia en una muestra de adolescentes de Esmeraldas, Ecuador. La 

investigación utilizo un diseño cuantitativo, de tipo descriptivo y transversal, con encuestas 

estructuradas aplicadas a los adolescentes para recopilar información sobre las formas de violencia 

presentes en el entorno familiar. Los resultados revelaron una alta prevalencia de violencia psicológica, 

la cual es seguida de la violencia de control dominio, física y económica. Además, la exposición a la 

violencia en el hogar se identificó como el factor más significativo asociado a la VFP, especialmente 

la psicológica. Los hallazgos expuestos demuestran la necesidad de intervenciones dirigidas a la 

familia y la comunidad para prevenir y reducir la VFP, especialmente en contextos con altos índices 

de violencia como el de la ciudad de esmeraldas. 

Palabras claves: violencia filio-parental, exposición a la violencia, adolescentes, familia, factores. 

Abstract  

This study investigates the prevalence and associated factors of child to parent violence (FPV) and 

exposure to violence in a sample of adolescents in Esmeraldas, Ecuador. The research used a 

quantitative, descriptive and cross-sectional design, with structured surveys applied to adolescents to 

collect information on the forms of violence present in the family environment. The results revealed a 

high prevalence of psychological violence, which is followed by controlling, physical and economic 

violence. In addition, exposure to violence in the home was identified as the most significant factor 

associated with FPV, especially psychological violence. The above findings demonstrate the need for 

interventions aimed at the family and the community to prevent and reduce VFP, especially in contexts 

with high rates of violence such as that of the city of Esmeraldas. 

Key words: child to parent violence, exposure to violence, adolescents, family, factors. 
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