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RESUMEN

Todos los seres humanos nacen con diferentes inteligencias maltiples, asi lo han confirmado
innumerables autores a lo largo de los afios. Los nifios y nifias van adquiriendo diferentes
potencialidades que, conforme al ambiente, el contexto escolar y las herramientas que se les
brinda a lo largo de su nifiez y es justamente en esta etapa en donde se adquieren habilidades

y aptitudes que perduran por toda su vida.

El presente estudio se hizo para conocer las inteligencias que han logrado los nifios, y
descifrar sus necesidades. Por tales motivos, el objetivo general de este estudio fue elaborar
una guia de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de las inteligencias multiples para

los nifios de 7 a 11 afios de la Fundacion Proyecto Salesiano zona 2 Esmeraldas.

La presente investigacion fue un estudio descriptivo con un enfoque interpretativo, se llevo
a cabo en la zona 2 que corresponde a Madre del Salvador. Se utilizé el cuestionario
propuesto por Howard Gardner de inteligencias multiples con una muestra de 15 estudiantes:
9 nifios y 6 nifias que cursaban el 4to, 5to, 6to y 7mo grado de educacién basica. Conforme
a los resultados se pudo determinar que los nifios tienen mayor preferencia por la inteligencia
musical, Kinestésica — corporal, e intrapersonal la visoespacial, naturalista e interpersonal
estan sobre la media. Mientras que las inteligencias menos desarrolladas fueron: inteligencia
linguistica y logica — matematica, llegando a la conclusion de que es necesario que la
institucion cuente con un curriculo extra que integre diferentes actividades que potencien

nuevas destrezas en los nifos.

Palabras clave: Inteligencias multiples, Estrategias de evaluacion.

vii



ABSTRACT

All human beings are born with different multiple intelligences, this has been confirmed by
countless authors over the years. Boys and girls acquire different potentialities that,
according to the environment, the school context and the tools that are offered to them
throughout their childhood and it is precisely at this stage that they acquire skills and abilities

that last throughout their lives.

The present study was made to know the intelligences that children have achieved, and to
decipher their needs. For these reasons, the general objective of this study was to develop a
guide of methodological strategies for the development of multiple intelligences for children

between 7 and 11 years of the Fundacion Proyecto Salesiano zona 2 Esmeraldas.

The present investigation was a descriptive study with an interpretive approach, it was
carried out in zone 2 that corresponds to Madre del Salvador. The questionnaire proposed
by Howard Gardner of multiple intelligences was used with a sample of 15 students: 9 boys
and 6 girls who were in the 4th, 5th, 6th and 7th grades of basic education. According to the
results, it could be determined that children have a greater preference for musical, body-
Kinesthetic intelligence, and intrapersonal, visuospatial, naturalistic and interpersonal
intelligence are above the average. While the less developed intelligences were: linguistic
and logical intelligence - mathematics, reaching the conclusion that it is necessary for the
institution to have an extra curriculum that integrates different activities that enhance new

skills in children.

Keywords: Multiple intelligences, Evaluation strategies.
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1. INTRODUCCION

1.1. Presentacion del tema

El gran compromiso social de la comunidad, entidades publicas, privadas y religiosas, han
permitido la creacion de Fundaciones, Proyectos o entidades sin fines de lucro, para el

desarrollo, educacion y capacitacion de los nifios y jovenes en diferentes partes del Ecuador.

En este tipo de entidades los educadores son pilares fundamentales para formar personas con
iniciativa, sentido critico, responsabilidad y capacidad de solucionar problemas propios y de
la comunidad en la que viven. Donde se desarrollan sus habilidades intrinsecas de cada
individuo, en base a las herramientas que las instituciones les facilitaron y los conocimientos
adquiridos durante su formacion como docentes. Este trabajo de investigacion servira para
generar estrategias para el desarrollo de las inteligencias multiples en nifiez del Proyecto

Salesiano Esmeraldas, mediante el diagndstico y posterior presentacion de propuestas.

La importancia de este estudio radico en proponer actividades de aprendizaje de destrezas
como el pensamiento, aptitudes y habilidades, utilizando como instrumento de apoyo el test
de inteligencias maltiples de Howard Gardner y dotar al docente con diferentes herramientas
innovadoras para poner en practica dentro del aula de clases. Por estas razones el objetivo
general de este estudio fue desarrollar una guia de estrategias metodoldgicas para el
desarrollo de las inteligencias multiples para los nifios/as de 7 a 11 afios de la Fundacion

Proyecto Salesiano zona 2 Esmeraldas.
1.2. Planteamiento y formulacion del problema

La realidad del alumnado atendido en el proyecto salesiano esta caracterizada por situaciones
de precariedad, tanto en el aspecto socio-econémico como en el nivel formativo,
competencial, profesional y socio afectivo. Los nifios y nifias que participan del proyecto
viven en un area determinada como urbano marginal de la ciudad; estos ndcleos familiares
presentan la ausencia de uno de los progenitores, que, para sustentar el hogar, permanece
largas horas fuera de casa, de esta manera generando una desatencion en los estudiantes, que
guedan al cuidado de su hermano mayor, pariente cercano o vecino. Todos estos factores,
hacen que el menor quede desprotegido, exponiéndolos a abusos frecuentes y al maltrato;

con los problemas que enfrentan los NNA, tienen menos oportunidades para tener un buen
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rendimiento académico, conductual en el entorno social y oportunidades de crecer

integralmente como individuo.

Por lo expuesto, esta investigacion debe dar respuesta a algunos interrogantes importantes
como: ¢ Cudl es el nivel de dominio de las inteligencias maltiples en la nifiez del Proyecto
Salesiano Esmeraldas? ¢ Qué estrategias se pueden implementar para dotar de habilidades y
destrezas que les permita a los estudiantes de la Fundacién Proyecto Salesiano Esmeraldas
poner en préctica diferentes inteligencias conforme a los conocimientos que recibe en la

institucién?
1.3. Justificacion de la propuesta

El escaso uso de estrategias para la evaluacion y desarrollo de las inteligencias multiples es
muy comun en la mayoria de las instituciones educativas, debido a que los planes
institucionales recurren a estrategias poco convencionales pues dentro de la organizacién

académica se sujetan estructuras ya definidas afios atras.

En el &rea de psicopedagogia de la Fundacion Proyecto Salesiano Esmeraldas se trabaja para
el fortalecimiento de las areas motora y cognitiva, esto permite acompafiar a los nifios, nifias
y adolescentes en el fortalecimiento de su identidad, en donde se reconoce y valora a cada
persona como sujeto de derecho, lo cual a su vez permite la optimizacion de los recursos
humanos de la Fundacién. EI proyecto Salesiano desde su Mision enfoca a atender a la
poblacion infantil y adolescente en situacion de vulnerabilidad, para que tengan iguales
oportunidades para mejorar su calidad de vida; por lo tanto, se requiere contar con estrategias
que fortalezcan esta iniciativa pedagogica y social. La manera de hacerlo es que su personal

tenga herramientas suficientes para atender a esta poblacion vulnerable.

La importancia de este estudio se debe a las necesidades que requiere la institucion para
incorporar metodologias més activas de aprendizaje como destrezas del pensamiento,
aptitudes y habilidades, por medio de la teoria de las inteligencias multiples de Gardner,
convirtiéndose en un nuevo método de ensefianza — aprendizaje que ademas ha sido avalada
por la genética, la neurologia, la antropologia y la psicologia (Garrido, 2014, p.5). Con la
elaboracion de una guia metodoldgica con estrategias a aplicarse en el aula, este material se
convertira también en un aporte didactico para mejorar la calidad de ensefianza en todas las

asignaturas que reciben los nifios que asisten a la institucion, al mismo tiempo que dotara de

14



herramientas a los docente para aplicar diversas actividades innovadoras dentro del aula lo
cual se vera reflejado en la propuesta que se presenta en el presente estudio (Argiello y
Collazos, 2008, p. 33).

El disefio de esta propuesta se proyecta también como una contribucion a la disminucién de
la desercion de los estudiantes de modo que ellos puedan desarrollarse como ciudadanos

autonomos y prosociales.

La realizacion de este disefio podra optimizar y diversificar el desarrollo de las inteligencias
multiples en los y las participantes; lo cual permitird que el nifio y nifia mejore su desarrollo
personal y su integracién en el entorno tanto familiar como social. Gracias al conocimiento
sobre esta teoria, su importancia y posibilidades de aplicacion el equipo educativo tomara
conciencia de que cada alumno tiene habilidades intrinsecas que le permitiran desarrollarse
como ciudadano en un futuro cercano, mediante la mejora de su autoestima, conocimientos,

habilidades y métodos de aprendizaje.
1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Desarrollar una guia de estrategias metodoldgicas para el desarrollo de las inteligencias
multiples para los nifios/as de 7 a 11 afios de la Fundacion Proyecto Salesiano zona 2

Esmeraldas.

1.4.2. Objetivos especificos

e Profundizar en el estudio sobre el desarrollo de las inteligencias multiples en la

escuela.

e Diagnosticar el desarrollo de las inteligencias maltiples en los nifios y nifias de 7 a
11 afios de la Fundacion Proyecto Salesiano.

e Analizar las estrategias adecuadas para el desarrollo de las inteligencias multiples
para los nifios/as de 7 a 11 afios de la Fundacién Proyecto Salesiano Zona 2

Esmeraldas.
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1.5. Hipotesis

Se espera que con la aplicaciéon de la guia de estrategias de inteligencias multiples los
estudiantes de 7 a 11 afios de la Fundacién Proyecto Salesiano zona 2 Esmeraldas mejoren

de forma integral en su desarrollo para enfrentar las dificultades que les presenta el entorno.
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2. MARCO TEORICO

2.1. Bases teoricas cientificas

A continuacion, se presenta la fundamentacion tedrico conceptual de la investigacion

respecto a las variables en estudio.
2.1.1. Inteligencias multiples

El concepto de «inteligencia» comenzd a perder su misterio para convertirse en un concepto
funcional que se desarrolla en la vida de las personas de muy diversas formas. Gardner aport6
un método para trazar la amplia gama de capacidades que posee el ser humano agrupandolas

en ocho categorias o inteligencias (Macias, 2002, p. 5).

Frente a las ocho categorias (y en especial en el caso de la musical, la espacial y la cinético-
corporal), muchas personas se preguntan por qué Howard Gardner insiste en llamarlas
«inteligencias», y no «talentos» o «aptitudes». Gardner se dio cuenta de que la gente esta
acostumbrada a escuchar expresiones del tipo: «No es muy inteligente, pero tiene una aptitud
extraordinaria para la musica». Por tanto, era muy consciente de su uso de la palabra

«inteligencia» para describir cada categoria (Armstrong, 2000, p.10).

En una entrevista, Gardner declar6: «Estoy siendo un poco provocativo, pero
deliberadamente. Si afirmase que existen siete tipos de competencias, la gente diria “Si, si”.
Pero al llamarlas “inteligencias” estoy diciendo que hemos puesto en un pedestal a una
diversidad Ilamada inteligencia, y que en realidad existe una pluralidad de inteligencias,
algunas de las cuales nunca habriamos considerado como inteligencias pues para los seres

humanos son normales estas actitudes (Armstrong, 2000, p. 15).

Tabla 1. Tipos de inteligencia

Tipos de Inteligencia Caracteristicas

Inteligencias lingtistico-verbal Dominio del Lenguaje.

) o . Conceptualizacion de las relaciones logicas entre acciones y
Inteligencia l6gico-matematico 3
simbolos.

) ) o Reconocimiento de objetos y hacerse una idea de sus
Inteligencia espacial-visual .
caracteristicas.
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Inteligencia musical-auditiva Reconocimiento de los caracteres del sonido.

Inteligencia corporal-kinestésica Coordinacion de movimientos corporales.
Inteligencia Individual Autoconocimiento.

Inteligencia interpersonal Capacidad de la empatia.

Inteligencia naturalista Sensibilidad que muestra hacia el mundo natural.

Fuente: Gardner, 2018

Gardner afirma que las pruebas de inteligencia solo miden la inteligencia l6gico-matematica
y linguistica. Sefiala que es importante realizar nuevas pruebas que sean capaces de evaluar
la inteligencia de una forma mas justa. Mientras que las pruebas tradicionales de lapiz y
papel favorecen las habilidades logicas y linglisticas, Gardner propone que se deben hacer

nuevas pruebas que diferencien diferentes modalidades de pensamiento (Gardner, 2018).

Las necesidades actuales de los nifios y adolescentes, asi como los avances tecnoldgicos
acelerados han generado una brecha entre la cantidad de conocimiento adquirido y la calidad
de informacion que deberia aprender durante la educacion Basica y bachillerato. Esa brecha
hace que se visualicen desde el Area Psicopedagdgica grandes vacios en lo que se refiere a

las competencias del alumnado (Gardner, 2018).

Es conveniente hacer referencia a las ocho inteligencias maltiples propuestas por Howard
Gardner, para lo cual, los siguientes conceptos se han apoyado en diferentes articulos y

documentos que hacen referencia a cada una.
2.1.2. Inteligencia l6gico-matematica

Para Mercadé (2020), quienes pertenecen a este grupo, hacen uso del hemisferio I6gico del
cerebro y pueden dedicarse a las ciencias exactas. De los diversos tipos de inteligencia, éste
es el mas cercano al concepto tradicional de inteligencia. En las culturas antiguas se utilizaba
este tipo de inteligencia para formular calendarios, medir el tiempo y estimar con exactitud

cantidades y distancias.

e Capacidades implicadas: capacidad para identificar modelos, calcular, formular y
verificar hipotesis, utilizar el método cientifico y los razonamientos inductivo y

deductivo.
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e Habilidades relacionadas: capacidad para identificar modelos, calcular, formular y
verificar hipoétesis, utilizar el método cientifico y los razonamientos inductivo y
deductivo.

o Perfiles profesionales: economistas, ingenieros, cientificos, etc.
2.1.3. Inteligencia espacial

Es la capacidad que tienen ciertas personas de pensar en iméagenes, es decir, que, por medio
de la percepcion de iméagenes, la transformacidn, recreacion o modificacion la persona es
capaz de representar de forma mental las ideas demostrando mas habilidad de que otras
personas (Nadal, 2015, p. 6).

Esta inteligencia la tienen las personas que puede hacer un modelo mental en tres
dimensiones del mundo o en su defecto extraer un fragmento de él. Esta inteligencia la tienen
profesiones tan diversas como la ingenieria, la cirugia, la escultura, la marina, la arquitectura,
el disefio y la decoracion. Por ejemplo, algunos cientificos utilizaron bocetos y modelos para

poder visualizar y decodificar la espiral de una molécula de ADN (Mercadé, 2020, p. 7).
2.1.4. Inteligencia corporal — kinestésica

Conforme a Gardner (1997), la inteligencia corporal-cinética consiste en la habilidad para
usar los movimientos del cuerpo como medio de autoexpresion. Esto envuelve un gran
sentido de coordinacién y tiempo. Incluye el uso de las manos para crear y manipular objetos
fisicos, habilidad para controlar los movimientos del todo el cuerpo para la ejecucion de
actividades fisicas, uso del cuerpo para actividades como balance, coordinacion y deportes,
destreza manual y habilidades manuales para actividades detalladas y trabajo minusculo, uso
expresivo del cuerpo en forma ritmica e imitativa Este tipo de inteligencia se relaciona con

la posibilidad que tiene el individuo para controlar sus movimientos y manejar objetos.

e Controla los movimientos del cuerpo, tanto de los segmentos gruesos (tronco, cabeza,
brazos y piernas) como de los segmentos finos (dedos y partes de la cara) (p. 5).
e Coordina movimientos del cuerpo, formando secuencias (carrera, salto, danza, etc.)

Transmitir, a través de sus movimientos, ideas, sentimientos, emociones, etc (p. 5).
e Maneja objetos: facilidad para utilizar las manos en la produccion o transformacion

de los mismos (p. 6).
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e Maneja instrumentos de trabajo (pincel, bisturi, reglas y computadoras): es la
capacidad para usar todo el cuerpo en la expresion de ideas y sentimientos, y la
facilidad en el uso de las manos para transformar elementos. Incluye habilidades de
coordinacion, destreza, equilibrio, flexibilidad, fuerza y velocidad, como asi también
la capacidad cinestésica y la percepcion de medidas y voliumenes. Se manifiesta en
atletas, bailarines, cirujanos y artesanos, entre otros. Se la aprecia en los nifios que se
destacan en actividades deportivas, danza, expresion corporal y / o en trabajos de
construcciones utilizando diversos materiales concretos. También en aquellos que

son habiles en la ejecucion de instrumentos (p. 6).
2.1.5. Inteligencia Linguistica

Es la capacidad de usar las palabras de manera efectiva, en forma oral o escrita. Incluye la
habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la semantica y los usos pragmaticos del lenguaje
(la retdrica, la mnemonica, la explicacion y el metalenguaje). Alto nivel de esta inteligencia
se ve en escritores, poetas, periodistas y oradores, entre otros. Esta en los alumnos a los que
les encanta redactar historias, leer, jugar con rimas, trabalenguas y en los que aprenden con

facilidad otros idiomas.

La inteligencia linguistica consiste en la habilidad de pensar en palabras y usar el lenguaje
para expresar y entender significados complejos. Sensibilidad en el uso y significado de las
palabras, su orden, sonidos, ritmos e inflexiones, destrezas en el uso de las palabras para
expresarse y para todo uso practico en la comunicacion, destrezas en la lectura, habilidad e
interés en escribir y leer poemas, historias, cuentos, libros y cartas, implica la habilidad para
desarrollar procesos de comunicacion. Se manifiesta cuando conversamos, discutimos,
exponemos un asunto o cuando escribimos y leemos, o cuando escuchamos una explicacién
(Gamandg, 2015).

Otras caracteristicas son:

e Convencer o ejercer influencia sobre los demas, utilizando posibilidad de transmitir
sus ideas con claridad y, asimismo, de escuchar la de los demas.

e Retener informacion estructurada. Dar y recibir explicaciones, las personas tiene
posibilidad de transmitir sus ideas con claridad y, asimismo, de escuchar la de los

demas.
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e Reflexionar el empleo eficiente de la lengua hace mas preciso y coherente el
pensamiento. Es la capacidad de usar las palabras de manera efectiva, en forma oral
0 escrita.
Incluye la habilidad en el uso de la sintaxis, la fonética, la semantica y los usos pragmaticos
del lenguaje (la retérica, la mnemaénica, la explicacion y el metalenguaje). Alto nivel de esta
inteligencia se ve en escritores, poetas, periodistas y oradores, entre otros. Esta en los nifios
a los que les encanta redactar historias, leer, jugar con rimas, trabalenguas y en los que
aprenden con facilidad otros idiomas (Gardner, 1997).

2.1.6. Inteligencia intrapersonal

Este tipo de inteligencia permite formar una imagen precisa de nosotros mismos; permite
poder entender nuestras necesidades y caracteristicas, asi como las cualidades y defectos. Y
aunque se dijo que los sentimientos si deben ayudar a guiar a la toma de decisiones, debe
existir un limite en la expresion de estos. Este tipo de inteligencia es funcional para cualquier
etapa de la vida (Blanes, 2013).

Conforme a Mercadé (2020), esta inteligencia abarca los siguientes componentes:

e Aspectos bioldgicos: los 16bulos frontales desempefian un papel central en el cambio
de la personalidad, los dafios en el area inferior de los I6bulos frontales puede
producir irritabilidad o euforia; en cambio, los dafios en la parte superior tienden a
producir indiferencia, languidez y apatia (personalidad depresiva).Entre los afasicos
que se han recuperado lo suficiente como para describir sus experiencias se han
encontrado testimonios consistentes: aunque pueda haber existido una disminucién
del estado general de alerta y una considerable depresion debido a su estado, el
individuo no se siente a si mismo una persona distinta, reconoce sus propias

necesidades, carencias, deseos e intenta atenderlos lo mejor posible.

e Capacidades implicadas: capacidad para plantearse metas, evaluar habilidades y

desventajas personales y controlar el pensamiento propio.

e Habilidades relacionadas: meditar, exhibir disciplina personal, conservar la

compostura y dar lo mejor de si mismo.
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o Perfiles profesionales: individuos maduros que tienen un autoconocimiento rico y

profundo (p. 6).
2.1.7. Inteligencia interpersonal

Este tipo de inteligencia permite entender el comportamiento de otras personas, basandose
en las relaciones humanas, las acciones y las emociones. Complementa al resto de
inteligencias y ademas permite percibir cosas de los demas, interpreta gestos, palabras, y
metas en cada actitud, por lo general son personas que les gusta conversar, aprender cosas
en grupo, trabajar bien con otras personas, por lo tanto es necesaria para aquellos que

trabajan con grupos grandes de personas (Bravo, 2014).
Mercadé (2020), indica que este tipo de inteligencia abarca los siguientes elementos:

e Aspectos bioldgicos: todos los indicios proporcionados por la investigacion cerebral
sugieren que los lébulos frontales desempefian un papel importante en el
conocimiento interpersonal. Los dafios en esta area pueden causar cambios profundos
en la personalidad, aunque otras formas de la resolucion de problemas puedan quedar
inalteradas: una persona no es la misma después de la lesion.

e La evidencia bioldgica de la inteligencia interpersonal abarca factores adicionales
que, a menudo, se consideran excluyentes de la especie humana: 1) la prolongada
infancia de los primates, que establece un vinculo estrecho con la madre, favorece el
desarrollo intrapersonal; 2) la importancia de la interaccion social entre los humanos
que demandan participacion y cooperacion. La necesidad de cohesion al grupo, de
liderazgo, de organizacion y solidaridad, surge como consecuencia de la necesidad
de supervivencia.

e Capacidades implicadas: trabajar con gente, ayudar a las personas a identificar y
superar problemas.

e Habilidades relacionadas: capacidad para reconocer y responder a los sentimientos y
personalidades de los otros.

o Perfiles profesionales: administradores, docentes, psicologos, terapeutas.

2.1.8. Inteligencia Musical
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Es la capacidad de percibir, discriminar, transformar y expresar las formas musicales.
Incluye la sensibilidad al ritmo, al tono y al timbre. Esta presente en compositores, directores
de orquesta, criticos musicales, musicos, luthier y oyentes sensibles, entre otros. Los
alumnos gue la evidencian se sienten atraidos por los sonidos de la naturaleza y por todo tipo
de melodias. (Macias, 2002, p. 13).

Disfrutan siguiendo el compéas con el pie, golpeando o sacudiendo algin objeto
ritmicamente. La inteligencia musical consiste en la habilidad para pensar en términos de
sonidos, ritmos y melodias; la produccion de tonos y el reconocimiento y creacion de
sonidos. También consiste en el uso de instrumentos musicales y el canto como medio de
expresion (Nadal, 2015, p.125).

La persona alta en inteligencia musical tiene la habilidad de expresar emociones y
sentimientos a través de la musica, sensibilidad por la mdsica, los ritmos y las tonadas
musicales, habilidad tocando instrumentos musicales, uso efectivo de la voz para cantar solo,
sola 0 acompafado gusta escuchar mdsica. Este tipo de inteligencia surge a edades muy
tempranas y se relaciona con su habilidad para percibir, distinguir, transformar y expresar
formas musicales. Se manifiesta cuando ejecutamos un Instrumento, cantamos, escuchamos

0 componemos musica (Blanes, 2013, p. 2).

Esta presente en compositores, directores de orquesta, criticos musicales, musicos, luthier y
oyentes sensibles, entre otros. Los nifios que la evidencian se sienten atraidos por los sonidos
de la naturaleza y por todo tipo de melodias. Disfrutan siguiendo el compas con el pie,
golpeando o sacudiendo algun objeto ritmicamente (Nadal, 2015, p. 125).

2.1.9. Inteligencia naturalista

Es la capacidad para distinguir, clasificar y utilizar elementos del medio ambiente, objetos,
animales o plantas. Desarrolla habilidades de observacion, experimentacion, investigacion y
cuestionamiento del entorno y es bastante visible en botanicos, cazadores, ecologistas y
paisajistas. Los nifios que poseen este tipo de inteligencia son amantes de los animales o las
plantas y se sienten atraidos por el mundo natural, les gusta investigar, ver documentales de

vida natural, etc. (Ponce y Sanmartin, 2010, p.21).

Esta inteligencia se encuentra alojada en el hemisferio derecho del cerebro, pero no todos

logran desarrollarla de la misma manera y por ello dentro de las actividades que contribuyen
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a obtener esta inteligencia estan: la creacién de un huerto escolar colectivo, realizar
experimentos con agua, hacer visitas al campo, observar la flora y fauna de un lugar, cuidar

a una mascota o cultivar una planta, reciclaje, entre otros (Rodriguez, 2018).
2.1.10. Importancia de las inteligencias multiples

Se debe destacar la importancia de desarrollar los diferentes tipos de educacion en la
educacion, pues ha evolucionado y junto con esta se espera que también devengan las
metodologias de ensefianza. La educacion tradicional ha limitado los procesos de ensefianza
— aprendizaje, forzando a los infantes a adquirir conocimientos Gnicamente de manera

unidireccional siendo el docente quien puede aportar conocimiento (Buqueras, 2013).

Con este tipo de educacion se limitan las habilidades y capacidades de los nifios, cuando en
realidad se podria estimular las Inteligencias Multiples al punto de crear seres humanos
competentes listos para desenvolverse e interactuar dentro de cualquier entorno
convirtiéndose en seres sociales empaticos, que tengan un sentido democratico, critico y
autonomo. Conforme a los resultados obtenidos los docentes tendran la posibilidad de usar
estos datos para plantear nuevas estrategias metodoldgicas que hagan un aporte significativo
para estimular las Inteligencias Multiples a través de actividades apropiadas a cada etapa del
desarrollo infantil y para que cada una de estas sean estimulada con la finalidad de darle al

nifio la posibilidad de potencializar su inteligencia (Guzman y Castro, 2005).

El sistema educativo debe enfocarse en brindar mayor atencion a la educacion del nifio, pues
se le considera como una persona distinta a la adulta, por lo tanto, se debe prestar atencion
al proceso evolutivo, que estudia cada una de las etapas del desarrollo, a través de estas
necesidades surge el activismo, dejandose de ver al nifio como ser pasivo, que busca cuales
son las necesidades del mismo, de modo que se ajuste al proceso educativo (Hernandez et
al., 2010).

La escuela debe formar jévenes listos para vivir dentro de su medio social, y tener un sentido
democratico, que propicia la colaboracion y ayuda mutua, por lo tanto, la escuela debe ser
una comunidad en miniatura, el papel del docente debe ser proporcionar el medio “que
estimule” la respuesta necesaria y dirija el aprendizaje (Delval, 2013). Es necesario
identificar las fortalezas de los nifios en lugar de las carencias, aunque por muy facil que

parezca plantearlo muchas de las veces que se ha hecho lo contrario y eso hasta el dia de
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hoy, el sistema educativo deberia permitir una planificacion educativa adecuada, la misma

que se pueda adaptar a las necesidades de cada estudiante.

En la primera infancia los nifios necesitan nutricion, proteccion y estimulacion, que son
factores esenciales para conseguir mejorar el desarrollo intelectual, emocional, social,
cultural y corporal de un nifio. La etapa comprendida desde los 0 a 3 afios, es una etapa donde
se produce un desarrollo acelerado e integral siempre y cuando se involucre a todas las

inteligencias que poseemos (Zamora, 2020).

2.1.11. Estrategias pedagdgicas para el desarrollo de las Inteligencias Multiples en el

aula

Las estrategias pedagogicas se convierten en un importante escenario para mejorar el
proceso de ensefianza — aprendizaje, porque por medio de este proceso se sientan las bases
para que el docente pueda transmitir de manera significativa todos los conocimientos. Al
mismo tiempo permite la organizacion de actividades formativas que permitan la adopcion
de valores, practicas, procedimientos y problemas del campo de formacién (Becerra, et al.,
2017). Por ende, es conveniente que estas estrategias estén vinculadas al desarrollo de las
ocho inteligencias multiples que existen, pues de esta manera se lograra promover diferentes

habilidades y destrezas en los estudiantes.

e Estrategias para estimular la inteligencia linguistica en las nifias y los nifios.

Es fundamental estimular al nifio o la nifia desde temprana edad para que empiece a
reconocer las palabras como una forma de comunicarse y expresar sentimientos, debido a
que el lenguaje se constituye en una funcion esencial del ser humano, que le brinda
posibilidades de explorar y expandir la inteligencia. Si bien es cierto, esta funcion es innata
en el individuo, pues se nace con la predisposicion para aprender el lenguaje, el papel que
cumple la sociedad permite su desarrollo, el establecimiento de procesos de comunicacion

eficaz (Lizano y Umairia, 2008).
Mancha y Huayllani (2019), plantea:

La importancia de crear entornos lingdisticamente ricos en los que los padres o las
personas que tengan nifios a su cuidado promuevan interacciones verbales con los

pequefios, incluyendo juegos de palabras narracién de cuentos y chistes,
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formulacién de preguntas, solicitud de opiniones, explicacion de sentimientos y

conceptos. (p. 22)

El hecho de que el ambiente y las personas estimulen esta inteligencia, potencia su grado de
aprendizaje y utilizacion eficaz, que influya de manera positiva en el desenvolvimiento
integral del nifio para facilitar las competencias linguisticas que empleara durante toda su

vida.

Por su parte, Hernandez et al (2010), destacan la importancia de promover en la clase un
ambiente rico en lenguaje, donde se estimulen los estudiantes mediante el uso constante del
habla, la lectura, la escucha y el estudio de las palabras. Para ello, es indispensable brindar
oportunidades donde él o la estudiante pueda debatir aspectos, relatar acontecimientos,
realizar presentaciones orales y hacer preguntas, ademas de instarlos a interpretar
fotografias, entrevistas y periddicos. Asimismo, la o el docente debe planear visitas a
librerias, bibliotecas y editoriales, en los cuales se incentive el interés de los nifios hacia la

lectura y el uso del lenguaje.

e Estrategias para estimular la inteligencia l6gico-matematica en las nifias y

ninos.

Buqueras (2013), plantea que, para estimular esta inteligencia, es necesario que las nifias y
los nifios experimenten, clasifiquen y analicen los objetos presentes en el medio que les
rodea. Es importante que los y las docentes promuevan el trabajo con los nimeros, para que
sus estudiantes noten su existencia y mas adelante puedan comprenderlos. Es importante
promover actividades en las cuales las y los nifios elaboren bosquejos, resuelvan analogias,

0 bien, encuentren relaciones.
e Estrategias para Estimular la Inteligencia Espacial en los nifios y en las nifas

Es recomendable que, para estimular la inteligencia espacial, es necesario ofrecer un
ambiente visualmente rico, con imagenes, fotografias y color; para potenciar su desarrollo
se plantea la necesidad de utilizar mapas, cuadros, asi como valerse de dibujos, construccién
de modelos, resolucion de rompecabezas y uso del color. Se sugiere realizar juegos de
memoria visual, hacer ejercicios de imaginacion guiada o simulada, asi como aprovechar los
videos, filminas, telescopios y diagramas. Rodriguez (2014), proponen un listado de

materiales para favorecer esta inteligencia: mapas, geoplanos, rompecabezas, legos,
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gréficos, diagramas, ilustraciones, cintas de videos, modelos tridimensionales, materiales

para artes plasticas, piedras, materiales para moldear y crear.
e Estrategias para estimular la inteligencia fisica cenestésica

Se propone actividades que impliquen movimientos fisicos, como: dramatizaciones,
mimica, charadas, bailes y deportes. Asimismo, deben brindarse oportunidades para que los
estudiantes manipulen y toguen objetos. Para ellos, el trabajo con la pintura, la arcilla y la
construccion, es de vital importancia. El o la docente ha de planear excursiones a parques,

museos de arte, al ballet y visitar exposiciones de artesanias (Lizano y Umafia, 2008).
e Estrategias para estimular la inteligencia musical en las nifias y en los nifios

Las nifias y los nifios disfrutan de la musica y del movimiento, por lo que se les debe
proporcionar un ambiente alegre que les permita exteriorizar toda la energia que tienen en
su interior; para ello se les debe invitar a que reflexionen por medio de la audicion acerca de
los diferentes sonidos, ritmos y canciones que escucha. Zamora (2020) plantea que la
apreciacion musical se da en tres etapas: “...1a sensorial o intuitiva, en el momento de la
audicion; la intervencion de la inteligencia, para dar sentido a la experiencia obtenida y, por
Gltimo, la apreciacién critica que se produce en el plano consiente por medio de la
discriminacion y la comparacion” (p. 11). Buqueras (2013), menciona la importancia de
promover actividades de canto, baile, escucha de grabaciones, asi como la creacion de
instrumentos musicales, con el objetivo de que los estudiantes se expresen mediante la
musica. También recomienda que el docente utilice musica de fondo, mientras los
estudiantes trabajan. Se deben planear visitas a la sinfonica o a observar una obra musical.
Vifioly (2016), recomiendan los siguientes materiales: grabadoras, casetes, microfonos,

instrumentos musicales, botellas de sonidos, canciones de todo tipo, cintas de papel (p.26)

e Estrategias para estimular la Inteligencia interpersonal en los nifios y en las

nifas

Piedrahita y Piedrahita (2018), recomiendan que la clase ofrezca un ambiente de aceptacion
y apoyo donde las y los estudiantes puedan interactuar, escuchar activamente, brindar
opiniones y expresar sus sentimientos (p. 51). Vifioly (2016), apuestan por el uso de titeres,
disfraces, fotografias, laminas, musica, libros, peliculas, espejos, material para realizar un

diario personal (p. 6)
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e Estrategias para estimular la inteligencia naturalista.

Guzman y Castro (2005), sefialan que los y los docentes deben crear habitat dentro de la
clase, donde se cuiden plantas o animales (p. 26). También es importante que las y los nifios
sean motivados a coleccionar objetos naturales, y que visiten museos de historia natural y
centros naturales. Vifoly (2016), proponen un listado de materiales para favorecer esta
inteligencia: lupas, material de ciencias, ldminas, libros de cuentos, plantas, animales,

documentales y mangueras (p.22).
2.1.12. El proyecto Salesiano

Son una Comunidad Educativa Pastoral Salesiana que a través de la Pedagogia Preventiva
de San Juan Bosco promueve y trabaja en el desarrollo integral de nifios, nifias y adolescentes
en situacion de vulnerabilidad, especialmente en “situacion de calle” y sus familias, para
lograr su insercion en la sociedad con un proyecto de vida digno, a través de la formacion
técnica laboral, la insercion al mundo socio productivo, la participacion, el protagonismo y

el ejercicio ciudadano de sus derechos dentro de la familia y en su entorno (Sanchez, 2016).

La educacidn es entendida como espacio de prevencion y recurso para generar una nueva
cultura de solidaridad, de justicia y protagonismo juvenil que sostiene proyectos de viday
busquedas de sentidos, que transforma la cultura vigente llena de discriminacion, exclusion
y que pone en duda el valor de la persona humana. Se trabaja por una educacion que libere
a las nifias, nifios, adolescentes y sus familias de las opresiones que les impiden buscar la
verdad, abrirse a la esperanza, vivir con sentido y con alegria, construir la propia libertad
(Sanchez, 2016).

Sus principios son:

e Ambiente De Familia

e Amor, Razén Y Fe

e Opcidény Vocacion Educativa
e Acompafiamiento y Animacion

e Trabajo en Red
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2.2. Antecedentes

La presente investigacion se baso en aportes tedricos de diferentes autores, lo cual dio
respaldo a diferentes investigaciones acerca del tema de las “Inteligencias Multiples” las
cuales reposan en distintas bibliotecas y repositorios digitales de varias universidades a nivel
nacional e internacional, por lo que han sido tomadas como referencia para esta investigacion

después de revisar muy cuidadosamente su contenido.

En Guatemala, Salguero (2012), realiz6 un estudio que se denomin6 “La importancia del
juego dirigido en el proceso de ensefianza y su incidencia en el desarrollo de inteligencias
multiples en alumnos del nivel primario” que tuvo como objetivo principal analizar el
comportamiento de los alumnos en relacion al juego y el desarrollo de las inteligencias
multiples de estudiantes de la escuela Pedro José de Bethancourt, a un total de 87 alumnos
de 4to grado, utilizando como instrumento el test de inteligencias multiples y una lista de
cotejo. Esta fue una investigacion descriptiva que utilizo el método inductivo — deductivo,
los resultados demuestran que los alumnos desarrollaron mejor la inteligencia interpersonal,
Kinestésica e intrapersonal, llegando a la conclusién de que una de las estrategias que se
pueden utilizar en el aula para estimular las inteligencias multiples en los alumnos es por

medio del juego como método de ensefianza — aprendizaje.

En el contexto de Latinoamérica en Colombia se elaboré un estudio denominado “Las
inteligencias multiples en el aula de clase” que tuvo como finalidad desarrollar una propuesta
pedagdgica con el fin de estimular el desarrollo de las inteligencias multiples en los nifios y
nifias del 3er grado de la institucion educativa Carlota Sanchez, tomando como referencia la
teoria de Howard Gardner. Este estudio tuvo un enfoque cuantitativo con disefio
cuasiexperimental, utilizando como instrumento de evaluacion una entrevista
semiestructurada, el test de inteligencias mdltiples y un diario de campo, notando
importantes avances en los alumnos luego de aplicar la propuesta en la cual constaban una
serie de actividades pedagogicas para estimular cada una de las inteligencias. Se pudo
evidenciar que los nifios respondieron mejor a sus gustos y preferencias desarrollando

nuevas habilidades estudio (Arglello y Collazos, 2008, p. 33).

A nivel nacional también se han realizado estudios, como es el caso de uno que se titulé
“Evaluacion de las inteligencias multiples en los estudiantes del 6to ano de Educacion

General Basica” que tuvo como finalidad evaluar el tipo y el nivel de desarrollo de las
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inteligencias multiples en los estudiantes del 6to afio de Educacion General Basica, se aplico
una investigacion cuali-cuantitativa con enfoque exploratorio — descriptivo con una muestra
de 19 estudiantes de sexto grado. Conforme a los resultados se pudo observar que las
inteligencias que mas se desarrollaron fueron: intrapersonal, l6gico — matematica y
naturalista, mientras que las que menos se desarrollaron fueron la musical e interpersonal
(Carpio, 2014).

Asimismo, se realiz6 un estudio en Ambato que se llamo6 “Las inteligencias multiples y su
incidencia en el rendimiento académico en los alumnos de la escuela Francisco Flor de la
Parroquia Celiano Monge cantén Ambato provincia de Tungurahua” con la finalidad de
determinar si la aplicacion de las inteligencias multiples en la escuela fiscal Francisco Flor
incide en el aprendizaje de los estudiantes de esta, la cual tuvo un tipo de investigacion
descriptiva, exploratoria aplicando el método hipotético — deductivo con enfoque cualitativo
y cuantitativo, a un total de 205 estudiantes y 20 docentes. Los resultados constataron que
existen fallas en la metodologia de educacidon de la institucion para potencializar las

inteligencias multiples en los estudiantes (Escobar, 2013).

Otro estudio, cuyo titulo fue “Determinacion del Nivel Correlacional que existe entre el
desarrollo de las inteligencias y el fomento de la creatividad en los estudiantes del 8°, 9°,
10° afio de Educacion Basica, de la Escuela de Aplicacion Pedagdgica del Instituto Superior,
tuvo como objetivo “Determinar el nivel correlacional que existe, entre el desarrollo de las
inteligencias y el fomento de la creatividad en los estudiantes del 8°, 9°, 10° afio de
educacion basica de la Escuela de Aplicacion del Instituto Superior Pedagogico “Los Rios”
de la ciudad de Babahoyo, provincia de Los Rios, los resultados obtenidos durante esta
investigacion demostraron que las inteligencias multiples aportan al desarrollo de las

habilidades académicas dentro de la escolaridad de los nifios y nifias (Rumazo, 2012).

En Quito también se realiz6 un estudio titulado “Desarrollo de las inteligencias multiples en
los estudiantes de 5to y 6to de basica de la escuela fiscal mixta General José de San Martin,
seccion vespertina” cuyo objetivo fue diferenciar el tipo de inteligencia multiple que poseen
los estudiantes de 5to y 6to de basica, que sirva para la definicion de estrategias
metodoldgicas que contribuyan a su desarrollo. Se emple6 un enfoque descriptivo — analitico
y el método deductivo con una poblacion de 21 nifios de entre 9 a 11 afios, 21 padres de
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familia, dos docentes y el director de la institucion, se utiliz6 como instrumento entrevistas,

cuestionario (Mora, 2012).

Tras aplicar los instrumentos de recogida de datos se constaté que la mayoria de los nifios y
nifias poseen la inteligencia naturalista, sequida de la inteligencia cinestésica, para lo cual
recomendd varias alternativas para que los docentes puedan trabajar en el aula con los
alumnos y cambiar la ensefianza tradicional, ademas que se aconsejo que aparte del curriculo
escolar se debe preparar uno extra que abarque las inteligencias multiples en los nifios y

nifas.

En Puerto Bolivar se realizé un estudio titulado “Evaluacion de las inteligencias multiples y
el rendimiento académico en alumnos de la escuela Victor Antonio Moreno Mosquera”
teniendo como objetivo determinar la relacion existente entre la evaluacion de las
inteligencias multiples y el rendimiento académico en alumnos, con un enfoque descriptivo
correlacional experimental abarcando una muestra de 77 estudiantes y utilizando la encuesta
y un cuestionario como instrumentos de evaluacién. Por medio de los resultados se constato
que existe relacion entre la evaluacion de las inteligencias multiples y el rendimiento

académico en los alumnos de la escuela (Olaya, 2019).
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3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Contexto de la investigacion

Esta investigacion se desarrolld en el Proyecto Salesiano de Esmeraldas el cual ejecuta su
accion en 8 barrios de la ribera del rio Esmeraldas beneficiando a 515 nifios, nifias y
adolescentes divididos en cinco zonas, 1 Buen Pastor, 2 Madre del Salvador, 3 Casa de
Jovenes, 4 Calle 1, 5 Calle 2, todos en situacion de riesgo, los cuales reciben apoyo que les
permita enfrentarse adecuadamente y/o superar las situaciones conflictivas a las que estan
expuestos. Para realizar este trabajo cuenta con un equipo integrado por cinco educadores,

un instructor de futbol, una Psicéloga, un Coordinador y un director.

3.2. Metodologia de la investigacion

La presente investigacion, es un estudio de caracter descriptivo con un enfoque
interpretativo. La investigacion con enfoque descriptivo Behar, (2008), utiliza el método de
analisis, se logra caracterizar un objeto de estudio o una situacion concreta, sefialar sus
caracteristicas y propiedades. Combinada con ciertos criterios de clasificacion sirve para
ordenar, agrupar o sistematizar los objetos involucrados en el trabajo indagatorio. Su
objetivo es describir la estructura de los fendmenos y su dindmica, identificar aspectos
relevantes de la realidad. Pueden usar técnicas cuantitativas (test, encuesta...) o cualitativas

(estudios etnograficos...) (p. 34).

El enfoque interpretativo comprende el significado de las acciones humanas, la practica
social, comprension y significacion desde una perspectiva holistica, busca profundizar en la
investigacion para comprender, conocer y actuar frente a diferentes situaciones (Ricoy,
2010, p. 17).

3.3. Poblacion y muestra

La investigacion se realizo en la fundacion Proyecto Salesiano de la ciudad de Esmeraldas,
la poblacion de este estudio esta constituida por los 515 nifios, nifias y adolescentes en

situacién de riesgo que aqui se atienden.

32



Para este estudio la muestra la conformaron 15 estudiantes de 7 a 11 afios del Proyecto
Salesiano Esmeraldas, 9 varones y 6 mujeres. Este grupo corresponde a estudiantes que

cursan 4to, 5to, 6to y 7mo afio de Educacion General Basica.

3.4. Objetivos del estudio diagnéstico

Diagnosticar el desarrollo de las inteligencias multiples en los nifios y nifias de 7 a 11 afios

de la Fundacion Proyecto Salesiano.

3.5. Pregunta de investigacion

¢Qué inteligencias han logrado desarrollar los nifios y nifias de 7 a 12 afios de la Fundacion

Proyecto Salesiano?
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3.6. Variables de estudio

Tabla 2. Variables de estudio

. DEFINICION DEFINICION
CATEGORIAS DIMENSIONES INDICADORES INSTRUMENTOS
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Dominio del Lenguaje.
i Conceptualizacion de las relaciones
La teoria de . ) i ) )
o ) . l6gicas entre acciones y simbolos. Cuestionario de
las inteligencias Linguistico-verbal o ) ] ]
. . . Reconocimiento de objetos y hacerse Inteligencias
multiples es un I6gico-matematico ) o .
o una idea de sus caracteristicas. Multiples de Howard
modelo de El concepto abarca la espacial-visual o
. ) N ] o ) . Reconocimiento de los caracteres del Gardner (1987).
Inteligencias concepcién de la capacidad de elaborar, asimilar musical-auditiva "
sonido.
multiples mente propuesto en y entender informacion para  corporal-kinestésica L o
. Coordinacion de movimientos
1983 por el utilizarla en forma adecuada. Intrapersonal
o corporales.
psicélogo Interpersonal o
. . Autoconocimiento.
estadounidense Naturalista

Howard Gardner

Capacidad de la empatia.
Sensibilidad que muestra hacia el
mundo natural (Gardner, 2018).
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3.7. Técnicas e instrumentos

Para el desarrollo de este trabajo el instrumento empleado fue un cuestionario elaborado con
preguntas basicas y cotidianas basado en el test de inteligencias multiples propuesto por
Howard Gardner conforme a sus teorias expuestas en varios libros que datan del afio 1987-
2003 (Ernst, 2001). EIl test cuenta con un total de 35 preguntas, que abarcan todas las

inteligencias que han sido propuestas por el autor (Trevino, 2013).

El cuestionario contiene informacion de las 8 inteligencias distribuidas de la siguiente

manera:
a) Inteligencia linguistica, items:10-11-20-25-34
b) Inteligencia I6gico-matematica items: 5-8-18-23
c) Inteligencia visual espacial items: 1-13-17-26
d) Inteligencia kinestésica-corporal: 19-22-24-28-35
e) Inteligencia musical-ritmica items: 3-4-9-16
f) Inteligencia intrapersonal items: 2-7-29-32
g) Inteligencia naturalista items: 6-12-15-27-33
h) Inteligencia interpersonal items: 14-21-31

Cada item tiene como alternativas: si y no, demostrando la presencia o ausencia de lo

afirmado.

3.8. Procedimientos para la recoleccion y analisis de datos

Una vez obtenida la autorizacion por parte del area directiva de la institucion, se procedio a
la aplicacion del cuestionario. El tiempo que llevo aplicar el instrumento fue de
aproximadamente 10 minutos durante 1 semana. Una vez que culming el levantamiento de
informacion, los datos fueron tabulados en el programa de Excel, para luego ser analizados

en una tabla.
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4. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

4.1. Analisis de datos

En el siguiente apartado se presentan los resultados del cuestionario aplicado a los
estudiantes que tuvo como objetivo: Diagnosticar el desarrollo de las inteligencias multiples
en los nifios y nifias de 7 a 11 afios de la Fundacidn Proyecto Salesiano. Los resultados que

se presentan agrupados con los items que corresponden a cada inteligencia.

Luego de analizar los resultados de la aplicacion del cuestionario de las inteligencias y
realizado un promedio de los datos de cada una, se pudo determinar que la mas desarrollada
es la musical (89%), seguida de la corporal (66,6%) y la interpersonal (63,5), la viso espacial,
naturalista e interpersonal superan la media. Siendo las menos desarrolladas la matemética
(46,7%) vy la linguistica (38,5), lo que indica debilidades en las habilidades basicas para el

proceso académico de los estudiantes.

INTELIGENCIAS

Figura 1. Porcentaje de las inteligencias miiltiples en los estudiantes

A continuacion, se detallan los resultados de cada inteligencia donde se agruparon los items

que correspondian a cada una.

Respecto a la inteligencia linguistica se observa que la mayoria de las respuestas de los
estudiantes fueron falsas pues no le enojan las afirmaciones que no son ciertas, tienen
dificultad para encontrar el significado de las palabras y no les gusta escribir cartas, la Unica

afirmacion corresponde a “me gustan las conversaciones o discurso con mis amigos” (67%).
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Esto denota que esta inteligencia se encuentra debilitada y precisa de mayor atencion pues

es una destreza béasica para el aprendizaje.

INTELIGENCIALINGUISTICA

HF VvV

- . . 60%
Me gusta escribir cartas a mis amigos | EEEmET FO7

Puedo encontrar el significado de las palabras I  73%
de una manera més rapida que el resto b 27%

Me enojan las discusiones 0 afirmaciones qUe I —————— 8020

no son ciertas d  20%
Me gustan las conversaciones 0 diSCUrsos CON [l 33%
mis amigos . 67%

Figura 2. Inteligencia lingiiistica

En la inteligencia l6gica- matematica, las respuestas de los estudiantes son algo similares a
la anterior pues, la mayoria tiene dificultad para ver configuraciones y relaciones entre los
nameros (73%), no les gusta armar rompecabezas, ni los juegos electrénicos (60%); sin
embargo, les agrada utilizar con mucha frecuencia la computadora o calculadora para hacer
calculos matematicos (67%), asimismo, mas de la mitad afirman tener la facilidad de hacer
operaciones bésicas con rapidez el 53%. Estos resultados dejan en evidencia que las
habilidades matematicas necesitan ser fortalecidas por su importancia fundamental en el

desarrollo del aprendizaje.

INTELIGENCIA LOGICO - MATEMATICA
MF MV
Puedo ver configuraciones y relaciones | d  73%
entre nimeros de una manera mas... b 27%

Soy amante de 10s rompecabezas ¥ JUEJ0S | 6090
electronicos e 40%

Me gusta utilizar computadoras 0 |—d 33%
calculadoras para hacer calculos... b d  67%

Tengo la facilidad de hacer operaciones | d 47%
bésicas con rapidez N — 5304
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Figura 3. Inteligencia légica - matematica

La inteligencia visual — espacial los estudiantes mostraron mejor afinidad, pues casi en todas
las preguntas respondieron en forma afirmativa, demostrando facilidad para entender las
instrucciones que vienen en los equipos (87%), mas de la mitad pueden reconocer un objeto
(60%) aunque esté al revés y pueden hacer un mapa para explicarle a otro como llegar a un
lugar (53%). La Unica dificultad que la mayoria expresaron tener se refiere a ubicarse en el
espacio (80%).

INTELIGENCIAVISUAL ESPACIAL
MF uV

Puedo ver un objeto de una maneray poder | 40%
reconocerlo, aunque esté al revés s 60%

Entiendo perfectamente las instrucciones que | 13%

vienen en los eqUiDOS s 87%
Me sé ubicar bien y soy capaz de determinar | 80%
dénde esté el norte o el sur b 20%
Hago un mapa para explicarle a una persona | 47%
como llegar a un lugar e 53%
0 20 40 60 80 100

Figura 4. Inteligencia visual - espacial

Los estudiantes también han mostrado tener un buen dominio en la inteligencia kinestésica
— corporal, la mayoria sabe andar en bicicleta o patines (93%), consideran que tienen buen
equilibrio y coordinacion (87%), son buenos para los deportes (67%) y las manualidades
(55%). Sin embargo, no son tan buenos para moldear o hacer esculturas, representando un
67%. Los resultados mas bajos se podrian explicar pues estas habilidades son poco

abordadas en la escuela.
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INTELIGENCIA KINESTESICA - CORPORAL

MF uV
Soy muy bueno para las manualidades 4]% 0
53%
Soy muy bueno para los deportes | 67%
d 67%
Me gusta moldear o hacer esculturas 33%
Tengo buen equilibrio y coordinacién h—_13% | 87%
Aprendi a andar bicicleta o patines d 7%
rapidamente | 93%
0 20 40 60 80 100

Figura 5. Inteligencia Kinestésica - corporal

En los datos de la inteligencia musical — ritmica todos los estudiantes han respondido que no
podrian vivir sin la mdsica y pueden asociar la musica a sus estados de animo (100%)
seguidas de que tienen facilidad para bailar (73%) y si entonan un instrumento musical
(67%). Los resultados permiten evidenciar que esta inteligencia esta fortalecida y a partir de

ella trabajar las que estan debilitadas.

INTELIGENCIA MUSICAL RITMICA

MF uV
o Vivir Qi ni 0%
No podria vivir sin la musica 100%
Tengo la facilidad de bailar siguiendo el S— 27% i 73%
Puedo asociar la misica a mis estados. .. 07 100%
Entono al menos un instrumento musical 33% 1 67%
0 20 40 60 80 100

Figura 6. Inteligencia musical - ritmica

En la inteligencia intrapersonal, todos los estudiantes expresan que saben las razones por los
cuales se enojan o se alegran (100%), mas de la mitad puede manejar sus sentimientos,
prestan ayuda a otros amigos para manejarlos (67%) e identifican sus estados de &nimo
(60%). Por el contrario, tienen dificultades porque no disfrutan estando solos para
reflexionar sobre sus sentimientos (73%). Los resultados denotan conciencia de sus
emociones, pero poca reflexion sobre ellos.
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INTELIGENCIA INTRAPERSONAL
MF MV

o ; £ B 40%
Identifico perfectamente mis estados de animo
— 60%

Disfruto mas estando solo para reflexionar _ 73%
sobre mis sentimientos s 279%

Puedo ayudar a un amigo a manejar sus | 33%
sentimientos porque yo soy capaz de manejar 6704
mis propios sentimientos _ 9
Sé las razones por las cuales me enojoome 0%

alegro B ———g0 %

0 20 40 60 80 100

Figura 7. Inteligencia intrapersonal

Respecto a la inteligencia naturalista los estudiantes dieron a conocer por medio de sus
respuestas que se preocupan por el cuidado de las plantas y los animales, que estan en contra
del abandono de mascotas (100%), més de la mitad les gustan los experimentos (53%).
Mientras que, manifiestan que les cuesta memorizar nombres complicados de animales
(80%) y que no les gusta ver programas que traten de ciencia e investigacion (73%). De esto

se deduce que hay tres aspectos evaluados en esta inteligencia que estan débiles.

INTELIGENCIANATURALISTA
WF WV

No me cuesta aprender nombres de animales  |d 80%

incluso si sus nombres son complicados b 20%

Me intereso por el cuidado de los animalesy 0%

las plantas 00 Y6

0,
Estoy en contra del abandono de las mascotas 0% %

Suelo ver programas de television que traten  |ud 73%
de ciencia e investigacién b 27%

. — 47%
Me gustan los experimentos s 53%

0 20 40 60 80 100
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Figura 8. Inteligencia naturalista

En la inteligencia interpersonal los estudiantes indicaron que no les gusta interactuar con
otras personas durante una fiesta o evento especial (60%), esto se equipara con los que saben
como identificar el animo de otras personas (60%) y méas de la mitad son capaces de
convencer a otros para que estén de acuerdo con sus planes (53%). Estos datos demuestran
gue hay debilidades en esta inteligencia que les permita interrelacionarse con sus pares.

INTELIGENCIA INTERPERSONAL
MF WV

Sé identificar el estado de animo de otras ] 40%
personas A 60%

Puedo convencer a otros para estén de acuerdo — 41%
con mis planes ‘ 53%

Me gusta interactuar con un grupo de personas — 60%
durante una fiesta o evento especial I 40%

0 20 40 60 80

Figura 9. Inteligencia interpersonal

4.2. Discusion de datos

Esta investigacion tuvo como propdsito evaluar y analizar las inteligencias multiples en la
nifiez en la etapa etaria 7 -11 afios de 15 nifios y nifias de la Fundacion Proyecto Salesiano y
a partir de los resultados estructurar una guia de estrategias metodolégicas para el desarrollo
de las mismas, partiendo de las experiencias en la vida cotidiana de los estudiantes que le

permitan aprovechar esas habilidades natas de cada uno.

Conforme a los resultados y realizando el promedio de estos, se ha podido evidenciar que
los estudiantes presentan como la més desarrollada la inteligencia musical (89%), seguida
de la corporal (66,6%) y la interpersonal (63,5), la viso espacial, naturalista e interpersonal

superan la media. Pero las menos desarrolladas la matematica (46,7%) y la linguistica (38,5).
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Estos resultados difieren con el de Arguello y Collazos (2008), en el cual la inteligencia que
mas obtuvo dominio por los estudiantes fue la naturalista, pues a pesar de que son sensibles
y se preocupan por el cuidado plantas y animales, gustan por los experimentos, sin embargo,
tienen dificultad para memorizar nombres complicados de animales y que no les gusta ver
programas que traten de ciencia e investigacion. Es importante analizar la necesidad de su
desarrollo pues, en esta capacidad se ven involucrados una serie de procesos mentales como
la observacién, seleccion, habilidades de clasificacion y categorizacion, identificacion de las
relaciones, formulacion de hipotesis relacionadas con el entorno, necesarias para la

preservacion del entorno.

Ademas, estos datos coinciden con los del autor antes mencionado en la inteligencia
kinestesica — corporal, en la cual la mayoria expresa poseer habilidades basicas como el
equilibrio y coordinacion para desarrollar juegos y deportes, teniendo menos desarrollo en

el &mbito manual.

También concuerda con el estudio de Mora (2012) en el cual la mayoria de los nifios y nifias
poseen la inteligencia cinestésica, para lo cual recomienda varias alternativas para que los
docentes puedan trabajar en el aula con los alumnos y cambiar la ensefianza tradicional y
aparte del curriculo escolar se debe preparar uno extra que abarque las inteligencias maltiples

en los nifios y nifias.

Las inteligencias que obtuvieron menor porcentaje en este estudio fueron la logica —
matematica y la linguistica, lo cual concuerda con el estudio de Carpio (2014), en donde
conforme a la percepcion de estudiantes, las inteligencias maltiples menos desarrolladas
fueron la l6gica — matematica y la linglistica. Estos datos demuestran las debilidades en las
habilidades basicas para el aprendizaje pues a través de ellas permite comprender las reglas
I6gicas que hacen que el pensamiento pueda conectar con el de los demas en sus distintas

expresiones.

Es por ello que en el estudio de Olaya (2019), se recomienda que los docentes desarrollen
las diversas areas curriculares con los nifios y nifias durante sus afios de escuela, para que
este se vaya formando poco a poco antes de llegar a la etapa de colegio, también enfatiza
que el hecho de que un nifio sea mas listo para las matematicas o la comunicacién no lo hace
mas inteligente que otro que domine la inteligencia musical, naturalista o cualquier otra en
la que se pueda desenvolver con mejor naturalidad.
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Bajo este contexto, Salguero (2012), menciona que a estas edades los estudiantes suelen
pensar que el lenguaje no es de mucho interés, también indica que la mayoria de los
estudiantes que suelen ser buenos en esta inteligencia son nifios o nifias extrovertidas que
desarrollan una gran capacidad cognitiva, sin embargo, también es cierto que cuando el
docente no propicia un ambiente de confianza y seguridad en el nifio, este suele cohibirse y
tiende a guardar sus opiniones. Por esta razon el autor afirma que los docentes deben llegar
a los nifios de manera efectiva, bromeando, generando confianza y creando canales de
comunicacion para que los nifios se sientan en el confort de manifestar sus ideas. De la
misma manera Salguero (2012) expresa que se debe utilizar el aula para estimular las
inteligencias mdaltiples en los alumnos por medio del juego como método de ensefianza —

aprendizaje.

Mora (2021) y Carpio (2014), han podido comprobar que los seres humanos tienen la
capacidad de desarrollar todas las inteligencias multiples en distintas proporciones, sin
embargo, se manifiesta que las inteligencias pueden llegar a ser frustradas si los nifios o nifias
llegan a convencerse de que no son buenos para cierta actividad y por eso la enorme labor

de un docente es descubrir estas habilidades y potenciarlas.

De los resultados de este estudio se deduce, que los estudiantes del Proyecto Salesiano han
desarrollado las inteligencias en las que mas oportunidades han tenido como es la musical,
corporal seguida de la interpersonal, pues el entorno les ha provisto de la musica y los juegos
que generan interrelaciones. Las otras inteligencias igual que las anteriores deben ser
potenciadas para lo cual se elabora a continuacion la propuesta de la guia metodoldgica de

estrategias.
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5. PROPUESTA METODOLOGICA

A continuacion, se expone la propuesta de elaboracion de una guia metodoldgica para
desarrollar las inteligencias multiples como instrumento de trabajo dentro de plan general

académico.

5.1. Disefo de la propuesta

5.1.1. Objetivos

e Potenciar el desarrollo de las inteligencias multiples en nifios de 7 a 11 afios de edad
del Proyecto Fundacion Salesiano, mediante la elaboracion de una guia de
estrategias.

e Seleccionar las actividades o estrategias para a la estimulacion de cada una de las
inteligencias a través de diversos lenguajes.

e Expresar ideas usando diversos lenguajes que le permitan aprender de manera

integral.

5.1.2. Temporalizacion

La propuesta de elaboracién de una guia metodoldgica para los estudiantes del Proyecto
Salesiano Esmeraldas se realizara en cuatro meses a manera de sesiones que seran impartidas
a los estudiantes. Se han programado 16 sesiones con un objetivo propuesto a alcanzar cada

una de ellas ira potenciando las habilidades de manera integral.

Tabla 3. Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividad Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5

Sesion 1: Creando una obra de teatro
Objetivo: Crear en el aula un marco de
convivencia entre los estudiantes y
mejorar la expresion corporal

Sesion  2:  Expresamos  nuestras
emociones por medio de la danza y la
dramatizacion

Objetivo:  Promover el lenguaje
expresivo en los estudiantes por medio
de la danza y la dramatizacién
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Sesion 3: Promoviendo la seguridad y la
autoestima por medio del teatro
Objetivo:  Favorecer un ambiente
ameno dentro del aula y fortalecer la
relacién entre compafieros

Sesidn 4: Dibujo la profesion con la que
més me identifico

Objetivo: Ayudar a los alumnos a
reconocer sus debilidades y fortalezas
para mejorar la autoconfianza

Sesion 5: Adivina qué piensan los otros
Objetivo: Ayudarle al estudiante a
reconocer lo que los demas opinan de él
Sesion  6: Represento mi  mejor
personaje

Objetivo: Fortalecer la seguridad de los
estudiantes y potenciar su
desenvolvimiento escénico dentro y
fuera del aula de clases

Sesion 7: Elaboremos un titere como
instrumento para realzar mondlogos y
didlogos

Objetivo: Mejorar el lenguaje verbal de
los estudiantes dentro del aula

Sesion 8: Elaboraremos un cuento
Objetivo:  Mejorar la  capacidad
argumentativa, vocabulario, redaccion y
ortografia de los estudiantes.

Sesion 9: Bingo matematico

Objetivo: Reforzar temas relacionados
con la multiplicacion de cantidades de
forma méas dindmica

Desarrollar la coordinacion motora, el
razonamiento l6gico y la agilidad mental
Sesion 10: Juguemos al mercado
Objetivo:

Aplicar operaciones mateméticas como
la suma, resta, divisién y multiplicacién
Sesion 11: Elaboremos nuestro propio
huerto escolar

Objetivo: Conseguir una mejor relacion
entre los estudiantes y la naturaleza, para
generar un cambio de actitud respecto al
cuidado del medio ambiente

Sesion 12: Hagamos un herbario
Objetivo: Conocer el uso y los nombres
comunes de plantas del medio local
Sesion 13: Elaboremos una maqueta de
nuestro barrio con material reciclado
Objetivo:  Aprender a  ubicarse
espacialmente y desarrollar la capacidad
de la memoria

Sesion 14: Juguemos al palacio de la
memoria
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Objetivo: Fortalecer la concentracion y
la memoria de los estudiantes

Sesidn 15: Baila conmigo

Objetivo: Desarrollar la habilidad de la
coordinacién, el movimiento, la
autoestima y mejorar el estado animico
de los nifios y nifias

Sesion 16: Armonias y ritmos musicales
Objetivo: Desarrollar el oido musical,
el reconocimiento de ritmos y armonias

Fuente: Elaboracion propia

5.1.3. Planificacion de la propuesta de intervencion

Las sesiones que se presentan a continuacion poseen dimensiones, que corresponden a cada
una de las précticas que deberan desarrollar los estudiantes para fortalecer diferentes
capacidades y destrezas, las cuales se evidencian en cada una de las tablas.

Inteligencia corporal — cinestésica

Tabla 4. Dimension: Manejo del lenguaje corporal

Sesion 1: Creando una obra de teatro

Duracion 40 minutos (1 hora pedagdgica)

Crear en el aula un marco de convivencia entre los estudiantes y mejorar la

Objetivo gt
expresion corporal

Caretas, guiones de texto, fomi, espuma Flex, pintura, pinceles, carton, cortinas

Recursos y disfraces o ropa de distintos disefios.

Se haran dos grupos, para la interpretacion del cuento "EIl principe feliz" una
adaptacion de la obra escrita por Oscar Wilde.

La obra consta de 8 personajes: el principe, la golondrina, la mama, el nifio, el
estudiante, la nifia, el alcalde y el angel.

Cada estudiante debera memorizar sus lineas y disfrazarse conforme al personaje
que le corresponde.
Descripcion de
la actividad  El escenario sera el aula de clases, se acondicionara la escenografia para hacer
maés realista la obra a presentarse. Cada estudiante tendrd un lugar de entrada y
salida cuando termine sus lineas.

Al momento de actuar el estudiante tendra que hacer uso de todo el escenario, a
menos que la escena no lo requiera, su lenguaje corporal al momento de hablar
debe demostrar seguridad, debe interactuar con el publico y con los otros
personajes de la obra. Al finalizar la obra de teatro, uno de los estudiantes debera
dar un breve mensaje de la obra.
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Después, todos se tomaran de las manos y haran una venia al publico para dar las
gracias por la atencion prestada durante los 40 minutos que durd la obra.

La obra de teatro hard que los estudiantes desarrollen la capacidad de la
interpretacion, la memoria, la expresién corporal, la creatividad y las habilidades
expresivas, lo cual les ayudara a mejorar la comunicacién con otras personas.

Inteligencias - Inteligencia interpersonal
adicionales que - Inteligencia intrapersonal
gjercita la - Inteligencia linglistica

sesion

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 5. Dimension: Manejo de las emociones

Sesion 2: Expresamos nuestras emociones por medio de la danza y la dramatizacion

Duracién 15 minutos

Promover el lenguaje expresivo en los estudiantes por medio de la danza

Objetivo y la dramatizacion

Ropa de mdasica folclérica, marimba, cununos, bombo, guasa, sombreros,

Recursos A
atarrayas, canastos, canaletes y canoas hechas de carton

Se hara una danza y dramatizacion con musica afro denominada "El riviel"
para contar la historia de este personaje mitolégico de la cultura
esmeraldefia.

Se harén 8 parejas de baile y 1 estudiante que interpretard al riviel.

En medio de la danza, aparecerad el personaje denominado "riviel"
montado en la canoa, mientras el resto danza a su alrededor.

Cuando este se levante de la canoa, la musica se detendrd y se generara un
dialogo entre el riviel y varios de los bailarines.

Los bailarines deben expresar emociones de miedo y enojo, y el del riviel

Descripcion de la . ;
debera expresar alegria.

actividad

Cuando el dialogo termine todos, incluido el personaje que interpreta al
riviel deberd danzar. La danza termina cuando uno de los bailarines se
enfrenta con el riviel y termina venciéndolo, en este caso, el lenguaje
corporal del bailarin debe expresar orgullo y el del riviel debe expresar
tristeza y derrota.
Al terminar la danza los estudiantes haran una venia al pablico espectador,
indicando que el acto ha concluido.

Con esta actividad los estudiantes podran mejorar sus habilidades de
expresion corporal por medio del baile y la dramatizacion.
Inteligencias - Inteligencia linglistica
adicionales que - Inteligencia interpersonal
egjercita la sesion

Fuente: Elaboracion propia
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Inteligencia Intrapersonal

Tabla 6. Dimension: Mejora de la autoestima

Sesion 3: Hago mi autorretrato para el desarrollo de la autoestima

Duracion 40 minutos (1 hora pedagdgica)

Favorecer un ambiente ameno dentro del aula y fortalecer la relaciéon entre

Objetivo =
compafieros

Laminas de cartulina, pintura, foto tamafio carnet, lapiz 2h, lapiz blando 4b, l&piz

Recursos .
blanco, borrador, agua, pinceles, caballete.

Para esta actividad, los estudiantes deberan tener una foto tamario carnet que servira
como referencia, es preferible que la foto esta nitida y bien iluminada, para evitar
hacer sombras en el dibujo. Los lapices deben estar bien afilados y los borradores
deben estar bien limpios, es recomendable tener un caballete para fijar el dibujo y
que este no se mueva al momento de estar graficando y para tener una mejor
perspectiva del mismo.

Se tomaré el 1apiz 4b y se delimitara el espacio donde ira el rostro, el cabello, los
0jos, la nariz y la boca. Una vez marcado en donde ird cada parte del autorretrato se
empezaran a oscurecer las zonas donde menos incide la luz.

Descripcion

dela Se empezara con un sombreado suave y después se ird afiadiendo més carboncillo

actividad con el lapiz 4b. Para dar una apariencia mas realista, con los dedos se ira
difuminando la sombra hasta conseguir distintos tonos de sombras conforme lo
indique el retrato de la foto, empezando desde la parte central del dibujo hacia el
cabello.

Como ultimo paso, se deberan resaltar los detalles, tratando de corregir algun detalle
gue se haya pasado por alto y con un lapiz blanco se ira resaltando los detalles de
brillo del autorretrato.

Con el autorretrato los alumnos seran capaces de aceptarse a si mismos, lo cual les
ayudara a mejorar su nivel de autoestima.
Inteligencias ) ) .
adicionales - Inteligencia espacial
que ejercita
la sesion
Fuente: Elaboracién propia

Tabla 7. Dimension: Mejora de la confianza en si mismo

Sesion 4: Dibujo la profesion con la que méas me identifico

Duracion 40 minutos (1 hora pedagogica)

Ayudar a los alumnos a reconocer sus debilidades y fortalezas para mejorar

Objetivo la autoconfianza

Léapiz, borrador, lapices de colores, marcadores, marcador de punta fina,

Recursos . '
lamina de cartulina
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Descripcion de la
actividad

Inteligencias
adicionales que
ejercita la sesion

Los estudiantes deberan proyectarse al futuro y escoger una profesion para
representarla por medio de un dibujo.

Una vez concluido el dibujo cada uno deberd expresar frente a todos sus
comparieros, por qué ha escogido esa profesién y cuales son sus compromisos
personales para alcanzar su meta.

Hard un andlisis de su estado actual como estudiante, debera determinar
cuéles son las posibles debilidades académicas que le impiden alcanzar su
objetivo y cuales son las oportunidades y fortalezas académicas que posee.

Esta actividad hara que los alumnos hagan un andlisis de sus personalidades
maés a fondo, ademas les ayudara a reconocer sus cualidades y defectos como
persona.

- Inteligencia interpersonal

- Inteligencia corporal

- Inteligencia espacial

Fuente: Elaboracion propia

Inteligencia Interpersonal

Tabla 8. Dimensién: Fortalecimiento de la relacion entre los estudiantes

Sesion 5: Adivina qué piensan los otros

Duracion
Objetivo

Recursos

Descripcion de
la actividad

40 minutos (1 hora pedagdgica)

Ayudarle al estudiante a reconocer lo que los demés opinan de él

Lamina de cartulina, esfero gréafico

El docente leerd diferentes situaciones en donde los estudiantes deberan
determinar qué es lo mas correcto, para conocer las opiniones de sus estudiantes
y discutirlas en clases.

Primera situacion: Maria es una mujer de 64 afios, se encuentra en la calle, quiere
cruzar al otro lado, pero camina muy lento y hay mucho transito. Rafael de 14
afios que iba pasando por el otro lado de la acera la ha visto, pero no le ha
importado y ha seguido su camino.

¢ Qué piensas que era lo mas correcto?

Segunda situacion: Angel estuvo en la céarcel 10 afios por un crimen que no
cometio, el dia de hoy ha salido y se ha decido a buscar trabajo. Llega a una tienda
de venta de electrodomésticos, pero el duefio del local no ha querido darle el
puesto porque se enterd que estuvo preso.

¢En td lugar qué hubieras hecho si fueras el duefio del local?

Tercera situacion: Rubi es una nifia de 12 afios con una posicion econémica alta.
Siempre tiene la mochila més bonita y a su edad ya tiene un celular costoso. El
dia de hoy ha llegado una nifia nueva a su aula, la nifia es de posicion econdmica
baja y Rubi ha notado que nadie quiso jugar con ella porque sus compafieros
afirman que ella es diferente y no se merece su amistad. Rubi se ha acercado a la
nifia y le ha pedido ser su amiga, a lo que la nifia ha accedido.
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¢Si ta fueras Rubi qué hubieras hecho?
Con esta actividad los alumnos tendran la capacidad de reflexionar y ponerse en
el lugar de otras personas frente a diferentes situaciones.

Inteligencias
adicionales que
ejercita la
sesion

- Inteligencia linglistica

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 9. Dimension: Promoviendo la seguridad y el dominio escénico de los estudiantes

Sesion 6: Represento mi mejor personaje

Duracion 40 minutos (1 hora pedagdgica)
. Fortalecer la seguridad de los estudiantes y potenciar su desenvolvimiento
Objetivo -
escenico dentro y fuera del aula de clases
Recursos Pintura, pinceles, guion

Descripcion de la
actividad

La obra de teatro se titulard "Represento mi mejor personaje " en donde los
estudiantes se pintaran la cara dibujando las emociones. Para esta actividad el
docente asignara una emocion diferente a los estudiantes ya sea: emocién,
miedo, tristeza, miedo, alegria, enojo, etc.

Cada estudiante debera pintar su cara con tal de representar la emocion que le
ha sido asignada. Luego el estudiante debera personificar a la emocién que le
tocd, como si se tratase de una persona, ejemplo:

"Hola, como ven mi cara siempre esta sonriente y radiante. Siempre me dicen
gue soy optimista y que tengo mucha energia, porque trato de que mis
problemas no me afecten. Me gusta vestir colores vivos, soy amable todo el
tiempo e intento subirle el &nimo a las personas que estan a mi alrededor. Me
presento con ustedes, mi nombre es alegria” Mientras el estudiante esta
hablando de la emocidn que le tocd deberd dramatizar los gestos de su cara
conforme a su emocion, es decir, si se esta hablando de la alegria, su manera
de hablar debe transmitir energia y animo.

Por medio de esta actividad los estudiantes podran conocer el significado de
cada emocidn y aprenderan a reconocer sus emociones, al mismo tiempo, les
ayudara a manejar mejor sus nervios al momento de hablar en frente de todos.

Inteligencias
adicionales que
gjercita la sesion

- Inteligencia corporal

- Inteligencia linguistica

- Inteligencia intrapersonal
- Inteligencia espacial

Fuente: Elaboracion propia

Inteligencia lingiifstica - verbal

Tabla 10. Dimension: Fortalecimiento del lenguaje verbal en los estudiantes

Sesion 7: Elaboremos un titere como instrumento para realzar mondlogos y dialogos

Duracion 1 hora 20 minutos (2 horas pedagogicas)
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Objetivo

Recursos

Descripcion de
la actividad

Inteligencias
adicionales que
ejercita la sesion

Mejorar el lenguaje verbal de los estudiantes dentro del aula

Lana, fomi, tijeras, ojos movibles, silicona, carton, calcetin, trozo de tela roja.

Para la elaboracion del titere, se procedera a pegar la tela a un trozo de carton de
forma rectangular, luego se la doblara por la mitad, para hacer la lengua del titere.
Se cortard en forma de semicirculo, luego se deberd descoser el extremo del
calcetin y se pondré silicona en el carton para pegar en el interior de la apertura
del calcetin, luego se pegan los ojos de manera que la lengua quede en medio de
ambos.

Con la lana se hara el cabello del titere y con el fomi se pueden hacer accesorios
adicionales como aretes (en caso de que el titere sea femenino), cadenas o ropa
adicional.

Una vez que el titere esté terminado, el docente podra hacer monélogos o
dialogos con el titere que han hecho sus estudiantes. Por ejemplo:

Se le debera dar un nombre al titere, luego los estudiantes tendran que preparar
un monologo donde narre una leyenda de la provincia de Esmeraldas. Dispondré
de un tiempo de 4 minutos, para ello debera consultar la leyenda que mas le
agrade y preparar su monologo, interactuando con el titere como si este tuviese
vida propia.

Otro ejemplo es que se puede hacer una entrevista en donde el titere sea un
personaje importante y el estudiante un periodista, en este caso, el tema serd la
importancia de los valores.

El estudiante tendra que preparar sus preguntas, cambiar su tono de voz cuando
haga el papel de periodista y cuando interprete al personaje importante que ha
escogido entrevistar, de tal manera que se note que son dos personajes diferentes.
Por medio de la elaboracion de un titere y la elaboracién de un mondlogo se
mejorara la capacidad verbal de los estudiantes mejorando su vocabulario y les
ayudara a desenvolverse mejor cuando les toque hablar frente al pablico.

- Inteligencia espacial

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 11. Dimension: Fortalecimiento de la escritura, redaccién, ortografia, creatividad y

sintaxis.

Sesion 8: Elaboraremos un cuento

Duracion
Objetivo

Recursos

Descripcion de la
actividad

40 minutos (1 hora pedagdgica)

Mejorar la capacidad argumentativa, vocabulario, redaccién y ortografia de los
estudiantes.

Laminas de cartulina, esfero grafico, diccionario

Para la elaboracion del cuento, los estudiantes deberdn determinar el tema
acerca del cual van a hablar, el escenario y los personajes que participaran en su
cuento. El cuento sera corto, maximo de 500 palabras, en donde el estudiante
narrard la historia que escogid. Los personajes deberan tener un nombre y
deberé quedar claro qué rol o funcién cumple en la historia.

El escenario debe ser descrito de forma clara, sea cual sea, para que el lector
pueda entender donde se lleva a cabo la historia.
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El cuento deberd tener un inicio, un conflicto y un desenlace en donde el
problema se resuelva. Cuando el cuento finalice tendra una moraleja o
conclusion para conocer el mensaje que deja el cuento que el estudiante ha
escrito.

Con la elaboracion de su propio cuento, los estudiantes aprenderan a redactar,
resumir, aumentaran su capacidad de crear y con la ayuda de un diccionario
podran averiguar como se escriben las palabras desconocidas.

Fuente: Elaboracion propia
Inteligencia l6gica - matematica

Tabla 12. Dimension: Razonamiento légico, agilidad mental y coordinacién motora

Sesion 9: Bingo matematico

Duracién

Objetivo

Recursos

Descripcion de
la actividad

Inteligencias
adicionales que
ejercita la sesion

40 minutos (1 hora pedagogica)

Reforzar temas relacionados con la multiplicacion de cantidades de forma mas
dindmica
Desarrollar la coordinacién motora, el razonamiento l6gico y la agilidad mental

Tablas de bingo de 14 cm de largo x 12 cm de ancho, tapas de cola, fomi, silicona,
marcador

Se imprimiran las tablas de bingo, las cuales tendran en las casillas horizontales
y verticales las tablas de multiplicar del 1 al 11.

Se les dara tapas de cola con las respuestas de las multiplicaciones
correspondientes para que las coloquen en la casilla correcta cuando la persona
que esta sacando las fichas vaya dictando las filas o columnas que van saliendo.
El estudiante que logre cubrir toda la fila 0 columna ganard, siempre y cuando
las respuestas que haya puesto estén bien, por ejemplo: Si en una casilla dice
11x2, el estudiante debera colocar la tapa que tenga el nimero 22 como respuesta
y asi sucesivamente.

Esta actividad ayudara a los estudiantes a memorizar las tablas de multiplicar de
una manera mas divertida.

- Inteligencia corporal

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 13. Dimension: Fortalecimiento del calculo mental y resolucién de problemas

matematicos

Sesion 10: Juguemos al mercado

Duracion 40 minutos (1 hora pedagdgica)

Objetivo Aplicar operaciones matematicas como la suma, resta, divisién y multiplicacion

Recursos Billetes y monedas, 1apiz, cuaderno, borrador
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Descripcion
de la
actividad

El docente designard dos grupos de estudiantes: un grupo serd el encargado del
mercado y el otro grupo que sera el que compre las cosas.

Se simularé que se trata de una tienda real en donde se manejas monedas y billetes.
Se llevaran distintos articulos de mercado y los nifios decidiran qué comprar

Cada articulo tendra un precio establecido en donde cada nifio deberd determinar
cuénto debe recibir de vuelto y el encargado del mercado debera hacer el calculo del
valor total. Para hacer la compra de articulos, los estudiantes deberan hacer calculos
matematicos como sumas y multiplicaciones, mientras que el grupo que dara el vuelto
debera hacer calculos como divisiones y restas.

El docente medira el nivel de razonamiento y la rapidez de ambos grupos al momento
de hacer los calculos mentales.

Fuente: Elaboracion propia

Inteligencia naturalista

Tabla 14. Dimensién: Motricidad y fortalecimiento del trabajo en equipo

Sesion 11: Elaboremos nuestro propio huerto escolar

Duracién

Objetivo

Recursos

Descripcion de la

actividad

3 meses

Conseguir una mejor relacion entre los estudiantes y la naturaleza, para generar
un cambio de actitud respecto al cuidado del medio ambiente

Tierra para sembrar, macetas, regaderas, abono, rastrillos, palas, cercas, guantes
de jardineria, semillas, alambre, abono natural y agua.

Se escogera un area de la institucion para sembrar plantas de ciclo corto y plantas
aromaticas. Para lo cual se deberd preparar el area, quitando las malezas y plantas
gue no sean del interés del taller. Luego se procedera a labrar la tierra con
rastrillos para airear la tierra haciendo agujeros de 20 cm.

Luego se fertilizara el suelo con abono natural sembrar las semillas en el suelo.
Se harén agujeros en el suelo para proceder a sembrar las semillas, dependiendo
la época del afio, pues hay plantas que se adaptan mejor a la época seca o lluviosa.

Se delegara a un estudiante por dia para que riegue las plantas hasta que germinen
y crezcan, otra opcidn es disefiar un sistema de riego por goteo con botellas para
mantener el suelo siempre himedo en caso de que el suelo sea muy seco. Para
proteger los cultivos de animales o que otras personas pisen los cultivos, se hara
un vallado de madera con alambrado.

Después de tres meses se cosecharan los frutos y con ellos se hara una feria libre
para ofrecer los productos.

Con esta actividad cada uno de los nifios asumiréa una responsabilidad diferente
para las diferentes tareas que requiere la creacion de un huerto escolar, esto
requerird el trabajo en equipo de todos los estudiantes. Adicional a esto el manejo
de herramientas y varios instrumentos de jardineria los nifios y nifias mejoraran
sus habilidades motrices.
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Inteligencias
adicionales que
ejercita la sesion

- Inteligencia corporal
- Inteligencia interpersonal

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 15. Dimensién: Fortalecimiento de la investigacion en los estudiantes

Sesion 12: Hagamos un herbario

Duracion
Objetivo

Recursos

Descripcion de la
actividad

Inteligencias
adicionales que
ejercita la sesion

3 semanas

Conocer el uso y los nombres comunes de plantas del medio local

Hojas de carpeta, hojas secas, silicon, carpeta, hojas de periddico, esfero
grafico.

Se debera buscar hojas de todo tipo de plantas que estén completas con tallo,
hojas, flores y raiz.

Luego se deberdn poner a secar por una semana poniéndolas entre libros o
periodicos viejos para eliminar el exceso de agua de las hojas hasta que se
sequen y se conserven en su totalidad.

Mientras las plantas se secan, los estudiantes deberén averiguar el nombre
comun de la planta y su uso ya sea ornamental, medicinal o maderable.

Cuando estén secas las plantas, se procedera a pegarlas en una carpeta, y en un
cuadro se pondra una breve descripcion de la planta y los otros datos antes
mencionados.

Esta actividad les ayudara a los estudiantes a ser mas investigadores, conocer
el uso o caracteristicas de las plantas y a reconocerlas e identificar sus nombres.

- Inteligencia linguistica
- Inteligencia espacial

Fuente: Elaboracion propia

Inteligencia espacial

Tabla 16. Dimension: Desarrollo de destrezas de observacion y memoria

Sesion 13: Elaboremos una maqueta de nuestro barrio con material reciclado

Duracion 1 hora 20 minutos (2 horas pedagogicas)

Objetivo Aprender a ubicarse espacialmente y desarrollar la capacidad de la memoria
Rollos de papel higiénico, laminas de cartulina, silicon, palos de helado, papel

Recursos

crepé, pintura
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Descripcion de
la actividad

Con la ayuda del docente se procedera a crear el barrio de los estudiantes, con
material reciclado.

Para lo cual se deberan utilizar los rollos de papel que representara las casas 0
edificios que tenga el barrio. Los palos de helado serviran para delimitar la
extension de las calles y avenidas. El papel crepé servira para simular los arboles
y demas vegetacion y con las ldminas de cartulina se haran los techos de las casas.

Luego se procedera a pintar los rollos de papel con pintura de diferentes colores.
Cada estudiante deberd ir pegando las casas de la misma manera como estan
distribuidas en su barrio, asimismo las calles y avenidas seran disefiadas como si
se tratara de las que se encuentran en su barrio.

Esta actividad les ayudara a los estudiantes a desarrollar sus habilidades de
percepcion y memoria.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 17. Dimension: Fortalecimiento de la concentracién y la memoria

Sesién 14: Juguemos al palacio de la memoria

Duracién
Objetivo

Recursos

Descripcion de
la actividad

Inteligencias
adicionales que
gjercita la sesion

40 minutos (1 hora pedagdgica)
Fortalecer la concentracion y la memoria de los estudiantes

Fichas con imagenes de animales, cosas y plantas, cuaderno, lapiz, borrador

Los estudiantes estaran cada uno en su puesto y el docente debera facilitarles 10
fichas revueltas de animales, plantas, animales, palabras y cosas.

Los estudiantes dispondran de 5 minutos para memorizar los nombres que mas
puedan conforme a lo que estan observando.

Luego se procederd a retirar las fichas y ellos deberdn anotar en una hoja qué
elementos vieron.

Esta actividad potenciard la capacidad de retencién de informacion y
concentracion en los estudiantes.

- Inteligencia linglistica

Fuente: Elaboracion propia

Inteligencia musical

Tabla 18. Dimension: Fortalecimiento de la coordinacion, el movimiento y la autoestima

Sesion 15: Baila conmigo

Duracion 40 minutos (1 hora pedagogica)

Objetivo

Recursos

Desarrollar la habilidad de la coordinacion, el movimiento, la autoestima y mejorar
el estado animico de los nifios y nifias

Grabadora, ropa deportiva, cuerda, ula-ula, cintas de gimnasia, botella de agua y
toalla.
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Descripcidn
de laactividad

Inteligencias
adicionales

que ejercita la

sesion

El docente distribuira a los estudiantes en columnas y filas. Se escogera una mezcla
de musicas con ritmo movido para hacer bailoterapia con los estudiantes como
merengue, salsa, cumbia, zamba y musica disco.

Primero el docente debera hacer un calentamiento general para evitar posibles
lesiones en los estudiantes, luego se haran ejercicios de bajo impacto que se suelen
utilizar en la gimnasia aerobia con musica instrumental.

Después se haran movimientos coordinados entre todos los estudiantes, tratando de
imitar los pasos de su docente instructor, llevando el compés de la musica y hacia
el mismo lado que los demas.

Al finalizar la rutina de baile, los estudiantes tomaran un descanso y podran tomar
agua para hidratarse, hasta que empiece la siguiente rutina. Cada rutina se hara con
un ritmo de musica diferente, yendo de menos a mas, es decir, de un ritmo mas lento
a un ritmo mas movido y fuerte.

Esta actividad ayudara a los estudiantes a mejorar su habilidad de agilidad,
coordinacién de movimientos, equilibrio, corregir malas posturas, desarrollar oido
musical, sentido del ritmo, la memoria y la expresion corporal.

- Inteligencia corporal
Inteligencia intrapersonal
Inteligencia interpersonal

Fuente: Elaboracion propia

Tabla 19. Dimensién: Fortalecimiento de habilidades sonoras y visuales por medio de

armonios y ritmos musicales

Sesion 16: Armonias y ritmos musicales

Duracion 40 minutos (1 hora pedagdgica)
Objetivo Desarrollar el oido musical, el reconocimiento de ritmos y armonias
Recursos Guitarra 'y Piano

Descripcion de la

actividad

Los nifios recibiran clases de armonia y ritmo musical, para lo cual el docente
deberd dictar clases de entonacién, notas musicales y ritmos utilizando
instrumentos musicales como el piano y la guitarra.

Antes de iniciar las clases de entonacién es necesario hacer ejercicios de
respiracion para calentar la voz y evitar que las cuerdas vocales se vean
afectadas.

El primer ejercicio serd entonar la escala musical do-re-mi-fa-sol-la-si-do
acompariado con el sonido del piano.

Como segundo ejercicio, el estudiante tratara de imitar la armonia que hace su
docente, imitar la posicién de la boca y la postura. Otro ejercicio sera escuchar
una musica tres veces, luego quitar la muasica y pedir que la tarareen.

Se daré técnica de respiracion para aprender a controlar la cantidad de aire que
sale de la boca mientras se esta cantando, esto ayudara al diafragma a acumular
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mucho mas aire del que por lo normal se retiene, cuando sea necesario entonar

notas agudas y de larga duracion.

Con esta actividad los alumnos aprenderan a apreciar las tonalidades de las
canciones, ademas con estas clases los estudiantes podran desarrollar la

composicion de dos 0 més notas musicales

Inteligencias
adicionales que

ejercita la sesion

- Inteligencia corporal
- Inteligencia linguistica
- Inteligencia espacial

Fuente: Elaboracion propia

5.1.4. Disefio de evaluacién de la propuesta

Tabla 20. Disefio de evaluacién

Sesion Objetivo Indicadores/alternativas
Sesién 1- Crear en el aula un marco de convivencia entre los Las.estrateglas planteadas
' estudiantes y mejorar la expresion corporal son.
Pertinentes
Sesion 2:  Promover el lenguaje expresivo en los estudiantes Aplicables
' por medio de la danza y la dramatizacion Novedosas
Contextualizadas
Al Favorecer un ambiente ameno dentro del aula y
Sesion 3: ! ~ .
fortalecer la relacion entre comparieros Alternativas
- 5- Mucho
Sesion 4: Ayudar a los alumnos a reconocer sus debilidades 4- Bastante
y fortalezas para mejorar la autoconfianza 3- Algo
. 2- Poco
A Ayudarle al estudiante a reconocer lo que los
Sesion 5: L ) 1-Nada
demas opinan de él
Fortalecer la seguridad de los estudiantes y
Sesion 6: potenciar su desenvolvimiento escénico dentro y
fuera del aula de clases
o Mejorar el lenguaje verbal de los estudiantes
Sesion 7:
dentro del aula
o a. Mejorar la capacidad argumentativa, vocabulario,
Sesion 8: - . X
redaccioén y ortografia de los estudiantes.
o Desarrollar la  coordinacibn  motora, el
Sesion 9: . P -
razonamiento l6gico y la agilidad mental
Sesion 10: Aplicar operaciones matematicas como la suma,
' resta, division y multiplicacion
Conseguir una mejor relacion entre los estudiantes
Sesion 11: y la naturaleza, para generar un cambio de actitud
respecto al cuidado del medio ambiente
., . Conocer el uso y los nombres comunes de plantas
Sesion 12:

del medio local
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Aprender a ubicarse espacialmente y desarrollar la

Sesion 13: capacidad de la memoria

Fortalecer la concentracion y la memoria de los

Sesion 14: estudiantes

Desarrollar la habilidad de la coordinacion, el
Sesion 15: movimiento, la autoestima y mejorar el estado
animico de los nifios y nifias

Desarrollar el oido musical, el reconocimiento de

Sesion 16: . .
ritmos y armonias

Fuente: Elaboracion propia
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6. CONCLUSIONES

Diversos estudios demuestran la importancia de desarrollar las inteligencias maltiples radica
en el hecho de que hay un constante cambio en la educacion y por ello es conveniente que
se busque métodos de ensefianza mas innovadores, pues por medio de ellas los estudiantes
seran capaces de desarrollar su sentido critico, autbnomo, democratico e igualitario

convirtiéndose en un aporte significativo para el desarrollo infantil.

Los estudiantes del Proyecto Salesiano han desarrollado en mayor medida la inteligencia
musical, corporal e intrapersonal, pero se evidencia que hace falta ejercitar las demas,
especialmente la l6gica matematica y linglistica que son las que presentan los resultados
mas bajos. Todas deben ser desarrolladas a la par usando aquellas que estan potenciadas para
fortalecer las que lo necesitan, usando diversas estrategias especialmente haciendo el juego

y la creatividad.

La guia metodoldgica que se ha elaborado estd programada para trabajarse en un tiempo
estimado de cuatro meses, después de este tiempo se pretende evaluar a los estudiantes para
medir su nivel de conocimientos respecto a las actividades que se han propuesto. En esta
guia se trabajaran todas las inteligencias, de lo cual es espera despertar nuevos gustos e

intereses en los alumnos de la institucion.

59



7. LIMITACIONES Y PROSPECTIVA

7.1. Limitaciones

Debido a la pandemia, la recoleccion de informacion llevé mas tiempo de lo normal, porque

los alumnos dejaron de asistir a clases y habia que buscar la manera de llegar a ellos.

En el estudio se habia pensado entrevistar a los padres de familia y docentes de la institucion,
sin embargo, debido a la situacion de la pandemia no fue posible recabar informacién de

ambas fuentes.

7.2. Prospectiva

Este estudio servird como una linea base para futuras investigaciones dentro del contexto
local en relacion con las inteligencias maltiples de los estudiantes y la implementacion de
actividades en las instituciones educativas que permitan descubrir nuevas destrezas y

habilidades en ellos.

Con la aplicacion esta propuesta, se pueden potenciar las inteligencias multiples en el aula,
en la que se trabaje manera integral, usando las que los estudiantes muestren mayor
potencialidad y se logre perfeccionar sus capacidades. Si se presentan estudiantes que
muestren otras dificultades de aprendizaje, se podrian disefiar nuevas estrategias segin sus
necesidades para afianzar conocimientos y generar un equilibrio entre las habilidades de los

nifios y nifias dentro del aula.
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9. ANEXOS

Test de inteligencias multiples para evaluar a los estudiantes del Proyecto Salesiano Esmeraldas

Respuesta L
N° Pregunta v = Puntuacion

Hago un mapa para explicarle a una persona
como llegar a un lugar

Sé las razones por las cuales me enojo o0 me
alegro

Entono al menos un instrumento musical

Puedo asociar la musica a mis estados de animo

Tengo la facilidad de hacer operaciones basicas
con rapidez

| O (AW DN

Me gustan los experimentos

Puedo ayudar a un amigo a manejar sus
7 sentimientos porque yo soy capaz de manejar
mis propios sentimientos

Me gusta utilizar computadoras o calculadoras

8 , o
para hacer calculos matematicos
9 Tengo la facilidad de bailar siguiendo el ritmo
de una cancién
No tengo miedo de expresarme en publico
10
durante un debate
11 Me gustan las conversaciones o discursos con
mis amigos
12 Suelo ver programas de televisidn que traten de
ciencia e investigacion
13 Me sé ubicar bien y soy capaz de determinar
donde esté el norte o el sur
14 Me gusta interactuar con un grupo de personas
durante una fiesta o evento especial
15 Estoy en contra del abandono de las mascotas
16 No podria vivir sin la musica
17 Entiendo perfectamente las instrucciones que
vienen en los equipos
18 Soy amante de los rompecabezas y juegos

electrénicos

19 Aprendi a andar bicicleta o patines rapidamente

Me enojan las discusiones o afirmaciones que

20 :
no son ciertas
21 Puedo convencer a otros para estén de acuerdo
con mis planes
22 Tengo buen equilibrio y coordinacion
23 Puedo ver configuraciones y relaciones entre
numeros de una manera mas rapida que otros
24 Me gusta moldear o hacer esculturas
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Puedo encontrar el significado de las palabras

25 de una manera mas rapida que el resto
26 Puedo ver un objeto de una manera y poder
reconocerlo, aunque esté al reves

97 Me intereso por el cuidado de los animales y las
plantas

28 Soy muy bueno para los deportes

29 Disfruto mas estando solo para reflexionar

sobre mis sentimientos
30 Puedo darme cuenta de los gestos de la cara de
una persona

31 Sé identificar el estado de animo de otras
personas

32 Identifico perfectamente mis estados de &nimo

33 No me cuesta aprender nombres de animales

incluso si sus nombres son complicados
34 Me gusta escribir cartas a mis amigos
35 Soy muy bueno para las manualidades

Para calcular los resultados una vez que los alumnos concluyan el test, se debera evaluar de

la siguiente manera:

a) Inteligencia linguistica: 10-11-20-25-34

b) Inteligencia I6gico-matematica: 5-8-18-23

c¢) Inteligencia visual espacial: 1-13-17-26

d) Inteligencia kinestésica-corporal: 19-22-24-28-35
e) Inteligencia musical-ritmica: 3-4-9-16

f) Inteligencia intrapersonal: 2-7-29-32

g) Inteligencia naturalista: 6-12-15-27-33

h) Inteligencia interpersonal: 14-21-31
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Test de inteligencias multiples tomado a los estudiantes de la Fundacion Proyecto

Salesiano.
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