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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo establecer a la estimulacién sensorial
como una estrategia didactica, en la cual los docentes puedan guiarse para innovar
el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del aula de clase, ademas se enfoca
en el adecuado desarrollo integral de los nifios de Inicial 1 de la Unidad Educativa
“CEBI” y de la Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”, esto se fundamenté a
través de la construcciéon de un marco teérico con informacion veraz, respaldada

en articulos, revistas cientificas, tesis y libros.

Esta investigacion tiene un enfoque mixto con Disefio anidado o incrustado
concurrente de modelo dominante “DIAC”, con un alcance descriptivo y
correlacional, para llevar a cabo este proyecto se recopilo informacion acerca del
conocimiento que tienen los docentes sobre la estimulacidn sensorial y su correcta
aplicacién en el ambito educativo esto se logré a través de una entrevista aplicada
a los docentes tutores, mientras que para poder identificar las habilidades y
capacidades que poseen los nifios de Inicial 1 de las dos Instituciones se aplico una

ficha de observacion.

Al obtener los resultados se procedid a un analisis comparativo entre los dos
instrumentos aplicados para corroborar si la docente conoce e implementa esta
estrategia didactica en el proceso de ensefianza. Finalmente se concluyé que las
docentes conocen y disponen de dicha estrategia, pero existen factos externos que
impiden un adecuado desarrollo integral de los nifios, pero para dar solucion a dicho

problema se elabor6 una propuesta llamada “Carrusel de sensaciones”.

Palabras clave: estimulacion sensorial, estrategia didactica y desarrollo integral.
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ABSTRACT

The objective of this research is to establish sensory stimulation as a didactic
strategy, it is a teacher’s guide to improve and innovate the teaching-learning
process within the classroom, it also focuses on the adequate comprehensive
development of Initial 1children at “CEBI” school and at “Ambato de los Angeles”
school, this research was based on the construction of a theoretical framework with
truthful information that is supported by scientific articles, magazines, theses and

booKs.

This research has a mixed approach with Concurrent nested design DIAC and a
descriptive and correlational scope. To carry out this project, the information was
collected about the knowledge that teachers have about sensory stimulation and its
correct implementation in the educational field. This was achieved through an
interview applied to the tutor teachers, and in order to identify the skills and abilities

that children of Initial 1 in both Institutions have, an observation sheet was applied.

Once the results were obtained, a comparative analysis was carried out between
the two instruments applied to corroborate whether the teacher knows and
implements this didactic strategy in the teaching process. Finally, it concluded that
teachers know and teach this strategy, however there are external factors that
prevent an adequate comprehensive development of children, and it harms the
educational environment, so to solve this problem, a proposal called “Carousel of

sensations” was developed.

Keywords: sensory stimulation, teaching strategy and comprehensive
development.
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INTRODUCCION

En la presente investigacion que tiene como titulo “La estimulacién sensorial como
estrategia didactica para el desarrollo integral de los nifios de Educacion Inicial 1”
se llevo a cabo con la finalidad de incrementar en los docentes de preescolar,
nuevos conocimientos acerca de las diversas e innovadoras estrategias didacticas
que permiten estimular todos los canales sensoriales de los nifios de 3 a 4 afios y
de esa manera mejorar su rendimiento académico y futuro profesional, ademas de
propiciar una educacion de calidad e integridad personal de los nifios de Educacion
Inicial 1 de la Unidad Educativa “CEBI” y de la Unidad Educativa “Ambato de los
Angeles” pertenecientes a la provincia de Tungurahua en el cantén Ambato,
ademas permite comparar las estrategias didacticas que se implementan en
diversas instituciones ya sean estas publicas o privadas con el unico objetivo de
mejorar ciertas situaciones que por el contexto social y econdmico en el que se

desarrollan se tornan un problema significativo en la Educacion.

La estimulacién sensorial es el medio de aprendizaje mas efectivo para el ser
humano, permite descubrir el mundo que los rodea a través de la experimentacion
y la manipulacion de los elementos que lo conforman, ademas cada uno de los
sentidos juega un papel muy importante en la adquisicién de nuevos conocimientos
y se le considera una herramienta valiosa para el ambito Educativo. Antes y durante
la primera infancia, la exposicion directa e indirecta a los estimulos sensoriales ha
generado en el ser humano un elevado desarrollo de sus habilidades motrices, sus
capacidades de comunicacion y compresion con otros, nutre la creatividad,
curiosidad, motivacion, imaginacion, investigacion y fortalece la capacidad para

resolver problemas cotidianos y asi mejorar su calidad de vida.

En Latinoamérica, la estimulacion sensorial es considerado un tema muy
importante para el desarrollo del ser humano mas, sin embargo, en varios paises
no se lo aplica de manera correcta y eficiente esto como consecuencia en un
desconocimiento total o parcial por parte de las autoridades educativas y
principalmente por el cuerpo administrativo y docente de ciertas Instituciones de

determinados paises. Dicha situacién genera inconvenientes en el proceso de



ensefanza-aprendizaje, los docentes no investigan y tampoco implementan nuevas
estrategias de ensefianza que provocan un desinterés y desmotivacion por parte
de sus estudiantes, estos factores son causados por varias situaciones, pero la mas
significativa son la ubicacion geografica, la economia local y el acceso a medios de

comunicacién y educacion. (Mosquera, 2023)

En el hermano pais Colombia los estudios que se enfocan en la estimulacion
sensorial son diversos y muy significativos, para construir un conocimiento concreto
acerca de dicho tema, tenemos el claro ejemplo de (Roa, 2018), quien con su
investigacion aporto enormemente al ambito educativo de la Institucién “Liceo
Campestre Arcoiris”. Porque se produjo una pequefia concientizacion por parte de
docentes y padres de familia con relacion a los beneficios que genera la
implementacion de estrategias sensoriales como el juego, que fomenta de manera
integral de los parvulos. Ademas, con esta investigacion se busca el apoyo del
Ministerio de Educacion Nacional quien a pesar de haber disefiado varias
estrategias para el desarrollo de la primera infancia aun necesitan y merecen toda

la atencién para mejorar y fortalecer la educacién

La estimulacion sensorial es considerada como una poderosa estrategia didactica
que es utilizada por los docentes para lograr el desarrollo integral de nifios desde
sus primeros afios de vida, que abarca de manera general sus capacidades fisicas,
cognitivas y emocionales para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.
Ademas, la estimulacién posee un enfoque pedagogico que fundamenta en la idea
de que los cinco sentidos son la puerta que une a los pequefios con el mundo real,
proporcionandoles experiencias enriquecedoras que permiten explorar,

comprender y construir conocimientos basicos acerca de su entorno. (Orrala, 2015)

Por otro lado, en la provincia de Tungurahua tenemos a dos Unidades Educativas
que se rigen a lo establecido en el Curriculo de Educacién Inicial elaborado por el
Ministerio de Educacion, pero al mismo tiempo por pertenecer a diferentes sectores
economicos se ha generado un inconveniente con la aplicacion de nuestras
estrategias, actividades y materiales, sin embargo las ventajas que esta innovadora

estrategia acredita a los nifios en la actualidad no solo se limita a la adquisicién de



conocimientos académicos y educativas, sino también a propiciar un oportuno y

adecuado desarrollo integral.

Situacion problémica

La estimulacion sensorial, no se refiere unicamente a una serie de actividades
novedosas, dinamicas y divertidas para trabajar con los nifios de edades
tempranas, sino también se lo denomina al conjunto de estimulos que se
desarrollan constantemente desde los primeros meses de vida, esto con el fin de
mejorar la interaccion del infante con su entorno inmediato (sociedad), ademas la
falta de estimulacion se ha evidenciado dentro de los primeros niveles de educacion
y provoca con ello un retraso en el proceso de ensenanza-aprendizaje, esto se
produce por varios situaciones entre ellas esta la baja economia de las familias que
impide notablemente el ingreso de los nifios en Centros Especializados en
Estimulacion Temprana, ademas inciden en familias que viven en sectores rurales

muy alejados de la ciudad en donde no existen CDlIs cercanos.

El Ministerio de Inclusién Econdmica y Social (MIES), con sus programas de
desarrollo infantil desean mejorar la calidad de vida de los nifios, desde sus
primeros afios de vida, pero dichos proyectos no tienen un buen desarrollo esto es
a causa del escaso presupuesto que se debe destinar al fin educativo. Ademas, se
busca crear una educacion inclusiva a través de una metodologia multisensorial
que se enfocaria principalmente en estudiantes con Necesidades Educativas
Especiales (NEE).

Problema cientifico
¢De qué manera influye la estimulacion sensorial en el desarrollo integral de los

nifios de 3 a 4 afios de la Unidad Educativa “CEBI” y de la Unidad Educativa
“Ambato de los Angeles”?



Objetivos

Objetivo general

Determinar la efectividad de la estimulacién sensorial como una estrategia didactica
para el desarrollo integral de nifios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa
“CEBI” y de la Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”.

Objetivos especificos

Diagnosticar el desarrollo integral de los nifios de la Unidad Educativa “CEBI” y de
la Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”, a través de la estimulacién sensorial

como estrategia didactica.

Identificar las actividades de estimulacion sensorial pertinentes para el desarrollo
integral de los nifilos de la Unidad Educativa “CEBI” y de la Unidad Educativa

“Ambato de los Angeles”.

Aplicar la estrategia didactica basada en la estimulacion sensorial en nifios de
Educacion Inicial de la Unidad Educativa “CEBI” y de la Unidad Educativa “Ambato

de los Angeles”.

Analizar los resultados obtenidos sobre la aplicacion de la estimulacién sensorial
como estrategia didactica para el desarrollo integral de los nifios de Educacion
Inicial 1 de la Unidad Educativa “CEBI” y de la Unidad Educativa “Ambato de los

Angeles’.
Hipoétesis
La aplicacion de actividades fundamentadas en la estimulacién sensorial, fomenta

el desarrollo integral de los nifios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa
“CEBI” y de la Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”.



Justificacion

Los docentes de Educacion Inicial requieren implementar nuevas estrategias de
ensefanza-aprendizaje para trabajar con los nifios de 3 a 4 afos de edad, por tal
motivo esta investigacion aporta una interesante e innovadora iniciativa educativa,
para que los docentes generen cambios significativos dentro de la Educacion como
por ejemplo: tratar de eliminar la educacion tradicional que ha provocado un retraso
en el desarrollo intelectual infantil impidiendo su reflexion critica, o también
sustituirle por una educacion que se base en la estimulacidn sensorial que trata
constantemente de desarrollar todos y cada uno de los 6rganos de los sentidos de
una manera adecuada, oportuna y significativa para alcanzar el desarrollo integral

de los nifios.

Durante la elaboracion del siguiente proyecto se indagé y analizé varias alternativas
que faciliten el desempefio docente, proporcionandoles la informacion necesaria y
las actividades adecuadas para su correcta aplicacion dentro de las aulas de clase
con los ninos mas pequenos, el desconocimiento acerca de los beneficios que
genera esta estrategia didactica, confunde y limita el proceso de ensefianza-
aprendizaje, esto ocasiona que los docentes solo lo apliquen como actividades

recreativas, es decir de manera ocasional sin ningun mision educativa en particular.

Impacto

La siguiente investigacion posee un impacto académico por que ha generado en
los docentes de preescolar un analisis profundo acerca de nuevos métodos de
indagacion, investigacion, innovacién y aplicacion de estrategias educativas
enfocadas en mejorar el nivel educativo de los estudiantes en edades tempranas y
por otro lado posee un impacto social, busca mejorar la calidad de vida de los nifios
al igual que sus familias contribuyendo a fortalecer el entorno en el que se

desarrollan.



Interés

Este proyecto de investigacion tuvo cierta complicacion al momento de idealizarlo
y materializarlo esto a causa de las dificultades que se presentan al intentar unir
diferentes realidades educativas y sociales dentro de un mismo contexto, a través
del desarrollo de este proyecto se puede identificar la calidad de vida que
mantienen los nifios dentro del territorio ecuatoriano, especificamente en el canton
Ambato, parroquia lzamba a la cual pertenecen las dos Unidades Educativas que
son parte del grupo de estudio. Las autoridades de las Instituciones demostraron
un gran interés por el desarrollo y aplicacion de este proyecto de investigacion,
haciendo referencia a la innovacién educativa que aporta positivamente en el
crecimiento institucional, ademas de propiciar una educacion diferente que busca
ensefar a través del juego significativo, solucién de problemas (pensamiento

critico), la estimulacion sensorial y multisensorial.

Beneficiarios

Este proyecto se enfoca principalmente en potencializar las habilidades y
capacidades sensoriales de los nifios pertenecientes a Inicial 1 de las dos Unidades
Educativas involucradas; se determina como beneficiarios directos a 14 nifios de la
Unidad Educativa “CEBI” y 12 nifios de la Unidad Educativa “Ambato de los
Angeles” y con ellos sus respectivas familias, por otro lado, las docentes tutoras
adquirieron nuevos conocimientos y fortalecieron sus habilidades de ensefanza y

forman parte esencial en el desarrollo de esta investigacion.



CAPITULO I. ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA

1.1. Estimulaciéon temprana

El doctor (Medina, 2002), quien a través de una revista de medicina fisica y de
rehabilitacion de la ciudad de México, definié a “La estimulacion temprana como un
conjunto de acciones que potencializan al maximo las habilidades fisicas, mentales
y psicosociales del nifio, mediante la estimulacion repetitiva, continua y
sistematizada” (p.63), basandose en las estadisticas emitidas por la ONU quien ha
demostrado que la mayoria de los niflos que tienen problemas en el ambito
educativo y social son aquellos que no han recibido una estimulacion adecuada y
oportuna durante sus primeros afios de vida. Sefala ademas que la edad adecuada
para aplicar la estimulacion temprana es desde que estan en el vientre materno, los
bebés reciben una infinidad de estimulos a través de la madre, siendo la audicidn

el érgano con mayor estimulacidon durante esta fase.

Las areas de estimulacion, las bases neuroldgicas del ser humano, el tiempo y lugar
de aplicacibn son puntos muy importantes que deben estar previamente
establecidas por un profesional en este caso por un estimulador infantil para que
de esa manera exista una correcta aplicacion y asimilaciéon del aprendizaje por
parte de los bebés y de los nifios también. El doctor Medina segun este documental
hace énfasis en la utilizacion de la musicoterapia como el método de estimulacion
mas eficiente y eficaz para el aprendizaje esto se lo puede realizar dentro o fuera
del vientre materno, la primera experiencia del bebé dentro del vientre es la voz de
madre a quien se recomienda que converse con el bebé para que exista un vinculo
afectivo y emocional, esto también lo puede realizar el padre para que su bebé
reconozca y se familiarice mas con su entorno, sin embargo la experiencia mas
relevante con su mundo exterior son aquellos sonidos que se producen en el

mismo.

Y como conclusién se determind que la estimulacion es un proceso de ensefianza
a través de actividades simples pero efectivas que involucra directamente todos los

organos de los sentidos que se aplica a los bebés mientras se encuentran en el



vientre materno, en nifios durante sus primeros afos esto tiene como objetivo
mejorar la calidad de aceptacion e inclusidn del individuo en la sociedad,
promoviendo su correcto desenvolvimiento personal por otro lado el doctor afirma

que el nucleo familiar es el principal terapista y en el hogar empieza la estimulacion.

La estimulacién temprana es considerada una actividad vital muy importante en el
desarrollo infantil en especial cuando cumplen sus primeros cinco afios de vida,
durante esta etapa se desarrollan las capacidades fundamentales del ser humano
como son: lenguaje, motricidad y aspecto emocional. Para la aplicaciéon de este
proceso es recomendable realizarlo durante el primer mes de nacido, a traves, de
terapias de estimulacion temprana, donde se proporciona una gran cantidad de
estimulos naturales y/o artificial que generan un aprendizaje significativo y duradero
ademas de fortalecer la personalidad individual. (Ramos, Pincay, Llanos, &
Vinueza, 2019)

Segun estos autores el tiempo oportuno para aplicar la estimulacién como proceso
general es después de haber nacido, especificamente durante los primeros meses
de vida, en este tiempo se procura la exposicion directa a la mayor cantidad de
estimulos posibles que se encuentran en el entorno. Por otro lado, se habla también
acerca del vinculo que genera con el desarrollo infantil, a mayor estimulacion se
mejorara el rendimiento de los nifios en el ambito escolar y por parte de los adultos
en el ambito laboral, ademas existe una estrecha relacién entre la genética del
infante, es decir las condiciones biolégicas, fisicas y emocionales con las

particularidades del entorno social o comunidad.

Se ha demostrado que la mayoria de los nifios que en edades tempranas
participaron o fueron sometidos a programas educativos de estimulacion tenian
mas probabilidades de dominar habilidades académicas y sociales al momento de
ingresar al sistema educativo, mientras que los pequefios que no recibieron este
tipo de estimulacién o alguno similar tienden a tener problemas en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.



Varios investigadores afirman que los paises subdesarrollados, tiene un alto indice
de desnutricién y trabajo infantil, bajos niveles de estimulacion pre y post natal
ademas de un elevado fracaso escolar y en el peor de los casos la mortalidad de
un gran numero de nifios que estan expuestos a estos multiples factores de riesgo
durante sus primeros afios de vida. Por otro lado, la pobreza que acongoja estos
paises se ha convertido en el factor mas relevante para dicha problematica esto
debido a la escasa educacion reproductiva y de crianza, que provoca un elevado
indice de madres adolescentes.

Ante una adecuada estimulacion temprana, se pueden detectar en los nifios ciertas
necesidades como, por ejemplo: las necesidades reales que se producen en un
ambiente profesional, familiar, de comunidad y deben cumplir con los objetivos del
bienestar infantil desde que son bebés hasta cuando se convierten en adultos,
mientras que su aprendizaje en este mundo se relaciona con la exploracion y
manipulacion de objetos, materiales y elementos que son considerados estimulos
externos. (Cedenfo, 2022, pag. 328)

Estas investigaciones han proporcionada la informacién necesaria y oportuna para
generar opiniones criticas acerca del tema que se desea desarrollar, concluyendo
de esta manera que la estimulacion temprana es un proceso continuo que se lo
debe aplicar desde que el bebé se encuentra aun en el vientre materno,
presentandole estimulos artificiales como la musica, caricias con diferentes objetos
aunque también estimulos naturales como la voz de la madre, padre o algun familiar
cercano y asi pueda adaptarse a escucharlos, sintiéndose mas comodo y seguro
por otro lado su correcta aplicacion permite mejorar la habilidades y capacidades
de los pequenos evidenciandose notablemente en su rendimiento tanto en el ambito

escolar como su interaccion con la sociedad.
Estimulacion basal
Desde el punto de vista de (Pérez, 2001), quien cito a Frohlich (1993) el autor de la

Estimulacion Basal, el mismo que en su amplia investigacion ha propuesto una

intervencién oportuna y coherente a situaciones complejas en las que se pueden
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ver inmersos algunos niflos ademas optd por la aplicacion interdisciplinaria, es decir
aquella que se aplica a los pacientes con asistencia hospitalaria 0 que padezcan
de algun tipo de trastorno o discapacidad entre las areas con mayor aplicacién que
son: enfermeria de asistencia o supervisidon de nifios/as y jovenes con cierta
discapacidad fisica o0 mental, a los adultos mayores pero también a personas que
se encuentran en cuidados intensivos y no pierdan las nociones y percepciones
basicas. Se ha podido concluir que estimulacién basal es una técnica terapéutica
que se utiliza principalmente para trabajar con personas que tiene una discapacidad
ya sea severa o profunda, ademas su aplicacion requiere de orden y secuencia
para presentar diferentes estimulos sensoriales acorde a las zonas del cuerpo con
mayor afectacion y tiene como objetivo de promover la comunicacion, la percepcion

y la atencién de los pacientes.

Segun la investigacion realizada por (Gonzalez, 2009, pag. 22), quien habla de la
estimulacion basal, lo considera como un proceso que incluye diferentes vias de
recepcion de informacién, enfocandose en la parte motriz y vibratoria de las
personas, ademas existen tres lineamientos que se deben llevar a cabo

correctamente para lograr una aplicacion adecuada de este tipo de estimulacién:

Como primer lineamiento tenemos la posicion de la cabeza, la misma debe estar
alineada simétricamente al eje corporal durante todas posturas por ejemplo sentado
o de pie. Por otro lado, tenemos el contraste que hace referencia a los tipos de
movimientos que produce el cuerpo humano como reaccion a diversos estimulos y
por ultimo tenemos el ritmo que marca la frecuencia cardiaca y también respiratoria
que tiene el ser humano durante una actividad determinada dentro de una sesion

de estimulacion

Estos lineamientos son muy importantes y necesarios para tener una sesién de
terapia adecuada, por ende se los debe tener siempre presentes al momento de
ponerlos en ejecucidn o practica, mientras que por otro lado la estimulacion basal
se aplica a pacientes que se encuentran hospitalizados o de cualquier persona que

lo necesite, su correcta practica sin duda ejercera gran influencia en la motivacion
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de estos pacientes haciéndoles sentir mucho mejor e impulsandolas a mejorar su

propia salud y paz mental.

Por otro lado, la estimulacion basal son aquellos estimulos y actividades que se
presentan y aplican a los niflos de manera sencilla y simple, que no necesita tener
conocimientos previos acerca de dicho proceso. Mas, sin embargo, la estimulacion
basal se centra especificamente en la estimulacion de aquellos reflejos primitivos
(propios del ser humano), para promover una respuesta rapida y adecuada de los
nifos, jovenes y adultos ante problemas que se presentan en el dia a dia 'y de esa
manera facilita su desarrollo. A través de la estimulacion basal se busca la
integracion de los procesos neurolégicos y cognitivos, el desarrollo sensoriomotor,
la comunicacion, el control postural y el movimiento, asi como la percepcion del

propio cuerpo y del entorno. (Fernandez, 2022, pag. 19)

Esta investigacion se basa en la estimulacion basal el mismo que tiene como
objetivo elaborar una guia de actividades ludicas e innovadoras para nifios que
padecen de discapacidades graves que impide su correcto desarrollo integral,
dichas actividades se encuentran distribuidas en las diferentes areas de
estimulaciéon, siendo mas general y no centrandose unicamente en una capacidad
especial por tal motivo no existe una poblaciéon determinada de estudio y aplicacién.
Se pudo concluir que la elaboracién de este manual fue un gran avance y un sélido
soporte para profesionales, pero también para familiares que deben trabajar con
niRos que presentan alguna discapacidad, ademas se propicia el bienestar personal
de los mismos, ofreciéndoles experiencias sensoriales enriquecedoras,

motivadoras vy significativas.

Estimulacion neurosensorial

Segun (Ocampo, 2020), quien cito a Redolar (2014) y nos habla acerca de la
neurociencia como un campo cientifico que abarca todos aquellos procesos de
accion-reaccion a través de los estimulos, que son las vias de conduccion sensorial
que llevan la informacion directo al cerebro para una pronta respuesta ante

determinados sucesos por otro lado se emplean técnicas y métodos especificos
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que permiten comprender de mejor manera cémo funciona la mente y cada una de
las actividades cerebrales (reflejos) que se producen ante la presentacién de un
estimulo externo. Ademas, los factores de la neurociencia que se relacionan con el
siguiente objeto de estudio, van delimitado de mas pequefio (molecular) hasta lo

mas grande o macro (cognitivo).

Este estudio hace referencia al uso de la musica como principal método de
estimulacion neurosensorial, su aplicacion es facil, efectiva y ademas esta
destinada a nifios, jovenes y adultos. Los elementos que conforman la musica
(ritmo y tono) son asimilados por el oido, dirigido por el sistema nervioso hasta el
cerebro, el mismo que genera de manera instantanea un reflejo o respuesta ante el
estimulo auditivo, esta accion al ser aplicada constantemente puede producir un
aprendizaje significativo que se guardara en la memoria a largo o corto plazo, esto
depende unicamente del efecto ya sea positivo o negativo que se haya generado

en el individuo.

Se concluye que, esta investigacion aporta significativamente con la elaboraciéon
del siguiente proyecto el mismo que busca diversas alternativas para estimular
todas las areas del desarrollo humano, en especial cuando se utiliza los érganos
de los sentidos (oido) como principal instrumento de aprendizaje, ademas la musica
es el medio de percepcion mas utilizado en la actualidad porque al ser una
generacion tecnologica la mayoria de los jovenes y nifios estan expuesto al

formatos visuales y auditivos necesarios para su proceso académico.

La relacién que existe entre los factores individuales y sociales, evidencian que
cada niflo posee un proceso de desarrollo unico y ademas un ritmo de aprendizaje
diferente, el mismo que hace refiere a la velocidad con la que el infante aprende y
adquiere las habilidades, destrezas y conocimientos acorde a la edad. En ciertas
ocasiones los nifios pueden alcanzar los objetivos de desarrollo antes o después
de la edad establecida por un curriculo o segun algun autor, y eso es
completamente normal, mas sin embargo se debe evitar hacer comparaciones
entre nifos, cada uno de ellos tiene sus propias fortalezas, debilidades vy

situaciones que influyen emocionalmente en su desarrollo.
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En ciertos casos los nifos pueden presentar variaciones en su atencion
neurosensorial inmersas en los estandares de normalidad, mientras que otros
muestran patrones atencionales atipicos es decir fuera de los limites de normalidad.
Para una atencion oportuna se debe tomar en consideracion las caracteristicas
propias de cada nifio o nifla y de esa manera disefar estrategias adecuadas para
una atencion psicopedagodgica oportuna, ademas de adaptar estrategias, métodos
y actividades para satisfacer las necesidades individuales y fortalecerlas de manera

especifica.

Segun (Porras, 2023) en su investigacion nos habla acerca de los multiples
estimulos sensoriales a los que se encuentran expuestos diariamente los nifios y
sobre todo a la influencia que ejerce en el aprendizaje, ademas los pequefios en
edades tempranas tienen complicaciones al momento de centrar su atencién en la
ejecucion de actividades educativas pero con el paso del tiempo se aumenta la
concentracion permitiendo que los nifios fortalezcan sus habilidades y capacidades

y mejoren su desempeio academico.

Por tal razén la atencion neurosensorial es una estrategia enfocada en comprender,
abordar y también mejorar las dificultades que se producen a causa del
agotamiento mental, el desinterés en el desarrollo de las actividades, falta de
motivacién y carencia de la estimulacion sensorial en los nifios. La presentacion de
ciertas actividades que involucre materiales con colores llamativos y brillantes, que
tenga texturas diferentes, ademas se puede presentar sonidos suaves o fuertes que
generan movimientos grandes y pequefios los mismo que benefician el desarrollo
integral de los pequefios especificamente en el area cognitivo, motriz y emocional,
las experiencias sensoriales que se obtienen con la estimulacion no solo despiertan
la curiosidad, sino que también se adquiere la informacion necesaria para

desenvolverse correctamente en el mundo exterior.

La aplicacion de algunas estrategias de estimulacion neurosensorial se llevaron a
cabo de manera individual y personalizada con cada uno de los nifios de 0 a 3 afnos

que recibe atencion en algun Centro de Estimulacion Especifico, ante dicho
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acontecimiento se obtuvo un total de doce sesiones las mismas que tuvieron una
duracién de aproximadamente una hora cada una, durante este tiempo la o el
profesional presenta una serie de actividades con materiales y juegos innovadores
que estimulan algun sentido en especifico, esto se lo realizo de manera consecutiva
con los otros sentidos hasta estimularlos a todos y se refuerza alguna zona en
especial mediante la aplicacion de nuevas actividades hasta cumplir con el objetivo

de la estimulaciéon neurosensorial.

La misma hace referencia a la aplicacion actividades, acciones o situaciones que
produzcan algun estimulo sensorial ya sean visuales, auditivos, tactiles, olfativos y
gustativos a través de la manipulacion de los 6rganos de los sentidos, esta accidn
tiene como objetivo de activar y potenciar la calidad y rapidez de la respuesta
(reflejo) del sistema nervioso central ante los estimulos presentados. Por otro lado,
la estimulacion neurosensorial se aplica de manera terapéutica, educativa y
también recreativa a través de la exhibicion del individuo a experiencias placenteras
como la musica, la dance, el arte y la aromaterapia que son situaciones que
contribuyen directamente al bienestar emocional, a consolidar la paz mental y con
ello reducir los factores que provocan el estrés. Se ha concluido que la estimulacién
neurosensorial posee un enfoque multidisciplinario y reconoce la influencia de la
estimulacién sensorial en el sistema nervioso, que aprovecha cada uno de sus
beneficios y oportunidades para mejorar la calidad de vida del ser humano en todas

sus areas de desarrollo.

Es fundamental destacar la importancia de adaptar la estimulacion neurosensorial
a las necesidades individuales de cada nifio y nifa, cada uno de ellos tiene un ritmo
de aprendizaje diferente y unico. Ademas, es esencial fomentar un equilibrio
saludable entre la estimulacion y el tiempo de descanso para garantizar un
desarrollo integral y sano a través de las experiencias sensoriales positivas pueden
generar emociones placenteras y fortalecer el vinculo afectivo entre los nifios y sus
cuidadores. Asimismo, estas actividades fomentan la socializacion al participar en
juegos y actividades sensoriales en grupo, lo que contribuye al desarrollo de

habilidades sociales y emocionales.
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La estimulacion multisensorial durante los primeros afios de vida proporciona una
base sdlida para el desarrollo integral de los nifios que apoya directamente su
crecimiento fisico, cognitivo y social. Porque durante este proceso se les
proporciona una variedad de experiencias significativas y enriquecedoras que se

producen a través de estimulos sensoriales presentados.

1.2. Estimulacion sensorial

Segun la opinién de (Ramirez, Patifio , & Gamboa, 2014) la infancia como la primera
etapa del desarrollo humano se enfoca directamente en el ser humano desde su
nacimiento hasta los tres anos, en ese tiempo los niflos experimentan situaciones
fundamentales y especificas para el desarrollo de habilidades basicas como son:
hablar, caminar, jugar, pensar, interactuar y relacionarse con las personas de su

entorno inmediato como familiares, vecinos y conocidos.

Este articulo busca analizar la posicién y percepcion que tienen los actores
educativos como padres de familia, docentes y comunidad educativa que son
participantes activos en el proceso del desarrollo infantil. La intervencion de los
padres de familia es muy importante porque son los primeros educadores y los mas
influyentes en la vida de los nifios tanto en el hogar como en la escuela, contribuyen
significativamente a su desarrollo emocional, cognitivo y social. Es necesario crear
una comunicacion asertiva entre padres de familia y los docentes con el objetivo de
dialogar y comprender las necesidades individuales de requiere cada uno de los
nifios, ademas de garantizar el bienestar de los nifios y asi propiciar una educacion

personalizada de calidad y con calidez.

Por otro lado, la intervencion de los docentes es fundamental para propiciar un
ambiente educativo enriquecedor y estimulante para los nifos. Hoy en dia las
estrategias que tiene y dispone el docente para poner en practica el proceso de
ensefanza-aprendizaje de manera adecuada es sin duda extraordinario, le permite
adaptar y mejorar actividades dentro de la metodologia con la que habitualmente
trabaja, ademas se guia en las necesidades especificas que tienen los nifios en la

Institucién interviniendo quizas negativamente en el aprendizaje. La colaboracion
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que debe existir entre los padres de familia y los docentes fortalece

emocionalmente el desarrollo personal y social de los nifios.

Por ultimo, la intervencion de la comunidad también influye en el desarrollo de los
nifos, su entorno comunitario al ser sélido y fuerte les ofrece varios recursos que
incrementan las oportunidades académicas en los pequefios y oportunidades
profesionales en los futuros adultos. Existen varios programas extracurriculares,
eventos culturales y sociales que contribuyen al correcto desarrollo del proceso de
ensefanza-aprendizaje de los nifios ademas de fortalecer su sentido de

pertenencia.

En conclusion, el trabajo conjunto entre los padres de familia, docentes y la
comunidad es el principal medio para fortalecer el desarrollo integral de los nifos,
porque genera un ambiente idoneo de comprension, respeto mutuo y tiene como
unico objetivo buscar el bienestar de los nifios dentro y fuera del ambito educativo.
De igual manera se crea un entorno propicio para que los pequefios crezcan felices,
saludables, adquiriendo experiencias significativas a través del juego y el
descubrimiento de un mundo maravilloso y demasiado curioso, ademas del
desarrollo de las habilidades y capacidades fundamentales para crear individuos

emocionalmente equilibrados que participan en la sociedad.

“‘La estimulacion de las vias sensoriales y perceptivas permite la integracion
multisensorial ademas del desarrollo de nuevas redes y areas neuronales” (Trevifo,
2016, pag. 279). Por tal motivo se crearon salas de estimulacién multisensorial, es
decir un espacio adecuado y comodo para trabajar los diferentes tipos de
discapacidad intelectual, fisica y emocional, este proceso se lleva a cabo después
de un previo diagndstico que indica las dificultades que tiene el paciente, se
adquiere la informacién necesaria para darle un oportuno tratamiento, ademas de
la estimulacién estas sesiones se ven acompafiadas de terapia de relajacion y

concentracion

Asimismo, en la estimulacion sensorial interviene directamente todos los érganos

de los sentidos que son estimulados mediante etapas de manera ordenada y



17

sistematica con relacidn a su nivel de impacto, teniendo como objetivo mejor la
calidad de respuesta del paciente. En su aplicacion se generan diversas sesiones,
por ejemplo: en una sesion, se puede trabajar con todos los sentidos (estimulacion

multisensorial) o se lo puede hacer con un solo sentido (estimulacion unisensorial).

Existen numerosos psicologos y pedagogos que comparan los resultados
obtenidos de sus investigaciones acorde al tipo de estimulacién que aplicaron y
teniendo como objetivo verificar los efectos que se producen cuando se aplica la
estimulaciéon multisensorial o unisensorial; por otra parte, los mismos autores
comparan los resultados obtenidos en relacion a cuatro diferentes intervenciones,
por ejemplo: familiar, tradicional, semiestructurada y estructurada. Por ultimo,
existen varios profesionales de la salud mental que han realizado investigaciones
acerca de los resultados obtenidos del sujeto en estudio, se evalua la frecuencia e
intensidad de ciertas conductas que son observadas antes y después de la
estimulacién, por tal motivo se lleva un control diario para corroborar si existe o no

cambios significativos.

El autor (Rodriguez, 2022) a través de su investigacion menciona que la
estimulacién sensorial es el conjunto de actividades que se llevan a cabo con el
objetivo de favorecer la educacion y el buen vivir de los nifios, proporcionandoles
los conocimientos necesarios para desarrollarse de manera adecuada dentro del
entorno personal y social. Ademas, las habilidades cognitivas son aquellos
procesos a los que son expuestos directamente los nifios para desarrollar sus
capacidades intelectuales, motrices y sociales, aunque es importante resaltar que
las habilidades basicas como el pensamiento, la memoria, la concentracion vy el
desarrollo del lenguaje verbal y no verdad estan estrechamente vinculadas al
desempenio social y académico.

Ante esta investigacion Rodriguez tenia como objetivo identificar la influencia de la
estimulaciéon sensorial en el desarrollo de las habilidades cognitivos de
aproximadamente 60 nifios de 3 afios de una determinada Institucion, dividiéndoles
en dos grupos de estudio los mismos que fueron sometidos a la aplicacién de

pretest acorde a la edad de los nifios, luego de haber obtenido los resultados se
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aplico la estimulacion sensorial unicamente a un grupo que se lo denomino de
experimentacion y al otro se lo mantuvo como grupo de control, posteriormente se
volvia a aplicar un postest para corroborar si hubo cambios o modificaciones en
ciertas areas de desarrollo en los nifios; esto da como resultado que los nifios que
fueron expuestos a este tipo de estimulacién efectivamente tenian nuevas

actitudes, eran mas activos y dinamicos entre otras situaciones.

Se ha podido concluir el impacto significativo que tiene dicha investigacién en el
desarrollo de este proyecto por la calidad de la informacién que proporciona como
también en la verificacion acerca de la importancia que tiene una intervencion
oportuna de la estimulacion sensorial en los nifios de 0 a 5 afios de edad, la
aplicacion de actividades de estimulacion no solo genera interés y motivacion en el
aprendizaje educativo sino también un disfrute total de sus sentidos y emociones
en el campo emocional. El juego cumple un papel importante en dichas actividades
porque el niflo no se da cuenta que esta aprendiendo muchas cosas mientras esta

jugando, mas bien lo toma con agrado y diversion.

Sin embargo, en las ciertas Instituciones aun persiste un descuido por parte de las
autoridades como de los docentes en el ofrecimiento de diversos estimulos para
desarrollar la sensorialidad de los nifios dentro del &mbito educativo, ademas es un
obstaculo que no permite en desarrollo pleno de sus habilidades cognitivas,
destrezas fisicas y sociales, que acarrea inseguridades por ejemplo cuando el nifio
o nifia se muestra timido e introvertido, le resulta muy dificil poder iniciar y mantener
una conversacion con sus similares o también con su docente, ademas utiliza
palabras o gestos que evidencia un notorio mal estar o desapruebo consigo mismo

y con los demas

Esta investigacion se enfoca en pacientes que padecen de trastornos conductuales
es decir aquellos que son a nivel cerebral que perjudica notablemente el desarrollo
del ser humano, en tiempos antiguos no existia una solucion o remedio para dicho
padecimiento pero con los avances de la medicina y la tecnologia se ha descubierto
un proceso de estimulacion que ejercita cada uno de los estimulos sensoriales con

el afan de mejorar la excitacién, concentracion y atencion de dichos pacientes
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(Josset, 2022, pag. 4). Ademas, se cree que el cerebro después de padecer de este
tipo de lesion puede lograr mejorar su calidad de desarrollo a través de un
fendmeno fisioldgico llamado plasticidad cerebral, el mismo que se produce durante
los primeros afos de vida del individuo, a mayor edad cronoldgica el cerebro va
madurando y sus conexiones neuronales se van fortaleciendo, de esa manera se

genera un impedimento para la plasticidad.

La participacién activa de los centros educativos, padres de familia, docentes y
niRos, que crean un espacio interactivo para conocer y disefiar positivamente el
desarrollo integral en niflos de hasta 3 afios de edad. Dicho autor menciona que la
funcion pedagdgica de los centros infantiles es intervenir durante los primeros afios
de vida de los nifios teniendo presente el nivel evolutivo, el ritmo de aprendizaje y
la capacidad de aprender ante diversos estimulos a través del juego, la

manipulacion, el descubrimiento y la estimulacion.

Estrategia didactica

La estimulacién sensorial es considerada como una estrategia didactica por su
valiosa interaccion en el desarrollo intelectual del ser humano, involucra y activa los
sentidos de los nifios para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ante
dicho proceso se aprovecha al maximo cada uno de los 6rganos de sentidos como
la vista, el oido, el tacto, el olfato y también el gusto, y por tal motivo se crea un
ambiente educativo mas completo, enriquecedor y estimulante para los pequefios.
Esta estrategia permite que el o la docente ofrezca a sus alumnos una variedad de
experiencias dinamicas, divertidas, llamativas y sobre todo significativas para hacer
del aprendizaje un proceso integral de interés comun, aquellos sentidos que reciben
mayor nivel de estimulacion en el ambito educativo son el visual, auditivo y tactil y
los menos comunes o utilizados son el olfativo y del gustativo aunque se lo puede
implementar en la ensefianza de ciencias naturales e historia culinaria esto

dependiendo de la creatividad de la docente.

La educacién ha sufrido una serie de cambios y modificaciones por la insercion de

la tecnologia en la nueva generacion, este suceso ha impulsado a que los docentes
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busquen e implementen nuevas estrategias para hacer del proceso de ensefanza-
aprendizaje un evento significativo y satisfactorio para los estudiantes. Lo mas
importante al momento de disefar las estrategias didacticas es la capacidad de
adaptabilidad a nuevos procesos que permiten satisfacer las necesidades de los
estudiantes, asi también la capacidad para fomentar la participacion activa de

manera individual y grupal ademas de motivar a la reflexion critica.

Las estrategias didacticas en la pedagogia, han presentado un cambio significativo
en la educacion, orilla al cuerpo docente ha acoplarse a esta nueva forma de
ensefar y educar, mientras que el cuerpo administrativo de las instituciones estan
trabajando ardua y equitativamente para mejorar el desenvolvimiento académico y
brinda los medios e instrumentos necesarios para que la implementacion de estas
nuevas estrategias didacticas en el sistema educativo genere un impacto positivo
en la educacion de sus estudiantes (Herrera & Villafuerte, 2023). Se ha podido
concluir que las estrategias didacticas deben estar planificadas con precisién e
intencionalidad para que sean ejecutadas de manera adecuada, dichas estrategias
son la clave para promover un aprendizaje significativo y estimulante, que permite

a los ninos enfrentar nuevos desafios presentes el mundo actual.

1.3. Desarrollo del ser humano

Segun el criterio emitido por (Mulsow, 2008, pag. 62) acerca del desarrollo humano
dice que “Una perspectiva educativa y social del Desarrollo Humano se considera
a las personas como un centro principal de atencidén a quienes se les debe otorgar
oportunidades concretas para un desarrollo equilibrado e integral’, se toma en
cuenta todas las areas que influyen e intervienen en el desarrollo del individuo.
Anteriormente se creia que el desarrollo del ser humano se debia enfocar
unicamente en la etapa de la infancia, excluyendo a los jovenes y adultos, sin
embargo, con el tiempo la investigacion fue adquiriendo mayor profundidad vy
relevancia acerca de los factores que influyen directamente en este proceso y hacia
quienes esta dirigido.
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Para sorpresa de muchos investigadores este proceso tiene un punto de inicio pero
no un final, esto a causa de que los procesos cognitivos que se van a desarrollar
diariamente en el cerebro, estos son diversos porque dependen de la etapa de vida
en la que se encuentran, las experiencias, las situaciones que padecen, el género,
el entorno entre otros factores, esto se convirti6 en un tema de debate, varios
investigadores defienden que el desarrollo se lo logra unicamente en la infancia
mientras que en su edad adulta es un refuerzo de los conocimientos adquiridos

durante esta primera etapa.

En la actualidad el desarrollo del ser humano es un proceso que se estudia desde
la concepcion del individuo hasta que llega a su edad adulta; se comienza desde la
Fase Prenatal (antes de nacer) durante esta etapa se forman los dérganos,
fortaleciendo el sistema nervioso y central del feto, pero igual manera influyen
directamente ciertos factores genéticos y del entorno social de la madre. Después
del nacimiento el bebé va descubriendo el mundo que los rodea a través de la
observacion, manipulacion de objetos y experimentacion sensorial mientras que en
la infancia se desarrolla la mayoria de las habilidades cognitivas como el lenguaje,

la memoria y racionamiento ademas de las habilidades sociales y emocionales.

Durante la adolescencia los jovenes experimentan una serie de cambios
hormonales, fisicos, emocionales y actitudinales por tal motivo en esta etapa se
fortalece la concepcion de la identidad personal, se enfrentan a diversos desafios
emocionales y exploran su independencia, mientras que en su edad adulta el
individuo aun experimenta cambios fisicos y emocionales pero ya posee un
conocimiento mas solido de su identidad y toma decisiones importantes para a su
vida personal y profesional, se culmina con la etapa del envejecimiento en donde
influye el estilo de vida (alimentacion, actividad fisica y descanso), el apoyo social

y atencion médica (salud) que tuvieron durante todas las etapas de vida.

Teoria psicoanalitica: Esta area de la psicologia trata de la importancia de
concebir a la historia ser humano como un punto de partida para entender los
factores que influyen e intervienen en la formacion del comportamiento del ser

humano cuando llega a una edad adulta, cabe recalcar que este proceso
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psicologico es consciente y predomina en la conducta de las personas como una
fuente de motivacién e inspiracién que atribuyen calma, tranquilidad y control del
sistema emocional ademas de mejorar la energia personal y afrontar diversas

situaciones con una actitud positiva. (Delval, 2008, pag. 52)

El desarrollo humano es un proceso que posee cuatro dimensiones: cognitivo,
fisico, emocional y social, desde la perspectiva cientifica se acota que el desarrollo
humano es un evento propio de la evolucion y crecimiento global. Jean Piaget
“Considera que el desarrollo cognoscitivo es resultado de la maduracién del sistema
nervioso y la adaptacion al medio, en donde la mente tiene una participacion activa

en el proceso de aprendizaje”.

Por otro lado, la perspectiva psicologica que se basa en desarrollo emocional,
percibe al ser humano como un ente de posibilidades, oportunidades,

independientemente del contexto.

Los principales actores que participan e intervienen en el desarrollo de los nifios
menores de 6 anos son la familia, la comunidad, la escuela, los servicios sanitarios,
la sociedad organizada y las instituciones gubernamentales, los mismos son
responsables de lograr una atencién infantil integral oportuna y arménica en donde
los nifios son los principales beneficiarios, ademas estos grupos se ven obligados
a promover mayores posibilidades para un adecuado desarrollo personal, social,
mientras que con el tiempo estos factores daran frutos por ejemplo formando
adultos productivos que incrementan el capital del pais. (Hernandez, Parra, &
Correal , 2015)

Este articulo tiene como objetivo identificar las fortalezas y debilidades que se
presentan en los programas de formacion profesional, los mismo que estan
disenados para desarrollar las habilidades y capacidades de los nifios que se
encuentran en Centros de Desarrollo Infantil o ya pertenecen al sistema educativo.
Esta investigacion se llevd a cabo mediante la aplicacion de una encuesta a
profesionales de la salud (pediatras), padres de familia o acompanantes de los

nifos que son pacientes, para poder identificar los factores y situaciones que
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intervienen positiva o negativamente en el desarrollo del ser humano enfocandose
en la etapa infantil. Se obtuvo como resultado que la practica en el cuidado
personal, la seguridad e integridad fisica y la atencién integral son temas relevantes
y de mayor importancia dentro del desarrollo humano pero que se han visto

afectados por el desconocimiento y falta de difusién en la sociedad.

En anteriores épocas no se hablaba acerca de dichos temas, porque generaba
diversos criterios y opiniones que en su mayoria confundian el pensar de los
individuos, por la falta de informacion y el desconocimiento a cerca del cuidado
personal, varias jovenes quedaban embarazadas a tempranas edades, esto
impedia el correcto desarrollo personal de las madres porque de alguna manera se
estaban saltando una etapa muy importante como lo es la etapa de la adolescencia
pero también afectaba directamente a los nuevos seres humanos (bebés), este
factor al igual que muchos se han venido trabajando en el sistema educativo con el

afan de poder contrarrestar los embarazos no deseados y adolescentes.

Otros factores que inciden de manera negativa en el correcto desarrollo del ser
humano son las condiciones socioecondmicas desfavorables que limitan el acceso
a recursos basicos y vitales como lo es la educacion, la salud, tener una familia etc.
Otro factor negativo es la violencia fisica, emocional y psicolégica que produce
efectos devastadores en el desarrollo emocional y cognitivo de una persona como
por ejemplo el estrés cronico a causa de problemas cotidianos, la falta de apoyo de
la familia y de la sociedad, la discriminacion entre otras situaciones que afectan
notoriamente la salud mental del ser humano. Estos obstaculos dificultan el
desarrollo de habilidades sociales, emocionales e intelectuales, interfiriendo en la
capacidad para establecer relaciones sanas y poder adaptarse a los desafios de la

vida cotidiana.
Desarrollo infantil
La siguiente investigacion hace referencia a los factores que intervienen en el

desarrollo del ser humano centrandose especificamente en la etapa de la infancia,

donde la presencia de guardianes o cuidadores es importante para la ejecucién de
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los distintos procesos de estimulacion, se encuentran capacitados y entrenados
para incentivar, motivar y ensefar a los nifios aspectos sociales y emocionales que
permitan mejorar su desenvolvimiento en el ambito escolar. Por otra parte, la
estimulacion temprana mejora los procesos cognitivos y el funcionamiento del
cerebro, con sus excelentes relaciones y caracteristicas cognitivas. (Martinez,
2014, pag. 5)

La elaboracién de programas de beneficios infantil son creadas basandose en las
necesidades de los nifios de 0 a 5 afios de edad, especialmente en el area de la
salud, en la actividad fisica (motricidad), alimentacion, seguridad, bienestar social
y servicios educativos, que incentivan la participacion y el compromiso de las
familias para apoyar directamente en la continuidad de estas estrategias dentro del
hogar, produciendo ciertos beneficios que aumentan y mejoran las condiciones de
vida de los nifios. Por otra parte, los proyectos de orden social que se ven
involucrados en la etapa infantii poseen intensiones futuras como crear
profesionales de elite que mejoren los ingresos personales y sociales que eleven el
nivel econdmico del pais, ademas de mejorar las condiciones de vida de la
poblacion vulnerable a causa de la escasez de ingresos economico, inseguridad
sectorial, malnutricion infantil y familiar que pueden producir enfermedades

mortales.

En la actualidad se cree que el desarrollo del ser humano esta vinculado con las
interacciones dinamicas humanas mas antiguas que estan influenciadas por la
naturaleza y el contexto social en el que se desenvuelve, a medida que va
evolucionando la sociedad dichas interacciones van cambiando, modificandose e
innovando con el objetivo de adaptarse y cumplir a cabalidad las necesidades
futuristicas de la poblacion.

La influencia de la naturaleza esta representada por el medio ambiente y la
culturalidad de una determinada poblacién que genera posibles e inmediatas
respuestas a las diferentes situaciones con los nifos, ademas la interaccion
continua con el entorno produce una experiencia significativa. Esto quiere decir que

los nifios influyen de manera directa en el medio ambiente y viceversa mas, sin
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embargo, no todos los nifios disponen y gozan de un entorno seguro, adecuado y

comodo para vivir.

La siguiente investigacion hace referencia a la importancia de la concepcion del
desarrollo infantii como un proceso dinamico y flexible en el cual intervienen
diversos factores que afectan a los nifios al hogar al que pertenece y también la
sociedad en la cual se desenvuelven. Para adquirir la informacién necesaria se
aplicé un test a los nifios de 1 a 66 meses de edad, los mismos que fueron divididos
en 6 grupos para aplicar las distintas areas de desarrollo, ademas se tiene como la
finalidad medir las capacidades, habilidades y logros obtenidos por los nifios
durante el proceso de interaccidon con las dimensiones mencionadas, las mismas
que van de la mano entre el nivel madurativo y su edad cronoldgica. (Failache &
Katzkowicz, 2019)

Los resultados obtenidos ante la aplicacién del test van acorde a los factores que
intervienen en el desarrollo infantil por ejemplo el entorno familiar y social que
influye en el individuo desde su gestacién, posteriormente su nacimiento hasta su
infancia, durante esta etapa se busca crear practicas de crianza positiva son
acciones basicas para generar un espacio idoneo y adecuado para el proceso de
ensefanza-aprendizaje dentro del hogar, ademas el tiempo que los padres de
familia invierten en sus hijos es un punto clave para el desarrollo infantil, por ejemplo
dentro del hogar se fortalecen ciertas habilidades de comunicacion y expresion de
los nifos con las personas de su entorno ademas se permite encontrar solucione a
problemas cotidiano que se pueden presentar de manera personal como
profesional o académicas y por ultimo el hecho de mejorar la motricidad del cuerpo

humano a través de movimientos finos y gruesos.

A partir de los datos obtenidos se pudo evidenciar la importancia de formular y
reestructurar nuevas politicas publicas orientadas a la educacion y en el bienestar
infantil en Uruguay, aquellas habilidades que se desarrollan durante la primera
etapa de vida son determinantes para la creacion de nuevas oportunidades de
mejorar el desarrollo personal, ademas trata de disminuir el nivel de pobreza en

dicha poblaciéon generando fuentes de empleo acorde a las capacidades laborales
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de los individuos. Esta investigacion aporto datos importantes para un analisis
comparativo con este proyecto, vinculandolo con las estrategias que implementa el
gobierno ecuatoriano para mejorar la calidad de la educacion enfocandose
principalmente en el bienestar personal y social de los nifios y de sus respectivas
familias, estas reformas publicas benefician el crecimiento econémico y laboral de

un pais.

Politicas del desarrollo infantil

Segun lo establecido en el libro de las Politica Publicas en el Desarrollo Infantil
Integral elaboradora y aplicado por el MIES da a conocer que con referencia al
caracter intersectorial al cual se encuentra orientado al Desarrollo infantil integral
se aplica y ajusta a las necesidades de que los diferentes sectores, produciendo un
contenido esencial para el desarrollo de programas y proyectos que aporten en el
cumplimiento de integralidad que el desarrollo humano debe alcanzar. (Ministerio

de Inclusién Econdémica y Social, 2013)

En este libro estan estipulados varios puntos de gran importancia para el sector
educativo en el Ecuador como, por ejemplo: el marco constitucional, institucional y
legal, los lineamientos de la politica de desarrollo infantil, politicas publicas su
planificacion, seguimiento y evaluacion, todos estos ejes de estudio son analizados
y reestructurados en caso de ser necesario para lograr el objetivo macro de la
educacion que no es solo transmitir informacion y conocimientos a nuevas
generaciones sino también a cultivar mentes criticas y reflexivas, fomentar la
indagacion, curiosidad y el pensamiento creativo, ademas de implementar en los
individuos las habilidades y capacidades necesarias para interactuar en un mundo
en esta constante cambio. Los autores para la elaboracién de esta guia educativa
se centraron en las areas del desarrollo humano para lograr un aprendizaje
continuo, promover la comprension y respeto a la interculturalidad y fomentar el
desarrollo personal y social, en esta ultimo se tiene la intencionalidad de convertir
a las personas en ciudadanos éticos, respetuosos y capaces de contribuir

positivamente a su comunidad.
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Este libro representa una guia para la formacion profesional de los docentes de las
distintas instituciones educativas y un gran apoyo para los administrativos de los
centros de desarrollo infantil porque brinda los indicadores necesarios para
optimizar el adecuado cumplimiento de los reglamentos y estatutos legales e
institucionales que son obligatorios para el proceso educativo para beneficio
particular de los nifios y adolescentes ademas dichas politicas estan disefiadas con
un enfoque holistico es decir que aborda las necesidades especificas de los
estudiantes, para promover la igualdad de oportunidades tanto académicas como
laborales, asi como la inversion en la infraestructura y la adecuacion de los recursos
educativos. Se concluye que esta investigacion tiene un aporte significativo en el
desarrollo del ser humano ademas permite garantizar el acceso equitativo a una
educacion de calidad y calidez para todos los ciudadanos ecuatorianos, respetando

las normativas y reglamentos establecidos por el Ministerio de Educacion.

El siguiente articulo esta basado en la realidad de la nifiez mexicana que aborda
temas influyentes y comparativos entre un contexto social propio y otro, en este
caso el desarrollo infantil temprano es considerado un proceso ordenado y continuo
en el cual el nifo adquiere y desarrolla habilidades mas complejas acorde a su edad
cronoldgica, ademas se comprende que desde la gestacion hasta los cinco afos
de edad la capacidad intelectual infantil es altamente modificable eso quiere decir
que durante este periodo los nifios aprenden una gran cantidad de conocimientos
en todas las areas de desarrollo esto a través de la interaccion y experimentacion
con su entorno o contexto, también esta situacion se lo logra de manera
inconsciente porque los nifios/as captan e imitan las acciones y actitudes de los

adultos con solo verlos.

Por consiguiente, esta investigaciéon hace énfasis en los niveles de desarrollo
infantil a nivel mundial de una manera comparativa esto debido a que varios
factores sociales intervienen directamente en su desarrollo por ejemplo la
economia, la ubicacion, el poder politico entre otros dichos factores marcan un
diferencia abismal, un pais de primer mundo (potencia mundial) no se puede
comparar con un pais de tercer mundo en donde la pobreza, la inseguridad, el

trabajo infantil, la desnutricién y la mendicidad son aspectos muy notorios que
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influyen negativamente en el desarrollo de la poblacién mas sin embargo un factor
actual que esta violentando la integridad del ser humano son las guerras entre
paises por disputan un territorio, recursos, poder e ideologia. (Vazquez, y otros,
2020)

La situacion que padecen la mayoria de los paises en la actualidad son la
consecuencia del incumplimiento a las politicas establecidas por los gobiernos,
pero también por el irrespeto a los derechos de los seres humanos en donde se
profesa mejorar la calidad de vida de los mismos, la ONU al igual que los gobiernos
trabajan diariamente para dar cumplimiento a las normas de convivencia ya
establecidas pero este situacién se lo debe trabajar conjuntamente con la
ciudadania para obtener mejores resultados, la educacion es un derecho ineludible

e inexcusable del cual todos los nifios gozan.

Las politicas publicas deben adaptarse a las realidades del mundo actual, integra
enfoques innovadores y tecnologicos que prepara intelectualmente a los
estudiantes para lograr los nuevos desafios del siglo XXI, como la globalizacion, la
digitalizacién y la diversidad cultural. Ademas, es importante que estas politicas
fomenten la participacion activa de la comunidad educativa (directivos y docentes),
incluyendo a padres de familia, estudiantes y a la sociedad en general, para
garantizar una vision conjunta de las necesidades y aspiraciones que tienen
presente la comunidad. Como conclusién las politicas publicas dentro del sistema
educativo deben ser inclusivas, flexibles y orientadas hacia el desarrollo integral de

los individuos y las sociedades.

1.4. Desarrollo infantil integral

Se ha demostrado la importancia que ejerce el desarrollo de la salud integral
durante los primeros afios de vida del ser humano porque alli en donde se
desarrollan y potencializan las capacidades fisicas, sociales y psicologicas de los
nifnos, pero si no existe una adecuada estimulacién se vera afectada la integralidad
en ciertas areas. Existen varios argumentos de caracter social, politico, econémico

y moral que realizan inversiones en la atencion y desarrollo infantil por ejemplo
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aquellas politicas que preserva los valores morales y democraticos en la formacién
integral de nifios, ademas existe una gran demanda para elaborar programas de
atencion y desarrollo en la primera infancia, debido al aumento poblacional y la
crisis de la economia que vive el pais, por esta situacion hay un gran numero de

nifios que corren riesgo de sufrir algun tipo de alteracion en su desarrollo.

Las acciones que realizan los Centros de Desarrollo Infantil van mas alla de las
ganancias econdmicas esperadas, o el prestigio social adquirido, sino que también
hace referencia al desarrollo personal, emocional, fisico y social de sus estudiantes
y de sus respectivas familias, la implementacion de nuevas e innovadoras
estrategias en dichos centros han ocasionado un cambio significativo en el método
de ensefanza, porque se ha incluido la participacion de otros especialistas por
ejemplo en el campo de la rehabilitacidon, de la estimulacion y de la psicologia que

garantiza un desarrollo integral de los nifios.

Desde el punto de vista de (Santi-Leon, 2019), el desarrollo infantil integral es un
proceso que tiene como eje central el hecho de potencializar la interaccion social
del infante con la comunidad ademas fortalece sus habilidades cognitivas al igual
que sus destrezas emocionales, fisicas, sociales y culturales que generan
condiciones adecuadas y favorables para el desarrollo personal del ser humano.
(p144)

En la investigacion orientada por (Guana, Rubio, Vélez, & Romero, 2022) se
describe que el control sobre el desarrollo del nifio 0 nifia se debe llevar a cabo en
el periodo trimestral; en donde se fomenta las acciones de estimulacion temprana
(formacién de neuronas) y se vuelve una herramienta internacional que se adapta
al cumplimiento de los objetivos establecidos por el MIES. En esta etapa la
estimulacion juega un papel muy importante porque dota de experiencias
enriqguecedoras como respuesta a los estimulos sensoriales producidos en el
entorno, alli el nifio o nifia va creando vinculos entre lo que aprende con lo que
siente y entiende de alguna situacion que se le presenta en su diario vivir, este

proceso se lo identifica como desarrollo porque el infante va adquiriendo
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informacion lo analiza y lo almacena en su memoria a corto o largo plazo, y generan

conocimientos importantes para su futuro.

Durante esta etapa la intervencion de los especialistas en la educacion académica
como docentes y estimuladores, mientras que en la educacion emocional los
psicélogos, generan un desarrollo integral porque se trabaja todas las areas de
manera conjunta respetando el ritmo de aprendizaje que cada una de ellas
necesita, las conexiones neurologias que se producen como reaccidn o respuesta
ante la presencia de un estimulo sensorial el mismo que se va fortaleciendo en el
campo cerebral del individuo, mientras mas interaccion se tenga con los estimulos

externos mayor nivel de aprendizaje se obtendra.

En el desarrollo integral infantil, los padres de familia y docentes desempefan un
papel decisivo en la formacién personal y profesional de los nifios, durante esta
etapa los pequefios dependen en gran medida a ellos por sus cuidados que dan,
por los beneficios que les brindan y porque estan obligados a dar cumplimiento a
los derechos del ser humano, por otro lado el conocimiento que se destaca en el
proceso de desarrollo, es el hecho de poder identificar el progreso evolutivo y
crecimiento que tienen , ademas se permite una adecuada interaccion entre ellos,
proporcionandoles una guia de apoyo que es necesario para propiciar el desarrollo
pleno de sus capacidades y habilidades motoras, linguisticas, emocionales y
sociales que les permiten explorar el mundo que les rodea y construir relaciones

significativas con los demas.

Es importante que se promueva un entorno seguro y estimulante para los nifios,
que fomente su curiosidad natural y les brinde oportunidades de aprendizaje
significativos, esto implica no solo el acceso a la educacién temprana de calidad,
sino también el apoyo emocional y el cuidado afectuoso por parte de los cuidadores
y la comunidad en general. El desarrollo integral infantil no se limita unicamente al
ambito educativo, sino que también requiere la atencion de politicas publicas
integrales que aborden las necesidades de salud, nutricion, vivienda y proteccion

de los nifos. Ademas, es esencial que se reconozca la importancia de la
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participacion activa de las familias y la comunidad en el proceso de desarrollo de

los nifos, son los primeros y principales agentes de socializacion.

En resumen, el desarrollo integral infantil es fundamental para asegurar que cada
nino alcance su maximo potencial y se convierta en un miembro activo y
contribuyente de la sociedad en el futuro. Por lo tanto, debemos dedicar nuestros
esfuerzos y recursos para garantizar que todos los nifios tengan la oportunidad de
crecer y desarrollarse en entornos que favorezcan su bienestar y su desarrollo

integral.

Segun el MIES en su libro de Politicas Publicas menciona que la palabra “integral”
posee un concepto particular dentro del Desarrollo Infantil colocando al nifio y a la
nifia como eje principal en el desarrollo humano que se enfoca en la atencién y en
la gestion publica del Estado. Ademas, se sustenta que los derechos humanos
estipulados en el campo legislativo a nivel nacional e internacional, y por tanto toda
actividad, proyecto o programa que se ha disefiado debe regirse a estrictos criterios

y estandares de calidad.
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CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

2.1. Tipo de investigacion

Modalidad

La investigacion posee una modalidad MIXTA con un Disefio anidado o incrustado
concurrente de modelo dominante (DIAC) que combina los dos meétodos de
investigacion cualitativa y cuantitativa para generar una mejor comprensiéon a cerca
del fenémeno de estudio, cuando uno de ellos posee menor prioridad e intensidad
es anidado o insertado dentro del que se considera principal y después de haber
obtenido los datos necesarios para la investigacién a través de los métodos

utilizados se los compara o mezcla en la fase de analisis (Hernandez Sampieri).

El diseno utilizado por el método cuantitativo es cuasiexperimental el mismo que
permite evaluar la influencia o efecto de la variable independiente sobre la
dependiente ademas se caracteriza porque su aplicacion puede incluirse contextos
educativos, comunitarios y clinicos donde los investigadores tienen la oportunidad
de trabajar con grupos ya existentes sin la posibilidad de cambiar la participacion
por otro lado en el método cualitativo se utilizé el disefio etnografico que se enfoca
en el estudio de un determinado grupo o comunidad ademas de comprender las
practicas, costumbres, creencias y los significados que se establecen en cada una

de ellas.

Alcance

Esta investigacion posee un alcance descriptivo, se enfoca principalmente en
describir las cualidades, caracteristicas, comportamientos y las propiedades de los
objetos de estudio ademas de proporcionar a los investigadores una base soélida de
conocimientos y una compresion detallada y completa a cerca del fenédmeno de
estudio por otro lado, también dispone de un alcance correlacional la misma que
busca examinar la relacién entre las dos o mas variables con las cuales se esta

trabajando en la investigacion ademas permite comprender analizar los resultados
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obtenidos ante la aplicacion de los instrumentos de evaluacidn, ademas permite
estudiar fendmenos complejos que estan dentro de un contexto mas real, como es
el hecho de evidenciar si la estimulacion sensorial es considerada una estrategia
didactica idonea para el desarrollo integral de los nifios de Educacion Inicial 1, que
examina, analiza y compara las ventajas y desventajas que se producen dentro de
cada Institucidon esto acorde a las metodologias y estrategias que cada una de ellas

utiliza.

Métodos de recogida de la informacién

Para la recoleccion de informacion se aplicara un instrumento por cada método
utilizado en la investigacion por ejemplo en el método cuantitativo se utilizo la ficha
de observacion la misma que se aplicé a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “CEBI” y a 12 nifios de la Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”,
dicho instrumento estd compuesto por 20 items que estan establecidos en el
Curriculo de Educacion Inicial (Ministerio de Educacion, 2014, pags. 33-41) que
hace referencia a las habilidades y destrezas que deben alcanzar los nifos de 3 a
4 anos pertenecientes a Inicial 1 y el mismo fue validado a través del programa
estadistico SPSS version 20, mientras que para el método cualitativo se utilizé una
entrevista que esta dirigida a las docentes tutoras o responsables de los dos grupos
de estudio, dicho instrumento consta de 10 preguntas abiertas que estan
relacionadas al conocimiento y empoderamiento de las docentes acerca del tema
a tratar y el mismo fue validado por 4 expertos; 2 pedagogas, 1 psicéloga educativa

y 1 estimulador temprano.

Métodos de analisis de la informacion

Los datos de la investigacion de tipo cuantitativo se analizaran a través del software
estadistico SPSS versién 20, con un analisis descriptivo (medidas de tendencia
central) de los resultados obtenidos, ademas de tablas de frecuencia y una prueba
de Normalidad que, por el numero de sujetos investigados, se aplica la prueba de
U Mann — Whitney.
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Para los datos de tipo cualitativo se realizara un analisis a través de la Codificacion
Abierta, donde su unidad constante se identifica a través del analisis minucioso de
cada una de las lineas de respuesta obtenidas ante la aplicacion de la encuesta a

las docentes y su organizacion se determinara por el tema, sujeto y pregunta.

2.2. Poblacién y/o muestra

La poblacion que intervienen en el estudio es de 26 nifios de entre 3 a 4 afos, de
los cuales 14 nifios pertenecen a la Unidad Educativa “CEBI” y los otros 12
pertenecen a la Unidad Educativa “AMBATO DE LOS ANGELES” es su modalidad
vespertina, ademas de las 2 docentes tutoras que se encuentran a cargo de cada

uno de los grupos de estudio.

2.3. Propuesta de investigacion

Titulo: Carrusel de Sensaciones
Datos Informativos:
Nombre de la Institucién: Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”

Ubicacion geografica: Provincia de Tungurahua, cantdén Ambato, parroquia

Izamba.
Tiempo estimado para la ejecuciéon: Un mes

Investigadora: Verdnica Mayorga

Beneficiarios: Nifios de Inicial 1 de la Unidad Educativa “Ambato de los Angeles’

y su tutora.

Antecedentes de la propuesta:

La estimulacion es un proceso que permite desarrollar las capacidades y
habilidades de los nifios desde sus primeros afios de vida, durante este periodo el
cerebro posee una gran plasticidad, es decir que todos los aprendizajes que se

aprenden durante este tiempo logran alcanzar un impacto positivo y duradero en el
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cerebro de los pequefnos, mas sin embargo en edades superiores este proceso no
tiene no tiene la misma intensidad por lo que es recomendable desarrollario lo antes

posible.

El gobierno ecuatoriano de aquel entonces al estar consciente de la importancia y
los beneficios que genera el desarrollo del ser humano desde la primera infancia,
conjuntamente con varios expertos en la educacion crearon varios de estimulacion
temprana a favor de los nifios de 0 a 6 afos, este es el caso del Ministerio de
Inclusién Econdmica y Social (MIES), que contempla dos programas de desarrollo:
los Centros de Desarrollo Infantil (CDI) y el programa Crecer con Nuestros Hijos
(CNH), los mismos que fueron creados para ayudar a mejorar la calidad de vida de
las familias ecuatorianas que son consideradas vulnerables o en situacién de riesgo
y por otro lado tenemos al Ministerio de Educacion (MINEDUC), la entidad que

acoge dentro sistema educativo a todos los nifios a partir de los 3 afos.

Justificacion de la propuesta:

En el presente trabajo se propone elaborar material didactico para la estimulacion
sensorial de los nifos desde sus primeros pasos en el mundo real, para esta
propuesta se considerado a los nifios de 2 a 3 afos, por tal motivo se investigd
sobre material didactico acorde a la edad y la necesidad que cada infante requiere.
La idea de elaborar un material didactico diferente e innovador surge ante la
necesidad de estimular los 6rganos de los sentidos para alcanzar un desarrollo
integral adecuado, ademas de fortalecer las habilidades y destrezas del ser humano
mediante la experimentacion y la manipulacion de objetos y situaciones que se
producen en su entorno. Por otro lado, durante esta etapa se pueden detectar e
identificar si existe algun problema a nivel intelectual, personal y social,
proporcionarle un proceso formativo adecuado para combatir posibles

complicaciones en el ambito profesional de las nuevas generaciones
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Objetivo general de la propuesta:

Desarrollar las habilidades y destrezas de los nifios de Inicial 1 a través de

actividades innovadoras enfocadas en la estimulacién sensorial.

Objetivo especifico de la propuesta:

1. Elaborar material didactico basado en la estimulacion sensorial para nifios
de 3 a 4 afos.
2. Aplicar el material didactico en actividades educativas para el desarrollo

integral de los nifos de 3 a 4 afos

Plan de elaboracion:

llustracién 1.
Plan para la elaboracién de material didactico

PLAN PARA ELABORACION DE MATERIAL DIDACTICO

Institucion: Tiempo estimado: 1 mes
Grupo de edad: | 3 anos Fecha de inicio:
Docente: Investigadora: Verdnica Mayorga
Experiencia de
aprendizaje:
Arealambito Objetivo Actividades Recursos

Ambito
Relaciones con el
medio natural y
cultural

Descubirir las
caracteristicas y los
elementos del mundo
natural que se explora
a través de los
sentidos.

Bolsas sensoriales
Se pide a los
estudiantes introducir en
la bolsa de plastico Zip
Zap las bolitas de gel
previamente hidratadas
mientras que en la otra
bolsita colocamos arroz
unas 2 gotitas de
colorante el color de
preferencia y una tapita
de vinagre para que se
incorpore el color en el
arroz.

Esta actividad ayuda a la
estimulacion tactil y
visual, ademas de
fomentar la curiosidad y
concentracion.

Material:

* 2 bolsas de
plastico Zip-Zap

+ Bolitas de gel

+ Agua

+ Arroz de colores

# Colorante vegetal

£ Vinagre

Tiempo:

De 30 a 45 minutos
dependiendo la
cantidad de

estudiantes (Semana

1)

Material:

+ Harina de trigo
+ Sal

+ Aceite vegetal
+ Agua

+ Colorante
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Masa de modelar
Se solicita a los
estudiantes traer los
materiales necesarios
para desarrollar este
experimento.
Durante el desarrollo se
debe tomar en cuenta
las posibles dificultades
que pueden tener los
pequefios asi que es
recomendable tener una
ayudante en caso de
que el grupo sea
numeroso
Esta actividad
proporciona gozo y
entretenimiento ademas
de estimular casi todos
los sentidos.

Arena cinética y
organica

Para elaborar la arena
cinética se realiza
primero una
demostracion y asi
explicar los pasos que
se debe seguir para
lograr un adecuado
material, posteriormente
se dara los materiales
mas sencillos y cuando
ya todo este unido se le
mezclara la pintura y el
detergente con mucha
precaucion.
Cuando ya esté lista la
arena se permitira a los
nifos jugar con la misma
y luego guardarla en el
frasco para asi
mantenerla intacta para
un proximo uso.
Este material es
adecuado para trabajar
la atencion y
concentracion, ademas
proporciona un disfrute
pleno del juego.

alimenticio

+ Un recipiente

+ Guantes de
plastico

Tiempo:

De 1 hora a 2 horas

incluyendo la hora

(Semana 1)

Material:

4+ Recipiente

4 Frasco plastico

4+ Arena comun

4+ Maicena

4 Pintura/tinta
vegetal

+ Agua

4+ Detergente liquido

Opcional

4+ Embudo

4+ Moldes

4+ Figuras

Tiempo:

2 horas

Material:

£ 3 botellas
transparentes
pequefas

(recicladas)
Granitos de maiz
Bolitas de goma
Piedras
pequefas

ik ak

Tiempo:

Una
aproximadamente
(Semana 2)

hora

Material:

4+ Recipientes
grandes

+ Agua

4 Jabon liquido

4+ Pintura/tinta
vegetal

4+ Sorbetes
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Botellas sensoriales
Son tres botellas
recicladas en cada una
se colocara materiales
que emita diferentes
sonidos, evidencie
diversos colores y que
produzca un efecto
innovador.

Este material didactico
se puede utilizar como
herramienta de
relajacion y para
estimular el tono
muscular, ademas de la
curiosidad. Lo mas
importe para la
utilizacion de las botellas
es que estén bien
cerradas para que el
nifio no las pueda abril y
no corra ningun riesgo.

Burbujas de colores
Para elaborar este
material que formara
grupos de 4 nifios y se le
proporcionara los
respectivos materiales
que pedira que
incorporen todo en el
recipiente y lo mezclen
hasta obtener las
burbujas mas grandes y
coloridas.

Las burbujas son un
material divertido y
vistoso donde interviene
la movilidad corporal, el
equilibro el control del
espacio, etc. Lo
particular es el color de
las burbujas que
mediante la
concentracion el nifo
potencia habilidades
como es la
diferenciacion de
colores, tamanos,
mientras se divierte
reventandolas.

Tiempo:

Unos 45 minutos
aproximadamente
(Semana 2)

Material:

4 6 frascos pequefios
de plastico.

+ 6 diferentes olores:
por ejemplo,
vainilla, manzanilla,
limén, hierba
buena, lavada, café
etc.

Tiempo:

Unos 30 minutos
aproximadamente
(Semana 2)
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Frascos de aromas y
olores

Para esta actividad se
formaran grupos de 6
estudiantes y se le
pedira que cada uno
traiga un frasco con un
olor distintivo luego que
pedira que comparta su
frasco con sus
companeritos y asi todos
tendran la oportunidad
de percibir e identificar
nuevos y diferentes
olores.
Cada olor proporcién
una estimulo diferente
tanto olfativo como
emocional, los olores
nos ayudan a identificar
objetos, situaciones,
emocion o simplemente
se es agradable o no.
Este material didactico
se debe usar con previo
conocimiento si el nifo
tiene alergia o algun
problema con cierto olor.

Ambito
Relaciones
I6gico-
matematicas

Discriminar formas vy
colores desarrollando
su capacidad
perceptiva para la
comprension  de su
entorno.

Botella de la calma
Antes de elaborar esta
botella de la calma se
solicita a los nifios usar
mandil para evitar
posibles accidentes y
manchar el uniforme,
luego se les pide que
llenen aproximadamente
un 70% de agua y
colocar el colorante
vegetal de su
preferencia, luego con
ayuda de la maestra o
docente se coloca un
30% de aceite de bebé y

Material:

4+ Una espacioso.

4+ Tarjetas con
imagenes de los
posibles
movimientos

4+ botella
transparente
mediana con su
respectiva tapa.

4+ Colorante vegetal.

+ Agua

4+ Aceite de bebé

Opcional

4 Brillantina

de manera opcional se Tiempo:
coloca brillantina de Una hora y 30 minutos
cualquier color (Semana 3)
Este material que llama
mucho la atencion su es
preferible usarlo a
obscuras o con poca luz.
Ambito Expresion Instrumentos Material:
Artistica musicales Elaborar instrumentos
Esta actividad es musicales con

complementada con la

material reciclable
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Desarrollar las
habilidades auditivas a
través de la
discriminacion de
sonidos y reproduccion
de ritmos sencillos.

ayuda de los padres de
familia quienes
conjuntamente con los
nifos van a elaborar
algun instrumento
musical, pero se
utilizando material
reciclado como botellas,
tarros, palos, lana etc.
Este instrumento de
pedira con unas dos
semanas de anticipacion
para que no haya ningun
inconveniente y de ser
necesario se lo
culminara en el aula de
clase.

La clase se denominara
la orquesta y se tocaran
todos los instrumentos
que los nifios han traido
y también pueden
compartirlo con sus
companeros.

Los sonidos aportar
experiencias divertidas
para los niflos porque
pueden hacer sus
propias creaciones de
ritmos y melodias. Lo
importante es que al
nifio se le presenta una
diversidad de sonidos
que pueden
aprovecharlo y
experimentar.

Tiempo:

Una
aproximadamente
(Semana 3)

hora

Ambito Expresion
corporal y
motricidad

Lograr la coordinacion

en la realizacion de
movimientos
segmentarios
identificando la

disociacion entre las

Tarjetas movimientos
corporales

Para esta actividad se
les dirigira a los
estudiantes a un lugar
espacioso puede ser el
patio o0 acomodar el aula
de clase y se les
presentara una tarjeta
con algun tipo de
movimiento y los nifios
deben imitarlo y no lo
realizan en un
determinado tiempo se
les desighara una
penitencia.

Las tarjetas de
movimientos tienen la
funcionalidad de
estimular los sentidos

Material:

4+ Espacio comodo y
Tiempo:

Una
aproximadamente
(Semana 4)

hora
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partes gruesas vy finas
del cuerpo (bisagras).

visual, vestibular y
propioceptivo porque
interviene la visién al
imitar las posiciones que
observa ademas de la
coordinacioén y el
equilibrio.

Alfombra de texturas:
Para desarrollar esta
actividad se pedira
Uunicamente a los nifios
que traigan diversos
materiales y la docente
dara la forma de
alfombra se evitara que
los nifios tengan
contacto con la pistola
de silicona por la
inseguridad que se
genera. empieza a
trabajar con el equilibro
en puntas de piey ya
puede caminar
completamente recto. La
alfombra esta hecha con
diferentes texturas que
al caminar en ella se
sienta la diferencia de
las texturas y que
camine alternado los
pies uno delante del
otro.

Material:

+ Fieltro de colores

+ Lana

+ Materiales
(piedras, tapas de
botellas, palillos,
esponjas, telas,
lustre, botones,
cubeta de huevos
entre otras cosas)

+ Silicona caliente

+ Pistola de silicona

Tiempo:
Una 1 hora (Semana
4)

Fuente: elaboracion propia
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CAPITULO lll: ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

3.1. Analisis de la ficha de observacién aplicada a ninos de Inicial 1 de la
Unidad Educativa “CEBI”.

Tabla 1.
ltems pertenecientes al &mbito de identidad y autonomia
AMBITO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 1: Comunica algunos datos de su
identidad como: nombre, apellido,
edad y nombres de los padres. 14% 36% 50% 100%

item 2: Manifiesta sus emociones y
sentimientos, mediante expresiones
orales y gestuales. 28% 29% 43% 100%

item 3: Utiliza la cuchara y el vaso,
demostrando cada vez mayor
independencia. 0% 43% 57% 100%

Fuente: elaboracién propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “CEBI”, se ha identificado que mas del 50% de los estudiantes ya han
adquirido las habilidades dispuestas en el item 1: comunica algunos datos
personales como su hombre, apellido y edad, item 2: manifiesta sus emociones y
sentimientos, mediante expresiones orales y gestuales e item 3: utiliza la cuchara
y el vaso, demostrando cada vez mayor independencia, las mismos que pertenecen
al Ambito de Identidad y Autonomia y estan establecidas en el curriculo de
Educacion Inicial. Por otro lado, un elevado porcentaje de estudiantes estan en el
proceso de adquirir dichas habilidades mientras que un pequefo grupo aun estan

en inicio.
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item 1: Comunica algunos datos de su identidad como: nombre, apellido, edad y

nombres de los padres.

Grafico 1. Comunica algunos datos de su identidad

® |niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 2: Manifiesta sus emociones y sentimientos, mediante expresiones orales y

gestuales.

Grafico 2. Manifiesta sus emociones y sentimientos

m [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 3: Utiliza la cuchara y el vaso, demostrando cada vez mayor independencia.

Grafico 3. Utiliza la cuchara y el vaso con mayor independencia

0%

43%
57%

= |niciado En proceso Adquirido

Fuente: elaboracién propia

Tabla 2. )
Items pertenecientes al Ambito de Convivencia

AMBITO DE CONVIVENCIA

ITEMS Iniciado En proceso
item 4: Se relaciona con sus
companieros sin discriminacion de:
género y diversidad cultural,

) . 21% 36%
necesidades especiales, entre otros.
item 5: Reconoce a los miembros de
su familia y los roles que cumple cada
uno. 29% 7%

Adquirido

43%

64%

Total

100%

100%

Fuente: elaboracion propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad

Educativa “CEBI”, se ha identificado que mas del 50% de los estudiantes ya han

adquirido las habilidades dispuestas en el item 4: relaciona con sus compaferos

sin discriminacion de: género y diversidad cultural, necesidades especiales, entre

otros e item 5 : reconoce a los miembros de su familia y los roles que cumple cada

uno de ellos, las mismas que pertenecen al Ambito de Convivencia y estan

establecidas en el curriculo de Educacion Inicial. Por otro lado, la mitad de los

estudiantes se encuentran iniciando y en el proceso de adquirir dichas habilidades.
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item 4: Se relaciona con sus compafieros sin discriminacion de: género y diversidad

cultural, necesidades especiales, entre otros.

Grafico 4. Se relaciona con sus companeros sin discriminaciéon

43% .

= [niciado = En proceso
Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 5: Reconoce a los miembros de su familia y los roles que cumple cada uno.

Grafico 5. Reconoce a los miembros de su familia

a

64%

m [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 3.
items pertenecientes al Ambito Relaciones con el medio natural y cultural
AMBITO RELACIONES CON EL MEDIO NATURAL Y CULTURAL
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 6: Identifica a los seres vivos
de su entorno a través de la
exploracion del mundo natural. 7% 43% 50% 100%

item 7: Reconoce y diferencia entre
elementos naturales y artificiales
por medio de los sentidos. 21% 43% 36% 100%

item 8: Reconoce diferentes

elementos de su entorno natural

mediante la discriminacion 14% 36% 50% 100%
sensorial.

Fuente: elaboracion propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “CEBI”, se ha identificado que mas del 50% de los estudiantes ya han
adquirido las habilidades dispuestas en el item 6: Identifica a los seres vivos de su
entorno a través de la exploracion del mundo natural, item 7: Reconoce y diferencia
entre elementos naturales y artificiales por medio de los sentidos e item 8:
Reconoce diferentes elementos de su entorno natural mediante la discriminacion
sensorial las mismas que pertenecen al Ambito Relaciones con el Medio Natural y
Cultural y estan establecidas en el curriculo de Educacion Inicial. Por otro lado, un
elevado porcentaje de estudiantes estdan en el proceso de adquirir dichas

habilidades mientras que un pequefo grupo aun estan en inicio.
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item 6: Identifica a los seres vivos de su entorno a través de la exploracion del

mundo natural.

Grafico 6. Identifica a los seres vivos

50%

= [niciado = En proceso
Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 7: Reconoce y diferencia entre elementos naturales y artificiales por medio de

los sentidos.

Gréfico 6. Reconoce y diferencia entre elementos naturales y artificiales

® [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 8: Reconoce diferentes elementos de su entorno natural mediante la

discriminacion sensorial.

Grafico 7. Reconoce diferentes elementos de su entorno natural

50%

m |niciado En proceso

36%

Adquirido

Fuente: elaboracién propia

Tabla 4.

items pertenecientes al Ambito Relaciones Légico-Matematico

AMBITO RELACIONES LOGICO-MATEMATICA

ITEMS Iniciado

item 9: Descubre las formas basicas
circulares, triangulares, rectangulares
y cuadrangulares en objetos del

21%
entorno.
item 10: Cuenta oralmente del 1 al 10
con secuencia numérico, en la
mayoria de las veces. 21%

item 11: Reconoce los colores

primarios en imagenes del entorno. 79
(o]

En proceso Adquirido

50% 29%
29% 50%
36% 57%

Total

100%

100%

100%

Fuente: elaboracion propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad

Educativa “CEBI”, se ha identificado que mas del 50% de los estudiantes ya han

adquirido las habilidades dispuestas en el item 9: Descubre las formas basicas

circulares, triangulares, rectangulares y cuadrangulares en objetos del entorno,

item 10: Cuenta oralmente del 1 al 10 con secuencia numérico, en la mayoria de
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veces e item 11: Reconoce los colores primarios en imagenes del entorno, los
mismos que pertenecen al Ambito Relaciones Légico-Matematicas y estan
establecidas en el curriculo de Educacion Inicial. Por otro lado, un elevado
porcentaje de estudiantes estan en el proceso de adquirir dichas habilidades

mientras que un pequefio grupo aun estan en inicio.

item 9: Descubre las formas basicas circulares, triangulares, rectangulares y

cuadrangulares en objetos del entorno.

Grafico 8. Descubre formas basicas en objetos del entorno

m [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 10: Cuenta oralmente del 1 al 10 con secuencia numérico, en la mayoria de

las veces.

Grafico 9. Cuenta oralmente del 1 al 10

50%

® |niciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 11: Reconoce los colores primarios en imagenes del entorno.

Gréfico 10. Reconoce los colores primarios de imagenes del entorno

57%

m |niciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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Tabla 5.
items pertenecientes al Ambito Comprensién y Expresién del Lenguaje
AMBITO COMPRENSION Y EXPRESION DEL LENGUAJE
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 12: Relata cuentos, narrados por
el adulto, utilizando su propio
lenguaje. 21% 43% 36% 100%

Fuente: elaboracién propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “CEBI”, se ha identificado que menos del 50% de los estudiantes se
encuentran en el proceso de adquirir la habilidad dispuesta en el item 12: Relata
cuentos, narrados por el adulto, utilizando su propio lenguaje, la misma que
pertenece al Ambito Comprensién y Expresion del Lenguaje y esta establecida en
el curriculo de Educacién Inicial. Por otro lado, un considerable porcentaje de

estudiantes estan iniciando o ya han adquirido dicha habilidad.

item 12: Relata cuentos, narrados por el adulto, utilizando su propio lenguaje.

Grafico 11. Relata cuentos, narrados por adultos

® |niciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracién propia
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Tabla 6.
items pertenecientes al Ambito Expresion Artistica
AMBITO EXPRESION ARTISTICA
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 13: Representa a personas de su
entorno asumiendo roles a través del
juego simbadlico. 36% 21% 43% 100%

item 14: Imita pasos de baile
intentando reproducir los movimientos
y seguir el ritmo. 14% 29% 57% 100%

item 15: Canta canciones cortas
zjczzctlzr:;ig la letra con expresiones de 29% 7% 64% 100%
item 16: Experimenta a través de la
manipulacién de materiales y mezcla
de colores la realizacién de trabajos
glrgsttilggss utilizando las técnicas grafo 79 29% 64% 100%
item 17: Imita e identificar sonidos

onomatopéyicos, naturales y

artificiales del entorno. 22% 21% 57% 100%

Fuente: elaboracién propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “CEBI”, se ha identificado que mas del 50% de los estudiantes ya han
adquirido las habilidades dispuestas en el item 13: Representa a personas de su
entorno asumiendo roles a través del juego simbdlico, item 14: Imita pasos de baile
intentando reproducir los movimientos y seguir el ritmo, item 15: Canta canciones
cortas asociando la letra con expresiones de su cuerpo, item 16: Experimenta a
través de la manipulacion de materiales y mezcla de colores la realizacion de
trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas e item 17: Imita e identificar
sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales del entorno, las mismas que
pertenecen al Ambito Expresion Artistica y estan establecidas en el curriculo de
Educacién Inicial. Por otro lado, un pequeno pero significativo porcentaje de
estudiantes estan iniciando o en el proceso de adquirir dichas habilidades.
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item 13: Representa a personas de su entorno asumiendo roles a través del juego

simbdlico.

Grafico 12. Asume roles a través del juego simbdlico

m [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracién propia

item 14: Imita pasos de baile intentando reproducir los movimientos y seguir el

ritmo.

Grafico 13. Imita pasos de bailes, reproduciendo movimientos

57%

® [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracién propia
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item 15: Canta canciones cortas asociando la letra con expresiones de su cuerpo.

Grafico 14. Canta canciones cortas

14%

® |niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracién propia

item 16: Experimenta a través de la manipulacién de materiales y mezcla de

colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

Gréfico 15. Experimenta a través de la manipulacién de materiales

64%

= |[niciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracién propia
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item 17: Imita e identificar sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales del

entorno.
Grafico 16. Imita e identifica sonidos onomatopéyicos
57%
21%
® |niciado En proceso Adquirido
Fuente: elaboracién propia
Tabla 7.

items pertenecientes al Ambito Expresién Corporal y Motricidad
AMBITO EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 18: Salta sobre un pie o sobre el
otro de manera auténoma.

7% 21% 72% 100%
item 19: Realiza ejercicios de
equilibrio dindmico y estético
controlando los movimientos de las 7% 7% 86% 100%

partes gruesas del cuerpo.

item 20: Realiza movimientos de

manos, dedos y mufecas que le

permiten coger objetos utilizando la 7% 21% 72% 100%
pinza tripode y digital.

Fuente: elaboracién propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “CEBI”, se ha identificado que mas del 50% de los estudiantes ya han
adquirido las habilidades dispuestas en el item 18: Salta sobre un pie o sobre el
otro de manera auténoma, item 19: Realiza ejercicios de equilibrio dinamico y

estatico controlando los movimientos de las partes gruesas del cuerpo e item 20:
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Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten coger objetos
utilizando la pinza tripode y digital, las mismas que pertenecen al Ambito Expresion
Corporal y Motricidad y estan establecidas en el curriculo de Educacion Inicial. Por
otro lado, un pequefio porcentaje de estudiantes estan iniciando o en el proceso de

adquirir dichas habilidades.

item 18: Salta sobre un pie o sobre el otro de manera auténoma.

Grafico 17. Salta sobre un pie de manera auténoma

72%

= Iniciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracioén propia

iftem 19: Realiza ejercicios de equilibrio dindmico y estatico controlando los

movimientos de las partes gruesas del cuerpo.

Grafico 18. Realiza ejercicios de equilibrio dinamico y estatico

86%

m [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracién propia
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item 20: Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.

Grafico 19. Realiza movimientos de manos, dedos y muiecas

21%

72%

= |niciado

En proceso Adquirido

Fuente: elaboracioén propia

3.2. Anadlisis de la entrevista aplicada a la o el docente tutor de Inicial 1 de la

Unidad Educativa “CEBI”

Tabla 8.

Andlisis de la entrevista aplicada a la docente (CEBI)

N° Pregunta Anidlisis Interpretacion
Segun la ficha de
. : De acuerdo a la docente observacion aplicada a los
¢Cuadles son los tipos ; S P
. L entrevistada, ella conoce y nifios, estos estan inmersos
de estimulacion que . ) o
. trabaja con dos tipos de en el proceso de adquirir
usted conoce y con qué X - . o
. S estimulacién (sensorial y de la nuevas habilidades o ya lo
1 frecuencia los utiliza e . o
atencién) ademas de han adquirido. Dando
dentro del aula de . ; .
clase? implementarlos por lo menos relevancia y confirmando que
) una a dos veces por semana la docente si implementa
como minimo. ciertos tipos de estimulacion
dentro del aula de clase.
De acuerdo a la docente
entrevistada, las actividades Segun la ficha de
¢, Qué actividades de que generan mayor interés en observacion aplicada a los
estimulacién sensorial los nifios de Inicial 1, son nifios, ellos estan expuestos
2 ha visto que generen aquellas que estan a diversas e innovadoras

estudiantes y por qué?

mayor interés en sus

relacionadas con el tacto y el
gusto porque les proporciona
un aprendizaje significativo,
motivando su curiosidad por
descubrir objetos y por la

actividades de estimulacion
sensorial que generan mayor
motivacion en el proceso de
aprendizaje.
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¢, Cuales las
estrategias mas
eficaces para mejorar
el desarrollo integral en
los nifios de Educacién
Inicial 1?

son

¢ Qué actividades
utiliza en clase para
potencializar las
habilidades y
capacidades dentro del
eje de desarrollo
personal y social?

¢A nivel emocional vy
fisico de qué manera
influye la estimulacién
sensorial?

;De qué manera
intervienen los padres
de familia en Ia
aplicacién de la

estimulacion sensorial
para promover el
desarrollo integral en
sus hijos?

;,Como se puede
fomentar la

variedad de sabores
pueden degustar.

que

De acuerdo a la docente
entrevistada, las estrategias
que permiten mejorar el
desarrollo integral de los
pequefios es la exploracién del

mundo que los rodea, la
resolucion de  problemas
cotidianos, fomentar la

independencia y autonomia de
los pequefios por ultimo la
gamificacion.

De acuerdo a la docente
entrevistada, las actividades
que implementa dentro del
aula de clase para fomentar
las habilidades y capacidades
personales y sociales son
tareas grupales, dinamicas
que se encuentren enfocadas
en la interaccién social y por
ultimo  experimentos  que
permitan a los pequefos
disfrutar y aprender.

De acuerdo a la docente
entrevistada, los ninos
disfrutan mucho del desarrollo
de actividades sensoriales
porque les permite explorar el
mundo a través de sus
sentidos, ademas de despertar
la curiosidad, fomentar Ila
independencia que facilita el
desarrollo motriz.

De acuerdo a la docente
entrevistada, los padres de
familia juegan un papel muy
importante en el desarrollo de

las  diversas  actividades
sensoriales, ellos contribuyen
con su apoyo para la

realizacion de los mismos y a
su vez son los encargados de
realizar dichas actividades
cuando se les envia como
tarea para el hogar.

De acuerdo a la docente
entrevistada, para fomentar la

Segun la ficha de
observacion aplicada a los
nifios, evidencia la eficacia
de nuevas estrategias que se
enfocan directamente en el
desarrollo integral de los
pequefios como por ejemplo
la implementacién de un aula
ludica que permite
experimentar, jugar y
explorar diversos objetos y
materiales

Segun la ficha de
observacion aplicada a los
nifos, se pudo evidenciar
que la docente busca e
innova actividades
personales y sociales para
que los estudiantes generen
un aprendizaje significativo

acorde a ese eje de
desarrollo.
Segun la ficha de

observacion aplicada a los
nifos, da a conocer que los
pequefos son seres
emocionales y fisicos es
decir que prefieren
comunicarse a través de las
expresiones faciales y
corporales en vez del
lenguaje verbal, porque la
estimulacién sensorial influye
notoriamente en el desarrollo
de los estudiantes.

Segun la ficha de
observacion aplicada a los
nifios, los padres de familia
influyen directamente en la
educacion de los pequefios
mas sin embargo es notorio
la ausencia de una adecuada
estimulacién sensorial dentro
del hogar.

Segun la ficha de
observacion aplicada a los,
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10

estimulacion sensorial
dentro de Educacion
Inicial para desarrollar
las habilidades basicas
en los estudiantes?

,Cémo cree que la
estimulacion sensorial

puede mejorar las
habilidades de
expresion y
comunicacién a

comparacion de otros
métodos tradicionales
antes utilizados?

¢, Considera usted que

la estimulacion
sensorial puede
adaptarse a las

necesidades
individuales de los
estudiantes para su
desarrollo integral?

¢Para implementar la
estimulaciéon sensorial
como estrategia
didactica, usted se rige
a lo establecido en el
curriculo de Educacion

Inicial o lo hace de
manera independiente
segun sus

conocimientos acerca
del tema?

estimulacién sensorial en la
educacion se lo puede aplicar
conjuntamente  con otras
materias (ejes de desarrollo) y
diversas actividades que se
enfoquen en todas las
habilidades y capacidades
basicas que posee el ser
humano.

De acuerdo a la docente
entrevistada, la estimulacién
sensorial (auditiva) facilita la
comunicacién verbal y no
verbal de los pequenos,
permitiendo de esa manera
mejorar comunicacion con las
personas de su entorno
(docentes, padres de familia
etc.)

De acuerdo a la docente
entrevistada, los nifos que
poseen diversas maneras de
aprender, ademas de que su
riimo de aprendizaje es
totalmente diferente a otros
nifos de su misma edad, por lo
que para muchos nifios es
mas facil aprender observando
que escuchando, o tocarlo es
mas significativo que verlo y
asi.

De acuerdo a la docente
entrevistada, existe un apoyo
constante y oportuno por parte
del curriculo de educacién
inicial que por su misma
flexibilidad permite que se
implementen nuevas
estrategias y actividades para
el desarrollo integral, pero al
ser una institucion que posee
un bachillerato internacional
se rigen al curriculo
establecido por el mismo.

se identifica el esfuerzo por
parte de la docente en aplicar
diversas actividades para
desarrollar las habilidades
basicas de los estudiantes a
través de una correcta
estimulacion.

Segun la ficha de
observacion aplicada a los
nifios, la estimulacién
sensorial es una estrategia
innovadora y muy diferente a
los métodos de ensefianza
tradicionales, genera un
adecuado desarrollo de las
habilidades de expresiéon vy
comunicacion, pero en
especial de aquellas no
verbales y las artisticas.

Segun la ficha de
observacion aplicada a los
nifos, demuestra que cada
uno de ellos poseen un ritmo
de aprendizaje diferente,
impulsando a la docente a
adaptar nuevas actividades
para satisfacer las
necesidades individuales de
sus estudiantes.

Segun la ficha de
observacion aplicada a los
nifos, se evidencia que la
docente se rige a los
estandares establecidos en
el curriculo de Educacion
Inicial vigente en el Ecuador,
pero también adopta nuevas
estrategias establecida en el
curriculo del Bl (Bachillerato
Internacional) de la cual la
Institucion forma parte.

Fuente: elaboracién propia
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En conclusién

En sintesis se ha podido concluir que mediante la ficha de observacion aplicada a
los nifios de Inicial 1 de la Unidad Educativa “CEBI”, en el transcurso del afio lectivo
2023-2024 se ha evidenciado un cambio significativo en los aprendizajes de los
pequenos, tanto los docentes como las autoridades de la Institucion se encuentran
en constante formacion académica a través de cursos, charlas y capacitaciones
acerca de como implementar nuevas e innovadoras estrategias didacticas que
estan destinadas a mejorar la calidad del proceso educativo de ensefianza-

aprendizaje.

El cuerpo docente conoce y dispone de varias técnicas para ensefar, pero estas se
encuentran vinculadas directamente con la tecnologia y la innovacion, por ejemplo,
la implementacion de una aula ludica que dispone de todos los elementos
necesarios e indispensables para cumplir correctamente con su funcion, ademas
en afos preescolares se utiliza la metodologia del juego-trabajo incentivando a los
mas pequefos a aprender jugando y divirtiendose, mas sin embargo ha existido
pequenas complicaciones que van mas alla del ambito académico y se centra en
los padres de familia quienes a pesar de su apoyo en la educacioén, se ha notado
un leve desinterés en el comportamiento de sus pequefnos, ademas es importante
destacar que al ser una Institucion con Bachillerato Internacional es normal

encontrarse con nifos y adolescentes de otras nacionalidades y culturas.

En preescolar hay dos nifios de nacionalidad china, quienes han sido un reto para
sus docentes y compafieros esto a causa del idioma que ha formado una barrera
en el proceso de ensefanza-aprendizaje, mas sin embargo ha existido un
acompanamiento académico por parte de las autoridades para que las docentes
conozcan Yy dispongan de nuevas estrategias para poder solventar estos
inconvenientes de la mejorar manera posible y propiciar siempre el bienestar de
todos y cada uno de los estudiantes dentro del aula de clase. Por otro lado, también
se han detectado a ciertos nifios con Necesidades Educativas Especificas, quienes
han recibido seguimiento constante por parte del DECE para tratar y mejorar la

educacion de este grupo minoritario, pero ha existido un conflicto con los padres de
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familia quienes no han podido asimilar dicha situacién y se han negado a buscar

nuevas alternativas para apoyar a sus hijos dentro del hogar.

La estimulacion sensorial se ha convertido no solo en una herramienta educativa
que se utilizaba para afianzar o mejorar una habilidad, mas bien se ha convertido
en una nueva estrategia que propicia un aprendizaje igualitario y oportuno a todos
los estudiantes sin ninguna distincion ademas de mejorar la calidad de los estimulos
sensoriales que se presentan a los estudiantes haciendo de ellos, seres humanos
capaces de distinguir diferentes situaciones y dar soluciones coherentes a las

mismas.
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3.3. Analisis de la ficha de observacion aplicada a nifnos de Inicial 1 de la
Unidad Educativa “AMBATO DE LOS ANGELES”

Tabla 9.
items pertenecientes al Ambito de Identidad y Autonomia
AMBITO DE IDENTIDAD Y AUTONOMIA
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 1: Comunica algunos datos de
su identidad como: nombre, apellido,
edad y nombres de los padres. 50% 8% 42% 100%

item 2;: Manifiesta sus emociones y
sentimientos, mediante expresiones
orales y gestuales. 50% 29% 43% 100%

item 3: Utiliza la cuchara y el vaso,
demostrando cada vez mayor
independencia. 0% 67% 23% 100%

Fuente: elaboracién propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 12 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que un elevado porcentaje
de estudiantes estan iniciado el proceso de adquirir las habilidades dispuestas en
el item 1: comunica algunos datos personales como su nombre, apellido y edad,
item 2: manifiesta sus emociones y sentimientos, mediante expresiones orales y
gestuales e item 3: utiliza la cuchara y el vaso, demostrando cada vez mayor
independencia, las mismos que pertenecen al Ambito de Identidad y Autonomia y
estan establecidas en el curriculo de Educacioén Inicial. Por otro lado, un pequefio
porcentaje estan en el proceso y una considerable cantidad de estudiantes ya han

adquirido dichas habilidades
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item 1: Comunica algunos datos de su identidad como: nombre, apellido, edad y

nombres de los padres.

Grafico 20. Comunica algunos datos de su identidad

42%

m [niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracioén propia

item 2: Manifiesta sus emociones y sentimientos, mediante expresiones orales y

gestuales.

Grafico 21. Manifiesta sus emociones y sentimientos

m [niciado ® En proceso Adquirido

Fuente: elaboracién propia
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item 3: Utiliza la cuchara y el vaso, demostrando cada vez mayor independencia.

Grafico 22. Utiliza la cuchara y el vaso con mayor independencia

m [niciado m En proceso Adquirido

Fuente: elaboracioén propia

Tabla 10.
items pertenecientes al Ambito de Convivencia
AMBITO DE CONVIVENCIA
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 4: Se relaciona con sus
companeros sin discriminacién de:
género y diversidad cultural,

) . 25% 33% 42% 100%
necesidades especiales, entre otros.
item 5: Reconoce a los miembros de
su familia y los roles que cumple cada
uno. 50% 17% 33% 100%

Fuente: elaboracién propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 12 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que un elevado porcentaje
los estudiantes ya han adquirido las habilidades dispuestas en el item 4: relaciona
con sus compaferos sin discriminacion de: género y diversidad cultural,
necesidades especiales, entre otros e item 5 : reconoce a los miembros de su
familia y los roles que cumple cada uno de ellos, las mismas que pertenecen al

Ambito de Convivencia y estan establecidas en el curriculo de Educacion Inicial.
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Por otro lado, un considerable porcentaje estan iniciando y en el proceso de adquirir

dichas habilidades.

item 4: Se relaciona con sus compafieros sin discriminacion de: género y diversidad

cultural, necesidades especiales, entre otros.

Grafico 23. Se relaciona con sus companeros sin discriminacion

m [niciado m En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracién propia
item 5: Reconoce a los miembros de su familia y los roles que cumple cada uno.

Grafico 24. Reconoce a los miembros de su familia

m [niciado ® En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracién propia
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Tabla 11.
items pertenecientes al Ambito Relaciones con el medio Natural y Cultural
AMBITO RELACIONES CON EL MEDIO NATURAL Y CULTURAL
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 6: Identifica a los seres vivos de
su entorno a través de la exploracion
del mundo natural. 25% 42% 33% 100%

item 7: Reconoce y diferencia entre
elementos naturales y artificiales por
medio de los sentidos. 41% 17% 42% 100%

item 8: Reconoce diferentes
elementos de su entorno natural

0, 0, 0,
mediante la discriminacion sensorial. 8% 59% 33% 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Mayorga Fonseca Verénica Jacqueline

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 14 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que un elevado porcentaje
los estudiantes ya han adquirido las habilidades dispuestas en el item 6: Identifica
a los seres vivos de su entorno a través de la exploracion del mundo natural, item
7: Reconoce y diferencia entre elementos naturales y artificiales por medio de los
sentidos e item 8: Reconoce diferentes elementos de su entorno natural mediante
la discriminacion sensorial las mismas que pertenecen al Ambito Relaciones con el
Medio Natural y Cultural y estan establecidas en el curriculo de Educacién Inicial.
Por otro lado, un considerable porcentaje de estudiantes estan en el proceso de

adquirir dichas habilidades mientras que un pequefio grupo aun estan en inicio.
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item 6: Identifica a los seres vivos de su entorno a través de la exploracién del

mundo natural.

Grafico 25. Identifica a los seres vivos

m [niciado m En proceso Adquirido
Fuente: elaboracion propia

item 7: Reconoce y diferencia entre elementos naturales y artificiales por medio de

los sentidos.

Grafico 26. Reconoce y diferencia entre elementos naturales y artificiales

m [niciado ® En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 8: Reconoce diferentes elementos de su entorno natural mediante la

discriminacion sensorial.

Grafico 27. Reconoce diferentes elementos de su entorno natural

= [niciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia

Tabla 12.
items pertenecientes al Ambito Relaciones Légico-Matematico
AMBITO RELACIONES LOGICO-MATEMATICO
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 9: Descubre las formas basicas
circulares, triangulares, rectangulares
y cuadrangulares en objetos del

21% 50% 29% 100%
entorno.
item 10: Cuenta oralmente del 1 al 10
con secuencia numérico, en la
mayoria de veces. 21% 29% 50% 100%
item 11: Reconoce los colores
primarios en imagenes del entorno. 7% 36% 57% 100%

Fuente: elaboracion propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 12 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que mas del 50% de los
estudiantes estan en el proceso o ya han adquirido las habilidades dispuestas en
el item 9: Descubre las formas basicas circulares, triangulares, rectangulares y
cuadrangulares en objetos del entorno, item 10: Cuenta oralmente del 1 al 10 con
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secuencia numeérico, en la mayoria de veces e item 11: Reconoce los colores
primarios en imagenes del entorno, los mismos que pertenecen al Ambito
Relaciones Logico-Matematicas y estan establecidas en el curriculo de Educacion
Inicial. Por otro lado, un considerable porcentaje de estudiantes estan iniciando la

adquisicion de dichas habilidades.

item 9: Descubre las formas basicas circulares, triangulares, rectangulares y

cuadrangulares en objetos del entorno.

Grafico 28. Descubre las formas basicas en objetos del entorno

m [niciado m En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 10: Cuenta oralmente del 1 al 10 con secuencia numérico, en la mayoria de

veces.

Grafico 29. Cuenta oralmente del 1 al 10

0%

m [niciado ® En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 11: Reconoce los colores primarios en imagenes del entorno.

Gréfico 30. Reconoce los colores primarios de imagenes del entorno

m [niciado m En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia

Tabla 13.
items pertenecientes al Ambitos Compresion y Expresion del Lenguajes
AMBITO COMPRENSION Y EXPRESION DEL LENGUAJE
ITEMS Iniciado En proceso Adquirido Total
item 12: Relata cuentos, narrados
por el adulto, utilizando su propio
lenguaje. 41% 42% 17% 100%

Fuente: elaboracion propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 12 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que un elevado porcentaje
de estudiantes se encuentran iniciando y en el proceso de adquirir la habilidad
dispuesta en el item 12: Relata cuentos, narrados por el adulto, utilizando su propio
lenguaje, la misma que pertenece al Ambito Comprensién y Expresion del Lenguaje
y esta establecida en el curriculo de Educacion Inicial. Por otro lado, una pequefa

cantidad de estudiantes ya han adquirido dicha habilidad.



item 12: Relata cuentos, narrados por el adulto, utilizando su propio lenguaje.

Grafico 31. Relata cuentos, narrados por adultos

m [niciado m En proceso

= Adquirido

Fuente: elaboracion propia

Tabla 14.

items pertenecientes al Ambito Expresion Artistica
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AMBITO EXPRESION ARTISTICA

ITEMS
item 13: Representa a personas de
su entorno asumiendo roles a través
del juego simbodlico.

item 14: Imita pasos de baile
intentando reproducir los movimientos
y seguir el ritmo.

item 15: Canta canciones cortas
asociando la letra con expresiones de
su cuerpo.

item 16: Experimenta a través de la
manipulacién de materiales y mezcla
de colores la realizacién de trabajos
creativos utilizando las técnicas grafo
plasticas.

item 17: Imita e identificar sonidos
onomatopéyicos, naturales y
artificiales del entorno.

Iniciado

25%

33%

29%

8%

8%

En proceso

58%

17%

57%

23%

34%

Adquirido

17%

50%

14%

69%

58%

Total

100%

100%

100%

100%

100%

Fuente: elaboracion propia
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Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 12 nifios pertenecientes a la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que mas del 50% de los
estudiantes ya han adquirido las habilidades dispuestas en él, item 14: Imita pasos
de baile intentando reproducir los movimientos y seguir el ritmo, , item 16:
Experimenta a través de la manipulacién de materiales y mezcla de colores la
realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas e item 17:
Imita e identificar sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales del entorno, las
mismas que pertenecen al Ambito Expresion Artistica y estan establecidas en el
curriculo de Educacion Inicial mientras que en los item 13: Representa a personas
de su entorno asumiendo roles a través del juego simbdlico e item 15: Canta
canciones cortas asociando la letra con expresiones de su cuerpo aun se
encuentran en proceso de adquirir dichas habilidades. Por otro lado, un pequeio

grupo de estudiantes estan recién iniciando.

item 13: Representa a personas de su entorno asumiendo roles a través del juego

simbadlico.

Grafico 32. Asume roles a través del juego simbdlico

m [niciado m En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 14: Imita pasos de baile intentando reproducir los movimientos y seguir el

ritmo.

Grafico 33. Imita pasos de baile, reproduciendo movimientos

50%

m [niciado m En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 15: Canta canciones cortas asociando la letra con expresiones de su cuerpo.

Grafico 34. Canta canciones cortas

® |niciado = En proceso Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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item 16: Experimenta a través de la manipulacién de materiales y mezcla de

colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafo plasticas.

Gréfico 35. Experimenta a través de la manipulacién de materiales

m [niciado m En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 17: Imita e identificar sonidos onomatopéyicos, naturales y artificiales del

entorno.

Grafico 36. Imita e identifica sonidos onomatopéyicos

m [niciado ®= En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia
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items pertenecientes al Ambito Expresién Corporal y Motricidad
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AMBITO EXPRESION CORPORAL Y MOTRICIDAD

ITEMS Iniciado

item 18: Salta sobre un pie o sobre el

otro de manera autébnoma. 0
8%

item 19: Realiza ejercicios de

equilibrio dinamico y estético

controlando los movimientos de las o

16%

partes gruesas del cuerpo.

item 20: Realiza movimientos de

manos, dedos y munecas que le

permiten coger objetos utilizando la

0,
pinza tripode y digital. 16%

En proceso Adquirido

34% 58%
17% 67%
17% 67%

Total

100%

100%

100%

Fuente: elaboracion propia

Analisis/Interpretacion:

Segun la ficha de observacion aplicada a 12 nifios pertenecientes a la Unidad

Educativa “Ambato de los Angeles”, se ha identificado que mas del 50% de los

estudiantes ya han adquirido las habilidades dispuestas en el item 18: Salta sobre

un pie o sobre el otro de manera autbnoma, item 19: Realiza ejercicios de equilibrio

dinamico y estatico controlando los movimientos de las partes gruesas del cuerpo

e item 20: Realiza movimientos de manos, dedos y muiecas que le permiten coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital, las mismas que pertenecen al Ambito

Expresion Corporal y Motricidad y estan establecidas en el curriculo de Educacion

Inicial. Por otro lado, un pequefio porcentaje de estudiantes estan iniciando o en el

proceso de adquirir dichas habilidades.
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item 18: Salta sobre un pie o sobre el otro de manera auténoma.

Grafico 37. Salta sobre un pie de manera auténoma

m |niciado = En proceso = Adquirido

Fuente: elaboracion propia

item 19: Realiza ejercicios de equilibrio dindmico y estatico controlando los

movimientos de las partes gruesas del cuerpo.

Grafico 38. Realiza ejercicios de equilibrio dinamico y estatico

m [niciado ®= En proceso = Adquirido
Fuente: elaboracion propia

item 20: Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas que le permiten coger

objetos utilizando la pinza tripode y digital.
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Grafico 39. Realiza movimientos de manos, dedos y mufiecas

m |niciado

m En proceso

= Adquirido

Fuente: elaboracion propia

3.4. Analisis de la entrevista aplicada a la o el docente tutor de Inicial 1 de la
Unidad Educativa “AMBATO DE LOS ANGELES”

Tabla 16.

Analisis de la entrevista aplicada a la docente (Ambato de los Angeles)

N° Pregunta Anilisis Interpretacion
De acuerdo a la docente
entrevistada, dentro del aula de
clase se otencializa la . ) ..
. e poten Segun la ficha de observacion
estimulacién cognitiva que se aplicada a los nifios, la
. enfoca prmmpalmer_ﬂe en el docente conoceeimplem’enta
¢Cuales son los tipos desarrollo de habilidades y diversos tinos de estimulacion
de estimulacion que destrezas a nivel cerebral ara eF [0CESO de
usted conoce y con qué ademas de la resoluciéon de Znseﬁanzaa rgndiza'e e
1 frecuencia los utiliza problemas, utilizando juegos y i P e 9
L . facilita el desarrollo infantil, a
dentro del aula de actividades recreativas que . . D
. . . través de la estimulacidn
clase? despiertan el interés de los o .
~ ) | cognitiva que consiste en el
pequenos. or otro  lado, fortalecimiento de las
tenemos la estimulacion "
. habilidades cerebrales vy
creativa que abarca neurologicas
asignaturas como el arte, )
teatro, baile etc.
De acuerdo a la docente
entrevistada, las actividades de
estimulacién  sensorial que Segun la ficha de observacion
;Qué  actividades de generan mayor interés en los aplicada a los nifos, los
¢~ . : nifos son aquellos juegos mismos que estan expuestos
estimulacion sensorial - o
ha visto que qeneren donde se utiliza el agua como a nuevas actividades,
2 que g principal instrumento de estrategias y metodologias

mayor interés en sus
estudiantes y por qué?

ejecucion, ademas la utilizacion
de diversos alimentos que
generen un aprendizaje
significativo de las sensaciones
gustativas presentadas.

que generan una motivacion
intrinseca en los estudiantes y
de esa manera fortalecen el
aprendizaje.
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¢ Cuales son las
estrategias mas
eficaces para mejorar el
desarrollo integral en
los nifios de Educacion

Inicial 1?

¢ Qué actividades utiliza
en clase para
potencializar las
habilidades y
capacidades dentro del
eje de desarrollo
personal y social?

¢A nivel emocional y
fisico de qué manera
influye la estimulacion
sensorial como
estrategia didactica?

¢ De qué manera
intervienen los padres
de familia en Ia
aplicacién de la
estimulacion sensorial

para promover el
desarrollo integral en
sus hijos?

¢Como se  puede
fomentar la
estimulacion sensorial

De acuerdo a la docente
entrevistada la estrategia mas
eficaz para propiciar un
desarrollo integral idéneo para
los nifos, es aquella que
embarca los valores como el
respeto, la responsabilidad y el
trabajo compartido.

De acuerdo a la docente
entrevistada, una de las
actividades que potencializa las
habilidades y capacidades de
los nifios dentro del eje de
desarrollo personal y social es

el juego cooperativo que
permite compartir y
relacionarse con sus
semejantes, pero también

genera un elevado nivel de

autonomia que brinda
oportunidades para tomar
decisiones y asumir
responsabilidades.

De acuerdo a la docente
entrevistada, el desarrollo
emocional y fisico es

fundamental para alcanzar un
desarrollo integral en los nifios,

promueve el crecimiento
cognitivo, motriz, de
comunicacién, pero también

incentivando a la creatividad y
una correcta expresion.

De acuerdo a la docente
entrevistada, los padres de
familia poseen una influencia
significativa y muy importante
en la educacion de sus hijos e
hijas, porque son los
encargados de proporcionar un
entorno seguro que les
proporciona calma, proteccién y
amor, también debe estar lleno
de valores y compromisos que
permitan propiciar el bienestar y
éxito de los pequefios.

De acuerdo a Ila docente
entrevistada, la manera
correcta de fomentar la

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifios, las
estrategias que utiliza la
docente para potencializar el
desarrollo integral de los
pequefos que han dado como
resultado un incremento en el
aprendizaje, reforzando los
valores que caracterizan al ser
humano.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifios, estos
tienen un vasco conocimiento
acerca de las habilidades
personal, pero si tienen varias

dificultades en el ambito
social, por lo que Ilas
actividades que aplica la

docente pretenden estimular y
potencializar el desarrollo
integral.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifios, evidencia
notoriamente que el nivel
emocional y fisico de los
estudiantes juega un papel
importante en el proceso de
aprendizaje, y donde Ila
docente ha implementado la
estimulacién sensorial como
medio didactico, interesante e
innovador, que genera
cambios y  aprendizajes
significativos.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifios, se ha
demostrado que los padres de
familia si intervienen
positivamente en la educacion
de sus hijos ayudandolos y
proporcionandoles todo lo
necesario, pero con respecto
a la aplicacion de actividades
de estimulacion dentro del
hogar han generado varios
inconvenientes por el tiempo y
dedicacion que estos
ameritan.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifios, se ha
demostrado que la
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10

dentro de Educacion
Inicial para desarrollar
las habilidades basicas
de los estudiantes?

¢,Como cree que la
estimulacion sensorial

puede mejorar las
habilidades de
expresion y
comunicacion a

comparacién de otros
métodos tradicionales
antes utilizados?

¢ Considera usted que

la estimulacién
sensorial puede
adaptarse a las

necesidades
individuales de los
estudiantes para su
desarrollo integral?

(Al implementar la
estimulacion  sensorial
como estrategia
didactica, usted se rige
a lo establecido en el
curriculo de Educacion

Inicial o lo hace de
manera independiente
segun sus
conocimientos acerca
del tema?
¢ Por qué?

estimulacién sensorial dentro
de Inicial es a través de la
exploracion, donde los nifios
tienen la libertad de
experimentar, descubrir, crear e
imaginar, motivando a la
curiosidad y descubrimiento de
diversos materiales con
texturas y formas llamativas y
apropiados para su edad.

De acuerdo a Ila docente
entrevistada, la estimulacion
sensorial a través de su
aplicaciéon puede mejorar las
habilidades de expresion vy
comunicacion, permite
desarrollar habilidades sociales
como establecer una
conversacion adecuado ya sea
de manera verbal como no
verbal, esto a comparacion de
los métodos  tradicionales
donde el aprendizaje solo se
basaba en la repeticion y
memorizacion.

De acuerdo a la docente
entrevistada, efectivamente la
estimulacién sensorial puede y
debe adaptarse a las
necesidades individuales,
cuando la salud mental, fisica,
social 'y  emocional se
encuentran estables los
estudiantes se proyectan como
seres humanos sanos Yy
equilibrados que poseen una
base sodlida para enfrentar
aquellos desafios académicos y
profesional en el futuro.

De acuerdo a la docente
entrevistada, la aplicaciéon de
nuevas estrategias didacticas

como lo es la estimulacién
sensorial se debe guiar
principalmente n las

planificaciones ya establecidas

mas sin embargo las
aportaciones exteriores
dirigidas a mejorar el
aprendizaje se las logra a

través de la experiencia.

implementacion de la
estimulacion sensorial como
estrategia didactica en la
educacion infantil, fomenta el
desarrollo de las habilidades
basicas del ser humano.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los  nifos,
demuestra que los pequenos
tienen mayor facilidad de
comunicacion no verbal es
decir que su forma de
comunicacion es a través de
expresiones faciales y
corporales, mientras que la
comunicacion verbal aun es
un tema para trabajar, con la
ayuda de la estimulacion
sensorial se lograra reavivar la
motivacion para mejorar la
calidad del proceso de
ensefanza-aprendizaje.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifios, la
mayoria de ellos necesitan de
adaptaciones individuales
para mejorar su ritmo de
aprendizaje y en donde la
docente se debe enfocar para
cambiar, modificar o
transformar la mentalidad de
sus estudiantes, creando
seres libres e independientes
que pueden afrontar diversas
situaciones del entorno.

Segun la ficha de observacion
aplicada a los nifos, la
docente para aplicar
actividades de ensefianza se
enfoca principalmente en el
curriculo de educacion inicial
que esta vigente en el
Ecuador y al momento de
realizar sus planificaciones se
guia de la misma.

Fuente: elaboracion propia
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En conclusién

A través de la ficha de observacion aplicada a los nifios de Inicial 1 de la Unidad
Educativa “Ambato de los Angeles” y la entrevista aplicada a la docente tutora de
dicho nivel escolar se ha podido identificar que existe un elevado y vasto
conocimiento acerca de que es la estimulacién sensorial, cuales son sus ventajas
y desventajas en el ambito educativo, pero existe una gran confusiéon al momento
de aplicarlo dentro del aula de clase, para dar cumplimiento a todo lo establecido
en el curriculo de Educacion Inicial, la estimulacion no es aplicada como estrategias
didactica mas bien se lo introduce como un refuerzo o motivacién para alcanzar las
habilidades y destrezas establecidas en el mismo, ademas el tiempo y la parte
financiera juegan un papel importante porque a pesar de recibir todo el apoyo de la
Fundacion “Ambato de los Angeles” a la cual pertenecen, existen gastos que
sobrepasan del presupuesto designado y por tal razén los docentes deben
modificar, cambiar y hasta eliminar algunas actividades innovadoras de

estimulacion sensorial.

Es importante destacar que, al ser una Institucion publica, esta se rige a las
normativas establecidas por el Ministerio de Educacién, aunque existe una
flexibilidad al momento de elaborar las planificaciones y las adaptaciones
curriculares, estas no son lo suficientemente accesibles como para reestablecer o
replantear a la estimulacion sensorial como una estrategia didactica en la

educacion.

El trabajo constante de las autoridades de la Institucion para propiciar y brindar una
educacién de calidad a todos los nifios y adolescentes es realmente admirable,
porque buscan de diversas maneras poder alcanzar los objetivos educativos
planteados sin dejar de lado el bienestar de la comunidad, mas sin embargo los
padres de familia no colaboran correctamente en este proceso educativo por
multiples razones, pero las mas significativas son: la escasez de tiempo para
compartir o disfrutar con sus hijos € hijas y la situacién econémica de estas familias

es muy limitada por lo que adquirir algun instrumento educativo para el salén de
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clases y por ende a la Institucion es un debate constante que se mantiene en

consideracion diariamente.

Validacion de la propuesta de investigacion

La propuesta de investigacion llamada “Carrusel de sensaciones” estd compuesta
por 10 materiales didacticos a elaborar con los nifios de Inicial 1, cada uno de ellos
esta disefiado para desarrollar las diferentes areas del ser humano, basandose en

la estimulacion sensorial.

Para la adecuada elaboracion de este material se tomo la opinidn de 3 expertos en
estimulacién y educacién quienes, con sus comentarios, observaciones y hasta
recomendaciones hicieron de esta actividad un proceso divertido, significativo y

muy enriquecedor para la investigacion

Ademas, para el desarrollo de este instrumento de validacién de la propuesta de
investigacion se tomoé como referencia la escala de Likert la misma que consta de

5 opciones que son:

Deficiente: 1

Baja: 2

Regular: 3

Buena: 4

Muy buena: 5

Tabla 2.

Validacion de la propuesta por expertos
N° Material Didactico Experto 1 Experto 2 Experto 3
1 Bolsas sensoriales 5 4 5
2 Masa de modelar 5 5 5
3 Arena cinética 5 5 5
4 Botellas sensoriales 5 5 4
5 Burbujas de colores 5 4 5
6 Frascos de aromas y olores 4 5 4
7 Botella de la calma 5 5 5
8 Instrumentos musicales 5 5 5
9 Tarjetas movimientos 5 5 5

corporales

10 Alfombra de texturas 5 5 5

Elaboracion: Veronica Mayorga



82

Analisis

Los tres expertos estan seguros que los 10 materiales didacticos estan correctos y
acordes al objetivo que se desea alcanzar con la propuesta de investigacién, mas
sin embargo existieron observaciones pequefas para modificar uno que otro
material con la intencién de aportar e incrementar mejoras significativas en la
ensefanza de la estimulacién sensorial sin perder el enfoque que cada material

posee.

Estos materiales son considerados como experimentos por el proceso de
elaboracién y/o creacion que poseen ademas se los va a realizar en horas clase
con la ayuda de la docente tutora para que sea mas facil su desarrollo, por otro

lado, este material puede ser un apoyo importante para futuras clases.
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CONCLUSIONES

Ante la ficha de observacion aplicada a los nifios de Educacion Inicial 1 de
la Unidad Educativa “CEBI” se pudo evidenciar la gran cantidad de
posibilidades y oportunidades que la Institucién brinda a sus estudiantes
para propiciar una educacion de calidad, implementando una metodologia
de ensefianza-aprendizaje a través del juego significativo ademas de
incorporar a la infraestructura institucional una aula lidica que brinda a los
pequefios una percepcidn mas realista de las situaciones cotidianas que se
pueden presentar en el diario vivir, por otro lado, tenemos la entrevista aplica
a la docente tutora de Inicial 1, la misma que dio como resultado que ella al
igual que todos los docentes reciben capacitaciones constantes para mejorar
e innovar las estrategias de ensefianza, pero en especial en nivel preescolar
existe mayor exigencia en la implementacion de actividades que generen
aprendizajes significativos e influyan en su vida académica de los

estudiantes.

La ficha de observacién aplicada a los nifios de Educacién Inicial 1 de la
Unidad Educativa “Ambato de los Angeles”, demostré que los estudiantes
poseen un nivel de estimulacion creciente, la Institucion es parte de la
Fundacion Ambato de los Angeles y alli priorizan la estimulacion infantil ya
sea para aquellos pequefios que son considerados como normales y
también aquellos que tienen alguna necesidad educativa y requieren de
alguna adaptacion curricular, ademas la entrevista aplicada a la docente
tutora ha puesto en consideracion que a pesar de todos los beneficios que
recibe por parte de esta Fundacion e Institucion, aun existen falencias dentro
del sistema educativo con relacion a la aplicacién y desarrollo de nuevas

estrategias didacticas para el desarrollo integral infantil.

En la actualidad la estimulacién sensorial aun no es considerada como una
estrategia didactica que se deba implementar directamente en la educacion
de los nifios de preescolar, mas sin embargo ha asumido un papel muy

importante en el proceso educativo de ensefianza-aprendizaje, permitiendo



84

a los docentes implementar nuevas alternativas de ensefianza que sean mas
atractivas y generen mayor interés por parte de los estudiantes en aprender
nuevos conocimientos, teorias y sobre todo que sean capaces de resolver

problemas personales, sociales y académicos.
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RECOMENDACIONES

Es recomendable que los padres de familia conozcan y estén consientes de
los beneficios que genera la implementacion de nuevas estrategias
didacticas, propuestas por las instituciones educativas en las que se forman
sus hijos e hijas, la educacion es un trabajo cooperativo en la que intervienen
los nifios, docentes, padres de familia y personal administrativo con unico
objetivo de apoyar y brindar una educacion de calidad y calidez que forme

seres humanos lleno de valores y habilidades personales y sociales.

Es necesario que los docentes estén en constante formacion profesional, a
través de capacitaciones, charlas, conversatorios entre profesionales, pero
también con las autoridades pertinentes y de esa manera poderles transmitir
las necesidades de los nifios/as y adolescentes, buscando soluciones
adecuadas y oportunas para mejor la educacion dentro de todas las
Instituciones Educativas del pais ya sean estas particulares, fiscales y

fiscomisionales.

Es conveniente que los docentes por iniciativa propia busquen, investiguen
e indaguen nuevas estrategias y actividades de ensefianza, para hacer de
sus clases un verdadero espectaculo que llame la atencion directa de sus
estudiantes ademas de ello que produzca en los pequefios interés,
satisfaccion y gozo por adquirir nuevos conocimientos y convertirlos en

aprendizajes significativos.
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ANEXOS

ENTREVISTAAPLICADAA DOCENTES

NOMBRE: ... e
EDAD: ...

SEXO: Masculino ....... Femenino .......

UNIDAD EDUCATIVA: . e,
CARGO EN LAINSTITUCION: ...,

Instrucciones:
<> Leer detenidamente las preguntas.

X Responder con claridad, precision cada pregunta.

ENTREVISTA
1. ¢,Cuéles son los tipos de estimulacion que usted conoce y con qué

frecuencia los utiliza dentro del aula de clase?

2. ¢ Qué actividades de estimulacion sensorial ha visto que generen

mayor interés en sus estudiantes y por qué?
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3. ¢, Cuales son las estrategias mas eficaces para mejorar el desarrollo

integral en los nifios y nifias de Educacion Inicial 1?

4. ¢, Qué actividades utiliza en clase para potencializar las habilidades y

capacidades dentro del eje de desarrollo personal y social?

5. ¢A nivel emocional y fisico de qué manera influye la estimulacion

sensorial como estrategia didactica?
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6. ¢De qué manera intervienen los padres de familia en la aplicacién de la

estimulacion sensorial para promover el desarrollo integral en sus hijos?

7. ¢Como se puede fomentar la estimulacion sensorial dentro de
Educacion Inicial para desarrollar las habilidades béasicas en los

estudiantes?

8. ¢.Cree usted que la estimulacion sensorial puede mejorar las
habilidades de expresion y comunicacion a comparacion a otros meétodos

tradicionales antes utilizados?
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9. ¢Considera usted que la estimulacion sensorial puede adaptarse a las
necesidades individuales de los estudiantes para su desarrollo integral?
Si NO

¢Por qué?

10. ¢Al implementar la estimulacién sensorial como estrategia didéactica
usted se rige a las aportaciones establecidas en el curriculo de Educacion
Inicial o lo hace de manera independiente segln sus conocimientos acerca
del tema? ¢Por qué?
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FICHA DE OBSERVACION APLICADAA LOS NINOS Y NINAS

NOMBRE: ... e
EDAD: ...

SEXO: Masculino ....... Femenino .......

UNIDAD EDUCATIVA: ..

Instrucciones:

1. Leer detenidamente los indicadores de evaluacion.

2. Mediante la observacion colocar una X en el casillero que corresponda,
teniendo en cuenta en qué momento del aprendizaje se encuentra el estudiante.
3. Al final de la ficha de observacion, se tiene un apartado de
OBSERVACIONES, si tiene algun inquietud, recomendacion o dato extra lo puede

colocar alli.

FICHA DE OBSERVACION

Indicadores de evaluacién Iniciado En proceso | Adquirido

1. Comunica algunos datos de su identidad como:

nombre, apellido, edad y nombres de los padres.

2. Manifiesta sus emociones Yy sentimientos,

mediante expresiones orales y gestuales.

3. Utiliza la cuchara y el vaso, demostrando cada vez

mayor independencia

4. Se relaciona con sus compaferos sin
discriminacion de: género y diversidad cultural,

necesidades especiales, entre otros.

5. Reconoce a los miembros de su familia y los roles

que cumple cada uno.

6. Identifica a los seres vivos de su entorno a través

de la exploracién del mundo natural

7. Reconoce y diferencia entre elementos naturales

y artificiales por medio de los sentidos.

8. Reconoce diferentes elementos de su entorno

natural mediante la discriminacion sensorial.
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9. Descubre las formas basicas circulares,
triangulares, rectangulares y cuadrangulares en

objetos del entorno.

10. Cuenta oralmente del 1 al 10 con secuencia

numeérico, en la mayoria de veces

11. Reconoce los colores primarios en imagenes del

entorno.

12. Relata cuentos, narrados por el adulto, utilizando

su propio lenguaje.

13. Representa a personas de su entorno

asumiendo roles a través del juego simbdlico.

14. Imita pasos de baile intentando reproducir los

movimientos y seguir el ritmo.

15. Canta canciones cortas asociando la letra con

expresiones de su cuerpo.

16. Experimenta a través de la manipulacion de
materiales y mezcla de colores la realizacion de
trabajos creativos utilizando las técnicas grafo

plasticas.

17. Imita e identificar sonidos onomatopéyicos,

naturales y artificiales del entorno.

18. Salta sobre un pie o sobre el otro de manera

auténoma.

19. Realiza ejercicios de equilibrio dinamico y
estatico controlando los movimientos de las partes

gruesas del cuerpo.

20. Realiza movimientos de manos, dedos vy
mufiecas que le permiten coger objetos utilizando la

pinza tripode y digital.

OBSERVACIONES
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APROBACION DE EXPERTOS

Nombre: Mayra Isabel Barrera Gutiérrez
Titulo: Mg en Mediacion en Centros Educativos Infantiles

Anios de experiencia: 14 atios

Instruccones

# Lesr detenidaments cada una de las pregumtas de la enfrevista, la misma que esta dirigida a
los docentes tutores de Indcizl I

# Zofalar con una (00 en el cazillero de ADECTUADO = la pregumta ez oporima v esta
comectaments estruchurado caso contrario sefislar el casillero de Inadecuado.

#  5itiene algim tipo de observacion acerca de la prepunta, colocarlo en el casillero de
observaciones,

Tema: ESTIMULACION SENSORIAL COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FL
DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS ¥ NINAS DE INICTAL T

FPREGUNTA ADECUATN [ [NADECUADD OBSERVACIONES

[Cualez som loz tipos de X
estimmlacion que usted comoce ¥
con qué frecuencia lo: utiliza
dentro del anla de claze?

fOue sctividade: de X
estimmlacion sensorial ha visto
gue Zenersn mavor inferes en
sus estudiantes ¥ por que?

;Cualez zon las esirategias mas X
eficacex para mejorar el

dezarrolle integral en los nifos ¥
pifias de Educacion Inicial I7

Qe actividades wtiliza en claze X
para potencializar lax
habilidades v  capacidade:x
deniro del eje de desarrolle
perzonal ¥ zocial?

;A mivel emocional v fuico de X
guée mapera infloye la




estimmlacion semsorial como
pstrateria didactica?

;D& que maners intervienen los
padre: de familia en la aplicacion
de la extimmlacion senzorial para
promover el dezarrollo integral
en sus hijos?

[ Como forentar 1a estimulacion
vensorial dentro de Educacion
Inmicial?

pComo cree que la estimulacion
sensorial puede mejorar las
habilidades de expredion ¥
COMUNICACion & COMpAracion a
ofroz  metodo:  tradicionales
amtes uiilizadox?

(Conxidera wsted oque Ia
pstimulacion zemsorial puede
adaptarze & las npecesidade:
individuzle: de loz estudiantes
para su dezarrolls integral?

;Para implemantar la
pstimulacion  semsorial como
estrategia didactica usted se rige
a lo establecido en el curricolo de
Fducacion Imicial o lo hace de
manera independiente zegun sus
conocimientos acerca del tema?

Firma:

Nombre: Loda. Aayra I Barrera &= Ale

CI: 1803743358
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Nombre: Pamsla Mickelle fonar Ciliz
Tutulo: Peicologa Educativa v Orientadora Vocacional
Especialista en estinmlacion de lensuaje mencion infentil

Espacializta en gerapia v cioonles de contencion

Especializia en Paicologia Infantil
Afos de experiencia: § afios

Instruccones

# Leer detenidaments cada una de las preguntss de la entrevisiz, |z misma que =:t2 dirizida a
loz docentes totores de Inicial T

# Sefialar con uma (30 en el casillers de ADECTTAD =i la presunta es oportanz v esta
correctamenta estructurado caso contrario seRalar el cazillero de Inadecuade.

* Zi tieme algin tipo de observacion acarcz de la pregumta, colocarlo em el cazillero de

oh=arvaciones.

Tema: ESTIMULACION SENSORIAL COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARAFEL
DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS ¥ KINAS DE INICIAL I

FREGUNTA

[ ADECTADD

TNANFCTADO

OBSERVACTONES

;Cunalex zom lox tipox de
estimulacion que usted conoce ¥

con qué frecuencia los utiliza
dentro del aulas de claze?

X

{0ue actividades de
estimulacion sensorial ha visto
QUue Zeneren mayor inferes en
sus estudiante: v por que?

;Cuales son las estrategias mas
eficaces para mejorar el
dezarrollo integral en los ninos ¥
ninas de Educacion Inicial I?

Que actividades ntiliza en claze
para potencializar la=
habilidades v  capacdades
demiro del eje de desarrollo
perzomal ¥ social?

98
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;A mivel emocional ¥ fizico de
guée manera influye la
estimulacion  sensorial como
estratepia didactica?

;De gque manera intervienen loz
padres de familia en la aplicacion
de la estimunlacion sensorial para
promover el dezarrollo integral
en sus hijos?

;Como fomentar la estimmlacion
spnsorial dentro de Educacion
Inicial?

Feestroonrar mejor la
[Fragunis

Cres nated que la estimlacion
sensorial puede mejorar las
habilidade: de expresion ¥
comunicacion 3 Comparacion a
otros métodes fradicionalesantes
otilizados?

(Considera uxted que Ia
estimulacion zemsorial puede
adaptarze a laz pecesidades
individoales de lox extudiantes
para zu desarrollo integral?

;Cuande  implementa la
estimulacion  zemsorial come
estratepia didactica usted se rige
a lo establecido en el curriculo de
Educacion Inicial o lo hace de
manera independiente segun sus
conoCimientos acerca del tema’?

i Conaca ustad las
estrategizs didacticas que
establace el cumiculo de EIL

er Cas0 da 50 respuaesfacser ng

explique en que ze baza m

Firma:

Nombre: Pamels Michelle Manar Caliz

C.I: 202505400




Nombre: Chelssy Miranda
Tituba: e Eni inlervezcién pricoldgica del desimallo y de la educacsn,
Adbves de experieacia; 6 2o

[fslrzerinne

L Lmd-mrlhnﬂhnlhmdtu;mmﬂrllm |& misma que 2sid dirgids 5
e docenies miases de Inicial [

* Sefaler con um {X) en el casilkre de ADECTIADO i le preyusta es opoetus v esia
eSrmciamenis cdruchimdo cae comnmio sefalar el casillero de Inadecygdn.

. ﬁﬁﬂtﬂriﬁpaﬂﬂﬂdﬂqﬁiumdthmmhmhmdmillnﬂd:
DhSETVILLNES

Tema: ESTIMULACHIN SENSORIAL COMO ESTRATEGLA MDACTHC A PARA EL
ummmwm&uﬂmrnmﬁSMmEMI

[ C PREGUNTA | ADECLADG mnn:Tm”'n| OBSERVACIONES |
Cudles  som b tipm e | X ) -
estimaliciin que usted conace ¥
leta qué frecuencin bis utiliz
|dm-|-uunn.u.”_h.-_-r !

|
é
E

i grneren mEyar inderés en
sus estudinntes ¥ por qué?

|
Cudiles son |ns estradegins mis |
| efienees  purn  mejorer ol !
desarrolle istgral en s aidas y | | |
I
|

L]

I-'ﬁ!ﬂ-l'l'idllﬂtl-hhkhl I

| 20wk wetivids des wiiliza en clase | X ' ' ' |
| pars polentisliar  lis | |
kililidades ¥ cupacidades .
destre del eje de desarrolio I
persiaal ¥ social? |

A mivel emocionsl v Msico de | X
qué _ masers  influye k|
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estimulacion  senserial  como
estrategeh diddctica®

il qué manern imtervienen los

padres de familia en ls aplicacién
|:Ithﬂl|mlu.l-ﬁ- seahorial pars
promever el desarrollo integral
en sos hijoa?

| Chmo fementar Ia estissulacitn
sensorinl dentro de Fdoescidn
| Imdeial?

| H

JCree usted que ln estimulscian
wnserial puede  mejorar  las
bebilidades  de  expresiin ¥
comenicaciin & comparsciin de
otrod meétodos  iradicionales
antes wtllizadm?

(Considera usted  que
Estimislacion  sensosial  puede
adaptarse & lay  mecesidades
individuabes de los estediantes
ipara su desarrolio indegral?

iCuwindo  implementa I
eslimulncitn  seasorial  eoma
estrategia didictics wsted se rige
# ko estmblecidno en el curriculn de
| Edweacidn Imicisl o o hace de
| manera independiente segdn sy
conocimbentos acerce dil ema?

e ——

HII

P —

—1"

I"""'"'-""'---!'I'lrl'l‘-l-lll-ll-'-"-"::-l---nlﬂ-u (LTS T TS ey

Nombre: Chelssy Muanda
C.ls TRO4AT3
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Nombre: Juan Pablo Montesdeoca Salss
Titulo: Licenciado en Estimulacion Temprana

Afos de experiencia: 4 afios

Instrucciones

102

e Leer detenidamente cada una de las preguntas de la entrevista, 12 misma que esth dingida a
los docentes tutores de Inicial [

o Seilalar con una (X) en el casillero de ADECUADO si la pregunta es oportuna y esia
comrectamente estructurado caso contrario seiialar el casillero de Inadecuado,

¢ Si tiene algin tipo de observacién acerca de la pregunta, colocario en el casiliero de

ohservaciones.

Temn: ESTIMULACION SENSORIAL COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LOS NINOS Y NINAS DE INICIAL I

PREGUNTA ADECUADO | INADECUADO OBSERVACIONES

(Cuiles son los tipos de En ¢l drea de Estimulacién

estimulkacién :

g hoiegy T s o

dentro del aula de clase? S ond:: LD~ AOW. B

X motricidad fina, motricidad

gruesa, cognicién,
sfectividad,  social  y
acudlics.

£ Qué actividades de En ¢l érea de Estimulacién

estimulacidn sensorial ha visto nos enfocamos en t1odos 1oa

i i ———
estimular de forma lidics,

X ¥ auditiva,

complementamos
sensaciones gustahivas en
grupales y aportes desde
asy

Cudles son kas estrategias mas El  juego IMdico con

cficaces para mejorar el| X actividades de Ia vida diaria

desarrollo integral en los nifos y
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nifias de Educacion Inicial 1?

lm n su
independencia  fisica y
emocional,

¢ Qué actividades utiliza en clase
para potencializar las
habilidades y  capacidades
dentre del eje de desarrolio
personal y social?

Actividades que generen
responsabilidad “cuidado y
retorno de un juguete dentro
del  &rea”, compartir,
empatia y respeto con otros
amigos.

A nivel emocional y fisico de
qué  manera  influye la
estimulacion  sensorial  come
estrategia didictica?

Ayoda en forma  muy
positiva en su sutonomia y
autoestima.

iDe qué mancra intervienen los
padres de familia en Ia
aplcacion de la estimulacion
seasorial para  premover ¢l
desarrollo integral en sus hijos?

Deben  intervenir en  la
ayudar ¥ dar opoctunidades
4 s pequedos a h[
exploracion  de  nuevas
experiencias  sensoniales
para todas los Grganos de
los sentidos.

({Como fomentar la estimulacidn
sensorial dentro de Educaciin
Inicial?

En el dren de estimulacion
tempmna fomentamos areas
especifica y  seasoriales
como acutica, de luess,

LCome cree que la estimulacién
sensorial puede mejorar las
habilidades de expresiom y
comunicacién a comparacién a
otros  métodos  tradicionales
antes utilizados?

Promuewe la concentracidn
de actividades a realizar
también & In solicitud de
ayuda hacia los
profesiomales a cargo y no
solo a la resccidn evitativa
0 sedalsr objetos y
obtenerbas himitando de In
comunicacion.




iConsidera usted que Ia
estimulacién  sensorial  puede
adaptarse a las  necesidades
individuales de los estudiantes
para su desarrollo Integral?

La estimulacion sensonial es
indispensable pam ol
desarredlo  infantil con la
adaptacién y  estrategias
necesarias aywlan de forma
positiva al desarrollo de
cada nidio'a

JPara implementar In
estimulacién  semsorial  como
estrategia diddctica usted se rige
2 lo establecido en ¢l curriculo
de Educacidn Inicial o Jo hace
de manera independicate segin
sus  comocimientos acerca del
tema?

En el drea de Estimulacidn
Temprana nos guismos por
la  tabla general del
desarrodlo y Denver del
MSP, donde
implementamos  esirategias
sensotiales para cumplir los
hitos requeridos de acuerdo
4 la edad.

B LR R L R Ll

Nombre: Juan Pablo Montesdeoca Salas

C.lI: 1804345872
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VALIDACION DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION POR EXPERTOS

riombre: Kowry . Toooe . feneses . I:hll.ﬂ:h-'ﬁ
Lrnmmummhum.uuu ey
u::mdum.m ’E'al;ﬂl @m

Ao de experiencin; B GRS T

Insir i

Leer detenidamenie «f objeihvo educative do cady matenal didacticn,
Marcar coe wna (X) ¢l casillers con ls valoracion comespendienie

Si fiene elpora duds o segerendia esoribalo en o seocicn do DESERVACIONES.
GRACLAS por s siencion v budza susne.

e kP -

VALIDACTON DE LA PROFUESTA DE INVESTIGACION
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SR T % e

Dbjetive Educative | Deficiente | Baja | Regular | Bueas | Muy

A B (4) | buenn i5)

|
_r_..

I, Bulsas Sersoriabs

1
:anuﬂlh;nmdmm-rriﬂ'!dt: |
Dl bebes sr specal la rl.nl:rl..:id.l-:ll | |

.ﬁn-ﬂ,ﬂ.ﬂllﬁl-ﬂl:l“]l.IIMI | I -)‘i"

:mnfmn:lﬁn pjo-mana de los nefos | l
| desde tempanas sdades. | !
| Ayuds & ka esiinusacion igcil y vesual, |
adernds de Fomertar la cunosided v |
CONCENITACi{N. |
Estc matcrinl cxtmula ¢l serindo del
racio v fa vista, hacienda qa ol nifo w i ><
wicmbe comado y segurn ] Mot &
manipaiar, mobdesr, diseftar vy oroar | |
| 3. Arena cindtica ; f
| L mrena cinética es un matevial qml | |

| permite M creacsin de figums sin | X
| desvemecerso, eng ung CIraCIEnsthE
| singuler que &l munipulerds tieng wa
Yool el Gotad ) M. | L - L |




4. Bulellas semsarials
Ese misterial didactioe = uiliza comes
Termamienie d2  relpjagion ¥ pam
L esamralar el 1wong mustuby, ademan de |
I_-:i.nl:u-l-.l:l.
L. EBorkiijm & colaies
u:mhmmmm#ﬁh
! intoreigae ln movilidsd corporal, la |
| msma que estireuls s e vesshalar |
|y mopecepove (usdsmesialmenss,
| pdpnar mhap d :q-iﬂm:.,;
| crmceniraaim ¥ coniml del cipadio,
ric.
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. Fraseas de sremas v aleres
Cada cler propenioas o esmalo
ihferenie tzin ollmiva Codin
errecciornl, vi goe L oleres o
wradsn 0 i T (el o e
-mmwumuﬂ
r_-u.p'-.ﬂlnl-rin

7, Brdells di la calma

:Fﬂ.t sl desamele i
| PEAEHRCHA. Cio ¥ sebee i Deme
cofgn obervo priecipal iralar e
CaraTalal Kk € [ OCHIRes ¥ SN marTTica
que =1 sdsdes  l@mEanas een
| enprewdss oon maser impaleeendad |

4 laslruneann mesicebes
Eoryrails o oo viusl v amdeees,
smbiin 3 cencminasion, of contral
-:Hpﬂirmwr—'r-il:

que |oe rifios descubiran, expenimenien
:Iﬂm.h’lﬂ.“}iﬂ [
e w emiena

II & TaEpeias mesemienes

i rrrparales
.Li.:urhu.:d-:rr-:llﬂrrﬂmlml-l-'
'rum.u.:h-l&mmmm
vizedl, veuilailsr ¥ :!'I:l:llﬂ-l:-q:*'-‘l-i
pirgis imerviers: 1 visom al iar s
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[ coma Ios mevimieros, coordinacatn y | .
ol equilitria,__ | |
" 10, Alfombra de texturas |
| Estimula el tacto y el sentido vestibular | | |
[

| ya que en edades EMPrAnAs 5 CMPIEE |

| o trahajar con el equilibro en pustas de |
pie v asi poder camirsr completamente i

maclo.

OBSERVACIONES

..[h{'ifm.l....Iju.'hirﬁ!ﬂu....ﬂ:b..tj....ﬂnﬂ;ﬁﬁblﬁ ..... o 0s... R 4.

............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................
............................................................................................................

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

A f E@\.—ﬁ}—;‘
Nombre: Covn T0ac. Menescs  Fovedss
Cl: [B0Y44% 134



Nomitee: o ardlln Gidima Famidbin el

Unidad Educairn -gllq,lu'h-l:lml Lo Jeum Ak
Profesitn. Bl
IS ir e
i. Leer deienidamente o objetivn eduwiative de codn materal didbctico.
2 Plarces eon wite {30 csilleno oo |8 valoresitn coeTespondent:.
3
4. CGGRACLAS por sy seenciom v buena suerie,

VALIBACTON DE LA FROPUESTA DE TNVESTHGACTON

-y = e e ——

% piene algeea duda o sugerencia escribido en la seccidn de CHSERVACICNES
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[ Material Diddctice i Valiraciin |
C Objetive Educstive "Deficiente. Bajs | Regular | Boena | Moy
. (1) 2y i3 (41 buena (5)
! - - - | — — a A e omr o=
C L Belsas Seasoriales | i |
| Desarrolla ks capacidedes motrces de 1 [
| bos bebes an eepecial I moicidad | ' |
fins, mbemis  de  scpew . VAN
coordisacion ojo-masa de los nifies | [

e Deristin, edides . !

Aynda o le el soe thctil v visual, |

ademis de fomentar B cuniodidad ¥ | |
| Soeiciin I } —

L Mssa de modelar | | |
| Exty material estimuila ¢l sestido del ' ' )
| tacse y la vistn, hacsendo gee o nifio se f | ;)r\‘
aichile chmadn y ¢gero al momenio de i [ |
manipeler, mosdear, diseflar ¥ crear : |
oy | | | L
5 Arena cinética [ .

| La ereny cinética €= un mabenal e [

| permit |n crescion de Fauns i | ! }:‘
i'hl'll'l:l:ﬂ"l'-'. Eene una canmcierisiicn | |

pingulier Gt @l manpelods weme wns |

|EXILNS SNTE ATEnS Y M. - R |
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— . I :
Itz muierial didaction se slilins cino _ I o
Chemamiens de ewaoe pars |
| extrmidar e ten mescela, slemds &
N3 cenaradad B |
5 Biirkspac de oaleres
| Las bwbuyas en us malenial donde | | |
irtcrviene b mevhdad ceposal, b i -
| s e sl b pane vestibuler | | }:.,
|y popecepitee Bandasienisl e,
| mlemis  wabajs el equilibo, .
Emuﬂ-ywﬂﬂuﬁm. |

1
 —
|
|
1
1
|
H
e

| ﬁ. ll'n—l:lru'-i;'h'ﬂ

| Cafa olor proporowsa ena estimudo |
diferente Ao olfalva cOmoD | }{ !
'mn-:lmtl:-aqml-u-:lhrﬂ-rm| |
CEyslen @ dentificar  objeics, | |
| SilERCIONEs, emOeOn & Wmpkmenie s | '
3 agrmdatle o no )
7. Butclls de la eabni |

Ese mawrial  dSesamala I | | |
CORCOTFACIOn.  calma,  relagacim, ;:..;:' !
reraEn. nan v oschee mdn bene | |
| porso objeinn  prircpal  betar de i |
| controlar b srencnses ¥ scntimrcics | |
||:|- o1 edaden h.'rq:rl._. B |

tatirralby & sesiedn vl v ambeee,
mwnoen e comanbazion el Gondio]l |
corponal v munculer slormds permile | | }i
i:[n:lu.-ihn-hn.h-nnpu'inm l
| y empueien & dfscnciar los waldn |
| de s enlono. - | | |
% TarjmEias MM R es i
| cerpurabes l
Las taneins de movimiemes tknan s H
| Tuncieraidad de erimuby | stdos i
visaal, vesibuly ¥ peopRospave
PorgieE Irvervieee b veitn ol mmitar e { i
PrHCiDnes que obsena, ael mirmo 1 | ]
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[ como los movimientos, coordinacion y |

10, AMfombra de texturas ! .
| Estimula el tacto y ¢l sentido vestibubsr | . ; '
| va que en edades tempranas se empieza : '

a teabajar cob ¢l squilibro e purstas e

pie v #si poder caminar completamente

recio

e . |

cr—=r mesm orosaizo = = = = o=l s o=izes sx mclemomae= m: s sime o:: == —axlim

OBSERVACIONES

Firmn:
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wombre: Mt Nicederia. Midiagp. Hmr'r: Ju o
Umdldﬁhmhvumln:p.rclin'l ".:Eﬁf .
.'l.hu'sduxp:n:n-ma. .f'r. ':h"l.s:l"‘ e
Instruceinmis:

Laser desenidamemie €l ohjetvo educalive di cada materal didicioo
Marcar com una [X) ¢ casillero can ka valoracian comespoadienie.

54 teeme abgunn dudas 0 sagerencia escribirlo en ks seccein de OBSERVACIONES.
GRACIAS por su atencidn v buena suerte.

R e

VALIDACHIN DE LA PROPUESTA DE INVESTIGACION

Material Didictica | Valoraclin
 Obijetive Educativa Deficiente  Raja Hrg:iii-ri Butna | May |
M| @ | 3 4| beenaif)
- T . J L | -
Desarralla lis capstadades molnces de | |
lid bebes en especal la motrcidad | !
fita, &demds de mejorar la ; f><' |

| coordmnacsin ojo-mann de los nifos

| desde tempanas cdndes. | [
| Ayuda & |a estimulicatn wbetil v visual, | [ |
{ mdemis de fomcstar lo cafosidad :.-l [ | |

| coneenlracan. : _ _
| L Masade modelar ! — S S N—

Eale moateral estimula el sentido del | | |
tacto v la vista, baciendo que el nifio se | }{
siente comodo v seguro &l momento de .
manipular, mokles, disefiar v crear
_I:.‘_]_iﬂl'l;:! ] |
V. Aresscinities §

'uﬂmninﬂhnuimmlui]qu;
| permite la eneacion de figuras sin : ,}(‘
| desvarecerse, hen: una caracleristics | I |

| singular que al mamipulasia tiene une | [
I_““’ CHTIIE MITRE Y AR, I




!_T_lqup_m_'_ﬁiﬁ__ '

| Este maserial didacticn so utiliza como |
harasenia & mlagaciin v pars | |
estimadar £l gano muscular, ademis de |

Llu curiossdad.

- § I-'iup:l-zulllru

| Las bsbuus en un maesial donde s | !
| interviene la movilidad corporal, la | ;
-Tnlmqn esimula la parle westibular | :
| v propiocepove 'I’hn:h.rn:nulm:rrn
| mdemas  trabajs ol equilibro, |
| comcentrackin y comrol del espacen,
| e =
!_ 6. Frascos de aromas y oleres |

| Cada dlor praporciona unk mlrml:-l
| diferemis  fanio  olfelvo Wn-nl
| emociomal, ya que bos olores nos 1

|avudan 0 idennficer  olets,

i sibmciones, emociin o simplemente se |
| s agradable o no i
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sl I I S

7. Batella de la calma '

|Eswe meensl deserollo ll-l
| comcentracin, calma, I'El.ﬂ:lm..|
| respisacudm, ooy sobee lodo diene | ]
| coma objetivo principal tratar  de | ,
| comtrolar lis ernocioss v sestimicnios | i
| que  en  adades u];l'mu.': m-ll

Estimuls ¢l sentide sl ¥ audinng,
| immbien |2 conceniracicn, el coniral |
corporal v mupscwlar ademds penmile 1
que o5 nilns descshan, expenmenien |
| y eenpiccen a diferenciar |os sonedas
| b v il I

9, Tarjetns merimbendos

i T P a b :
| Las tarjeins de menimienios benen |li
| Funcucomludad de estisnules [os senindes |

|

visunl, wvestibular y propioceptve
parquoe |mluxu|hﬂ1mHL

posicienes que observa, sl mismen,
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| como las mavimbentos, coordinacion ¥ |
l'ﬂ eqjuilibrin ) |
10, Alfombra de texturns =
Estimuda el tcto y el sentido vestibular
va que en edades IEmpranas s¢ cmpicza f ><
a lrahajar ¢on el equilibro en punizs de
| pee v asi poder caminar completamente . . '

i . . —

OBSERVACIONES
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