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La Colorada / Diseño de un producto textil para
la gestión menstrual, 

dirigido a mujeres migrantes

Línea de investigación de la PUCE: El Diseño, Infraestructura y
sistemas sociales y ambientales para un hábitat sostenible, dentro

de la sublínea de las Sociedades, dentro de las políticas públicas
relacionadas con el diseño.
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Xavier Montalvo / EFE, 2020

Antecedentes
Las mujeres, las niñas y las personas de
diversa condición sexo genérica migrantes
están expuestas a una doble vulnerabilidad,
la derivada en consideración al género, otras
por factores de edad. (CARE Ecuador, 2021)

En el 2019, 55% de las personas que han
ingresado son mujeres y el 65% de las
personas que han ingresado están en el
rango de edad de 18 a 55; 29% son niñas,
niños y adolescentes. (ONU Mujeres, 2021)

Cuando migran las mujeres no pueden
acceder a baños limpios ni a papel
higiénico. Estas condiciones empeoran
cuando las mujeres están menstruando
y esto hace que adquieran más
fácilmente infecciones íntimas.
(Fundación Entre Dos Tierras, 2020)

El acceso a instalaciones sanitarias
limpias y recursos para la higiene
menstrual son fundamentales para tener
una vida digna y para la implementación
de muchos otros derechos humanos.
(Human Rights Watch (2020) 

Han aumentado las brechas en el acceso
y en el ejercicio de sus derechos
sexuales y reproductivos, con especial
desproporción para las mujeres y las
jóvenes, sobre todo cuando se trata de
migrantes y refugiadas. (IPPF/RHO, 2021)
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Objetivos

Diseñar un kit de implementos de higiene femenina para
mujeres migrantes, promoviendo una gestión menstrual
digna.

Objetivo General

Identificar las
necesidades de las
mujeres en el contexto
migratorio definiendo el
producto de gestión
menstrual que mejor se
adecue a estas
necesidades.

Objetivos Específicos

Incorporar
requerimientos de
higiene, desde los
aspectos funcionales y
de uso, que garanticen
a las mujeres migrantes
una menstruación
digna. 

Considerar en el
producto las
condiciones físicas que
atraviesan las mujeres
mientras migran que
viabilicen el apego al
producto.

                 a                                  b                                     c
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Marco Teórico Marco Metodológico

Design Thinking 

Empatía Definición Ideación Prototipado Testeo



Conceptualización Empática Perseverante

ValientePoderosa

Sensibilidad
La que provoca en las personas el conmoverse ante circunstancias
o situaciones y con las que logra acercarse y entender a los demás

Cuando este legado llega, la conexión con nuestras
ancestras nos llama a reconectar con ellas, nosotras y
las demás, una energía renovada que nos hace apreciar la
capacidad del cuerpo de lograrlo mes con mes, aunque a
veces desde la mirada exterior la belleza de la naturaleza
es percibida como algo de lo deberíamos avergonzarnos

Narrativa Conceptual



Naming e Ícono



Alternativas



Proceso
Productivo







Secuencia de Uso - Colocación



Secuencia de Uso - Retiro o recambio



Patronaje
Moldería digital  -  Audaces 



Validación de función



Validación de uso y recambio



Validación con las ONG's /
Fundaciones

Paulina Altamirano - Danielle Children's
Fund Rita Cruz- FUDEIN

Verónica Falconí -ACNUR
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