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RESUMEN

La existencia de una adecuada red vial y por lo tanto la constante mejora, construccion y
actualizacién de la misma promueve el comercio, transporte y comunicacién de una nacion
aumentando su desarrollo y competencia internacional razon por la cual es primordial su

consideracion.

La operacion de maquinaria y equipo de obra en la construccion de vias es esencial
permitiendo la automatizacién y realizacion a gran escala de estos proyectos viales, sobre

todo en las actividades de excavacion, relleno entre otras.

Sin embargo, la utilizacién de la maquinaria genera muchos riesgos en la obra que deben ser
tomados en cuenta con el afan de preservar la seguridad de todo el personal (operadores y

ayudantes de maquinaria) que intervienen en los procesos de construccion de vias.

Estos riesgos muchas veces son pasados por alto pero su presencia es constante y su nivel
de afeccion en el caso de presentarse como accidentes depende directamente de las
deficiencias que tenga el proyecto en el manejo o cuidado de los mismos durante la ejecucion

de los trabajos en los que participa la maquinaria.

En el presente estudio se muestra los resultados de la evaluacion de riesgos observados en
un proyecto real de construccion de vias con los procesos constructivos relacionados a la
maquinaria y equipo de obra, ademas de proponer una guia de las normas o medidas de

seguridad a seguir a fin de evitar accidentes fatales o perdidas irrecuperables.

La construccion siempre ha sido una industria que ha tomado la posta en el desarrollo del
ser humano sin embargo tristemente ha causado muchas pérdidas humanas durante su
ejecucion debido a la falta de conocimiento, atencion o interés en los procesos de seguridad

que deben ser llevados a cabo conjuntamente con las actividades constructivas.

Ademas, el presente estudio muestra que en el Ecuador pese a la normativa laboral existente
que indica pautas y procedimientos correctos de seguridad laboral durante la construccion y
sobretodo operacion de maquinaria, muchos de estos son poco considerados en la ejecucion

practica de los proyectos.



Disertacién Final Rivera

1. CAPITULO I

1.1 Introduccion

Los proyectos de Ingenieria Civil con realizados con el afan de brindar una mejor calidad de

vida y satisfacer una necesidad al ser humano.

Es importante considerar que estos proyectos impulsan el desarrollo de la industria y

aumentan el bienestar de la comunidad y promueven la produccion de una civilizacion.

Sin embargo, pese a la importancia de su ejecucién y a la necesidad de que estos proyectos
estén listos lo antes posible no podemos dejar de lado el realizarlos con calidad y procesos
adecuados de seguridad para todas las personas que tienen una influencia directa con el

proyecto.

Para obtener lo mencionado, la disertacion plantea el encargarse de dar pautas de seguridad
a través de un manual para procesos constructivos especificos como son: La Operacion de

Equipo y Maquinaria Pesada en la construccion de vias.

Como sabemos la construccion de vias es una pieza clave en el desarrollo de una nacién,
permite mejorar el transporte y la comercializacién de todo tipo de productos que son
necesarios para una nacion, debido a esto en nuestro pais se han desarrollado una serie de
proyectos viales, y uno de los procesos mas influyentes en la construccion de una via es la

operacion de maquinaria pesada que practicamente permite todo su desarrollo.

La Operacion de Maquinaria Pesada es un proceso constructivo asociado a muchos riesgos
laborales durante su ejecucién y en algunos proyectos que se han desarrollado en el pais se
ha visto la necesidad de contar con una guia que prevenga estos riesgos durante el desarrollo
de esta actividad sin embargo estas preventivas son exclusivas de cada proyecto pero no se
ha establecido un parametro adecuado de los procedimientos a seguir a la hora de trabajar

con maquinaria pesada.

Debido a ello se plantea en el presente documento un manual de procesos preventivos y de
correcto uso de la maquinaria pesada con el fin de prevalecer la seguridad de todas las

personas que intervengan durante la ejecucion de esta actividad.
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1.2 Antecedentes

1.2.1 Justificacion

Hace mucho tiempo era importante entregar el producto, la obra, la edificacion, sin importar
las consecuencias que esto conlleve, es decir “el fin justifica los medios”. En los tltimos
afios y con el desarrollo humano se ha visto la necesidad de no entregar solamente el
producto sino de hacerlo con calidad y seguridad para todos los participantes y usuarios del

mismo.

De manera especial en la construccién se requiere la preocupacion de todos los elementos
concernientes a la obra, la seguridad laboral de la misma, el bienestar social de los

trabajadores e interventores.

Inclusive actualmente el bienestar social y la seguridad laboral son tan importantes en el
desarrollo de un proyecto que deben preverse mucho antes de ser efectuado el mismo, siendo
incluidos por normativa estatal dentro del plan de manejo ambiental que todo proyecto debe

tener.

En el Mundo: “Cada 15 segundos, un trabajador muere a causa de accidentes o enfermedades
relacionadas con el trabajo. Cada 15 segundos, 153 trabajadores tienen un accidente laboral.
Cada dia mueren 6.300 personas a causa de accidentes o enfermedades relacionadas con el
trabajo — mas de 2,3 millones de muertes por afio. Anualmente ocurren mas de 317 millones
de accidentes en el trabajo, muchos de estos accidentes resultan en absentismo laboral. El
coste de esta adversidad diaria es enorme y la carga econémica de las malas practicas de
seguridad y salud se estima en un 4 por ciento del Producto Interior Bruto global de cada
afio”(OIT, 2014)

Es por este motivo que la seguridad en los procesos constructivos es de gran preocupacion
en la actualidad por todas las entidades encargadas de llevar a cabo este tipo de proyectos,

ya sean: Entidades gubernamentales, entidades privadas, entre otros.

En vista de esa necesidad la presente disertacion tiene como fin ultimo prevalecer la

seguridad de todos los intervinientes en un proyecto determinado.
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En la presente disertacion se plantea la elaboracion de un manual en seguridad laboral
enfocada a la operacion de los equipos y maquinaria de construccion, atendiendo a esta etapa
del proceso constructivo dado que este proceso es uno de los mas sensibles a los posibles

accidentes o riesgos laborales.

1.2.2 Seguridad en la Construccion

Durante mucho tiempo la seguridad en la construccién era un tema poco considerado, sin
embargo, con la evolucién de la industria y el ser humano ahora es importante considerar al
trabajador como persona mas que como instrumento, razon por la cual actualmente la
seguridad social y laboral es de gran preocupacion por parte de empresas y contratistas en
los distintos proyectos llevados a cabo.

Muchos accidentes han ocurrido en este largo camino hacia la seguridad en la construccion

incluyendo sucesos en nuestro pais:

Diario la Hora: “A fines del 2006, siete obreros fallecieron en los trabajos de alcantarillado
y agua potable de Quito, cuando un alud los sorprendi6 y sepult6. Ellos forman parte de las

estadisticas de los accidentes laborales que se registran en el pais.” (LA HORA, 2007)

En el 2014 Diario el Comercio publico: “Un accidente empafia la construccion de la central
hidroeléctrica Coca-Codo Sinclair que se espera levantar en el 2016 como la mayor
generadora de energia del pais. Coca Codo Sinclair, confirmé hoy (14 de diciembre del 2014)
minutos antes de las 10:30, en su cuenta de Twitter, que 13 personas fallecieron en el
accidente en la construccion. Minutos mas tarde, a las 10:36 publicaron la informacion
oficial en su cuenta de Facebook en la que explican que el accidente fue aproximadamente
a las 20:30 del sabado 13 de diciembre del 2014.” (Diario EI Comercio, 2014)

Se han registrado algunos accidentes involucrados directamente con la operacion y ejecucion

de trabajos con maquinaria y equipo pesado como son:

En Julio del 2013 Diario el Telégrafo publica: “El tunel que une a las calles Tufifio y
Gualaquiza, en la cabecera norte del antiguo aeropuerto de Quito, se derrumbd la tarde de
ayer. El colapso -cuya causa aun no se determina- habria ocurrido a las 13:30, mientras

circulaban por ahi un vehiculo Peugeot y un peaton.
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Segun los moradores de ese sector, al momento del derrumbe una retroexcavadora trabajaba

en la parte superior del tinel” (D. El Telégrafo, 2013)

Todos los accidentes previamente mencionados no comprenden una realidad ajena a la
nuestra, pasaron aqui en nuestro pais y es por eso que debe ser de particular atencion la
seguridad de obreros, contratistas, usuarios y cualquier persona involucrada en los proyectos

de construccion.

Implementando normas y procesos de seguridad en la construccion se han visto grandes

mejorias y reduccion en la ocurrencia de accidentes en obra.

Actualmente en nuestro pais es de gran preocupacion la seguridad laboral y la seguridad en

la construccion estando presentes en nuestro marco legal.

De acuerdo al marco legal en el Ecuador desde el 9 de Febrero del afio 1998, se promulgo el
primer Reglamento de Seguridad para la Construccion y Obras Publicas, que en el 2006 se
propuso una mejora al Reglamento y en el 2007 se aprobd en sesion ordinaria el texto
sustitutivo al Reglamento de Seguridad para la Construccion y Obras Puablicas. Siendo
aprobado pro registro oficial el 10 de Enero de 2008, el REGLAMENTO DE SEGURIDAD
Y SALUD PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS PUBLICAS.

1.2.3 Riesgo en la Construccion

Para entender lo que es un riesgo en la construccidn primero definiremos al riesgo en general
como la probabilidad de ocurrencia de determinado evento que acarrea consecuencias
negativas. Los factores que lo componen son vulnerabilidad y la amenaza.(Centro

Internacional para la Investigacion del Fenomeno del Nifio, 2009)

Los riesgos en la construccion pueden entrar en la definicion de riesgos antropicos mismos
que son riesgos provocados por el hombre o vienen dados por su actividad.(Ayala, F.J. y
Olcina, 2002)

Riesgo en la construccion seria la probabilidad de ocurrencia de un accidente laboral en
construccién que viene dado por la amenaza de un agente externo y la vulnerabilidad que

tenga a presentarse dicho evento.(Romero, 2004)
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En la construccion los Riesgos Presentes son numerosos, llegando a ser una de las

actividades de mayor riesgo laboral.

Disminuir estos riesgos representa una evolucion considerable en el desarrollo laboral de la
construccidn en nuestro pais, permitir que la seguridad en la construccion se convierta en un
tema casi tan importante como el desarrollo del proyecto colaborard con la reduccion de los

riesgos presentes en la construccion.

Es importante que entendamos que una vez ocurridos los accidentes el dafio es irreparable o
muchas veces el repararlo conlleva un costo muy alto a diferencia del costo o simplemente
de la preocupacién que se requiere prevenir estos accidentes cuando no han ocurrido y son
simplemente riesgos. Riesgos que bien pueden ser evitados teniendo una adecuada gestion

de los mismaos.

Por eso el proponer medidas de mitigacion y prevencion de riesgos colabora con un

desarrollo adecuado del proyecto.

1.2.4 Marco Legal

En el Ecuador existen instituciones encargadas de la seguridad laboral y social de todo
trabajador. Instituciones como:
- Ministerio de Trabajo

- Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS)
- Ministerio Coordinador de Seguridad

Colaboran con la administracion privada o publica de cada proyecto en el control de la
seguridad laboral y social dentro del mismo prevaleciendo la integridad de los trabajadores.

Esta tarea la llevan a cabo gracias a las normativas y a los marcos legales impuestos en
nuestro pais y que deben ser realizados con diferentes niveles de obligatoriedad dependiendo

la ley.

Dentro de las leyes que contienen articulos concernientes a la seguridad laboral y la

seguridad en la construccién estan por orden jerarquico:

- Constitucion de la Republica del Ecuador

- Acuerdo Basico entre Ecuador y la Organizacion Internacional del Trabajo
(Acuerdo 29 OIT)

- Convenio 184 (OIT)
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- Cddigo del Trabajo

- Resolucién 957 reglamento del Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el
trabajo.

- Ley de Seguridad Social

- Resoluciéon CD 513 Reglamento del Seguro General de Riesgos en el trabajo

- Decision 584 Instrumento Andino de Seguridad y Salud en el trabajo

- Resolucién 390 Reglamento del seguro general de riesgo del trabajo Articulo 12

- Reglamento de Seguridad y Salud en el Trabajo y Mejoramiento del Ambiente
de trabajo (Decreto Ejecutivo 2393)

- Reglamento de Seguro de Riesgos de Trabajo del IESS

- Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas.

- Acuerdo Ministerial 203 del ministerio de relaciones laborales

- Acuerdo Ministerial 220 compromiso con el ministerio de trabajo y empleo en
materia de seguridad y salud

(Cordovez, 2005)(Avendafio, 2013)

De todas estas leyes la mas aplicable y la que se va a utilizar para la comparacion de
propuestos de acorde a la normativa legal serd el REGLAMENTO DE SEGURIDAD Y
SALUD PARA LA CONSTRUCCION Y OBRAS PUBLICAS, siendo el mas afin al tema

expuesto en la disertacion.

Este Reglamento fue propuesto en el Ecuador el 9 de Febrero del afio 1998, y modificado en
el 2006 promoviendo mejoras, en el 2007 se aprob6 en sesién ordinaria y finalmente el 10

de Enero de 2008 fue aprobado por registro oficial.

El Reglamento contiene setenta paginas dentro de las cuales se estipulan las definiciones en
torno a la seguridad y salud para la construccion y obras publicas, contienen ademas las
obligaciones y prohibiciones del empleador dentro de esta actividad, asi como también
obligaciones y prohibiciones del empleado o empleados. Ademas, exige responsabilidad
solidaria en materia de prevencion y proteccion contra los riesgos del trabajo, la proteccion

a terceros, y el desarrollo adecuado de las actividades inmersas en la construccion.

Dentro de la ejecucion de esta disertacion esta normativa legal sera de especial interés y

énfasis.
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1.3 Enfoque

La Disertacion se enfoca en realizar un estudio comparativo de los procesos constructivos y
los riesgos asociados al uso de equipo y maquinaria en la construccion de vias, y proponer

medidas de mitigacion o prevencion de accidentes relacionados a la maquinaria.

El enfoque de la disertacion incluye ademéas proponer un manual de seguridad en la
operacion de equipo y maquinaria pesada con medidas preventivas que permitan conocer la
orientacion adecuada de los trabajadores y operadores en campo para que prevalezca su
seguridad. Orientacion que serd efectuada mediante drdenes y capacitaciones que

prevendran al trabajador de cualquier riesgo o accidente.

1.4 Delimitacion del Tema

La Disertacion se enfoca en la elaboracion de un manual de seguridad laboral enfocado a la
construccion de vias y sobre todo a la operacion del equipo y maquinaria de construccion

utilizado en la rama vial.

La Disertaciébn menciona otros procesos constructivos de la conformacion de vias pero se

enfoca exclusivamente en aquellos en los que interviene la maquinaria de construccion.
El tema se tratara conforme a cinco diferentes parametros:

- Una recopilacién bibliografica de distintos autores comprendidos y expertos en el
estudio de la seguridad en la construccion y los diferentes procesos constructivos.

- Un andlisis comparativo de los diferentes ejemplos de manuales de seguridad ya
existentes enfocados a otros procesos constructivos.

- Observacion y levantamiento de informacion en campo en el Proyecto previamente
mencionado.

- Un analisis de los riesgos probables determinados a través de métodos
internacionalmente aceptados para la evaluacién de riesgos como es el Método
NTP330.

- La Elaboracion del Manual de Seguridad para la operacién de equipo y maquinaria
con medidas preventivas propuestas.

Dentro de la presente disertacién para la Operacion de Equipo y Maquinaria Pesada se
evaluaran los riesgos exclusivamente presentes en la Operacion y en torno a estos se
propondran las medidas preventivas y de mitigacion, se hara especial énfasis en dos tipos de

riesgos claramente definidos los cuales son:
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-Riesgos Fisicos
-Riesgos Mecéanicos

Que serén evaluados adecuadamente de acuerdo a la naturaleza de este tipo de riesgos.

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

1.5.1.1 Desarrollar y proponer un manual de seguridad para el uso de equipo y

maquinaria pesada en la construccion de vias.

1.5.2 Objetivos Especificos

1.5.2.1 Determinar y evaluar los riesgos asociados al uso de equipo y maquinaria en

la construccion de vias.

1.5.2.2 Definir los diferentes tipos de equipo y maquinaria de vias su empleo, y
distribucion de acuerdo a sus frentes de trabajo.
1.5.2.3 Describir las posibles medidas de prevencion y mitigacion asociadas a los

riesgos pertinentes a la operacion de equipo y maquinaria en la construccién
de vias. Incluyendo procesos a seguir, errores a evitar y lineamientos de
conducta de operadores, ayudantes de maquinaria, etc.

1.5.2.4 Elaborar el manual de seguridad para el uso de equipo y maquinaria asociado

a los riesgos determinados para la construccion de vias en el Ecuador.
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2. CAPITULO II

2.1 Marco Teodrico

En el pais existe la preocupacion por la seguridad laboral, instituciones como el Ministerio
del Trabajo, Ministerio de Relaciones Laborales y el Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social se preocupan por el empleado, y han establecido un ordenamiento juridico y una

normativa pertinente de acuerdo a lo que se debe respetar en torno a la seguridad laboral.

Atendiendo que segln el Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccién y Obras
Publicas, todos los miembros participantes de un proyecto deben tomar medidas de
seguridad adecuadas para prevenir cualquier tipo de riesgo laboral. Definiendo como riesgo
laboral a la posibilidad de que ocurra un dafio en la salud de las personas con la presencia de
accidentes, enfermedades y estados de insatisfaccién ocasionados por agentes o factores

durante el proceso productivo (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

De acuerdo a estas consideraciones la presente investigacion elabora un Manual de

Seguridad para la Operacion de Equipo y Maquinaria Pesada.

En muchos proyectos o en casi todos los proyectos es necesaria la mecanizacion de las

actividades con equipo y maquinaria de construccion.

Tomando en cuenta que en la presente disertacion Equipo de construccion atiende a toda
maquinaria automatizada ligera que puede ser cargado por un individuo y consta
generalmente de motores eléctricos o0 motores pequefios a gasolina. Mientras que definimos
a Maquinaria Pesada como el conjunto de maquinas, piezas y elementos capaces de ejecutar
una tarea o conjunto de tareas de manera automatizada o planeada con un determinado fin

en la construccion. (Diaz del Rio, 2007)

De acuerdo a estas consideraciones y a los accidentes presentes en la operacion de la
maquinaria automatizada la disertacion elabora un manual de seguridad conforme a los
adecuados procesos constructivos y haciendo caso de normas legales impuestas por

Organismos Gubernamentales como el IESS y el Ministerio de Trabajo.

10
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2.2  Marco Conceptual

2.2.1 Riesgos Fisicos

Son todos los riesgos que vienen dados por factores o agentes de riesgo fisico que pertenecen
al entorno como pueden ser: condiciones térmicas, ruido, vibraciones, presion, radiaciones

ionizantes, iluminacion, etc.(José Maria Cortés Diaz, 2007)

2.2.2 Riesgos Mecéanicos

Son todos los riesgos que son asociados a factores mecanicos como pueden ser: Elementos
moviles, cortantes, punzantes, golpes, maquinas, herramientas, manipulacion y transporte de

carga. (José Maria Cortés Diaz, 2007)

2.2.3 Seguridad Industrial

Conjunto de comportamientos, normas y lineamientos a seguir por parte de todos los
miembros de una industria determinada (Trabajadores, usuarios, terceros interventores). Qué
son técnicamente definidos y tienen como objetivo principal prevalecer la seguridad de los
mismos. (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.4 Seguridad y salud en el trabajo (SST)

Técnica o ciencia de varias disciplinas que se ocupa de valorar las condiciones de trabajo y
prevencion de riesgos laborales, a favor del bienestar fisico, mental y social de los
trabajadores, potenciando la productividad y el crecimiento econdémico. (Ministerio de
Trabajo y Empleo, 2008)

11
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2.2.5 Sistema gestion de la seguridad y salud en el trabajo

Es el conjunto interactivo de elementos interrelacionados que tienen por objeto establecer
una politica en cuanto a seguridad y salud en el trabajo y la forma de alcanzarlos. (Ministerio
de Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.6 Seguridad laboral o del trabajo

El conjunto de técnicas aplicadas en las areas laborales que hacen posible la prevencién de
accidentes e incidentes trabajo y averias en los equipos e instalaciones. (Ministerio de
Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.7 Ergonomia

Es la técnica que se ocupa de adaptar el trabajo al hombre, teniendo en cuenta sus
caracteristicas anatomicas, fisiologicas, psicoldgicas y socioldgicas con el fin de conseguir
una Optima productividad con un minimo esfuerzo y sin perjudicar la salud. (Ministerio de
Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.8 Riesgo Laboral

Se denomina riesgo laboral a todo peligro existente en la tarea o entorno de trabajo, que
pueda llegar a provocar accidentes o enfermedades de cualquier tipo, sean estos: dafios

fisicos, psicologicos, traumatismos, enfermedades, etc.

Cualquier probabilidad de un efecto negativo para la salud de un empleado es conocido como
riesgo laboral. (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

12
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2.2.9 Prevencion de riesgos laborales

El conjunto de acciones de las ciencias biomédicas, sociales y técnicas tendientes a eliminar
o controlar los riesgos que afectan la salud de los trabajadores, la economia empresarial y el

equilibrio medio ambiental. (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.10 Equipos de proteccion personal

Son equipos especificos destinados a ser utilizados adecuadamente por el trabajador para la
proteccion de uno o varios riesgos amenacen su seguridad y su salud. (Ministerio de Trabajo
y Empleo, 2008)

2.2.11 Factor o agente de riesgo

Es el elemento agresor o contaminante sujeto a valoracion, que actuando sobre el trabajador
o0 los medios de produccion, hace posible la presencia del riesgo. Sobre este elemento es que

debemos incidir para prevenir los riesgos. (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.12 Enfermedad profesional

Es la afeccion aguda o cronica, causada de una manera directa por el ejercicio de la profesion
o labor que realiza el trabajador y que produce incapacidad. (Ministerio de Trabajo y
Empleo, 2008)

2.2.13 Planes de emergencia

Son las acciones documentadas, resultado de la organizacion de las empresas, instituciones,
centros educativos lugares de recreacion y la comunidad, para poder enfrentar situaciones
especiales de riego como incendios, explosiones, derrames, terremotos, erupciones,

inundaciones, deslaves, huracanes y violencia. (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

13
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2.2.14 Accidente Laboral

Un accidente de trabajo es el que le sucede al trabajador durante su jornada laboral o bien en

el trayecto al trabajo o desde el trabajo a su casa.

Es todo suceso imprevisto y repentino que ocasiona en el trabajador una lesion corporal o
perturbacion funcional con ocasion o por consecuencia del trabajo. Se registrard como
accidente de trabajo, cuando tal lesion o perturbacion fuere objeto de la pérdida de una o

mas de una jornada laboral. (Ministerio de Trabajo y Empleo, 2008)

2.2.15 Enfermedad Laboral

Es una afeccién aguda o grave, causada de manera directa por ejercer la profesion o labor
del trabajador y que puede llegar a producir incapacidad. (Ministerio de Trabajo y Empleo,
2008)

2.3 Maquinaria y Equipo de Construccion Vial; y los riesgos
asociados a la operacion de la maquinariay equipo de
construccion vial.

2.3.1 Tipos de Equipos de Construccién Vial y los riesgos asociados a su
uso.

2.3.1.1 Apisonador vy sus riesgos en la operacion.

Definicion.- El apisonador o compactador tipo canguro (también conocido como sapo) es
una herramienta de impacto vibratorio alimentada por un motor de gasolina.(Diaz del Rio,
2007)

Funcion.- Aplica una fuerza de impacto consecutivo sobre el suelo, nivelandolo y
apisonandolo de manera uniforme provocando la reduccién de espacios vacios entre
particulas del suelo lo que aumenta su densidad seca y por ende mejora muchas de las
propiedades del suelo.(WACKER PRODUCTS, 2010)
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Uso.- Esta herramienta es Util a la hora de compactar areas confinadas o de pequefas
dimensiones, sobre todo en la compactacion para cimientos de estructuras. Sirve para la
compactacién de suelos como, gravas, arcillas cohesivas y suelos granulares.(Diaz del Rio,
2007)

Riesgos en la operacion del Apisonador

Dentro de los Riesgos asociados al uso del apisonador tenemos:

- Riesgo de Golpe con el apisonador

- Riesgo en los miembros brazos, piernas, pies por entrar en contacto con el area
de empleo del apisonador

- Riesgo de explosion al usar un motor a gasolina

- Riesgo al uso indebido del apisonador

- Riesgo a la falta de Equipo de Proteccién Personal durante la operacion del
apisonador

- Riesgo al contacto con el motor caliente (Quemaduras)

- Riesgo a caidas por golpe del apisonador

- Riesgo al ahogo por mondxido de carbono en areas cerradas

- Riesgo por uso no autorizado del apisonador

- Inhalacion de polvo ambiental

(José Antonio L6pez Suarez, 2010)

2.3.1.2 Martillo Autbnomo Mecanico y sus riesqos en la operacion.

Definicion.- Un Martillo mecanico, es una maquina de uso profesional en la construccion es
usada con el fin de picar rocas, pavimentos y elementos de dificil remocion consta de un
motor, que hace funcionar un compresor a doble accién acoplado directamente al mismo y
permite por percusion la rotura del elemento sobre el que se trabaja. Es utilizado en lugares
de dificil acceso. (Diaz del Rio, 2007)

Existen tres tipos: neumaticos, hidraulicos y eléctricos.

Riesqos en la operacion del Martillo Mecénico

Dentro de los Riesgos asociados al uso del Martillo Mecanico tenemos:

- Estallido de la Manguera

- Proyeccion de Objetos

- Riesgos derivados de movimientos incontrolados de la manguera y el martillo
- Golpes

- Cortes

15
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- Desgaste o Rotura de los elementos que constituyen el martillo
- Caidas al mismo nivel

- Caidas del martillo sobre el pie

- Exposicién a niveles elevados de vibraciones

- Quemaduras

- Exposicién a niveles altos de ruido

- Riesgos por uso no autorizado del martillo

- Riesgo de incendio y explosion

- Inhalacion de polvo ambiental

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.1.3 Herramienta Menor y sus riesgos en la operacion.

Definicion.- Se define como herramienta a todo artefacto que para su accién necesita como
precursor al ser humano, es decir depende sobre todo del ser humano para su operacion, en
esta disertacion definimos a herramienta menor como toda herramienta de pequefias
dimensiones utilizada en la construccion ya sea: Pala, pico, bailejo, espatula, sierra, Ilanas,
cucharas, cinceles, niveles, escuadra, amarrador, plomada, martelina, mangueras,

flexometro, martillo, llaves de mano, etc.(Juan Uribe, 2011)

Riesqos al uso de Herramienta Menor

De todas estas herramientas se analizara los riesgos como un conjunto dado que la operacion
de este tipo de herramientas es bastante similar analizando todos los posibles riesgos que

fueren a presentarse para el conjunto de herramientas determinado como herramienta menor.
Los riesgos encontrados asociados a este tipo de herramienta son:

- Riesgos derivados de movimientos incontrolados en la operacion de la
herramienta

- Riesgo a miembros brazos, piernas, dedos durante la operacion de la herramienta

- Riesgo a golpes

- Riesgo a caidas durante la operacion

- Riesgo a caidas de las herramientas

- Cortes

- Riesgo a niveles altos de ruido

- Riesgo a niveles altos de polvo

- Desgaste o rotura de las herramientas

- Riesgo al contacto con elementos oxidados

- Riesgo a la inhalacion de particulas
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(Henao Robledo, 2012)Paginas 81 - 85

2.3.2 Operacion de Equipos

En la presente disertacion hemos definido a equipos como todas las herramientas y
maquinaria utilizadas en la construccion de pequefias dimensiones y que pueden ser operadas
y transportadas por una persona con poca capacidad autdnoma. Dentro del uso de equipos
de construccidn es necesario definir que la disertacion se enfoca en los riesgos presentes en

la operacion de los equipos.
Definiendo como operacion a la ejecucion del trabajo para el cual esta destinado el equipo.

La operacién de los equipos y herramientas en la construccion debe ser ejecutada con
extrema seguridad y teniendo en cuenta que el operador debe ser alguien capacitado para la

tarea a ejecutarse.

Cada equipo por individual presenta diferentes riesgos hacia el que lo opera y hacia las
personas aledafias a la operacion es por ello que para cada equipo se proponen medidas
preventivas de seguridad que minimicen estos riesgos. En la presente disertacion se
evaluaran estos riesgos y se propondra un manual de seguridad con las medidas pertinentes

de acuerdo a los equipos previamente mencionados.

2.3.3 Tipos de Maquinaria de Construccion Vial y los riesgos asociados a
SU uso.

2.3.3.1 Compactador vibrante autopropulsado de rodillo Liso y sus riesgos en la
operacion.

Definicion.- EI Compactador vibrante autopropulsado de rodillo liso, también conocido
como Rodillo Liso Gnicamente, es una maquinaria pesada de grandes dimensiones accionada
por un motor a diésel y que consta de un rodillo liso con capacidad de vibrado como
herramienta. (Diaz del Rio, 2007)

Funcion.- El Rodillo liso es una maquinaria destinada a la compactacion sobre todo de
material granular permitiendo mediante el vibrado un reacomodo de las particulas para un

posterior aplanado gracias al rodillo. Se usa sobre todo en la conformacion de vias, sub-
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rasante, base y sub-base para llegar a las densidades de disefio especificadas y las

condiciones de suelo 6ptimas mediante estos métodos dindmicos de compactacion.

Riesqos al uso del Rodillo Liso

- Caidas del conductor al subir y bajar del rodillo

- Recibir golpes o quedar atrapado el operador

- Proyecciones de particulas cuando se golpean objetos imprevistos

- Quemaduras al manipular un motor o partes del rodillo

- Incendios o explosiones por presencia de combustible

- Caida o vuelco del rodillo por acercamiento excesivo a zanjas terraplenes o
inclinacion excesiva del terreno

- Quedar atrapado al volcar el rodillo

- Sobreesfuerzos por malas posiciones o falta de ergonomia

- Atropello de trabajadores por mala visibilidad, mala planificacion o marcha de la
maquina sin control

- Incendio por almacenamiento de productos inflamables en la cabina o falta de
limpieza

- Proyeccion de piedras sobre trabajadores

- Ruido

- Vibraciones excesivas de la Maquina

- Caidas por superficies mojadas

- Pisar materiales o dafiar elementos no previstos durante la compactacion

- Interferencia con otros trabajos

- Exposicidn a variacion de temperatura

- Colisién con otras maquinas de la obra

2.3.3.2 Compactador autopropulsado de rodillo pata de cabra y sus riesgos en la
operacion.

Definicion.- EI Compactador autopropulsado de rodillo pata de cabra, también conocido
como Rodillo Pata de Cabra unicamente, es una maquinaria pesada de grandes dimensiones
accionada por un motor a diésel y que consta de un rodillo con protuberancias conicas sobre

un cilindro amplio como herramienta. (Diaz del Rio, 2007)

Funcion.- El Rodillo Pata de Cabra es una maquinaria destinada a la compactacion estatica
sobre-todo para material de dificil compactacion y de gran capacidad cohesiva permitiendo
mediante el punzado de los elementos conicos un reacomodo de las particulas y su correcta

compactacién. Se usa sobre todo en la conformacién de vias.
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Riesqos al uso del Rodillo Pata de Cabra

- Caidas del conductor al subir y bajar del rodillo

- Recibir golpes o quedar atrapado el operador

- Proyecciones de particulas cuando se golpean objetos imprevistos

- Quemaduras al manipular un motor o partes del rodillo

- Incendios o explosiones por presencia de combustible

- Caida o vuelco del rodillo por acercamiento excesivo a zanjas terraplenes o
inclinacion excesiva del terreno

- Quedar atrapado al volcar el rodillo

- Sobreesfuerzos por malas posiciones o falta de ergonomia

- Atropello de trabajadores por mala visibilidad, mala planificacion o marcha de la
maquina sin control

- Incendio por almacenamiento de productos inflamables en la cabina o falta de
limpieza

- Proyeccion de piedras sobre trabajadores

- Ruido

- Vibraciones excesivas de la Maquina

- Caidas por superficies mojadas

- Pisar materiales o dafiar elementos no previstos durante la compactacion

- Interferencia con otros trabajos

- Exposicién a variacion de temperatura

- Colision con otras maquinas de la obra

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.3 Compactador de Ruedas Multiples Autopropulsado (Rodillo Neumético) y
sus riesgos en la operacion.

Definicion.- ElI compactador de ruedas multiples autopropulsado, generalmente conocido
como Rodillo Neumatico, es una maquinaria pesada accionada por un motor a diésel y que
consta de neumaticos resistentes y de gran peso para con eso facilitar la compactacion.(Diaz
del Rio, 2007)

Funcion.- El Rodillo Neumatico es una maquinaria destinada a la compactacion sobre todo
de la carpeta asfaltica en la construccion de vias. Se usa para compactar materiales que no

deben sufrir esfuerzos dindmicos agresivos como el pavimento asféaltico.

Riesqos al uso del Rodillo Neumatico

- Caidas del conductor al subir y bajar del rodillo

- Recibir golpes o quedar atrapado el operador

- Proyecciones de particulas cuando se apisonan objetos imprevistos
- Quemaduras al manipular un motor o partes del rodillo
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- Incendios o explosiones por presencia de combustible

- Caida o vuelco del rodillo por acercamiento excesivo a zanjas terraplenes o
inclinacion excesiva del terreno

- Quedar atrapado al volcar el rodillo

- Sobreesfuerzos por malas posiciones o falta de ergonomia

- Atropello de trabajadores por mala visibilidad, mala planificacion o marcha de la
maquina sin control

- Incendio por almacenamiento de productos inflamables en la cabina o falta de
limpieza

- Quemaduras al bajar o tener contacto con la carpeta asféltica caliente a
compactarse

- Ruido

- Pisar materiales o dafiar elementos no previstos durante la compactacion

- Interferencia con otros trabajos

- Exposicién a variacion de temperatura

- Colision con otras maquinas de la obra

- Inhalacion de sustancias quimicas peligrosas

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.4 Motoniveladora y sus riesgos en la operacion.

Definicion.- Una motoniveladora es una maquinaria pesada que se utiliza en la construccién
de vias para el tendido uniforme de material granular a un nivel determinado. Es decir sobre-

todo para la conformacion de la sub-rasante, sub-base y base de la via.

Consta de un bastidor principal largo soportado por un motor, hoja, ejes y mando de control
con un chasis articulado. La hoja es de gran longitud y poco canto para que resulte adecuada
para el trabajo de perfilado y puede girar 360 grados en sentido horizontal e inclinarse para
tendidos largos de material. (Diaz del Rio, 2007)

Riesgos al uso de Motoniveladora

Los riesgos asociados al uso de Motoniveladora son:

- Caidas de personas al mismo o distinto nivel

- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos
- Golpes y contactos contra elementos

- Proyeccion de particulas

- Atrapamiento por objetos o entre objetos

- Atrapamiento por vuelco de maquina

- Contacto Térmico o quemaduras

- Inhalacion de sustancias peligrosas
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- Explosiones o Incendios

- Atropellos, golpes y choques contra otros vehiculos
- Ruido

- Vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.5 Tractor v sus riesgos en la operacion.

Definicion.- Un tractor es un vehiculo autopropulsado que se usa para empujar o arrastrar,

remolques maquinas o herramientas de trabajo determinadas.(Definicion. DE, 2008)

Funcion.- El tractor se utiliza sobre todo para trabajos de arrastre, trabajos de transporte y

remolque, trabajos de transmision de movimiento.
Los riesgos asociados al uso del tractor son:

- Caidas de Personas al mismo o distinto nivel

- Caida de objetos desprendidos, por manipulacion y desplome
- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Golpes y contactos contra elementos moéviles, inmdviles, objetos y herramientas
- Proyeccion de particulas

- Atrapamiento por objetos

- Atrapamiento por vuelco de maquinas

- Contactos térmicos

- Contactos eléctricos

- Inhalacién, ingestion y contacto con sustancias peligrosas

- Explosiones e incendios

- Atropellos, golpes y choques contra vehiculos o trabajadores
- Ruidos y vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.6 Moto trailla y sus riesgos en la operacion.

Definicion.- Maquina de propulsién propia sobre tren de ruedas dispone de una caja abierta
de borde cortante entre los ejes delantero y trasero, con esta herramienta la moto-trailla
arranca, carga, transporta y tiende materiales mediante el movimiento de avance de la
maquina.(TMM, 2010)
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Funcidn.- Dentro de las funciones de una moto-trailla estan el corte del suelo la carga del

material removido y el acarreo del material removido.

Es una méaquina versatil que desempefia numerosas funciones a la vez lo que la hace tener

una produccion alta y continua.

Riesgos al uso de moto trailla

Los riesgos asociados a la operacién de la moto-trailla son:

- Caidas de personal al mismo o distinto nivel

- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Golpes y contactos contra elementos moéviles, inmdviles, objetos y herramientas
- Proyeccion de fragmentos o particulas

- Atrapamientos por objetos o entre objetos

- Atrapamiento por vuelco de maquinas

- Contactos téermicos

- Contactos eléctricos

- Inhalacion y contacto con particulas peligrosas

- Explosiones e incendios

- Atropellos a trabajadores o choques contra otros vehiculos
- Ruidos y Vibraciones

(José Antonio L6pez Suarez, 2010)

2.3.3.7 Pavimentadora o Finisher y sus riesgos en la operacion.

Definicion.- La pavimentadora, extendedora o finisher es la maquina principal a la hora de
construir hormigones asfalticos. Consta de un chasis de orugas o llantas y un distribuidor
para extender el hormigon asfaltico que es depositado en una tolva trasera incorporada a la
maquina.(Diaz del Rio, 2007)

Riesqgos asociados a la operacién de la Pavimentadora, extendedora o finisher.

- Caidas de personas al mismo o distinto nivel

- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Golpes y contactos contra elementos moviles, inmdviles o herramientas
- Proyeccion de particulas

- Atrapamiento por o entre objetos

- Contactos térmicos

- Atrapamiento por vuelcos de maquinas

- Explosiones e incendios

- Inhalacién, ingestion y contacto con sustancias peligrosas
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- Explosiones e incendios
- Atropellos, golpes o choques contra vehiculos o empleados.
- Ruido y Vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.8 Retroexcavadora y sus riesgos en la operacion.

Se le denomina retroexcavadora, a un tipo de maquinaria pesada autopropulsada que puede
estar sobre un tren de neumaticos; en la parte posterior posee la excavadora una cuchara de
grandes dimensiones, fijada a un brazo sostenido por el chasis que permite elevar la carga,
para su posterior acopio o descarga sobre volquetas o medios de acarreo de material y en la
parte delantera posee una cargadora frontal de mediana dimension que permite el empuje de

material.

Funcidn.- Las retroexcavadoras son maquinas versatiles utilizadas en diferentes trabajos de
excavacion como de empuje de material. Se utilizan sobre todo en la construccién de zanjas

y de excavaciones de menores dimensiones que la excavadora.
Los riesgos asociados al uso de la retroexcavadora como maquinaria de construccion son:

- Caidas de personas al mismo o distinto nivel

- Caida de objetos desprendidos, por manipulacién o desplome
- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Caidas de material sobre trabajadores

- Golpes y contactos contra elementos maviles, inmoviles, objetos y herramientas
- Proyeccion de fragmentos o particulas

- Atrapamientos por objetos o material

- Atrapamiento por vuelcos de maquinaria

- Contactos téermicos

- Contactos eléctricos

- Explosiones e incendios

- Atropellos, golpes y choques

- Ruido y vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)
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2.3.3.9 Excavadora y sus riesgos en la operacion.

Se le denomina excavadora, a un tipo de maquinaria pesada autopropulsada que puede estar
sobre un tren de neumaticos u orugas, con una estructura que es capaz de girar 360° sobre
su eje vertical que excava terrenos y carga el material mediante una cuchara de grandes
dimensiones, fijada a un brazo sostenido por el chasis que permite elevar la carga, para su

posterior acopio o descarga sobre volquetas 0 medios de acarreo de material.

Funcion.- La funcion principal de las excavadoras es la excavacion durante el movimiento
de tierras, suelen ser utilizadas también en la remocion de escombros debido a su gran

resistencia y fuerza.
Los riesgos asociados al uso de la excavadora como maquinaria de construccion son:

- Caidas de personas al mismo o distinto nivel

- Caida de objetos desprendidos, por manipulacion o desplome
- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Caidas de material sobre trabajadores

- Golpes y contactos contra elementos maviles, inmoviles, objetos y herramientas
- Proyeccion de fragmentos o particulas

- Atrapamientos por objetos o material

- Atrapamiento por vuelcos de maquinaria

- Contactos téermicos

- Contactos eléctricos

- Explosiones e incendios

- Atropellos, golpes y choques

- Ruido y vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.10 Cargadoray sus riesgos en la operacion.

Es una maquina autopropulsada sobre un tren de orugas 0 neumaticos que posee un gran
cucharon en su parte frontal el cual puede ser elevado y permite un semi-giro a lo largo de

su eje horizontal.

Funcion.- La cargadora sirve para pequefios acarreos de material durante el movimiento de
tierras pero su principal funcion es la de cargar a las volquetas con grandes cantidades de

material debido a la capacidad de su cucharon.
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Los riesgos asociados al uso de la Cargadora como maquinaria de construccion son:

- Caidas al mismo y distinto nivel

- Caida de objetos desprendidos por manipulacion y desplome
- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Golpes y contactos con elemento maoviles, inmaviles y herramientas
- Proyeccion de fragmentos o particulas

- Vuelco de material sobre la maquina

- Atrapamientos por objetos

- Atrapamiento por vuelco de maquinaria

- Contactos téermicos

- Contactos eléctricos

- Inhalacion, ingestion y contacto con sustancias peligrosas

- Explosion e incendios

- Atropello, golpes y choques con otros vehiculos

- Ruido y vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.11 Mini-Cargadora vy sus riesqos en la operacion.

Es una maquina autopropulsada sobre un tren de orugas o neumaticos que posee un pequefio
cucharon en su parte frontal el cual puede ser elevado y permite un semi-giro a lo largo de

su eje horizontal.

Funcion.- La mini-cargadora sirve para pequefios acarreos de material durante el
movimiento de tierras pero su principal funcion es la de realizar pequefios movimientos de

material sobretodo en areas colindantes con estructuras.
Los riesgos asociados al uso de la Cargadora como maquinaria de construccion son:

- Caidas al mismo y distinto nivel

- Caida de objetos desprendidos por manipulacion y desplome
- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Golpes y contactos con elemento mdviles, inmoviles y herramientas
- Proyeccion de fragmentos o particulas

- Vuelco de material sobre la maquina

- Atrapamientos por objetos

- Atrapamiento por vuelco de maquinaria

- Contactos téermicos

- Contactos eléctricos

- Inhalacién, ingestion y contacto con sustancias peligrosas

- Explosion e incendios
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- Atropello, golpes y choques con otros vehiculos
- Ruido y vibraciones

(José Antonio Lépez Suarez, 2010)

2.3.3.12 Camion de Carga o Volgueta y sus riesgos en la operacion.

Un camidn de carga o volqueta es un vehiculo automavil sobre ruedas que tiene una caja en
su parte trasera para el acarreo de material la misma que puede voltearse o volcarse mediante

un sistema hidréaulico permitiendo la rapida descarga del material acarreado.
Riesgos asociados al uso de la VVolgqueta o Camién de carga:

- Caidas de personas al mismo o distinto nivel

- Caida de material o entierro por manipulacion y desplome
- Pisadas del personal sobre objetos, Atropello de objetos

- Golpes y contactos contra elementos maviles, inmdviles, objetos y herramientas
- Atrapamiento por material

- Atrapamiento por vuelco de maquinaria

- Contacto térmico

- Contacto eléctrico

- Inhalacién, ingestion y contacto con sustancias peligrosas
- Explosiones e incendios

- Atropellos, golpes y choques contra vehiculos

- Ruidos y Vibraciones

(José Antonio L6pez Suarez, 2010)

2.3.4 Operacion de Maquinaria

La Operacion de Maquinaria Pesada representa una actividad de extremo riesgo en el
desarrollo de un proyecto de construccion, por esta misma razéon esta actividad debe ser de

pleno cuidado a la hora de desarrollarse.

En especial en proyectos de construccion vial como en los gque en se enfoca esta disertacion
las actividades que incluyen operacion de maquinaria pesada son mayoria, llegando a ser

mas del 80% de las actividades en la construccion de vias.
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Actividades que van desde el desbroce, movimiento de tierras, compactacion y
conformacién de la via son ejecutadas mediante maquinaria pesada debido a que la
mecanizacion de las obras en construccion se ha vuelto un elemento vital para el desarrollo

adecuado en tiempos y costos de las mismas.

Por este motivo el correcto funcionamiento de esta actividad, lo cual incluye seguridad,
eficacia, ahorro en su ejecucién presupone un impacto importante en un proyecto vial y en

sus caracteristicas de calidad.

2.3.5 Distribucion de Equipo y Maquinaria en la construccion de vias

Es importante dentro de la seguridad en operacion de maquinaria y equipo de construccién
la distribucidn que tienen las maquinarias a la hora de efectuar un trabajo y en el momento

en que estan estacionadas.

La posicién y los movimientos que efectuara una maquinaria pueden representar un gran

riesgo o este puede ser minimizado al maximo con una buena distribucion.

En este apartado de la disertacion se dara unas consideraciones y obligaciones generales para
la distribucion de maquinaria; algunas de estas recogidas del Reglamento de Seguridad y
Salud en la Construccion y Obras Publicas; poniendo a conocimiento que dentro del manual

se propone consideraciones de distribucién especifica para cada tipo de maquinaria.
Dentro de las consideraciones generales se tiene que:

- Las méaquinas no deben estacionarse en zonas de circulacién, caso contrario se
debe indicar la presencia de maquinas mediante sefializacién adecuada. En las
noches las sefiales deberan ser luminosas.

- Durante la parada de las maquinas, si estan dentro de la zona de trabajo, se
sefialara el peligro para evitar riesgos por atropello durante la puesta en marcha
o falta de frenos o atropello.

- No se debera trabajar junto a lineas eléctricas hasta haber tomado las
precauciones y protecciones necesarias contra contactos eléctricos.

- Si una volqueta se aproxima a un corte o talud con riesgo de vuelco, se debera

colocar cufias y obstaculos que indiquen el limite al aproximarse.
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- Se establecera en los planos de la obra los caminos internos de esta con su

necesaria sefializacion, que organice las direcciones obligatorias y preferenciales.

Fuente: Art. 87.- Maquinaria pesada de obra.- Precauciones generales de seguridad
(\Valarezo, 2008)

2.3.6 Consideraciones de uso de equipo y maquinaria en la construccion de
vias

En la operacion de maquinaria y equipo de construccion hay ciertas normativas para la
seguridad de caracter general que vienen dadas por disposicién legal las cuales abarcan
medidas a tomar en la operacion de maquinaria pesada y previenen de ciertos riesgos
asociados al uso de maquinaria pesada en general a continuacion se mencionan algunas de

estas consideraciones:

- Prohibido permanecer o laborar dentro del radio de accion de la maquinaria para
movimiento de tierras con el fin de evitar golpes o atropellos.

- No se debe comer o dormir a la sombra de maquinas de movimiento de tierras.
Se debe reforzar esta prohibicion con carteles y avisos.

- Las méaquinas de remocion de tierras estaran equipadas con un sistema de
sefializacion acustica marcha atras

- Se prohibe terminantemente el transporte de personas sobre maquinas

- No se realizaran replanteos o mediciones, ni ningun tipo de trabajo en las zonas
en donde estén operando las méaquinas sin antes haber sido determinado
claramente el radio de accién de la maquina

- Nunca se superara en el interior de la obra la velocidad méaxima establecida para
cada caso.

- Enlos casos en que la visibilidad pueda disminuir a causa del polvo producido
por la circulacion de las maquinas, se establecera un sistema de riego, que sin
encharcar o hacer deslizante la via de circulacion, impida la formacion de polvo.

- Para subir o bajar de la maquinaria, se utilizaran los peldafios y asideros
dispuestos para tal funcion, quedando prohibida la utilizacion de: llantas,

cubiertas, cadenas o guardabarros.
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- El transporte de combustible se hara en un recipiente apropiado, prohibiéndose
usar como depositos tanques metélicos soldados entre si.

- No se retirara el freno de mano, si antes no se ha instalado tacos inmovilizadores
de las ruedas.

- No se abandonara la maquina con el motor en marcha.

- Como norma general no se manejara estas maquinas con ropa suelta o anillos que
puedan engancharse con los controles y palancas.

- Nunca se utilizara las palas o cucharones de las maquinas para el transporte de

personas o elevarlas para acceder a trabajos puntuales.

Fuente: Art. 87.- Maquinaria pesada de obra.- Precauciones generales de seguridad
(Valarezo, 2008)

2.4  Determinacion de los Meéetodos para Evaluacion de los Riesgos
en la Construccion

2.4.1 Meétodo NTP 330

Las normas NTP son guias de buenas practicas laborales, generadas por el Ministerio de
Trabajo de Espafia y su Instituto Nacional de Seguridad e Higiene, estas incluyen
indicaciones no obligatorias sin embargo son de gran ayuda a la hora de considerar

comportamientos laborales.

La NTP 330 en especifico es un sistema simplificado de evaluacion de riesgos de accidentes
laborales, en esta norma se considera al dafio que efectia un riesgo determinado como
funcién de su probabilidad de ocurrencia y de las consecuencias, de acuerdo a esta

consideracion se evalua el riesgo pertinente.

Dafio esperable= Daio esperable = ) ; Pi = Ci (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon,
1993).

Donde “Pi” es la Probabilidad de Ocurrencia de un riesgo determinado y “Ci” la
Consecuencia del mismo riesgo (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993). De donde

tenemos que:
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Probabildad Que para cada probabilidad de un factor de riesgo
e determinado tenemos una consecuencia de dicho factor
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construyendo la gréafica del riesgo. (Bestratén Bellovi &
Pareja Malagon, 1993)

Pytommmmedm 8 :\"o‘_

7 SR N DO e

— e

Dependiendo las condiciones del riesgo en cuestion

e

G © G C4 consecuences  anNalizaremos ya sea las consecuencias altas o las

Ilustracion 2.1: Representacion de - nrohabilidades altas 0 ambas. (Bestratén Bellovi & Pareja
riesgo FUENTE:(Bestratén Bellovi &

Pareja Malagon, 1993) Malagén, 1993).

Descripcion del Método NTP 330

El Método NTP 330 es cualitativo y simplifica el analisis exhaustivo del riesgo dando una
nocion clara del mismo mediante Niveles de Riesgo que deberan ser claramente definidos
para que no sean demasiados como para ser poco identificables ni muy pocos como para no
representar realmente el riesgo que queremos evaluar. (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon,
1993)

Es asi como el método en cuestion define: NR= NP x NC Al Nivel de Riesgo como
una funcién del Nivel de Probabilidad y el Nivel de Consecuencia. (Bestratén Bellovi &
Pareja Malagon, 1993)

Nivel de Probabilidad.- El nivel de probabilidad es cuan probable puede llegar a ser que se
produzca un accidente asociado a un riesgo determinado segun el Método NPT 330 el nivel
de probabilidad es: NP= ND x NE (Bestratén Bellovi & Pareja Malagdn, 1993).

Hivel de exposicion (HE)

4 [ 3 | 2 1 1

10 | MA-40 @ M&-30 0 A-20 &-10

6 | MA-24 1 A1S &-12 b6

Hivel de deficiencia (HD)

lustracion 2.2: Nivel de Probabilidad FUENTE:(Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)
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Donde ND es el nivel de deficiencia de las medidas preventivas aplicables al riesgo las cuales
van de aceptables a muy deficientes en rangos claramente determinados que permitan valorar

su deficiencia o eficacia (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993).:

Tabla 2.1
Determinacion del nivel de deficiencia

Nivel de deficiencia ND Significado

Muy deficiente (MD) | 10 Se ha detectado factores de riesgo significativos que determinan
como muy posible la generacion de fallos. El conjunto de medidas
preventivas existentes respecto al riesgo resulta ineficaz.

Deficiente (D) 6 Se ha detectado algun factor de riesgo significativo que precisa ser
corregido. La eficacia del conjunto de medidas preventivas
existentes se ve reducida de forma apreciable

Mejorable (M) 2  Sehadetectado factores de riesgo de menos importancia. La eficacia
del conjunto de medidas preventivas existentes respecto al riesgo no
se ve reducida de forma apreciable.

Aceptable (B) - No se ha detectado anomalia destacable alguna. El riesgo esta
controlado. No se valora.

Esta tabla sirve para la valoracion del nivel de deficiencia FUENTE: Norma NTP330 (Bestratén Bellovi &
Pareja Malagon, 1993)

Y NE es el nivel de exposicion que tienen los trabajadores o los elementos al riesgo en
analisis ya sea esta exposicion esporadica o continua asi mismo este pardmetro debera
constar de rangos adecuados para su posterior valoracion los cuales son:

Tabla 1.2

Determinacion del Nivel de Exposicion

Nivel de exposicion NE Significado

Continuada (EC) 4 Continuamente. Varias veces en su jornada laboral con tiempo
prolongado

Frecuente (EF) 3 Varias veces en su jornada laboral, aunque sea con tiempos
cortos

Ocasional (EO) 2 Alguna vez en su jornada laboral y con periodo corto de
tiempo

Esporadica (EE) 1 Irregularmente

Esta tabla sirve para la obtencion del nivel de exposicion FUENTE: Norma NTP330 (Bestratén Bellovi &
Pareja Malagon, 1993)

De este analisis se obtendra una medida del nivel de probabilidad de un riesgo planteado y

la misma se evaluara de acuerdo a estos rangos:
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Tabla 2.2
Significado de los diferentes niveles de probabilidad

Nivel de Probabilidad NP Significado

Muy alta (MA) Entre 40 y 24  Situacion deficiente con exposicion continuada, 0 muy
deficiente con exposicion frecuente. Normalmente la
materializacion del riesgo ocurre con frecuencia.

Alta (A) Entre 20 y 10 Situacion deficiente con exposicion frecuente u
ocasional, o bien situacion muy deficiente con
exposicion ocasional o esporadica. La materializacion
del riesgo es posible que suceda varias veces en el ciclo
de vida laboral.

Media (M) Entre 8y 6  Situacion deficiente con exposicion esporadica, o bien
situacion mejorable con exposicién continuada o
frecuente. Es posible que suceda el dafio alguna vez.

Baja (B) Entre4y2  Situacion mejorable con exposicion ocasional o
esporadica. No es esperable que se materialice el riesgo,
aunque puede ser concebible.

Esta tabla clasifica el nivel de probabilidad FUENTE: Norma NTP330 (Bestratén Bellovi & Pareja
Malagon, 1993).

Nivel de Consecuencia

Asi mismo para cada riesgo se pondran valoraciones de las consecuencias en dafios
materiales y personales que estos produzcan de acuerdo a una escala que va de Mortal, Muy
Grave, Grave y Leve, valorando la consecuencia que el riesgo aporta y considerando por una
parte los riesgos materiales y por otra lo mas importante los riesgos a personas 0 riesgos

personales presentes en el proyecto. (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

Tabla 2.4

Determinacion del nivel de consecuencias

Nivel de NC Significado
consecuencias Darios Personales Darios Materiales
Mortal o 100 1 muerto 0 méas Destruccion total del sistema (dificil
Catastrdfico (M) renovarlo)
Muy Grave 60 Lesiones graves que Destruccion parcial del sistema (compleja
(MG) pueden ser irreparables y costosa reparacion)
Grave (G) 25  Lesiones con incapacidad  Se requiere paro de proceso para efectuar

laboral transitoria (1. L. T) la reparacion

Leve (L) 10  Pequeiias lesiones que no  Reparable sin necesidad de paro del
requieren hospitalizacién  proceso

Esta tabla clasifica el nivel de consecuencia FUENTE: Norma NTP330 escrita (Bestratén Bellovi & Pareja
Malagon, 1993).
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Al obtener todos estos valores y calificaciones el nivel de riesgo final sera el resultado de
todos los componentes previamente descritos y se calificara de acuerdo a estos rangos:

HR = NP x NC
Hivel de probabilidad (HP)
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lustracion 2.3: Determinacion del Nivel de Riesgo e Intervencion FUENTE: NTP 330 (Bestratén Bellovi & Pareja
Malagén, 1993)

Niveles de Intervencion

Una vez determinado el riesgo y su calificacion debemos determinar a qué nivel seran

aplicadas medidas preventivas y de mitigacion y cuan intervenido sera este riesgo.

La intervencién vendra dada por cuan urgente es disminuir el riesgo en analisis y también
ird de la mano de la factibilidad econémica y tecnoldgica de las medidas de intervencién
propuestas. (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

Tabla 2.5
Significado del nivel de intervencién

Nivel de Intervencion Nivel de Significado
Riesgo (NR)
I 4000-600  Situacion critica. Correccion urgente.
I 500-150 Corregir y adoptar medidas de control.
i 120-40 Mejorar si es posible. Seria conveniente justificar la
intervencion y su rentabilidad
v 20 No intervenir, salvo que un andlisis mas preciso lo
justifique
Esta tabla sirve para interpretar el nivel de intervencion. FUENTE: Norma NTP330 (Bestratén Bellovi &
Pareja Malagon, 1993).
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Evaluacion de Riesgos
De acuerdo a lo descrito previamente tendremos en este método los siguientes pasos a seguir:

- Se considera el riesgo a analizarse.

- Se elabora un cuestionario de chequeo sobre los factores de riesgo que permiten
su materializacion.

- Se asigna un nivel de importancia a cada factor de riesgo.

- Sellenael cuestionario de chequeo en el lugar de trabajo y se estima la exposicion
y consecuencias normalmente esperables.

- Se estima el nivel de deficiencia de acuerdo a los pardmetros establecidos.

- Se estima la probabilidad a partir del nivel de deficiencia y del nivel de
exposicion.

- Esta probabilidad puede contrastarse con datos estadisticos previos.

- Se estima el nivel de riesgo a partir del nivel de probabilidad y del nivel de
consecuencias.

- Establecimiento de los niveles de intervencién (Cuadros 7. 1y 7. 2) considerando
los resultados obtenidos y su justificacion socio-econémica.

- Contraste de los resultados obtenidos con los estimados a partir de fuentes de
informacidn precisas y de la experiencia.
(Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

En la presente disertacion se aplica la NTP 330 resolviendo un Nivel de Riesgo y un Nivel
de Intervencion para cada riesgo asociado al uso y operacion de equipo y maquinaria pesada
en la construccion de vias con lo cual se plantean las medidas preventivas pertenecientes al

manual de seguridad propuesto.

2.4.2 Meétodo FINE

El Método FINE es un Método de Evaluacion matematica de Riesgos propuesto por William
T. Fine en 1971. La principal caracteristica del método es que FINE se basa en tres factores.
(Romero, 2004)
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En el Método FINE se calcula la magnitud del riesgo y factores que ayudan a determinar el
costo y la efectividad de la accion correctora ideada frente al riesgo, obteniendo si las

medidas tomadas son justificadas. (Romero, 2004)

Los factores considerados por FINE son:

s Situaciones de Ri
Exposicion (E) = - uaw;?:;pz 229 (Romero, 2004)

iy Accidentes Esperados
Probabilidad (P) = ———"2 d;;iesgo (Romero, 2004)

Daiio esperado

Consecuencias (C) = Romero, 2004)

Accidente esperado\
De acuerdo al Método la magnitud del Riesgo esta definida como:

Daftio esperado

Magnitud del Riesgo (R) = (Romero, 2004)

Tiempo
Y se obtiene del producto de los tres factores que lo componen R=C X E x P

Dafio esperado " Accidente esperado «

Magnitud del Riesgo(R) =

Accidente Esperado  Situaciones de Riesgo

Situaciones de Riesgo
- 9%(Romero, 2004)
iempo

Los valores matematicos asignados a los tres factores vienen dados por las tablas:

Tabla 2.6
Grado de severidad de las consecuencias
Grado de severidad de las consecuencias Valor
Catastrofica (numerosas muertes, grandes dafios por encima de 600.000 euros, 100
gran guebranto en la actividad)
Desastrosa (varias muertes, dafios desde 300.000 a 600.000 euros) 40
Muy seria (muerte, dafios de 600 a 300.000 euros) 15
Seria (lesiones muy graves: amputacion, invalidez dafios de 600 euros a 60.000 7
euros)
Importante (lesiones con baja: incapacidad permanente, temporal; dafios de 60 a 3
600 euros)
Leve (pequefias heridas, contusiones, dafios hasta 60 euros) 1

FUENTE: Métodos de Evaluacion de Riesgos Laborales (Romero, 2004).
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Tabla 2.7

Frecuencia de exposicion

Rivera

Frecuencia de exposicion

Continua (o muchas veces al dia)

Frecuente (se presenta aproximadamente una vez por dia: diariamente)
Ocasional (semanalmente)

Poco usual (mensualmente)

Rara (unas pocas veces al afio)

Muy rara (anualmente)

Inexistente (no se presenta nunca)

FUENTE: Métodos de Evaluacién de Riesgos Laborales (Romero, 2004)

Tabla 2.8

Escala de Probabilidad

Valor

10

0,5

Escala de probabilidad

Casi segura (es el resultado «méas probable y esperado» si se presenta la
situacion de riesgo)

Muy posible (es completamente posible, no seria nada extrafio; tiene una
probabilidad del 50%)

Posible (seria una secuencia o coincidencia «rara», pero posible; ha ocurrido)
Poco posible (seria una coincidencia muy rara, aunque se sabe que ha ocurrido)
Remota (extremadamente rara; no ha sucedido hasta el momento)

Muy remota (secuencia o coincidencia practicamente imposible; posibilidad
«uno en un millén»)

Casi imposible (virtualmente imposible; se acerca a lo imposible)

FUENTE: Métodos de Evaluacion de Riesgos Laborales (Romero, 2004).

Valor

[

0,5
0,2

0,1

Realizando la multiplicacién de los factores determinamos la magnitud del riesgo y de

acuerdo a ello podemos priorizar cada riesgo versus otro en la propuesta de medidas

preventivas, los riesgos podrian categorizarse de acuerdo a la siguiente tabla segun el

Método FINE. (Romero, 2004)
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Tabla 2.9

Clasificacion y criterios de actuacion frente al riesgo

Magnitud del C_Iasificacic’)n del Actuacidn frente al riesgo

riesgo riesgo

Mayor de 400 Riesgo muy alto Detencion inmediata de la actividad peligrosa.
Entre 200y 400  Riesgo alto Correccién inmediata

Entre 70y 200 Riesgo notable Correccion necesaria urgente.

Entre 20y 70 Riesgo posible No es emergencia, pero debe ser corregido el riesgo.
Menos de 20 Riesgo aceptable Puede omitirse la correccion.

FUENTE: Métodos de Evaluacién de Riesgos Laborales (Romero, 2004).

De acuerdo con la tabla descrita las situaciones de riesgo y sus medidas correctoras pueden

ser presentadas en una hoja resumen la cual tendra la finalidad de:

- Establecer prioridades
- Proporcionar una guia de urgencia ante un nuevo riesgo detectado

- Evaluar el programa de seguridad o compararlo.

El método FINE también permite determinar qué medida es la mas adecuada ante

determinado riesgo y si las aplicadas con correctas o no para el mismo. (Romero, 2004)

De acuerdo al costo de la medida preventiva aplicable ante un riesgo se puede determinar si
esta medida es justificada o no, eso lo podemos obtener segin FINE, con un factor de

justificacién que viene dado por:

__ RXF
T da

] (Romero, 2004)

Donde J es el factor de Justificacién, R es el riesgo, F es un factor de reduccion de riesgo y
d es un factor que depende del costo econdémico de la actividad correctora al riesgo. (Romero,
2004)

El factor de Justificacidn nos indica si tiene efectividad la inversién propuesta mediante las
medidas de mitigacion, cuando tenemos un valor de Justificacion menor a 10 podemos
concluir que la reduccién del riesgo es tan pequefia que no compensa el gasto econémico
propuesto y que esos recursos deberian invertirse en otras medidas preventivas.(Romero,
2004)
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El Método FINE nos permite evaluar los riesgos presentes en la operacion de equipo y
maquinaria pesada de acuerdo a tres aspectos, y nos ayuda con el correspondiente Factor de
Justificacion a escoger cuales seran las medidas méas adecuadas para nuestro manual de
seguridad propuesto y cuales deben no considerarse porgue no justifican una reduccion

adecuada de los riesgos. (Romero, 2004)

2.5 Descripciébn y propuesta de las medidas de prevencion,
mitigacion y contencion de riesgos para la operacion de
maquinaria pesada y equipo en la construccion de vias.

Las medidas descritas a continuacion deben ser aplicadas de acuerdo a los niveles de
intervencion obtenidos de la evaluacion para cada riesgo, la necesidad de que las medidas
propuestas sean aplicadas depende del nivel de intervencidn que cada riesgo requiere, las
medidas estan realizadas de acuerdo a informacién técnica recopilada en seguridad de
operacion de maquinaria, a las preguntas de los cuestionarios de chequeo de deficiencias que
se encuentran en los anexos y a la normativa ecuatoriana vigente que exige un control se
seguridad en la operacidn de maquinaria para la construccion.

2.5.1 Medidas de Prevencion, mitigacion y contencion de riesgos para la
operacion de maquinaria pesada en la construccion de vias.

Antes de Operar la Maqguinaria o durante el encendido debemos tomar en cuenta las
siguientes consideraciones:

e Utilizar el equipo de proteccion
individual adecuado para cada
trabajo:

Proteccién Auditiva |~

o

Proteccion Respiratoria | |_Proteccién Visual
Se debe disponer del equipo de

proteccion individual para cada trabajo

realizado en el caso de la operacion de DO
magquinaria es importante que el operador

considere el uso del chaleco reflectivo y

zapatos adecuados de obra que e gy e proteccion
permitan una operacion sin que se resbale '
en el contacto con el equipo.(VaIarezo, llustracion 2.4: Equipo de Proteccion Individual
2008) FUENTE:(Galvez, 2011)

Protecciéon Para
Manos
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En el caso de que el puesto de trabajo lo requiera se debe utilizar equipo de proteccion
auditiva, visual, etc. Es importante que el personal tenga conocimiento de los riesgos a los
gue se encuentra expuesto a la hora de seleccionar su equipo de proteccidn personal como
muestra la figura.

e Revisar visualmente el entorno de la maquina y estado de esta, asi como la
sefializacion
Es importante previo a la operacion realizar un chequeo del entorno de la maquina y que el

operador tenga pleno conocimiento de la sefializacion del proyecto, de sus prohibiciones y
riesgos presentes en el entorno para que evite asi accidentes innecesarios. (Valarezo, 2008)

e No se debe encender la maquinaria si no se encuentra en el puesto de operador
El operador debe operar la maquinaria de una forma adecuada 7' :
por lo tanto no debe encenderla sin estar adecuadamente
comodo en el puesto de operacion, y no debe dejarla encendida
en el caso de abandonar este puesto. No debe encender la
maquina desde cualquier otro punto de la cabina ni estando en
pie, lo debe hacer correctamente sentado en el sitio de
operacion destinado para cada tipo de maquinaria presente en A\
este estudio. Como muestra la figura debe encontrarse en el ustracion 2.5: Operacién
puesto de operacion y con los equipos de proteccion ¢decuada FUENTE: (Codelco

. Chuquicamata, 2013)
pertinentes. (Valarezo, 2008)

e Observar el panel de control y los instrumentos de operacion y determinar su
adecuado funcionamiento.

Si todos los elementos, palancas, botones, mandos, marchas se encuentran adecuadas para
una operacion rapida y segura no se debe ignorar problemas de control del equipo porque
pueden llegar a generar riesgos altos durante la operacién, el operador debe tener la
capacitacion necesaria para conocer los instrumentos de mando y control a la perfeccion y
poder verificar su funcionamiento con conocimiento, practico y técnico. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.6: Panel de Control FUENTE:(Huapaya, 2014)
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e Asegurar que nadie se encuentra en el rea de operacion previo al encendido

El operador debe estar pendiente de todo el R = _.@y
personal a su alrededor previo al BRIl R=rI7 iﬁ"éﬁ
funcionamiento del equipo, donde se e ' e —Tee ‘: _
ubican los ayudantes de maquinaria cuél es : r‘ i

su entorno de influencia y si esto afecta de &
alguna forma al personal colindante debe
evitar trasponer trabajos con otras
maquinarias y con el personal en general.
(Valarezo, 2008)

e Al encender se debe tocar la bocina en caso de que el equipo no conste con alarmas
de encendido.

llustracion 2.7: Operacion Libre

Es importante que el personal colindante a la operacion de la maquinaria sepa que esta va a
entrar en funcionamiento, por lo que el operador debe accionar la bocina en caso de que la
maquina no tenga sonidos de alarma o avisos de encendido que se activen automaticamente,
por lo tanto, el operador deberé accionar la bocina y esta debe ser lo suficientemente fuerte
como para advertir a todos los presentes en la operacion. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.8: Tocar bocina

e Inspeccionar todas las uniones de la maquinaria previa a su funcionamiento.
Comprobar el estado y sujecion de Gtiles, herramientas, accesorios y si son adecuados
para la maquinaria.

Debe revisar el operador y el ayudante de maquinaria antes de accionar esta, que las juntas
que tiene y uniones estan en funcionamiento, si los accesorios estan correctamente acoplados
en sus uniones, sino existen fallas que pueden afectar la seguridad de operacion. (Valarezo,
2008)

llustracion 2.9: Inspeccionar Maquinaria FUENTE:(Grupo Meza, 2016)
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e No utilizar la maquinaria, previo a que el aceite hidraulico alcance su temperatura de
trabajo.

La maquinaria pesada funciona en base a un sistema hidraulico el cual controla todos los
movimientos de la misma, cuando la maquina ha estado parada por mucho tiempo este
elemento no funciona adecuadamente apenas encendida la maquina debido a que necesita
de un tiempo prudente para calentarse, es recomendable esperar este tiempo previo a la
operacion normal a fin de evitar problemas de seguridad debido a una mala respuesta de la
maquina. (Valarezo, 2008)

Durante la operacién de la maquinaria debemos tomar en cuenta las siguientes
consideraciones de sequridad para prevenir accidentes y disminuir riesgos:

e Utilizar la maquina para las funciones que permiten sus especificaciones de disefio.

Es importante que el operador tenga el conocimiento de las funciones exactas a las que
responde la maquina para evitar asi operaciones imprudentes que puedan atentar contra la
seguridad, cada tipo de maquinaria tiene su fin especifico mismo que viene detallado por las
instrucciones del fabricante, cierto tipo de funciones son légicas sin embargo muchas veces
la maquinaria es utilizada para situaciones ajenas a su verdadera funcién, como ejemplo se
suele usar la excavadora para funciones de izado en pequefia escala como si esta fuera una
grda sin embargo sus especificaciones de disefio no consideran ese tipo de cargas por lo cual
esto puede generar problemas se seguridad. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.10: Correcta operacion excavadora FUENTE: (NEW HOLLAND, 2016)

e Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria especialmente en el retro.

Los ayudantes de maquinaria se encuentran en obra con la funcién de colaborar y observar
aquello que el operador desconozca debido a su concentracién durante la operacion
especifica o su falta de visibilidad desde la cabina, por lo cual es importante que el operador
tenga en conocimiento las indicaciones del ayudante y las acate durante la operacion,
especialmente en la marcha hacia atras por la falta de visibilidad y la dificultad de operacion.
(\Valarezo, 2008)

Los ayudantes de maquinaria deben utilizar el equipo descrito previamente y tener
implementos de aviso o alarmas para advertir al operador como (banderas, alarmas, pitos,
etc.)
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llustracion 2.11: Atender Indicaciones

e Manejar con prudencia por terrenos accidentados, resbaladizos, blandos, cerca de
taludes o0 zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad.

Durante la construccion las maquinas atraviesan por terrenos peligrosos a su circulacion
sobre todo aquellas méaquinas que acttan directamente en la etapa de excavacion, donde
suelen ser terrenos accidentados y caminos auxiliares o temporales solo para el trabajo de
las maquinas es importante que el operador tenga plena consciencia de los peligros que
representan este tipo de caminos y maneje con prudencia el equipo en su traslado sobre los
mismos también es importante evitar el traslado innecesario del equipo y comprobar la
calidad de los caminos antes de circular por estos. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.12: Cuidado en Terrenos Accidentados

e Mantener una velocidad adecuada.

Se debe mantener una velocidad adecuada dentro de la obra de construccion que no
sobrepase niveles muy altos pese a que las maquinas pueden desarrollar velocidades bastante
elevadas, se recomienda velocidades menores a 40 km/h en caso de distancias prolongadas
dentro de la construccién y no mas de 20km/h para movimientos cercanos dentro de la obra.
(Valarezo, 2008)

AXIMA

llustracién 2.13: Sefial Velocidad Mdxima FUENTE: (FERRETERIA MARTI, 2014)
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e No abandonar el vehiculo con el motor encendido

El operador debe permanecer constantemente en la cabina desde el inicio de la operacién
hasta la finalizacion. No puede abandonar el vehiculo por ningiin motivo encendido; si tiene
que realizar una pausa se apagara el vehiculo o maquina conforme a las instrucciones de
parada en el presente documento. (Valarezo, 2008)

Para la parada de la maquinaria se deben tomar en cuenta las siguientes medidas de sequridad
y prevencién de riesqos.

e Estacionar o parar el equipo conforme a las instrucciones del fabricante.

El equipo debe ser estacionado conforme a las indicaciones del fabricante y de acuerdo a lo
mencionado en este manual de seguridad. Para cada tipo de maquinaria vienen dadas
instrucciones de parado distintas de acuerdo a las herramientas e implementos de estas, se
debe procurar seguir esos lineamientos para conservar una adecuada seguridad en obra.
(\Valarezo, 2008)

e Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. Quitar las Ilaves y asegurar el
equipo contra vandalismo u operacion no autorizada.

Se debe considerar que el adecuado estacionamiento del vehiculo con todos los implementos
de frenado aplicados sobre este, frenos de mano, bloqueos, etc. Ademas de ello se
recomienda asignar la maquinaria a un solo operador responsable, vele por la maquina, las
Ilaves, el encendido y estacionamiento de la maquina sean de su responsabilidad a fin de
evitar operaciones sin autorizar y descuidos en el manejo de la maquinaria.(Valarezo, 2008)

e Hacer limpieza de la cabina y en general de la maquinaria.

Es importante que la cabina y la maquinaria se encuentren en su orden y limpieza adecuados
para evitar caidas, golpes y riesgos innecesarios. La cabina debe contener unicamente lo
necesario para la operacion de la maquinaria; el equipo de proteccion y equipo para asistir
una emergencia (botiquin de primeros auxilios, extintores, etc.) de ser el caso. Evitar
almacenar en la cabina elementos ajenos a la operacion de la maquinaria. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.14: Limpieza de la Maquinaria
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e Inmovilizar el equipo mediante elementos durante su estacionamiento.

Se debe procurar que el equipo no tenga movimiento alguno incluso estando apagado, debido
al peso del equipo un movimiento minimo de este puede generar grandes accidentes, para lo
cual se utilizan inmovilizadores en las Ilantas o cadenas del equipo, topes de seguridad,
elementos de seguridad en los instrumentos de operacién del equipo, etc. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.15: Inmovilizacion de equipo

e Con el vehiculo inmovil apoyar sobre el suelo los elementos activos (cuchara,
tambor, hoja, etc.)

Los instrumentos o elementos de levantamiento del motor (activos) deben asentarse y
permanecer sobre el suelo durante la parada de la maquina, los brazos, tambores, cucharones,
hojas, baldes de la maquinaria considerada deben permanecer en el piso. La maquinaria debe
permanecer libre sin carga cuando esta se encuentra sin uso. EI mantener los implementos
elevados sin control alguno puede desequilibrar a la maquina causando accidentes.
(Valarezo, 2008)

llustracion 2.16: Estacionar con el implemento asentado
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Medidas de Prevencion de Riesgos

Medidas generales de seguridad

¢ No poner en funcionamiento el equipo si presenta anomalias que puedan afectar la
seguridad de personas.

Si habiendo revisado el equipo este presenta anomalias no debe ser operado para los trabajos
en obra, sin importar si este se encuentra operativo, primero debe ser revisado por un técnico
o profesional competente que asegure su operacion segura. De manera que se eviten riesgos
presentes por la anomalia del equipo. (Valarezo, 2008)

¢ No remolcar en la volqueta pesos mayores a la capacidad de frenado de la misma.

El camion de carga o volqueta una de las maquinarias analizadas en el presente estudio tiene
como funcion el traslado de materiales pesados. Sin embargo, una de las consideraciones
generales de seguridad es no sobrecargar la maquina por encima de sus pesos limite, mismos
que vienen indicados de acuerdo al tamafio de la volqueta por cada fabricante. Sin importar
si el volumen del balde lo permite se debe considerar ademas el peso del material o
implemento que se carga en la volqueta. (VValarezo, 2008)

llustracion 2.17: Volqueta Sobrecargada

e Mantener limpios los letreros de seguridad de la maquinaria y reemplazar existentes.

La maquinaria de obra debe constar con letreros de informacion y prevencién de riesgos,
ante cortes caidas, presencia de combustible entre otros riesgos latentes, estos letreros deben
ser provistos, se debe realizar mantenimiento constante y en caso de necesitarlo deben ser
reemplazados con unos nuevos. (Valarezo, 2008)

Algunos de los letreros utilizados en las maquinarias son los siguientes:
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A A s A
£ & £
A

llustracion 2.18: Letreros de seguridad FUENTE: (AREA TECNOLOGIA, 2012)

MAQUINARIA
PESADA

llustracion 2.19: Letrero de seguridad FUENTE: (ETINCA, 2016)

e Realizar mantenimiento, revision y reparacion y solo por personal autorizado para el
mismo

El mantenimiento de la maquinaria debe ser realizado periédicamente y por un mecanico o
profesional competente, calificado y capacitado para el mantenimiento de la maquinaria en
obra. Estos mantenimientos deben ser realizados conforme a las necesidades del equipo y en
sitios destinados al mantenimiento de equipo alejados de la zona de operacidn y construccion
con la maquinaria estacionada y sin ninguna posibilidad de movimiento. (Valarezo, 2008)
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lustracion 2.20: Mantenimiento de Maquinaria

e Respetar en todo momento la sefializacion de la obra

Los operadores de maquinaria deben respetar en todo momento las sefiales de seguridad en
obra asi como las instrucciones de operacion y las velocidades permitidas en la obra.
Ademaés, deben prestar especial atencion a las sefiales de riesgos inminentes para prevenir
los accidentes producto de estos. Algunas de las sefiales en obra son:

®

~—— » \
UBICACION DE RESALTO DEPRESION PENDIENTE FUERTE PENDIENTE FUERTE
DE DESCENSO DE ASCENSO

REDUCCION DE CALZADA  PROXIMIDAD DE SENAL REDUCCIONA LA REDUCCIONALA
A AMBOS LADOS PARE" CALZADA IZQUIERDA CALZADA DERECHA
ENSANCHAMIENTO PROXIMIDAD DE SENAL ~ ENSANCHAMIENTO A ENSANCHAMIENTO A
SIMETRICO DE LA “CEDA EL PASO™ LA IZOUIERDA LA DERECHA
CALZADA
U 4 ) OOy PCIINUIE Npihipioniimasaspeiiond BIER.41 5L
PUENTE ANGOSTO PESO MAXIMO BRUTO DOS SENTIDOS DE TRES CARRILES DE
VEHICULAR PERMITIDO TRANSITO TRANSITO, UNO EN
CONTRAFLUIO
p - - "
TRES CARRILES DF ZONA DE DERRUMBES  SUPERFICIE DESUZANTE  RIESGO DE ACCIDENTE
CONTRAFLUJO

llustracion 2.21: Sefializacion de Obra FUENTE: (Ektwr1982, 2015)
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¢ No manipular los dispositivos de seguridad

La maquinaria viene con ciertos dispositivos de seguridad que no deben ser manipulados por
el operador, de acuerdo a las instrucciones del fabricante o proveedor de la maquina el
operador debe saber cudles son los dispositivos que puede manejar y cuales no. (Valarezo,
2008)

e Mantener buena iluminacion en trabajos nocturnos o en lugares de escasa
iluminacion.
Para el caso de trabajos nocturnos y trabajos en areas de poca visibilidad se deben instalar
torres luminarias, que permitan a los trabajadores y al operador observar claramente el
entorno de operacion, de manera clara y visible desde diferentes angulos a fin de evitar
accidentes. (Valarezo, 2008)

llustracion 2.22: lluminacion de Obra

e Usar ropa de trabajo ajustada al cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc.

Se debe usar ropa de trabajo como la descrita previamente en el Equipo de Proteccion
personal ademas de prohibir o restringir el uso de cadenas, anillos, brazaletes, colgantes, etc.
Que puedan derivar en un atrapamiento o pérdida de miembros debido a agarrarse con un
elemento movil de la maquina, por lo tanto, durante el trabajo la vestimenta seréa lo mas libre
posible. (Valarezo, 2008)
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llustracion 2.23: Recomendaciones Maquinaria FUENTE:(ASEAMAC, 2015)

Por lo tanto, esas son las medidas generales de seguridad para la operacién de maquinaria
en obra sin embargo en busca de prevenir los riesgos previamente identificados en el presente
estudio se recomiendan medidas para cada riesgo en obra.

e Caidas de personas al mismo o distinto nivel

iPELIGRO! |
CAIDA DISTINTO|-
NIVEL

llustracion 2.24: Caidas de Personal

Se recomienda tener la maquinaria en orden, su entorno y sus elementos de ingreso libres de
grasa, barro, hormigdn y obstaculos que puedan resultar en un resbalon generando caidas.

Se prohibe utilizar la maquina para transportar personas o subirlas sin implementos
adecuados a puntos elevados, ademas no se debe llevar personal sobre la misma en los
traslados de la maquinaria.

La maquinaria debe disponer de escaleras con peldafios y asideros para el ingreso seguro a
la mismay es de obligacion del operador el uso de estos, no se debe saltar de la maquina. Se
debe utilizar ambas manos, no subir o bajar de la maquinaria con materiales o herramientas
en la mano como dice los tres puntos de apoyo en todo momento durante la subida y bajada
de la maquina. (Valarezo, 2008)

El ingreso a la maquinaria se lo realiza con esta estacionado nunca subir o bajar de la
magquinaria en movimiento.
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En el caso que el entorno tenga riesgos a caidas con alturas mayores a 2 metros se deben
colocar topes o barandillas para evitar caidas del personal.

e Caida de objetos desprendidos, por manipulacion o desplome

PELIGRO
CAIDA DE
OBJETOS

llustracion 2.25: Caidas de Objetos/Vuelco de material

Existen zonas del entorno de operacién de la maquinaria y construccién de obra donde el
riesgo de caidas de material u objetos es elevado se debe prohibir el paso bajo estas zonas y
mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material en el caso de no poder prohibirse
el paso se debe prevenir al personal de circular con cuidado y especial atencion a este riesgo.

Se debe trabajar con la maquinaria para los materiales que sus especificaciones lo permiten
no se deben transportar materiales ajenos al trabajo de la maquinaria. Y no cargar elementos
de elevacion o transporte por encima de la carga maxima. (Valarezo, 2008)

No se deben levantar cargas que no estén bien sujetas ni cargas atadas con medios no
adecuados que no tengan los instrumentos necesarios para su izado. Se debe tomar en
consideracién las indicaciones de los ayudantes de maquinaria cuando se llevan cargas a
puntos no claramente visibles. (Valarezo, 2008)

Las cargas no pueden quedar suspendidas cuando el operador debe parar la maquina las
mismas deben ser colocadas contra el suelo y de preferencia la maquina debe pararse cuando
se encuentra descargada. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

El entorno debe ser favorable evitando riesgos de desplome previos a los trabajos se deben
sanear las zonas con este riesgo latente y comprobar este y cualquier otro riesgo a terceros
antes de descargar material e iniciar el trabajo. (Valarezo, 2008)

e Pisadas sobre objetos

llustracion 2.26: Pisadas sobre objetos

50



Disertacién Final Rivera

Los objetos tirados en obra o con un orden no adecuado pueden generar lesiones por pisarlos
o0 pérdidas materiales en el caso de que sea la méaquina que los pise por lo tanto se debe
mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc.
Ademaés prestar atencién en movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados
para la obra conforme al Equipo de Proteccion Personal o Individual. (Valarezo, 2008)

e Golpes, cortes por uso de la maquinaria

llustracion 2.27: Golpes/Cortes por Maquinaria

Durante la operacion las maquinas se encuentran en constante movimiento lo que representa
un riesgo de golpes, cortes para el personal ayudante de maquinaria es por eso que se
recomienda prestar atencién a cualquier elemento mévil en la zona de trabajo u operacién
de la maquinaria, por parte de operadores y ayudantes. Prestar atencion especial a los
movimientos propios y guardar los equipos que no se utilizan en lugares designados. (José
Antonio Ldpez Suarez, 2010)

Se debe sefializar o conocer todas las piezas sobresalidas de la maquinaria para evitar golpes
0 reacciones imprudentes. (José Antonio Lépez Suarez, 2010)

Las herramientas e implementos de la maquinaria deben usarse para lo que fueron
concebidas y solo en buen estado evitando filos innecesarios, golpes, abolladuras, etc. Se
debe comprobar la proteccion en todos los elementos moviles y que estos se encuentran bien
instalados. (José Antonio Lépez Suarez, 2010)

e Atrapamientos por o entre objetos

llustracion 2.28: Atrapamiento por o entre objetos FUENTE: (NEW HOLLAND, 2016)
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Para evitar un atrapamiento entre objetos de la maquina es importante que esta no tenga
atascos en sus palancas, asientos, etc. Ademas deben estar en excelente condicion las puertas
y ventanas de la cabina en el caso de una salida de emergencia.

Durante la operacion nadie debe cruzarse con la zona de accién del equipo u 6rganos de
trabajo a fin de evitar atrapamiento entre los elementos del equipo o atrapamiento entre el
material durante el trabajo de la maquinaria. Las zonas deben definirse claramente para el
operador y los ayudantes de maquinaria. (José Antonio Lépez Suarez, 2010)

Las rejillas y tapas de proteccion que evitan el contacto con piezas moviles deben
permanecer bien ajustadas. Los gatos hidraulicos de apoyo se colocan en bases firmes y se
dispondran de mecanismos que eviten el descenso brusco. (José Antonio Lopez Suarez,
2010)

e Atrapamientos por vuelco de maquinaria

llustracion 2.29: Volcamiento de Maquinaria

Se debe procurar el uso del cinturon de seguridad para prevenir accidentes por el vuelco de
la maquina, en el caso de que dispongan los equipos de cinturdn, en el caso de no disponerlo
se debe procurar que el equipo tenga medios de sujecion y dispositivos de seguridad ante
este riesgo.

La maquinaria debe trabajar sobre terreno firme y nivelado, en el caso de trabajos de
excavacion se debe procurar que el terreno sea firme o realizar un anélisis rapido de
estabilidad del entorno de trabajo, asi como una planificacion adecuada de los trabajos a
ejecutarse. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

No situar la maquina al borde de estructuras o taludes, zanjas. Si se debe trabajar al borde de
excavaciones taludes o zanjas, colocar topes que impidan la caida. En el caso de poderse se
debe evitar la aproximacion a menos de dos metros del borde de la zanja o excavacion. (José
Antonio Lopez Suarez, 2010)

El operador debe conocer los limites de inclinacion especificados para el equipo y no debe
sobrepasarlos para evitar vuelcos innecesarios.

Para la excavadora y retroexcavadora se debe trabajar con los estabilizadores extendidos
sobre terreno firme.
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En el movimiento de la mini-cargadora sobre pendientes se debe circular despacio y si las
pendientes son demasiado fuertes se debe realizar el descenso marchas atras y evitar situarse
transversalmente a la pendiente.

Cuando se realiza la compactacion con el rodillo cerca de pozos y bordes, asegurese que al
menos 2/3 del rodillo estan sobre material ya compactado y firme para evitar el volcamiento
y en una parada de emergencia sobre una pendiente accione los frenos y sitle el tambor
delantero o trasero contra talud. (José Antonio L6opez Suarez, 2010)

e Contactos térmicos

PELIGRO
CONTACTO
TERMICO

llustracion 2.30: Contacto Térmico

Se debe evitar a toda costa los contactos térmicos durante la operacion. El personal que opera
el equipo no debe por ningun motivo realizar mantenimiento al equipo 0 maniobrar los
elementos del equipo sin estar calificado.

Durante los cambios de refrigerante 0 elementos de mantenimiento comin capaz de
realizarlo el personal operativo no se debe abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el
motor caliente, utilizar guantes protectores durante la sustitucién o abastecimiento de aceite
lubricante. Evitar el contacto con las partes calientes de la maquina. Evitar la exposicion a
emisiones de gases del equipo. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

Al manipular los productos asfalticos durante el tendido de la carpeta asfaltica en la
pavimentadora y rodillo neumatico se debe evitar su contacto ya que pueden producir graves
guemaduras. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

e Explosiones e Incendios

llustracion 2.31: Explosiones e Incendios

La maquinaria estd expuesta a explosiones e incendios sobretodo en el cambio de
combustible por lo tanto se debe tomar en cuenta que se debe reponer el combustible con la
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maquinaria parada, con cuidado en el llenado evitando derrames que puedan provocar una
ignicion.

No se debe fumar ni usar el celular durante el llenado de combustible y en general durante
las actividades de riesgo inminente. Nunca comprobar el nivel de combustible, o bateria
mientras se fuma o alumbrandose con un mechero, o fuego. (José Antonio Lopez Suarez,
2010)

Se deben evitar las fugas de combustible y no operar la maquinaria en el caso de
comprobarlas. En caso de riego inesperado de aceite o combustible informar al superior.

No soldar o aplicar calor sobre los sistemas colindantes al abastecimiento de combustible de
la maquinaria ni poseer trapos de grasa, combustible o materiales inflamables. No soldar o
cortar con soplete tuberias o depdsitos de elementos combustibles. (José Antonio Lépez
Suarez, 2010)

Se prohibe guardar productos inflamables en la cabina y dentro de esta se debe constar con
un extintor que este en buenas condiciones de uso dentro de los elementos de emergencia.

e Atropellos, golpes o choques con o contra vehiculos

PELIGRO
RIESGO DE
ATROPELLO

iPELIGRO! @
SALIDA DE CAMIONES | ===

llustracion 2.32: Atropellos /Choques

Para evitar este riesgo es muy importante la pericia, conocimiento y responsabilidad del
operador. El operador por lo tanto debe:

Comprobar que no existen personas alrededor de la maquina durante su operacion y circular
con implementos que no disminuyan la visibilidad durante el traslado. (José Antonio Lopez
Suarez, 2010)

Los elementos de visualizacion retrovisores y demas deben estar correctamente ajustados y
direccionados para permitir una operacion adecuada. Permanecer atento al trafico de
circulacién en la via o entorno colindante sobretodo en el caso de mantenimientos viales con
trafico elevado. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

Debe respetar en todo momento la sefializacion por parte de la obra y de los ayudantes de
maquinaria quienes estardn pendientes de los movimientos de todos los equipos en
operacion.
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Es importante la correcta operacion del inversor de marcha y del sistema de frenado en el
rodillo debido a su gran masa en consideracion y no invertir el sentido de marcha cuando la
maquina se mueve. (José Antonio Lépez Suarez, 2010) (Valarezo, 2008)

e Ruidosy Vibraciones

(o\

PELIGRO
VIBRACIONES

iPELIGRO! |
RUIDO

llustracion 2.33: Ruido y Vibraciones

El ruido es un riesgo presente en las actividades de construccion sin embargo es muy dificil
el controlarlo en su origen para evitar que se presente por lo cual debe mitigarse con el uso
de proteccion auditiva, el empleador debe brindar al personal elementos de proteccion
auditiva y estos deben estar disponibles para su reemplazo junto a los frentes de trabajo.
(Valarezo, 2008)

Es necesario que los elementos de la maquinaria disminuyan en gran escala las vibraciones
provocadas por esta sobre todo en las maquinas compactadoras como los rodillos, se debe
procurar que el asiento tenga amortiguamiento adecuado que reduzca las vibraciones a un
punto en el que no sean dafiinas a futuro para los operadores. (José Antonio Lopez Suarez,
2010) (Valarezo, 2008)

e Ergonomia

llustracion 2.34: Ergonomia
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Es importante que el personal que tiene varias horas de trabajo en una misma posicion trate
de conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en
lesiones a futuro y realice pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de
ayudante de maquinaria. Ademas se debe considerar si la maquinaria que opera esta en
condiciones comodas y adecuadas para la operacion. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

e Deslizamiento por superficies mojadas

Se debe verificar durante el recorrido los caminos con poca estabilidad y evitar la circulacion
por estos, en caso de ser inevitable circular a velocidades prudentes para evitar
deslizamientos. (Valarezo, 2008)

Los trabajos deben ser adecuadamente planificados después de eventos climaticos extremos
que puedan generar riesgos por deslizamiento, debe darse un mantenimiento a los caminos
y rampas del proyecto asi sean auxiliares. Evitar los trabajos con maquinaria cuando exista
[luvia abundante. (José Antonio Lopez Suarez, 2010)

llustracion 2.35: Deslizamiento por superficies mojadas

e Proyeccion de Fragmentos o Particulas

Nunca se debe desconectar una manguera o conducto bajo presion cuando la maquina esta
trabajando.

Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de operacion del equipo o0 zona de actuacion
de sus elementos de trabajo. No retirar resguardos, pantallas protectoras y demas elementos
de proteccion de la pavimentadora y equipos que los posean para evitar la proyeccion de
particulas. (José Antonio Lépez Suarez, 2010)

PELIGRO - B
Mll.l.’m ; =

llustracion 2.36: Proyeccion de Particulas
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2.5.2 Medidas de Prevencion, mitigacion y contencion de riesgos asociados
a la operacion de equipo en la construccién de vias

De la misma forma que se desarrollan las medidas para la maquinaria de obra se brindan las
medidas a tomar por cada riesgo para cada equipo y la correcta utilizacion del mismo;
ademas de las consideraciones generales de seguridad, partiendo de este concepto las
medidas para cada tipo de equipo son:

2.5.2.1 Herramienta Menor

Para la correcta utilizacidon de la herramienta menor es necesario considerar:

e Antes de iniciar cualquier trabajo utilizar el equipo de proteccion pertinente a cada
puesto laboral de acuerdo a lo que se expuso anteriormente.
¢ Realizar mantenimiento a las herramientas.

Las herramientas a utilizar deben estar en buen estado y se debe realizar un mantenimiento
constante de las herramientas en obra a fin de evitar lesiones por su uso o0 mal funcionamiento
durante la utilizacion

Deshacerse de aquellas herramientas en un estado irrecuperable porque tratar de conservarlas
podria representar dafios graves a la salud y seguridad resultando en pérdidas mayores. (M?
& Del Pino, 1993)

llustracion 2.37: Herramienta Menor

e Utilizar adecuadamente las herramientas y deben ser utilizadas con conocimiento y
experiencia.

Se deben usar herramientas de manera adecuada agarrandolas de acuerdo a la forma de cada
tipo de herramienta y deben usarse solo para la funcion que han sido disefiadas porque el no
hacerlo puede conllevar riesgos innecesarios. ES importante ademas seleccionar
adecuadamente la herramienta de acuerdo a cada trabajo a efectuar para no desperdiciar el
esfuerzo ni causas lesiones o accidentes innecesarios. (M? & Del Pino, 1993)

57



Disertacién Final Rivera
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llustracion 2.38: Uso de herramienta menor FUENTE:(M? & Del Pino, 1993)

Se debe tener pleno conocimiento del entorno al utilizar la herramienta, verificar si hay
personal adyacente utilizando herramientas que provoque riesgo alguno, respeta la
sefializacion de la obra en todo momento y evitar las acciones imprudentes con la
herramienta que pongan en riesgo la seguridad. (M? & Del Pino, 1993)

e Ultilizar las herramientas para su funcién establecida y no utilizar herramientas
desconocidas.

Se recomienda asignar las herramientas al personal si es posible de manera que se eviten
riesgos por utilizacion no autorizada y sea el mismo personal el encargado del
mantenimiento y cuidado de sus instrumentos de trabajo.

Procurar usar aquellas herramientas que se conoce adecuadamente su utilizacion y en caso
de necesitar trabajos con herramientas que se desconocen informar o solicitar a alguien que
conozca del tema.(M? & Del Pino, 1993)

Medidas de Prevencion de Riesgos

Medidas generales de seguridad
e Mantener en orden y limpias las herramientas

Durante todo el proceso de una herramienta en obra debe mantener un orden adecuado, en
la utilizacion se debe tener las herramientas Unicamente en el area de utilizacion o bien con
el usuario constantemente y en el almacenaje ubicarlas con paneles de distribucidn, estantes
adecuados para su almacenamiento, se deben recoger y utilizar de acuerdo a cada trabajo en
obra. (M? & Del Pino, 1993)

e Transportar las herramientas al sector de trabajo de manera adecuada

Las herramientas deben transportarse de manera adecuada en elementos disefiados para este
efecto y en obra se deben mantener en cinturones con la debida proteccion no guardarlas en
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bolsillos o compartimentos que no sean los adecuados sino los cinturones con
compartimentos para herramientas.

¢ Realizar mantenimiento periodico de las herramientas

Periodicamente se deben revisar las herramientas deterioradas y mandarlas a servicio de
mantenimiento de ser el caso. EI mantenimiento, reparacion, afilado, templado debe ser
efectuado por personas con capacitacion para ello. Engrasar periodicamente las mismas. (M?
& Del Pino, 1993)

Por lo tanto, esas son las medidas generales de seguridad para la operaciéon de la
herramienta de obra en busca de prevenir los riesgos identificados individualmente se
proponen las medidas para dichos riesgos.

e Golpesy Cortes por el uso de herramienta

Para evitar este riesgo se debe guardar adecuadamente las herramientas y cubrir aquellas
herramientas con filo para evitar cortes.

Durante la operacion no se debe colocar las manos entre los elementos mdviles de la
herramienta ya que pueden provocar atascos o lastimar extremidades o dedos y tratar de
manipular la herramienta con el cuidado y proteccion adecuada.

Usar cada herramienta para su funcién y no ahorrar tiempo realizando acciones adicionales
para las que no esté prevista la herramienta como golpear con un alicate, etc. Tener un equipo
completo de herramientas para cada necesidad de su puesto de trabajo.

Usar las herramientas siempre en conciencia de la posicion de uso y de la forma de operar
lo mas alejado del cuerpo para evitar cortes o golpes. (M? & Del Pino, 1993)

e Caidas de personas al mismo o distinto nivel

Cuando se suba o baje las herramientas deben trasladarse de tal forma que las manos queden
libres, como llevar cinturones para cargarlas. No se debe subir a un punto con riesgo sin
utilizar ambas manos y con herramientas en la mano, ademas para trabajos en altura realizar
las prevenciones de seguridad adecuadas. (M? & Del Pino, 1993)

e Pisadas sobre objetos

Se debe mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios
especialmente de elementos o herramientas corto-punzantes, que puedan representar un
riesgo al pisarse. Ademas, prestar atencion en movimientos para evitar torceduras y llevar
zapatos adecuados para la obra. (M? & Del Pino, 1993)

e Proyeccion de Fragmentos o Particulas

Cuando se trabaje en un entorno debe verificarse que este riesgo no se encuentre latente en
su zona de accion, en el caso de haberlo tomar las medidas preventivas adecuadas, como uso
de gafas protectoras y equipo adecuado.

En herramientas que vengan con resguardos, pantallas protectoras u otros elementos de
proteccién para proyeccién de particulas comprobar si son adecuados y no deben ser nunca
retirados. (M? & Del Pino, 1993)
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Usar gafas protectoras para la utilizacion de herramientas con riesgo a proyecciéon de
particulas. Seguir en todo momento las normas de seguridad.

e Ergonomia

Uno de los riesgos presentes de manera constante en la utilizacion de herramientas es la
ergonomia esto debido a las posiciones adoptadas por el personal, mismas que deben ser las
adecuadas para cada tipo de herramienta y las herramientas a utilizar deben ser de acuerdo a
la fuerza y resistencia del usuario. (M?* & Del Pino, 1993)

Se debe procurar trabajar con la herramienta en posiciones que no generen lesiones a futuro
y sean lo mas comodas y ergondmicas posibles y revisar y mantener en excelente estado los
elementos de sujecién como mangos, asideras, etc. (M? & Del Pino, 1993)

2.5.2.2 Equipo

Previo a la utilizacion del equipo es necesario que se consideren las siguientes pautas:

e Se debe utilizar el equipo de proteccion individual adecuado para cada trabajo.

Como ya se describio previamente el uso del equipo de proteccion personal es esencial y
debe estar completo mucho antes de iniciar la operacion. Sobre todo, en la operacion de este
tipo de equipos que a pesar de sus grandes dimensiones son manipulados manualmente
debido a los riesgos que representa no llevar el equipo de proteccion personal.

Para el presente equipo evaluado es sobretodo importante que se usen gafas protectoras en
el caso del martillo neumatico y zapatos adecuados en el caso del vibro-apisonador.

e Revisar visualmente el entorno del equipo y estado de este, asi como la sefializacion

Es importante que el operador tenga conocimiento del entorno de operacion de las
condiciones de la maquina previo a la operacion y ademas de la superficie sobre la que va a
trabajar sobre todo en el caso del martillo neumatico para escoger adecuadamente las
barrenas e implementos de perforacion.

e No se debe encender el equipo si no se encuentra bien sujeto por el operador.

Hasta que el equipo no este sujetado de manera adecuada con ambas manos por el operador
o0 en el caso de necesitarlo por dos 0 méas operadores este no debe ser encendido, ni activado.
Es importante tomar en cuenta esta consideracidn para evitar accidentes por movimientos
incontrolados del equipo.

e Observar el panel de control o botones de encendido y los instrumentos de operacion
y determinar su adecuado funcionamiento.

Se debe tener pleno conocimiento por parte del operador el funcionamiento de todos los
instrumentos de control, asi como dispositivos para parado de emergencia el operador debe
conocer y determinar el adecuado funcionamiento de todos los instrumentos de control del
equipo, para evitar accidentes u operaciones no deseadas.

e Asegurar que nadie se encuentra en el rea de operacion previo al encendido
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Se debe verificar que el &rea de influencia del equipo no confluye con ningun otro trabajo
efectuado o no se cruza con personal durante la operacion, se puede poner sefializacion con
cintas o elementos delimitantes.

e Arrancar el equipo de acuerdo a las instrucciones del fabricante o manual de
operacion
e Inspeccionar todas las uniones del equipo previo a su funcionamiento.

Para la operacién del equipo se deben sequir las siguientes recomendaciones:

o Utilizar el equipo para las funciones que permiten sus especificaciones de disefio.

Los equipos no deben ser utilizados para funciones en las que no ha sido previsto su trabajo,
deben utilizarse Unicamente para la funcién de disefio conforme las instrucciones del
fabricante, y de acuerdo a las herramientas e implementos que se les acople.

En el martillo neumaético debe saberse con qué tipo de herramienta o barrena se lo acopla
para evitar trabajar sobre material no adecuado y que esto pueda resultar en accidentes.

e Manipular con prudencia por terrenos accidentados, resbaladizos, blandos, cerca de
taludes o zanjas en elementos peligrosos.

Es importante que se sepa sobre que superficie se esta trabajando bien sea compactando o
perforando y saber manipular el equipo conforme a la superficie para prevenir cualquier
movimiento que pueda tener. Los equipos deben manipularse con ambas manos y bien
sostenidos para operarlos adecuadamente.

¢ No abandonar el equipo con el motor encendido.

No se debe soltar el equipo en ningiin momento durante la operacion en caso de necesitar
soltar el equipo debera este apagarse de acuerdo a las indicaciones de parada en el presente
estudio y posteriormente soltarlo.

llustracion 2.39: No abandonar equipo encendido

e Laoperacion sera Unicamente realizada por personal capacitado y autorizado para el
efecto.

Los equipos unicamente deben ser operados por personas capacitadas para el efecto las
mismas deberan tener experiencia en operacion del equipo que se les asigne, conocimiento
de su mecanismo, funcionamiento y del manual de seguridad de operacion.
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Ademaés deben conocer las recomendaciones de operacion otorgadas por el fabricante y
seguirlas.

Para el detenimiento o parada del equipo se debe considerar:

e Pare el equipo conforme a las instrucciones del fabricante.

Que el equipo debe ser detenido mediante los mecanismos pertinentes de acuerdo a las
indicaciones del fabricante y no de manera abrupta o incorrecta, se debe detener el equipo y
no descuidarlo hasta su completo detenimiento, ademas de procurar que el equipo no se caiga
0 maltrate una vez apagado, inmovilizandolo, etc.

e Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. Quite las llaves y asegurar el
equipo contra vandalismo u operacion no autorizada.

El equipo debe ser asegurado contra la operacion autorizada bien sea quitando las Ilaves o
bloqueandolo para evitar su uso, es importante en equipos de alimentacion eléctrica que estos
sean desconectados cuando no se encuentran en uso.

Se recomienda asignar la operacion y responsabilidad del equipo a una sola persona a fin de
poder controlar su uso no autorizado, vandalismo entre otros.

e Hacer limpieza del equipo.

Se debe limpiar constantemente el equipo, esta limpieza debe ser realizada con el equipo
apagado Yy sin posibilidad de accion.

Se debe evitar que la limpieza altere el equipo, en el caso de necesitarse una limpieza
profunda esta debe ser hecha por el mismo personal capacitado que realiza el mantenimiento.

Medidas de Prevencion de Riesgos

Medidas generales de seguridad

e No poner en funcionamiento el equipo si presenta anomalias que puedan afectar la
seguridad de personas

Se debe revisar el equipo antes de iniciar su operacion y reportar cualquier anomalia que
pudiese presentar, de manera que una persona capacitada determine si es posible o0 no
trabajar con el equipo pese a las anomalias que pueda presentar.

El operador debe estar capacitado para identificar las anomalias del equipo e informar.

e Realizar mantenimiento, revision y reparacion y solo por personal autorizado para el
mismao.

El mantenimiento debe ser realizado periodicamente de acuerdo a las necesidades del equipo
y solo lo puede realizar una persona capacitada, no debe tratar de repararse al equipo en obra
sin el debido conocimiento ni las debidas seguridades.

e Mantener buena iluminacion en trabajos nocturnos o en lugares de escasa
iluminacion
Los entornos de trabajo donde tiene influencia el equipo deben tener las torres luminarias
necesarias para mantenerlo claro y visible el trabajo realizado.
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Una vez expuestas las medidas de prevencion de riesgos generales se proponen medidas
asociadas a cada riesgo previamente identificado las medidas son:

e Caidas de personas al mismo o distinto nivel

Se debe mantener el equipo y el entorno del equipo libres de grasa, barro, hormigon y
obstaculos. Se debe tener mucho cuidado cuando se carga el equipo para evitar caidas junto
con el equipo que puede resultar en graves accidentes.

Comprobar los lugares de riesgo en caida alrededor de la operacién del equipo sectores y
desniveles considerables mantenerlos sefializados y claramente identificados

No se debe subir y bajar el equipo sin la debida precaucion ni los medios adecuados de
sostenimiento. En el caso de subir o bajar el equipo jamés hacerlo con este encendido.

llustracion 2.40: Caidas de Personas Mismo/Distinto Nivel FUENTE: (M2 & Del Pino, 1993)

e Caida de objetos desprendidos, por manipulacién o atrapamiento por desplome de
material.

Se debe mantener una adecuada sefializacién ante riesgo de caida de material y una
delimitacién que prevenga el ingreso no autorizado a estos sectores, si es posible se debe
prohibir el paso de personal debajo de elementos con riesgo a caida de material.

Las zonas de trabajo deben ser previamente saneadas en caso de riesgo de desprendimiento
sobre todo en el trabajo contra taludes. Se deben realizar adecuadamente las excavaciones
de zanjas y utilizar los medios de estabilizacion necesarios para evitar desplome de material,
sostenimiento, etc. Entibar adecuadamente en el caso de trabajar en zanjas mayores a 1,20
m de altura.

e Pisadas sobre objetos

Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc.
Prestar atencion en movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la
obra. Opere con cuidado el apisonador por los puntos destinados para este.

e Golpes, cortes por uso del equipo

Para la maquina es importante tener cuidado con cualquier elemento movil en la zona de
trabajo u operacion de la maquinaria, mismos que pueden presentarse por movimientos de
la maquinaria o del entorno afectado por la misma, motivo por el cual en especial los
ayudantes de maquinaria deben estar pendientes.
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Se debe prestar especial atencidn a los movimientos propios, especialmente los movimientos
que realiza el operador al manipular la maquinaria mismos que debe estar consciente del
personal a su alrededor.

Los equipos que no se encuentren en uso deben ser almacenados en los lugares designados
para este efecto ademas sus herramientas o elementos deben usarse para lo que fueron
concebidos y solo en buen estado de estas herramientas. Las herramientas y elementos
moviles deben encontrarse bien instalados.

e Proyeccion de Fragmentos o Particulas

Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de operacion del equipo o zona de actuacion
de sus elementos de trabajo. No retirar resguardos, pantallas protectoras u otros elementos
de proteccion instalados.

llustracion 2.41: Uso de Martillo Neumdtico

e Atrapamientos por o entre objetos

Es importante tener un completo control de las extremidades durante la operacién a fin de
evitar que existan atrapamientos en el equipo o sus érganos de trabajo. Se debe mantener
una distancia adecuada del cuerpo al contacto directo del trabajo y agarrar al equipo por los
elementos dispuestos para ello.

Las rejillas y chapas de proteccion que evitan el contacto con elementos moviles deben estar
ajustadas.

e Contactos térmicos

Evitar el contacto con las partes calientes de la maquina. Usar guantes durante la operacion
del equipo.

e Explosiones e Incendios

Reponer el combustible con el equipo parado, con cuidado en el llenado evitando derrames.
No fumar ni usar el celular durante el llenado de combustible.

64



Disertacién Final Rivera

Comprobar que no hay fugas de combustible. No comprobar nunca el nivel de combustible,
0 bateria mientras se fuma o alumbrandose con un mechero, o fuego.

No soldar o aplicar calor sobre los sistemas colindantes al abastecimiento de combustible
del equipo. Evitar trapos de grasa, combustible o materiales inflamables.

En caso de riego inesperado de aceite 0 combustible informar al superior. No soldar o cortar
con soplete tuberias o depositos de elementos combustibles.

Comprobar la existencia y caducidad de extintores cerca del lugar de operacion del equipo.
e Atropellos, golpes y choques con o contra otros equipos.

Comprobar que no se encuentra nadie en el area de accion del equipo. En caso de haber
pendiente trabajar con el equipo en sentido descendente.

e Ruidosy Vibraciones
Utilizar proteccidn especial ante estos factores si la labor lo requiere.
e Ergonomia

Conservar posiciones de trabajo y operacién del equipo cémodas que no resulten en lesiones
a futuro. Realizar pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante.
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3. CAPITULO 1l

3.1 Proyecto prolongacién de la Avenida Simén Bolivar

La via unira a barrios del Oriente y Occidente

Veintiocho meses tomaria la construccion de esta arteria vial que descongestionara el trafico de la autopista Manuel Cordova Galarza.
7 B

21,29
=

tendré la carretera
que beneficiara a
los habitantes d

norte de la ciudad.

i R 472 T S
"""" Tramo 1( Longitud: 12,09 km) " Tramo 2 ( Longitud: 2,27 km) Tramo 3 ( Longitud: 6,92 km) 6 Inversion: 108 millones de délares,

Prolongacion Av. Simon Bolivar - Carapungo - Tajamar - Maresa Acceso Tajamar - Pusuqui LaMara

i Beneficios: La via serd un nuevo acceso al nortede
aproximadamente Quito y una ruta aitema al transporte de larga distancia.

Fuente: Empresa Puiblica Metropolitana de Obras Publicas.

llustracion 3.1:Proyecto Prolongacidon Simdn Bolivar FUENTE:(Telégrafo, 2013)

3.1.1 Descripcion del Proyecto

El proyecto se denomina “CONSTRUCCION DE LA PROLONGACION DE LA
AVENIDA SIMON BOLIVAR” (CORREDOR NORORIENTAL), es uno de los grandes
proyectos en ejecucion actualmente en el Distrito Metropolitano de Quito. (E. Telégrafo,
2013)

Se encuentra ubicado al norte de la capital y comprende la prolongacion de la Avenida Simén
Bolivar al norte desde Carcelén hasta Pomasqui con una longitud de 21,29 kilometros y en
gran parte tiene un trayecto paralelo a la actual Avenida Manuel Cordova Galarza; ramales
de la red vial en la ciudad de Quito; y se encuentra ubicado al norte de la capital ciudad de
Quito de la provincia de Pichincha Republica del Ecuador. (E. Telégrafo, 2013)

El Proyecto se extendera desde Carapungo hasta Pomasqui, la construccién tendréa un costo
de 108°451.645 dolares. (E. Telégrafo, 2013)

El proyecto consta de 3 etapas:

- La primera que corresponde al tramo Carapungo — Maresa: Este tramo es el
considerado para el estudio de la presente disertacion. El tramo consta de 12,09

kilometros. El tramo cuenta con tres carriles por sentido, una ciclo via y
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elementos de infraestructura como puentes e intercambiadores. (E. Telégrafo,
2013)

- Lasegunda etapa corresponde al tramo Tajamar — Pusuqui. La via consta de 2.27
kilometros y conecta la avenida Manuel Cordova Galarza con el proyecto sin
necesidad de atravesar Pomasqui, este tramo constara de dos carriles por sentido,
una ciclo via y un puente. (E. Telégrafo, 2013)

- Latercera etapa corresponde al tramo Urbanizacion Liga Deportiva — La Marca.
Tendra una longitud de 6,92 kilometros y contara con dos carriles por sentido de

circulacion, ademas una ciclo via y dos intercambiadores. (E. Telégrafo, 2013)

3.1.2 Antecedentes del Proyecto

En el 2010 se constituyo la Empresa Publica Metropolitana de Movilidad y Obras Publicas
cuyos objetivos son planificar, construir, operar y mantener la infraestructura del sistema de
transporte terrestre del Municipio del Distrito Metropolitano de Quito.(EPMMOP, 2012)

En el 2009 se acuerda un convenio entre el Gobierno de la Republica del Ecuador y el
Gobierno de la Republica Popular China para por medio del EXIMBANK en China otorgar
una linea de crédito destinada a financiar proyectos en el Ecuador acordados por ambos
gobiernos. (EPMMOP, 2012)

En Marzo del 2012 se emite criterio por parte de la EPMMOP para realizar la contratacion
de “Prolongacion de la Avenida Simén Bolivar” de acuerdo a la disponibilidad de crédito
mencionado previamente y por medio del Alcalde se facilita una partida presupuestaria por
80°000.000,00 de dolares para la contratacion del proyecto. (EPMMOP, 2012)

El 4 de Abril de 2012 el Gerente General de la EPMMOP decide una vez revisada la
documentacién pertinente dar inicio al proceso de contratacion del Proyecto
“CONSTRUCCION DE LA PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR”
(CORREDOR NORORIENTAL). (EPMMOP, 2012)

En Abril del 2012 se presente el grupo GUANXGI ROAD & BRIDGE ENGINEERING
pero al no recibir la oferta por parte del grupo mencionado se declara desierto el proceso y
se reinicia el mismo. (EPMMOP, 2012)
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En Mayo del 2012 se certifica la presentacion de la oferta SINOHYDRO CORPORATION,
con quien se habia reiniciado el proceso. (EPMMOP, 2012)

De junio a agosto del 2012 la EPMMOP se sirve de SINOHYDRO CORPORATION para
la contratacion total del Proyecto “CONSTRUCCION DE LA PROLONGACION DE LA
AV. SIMON BOLIVAR” (CORREDOR NORORIENTAL). (EPMMOP, 2012)

Se aprueban los pliegos del contrato y se establece que a partir de la orden de inicio por parte
de la EPMMOP, la empresa SINOHYDRO CORPORATION tiene un plazo de 28 meses
para la ejecucion del proyecto “CONSTRUCCION DE LA PROLONGACION DE LA AV.
SIMON BOLIVAR” (CORREDOR NORORIENTAL) ofertado en un monto de USD
787998.000,00. (EPMMOP, 2012)

3.2 Construccion de Vias

Dentro del anélisis de esta disertacion es importante considerar las etapas o0 procesos que
intervienen en la construccion de vias y las maquinarias que intervienen en cada uno de estos

procesos.

La construccion de una via se puede definir en etapas claramente identificables para esta
disertacion se tomara como referencia la construccién de una via asfaltica debido a que el
proyecto en que se realizd el estudio corresponde a estas caracteristicas. Ademas, no se
considerara todos los trabajos previos a la construccién propiamente dicha como replanteo
y trabajos adicionales ni tampoco aquellas etapas en las que no influya la maquinaria descrita
previamente e incluso de esta forma describir todos los procesos llevados a cabo en la
construccién de vias que representaria una desviacién innecesaria del tema a tratar por lo

gue se describe a continuacion a breves rasgos las etapas consideradas.
Por lo tanto en una via asfaltica se tiene las siguientes etapas:

Desbroce, desbosque y limpieza: En esta etapa se produce una limpieza del area que ocupara

la via, arboles, maleza, construcciones previas y cualquier elemento que se encuentre en el
espacio en donde se ha replanteado la via y sus derechos laterales. En esta etapa intervienen
principalmente la excavadora, retroexcavadora, tractor para la limpieza, desbroce y las

volquetas para el desalojo del material.
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Excavacion y Relleno: En esta etapa se realizan excavaciones y rellenos de material a fin de

buscar ajustarse al perfil longitudinal de la via establecido por los estudios, la excavacion se
hace de acuerdo a lo establecido en los planos para conseguir el nivel de rasante, el relleno
debe hacerse con compactacion cada 60cm y de acuerdo a lo establecido en los estudios de
suelos. En esta etapa se usan, la excavadora y volquetas para la excavacion y desalojo de
material; la motoniveladora, cargadora, mini-cargadora, tractor y volquetas para el tendido
de material y para la compactacion en el relleno se utilizan los rodillos; liso y pata de cabra

dependiendo el tipo de suelo.

Taludes: En esta etapa se conforman y perfilan los taludes y se revisten aquellos taludes que
necesiten de un sistema de estabilizacion adicional. En esta etapa se utiliza sobretodo la
excavadora para el perfilado de taludes y maquinaria adicional en el caso de utilizar un

sistema de estabilizacion.

Drenaje Vial: Previo a la conformacién de la via se colocan los drenajes de la misma
longitudinales transversales y en los taludes en esta etapa se utiliza sobretodo la excavadora

para la excavacion y relleno de las zanjas.

Conformacién de la Sub-rasante: En esta etapa se tiende el material granular que formara la

sub-rasante el mismo debe tenderse de manera uniforme de acuerdo a las pendientes de la
via para el drenaje y disefio geométrico de la misma. En esta etapa intervienen la
motoniveladora, el rodillo liso, tanqueros, volquetas.

Tendido de la Sub-base y base: En esta etapa se tiende los materiales granulares de sub-base

y base los mismos deben ser compactados y tener el espesor de disefio. En esta etapa se

utiliza la motoniveladora, el rodillo liso para la compactacion, volquetas y tanqueros.

Carpeta Asféltica: En esta etapa se distribuye el material asfaltico de manera uniforme a fin

de alcanzar el espesor de carpeta esperado en los disefios viales, se tiende el material y se lo
compacta las capas para la compactacion del mismo no suelen ser mayores a 10cm y se debe
poner un riego de liga entre capas asfalticas y un riego de adherencia de la capa granular con
la primera capa asfaltica. En esta etapa se utilizan tanqueros para los riegos de adherencia y
liga, la finisher o pavimentadora para el tendido uniforme del material asfaltico y los rodillos
neumatico y liso para la compactacion adecuada del material generando el espesor esperado

de la carpeta asfaltica.
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Acabados: En esta etapa se realizan la pintura, los detalles finales de las vias, en la vereda,

entre otros.

3.3 Breve descripcion de Riesgos asociados a la construccion de vias
y la maquinaria

La mayor parte de los accidentes en la construccion de vias vienen dados por la maquinaria
como se menciond previamente. Y los riesgos aumentan o disminuyen de acuerdo a la

experiencia y pericia del operador.

El operador debe tener pleno conocimiento de la forma de operar la maquina los cambios
correctos de velocidades, las velocidades que debe llevar dependiendo el tipo de camino, el

tipo de carga que lleva o el transito que tenga alrededor.(Henao Robledo, 2012)

Los riesgos a ser analizados en la construccion de vias son los directamente involucrados
con la maquinaria como ya han sido descritos previamente sin embargo existen
consideraciones en el entorno y en los agentes externos a riesgos durante la construccion que
permiten que estos disminuyan, algunas de esas consideraciones se encuentran a
continuacidn con referencia a lo que describe Fernando Henao Robledo en su libro Factores

de Riesgo asociados a la Construccion.

e El operador no deberia dejar la maquina prendida y abandonar la cabina por
ningan motivo. (Henao Robledo, 2012)

e Los operadores deben ver que otros trabajadores no estén en el camino o accion
de la maquina. (Henao Robledo, 2012)

e El equipo debe tener un adecuado sector de parqueo y de no ser posible debe
sefializarse alrededor del mismo cuando esta parado. (Henao Robledo, 2012).
Debe prohibirse ingresar a la cabina de operacion a personas no autorizadas.
(Henao Robledo, 2012)

e No se debe abandonar la maquina en movimiento ni saltar de ella los obreros.
(Henao Robledo, 2012)

e En el caso de trabajar con transito debe redirigirlo de ser necesario un hombre

competente nunca los operadores u obreros no capacitados. (Henao Robledo,
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2012). No se debe hacer mantenimiento con el motor en marcha. (Henao
Robledo, 2012)

e Conservar las plataformas de subida o estribos del vehiculo libres de agentes
resbaladizos. (Henao Robledo, 2012)

e No vestir ropa floja los operadores o cualquier elemento que pueda atascarse a
partes del vehiculo en movimiento. (Henao Robledo, 2012)

e Se debe realizar una determinacion y sefializacién clara del entorno de accion de
la maquinaria a fin de evitar accidentes al trabajar con transito externo y para
prevenir al mismo transito interno de obra.

e Se pueden utilizar barandales, cercados, barreras, caballetes entre otros
acompariados de sefiales que definan claramente el entorno e informen de los
riesgos presentes y de personal como bandereros en el caso de ser necesarios que
redirijan el trafico o lo organicen de acuerdo a las necesidades del proyecto.
(Henao Robledo, 2012)

e La sefalizacion e iluminacion debe ser hecha de manera adecuada de acuerdo a
los puntos determinados como importantes o de riesgo presente. (Henao Robledo,
2012)

Considerando estas precauciones generales podemos evaluar y disminuir los riesgos

presentes en la construccion de vias.

Por lo que se puede decir que todas las deficiencias que provocan el riesgo en la construccion
de vias y especialmente en la operacion de maquinaria pesada y equipo se engloban en cuatro

grupos de acuerdo a lo establecido y propuesto por esta disertacion siendo estos grupos:

Limitacion de la zona de acceso

Se refiere a las limitaciones que tienen las personas ajenas al personal de obra a ingresar a

la misma.

A la prohibicion de entrar y evitar asi riesgos innecesarios a personas ajenas al desarrollo del

proyecto.

A la prohibicién de ingreso del personal sin el equipo adecuado de seguridad y proteccién
personal y a la prohibicion del recorrido por la obra de vehiculos no autorizados que puedan

provocar riesgos innecesarios.
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Maquinaria

Se refiere a toda deficiencia de la maquinaria o de su composicion que pueda generar un

riesgo en alguna forma.
Entorno

Se refiere a aquellas deficiencias que vienen dadas por el terreno y entorno de ocupacion de

la maquinaria debido a la falta de sefializacion, visualizacion y delimitacion del mismo.

Se refiere también al orden y limpieza del entorno de obra que pueda generar o provocar

accidentes o riesgos latentes.

Agentes externos

Se refiere a toda aquella deficiencia o agente peligroso presente que no tiene que ver con la
maquinaria, ni el entorno de trabajo como: calificacion del personal, agentes resbaladizos,

agentes inflamables, agentes peligrosos, etc.
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4. CAPITULO IV

4.1 Evaluacion técnica de los riesgos asociados al proyecto
prolongacion de la Simén Bolivar

Para poder obtener una evaluacién técnica adecuada que permita establecer las medidas de
mitigacion y de prevencion de riesgos para el manual de seguridad, es importante hacerlo en

base a una visualizacion real de los riesgos presentes en obra.

Con este fin en la presente disertacion se ha optado por el proyecto vial previamente
mencionado para evaluar los riesgos presentes en la construccion de vias, caracterizarlos
definirlos y asi darles un valor que pueda ser cuantificado y de acuerdo a ello proponer una

medida de mitigacion, prevencion o reduccion del riesgo presente.

Para la Evaluacion Técnica de los riesgos presentes en el proyecto se ha optado por el
Método de Evaluacion de Riesgos NTP 330 descrito previamente, el mismo que considera

al riesgo como un producto de la consecuencia por la probabilidad de ocurrencia.

Y la probabilidad vendra dada por las deficiencias presentes en la contencion del riesgo en
el proyecto, y el nivel de exposicion al que se encuentran las personas y trabajadores

analizados junto al riesgo.

Mientras que el valor de consecuencia viene dado por el dafio o posibles afectaciones que

tiene el riesgo al ya presentarse como accidente.

Sin embargo, para realizar la evaluacion de riesgos es esencial en primer lugar definir y
determinar cuales seran los riesgos presentes en el proyecto de andlisis y la maquinaria

pesada y equipo a evaluar.

4.1.1 Determinacion de los Riesgos asociados al proyecto

De los riesgos visualizados en el proyecto se tomé en consideracién aquellos riesgos que se
relacionan intrinsecamente con los trabajos efectuados con maquinaria pesada y equipo de

obra.
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41.1.1 Determinacion de los Riesgos asociados a la operacién de Maquinaria en
el Proyecto

Como se pudo observar de acuerdo a lo descrito en el Capitulo 2 de la presente disertacion
las maquinarias analizadas para la elaboracion del manual de seguridad seran las siguientes

de acuerdo a lo que muestra este cuadro de resumen:

Tabla 4.1

Maquinaria
MAQUINARIA CONSIDERADA
PARA EVALUACION:
Camion de Carga o Volqueta
Cargadora
Excavadora
Mini cargadora
Motoniveladora
Moto trailla
Pavimentadora o Finisher
Retroexcavadora
Rodillo Liso
Rodillo Neumatico
Rodillo Pata de Cabra
Tractor
Esta tabla describe la maquinaria a evaluar

Se han determinado los riesgos que se encuentran permanentemente en la operacion de la
maquinaria de obra, de acuerdo a lo descrito previamente. Se identificaron riesgos para cada
tipo de maquinaria de obra, sin embargo, los mismos se unificaron en un global de riesgos

para su evaluacién asumiendo asi que toda maquinaria esta expuesta a todo tipo de riesgos.

Los riesgos identificados como presentes para la operacién de maquinaria pesada de obra en
la construccion de vias son los siguientes de acuerdo a lo que propone el “Grupo Seopan”

fuente: (José Antonio Lopez Suarez, 2010).
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Tabla 4.2

Riesgos Identificados en Maquinaria
RIESGOS IDENTIFICADOS
PARA MAQUINARIA PESADA:

Caidas de personas al mismo o
distinto nivel

Golpes/Cortes por uso de la
maquinaria

Atrapamiento por objetos o entre
objetos de la maquinaria
Volcamiento o caida de la maquinaria
Atrapamiento en la maquinaria
Riesgos por ergonomia

Atropellos golpes y choques contra
otros vehiculos
Incendio o Explosién

Deslizamiento por superficies
mojadas

Pisadas sobre objetos

Proyeccién de Particulas

Vuelco de material sobre la maquina
Contactos térmicos

Rivera

Esta tabla describe los riesgos identificados para cada maquinaria algunos con referencia en(José Antonio

Ldpez Suarez, 2010) y el Anexol

Mismos Riesgos que fueron englobados y sintetizados de acuerdo a las necesidades del

presente estudio.

Por lo tanto, para cada maquinaria de obra se evaluaron todos los riesgos presentes y cada

riesgo en cada maquinaria se evalio de manera exclusiva.
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RIESGOS IDENTIFICADOS PARA
MACQUINARIA PESADA:

Caidas de personasal mismo o
distinta nivel

MAQUINARIA CONSIDERADA PARA
EVALUACION:

Golpes/Cortesporuso dela
maguinaria

Camidn de Carga o Volqueta
Cargadora

Excavadora

Mini cargadora
Motoniveladora

Moto trailla
Parimentadora o Finisher
Retroexcavadora
RodilloLiso

Rodillo Meumatico
RodilloPata de Cabra
Tractor

Atraparmiento porohbjetoso entre
ohjetosdela maguinaria

Voleamiento o caida de la maguinaria

Atrapamiento enla maguinaria

Riesgospor ergonomia

Atropellosgolpesy choguescontra
otroswvehiculos

Incendio o Explosian

Deslizamiento por superficies
mojadas

Pisadas sobre objetos

Proyeccidn de Particulas

Yuelco de material sobrela maguina

Contactostérmicos

llustracion 4.1: Diagrama que muestra las maquinarias evaluadas con cada riesgo considerado.

Rivera

Como se muestra en el diagrama de la ilustracion 4.1 para cada tipo de maquinaria que

influye en la construccion de vias se evalio todos los riesgos presentes.

Ejemplo:

Al evaluar la Motoniveladora se tendra un resultado independiente para cada riesgo
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Caidas de personas al mismo o distinto
nivel

Golpes/Cortes por usode |a maguinaria

» | Atrapamiento por objetos o entre objetos
dela maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria
Atrapamiento enlamaquinaria

Riesgos por ergonomia
Resultado

Atropellos golpesy choques contraotros — .
Independiente

vehiculos

Incendio o Explosion

Deslizamiento por superficies mojadas
Pisadas sobre objetos
Proyeccion de Particulas
Vuelco de material sobre lamaquina

Contactos térmicos

llustracion 4.2: Riesgos Motoniveladora; la fotografia de la motoniveladora fue tomada de (Caterpillar, 2016)

Definidos todos los riesgos presentes en la operacion de maquinaria de obra y para cada

maquina analizada en obra de manera independiente.

En cada uno de estos riesgos para la evaluacion se tomara en cuenta todos los factores que

componen al riesgo como lo propone el Método de Evaluacion de Riesgos NTP 330.

4.1.1.2 Determinacién de los Riesgos asociados a la operacion de Equipo en el
Proyecto

De la misma forma el equipo analizado para la elaboracion del manual de seguridad
conforme al Capitulo 2 sera el siguiente de acuerdo a lo que muestra este cuadro de resumen,

considerando como equipo a aquel que puede manipularse manualmente:

Tabla 4.3

Equipo
EQUIPO CONSIDERADO PARA
EVALUACION:

Herramienta Menor
Martillo Neumatico
Vibro-apisonador

Esta tabla describe el equipo a evaluar

Determinados los riesgos que se encuentran permanentemente en la operacion de equipo en

obra, de acuerdo a lo descrito previamente en el capitulo2. Se identificaron riesgos para cada
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equipo individualmente, sin embargo, los mismos se unificaron en un resumen global de
riesgos para su evaluacion asumiendo asi que en la utilizacion de los equipos el personal se

encuentra expuesto a todo tipo de riesgos.

Los riesgos identificados como presentes para la operacion de equipo en obra en la
construccion de vias son los siguientes de acuerdo a lo que propone el “Grupo Seopan” en
su documento “Fichas Informativas para la Prevencion de Riesgos Laborales en la
utilizacion de Equipos” con José Antonio LOpez Suarez como autor principal y lo que dice
Fernando Henao Robledo en su libro “Factores de riesgo asociados en la construccion” para

herramienta menor (Henao Robledo, 2012), (José Antonio Lépez Suarez, 2010)

Tabla 4.4

Riesgos ldentificados en Equipo
RIESGOS IDENTIFICADOS PARA

EQUIPOS DE CONSTRUCCION:
Golpes/Cortes por el uso del equipo
Aplastamiento por el uso del equipo
Riesgo de explosion
Riesgo a la posicion de uso del equipo
Riesgo a quemaduras
Riesgo a caidas con el equipo
Atrapamiento por tierra
Proyeccién de Fragmentos y Particulas
Ruido
Vibraciones

Esta tabla describe los riesgos identificados para cada equipo algunos con referencia en(José Antonio Ldpez

Suarez, 2010), (Henao Robledo, 2012) y el Anexo 1

Mismos Riesgos que fueron englobados y sintetizados de acuerdo a las necesidades del

presente estudio.

Para todo equipo de obra se evaluaron todos los riesgos presentes y cada riesgo se evaluo de

manera exclusiva.
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Rivera

RIESGOS IDENTIFICADOS PARA
EQUIPOS DE CONSTRUCCION:

EQUIPO CONSIDERADO PARA
EVALUACION:

Golpes/Cortesporeluso del equipo
Aplastariento porel uso delequipo
Rieszo de explosidn

HerramientaMenor
Martillo Neumatico

Vibro-apisonador

Riesgo a la posicidn de uso del equipo

Riesgo a quemaduras

Riesgo a caidas con el equipo
Atrapamiento portierra

Proyeccidn de Fragmentosy
Particulas

Ruido
Wibraciones

llustracion 4.3: Diagrama que muestra los equipos evaluados con cada riesgo considerado.

Como se muestra en la ilustracion 4.3 para cada tipo de equipo que influye en la construccion

de vias se evallo todos los riesgos presentes.

Ejemplo:

Al evaluar el Martillo Neumatico se obtiene un resultado independiente para cada riesgo:

Eoscu (h

/

GolpesfCortes por el uso del
equipo

Aplastamiento por el uso del
equipo

Riesgo de explosion

Riesgo a la posicion de uso del
equipo Resultado
Riesgo a quemaduras Independiente
Riesgo a caidas con el equipo
Atrapamiento por tierra
Proyeccion de Fragmentos y
Particulas

Ruido

Vibraciones

llustracion 4.4: Riesgos Martillo Neumdtico ejemplo, la fotografia del martillo FUENTE:(CONITEC, 2016)

Por lo tanto se tiene definidos todos los riesgos presentes en la operacion de equipo en obra

y cada equipo es analizado de manera particular.
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En cada uno de estos riesgos para la evaluacion se tomara en cuenta todos los factores que

componen al riesgo como lo propone el Método de Evaluacion de Riesgos NTP 330.

4.2  Valoracion cualitativa y cuantitativa de los Riesgos Obtenidos
conforme a los Métodos de Evaluacion de Riesgos.

Como ya se vio anteriormente, la NTP 330 evalta los riesgos de manera cualitativa y
cuantitativa pudiendo definir cada riesgo en torno a un valor numérico e identificar dicho
valor numérico en un rango que dira cuan alto es el riesgo y cudl es la necesidad de

intervencién del mismo.

La NTP 330 realiza la evaluacion de riesgos de la siguiente forma:

EVALUACION DE RIESGOS NTP 330

Depende de:

De acuerdo al nivel de Depende del producto de:
riesgo se asigha un nivel de — 1
intervencion.
Nivel de
X Consecuencia
NE

Se obtiene depende cuan

Cepende del productode: L. )
grave la afeccion del riesgo.

4 v
Nivel de Nivel de
Exposicidon X Deficiencia
NE NE
Se obtiene de acuerdo a Se obtiene de acuerdo a
cuan expuesto estd el cuan deficiente son las
personal a determinado condiciones del proyecto
riesgo durante la operacidn para qgue se presente el
de la magquinaria en analisis riesgo.

Ilustracion 42: Procedimiento de Evaluacion de Riesgos FUENTE: NTP 330 (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

Para la presente disertacion la evaluacion esta hecha para equipos de construccion y

maquinaria pesada de construccion.
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4.2.1 Evaluacion de los Riesgos presentes en la Maquinaria Pesada de
Obra

Para la evaluacion se tomaron los riesgos ya definidos como se muestra en la ilustracion 4.1
Todos los componentes de evaluacién correspondientes a la NTP330 determinan cuan alto
0 bajo es el riesgo, y a la vez cada componente es el resultado de una evaluacion visual y
presente del trabajo en obra, por lo tanto cada componente es un resultado y debe presentarse

como tal.
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Se realiz0 el estudio de evaluacion segun muestra la siguiente ilustracion:

MAQUINARIA EVALUADA

¥

RIESGO ANALIZADO

4——""___- T

Deficiencia [ Exposicién ) Consecuencia ]
NE K NE NE
— ..--."""‘-———.——-""’- 4 fpoyo en datos o notidas
T ¥ previas de accidentes ocurridos

Ya con los resultados de la evaluacion en
obra se realizd la sintesis de los mismos y la:

Se calculé:

llustracion 4.6: Procedimiento de Evaluacion de la presente disertacion. FUENTE:(Bestratén Bellovi & Pareja Malagon,
1993)

En el presente estudio se realizé la evaluacion de cada riesgo dentro de cada maquinaria de
acuerdo a los 13 riesgos definidos como esenciales para su evaluacion y las 12 maquinarias

de obra propuestas en este estudio tenemos un total de 156 evaluaciones de riesgo realizadas
para la maquinaria pesada en obra.

4.2.1.1 Proceso de Evaluacién

Para explicar el proceso de evaluacion de los riesgos de la maquinaria en obra se tomara

como ejemplo la evaluacién de la Motoniveladora.
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La Motoniveladora ante los siguientes riesgos definidos e identificados como presentes:

Caidas de personas al mismo o distinto nivel
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la maquinaria
Volcamiento o caida de la maquinaria
Atrapamiento en la maquinaria

Riesgos por ergonomia

Atropellos golpes y choques contra otros vehiculos
Incendio o Explosién

Deslizamiento por superficies mojadas

Pisadas sobre objetos

Proyeccion de Particulas

Vuelco de material sobre la maquina

Contactos térmicos

Por lo tanto, se empieza por evaluar el riesgo “caidas de personas al mismo o distinto nivel”

Evaluacion del Riesgo Caidas de personas al mismo o distinto nivel

Para la evaluacion de este riesgo segin la NTP330 debemos obtener los valores y el analisis

de:

Nivel de Deficiencia

Nivel de Exposicién

Nivel de Probabilidad

Nivel de Consecuencias

Nivel de Riesgo

Nivel de Intervencion

(Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

En ese orden especifico determinado segin NTP330: Sistema simplificado de la evaluacion

de riesgos y el organigrama expuesto previamente.
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Nivel de Deficiencia (ND)

Como se definio previamente el nivel de deficiencia es una magnitud esperada que combina
el total de factores de riesgo considerados y su relacion de causa con el posible accidente.
(Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

Para la estimacion del nivel de deficiencia la Norma NTP 330 considera 6ptimo el uso de
cuestionarios de chequeo de las medidas y situaciones presentes de riesgo para cada factor

que compone el mismo. (Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

En el presente estudio se realizd un cuestionario de chequeo para el nivel de deficiencia de

cada riesgo analizado y para cada maquinaria presente en obra.

Continuando con el presente ejemplo el cuestionario de chequeo para la valoracion del nivel
de deficiencia de “Caidas de personas al mismo o distinto nivel”” en la Motoniveladora es el

siguiente:
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Tabla 4.5

Cuestionario de Chequeo “Motoniveladora Caida de Personas”, Ejemplo

MAQUINARIA: MOTONIVELADORA

Rivera

CAIDA DE PERSONAS
RIESGO ANALIZADO MISMO O DISTINTO NIVEL
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO OPERADOR
FACTOR DE RIESGO Sl ‘ NO ‘ N/A ‘ NDp
1 | Limitacion de la zona de acceso
1,1 | Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal autorizado X 0
12 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones, peligros y X 0
'~ | obligaciones para todo el personal
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la Maquinaria en X 04
" | funcionamiento '
14 Se encuentra definido el &rea de trabajo para todo el personal y se le comunica estas areas de X 04
" | empleo al operador '
15 Se permite el ingreso del personal al &rea de trabajo solo si tiene el equipo de seguridad sea X 0
'~ | chaleco refractivo, casco, botas, guantes, herramienta menor, gafas, mascarilla
2 Maguinaria
2,1 | Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a la maquinaria (escaleras, pasamanos) X 0
29 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro (sistema de X 075
'~ | sujecion tres puntos fijos de las extremidades u otros) '
2,3 | Se limita el acceso solamente por las zonas establecidas X 0,75
2,4 | Se supervisan y mantienen los dispositivos de acceso periédicamente X 0,3
25 Se accede a la maquinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada y se inicia la X 0
'~ | operacion una vez en el puesto de control
26 Las llantas u orugas de la méquina se encuentran en un estado adecuado para su X 0
'~ | funcionamiento
3 | Delimitacién del entorno
3,1 | Se protege perimetralmente el puesto de trabajo X 0,5
3,2 | Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo X 15
4 | Agentes Externos
a1 Se trabaja con la maquinaria y se establece sefializacion para esta ante zanjas o desniveles X 0.48
' | durante la excavacion '
4,2 | Se cuenta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche 0
4,3 | La maquina esta dotada de iluminacion propia 0
El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o escombros que no sean
4.4 - - - X 0,48
pertenecientes al trabajo de la misma
4,5 | La méquina es accionada por un operador con experiencia X 0
4,6 | Elingreso y salida de la maquina no tiene agentes resbaladizos X 0
47 Se controla adecuadamente el mal uso de la maquinaria como levantamiento de personal con X 0
' | cucharas o mecanismo de la maquinaria e ingreso de operadores no calificados a las cabinas
Nivel /Deficiencia 5,56
TOTAL

Esta tabla muestra el cuestionario de chequeo del riesgo caidas a mismo o distinto nivel basado en
FUENTE:NTP324 (INSHT, 1993).

El cuestionario esta evaluado de acuerdo a los cuatro grupos de factores de riesgo que se

determind en la presente disertacion previamente los cuales son:

- Limitacion de la Zona de Acceso - Maquinaria

- Entorno - Agentes Externos

El cuestionario de chequeo mostrado incluye todos los factores del riesgo “Caidas de

personas al mismo o distinto nivel” dichos factores y elementos de deficiencia estan

presentados a manera de preguntas dentro de los cuatro grupos mencionados y de acuerdo a

su importancia se les da una valoracion que en conjunto corresponde al valor de 10, el mismo
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se realiz6 conforme a lo propuesto por la NTP 324: Cuestionario de chequeo para el control
de riesgos de accidente la misma guia que corresponde al método de evaluacion
propuesto.(INSHT, 1993)

Ademas de ello para que la evaluacion presentada y por lo tanto, el manual de seguridad
producto de esta sean aceptados, como aplicables al Ecuador se determiné cada uno de los
elementos del cuestionario de chequeo de deficiencias de acuerdo a la normativa legal
ecuatoriana relacionada a seguridad laboral y construccién de vias esto se hizo en general
para la elaboracion de los cuestionarios de cada riesgo independiente del tipo de maquinaria

como se presenta en los anexos del 2 al 14.

La valoracion de acuerdo a cada medida se hace de la siguiente forma:

FACTOR DE RIESGO Sl NO | N/A | NDp
51 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a la maquinaria ¥ 0
" |(escaleras, pasamanos, etc)
) Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro X 0,75
{sistema de sujecion tres puntos fijos de las extremidades u otros)
4,2 |Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche X 0

Como se puede observar todas las preguntas estan formuladas de tal que forma que una
respuesta afirmativa es positiva para la seguridad del proyecto y una respuesta negativa es

sefial de deficiencia.

Por lo tanto si la respuesta es afirmativa o si la pregunta no aplica al riesgo o factor de riesgo
en analisis la deficiencia se considera nula sin embargo si la respuesta es negativa y no se
ejerce control sobre el factor de riesgo en analisis se identifica una deficiencia del mismo y
se le da el valor de acuerdo al peso establecido para cada medida del cuestionario.

FACTOR DE RIESGO Sl NO | N/JA | NDp

51 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a la maquinaria ®*0

(escaleras, pasamanos, etc)

22 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro ® 075
(sistema de sujecién tres puntos fijos de las extremidades u otros)

4,2 |Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche ® 0

4,3 |La maquina esta dotada de iluminacion propia X 0

Considerando las respuestas a cada una de las preguntas del formulario elaborado se tiene
como resultado un nivel de deficiencia para el riesgo analizado que en el presente ejemplo
es de 5,56.
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Si se analiza esto de acuerdo a la TABLA 2.1 del presente documento se puede decir que
para “Caidas a mismo o distinto nivel” en la Motoniveladora evaluado en el proyecto la
situacion es deficiente al estar entre el rango de 2 a 6 méas proximo a 6 con un valor de 5,56

calificamos a la situacién del riesgo como deficiente.
Nivel de Exposicion (NE)

Segun lo observado en el proyecto podemos obtener con certeza el nivel de exposicion de

los trabajadores a un determinado riesgo.

Por lo tanto, para el ejemplo presente se observé que los operadores tienen el riesgo de caer
al subir o bajar de la maquinaria, y los ayudantes de maquinaria al movilizarse por el entorno

de ocupacion de la maquinaria.

De acuerdo a la TABLA 2.2 de la presente disertacion se puede decir que la exposicion es
frecuente porque sucede varias veces en su jornada laboral con tiempos cortos, el subir o

bajar de la maquinaria y con eso NE representa un valor de 3.

Nivel de Probabilidad (NP)

Se obtiene el producto NP=ND*NE conforme lo expuesto anteriormente donde:
NP =556 *3 = 16,68

De acuerdo a la TABLA 2.3 la Probabilidad de Ocurrencia de “Caidas al mismo o distinto

nivel” en la Motoniveladora es alta.
Nivel de Consecuencias (NC)

Para la obtencion del nivel de consecuencias se analizé visualmente en el proyecto que

consecuencias o resultados podria tener una caida al presentarse como accidente.

Ademas se considerd accidentes parecidos o relacionados al riesgo en analisis y las
consecuencias que estos generaron. Dicha informacion se obtuvo mediante noticias,

experiencias propias y ajenas, datos estadisticos los mismos que se encuentran en los anexos.

Para “Caidas al mismo o distinto nivel” en la operacion de la motoniveladora se determino
una consecuencia muy grave en caso de presentarse el accidente debido a las graves lesiones
que puede conllevar una mala caida y la altura de la motoniveladora. De esta manera segun
la TABLA 2.4 NC=60
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Nivel de Riesgo y Nivel de Intervencion (NR-NI)

Se determina el nivel de riesgo de acuerdo al producto NR=NP*NC

NR = 16,68 * 60 = 1000,8

Rivera

Analizando el valor conforme a la TABLA 2.5: Caidas al mismo o distinto nivel en la

motoniveladora tiene un valor de 1000,8 que corresponde a una situacion critica y de

correccion urgente por lo tanto la intervencion debe ser inmediata considerando un nivel de

intervencioén 1.

El resultado de evaluacion se muestra de la siguiente manera:

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de| Nivel de
Maquinaria: Motoniveladora Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias | Riesgo |Intervencién
ND | Calificacion |[NE| Calificacion | NP | Calificacion | NC| Calificacion NR -1V
Caidas de personas al mismo o distinto nivel 5,56 D 3 EF 16,7 A 60 MG 1000,8 1

llustracion 4.7: Ejemplo del Resultado en el Riesgo Caidas al mismo o distinto nivel

Por lo tanto, repitiendo el mismo proceso de evaluacion descrito para todos los riesgos en la

Motoniveladora el resultado de evaluacion de la misma es el siguiente:

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Maquinaria: Motoniveladora Deficiencia Exposicidn Probabilidad Consecuencias | Riesgo |Intervencidn
ND | Calificacién |NE | Calificacion | NP | Calificacion |NC| Calificacidn NR -1V

Caldas de personas al mismo o distinto nivel 5,56 [n} 3 EF 16,7 A &0 MG 1000,8 |
Solpes/Cortes por uso de la magquinaria 4,90 [n} 3 EF 14,7 A &0 MG 2882 |
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 415 o 5 o a3 v 55 c 207,5 I
maguinaria

Wolcamiento o caida de la maquinaria 3,70 o 3 EF 11,1 A &0 [¥ile] E66 |
Atrapamiento en la maguinaria 2,00 [»] 4 EC 8 I &0 lc} 420 I
Riesgos por ergonormia 4,35 [»] 4 EC 17,4 A 25 €] 435 I
Atropellos golpes y choques contra otros vehiculos 2,75 D 2 EQ 55 A &0 KAG 330 Il
Incendio o Explosidn 2,05 D 1 EE 2,05 B 25 €] 51,25 1l
Deslizamiento por superficies mojadas 3,15 2 EC 6,3 A 25 €] 157.5 Il
Pisadas sobre objetos 2,90 D 3 EF 2,7 A 25 €] 217,5 Il
Proyeccién de Particulas 4,70 D 1 EE 4,7 A 10 L 47 1l
Wuelco de material sobre la méaguina 2,00 D 2 EC 4 B 60 MG 240 Il
Contactos térmicos 4,80 o 1 EE 4.8 [ 10 L 48 I

llustracion 4.8: Resultado de Evaluacion de la Motoniveladora "Ejemplo"

Se presenta el resultado de evaluacion de cada uno de los riesgos en anélisis, la deficiencia

de la situacion de riesgo en el proyecto (misma que puede certificar su obtencion a través de

cuestionarios de chequeo en los anexos), el nivel de exposicion que tiene el personal del

proyecto, la probabilidad de ocurrencia del accidente, la consecuencia que este provocase, y

la necesidad de intervenir el riesgo evaluado.
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En los anexos del presente estudio se encuentran los elementos y componentes que llevaron
a la obtencidn de resultados en la evaluacion de la maquinaria “Motoniveladora” presente
en este ejemplo para los cuales se siguié el mismo procedimiento descrito en el riesgo

“Caidas de personas al mismo o distinto nivel”

4.2.1.2 Resultados de la Evaluacién y su analisis

Los resultados de evaluacion se presentan de acuerdo a una tabla resumen para cada
maquinaria ademas junto a la columna de resultados perteneciente al nivel de deficiencia se
encuentra una referencia al anexo evaluado en obra de donde se obtuvo este valor; con eso

en mente los resultados son los siguientes:
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Tabla 4.6: Camion de Carga o Volqueta (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 25)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

L ., Nivel de Deficiencia Nive[ d.(? Nivel_ (je Nivel de . N(Ij\(/ael Nivel d?,
Maquinaria: Camion de Carga Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Anexo | Calif. | NE | Calificacion| NP |Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel | 3,86 D 3 EF 11,58 A 60 G 694,8 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 3,15 D 2 EC 6,3 M 60 G 378 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de | 7 g MD | 3 EC 22.8 A o5 M 570 I

la maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 4,70 D 3 EC 14,1 A 60 G 846 I
Atrapamiento en la maquinaria 5,95 D 4 EC 23,8 MA 60 G 1428 I
Riesgos por ergonomia 4,00 D 4 EC 16 A 25 M 400 I
Cgrr]?gjll(l)zs golpes y choques contra otros 3,05 D 4 EE 12,2 A 100 MG 1220 |
Incendio o Explosion 4,55 D 2 EF 91 A 60 G 546 I
Deslizamiento por superficies mojadas 4,75 D 3 EO 14,25 A 25 M 356,25 I
Pisadas sobre objetos 5,00 D 3 EC 15 A 60 G 900 I
Proyeccion de Particulas 3,95 D 2 EF 7,9 M 25 M 197,5 I
Vuelco de material sobre la maquina 2,80 D 3 EO 8,4 M 60 G 504 I
Contactos térmicos 4,15 D 1 EE 4,15 M 25 M 103,75 Il

Analisis de Resultados

Los mayores riesgos presentes en las volquetas son los atropellos golpes y choques esto debido a su constante movimiento y exposicion frecuente

a este riesgo ademas de la alta mortalidad presentada en este riesgo. Mientras que el riesgo menos presente es el contacto térmico debido a que

se analiza unicamente la operacion de la volqueta y la probabilidad de recibir un contacto térmico durante la operacion es muy baja
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Tabla 4.7: Cargadora (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 26)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_vgl de_ Nivel_ Qe Nivel_ c_ie Nivel de _ de Nivel d(_e
Maquinaria: Cargadora Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 5,29 D 3 EF 15,87 A 60 MG 952,2 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 5,50 3 EF 16,5 A 100 M 1650 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 5,55 D 3 EE 16,65 A o5 416,25 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 4,00 D 3 EF 12 A 60 MG 720 I
Atrapamiento en la maquinaria 4,90 D 4 EC 19,6 A 60 MG 1176 I
Riesgos por ergonomia 5,10 D 4 EC 20,4 A 25 G 510 I
cetrr](i)é)jllcl)cs)s golpes y choques contra otros 5,05 D 3 EE 1515 A 100 1515 |
Incendio o Explosién 3,95 D 2 EO 79 M 60 MG 474 I
Deslizamiento por superficies mojadas 9,25 D 2 EO 10,5 A 25 G 262,5 I
Pisadas sobre objetos 4,25 D 2 EO 8,5 M 60 MG 510 I
Proyeccion de Particulas 3,75 D 1 EE 3,75 B 25 G 93,75 "
Vuelco de material sobre la maquina 4,75 D 4 EC 19 A 60 MG 1140 I
Contactos térmicos 4,55 D 1 EE 4,55 B 25 G 113,75 Il

Andlisis de Resultados

Analizando el mayor riesgo presente en la cargadora es el golpe o corte por uso de la misma esto se debe a la fatalidad que resulta de uno de

estos accidentes en el caso de presentarse y la falta de medidas preventivas en el proyecto que aumentan su probabilidad. Y el riesgo de menor

presencia es la proyeccion de particulas debido a la baja probabilidad de que suceda un accidente de este tipo durante la operacion de la

cargadora.
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Tabla 4.8: Excavadora (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 27)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_vgl de_ Nivel_ de Nivel_ c_ie Nivel de _ de Nivel d(_e,
Maquinaria: Excavadora Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 6,09 MD 3 EF 18,27 A 60 MG 1096,2 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 4,50 D 4 EC 18 A 100 M 1800 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la | 3 95 D 3 EF 11,85 A 25 296,25 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 4,55 D 4 EC 18,2 A 60 MG 1092 I
Atrapamiento en la maquinaria 4,20 D 3 EF 12,6 A 25 G 315 I
Riesgos por ergonomia 4,75 D 4 EC 19 A 25 G 475 I
cetrr](i)é)jllcl)cs)s golpes y choques contra otros 3,35 D 3 EF 10,05 A 50 MG 603 |
Incendio o Explosion 3,15 D 2 EO 6,3 M 25 G 157,5 I
Deslizamiento por superficies mojadas 4,85 D 2 EO 9,7 A 10 L 97 "
Pisadas sobre objetos 4,30 D 2 EO 8,6 M 25 G 215 I
Proyeccion de Particulas 4,35 D 1 EE 4,35 B 25 G 108,75 "
Vuelco de material sobre la maquina 6,15 MD 4 EC 24,6 MA 60 MG 1476 I
Contactos térmicos 5,55 D 1 EE 5,55 M 25 G 138,75 i

Andlisis de Resultados

Como podemaos observar el mayor riesgo presente en la excavadora es el golpe o corte por uso de la misma esto se debe a la fatalidad que resulta

de uno de estos accidentes en el caso de presentarse y alta probabilidad de que ocurra un golpe con la excavadora. Y el riesgo de menor presencia

es el deslizamiento por superficies mojadas debido a la baja probabilidad de que suceda un accidente de este tipo por la calidad de las orugas en

contacto con la superficie y la baja consecuencia que un deslizamiento en la excavadora provocaria.
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Tabla 4.9: Mini-cargadora (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 28)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_vgl de_ Nivel_ Qe Nivel_ c_ie Nivel de _ de Nivel d(_e
Maquinaria: Mini-cargadora Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 6,04 MD 3 EF 18,12 A 25 G 453 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 5,35 D 3 EF 16,05 A 60 MG 963 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 4,85 D 3 EE 14,55 A o5 G 363,75 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 5,40 D 4 EC 21,6 MA 100 M 2160 I
Atrapamiento en la maquinaria 3,10 D 3 EF 9,3 M 60 MG 558 I
Riesgos por ergonomia 5,30 D 4 EC 21,2 MA 25 G 530 I
Atrgpellos golpes y choques contra otros 4,70 D 4 EC 188 A 60 MG 1128 I
vehiculos

Incendio o Explosién 4,55 D 2 EO 9,1 M 25 G 2275 I
Deslizamiento por superficies mojadas 6,00 D 3 EF 18 A 25 G 450 I
Pisadas sobre objetos 4,50 D 3 EF 13,5 A 10 L 135 I
Proyeccion de Particulas 4,80 D 1 EE 4,8 B 10 L 48 "
Vuelco de material sobre la maquina 5,80 D 3 EF 17,4 A 25 G 435 I
Contactos térmicos 5,40 D 1 EE 54 M 10 L 54 i

Andlisis de Resultados

De todos, el mayor riesgo presente en la mini-cargadora es el volcamiento o caida de la maquinaria esto se debe a la fatalidad que resulta de uno

de estos accidentes en el caso de presentarse y alta probabilidad de que ocurra debido a que esta maquinaria se utiliza en todo tipo de terreno y

para todo trabajo menor. Y el riesgo de menor presencia es la proyeccion de particulas debido a la baja probabilidad de que ocurra un accidente

por esta situacion y a la baja consecuencia que tendria en caso de presentarse.
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Tabla 4.10: Motoniveladora (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 29)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_\/(_el de_ Nivel_ o_Ie Nivel_ qle Nivel de _ de Nivel d(_e
Maquinaria: Motoniveladora Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 5,56 D 3 EF 16,68 A 60 MG 1000,8 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 4,90 D 3 EF 14,7 A 60 MG 882 I
Atrapamiento por objetos o entre objetosde la |4 15 D 2 EO 8,3 M 25 G 207,5 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 3,70 D 3 EF 11,1 A 60 MG 666 I
Atrapamiento en la maquinaria 2,00 D 4 EC 8 M 60 MG 480 I
Riesgos por ergonomia 4,35 D 4 EC 174 A 25 G 435 I
cetrr](i)é)jllcl)cs)s golpes y choques contra otros 2.75 D 5 EO 55 M 50 MG 330 I
Incendio o Explosion 2,05 D 1 EE 2,05 B 25 G 51,25 i
Deslizamiento por superficies mojadas 3,15 2 EO 6,3 M 25 G 157,5 I
Pisadas sobre objetos 2,90 D 3 EF 8,7 M 25 G 217,5 I
Proyeccion de Particulas 4,70 D 1 EE 4,7 M 10 L 47 "
Vuelco de material sobre la maquina 2,00 D 2 EO 4 B 60 MG 240 I
Contactos térmicos 4,80 D 1 EE 4,8 M 10 L 48 i

Andlisis de Resultados

El mayor riesgo presente en la motoniveladora es la caida de personas al mismo o distinto nivel; esto se debe a la gravedad que resulta de uno

de estos accidentes por la altura de la motoniveladora y a que otros riesgos no son tan altos debido al trabajo de la motoniveladora. Y el menor

riesgo es la proyeccion de particulas debido a su baja probabilidad de ocurrencia.
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Tabla 4.11: Moto-trailla (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 30)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_vgl de_ Nivel_ o_Ig Nivel_ qle Nivel de . de Nivel d(_e,
Magquinaria: Moto trailla Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 6,79 D 3 EF 20,37 A 60 MG 1222,2 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 6,70 D 3 EF 20,1 A 25 G 502,5 ]
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 5,50 D 3 EF 16,5 M 25 G 4125 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 5,95 D 3 EF 17,85 A 60 MG 1071 I
Atrapamiento en la maquinaria 4,35 D 3 EF 13,05 M 60 MG 783 I
Riesgos por ergonomia 4,95 D 4 EC 19,8 A 25 G 495 I
Cgrr](i)([:)jll(l)c;s golpes y choques contra otros 4,30 D 5 EO 86 M 60 MG 516 I
Incendio o Explosion 3,55 D 1 EE 3,55 B 25 G 88,75 Il
Deslizamiento por superficies mojadas 4,85 2 EO 9,7 M 25 G 242,5 I
Pisadas sobre objetos 3,30 D 2 EO 6,6 M 25 G 165 I
Proyeccion de Particulas 4,10 D 2 EO 8,2 M 10 L 82 "
Vuelco de material sobre la maquina 5,05 D 3 EF 15,15 B 60 MG 909 I
Contactos térmicos 3,50 D 1 EE 3,5 M 10 L 35 Il

Andlisis de Resultados

El mayor riesgo presente en la moto-trailla es la caida de personas al mismo o distinto nivel; esto se debe a la gravedad que resulta de uno de

estos accidentes por la altura de la moto-trailla y a que otros riesgos no son tan altos debido al trabajo de la moto-trailla. Y el menor riesgo es el

contacto térmico debido a su baja probabilidad de ocurrencia durante la operacion.
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Tabla 4.12: Pavimentadora o Finisher (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 31)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_\/(_el de_ Nivel_ o_Ie Nivel_ c_ie Nivel de _ de Nivel d(_e
Maquinaria: Pavimentadora o Finisher Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 1,26 M 3 EF 3,78 M 60 MG 226,8 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 0,30 M 2 EO 0,6 B 60 MG 36 v
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 1,65 M 3 EF 4,95 M o5 G 123.75 m
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 1,50 M 2 EO 3 B 60 MG 180 I
Atrapamiento en la maquinaria 1,05 M 3 EF 3,15 B 60 MG 189 I
Riesgos por ergonomia 1,05 M 4 EC 4,2 B 25 G 105 Il
6;;?55:(')28 golpes y choques contra otros 0,90 M 5 EO 18 B 60 MG 108 "
Incendio o Explosién 2,85 D 1 EE 2,85 B 25 G 71,25 Il
Deslizamiento por superficies mojadas 0,80 M 2 EO 1,6 B 25 G 40 11
Pisadas sobre objetos 1,65 M 2 EO 3,3 B 25 G 82,5 Il
Proyeccién de Particulas 1,00 M 2 EO 2 B 25 G 50 i
Vuelco de material sobre la maquina 1,35 M 3 EF 4,05 B 60 MG 243 "
Contactos térmicos 2,25 D 4 EC 9 M 60 MG 540 I

Analisis de Resultados

Al observar la tabla, el mayor riesgo presente en la pavimentadora o finisher es el contacto térmico esto se debe a que se trabaja con el asfalto a

altas temperaturas y la probabilidad de un contacto con el mismo es alta; ademas que todos los riesgos son adecuadamente contenidos en la

pavimentadora debido a un exhaustivo control durante su operacion. EI menor riesgo es el de golpes o cortes durante la operacion debido a la

muy baja probabilidad de ocurrencia de este riesgo.
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Tabla 4.13: Retroexcavadora (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 32)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Né\;el Nivel de
Maquinaria: Retroexcavadora Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 5,16 D 3 EF 15,48 A 60 MG 928,8 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 4,50 4 EC 18 A 100 M 1800 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 3,75 D 3 EE 11.25 A o5 G 281.25 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 4,10 D 3 EF 12,3 A 60 MG 738 I
Atrapamiento en la maquinaria 4,10 D 3 EF 12,3 A 60 MG 738 I
Riesgos por ergonomia 4,40 D 4 EC 17,6 A 25 G 440 I
Cgrr](i)é)jll(l)c;s golpes y choques contra otros 3,55 D 5 EO 71 M 60 MG 496 I
Incendio o Explosion 4,55 D 1 EE 4,55 B 25 G 113,75 Il
Deslizamiento por superficies mojadas 4,35 D 3 EF 13,05 A 25 G 326,25 I
Pisadas sobre objetos 3,80 D 3 EF 114 A 25 G 285 I
Proyeccion de Particulas 4,25 D 1 EE 4,25 B 25 G 106,25 Il
Vuelco de material sobre la maquina 2,65 D 4 EC 10,6 A 60 MG 636 I
Contactos térmicos 4,05 D 2 EO 8,1 M 25 G 202,5 ]

Andlisis de Resultados

El mayor riesgo presente en la retroexcavadora es el golpe o corte por uso de la misma; esto se debe a la fatalidad que resulta de uno de estos

accidentes en el caso de presentarse y alta probabilidad de que ocurra un golpe con la excavadora. Y el riesgo de menor presencia es el

deslizamiento por superficies mojadas debido a la baja probabilidad de que suceda un accidente de este tipo por la calidad de las orugas en

contacto con la superficie y la baja consecuencia que un deslizamiento en la excavadora provocaria.
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Tabla 4.14: Rodillo Liso (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 33)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_\/(_el de_ Nivel_ de Nivel_ qle Nivel de _ de Nivel d(_e,
Maquinaria: Rodillo Liso Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 4,09 D 3 EF 12,27 A 60 MG 736,2 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 3,60 D 2 EO 7,2 A 60 MG 432 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la

maql?inaria P J J 4,75 D 3 EF 14,25 A 25 356,25 1
Volcamiento o caida de la maquinaria 5,65 D 3 EF 16,95 A 25 423,75 I
Atrapamiento en la maquinaria 4,30 D 4 EC 17,2 A 60 MG 1032 I
Riesgos por ergonomia 6,35 MD 4 EC 25,4 A 25 G 635 I
Cgrr](i)é)jll(l)c;s golpes y choques contra otros 3.75 D 3 EF 11.25 M 60 MG 675 |
Incendio o Explosion 3,95 D 3 EF 11,85 A 60 MG 711 I
Deslizamiento por superficies mojadas 4,95 D 2 EO 9,9 A 25 G 2475 I
Pisadas sobre objetos 4,55 D 4 EC 18,2 A 60 MG 1092 |
Proyeccién de Particulas 5,55 D 3 EF 16,65 A 25 G 416,25 I
Vuelco de material sobre la maquina 2,95 D 2 EO 59 M 60 MG 354 I
Contactos térmicos 6,10 MD 1 EE 6,1 M 25 G 1525 1

Andlisis de Resultados

El mayor riesgo presente en el rodillo liso es la pisada sobre objetos debido a la alta probabilidad de ocurrencia en el caso de un desorden en

obra y la consecuencia muy grave sobre todo en dafios materiales. Y el riesgo de menor presencia es el vuelco de material sobre la maquina

debido a la baja probabilidad de que suceda un accidente de este tipo por el trabajo que realiza el rodillo.
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Tabla 4.15: Rodillo Neumatico (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 34)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Né\;el Nivel de
Maquinaria: Rodillo Neumatico Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 3,49 D 3 EF 10,47 A 60 MG 628,2 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 2,95 D 2 EO 59 M 60 MG 354 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la | 3 25 D 3 EF 9,75 M 25 G 24375 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 1,80 D 3 EF 54 M 25 G 135 I
Atrapamiento en la maquinaria 2,20 D 4 EC 8,8 A 60 MG 528 I
Riesgos por ergonomia 6,35 MD 4 EC 25,4 MA 25 G 635 I
Cgrr]?gjll(l)zs golpes y choques contra otros 1.30 D 3 EE 3.9 M 100 390 I
Incendio o Explosion 3,15 D 3 EF 9,45 M 60 MG 567 I
Deslizamiento por superficies mojadas 4,25 D 2 EO 8,5 M 25 G 212,5 Il
Pisadas sobre objetos 2,75 D 4 EC 11 A 60 MG 660 I
Proyeccion de Particulas 2,10 D 3 EF 6,3 M 25 G 157,5 I
Vuelco de material sobre la maquina 1,30 D 2 EO 2,6 B 60 MG 156 I
Contactos térmicos 3,65 D 1 EE 3,65 B 60 G 219 Il

Analisis de Resultados

El mayor riesgo presente en el rodillo neumatico es la pisada sobre objetos debido a la alta probabilidad de ocurrencia en el caso de un desorden

en obra y la consecuencia muy grave sobre todo en dafios materiales sin embargo es bajo en comparacion a los otros rodillos. Y el riesgo de

menor presencia es el volcamiento de la maquinaria debido a la baja probabilidad de ocurrencia dado que esta maquina trabaja en la

compactacion del asfalto una vez que la via ha sido correctamente estabilizada.
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Tabla 4.16: Rodillo Pata de Cabra (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 35)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel
Maquinaria: Rodillo Pata de Cabra Ni_\/(_al de_ Nivel_ de Nivel_ (je Nivel de _ dg Nivel de 3
Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias | Riesgo | Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion | NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 4,14 D 3 EF 12,42 A 60 MG 745,2 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 4,35 D 2 EC 17,4 A 60 MG 522 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 4.65 D 4 EC 18.6 A o5 G 465 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 4,05 D 4 EC 16,2 A 25 G 405 I
Atrapamiento en la maquinaria 3,90 D 4 EC 15,6 A 60 MG 936 I
Riesgos por ergonomia 6,40 MD 4 EC 25,6 A 25 G 640 |
6;;?55:(')28 golpes y choques contra otros 3,10 D 3 EE 9.3 M 100 930 |
Incendio o Explosién 3,55 D 3 EF 10,65 A 60 MG 639 I
Deslizamiento por superficies mojadas 5,05 D 2 EO 10,1 A 25 G 252,5 Il
Pisadas sobre objetos 4,15 D 4 EC 16,6 A 60 MG 996 I
Proyeccion de Particulas 3,55 D 3 EF 10,65 A 25 G 266,25 I
Vuelco de material sobre la maguina 3,25 D 2 EO 6,5 M 60 MG 390 1
Contactos térmicos 4,00 D 1 EE 4 M 25 G 100 i

Analisis de Resultados

El mayor riesgo presente en el rodillo pata de cabra es la pisada sobre objetos debido a la alta probabilidad de ocurrencia en el caso de un

desorden en obra y la consecuencia muy grave sobre todo en dafios materiales. Y el riesgo de menor presencia es el contacto térmico debido a

la baja probabilidad de que suceda un accidente de este tipo por el trabajo que realiza el rodillo durante su operacion.
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Tabla 4.17: Tractor (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 36)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

Nivel

Ni_vgl de_ Nivel_ o_Ig Nivel_ qle Nivel de . de Nivel d(_e,
Magquinaria: Tractor Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacién | NC | Calificacién| NR -1V

Caidas de personas al mismo o distinto nivel 4,41 D 3 EF 13,23 A 60 MG 793,8 I
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria 5,10 D 3 EF 15,3 M 60 MG 018 I
Atrapamiento por objetos o entre objetos de la 3,90 D 2 EO 7.8 M 25 G 195 I
maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria 3,50 D 3 EF 10,5 M 60 MG 630 I
Atrapamiento en la maquinaria 3,30 D 3 EF 9,9 A 25 G 2475 I
Riesgos por ergonomia 4,40 D 4 EC 17,6 MA 25 G 440 I
Cgrr]?gjll(l)zs golpes y choques contra otros 4,10 D 3 EF 12.3 M 60 MG 738 |
Incendio o Explosion 3,55 D 1 EE 3,55 M 25 G 88,75 "
Deslizamiento por superficies mojadas 4,85 D 2 EO 9,7 M 60 MG 582 I
Pisadas sobre objetos 3,70 D 3 EF 111 A 25 G 2775 I
Proyeccion de Particulas 4,35 D 3 EF 13,05 M 25 G 326,25 I
Vuelco de material sobre la maquina 3,25 D 4 EC 13 B 60 MG 780 I
Contactos térmicos 5,35 D 1 EE 5,35 B 25 G 133,75 I

Analisis de Resultados

Analizando el mayor riesgo presente en el tractor es el golpe o corte por uso de la misma esto se debe a la fatalidad que resulta de uno de estos

accidentes en el caso de presentarse y la falta de medidas preventivas en el proyecto que aumentan su probabilidad. Y el riesgo de menor

presencia es el contacto térmico debido a la baja probabilidad de que suceda un accidente de este tipo durante la operacion del tractor.
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Resumiendo todas las maquinarias para su anélisis comparativo los resultados de evaluacion son los siguientes:

Tabla 4.18: Resultados de Evaluacién en Maquinaria de Obra

Rivera

CUADRO COMPARATIVO RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARA LOS RIESGOS IDENTIFICADOS COMO PRESENTES EN LA
OPERACION DE MAQUINARIA DEL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR
RIESGOS ANALIZADOS
(] [3°] w [ [%)
o |8E| 8 |8E| 5. |..| 885 z |88 |2 |g |BE| &
0 'S = ) = o) = >

22 |€5/e8|25| 25 |SE| cE8| & | 22| S |s8|E8| 5

Zo|8eE| 88| ET| 85 |82 953 2o | 8 |g2| o £ | 4
MAQUINARIAS EVALUADAS | S E |8 s| Eo | S £ EZ |25 29o=¢ o E5 | 8 | 8| S<= §

S5 R0 SE| S Se |25 8¢5 5 N 2 | gda| 8@ I

S5 | =S| @ 8 — IS o o = c B O S & T O s

< LSol| & S S = s o 3 L o < = S

o Cgl < S < <5 I 0z | & > @)

NIVEL DE RIESGO (NR)

Camién de Carga 694,8| 378| 570| 846 1428 | 400 1220 546| 356,25| 900| 197,5 504 | 103,75
Cargadora 952,2| 1650(416,25| 720 1176| 510 1515 474| 262,5| 510| 93,75| 1140113,75
Excavadora 1096,2 | 1800(296,25| 1092 315| 475 603| 157,5 97| 215|108,75| 1476|138,75
Mini cargadora 453 | 963|363,75| 2160 558 | 530 1128| 2275 450 | 135 48 435 54
Motoniveladora 1000,8| 882| 207,5| 666 480| 435 330| 51,25| 157,5|2175 47 240 48
Moto trailla 1222,21502,5| 4125| 1071 783| 495 516| 88,75| 2425| 165 82 909 35
Pavimentadora o Finisher 226,8| 36[123,75| 180 189| 105 108| 71,25 40| 825 50 243| 540
Retroexcavadora 928,8| 1800(281,25| 738 738| 440 426| 113,75| 326,25| 285|106,25 636| 2025
Rodillo Liso 736,2| 432356,25|423,75 1032| 635 675 711| 2475| 1092|416,25 354| 1525
Rodillo Neumatico 628,2| 354(24375| 135 528| 635 390 567| 212,5| 660| 157,5 156| 219
Rodillo Pata de Cabra 7452| 522| 465| 405 936| 640 930 639| 252,5| 996]266,25 390| 100
Tractor 7938| 918| 195| 630 2475| 440 738| 88,75 582 | 277,5 (326,25 780 | 133,75
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RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARA LOS RIESGOS IDENTIFICADOS EN LA OPERACION DE MAQUINARIA DEL
PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

W Camidn de Carga
B Cargadora
=00 mExzcavadora
Minicargadora
mhlotonivel adora
m Mlotrotrailla
B Pavimentadora
W Eetroexcavadora
mEodille Liso
u E odille Meumatico
B E odille Pata de Cabra

1500
W Tractor

bl

Caidas de Golpes/Cortes  Atrapamiento  “oleamiento o Atrapamiento Riesgos por Afropellos Incendio o Deslizamiento  Pisadas sobre  Proveccion de “uelco de Contactos
personas al porusodela  por abjetos o caida dela enla erganamia golpes v Explosian por superficies ohjetos Particulas material sobre termicos
rismo o maguinaria  entre ohjetos maguinaria raguinaria chogues contra rmojadas la maguina
distinto nivel dela otros vehiculos
maguinaria

Nivel de Riesgo (NR)

Riesgos Presentes

llustracion 4.9: Riesgos Evaluados de la Maquinaria en Obra representados en barras
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i —Camion de Carga
RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARA LOS RIESGOS IDENTIFICADOS EN LA OPERACION DE 8

MAQUINARIA DEL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR — Cargadora

——Excavadora
Minicargadora
—DMotoniveladora
——Pavimentadora
—Retroexcavadora
—MNlotrofrailla
2000 —Raodillo Liso
—Rodillo Neumatico
—TRodillo Pata de Cabra

1500 =—Tractor

1000

Nivel de Riesgo NR

s00

Caidas de Golpes/Cortes  Atrapamierto “wolcamiento o Atrapamierto  Riesgos por Atropellos Incendioo  Deslizamiento  Pisadas sobre  Proyeccion de wuelco de Contactos
persanas al porusodela  porobjetoso caida dela enla ergonamia golpes y Explosian por superficies ohjetos Particulas material sohre termicos
iz o o maguiraria  entre ohjetos  rmaguinaria rracuinaria chogues contra mojadas la maguina
distinto nivel dela atros vehiculos
maguinaria

llustracion 4.10: Riesgos Evaluados de la Maquinaria en Obra representados en lineas
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4.2.2 Evaluacién de los Riesgos presentes en el Equipo de Obra

Para la evaluacion del equipo se tomaron los riesgos previamente mostrados en la ilustracion

4.3. El estudio de evaluacion se realizo segun la siguiente ilustracion:

EQUIPO EVALUADO

v

RIESGO ANALIZADO

e — =
Nivel de ~ Nivelde Nivel de
Deficiencia Exposicién ) Consecuencia ]
NE G NE L NE
—-_— S EEE— 4 &Spoyo en datos o notidas
[, ) previas de accidentes ocurricos

Ya con los resultados de la evaluacidn en
obra serealizd la sintesis delos mismos y la:

Se calculé:

llustracion 4.11: Procedimiento de Evaluacion en equipo de la presente disertacion. FUENTE: (Bestratén Bellovi & Pareja
Malagon, 1993)

En el presente estudio se realiz6 la evaluacion de cada riesgo dentro del equipo de
construccion previamente propuesto de acuerdo a los 10 riesgos definidos como esenciales
para su evaluacion y los 3 equipos donde se incluye la herramienta menor en un analisis

general se tienen un total de 30 evaluaciones de riesgo realizadas para el equipo de obra.
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4.2.2.1 Proceso de Evaluacién

Para explicar el proceso de evaluacion de los riesgos del equipo de obra tomaremos como
ejemplo la evaluacion del Apisonador. El apisonador frente a los siguientes riesgos definidos

como presentes:

- Golpes/Cortes por uso del equipo

- Aplastamiento por uso del equipo

- Riesgo de explosion

- Riesgo a la posicién de uso del equipo
- Riesgo a quemaduras

- Riesgo a caidas con el equipo

- Atrapamiento por tierra

- Proyeccion de Fragmentos y particulas
- Ruido

- Vibraciones
Por lo tanto se empieza por evaluar el riesgo Golpes/Cortes por uso del equipo.

Evaluacion del Riesgo Golpes/Cortes por uso del equipo.

Para la evaluacion de este riesgo segin la NTP330 debemos obtener los valores y el analisis
de:

- Nivel de Deficiencia

- Nivel de Exposicién

- Nivel de Probabilidad

- Nivel de Consecuencias
- Nivel de Riesgo

- Nivel de Intervencion

(Bestratén Bellovi & Pareja Malagon, 1993)

En ese orden especifico determinado segin NTP330: Sistema simplificado de la evaluacion

de riesgos y el organigrama expuesto previamente.
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Nivel de Deficiencia (ND)

Rivera

En el presente estudio se realiz6 un cuestionario de chequeo para el nivel de deficiencia de

cada riesgo analizado en el equipo ya definido.

Continuando con el presente ejemplo el cuestionario de chequeo para la valoracion del nivel

de deficiencia de “Golpes/Cortes por uso del equipo” en el Apisonador es el siguiente:

Tabla 4.19

Cuestionario de Chequeo “Vibro-Apisonador Golpes Cortes en su uso”, Ejemplo

EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

GOLPES/CORTES POR
RIESGO ANALIZADO USO DEL EQUIPO
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO OPERADOR/AYUD
FACTOR DE RIESGO SI | NO | N/A | NDp
1 | Limitacién de la Zona de Acceso
1,1 | Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal autorizado X 0
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones, peligros y X 0
1,2 | obligaciones para todo el personal
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del Equipo en X 0.4
1,3 | funcionamiento '
Se encuentra definido el &rea de trabajo para todo el personal y se le comunica estas areas de X 04
1,4 | empleo al operador '
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el equipo de seguridad sea
- : . X 0
1,5 | chaleco refractivo, casco, botas, guantes, herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)
2 | Equipo
2,1 | Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del equipo utilizado X 0
El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de elementos cortantes o peligrosos y X 0
2,2 | de haberlos se los considera durante la operacion
Los elementos de manipulacién del equipo se encuentran en un estado aceptable como X 045
2,3 | agarraderas guias y elementos de sujecion. ’
2,4 | Los trabajadores reciben instrucciones de sus areas de trabajo los riesgos presentes en golpes. X 0,3
Se mantiene un registro de mantenimiento adecuado de los elementos del equipo como: Motor,
o - - X 0,6
2,5 | Lubricacion, Herramientas, Mangueras, Accesorios
Se tiene en el equipo todo los mecanismos de seguridad y bloqueo para apagarlo en cualquier X 0
2,6 | momento y sus funciones de encendido estan en excelente funcionamiento
3 | Delimitacién del Entorno
3,1 | Se protege perimetralmente el puesto de trabajo X 0,2
3,2 | Se encuentra libre de obstaculos adicionales no pertenecientes al entorno del puesto de trabajo X 0,4
3,3 | Se establece el entorno de influencia de la maquinaria en cada frente de trabajo X 0,4
Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar los equipos en superficies X 06
3,4 | riesgosas y poco adecuadas para su funcionamiento. '
Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al elemento sobre el que se va a X 04
3,5 | utilizar concreto, rocas, suelo, etc. '
4 | Agentes Externos
Se trabaja con el equipo con una adecuada sefializacion del mismo y este tiene calcomanias de X 045
4,1 | advertencia de sus presentes riesgos '
Se consta con la adecuada iluminacién para trabajos en la noche y visualizacion del area de X 0
4,2 | trabajo del equipo
4,3 | El equipo es Unicamente operado por personal capacitado y designado para dichas labores X 0,6
El equipo no tiene elementos o partes que puedan generar golpes y esta en condiciones X 0
4.4 | adecuadas de tamafio y uso para el operador designado
El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo previo a su funcionamiento X 06
4.5 | y tiene el conocimiento suficiente para reportar cualquier anomalia '
Se controla adecuadamente el mal uso del equipo como jugar con el mismo usarlo para
ot X 0
4,6 | actividades no laborales, etc.
Nivel / Deficiencia
TOTAL | 5,80

Esta tabla muestra el cuestionario de chequeo del riesgo golpes y cortes en equipo fue basado en
FUENTE:NTP324 (INSHT, 1993).
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Como puede observarse el cuestionario esta evaluado de acuerdo a los cuatro grupos de

factores de riesgo que se determino en la presente disertacion previamente los cuales son:

- Limitacién de la Zona de Acceso
- Equipo de Construccion
- Entorno

- Agentes Externos

El cuestionario de chequeo mostrado incluye todos los factores del riesgo “Golpes/Cortes
por uso del equipo” dichos factores y elementos de deficiencia estan presentados a manera
de preguntas dentro de los cuatro grupos mencionados y de acuerdo a su importancia se les

da una valoracion que en conjunto corresponde al valor de 10.(INSHT, 1993)

De igual forma que en la maquinaria el cuestionario de chequeo de deficiencias esta
conforme a la normativa legal ecuatoriana relacionada a seguridad laboral y construccién de
vias en general para cada riesgo presente independiente del tipo de equipo como se presenta

en los anexos del 14 al 24.

La valoracion de acuerdo a cada medida se hace de la siguiente forma:

FACTOR DE RIESGO 5l O T Do
El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de

elementos cortantes o peligrosos v de haberlos se los considera ¥ a
2,2|durante la operacian

Los elementos de manipulacian del equipo se encuentran en un ) 0,45
2,3|estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecion,

Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche v
4,2|visualizacian del area de trabajo del equipo

Como se puede observar todas las preguntas estan formuladas de tal que forma que una
respuesta afirmativa es positiva para la seguridad del uso del equipo en el proyecto y una

respuesta negativa es sefial de deficiencia.

Por lo tanto, si la respuesta es afirmativa o si la pregunta no aplica, la deficiencia se considera
nula sin embargo si la respuesta es negativa y no se ejerce control sobre el factor de riesgo

en analisis, se identifica una deficiencia del mismo y se le da el valor.

FACTOR DE RIESGO 51 NO T MNDp
El equipo se encuentra en condiciones adecuadas v carece de

elementas cortantes o peligrosos v de haberlos se los considera ¥ 0
2,2|durante la operacian

Los elementos de manipulacion del equipo se encuentran en un ¥ 0,45
2,3|estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecidn.

Se consta con la adecuada iluminacian para trabajos enla noche v I
4,2|visualizacian del area de trabajo del equipo

El equipo es Unicamente operado por personal capacitado v
4,3|designado para dichas labores
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Considerando las respuestas a cada una de las preguntas del formulario elaborado se tiene
como resultado un nivel de deficiencia para el riesgo analizado que en el presente ejemplo
es de 5,80.

Si analizamos esto de acuerdo a la TABLA 2.1 del presente estudio podemos decir que para
“Golpes y Cortes por uso del equipo” en el Vibro-Apisonador evaluado en el proyecto la
situacion es deficiente al estar entre el rango de 2 a 6 méas préximo a 6 con un valor de 5,80

calificamos a la situacion del riesgo como deficiente.
Nivel de Exposicién (NE)

Segun lo observado en el proyecto podemos obtener con certeza el nivel de exposicion de
los trabajadores a un determinado riesgo.

De acuerdo a la TABLA 2.2 podemos decir que la exposicion es continuada presto que
durante la operacion del vibro-apisonador el riesgo de Golpe/Corte con el mismo esta

presente de manera constante y continua por lo tanto NE=4.

Nivel de Probabilidad (NP)

Se obtiene el producto NP=ND*NE conforme lo expuesto anteriormente donde:
NP = 5,80 x4 = 23

La Probabilidad de Ocurrencia de “Golpes/Cortes” en el Vibro-apisonador es alta segun la
TABLA 2.3.

Nivel de Consecuencias (NC)

Para la obtencion del nivel de consecuencias se analizé visualmente en el proyecto que
consecuencias o resultados podria tener un golpe con el vibro-apisonador al presentarse

como accidente.

Para “Golpes/Cortes por uso del equipo” en la operacion del vibro-apisonador se determino
una consecuencia muy grave en caso de presentarse el accidente debido a las graves lesiones
que puede conllevar un golpe con el mismo a altas vibraciones y por la fuerza que tiene este

equipo de construccion. Si analizamos esto conforme a la TABLA 2.4 NC=60.
Nivel de Riesgo y Nivel de Intervencion (NR-NI)
Se determina el nivel de riesgo de acuerdo al producto NR=NP*NC

NR = 23 x60 = 1392
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Rivera

El riesgo “Golpes o cortes en el vibro-apisonador” tiene un valor de 1392 que corresponde

a una situacion critica y de correccion urgente conforme la TABLA 2.5, por lo tanto la

intervencién debe ser inmediata considerando un nivel de intervencion |.

El resultado de evaluacion se muestra de la siguiente manera:

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA
AV. SIMON BOLIVAR

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Equipo: Vibro-apisonador Deficiencia Expositidn Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencién
MND |Calificacién| NE |Calificacién| NP | Calificacion | NC | Calificacién MR -1V
_ 5,80 D a EC 23 MA 60 MG 1392 I

llustracion 4.12: Ejemplo del Resultado en el Riesgo Golpes/Cortes por uso del equipo

Por lo tanto, repitiendo el mismo proceso de evaluacion descrito para todos los riesgos en el

vibro-apisonador los resultados de evaluacion del mismo son:

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA
AV. SIMON BOLIVAR

Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Equipo: Vibro-apisonador Deficiencia Exposicidn Probabilidad | Consecuencias | Riesgo Intervencidn
ND | Calificacion| NE | Calificacion| NP | Calificacion| NC | Calificacion NR 1- IV
5,80 ] 4 EC 23,2 Tl =11 IAG 1392 |
5,50 ] 2 EQ 11 A& 25 G 273 Il
6,90 D 4 EC 276 Tl 10 L 276 I}
5,85 [a] 4 EC 23,4 & 6l MG 1404 |
4,60 [a] 2 ED 9,2 & 23 G 230 1
6,30 D 3 EF 18,39 & 100 i) 1830 |
6,10 D 3 EF 18,3 A, 100 i) 1830 |
4,95 n] 2 ED 9,9 A, 25 G 2475 I}
5,80 ] 3 EF 17,4 & 25 G 433 Il
6,50 hD 4 EC 26 Tl 25 G 650 |

llustracion 4.13: Resultado de Evaluacion de Vibro-Apisonador "Ejemplo”.

Se presenta el resultado de evaluacion de cada uno de los riesgos en analisis, la deficiencia

de la situacion de riesgo en el proyecto, el nivel de exposicion que tiene el personal del

proyecto, la probabilidad de ocurrencia del accidente, la consecuencia que este provocase, y

la necesidad de intervenir el riesgo evaluado.

En los anexos del presente estudio se encuentran los elementos y componentes que llevaron

a la obtencion de resultados en la evaluacion del equipo “Vibro-Apisonador” presente en

este ejemplo para los cuales se siguio el mismo procedimiento descrito que en el riesgo

“Golpes/Cortes por uso del equ

ipo”
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4.2.2.2 Resultados de la Evaluacién y su analisis

Los resultados de evaluacion de las maquinarias:

- Herramienta Menor
- Martillo Neumatico

- Vibro-Apisonador

Son los siguientes:

Rivera
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Tabla 4.20: Herramienta Menor (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 37)

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR
Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Equipo: Herramienta Menor Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias | Riesgo | Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacion NR -1V
\ 4,65 D 4 EC 18,6 MA 60 MG 1116 |
4,10 D 1 EE 4,1 A 25 G 102,5 i
6,40 MD 4 EC 25,6 MA 60 MG 1536 |
4,05 D 2 EO 8,1 A 25 G 202,5 ]
\ 4,10 D 1 EE 4,1 A 10 L 41 i
6,00 D 3 EF 18 A 25 G 450 ]
14,50 D 2 EO 9 A 100 M 900 |
‘ 5,15 D 2 EO 10,3 A 25 G 257,5 I
\ 4,40 D 3 EF 13,2 A 25 G 330 I
1,20 M 1 EE 1,2 MA 25 G 30 i

Analisis de Resultados

Analizando el mayor riesgo presente para la herramienta menor es la ergonomia esto se debe a las incomodas posiciones que realizan los
trabajadores durante el uso de herramientas y las lesiones que estas suelen provocar a largo plazo, también los cortes o golpes con el equipo

debido a que existe una gran presencia de lesiones por golpes o cortes cuando se usan herramientas.

El riesgo de menor presencia son las vibraciones debido a que dentro de lo que consideramos herramienta menor en esta disertacién no existen
vibraciones que afecten directamente al trabajador.
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Tabla 4.21: Martillo Neumatico (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 38)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR
Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Equipo: Martillo Neumatico Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias Riesgo Intervencion
ND | Calificacion | NE | Calificacion| NP | Calificacién | NC | Calificacidon NR -1V
\ 6,10 D 4 EC 24,4 MA 60 MG 1464 I
4,90 D EO 9,8 A 25 G 245 I
5,45 MD 4 EC 21,8 MA 10 L 218 I
6,45 D 3 EF 19,35 A 60 MG 1161 I
\ 4,15 D 2 EO 8,3 M 25 G 207,5 I
5,60 MD 3 EF 16,8 A 100 M 1680 I
\ 4,20 MD 2 EO 8,4 M 100 M 840 I
‘ 4,10 D 4 EC 16,4 A 60 MG 984 I
\ 7,45 D 4 EC 29,8 MA 60 MG 1788 I
6,50 MD 4 EC 26 MA 25 G 650 I

Analisis de Resultados

Analizando el mayor riesgo presente para el martillo neumatico es el ruido esto debido al alto ruido que genera y las graves lesiones que pueden

ser permanentes a largo plazo, otros riesgos de gran importancia como los golpes o cortes durante el uso del martillo con graves consecuencias

y la proyeccion de particulas que siempre es importante considerar debido al trabajo que realiza el martillo.

El riesgo de menor presencia es la ergonomia debido a que la operacion de este equipo consta de pausas y cambios de posicién que evitan a

largo plazo un dafio permanente.
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Tabla 4.22: Vibro-Apisonador (Nivel de Deficiencia ver ANEXO 39)

Rivera

EVALUACION DE LOS RIESGOS IDENTIFICADOS PRESENTES EN EL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR
Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
Equipo: Vibro-apisonador Deficiencia Exposicion Probabilidad Consecuencias | Riesgo Intervencion
ND | Calificacién | NE | Calificacion | NP | Calificacion | NC | Calificacién NR -1V
5,80 D 4 EC 23,2 MA 60 MG 1392 |
5,50 D 2 EO 11 A 25 G 275 1
6,90 MD 4 EC 27,6 MA 10 L 276 1
5,85 D 4 EC 23,4 A 60 MG 1404 |
4,60 D 2 EO 9,2 A 25 G 230 I
6,30 MD 3 EF 18,9 A 60 MG 1134 |
6,10 MD 3 EF 18,3 A 60 MG 1098 |
4,95 D 2 EO 9,9 A 25 G 2475 1
5,80 D 3 EF 17,4 A 25 G 435 1
6,50 MD 4 EC 26 MA 25 G 650 |

Analisis de Resultados

Analizando el mayor riesgo presente para el vibro-apisonador (sapo) es el aplastamiento por la operacion del equipo esto se debe a la alta

probabilidad de ocurrencia de este riesgo en obra y a las graves consecuencias que llevaria el que se presentase como accidente.

El riesgo de menor presencia es la quemadura debido a la baja probabilidad de ocurrencia por la debida proteccion en obra de los agentes de

riesgo.
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Rivera

Si tomasemos en cuenta para los equipos en general los resultados de la evaluacion realizada son los siguientes:

Tabla 4.23: Resultados de Evaluacion de Equipo en Obra

RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARA LOS RIESGOS IDENTIFICADOS COMO PRESENTES EN
LA OPERACION DE EQUIPO DEL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR

RIESGOS ANALIZADOS
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NIVEL DE RIESGO (NR)
Herramienta Menor 1116/1025| 1536| 202,5| 41| 450 900| 2575| 330 30
Martillo Neumatico 1464| 245| 218| 1161| 2075| 1680| 840|  984| 1788| 650
Vibro-apisonador 1392| 275 276| 1404| 230| 1134| 1098| 2475| 435| 650
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RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARA LOS RIESGOS IDENTIFICADOS EN LA OPERACION DE EQUIPO DEL
PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR
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llustracion 4.14: Riesgos Evaluados del Equipo en Obra representados en barras
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RESUMEN DE LOS RESULTADOS PARA LOS RIESGOS IDENTIFICADOS EN LA OPERACION DE
EQUIPO DEL PROYECTO PROLONGACION DE LA AV. SIMON BOLIVAR
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llustracion 4.15: Riesgos Evaluados del Equipo en Obra representados en lineas
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5. CAPITULOV

5.1 Propuesta de las medidas de mitigacion, prevencion, y
contencidn de riesgos.

Segun la evaluacion presentada se determinaron las deficiencias en obra de las medidas de
mitigacion, prevencion o control de riesgos para lo cual se proponen las medidas adecuadas,

0 se recomienda mejorar las existentes.

Las medidas en el presente estudio se presentan de acuerdo a cada tipo de maquinaria
conforme a los riesgos evaluados y cada una de estas previene, miga o contiene los riesgos

presentes evaluados.

Por lo tanto, las medidas tienen los siguientes objetivos y elementos para cada equipo y

maquinaria en analisis:

Una correcta utilizacion del equipo o maquinaria por parte de los operadores y ayudantes

que intervienen durante la operacion

Una adecuada prevencidn de los riesgos analizados mediante sefializacion, conocimiento del

personal de los riesgos a prevenir, evitar riesgos innecesarios en trabajos, etc.

Medidas de mitigacion que de presentarse el riesgo prevengan de que se convierta en un
grave accidente, como presentar equipo de primeros auxilios en los frentes de trabajo, tener

medios de informacién inmediata de accidentes presentados, etc.

Y las medidas de contencion del riesgo para evitar que este se propague o cause dafios

irreparables personales y para el proyecto.

5.1.1 Medidas de Prevencion, mitigacion y contencion de riesgos asociados
a la operacion de maquinaria en la construccion de vias

Para cumplir los objetivos previamente descritos en prevencién, mitigacion y contencion de
riesgos y por lo tanto del manual de seguridad, se describe para cada maquinaria, cada accion
a tomar y correcta utilizacion de la misma; la prevencion esta orientada a cada riesgo
identificado, y a las consideraciones generales de seguridad, partiendo de este concepto las

medidas para cada tipo de maquinaria son:
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Rivera

Tabla 5.1: Manual de Seguridad para Operacion del Camion de Carga o Volqueta

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Mantener
una velocidad adecuada. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacién no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo mediante elementos durante su estacionamiento.

Medidas de prevencion de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -No remolcar en volqueta pesos mayores a la capacidad
de frenado. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de la maquina. -Realizar mantenimiento, revision
y reparacion y por personal autorizado para este. -Respetar en todo momento la sefializacion de obra. -No manipular
los dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacién en trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al
cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la méaquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes, -Prestar atencion a elemento movil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencién a movimientos propios -
cortes por Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
lrﬁ:q?]?r::ria y en buen estado. -Comprobar la proteccion en los elementos méviles y que estos estan bien instalados -Sefializar

convenientemente las piezas sobresalidas del equipo.

Atrapamiento
por o entre
objetos

-Comprobar el buen desempefio de dispositivos, puertas, ventanas de la cabina. -Comprobar que nadie se encuentra
en la zona de accidn del equipo o sus drganos de trabajo. -Las rejillas y tapas de proteccidn que evitan el contacto
con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturon de seguridad si la maquina dispone. -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -No
situar la maquina al borde de estructuras taludes, o zanjas. -Si se debe trabajar al borde colocar topes que impidan la

la maquinaria | cajda. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacién especificados para el equipo.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No soldar o aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible de la maquina. -Evitar trapos de grasa,
combustible o materiales inflamables. -En caso de riego inesperado de aceite o combustible informar al superior. -
Comprobar la existencia y caducidad de extintores en la maquinaria.-Prohibido guardar productos inflamables en la
cabina.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accidn de la maquinaria. -Circular con implementos que no

golpes disminuyan la visibilidad y posicion de traslado. -Ajustar o proveer convenientemente los retrovisores y demas

choques con | elementos de visualizacién de la magquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la via o entorno

0 contra colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion.

vehiculos

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad -Planificar los trabajos de

opor maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exjsta Iluvia abundante.

mojadas

Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)
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Rivera

Tabla 5.2: Manual de Seguridad para Operacion de la Cargadora

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Mantener
una velocidad adecuada. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacion no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. —Apoyar en el suelo los elementos activos (cuchara, tambor, hoja)

Medidas de prevencion de Riesgos

Caida de
objetos o
desplome de
material

-Prohibir el paso bajo riesgo de caida. -Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material. -Prohibido
transportar con la cuchara materiales ajenos al trabajo de la maquinaria. -No cargar los elementos de elevacion o
transporte por encima de la carga maxima. -Si se lleva una carga a un punto no visible, debe dirigir un ayudante
capacitado. -No dejar carga suspendida en ausencia de operador y no permanecer jamas bajo carga. -Se debe sanear
la zona si existe riesgo de desprenderse material. -Comprobar el riesgo a terceros antes de descargar material.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la méaquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
Comprobar barandillas en alturas mayores a 2m. —En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el &rea de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencién en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes, -Prestar atencién a elemento movil en la zona de trabajo u operacién. -Prestar atencion a movimientos propios -
cortes por Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
uso de la y en buen estado. -Comprobar la proteccién en los elementos méviles y que estos estan bien instalados

maquinaria

Atrapamiento | -Comprobar el buen desempefio de dispositivos, puertas, ventanas de la cabina. -Comprobar que nadie se encuentra
por o entre en la zona de accion del equipo o sus érganos de trabajo. -Las rejillas y tapas de proteccion que evitan el contacto
objetos con piezas mdviles deben permanecer bien ajustadas.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturon de seguridad si la maquina dispone. -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -No
situar la maquina al borde de estructuras taludes, o zanjas. -Si se debe trabajar al borde colocar topes que impidan la

la maquinaria | caida. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados para el equipo.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presién. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacidn del equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accién de la maquinaria. -Circular con implementos que no

golpes disminuyan la visibilidad y posicion de traslado. -Ajustar o proveer convenientemente los retrovisores y demas

choques con | elementos de visualizacién de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la via o entorno

0 contra colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion.

vehiculos

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas

Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)
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Tabla 5.3: Manual de Seguridad para Operacion de la Excavadora

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Mantener
una velocidad prudente. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacién no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (cuchara). Parar en area nivelada.

Medidas de prevencion de Riesgos

Caida de
objetos o
desplome de
material

-Prohibir el paso bajo riesgo de caida. -Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material. -Prohibido
transportar con la cuchara materiales ajenos al trabajo de la maquinaria. -No cargar los elementos de elevacion o
transporte por encima de la carga maxima. -Si se lleva una carga a un punto no visible, debe dirigir un ayudante
capacitado. -No dejar carga suspendida en ausencia de operador y no permanecer jamas bajo carga. -Se debe sanear
la zona si existe riesgo de desprenderse material. -Comprobar el riesgo a terceros antes de descargar material. No
levantar cargas que no estén bien sujetas ni cargas atadas con medios no adecuados.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la maquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
-Comprobar barandillas en alturas mayores a 2m. —En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencion a movimientos propios -
por uso d? la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria | y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos moéviles.
Atrapamiento | -Comprobar el buen desempefio de dispositivos, puertas, ventanas de la cabina. -Comprobar que nadie se encuentra
por o entre en la zona de accion del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de proteccion que evitan el contacto con
objetos piezas mdviles deben permanecer bien ajustadas. Gatos hidraulicos colocar en base firme y evitar descenso brusco.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -Trabajar
con los estabilizadores sobre terreno firme. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados para

golpes/choqu
es con/contra

la maquinaria | el equipo.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion del equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accidn de la maquinaria. -Circular con implementos que no

disminuyan la visibilidad y posicion de traslado. -Ajustar o proveer convenientemente los retrovisores y demas
elementos de visualizaciéon de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la via o entorno

vehiculos colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos los equipos.

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacién o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.
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Tabla 5.4: Manual de Seguridad para Operacion de la Mini-Cargadora

Encendido

Rivera

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacién si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Mantener
una velocidad prudente. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacion no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (cucharon). Parar en area nivelada.

Medidas de prevencion de Riesgos

Caida de
objetos o
desplome de
material

-Prohibir el paso bajo riesgo de caida. -Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material. -Prohibido
transportar con la cuchara materiales ajenos al trabajo de la maquinaria. -No cargar los elementos de elevacion o
transporte por encima de la carga maxima. -Si se lleva una carga a un punto no visible, debe dirigir un ayudante
capacitado. -No dejar carga suspendida en ausencia de operador y no permanecer jamas bajo carga. -Se debe sanear
la zona si existe riesgo de desprenderse material. -Comprobar el riesgo a terceros antes de descargar material.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la maquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
-En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el &rea de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencién en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencion a movimientos propios -
por uso d? la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria | y en puen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos méviles.

Atrapamiento
por o entre
objetos

-Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus drganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
proteccién que evitan el contacto con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. —No
colocarla al borde de taludes, zanjas, estructuras. —Si se trabaja al borde colocar topes. -No trabajar sobrepasando los

la maquinaria | |imites de inclinacién especificados para el equipo. —Circular despacio en pendientes y evitar situarse transversal a
esta cuando se desciende con riesgo hacerlo con marcha atras.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presién. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion de equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo. -Comprobar sujecion de elemento, implementos

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Circular con implementos que no

golpes/choqu
es con/contra

disminuyan la visibilidad y posicion de traslado. -Ajustar o proveer convenientemente los retrovisores y demas
elementos de visualizaciéon de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la via o entorno

vehiculos colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos los equipos.

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.
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Rivera

Tabla 5.5: Manual de Seguridad para Operacion de la Motoniveladora

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacién si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Mantener
una velocidad prudente. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacion no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (hoja). Parar en area nivelada. —
Comprobar el estado de sujecion de implementos, herramientas.

Medidas de prevencidn de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de
la maquina. -Realizar mantenimiento, revision y reparacion y por personal autorizado para este. -Respetar en todo
momento la sefializacién de obra. -No manipular los dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacion en
trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El
mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigén y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
-En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento movil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencion a movimientos propios -
por uso de la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria |y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos méviles.

Atrapamiento
por o entre
objetos

-Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
proteccion que evitan el contacto con piezas moéviles deben permanecer bien ajustadas. —Comprobar buen
funcionamiento de ventanas, puertas y dispositivos de seguridad.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturon de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. —-No
colocarla al borde de taludes, zanjas, estructuras. —Si se trabaja al borde colocar topes. -No trabajar sobrepasando los

la maquinaria | [imites de inclinacién especificados para el equipo.
Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion
térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presién. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion de equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Ajustar o proveer convenientemente los

golpes/choqu
es con/contra

retrovisores y demas elementos de visualizacion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la
via o entorno colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos

Vehiculos IOS equiposl

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacién de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.
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Rivera

Tabla 5.6: Manual de Seguridad para Operacion de la Moto-trailla

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacién si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el &rea de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. —Cabina, solo
personal autorizado. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacion no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (cuchara, hoja, etc.). Parar en area
nivelada. —Comprobar el estado de sujecion de implementos, herramientas.

Medidas de prevencidn de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de
la maquina. -Realizar mantenimiento, revision y reparacion y por personal autorizado para este. -Respetar en todo
momento la sefializacién de obra. -No manipular los dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacion en
trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El
mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigén y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
-En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento movil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencion a movimientos propios -
por uso de la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria |y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos méviles.

Atrapamiento
por o entre
objetos

-Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
proteccion que evitan el contacto con piezas moéviles deben permanecer bien ajustadas. —Comprobar buen
funcionamiento de ventanas, puertas y dispositivos de seguridad.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturon de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. —-No
colocarla al borde de taludes, zanjas, estructuras. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados

la maquinaria para el equipo.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presiéon. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion de equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Ajustar o proveer convenientemente los

golpes/choqu
es con/contra

retrovisores y demas elementos de visualizacion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la
via o entorno colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos

Vehiculos IOS equiposl

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacién de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.
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Rivera

Tabla 5.7: Manual de Seguridad para Operacion de la Pavimentadora

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacién si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el &rea de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. —Cabina, solo
personal autorizado. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacion no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (cuchara, hoja, etc.). Parar en area
nivelada. —Comprobar el estado de sujecion de implementos, herramientas.

Medidas de prevencidn de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de
la maquina. -Realizar mantenimiento, revision y reparacion y por personal autorizado para este. -No manipular los
dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacion en trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al
cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la maquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
-En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el &rea de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencién en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencion a movimientos propios -
por uso d? la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria | y en puen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos méviles.

Atrapamiento

-Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus drganos de trabajo. -Rejillas y tapas de

por o entre proteccién que evitan el contacto con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas.

objetos

Atrapo por —No colocarla al borde de taludes, zanjas, estructuras.

vuelco mag.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.
-Al manipular productos asfalticos evite su contacto directo puede producir graves quemaduras.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion. —No retirar resguardos, pantallas protectoras y demas

de Particulas | elementos de proteccion de la pavimentadora.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de

golpes/choqu
es con/contra

circulacion en la via o entorno colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria
pendientes de todos los equipos.

vehiculos

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacién o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas

Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)
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Tabla 5.8: Manual de Seguridad para Operacion de la Retroexcavadora

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Tocar la
bocina al mover. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacién no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (cuchara, hoja) Parar en area
nivelada.

Medidas de prevencion de Riesgos

Caida de
objetos o
desplome de
material

-Prohibir el paso bajo riesgo de caida. -Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material. -Prohibido
transportar con la cuchara materiales ajenos al trabajo de la maquinaria. -No cargar los elementos de elevacién o
transporte por encima de la carga maxima. -Si se lleva una carga a un punto no visible, debe dirigir un ayudante
capacitado. -No dejar carga suspendida en ausencia de operador y no permanecer jamas bajo carga. -Se debe sanear
la zona si existe riesgo de desprenderse material. -Comprobar el riesgo a terceros antes de descargar material. No
levantar cargas que no estén bien sujetas ni cargas atadas con medios no adecuados.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
-Comprobar barandillas en alturas mayores a 2m. —En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencién a movimientos propios -
por uso de la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria |y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos méviles.
Atrapamiento | -Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
por o entre proteccidn que evitan el contacto con piezas mdviles deben permanecer bien ajustadas. Gatos hidraulicos colocar en
objetos base firme y evitar descenso brusco.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -Trabajar
con los estabilizadores sobre terreno firme. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados para

golpes/choqu
es con/contra

la maquinaria | el equipo. -Comprobar el buen desempefio de dispositivos, puertas, ventanas de la cabina.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presién. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacidn del equipo 0 zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Circular con implementos que no

disminuyan la visibilidad y posicion de traslado. -Ajustar o proveer convenientemente los retrovisores y demas
elementos de visualizacion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacién en la via o entorno

vehiculos colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos los equipos.

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacién de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas
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Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)

Tabla 5.9: Manual de Seguridad para Operacién del Rodillo Liso

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Tocar la
bocina al mover. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacién no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (tambor). Parar en area nivelada.

Medidas de prevencion de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de
la méquina. -Realizar mantenimiento, revision y reparacion y por personal autorizado para este. -No manipular los
dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacién en trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al
cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento

Caida objetos

-Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigén y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.-
En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el érea de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atenciéon a movimientos propios -
por uso d? la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria | y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos moviles.
Atrapamiento | -Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accién del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
por o entre proteccién que evitan el contacto con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas. —Comprobar buen
objetos funcionamiento de puertas, ventanas y dispositivos de seguridad.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -No situar
la maquina al borde de taludes, estructuras. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados para

golpes/choqu
es con/contra

la maquinaria | el equipo. —Cerca de pozos o bordes asegurar que 2/3 del rodillo estan sobre material compactado. En una parada de
emergencia accionar los frenos y situar el tambor delantero o trasero contra talud.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion del equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Comprobar la si sirve inversor de marcha

y sistema de frenado. —No invertir sentido de marcha en movimiento. -Ajustar o proveer conveniente los retrovisores
y demas elementos de visualizacion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacion en la via o entorno

vehiculos colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos los equipos.

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas
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Tabla 5.10: Manual de Seguridad para Operacion del Rodillo Neumatico

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Tocar la
bocina al mover. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacién no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Parar en area nivelada.

Medidas de prevencion de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de
la méquina. -Realizar mantenimiento, revision y reparacion y por personal autorizado para este. -No manipular los
dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacién en trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al
cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento

Caida objetos

-Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.-
En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atenciéon a movimientos propios -
por uso d? la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria | y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos moéviles.
Atrapamiento | -Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accién del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
por o entre proteccién que evitan el contacto con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas. —Comprobar buen
objetos funcionamiento de puertas, ventanas y dispositivos de seguridad.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -No situar
la maquina al borde de taludes, estructuras. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados para

la maquinaria | el equipo. —Cerca de pozos o bordes asegurar que 2/3 del rodillo estan sobre material compactado. En una parada de
emergencia accionar los frenos.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.
-Al trabajar con materiales asfélticos evitar el contacto con estos.

Explosiones | -Reponer el combustible con la mdquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -

No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proy. de Part.

-Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion.

Atropellos,
golpes/choqu
es con/contra

-Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Comprobar la si sirve inversor de marcha
y sistema de frenado. —No invertir sentido de marcha en movimiento. -Ajustar o proveer conveniente los retrovisores
y demas elementos de visualizacion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacion en la via o entorno

vehiculos colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos los equipos.

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacién de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas
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Tabla 5.11: Manual de Seguridad para Operacion del Rodillo Pata de Cabra

Medidas para la correcta operacion

Encendido

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. —No utilizar el equipo sino alcanza la temperatura de trabajo el aceite hidraulico.

Operacion

-Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. -Tocar la
bocina al mover. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
llaves y asegurar el equipo contra operacién no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. -Apoyar en el suelo los elementos activos (tambor). Parar en area nivelada.

Medidas de prevencion de Riesgos

Generales

-No operar con anomalias que puedan afectar la seguridad. -Mantener limpios y legibles los letreros de seguridad de
la méquina. -Realizar mantenimiento, revision y reparacion y por personal autorizado para este. -No manipular los
dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacién en trabajos nocturnos. -Usar ropa de trabajo ajustada al
cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El mantenimiento se realiza con el equipo parado sin movimiento

Caida objetos

-Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

-Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la
maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la méaquina usando
peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o
bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.-
En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes/cortes | -Prestar atencion a elemento mévil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atenciéon a movimientos propios -
por uso d? la | Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
maquinaria | y en buen estado. — No guardar herramientas sin cubrir el filo. -Comprobar la proteccion en los elementos moéviles.
Atrapamiento | -Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accién del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Rejillas y tapas de
por o entre proteccién que evitan el contacto con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas. —Comprobar buen
objetos funcionamiento de puertas, ventanas y dispositivos de seguridad.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone -Colocar la maquina sobre terreno firme y nivelado. -No situar
la maquina al borde de taludes, estructuras. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion especificados para

golpes/choqu
es con/contra

la maquinaria | el equipo. —Cerca de pozos o bordes asegurar que 2/3 del rodillo estan sobre material compactado. En una parada de
emergencia accionar los frenos y situar el tambor delantero o trasero contra talud.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la maquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion del equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accion de la maquinaria. -Comprobar la si sirve inversor de marcha

y sistema de frenado. —No invertir sentido de marcha en movimiento. -Ajustar o proveer conveniente los retrovisores
y demas elementos de visualizacion de la maquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacion en la via o entorno

vehiculos colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. — Ayudantes de maquinaria pendientes de todos los equipos.

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas
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Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)

Tabla 5.12: Manual de Seguridad para Operacion del Tractor

Medidas para la correcta operacion

Encendido -Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar en el puesto de operador -Observar el panel de control y operacion si funciona. -Ver que
nadie se encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del
fabricante o manual de operacion -Al encender se debe tocar la bocina si no hay alarmas de encendido. -Inspeccionar
todas las uniones. -No empezar la operacion sin que el aceite hidraulico llegue a su temperatura de trabajo.

Operacion -Utilizar la maquina para funciones de disefio. -Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria -Manejar con
prudencia por terrenos peligrosos, cerca de taludes o zanjas y cuando no se tenga adecuada visibilidad. —Cabina, solo
personal capacitado. -No abandonar el vehiculo con el motor encendido —Circular con luces y alarmas pertinentes.

Parada -Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. -Quitar las
Ilaves y asegurar el equipo contra operacion no autorizada. -Hacer limpieza de la cabina y en general. -Inmovilizar
el equipo durante su estacionamiento. —Apoyar en el suelo los elementos activos (hoja)

Medidas de prevencion de Riesgos

Caida de -Prohibir el paso bajo riesgo de caida. -Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material.

objetos

Caidas al -Mantener la maquina y el entorno de la misma limpia de grasa, barro, hormigon y obstaculos -Prohibido utilizar la

Mismo o maquina para transportar personas o subirlas sin implementos adecuados.- Subir y bajar de la maquina usando

B!Stilmo peldafios y asideros por los sitios dispuestos para subir, no saltar de la maquina. -Utilizar ambas manos, no subir o

ive

bajar de la maquinaria con materiales o herramientas en la mano.-No subir o bajar de la maquinaria en movimiento.
Comprobar barandillas en alturas mayores a 2m. —En el movimiento nadie debe ir de pies o en sectores peligrosos.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencion en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes, -Prestar atencion a elemento movil en la zona de trabajo u operacion. -Prestar atencién a movimientos propios -
cortes por Guardar equipos que no se utilizan en lugares designados -Herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
uso de la y en buen estado. -Comprobar la proteccién en los elementos méviles y que estos estan bien instalados

maquinaria

Atrapamiento | -Comprobar el buen desempefio de dispositivos, puertas, ventanas de la cabina. -Comprobar que nadie se encuentra
por o entre en la zona de accidn del equipo o sus érganos de trabajo. -Las rejillas y tapas de proteccidn que evitan el contacto
objetos con piezas moviles deben permanecer bien ajustadas.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la méaquina dispone. -No situar la maquina al borde de estructuras taludes, o zanjas.
-Si se debe trabajar al borde colocar topes que impidan la caida. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion

la maquinaria | especificados para el equipo.

Contactos -No abrir latapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Explosiones | -Reponer el combustible con la mdquina parada, evitando derrames. -No fumar ni usar el celular junto a combustible.

e Incendios | -No comprobar nunca el nivel de combustible alumbrandose fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -
No aplicar calor sobre sistemas colindantes al combustible. -Evitar trapos de combustible o materiales inflamables. -
En caso de riego inesperado de combustible informar al superior. -Comprobar extintores en la cabina.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presién. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacidn del equipo 0 zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Atropellos, -Compruebe que no hay personas en el entorno de accién de la maquinaria. -Circular con implementos que no

golpes disminuyan la visibilidad y posicidn de traslado. -Ajustar o proveer convenientemente los retrovisores y demas

choques con | elementos de visualizacién de la magquinaria. -Permanecer atento al trafico de circulacion en la via o entorno

0 contra colindante. -Respetar en todo momento la sefializacion. —Ayudantes pendientes de todos los equipos en obra.

vehiculos

Ruidos y -Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia -Conservar posiciones de trabajo y operacion de la maquinaria comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante de maquinaria.

Deslizamient | -Visualizar el entorno de operacion y evitar el recorrer caminos con poca estabilidad. -Planificar los trabajos de

0 por maquinaria de manera adecuada después de eventos climaticos extremos. -Evitar los trabajos con maquinaria cuando

superficies | exista lluvia abundante.

mojadas

Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)
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5.1.2 Medidas de Prevencion, mitigacion y contencion de riesgos asociados

a la operacion de equipo en la construccion de vias

De la misma forma que se desarrollan las medidas para la maquinaria de obra en el equipo
se brindan las medidas a tomar por cada riesgo para cada equipo y la correcta utilizacion del
mismo; ademas de las consideraciones generales de seguridad, partiendo de este concepto
las medidas para cada tipo de equipo:

Tabla 5.13: Manual de Seguridad para Operacion de la Herramienta Menor

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo

HERRAMIENTA MENOR

-Mantener en buen estado todas las herramientas de obra. -Realizar un mantenimiento

constante de las herramientas utilizadas en obra. -Deshacerse de aquellas herramientas en un estado irrecuperable. -Utilizar las
herramientas de manera adecuada y solo para la funcion que han sido disefiadas. -Se debe seleccionar adecuadamente la herramienta
de acuerdo a cada trabajo a efectuar. -Tener pleno conocimiento del entorno de utilizacién de la maquinaria y respetar la sefializacién
de la obra. -Asignar las herramientas al personal si es posible de manera que se eviten riesgos por utilizacién no autorizada. -Procurar
usar aquellas herramientas que se conoce adecuadamente su operacion y en caso de necesitar trabajos con herramientas que se
desconoce su utilizacion informar o solicitar a alguien que conozca del tema. -No trabajar con herramientas estropeadas.

Generales

-Mantener un orden adecuado de las herramientas con paneles de distribucion, estantes adecuados para su
almacenamiento, se deben recoger y utilizar de acuerdo a cada trabajo en obra. -Periddicamente revisar las
herramientas deterioradas y mandarlas a servicio de mantenimiento de ser el caso. -ElI mantenimiento, reparacion,
afilado, templado debe ser efectuado por personas con capacitacion para ello. -Las herramientas deben transportarse
de manera adecuada en elementos disefiados para esto y en obra se deben mantener en cinturones con la debida
proteccidn no guardarlas en bolsillos compartimentos que no sean para el efecto. -Engrasar frecuente las herramientas.

Golpes,
cortes por
uso de la
maquinaria

-Guardar adecuadamente las herramientas y cubrir aquellas herramientas con filo. -No colocar las manos entre los
elementos mdviles de la herramienta que puedan provocar atascos o lastimar extremidades o dedos. -Usar cada
herramienta para su funcién y no ahorrar tiempo realizando acciones adicionales para las que no esta prevista la
herramienta como golpear con un alicate, etc. -Usar las herramientas siempre en conciencia de la posicion de uso y
de la forma de operar lo mas alejado del cuerpo para evitar cortes o golpes.

Caidas
mismo/distint
o nivel

-Cuando se suba o baje las herramientas deben trasladarse de tal forma que las manos queden libres, como llevar
cinturones para cargarlas, etc.

Pisadas sobre

-Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencién en

objetos movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.
Proyeccion | -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de operacion del equipo o zona de actuacion de sus elementos de
de Particulas | trabajo. -No retirar resguardos, pantallas protectoras u otros elementos de proteccion instalados. -Usar gafas

protectoras para la operacidn. -Seguir en todo momento las normas de seguridad.

Atrapamiento
por vuelco de

-Utilice el cinturdn de seguridad si la maquina dispone. -No situar la maquina al borde de estructuras taludes, o zanjas.
-Si se debe trabajar al borde colocar topes que impidan la caida. -No trabajar sobrepasando los limites de inclinacion

la maquinaria | especificados para el equipo.

Contactos -No abrir la tapa del circuito de refrigeracion con el motor caliente. -Utilizar guantes protectores durante la sustitucion

térmicos de aceite lubricante. -Evitar el contacto con partes calientes de la maquina. -Evitar la exposicion a emisiones de gases.

Ergonomia -Las herramientas a utilizar deben ser de acuerdo a la fuerza y resistencia del usuario. -Se debe procurar trabajar con
la herramienta en posiciones que no generen lesiones a futuro y sean lo mas comodas y ergonémicas posibles. -
Revisar y mantener en excelente estado los elementos de sujecién como mangos, asideras, etc.

Proyeccion -Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion del equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo.

Ruidos y -Utilizar proteccidn especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones
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Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia en (José

Antonio Lépez Suarez, 2010) y (José Tamborero del Pino, 1993)

Tabla 5.14: Manual de Seguridad para Operacion del Martillo Neumatico

Encendido

MARTILLO NEUMATICO

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar sujeto por el operador -Observar el control y operacion si funciona. -Ver que nadie se
encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del fabricante o
manual de operacion -Comprobar el buen estado del cable de alimentacion y su enrollador. No debe estar en contacto
con agua y tener una toma de tierra. -Comprobar que la fuente de alimentacién corresponde a la necesidad del equipo.
-Inspeccionar todas las uniones. -No empezar la operacion sin que el aceite hidraulico llegue a su temperatura de
trabajo. —Comprobar el estado, sostenimiento y conexion de las mangueras de alimentacion.

Operacion

- Utilizar el equipo para las funciones que permiten sus especificaciones de disefio. -Manipular con prudencia por
terrenos accidentados, resbaladizos, blandos, cerca de taludes o zanjas en elementos peligrosos. -No abandonar el
equipo con el motor encendido. -La operacién debe ser realizada por personal capacitado y autorizado para el efecto.

Parada

Generales

-Pare el equipo conforme a las instrucciones del fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexién y frenado. Quite
las llaves y asegurar el equipo contra vandalismo u operacion no autorizada. -Hacer limpieza del equipo. -Comprobar
el estado de sujecion de los utiles o herramientas y si son adecuados para el equipo.

- No poner en funcionamiento el equipo si presenta anomalias que puedan afectar la seguridad de personas. -Mantener
limpios los letreros de seguridad de la maquinaria y reemplazar existentes. -Realizar mantenimiento, revision y
reparacion y solo por personal autorizado para el mismo. -Respetar en todo momento la sefializacion de la obra

No manipular los dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacion en trabajos nocturnos o en lugares de
escasa iluminacién. -Usar ropa de trabajo ajustada al cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El
mantenimiento y limpieza se realiza con el equipo parado sin posibilidad de movimiento. -Cuando el equipo vaya
montado sobre maquinaria portante se debe seguir las instrucciones de esta.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

- Mantener la maquina y el entorno de la misma limpios de grasa, barro, hormigén y obstaculos. —Comprobar
barandillas en alturas mayores a 2 metros. -Comprobar los lugares de riesgo en caida alrededor de la operacion del
equipo. -No subir y bajar el equipo sin la debida precaucidon. -No subir y bajar el equipo de un lugar a otro encendido.

Caida objetos
desplome de
material

Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material. -Prohibir el paso por debajo de elementos con riesgo de
caida de material. -Sanear previamente zonas de riesgo de desprendimiento

Pisadas sobre
objetos

- Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencién en
movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra.

Golpes,
cortes por
uso de la
maquinaria

-Prestar atencién elemento mavil en la zona de trabajo. -Prestar atencion especial a los movimientos propios. -Guardar
los equipos que no se utilizan en lugares designados. -Las herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
y solo en buen estado. -No guardar las herramientas de filo sin cubrir. -Comprobar la proteccion en todos los
elementos moviles y que estos se encuentran bien instalados. -Prestar atencién en el cambio de barrenas sobre todo
en el emboquille de estas.

Atrapamiento

-Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus 6rganos de trabajo. Las rejillas y chapas de

por o entre proteccion que evitan el contacto con elementos moviles deben estar ajustadas.

objetos

Contactos -Evitar el contacto con las partes calientes del equipo

térmicos

Explosiones | Evitar trapos de grasa, combustible o materiales inflamables. -En caso de riego inesperado de aceite o combustible

e Incendios | informar al superior. -No soldar o cortar con soplete tuberias o dep6sitos de elementos combustibles. -Comprobar la
existencia y caducidad de extintores junto a los trabajos del equipo. -Prohibido guardar productos inflamables o
combustibles cerca del equipo.

Proyeccion - Nunca desconectar una manguera o conducto bajo presion. -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de

de Particulas | operacion del equipo o zona de actuacion de sus elementos de trabajo. -No retirar resguardos, pantallas protectoras u
otros elementos de proteccion instalados. -Usar gafas protectoras para la operacion del martillo. -Seguir en todo
momento las normas de seguridad.

Ruidos y Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones

Ergonomia Conservar posiciones de trabajo y operacion del equipo comodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar

pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacién o de ayudante.
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Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)

Tabla 5.15: Manual de Seguridad para Operacion del Vibro-Apisonador

Encendido

VIBRO-APISONADOR

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo -Revisar visualmente el entorno y estado de la maquina y sefializacion -No
encender maquina sin estar sujeto por el operador -Observar el control y operacion si funciona. -Ver que nadie se
encuentra en el area de operacion antes de encender. -Arrancar el equipo de acuerdo a instrucciones del fabricante o
manual de operacion. -Inspeccionar todas las uniones.

Operacion

- Utilizar el equipo para las funciones que permiten sus especificaciones de disefio. -Manipular con prudencia por
terrenos accidentados, resbaladizos, blandos, cerca de taludes o zanjas en elementos peligrosos. -No abandonar el
equipo con el motor encendido. -La operacion debe ser realizada por personal capacitado y autorizado para el efecto.
-Sujetar el equipo con las dos manos para su dominio adecuado.

Parada

Generales

-Pare el equipo conforme a las instrucciones del fabricante. -Accionar mandos de paro, desconexion y frenado. Quite
las llaves y asegurar el equipo contra vandalismo u operacion no autorizada. -Hacer limpieza del equipo. -Comprobar
el estado de sujecion de los utiles o herramientas y si son adecuados para el equipo.

- No poner en funcionamiento el equipo si presenta anomalias que puedan afectar la seguridad de personas. -Mantener
limpios los letreros de seguridad de la maquinaria y reemplazar existentes. -Realizar mantenimiento, revision y
reparacion y solo por personal autorizado para el mismo. -Respetar en todo momento la sefializacion de la obra

No manipular los dispositivos de seguridad. -Mantener buena iluminacion en trabajos nocturnos o en lugares de
escasa iluminacion. -Usar ropa de trabajo ajustada al cuerpo, no llevar anillos, brazaletes, cadenas, etc. -El
mantenimiento y limpieza se realiza con el equipo parado sin posibilidad de movimiento.

Caidas al
Mismo o
Distinto
Nivel

- Mantener la maquina y el entorno de la misma limpios de grasa, barro, hormigén y obstaculos. -Comprobar los
lugares de riesgo en caida alrededor de la operacidn del equipo. -No subir y bajar el equipo sin la debida precaucion.
-No subir y bajar el equipo de un lugar a otro encendido.

Caida objetos
desplome de
material

Mantener acotado el terreno en riesgo de caida de material. -Prohibir el paso por debajo de elementos con riesgo de
caida de material. -Sanear previamente zonas de riesgo de desprendimiento. -Entibar adecuadamente en el caso de
trabajar en zanjas mayores a 1,20m de altura.

Pisadas sobre
objetos

- Mantener el area de trabajo ordenada y limpia de materiales, herramientas, utensilios, etc. -Prestar atencién en
movimientos para evitar torceduras y llevar zapatos adecuados para la obra. -Opere con cuidado el apisonador por
los puntos destinados para este.

Golpes,
cortes por
uso de la
maquinaria

-Prestar atencion elemento movil en la zona de trabajo. -Prestar atencién especial a los movimientos propios. -Guardar
los equipos que no se utilizan en lugares designados. -Las herramientas deben usarse para lo que fueron concebidas
y solo en buen estado. -No guardar las herramientas de filo sin cubrir. -Comprobar la proteccion en todos los
elementos maoviles y que estos se encuentran bien instalados.

Atrapamiento

-Comprobar que nadie se encuentra en la zona de accion del equipo o sus 6rganos de trabajo. -Las rejillas y chapas

por o entre de proteccion que evitan el contacto con elementos méviles deben estar ajustadas.

objetos

Contactos -Evitar el contacto con las partes calientes del equipo. -Usar guantes durante el abastecimiento de aceite lubricante. -

térmicos Evite la exposicidn de gases del equipo, puede producir quemaduras.

Explosiones | -Reponer el combustible con el equipo parado, con cuidado en el llenado evitando derrames. -No fumar ni usar el

e Incendios | celular durante el llenado de combustible. -No comprobar nunca el nivel de combustible, o bateria mientras se fuma
o0 alumbrandose con un mechero, o fuego. -Comprobar que no hay fugas de combustible. -No soldar o aplicar calor
sobre los sistemas colindantes al abastecimiento de combustible del equipo. -Evitar trapos de grasa, combustible o
materiales inflamables. -En caso de riego inesperado de aceite o combustible informar al superior. -No soldar o cortar
con soplete tuberias o depdésitos de elementos combustibles. -Comprobar la existencia y caducidad de extintores cerca
del lugar de operacion del equipo.

Atropellos Comprobar que no se encuentra nadie en el area de accion del equipo. -En caso de haber pendiente trabajar con el

golpes/choqu
es.

equipo en sentido descendente.

Proyeccion -Comprobar que nadie se encuentra en el entorno de operacion del equipo o zona de actuacién de sus elementos de

de Particulas | trabajo. -No retirar resguardos, pantallas protectoras u otros elementos de proteccion instalados. -Seguir en todo
momento las normas de seguridad.

Ruidos y Utilizar proteccion especial ante estos factores si la labor lo requiere.

Vibraciones
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Conservar posiciones de trabajo y operacion del equipo cémodas que no resulten en lesiones a futuro. -Realizar

Ergonomia
pausas activas en los trabajos realizados ya sea de operacion o de ayudante.

Tabla que describe las medidas preventivas pertenecientes al manual de seguridad con referencia de (José

Antonio Lépez Suarez, 2010)

5.2 Elaboracion del Manual de Seguridad para la operacion de
equipo y maquinaria pesada en la construccién de vias.

Las medidas expuestas previamente son las correspondientes al manual de seguridad para la

operacion de equipo y maquinaria pesada en la construccion de vias.

Sin embargo, el objetivo de las medidas previamente expuestas es la de mejorar la seguridad
en la obra y sobretodo en la operacién del equipo o maquinaria durante la construccion de
vias, y para ello es muy importante la forma de presentar estas medidas previamente

descritas.

Por lo tanto, el manual ademas de haber sido producto de una evaluacion de riesgos adecuada
y de que todas sus medidas tengan que ver con la normativa ecuatoriana y sean aplicables al
pais debe ser facilmente entendible por los operadores y el personal de obra.

Debido a este motivo se propone un formato para el Manual de Seguridad de manera que

sea entendible para el personal de obra el mismo que se presenta en el siguiente ejemplo:
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MANUAL DE SEGURIDAD - OPERACION DE MAQUINARIA

-Utilizar el EPI adecuado para el trabajo

-Revisar visualmente el entorno y maquina

-No encender sin estar en el puesto de operador

-Arrancar de acuerdo a instrucciones del fabricante

-Al encender tocar la bocina si no hay alarmas de encendido.

-Utilizar la maquina para funciones de disefio.
-Atender las indicaciones del ayudante de maquinaria
-No abandonar el vehiculo con el motor encendido
-Circular con luces y alarmas pertinentes.

-Estacionar o parar el equipo de acuerdo al fabricante.
-Accionar mandos de paro, desconexién y frenado.

-Quitar las llaves y asegurar el equipo contra operacién
no autorizada.

Golpes/cortes

- Prestar atencidén a elemento
mavil en la zona de trabajo tu
operacién.

'MOTONIVELADORA

\ Caidas al Mismo
Distinto Nivel
- Mantener la maquina y el

GENERALES
entorno de la misma limpia

-No operar con anomalias que
puedan afectar la seguridad.

de grasa, barro, hormigén y

obstéculos

- Rejillas y tapas de
proteccién que evitan el con-
tacto con piezas mdviles
deben permanecer bien ajus-

tadas.

-Mantener limpios y legibles
los letreros de seguridad de la
maquina.

- Prestar atencién a movimien-
- Subir y bajar de la maquina tos propios
usando peldafios y asideros
por los sitios dispuestos
para subir, no saltar de la

maquina

- Comprobar buen funciona-
miento de ventanas, puertas
dispositivos de seguridad.

-Usar ropa de trabajo ajustada
al cuerpo, no llevar anillos, bra-

: zaletes, cadenas, etc.

Atrapamiento, vyelco de la
maquinaria

- Comprobar la proteccién en

2 los elementos maéviles.

Explosiones e Incendios

Contactos térmicos

- Utilice el cinturén de seguri-
dad si la maquina dispone

- Colocar la maquina sobre
terreno firme y nivelado.

- No colocarla al borde de
taludes, zanjas, estructuras.

Atropellos, golpes, choques.

- Compruebe que no hay per-
sonas en el entorno de accién
de la maquinaria.

- Ajustar o proveer convenien-
temente los retrovisores y
demas elementos de visualiza-
cién de la maquinaria.

- Permanecer atento al trafico
de circulacién en la via o entor-
no colindante.

-No abrir la tapa del circuito
de refrigeracién con el motor
caliente.

- Reponer el combustible con
la maquina parada, evitando
derrames.

- No fumar ni usar el celular
junto al combustible.

- No comprobar nunca el nivel
de combustible alumbréando-
se con fuego.

- Comprobar fugas de

- Utilizar guantes protectores
durante la sustitucién de
aceite lubricante.

Ruidos y Vibraciones

- Utilizar proteccion especial
ante estos factores si la labor
lo requiere.

-Conservar posiciones de
trabajo cémodas que no
resulten en lesiones.

- No permanecer en dreas con
ruidos mayores a +80 dB

-Realizar pausas activas en
los trabajos realizados

llustracion 5.1: Manual de Seguridad

- Nunca desconectar una
manguera o conducto bajo
presién.

- Comprobar que nadie se
encuentra en el entorno de
operacion.

-Visualizar el entorno de
operacion y evitar el recorrer
caminos con poca estabilidad.

-Planificar los trabajos de
maquinaria de manera ade-
cuada después de eventos
climaticos extremos.
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6. CAPITULO VI

6.1 Conclusiones

Se determina que en respuesta a lo planteado en el objetivo 1.5.2.1 tenemos las siguientes

conclusiones:

En la presente disertacion se evaluaron los riesgos presentes en maquinaria y equipo de
obra como muestra la ilustracién 4.1 y 4.3 mismos que fueron determinados de acuerdo
a las maquinarias y equipos mayormente utilizados en los procesos constructivos en
vias, y los riesgos determinados de acuerdo al marco teorico de la presente disertacion
resumidos en las tablas 4.2 y 4.4.

Estos riesgos fueron evaluados segtn la “NTP 330” que evalua la seguridad de acuerdo
a la deficiencia de los procesos constructivos y a la fatalidad de que resulte en accidente
uno de estos riesgos, la evaluacion conforme a este método nos brinda una respuesta
cualitativa y cuantitativa, que puede darnos una idea de la presencia y afectacion que
podria tener el riesgo. La deficiencia se determina con listados de chequeo de cada uno
de los factores de riesgo como propone la “NTP 324 por lo tanto la evaluacion
propuesta determina respuestas verificables de acuerdo a cada factor de riesgo dentro

de los cuestionarios de chequeo mismos que pueden revisarse en los anexos.

En respuesta a la evaluacion realizada como consecuencia del objetivo 1.5.2.1 se puede
observar la deficiencia que existe en los procesos constructivos de operacion de
maquinaria de obra en la que de acuerdo a la tabla 4.18 y la ilustracion 4.9 la mayoria
de riesgos superan niveles de NR=150 si comparamos estos valores con la tabla 2.5,
podemos decir que son situaciones de riesgo que requieren de correccion y en los casos
que superan el NR de 600 son situaciones criticas que requieren una correccion urgente
debido a su alta deficiencia.

- Segun lo observado la maquinaria de obra que mayor cantidad de riesgos
conlleva es la cargadora de acuerdo a lo observado en la ilustracion 4.9 y a la
tabla 4.7 en la que muchos de los riesgos superan los valores de NR=1000 esto
se debe a la cantidad de deficiencias encontradas en obra y a que la cargadora

esta expuesta a una serie de riesgos en el acopio de material. Siendo sus mayores
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riesgos los golpes y cortes por el uso de esta, el volcamiento de la misma y los
atropellos que esta pueda causar, de acuerdo a lo observado en obra esto se debe
a las deficiencias en seguridad de la maquinay a la poca preocupacion del entorno
de operacion de la misma cuando esta efectia su trabajo.

La maquinaria que present6 los menores riesgos en obra fue la Pavimentadora.
Como puede observarse en la ilustracion 4.9 a excepcion de los contactos
térmicos debido a su alta exposicion ante agentes asfalticos de alta temperatura,
con un NR=540 (TABLA 4.12) todos sus otros riesgos se encuentran en el rango
menor a 500 esto se debe al extremo cuidado que se tiene en obra durante la
operacion de estd maquina ya que tiende la carpeta asfaltica y la misma no puede
ser mal tendida dado que esto representaria una perdida para el proyecto, ademas
la pavimentadora trabaja en un entorno favorable cuando los riesgos provocados
por caida de material, hundimientos, volcamientos son mucho menores debido a
que los taludes ya han sido estabilizados entre otras razones como muestra los
cuestionarios de chequeo de esta presentes en los anexos.

De todos los riesgos evaluados en el proyecto, el mayor riesgo presente se dio en
la mini-cargadora como puede observarse en la ilustracion 4.9 y es el volcamiento
o caida de la maquinaria esto se debe a la fatalidad que resulta de uno de estos
accidentes en el caso de presentarse y alta probabilidad de que ocurra debido a
que esta maquinaria se utiliza en todo tipo de terreno y para todo trabajo menor.
Mismo que tuvo un resultado de NR=2160 como puede verse en la tabla 4.9.

Si se comparan los riesgos de acuerdo a la tabla 4.18 podemos decir que en la
maquinaria de obra para la construccion de vias; los riesgos mas presentes y de
mayor incidencia son: volcamiento, golpes o cortes y caidas al mismo o distinto
nivel; con mucho mas incidencia que la proyeccién de particulas o contactos

térmicos.

Respondiendo a lo planteado en el objetivo 1.5.2.1 de la evaluacién de procesos
constructivos con equipo utilizado en obra se pudo observar una gran deficiencia,
muchos de los riesgos presentes en los equipos evaluados requieren de una correccion
urgente y una intervencién de nivel | de acuerdo a la tabla 2.5; los niveles de riesgo NR
superan niveles de 600 en su mayoria como puede observarse en la tabla 4.23 y la

ilustracién 4.14.
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- De acuerdo a la evaluacion de los equipos evaluados como muestra la ilustracion
4.14 el Vibro-Apisonador es el equipo que tiene niveles de riesgo més altos para
su operacion en obra. Analizando la tabla 4.22 el mayor riesgo presente para el
vibro-apisonador es el aplastamiento por la operacién del equipo esto se debe a
la alta probabilidad de ocurrencia de este riesgo en obra y a las graves
consecuencias que llevaria el que se presentase como accidente y el riesgo de
menor presencia es la quemadura debido a la baja probabilidad de ocurrencia por
la proteccion en obra de los agentes caldricos.

- Detodos los riesgos evaluados para el equipo en obra el de mayor nivel de riesgo
NR=1788 segln la tabla 4.21 y la ilustracion 4.14 es el de Ruido en el martillo
neumatico el cual posee grandes deficiencias debido a la baja proteccion auditiva.

- Para la herramienta menor de acuerdo a la evaluacién en la tabla 4.20 se pudo
observar que la ergonomia representa un riesgo alto por la alta frecuencia y

exposicion en el uso de esta.

De acuerdo al objetivo 1.5.2.2 en la presente disertacion se definié cada una de las
maquinarias a evaluar correspondientes a cada uno de los procesos constructivos en
vias, conforme a lo expuesto en el capitulo 2 inciso 2.3 donde se definen cada uno de
los tipos de maquinaria y en el capitulo 3 inciso 3.2 y 3.3 que describen como influye
cada tipo de maquinaria de manera directa en los frentes de trabajo de la construccion
de vias, mismo que se visualizaron en el proyecto Prolongacion de la Avenida Simon

Bolivar que forma parte de nuestra disertaciéon como caso de estudio.

De acuerdo a la evaluacion obtenida se puede observar que la razon principal de obtener
niveles de riesgo altos depende de los niveles de deficiencia y la correccion directa de
los mismos se realiza mediante medidas adecuadas para realizar procedimientos
seguros, mismas que disminuiran, mitigaran o prevendran en gran nivel los riesgos es
por ello que el presente manual de seguridad propuesto presenta medidas de seguridad
para cada riesgo evaluado como pudo verse en el capitulo 5 mismas que corresponden
al objetivo 1.5.2.3 planteado en la presente disertacion. Por lo tanto se concluye que la
exigencia al empleador de implementar o de corregir el sistema de prevencion de

riesgos laborales es primordial y obligatoria para beneficio de los trabajadores.
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Si se analiza lo expuesto en el capitulo 5 en las tablas de la 5.1 a la 5.15 y compilamos
todas las medidas propuestas en una presentacion como lo muestra la ilustracion 5.1
podemos decir que se cumplié con el objetivo general de la presente disertacion
(1.5.1.1) de desarrollar y proponer el manual de seguridad del uso del equipo y
maquinaria de obra, mismo que sugiere prestarle atenciéon no solo a la maquinaria y
equipo durante la operacion, sino a su entorno y a todos los agentes que puedan afectar
la seguridad de los trabajadores y personas afectadas directa o indirectamente por el

proyecto.

En referencia al objetivo 1.5.2.4 de la presente disertacion se puede decir que se elaboro
el manual, ademas, que las medidas adoptadas y por lo tanto el presente manual cumple
con la normativa ecuatoriana de seguridad en la construccién esto debido a que las
medidas fueron realizadas y consideradas conforme a los cuestionarios de chequeo que
determinan deficiencias por factores de riesgo asociados a la normativa vigente como
puede observarse en los anexos del 2 al 24, razén por la cual el presente manual
resultado de la evaluacion con dichos cuestionarios estd regido a la normativa

ecuatoriana vigente de salud laboral en la construccion.

6.2 Recomendaciones

En referencia a lo expuesto en la presente disertacion, podemos concluir que para
reducir el nivel de riesgo y disminuir la inseguridad debemos influir directamente sobre
el nivel de deficiencia, debido a que no podemos disminuir la exposicion del personal
al proyecto. Por eso se recomienda disminuir el nivel de deficiencia para los procesos
constructivos en los que influye la maquinaria esto se hace conforme a las medidas de

seguridad del manual mostrado en la presente disertacion.

Se recomienda implementar todas las medidas del manual descrito en el presente
estudio, a traves de un sistema de gestion técnica de riesgos laborales y medidas
preventivas mismo que debe ser llevado a cabo por un profesional de la rama o con

experiencia en el tema.
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e Se recomienda brindar capacitaciones sobre los temas pertenecientes a prevencion de
riesgos y correccion de procesos en la operacion de maquinaria y equipo en obra dado
que a pesar de que muchas veces el personal este calificado para la operacion tiene poco
conocimiento de los riesgos durante la misma. Ademas que la educacion de los obreros
(ayudantes de maquinaria) y operadores en el pais es un poco reacia a seguir los

procedimientos adecuados de seguridad por comodidad o desconocimiento.

e Se recomienda realizar correcciones al entorno de trabajo de acuerdo a las medidas
propuestas por el manual para disminuir los niveles de deficiencia que provocan
mayores niveles de riesgo, ademas distribuir la maquinaria equipo y personal de tal
manera que no existan cruces de actividades ni operaciones no calificadas para asi evitar

los riesgos por este tipo de deficiencias.

e Serecomienda revisar periédicamente el funcionamiento de la maquinaria asi como las
conductas de orden y limpieza dentro de la cabina y los equipos de proteccion personal
que deben llevar ayudantes de maquinaria y operadores.

e Para que las medidas preventivas propuestas por el manual de seguridad tengan un
impacto realmente significativo que prevalezca la seguridad de los trabajadores, se
recomienda que sea revisada su ejecucién constantemente a través del sistema de
gestion previamente descrito bien sea por el profesional a cargo o por un equipo bajo

su mando.

e Se recomienda ademas ampliar el presente estudio o la evaluacion a otros tipos de
maquinaria y equipo utilizado en obra que no fueron considerados en la presente

disertacion.
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8. ANEXOS

8.1 Anexo 1: Riesgos Identificados Equipo y Maquinaria

RIESGOS IDENTIFICADOS EN OBRA

Maquinaria Equipo
Caidas de personas al mismo o distinto nivel
Golpes/Cortes por uso de la maquinaria
Atrapamiento por objetos o entre objetos de
la maquinaria

Volcamiento o caida de la maquinaria
Atrapamiento en la maquinaria

Riesgos por ergonomia

Atropellos golpes y choques contra otros
vehiculos

Incendio o Explosién

Deslizamiento por superficies mojadas
Pisadas sobre objetos

Proyeccion de Particulas

Vuelco de material sobre la maquina
Contactos térmicos
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8.2  Anexo 2: Cuestionario de Chequeo de Caidas

Rivera

de Personas

Mismo/Distinto Nivel para Maquinaria Pesada de Obray su

Referencia Legal
MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADO

CaiDa DE PERSONAS
MISID O DISTIMTO MIVEL

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OPERADOR |

F&ACTOR DE RIESGO

[ 51 | mo | wia [ mop

1 |Limitacidn de la zona de acceso

1,1 |Se encuentra limitado el acceso ala zona salamente al personal autorizadao

1,2 |5e encuentra sefializada la zona de accesao, con lasindicaciones de
prohibiciones, peligros v ohligaciones para todo el personal

1,3 |Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar de |3
Maguinaria en funcionamienta

1,4 |Se encuentra definido el drea de trabajo paratodo el personal y sele
comunica estas areas de empleo al operadar

1,5 [5e permite el ingrezo del personal al drea de trabajo solo sitiene el equipo
de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta
menar, gafas, mascarilla (de ser el cazao)

2 |Maquinaria

2,1 |Se dota de elementos gue permiten el acceso segura ala maguinaria
(escaleras, pasamanaos, etc)

2,2 |Lostrabajadores reciben instrucciones para un ascenso vy descenso seguro
(sistema de sujecion tres puntos fijos de las extremidades u otros)

2,3 |Se limita el acceso solamente por las zonas establecidas

2,4 [Se supervizan v mantienen los dispositivos de acceso periddicamente

2,9 [5e accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada y se
inicia la operacidn una wvez en el puesto de control

2,6 [Las llantas u orugas de la maquina se encuentran en un estado adecuado
para su funcionamienta

3 |Delimitacidn del entorno

3,1 [5e protege perimetralmente el puesto de trabajo

3,2 [5e encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

4 |Agentes Bxternos

4,1 |5etrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
zanjas o desniveles durante la excavacian

4,2 |Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos enla noche

4,3 [La maguina esta dotada de iluminacian propia

4,4 [El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o escombros gque no
sean pertenecientes al trabajo de lamisma

4,5 [La maguina es accionada por un operador con experiencia

4,6 |El ingresao y salida de la maguina no tiene agentes reshaladizos

4,7 |5e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria coma

levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTER| REFEREMCIA LEGAL:
Art 39: Titulo Cuinto: Proteccion a terceros, Proteccian a las personas v los bienes, Literal
), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

1,1

13 A&rt 119: Titulo Sexto: Capitulo §:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad vy
" |5alud para la Construccion y Obras Pohlicas

At 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad v

13 . .
Salud para la Construccian v Ohbras POblicas

14 Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal hl, Reglamento de Seguridad y
" |5alud para la Construccion y Obras Pohlicas

At 6 Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ¢), Reglamento de
Ls Seguridad v Salud para la Construccion v Obras POblicas, Art, 92.- Titulo Sexto: Capitulo &
" [Manejo y utilizacian de las maquinas, Literal 18), Reglamento de Seguridad v Salud parala

Construccion y Obras Pablicas

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Literal 27,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construce dn y Obras Pablicas

Lit a), Mum. 3, Parte C, Cap. 1%, Caidas de Altura, Guia Tecnica para la Evaluacion vy
Prevencion de los riesgos relativos a las Obras de Construccian, R.D, 1627/1937

21

2,2

23 Art 92 Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Literal 37,
"" |Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Poblicas
Art 89 Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones Preventivas Seguridad en Maguinaria,

Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

2,4

75 Art 92 Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
" |seguridad y Salud para la Construccién y Obras Plhblicas
Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Literal i), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construcciaon y Obras Pablicas

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos v Rampas, Literal e), Reglamento de Seguridad v

2,6

31 . .
Salud para la Construccion y Ohras Pablicas

At 9% Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos ¥ Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad y

3,2 . -
Salud para la Construccian y Chras POblicas

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos v Rampas, Literal &), Reglamento de Seguridad y
a1 Salud para la Construccion y Obras Pablicas, Art. 87.- Maguinaria pesada de obra.-
" |Precauciones generales de seguridad. Literal k)Reglamento de Seguridad v Salud parala

Construccion y Obras Pablicas

Art. 126.- Titulo Sexto: Capitulo & Sefializacion para construccion o reparacion de calles y
4,2 |carreteras, Articulos parailuminar y marca, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Pablicas

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacion de seguridad enla maguinaria, - Literal a),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas
Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos v Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad vy

4,3

4,4 . .
Salud para la Construccion y Ohras Pablicas

Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Seguridad con las maguinas de compactacion: Literal 37,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construcci on y Obras Pablicas
Art, 92,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo v utilizacian de las magquinas, Literal 15),

4,5

4,8 . .
Reglamento de Seguridad v Salud parala Construcciaon y Obras Plblicas

47 Art 92 Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de

Seguridad v Salud para la Construccidan y Obras Pablicas
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8.3  Anexo 3: Cuestionario de Chequeo de Golpes/Cortes por uso de
la maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA

RIESGO AMALIZADO

GOLPES/CORTES POR IS0 DE
L& BAAQLUIT AR

PUESTO DE TRARAID ANALIZADO

[ svuDanTE DE MagUInaRA |

FACTOR DE RIESGO

[ st | mo | wia | wop

Limitacidn de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria enfuncionamiento

14

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

L3

S5e permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

hMaquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios de la
maguinaria utilizada

2,2

La macuinaria se encuentra en condiciones adecuadas v carece de
elementos cortante o peligrosos v de haberlos se los considera
durante la operacion

2,3

El Accesoalamaguinaria se encuentra en buen estado las escaleras
y los pasamanos notienen objetos cortantes

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,9

Se revisan periodicamente los elementos accesorios de la
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Las funciones del personal en la maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacion de la maguinaria

Delimitacion del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

3,2

Se encuentra libre de ohstaculos el entorno del puesto de trabajo

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

Agentes Externos

4,1

Setrabaja conla maguinaria v se establece sefializacian para esta
ante sectores de personal v dreas de trabajo

4,2

Se consta conla adecuada iluminacion para trabajos en la noche

4,3

La macuina esta dotada de iluminacian propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma

4,5

La maguina es accionada por un operadar con experiencia

4,6

El ingreso v salida de la maguina notiene agentes resbaladizos

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajo los
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

4,8

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamienta de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFEREMCIA LEGAL:

1,1

Art 39: Titulo Quinto: Proteccidn aterceros, Proteccidn a las personas y los bhienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras Publicas

1,2

&t 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad vy
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

1,3

Art 3 Capitulo 1 Ohligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad
y Salud parala Construccion y Obras Pblicas

1,4

Art 3: Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad
y Salud parala Construccion y Obras Pblicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones v Derechos de los Trabajadores, Literal c), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras PUblicas, &t 92.- Titulo Sextor Capitulo 4
mlanejo y utilizacion de las maguinas.Literal 18), Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccién y Obras Pablicas

41

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

2,2

Art. 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y
Chras Plblicas, &t 87.- Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales de
seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas

2,3

Art, 92.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo v utilizacian de las maguinas.Literal 15),
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

2,4

Art. 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

2,9

Art. 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y
Chras PUblicas

2,6

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales
de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas

3,1

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos y Rampas, Literal e), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

3,2

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos v Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad y
Salud parala Construccion vy Obras Poblicas, Art. 126.- Titulo Sexto: Capitulo 4
Sefializacion para construccian o reparacion de calles y carreteras, Articulos para
iluminar ¥ marca, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras Publicas

3,3

Art. 87.- Titulo Sexto: Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales
de seguridad, Literal b) v 2], Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y
Chras PUblicas

41

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales
de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas

4,2

Art, 126.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Sefializacion para construccion o reparacion de calles
y carreteras, Articulos para iluminar v marca, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Pablicas

4,3

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacian de seguridad en la maguinaria.- Literal a),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

4,4

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos v Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,5

Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Seguridad con las maguinas de compactacion: Literal
3], Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidn v Obras Pablicas

46

Art. 92.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Mangjo v utilizacian de las maguinas.Literal 15),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,7

Art. 92.- Titulo Sexto: Capitulo & Manejo v utilizacian de las maguinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras Publicas

4,8

At 92 Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Publicas
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8.4  Anexo 4: Cuestionario de Chequeo de Atrapamiento por o entre
objetos de la maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA

RIESGO &AMALIZAD0

ATRAPAMIENTO POR OBJETOS O
EMTRE OBJETOS DE LA MAQUINARIA

PUESTO DE TRABAJD ANALIZADD

OPERADOR Y AYLUDANTE

FACTOR DE RIESGO

st | mno | wia | nop

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona salamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones paratodo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

L4

5e encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y sele
cormunica estas areas de empleo al operador

L5

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

21

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras y de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementaos de operacion se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

Las palancas y pedales de la maguina no se atascan y tienen
adecuado maovimiento

2,5

El asiento del operador se encuentra en condiciones que permita su
facil evacuacion

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en optimas condiciones

2,7

La maguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacion

Entorno

51

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre de
ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

5,2

Los elementas de la magquinaria no han sido alteradaos disminuyendo
su configuracion inicial y seguridad ante posibles atrapamientos

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

Agentes BExternos

41

La cahina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en torno
asalidas de emergencia o medios de evacuacian

4,2

El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina

4,3

El ingresoalacabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros
que no sean pertenecientes al trabajo de la misma que podrian
provocar atasco o atrapamiento

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacion y oxigenacian

46

El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas
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iTEM

REFEREMCIA LEGAL:

1,1

Art 39: Titulo Quinto: Proteccidn aterceros, Proteccidn a las personas v las hienes,
Literal ¢}, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas

1,2

Art 119 Titulo Sexto: Capitulo 2:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plklicas

1,3

Art 3: Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plklicas

1,4

Art 3: Capitulo 1: Ohbligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion v Obras Paklicas

1,5

Art & Capitulo 3: Ohligaciones y Derechos de los Trabajadares, Literal ),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn v Obras Pdblicas, &t 52.-
Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y utilizacidn de las magquinas.Literal 18),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn v Obras Pdblicas

2,1

Art. 88.- Titulo Sextor Capitulo & Dotacidn de Seguridad, Art. 89.- Titulo Sexto:
Capitulo & Inspecciones preventivas, Art 90, Reglamento de Seguridad y Salud para
la Construccion y Obras Pablicas

2,2

Art. 89.- Titula Sexta: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Canstruccion y Obras Pablicas, &rt. 87.- Maquinaria
pesada de ohra.- Precauciones generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccion y Obras Plklicas

2,3

Art. 89.- Titula Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Literal g), Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,4

Art. 89.- Titula Sexta: Capitulo & Inspecciones preventivas, Literal diy g,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pdblicas

2,9

Art. 88.- Titula Sexta: Capitulo & Dotacion de Seguridad, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plblicas

1,6

Art, 88.- Titulo Sextor Capitulo & Dotacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion v Obras Pablicas, &t 90.- Titulo Sextao: Capitulo 4,
Reglamento de Seguridad ¥ Salud para la Construccion v Obras Pdblicas

31

Art, 932.- Titulo Sextor Capitulo & Manejo v utilizacion de las maquinas, Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construcciaon y Obras Pablicas

3,2

Art, 932.- Titulo Sextor Capitulo & Manejo v utilizacion de las maquinas, Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construcciaon y Obras Pablicas

3,3

Art, 88.- Titulo Sexto; Capitulo & Dotacidn de Seguridad, Literal g) v h), Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construcciaon y Obras Pablicas

4,2

Art 92: Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Magquinas, Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construcciaon y Obras Pablicas

4,3

Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Seguridad con las maguinas de compactacion:
Literal 3), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

4,4

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos ¥ Rampas, Literal a), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plklicas

4.3

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacion de Seguridad, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plklicas

4.6

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4.7

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1: Chligaciones al Empleadar, Literal a) k) c),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pdhlicas

4,8

Art 92: Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Magquinas, Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construccian y Chbras Pablicas
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8.5 Anexo 5: Cuestionario de Chequeo de Volcamiento de la

maquinaria y su Referenci

MAQUINARIA

a Legal

RIESGO ANALIZADD

WOLCAMIENTO O CaiDa
DE LA bSO NAR]A,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

[ OPERADOR

FACTOR DE RIESGO

[ 5 [ o [rsa] wop

Limitacion de la Zona de Acceso

L1

Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohihiciones, peligros y obligaciones para todo el persanal

1,3

Se encuentra distribuida el personal de manera adecuada alrededor de
la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se le
comunica estas areas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

Iaquinaria

2,1

La maguina consta de elementos gue permitan su facil evacuacion en
un volcamiento

4,2

La cabinatiene una adecuada resistencia entorno a los impactos gue
puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo |a seguridad
del operador cormo cabinas antivuelco

4,3

La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera adecuada
y los accesarios a utilizarse son los adecuados para el modelo de
maguina utilizado

2,4

Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro dela
maguina v las maximas cargas permitidas

2,5

Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maximas para impedir volcamiento

3,6

Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
condiciones adecuadas neum éticos, cadenas, etc.

2,7

Las maguinas contienen alarmas o elementos gue prevengan excesos
de carga o factores que puedan producir el volcamiento

Delimitacion del Entorno

31

Las zanjas, diferencias de nivel o elementaos ya excavadas se
encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento

3,2

Los recorricos de la maguinaria como valquetas cargadoras, etcson
claramente definidos y de conocimiento del operadaor

3,3

Los caminos o recorridos de la maguinaria de carga tienen adecuados
espaciamientos |laterales previniendo cualguier valcamiento

3,4

Los trabajos de corte y relleno de material en excavacion son
planificados por un ingeniero con conocimiento adecuado en ingenieria
civil y en seguridad laboral

3,5

Se define claramente cuales son las dreas de rellenao en las que puede
trabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de material
mal compactado o rellenadao

Agentes Externos

4,1

La cabina de la maquinaria tiene una adecuada seffalizacidn en torno a
salidas de emergencia o medios de evacuacian

4,2

El operador tiene completo conocimiento de las medidas de seguridad
para evacuacian y emergencia en la cabina

4,3

El ingreso ala cabina v operacion de la maguina esta restringida
unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros
gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue podrian
provocar volcamiento

4.5

El operador tiene completo control sobre la maguinaria v de acuerdo a
su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras que deben
evitarse para no producir volcamiento coma el transporte de material a
una inclinacidn adecuada de la cuchara

4.6

El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar a un volcamiento

4.7

Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria
asicomo el ingreso de operadores no calificados a las cabinas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM|

REFERENCIA LEGAL:

11

Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccidn a las personas v los bienes,
Literal c], Reglamento de Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Pablicas

1,2

Art 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

1,3

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pahlicas

1,4

Art 3 Capitulo 1t Obligaciones de los Empleadares, Literal h), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pahlicas

1,3

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ¢,
Reglarmento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas, A, 32.-
Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y utilizacion de las maquinas.Literal 18),
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian v Obras Pablicas

2,1

Art. 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &t 87.- Maguinaria
pesada de obra.- Precauciones generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

2,2

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacian de Seguridad, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &t 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,3

Art, 87 - Titulo Sexto: Capitulo & Maguinaria pesada de obra. - Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Chraz Plblicas

2,4

Art. 93.- Titulo Sexto: Capitulo & Seguridad en el Wanejo de Falas cargadoras,
Literal 4), Reglarnento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Plblicas

2,3

Art, 94, - Titulo Sexto: Capitulo 4 Seguridad en el Manejo de Retroexcavadoras
sobre orugas o neumaticos, Literal 4), Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Ohras Plblicas

2,6

Art. 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,7

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacian de Seguridad, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

3,1

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos v Rampas, Literal e), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas, &t 87.- Maguinaria
pesada de obra.- Precauciones generales de seguridad. Literal k)JReglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

3,2

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos v Rampas, Literal a), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

3,3

At AL Titulo Sextor Capitulo 4 Caminos y Rampas, Literal aly e), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

3,4

At 3 Titulo Segundo: Capitulo L Obligaciones al Empleador, Literal a1 b c),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construecian v Obras Pablicas

3,3

At AL, - Titulo Sexto Capitulo L Excavacion, Literal 1), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccian v Obras PUblicas Art. 87.- Titulo Sexto: Capitulo &
Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales de seguridad, Reglamento de
Seguridad vy Salud para la Construccian y Obras Plablicas, Art 91: Titulo Sexto:
Capitulo & Caminos y Rarnpas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccian y Ohbras POblicas

4,2

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y Utilizacidn de las Maguinas, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

4,3

Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo & Seguridad con las maguinas de compactacian:
Literal 3), Reglamento de Seguridad y Salud parala Construccian y Cbras POblicas

4,4

Art 91 Titulo Sextor Capitulo & Caminos v Rampas, Literal a), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pahlicas

45

£rt 32 Titulo Sextor Capitulo 4 Manejo y Utilizacian de las Maguinas, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccian vy Ohras POblicas, Art, 93.- Titulo Sexto:
Capitulo 4 Seguridad en el Manejo de Palas cargadoras, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian y Obras Pablicassrt, 94.- Titulo Sexta: Capitulo 4
Seguridad en el Manejo de Retroexcavadoras sobre orugas o neumaticos,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccién vy Obras Pablicas

46

Art, 88, - Titulo Sexto: Capitulo & Dotacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,7

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Literal a) b)),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,8

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y Utilizacidn de las Maguinas, Reglamento

de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas
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8.6  Anexo 6: Cuestionario de Chequeo de Atrapamiento en la

Maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMTO EM LA
MAGUINARLA

PUESTO DE TRABAID ANALIZADOD

FrupanTe DE macuirer]

FACTOR DE RIESGO

| s [ wo | wea [nop

Limitacidn de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definico el drea de trabajo paratodo el personal v se
le comunica estas dreas de empleo al operadar

1,5

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

Maquinaria

21

Se encuentran las puertas de ingreso ala cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras y de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacian se encuentran activos permitiendo una
operacidn adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de |a maguinaria es antivuelco y permite su facil
evacuacion evitando un atrapamiento enla maguinaria

25

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocion en caso de una emergencia

26

Los cinturones o elementas de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en éptimas condiciones v pueden desarmarse en caso de
Eemergencias

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacian

2,8

Las maquinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cabinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

31

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de obstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial v seguridad ante posibles
atrapamientos

2,2

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entarno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca area de maniokra

Agentes Biternos

41

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

4,2

El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina

4,3

Elingreso ala cabina y operacidn de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de lamisma gque
podrian provocar atasco o atrapamiento

4,5

La cahina tiene una adecuada ventilacidn y oxigenacion

46

El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar 0 evitar un atrapamiento

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcidn de prevenir cualguier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadamente el mal uso de |a maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFERENCIA LEGAL:

1,1

Art 39: Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccian alas personas v los bienes,
Literal ), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

1,2

Art 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,3

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

1,4

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ), Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccion y Cbras Pablicas, &rt, 92,- Titulo Sexto:
Capitulo & Manejo v utilizacion de las maguinas, Literal 18), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

241

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Dotacidn de Seguridad, Art. 89.- Titulo Sexto:
Capitulo & Inspecciones preventivas, At 90, Reglamento de Seguridad y Salud para
la Construccian v Obras Pablicas

2,2

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras PUblicas, Art. 87.- Maguinaria pesada de obra.-
Precauciones generales de seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la
Construccion y Obras Publicas

2,3

Art, 89,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Literal g), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

2,4

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Dotacidn de Seguridad, Literal f), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, At 90,-Titulo Sexto: Capitulo
4, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construcc dn y Obras Pablicas

2,6

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Dotacidn de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccian y Obras Pablicas, Art 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,8

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras PUblicas, Art. 87.- Maguinaria pesada de obra.-
Precauciones generales de seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la
Construccion y Obras Publicas

3,1

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y
Chras Plhlicas

3,2

Art, 92,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y utilizacion de las maguinas, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras POblicas

3,3

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Dotacion de Seguridad, Literal g) v h), Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

4,2

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Magquinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,3

Art 100, - Titulo Sexto: Capitulo & Seguridad con las maguinas de compactacion:
Literal 3), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas

4,4

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos y Rampas, Literal a), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

4.5

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Dotacion de Seguridad, Literal h), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Publicas

4,6

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Dotacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

4,7

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Ohligaciones al Empleador, Literal a) b)),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

4,8

Art. 87.- Titulo Sexto: Capitulo & Maguinaria pesada de obra. - Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Ohras Puhblicas

4,9

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Magquinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas
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Rivera

8.7  Anexo 7: Cuestionario de Chequeo de Riesgos por ergonomia en
la Maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA
RIESGO ANALIZADO | ErGomnowmia |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO [ orerenor ]

FACTOR DE RIESGO

| s [ mo | r/a] nop

Limitacidn de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de accesno, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alredecdor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se le
comunica estas dreas de empleo al operador

1,3

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

21

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas y de facil acceso al trabajador como suavidad en
las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mandao no ocasiona
posibles lesiones a futuro

2,32

El asiento del operador se encuentra en dptimas condiciones y es lo
suficientemente comodo como para no generar |esiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

2,4

Los movimientos a realizarse dentro de |a cadhina son controlados y
no exigen sobreesfuerzo

2,5

Lalubricacion y suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable v sin atascos permitiendo una operacion
comoda de la maguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subir y bajar de la maguina son
adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

Entorno

31

Elterreno y el entorno en el que la maguina trabaja permite al
operador tener una pasicion e inclinacion camoda de trabajo

3,2

Laz posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posician gue deben adoptar

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones por
incomodidad en la cabina

3,4

Loz elementos de visualizacion desde |a cabing, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sohreesfuerzos durante la operacidn

Agentes Bdernos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son adecuados
evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas posiciones

4,2

Loz operadores tienen pleno conocimiento de las posiciones gue les
facilitan el trabajo durante la operacian v de las gue deben evitar a
fin de no padecer lesiones futuras.

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergonaricas y establecen posiciones gque no provocan lesiones
futuras

4,4

Se brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos vy
minimos durante la operacion de una maguinaria y todo lo que esta
implica y pausas activas en el trabajo

4,5

Se evita realizar excavaciones que exigan posiciones muy incomodas
parala operacion de maguinaria en el operador v el ayudante

4,6

Se controla adecuadamente el mal uso de la magquinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFEREMCIA LEGAL:

1,1

Art 3% Titulo Quinto: Proteccidn a terceros, Proteccidn alas personas y las hienes,
Literal cl, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas

1,2

At 1193 Titulo Sexto: Capitulo &:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad
y Salud parala Construccion y Obras Pablicas

1,3

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,4

Art 3: Capitulo 10 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de |os Trabajadores, Literal €], Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Plblicas, Art, 92,- Titulo Sexto:
Capitulo & Manejo v utilizacion de las magquinas.Literal 18}, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

21

Art 3: Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal k), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas, Art. 88.- Titulo Sexto:
Capitulo & Dotacion de Seguridad en la Maguinaria, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

2,2

Art 3 Capitulo 1, Ohbligaciones de los Empleadores, Literal k), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,3

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Dotacion de Seguridad en la Magquinaria, Literal h),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,4

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Dotacian de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Pablica

2,5

Art. 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Literal d), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,6

Art, 92.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y utilizacion de las maguinas, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Plblicas

3,1

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Dotacian de Seguridad, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablica

3,2

Art 3: Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal k), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,3

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Literal al, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

3,4

Art, 88,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Dotacion de Seguridad, Literal g), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,1

Art 3 Titula Segunda: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamenta de
Seguridad v Salud para la Construccion v Ohras Pablicas

4,2

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones v Derechos de los Trabajadores, Literal d), Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,3

Art 6 Titulo Segundo, Capitulo 3: Ohligaciones y Derechos de los Trabajadores,
Literal g), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidan y Obras Pablicas

4,4

Art 3 Titulo Segundao: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas

4,5

Art. 41, - Titulo Sexto Capitulo 1 :Excavacion, Literal 1, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,6

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo v Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas
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8.8  Anexo 8: Cuestionario de Chequeo de Atropellos/Golpes o
Choques en la Maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA

RIESGO AMALIZAD0

ATROPELLOS GOLPES ¥
CHOQUES CONTR& OTROS
WEHICULOS

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OPERADOR

FACTOR DE RIESGO

[ 5t [ wo[me] wop

Limitacidn de la Zona de Acceso

L1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autarizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesn, can las indicaciones de
prohibiciones, peligros v ohligaciones para todo el personal

13

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
le cormunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

Iaquinaria

2,1

La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
elementos gue adviertan las maniobras de lamisma

2,2

La raguinaria tiene un color claramente visible al dia o |2 noche que
permita gue esta no tenga accidentes por no visualizarse

2,3

La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno

2,4

Existen elementos de visualizacian en la maguinaria como
retrovisores, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entorno

3,5

Existe unregistra de mantenimiento y contral de matar, sistemas
hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
gue garantice su correcto desplazamiento

Entorno

31

Los caminos v recorridos de la maguinaria estan claramente
definidas y tienen la sefializacion adecuada

3,2

La superficie de rodadura tiene |as condiciones adecuadas para
evitar deslizamiento chogues o acceidentes

3,2

Estan definidos claramente los entornos v areas de influenciade |a
raguinaria afin de prevenir cualguier chogue accidente o
atropellamiento.

3,4

En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacion
en los recorridos de la maguinaria y dreas de trabajo

3,5

Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
son los adecuados para su desplazamiento y trabajo a efectuarse

3,6

Se produce una limpieza y control de todos los escombros y
obstaculos que puedan encontrarse en el desplazamiento de la
maguinaria afin de evitar maniohras inesperadas que puedan
provocar accidentes

3,7

Existe una adecuada visualizacidn del recorrido a efectuarse porla
raguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados

Agentes Externos

4,1

Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma

4,2

Los operadores son lo suficientemente capacitados a fin de evitar
maniobras que puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues.

43

Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia v el peligro de posibles atropellamientos v tienen
elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacion

4,4

Los frentes de trabajo evitan en lo posible tener cruces de
macguinaria para asi evitar posihles accidentes

4,5

En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte

46

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asi comao el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFEREMCIA LEGAL:

1,1

Art 39: Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccian a las personas v los bienes, Literal c),
Reglamento de Seguridad v Salud parala Construccian y Obras Pablicas

1,2

At 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Publicas

1.3

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras Publicas

1,4

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras PUblicas

1,5

Art 6 Capitulo 3 Ohligaciones y Derechos de |os Trabajadores, Literal ¢), Reglamentao de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras POblicas, At 92.- Titulo Sexto: Capitulo 4:
Manejo v utilizacion de las maguinas.Literal 18), Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian y Obras Plblicas

2,1

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &Dotacion de seguridad en la maguinaria.- Literal c),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,2

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacian de seguridad en la maguinaria, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,3

Art, 88,- Titulo Sexto: Capitulo 4&:Dotacion de seguridad en la maguinaria, Literal a),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras PUblicas

2,4

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &Dotacion de seguridad en la maguinaria, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Canstruccion y Obras Plblicas

2,9

Art, 89,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras PUblicas, Art, 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Plblicas

3,1

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos y Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Publicas

3,2

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Literal o) y d), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,3

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Publicas

3,4

Art 126: Titulo Sexto: Capitulo 8:&rticulos parailuniar v marcar, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccidn y Obras Plblicas, Art 153 Titula Moveno: Construccidn y
Readecuacion de centros de trabajo, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y
Dhras Plblicas

3,3

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras Pablicas

3,6

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccian y Obras Plblicas

3,7

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Caonstruccion y Obras Plblicas

41

Art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Literal f), Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion v Obras Publicas

4,2

Art 3 Titulo Segunda: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion v Obras PUblicas, Art 6 Capitulo 3: Obligaciones v Derechos de los
Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn v Obras
Plblicas, &t 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Seguridad con las maguinas de com pactacion:
Literal 3], Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,3

Art 3 Titulo Segundao: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras Pablicas, At 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los
Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas, &t 91:
Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos y Rampas, Literal a), Reglamento de Seguridad vy Salud para la
Construccian y Obras Plblicas

4,4

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos v Rampas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian y Obras Plblicas

4,5

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales de
seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pahblicas

4,8

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo v Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas
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8.9 Anexo 9: Cuestionario de Chequeo de Incendios y Explosion en
la Maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA

RIESGO &MNALIZADO

IMNCEMDIOS O
EXPLOSIOMNES

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| orerapor/svup |

FACTOR DE RIESGO

| st | Mo [wia] nop

1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
L1 |autonizado
Se encuentra sefializada |a zana de acceso, con las indicaciones de
1.2 prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento
Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
14 comunica estas areas de empleo al operador
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con adecuada proteccion para elementos
2,1 |inflamables o explosivos como el combustible olos elementos
activos del mator
Existe un mantenimiento y control de la maguinaria que garantice su
22 huen desempefia
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gue permita un
23 maneja adecuado de incendios como extintores, ete,
Las valvulas que forman parte del sistema de combustion estan
24 hermeticamente selladas y en dptimas condiciones
El sistema eléctrico de la maguinaria tiene buenas conexiones y tiene
43 un adecuado y frecuente mantenimiento
3 |Entorno
Setiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementos combustibles en los recorridos de la
maguinaria
Setiene un correcto acopio de inflamables y no inflabam akles a fin
ae de prevenir accidentes incendiarias
3,3 |Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se encuentran
lo mas alejado posible de los recorridos de la maguinaria
Se consta de un sector designado para el pargqueo de maguinaria y la
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacto inflamable con
las mismas
Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas electricas de
33 corte taladro o soldadura abandonados en el piso
Setiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
8 |inflamables
4 |Agentes Bternos
Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esta se
41 encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios
El operadar y ayudante de maguinaria estan capacitados para
2 reconocer y manejar un incendio
De existirunincendio se cuenta con equipo de proteccion ala mano
3 en losfrentes detrabajo o cercanaos a estas
4,4 Existe control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto ala maguinaria en funcionamiento
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento

estricta,
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFERENCIA LEGAL:

L1

Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccion a las personas y los bienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Publicas

1,2

Ayt 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacian de Seguridad, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

1,3

Art 3t Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion v Obras Pablicas

1.4

Art 3t Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadaores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccian v Obras Pablicas

L3

At 6 Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ¢,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccién y Obras Pablicas, &rt. 92.-
Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y utilizacian de las maguinas. Literal 18),
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,1

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo 4:Dotacion de seguridad en la maguinaria,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

2,2

A, 89, - Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas, Art. 90.- Titulo Sexto:
Capitulo 4, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,3

At 88, - Titulo Sextor Capitulo &Dotacion de seguridad en la maguinaria.- Literal
d), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Pahblicas

2,4

Art, 89, - Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Literal ) v f)
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,9

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Literal e), Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,1

Art 138.-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosion, Literal 1),
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

3,2

At 138.-Titulo Sextor Capitulo 120 Prevencion de incendio y explosion, Literal 1),
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,3

Art 138, -Titulo Sextor Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosian, Literal 1),
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Plblicas

3,4

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones
generales de seguridad, Literal b), Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Pablicas

3,9

Art 92: Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Literal 12) y
13}, Reglamento de Seguridad v 5alud para la Construccian y Obras Pablicas

3,6

Art. 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas, Art, 90.- Titulo Sexta:
Capitulo 4, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas,
Art 92.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Wanejo y Utilizacian de las haguinas, Literal 5),
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

41

At 92 Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y Utilizacian de las Maguinas, Literal 1),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion vy Obras Pablicas

4,2

Ayt 123, - Titulo Sexto; Capitulo & Sefiailzacion de seguridad, Literalc), Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas, Art 138,-Titulo Sexto:
Capitulo 12: Prevencidn de incendio y explosian, Reglamendo de Seguridad v Salud
parala Construccian y Obras Pablicas

4,3

&t 123.- Titulo Sexto: Capitulo 8: Sefailzacian de seguridad, Literalc), Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas, &t 138, -Titulo Sexto:
Capitulo 12: Prevencidn de incendio y explosion, Reglamendo de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras Pablicas

4,4

Art 138, -Titulo Sextor Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosian, Literal 7,
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras PUblicas

4,5

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas, At 6 Capitulo 3:
Ohligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Pablicas, &t 92.- Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y
Utilizacidn de las Maguinas, Literal 53], Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccién y Obras Pablicas
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8.10 Anexo 10: Cuestionario de Chequeo de Deslizamiento en la

Maquinaria y su Referencia Legal
MAQUINARIA

RIESGO AMALIZADO

| besuzamienTo |

PUESTO DE TRABAIOD ANALIZADO

| oPerapoRr/avuD |

FACTOR DE RIESGO

[ s | no (/e mop

1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal v se
L1 |2 comunica estas areas de empleo al operadaor
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
L2 autorizado
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
L3 prohibiciones, peligros vy obligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L4 de la Maguinaria en funcionamiento
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
L3 herramienta menor, gafas, garra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,
2 |Magquinaria
Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
41 se encuentran en buenas condicones
Los componentes de la maguina sean frenos, inyectores, valvulas
2,2 |de gasolina estan correctamente lubricados v limpios para elivar
atascos o taponamiento
El torgue del volante asi como |a direccion de |a maguina, permiten
43 gue se realicen maniobras dificiles de manera sencilla.
Existe un registro de mantenimiento y control del motor, sistemas
hidraulicos, frenas, direccidn, luces, bocina retrocesa, transmisares,
4 cadenas y neumaticos de la maguinaria que garantice su buen
desempefio
El operadar tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
23 deslizamiento
3 |Delimitacidn del Entorno
Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terrenco v
Al climatologico al momento de trabajar en el con maguinaria
Existen control enlos radios de curvatura en el trayecto de
32 circulacion de la maguinaria.
& mormento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria
3,4 [Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria
Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
A3 camiones entre otros) previamente planificados y coordinados.
Hay sefalizacian de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
e camino
4 |Agentes Externos
Se evitalacirculacion de la maguinaria despues de un evento de
Al riego
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
A2 gque comprometan la estahilidad del terreno.
Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
43 u otros liguidos en el suelo
a4 Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
,

estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de deslizamiento
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFERENCIA LEGAL:

11

Art 39: Titulo Quinto: Proteccidn aterceros, Proteccidn alas personas y los bienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

1,2

At 119: Titulo Sexto: Capitulo %:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccidn y Obras Plblicas

1,3

Art 3: Capitulo 10 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad y Salud parala Construccion y Obras Pablicas

1,4

Art 3: Capitulo 1t Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Ohligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal €), Reglamenta
de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas, At 92.- Titulo Sexto:
Capitulo & Manejo v utilizacion de las maguinas.Literal 18), Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion y Obras Plblicas

21

Art, 83.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion v Obras Pablicas, &art, 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

2,2

Art, 89,- Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion v Obras Pablicas, &, 30,- Titulo Sextor Capitulo 4,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

2,3

Art, 89,- Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion v Obras Pablicas

2,4

Art, 89,- Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion v Obras Pablicas, &t 30.- Titula Sexto: Capitulo 4,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

2,5

Art. 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacidn de seguridad en la maguinaria, Reglamento
de Seguridad v 5alud para la Construccidn y Obras Pablicas

3,1

Art 41, - Titulo Sexto Capitulo 1t Excavacian, Literal 1), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccidn y Obras Publicas

3,2

Art 91 Titulo Sextor Capitulo & Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad v Salud
parala Construccidn y Obras Pablicas

3,3

Art. 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y
Obras Publicas

3,4

Art. B87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y
Obras Publicas

Rl

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &t 6: Capitulo 3:
Ohligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Pablicas, At 100.- Titulo Sexto: Capitulo &
Seguridad con las magquinas de compactacian: Literal 3), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

3,6

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion v Obras POklicas, Art 119 Titulo Sexto Capitulo 8:5efializacion de
Seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,1

Art 92 Titulo Sextaor Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,2

Art 140, - Titulo Sexto Capitulo 12: Plan de Emergencia, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Pablicas

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones

4,3 |generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Ohras Pablicas
14 Art 92 Titulo Sextor Capitulo & Manejo v Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de

Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas
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8.11 Anexo 11: Cuestionario de Chequeo de Pisadas sobre objetos en

la Maquinaria y su Referencia Legal
MAQUINARIA

RIESGD AMALIZADO

PISADAS SOBRE
CBJETOS

FLUESTO DE TRABAID ANALIZLDO

[ avupanTe |

F&CTOR DE RIESGO

[ st | o [ryanop

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se le comunica estas
L1 areas de empleo al operador
1,2 |5e encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones,
L3 peligros y obligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la Maguinaria
L4 en funcionamienta
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sélo si tiene equipo de
1,5 |seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menor, gafas,
gorra, mascarillas(de ser el casa), entre otros.
2 |Maquinaria
Las rméaguinas utilizadas no tienen partes expuestas como mangueras, valvulas, tubos,
a1 entre otros,
2,2 |Las cadenas se encuentran en correcta condician
2,3 |5e encuentran fijas aguellas partes desarmables de la maguinaria en uso
Existe unregistro de mantenimiento y control del ensamble de la maguinaria comao
piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso,
44 transmisores, cadenas y neumaticos de la maguinaria que garantice su buen
desempefio
El operador tiene el equipo necesario para reconocer y ensamblar una pieza
43 desprendida
Las piezas de la maguina se encuentran acondicionadas para evitar desprenderse ante
48 vibraciones y agentes externos como chogues,
3 |Delimitacion del Entorno
Existe control en el area de influencia de trabajo, ante posibles objetos cortopunzantes,
31 |basura, ohjetos explosivos, materiales de obra coma madera, ladrillos, entre otros que
provoguen accidentes
Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar colisiones o
32 aplastamientos,
Al momento de trabajar con transito wvehicular, se verifica que no se haya botado
33 basura, 0 alglntipo de desecho en el camino de circulacion de la maguinaria
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacian de la maguinaria
Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras, camiones entre otros)
33 previamente planificados v coordinados.
4 |Agentes Bxternos
4,1 |El operador estd capacitado para el manejo de la magquina en su totalidad
Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos sdlidos como alambres,
4,2 |maders, basurs, explosivos, componentes de otras maguinas en el camino de
circulacidn la maguina.
Se verifica que alrededor de la magquina no haya individios al frente, manchas de aceite
3 uotros liguidaos en el suelo
14 Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maquinaria para que estén alertay
2

ayuden a detectar cualquier riesgo de envestidura o aplastamiento
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Referencia de Cuestionarios de Chequeon

iTEM

REFEREMCIA LEGAL:

11

Art 39: Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccian alas personas v los hienes, Literal ¢,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Chras Pablicas

1,2

At 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Canstruccian v Ohras Pablicas

1,3

Art 3 Capitulo 1. Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad v Salud
mara la Construccidn v Obras Pablicas

1,4

Art 30 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadaores, Literal h), Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccidn y Ohbras Pablicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ©), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, Art, 92.- Titulo Sexto: Capitulo 4
Manejo y utilizacion de las maguinas. Literal 18), Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras POblicas

21

Art, 89,- Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Ohras Pablicas, &rt, 90,- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion vy Obras Pablicas

2,2

Art, 89,- Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccian y Obras Pablicas, &Art, 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Publicas

2,3

Art, 89,- Titulo Sextor Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Canstruccion y Ohras Pablicas

2,4

Art, 89,- Titulo Sextor Capitula & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccian y Ohras Pablicas, Art, 30.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Publicas

2,3

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacion de seguridad en la maquinaria, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &t 92: Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo
y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de Seguridad vy Salud para la Construccian v Obras
Fublicas

2,6

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacidn de seguridad en la maquinaria, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras POblicas

3,1

Art 4L, - Titulo Sexto Capitulo 1 Excavacidn, Literal 1), Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccian y Obras POblicas, &t 91: Titulo Sexto: Capitulo & Caminos v Rampas, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construcei dn vy Obras Pablicas

3,2

Art 95 Titulo Sexto: Capitulo & Seguridad en el uso de tractores explanadoras, etc., Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construcei dn v Obras Pablicas

3,3

Art, 87.- Titulo Sexto; Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales de
seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn vy Obras Pablicas

3,4

Art, 87,- Titulo Sexto: Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones generales de
seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

3,5

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Ohligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad vy Salud
para la Construccion y Obras Pablicas, Art & Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los
Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas,
Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Seguridad con las maguinas de compactacion: Literal 3),
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Chras Pablicas

41

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Ohligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccian y Ohras Pablicas, Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los
Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y COhbras Pablicas,
Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Seguridad con las maguinas de compactacion: Literal 3),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Chras Pablicas

4,2

Art 140.- Titulo Sexto Capitulo 12: Plan de Emergencia, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccidn v Obras Pablicas

4,3

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra. - Precauciones generales de
seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn v Obras Pablicas

4,4

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacidn de las Maguinas, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Plblicas
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8.12 Anexo 12: Cuestionario de Chequeo de Proyeccion de Particulas

en la Maquinaria y su Referencia Legal
MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADO

PROYECCIOMN DE
PARTICULAS

PUESTO DE TRABAID AMaLIZAD0

| A¥UDANTE

FACTOR DE RIESGO

IEREERDAEE:

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se le
comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al persanal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de
la Maguinaria en funcionamiento

1,5

Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, solo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas{de ser el caso), entre otros.

lMaquinaria

2,1

Los componentes de la maguina sean bocina, luces, ete. Estan en buenas
condiciones

2,2

Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina

2,3

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,4

Las llantas estan con la presion adecuada

2,2

Existe proteccidn de cabina antivuelco o partico de seguridad,

2,6

Los tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
vibraciones para evitar el despliegue de particulas

Delimitacion del Entorno

3,1

Existe regulacion enlos caminos de circulacidn interna de la obra, para
evitar blandones y embarramientos que provoquen un despliegue de
particulas y disminuyan seguridad en la circulacion de la maguinaria.

3,2

Serealiza contral de polvo vy proyeccion de particulas

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacion de
banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar |a
salpicadura de materia a personas

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la magquinaria

3,5

Exizten maniobras (extendedaora, apisonadoras v camiones)
previamente planificados y coordinadas.

Agentes Bxternos

41

El operador esta capacitado para el manejo de la maquina en su
totalidad

4,2

Se verificara si existen elementos salidos como alambres, madera,
basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion la
maguina.

4,3

Se werifica gue alrededor de la maguina no haya individios al frente,
manchas de aceite u otros liquidos en el suelo y asi detectar posibles
fugas o salpicaduras.

4,4

Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para que
estén alerta ante cualguier salpicadura de materia hacia ellos,
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

ITEM

REFERENCIA LEGAL:

L1

Art 39: Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccian a las personas v [os bienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construceian y Obras Publicas

1,2

At 119 Titulo Sexto: Capitulo 2:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccian y Obras Pablicas

1,3

Art 31 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion v Obras Pablicas

14

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construcci on y Obras Pablicas

1,5

Art B Capitulo 3 Obligaciones vy Derechos de los Trabajadores, Literal ¢,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas, At 92.-
Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y utilizacion de las maquinas. Literal 18],
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pablicas

2,1

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacion de seguridad en la maguinaria,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construcoi on y Obras Pablicas

2,2

Art, BB.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacidn de seguridad en la maguinaria,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas, At 92:
Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y Utilizacian de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion v Obras Pablicas

2,3

Art, B9.- Titulo Sextor Capitulo & Inspecoiones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccian y Obras Pablicas, At 90.- Titulo Sexto:
Capitulo 4, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,4

Art, 83.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion v Obras Pablicas, &t 90.- Titulo Sexto:
Capitulo 4, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Plblicas

2,5

Art, BB.- Titulo Sexto: Capitulo & Dotacidn de seguridad en la maguinaria,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,6

Art, 100.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Seguridad con las maguinas de compactacidn,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccién v Obras Pablicas

3,1

Art 41,- Titulo Sexto Capitulo 10 Excavacion, Literal 1), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construcci dn y Obras Pablicas, &t 91 Titulo Sexto: Capitulo 4
Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras
Publicas

3,2

Art 91: Titulo Sexto: Capitulo & Caminos v Rampas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccidn y Obras PUblicas

3,3

Art 91.- Titulo Sexto: Capitulo & Caminos v Rampas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras POblicas, &t 119-121, -Titulo Sexto: Capitulo 8
Sefializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y
Obras Poblicas

3,4

Art, 87.- Titulo Sexta: Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidn y
Obras POblicas, Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4: Caminos v Rampas, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccian v Obras Pablicas

3,5

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 10 Obligaciones al Empleador, Reglamentao de
Seguridad v Salud parala Construccian y Obras Pablicas, At 6 Capitulo 3
COhligaciones y Derechos de los Trabajadares, Literal d), Reglamento de Seguridad vy
Salud para la Construccidn y Obras POblicas, Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo &
Seguridad con las rmaguinas de compactacian: Literal 3), Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccidn y Obras PUhlicas

4,1

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 10 Obligaciones al Empleador, Reglamentao de
Seguridad v Salud parala Construccidn y Obras Pablicas, A 6 Capitulo 3
COhligaciones y Derechos de los Trabajadares, Literal d), Reglamento de Seguridad vy
Salud para la Construccidn y Obras POblicas, Art 100.- Titulo Sexto: Capitulo &
Seguridad con las rmaguinas de compactacian: Literal 3), Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccidn y Obras PUhlicas

4,2

Art, B7.- Titulo Sextor Capitulo & Maguinaria pesada de obra.- Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn v
Chras POblicas, At 91.- Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas, Reglamento de
Seguridad y Salud parala Construccian y Obras Pablicas

Art, 87.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Maguinaria pesada de obra.- Precauciones

4,3 |generales de seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y
Obras POblicas
a4 Art 592 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo vy Utilizacian de las Maguinas, Reglamento

de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Poblicas
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8.13 Anexo 13: Cuestionario de Chequeo de Vuelco de Material de la

Maquinaria y su Referencia Legal
MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADO

WUELCO DEL MATERLAL
SOBRE LA MAQLINAR]S

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| operapoRr/avuD

FACTOR DE RIESGO

| st | o [ /e ] nop

1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo paratodo el personal v se le comunica
L1 estas areas de emplec al operador
1,2|se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones,
L3 peligros y ohligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la
LA hMaguinaria en funcionamiento
Se permite el ingresa del personal a el area de trabajo, salo si tiene equipo de
1,5|seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menar,
gafas, gorra, mascarillas(de zer el caza), entre otroz,
Z|nMaquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o palas estan
41 correctamente lubricados para elivar atascos
Existe un registro de mantenimientao y contral de motar, sistemas hidraulicaos,
2,2|frenos, direccidn, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas ¥ neumaticos

de la maguinaria que garantice su buen desempefio

El sistema de presion, cilindraje y potencia de la maguina es el dptimo para

3 realizar el trabajo necesario
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un posible
24 atascamiento de la maguina
2,5|Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en trabajo
La cahina donde se encuentra el operadar tiene el sistema de manejo completg,
L8 ya sean palancas, frenas, volante v direccion completo
3[Delimitacion del Entorno
Antes de realizar un trabajo de excavacian se analizara el terreno donde se
Al apoyara, excavara y trabajard la maguina
En el caso de dngulos ciegos, existen operarios que verifiguen la trayectoria de la
3,2|magquina y las distancias miminas que debe tener la misma ante posibles
accidentes,
Existe ladelimitacion de topes de seguridad de fin de recorrido eninicio de los
33 cortes de taludes o terraplenes.
Existen caminos de circulacidn interna en el proyecto mediante cintas o
4 handerolas y sefial&tica de trafico.
Se analiza por uningeniero, el tipo de material y talud o excavacion ante un
43 posible derrumbe
Existe persanal que elimine ramas, arboles y obstaculos queimpidan el paso de
8 la magquinaria por su trayectoria.
4(Agentes Bxternos
El operador ests capacitado para recanocer y manejar un atascamientoenla
w1 maguina
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros auxilios
42 necesario para asistir su emergencia,
Existe algin tipo de llamado para alertar a los trabajadores que un operador ha
43 sufrido un derrurnbe de material sobre la maguina.
4,4|Existen sefiales sonoras, v de luces al momento de la excavacion
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material, cantidad de
4,5(material al transporte, angulo de inclinacidn por carga y maniobras gue eviten el

volcamiento del material sobre la cahina
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iTEM

REFERENCIA LEGAL:

L1

Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccian alas personas y los hienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,2

At 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Plblicas

1,3

Art 3 Capitulo 1t Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Plblicas

L4

At 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Publicas

L3

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones v Derechos de los Trabajadores, Literal c,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras POblicas, &t 92.-
Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y utilizacidon de las maguinas.Literal 18),
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidn v Ohras POblicas

41

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion ¥ Ohras Publicas, &t 30.- Titulo Sexto:
Capitulo 4, Reglamento de Seguridad vy Salud para la Construccian v Obras Pablicas

2,2

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Publicas, &t 90.- Titulo Sexto:
Capitulo 4, Reglamento de Seguridad vy Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,3

Art. 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

2,4

Art, 88, - Titulo Sexto: Capitulo 4 Dotacion de seguridad enla maguinaria,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,3

Art, 90,- Titulo Sextor Capitulo 4, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construceidn y Obras Pablicas

2,6

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Pablicas

31

Art 41,- Titulo Sexto Capitulo 1. Excavacian, Literal 1), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccian y Obras Pablicas &t 91: Titulo Sexto: Capitulo 4:
Caminos v Rampas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion v Obras
Publicas

3,2

At 92 Titulo Sextor Capitulo & Manejo y Utilizacidn de las Maguinas, Reglamento
de Seguridad vy Salud parala Construccidn y Obras Pablicas

3,3

Art, 87,- Titulo Sextor Capitulo & Maguinaria pesada de obra,- Precauciones
generales de seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v
Obras Pablicas, Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos y Rampas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

2,4

At 9L Titulo Sextor Capitulo & Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion v Obras Pablicas

9,5

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Plblicas, &rt 41, - Titulo Sexto
Capitulo 1t Excavacion, Literal 1), Reglamento de Seguridad y Salud para la
Construccian y Obras Pablicas, art 91 Titulo Sexto: Capitulo & Caminos y Rampas,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,6

Art 92: Titulo Sexto: Capitulo 4 Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento
de Seguridad vy Salud parala Construccion v Obras Plblicas

4,1

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 10 Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras POblicas, At 6 Capitulo 3:
Chligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian y Obras Pablicas, Art 100,- Titulo Sexto: Capitulo &
Seguridad con las maguinas de compactacién: Literal 3), Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccian y Obras Publicas

4,2

Art, B8, - Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacion de seguridad enla maguinaria,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccidn v Ohras POblicas

4,3

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal d),
Reglarmento de Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

4,4

Art 91: Titulo Sextor Capitulo & Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Ohras POblicas, Art 119 Titulo Sexto Capitulo
&:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad ¥ Salud para la
Construceian vy Obras Pablicas

4,3

Art 92: Titulo Sexto: Capitulo 4: Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento
de Seguridad vy Salud parala Construccion v Obras Plblicas
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8.14 Anexo 14: Cuestionario de Chequeo de Contacto térmico de la

Maquinaria y su Referencia Legal

MAQUINARIA
COMNTACTO
RIESGO AMALIZADD .
TERMICD
PUESTO DE TRABRAID ANALIZADOD | OPEHADOHIA‘\’UD'

FACTOR DE RIESGO

[ 51 [Mo|r/a|MDp

1 |Limitacion de laZona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se le comunica
Ll estas areas de emplec al operador
1,2 [Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
13 prohibiciones, peligros y abligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la
L4 Maguinaria en funcionamiento
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, s4lo si tiene equipo de
1,5 [seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menor,
gafas, gorra, mascarillas{de ser el caso), entre otros.
2 |Maquinaria
2,1 |Existe untipo de medidor de temperatura en la maguinaria utilizada
Existe un registro de mantenimiento y contral de la maguinaria que garantice
22| o buen desempefio
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor, mangueras con
%3 fluidos, sistema eléctrico, entre otros
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un posible
24 sobrecalentamiento enla maguina
s Serealiza un control periodico de emisiones, componentes v calibracion de la
" |maquinaria
2,6 |El sisterna eléctrico de la maquina estd optimas condiciones
3 |Delimitacidn del Entorno
Exizsten cables de electricidad bajos que puedan impedir la trayectoria de una
1 magquina
Existe una fuente de combustion de elementos ya sea madera, basura, entre
W otros en latrayectoria de lamaguina
Existe untipo de regulacion en la circulacion de la maguina ante agentes que
33 puedan atentar contra su seguridad en la obra
4 |Agentes BExternos
El operador esta capacitado para reconocer y manegjar un sobrecalentamiento
P ana raguina
De existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de primeros auxilios
2 NEeCcesario para asistir su emergencia
Existe algintipo de llamado para alertar alos trabajadores que un operador ha
43 sufrido un tipo de contacto térmico grave
14 Existe alguien que controle gque no se combustione elementas como maders,
" |papel, entre otros junto ala maguinaria en funcionamienta
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para que |a
4,5 |misma no se vea expuesta a agentes peligrosos comao electricidad, fuego,
quirmicos corrosivos
16 Las actividades gue realicen los operadores comao fumar, quemar, o manipular
]

material el &ctrico estén sometidas a un reglamento estricto
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iTEM

REFERENCIA LEGAL:

11

Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccion a las personas v los hienes, Literal o,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras POblicas

1,2

Art 119; Titulo Sexto; Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad ¥ Salud
para la Construccion y Obras Pablicas

1,3

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Publicas

1,4

Art 3: Capitulo 1t Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras POblicas

1,5

Art & Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ¢, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras POblicas, Art. 92,- Titulo Sexto: Capitulo &
hanejo v utilizacion de |as maguinas.Literal 183, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Construccion y Obras Pablicas

2,1

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacion de seguridad en la maguinaria, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,2

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo & Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras POblicas, Art. 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras POblicas

2,3

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &Dotacion de seguridad en la maguinaria, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,4

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacion de seguridad en la maguinaria, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

2,5

Art, 90.- Titulo Sexto: Capitulo 4, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras
Pablicas

2,6

Art, 89.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Inspecciones preventivas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras POblicas

3,1

Art 92: Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Literal 12) y 13),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

5,2

Art 138,-Titulo Sexto: Capitulo 12 Prevencion de incendio v explosian, Literal 1), Reglamendo
de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Plblicas

3,3

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,1

Art & Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de |os Trabajadores, Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccion v Obras Pablicas, Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo vy
Utilizacion de las Maguinas, Literal 1), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y
Dhiras PUblicas

4,2

Art, 88.- Titulo Sexto: Capitulo &:Dotacion de seguridad en la maguinaria, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas, Art 92: Titulo Sexto: Capitulo 4:
hanejo v Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de Seguridad y Salud parala Construccion y
Ohras PUblicas

4,3

Art 892 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacian de las WMaguinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,4

Art 138, -Titulo Sexto: Capitulo 12 Prevencion de incendio v explosian, Literal 7, Reglamendo
de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,5

Art 92 Titulo Sexto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de las Maguinas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

46

Art 3: Titulo S5egundao: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras POblicas, Art 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los
Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian v Obras Pablicas, At 92.-
Titulo 5exto: Capitulo & Manejo y Utilizacion de |as Maguinas, Literal 53, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas
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8.15 Anexo 15: Cuestionario de Chequeo de Golpes/Cortes en el

Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPOD

RIESGO AMALIZADO

| Golees/comrtes |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| oPERaDOR v svUDANTE |

FACTOR DE RIESGO

[ s | no | s nop

1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
1,1 |Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal autorizado?
12 Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y ohligaciones paratodo el personal ?
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del
L3 Equipo en funcionamiento
5e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se le
L4 comunica estas areas de empleo al operador
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el equipo de
1,5 |seguridad sea chaleco reflectiva, casco, botas, guantes, herramienta menaor,
gafas, mascarilla (de ser el caso)
2 |Equipo
21 Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del equipo
" |utilizado
El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de elementos
42 cortantes o peligrozas v de haberlos se los considera durante |a operacian
Los elementos de manipulacion del equipo se encuentran en un estado
23 aceptable como agarraderas guias y elementos de sujecion.
Los trabajadores reciben instrucciones de sus areas de trabajo los riesgos
4 presentes en golpes con el equipo
Se mantiene un registro de mantenimiento adecuado de las elementos del
2 equipo como: Wotor, Lubricacién, Herramientas, Mangueras, Accesorios
Setiene en el equipo todo los mecanismaos de seguridad y blogueo para
2,6 |apagarlo en cualquier momento y sus funciones de encendido estan en
excelente funcionamiento
3 |Delimitacion del Entorno
3,1 |Se protege perimetralmente el puesto de trabajo
Se encuentra libre de obstaculos adicionales no pertenecientes al entorno del
2 puesto de trabajo
S5e establece el entorno de influencia de la maguinaria en cada frente de
43 trabajo
Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar los
34 equipos en superficies riesgosas y poco adecuadas para su funcionamiento,
Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al elemento
33 sobre el que se va a utilizar concreto, rocas, suelo, ete.,
4 |Agentes Bxternos
Setrabaja con el equipo con una adecuada sefializacion del mismo y este
Hl tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos
Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche v
e visualizacian del drea de trabajo del equipo
13 El equipo es Onicamente operado par personal capacitado y designado para
' |dichas lahares
El equipo no tiene elementos o partes que puedan generar golpes y esta en
ha condiciones adecuadas de tamario y uso para el operador designado
El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo previo a
4,5 |sufuncionamiento y tiene el conocimiento suficiente para repartar cualguier
anomalia
16 Se controla adecuadamente el mal uso del equipo como jugar con el mismo
,

usarlo para actividades no laborales, etc.
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTERA

REFERENCIA LEGAL:

L1

Art 3% Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccion a las personas v los bienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Publicas

1,2

At 119 Titulo Sexto: Capitulo &:5Sefializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

1,3

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadaores, Literal h), Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion y Obras Publicas

1,4

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

L3

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ¢, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccion vy Obras Plblicas, Art 76,- Titulo Sexto:
Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala Construccian y
Ohras Plklicas

21

At 70.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccion y Chras Pablicas

2,2

Art 71-72-73.- Titulo Sextor Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
parala Canstruccian y Obras Pablicas

2,3

Art 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccion y Obras Pablicas

2,4

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &rt 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras
Plblicas, &rt 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

2,5

Art 75.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccion y Ohbras Pablicas

2,6

Art 70.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccion y Obras Pablicas

31

Art 74.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para
la Construccion y Obras Pablicas

3,2

Art 74.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccion y Obras Pablicas

33

Art 74 - Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para
la Construccion y Cbras Pablicas

3,4

Art 74.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccian y Ohbras Pablicas

39

Art 80.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccian y Obras Pablicas, Art 82.- Titulo Sextor Capitulo 4 Mazos de
Apisonamiento, Reglamento de Seguridad v Salud parala Construccién y Ohras Pablicas

41

At 119 Titulo Sexto: Capitulo &:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construceion y Obras Plblicas

4,2

Art 126: Titulo Sexto: Capitulo 8:Articulos parailuminar y marcar, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

4,3

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &rt 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras
Plblicas, &t 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad vy
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,4

At 71,77, 78.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud
parala Canstruccian y Obras Pablicas

4,5

Art 75.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Construccion y Ohbras Pablicas

4.6

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &rt 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras
Plblicas, &rt 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccidn y Obras Plblicas
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8.16 Anexo 16: Cuestionario de Chequeo de Explosién e Incendios en
el Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPO

RIESGO AMNALIZADO

[ expLosion o incENDIOS |

PUESTO DE TRABAIO AMALIZADO

| orPerapoR v avuDanTE |

FACTOR DE RIESGD

[ st | mo | wa | wop

=

Limitacidn de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

5e encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del
Equipo en funcionamiento

14

Se encuentra definido el drea de trabajo paratodo el personal y se le
comunica estas areas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

2 |Equipo
El equipo consta con adecuada proteccian para elementos inflamahbles
21 o explosivos como el combustible alos elementos activos del motor
Existe un mantenimiento y contral de la maguinaria que garantice su
1 buen desempefio
Las valvulas que forman parte del sistema de combustion estan
43 hermeticamente selladas y en dptimas condiciones
El sistema eléctrico del equipo tiene buenas conexiones y tiene un
24 adecuado y frecuente mantenimiento
3 |Entorno
5etiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
Bl explosivos o elementos combustibles en los recorridos del equipo
Setiene un correcto acopio de inflamakles v no inflabamakles afin de
Bl prevenir accidentes incendiarios
Los caminos son adecuadamente establecidos y se encuentran lo mas
3,3 |alejado posible de elementos inflamables y area de influencia del
equipo
S5e previene el conocimiento de elementos inflamables en el drea
3,4 |destinada ala construccion como tuberias de gas, oleoductas o lineas
flarmables,
S5etiene un adecuado orden y limpieza del sitio de trabajo previniendo
%3 cualguier accidente incendiario
Setiene un adecuado contral de fugas de combustible o elementos
4 inflamahles
4 |Agentes BExternos
Durante el mantenimiento y revision del equipo este se encuentra
Al apagado afin de evitar posibles accidentes incendiarios
Cperador y ayudante estan capacitados para reconocer y manejar un
2 incendio o problemaincendiario con el equipo
De existir un incendio se cuenta con equipo de proteccion a la mano en
3 los frentes de trabajo o cercanos a estos
Existe control para evitar que se combustionen elementos como
44 madera, papel entre otros junto a la maguinaria en funcionamiento
a5 Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
,

manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento estricto.
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFEREMCIA LEGAL:

1,1

Art 39 Titulo Quinto: Proteccian a terceras, Proteccion a las personas v los hienes,
Literal c], Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas

1.2

&t 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:Sefializacion de Seguridad, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

1,3

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,4

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadares, Literal b, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal c,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian v Obras Pdblicas, A 76.-
Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la
Construccian y Obras Pablicas

21

Art 70.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras Plblicas

2,2

Art T6.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Ohras POblicas

2,3

Art 76,- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras POblicas

2,4

Art 75.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Plblicas

31

Art 138.-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosian, Literal 1],
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccian y Ohras Pablicas

3,2

Art 138,-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosion, Literal 1),
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,3

Art 138.-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explasian, Literal 1),
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

3,4

Art T1-72-T3.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccian y COhras Pablicas, &rt 138.-Titulo Sexto: Capitulo 12
Frevencion de incendio y explosion, Literal 1), Reglamendo de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras POblicas

R

Art 74.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Plblicas

4,1

Art 75.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion v Ohras Plblicas

4,2

Art 138,-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosidn, Literal 7,
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,3

Art 138.-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explasian, Literal 1),
Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

4,4

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pdblicas, At 6 Capitulo 3:
Chligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud

para la Construccion y Obras POblicas, At 138,-Titulo Sextor Capitulo 12: Prevencion

de incendio y explosian, Literal 1), Reglamendo de Seguridad y Salud para la
Construccian y Obras Pablicas

4,5

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pdblicas, At 6 Capitulo 3:
Chligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud

para la Construccion y Obras POblicas, At 138,-Titulo Sextor Capitulo 12: Prevencion

de incendio y explosian, Literal 1), Reglamendo de Seguridad y Salud para la
Construccian y Obras Pablicas
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8.17 Anexo 17: Cuestionario de Chequeo de Posicion (Ergonomia) en

el Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPO

RIESGO AMALIZADO

FOSICION DE USD
(ERGOMOMIA)

PUESTO DE TRABAIOD ANALIZADO

[ orERADOR v avUDANTE |

FACTOR DE RIESGO

[ s | o [ /e nop

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
1,1 |Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada la zona de acceso, conlas indicaciones de prohihiciones,
L2 peligros v obligaciones paratodo el personal
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del Equipo
L3 | an funeionamiento
Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se le comunica
L4 estas dreas de empleo al operador
Sepermite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el equipo de
1,5 |seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menor,
gafas, maszcarilla (de ser el caza)
2 |Equipo
Los elementos de mando v control del equipo se encuentras en posiciones
2,1 (comodas v de facil acceso al trabajador como los mecanismos de encendida v las
ACCESOrios
Las posiciones gue adopta el trabajador a la hora de manicbrar el equipo no
22 ocasiona posibles lesiones a futuro
Los sistermnas de sujecion del equipo son adecuados ¥ no generan sobreesfuerzos
2,3 |enlamanipulacidn del equipo asi como sus vibraciones son controladas para
evitar lesiones
2,4 La lubricacion y suavidad de los elementos de mando se encuentra en un nivel
aceptable v sin atascos permitiendo una operacidn cimoda del equipo
3 |Entorno
El terreno v el entorno del equipo permite al operador tener una posicidn e
Al inclinacion camoda de trabajo
Las posiciones adoptadas por los ayudantes facilitan su comodidad e impiden
2 lesiones en la posicidn gue deben adoptar
El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
33 estrictamente necesarios para la operacién evitando lesiones porincomodidad
3.4 Semantiene una adecuada metodologia de trabajo para espacios confinados o
dreas donde las posiciones puedan generar lesiones alargo plazo
4 |Agentes Externos
Los operadores tienen pleno conocimiento de las posiciones gque les facilitan el
4,1 |trabajo durante |a operacion y de las que deben evitar afin de no padecer
lesiones futuras.
Los ayudantes trabajan de acuerdo a las indicaciones ergondmicas v establecen
a2 posiciones que no provocan lesiones futuras
Se brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y minimos durante la
4,3 |operacidn de un equipo y todo lo que esta implica y no se realizan cargas
mayores 3 23 kgpor persona
Se evita realizar trabajos perjudiciales o se los modifica de tal forma gue no
44 exigan posiciones muy incomodas en el operador y el ayudante
Se consta de pausas activas durante la ejecucion de un trabsjo para asi evitar
43 lesiones por posiciones prolongadas
16 Se controla adecuadamente el mal uzo del equipo asicomo la utilizacidn de
3

personal no capacitado
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFEREMNCIA LEGAL:

1,1

Art 39: Titulo Quinta: Proteccion aterceros, Proteccidn a las personas v los bienes, Literal ¢,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Plklicas

1,2

At 119 Titulo Sexto: Capitulo &:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud
parala Construccion y Obras Plblicas

1,2

Art 3 Capitulo 1: Ohbligaciones de las Empleadares, Literal b, Reglamenta de Seguridad y
Salud parala Construccion y Obras Pablicas

1,4

Art 3 Capitulo 1: Ohligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccion y Obras Pablicas

1,5

Art & Capitula 3: Chligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal ©), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas, &rt 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4:
Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

2,1

Art 70.- Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccian y Obras Pablicas

2,2

Art T1-72-73-74.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion v Ohbras Pablicas, &t 82.- Titulo Sexto: Capitulo & Mazos de
Aposionamienta, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

2,3

Art 71-72.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian y Obras Pablicas

2,4

Art 79-76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Caonstruccian vy Obras Pablicas

31

Art T4 - Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Construccian y Obras Pablicas

3,2

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de las Empleadares, Literal k), Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccion y Obras Pablicas

3,3

Art 3 Capitulo 1 Ohbligaciones de los Empleadores, Literal k), Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccion y Obras Pablicas, &t 74.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Plblicas,

3,4

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal k), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &t 74.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Plblicas

4,1

Art & Capitula 3: Chligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal d), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas

4,2

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal d), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Publicas

4.3

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleadar, Literal k) Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plblicas, Art 6 Capitulo 3: Obligaciones v
Derechos de los Trabajadores, Literal g) Reglamento de Seguridad vy Salud parala
Caonstruccian vy Obras Pabklicas, Art 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccidn y Obras Publicas

4,4

Art 3: Titulo Segunda: Capitulo 1: Chligaciones al Empleadar, Literal k), Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccidn y Obras Pablicas

4.5

Art. 11.- Titulo 1: Ohligaciones de las Empleadaores, Reglamento de Seguridad v Salud de los
trabajadores v hMejoramiento del medio amhbiente de trabajo Decreto Ejecutivo 2393

4.6

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Chligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v
Salud parala Construccion y Obras Pablicas, &rt 6 Capitulo 3: Ohligaciones vy Derechos de los
Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas, &t 76.-
Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion
y Ohras POblicas
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8.18 Anexo 18: Cuestionario de Chequeo de Aplastamiento por uso
del Equipo de Obray su Referencia Legal

EQUIPO

RIESGO ANMALIZADO

| apLastamiento |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| oPerapoR ¥ evuDaNTE |

FACTOR DE RIESGO

| s | mo | we | nop

1 |Limitacidn de la Zona de Acceso

1,1 |5e encuentra limitado el acceso ala zona saolamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones,

L2 peligros v obligaciones para todao el personal
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del Equipo

L3 en funcionamienta
Se encuentra definido el 4rea de trabajo paratodo el personal y se le comunica

L estas areas de emplec al operadar
Se permite el ingreso del persanal al drea de trabajo solo sitiene el equipo de

1,5 |seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menar,
gafas, mascarilla (de serel caso)

2 |Equipo

31 - ) ) .

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del equipo utilizado

22 El equipao se encuentra en condiciones adecuadas v carece de elementao
peligrasos v de haberlos se los considera durante la operacian
Loz elementos de manipulacion del equipo se encuentran en un estado

2,3 |aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecidn y el mismo permite la
sujecian y control ante cualguier eventualidad,

24 Se mantiens un registro de mantenimiento adecuado de los elementos del
equipo como: Motor, Lubricacion, Herramientas, Mangueras, Accesorios
Setiene enel equipo todo los mecanismos de seguridad y blogueo para apagarlo

2,5 |en cualguier momentoy sus funciones de encendido estan en excelente
funcionamiento

3 |Delimitacion del Entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo
a7 Se encuentra libre de obstaculos adicionales no pertenecientes al entorno del
" |puesto de trahajo
a3 Se establece el entorno de influencia del equipo en cada frente de trabajo
""" |mediante sefializacian u arientacian
- Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar los equipos
" |en superficies riesgosas v poco adecuadas para su funcionamiento,
as Se establece el entorno de emplec de cada trabajador gue manipula el equipo y
" |laforma de sostenerlo para evitar accidentes
Se busca trabajar en sitios abiertos que no permitan un desplome de material u

3,6 |ohjetos sobre el trabajador v en caso de no lograrse se determinan los medios de
confinarmiento adecuados para cualguier material u objetoa desplomarse

a7 Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al elemento

'" |sobre el que se va a utilizar concreta, rocas, suelo, etc,
4 |Agentes Externos
a1 Setrahaja con el equipo con una adecuada sefializacion del mismo y este tiene
""" |calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos
Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche y visualizacian

42 del area de trabajo del equipo
El equipao es dnicamente operado por personal capacitado y designado para

3 dichas labares
El equipo notiene elementos o partes que puedan generar galpes y esta en

4,4 |condiciones adecuadas detamafio y uso para el operador designado v en caso de
necesitarla se asigna mas de un operadar
El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipa previo a su

4,5 |funcionamiento v tiene el conacimiento suficiente para reportar cualquier
anamalia
Se controla adecuadamente el mal uso del equipo coma jugar con el mismao

e usarlo para actividades no laborales, efc.

17 Se advierte a los trabajadores, operadores de tener cuidado con extremidades a

;

la hara de usar el equipo como el vibroapisonadar
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTER

REFERENCIA LEGAL:

11

Art 39 Titulo Quinto: Proteccion aterceros, Proteccidn a las personas y los bienes, Literal c),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construceidn y Obras Plblicas

1,2

Art 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:Sefializacidn de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Construccion y Obras PUblicas

1,3

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadaores, Literal h), Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Ohras Plblicas

14

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras PUblicas

1,5

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal c), Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Ohras Pablicas, At 76.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento
de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Publicas

21

Art 79.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Chras Plhlicas

2,2

Art 73-75-76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian y Obras POblicas

2,3

Art 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Chras Plhlicas

2,4

Art 75-76.- Titulo Sextor Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras PUblicas

2,5

Art 75.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Caonstruccian v
Chras Plblicas

31

Art 74.- Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion vy
Ohras Plhlicas

3,2

Art 74.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Caonstruccian v
Chras PlUblicas

3,3

Art 74.- Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construceidn y
Dhras Plhlicas

3,4

Art 72.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Caonstruccian v
Ohras Plblicas, Art 82.- Titulo Sexto: Capitulo & Mazos de Apisonamiento, Reglamento de Seguridad y
Salud parala Construceidn v Obras Pablicas

3,5

Art 72.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Chras Plhlicas

3,6

Art 82,- Titulo Sextor Capitulo & Mazos de Apisonamiento, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccian y Obras POblicas

3,7

Art 80.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Ohbras Plblicas, Art 82.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Mazos de Apisonamiento, Reglamento de Seguridad vy
Salud para la Construccion y Ohras Pablicas

4,1

Art 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian v Ohras Plblicas

4,2

Art 126 Titulo 5exto: Capitulo 8:Articulas parailuminar y marcar, Reglamento de Seguridad y Salud para
l'a Construccian y Obras Pablicas

4,3

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Construccian v Chras Plblicas, Art 6: Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construceion y Obras Pablicas, At 76,- Titulo Sexto: Capitulo
4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construceion vy Obras Pablicas

4,4

Art 71,77, 78.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian v Chras Plblicas

4,5

Art 75.- Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v
Chras Plblicas

4,6

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Construccian v COhras Plblicas, Art 6: Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores,
Reglarmento de Seguridad y Salud para la Construceion y Obras Pablicas, &t 76,- Titulo Sexto: Capitulo
4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construceion y Obras Pablicas

4,7

Art 3 Titulo Segunda: Capitulo 1t Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccian v COhras Plblicas, Art 6: Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores,
Reglamento de Seguridad y Salud para la Construceion y Obras Pablicas, At 76, - Titulo Sexto: Capitulo
4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas
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8.19 Anexo 19: Cuestionario de Chequeo de Quemaduras por uso del

Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPO

RIESGO ANALIZADOD

| QUEMADURAS |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| oreraDoR v avUDANTE |

FACTOR DE RIESGO

[ 5 | mo | ma | nop

=

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el drea de trabajo paratodo el personal v se le comunica estas
areas de emplen al operador

1,2

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal autorizado

Se encuentra sefializada la zona de accesn, con las indicaciones de prohibiciones, peligros

1,3|y obligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la Maguinaria en
1, 4|funcionamiento
=TT = =TT TTHT =TT TR T TET=TT b Akl i ST
sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menar, gafas, gorra,
1,5|mascarillas{de ser el caso), entre otros,
2|Equipo
2,1|Existe untipo de medidor de temperatura en el equipo utilizada
2,2|Existe un registro de mantenimiento y contral equipo que garantice su buen desempefio
Los componentes del equipo estan expuestos ya sea motor, mangueras con fluidos,
2,3|sistema eléctrico, entre otros
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un posikle
2,4|sobrecalentamiento en el equipo
2,5|El sistema eléctrico del equipo esta optimas condiciones
3|Delimitacion del Entorno
Existe una fuente de combustion de elementos ya sea madera, basurs, entre otros enla
3,1|trayectoria de lamaguina
Se determina el entorno de influencia del eguipo v gque el misma se encuentra lejos de
3,2|elementos inflamables o contactos de altas temperaturas
4|Agentes Externos
El operador esta capacitado para reconocer y manejar un sobrecalentamiento en el
4,1|equipo
De existir quemadura, el operador tiene un equipo de primeros auxilios necesario para
4, 2|asistir su emergencia
Existe algln tipo de lamadao para alertar a los trabajadores que un operador ha sufrido un
4,3|tipo de guemadura grave
Existe alguien gue controle que no se combustione elementos como madera, papel,
4,4{entre otros junto a la maguinaria en funcionamiento
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la magquina, para que lamismano se
4,5|vea expuesta a agentes peligrosos como el ectricidad, fuego, quirnicos corrosivos
Las actividades que realicen los operadares corno furmar, quemar, o manipular material
4,6[eléctrico estan sometidas a un reglamento estricta
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM |REFERENCIA LEGAL:
Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccian a las personas v [os bienes, Literal ¢, Reglamento de

1,1 . P
Seguridad y 5alud para la Construccian y Obras Publicas

12 Art 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5Sefializacian de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud parala
" |Canstruccidn y Olras Piblicas

13 Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad y Salud parala
" |Canstruccidn y Olras Piblicas

1a Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad y Salud parala
"7 |Construccian y Ohras Poblicas

Art 6 Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Literal c), Reglamento de Seguridad y Salud
1,5 |[parala Construccion y Obras Pablicas, Art 76.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion v Ohras Plblicas

Art F0.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras
Plblicas

Art 75-T6.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y
Ohras Plublicas

Art F3-T5-76.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y
Ohras Plublicas

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Literal ¢), Reglamento de Seguridad v Salud para

241

2,2

2,3

2,4 . -
la Construccian y Obras Pablicas

Art 75-76,- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion
Chras Publicas
Art 138, -Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de incendio y explosian, Literal 1), Reglamendo de Seguridad v

2,5

3,1 . L
Salud parala Construccian y Obras Plblicas

Art 74,- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras
3,2 |Pablicas, &rt 138, -Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencian de incendio y explosian, Literal 1), Reglamendo de
Seguridad y 5alud para la Construccian y Obras Publicas

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 10 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras POblicas, &t & Capitulo 30 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas, Art 76.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas,
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Ohras Pablicas

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras POblicas, &t & Capitulo 30 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas, Art 138.-Titulo Sexto: Capitulo 12: Prevencion de
incendio y explosian, Literal 1), Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas

Art Te.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras
Plblicas

4,1

4,2

4,3

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud parala
14 Construccidn y Obras Pablicas, &t 6 Capitulo 30 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de
"7 |seguridad y Salud para la Canstruccién y Obras Poblicas, &t 138.-Titulo Sexto; Capitulo 12: Prevencian de

incendio y explosion, Literal 1), Reglamendo de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

Art 70,71, 72,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y
Chras Publicas
Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad ¥ Salud para la

4.5

16 Construccidn y Obras Pablicas, &t 6 Capitulo 30 Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de
" |seguridad y Salud para la Canstruccidn y Obras Poblicas, &rt 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas,

Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras Pablicas
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8.20 Anexo 20: Cuestionario de Chequeo de Caidas cony por uso del

Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPOD

RIESGO ANALIZADO

| CaiDas |

PUESTO DE TRABAIOD ANALIZADD

| crErapoR v avuDanTE |

FACTOR DE RIESGO

[ s | no | nga | mop

1 |Limitacidn de la zona de acceso
1,1 |5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada |la zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones,
L2 peligros y ohligaciones para todo el personal
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la Maguinaria
L3 en funcionamiento
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se le comunica estas
L4 dreas de empleo al operador
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el equipo de
1,5 |seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menor, gafas,
mascarilla (de ser el caso)
2 |Equipo
2,1 |El equipo tiene elementos estables que permiten que este no caiga facilmente
Los trabajadares reciben instrucciones para una manipulacion adecuada del equipo en
42 sufuncionamiento y en sutransporte
Se determina adecuadamente los puntos de manipulacian del equipo v se conoce
23 adecuadamente su peso
2,4 . . —_ . .
Se supervisan y mantienen los elementos del equilibrio de los equipos periodicamente
Se utiliza el eguipo de manera adecuada se enciende exclusivamente para el trabajoy
43 se realiza el transporte con el mismo apagado
Las herramientas de contacto del equipo coma planchas o puntas se encuentran en un
L8 estado adecuado para su funcionamiento
3 |Delimitacidn del entorno
Se protege perimetralmente el puesto de trabajo y en caso de trabajos de altura se
31 define los puntos de peligro y el area deaccion
Se limita la circulacian del personal con el equipo solo por los espacios destinados para
*? lailg
2,3 |Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo
4 |Agentes Bxdternos
Se trabaja con el equipo con sefializacion para este ante zanjas o desniveles durante |a
»1 compactacion
4,2 |5e consta con la adecuada iluminacian para trabajos en la noche
4,3 [5e advierte la carga méxima de 23 kg por persona para transporte del equipo
4,4 |El equipo es accionado por un operador con experiencia
4,5 |Los elementos de sujecion del equipo no tienen agentes reshaladizos
iE Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como jugar con &l dejarlo
)

encendido sin supervizian o ser habilitado por personas sin capacitacion adecuada
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM |REFERENCIA LEGAL:
Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccidn a las persanas y los bienes, Literal c),

Lt Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Plblicas

13 At 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad vy
" |5alud para la Construccion v Chras Poblicas

13 Art 3 Capitulo 1 Chligaciones de los Empleadaores, Literal h), Reglamento de Seguridad v
) Salud para la Construccion y Obras Pablicas

14 Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de las Empleadares, Literal b, Reglamento de Seguridad v

Salud para la Construccion v Obras Plblicas

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadaores, Literal c), Reglamento de
1,5 [Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas, At 76.- Titulo Sexto: Capitulo &
Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

Art F1,72.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud parala

a1 Construccian y Obras Publicas

22 Art 72,76,- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud parala
) Construccion y Obras Pablicas

23 Art 71,72.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
" |Construccion y Obras Poklicas

- At 73, - Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
' |Construccian y Obras Poklicas

se Art 71,72,76,- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
" |la Canstruccian y Obras Pablicas

e Art 78, 79,80.- Titulo Sexto: Capitulo 4: Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
" |la Construccion y Ohras Piblicas

a1 Art 74.- Titulo Sexta: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
) Construccion y Obras Pablicas

32 Art T4 - Titula Sextar Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
" |Construccian y Obras Poklicas

13 At 82, - Titulo Sextor Capitulo & Mazos de Apisonamiento, Reglamento de Seguridad v
" |5alud para la Construccian y Ohras Piblicas

41 At 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad v
" |salud para la Construccian y Ohras Plblicas

47 Art 126: Titulo Sexto: Capitulo 8:&rticulos para iluminar y marcar, Reglamento de Seguridad v
" |5alud para la Construccion v Chras Poblicas

43 Art 74.- Titulo Sexta: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la

Construccion y Obras Pablicas
Art 3 Titulo Segundo: Capitula 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion v Obras POblicas, Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de

4,4 |los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Poblicas,
Art 76, - Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccian y Obras Publicas

e Art 75 - Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la
" |Construccian y Obras Plblicas

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Pdblicas, Art 6 Capitulo 3 Chligaciones y Derechos de
4,6 |las Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion v Chras Plblicas,

Art 76, - Titulo Sexta: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la

Construccian v Obras Publicas
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8.21 Anexo 21: Cuestionario de Chequeo de Atrapamiento por tierra

en el uso del Equipo de Obra y su Referencia
EQUIPO

Legal

RIESGO AMALIZADO

ATRAPAMIENTO POR
TIERRA

FUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

|  operapor/avup |

FACTOR DE RIESGO

IEIEDA

1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal ¥ se le comunica
L1 estas dreas de empleo al operador
1,2 o )
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefalizada la zona de accesa, con las indicaciones de
L3 prohibiciones, peligros y obligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la
L4 Maguinaria en funconamiento
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, salo sitiene equipo de
1,5 |seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menaor,
gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre otros,
2 |Equipo
Loz componentes del equipo estan correctarmente lubricados para evitar
21 | stascas
Existe un registro de mantenimiento y control de los equipos que garantice su
i buen desempefio
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un posible
43 atascamiento del equipo
3 |Delimitacion del Entorno
Antes de realizar un trabajo de compactacidn se analiza el terreno donde se
Bl apoya, compacta y trabaja el equipo
En el caso de espacios confinado se tiene una adecuada contencidn de los
B materiales colindantes afin de evitar desplomes sobre el trabajador
3,3 |Existe una adecuada sefalizacidn de las zonas de trabajo v de los riesgos
presentes en estas y una adecuada fijacidn de taludes temporales y definitivos
Existen caminos de circulacidn interna en el proyecto mediante cintas o
4 handeraolas y sefializacidn para transporte de equipos.
Se analiza poruningeniero, el tipo de material y talud o excavacidn ante un
3 posible derrumbe y sobre todo en espacios confinados
Existe personal que elimine ram s, arboles y obstaculos gque impidan el paso
HE del equipo asi como advertir cualquier incidente
4 |Agentes Bternos
El operador estd capacitado para reconocer y actuar ante cualguier desplome
1| 4o material
De existir un atrapamiento el personal tiene un equipo de primeros auxilios
b suficiente para asistir suemergencia,
Existe alglintipo de llamado para alertar al resto del personal que un operador
3 ha sufrido un atrapamiento por material.
4,4 |Existen sefiales sonoras, v de luces al momento de |os trabajadores
El operador conoce cuales son las capacidades del equipo encuanto a
4,5 |compactacion o corte y como evitar cualquier tipo de maniobra que provogue

un atrapamiento,
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFERENCIA LEGAL:

11

Art 39: Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccidn a las personas y los bienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Plblicas

1,2

At 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccian y Obras Plblicas

1,3

Art 3 Capitulo 1: Obligaciones de laos Empleadaores, Literal h), Reglamentao de Seguridad
v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

14

Art 31 Capitulo 1: Obligaciones de los Empleadores, Literal b), Reglamento de Seguridad
y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

1,5

Art 6 Capitulo 3 Obligaciones v Derechos de los Trabajadores, Literal c), Reglarmento de
Seguridad v Salud para la Construccién v Obras Pablicas, Art 76.- Titulo Sextor Capitulo 4
Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

2,1

Art 79,- Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras Pablicas

2,2

Art 75-T6.- Titulo Sextor Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud
parala Construccian y Obras PUblicas

2,3

Art 73-75-76.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Pablicas

3,1

Art T4.- Titulo Sexto: Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud parala
Construccian y Ohras Pdblicas

3,2

Art 3 Titulo Segundo: Capitula 1 Obligaciones al Empleador, Literal c), Reglamento de
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &t 41.- Titulo Sexto Capitulo 1
Excawacion, Literal 1), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras
Publicas

3,3

At 119 Titulo Sexto; Capitulo 8:Sefalizacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccian y Obras Publicas

2,4

At 119; Titulo Sexto; Capitulo 8:Sefalizacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

3,3

Art 3 Titulo Segundo: Capitula 10 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian y Obras Pablicas, &rt 41.- Titulo Sexto Capitulo 1:
Excawacian, Literal 1), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras
PlUblicas, Art 91: Titulo Sexto: Capitulo 4 Caminos y Rampas, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccion y Obras Pblicas

3,6

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, &rt 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Chras
Publicas, &t 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccian y Obras Plblicas

41

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1: Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian v Ohras Pablicas, Art 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechaos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Ohras
Publicas, Art 76.- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Plblicas

4,2

Art 3 Titulo Segundo: Capitula 10 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
v 5alud para la Construccion y Obras Pablicas, &rt 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccian y Obras
Publicas, Art134,- Titulo Sexto, Capitulo 11: Primercos Auxilios, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

4,3

Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los Trabajadores, Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas

4,4

At 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5efalizacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y
Salud para la Construccion y Obras Pblicas

4.5

Art 3: Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad
v Salud para la Construccian v Chras Pdblicas, Art 6 Capitulo 3: Obligaciones y Derechos
de los Trabajadores, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y Chras
Publicas, &t 76,- Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v
Salud para la Construccian y Obras Plblicas

Rivera
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8.22 Anexo 22: Cuestionario de Chequeo de Proyeccion de Particulas
en el uso del Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPO

RIESGO AMALIZADO

PROYECCION DE
PARTICULAS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| orerapor v avupanTE |

FACTOR DE RIESGO

[ s | mo | m/a | nop

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea detrabajo paratodo el personal v se le comunica estas dreas
L1 de empleo al operador
1,2 |5e encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal autorizado
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de prohibiciones, peligros
L3 y ohligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del Equipo en
14 ltuncionamiento
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, sdlo sitiene eguipo de seguridad
1,5 |sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta menar, gafas, gorra,
mascarillas(de ser el caso), entre otros.
2 |Maquinaria
2,1 |Loz componentes del equipo estan en buenas condiciones
2,2 |Existe proteccion en los equipos que evite el desprendimiento de particulas
Loz elementos de contacto como |a punta del martillo se encuentran en buenas
43 condiciones para la penetracian o rotura
2,4 |Las mangueras vy elementos de distribucian estan en una calidad adecuada
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en las areas de trabajo, para evitar basura o material gue provogue un
a1 despliegue de particulas y disminuyan seguridad.
Se realiza control de polvo y proyeccion de particulas en las areas de excavacidn y
e cormpactacion
&l momento de trabajar con transito peatonal, existe sefializacion de banderines, conos,
3,3 |luminaria entre otros adecuados para evitar la salpicadura de rmateria a personas mientras
se realizan actividades con el equipo
3,4 |Hay limpieza del entorno del equipo
Se trabajan con los accesorios adecuados dependiendo la superficie de contacto del
3 martillo a fin de evitar el mencor desprendimiento de particulas
4 |Agentes Bxternos
4,1 |El operadoar esta capacitado para el manejo de la magquina en sutotalidad
Se verificard si existen elementos sdlidos como alambres, madera, basura, componentes
b2 de otros equipaos material granular en el drea de influencia del equipo
Se verifica que alrededor del equipo no haya individuos v de haberlos su posicign
b3 establecido para la ejecucion de los trabajos
Existe llamados de atencidn a los ayudantes para gue estén alerta ante cualguier
e salpicadura o proyeccion de materia hacia ellos.
4,5

Se verifica el uso de gafas sobretodo para evitar accidentes con proyeccion de particulas
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM

REFERENCIA LEGAL:

1,1

Art 39: Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Froteccidn a las personas v los hienes, Literal &),
Reglamento de Seguridad y Salud parala Construccian y Obras Pablicas

1,2

&t 119 Titulo Sexto: Capitulo &:5efalizacidn de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Pablicas

1,2

Art 3 Capitula 1: Ohligaciones de los Empleadaores, Literal h), Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Pablicas

1,4

Art 3 Capitulo 1 Ohligaciones de los Empleadores, Literal h), Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion vy Obras Pablicas

1,5

Art 6 Capitulo 3 Obligaciones v Derechos de los Trabajadores, Literal ©), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas, &t 92.- Titulo Sexto; Capitulo &
Manejoy utilizacion de las maguinas.Literal 18), Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccidn y Obras POblicas

2,1

At 75,- Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccidn y Obras POblicas

2,2

Art 75,- Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad vy Salud parala
Construccion y Obras Plklicas

2,3

At 79.- Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Plblicas

2,4

At 79.- Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Paklicas

31

Art 74, - Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Pablicas

3,2

Art, 100.- Titulo Sextar Capitulo & Seguridad con las maguinas de compactacian, Reglamento
de Seguridad vy Salud para la Construccian v Obras Plblicas

3,32

&t 119 Titulo Sexto; Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad y Salud
para la Construccion y Obras Pablicas

3,4

Art 74, - Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccidn y Obras Plblicas

3,5

Art 74, - Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccidn y Obras POblicas

41

Art 3 Titulo Segundo: Capitulo 1 Obligaciones al Empleador, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras Pablicas, Art 6: Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de los
Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad y Salud parala Construccion y Ohras
Foblicas, &t 76.- Titulo Sexto; Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para
la Canstruccian y Obras Pablicas

4,2

At 74,- Titulo Sexto: Capitulo 20 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud parala
Construccion y Obras Plblicas

4,3

Art 3 Titulo Segunda: Capitulo 1 Obligaciones al Empleadar, Reglamento de Seguridad v Salud
para la Construccion y Obras Pablicas, Art 6: Capitulo 3: Okligaciones y Derechos de los
Trabajadores, Literal d), Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

4,4

Art 6 Capitulo 3 Obligaciones v Derechaos de los Trabajadores, Literal d), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Pablicas, &rt 70.- Titulo Sexto: Capitulo 2
Herramientas, Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Ohbras Pablicas

4.5

Art 6 Capitulo 3 Obligaciones v Derechos de los Trabajadores, Literal ©), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras Pablicas, At 117-118.- Titulo Sexto Capitulo 7.

Proteccidan Individual, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Plblicas
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8.23 Anexo 23: Cuestionario de Chequeo de Ruido en el uso del
Equipo de Obra y su Referencia Legal
EQUIPO
RIESGO ANALIZADO | RUIDO |
FLIESTO DE TRABLIO AlALLZA00 | OFPERADOR Y AYUDAMTE I

FACTOR DE RIESGO

[ s | mo | mga | mop

1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
L1 comunica estas areas de empleo al operador
1,2 |5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal autorizado
13 Se encuentra sefializada |la zona de accesg, con las indicaciones de
" |prohihiciones, peligras y ohligaciones
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del
L4 Equipo en funcionamiento
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, s6lo =i tiene equipo
1,5 |de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, herramienta
menar, gafas, gorra, mascarillas({de ser el caso), entre ofros,
2 |Magquinaria
Existe alglna pieza o componente mecanico que no esté dehidamente
41 ajustado y engrasado que produzea ruido
2,2 |La cabina de control esté debidamente protegida para evitar gue el ruido de
rmotores, elementos mecanicos y medio afecte directamente al operador
Las sistemas de notificacion de alarma o emergencia de la maguina estan
43 debidarmente calibrados para gue no produzcan alertas y ruido innecesario
Exite control mecanico regular y un registro de funcionamiento de los
sitemas mecanicos que compone |a magquinaria, sea bandas, frenos, maotar,
44 amartiguadores, etc, los cuales pueden ocacionar maolestias al operadar al
rmomento de realizar su trabajo.
3 |Delimitacion del Entorno
Existe |a dehida sefializacion de advertencia de ruido en las zonas donde se
Bl trabaja con macguinaria pesada
- Las maguinas y equipos gue producen ruido estan ubicadas en una zona
" |aislada que no afecte de farma directa a los demés trabajadaores
Cerca alos frentes de trabajo hay lugares que almacenan equipo protector de
3,3 |ruido, seatapones de oidos, orejeras, entre otros que cuiden alos
trabajadores
Existe la dehida sefializaciain de uso obligatorio de equipo necesario ante
4 ruido inminente,
4 |Agentes Externos
Existe uninspector que verifigue gue los trabajadores utilicen el equipo
b1 necesario para operar maguinaria gue produzea mucho ruido
4,2 |Los niveles de ruido no exceden el limite permisible de 85dB (decibeles)
Hay penalizacian en aquellos trabajadores que no utilicen el equipo
3 necesario al trabajar con maguinaria gue produzea ruido.
14 Los operadores sometidos a altos desibeles de ruido son rotados en horarios
:

que cuicden su salud auditiva
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Referencia de Cuestionarios de Chequeo
iTEM |REFERENCIA LEGAL:
Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccion a las personas v los bienes,
Literal c), Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas
At 119: Titulo Sexto: Capitulo 8:5efializacion de Seguridad, Reglamento de Seguridad vy
Salud para la Construccian y Obras Pablicas
At 3 Capitulo L Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de
Seguridad v Salud parala Construccion y Obras Plblicas
A&rt 3 Capitulo 1; Obligaciones de las Empleadores, Literal h), Reglamento de
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras POblicas
A&rt 6 Capitulo 3 Chligaciones v Derechos de |os Trabajadores, Literal ©, Reglamento
de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras POblicas, At 76.- Titulo Sexto:

11

1,2

1,3

1,4

L3 .
Capitulo & Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion y

Ohras Pablicas

Art 55,- Titulo Segundo: Capitulo 4 Ruidos v “ibraciones, literal 23, Reglamento de la
2,1 |Seguridad v Salud de los Trabajadores v Medio ambiente de trabajo Decreto Ejecutivo
2393

Art 55, - Titulo Segundo: Capitulo & Ruidos y Vibraciones, literal 5), Reglamento de la
2,2 |Seguridad v Salud de los Trabajadores v Medio ambiente de trabajo Decreto Ejecutiva
2393

Art 55, - Titulo Segundo: Capitulo & Ruidos y Vibraciones, literal 7), Reglamento de la
2,3 |Seguridad v Salud de los Trabajadores ¥ Medio ambiente de trabajo Decreto Ejecutivo
2393

Art 55.- Titulo Segundo: Capitulo & Ruidos y vibraciones, literal 8), Reglamento de la
2,4 |Seguridad v Salud de los Trabajadores ¥ Medio amhbiente de trabajo Decreto Ejecutivo
2393

Art 55, - Titulo Segundo: Capitulo & Ruidos y Vibraciones, literal 4), Reglamento de la
3,1 |Seguridad v Salud de los Trabajadores v Medio ambiente de trabajo Decreto Ejecutiva
2393

&rt 3 Capitulo 1; Obligaciones de los Empleadores, Literal 1), Reglamento de

3,2 . .
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras Plblicas

Art 3 Capitulo 1; Obligaciones de los Empleadores, Literal 3), Reglamento de

3,3 . L
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

Art 3 Capitulo 1; Obligaciones de los Empleadores, Literal 3), Reglamento de

3,4 . .
Seguridad v Salud para la Construccion y Obras POblicas

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadaores, Literal 3), Reglamento de

41 . .
Seguridad v Salud para la Construccidn y Obras POblicas

At 6: Capitulo 3 Obligaciones y Derechos de los Trabajadares, Literal 7), Reglamenta

4,2 . -
de Seguridad v Salud para la Construccian y Obras Pablicas

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 8), Reglamento de

4,3 . .
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas

Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 6), Reglamento de

4,4 . .
Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Pablicas
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8.24 Anexo 24: Cuestionario de Chequeo de Vibraciones en el uso del

Equipo de Obra y su Referencia Legal

EQUIPO

RIESGO ANALIZADD

| wieraciones |

PLUESTD DE TRABAID ANALIZADD

| operapoR favup |

FACTOR DE RIESGO

[ s | no | mga | Mop

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal ¥ sele
comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada la zona de acceso, can las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor del
Equipo enfuncionamiento

1,5

Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas{de ser el caso), entre otros,

haquinaria

2,1

Los martillos neumaticos, vibradoras, apisonadoras, compactadores,
entre otros, constan de sistemas de amortiguadores

2,2

En caso de tractares, traillas y excavadoras, |a cahina del operador consta
Con un asiento ergondmico a su espalda para evitar lesiones por
vibraciones

2,3

Hay elementos de contacto como palancas, volantes, entre otros,
constan de buen anclaje para evitar vibraciones excesivas

Delimitacion del Entorno

3,1

Existe sefializacian de derrumbe de materian ante altas vibracianes

3,2

Existen aparatos o maguinas gue produzcan vibraciones, ancladas o
adosados a paredes, muros, casetas o columnas

3,3

Hay limpieza del entorno del equipo, para evitar sobre vibraciones por
el terreno dafado

Agentes BExternos

41

Existen elementos gue transporten liquidos, gases o sdlidos que
provoguen vibraciones excesivas

4,2

Se realizan controles de salud a los operadores gue manejan maguinas
gque poducen excesivas vibraciones

4,3

Los operadores intercalan turnos para cuidar su salud

190



Disertacion Final

Referencia de Cuestionarios de Chequeo

iTEM|REFERENCIA LEGAL:
Art 39 Titulo Quinto: Proteccion a terceros, Proteccion a las personas v [os hienes,
L1 Literal c), Reglamento de Seguridad vy Salud para la Construccion v Obras Pablicas
L3 At 119 Titulo Sexto: Capitulo 8:5efalizacidn de Seguridad, Reglamento de
" |seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Piblicas
L3 &rt 3; Capitula 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal b, Reglamento de
"7 |seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Plblicas
La Art 3 Capitulo 10 Obligaciones de los Ermpleadores, Literal b, Reglamento de
" |seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Pablicas
Art 6; Capitulo 3: Obligaciones y Derechos de las Trabajadores, Literal c,
L Reglamento de Seguridad y Salud para la Construccion y Obras Plblicas, At 76.-
"7 |Titulo Sexto: Capitulo 4 Herramientas, Reglamento de Seguridad v Salud para la
Construccion y Obras Pablicas
Art 55,- Titulo Segundo: Capitulo 4 Ruidos y Vibraciones, literal 5), Reglamento de
2,1 |laSeguridad y Salud de los Trabajadores y Medio ambiente de trabajo Decreto
Ejecutivo 2393
Art 55,- Titulo Segundo; Capitulo &4 Ruidos v vibraciones, literal 9), Reglamento de
2,2 |laSeguridad y Salud de las Trabajadores y Medio amhbiente de trabajo Decreto
Ejecutivo 2393
&rt 55,- Titulo Segundo; Capitulo 4 Ruidos v vibraciones, literal 5), Reglamento de
2,3 |laSeguridad y Salud de los Trabajadores y Medio ambiente de trabajo Decreto
Ejecutivo 2393
A&rt 55,- Titulo Segundo: Capitulo 4 Ruidos y vibraciones, literal 1), Reglamento de
3,1 |la Seguridad y Salud de los Trabajadores y Medio amhbiente de trabajo Decreto
Ejecutivo 2393
- Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 4), Reglamento de
" |seguridad v Salud para la Construccion v Obras Piblicas
a3 art 3: Capitula 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 1), Reglamento de
" |seguridad y Salud para la Construccion y Ohras Piblicas
a1 &rt 3; Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 9), Reglamento de
"7 |Seguridad v Salud para la Construccion y Ohras Plblicas
43 Art 6 Capitulo 30 Obligaciones y Derechos de los Trabajadares, Literal 5),
Reglamento de Seguridad v Salud para la Construccion vy Obras Pablicas
43 Art 3; Capitula 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 8], Reglamento de
" |seguridad y Salud para la Construccion y Ohbras Piblicas
4.4 Art 3 Capitulo 1 Obligaciones de los Empleadores, Literal 9), Reglamento de

Seguridad v Salud para la Construccion v Obras Pablicas
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8.25 Anexo 25: Nivel de Deficiencia Cami

6n de Carga

CAMION DE CARGA 0 VOLQUETA

Rivera

RIESGO ANALIZADOD

| CAiDA DE PERSOMNAS MISKO O DISTINTO I\IIVELl

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO HE NO | A NDp
1 |Limitacion de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
" lautarizada bt 0
12 Se encuentra sefializada la zona de accesao, con las indicaciones de
*" |prohikiciones, peligras y ohligaciones para todo el personal S 1]
13 Se encuentra distribuido el personal de maners adecuada alrededor de |3
' Maciuinaria en funcionamiento x 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabsjo paratodo el personal y sele
" |comunica estas dreas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) H 1]
2 |Maquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a la maguinaria
" |(escaleras, pasamanas, etc) X 1]
2,2 Lostrabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
[sistema de sujecion tres puntos fijos de las extremidades u otros) S 1]
2,3 |52 limita el acceso solamente por las zonas establecidas X 0
2,4 |5e supervisan vy mantienen los dispositivos de acceso periddicamente ¥ 0,3
25 Se accede a la maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada y
" |seiniciala operacion una vez en el puesto de control X 0,3
26 Laz [lantas worugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 1]
3,2 |Se encuentralibre de obsticulos el entorno del puesto de trabajo i 1,5
4 |Agentes Externos
a1 Setrabaja con lamaguinaria y se establece sefializacién para esta ante
" |zanjas o desniveles durante la excavacién i 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminacidn para trabajos en la noche H 1]
4,3 |La maguina esta dotada de iluminacidn propia X 1]
aa El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operador con experiencia ¥ 1]
4,6 |El ingreso vy salida de la maguina notiene agentes reshaladizos X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 3,086
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA MAQUIMNARLA |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUIDANTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO

Mo | nga |

NDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

%e encuentra sefializada |a zona de accesao, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

hMaquinaria

21

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesarios de la
marjuinaria utilizada

2,2

La magquinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos ¥ de haberlos se los considera
durante la operacidn

2,3

El Acceso alamaguinaria se encuentra en buen estado las escaleras
y los pasarmanos no tienen objetos cortantes

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamienta

2,5

Serevisan pericdicamente |os elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

0,6

26

Las funciones del personal en la maguinaria se producen con mucho
cuidado durante |a operacion de la maguinaria

0,3

Delimitacion del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la magquinaria en cada frente
de trabajo

Agentes Bxternos

41

Setrabaja con la maguinaria ¥ se establece sefializacian para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacion paratrabajos enla noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminacidn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La magquina es accionada por un operador con experiencia

4,6

El ingreso y salida de la maguina notiene agentes reshaladizos

0,13

4,7

Los= trabajadores reciben instrucciones de sus areas de trabajo los
riesgos presentes en golpes conla maguinaria

4,8

se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maquinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,15
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

RIESGO ANALIZADO

ATRAPAMIENTO POR OBIETOS O EMTRE
OBJETOS DE LA AU NSRS,

PUESTO DE TRARAID ARALIZADO

OPERADOR Y AVUDAMTE DE MACIUINARLA,

FACTOR DE RIESGO e Mo | mfa | MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
' |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
*" |prohihiciones, peligros y ohligaciones para toda el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
*" |de la Maguinaria en funcionamienta K 0,4
11 S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal v se
" |le comunica estas dreas de emplen al operadar K 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el casao) H 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas deingreso a la cabina en correcto
" |funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura B 0,45
23 Se encuentran |os accesorios de la maguina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientas H 0,6
23 Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
'” |operaciain adecuada de la maguinaria H 0,3
24 Las palancas y pedales de la maguina no se atascan v tienen
" ladecuado movimiento H 0,3
25 El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
7 |facil evacuacion ¥ 0,6
26 Loz cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*” |alguna y en aptimas condiciones H 0,45
2,7 |Lamagquinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian B 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cahina libre
'" |de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trahajo H 0,8
Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos X 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
'" |de persanal y viceversa K 0,4
4 |Agentes Externos
a1 La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
"” |tarno a salidas de emergencia 0 medios de evacuacion H 0,15
42 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacion y emergencia en la cahina B 0,45
43 El ingreso ala cabina y operacion de la maguina esta restringida
"” |unicamente alos operadares calificadas S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma gue
podrian provocar atasco o atrapamiento X 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacian K 0,6
46 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento X 0,3
a7 Loz trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
"" |medidas de seguridad para cada caso especifico H 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maquinaria como
a8 levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"~ |maquinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 7RO

Rivera
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

RIESGO ANALIZADO

| voLcamienTo o caipa bE La maquinaria |

FUESTO DE TRABAID ANALIZADO | OFERADOR
FACTOR DE RIESGO [ = No | A NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
Lt autorizado b 0
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones paratodo el personal X 1]
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
L3 de la Maguinaria enfuncionamiento X 0,4
Se encuentra definido el drea detrabajo paratodo el personal y se
L4 le comunica estas dreas de empleo al operador s 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 1]
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos gque permitan su facl evacuacidn
z1 en un volcamiento e 0,2
Lz cabinatiene una adecuada resistencia en torno a los impactos
2,2 |que puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador com o cahinas antivuelco X 1]
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada v los accesorios a utilizarse son los adecuados para el
rnodelo de méguina utilizado b 1]
Se toman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
24 maguina y las maximas cargas permitidas X 0
Los hrazos, cucharas vy elementos de levantamiento de la méaguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
rmaxiras para impedir volcamiento s 0,4
Los elementos de rodadura de lamaguina se encuentran en
25 condiciones adecuadas neum aticos, cadenas, et X 0,32
Las maguinas contienen alarmas o elermentos gue prevengan
27 excesos de carga o factores gque puedan producir el volcamiento X 1]
3 [Delimitacidén del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
3l encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento Jad 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
a2 claramente definidos y de conocimiento del operador s 0,6
Los carminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,2 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
volcamiento b 1]
Los trabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por un ingeniero con conocimiento adecuado en
ingenieria civil y en seguridad laboral X 0
Se define claramente cuales son las dreas de relleno enlas que
3,5 |puede trabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
rmaterial mal compactado o rellenado X 1]
4 |Agentes Bxternos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacidn en
4l torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian Jis 0,3
El operadar tiene completo conocimiento de las medidas de
a2 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina Jad 0,3
Elingreso ala cabina v operacidn de la magquina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar volcamiento s 0,3
El operador tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce las cargas maximas y las maniobras
43 que deben evitarse para no producir valcamiento coma el
transporte de material a una inclinacion adecuada de la cuchara X 0,6
El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitar a un volcamiento H 0,3
Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
47 redidas de seguridad para cada caso especifico X 1]
Se controla adecuadarnente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
48 madguinaria asi coma el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 4,70

Rivera
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN L& MAQUINARIA

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARIA

FACTOR DE RIESGO

| =

Mo | s

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo paratodo el personal v se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el casa)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

0,45

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

0,3

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en lamaguinaria

0,6

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cabinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

0,5

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracidn inicial v seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

0,4

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitartrabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadaortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia enla cabina

0,3

4,3

El ingreso ala cabina y operacidn de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la magquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma gque
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacion v oxigenacion

0,6

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especfico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcidn de prevenir cualquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macuinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

595

Rivera
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CARION DE CARGA O VOLQUETA

RIESGO AMALIZADO |

RIESGOS POR ERGONOMIA,

PUESTC DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AYUDANTE DE MAGQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO |

5l

Mo | /e

HDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado H

1,2

Se encuentra sefializada la zona de aoceso, conlas indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X

1,3

5e encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededoar
de la WMaguinaria enfuncionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definidao el drea de trabajo para todo el personal y se
|e comunica estas dreas de empleo al operadar

0,4

1,3

Se permite el ingreso del persanal al area de trabajo solosi tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS

hdaquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
e las marchas v acceso al encendido B

2,2

El apoyo del trabajadaor en los elermentos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro X

2,3

El asiento del operadar se encuentra en dptimas condiciones y es o
suficientemente comodo como para no generar lesiones
ergonamicas pese ala operacidn prolongada kS

2,4

Los mavirnientos a realizarse dentro de la cabina son controlados v
no exigen sobreesfuerzo

2,3

La lubricacion y suavidad de |os elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacidn
comoda de la maguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajarde la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismao

Entorno

3,1

El terreno y el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
aperador tener una posicidn e inclinacion comoda de trabajo X

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posician que deben adoptar |¥

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacidn evitando lesiones por
incomodidad en la cabina H

2,4

Los elementos de visualizacidn desde |a cabing, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante la operacion

0,3

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones ¥

4,2

Los operadores tienen pleno conocimiento de las posiciones gue
les facilitan el trabajo durante la operacian v de las gue deben
evitar a fin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de magquinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergonomicas y establecen posiciones que no provocan lesiones
futuras

0,6

4,4

Se brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minimos durante la operacion de una maguinaria y todolo que esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

45

Seevita realizar excavaciones que exigan posiciones muy
incarnodas para la operacidn de maguinaria en el operadar v el
ayudante X

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cahinas H

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,00

Rivera
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

RIESGO ANALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES Y CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OPERADOR ¥ AYUDANTE DE RAAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

HE

Mo | /e

HDp

Limitacion de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
le corunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
elementos gue adviertan las maniobras delamisma

2,2

La maguinaria tiene un color claramente visible al dia ola noche gue
permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse

2,3

La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno

2,4

Existen elementos de visualizacian en la magquinaria como
retrovisores, luces de aviso, camaras que permitan al operador
visualizar todo su entarno

2,5

Existe un registro de mantenimiento y control de motar, sistermas
hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
gque garantice su correcto desplazamiento

Entorno

3,1

Los caminos y recorridos de la maguinaria estan claramente
definidos y tienen la sefializacion adecuada

0,2

3,2

La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
evitar deslizamiento chogues o accridentes

0,4

3,3

Estan definidos claramente los entornos y areas de influencia de la
maguinaria a fin de prevenir cualguier chogue accidente o
atropellamiento,

0,4

3,4

En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
en los recorridos de la maguinaria y areas de trabajo

3,5

Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
son los adecuados para su desplazamiento y trabajo a efectuarse

36

Se produce unalimpieza v control de todos los escombros v
obstaculos que puedan encontrarse en el desplazamiento de la
maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes

3,7

Existe una adecuada visualizacion del recorrido a efectuarse por la
maguinaria en especial para el transporte afin de evitar chogues
inesperados

0,2

Agentes Bxternos

41

Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
maguinaria en los desplazamiento y contactos de lamisma

0,45

4,2

Los operadores son lo suficientemente capacitados a fin de evitar
maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues.

4,3

Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos v tienen
elementos parainformar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian

0,6

4,4

Los frentes de trabajo evitan en lo posible tener cruces de
maguinaria para asi evitar posibles accidentes

4,5

En el caso de existirtransito vehicular se tiene un adecuado control
del flujo para evitar accidentes contra civiles v permitir el desarrallo
natural del transporte

4,6

5e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,05

Rivera
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIONES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAGUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfa | mDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona salamente al personal

L1 | torizade ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones paratodo el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

" |de la Magquinaria en funcionamiento X 0,4
12 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadaor X 0,4

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo sola si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) ¥ 0
2 |Maquinaria

La magquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor H 0
Exizte un mantenimiento v control de la magquinaria que garantice
su buen desempefio ps 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gue permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc. H 03
Las valvulas que forman parte del sistema de combustion estan

2,2

2,3

2,4 . .
hermeticamente selladas vy en dptimas condiciones b 0

El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimiento ¥ 0
3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementos combustibles enlos recorridos de la

2,5

maguinaria H 0,75
33 Setiene un correcto acopio de inflamables vy noinflabamakles afin
" |de prevenir accidentes incendiarias H 1]

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos y se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de los recorridos de la
maguinaria H 0,6

Se consta de un sector designado para el parqueo de maguinaria y la
3,4 |parada durante |a operacidn evitando asi el contacto inflarmable con

las mismas X 0,3
. Setiene un adecuado orden v limpieza de herramientas el &ctricas
" |de corte taladro o soldadura abhandonados en el piso X 0,3
36 Setiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
7 linflamahles Y 0,3

4 |Agentes Bxternos

Durante el mantenimiento y revision de la magquinaria esta se
encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios [ 1]
El operador y ayudante de maguinaria estan capacitados para

41

4,2 . . .
"" |reconacer y manejar un incendia H 0,6

De existir unincendio se cuenta con equipo de proteccidn ala mano

4,3
"" |en los frentes de trabajo o cercanos a estos X 0,6

a4 Existe cantrol para evitar que se combustionen elementos como
g

madera, papel entre otros junto ala maguinaria enfuncionamiento X 0

Las actividades que realicen los operadores como fumar, guemar o
4,5 [manipular material eléctrico estdn sometidas a un reglamento
estricto, H a
Nivel de Deficiencia TOTAL 4 55
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AYUDAMNTE DE MAQUINARLA |

FACTOR DE RIESGO

51 MO | A

NDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

0,4

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, zalo si tiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre
atros,

hagquinaria

2,1

Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
se encuentran en buenas condicones

2,2

Loz componentes de la maguina sean frenos, inyectores, valvulas
de gasolina estan correctamente lubricados y limpios para elivar
atascos o taponamiento

2,3

El targue del volante asi como la direccion de la maguinag, permiten
gue se realicen maniobras dificiles de manera sencilla.

2,4

Existe un registro de mantenimiento y contral del motor, sistermas
hidraulicos, frenos, direccidn, luces, bocina retroceso, transmisores,
cadenas y neumaticos de la maguinaria que garantice su buen
desempefio

0,3

2,5

El operadartiene el equipo necesario para asegurarse ante un
deslizamiento

0,2

Delimitacion del Entorno

3,1

Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
climatoldgico al momento de trabajar en el con maguinaria

3,2

Existen control enlos radios de curvatura en el trayecto de
circulacion de la maguinaria,

3,3

Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria

0,9

3,4

Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria

0,3

3,3

Existen manichbras (extendedara, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otros) previamente planificados y coordinados,

3,6

Hay sefializacitn de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
caming

Agentes Externos

41

Se evitalacirculacion dela maguinaria despueas de un eventa de
riego

4,2

Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
fue comprormetan la estabilidad del terreno.

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
U otros liguidos en el suelo

4,4

Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de deslizamiento

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,75
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| F15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUIDANTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO

[ s MO | A

NDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,2

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

0,4

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, solo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

hMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas tienen partes expuestas como mangueras,
valwulas, tubos, entre otros,

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la maguinaria
£ uso

2,4

Existe unregistro de mantenimiento y control del ensamble de la
macuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicas, frenas,
direccion, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas vy
neumaticos de la maguinaria gque garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para reconocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la maguina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues,

Delimitacion del Entorno

3,1

Existe control en el area de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como madera, ladrillos, entre otros que provoguen accidentes

0,6

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

0,9

3,3

Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, o algln tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

0,6

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,5

Existen maniokbras (extendedara, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otros) previamente planificados y coordinados.

Agentes Bxternos

41

El operador esté capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementas
solidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maguinas en el camino de circulacian la maguina,

4,3

Se werifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maquinaria para que
estén alerta y ayuden a detectar cualguierriesgo de envestidura o
aplastamiento

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,00
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| PROYECCIOMN DE PARTICULAS

PUESTO DE TRABRAID ANALIZADO

| LYUDANTE DE MACUIMNARTA,

FACTOR DE RIESGO

[ s Mo | ma

NDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salao sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre
atros,

hagquinaria

2,1

Los componentes de la maguina sean bocina, luces, ete Estan en
buenas condiciones

2,2

Existe hermetiticidad enlas ventanas de la maguina

2,3

Las cadenas se encuentran en correcta condicidn

2,4

Las [lantas estan con la presion adecuada

2,9

Existe proteccion de cahina antivuelco o portico de seguridad.

oo | o 2|«

2,6

Lo= tambores de |os cilindros estan correctamente regulados ante
vibraciones para evitar el despliegue de particulas

Delimitacian del Entorno

31

Existe regulacion enlos caminos de circulacion interna de |a obra,
para evitar blandones v embarramientos gue provogquen un
despliegue de particulas y disminuyan seguridad en la circulacian de
la maguinaria,

0,9

3,2

Se realiza control de polvo y proyeccién de particulas

0,6

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacion
de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la zalpicadura de materia a personas

0,6

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,6

3,5

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
previamente planificados y coordinados.

Agentes Externos

41

El operador estd capacitado para el manejo de lamaguina en su
totalidad

4,2

Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
basura, componentes de otras magquinas en el camino de circulacion
la maguina.

4,3

Se verifica gque alrededor de la maquina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suelo vy asi detectar
posibles fugas o salpicaduras.

4,4

Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para que
estén alerta ante cualguier salpicadura de materia hacia ellos.

Nivel de Deficiencia TOTAL

355
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA

Rivera

RIESGO ARALIZADO

| WIJELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MACUINARLS, |

PUESTO DE TRABAJD ANALIZADD

AYUDAMTE DE MAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO e no | m/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
1,1{le cormunica estas dreas de empleo al operador X 0
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
1,2 |autaorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros y obligaciones H 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededaor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sélosi tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas{de ser el caso), entre
1,5|otros, s i
2 [Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos b 0
Existe un registro de mantenimienta y control de matar, sistemas
hidraulicos, frenos, direccidn, luces, bocina retrocesza, transmizores,
cadenas y neurmn aticos de la magquinaria gque garantice su buen
2,2|desempefio e 0
El sistermna de presian, cilindraje y potencia de la maguina es el
2,3[aptimo para realizar el trabajo necesario K 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible atascamiento de la mégquina H 0,3
Cada cuanto ze realiza un contral de la potencia de la maguinaria en
2,5|trabajo X 0
La cahina donde se encuentra el operador tiene el sistema de
manejo completo, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar un trabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyard, excavara y trabajard la maguina H 0
En el cazo de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
trayectoriade la maguina y las distancias miminas que debe tener la
3,2|misma ante posibles accidentes, X 0
Existe la delimitacion de topes de seguridad de fin de recorrido en
3,3linicio de los cortes de taludes o terraplenes, H 0
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o banderolas y sefialética de trafico, X 0,3
Se analiza por uningeniero, el tipo de material y talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X 0
Existe personal que elimine ramas, drbholes y obstaculos que
3,6limpidan el paso de la maguinaria por su trayectoria. X 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|atascamiento enla maguina X i]
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2|auxilios necesario para asistir su emergencia, X 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar alos trabajadores gque un
4, 3[operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina. X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, ¥ de luces al momento de la excavacion H ]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, angulo de inclinacidn por carga v
4,5[maniobras que eviten el volcamiento del material sobre |2 cabina H 0,8
Nivel de Deficiencia TOTAL 2,80
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CAMION DE CARGA O VOLQUETA,
RIESGO ANALIZADO | COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABRAID &MALIZADD | AUIDANTE DE MACLUIMAR] L |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | ma NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
1,2|autorizado X 1]
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones X 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la WMagquinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caza), entre
1,5|otros. H i}
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura en la maguinaria
2, 1|utilizada H 1]
Existe unregistro de mantenimiento y contral de la maguinaria que
2,2?|garantice su buen desempefio X 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motar,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 1,2
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina s 1]
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracian de la maguinaria X 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina estd optimas condiciones H 0
3|Delimitacidon del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0
Existe una fuente de combustion de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre ofros en latrayectoria de la maguina X 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maguina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra X 1]
4|Agentes Bxternos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|sohrecalentamiento enla maguina X 0
De existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia X, 0,45
Existe algln tipo de [lamado para alertar a los trabajadores que un
4, 3| operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle que no se combustione elementos
como madera, papel, entre otros junto ala maguinaria en
4, 4|funcionamiento H 1]
Se superyisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, guimicos corrosivos X ]
Las actividades gue realicen los operadores como fumar, gquemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4, 6lestricto H i}
Nivel de Deficiencia TOTAL 415
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8.26 Anexo 26: Nivel de Deficiencia Cargadora

CARGADORA FRONTAL

Rivera

RIESGO AMALIZADO

I CAIDA DE PERSOMNAS MISMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO [ s MO | A NDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
" lautarizado H 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de la
' |magquinaria en funcionamiento H 0,4
14 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y sele
" |comunica estas dreas de empleo al operadaor X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, cazco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el casa) X 0
2 |Maquinaria
21 Se dota de elementos gue permiten el acceso seguro a la maguinaria
" |iescaleras, pasamanos, etc) H 0
2,2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecidn tres puntos fijos de las extremidades u otros) X 0,79
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas X 0
2,4 |Se supervisan y mantienen los dispositivos de acceso periddicamente X 0,3
Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada y
43 seiniciala operacion una vez en el puesto de control H 0
26 Laz llantas u orugas de lamaguina se encuentran en un estado adecuadao
" |para sufuncionamiento H 1]
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,3
3,2 |5e encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo X 1,5
4 |Agentes Externos
a1 Se trabaja con la maquinaria y se establece sefializacion para esta ante
"" |zanjas o desniveles durante la excavacian H 0,48
4,2 |5e consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche B 0
4,3 |La maguina esta dotada de iluminacian propia B 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros que
""" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma H 0,48
4,5 |La maguina es accionada por un operador con experiencia H 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados alas cabinas S 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 5,29

205



Disertacion Final

CARGADORA FRONTAL

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

0,75

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

0,3

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

0,6

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,50

206



Disertacion Final

CARGADORA FRONTAL

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO e Mo | nga NDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento H 0,3
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0,8
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0,3
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 5,55

Rivera

207



Disertacion Final

CARGADORA FRONTAL

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado ¥ 0z
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
voleamiento X 0
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico b 0,3
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 400

Rivera

208



Disertacion Final

CARGADORA FRONTAL

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

0,3

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

0,6

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

0,6

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

0,3

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,50

Rivera

209



Disertacion Final

CARGADORA FRONTAL

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

MO | Mg

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

0,43

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

0,3

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

5,10

Rivera
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Disertacion Final

CARGADORA FRONTAL

RIESGO &NALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

| QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
L1 autorizado ¥ 0,4
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) H 0,4
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizartodo su entorno H 0,79
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0,4
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes H 0z
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 505

Rivera

211



Disertacion Final Rivera

CARGADORA FRONTAL
RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIDNES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfe | nNDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal

L1 | torizado ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

"" |de la Maquinaria en funcionamiento X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0

2 |Maquinaria

La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor bt 0
Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
su buen desempefio ¥ 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc, H 0,3
Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
hermeticamente selladas y en optimas condiciones X 0,3
El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimienta H 0

2,2

2,3

2,4

2,9

3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la

maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0

. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3

Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamahles X 0,3
4 |Agentes Bxternos

Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [X 0
El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
reconacer ¥y manejar un incendio H 0
De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos H 0,6

3,6

41

4,2

4,3

Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto ala magquinaria en funcionamiento X 0,6
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 385

4,4
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CARGADORA FRONTAL

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. H 0,5
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, X 0,3
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela H 0,6
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 525
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CARGADORA FRONTAL

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas tienen partes expuestas como mangueras,
valvulas, tubos, entre otros,

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

0,3

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

0,6

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

0,45

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,25
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CARGADORA FRONTAL
RIESGO AMNALIZADD [ PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO | LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO [ = MO | s MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador X 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado X 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, X 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones X 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician X 0
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada X 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. s 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas s 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. b 0,3
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. H 0,75
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 378
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CARGADORA FRONTAL

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PLESTO DE TRABAJD ANALIZADO

AYUDAMNTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos kS 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H 0,6
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0,6
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0,3
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, B 0
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0,8
Hivel de Deficiencia TOTAL 475
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CARGADORA FRONTAL
RIESGO AMNALIZADD [ COMNTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO | AYUDANTE DE MAOUIMNARIA, |
FACTOR DE RIESGO [ = NO | m/A MDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado X 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, H 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada X 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 0
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0,3
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones bt 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina X 0
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra b 0,4
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina H 0,6
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 1]
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 4 55
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8.27 Anexo 27: Nivel de Deficiencia Excavadora

MAQUINARIA

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X ]
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar S 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' |iescaleras, pasamanos, etc) H 0
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas H 0,75
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0,3
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
' para su funcionamiento i 0,15
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 1,5
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL B 09
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MAQUINARIA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO [ = No | mfa | mDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado X 0
12 Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el persanal X 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
" |de la Maquinaria en funcionamiento bt 0
14 Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
""" |le comunica estas dreas de empleo al operador b 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) bt 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
"7 Imaguinaria utilizada H 0
La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
2,2 |elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian b 0,79
23 El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
" |y los pasamanos no tienen objetos cortantes H 0,3
17 Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
""" |encuentran en un estadao adecuado para su funcionamiento X 0
25 Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
"" |maguinaria afinde evitar accidentes X 0
26 Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
" |cuidado durante |a operacién de la maguinaria X 0,3
3 |Delimitacion del Entorno
3,1 |Se protege perimetralmente el puesto de trabajo b 0,6
3,2 |5e encuentra libre de obstaculos el entarno del puesto de trabajo b 0,7
33 Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
' |de trabajo ¥ 0,7
4 |Agentes Bxternos
11 Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
" |ante sectares de personal y dreas de trabajo b 0,3
4,2 |5e consta con la adecuada iluminaci dn paratrabajos enla noche X 0
4,3 |La maguina esta dotada deiluminaci dn propia X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
44 escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma b 0,3
4,5 |La maguina es accionada por un operador con experiencia H 0
4,6 |Elingreso v salida de la maguina no tiene agentes reshaladizos H 0,15
a7 Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
"" |riesgos presentes en golpes can la magquinaria X 0
Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
18 levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
"7 Imaguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 4 50

219



Disertacion Final

MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento s 0
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
' |facil evacuacian b 1
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0,8
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 395
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MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento S 0
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0,2
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento S 0
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
voleamiento X 0
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado H 0,75
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0,6
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico S 0
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 455
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MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

0,45

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

0,45

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

0,6

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

0,3

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,20
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MAQUINARIA

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

Mo | e ]

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

0,3

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

0,5

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

0,3

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

475

Rivera

223



Disertacion Final

MAQUINARIA

RIESGO &NALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

| QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
Lt autarizado H 0
Se encuentra seffalizada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 i ) N
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno X i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0,4
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes X 0
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 335
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MAQUINARIA
RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIDNES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfe | nNDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal

L1 | torizado ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

"" |de la Maquinaria en funcionamiento H 0
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0

2 |Maquinaria

La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor X 0,6
Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
su buen desempefio ¥ 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc, H 0
Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
hermeticamente selladas y en optimas condiciones X 0,3
El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimienta X 0,2

2,2

2,3

2,4

2,9

3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la

maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0

. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3

. Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
" |inflamahles ¥ 0

4 |Agentes Bxternos

Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [X 0
El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
reconacer ¥y manejar un incendio H 0
De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos H 0,6

41

4,2

4,3

Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento X 0
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 3,15

4,4
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MAQUINARIA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones H 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento H 0,5
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. 0
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria H 0,9
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela X 0
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 485
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MAQUINARIA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

51 NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

0,4

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

0,4

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

0,6

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

0,6

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,30
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MAQUINARIA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

PROYECCIOM DE PARTICULAS

PUESTO DE TRABAIQ ANALIZADO

AYUIDAMNTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

5| MO | s

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,32

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y obligaciones

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre
otros,

lagquinaria

2,1

Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
buenas condiciones

2,2

Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina

0,4

2,3

Las cadenas se encuentran en correcta condicidn

0,4

2,4

Las [lantas estan con la presion adecuada

2,9

Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad.

2,6

Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
vibraciones para evitar el despliegue de particulas

Delimitacian del Entorno

31

Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
para evitar blandones y embarramientos que provoguen un
despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacidn de
la magquinaria.

0,3

3,2

Se realiza control de polva y proyeccian de particulas

0,6

3,3

Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas

0,6

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,6

3,9

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
previamente planificados y coordinados,

Agentes Externos

41

El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina.

0,45

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suela y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras.

X

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos.

H

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,35
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MAQUINARIA

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PUESTO DE TRABAIOD AMALIZADO | AYUDANTE DE MACUINAR]S |
FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos kS 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0,6
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
2,5 |trabajo H i]
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0,6
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H 0,6
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0,6
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0,3
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0,3
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0,8
Hivel de Deficiencia TOTAL B1a
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MAQUINARIA
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAOUIMNARIA, |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 1,2
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones X 0,3
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0,8
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra b 0,4
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 1]
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL agatal
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8.28 Anexo 28: Nivel de Deficiencia Mini-

MINI-CARGADORA

cargadora

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar S 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' (escaleras, pasamanos, etc) H 0,75
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 1,5
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL B 04
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MINI-CARGADORA

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| GOLPES/CORTES POR USO DE L& RAAQUINARIA, |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| AYUDANTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO

e MO | mfe |

NDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al persanal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

lagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios dela
macuinaria utilizada

0,3

2,2

La maquinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos v de haberlos se los considera
durante la operacion

0,73

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado las escaleras
y |05 pasamanos no tienen ohjetos cortantes

4,7

Laz palas, bhaldes, accesorios v herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,5

Se revisan periodicarmente los elementos accesorios de la
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Las funciones del personal en la maguinaria se producen con mucho
cuidado durante |a operacion de la maguinaria

0,3

Delimitacidn del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la magquinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes Externos

41

Setrabaja con la maguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y dreas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos en la noche

4,3

La magquina esta dotada de iluminacion propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma

4,5

La méaquina es accionada por un operador con experiencia

4,6

Elingreso vy salida de la maguina no tiene agentes resbaladizos

4,7

Los trabajadares reciben instrucciones de sus areas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

0,6

4.8

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macuinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

535
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IINI-CARGADORA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0,6
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento s 0
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa kS 0,4
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 1]
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 485

Rivera
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MINI-CARGADORA

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco b 0,6
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0,4
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
volcamiento X 0,6
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico b 0,3
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 540

Rivera
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Disertacion Final

MINI-CARGADORA

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

0,45

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,10

Rivera
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Disertacion Final

MINI-CARGADORA

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

MO | Mg

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

0,3

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

0,3

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

0,6

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

530

Rivera
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Disertacion Final

MINI-CARGADORA

RIESGO &NALIZADO

ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE no | w/a | wDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
Lt autarizado H 0
Se encuentra seffalizada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 i ) N
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizartodo su entorno H 0,79
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0,4
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes H 0z
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 470

Rivera
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MINI-CARGADORA
RIESGO ARSALZADD IMCEMDIOS O EXFLOSIONES |
PUESTO DE TRABAJD ARALIZADO AYUDANTE DE MACQLUITARLA, |
F&CTOR DE RIESGO Sl il | T, HNDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autorizadn 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"" |de la Maquinaria en funcionamiento X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor 0
2.2 Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
" |subuen desempefio H 0,6
23 La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
"" |manejo adecuada de incendios como extintores, etc, H 0,3
24 Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
" |hermeticamente selladas y en aptimas condiciones X 0,3
e El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
" |tiene un adecuado y frecuente mantenimiento 0
3 |Entorno
Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la
maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios 0
Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas 0
. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3
. Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
7 linflarnables Y 0,3
4 |Agentes Bxternos
a1 Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
" |encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios 0
43 El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
"" |reconocer y manejar un incendio 0
13 De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
"~ |en los frentes de trabajo o cercanas a estos H 0,6
4.4 Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto ala magquinaria en funcionamiento X 0,6
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 455
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Disertacion Final

MINI-CARGADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. H 0,5
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. b 0,73
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, X 0,3
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela H 0,6
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL B0
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MINI-CARGADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

51 NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

0,4

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

0,45

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

0,75

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

450
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MINI-CARGADORA
RIESGO AMALIZADO PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO 51 IO | I8, MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician X 0
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0,6
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. b 0,3
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. H 0,45
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. H 0,75
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 480
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MINI-CARGADORA

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PLESTO DE TRABAJD ANALIZADO

AYUDAMNTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos X 0,75
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
2,5 |trabajo H i]
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H 0,6
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0,6
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0,3
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0,8
Hivel de Deficiencia TOTAL 580
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MINI-CARGADORA
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAOUIMNARIA, |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros 0
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0,3
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0,8
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra 0
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina H 0,6
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 0,45
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 540
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8.29 Anexo 29: Nivel de Deficiencia Moto

MOTONIVELADORA

niveladora

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar S 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' |iescaleras, pasamanos, etc) H 0
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas H 0,75
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 1,5
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 556
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MOTONIVELADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

0,75

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

0,3

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

0,6

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,50

245



Disertacion Final

MOTONIVELAD ORA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento s 0
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 415

Rivera
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MOTONIVELADORA

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado ¥ 0z
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
volcamiento X 0,6
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico S 0
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 370

Rivera
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MOTONIVELADORA

RIESGO ANALIZADO

ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

Sl

Mo | nfe |

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

2,00

Rivera
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MOTONIVELAD ORA

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

sl MO | Mg

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

0,3

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

435

Rivera
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MOTONIVELADORA

RIESGO &NALIZADO

ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autarizado 0
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, 0
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes 0
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian 0
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas i
Nivel de Deficiencia TOTAL 275

Rivera

250



Disertacion Final Rivera

MOTONIVELADORA

RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIDNES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfe | nNDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal

L1 | torizado ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

"" |de la Maquinaria en funcionamiento X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0

2 |Maquinaria

La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor bt 0
Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
su buen desempefio ¥ 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc, H 0
Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
hermeticamente selladas y en optimas condiciones X 0,3
El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimienta X 0,2

2,2

2,3

2,4

2,9

3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la

maguinaria ¥ 0
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios X 0,75

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con

las mismas bt 0
. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso b 0
36 Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos

inflarmables X 0

4 |Agentes Bternos
Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se

41 encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [X 0
43 El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para

"" |reconocer y manejar un incendio H 0
13 De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano

"" |en los frentes de trabajo o cercanos a estos H 0
4.4 Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como

madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento X 0
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 205
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MOTONIVELADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones H 0,3
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. 0
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. X 0
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela X 0
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 3,15
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MOTONIVELADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

51 NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

2580
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MOTONIVELADORA
RIESGO AMALIZADO PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO 51 IO | I8, MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician b 0,4
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada H 0,4
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas ¥ 0,6
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0,6
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. X 0
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 470
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MOTONIVELADORA

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PUESTO DE TRABAIOD AMALIZADO | AYUDANTE DE MACUINAR]S |
FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos X 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio p 0
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario s 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 200
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MOTONIVELADORA
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAOUIMNARIA, |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio 0
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 1,2
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0,8
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra 0
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 1]
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 480
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8.30 Anexo 30: Nivel de Deficiencia Moto-trailla

MOTO-TRAILLA

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar S 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' (escaleras, pasamanos, etc) H 0,75
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas H 0,75
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 1,5
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0,48
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL B79
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MOTO-TRAILLA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

5l

NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

0,3

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

0,75

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

0,6

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

0,6

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

0,6

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

6,70
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MOTO-TRAILLA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autorizado 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
L4 le comunica estas dreas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
41 funcionamiento engrasadas sus bisagras y de facil apertura X 0,45
Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
42 funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0,6
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria 0
Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
4 adecuado movimiento 0
El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
25 facil evacuacian b 0,6
Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
26 alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
bl de obstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
33 de personal y viceversa 0
4 |Agentes Bxternos
La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,15
El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
o2 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,45
Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
3 Onicamente a los operadores calificacos 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion 0
El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
48 escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
o7 medidas de seguridad para cada caso especifico X 0,3
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
8 maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 5,50

Rivera
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MOTO-TRAILLA

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto bt 0
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado ¥ 0z
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0,2
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. b4 0,32
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
volcamiento X 0,6
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado H 0,75
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados b 0,6
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0,6
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico S 0
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 505

Rivera
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MOTO-TRAILLA

RIESGO ANALIZADO

ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO |

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO |

Sl

Mo | nfe |

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado X

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal X

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura X

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

0,45

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria X

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria X

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas

tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia X

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo X

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

0,4

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra X

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

0,6

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién X

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

0,3

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

0,3

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas X

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,35

Rivera
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MOTO-TRAILLA

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

MO | Mg

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

0,3

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

0,6

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

495

Rivera
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MOTO-TRAILLA

RIESGO &NALIZADO

ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE no | w/a | wDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
Lt autarizado H 0
Se encuentra seffalizada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 i ) N
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizartodo su entorno H 0,79
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes H 0z
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 430

Rivera
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RMOTO-TRAILLA
RIESGO &ANALIZADO IMCEMDIOS O EXFLOSIOMNES |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAQUINARLA |
FL&CTOR DE RIESGO Sl IO | TN DR
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
"7 |autorizado ]
12 Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros v ohligaciones para todo el personal 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
" |de la Maguinaria en funcionamienta ¥ 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
"7 |le comunica estas dreas de emplen al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectiva, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Magquinaria
La maguinaria consta con adecuada proteccion para elementos
2,1 |inflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motaor 0
29 Existe un mantenimiento y control de la maguinaria gue garantice
" |suhuen desempefio 0
23 La cabina tiene en suinterior equipo o herramienta gue permita un
" |manejo adecuadn de incendios como extintores, etc, H 0,3
- Laz valvulas que forman parte del sistema de combustion estan
"7 |hermeticamente selladas y en dptimas condiciones ¥ 0,3
- El sistema electrica de la magquinaria tiene buenas conexiones y
"7 |tiene un adecuado ¥ frecuente mantenimienta H 0,2
3 |Entorno
Setiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementos combustibles en los recorridos de la
maguinaria 0
32 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamables afin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0,75
Loz sitios de acopio son adecuadamente establecidos y se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de los recorridos de la
maguinaria 0
Se consta de un sector designado para el pargqueo de maguinaria y la
3,4 |parada durante la operacian evitando asi el contacto inflamable con
las mismas 0
s Setiene un adecuado orden v limpieza de herramientas eléctricas
" |de carte taladro o soldadura abandonados en el pisa 0
16 Setiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
"7 linflamables 0
4 |Agentes Externos
a1 Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esta se
" |encuentra apagada afin de evitar posibles accidentes incendiarios 0
12 El operador y ayudante de maguinaria estan capacitados para
" |reconocer y manejar un incendio 0
13 De existir un incendio se cuenta con equipo de proteceidn a la mano
" |enlos frentes de trabajo o cercanas a estos 4 0,6
4,4 |Existe control para evitar gue se combustionen elementas como
maders, papel entre otros junto a la maguinaria en funcionamiento ¥ 0,6
Las actividades que realicen los operadores como fumar, guemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto, 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 355
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MOTO-TRAILLA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador s 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada H 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, X 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones H 0,3
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento H 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. H 0,5
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria bt 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. X 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria H 0,9
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, X 0,3
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. X 0
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela X 0
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 485
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MOTO-TRAILLA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

sl NO | m/A

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,3

%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

0,4

2,4

Existe un registro de mantenimiento v control del ensamble dela
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccidn, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas v
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,5

El operador tiene el equipo necesario para reconocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

2,6

Las piezas de la maguina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues,

Delimitacian del Entorno

3,1

Existe control en el 4rea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivas, materiales de
obra como madera, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos.

3,3

Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacidn de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,45

3,9

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

41

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
solidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maguinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suelo

4,4

Existe lamados de atencidn a los ayudantes de magquinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

330
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MOTO-TRAILLA
RIESGO AMALIZADO PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO 51 IO | I8, MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician b 0,4
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada H 0,4
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas 0
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria 0
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad bt 1,2
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. X 0
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 410
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MOTO-TRAILLA

RIESGO ANALIZADO | WUELCO DEL MATERLAL SOBRE Lo MAJUIMAR]S |

PUESTC DE TRABAID ANALIZADO |

AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO D Mo | nfa [ mop
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2 |autorizado X ]
Se encuentra sefalizada la zona de accesa, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros y obligaciones 3 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento * 0,4
S5e permite el ingreso del personal a el area de trabajo, sélo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|atros, H 1]
2|Maquinaria
Los componentes de la magquina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para evitar atascos Es 0
Existe un registro de mantenimiento y control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccidn, luces, bocina retroceso, transmisores,
cadenas v neumaticos de la magquinaria gue garantice su buen
2,2|desempefio * 0,79
El zsistema de presian, cilindraje y potencia de la maguina es el
2,3|dptimo para realizar el trabajo necesario X 0,6
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible atascamiento de la maguina 3 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la macguinaria en
2,5|trabajo by i]
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
manejo completo, ya sean palancas, frenos, volante y direccion
2,6 |completo X ]
3|Delimitacidn del Entorno
antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara y trabajara la maguina hS 0
En el caso de angulaos ciegaos, existen operarios gue verifiquen la
trayectoria de la maguina y las distancias miminas que debe tener la
3,2|misma ante posihbles accidentes, s 0
Existe la delimitacién detopes de seguridad de fin de recarrido en
3,3|inicio de los cortes de taludes o terraplenes., b 0,6
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o banderolas y sefial ética de trafico. H 0,3
Se analiza porun ingeniero, el tipo de material y talud o excavacian
3,5|ante un posible derrumbe H i]
Existe personal que elimine raméas, arboles y obstaculos gue
3,6|impidan el paso de la maguinaria por su trayectoria, S 0
4|Agentes Externos
El operador esta capacitado para reconocer y ranejar un
4,1|atascamiento enla maguina H 0,3
De existir un derrumbe el operador tiene un eguipo de primeros
4,2|auxilios necesario para asistir su emergencia. H 0,3
Existe algintipo de llamado para alertar a los trabajadores que un
4,3 |operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, kS 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacion H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, angulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniobras que eviten el volcamiento del material sobre la cabina H 0,8
Nivel de Deficiencia TOTAL 505

Rivera
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MOTO-TRAILLA
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAQUINARLA |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio 0
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 1,2
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0,3
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina 0
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina 0
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra 0
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 0,45
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 3A0
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8.31 Anexo 31: Nivel de Deficiencia Pavimentadora o Finisher

PAVIMENTADORA O FINISHER

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X ]
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar B 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' |iescaleras, pasamanos, etc) H 0
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 0
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 126
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PAVIMENTADORA O FINISHER

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO [ = No | mfa | mDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado X 0
12 Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el persanal X 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
" |de la Maquinaria en funcionamiento bt 0
14 Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
""" |le comunica estas dreas de empleo al operador X 0
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) bt 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
"7 Imaguinaria utilizada H 0
La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
2,2 |elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian s 0
23 El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
" |y los pasamanos no tienen objetos cortantes H 0
17 Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
""" |encuentran en un estadao adecuado para su funcionamiento bt 0
25 Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
"" |maguinaria afinde evitar accidentes X 0
26 Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
" |cuidado durante |a operacién de la maguinaria X 0,3
3 |Delimitacion del Entorno
3,1 |Se protege perimetralmente el puesto de trabajo s 0
3,2 |5e encuentra libre de obstdculos el entarno del puesto de trabajo X 0
33 Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
' |de trabajo ® 0
4 |Agentes Bxternos
11 Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
" |ante sectares de personal y dreas de trabajo X 0
4,2 |5e consta con la adecuada iluminaci dn paratrabajos enla noche X 0
4,3 |La maguina esta dotada deiluminaci dn propia X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
44 escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0
4,5 |La maguina es accionada por un operador con experiencia H 0
4,6 |Elingreso v salida de la maguina no tiene agentes reshaladizos X 0
a7 Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
"" |riesgos presentes en golpes can la magquinaria X 0
Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
18 levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
"7 Imaguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 0,30
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PAVIMENTADORA O FINISHER

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE
OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO e Mo | nfa | NDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autorizado 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento 0
S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
L4 le comunica estas dreas de empleo al operador 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
41 funcionamiento engrasadas sus bisagras y de facil apertura 0
Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
42 funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria 0
Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
4 adecuado movimiento X 0
El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
2 |t4cil evacuacion 1
Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
26 alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
bl de obstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos 1]
La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
33 de personal y viceversa 0
4 |Agentes Bxternos
La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,15
El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
o2 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,45
Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
3 Onicamente a los operadores calificacos 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento 1]
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion 0
El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
48 escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
o7 medidas de seguridad para cada caso especifico 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
8 maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 1,65

Rivera
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PAVIMENTADORA O FINISHER

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento S 0
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto bt 0
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0,2
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0,4
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento S 0
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
voleamiento X 0
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico S 0
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 150

Rivera
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PAVIMENTADORA O FINISHER

RIESGO ANALIZADO

ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

Sl

Mo | nfe |

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

1.05

Rivera
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PAVIMENTADORA O FINISHER

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

Mo | e ]

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

1,08

Rivera
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PAVIMENTADORA O FINISHER

RIESGO &NALIZADO

ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autarizado 0
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento 0
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador 0
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
Al definidos y tienen la sefializacion adecuada 0
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
2 evitar deslizamiento chogues o accoidentes 0
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, 0
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes 0
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma 0
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian 0
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas i
Nivel de Deficiencia TOTAL 090

Rivera
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PAVIMENTADORA O FINISHER
RIESGO ARSALZADD | IMCEMDIOS O EXFLOSIONES |
PUESTO DE TRABAJD ARALIZADO | AYUDANTE DE MACQLUITARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | e NDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autorizadn ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,3 N . .
de |a Maguinaria en funcionamiento H 0
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar H 0
Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0
2 |Maquinaria
La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor X 0,6
2.2 Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
" |subuen desempefio b 0
23 La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
"" |manejo adecuada de incendios como extintores, etc, H 0,3
24 Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
" |hermeticamente selladas y en aptimas condiciones H 0
e El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
" |tiene un adecuado y frecuente mantenimiento H 0
3 |Entorno
Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la
maguinaria bt 0
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios X 0,75
Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0
. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso b 0
. Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
" |inflamahles ¥ 0
4 |Agentes Bxternos
a1 Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
" |encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [¥ 0
43 El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
"" |reconocer y manejar un incendio H 0,6
13 De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
"~ |en los frentes de trabajo o cercanas a estos H 0,6
4.4 Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento X 0
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 285
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PAVIMENTADORA O FINISHER

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento 0
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. H 0,5
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
" |deslizamiento 0
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria 0
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
caminog 0
4 |Agentes Externos
41 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
riego X 0
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. X 0
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela X 0
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 030
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PAVIMENTADORA O FINISHER

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

1,65
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PAVIMENTADORA O FINISHER
RIESGO AMNALIZADD [ PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO | LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO [ = MO | s MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador X 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado X 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones s 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento X 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, X 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones X 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician X 0
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada X 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. s 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas X 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. s 0
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas s 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0,6
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria bt 0
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. X 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. X 0
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 100
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PAVIMENTADORA O FINISHER

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PUESTO DE TRABAIOD AMALIZADO | AYUDANTE DE MACUINAR]S |
FACTOR DE RIESGO I Mo [ nya NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X i]
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos X 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. ES 0
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, B 0
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 135
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PAVIMENTADORA O FINISHER
RIESGO AMNALIZADD [ COMNTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA |
FACTOR DE RIESGO [ = No | mfa | mDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio 0
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros 0
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina 0
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina 0
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra 0
41X
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina H 0,6
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 0,45
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 225
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8.32 Anexo 32: Nivel de Deficiencia Retroexcavadora

RETROEXCAVADORA

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar B 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' (escaleras, pasamanos, etc) H 0,75
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 1,5
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 516
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RETROEXCAVADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

0,3

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

0,75

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

450
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RETROEXCAVADORA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar s 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento s 0
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 375

Rivera

285



Disertacion Final

RETROEXCAVADORA

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0,4
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
volcamiento X 0,6
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico S 0
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 410

Rivera

286



Disertacion Final

RETROEXCAVADORA

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

0,3

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

0,5

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

0,6

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,10

Rivera

287



Disertacion Final

RETROEXCAVADORA

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

Mo | e ]

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

0,43

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

0,3

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

440

Rivera

288



Disertacion Final

RETROEXCAVADORA

RIESGO &NALIZADO

ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autarizado 0
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, 0
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes H 0z
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas i
Nivel de Deficiencia TOTAL 355

Rivera

289



Disertacion Final Rivera
RETROE{CAVADORA
RIESGO ARSALZADD IMCEMDIOS O EXFLOSIONES |
PUESTO DE TRABAJD ARALIZADO AYUDANTE DE MACQLUITARLA, |
F&CTOR DE RIESGO Sl il | T, HNDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autorizadn 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"" |de la Maquinaria en funcionamiento X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor X 0,6
2.2 Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
" |subuen desempefio 0
23 La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
"" |manejo adecuada de incendios como extintores, etc, H 0,3
24 Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
" |hermeticamente selladas y en aptimas condiciones X 0,3
e El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
" |tiene un adecuado y frecuente mantenimiento 0
3 |Entorno
Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la
maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios 0
Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas 0
. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3
. Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
7 linflarnables Y 0,3
4 |Agentes Bxternos
a1 Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
" |encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios 0
43 El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
"" |reconocer y manejar un incendio 0
13 De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
"~ |en los frentes de trabajo o cercanas a estos H 0,6
4.4 Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto ala magquinaria en funcionamiento X 0,6
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 455

290



Disertacion Final

RETROEXCAVADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento 0
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. 0
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria H 0,9
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela X 0
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 435

2901



Disertacion Final

RETROEXCAVADORA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

51 NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

0,3

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

0,6

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

0,6

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,80

292
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RETROEXCAVADORA
RIESGO AMALIZADO PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO 51 IO | I8, MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician X 0
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas ¥ 0,6
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0,6
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. H 0,75
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 425
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RETROEXCAVADORA

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PUESTO DE TRABAIOD AMALIZADO | AYUDANTE DE MACUINAR]S |
FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X i]
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos kS 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
2,5 |trabajo H i]
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0,3
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 2 Ra
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RETROEXCAVADORA
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAQUINARLA |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado X 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, H 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada X 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 0
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones bt 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0,8
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra b 0,4
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 1]
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 405
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8.33 Anexo 33: Nivel de Deficiencia Rodil

RODILLO LISO

lo Liso

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar S 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' |iescaleras, pasamanos, etc) H 0
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0,3
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 0
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 409
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RODILLO LISO

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

0,75

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

360
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RODILLO LISO

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autorizado 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
L4 le comunica estas dreas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) 0
2 |Maquinaria
Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
41 funcionamiento engrasadas sus bisagras y de facil apertura 0
Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
42 funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0,3
Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
24 adecuado movimiento H 0,3
El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
25 facil evacuacian b 0,6
Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
26 alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
bl de obstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
33 de personal y viceversa 0
4 |Agentes Bxternos
La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,15
El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
o2 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,45
Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
3 Onicamente a los operadores calificacos 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion 0
El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
48 escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
o7 medidas de seguridad para cada caso especifico 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
8 maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 475

Rivera

298
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RODILLO LISO

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0,2
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. b4 0,32
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
volcamiento X 0,6
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado H 0,75
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico b 0,3
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 565

Rivera
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Disertacion Final

RODILLO LISO

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

0,3

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

0,6

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

0,3

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,30

Rivera
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Disertacion Final

RODILLO LISO

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

MO | Mg

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

0,6

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

0,45

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

0,43

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

0,3

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

0,45

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

0,6

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

5,35

Rivera
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Disertacion Final

RODILLO LISO

RIESGO &NALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

| QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
Lt autarizado H 0
Se encuentra seffalizada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 i ) N
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno X i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0,4
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes X 0
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 375

Rivera
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Disertacion Final Rivera

RODILLO LISO
RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIDNES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfe | nNDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal

L1 | torizado ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

"" |de la Maquinaria en funcionamiento X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0

2 |Maquinaria

La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor bt 0
Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
su buen desempefio ¥ 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc, H 0,3
Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
hermeticamente selladas y en optimas condiciones X 0,3
El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimienta H 0

2,2

2,3

2,4

2,9

3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la

maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0,6
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0

. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3

Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamahles X 0,3
4 |Agentes Bxternos

Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [X 0
El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
reconacer ¥y manejar un incendio H 0
De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos H 0,6

3,6

41

4,2

4,3

Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento X 0
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 385

4,4
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Disertacion Final

RODILLO LISO

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento H 0,5
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. 0
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela H 0,6
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 485
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Disertacion Final

RODILLO LISO

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

51 NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

0,3

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

0,6

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

0,75

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

Nivel de Deficiencia TOTAL

455
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RODILLO LISO
RIESGO AMALIZADO PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO 51 IO | I8, MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
' lautorizado X 0,4
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician X 0
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0,5
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas ¥ 0,6
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0,6
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. H 0,75
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL agatal
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RODILLO LISO

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PLESTO DE TRABAJD ANALIZADO

AYUDAMNTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos X 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario s 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina hS 0
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H ]
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0,8
Hivel de Deficiencia TOTAL 285
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RODILLO LISO
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAOUIMNARIA, |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado X 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, H 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada H 0,45
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 1,2
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones bt 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0,8
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra b 0,4
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 1]
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL B0
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8.34 Anexo 34: Nivel de Deficiencia Rodil

RODILLO NEUMATICO

lo Neumatico

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0,4
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X ]
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar B 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' (escaleras, pasamanos, etc) H 0,75
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
' para su funcionamiento i 0,15
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 0
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 249
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RODILLO NEURATICO

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

0,4

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

0,3

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

0,75

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

0,3

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

0,6

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

2595
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RODILLO NEUMATICO

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar s 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento H 0,3
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 1]
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 325

Rivera
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RODILLO NEUMATICO

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento S
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador s
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. b4 0,32
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
voleamiento X 0
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico S 0
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 180

Rivera
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RODILLO NEUMATICO

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

0,4

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

2,20

Rivera
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Disertacion Final

RODILLO NEUMATICO

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMOMI A,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| QOPERADOR Y AYUDANTE DE MACUINARLA,

FACTOR DE RIESGO HE MO | mga MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' lautarizado b 0
12 Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
*" |prohikiciones, peligros y obligaciones para todo el personal ¥ 0,4
13 5e encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |dela Maguinaria en funcionamiento X 0
14 5e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas dreas de empleo al operador X 0
e permite el ingreso del personal al drea detrabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el cazo) B ]
2 |magquinaria
Los elermentos de mando v control de la maguina se encuentras en
2,1 |posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
enlas marchas v acceso al encendido b 0,6
22 El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
" |posibles lesiones a futura b4 0,6
El asiento del operador se encuentra en dptimas condiciones y eslo
2,3 |suficientemente camodao como para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada ¥ 0,6
24 Los movimientos a realizarse dentro de la cahina son controlados y
" |nao exigen sobreesfuerzo X 0,45
La lubricacian y suavidad de los elementos de mando se encuentra
2,5 [enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacian
comoda de la maguinaria * 0,45
16 Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de lamaguina
"~ |son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo H 0,3
3 |Entorno
El terrenc v el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
i operador tener una posician e inclinacion comoda de trabajo X 0,5
3,2 |Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
sucomodidad e impiden lesiones en la posician que deben adoptar |X 1]
El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
3,3 |estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones paor
incomodidad enla cahina X 1]
Los elementos de visualizacion desde la cabina, ventanas v luces se
3,4 |encuentran en posiciones adecuadas para el trabajadaor evitando
sobreesfuerzos durante la operacidn H 0,5
4 |Agentes Externos
Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
4,1 |adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones H 0,45
Loz operadores tienen pleno conocimiento de las posiciones gue
4,2 [lesfacilitan el trabajo durante |a operacian v de las que deben
evitar a fin de no padecer lesiones futuras, H 0,6
Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerda a las indicaciones
4,3 |erzondmicas y establecen posiciones que no provocan lesiones
futuras b4 0,6
Ge brinda una capacitaci on de acuerdo a esfuerzos maximos ¥
4,4 |minimos durante la operacidn de una magquinaria vy todo |0 que esta
implica y pausas activas en el trabajo ¥ 0,3
5e eyitarealizar excavaciones gue exigan posiciones muy
4,5 |incdmodas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante B ]
Se controla adecuadamente el mal uso de lamagquinaria coma
16 levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
" |maguinaria asi coma el ingreso de operadares no calificados alas
cabinas X 1]
Nivel de Deficiencia TOTAL 635

Rivera
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Disertacion Final

RODILLO NEUMATICO

RIESGO &NALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

| QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
Lt autarizado H 0
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador X 0
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno X i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
Al definidos y tienen la sefializacion adecuada X 0
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
2 evitar deslizamiento chogues o accoidentes X 0
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes X 0
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian X 0
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 1,30

Rivera
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Disertacion Final Rivera
RODILLO NEURMATICO
RIESGO ARSALZADD | IMCEMDIOS O EXFLOSIONES |
PUESTO DE TRABAJD ARALIZADO | AYUDANTE DE MACQLUITARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | e NDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autorizadn ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal X 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,3 N . .
de |a Maguinaria en funcionamiento H 0
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar H 0
Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0
2 |Maquinaria
La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor X 0,6
2.2 Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
" |subuen desempefio b 0
23 La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
"" |manejo adecuada de incendios como extintores, etc, H 0,3
24 Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
" |hermeticamente selladas y en aptimas condiciones X 0,3
e El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
" |tiene un adecuado y frecuente mantenimiento X 0,2
3 |Entorno
Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la
maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0
Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0
. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso b 0
. Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
" |inflamahles ¥ 0
4 |Agentes Bxternos
a1 Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
" |encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [¥ 0
43 El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
"" |reconocer y manejar un incendio H 0
13 De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
"~ |en los frentes de trabajo o cercanas a estos H 0,6
4.4 Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento X 0
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 3,15
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Disertacion Final

RODILLO NEURATICO

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" lautorizado ¥ 0,4
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento 0
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones H 0,3
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. 0
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria 0
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela H 0,6
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 425
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Disertacion Final

RODILLO NEURATICO

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

0,4

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

0,4

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

0,3

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

275
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Disertacion Final Rivera
RODILLO NEUMATICO
RIESGO AMNALIZADD [ PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO | LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO [ = MO | s MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador X 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
' lautorizado X 0,4
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones s 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento X 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, X 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones X 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician b 0,4
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada H 0,4
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. s 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0,5
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. s 0
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas s 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria bt 0
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. s 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. X 0
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 2,10
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Disertacion Final

RODILLO NEURMATICO

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PUESTO DE TRABAIOD AMALIZADO | AYUDANTE DE MACUINAR]S |
FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H 0,4
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X i]
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos X 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio p 0
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario s 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. ES 0
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 130
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Disertacion Final Rivera
RODILLO NEUMATICO
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAQUINARLA |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado X 0,4
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones s 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, H 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada X 0
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 0
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones bt 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina H 0,8
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra X 0
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 1]
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 3B5
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8.35 Anexo 35: Nivel de Deficiencia Rodil

RODILLO PATA DE CABRA

lo Pata de Cabra

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar B 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' (escaleras, pasamanos, etc) H 0,75
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 0
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0,48
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 414
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RODILLO PATA DE CABRA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

[ =

NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

0,3

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

0,6

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,35
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RODILLO PATA DE CABRA

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
*" |de la Maguinaria en funcionamienta X 0,4
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar s 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
23 Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
'” |operacién adecuada de la maguinaria X 0,3
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento H 0,3
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones kS 0,45
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0,3
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 4 B5

Rivera
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RODILLO PATA DE CABRA

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento b 0,4
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
voleamiento X 0
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado H 0,75
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0,3
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico b 0,3
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 405

Rivera
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RODILLO PATA DE CABRA

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

0,3

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

0,6

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

0,3

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,50

Rivera
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RODILLO PATA DE CABRA

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

I OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | Mg

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

0,6

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

0,43

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

0,3

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

0,5

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

0,45

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

0,6

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

5,40

Rivera
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RODILLO PATA DE CABRA

RIESGO &NALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

| QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
Lt autarizado H 0
Se encuentra seffalizada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 i ) N
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador X 0
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizar todo su entarno X i
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0,4
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes H 0z
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 3,10

Rivera
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RODILLO PATA DE CABRA,

RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIDNES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfe | nNDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal

L1 | torizado ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

"" |de la Maquinaria en funcionamiento X 0,4
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadar H 0

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0

2 |Maquinaria

La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor X 0,6
Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
su buen desempefio ¥ 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc, H 0,3
Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
hermeticamente selladas y en optimas condiciones X 0,3
El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimienta H 0

2,2

2,3

2,4

2,9

3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la

maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0

. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3

Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamahles X 0,3
4 |Agentes Bxternos

Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [X 0
El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
reconacer ¥y manejar un incendio H 0
De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos H 0,6

3,6

41

4,2

4,3

Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento X 0
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 355

4,4
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RODILLO PATA DE CABRA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador s 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada H 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones X 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento X 0
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, X 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones H 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento H 0,5
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. H 0,5
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria bt 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. X 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria X 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, X 0
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela H 0,6
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 505
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RODILLO PATA DE CABRA

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

0,4

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

0,3

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

0,6

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

0,75

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,15
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RODILLO PATA DE CABRA
RIESGO AMNALIZADD [ PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO | LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO [ = MO | s MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador X 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado X 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones ¥ 0,4
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento X 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, X 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones X 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician X 0
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada X 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. s 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0,5
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas s 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas X 0
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. s 0
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. H 0,75
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 355
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RODILLO PATA DE CABRA

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PUESTO DE TRABAIOD AMALIZADO | AYUDANTE DE MACUINAR]S |
FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X i]
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos X 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0,6
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0,3
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 325
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RODILLO PATA DE CABRA
RIESGO AMNALIZADD [ COMNTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA |
FACTOR DE RIESGO [ = NO | m/A MDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador s 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado X 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones b 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, H 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada H 0,45
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 0
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria X 0,3
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones bt 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina X 0
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra b 0,4
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 0,45
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 400
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8.36 Anexo 36: Nivel de Deficiencia Tractor

TRACTOR

Rivera

RIESGO AMALIZADD

| CAIDA DE PERSOMAS MISKMO O DISTINTO NIVELI

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO | OPERADOR |
FACTOR DE RIESGO I Mo | m/a MDp
1 |Limitacidn de la zona de acceso
11 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
'~ |autorizado X 1]
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohikiciones, peligros ¥ ohligaciones para todo el persanal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor de |a
" |Maguinaria en funcionamienta X ]
14 Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y sele
" |eomunica estas areas de empleo al operadar S 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) kS 0
2 |Magquinaria
21 Se dota de elementos que permiten el acceso seguro a lamaguinaria
' |iescaleras, pasamanos, etc) H 0
2.2 Los trabajadores reciben instrucciones para un ascenso y descenso seguro
(sistema de sujecian tres puntos fijos de las extremidades u otros) H 0,75
2,3 |5e limita el acceso solamente por las zonas establecidas S 0
2,4 |5e supervisan y mantienen los dispositivos de acceso peridgdicamente S 0,3
s Se accede ala maguinaria cuando esta se encuentra totalmente apagada v
" |seiniciala operacian una vez en el puesto de contral X 0
26 Las Ilantas u orugas de la maguina se encuentran en un estado adecuado
" |para sufuncionamiento X 0
3 |Delimitacidn del entorno
3,1 |5e protege perimetralmente el puesto de trabajo H 0,5
3,2 |5e encuentra libre de obstéaculos el entormo del puesto de trabajo H 1,5
4 |Agentes Bxternos
a1 Setrabaja conla maguinaria y se establece sefializacidn para esta ante
""" |zanjas o desniveles durante la excavacion X 0,48
4,2 |Se consta con la adecuada iluminaci n para trabajos en la noche X 0
4,3 |Lamaguina esta dotada de iluminacidn propia X 0
a4 El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o escombros gue
" |no sean pertenecientes al trabajo de la misma X 0
4,5 [La maguina es accionada por un operadar con experiencia ¥ 0
4,6 |El ingreso v salida de la maquina no tiene agentes reshaladizos X 0,48
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
4,7 |levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la maguinaria asi
como el ingreso de operadores no calificados a las cabinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 44
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Disertacion Final

TRACTOR

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| GOLPES/CORTES POR LSO DE LA hAADUIMARL2, |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| AYUDANTE DE MAQUINARLA

FACTOR DE RIESGO

[ = NO | mga |

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligras y abligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el 4rea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de emplec al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

IMagquinaria

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos [os accesorios de la
maguinaria utilizada

2,2

La maguinaria se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortante o peligrosos y de haberlos se los considera
durante la operacian

0,75

2,3

El Acceso ala maguinaria se encuentra en buen estado |as escaleras
y los pasamanos no tienen objetos cortantes

0,3

4,7

Las palas, baldes, accesorios y herramientas de la maguina se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

2,9

Serevisan pericdicamente los elementos accesorios dela
maguinaria afin de evitar accidentes

0,6

2,6

Laz funciones del personal enla maguinaria se producen con mucho
cuidado durante la operacidn de la maguinaria

0,3

Delimitacian del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,6

3,2

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,7

3,3

Se establece el etorno de influencia de la maguinaria en cada frente
de trabajo

0,7

Agentes BExternos

41

Setrabaja conlamaguinaria y se establece sefializacion para esta
ante sectores de personal y areas de trabajo

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacidn paratrabajos en la noche

4,3

La maguina esta dotada de iluminaci dn propia

4,4

El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma

0,3

4,5

La maguina es accionada por un operador con experiencia

4.6

El ingreso v salida de la maguina no tiene agentes resbhaladizos

0,15

4,7

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajolos
riesgos presentes en golpes con la maguinaria

4.8

Se contrala adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismode la
maguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cabinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,10
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Disertacion Final

TRACTOR

RIESGO ANALIZADD

ATRAPAMIEMNTO POR OBJIETOS O ENTRE

OBJETOS DE L& MADUIMNARTS,

PUESTO DE TRABAIO ANALIZAD0

DPERADOR Y AYUDAMNTE DE MACUINARLS

FACTOR DE RIESGO 5l L=l | T MDp
1 |Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
' |autarizado X 0
13 5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
'" |prohihiciones, peligros y obligaciones para toda el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
1a S5e encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta rmenor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
21 Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
'” |funcionamiento engrasadas sus hisagras y de facil apertura X 0
23 Se encuentran los accesorios de la magquina en correcto
'" |funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos X 0
Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
43 operacian adecuada de la maguinaria X 0
21 Las palancas v pedales de lamaguina no se atascan y tienen
" |adecuado movimiento H 0,3
s El asiento del operador se encuentra en condiciones gue permita su
" |facil evacuacion b 0,6
26 Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
*" |alguno y en dptimas condiciones X 0
2,7 |Lamaguinaria consta con elementos de seguridad como salidas de
emergencia funciones de desarme que permitan su facil evacuacian X 0,3
3 |Entorno
31 Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
'" |de ohstaculos v de articulas no necesarios para el trahajo X 0
Los elementos de la maquinaria no han sido alteracdos
3,2 |disminuyendo su configuracian inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos H 0,8
33 La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
" |de personal y viceversa X 0
4 |Agentes Bxternos
a1 La cabina de la magquinaria tiene una adecuada sefializacion en
" |torno a salidas de em ergencia o medios de evacuacian X 0,15
43 El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
"" |seguridad para evacuacian y emergencia en |a cahina X 0,45
43 Elingreso ala cabina v operacian de la macguina esta restringida
"" |unicamente alos operadares calificadas X 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de lamisma que
podrian provocar atasco o atrapamiento H 0,3
4,5 |La cabina tiene una adecuada ventilacian y oxigenacion s 0
16 El operadortiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento H 0,3
a7 Los trabajos realizados son previamente revisados y se informan las
" |medidas de seguridad para cada casa especifico X 0,3
Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
g levantamiento de personal con cucharas o mecanismo dela
"" |maquinaria asi coma el ingresa de operadares no calificados a las
cahinas X 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 390

Rivera

337



Disertacion Final

TRACTOR

RIESGO ANALIZADO

| woLcamienTo o caiba bE La maguinaRs |

FUESTO DE TRABAID ANALIZAD O | OFPERADOR
FACTOR DE RIESGO e NO | nA NDp
1 [Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal
11 lautorizada bt 0
5e encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
L2 prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento S 0
$e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal v se
L4 le comunica estas areas de empleo al operador X 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguina consta de elementos que permitan su facil evacuacion
1 len un voleamianto X 0,2
La cabina tiene una adecuads resistencia entorno a los impactos
2,2 |gue puedan producirse durante un volcamiento prevaleciendo la
seguridad del operador como cabinas antivuelco S 0
La maguinaria se encuentra distribuida en su peso de manera
2,3 |adecuada vy los accesorios a utilizarse son |os adecuados para el
modelo de maguina utilizado X 0
Setoman precauciones en cuanto alos radios maximos de giro de la
2 maguing v las maximas cargas permitidas X 0
Los brazos, cucharas y elementos de levantamiento de la maguina
2,5 |estan correctamente regulados a sus capacidades de levantamiento
maxirmas para impedir volcamiento X 0,4
Los elementos de rodadura de la maguina se encuentran en
28 condiciones adecuadas neumaticos, cadenas, etc. o 1]
Las maguinas contienen alarmas o elementos que prevengan
27 excesos de carga o factores gue puedan producir el volcamiento X 0,1
3 |Delimitacidn del Entorno
Las zanjas, diferencias de nivel o elementos ya excavados se
31 encuentran claramente delimitados para impedir volcamiento X 0,6
Los recorridos de la maguinaria como volguetas cargadoras, etcson
32 claramente definidos y de conocimiento del operadaor X 0,6
Los caminos o recorridos de la maguinaria de cargatienen
3,3 |adecuados espaciamientos laterales previniendo cualguier
voleamiento X 0
Lostrabajos de corte y relleno de material en excavacion son
3,4 |planificados por uningeniero con conocirmiento adecuado en
ingenieria civil v en seguridad laboral S 0
Se define claramente cuales son las areas de relleno en las que
3,3 |puedetrabajarse evitando asi volcamiento por desprendimiento de
material mal compactado o rellenado X 0
4 |Agentes Externos
La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
a1 torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian X 0,3
El operador tiene completo conocimiento de las medidas de
42 seguridad para evacuacion y emergencia en la cabina X 0,3
El ingresoa la cabina y operacion de la madguina esta restringida
43 Unicarmente a los operadores calificados S 0
El entorno de la maguina permanece limpio de residuos o
4,4 |escombros que no sean pertenecientes al trabajo de la misma gue
podrian provocar valcamiento X 0
El operadar tiene completo control sobre la maguinaria y de
acuerdo a su experiencia conoce |as cargas maximas v las maniobras
45 que deben evitarse para no producir volcamiento comao el
transporte de material a unaincinacion adecuada de la cuchara X 0
El operador tiene las herramientas de emergencia necesarias para
46 escapar o evitara un volcamiento s 0,3
Lostrabajos realizados son previamente revisados y se informan las
47 medidas de seguridad para cada caso especifico b 0,3
$e controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismodela
48 madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificadaos a las
cahinas X I
Nivel de Deficiencia TOTAL 350

Rivera
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Disertacion Final

TRACTOR

RIESGO ANALIZADO

| ATRAPANMIENTO EN LA MAQUINARLS,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUINARLS,

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,5

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Se encuentran las puertas de ingreso a la cabina en correcto
funcionamiento engrasadas sus bisagras v de facil apertura

2,2

Se encuentran los accesorios de la maguina en correcto
funcionamiento para evitar desplomes y atrapamientos

2,3

Los elementos de operacidn se encuentran activos permitiendo una
operacion adecuada de la maguinaria

2,4

La cabina de la maguinaria es antivuelco y permite su facil
eyacuacion evitando un atrapamiento en la maguinaria

2,5

Los parabrisas o ventanas v elementos de la cabina son de facil
remocidn en caso de una emergencia

0,3

2,6

Los cinturones o elementos de seguridad se encuentran sin atasco
alguno y en dptimas condiciones y pueden desarmarse en caso de
emergencias

0,45

2,7

Existen salidas de emergencia o funciones de desarme para facil
evacuacion

0,15

2,8

Las maguinas reciben un adecuado mantenimiento en puertas
ventanas elementos que eviten el atrapamiento v las cahinas
tienen los suficientes elementos de seguridad para prevenir al
operador de cualguier tragedia

0,3

Entorno

3,1

Se previene al operador de mantener el entorno de la cabina libre
de ohstaculos y de articulos no necesarios para el trabajo

3,2

Los elementos de la maguinaria no han sido alterados
disminuyendo su configuracion inicial y seguridad ante posibles
atrapamientos

0,5

3,3

La cabina tiene una adecuada visibilidad de los operadores al resto
de personal y viceversa

3,4

Existe un control del entorno de la maguina para prevenir
atrapamientos enla misma como evitar trabajos en excavaciones
muy confinadas y con poca drea de maniobra

Agentes Bxternos

4,1

La cabina de la maguinaria tiene una adecuada sefializacion en
torno a salidas de emergencia o medios de evacuacian

0,15

4,2

El operadortiene completo conocimiento de las medidas de
seguridad para evacuacidn y emergencia en la cabina

0,3

4,3

El ingresoala cabina y operacion de la maguina esta restringida
Unicamente a los operadores calificados

4,4

El entorno de la maquina permanece limpio de residuos o
escombros gue no sean pertenecientes al trabajo de la misma que
podrian provocar atasco o atrapamiento

0,3

4,5

La cabina tiene una adecuada ventilacian v oxigenacién

4,6

El operadartiene las herramientas de emergencia necesarias para
escapar o evitar un atrapamiento

0,15

4,7

Los trabajos realizados son previamente revisados v se informan las
medidas de seguridad para cada caso especifico

0,3

4,8

Los ayudantes de maguinaria estan prevenidos para actuar en
funcian de prevenir cualgquier atrapamiento en la maguinaria

4,9

Se controla adecuadarmente el mal uso de la maguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
macguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados a las
cahinas

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,30

Rivera
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Disertacion Final

TRACTOR

RIESGO ANALIZADO

RIESGOS POR ERGOMNOMIA,

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR Y AYUDANTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO

Sl

Mo | e ]

MDp

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

5e encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal v se
|e cormunica estas dreas de empleo al operador

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal al dreade trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herrarmienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso)

haquinaria

2,1

Los elementos de mando y control de la maguina se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador como suavidad
en las marchas y acceso al encendido

2,2

El apoyo del trabajador en los elementos de mando no ocasiona
posibles lesiones a futuro

0,6

2,3

El asienta del operador se encuentra en optimas condiciones y eslo
suficientemente camado coma para no generar lesiones
ergondmicas pese a la operacion prolongada

0,6

2,4

Los moavirmientos a realizarse dentro de la cabina son controlados
no exigen sobreesfuerzo

2,3

La lubricacidn v suavidad de los elementos de mando se encuentra
enun nivel aceptable y sin atascos permitiendo una operacion
comoda de lamaguinaria

2,6

Los puntos de apoyo del trabajador al subiry bajar de la maguina
son adecuados evitando sobreesfuerzos fisicos en el mismo

0,3

Entorno

3,1

El terreno vy el entorno en el gue la maguina trabaja permite al
operador tener una posicion e inclinaci dn cam oda de trabajo

0,5

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes de maguinaria facilitan
su comodidad e impiden lesiones en la posicion gue deben adoptar

S

3,3

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarios para la operacion evitando lesiones par
incomodidad enla cahina

3,4

Los elementos de visualizacian desde la cabina, ventanas v luces se
encuentran en posiciones adecuadas para el trabajador evitando
sobreesfuerzos durante |a operacian

0,5

Agentes Externos

41

Los puntos de acceso de los ayudantes de maguinaria son
adecuados evitando posibles lesiones en sobreesfuerzos y malas
posiciones

42

Los operadares tienen plenc conacimiento de las posiciones que
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las gue deben
evitar afin de no padecer lesiones futuras,

0,6

4,3

Los ayudantes de maguinaria trabajan de acuerdo a las indicaciones
ergondrmicas y establecen posiciones que no provaocan lesiones
futuras

0,6

4,4

5e brinda una capacitacion de acuerdo a esfuerzos maximos y
minirmos durante la operacian de una maguinaria y todo lo gue esta
implica y pausas activas en el trabajo

0,3

4,3

Se evita realizar excavaciones gue exigan posiciones muy
incam odas para la operacian de maguinaria en el operador v el
ayudante

4.6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria comao
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
maguinaria asicomo el ingreso de aperadores no calificados alas
cahinas

Hivel de Deficiencia TOTAL

440

Rivera
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Disertacion Final

TRACTOR

RIESGO &NALIZADO

| ATROPELLOS GOLPES ¥ CHOQUES COMTRA

PUESTO DE TRABAID AMALIZADO

| QOPERADOR W AYUDANTE DE MAAQUINAR] A

FACTOR DE RIESGO HE N | /e NDp
1 |Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al persanal
Lt autarizado H 0
Se encuentra seffalizada la zona de acceso, con las indicaciones de
L2 i ) N
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal X 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
L3 de la Maguinaria en funcionamiento X 0
5e encuentra definido el area de trabajo paratodo el personal y se
L4 le cornunica estas dreas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
1,5 |equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2 |Maquinaria
La maguinaria consta con alarmas como bocinas de retroceso luces y
41 elementos que adviertan las maniobras de lamisma X 0
La maguinaria tiene un color claramente visible al dia o la noche que
42 permita gque esta no tenga accidentes por no visualizarse H 0
2,3 |La maguinaria consta de buena luminaria para el trabajo nocturno X 0
Existen elementos de visualizacidn enla maguinaria comao
2,4 |retrovisares, luces de aviso, camaras gue permitan al operador
visualizartodo su entorno H 0,79
Existe un registro de mantenimiento y control de mator, sistemés
2,5 |hidraulicos, frenos, direccidn, transmisores, cadenas y neumaticos
que garantice su correcto desplazamiento H 0,9
3 |Entorno
Los caminos y recorricos de la maguinaria estan claramente
a1 definidos y tienen la sefializacion adecuada H 0,2
La superficie de rodadura tiene las condiciones adecuadas para
32 evitar deslizamiento chogues o accoidentes o 0,4
Estan definidos claramente los entornos y areas deinfluencia de la
3,3 |maguinaria a fin de prevenir cualquier chogque accidente o
atropellamiento, X 0,4
En el caso de trabajos nocturnos se tiene una adecuada iluminacian
34 enlos recorridos de la maguinaria y areas de trabajo X 0
Los radios de curvas v los trazados del recorrido de la maguinaria
e son los adecuados para su desplazamiento v trabajo a efectuarse X 0
Se produce una limpieza v control de todos los escombros v
obstaculos gue puedan encontrarse en el desplazamiento de la
BE maguinaria a fin de evitar manicbras inesperadas que puedan
provocar accidentes X 0
Existe una adecuada visualizacion del recarrido a efectuarse porla
3,7 |maguinaria en especial para el transporte a fin de evitar chogues
inesperados X 0
4 |Agentes Externos
Existe un adecuado control por parte de los ayudantes de
1 maguinaria en los desplazamiento y contactos de la misma X 0,45
Los operadores son lo suficientemente capacitados afin de evitar
4,2 |maniobras gue puedan terminar en accidentes, atropellamientos o
chogues. X 0
Los ayudantes de maguinaria conocen claramente su area de
influencia y el peligro de posibles atropellamientos y tienen
3 elementos para informar su proximidad a la maguinaria durante la
operacian H 0,6
Los frentes de trabajo evitan enlo posible tener cruces de
A4 maguinaria para asi evitar posibles accidentes X 0
En el caso de existir transito vehicular se tiene un adecuado control
4,5 |del flujo para evitar accidentes contra civiles y permitir el desarrollo
natural del transporte X 0
5e controla adecuadamente el mal uso de lamaguinaria como
levantamiento de personal con cucharas o mecanismo de la
e madguinaria asi como el ingreso de operadores no calificados alas
cabinas ¥ i
Nivel de Deficiencia TOTAL 410

Rivera
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Disertacion Final Rivera

TRACTOR
RIESGO ANALIZADO | INCENDIOS O EXPLOSIDNES |
PUESTO DE TRABAJO ANALIZADO | AYUDANTE DE MAQUINARLA, |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfe | nNDp

1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal

L1 | torizado ¥ 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de

" |prohibiciones, peligros y ohligaciones para todao el personal H 0
13 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor

"" |de la Maquinaria en funcionamiento H 0
14 Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se

" |le comunica estas areas de empleo al operadar X 0,4

Se permite el ingreso del personal al 4rea de trabajo solo si tiene el
1,5 |equipco de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso) b 0

2 |Maquinaria

La maquinaria consta con adecuada proteccidn para elementos
2,1 linflamables o explosivos como el combustible o los elementos
activos del motor bt 0
Exizte un mantenimiento y control de la magquinaria gue garantice
su buen desempefio ¥ 0
La cabinatiene en suinterior equipo o herramienta gque permita un
manejo adecuado de incendios como extintores, etc, H 0,3
Las valvulas que forman parte del sistema de combustian estan
hermeticamente selladas y en optimas condiciones X 0,3
El sistema eléctrico de la magquinaria tiene buenas conexiones y
tiene un adecuado y frecuente mantenimienta H 0

2,2

2,3

2,4

2,9

3 |Entorno

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
3,1 |explosivos o elementaos combustibles enlos recorridos de la

maguinaria X 0,75
33 Se tiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles a fin
" |de prevenir accidentes incendiarios H 0

Los sitios de acopio son adecuadamente establecidos v se
3,3 |encuentran lo mas alejado posible de |os recorridos dela
maguinaria H 0
Se consta de un sector designado para el parqueo de magquinaria v 1a
3,4 |parada durante la operacion evitando asi el contacta inflamakble con
las mismas bt 0

. Setiene un adecuado orden y limpieza de herramientas eléctricas
*” |de corte taladra o soldadura abandonados en el piso X 0,3

Se tiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamahles X 0,3
4 |Agentes Bxternos

Durante el mantenimiento y revision de la maguinaria esté se
encuentra apagada a fin de evitar posibles accidentes incendiarios  [X 0
El operadar y ayudante de maquinaria estdn capacitados para
reconacer ¥y manejar un incendio H 0
De existirun incendio se cuenta con equipo de proteccian ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos H 0,6

3,6

41

4,2

4,3

Exizte control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto ala magquinaria en funcionamiento X 0,6
Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar o
4,5 |manipular material eléctrico estan sametidas aun reglamento
estricto, H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 355

4,4
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TRACTOR

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

| DESLIZAMIEMTO POR SUPERFICIES MOJADAS |

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AVUDANTE DE MAQLUIMARLA |

FACTOR DE RIESGO I NO | m/a MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitadao el acceso ala zana solamente al persanal
" |autorizada 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicacianes de
" |prohibiciones, peligros y obligaciones 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
"7 |de la Maquinaria en funcionamiento H 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Las llantas, orugas o mecanismo de deslizamiento de las maguinas
'" |se encuentran en buenas condicones 1]
Los componentes de la magquina sean frenos, inyectares, valvulas
2,2 |de gazolina estan carrectamente lubricados y limpios para elivar
atascos otaponamiento 0
23 El torgue del volante asi comao la direccion de la maguina, permiten
""" |que se realicen maniobras dificiles de manera sencilla. H 0,5
Existe unregistro de mantenimiento y control del matar, sistemas
24 hidraulicos, frenos, direccian, luces, bocina retroceso, transmisores,
"7 |cadenas y neurnaticos de la maguinaria gue garantice su buen
desempefio ¥ 0,3
25 El operador tiene el equipo necesario para asegurarse ante un
' |deslizamiento Yy 0,z
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Existe un estudio previo del tipo de suelo, topografia del terreno y
" |elimatalagico al momento de trabajar en el con maguinaria 0
32 Existen control enlos radios de curvatura en el trayecta de
" |drculacian de la maguinaria. 0
Al momento de trabajar con transito vehicular, se verifica gue no
3,3 |hayan escombros y fluidos vertidos que afecten el camino de
circulacion de la maguinaria 0
3,4 |Hay limpieza en el entorno de operacion de la maguinaria b 0,3
. Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
" |camiones entre atras) previamente planificados v coordinadas, X 0,3
36 Hay sefializacion de terreno fangoso, mojado, inestable, o fin del
camino H 0,3
4 |Agentes Externos
a1 Se evitala circulacian de la maguinaria después de un evento de
"7 riega 'y 0,75
Existe un plan de contingencia ante climas extremos o insidentes
2 gue comprometan la estabilidad del terreno. b 1,2
13 Se verifica que alrededor de la maguina no haya fluidos como aceite
" |uotros liquidos en el suela H 0,6
4,4 |Existe llamados de atencidn a los ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualquier riesgo de deslizamiento X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 485
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TRACTOR

Rivera

RIESGO ANMALIZADO

P15£4DA5 SOBRE OBJETOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

AYUDANTE DE MAQUITARLS

FACTOR DE RIESGO

51 NO | N/

MNDp

Limitacian de la Zona de Acceso

1,1

se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas areas de empleo al operador

1,2

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,3

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones

1,4

se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,3

Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, solo si tiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
otros,

IMaquinaria

21

Las maguinas utilizadas no tienen partes expuestas como
mangueras, valvulas, tubos, entre otros.

0,2

2,2

Las cadenas se encuentran en correcta condician

2,3

Se encuentran fijas aquellas partes desarmables de la magquinaria
£ LSO

2,4

Existe un registro de mantenimiento y control del ensamble de la
macjuinaria como piezas del motor, sistemas hidraulicos, frenos,
direccian, luces, bocina retroceso, transmisores, cadenas y
neumaticos de la maguinaria gue garantice su buen desempefio

0,4

2,9

El operador tiene el equipo necesario para recaonocer y ensamblar
una pieza desprendida

0,3

26

Las piezas de la magquina se encuentran acondicionadas para evitar
desprenderse ante vibraciones y agentes externos como chogues.

Delimitacion del Entorno

31

Existe control en el drea de influencia de trabajo, ante posibles
objetos cortopunzantes, basura, objetos explosivos, materiales de
obra como maders, ladrillos, entre otros gue provoguen accidentes

3,2

Existen lugares de acopio de material de desecho, afin de evitar
colisiones o aplastamientos,

3,3

&l momento de trabajar con transito vehicular, se verifica que no se
haya botado basura, 0 algin tipo de desecho en el camino de
circulacion de la maguinaria

3,4

Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria

0,43

3,3

Existen maniobras (extendedora, apisonadoras, excavadoras,
camiones entre otrosz) previamente glanificados y coordinadoas.

0,45

Agentes Externos

4,1

El operador esta capacitado para el manejo de la maguina en su
totalidad

4,2

Existe un plan de contingencia ante el contacto con elementos
salidos como alambres, madera, basura, explosivos, componentes
de otras maquinas en el camino de circulacian la maguina.

0,75

4,3

Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
frente, manchas de aceite u otros liguidos en el suela

0,75

4,4

Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
estén alerta y ayuden a detectar cualguier riesgo de envestidura o
aplastamiento

K

Nivel de Deficiencia TOTAL

3,70

344
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TRACTOR
RIESGO AMALIZADO PROYECCION DE PARTICULAS |
PUESTO DE TRABAID AMNALIZADO LYUDANTE DE MACLIMNAR]A, |
FACTOR DE RIESGO 51 IO | I8, MDp
1 |Limitacion de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
" |le comunica estas areas de empleo al operador 0
12 Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
" |autorizado 0
13 Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
"" |prohibiciones, peligros y obligaciones 0
14 Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
" |herramienta menar, gafas, gorra, mascarillas{de ser el casa), entre
otros, 0
2 |Maquinaria
21 Loz componentes de la maguina sean bocing, luces, ete, Estan en
" |buenas condiciones 0
2,2 |Existe hermetiticidad en las ventanas de la maguina X 0,4
2,3 |Las cadenas se encuentran en correcta condician b 0,4
2,4 |Las llantas estan con la presion adecuada X 0
2,5 |Existe proteccion de cabina antivuelco o portico de seguridad. 0
16 Loz tambores de los cilindros estan correctamente regulados ante
" |vibraciones para evitar el despliegue de particulas H 0
3 |Delimitacion del Entorno
Existe regulacidn en los caminos de circulacidn interna de la obra,
g |PEME evitar blandones y embarramientos gue provoguen un
" |despliegue de particulas v disminuyan seguridad en la circulacion de
la magquinaria. b 0,9
3,2 |5e realiza control de polvo y praoyeccian de particulas ¥ 0,6
Al momento de trabajar con transito vehicular, existe sefializacian
3,3 |de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
la salpicadura de materia a personas 0
3,4 |Hay limpieza del entorno de circulacion de la maguinaria X 0,6
35 Existen maniobras (extendedora, apisonadoras y camiones)
" |previamente planificados y coordinadas. b 0,3
4 |Agentes Externos
a1 El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
' |tatalidad X 0
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
4,2 |basura, componentes de otras maguinas en el camino de circulacion
la maguina. X 0
Se verifica que alrededor de la maguina no haya individios al
4,3 |frente, manchas de aceite u otros liquidos en el suelao y asi detectar
posibles fugas o salpicaduras. H 0,75
14 Existe llamados de atencidn alos ayudantes de maguinaria para gue
' |estén alerta ante cualquier salpicadura de materia hacia ellos. X 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 435
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TRACTOR

Rivera

RIESGO AMALIZADO

| WIUELCO DEL MATERIAL SOBRE L& MADUINARLA |

PLESTO DE TRABAJD ANALIZADO

AYUDAMNTE DE MAQUINARLA,

FACTOR DE RIESGO I Mo [ n/a | mDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador H 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H ]
Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones kS 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros. b 0
2|Maquinaria
Los componentes de la maguina sean brazos mecanicos, frenos, o
2,1|palas estan correctamente lubricados para elivar atascos kS 0
Existe un registro de mantenimiento v control de motor, sistemas
hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocina retroceso, transmisores,
cacdenas y neuméaticos de la maguinaria que garantice su buen
2,2|desempefio H 0,75
El sistema de presidn, cilindraje y potencia de lamaguina es el
2,3|aptimo para realizar el trabajo necesario H 0
El operadortiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2, 4|posible atascamiento de la maguina X 0,3
Cada cuanto se realiza un control de la potencia de la maguinaria en
_ 4,5|trabajo X 0
La cabina donde se encuentra el operadortiene el sistema de
ranejo cormpleto, ya sean palancas, frenos, volante y direccidn
2,6[completo H 0
3|Delimitacion del Entorno
Antes de realizar untrabajo de excavacion se analizara el terreno
3,1|donde se apoyara, excavara v trabajard la maguina kS 0
En el caso de angulos ciegos, existen operarios que verifiquen la
travectoria de la maguina v las distancias miminas que debe tenerla
3,2|misma ante posibles accidentes, H i]
Existe la delimitacian de topes de seguridad de fin de recorricdo en
3,3|inicio de los cortes de taludes oterraplenes. H 0,6
Existen caminos de circulacion interna en el proyecto mediante
3,4|cintas o handerolas y sefialética de trafico. H 0,3
Se analiza poruningeniero, el tipo de material v talud o excavacion
3,5|ante un posible derrumbe X i]
Existe personal gue elimine ramas, arboles v obstaculos gque
3,6|impidan el paso de la maguinaria por sutrayectoria, H 0
4|Agentes Externos
El operador estd capacitado para reconocer y manejar un
4,1|atascamiento enlamaguina H 0,3
De existir un derrumbe el operador tiene un equipo de primeros
4,2[auxilins necesario para asistir suemergencia, H 0,3
Existe alglntipo de llamado para alertar a los trabajadores gque un
4,3|operador ha sufrido un derrumbe de material sobre la maguina, X 0,3
4,4|Existen sefiales sonoras, y de luces al momento de la excavacian H i]
El operador conoce cuales son las cargas maximas de material,
cantidad de material al transporte, dngulo de inclinacidn por carga y
4,5|maniohras gque eviten el volcamiento del material sobre la cahina H 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 325
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TRACTOR
RIESGO AMALIZADO COMTACTO TERMICO |
PUESTO DE TRABAID ANALIZADO AYUDANTE DE MAOUIMNARIA, |
FACTOR DE RIESGO 5l MO | T, MNDp
1|Limitacidn de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado 0
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibicianes, peligras y obligaciones 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
1,4|de la Maguinaria en funcionamiento H 0,4
se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, sdlo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillas(de ser el caso), entre
1,5|otros, 0
2 |Maquinaria
Existe untipo de medidor de temperatura enla maguinaria
2,1 utilizada H 0,45
Existe un registro de mantenimiento y control de la magquinaria que
2,2|garantice su buen desempefio H 0,45
Los componentes de la maguina estan expuestos ya sea motor,
2,3|mangueras con fluidos, sistema eléctrico, entre otros X 1,2
El operador tiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
2,4|posible sobrecalentamiento en la maguina ¥ 0,3
Se realiza un control periddico de emisiones, componentes y
2,5|calibracion de la maguinaria 0
2,6(El sistema eléctrico de la maguina esta optimas condiciones 0
3|Delimitacion del Entorno
Existen cables de electricidad bajos que puedan impedir la
3,1|trayectoria de una maguina 0
Existe una fuente de combustidn de elementos ya sea madera,
3,2|basura, entre otros en la trayectoria de la maguina b 0,8
Existe untipo de regulacian en la circulacion de la maquina ante
3,3|agentes que puedan atentar contra su seguridad en la obra b 0,4
4|Agentes Bxternos
El operador est capacitado para reconocer y manegjar un
4,1|sobrecalentamiento enla maguina K 0
D existir contacto térmico, el operador tiene un equipo de
4,2|primeros auxilios necesario para asistir su emergencia H 0,45
Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores gue un
4,3|operador ha sufrido un tipo de contacto térmico grave X 0,45
Existe alguien gue controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto ala magquinaria en
4, 4|funcionamiento H 0
Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue la misma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
4,5|electricidad, fuego, quimicos carrosivas H 0,45
Laz actividades gue realicen los operadaores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
4,6|estricto X 1]
Hivel de Deficiencia TOTAL 5,35
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8.37 Anexo 37: Nivel de Deficiencia Herramienta Menor

EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

RIESGO AMALIZADO I GOLPES/CORTES POR USC DELEQUIPO
PUESTO DE TRARAID ANALIZADO I OPERADOR % AYLIDAMNTE
FACTOR DE RIESGO | = Mo | ma NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentralimitado el acceso a la zona solamente al personal " 04
1,1|autorizado? '
Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de % 0
1,2|prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el persanal
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor % 0.4
1,3|del Equipo en funcionamiento :
%e encuentra definido el area de trabajo para todo el persanal y se % 0.4
1, 4|le comunica estas dreas de emplec al operador i
e permite el ingreso del personal al area de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectiva, casco, botas, guantes, H 0
1,5|herramienta menaor, gafas, mascarilla (de ser el caso)
2|Equipo
Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesarios del % 0.45
2,1|equipo utilizado ’
El equipo se encuentra en condiciones adecuadas v carece de
elermentos cortantes o peligrosas v de haberlos se los considera s 0
2,2|durante la operacian
Los elermentos de manipulacian del equipo se encuentran en un s 0
2,3|estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecian,
Los trabajadores reciben instrucciones de sus areas de trabajo los % 03
2, 4|riesgos presentes en golpes con el equipo i
Se mantiene un registro de mantenimiento adecuado de los
elementos del equipo coma: Matar, Lubricacion, Herramientas, by 0,6
2,5|Mangueras, Accesarios
Setiene en el equipo toda los mecanismos de seguridad v blogueao
para apagarlo en cualquier momento v sus funciones de encendido X 0
2,6|estan en excelente funcionamiento
3|Delimitacidn del Entorno
3,1|5e protege perimetralmente el puesto de trabajo X 0,2
Se encuentralibre de obstaculos adicionales no pertenecientes al " 04
3,2|entarnao del puesto de trabajo '
Se establece el entorno deinfluencia de la maguinaria en cada % 0
3,3|frente de trabajo
Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar
los equipos en superficies riesgosas y poco adecuadas para su X 0,6
3, 4{funcionamiento,
Se determina el correcto funcionarmiento del equipo de acuerdo al * ]
3,3|elemento sobre el gue se va a utilizar concreto, rocas, suela, etc,
4| Agentes Externos
Setrabaja con el equipo con una adecuada sefializacion del mismo y v 0
4,1|este tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgas
Se consta conla adecuadailuminacion para trabajos enla noche y % 0
4,2|visualizacion del drea de trabajo del equipo
El equipo es Onicamente operado por personal capacitado y % 0
4, 3|designado para dichas labores
El equipo natiene elementos o partes que puedan generar golpes v
astd en condiciones adecuadas de tamafio y uso para el operador s 0
4, 4|designado
El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo
previo a sufuncionamiento y tiene el conocimiento suficiente para H 0,6
4,5|repartar cualguier anomalia
Se controla adecuadamente el mal uso del equipo comao jugar con el % 03
4,6|mismo usarlo para actividades no laborales, ete, '
Nivel de Deficiencia TOTAL 4 B5

Rivera
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EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| EXPLOSION O INCENDIOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ s Mo | ngs |

NDp

[y

Limitacian de la Zona de Acceso

1

=

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

0,4

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros vy obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

)

Equipo

2,1

El equipo consta con adecuada proteccion para elementos
inflamakles o explozivas como el combustible o los elementas
activos del motar

2,2

Existe un mantenimiento y contral de la maguinaria gue garantice
su buen desempefio

0,6

2,3

Las valvulas que forman parte del sistema de combustion estan
hermeticamente selladas v en dptimas condiciones

El zistema eléctrico del equipo tiene buenas canexiones y tiene un
adecuado y frecuente mantenimiento

[35]

Entorno

3,1

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
explosivos o elementos combustibles en los recorridos del equipo

3,2

Setiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles afin
de prevenir accidentes incendiarios

3,3

Los caminos son adecuadamente establecidos v se encuentran lo
mas alejado posible de elementos inflamables v area de influencia
del equipo

0,6

3,4

Se previene el conocimiento de elementos inflamables en el area
destinada a la construcei on como tuberias de gas, ol&oductos o
lineas flamakbles,

3,

o

Se tiene un adecuado orden y limpieza del sitio de trabajo
previniendo cualguier accidente incendiario

Lo
I

Setiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamables

o

Agentes Externos

41

Durante el mantenimiento y revision del equipo este se encuentra
apagado a fin de evitar posibles accidentes incendiarios

‘q.l

(=]

Operadar y ayudante estan capacitados para reconocer y manejar un
incendia o problema incendiario con el equipo

4,3

De existir un incendio se cuenta con equipo de proteccidn ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos

0,5

4,4

Existe control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento

4,3

Las actividades que realicen los operadares como fumar, quemar o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto,

H

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,10
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EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| RIESGO & L POSICION DE USO (ERGOMOMIA) |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ s

iLe]

LA,

NDp

[y

Limitacion de la Zona de Acceso

1

=

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

0,4

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

-
on

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

)

Equipo

2,1

Los elementos de mando y control del equipo se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador camo los
mecanismos de encendido y |os accesorios

2,2

Las posiciones gue adopta el trabajador a la hora de maniobrar el
equipo no ocasiona posibles lesiones a futuro

0,6

2.1

oy

Los sistemas de sujecion del equipo son adecuados y no generan
sobreesfuerzos enlamanipulacion del equipa asi como sus
vibraciones son controladas para evitar lesiones

enun nivel aceptable y sinatascos permitiendo una operacidn
comoda del equipo

w

Entorno

3,1

El terrenao y el entorno del equipo permite al operadaor tener una
posicion e inclinacion camoda de trabajo

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes facilitan su comodidad e
impiden lesiones en la posicidn gque deben adoptar

3,

oy

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarias para la operacion evitando lesiones por
incomodidad

confinados o dreas donde las posiciones puedan generar lesiones a
largo plazo

.

Agentes Externos

41

[y

Loz operadores tienen plenao conocimiento de las posiciones gque
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las que deben
evitara fin de no padecer lesiones futuras.

0,2

4

L]

Los ayudantes trabajan de acuerdo a las indicaciones ergondmicas v
establecen posiciones que no provocan lesiones futuras

0,4

4,3

Se brinda una capacitacian de acuerdo a esfuerzos maximos vy
minimos durante la operacidn de un equipo v todo lo que esta
implica y no se realizan cargas mayores a 23 kg por persona

4,4

Se evitarealizartrabajos perjudiciales o se los modifica de tal forma
fue no exigan posiciones muy incomodas en el operador y el
ayudante

‘q.l

on

Se consta de pausas activas durante |a jecucidn de untrabajo para
asi evitar lesiones por posiciones prolongadas

X

0,8

o

41

Se controla adecuadamente el mal uso del equipo asicomo la
utilizaciéin de personal no capacitado

X

0,2

Nivel de Deficiencia TOTAL

6,40

350



Disertacion Final

EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

RIESGO ANALIZADO

| APLASTAMIENTO PORELUSO DE EQUIPO

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR ¥ AYUDANTE

FACTOR DE RIESGO

| =

MO

N/

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

0,4

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

=
wn

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

[

Equipo

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del
equipo utilizado

0,45

2,2

El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elemento peligrosos y de haberlos se los considera durante la
operacian

2,3

Los elementos de manipulacidn del equipo se encuentran enun
estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecidn y
el mismo permite la sujecidn y control ante cualguier eventualidad,

0,9

2,4

Se mantiene un registro de mantenimiento adecuado de los
elementos del equipo como: Motor, Lubricacian, Herramientas,
hangueras, Accesorios

2,5

Setiene en el equipo todo los mecanismos de seguridad v bloqueo
para apagarlo en cualgquier momento y sus funciones de encendido
estdn en excelente funcionamiento

uy

Delimitacidn del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,4

3,2

Se encuentra libre de ohstaculos adicionales no pertenecientes al
entorno del puesto de trabajo

0,3

3,3

Se establece el entorno de influencia del equipo en cada frente de
trabajo mediante sefializacion u orientacion

0,2

3,4

Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar
los equipos en superficies riesgosas v poco adecuadas para su
funcionamienta.

3,5

Se establece el entorno de empleo de cada trabajador gue
manipula el equipo vy laforma de sostenerlo para evitar accidentes

3,6

Se busca trabajar en sitios abiertos que no permitan un desplome
de material u objetos sobre el trabajador y en caso de no lograrse se
determinan los medios de confinamiento adecuados para cualguier
material uobjeto a desplomarse

Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al
elemento sohre el que se va a utilizar concreto, rocas, suelo, etc,

I=

Agentes Bxternos

4,1

Setrabaja con el equipo con una adecuada sefializacian del mismo y
este tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos

4,2

Se consta con la adecuada iluminacién para trabajos en la noche v
visualizacion del area de trabajo del equipo

4,3

El equipo es dnicamente operado por personal capacitado v
designado para dichas labores

4,4

El equipo no tiene elementas o partes que puedan generar golpes y
estd en condiciones adecuadas de tamafio v uso para el operador
designado v en caso de necesitarlo se asigna mas de un operador

4,5

El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo
previo a sufuncionamiento y tiene el conocimiento suficiente para
reportar cualguier anomalia

0,3

46

Se controla adecuadarmente el mal uso del equipo como jugar con el
mistno usarlo para actividades no laborales, etc,

0,3

4,7

Se advierte a los trabajadores, operadores de tener cuidado con
extremidades a la hora de usar el equipo como el vibroapisonadaor

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,05

Rivera

351



Disertacion Final

EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| QUEMADURAS

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OPERADOR Y AYVLIDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ sl MO | A

NDp

=

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

L]

1,

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

0,4

1

o

%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

0,4

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

e T T T o o T oI T T T ST e T ST T T
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillazide ser el caza), entre

hJ

Equipo

2,1

Existe untipo de medidor de temperatura en el equipo utilizado

2,

(=]

Existe unregistro de mantenimiento y control equipo gue garantice
su buen desempefio

2,3

Loz componentes del equipo estan expuestos ya sea motar,
mangueras con fluidos, sisterma eléctrico, entre otros

2,4

El operadartiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
posible sobrecalentamiento en el equipo

2,9

El sistema electrico del equipa estd optimas condiciones

oy

Delimitacion del Entorno

3,

=

Existe una fuente de combustion de elementos yva sea madera,
basura, entre otros en latrayectoria de la maguina

1,2

ot
(=]

Se determina el entorno de influencia del equipo y gue el mismo se
encuentra lejos de elementos inflamables o contactos de altas
temperaturas

0,4

=

Agentes Externos

4

=

El operador esté capacitado para reconocer y manejarun
sohrecalentamiento en el equipo

‘q.l

hJ

De existir guemadura, el operador tiene un equipo de primeras
auxilios necesario para asistir su emergencia

0,6

4

o

Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores que un
operador ha sufrido un tipo de quemadura grave

0,3

4,4

Existe alguien que controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto a la maguinaria en
funcionamiento

4

o

Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue lamisma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
electricidad, fuega, quimicos carrosivos

41

o

Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto

H

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,10

352



Disertacion Final

EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

CAIDAS CONELEQUIPD

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

51 MO | s

NDp

Limitacion de la zona de acceso

1,1

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

0,4

1,2

Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1

o

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la WMaguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
|e comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

L
n

Equipo

2,1

El equipo tiene elementos estables que permiten que este no caiga
facilmente

2,2

Los trabajadores reciben instrucciones para una manipulacian
adecuada del equipo en sufuncionamiento y en su transparte

2,3

Se determina adecuadamente los puntos de manipulacian del
equipo y se conoce adecuadamente su peso

0,3

2,4

Se supervisan y mantienen los elementos del equilibrio de los
equipos periodicamente

2,5

Se utiliza el equipo de manera adecuada se enciende
exclusivamente para el trabajo y e realiza el transporte con &l
mismo apagado

26

Las herramientas de contacto del equipo como planchas o puntas se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

Delimitacion del entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo v en caso de
trabajos de altura se define los puntos de peligro y el area deaccidn

1,2

3,2

Selimitala circulacion del personal con el equipo solo por los
espacios destinados para ello

1,2

3,3

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,6

Agentes Externos

4,1

Setrabaja con el equipo con sefializacion para este ante zanjas o
desniveles durante la com pactacian

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos enla noche

4,3

Se advierte la carga maxima de 23 kg por persona para transporte
del equipo

0,3

4,4

El equipo es accionado por un operador con experiencia

4,3

Loz elementos de sujecidn del equipo no tienen agentes
reshaladizos

0,9

4,6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como jugar
con el dejarlo encendido sin superyision o ser hahilitado por
personas sin capacitacion adecuada

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,00

353



Disertacion Final Rivera
EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR
RIESGO AMALIZADO | ATRAPAMIEMNTO POR TIERRA |
PLUESTO DE TRABAID ANALIZADO | AYUIDANTE DE MACUINARLS |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfa | WDp
1 |[Limitacién de la Zona de Acceso
11 Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se v
" |le comunica estas areas de emplea al operador 1]
12 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal %
" lautorizado 0,4
13 Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de %
""" |prohihiciones, peligras y obligaciones 0,4
1a Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor .
"7 |de la Magquinaria en funcionamienta 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, solo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, y
""" |herramienta menar, gafas, garra, mascarillas(de ser el casa), entre
otros, 1]
2 |Equipo
a1 Los componentes del equipo estan correctamente lubricados para y
evitar atascos ]
- Existe unregistro de mantenimiento y control de los equipos gue y
'" |garantice su buen desempefia 0
23 El operadoartiene a su alcance el equipo necesario para manejar un %
'" |posible atascamiento del equipo 0,6
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Antes de realizar untrabajo de compactacion se analiza el terreno y
" |donde se apoya, compacta y trabaja el equipo 0
En el caso de espacios confinado setiene una adecuada contencidn
3,2 |delos materiales calindantes afin de evitar desplomes schre el e
trabajador 0
Existe una adecuada sefializacion de las zonas de trabajo y de los
3,3 |riesgos presentes en estas y una adecuada fijacion de taludes X
temporales y definitivos 0,6
34 Existen caminas de circulacion interna en el proyecto mediante %
"7 |cintas o banderolas y sefializacion para transporte de equipas. 0,3
3,5 |Se analiza poruningeniero, el tipo de material y talud o excavacion bt
ante un posible derrumbe v sobre todo en espacios confinados 0
16 Existe personal que elimine ramas, arboles y ohstaculos que y
" |limpidan el paso del equipo asi como advertir cualguier incidente 0
4 |Agentes BExternos
i1 El operador esté capacitado para reconocer y actuar ante cualguier .
""" |desplome de material 0,6
42 De existir un atrapamiento el personal tiene un equipo de primeros ”
"™ |auxilios suficiente para asistir su emergencia. 0,3
13 Existe algln tipo de [lamado para alertar al resto del personal gue %
""" |un operadar ha sufrida un atrapamienta por material, 0,45
4,4 . - ) H
Existen sefiales sonaras, y de luces al momento de los trabajadores 0,45
El operadar conoce cuales son las capacidades del equipo en cuanto
4,5 |acompactacion o corte y como evitar cualguier tipo de maniobra X
fuUeE provogue un atrapamiento, 0
Nivel de Deficiencia TOTAL 4 50
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Disertacion Final

EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

|  PROVECCION DE PopTiCULAS EQUIPOS |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO [ s Mo | A NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se y
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal .
1,2|autorizado 0,4
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de %
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones 0,4
se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor %
1,4|del Equipo en funcionamiento 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes, y
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caza), entre
1,5|otros. i}
2 |Maquinaria
2,1|Los componentes del equipo estan en buenas condiciones X 0,4
Existe proteccidn en los equipos que evite el desprendimiento de .
2,2|particulas 07
Loz elementos de contacto como la punta del martillo se y
2,3|encuentran en buenas condiciones para la penetracian o rotura 0
Las mangueras y elementos de distribucidn estan en una calidad y
2,4 adecuada ]
3|Delimitacidon del Entorno
Existe regulacion enlas dreas de trabajo, para evitar basura o
material que provogue un despliegue de particulas v disminuyan X
3,1|zeguridad. 0,9
Se realiza control de polvo y proyeccian de particulas en las dreas de y
3,2|excavacion y compactacion 0
&l momento de trabajar con transito peatonal, existe sefializacion
de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar y
|a zalpicadura de materia a personas mientras e realizan
3,3|actividades con el equipo 0
3, 4|Hay limpieza del entorno del eqguipo X 0,3
Se trabajan con los accesorios adecuados dependiendo la superficie
de contacto del martillo afin de evitar el menor desprendimiento bt
3,5|de particulas 1]
4|Agentes Bxternos
El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su y
4,1 |totalidad ]
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
basura, componentes de otros equipos material granular en el area X
4,2|de influencia del equipo 0,9
Se verifica gue alrededor del equipo no haya individuos y de %
4,3|haberlos su posicidn establecido para la gjecucion de los trabajos 0,75
Existe llamados de atencidn a los ayudantes para gue estén alerta y
4, 4|ante cualquier salpicadura o proyeccion de materia hacia ellos. 0
SE vErTIca el Us0 Oe gatas sORretodo para evitar acclgeries con
4,5|proyeccion de particulas # 1]
Nivel de Deficiencia TOTAL 5,15
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Disertacion Final Rivera
EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR
RIESGO ANALIZADO | RUIDO |
PUESTO DE TRABRAID ANALIZADO | OPERADOR W AYUIDANTE |
FACTOR DE RIESGO [ sl MO | A NDp
1|Limitacian de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se y
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 1]
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal %
1,2|autorizado 0,4
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones x 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor %
1,4|del Equipo en funcionamiento 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes, y
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el casa), entre
1,5|otros, i}
2| Maquinaria
Existe alghina pieza o componente mecanico gue no esté y
2,1|dehidamente ajustado v engrasado que produzca ruido 0
La cabina de control esta debidamente protegida para evitar que el
ruido de motores, elementos mecanicos y medio afecte X
2,2|directamente al operador 0
Los sistemas de notificacion de alarma o emergencia de la maguina
estan debidamente calibrados para que no produzcan alertas v X
2,3[ruido innecesario i]
Exite contral mecanico regular y un registro de funcionamiento de
las sitemas mecanicos que compane la maguinaria, sea bandas, H
frenos, motor, amortiguadores, ete, los cuales pueden ocacionar
2,4|molestias al operador al momento de realizar sutrabajo. 0
3|Delimitacidon del Entorno
Existe |a debida sefializacion de advertencia de ruido en las zonas %
3,1|donde se trabaja con maguinaria pesada 0,4
Las maguinas y equipos gue producen ruido estan ubicadas enuna
zona aislada que no afecte de forma directa a los deméas H
3,2|trabajadores 0,8
Cerca alos frentes de trabajo hay lugares que almacenan equipo
protector de ruido, sea tapones de oidos, orejeras, entre otros que X
3,3|cuiden alos trabajadores 0,4
Existe |la dehida sefializacian de uso obligatorio de equipo necesario .
3, 4|ante ruido inminente. 0,4
4|Agentes Bxternos
Existe un inspector que verifigue que los trabajadores utilicen el
EQUIpD NECESANTO para Operar maguinaria que produzca mucho ¥
4,1|ruido ]
Los niveles de ruida no exceden el limite permisible de 85dB y
4,2|(decibeles) 0
Hay penalizacian en aguellos trabajadores que no utilicen el equipo %
4,3|necesario al trabajar con maguinaria que produzca ruido. 0,6
Los operadores sometidos a altos desibeles de ruido son rotados en .
4, 4|hararios gue cuiden su salud auditiva 0,6
Nivel de Deficiencia TOTAL 440

356



Disertacién Final Rivera
EQUIPO: HERRAMIENTA MENOR
RIESGO AMALIZADO | WIBRACIOMES EN EQUIPO |
PLUESTO DE TRABAID ANALIZADO | OPERADOR ¥ AYLUIDAMNTE |
FACTOR DE RIESGO | 5l MO T NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se y
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal ¥
1,2|autorizado 0,4
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de %
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones 0,4
se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor %
1,4|del Equipo en funcionamiento 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salao sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes, y
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre
1,5|otros. i}
2 |Maquinaria
Los martillos neumaticas, vibradoras, apisonadoras, compactadaores, H
2,1|entre otros, constan de sistemas de amaortiguadares i]
En caso de tractores, traillas y excavadoras, |a cabina del operadaor
consta con un asiento ergondmico a su espalda para evitar lesiones X
2,2|porvibraciones 0
Hay elementos de contacto como palancas, volantes, entre otros, v
2,3|constan de buen anclaje para evitar vibraciones excesivas 1]
3|Delimitacion del Entorno
3,1|Existe sefializacidn de derrumbe de materian ante altas vibraciones % ]
Existen aparatos o maguinas gue produzcan vibraciones, anclados o y
3,2|adosados a paredes, muros, casetas o columnas ]
Hay limpieza del entorno del equipo, para evitar sobre vibraciones y
3,3|por el terreno dafiado 1]
4|Agentes Biernos
Existen elementos gue transporten liquidos, gases o sdlidos que y
4,1|provoguen vibraciones excesivas 0
Se realizan controles de salud a los operadores que manegjan v
4,2|méguinas que poducen excesivas vibraciones 1]
4,3|Los operadores intercalan turnos para cuidar su salud s 1]
Nivel de Deficiencia TOTAL 1,20
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Disertacion Final

8.38 Anexo 38: Nivel de Deficiencia Martillo Neumatico

EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

Rivera

RIESGO ANALIZADOD

GOLPES/CORTES POR USO DEL EQUIFO |

FUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OPERADOR Y AYUDANTE

FACTOR DE RIESGO

5l

no | n/e

Dp

oy

Limitacidn de la Zona de Acceso

1,

=

Seencuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado?

1

)

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones paratodo el personal ?

2]

1

Seencuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamienta

0,4

1,

I

Seencuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
|e comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

=
n

Sepermite el ingreso del personal al drea de trabajo solo sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menar, gafas, mascarilla (de ser el casa)

[

Equipo

2

Py

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del
equipo utilizado

2,

[

El equipo se encuentra en condiciones adecuadas v carece de
elementos cortantes o peligrosos v de haberlos se los cansidera
durante la operacian

0,3

2]

2,

Los elementos de manipulacidn del equipo se encuentran enun
estado aceptable como agarraderas guias v elementas de sujecidn,

0,45

24

Los trabajadores reciben instrucciones de sus dreas de trabajo los
riesgos presentes en golpes con el equipo

0,3

2,

n

Semantiene un registro de mantenimiento adecuado de los
elementos del equipo como: Matar, Lubricacian, Herramientas,
hangueras, Accesorios

0,6

2,6

Setiene en el equipo todolos mecanismos de seguridad v blogueo
para apagaro en cualguier momento y sus funciones de encendido
estan en excelente funcionamiento

18]

Delimitacian del Entorno

3,1

5e protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,2

3

(]

Se encuentra libre de obstdculos adicional es no pertenecientes al
entorno del puesto de trabajo

0,4

3,

w

Se establece el entorno de influencia de la maguinaria en cada
frente de trabajo

0,4

3

I

5e establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar
los equipos en superficies riesgosas y poco adecuadas para su
funcionamiento,

kot
n

5e determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerda al
elermento sobre el gue se va a utilizar concreto, rocas, suelo, et

0,4

=

Agentes Bxternos

P

4,

Setrabaja con el equipo con una adecuada sefializacian del mismo y
este tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos

0,45

4

)

5e consta con la adecuada iluminacian para trabajos en la noche y
visualizaci dn del drea de trabajo del equipo

2]

4

El equipo es anicarmente operado por personal capacitado y
designada para dichas labores

0,6

4,4

El equipo notiene elementos o partes gue puedan generar golpes y
estd en condiciones adecuadas de tamafio y uso para el operadar
designado

4,

n

El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo
previo a sufuncionamienta y tiene el conocimiento suficiente para
reportar cualguier anomalia

0,6

4

oy

Se controla adecuadarnente el mal uso del equipo como jugar con el
mizmo usarlo para actividades no laborales, etc,

Nivel de Deficiencia TOTAL

B.10
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

Rivera

RIESGO ANALIZADO

EXPLOSION O INCENDIOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

5l

Mo | ngs |

NDp

[y

Limitacian de la Zona de Acceso

1

=

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros vy obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

)

Equipo

2,1

El equipo consta con adecuada proteccion para elementos
inflamakles o explozivas como el combustible o los elementas
activos del motar

1,2

2,2

Existe un mantenimiento y contral de la maguinaria gue garantice
su buen desempefio

2,3

Las valvulas que forman parte del sistema de combustion estan
hermeticamente selladas v en dptimas condiciones

El zistema eléctrico del equipo tiene buenas canexiones y tiene un
adecuado y frecuente mantenimiento

[35]

Entorno

3,1

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
explosivos o elementos combustibles en los recorridos del equipo

3,2

Setiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles afin
de prevenir accidentes incendiarios

3,3

Los caminos son adecuadamente establecidos v se encuentran lo
mas alejado posible de elementos inflamables v area de influencia
del equipo

0,6

3,4

Se previene el conocimiento de elementos inflamables en el area
destinada a la construcei on como tuberias de gas, ol&oductos o
lineas flamakbles,

3,

o

Se tiene un adecuado orden y limpieza del sitio de trabajo
previniendo cualguier accidente incendiario

Lo
I

Setiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamables

0,6

o

Agentes Externos

41

Durante el mantenimiento y revision del equipo este se encuentra
apagado a fin de evitar posibles accidentes incendiarios

‘q.l

(=]

Operadar y ayudante estan capacitados para reconocer y manejar un
incendia o problema incendiario con el equipo

4,3

De existir un incendio se cuenta con equipo de proteccidn ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos

0,5

4,4

Existe control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la magquinaria en funcionamiento

4,3

Las actividades que realicen los operadares como fumar, quemar o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto,

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,50
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| RIESGO & L POSICION DE USO (ERGOMOMIA) |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO [ s MO | A NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
1,1|autorizado X 1]
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
1,2|prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal s 0
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,3|del Equipo en funcionamiento X 0,4
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,4|le comunica estas areas de empleo al operador H 0,4
Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
1,5|herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X 0
2|Equipo
Los elementos de mando y control del equipo se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador camo los
2,1|mecanizmaoas de encendido y | os accesorios s 0
Las posiciones gue adopta el trabajador a la hora de maniobrar el
2,2|equipo no ocasiona posibles lesiones a futuro X 0,6
Los sistemas de sujecion del equipo son adecuados y no generan
sobreesfuerzos enlamanipulacion del equipa asi como sus
2,3|vibraciones son controladas para evitar lesiones X 0,9
enun nivel aceptable y sinatascos permitiendo una operacidn
2, 4|comoda del equipo H 0
3|Entorno
El terrenao y el entorno del equipo permite al operadaor tener una
3,1|posicidn e inclinacidn comoda de trabajo X 0,6
Las posiciones adoptadas por los ayudantes facilitan su comodidad e
3,2|impiden lesiones en la posicidan que deben adoptar L 0
El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarias para la operacion evitando lesiones por
3,3incomodidad X 0,79
confinados o dreas donde las posiciones puedan generar lesiones a
3,4|largo plazo M 0
4| Agentes Bternos
Loz operadores tienen plenao conocimiento de las posiciones gque
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las que deben
4,1|evitar afin de no padecer lesiones futuras, H 0,2
Los ayudantes trabajan de acuerdo a las indicaciones ergondmicas v
4,2|establecen posiciones que no provocan lesiones futuras bt 0,4
Se brinda una capacitacian de acuerdo a esfuerzos maximos vy
minimos durante la operacidn de un equipo v todo lo que esta
4,3|implica y no se realizan cargas mayaores a 23 kg por persona H 0,2
Se evitarealizartrabajos perjudiciales o se los modifica de tal forma
fue no exigan posiciones muy incomodas en el operador y el
4, 4|ayudante X 1]
Se consta de pausas activas durante |a jecucidn de untrabajo para
4,5|asi evitar lesiones por posiciones prolongadas X 0,8
Se controla adecuadamente el mal uso del equipo asicomo la
4, 6|utilizacion de personal no capacitado X 0,2
Hivel de Deficiencia TOTAL h45
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

RIESGO ANALIZADO

| APLASTAMIENTO PORELUSO DE EQUIPO

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

OFERADOR ¥ AYUDANTE

FACTOR DE RIESGO

| =

MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

=
wn

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

[

Equipo

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del
equipo utilizado

2,2

El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elemento peligrosos y de haberlos se los considera durante la
operacian

0,45

2,3

Los elementos de manipulacidn del equipo se encuentran enun
estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecidn y
el mismo permite la sujecidn y control ante cualguier eventualidad,

0,9

2,4

Se mantiene un registro de mantenimiento adecuado de los
elementos del equipo como: Motor, Lubricacian, Herramientas,
hangueras, Accesorios

0,6

2,5

Setiene en el equipo todo los mecanismos de seguridad v bloqueo
para apagarlo en cualgquier momento y sus funciones de encendido
estdn en excelente funcionamiento

uy

Delimitacidn del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,4

3,2

Se encuentra libre de ohstaculos adicionales no pertenecientes al
entorno del puesto de trabajo

0,3

3,3

Se establece el entorno de influencia del equipo en cada frente de
trabajo mediante sefializacion u orientacion

0,2

3,4

Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar
los equipos en superficies riesgosas v poco adecuadas para su
funcionamienta.

0,5

3,5

Se establece el entorno de empleo de cada trabajador gue
manipula el equipo vy laforma de sostenerlo para evitar accidentes

3,6

Se busca trabajar en sitios abiertos que no permitan un desplome
de material u objetos sobre el trabajador y en caso de no lograrse se
determinan los medios de confinamiento adecuados para cualguier
material uobjeto a desplomarse

Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al
elemento sohre el que se va a utilizar concreto, rocas, suelo, etc,

0,2

I=

Agentes Bxternos

4,1

Setrabaja con el equipo con una adecuada sefializacian del mismo y
este tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacién para trabajos en la noche v
visualizacion del area de trabajo del equipo

4,3

El equipo es dnicamente operado por personal capacitado v
designado para dichas labores

0,9

4,4

El equipo no tiene elementas o partes que puedan generar golpes y
estd en condiciones adecuadas de tamafio v uso para el operador
designado v en caso de necesitarlo se asigna mas de un operador

0,6

4,5

El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo
previo a sufuncionamiento y tiene el conocimiento suficiente para
reportar cualguier anomalia

0,3

46

Se controla adecuadarmente el mal uso del equipo como jugar con el
mistno usarlo para actividades no laborales, etc,

4,7

Se advierte a los trabajadores, operadores de tener cuidado con
extremidades a la hora de usar el equipo como el vibroapisonadaor

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,45

Rivera
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| QUEMADURAS

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OPERADOR Y AYVLIDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ sl MO | A

NDp

=

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

L]

1,

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,3

%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

0,4

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

e T T T o o T oI T T T ST e T ST T T
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillazide ser el caza), entre

Equipo

2,1

Existe untipo de medidor de temperatura en el equipo utilizado

2,2

Existe unregistro de mantenimiento y control equipo gue garantice
su buen desempefio

2,3

Loz componentes del equipo estan expuestos ya sea motar,
mangueras con fluidos, sisterma eléctrico, entre otros

1,2

2,4

El operadartiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
posible sobrecalentamiento en el equipo

2,9

El sistema electrico del equipa estd optimas condiciones

oy

Delimitacion del Entorno

31

Existe una fuente de combustion de elementos yva sea madera,
basura, entre otros en latrayectoria de la maguina

Se determina el entorno de influencia del equipo y gue el mismo se
encuentra lejos de elementos inflamables o contactos de altas
temperaturas

0,4

=

Agentes Externos

4,1

El operador esté capacitado para reconocer y manejarun
sohrecalentamiento en el equipo

4,2

De existir guemadura, el operador tiene un equipo de primeras
auxilios necesario para asistir su emergencia

0,6

4,3

Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores que un
operador ha sufrido un tipo de quemadura grave

0,3

4,4

Existe alguien que controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto a la maguinaria en
funcionamiento

4

o

Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue lamisma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
electricidad, fuega, quimicos carrosivos

4,6

Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto

Nivel de Deficiencia TOTAL

4,15
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| Ca/DAS CON ELEQUIPD

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

| QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ s MO | s

NDp

Limitacion de la zona de acceso

1,1

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal

1.1

o

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la WMaguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
|e comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sola sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, cazco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

Ll
n

Equipo

2,1

El equipo tiene elementos estables que permiten gue este no caiga
facilmente

0,4

2,2

Los trabajadores reciben instrucciones para una manipulacian
adecuada del equipo en sufunconamiento y en su transporte

2,3

se determina adecuadamente los puntos de manipulacian del
equipo y se conoce adecuadamente su peso

0,3

2,4

Se supervisan y mantienen los elementas del equilibrio de las
equipos periodicamente

0,3

2,5

Se utiliza el equipo de manera adecuada se encende
exclusivamente para el trabajo y se realiza el transporte con el
mismo apagado

0,2

2,6

Las herramientas de contacto del equipo como planchas o puntas se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

Delimitacian del entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo vy en caso de
trabajos de altura se define los puntos de peligro y el area deaccidn

1,2

3,2

Selimita la circulacian del personal con el equipo solo por los
espacios destinados para ello

1,2

3,3

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,6

Agentes Externos

4,1

Setrabaja con el equipo con sefializacion para este ante zanjas o
desniveles durante la com pactacian

0,3

4,2

se consta con la adecuada iluminacidn para trabajos en la noche

4,3

Se adwierte la carga maxima de 23 kg por persona para transporte
del equipo

0,3

4,4

El equipo es accionado por un operador con experiencia

4,5

Loz elementos de sujecidn del equipo no tienen agentes
reshaladizos

4,6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como jugar
con &l dejarlo encendido sin supervision o ser habilitado por
personas sin capacitacion adecuada

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

4h0
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO
RIESGO AMALIZADO | ATRAPAMIEMNTO POR TIERRA |
PLUESTO DE TRABAID ANALIZADO | AYUIDANTE DE MACUINARLS |
FACTOR DE RIESGO [ s MO | A NDp
1 |[Limitacién de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas dreas de empleo al operador X 1]
12 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
" |autorizadn H 0
13 Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
""" |prohihiciones, peligras y obligaciones bt 0,4
1a Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Magquinaria en funcionamienta s 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, solo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
""" |herramienta menar, gafas, garra, mascarillas(de ser el casa), entre
otros, X 1]
2 |Equipo
a1 Los componentes del equipo estan correctamente lubricados para
evitar atascos K ]
- Existe unregistro de mantenimiento y control de los equipos gue
'" |garantice su buen desempefia X 0,7
23 El operadoartiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
'" |posible atascamiento del equipo X 0,6
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Antes de realizar untrabajo de compactacion se analiza el terreno
" |donde se apoya, compacta y trabaja el equipo M 0
En el caso de espacios confinado setiene una adecuada contencidn
3,2 |delos materiales calindantes afin de evitar desplomes schre el
trabajador H 0
Existe una adecuada sefializacion de las zonas de trabajo y de los
3,3 |riesgos presentes en estas y una adecuada fijacion de taludes
temporales y definitivos X 1]
34 Existen caminas de circulacion interna en el proyecto mediante
"7 |cintas o banderolas y sefializacion para transporte de equipas. X 0,3
3,5 |Se analiza poruningeniero, el tipo de material y talud o excavacion
ante un posible derrumbe v sobre todo en espacios confinados H 0
16 Existe personal que elimine ramas, arboles y ohstaculos que
" |limpidan el paso del equipo asi como advertir cualguier incidente H 0
4 |Agentes BExternos
i1 El operador esté capacitado para reconocer y actuar ante cualguier
""" |desplome de material H 0,6
42 De existir un atrapamiento el personal tiene un equipo de primeros
"™ |auxilios suficiente para asistir su emergencia. H 0,3
13 Existe algln tipo de [lamado para alertar al resto del personal gue
""" |un operadar ha sufrida un atrapamienta por material, X 0,45
4,4 . - )
Existen sefiales sonaras, y de luces al momento de los trabajadores s 0,45
El operadar conoce cuales son las capacidades del equipo en cuanto
4,5 |acompactacion o corte y como evitar cualguier tipo de maniobra
fuUeE provogue un atrapamiento, ¥ 0
Hivel de Deficiencia TOTAL 420
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO

Rivera

RIESGO ANALIZADO

|  PROVECCION DE PopTiCULAS EQUIPOS |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO [ s Mo | A NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador M 0
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
1,2|autorizado H i
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones X 0,4
se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|del Equipo en funcionamiento bt 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caza), entre
1,5|otros. H i}
2 |Maquinaria
2,1|Los componentes del equipo estan en buenas condiciones M 0
Existe proteccidn en los equipos que evite el desprendimiento de
2,2|particulas X 07
Loz elementos de contacto como la punta del martillo se
2,3|encuentran en buenas condiciones para la penetracian o rotura H 0
Las mangueras y elementos de distribucidn estan en una calidad
2,4 adecuada X 0,2
3|Delimitacidon del Entorno
Existe regulacion enlas dreas de trabajo, para evitar basura o
material que provogue un despliegue de particulas v disminuyan
3,1|zeguridad. H 0,9
Se realiza control de polvo y proyeccian de particulas en las dreas de
3,2|excavacion y compactacion H 0,6
&l momento de trabajar con transito peatonal, existe sefializacion
de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
|a zalpicadura de materia a personas mientras e realizan
3,3|actividades con el equipo H 0
3, 4|Hay limpieza del entorno del eqguipo X 0
Se trabajan con los accesorios adecuados dependiendo la superficie
de contacto del martillo afin de evitar el menor desprendimiento
3,5|de particulas H 1]
4|Agentes Bxternos
El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
4,1 |totalidad X ]
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
basura, componentes de otros equipos material granular en el area
4,2|de influencia del equipo H 0,9
Se verifica gue alrededor del equipo no haya individuos y de
4,3|haberlos su posicidn establecido para la gjecucion de los trabajos X 0
Existe llamados de atencidn a los ayudantes para gue estén alerta
4, 4|ante cualquier salpicadura o proyeccion de materia hacia ellos. H 0
SE vErTIca el Us0 Oe gatas sORretodo para evitar acclgeries con
4,5|proyeccion de particulas s 1]
Nivel de Deficiencia TOTAL 410
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO
RIESGO ANALIZADO | RUIDO |
PUESTO DE TRABRAID ANALIZADO | OPERADOR W AYUIDANTE |
FACTOR DE RIESGO [ sl MO | A NDp
1|Limitacian de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 1]
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado ]
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones s 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|del Equipo en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el casa), entre
1,5|otros, i}
2| Maquinaria
Existe alghina pieza o componente mecanico gue no esté
2,1|dehidamente ajustado v engrasado que produzca ruido X 0,79
La cabina de control esta debidamente protegida para evitar que el
ruido de motores, elementos mecanicos y medio afecte
2,2|directamente al operador L 0
Los sistemas de notificacion de alarma o emergencia de la maguina
estan debidamente calibrados para que no produzcan alertas v
2,3[ruido innecesario i]
Exite contral mecanico regular y un registro de funcionamiento de
las sitemas mecanicos que compane la maguinaria, sea bandas,
frenos, motor, amortiguadores, ete, los cuales pueden ocacionar
2,4|molestias al operador al momento de realizar sutrabajo. X 0,9
3|Delimitacidon del Entorno
Existe |a debida sefializacion de advertencia de ruido en las zonas
3,1|donde se trabaja con maguinaria pesada X 0,4
Las maguinas y equipos gue producen ruido estan ubicadas enuna
zona aislada que no afecte de forma directa a los deméas
3,2|trabajadores X 0,8
Cerca alos frentes de trabajo hay lugares que almacenan equipo
protector de ruido, sea tapones de oidos, orejeras, entre otros que
3,3|cuiden alos trabajadores X 0,4
Existe |la dehida sefializacian de uso obligatorio de equipo necesario
3, 4|ante ruido inminente. H 0,4
4|Agentes Bxternos
Existe un inspector que verifigue que los trabajadores utilicen el
EQUIpD NECESANTO para Operar maguinaria que produzca mucho
4,1|ruido X 0,6
Los niveles de ruida no exceden el limite permisible de 85dB
4,2|(decibeles) X 1,2
Hay penalizacian en aguellos trabajadores que no utilicen el equipo
4,3|necesario al trabajar con maguinaria que produzca ruido. X 0,6
Los operadores sometidos a altos desibeles de ruido son rotados en
4, 4|hararios gue cuiden su salud auditiva X 0,6
Nivel de Deficiencia TOTAL 745
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EQUIPO: MARTILLO NEUMATICO
RIESGO AMALIZADO | WIBRACIOMES EN EQUIPO |
PLUESTO DE TRABAID ANALIZADO | OPERADOR ¥ AYLUIDAMNTE |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfa | wDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador 0
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado i
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones X 0,4
se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|del Equipo en funcionamiento bt 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salao sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre
1,5|otros. i}
2 |Maquinaria
Los martillos neumaticas, vibradoras, apisonadoras, compactadaores,
2,1|entre otros, constan de sistemas de amaortiguadares X 1,2
En caso de tractores, traillas y excavadoras, |a cabina del operadaor
consta con un asiento ergondmico a su espalda para evitar lesiones
2,2|porvibraciones L 0
Hay elementos de contacto como palancas, volantes, entre otros,
2,3|constan de buen anclaje para evitar vibraciones excesivas X 1]
3|Delimitacion del Entorno
3,1|Existe sefializacidn de derrumbe de materian ante altas vibraciones H 1
Existen aparatos o maguinas gue produzcan vibraciones, anclados o
3,2|adosados a paredes, muros, casetas o columnas X ]
Hay limpieza del entorno del equipo, para evitar sobre vibraciones
3,3|por el terreno dafiado X 0,5
4|Agentes Biernos
Existen elementos gue transporten liquidos, gases o sdlidos que
4,1|provoguen vibraciones excesivas ¥ 1,5
Se realizan controles de salud a los operadores que manegjan
4,2|méguinas que poducen excesivas vibraciones s 0,75
4,3|Los operadores intercalan turnos para cuidar su salud s 0,75
Nivel de Deficiencia TOTAL B A0
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8.39 Anexo 39: Nivel de Deficiencia Vibro-Apisonador

EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

RIESGO ANALIZADO

GOLPES/CORTES POR USO DEL EQUIPO

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

OPERADOR Y AYUDANTE

FACTOR DE RIESGO

5l MO | s

MDp

Limitacidn de la Zona de Acceso

1

s

Se encuentra limitado el accesoala zona solamente al personal
autorizada?

1,

(]

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y obligaciones para todo el personal?

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededar
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

5e encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

-
n

Sepermite el ingreso del personal al area detrabajo solo sitiene el
equipo de seguridad sea chaleca reflectiva, cascao, botas, guantes,
herrarmienta menor, gafas, mascarilla (de ser el cazo)

=]

Equipo

2

=

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del
equipo utilizadao

2,2

El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elementos cortantes o peligrosos v de haberlos se los considera
durante la operacian

2,3

Los elementos de manipulacidn del equipo se encuentran en un
estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecian,

0,45

2,4

Los trabajadores reciben instrucciones de sus areas de trabajo los
riesgos presentes en golpes con el equipo

0,3

2,5

Semantiene un registro de mantenimiento adecuado de los

elementos del equipo comao: WMotor, Lubricacidn, Herramientas,

IMangueras, Sccesorios
T

06

2,6

T
para apagaro en cualguier mormento y sus funciones de encendido
estin en excelente funcionamiento

1%}

Delimitacidn del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,2

(=]

3

Se encuentra libre de obstaculos adicionales no pertenecientes al
entorno del puesto de trabajo

0,4

£

w

Se establece el entorno de influencia de la maguinaria en cada
frente de trabajo

0,4

3

=

5e establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar
los equipos en superficies riesgosas v poco adecuadas para su
funcionamiento,

0,6

S
n

Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al
elemento sobre el que se va a utilizar concreto, rocas, suelo, etc,

0,4

=

Agentes Bxternos

4,1

Setrabaja con el equipo con una adecuada sefalizacidn del mismo y
este tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos

0,43

4,

(=]

5e consta con la adecuada iluminacién paratrabajos en la noche y
visualizacian del area de trabajo del equipo

4

3%}

El equipo es Gnicarmente operado por personal capacitado y
designado para dichas labores

0,6

4,4

El equipo notiene elementos o partes gue puedan generar golpes y
estd en condiciones adecuadas de tamafio y uso para el operador
designado

4

n

El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo
previoa sufuncionamiento y tiene el conacimiento suficiente para
reportar cualquier anomalia

4

=

Se controla adecuadamente el mal uso del equipo como jugar con el
rismo usarlo para actividades no laborales, ete.,

Nivel de Deficiencia TOTAL

Rivera
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EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO |

EXPLOSION O INCENDIOS

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO |

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO |

5l

Mo | ngs |

NDp

[y

Limitacian de la Zona de Acceso

1

=

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado K

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros vy obligaciones para todo el personal H

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso) X

)

Equipo

2,1

El equipo consta con adecuada proteccion para elementos
inflamakles o explozivas como el combustible o los elementas
activos del motar X

2,2

Existe un mantenimiento y contral de la maguinaria gue garantice
su buen desempefio X

2,3

Las valvulas que forman parte del sistema de combustion estan
hermeticamente selladas v en dptimas condiciones

0,6

El zistema eléctrico del equipo tiene buenas canexiones y tiene un
adecuado y frecuente mantenimiento

0,6

[35]

Entorno

3,1

Se tiene un correcto acopio de materiales explosivos evitando tener
explosivos o elementos combustibles en los recorridos del equipo

3,2

Setiene un correcto acopio de inflamables y no inflabamakbles afin
de prevenir accidentes incendiarios H

3,3

Los caminos son adecuadamente establecidos v se encuentran lo
mas alejado posible de elementos inflamables v area de influencia
del equipo

0,6

3,4

Se previene el conocimiento de elementos inflamables en el area
destinada a la construcei on como tuberias de gas, ol&oductos o
lineas flamakbles,

3,

o

Se tiene un adecuado orden y limpieza del sitio de trabajo
previniendo cualguier accidente incendiario

0,3

Lo
I

Setiene un adecuado control de fugas de combustible o elementos
inflamables

0,6

o

Agentes Externos

41

Durante el mantenimiento y revision del equipo este se encuentra
apagado a fin de evitar posibles accidentes incendiarios M

‘q.l

(=]

Operadar y ayudante estan capacitados para reconocer y manejar un
incendia o problema incendiario con el equipo

0,3

4,3

De existir un incendio se cuenta con equipo de proteccidn ala mano
en los frentes de trabajo o cercanos a estos

0,5

4,4

Existe control para evitar gue se combustionen elementos como
madera, papel entre otros junto a la maguinaria en funcionamiento |¥

4,3

Las actividades que realicen los operadares como fumar, quemar o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto, H

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,50

369
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EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| RIESGO & L POSICION DE USO (ERGOMOMIA) |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ s

MO | A

NDp

[y

Limitacion de la Zona de Acceso

1

=

Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

-
on

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

)

Equipo

2,1

Los elementos de mando y control del equipo se encuentras en
posiciones comodas v de facil acceso al trabajador camo los
mecanismos de encendido y |os accesorios

2,2

Las posiciones gue adopta el trabajador a la hora de maniobrar el
equipo no ocasiona posibles lesiones a futuro

0,6

2.1

oy

Los sistemas de sujecion del equipo son adecuados y no generan
sobreesfuerzos enlamanipulacion del equipa asi como sus
vibraciones son controladas para evitar lesiones

0,9

enun nivel aceptable y sinatascos permitiendo una operacidn
comoda del equipo

w

Entorno

3,1

El terrenao y el entorno del equipo permite al operadaor tener una
posicion e inclinacion camoda de trabajo

3,2

Las posiciones adoptadas por los ayudantes facilitan su comodidad e
impiden lesiones en la posicidn gque deben adoptar

3,

oy

El espacio ocupado por elementos alrededor del trabajador son los
estrictamente necesarias para la operacion evitando lesiones por
incomodidad

confinados o dreas donde las posiciones puedan generar lesiones a
largo plazo

.

Agentes Externos

41

[y

Loz operadores tienen plenao conocimiento de las posiciones gque
les facilitan el trabajo durante la operacian y de las que deben
evitara fin de no padecer lesiones futuras.

0,2

4

L]

Los ayudantes trabajan de acuerdo a las indicaciones ergondmicas v
establecen posiciones que no provocan lesiones futuras

0,4

4,3

Se brinda una capacitacian de acuerdo a esfuerzos maximos vy
minimos durante la operacidn de un equipo v todo lo que esta
implica y no se realizan cargas mayores a 23 kg por persona

0,2

4,4

Se evitarealizartrabajos perjudiciales o se los modifica de tal forma
fue no exigan posiciones muy incomodas en el operador y el
ayudante

‘q.l

on

Se consta de pausas activas durante |a jecucidn de untrabajo para
asi evitar lesiones por posiciones prolongadas

0,8

o

41

Se controla adecuadamente el mal uso del equipo asicomo la
utilizaciéin de personal no capacitado

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,50
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EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

RIESGO ANALIZADO

| APLASTAMIENTO PORELUSO DE EQUIPO

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OFERADOR ¥ AYUDANTE

FACTOR DE RIESGO

| = MO | n/a

MNDp

Limitacion de la Zona de Acceso

11

Se encuentra limitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros y ohligaciones para todo el personal

1,3

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
del Equipo en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

=
wn

Se permite el ingreso del personal al drea de trabajo solo si tiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

[

Equipo

2,1

Se encuentran en perfectas condiciones todos los accesorios del
equipo utilizado

0,45

2,2

El equipo se encuentra en condiciones adecuadas y carece de
elemento peligrosos y de haberlos se los considera durante la
operacian

2,3

Los elementos de manipulacidn del equipo se encuentran enun
estado aceptable como agarraderas guias v elementos de sujecidn y
el mismo permite la sujecidn y control ante cualguier eventualidad,

0,9

2,4

Se mantiene un registro de mantenimiento adecuado de los
elementos del equipo como: Motor, Lubricacian, Herramientas,
hangueras, Accesorios

0,6

2,5

Setiene en el equipo todo los mecanismos de seguridad v bloqueo
para apagarlo en cualgquier momento y sus funciones de encendido
estdn en excelente funcionamiento

uy

Delimitacidn del Entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo

0,4

3,2

Se encuentra libre de ohstaculos adicionales no pertenecientes al
entorno del puesto de trabajo

0,3

3,3

Se establece el entorno de influencia del equipo en cada frente de
trabajo mediante sefializacion u orientacion

0,2

3,4

Se establecen las medidas de seguridad del entorno en caso de usar
los equipos en superficies riesgosas v poco adecuadas para su
funcionamienta.

0,5

3,5

Se establece el entorno de empleo de cada trabajador gue
manipula el equipo vy laforma de sostenerlo para evitar accidentes

3,6

Se busca trabajar en sitios abiertos que no permitan un desplome
de material u objetos sobre el trabajador y en caso de no lograrse se
determinan los medios de confinamiento adecuados para cualguier
material uobjeto a desplomarse

Se determina el correcto funcionamiento del equipo de acuerdo al
elemento sohre el que se va a utilizar concreto, rocas, suelo, etc,

0,2

I=

Agentes Bxternos

4,1

Setrabaja con el equipo con una adecuada sefializacian del mismo y
este tiene calcomanias de advertencia de sus presentes riesgos

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacién para trabajos en la noche v
visualizacion del area de trabajo del equipo

4,3

El equipo es dnicamente operado por personal capacitado v
designado para dichas labores

0,9

4,4

El equipo no tiene elementas o partes que puedan generar golpes y
estd en condiciones adecuadas de tamafio v uso para el operador
designado v en caso de necesitarlo se asigna mas de un operador

4,5

El personal capacitado realiza inspecciones permanentes del equipo
previo a sufuncionamiento y tiene el conocimiento suficiente para
reportar cualguier anomalia

0,3

46

Se controla adecuadarmente el mal uso del equipo como jugar con el
mistno usarlo para actividades no laborales, etc,

4,7

Se advierte a los trabajadores, operadores de tener cuidado con
extremidades a la hora de usar el equipo como el vibroapisonadaor

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,85

Rivera
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EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

| QUEMADURAS

PUESTO DE TRABAID ANALIZADO

| OPERADOR Y AYVLIDANTE

FACTOR DE RIESGO

[ sl MO | A

NDp

=

Limitacion de la Zona de Acceso

1,1

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
le comunica estas dreas de empleo al operador

L]

1,

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,3

%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones

0,4

1,4

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la Maguinaria en funcionamiento

0,4

1,5

e T T T o o T oI T T T ST e T ST T T
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillazide ser el caza), entre

Equipo

2,1

Existe untipo de medidor de temperatura en el equipo utilizado

2,2

Existe unregistro de mantenimiento y control equipo gue garantice
su buen desempefio

2,3

Loz componentes del equipo estan expuestos ya sea motar,
mangueras con fluidos, sisterma eléctrico, entre otros

2,4

El operadartiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
posible sobrecalentamiento en el equipo

0,6

2,9

El sistema electrico del equipa estd optimas condiciones

oy

Delimitacion del Entorno

31

Existe una fuente de combustion de elementos yva sea madera,
basura, entre otros en latrayectoria de la maguina

Se determina el entorno de influencia del equipo y gue el mismo se
encuentra lejos de elementos inflamables o contactos de altas
temperaturas

0,4

=

Agentes Externos

4,1

El operador esté capacitado para reconocer y manejarun
sohrecalentamiento en el equipo

0,3

4,2

De existir guemadura, el operador tiene un equipo de primeras
auxilios necesario para asistir su emergencia

0,6

4,3

Existe algln tipo de llamado para alertar a los trabajadores que un
operador ha sufrido un tipo de quemadura grave

0,3

4,4

Existe alguien que controle gue no se combustione elementos
comao maders, papel, entre otros junto a la maguinaria en
funcionamiento

4

o

Se supervisa el cumplimiento del desempefio de la maguina, para
gue lamisma no se vea expuesta a agentes peligrosos como
electricidad, fuega, quimicos carrosivos

0,3

4,6

Las actividades que realicen los operadores como fumar, quemar, o
manipular material eléctrico estan sometidas a un reglamento
estricto

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

450
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EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO

CAIDAS CONELEQUIPD

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO

51 MO | s

NDp

Limitacion de la zona de acceso

1,1

Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
autorizado

1,2

Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
prohibiciones, peligros v obligaciones para todo el personal

1

o

Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
de la WMaguinaria en funcionamiento

0,4

1,4

Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
|e comunica estas dreas de empleo al operador

0,4

Se permite el ingreso del personal al area de trabajo sala sitiene el
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, mascarilla (de ser el caso)

L
n

Equipo

2,1

El equipo tiene elementos estables que permiten que este no caiga
facilmente

2,2

Los trabajadores reciben instrucciones para una manipulacian
adecuada del equipo en sufuncionamiento y en su transparte

0,4

2,3

Se determina adecuadamente los puntos de manipulacian del
equipo y se conoce adecuadamente su peso

0,3

2,4

Se supervisan y mantienen los elementos del equilibrio de los
equipos periodicamente

0,3

2,5

Se utiliza el equipo de manera adecuada se enciende
exclusivamente para el trabajo y e realiza el transporte con &l
mismo apagado

26

Las herramientas de contacto del equipo como planchas o puntas se
encuentran en un estado adecuado para su funcionamiento

Delimitacion del entorno

3,1

Se protege perimetralmente el puesto de trabajo v en caso de
trabajos de altura se define los puntos de peligro y el area deaccidn

1,2

3,2

Selimitala circulacion del personal con el equipo solo por los
espacios destinados para ello

1,2

3,3

Se encuentra libre de obstaculos el entorno del puesto de trabajo

0,6

Agentes Externos

4,1

Setrabaja con el equipo con sefializacion para este ante zanjas o
desniveles durante la com pactacian

0,3

4,2

Se consta con la adecuada iluminacion para trabajos enla noche

4,3

Se advierte la carga maxima de 23 kg por persona para transporte
del equipo

0,3

4,4

El equipo es accionado por un operador con experiencia

4,3

Loz elementos de sujecidn del equipo no tienen agentes
reshaladizos

0,9

4,6

Se controla adecuadamente el mal uso de la maguinaria como jugar
con el dejarlo encendido sin superyision o ser hahilitado por
personas sin capacitacion adecuada

X

Nivel de Deficiencia TOTAL

5,30
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Disertacion Final Rivera
EQUIPO: VIBRO-APISONADOR
RIESGO AMALIZADO | ATRAPAMIEMNTO POR TIERRA |
PLUESTO DE TRABAID ANALIZADO | AYUIDANTE DE MACUINARLS |
FACTOR DE RIESGO [ s MO | A NDp
1 |[Limitacién de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
L le comunica estas dreas de empleo al operador X 1]
12 Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
" |autorizadn H 0
13 Se encuentra sefializada la zona de accesa, con las indicaciones de
""" |prohihiciones, peligras y obligaciones bt 0,4
1a Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
"7 |de la Magquinaria en funcionamienta s 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, solo sitiene
s equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
""" |herramienta menar, gafas, garra, mascarillas(de ser el casa), entre
otros, X 1]
2 |Equipo
a1 Los componentes del equipo estan correctamente lubricados para
evitar atascos H o7
- Existe unregistro de mantenimiento y control de los equipos gue
'" |garantice su buen desempefia X 0,7
23 El operadoartiene a su alcance el equipo necesario para manejar un
'" |posible atascamiento del equipo X 0,6
3 |Delimitacion del Entorno
a1 Antes de realizar untrabajo de compactacion se analiza el terreno
" |donde se apoya, compacta y trabaja el equipo M 0
En el caso de espacios confinado setiene una adecuada contencidn
3,2 |delos materiales calindantes afin de evitar desplomes schre el
trabajador H 0
Existe una adecuada sefializacion de las zonas de trabajo y de los
3,3 |riesgos presentes en estas y una adecuada fijacion de taludes
temporales y definitivos s 0,6
34 Existen caminas de circulacion interna en el proyecto mediante
"7 |cintas o banderolas y sefializacion para transporte de equipas. X 0,3
3,5 |Se analiza poruningeniero, el tipo de material y talud o excavacion
ante un posible derrumbe v sobre todo en espacios confinados H 0
16 Existe personal que elimine ramas, arboles y ohstaculos que
" |limpidan el paso del equipo asi como advertir cualguier incidente X 0,6
4 |Agentes BExternos
i1 El operador esté capacitado para reconocer y actuar ante cualguier
""" |desplome de material H 0,6
42 De existir un atrapamiento el personal tiene un equipo de primeros
"™ |auxilios suficiente para asistir su emergencia. H 0,3
13 Existe algln tipo de [lamado para alertar al resto del personal gue
""" |un operadar ha sufrida un atrapamienta por material, X 0,45
4,4 . - )
Existen sefiales sonaras, y de luces al momento de los trabajadores s 0,45
El operadar conoce cuales son las capacidades del equipo en cuanto
4,5 |acompactacion o corte y como evitar cualguier tipo de maniobra
fuUeE provogue un atrapamiento, ¥ 0
Hivel de Deficiencia TOTAL B0

374



Disertacion Final

EQUIPO: VIBRO-APISONADOR

Rivera

RIESGO ANALIZADO |

PROYECCION DE PARTICULAS EQUIPOS |

PUESTO DE TRABAIO ANALIZADO |

QOPERADOR Y AVUDANTE

FACTOR DE RIESGO [ s Mo | A NDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador M 0
Se encuentra limitado el acceso a la zona solamente al personal
1,2|autorizado H i
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones X 0,4
se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|del Equipo en funcionamiento bt 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caza), entre
1,5|otros. H i}
2 |Maquinaria
2,1|Los componentes del equipo estan en buenas condiciones M 0
Existe proteccidn en los equipos que evite el desprendimiento de
2,2|particulas X 07
Loz elementos de contacto como la punta del martillo se
2,3|encuentran en buenas condiciones para la penetracian o rotura H 0
Las mangueras y elementos de distribucidn estan en una calidad
2,4 adecuada X ]
3|Delimitacidon del Entorno
Existe regulacion enlas dreas de trabajo, para evitar basura o
material que provogue un despliegue de particulas v disminuyan
3,1|zeguridad. H 0,9
Se realiza control de polvo y proyeccian de particulas en las dreas de
3,2|excavacion y compactacion H 0,6
&l momento de trabajar con transito peatonal, existe sefializacion
de banderines, conos, luminaria entre otros adecuados para evitar
|a zalpicadura de materia a personas mientras e realizan
3,3|actividades con el equipo H 0
3, 4|Hay limpieza del entorno del eqguipo X 0,3
Se trabajan con los accesorios adecuados dependiendo la superficie
de contacto del martillo afin de evitar el menor desprendimiento
3,5|de particulas H 1]
4|Agentes Bxternos
El operador estd capacitado para el manejo de la maguina en su
4,1 |totalidad X ]
Se verificard si existen elementos salidos como alambres, madera,
basura, componentes de otros equipos material granular en el area
4,2|de influencia del equipo H 0,9
Se verifica gue alrededor del equipo no haya individuos y de
4,3|haberlos su posicidn establecido para la gjecucion de los trabajos X 0,75
Existe llamados de atencidn a los ayudantes para gue estén alerta
4, 4|ante cualquier salpicadura o proyeccion de materia hacia ellos. H 0
SE vErTIca el Us0 Oe gatas sORretodo para evitar acclgeries con
4,5|proyeccion de particulas s 1]
Nivel de Deficiencia TOTAL 485
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Disertacion Final Rivera
EQUIPO: VIBRO-APISONADOR
RIESGO ANALIZADO | RUIDO |
PUESTO DE TRABRAID ANALIZADO | OPERADOR W AYUIDANTE |
FACTOR DE RIESGO [ sl MO | A NDp
1|Limitacian de la Zona de Acceso
Se encuentra definido el area de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador s 1]
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado X ]
%e encuentra sefializada la zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones s 0,4
Se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|del Equipo en funcionamiento X 0,4
Se permite el ingreso del personal a el drea de trabajo, salo sitiene
equipo de seguridad sea chaleco reflectivo, casco, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el casa), entre
1,5|otros, H i}
2| Maquinaria
Existe alghina pieza o componente mecanico gue no esté
2,1|dehidamente ajustado v engrasado que produzca ruido M 0
La cabina de control esta debidamente protegida para evitar que el
ruido de motores, elementos mecanicos y medio afecte
2,2|directamente al operador L 0
Los sistemas de notificacion de alarma o emergencia de la maguina
estan debidamente calibrados para que no produzcan alertas v
2,3[ruido innecesario H i]
Exite contral mecanico regular y un registro de funcionamiento de
las sitemas mecanicos que compane la maguinaria, sea bandas,
frenos, motor, amortiguadores, ete, los cuales pueden ocacionar
2,4|molestias al operador al momento de realizar sutrabajo. X 0
3|Delimitacidon del Entorno
Existe |a debida sefializacion de advertencia de ruido en las zonas
3,1|donde se trabaja con maguinaria pesada X 0,4
Las maguinas y equipos gue producen ruido estan ubicadas enuna
zona aislada que no afecte de forma directa a los deméas
3,2|trabajadores X 0,8
Cerca alos frentes de trabajo hay lugares que almacenan equipo
protector de ruido, sea tapones de oidos, orejeras, entre otros que
3,3|cuiden alos trabajadores X 0,4
Existe |la dehida sefializacian de uso obligatorio de equipo necesario
3, 4|ante ruido inminente. H 0,4
4|Agentes Bxternos
Existe un inspector que verifigue que los trabajadores utilicen el
EQUIpD NECESANTO para Operar maguinaria que produzca mucho
4,1|ruido X 0,6
Los niveles de ruida no exceden el limite permisible de 85dB
4,2|(decibeles) X 1,2
Hay penalizacian en aguellos trabajadores que no utilicen el equipo
4,3|necesario al trabajar con maguinaria que produzca ruido. X 0,6
Los operadores sometidos a altos desibeles de ruido son rotados en
4, 4|hararios gue cuiden su salud auditiva X 0,6
Nivel de Deficiencia TOTAL .80
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Disertacién Final Rivera
EQUIPO: VIBRO-APISONADOR
RIESGO AMALIZADO | WIBRACIOMES EN EQUIPO |
PLUESTO DE TRABAID ANALIZADO | OPERADOR ¥ AYLUIDAMNTE |
FACTOR DE RIESGO [ s Mo | nfa | wDp
1|Limitacion de la Zona de Acceso
se encuentra definido el drea de trabajo para todo el personal y se
1,1|le comunica estas areas de empleo al operador M 0
Se encuentralimitado el acceso ala zona solamente al personal
1,2|autorizado H i
Se encuentra sefializada |a zona de acceso, con las indicaciones de
1,3|prohibiciones, peligros v obligaciones X 0,4
se encuentra distribuido el personal de manera adecuada alrededor
1,4|del Equipo en funcionamiento bt 0,4
Se permite el ingreso del personal a el area de trabajo, salao sitiene
equipo de seguridad sea chaleca reflectivo, cascao, botas, guantes,
herramienta menor, gafas, gorra, mascarillaside ser el caso), entre
1,5|otros. H i}
2 |Maquinaria
Los martillos neumaticas, vibradoras, apisonadoras, compactadaores,
2,1|entre otros, constan de sistemas de amaortiguadares X 1,2
En caso de tractores, traillas y excavadoras, |a cabina del operadaor
consta con un asiento ergondmico a su espalda para evitar lesiones
2,2|porvibraciones L 0
Hay elementos de contacto como palancas, volantes, entre otros,
2,3|constan de buen anclaje para evitar vibraciones excesivas X 1]
3|Delimitacion del Entorno
3,1|Existe sefializacidn de derrumbe de materian ante altas vibraciones H 1
Existen aparatos o maguinas gue produzcan vibraciones, anclados o
3,2|adosados a paredes, muros, casetas o columnas X ]
Hay limpieza del entorno del equipo, para evitar sobre vibraciones
3,3|por el terreno dafiado X 0,5
4|Agentes Biernos
Existen elementos gue transporten liquidos, gases o sdlidos que
4,1|provoguen vibraciones excesivas ¥ 1,5
Se realizan controles de salud a los operadores que manegjan
4,2|méguinas que poducen excesivas vibraciones s 0,75
4,3|Los operadores intercalan turnos para cuidar su salud s 0,75
Nivel de Deficiencia TOTAL B A0
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