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RESUMEN

Esta investigacion se llevd a cabo en la Unidad Educativa San José, en la ciudad de Milagro,
Ecuador, con el objetivo de disefiar una guia didactica basada en el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) para mejorar las habilidades y competencias en el analisis y resolucion de
problemas matematicos de las estudiantes de Béasica Superior. La problematica identificada
fue la dificultad de las estudiantes para analizar y resolver problemas matematicos, lo que
afectaba su desemperfio académico y su interés por esta disciplina. La investigacion es de tipo
proyectiva con enfoque cuantitativo, disefio de campo, temporalidad transeccional y amplitud
de foro multieventual. Las variables implicadas fueron las estrategias de aprendizaje, las
estrategias didacticas y la estrategia didactica desde el ABP. La poblacion de estudio incluy6
a estudiantes y docentes de la U.E. San José. Los resultados obtenidos demuestran que la
implementacion de la guia didactica basada en el ABP podria contribuir a mejorar
significativamente las habilidades y competencias de las estudiantes en el analisis y
resolucion de problemas matematicos. Ademas, se observo un aumento en el interés y la
participacion de las estudiantes en las clases de matematica. En conclusion, la aplicacion de
la técnica del ABP a través de la guia didactica disefiada podria ser una estrategia efectiva
para mejorar el aprendizaje de matematica en las estudiantes de Basica Superior de la Unidad
Educativa San José. Se recomienda su uso como una técnica pedagdgica que mejore el
desarrollo de habilidades para el andlisis y la resolucién de problemas matematicos.

Palabras clave: Aprendizaje activo, Aprendizaje Basado en Problemas, Basica Superior,
Guia Didéctica, Matematica.
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DESIGN OF DIDACTIC GUIDE FROM PBL TO PROMOTE ACTIVE LEARNING
OF MATHEMATICS WITH HIGHER BASIC STUDENTS
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ABSTRACT

This research was carried out at the San José Educational Unit, in the city of Milagro,
Ecuador, with the objective of designing a teaching guide based on Problem-Based Learning
(PBL) to improve skills and competencies in analysis and resolution. . of mathematical
problems of Higher Basic students. The problem identified was the students' difficulty in
analyzing and solving mathematical problems, which affected their academic performance
and their interest in this discipline. The research is of a projective type with a quantitative
approach, field design, transectional temporality and multi-eventual forum breadth. The
variables involved were learning strategies, didactic strategies and the teaching strategy from
PBL. The study population included students and teachers from the San José Educational
Unit. The results obtained demonstrate that the implementation of the teaching guide based
on PBL could contribute to significantly improve the skills and competencies of students in
the analysis and resolution of mathematical problems. Additionally, there will be an increase
in student interest and participation in mathematics classes. In conclusion, the application of
the PBL technique through the designed teaching guide could be an effective strategy to
improve the learning of mathematic in Upper Basic students of the San José Educational
Unit. Its use is recommended as a pedagogical tool to improve the development of skills for
analysis and resolution of mathematical problems.

Keywords: Active learning, Problem-based learning, Higher Basic, Teaching guide,
Mathematics.
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INTRODUCCION

La matematica es una disciplina fundamental en la formacién de los estudiantes
de cualquier nivel educativo; sin embargo, en la Unidad Educativa San José, en la ciudad
de Milagro, Ecuador, el autor ha observado que las estudiantes de Basica Superior
enfrentan dificultades significativas para el andlisis y resolucion de problemas
matematicos. Naturalmente, esta situacion afecta su desempefio académico y disminuye
su interés por esta area de conocimiento. Sobre este particular, en su condicion de docente
de la institucion, el autor demuestra su interés en realizar esta investigacion con la
finalidad de presentar una propuesta que contribuya a mejorar el aprendizaje de
matematica en la Unidad Educativa San José y que ademas sirva como referencia para

futuras investigaciones en este campo.

En este sentido, la presente investigacion tiene como objetivo general disefiar una
guia didactica desde el enfoque del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) para
mejorar las habilidades y competencias en el analisis y resolucion de problemas
matematicos, dirigida a las estudiantes de Basica Superior de la U.E. San José durante el
periodo 2023-2024. La seleccion de la técnica del ABP esté alineada con los potenciales
beneficios que esta metodologia puede generar con su aplicacion, tales como: a)
Promueve el aprendizaje significativo: EI ABP permite que los estudiantes relacionen la
nueva informacion con la que ya poseen. Para resolver el problema, deben incorporar
nuevos conocimientos y experiencias a los que ya habian asimilado anteriormente, lo que
les permite construir y aplicar de forma eficaz el conocimiento; b) Fomenta la autonomia
del estudiante: Esta metodologia se basa en el aprendizaje activo y en aprender a aprender.
Los estudiantes tienen la libertad de organizar y construir su propio proceso de
aprendizaje, lo que mejora la toma de decisiones, la capacidad de analisis, y potencia la
autonomia, la responsabilidad y la independencia del estudiante; y c) Desarrolla
habilidades de pensamiento critico y resolucion de problemas: EI ABP se centra en el
desarrollo de habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas y toma de
decisiones informadas. También fomenta el aprendizaje autodirigido, ya que los

estudiantes son responsables de su propia investigacion y proceso de aprendizaje

El trabajo de investigacidn se estructura en cinco capitulos, cuyos contenidos se



resumen:

Capitulo 1: Planteamiento del problema: Se describe la problematica observada
en la Unidad Educativa San José, evidenciada por el bajo rendimiento academico de los
estudiantes en matematica y su falta de interés y compromiso con esta disciplina. Se
formulan los objetivos y preguntas de la investigacion.

Capitulo 2: Fundamentacion Teorica. Se revisan investigaciones previas
relacionadas con el uso del ABP en la ensefianza de las matematicas y se establecen las

bases tedricas que sustentan la propuesta basada en esta metodologia de ensefianza.

Capitulo 3: Metodologia: Se detalla la metodologia de investigacion proyectiva
con enfoque cuantitativo utilizada para el disefio de la guia didactica. Se elaboran las
tablas de operacionalizacion de las tres variables implicadas en la investigacion, dejando

en evidencia el plan de trabajo investigativo del autor.

Capitulo 4: Analisis e interpretacion de resultados. Se presentan y analizan los
resultados obtenidos a partir de la potencial implementacion de la guia didactica; se
describen los hallazgos mas relevantes que dan respuestas a las preguntas de

investigacion.

Capitulo 5: Presentacion de la propuesta. Se presenta el producto estelar de la
investigacién, una guia didactica disefiada desde el enfoque del ABP para promover el
aprendizaje activo de matematica con estudiantes de Béasica Superior. Se explica su
funcionamiento didactico en tres temas de matematica de Basica Superior.



CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1.Formulacion del problema

A nivel internacional, las dificultades en el proceso de ensefianza y aprendizaje de
matematica son ampliamente reconocidas. En muchas instituciones educativas, tanto
estudiantes como docentes enfrentan una falta de motivacion e interés. Una de las
principales razones es el uso predominante de métodos tradicionales y repetitivos por
parte de los profesores, lo que resulta en actividades de clase muy técnicas y poco
dindmicas. Esta situacion, convierte el trabajo en el aula en un proceso pasivo, sin
considerar adecuadamente las necesidades e intereses de los alumnos, lo que provoca
desinterés y una falta de motivacion para adquirir nuevos conocimientos (Chacoén et al.,
2020).

Actualmente, los estudiantes se han convertido en meros receptores de contenidos
cuyo objetivo principal es la memorizacion, limitando su capacidad para resolver
problemas cotidianos (Delgado & Graus, 2024). La baja capacitacion docente en el area
de matematica contribuye a la persistencia de métodos tradicionales, generando un circulo
vicioso de desinterés por parte de los estudiantes. La ausencia de estrategias didacticas
mas participativas y colaborativas también afecta negativamente el desarrollo de
habilidades cognitivas y de analisis.

Por ejemplo, en México, el sistema educativo enfrenta diversos desafios en la
ensefianza de matematica, especialmente en contextos como las telesecundarias. A pesar
de los esfuerzos por mejorar el acceso a la educacion secundaria en areas rurales y urbanas
marginadas a través del modelo de telesecundarias, persisten preocupaciones
significativas respecto al desempefio académico de los estudiantes en esta materia. Segun
informes del Instituto Colombiano para el Fomento de la Educacion Superior y el
Programa Internacional de Evaluacion de Estudiantes (PISA), una proporcién alta de
estudiantes no alcanza los niveles minimos esperados en matematica, ubicando a México

en posiciones desfavorables en comparacion internacional (Borbonio, 2023).

Referido a México, el modelo inicial de telesecundarias, surgido en 1968, se basé



en una metodologia tradicional centrada en la transmision de conocimientos a través de
la red de educacion satelital. Sin embargo, con la evolucion de los paradigmas educativos
y la necesidad de formar estudiantes autonomos capaces de aplicar diversos tipos de
saberes, se ha buscado adaptar el modelo hacia enfoques méas dinamicos y participativos.
A pesar de estos esfuerzos, persisten retos significativos relacionados con la motivacion
de los estudiantes, la capacitacion docente adecuada en estrategias pedagogicas
innovadoras como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), y la integracion efectiva
de herramientas tecnoldgicas en los ambientes de aprendizaje (Correa & Jiménez, 2020).
La investigacion abordd especificamente como el ABP puede ser implementado
efectivamente en telesecundarias mexicanas para promover el desarrollo del pensamiento
critico en el aprendizaje de las matematicas, buscando asi mejorar los resultados
académicos y la capacidad de los estudiantes para enfrentar desafios complejos en su

formacion educativa.

Por otra parte, en Colombia, el desempefio insatisfactorio de los estudiantes en
matematica es una preocupacion educativa destacada, evidenciada por los resultados de
evaluaciones nacionales e internacionales como las pruebas Saber 11 del ICFES vy el
Programa Internacional de Evaluacién de Estudiantes (PISA). Segun datos recientes,
aproximadamente la mitad de los estudiantes colombianos se sitla en niveles bajos de
competencia en matematica, reflejando un patrén de dificultades persistentes en la
comprension y aplicacion de conceptos matematicos clave. Este escenario se agrava con
la ubicacion de Colombia en rangos inferiores en comparacion con otros paises
participantes en evaluaciones internacionales, subrayando la necesidad urgente de
estrategias pedagogicas efectivas que promuevan un aprendizaje mas significativo y

habilidades en resolucion de problemas entre los estudiantes (Baloco & Lopez, 2022).

Por otro lado, Alcibar (2018) destaca que la resolucion de problemas representa
el nacleo esencial de la matematica, y va mas alla de simplemente abordar situaciones
cotidianas. Implica enfrentar desafios menos familiares que requieren un enfoque
estructurado y planificado para su solucion. En este proceso, se utilizan los conocimientos
adquiridos de manera habil y efectiva. Esta habilidad no solo fortalece la capacidad para
resolver problemas préacticos, sino que también cultiva el pensamiento critico y

estratégico, fundamentales para el desarrollo integral de las habilidades matematicas.



Ahora bien, en las estudiantes de Bésica Superior de la Unidad Educativa San
José, ubicada en la ciudad de Milagro, Ecuador, el autor ha observado una significativa
dificultad en el analisis y la resolucion de problemas matematicos. Estas dificultades
afectan su rendimiento académico y su interés por esta area del conocimiento. Esta
problemaética se evidencia en el bajo rendimiento académico observado durante el periodo
lectivo, reflejado en las calificaciones obtenidas por las estudiantes en los examenes
sumativos de los afios octavo, noveno y décimo, asi como en las calificaciones muy bajas
obtenidas en los proyectos de resolucion de problemas asignados como tareas para
realizar en casa. En este mismo orden de ideas, se observa muy poca participacion en las
clases de matematica, la falta de compromiso y expresiones de desanimo, revelando
manifestaciones de frustracién o aburrimiento al enfrentar la resolucion de problemas
matematicos. Los datos recogidos en los informes con los profesores y reuniones de area

evidencian la existencia de esta situacion problematica.

Sobre este particular, a pesar de todos los esfuerzos que realizan los docentes para
activar la participacion y protagonismo de los estudiantes, estas dificultades persisten, lo
que conlleva al autor a plantearse la necesidad de explorar nuevas estrategias pedagogicas
dirigidas especificamente a mejorar el desarrollo de habilidades para el anélisis y la
resolucion de problemas matematicos. Naturalmente, las diversas dificultades en un
proceso de ensefianza aprendizaje pueden atribuirse a diferentes causa o factores que se
han reconocido en el salon de clases, tales como: la falta de dedicacion del alumnado al
estudio, poca exigencia de la familia, la percepcion que los estudiantes tienen del valor
de la matematica y su relevancia en la vida diaria, falta de recursos didacticos y estrategias
didéacticas por parte del docente que no motivan el interés por el estudio de la matematica.
Todo este escenario de potenciales causas, trae consecuencias negativas evidentes, en

caso de no resolverse esta problematica.

En efecto, por un lado, podrian aumentar las tasas de abandono y rechazo en
cursos, actividades, clubes y competencias extracurriculares relacionados con la
matematica, lo que conllevaria a malos resultados en las pruebas de habilidades en esta
area, falta de confianza y motivacion entre los estudiantes para resolver problemas que
presenten una mayor complejidad. Es decir, esta problematica puede llegar a tener

consecuencias adversas en los estudiantes para la realizacion de proyectos que requieren



altas habilidades en matemaética, limitando sus oportunidades de estudios a futuro y su

participacion en una sociedad cada vez més tecnologica.

Son diversos los trabajos de investigacion que se han realizado para proponer
soluciones de la problematica referida. Entre ellos, por ejemplo, se tiene la investigacion
de Martin (2020). Este trabajo fue presentado como tesis de maestria en la Universidad
Politécnica de Madrid, Espafia, y su autor Martin propone una metodologia basada en el
enfoque ABP para la ensefianza de matematica a nivel secundario. Adicionalmente, se
tiene un estudio realizado por Garcés (2022), sobre las ventajas del ABP, incluyendo sus
caracteristicas y como se implementa para conseguir una técnica efectiva en el desarrollo
de habilidades para resolver problemas, no solo de matematica sino de otras areas afines

en el contexto de las ciencias basicas.

Segun Vélez et al. (2020), en Espafia, se ha observado que el Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP) ha sido objeto de estudios que destacan su eficacia comparativa con
métodos tradicionales de ensefianza. Investigaciones cuasi-experimentales han revelado
diferencias significativas en los niveles de aprendizaje entre estudiantes que participaron
en programas basados en ABP y aquellos que fueron expuestos al método expositivo
convencional. Zambrano y Naranjo (2020) encontraron que los estudiantes que
experimentaron el ABP no solo mejoraron su comprension de los contenidos, sino que
también desarrollaron habilidades criticas como el pensamiento analitico y la resolucién

de problemas de manera més efectiva.

En el contexto ecuatoriano, se puede mencionar el trabajo de Cano (2023), titulado
“Disefio de un aula virtual en la plataforma Moodle basada en el ABP (problemas) para
facilitar la nivelacion y recuperacion del aprendizaje de Matematica dirigida a los
estudiantes del 8vo afio de EGB en la Unidad Educativa “Abdén Calder6n”, afio lectivo
2022-2023”, tesis de maestria presentada y en proceso de publicacion en la PUCE. Este
aporte de Cano presenta una solucion basada en el ABP implementada desde un aula

virtual para conducir la nivelacion formativa de matematica a nivel de EGB.

Tambien en el contexto local ecuatoriano, se tiene el trabajo de Pico (2024),
titulado “Estrategia Didactica Desde el ABP (Problemas) Para el Aprendizaje Activo de
Matematica con Estudiantes del Décimo Afio EGB, Lapso 2023-2024”, tesis de maestria



presentada por Pico y en proceso de publicacién en la PUCE. Este aporte de Pico propone
una solucién basada en una estrategia didactica desde el ABP con el objetivo de facilitar
el aprendizaje activo de matematica en estudiantes de décimo afio EGB en la Unidad
Educativa “Vencedores”, Quito, durante el afio lectivo 2023-2024. Se concluy6 que
existen oportunidades y receptividad tanto en los alumnos como en los docentes para
aplicar la técnica del ABP y mejorar el aprendizaje de matemaética del 10mo. afio de EGB.

En los trabajos citados, se ha concluido que la aplicacion de la estrategia del ABP
representa una oportunidad de mejora para desarrollar habilidades en la resolucion de
problemas de matemaética por parte de estudiantes en diferentes afios del nivel de
bachillerato. Por lo tanto, considerando los antecedentes anteriores, el autor se propone
buscar una solucién de la problematica descrita, utilizando metodologias activas y
estrategias que han comprobado resultados favorables para motivar y aumentar la
participacion efectiva y activa de los estudiantes, tanto en matematica como en otras areas
curriculares. Por ejemplo, entre estas metodologias activas, que promueven el
protagonismo de los estudiantes, se encuentran la Gamificacion y la técnica del ABP. Asi
se tiene, segiin Vargas (2022), que las estrategias ludicas permiten obtener avances en el
proceso de aprendizaje de operaciones numéricas, ellas promueven en el nifio el interés
por aprender, la motivacién y la dindmica activa de cada uno ellos al momento de resolver
problemas matematicos que involucren estas operaciones, con la ayuda de recursos
visuales, fichas y otra serie de materiales que facilitan el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Por otro lado, como ya se refirié en los trabajos de Martin (2020), Garcés
(2022), Cano (2023) y Pico (2024), se reportan ventajas de la metodologia ABP en el

aprendizaje de contenidos y la resolucion de problemas matematicos.

Con base en todo lo expuesto, una solucién potencial que propone el autor podria
ser el disefio e implementacion de una guia didactica desde la técnica del Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) combinada con actividades ludicas para contribuir con el
desarrollo de las habilidades operativas e intelectuales de las estudiantes de Basica
Superior en la U.E. San José, ciudad Milagro, durante el periodo lectivo 2023 — 2024.
Para adoptar esta potencial solucién de la problematica planteada, el disefio de la
propuesta de esta investigacion parte de la premisa de que en el contexto del ABP para la

ensefianza de la matematica en bachillerato, el rol del estudiante se transforma de un



agente receptor pasivo de conocimientos a un protagonista activo en su propio
aprendizaje. Esta metodologia promueve el desarrollo de habilidades cognitivas,
actitudinales y sociales esenciales para el éxito en la vida universitaria y profesional
(Salinas et al., 2008).

De acuerdo con Bernabéu y Consul (2024), el Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) es un enfoque de ensefianza centrado en el estudiante que fomenta la adquisicion
de conocimientos, habilidades y actitudes a través de situaciones de la vida real. Este
método no solo involucra a los estudiantes en el proceso de aprendizaje de manera méas
significativa, sino que también les permite aplicar conocimientos de diversas asignaturas
para resolver problemas préacticos. Implementar una guia didactica basada en el ABP en
matematicas puede transformar la dindmica del aula, convirtiendo a los estudiantes en
participantes activos en lugar de receptores pasivos. Para Bernabéu y Consul, esto puede
resultar en un mayor interés y motivacion para aprender, al mismo tiempo que se
desarrollan habilidades criticas para el pensamiento analitico y la resolucion de
problemas. Ademas, esta metodologia permite a los docentes demostrar su dominio sobre
la materia y su capacidad pedagdgica, mejorando asi la calidad de la ensefianza y el

aprendizaje.

Por lo tanto, el proposito de este estudio investigativo consiste en disefiar una guia
didactica basada en la técnica del ABP para promover el desarrollo de habilidades en la
resolucion de problemas matematicos. Se trata de un estudio investigativo que contempla
una propuesta innovadora para la ensefianza de matematica en la educacién secundaria,
dirigida a las estudiantes de Basica Superior en le U.E. San José. Fundamentalmente, esta
guia mostrard cdbmo se implementa la técnica del ABP para que los estudiantes analicen
y desarrollen habilidades en la resolucion de problemas matematicos de la vida cotidiana.
En la guia se planten los pasos de la potencial ejecucion de la secuencia didactica anterior,

de modo que los estudiantes sean debidamente guiados por sus docentes.

Para canalizar este estudio, el autor se propone conocer aquellos aspectos que
potencialmente se deben mejorar para contribuir con una solucion efectiva, indicados en

las siguientes preguntas:

Pregunta general de la Investigacion:



1. ¢Como estaria disefiada una guia didactica desde el enfoque del Aprendizaje Basado
en Problemas (APB) para mejorar las habilidades y competencias en el analisis y
resolucion de problemas matematicos, dirigida a las estudiantes de Basica Superior
de la Unidad Educativa San Jose de la ciudad de Milagro periodo 2023-2024?

Preguntas especificas de la Investigacion -

2. ¢Cuadl es la situacion actual de las estrategias de aprendizaje empleadas por las
estudiantes de Basica Superior en la Unidad Educativa San Jose, ciudad de Milagro,

periodo 2023-2024 para el andlisis y resolucion de problemas matemaéticos?

3. ¢Cual es la situacion actual de las estrategias de ensefianza empleadas por los
docentes de Bésica Superior en la Unidad Educativa San José, ciudad de Milagro,

periodo 2023-2024 para facilitar el anlisis y resolucion de problemas matematicos?

4. ¢Cbémo estarian configurados los componentes de una guia didactica basada en el
ABP dirigida a estudiantes de Bésica Superior de la Unidad Educativa San José,
ciudad de Milagro, periodo 2023 — 2024 para el correcto analisis y resolucion de

problemas matematicos?



1.2.0bjetivos de la Investigacion

Objetivo General:

Disefar una guia didactica desde el enfoque del Aprendizaje Basado en Problemas
para mejorar las habilidades y competencias en el analisis y resolucion de
problemas matematicos, dirigida a las estudiantes de Basica Superior de la U.E.
San José de la ciudad de Milagro periodo 2023-2024

Objetivos Especificos:

Diagnosticar la situacion actual de las estrategias de aprendizaje empleadas por
las estudiantes de Basica Superior en la U.E. San José, ciudad de Milagro, periodo

2023-2024 para el andlisis y resolucion de problemas matematicos.

Describir la situacion actual de las estrategias de ensefianza empleadas por los
docentes de Basica Superior en la U.E. San José, ciudad de Milagro, periodo 2023-

2024 para facilitar el analisis y resolucion de problemas matematicos.

Estructurar los componentes de una guia didactica basada en el ABP dirigida a
estudiantes de Basica Superior de la U.E. San José, ciudad de Milagro, periodo
2023 — 2024 para el analisis y resolucion de problemas matematicos.
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1.3.Justificacion de la Investigacion

La pertinencia de este proyecto radica en su capacidad para abordar directamente
las necesidades educativas identificadas en la Unidad Educativa San José. Es evidente
que las estudiantes enfrentan dificultades significativas en el analisis y resolucion de
problemas matematicos, lo cual afecta negativamente su rendimiento académico y su
motivacion hacia la asignatura. Mejorar estas habilidades no solo fortalecera su
desempefio académico inmediato, sino que también las preparara para enfrentar desafios
educativos y profesionales futuros en un mundo cada vez mas orientado hacia las
competencias STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematica). Esto es
especialmente relevante considerando las demandas crecientes del mercado laboral,
donde las habilidades en matematica y la capacidad de resolver problemas complejos son
altamente valoradas. Ademas, el enfoque del ABP promueve un aprendizaje mas
profundo y significativo al conectar conceptos matematicos con situaciones reales y
practicas, lo cual es crucial para el desarrollo integral de las estudiantes en un contexto

educativo moderno y dinamico.

La implementacion del ABP en la ensefianza de matematica en la U.E. San José
es altamente conveniente debido a su flexibilidad y capacidad para adaptarse a las
necesidades especificas de las estudiantes y del entorno educativo. Esta metodologia
permite integrar diferentes areas del conocimiento, fomentando asi el aprendizaje
interdisciplinario y el desarrollo de habilidades cognitivas superiores, como el
pensamiento critico y la resolucién de problemas. La conveniencia también radica en la
capacidad del ABP para promover el aprendizaje autbnomo, donde las estudiantes
asumen un rol activo en su propio proceso de aprendizaje. Esto no solo aumentaria su
motivacion intrinseca hacia la matematica, sino que también les proporcionaria
herramientas préacticas para abordar problemas complejos tanto en el &mbito académico
como en su vida personal y profesional. Ademas, la flexibilidad del ABP permite su
aplicacion en diferentes contextos educativos y culturales, lo que lo convierte en una
herramienta metodoldgica versatil y adaptable que puede beneficiar a una amplia gama

de estudiantes y educadores.

Este estudio tiene importantes implicaciones. A corto plazo, se espera que la
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implementacion del ABP mejore significativamente el rendimiento académico de las
estudiantes en matematica, aumente su confianza en si mismas y fortalezca su capacidad
para abordar desafios educativos de manera efectiva. Ademas, promovera un ambiente de
aprendizaje mas dindmico y participativo en la U.E. San Joseé, lo cual puede tener efectos
positivos en la motivacion general de las estudiantes hacia el aprendizaje. A largo plazo,
fortalecer estas competencias en matematica y cognitivas puede influir positivamente en
las decisiones educativas y profesionales de las estudiantes, mejorando sus oportunidades
de insercion laboral y contribucion a la sociedad en un mundo cada vez méas dependiente

de habilidades STEM y capacidades analiticas avanzadas.

Desde un punto de vista teorico, la creacion de una guia didactica basada en el
ABP en el contexto de la ensefianza de matematica aporta un valor significativo al campo
educativo. Esta metodologia no solo estd fundamentada en investigaciones
contemporaneas sobre aprendizaje activo y desarrollo de habilidades cognitivas, sino que
también amplia el entendimiento tedrico sobre como los enfoques pedagogicos
innovadores pueden mejorar el aprendizaje y la ensefianza en entornos educativos
diversos. La aplicacion del ABP en este proyecto permite explorar nuevas formas de
conectar conceptos matematicos con problemas del mundo real, promoviendo asi un
aprendizaje mas profundo y contextualizado que prepara mejor a las estudiantes para los

desafios futuros.

La utilidad metodoldgica de la guia implicaria un marco estructurado y
sistematico para la implementacion del ABP en el aula de matematica. Las herramientas
y estrategias desarrolladas seran transferibles a otros contextos educativos similares,
ofreciendo a los educadores una guia practica y efectiva para mejorar la calidad del
aprendizaje mediante la resolucién de problemas reales y contextualizados.
Conjuntamente, la metodologia del ABP promueve un enfoque colaborativo entre
estudiantes y docentes, fomentando asi un ambiente de aprendizaje mas participativo y
centrado en el estudiante. Esto no solo mejora la experiencia educativa de las estudiantes
en la U.E. San José, sino que tambien contribuye al avance metodologico en la ensefianza
de matematica y en la aplicacion de enfoques innovadores para el desarrollo de

habilidades criticas en el siglo XXI.
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CAPITULO II: FUNDAMENTACION TEORICA

En este Capitulo 11, se presenta una sintesis y una perspectiva historica de algunas
investigaciones recientes relacionadas con el tema de la tesis, ofreciendo informacion
para la evolucion y desarrollo del tema central, brindando una base sélida y bien
fundamentada la cual permitira enriquecer y contextualizar adecuadamente la

investigacion del presente estudio.
2.1 Antecedentes de la investigacion.

En primer lugar, se considera el trabajo de Morales (2021) titulado “Aprendizaje
en el area de Matematica: una propuesta de recursos educativos digitales y el uso del
aprendizaje basado en problemas”. Este trabajo de investigacion se planted el objetivo de
disefiar una propuesta pedagdgica para la ensefianza de matematica usando el aprendizaje
basado en problemas y la integracién de nuevas tecnologias, dirigida a los estudiantes de
segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal Juan Montalvo de la ciudad
Quito. La metodologia adopt6 una investigacion tipo proyectiva, descriptiva con disefio
de campo, y se condujo dentro de un modelo positivista con enfoque cuantitativo. Para
obtener las respuestas a las preguntas de investigacion, se elaboraron dos cuestionarios
que fueron aplicados como encuestas a los estudiantes del area y el cuerpo docente. Los
datos obtenidos principalmente fueron de tipo cuantitativo y gracias a la interpretacion se
identificd si los estudiantes alcanzan los promedios necesarios en la materia, la
motivacién y las estrategias de ensefianza-aprendizaje utilizadas por los docentes. Para
culminar, con la informacion se elaboraron las estrategias propuestas, las cuales podran
ser aplicadas a futuro con la finalidad de mejorar los procesos educativos en el colegio.
Como aporte a la presente investigacion, este trabajo de Morales representa un marco de
referencia sobre como se puede disefiar una propuesta pedagdgica para la ensefianza de
matematica utilizando la técnica del aprendizaje basado en problemas junto con la
integracion de nuevas tecnologias, contribuyendo con una mejora de los promedios del
rendimiento académico de los estudiantes; ademas, presenta una forma de recopilar y

analizar datos cuantitativos a través de cuestionarios aplicados a estudiantes y docentes.

En segundo lugar, otra investigacion a considerar como antecedente de este
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presente proyecto, es la realizada por Cano (2023), titulada “Disefio de un aula virtual en
la plataforma Moodle basada en el ABP (problemas) para facilitar la nivelacion y
recuperacion del aprendizaje de Matematica dirigida a los estudiantes del 8vo afio de EGB
en la Unidad Educativa “Abdon Calderon”. El objetivo fue disefiar un aula virtual en
Moodle desde el ABP para mejorar la nivelacion y recuperacion de aprendizajes en la
asignatura de matematica, con estudiantes del 8vo afio de EGB. El tipo de investigacion
fue proyectiva, con enfoque cuantitativo, disefio de campo, multieventual y temporalidad
transeccional. Se estudiaron tres variables: estrategias de aprendizaje, estrategias
didacticas y disefio del aula virtual desde el ABP. Se aplicaron cuestionarios a 170
estudiantes del 8vo afio de EGB y a los 10 docentes de Matematica de la institucién. Los
datos se analizaron con técnicas de la estadistica descriptiva y se obtuvieron estos
resultados relevantes: los estudiantes evidencian tener una cultura de empleo de
estrategias cognitivas para el desarrollo de sus aprendizajes, tal como resolucion de
problemas; entre los docentes predomina el uso de estrategias didacticas tradicionales,
pero valoran como indispensable el uso del aula virtual desde el ABP para implicar a los
estudiantes en los procesos de recuperacion de aprendizajes en matematica. Se concluyo
que la propuesta de Cano genera una oportunidad para mejorar y diversificar las
estrategias de aprendizaje y de ensefianza mediante el uso del aula virtual y la técnica del
ABP para la nivelacion y recuperacion de aprendizaje en matematica, con una adecuada
optimizacion de los recursos y el tiempo utilizados en dicho proceso. Como aporte, el
trabajo de Cano permite evidenciar como se pueden mejorar y diversificar las estrategias
de aprendizaje y de ensefianza mediante el uso de un aula virtual y la técnica del ABP;
ademas, resalta la importancia de la optimizacion de los recursos y el tiempo utilizados

en el proceso de nivelacion y recuperacion de aprendizaje en matematica.

En tercer lugar, se considera el trabajo de Chucho (2022), titulado “Aprendizaje
Basado en Problemas como estrategia en proceso de ensefianza aprendizaje en la
asignatura de Historia”, dirigido a los estudiantes de lero de BGU en la U.E. Camilo
Gallegos Toledo. El objetivo fue disefiar una estrategia pedagdgica con el ABP, desde
una perspectiva constructivista del aprendizaje. La metodologia se realizd desde un
paradigma positivista con enfoque cuantitativo, tipo de investigacion proyectiva,
descriptiva con perspectiva documental y de campo, el disefio fue no experimental. La

muestra fue de 35 estudiantes, seleccionada mediante un muestreo no probabilistico. Se
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aplicd la técnica de la encuesta para recopilar los datos. Los resultados conseguidos
evidenciaron una préactica pedagogica docente alejada del enfoque constructivista y de
metodologias activas como el ABP, generando con ello un bajo nivel de motivacién de
los estudiantes por la asignatura de historia en el contexto sefialado. Se concluyé con la
existencia de una necesidad significativa de disefiar una propuesta metodoldgica desde el
enfoque constructivista y fundamentada en la técnica del ABP para la ensefianza de la
asignatura de Historia. En este sentido, el aporte de Chucho a la presente investigacion
consistiria en reconocer el valor pedagogico de la técnica del ABP aplicada en la
comprension contextual de Historia, permitiendo desarrollar habilidades analiticas de
pensamiento critico y fomentar el trabajo cooperativo entre los estudiantes. Esto
naturalmente, son puntos que se podrian esperar en la comprension de conceptos

matematicos y en el trabajo colaborativo para la resolucion de problemas.

En cuarto lugar, se examina el trabajo de Pazmifio (2021), titulado “La ensefianza
de matematicas con aprendizaje basado en proyectos en 5to de basica del Centro
Educativo “Martin Lutero”, establecié como objetivo disefiar una capacitacion docente
para mejorar la ensefianza de la matematica en los nifios de 5to afio de EGB utilizando la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos en el Centro Educativo Martin Lutero.
Se desarroll6 una investigacion con enfoque cualitativo, disefio no experimental y de tipo
proyectivo, con una poblacion de 9 docentes y 35 estudiantes, utilizado la técnica de la
encuesta y para obtener la informacion se aplico el cuestionario. El resultado de esta
investigacién permitié determinar el trabajo de las docentes en el aula y su predisposicion
para utilizar otras estrategias y aprender nuevas metodologias activas como el
Aprendizaje Basado en Proyectos, su inclinacion a la auto educacion, llevando el proceso
de ensefianza — aprendizaje a un contexto real, aplicable y atil en beneficio del aprendizaje
significativo de sus estudiantes. Ademas, se evidencia la forma como los estudiantes
perciben el desenvolvimiento de las docentes, su metodologia de ensefianza y manifiestan
sus preferencias de como esperan que se desarrolle las clases de matematica. De esta
manera, se concluyd que existe la voluntad de docentes y directivos para la realizacion de
la capacitacion de las maestras del area de matematica en el Método de Aprendizaje
Basado en Proyectos. Como aporte al presente estudio, se valora que los estudiantes
desarrollan una amplia gama de habilidades, como trabajo en equipo, resolucion de

problemas, pensamiento critico, comunicacion efectiva y habilidades de investigacion,
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facilitando de esta manera un aprendizaje mas significativo, ya que los estudiantes ven la
relevancia de lo que estan estudiando; ademas, sugiere como disefiar una capacitacion
docente para mejorar la ensefianza de matematica utilizando la metodologia del

Aprendizaje Basado en Proyectos.

Finalmente, en quinto lugar, se considera el trabajo realizado por Llerena (2019),
titulado “Guia didactica para la aplicacion de los estandares de aprendizaje de la
Matematica en décimo afio de educacién basica”. El objetivo fue elaborar una guia
didactica para la aplicacion de los estdndares de aprendizaje de matematica con
estudiantes de 10mo afio de EGB de la U.E. “Pelileo” para mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Se empled una metodologia de corte transversal, con disefio
descriptivo y correlacional. La informacion se recolecté mediante una encuesta aplicada
a una muestra de 66 estudiantes. Los datos se procesaron con el paquete estadistico IBM-
SPSS Statistics, con la finalidad de determinar la relacion existente entre las variables de
la investigacion. Los resultados demostraron que el area de Matematica carece de una
guia didactica actualizada; ademas, la mayoria de la poblacion consultada considera que
el nivel de logro del aprendizaje en el &rea de Matematica no es significativo. Se concluye
con el reconocimiento de la importancia de las guias didacticas para el mejoramiento
continuo del proceso educativo y para alcanzar los estandares de aprendizaje deseados. A
través del instrumento actualizado denominado “guia didactica”, se propone lograr un
aprendizaje significativo, no memoristico ni mecanico. Como aporte para la presente
investigacion, este trabajo de Llerena valora la utilidad que tienen las guias didacticas
como instrumentos que contribuyen al mejoramiento de los procesos formativos en

matematica.

En sintesis, los estudios proporcionados ofrecen un marco integral para la presente
investigacion sobre el disefio de una guia didactica basada en el aprendizaje basado en
problemas para matematica. Morales (2021) demuestra cémo la integracion de
tecnologias y ABP puede mejorar el rendimiento académico en matematica. Chucho
(2022) resalta la importancia del ABP en la motivacion y el desarrollo de habilidades
criticas, aplicable también a matematica. Pazmifio (2021) muestra la disposicion de
docentes para adoptar metodologias activas como el ABP, lo que resulta en un aprendizaje

significativo y relevante para los estudiantes. Por su parte, Cano (2023), propone una
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solucion basada en el ABP implementada desde un aula virtual para conducir la
nivelacion formativa de matematica a nivel de Educacion General Bésica. Finalmente,
Llerena (2019) subraya la necesidad de guias didacticas actualizadas para alcanzar
estandares de aprendizaje significativos en matematicas. Juntos, estos estudios subrayan
la eficacia del ABP y las tecnologias educativas para fomentar un aprendizaje activo y
significativo, proporcionando un solido respaldo teorico y préctico para la guia didactica.

2.2 Bases teoricas.
2.2.1. Aprendizaje activo en matematica

El aprendizaje activo en matematica se define como un enfoque pedagdgico que
involucra a los estudiantes de manera directa en el proceso de aprendizaje, promoviendo
su participacion efectiva, activa y reflexiva (Carhuachin, 2024). Desde la perspectiva de
los estudiantes, esto incluye actividades como la resolucion de problemas, la discusion en
grupo Yy la reflexion sobre su propio aprendizaje. Para los docentes, implica implementar
estrategias didacticas que fomenten la interaccién, el desarrollo del pensamiento critico y
la aplicacion practica de conceptos matematicos. De este modo, considerando esta
definicion conceptual y los antecedentes referidos previamente, se demuestra que la
promocion del aprendizaje activo en matematica es fundamental para el desarrollo de

habilidades criticas en la comprension conceptual y la resolucion de problemas.

Sobre este particular, las estrategias de aprendizaje que los estudiantes emplean y
las estrategias didacticas que los docentes aplican juegan un papel crucial en este proceso.
Morales (2021) evidencia que la integracion de tecnologias y el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) pueden mejorar significativamente el rendimiento académico en
matematicas. Por su parte, Chucho (2022) destaca que el ABP fomenta la motivacion y
el desarrollo de habilidades analiticas, lo que es esencial para la comprension significativa
en matematica. Pazmifio (2021) resalta la disposicion de los docentes para adoptar
metodologias activas, 1o que conduce a un aprendizaje mas significativo y relevante para
los estudiantes. Ademas, Llerena (2019) subraya la importancia de contar con guias
didacticas actualizadas para alcanzar estandares de aprendizaje efectivos. En sintesis,

estos estudios demuestran que las estrategias de aprendizaje y ensefianza son
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determinantes en la promocion de un aprendizaje activo y significativo en matematica,

condicionando asi el éxito educativo.

De alli que, para todos los efectos de esta investigacion, el autor aborda la
fundamentacion de dos variables criticas para promover el aprendizaje activo en
matematica: las estrategias de aprendizaje empleadas por los estudiantes y las estrategias
de ensefianza empleadas por los docentes.

2.2.1.1. Fundamentacion de la variable “Estrategias de Aprendizaje”
2.2.1.2. Conceptualizacién de la variable estrategias de aprendizaje

De acuerdo con Vicente (2019), las estrategias aplicadas en el aprendizaje abarcan
un amplio conjunto de métodos, técnicas, procedimientos y recursos cognitivos que los
estudiantes emplean y ponen en funcionamiento al enfrentar diversos procesos
educativos. De este modo, estas estrategias estdn directamente vinculadas con los

componentes cognitivos de los estudiantes que afectan sus procesos de aprendizaje.

Por otro lado, Carbo & Carrefio (2023) menciona a Weinstein y Mayer y hacen
referencia a las estrategias de aprendizaje como "habilidades esenciales y practicas para
un aprendizaje eficaz, la retencion de informacion y su aplicacion futura™. Las estrategias
de aprendizaje, consideradas esenciales para un aprendizaje eficaz, facilitan la
adquisicién, retencion y aplicacion futura de la informacion, actuando como un vinculo

crucial entre la teoria y la practica en el proceso educativo.

Sanchez (2019) redefine las estrategias de aprendizaje de manera mas amplia,
describiéndolas como "un proceso cognitivo llevado a cabo por el estudiante para mejorar
el aprendizaje." Este tipo de conocimiento, al igual que los hechos, las actitudes y los
procedimientos, implica procesos de toma de decisiones intencionales que los alumnos
eligen para abordar los conocimientos necesarios para cumplir con una demanda u

objetivo especifico.

Por su parte, Sdnchez y Molina (2019) definen que, “estas acciones dependen de
las caracteristicas de la situacion educativa y corresponden a una serie de procesos
cognitivos, donde es posible identificar tanto capacidades y habilidades cognitivas como

técnicas y métodos de estudio”. Estas acciones educativas estan estrechamente ligadas a
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las particularidades de cada contexto educativo especifico. Cada situacion educativa
presenta desafios y oportunidades Unicas que influyen en como los estudiantes aprenden
y asimilan el conocimiento. Aqui se pueden identificar tanto las capacidades y habilidades
cognitivas de los estudiantes, como las técnicas y métodos de estudio que utilizan para

procesar y comprender la informacion.

2.2.1.3. Estrategias de aprendizaje en un contexto de matematica

En el ambito de la matematica, las estrategias de aprendizaje, segin varias
perspectivas de los autores mencionados a continuacion, abarcan un conjunto completo
de recursos y procesos cognitivos sistematicos que los estudiantes emplean a través de
diversas técnicas y métodos. Estas estrategias les facilitan la comprension de la teoria
matematica a nivel de educacion bésica superior y el desarrollo de habilidades para la
resolucion de problemas. Ocon (2019), menciona las siguientes estrategias descritas en la

tabla a continuacion:
Tabla 1. Estrategias de aprendizaje segin Océn (2019)

Estrategias de Aprendizaje segin Dansereau

Categoria Subcategoria Estrategias Descripcion
Estrategias de ~ Comprension  Lectura activa (subrayar, Permite comprender el
Procesamiento tomar notas, resumir, significado del material de
de la formular preguntas) estudio.

Informacién
Retencion Mnemotecnia (acrasticos, Facilita la memorizacion de
imagenes mentales, historias), informacién y ayuda a
Elaboracion (resimenes, organizarla.

mapas mentales, diagramas)
Recuperacion Revisidn (repaso periodico  Refuerza la memoria a largo

del material) plazo.

Utilizacion Aplicacion (resolver Permite poner en préctica lo
problemas, realizar proyectos, aprendido y desarrollar
explicar a otros) habilidades.

Estrategias de ~ Metacognicion Establecimiento de metas Motiva, dirige y organiza el
Apoyo al (definir objetivos claros y aprendizaje.
Aprendizaje alcanzables), Planificacion

(crear un plan de estudio con
fechas limite y tareas
especificas), Monitoreo
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Categoria Subcategoria Estrategias Descripcion

(evaluar el progreso y hacer
ajustes al plan segln sea

necesario)
Manejo de la  Control del entorno (elegir un Minimiza las interferencias,
atencion lugar de estudio tranquiloy  regula la atencion, la
libre de distracciones), concentracién y mantiene la
Autocontrol (establecer motivacion.

limites de tiempo para las
sesiones de estudio y tomar
descansos regulares),
Estrategias de motivacion
(recompensarse por los
logros, establecer vinculos
con los intereses personales)

Diagnostico  Evaluacién de fortalezas y Permite seleccionar las
de la situacion debilidades (identificar los  estrategias de aprendizaje méas
estilos de aprendizaje y las  adecuadas y desarrollar
areas de conocimiento que  estrategias especificas para
necesitan mas atencion), cada tarea.
Anédlisis de la tarea
(comprender los requisitos de
la tarea y las habilidades
necesarias para completarla)

Nota. Fuente: (Océn, 2019).

En la tabla 1 se observa que las estrategias de aprendizaje se dividen en dos
categorias principales: las enfocadas en el procesamiento de la informacion, que permiten
a los estudiantes comprender, retener, recuperar y utilizar la informacion para un
aprendizaje profundo, y las que apoyan el aprendizaje eficaz, ayudando a desarrollar
habilidades y actitudes necesarias para el éxito, como el establecimiento de metas, la

planificacion, el monitoreo del progreso, y el manejo de la atencion y la motivacion.

Y a continuacion Guaman (2023), cataloga las estrategias de aprendizaje,

mencionadas en la tabla 2, a continuacion:
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Tabla 2. Estrategias de aprendizaje segiin Guaman (2023)

Estrategias de aprendizaje segin Guaman

Categoria Descripcion Ejemplos

] - o ) Subrayar, tomar notas, resumir, realizar
Estrategias  Habilidades basicas para el estudioy la ) N )
o o fichas de estudio, utilizar tarjetas de
Rutinarias ~ memorizacion. )
memoria.

] Procesamiento enactivo para adquirir ~ Experimentos, demostraciones,
Estrategias . . : o . . .
conocimiento a través de la interaccion simulaciones, juegos de roles, visitas de

Fisicas ]
activa con el entorno. campo.
Estrategias ] ] Visualizacion, elaboracion de historias,
oo Creacion de imagenes mentales. ) )
Imaginativas metaforas, analogias.
Estrategias y o ) Mapas mentales, diagramas conceptuales,
Relacion del conocimiento previo con . ]
de ) » ) cuadros sinopticos, resimenes
) informacion reciente. .
Elaboracién comparativos.

Estrategias o o
L . ) Categorizacion, clasificacion,
de Aplicacion de esquemas clasificatorios. ) o
y taxonomias, sistemas de codificacion.
Agrupacion

Nota. Fuente: (Guaman, 2023)

En sintesis, la tabla 2 ofrece una visién integral de distintas estrategias de
aprendizaje que los estudiantes pueden utilizar para mejorar su comprension y retencion
del conocimiento. En relacién con estos tipos de estrategias, la seleccién de la mas
adecuada dependera del estilo de aprendizaje del estudiante, la naturaleza de la tarea y el

contexto educativo.

También, Vera (2021) diferencia varias categorias de estrategias de aprendizaje.
Incluye estrategias en el procesamiento de textos, estrategias de codificacion como
nombrar, repetir e identificar ideas clave, estrategias generativas como parafrasear,
visualizar, elaborar analogias, realizar inferencias y resumir, y estrategias constructivas
que implican razonamiento deductivo, inductivo y analdgico, asi como transformacion y

sintesis.

En el marco de esta investigacién, se aborda detalladamente la situacion actual

respecto a las estrategias de aprendizaje empleadas por las estudiantes de Basica Superior
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en la Unidad Educativa San José, localizada en la ciudad de Milagro durante el periodo
academico 2023-2024, con un enfoque especifico en el andlisis y la resolucion de
problemas matematicos. La conceptualizacion adoptada por el autor define las
"estrategias de aprendizaje™ como los diversos recursos y actividades que las estudiantes
de este nivel educativo utilizan para comprender conceptos matematicos y enfrentar
desafios précticos en la resolucion de problemas. Este enfoque se desglosa en dos
dimensiones esenciales: por un lado, las estrategias destinadas a la comprension tedrica
profunda de los principios matematicos y, por otro, las estrategias orientadas a la
aplicacion practica de esos conocimientos en la resolucion efectiva de problemas
cotidianos y académicos. Esta definicion estructurada no solo facilita la exploracion y
medicion precisa de la variable estudiada, sino que también proporciona un marco
analitico robusto para comprender como estas estrategias influyen en el desempefio
academico y el desarrollo cognitivo de las estudiantes en el contexto especifico de la

educacioén secundaria superior en la U.E. San José.

En cuanto a la seleccién de los indicadores para cada dimensién, se pueden
considerar los siguientes, basados en las clasificaciones proporcionadas por los autores
ya mencionados Oco6n (ob. cit.) y Guaman (ob. cit.). Ademas, se toma en cuenta la
experiencia del autor como observador directo de la problematica en la unidad educativa.
Para las estrategias relacionadas con la comprensién de conceptos matematicos, se
incluyen indicadores como la activacion de conocimientos previos, el uso de analogias,
recursos visuales, participacién en trabajos colaborativos y la aplicacion de la técnica del

aula invertida.

Conforme a las estrategias para la resolucién de problemas, se consideran
indicadores como el uso de software matematico, la comprensién de los enunciados de
los problemas, la elaboracion de un plan para resolver problemas, la aplicacion de la
técnica del APB (Aprendizaje Basado en Problemas), el uso de herramientas de
inteligencia artificial y la realizacion de practicas continuas. Estos criterios fundamentan
la elaboracion de la tabla que opera la variable "estrategias de aprendizaje™, la cual se
evalla mediante una encuesta respaldada por un cuestionario disefiado para recopilar

informacidn de los estudiantes de Basica Superior en la U.E. San Jose.
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2.2.1.4. Enfoques constructivistas del aprendizaje

En este contexto, dado que la propuesta planteada en este estudio se centra en
promover el aprendizaje activo de las matematicas mediante la aplicacién del ABP, el
autor encuentra relevante destacar los enfoques constructivistas del aprendizaje. Estos
enfoques incluyen estrategias disefiadas para fomentar la autonomia de los estudiantes y
comprometerlos activamente en sus procesos de asimilacion y construccion del

conocimiento.

Conforme a lo definido por Viteri (2022), los principales exponentes de la teoria
constructivista han dejado notables contribuciones en la creacion de modelos
pedagdgicos, entre ellos destacan figuras como Piaget y Vygotsky, detallados a

continuacion:
Tabla 3. Teorias del Constructivismo

Teorias del Constructivismo

Exponente Aportes a la Pedagogia Constructivista

Modelo pedagdgico constructivista basado en la construccion activa del
conocimiento.

Jean Piaget El aprendizaje es un proceso dindmico, organizado y sistematico.
Los individuos se adaptan a su entorno mediante la asimilacion y acomodacion de

nuevos conocimientos.

Zona de Desarrollo Préximo (ZDP): el rango de habilidades que un nifio puede

L realizar con la ayuda de un adulto més capaz.
ev

El aprendizaje colaborativo y la interaccion social son fundamentales para el
Vygotsky .

desarrollo cognitivo.

Los nifios aprenden mejor a través de la interaccion con otros y con el entorno.

Nota. Fuente: (Viteri, 2022).

La tabla 3 resalta varios puntos clave: el aprendizaje es un proceso activo y
constructivo en el que el estudiante participa de manera significativa; el conocimiento se
construye a través de la interaccion con el entorno; la colaboracion y la interaccién social
son esenciales para el aprendizaje; y el desarrollo cognitivo es tanto secuencial como

flexible. Las teorias de Piaget y Vygotsky han sido fundamentales para el desarrollo de
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estrategias pedagdgicas constructivistas, que buscan crear ambientes de aprendizaje que
fomenten la construccion activa del conocimiento, la colaboracion y el desarrollo integral

de los estudiantes.

La perspectiva constructivista del conocimiento se centra en la interpretacion de
la informacion, comportamientos, actitudes y habilidades previamente adquiridas,
promoviendo un aprendizaje significativo que surge de la motivacién y el compromiso
de cada individuo por aprender. En este orden de ideas Silva & Cruz (2023) especifica
que, la teoria sociocultural de Lev Vygotsky enfatiza el aprendizaje gradual a través de la
interaccion social, subrayando la influencia del entorno social y el papel crucial del
lenguaje en el desarrollo cognitivo. Vygotsky introdujo el concepto de la zona de
desarrollo proximo, que representa la diferencia entre el conocimiento actual del aprendiz
y su potencial de aprendizaje. En el contexto educativo, esta teoria de Vygotsky redefine
el papel del docente como facilitador que estimula la zona de desarrollo préximo,
promoviendo enfoques centrados en el alumno y fomentando la interaccién social para

mejorar el aprendizaje en un contexto sociocultural.

Por otra parte, Jiménez & Gaviria (2023), precisan el constructivismo como “la
idea de que el individuo no es simplemente moldeado por su entorno ni determinado
Unicamente por sus caracteristicas internas, abarcando tanto los aspectos cognitivos y
sociales del comportamiento como los afectivos™. Esto quiere decir que, segin Jiménez
y Gaviria, la persona construye su conocimiento en base a los contextos en el que se
desarrollan las actividades. Ademas, Yacsahuanca & Shimajuko (2021), precisaron que
el constructivismo “crea al individuo con una capacidad para ser protagonista en la
creacion de un conocimiento propio”. Dicho esto, los individuos tienen la capacidad de
construir nuevas ideas a través de la participacion reflexiva y activa en funcién de las
experiencias y el entorno que los rodea. Esto implica que el aprendiz no solo absorbe
informacién, sino que también participa activamente en el proceso de aprender,
interpretar y dar sentido a la informacion en funcion de su experiencia y perspectiva

personal.

También, entre los enfoques y teorias constructivistas, se destaca la asimilacion o
del aprendizaje significativo de la teoria de Ausubel, examinada por Mellado (2023), que

sostiene que, el nuevo conocimiento debe ser asociado o vinculado con lo que el educando
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ya conoce: alguna imagen mental, simbolo o concepto que sea relevante para él o ella. Es
crucial considerar los conocimientos previos de cada estudiante, ya que cuanto mas
relevante sea el nuevo aprendizaje para su vida, entorno y cultura, mas significativo sera

para ellos.

Esencialmente, Ausubel et al. (2000) menciona que “El aprendizaje significativo
se caracteriza por la creacion de estructuras de conocimiento a traves de la conexién
sustancial entre la nueva informacién y las ideas previas del estudiante”. Este enfoque
subraya que el aprendizaje significativo se logra cuando el estudiante conecta el nuevo
material con sus conocimientos previos, integrandolo en su comprension existente. Partir
del conocimiento previo de los estudiantes es crucial en la educacion, ya que permite a
los educadores adaptar sus métodos de ensefianza para construir sobre esa base. Esto no
solo mejora la comprension y retencion del nuevo material, sino que también promueve

un aprendizaje mas personalizado y significativo.

Por todo lo expuesto, en referencia al constructivismo, se resaltan, segin Saavedra

(2019), las siguientes implicaciones en el contexto escolar:
Tabla 4. Estrategias Constructivistas en la Ensefianza de Matematica

Estrategias Constructivistas en la Ensefianza de Matematica

Estrategia Descripcién
Zona de Desarrollo Préximo Segln Vygotsky, es el espacio entre lo que un estudiante
(ZDP) puede lograr solo y lo que puede lograr con ayuda de un

guia, implicando desafios alcanzables con apoyo.

Trabajo colaborativo El aprendizaje constructivista enfatiza la importancia de
las interacciones sociales y culturales, promoviendo

actividades grupales para resolver problemas complejos.

Enfoque centrado en el Se adapta a las necesidades individuales del estudiante,
estudiante haciendo las lecciones y actividades de matematica
relevantes y motivadoras, conectandolas con situaciones

reales.

Aprendizaje mediante Presenta problemas del mundo real en matematica,
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Estrategia Descripcién

resolucion de problemas desafiando a los estudiantes a aplicar y contextualizar

conceptos tedricos en situaciones précticas.

Fuente: (Saavedra, 2019).

La tabla 4 presenta estrategias constructivistas para la ensefianza de matematica,
destacando la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) para desafios alcanzables con apoyo
del facilitador o de otros estudiantes, el trabajo colaborativo para resolver problemas
complejos en grupo, el enfoque centrado en el estudiante para lecciones personalizadas y
motivadoras, y el aprendizaje mediante la resolucion de situaciones problematicas del
mundo real. Estas estrategias buscan mejorar la comprension, la retencion y transferencia

practica de conceptos matematicos, facilitando un aprendizaje mas duradero y relevante.
2.2.1.5. Fundamentacidn de la variable estrategias de ensefianza.

2.2.1.6. Conceptualizacion de la variable estrategias de ensefianza.

Vargas (2023) delimita que “las estrategias de ensefianza se definen como el
conjunto de decisiones que toma el docente o facilitador para orientar la ensefianza con
el objetivo de promover el aprendizaje de sus alumnos. Se presentan como orientaciones
generales acerca de como ensefiar el contenido de la lectura, considerando qué se quiere
que los alumnos comprendan”. Las estrategias de ensefianza representan las decisiones
fundamentales que el docente o facilitador adopta para dirigir el proceso educativo y
facilitar el aprendizaje de los estudiantes. Estas estrategias no solo guian como se presenta
el contenido, sino también cémo se estructuran las actividades para asegurar que los
alumnos no solo adquieran conocimientos, sino que también desarrollen habilidades de

comprension y aplicacion del contenido ensefiado.

Asimismo, Garcia & Sanchez (2022) definen a “las estrategias de ensefianza como
el procedimiento que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible para
promover el logro de aprendizajes significativos”. Por lo tanto, las estrategias de
ensefianza son los métodos que el docente debe emplear de manera inteligente y
adaptable, con el propdsito de asistir a los estudiantes en el desarrollo apropiado de sus
habilidades en lecturay escritura, con el objetivo de alcanzar los resultados de aprendizaje

deseados.
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Lépez & Puerto (2019) plantearon que: “Las estrategias de ensefianza son medios
o recursos para prestar la ayuda pedagogica”. Las estrategias de ensefianza constituyen
herramientas fundamentales para proporcionar apoyo pedagdgico efectivo en el proceso
educativo. Funcionan como medios o recursos mediante los cuales los docentes pueden
estructurar y facilitar el aprendizaje de los estudiantes de manera méas eficaz. Estas
estrategias no solo guian la presentacion del contenido educativo, sino que también

promueven la comprension profunda y la aplicacion practica de los conocimientos.

El interés del autor se centra en obtener una respuesta a la pregunta de
investigacion: ¢Cual es la situacion actual de las estrategias de ensefianza empleadas por
los docentes de Basica Superior en la Unidad Educativa San José, ubicada en la ciudad
de Milagro durante el periodo 2023-2024, para facilitar el andlisis y la resolucion de
problemas matematicos? Por lo tanto, las definiciones aportadas por Mora & Pulgarin
(2020), se contextualizan para el area de matematica de Basica Superior, en estos
términos: Se refieren a los recursos que emplean y las actividades que planifican los
docentes de matematicas de basica superior para facilitar a sus estudiantes la
comprensidn de los conceptos mateméticos complejos y el desarrollo de habilidades para

la resolucion de problemas.

Con esta definicion, el autor deja claramente fundamentado y establecido su
interés en abordar el estudio y medicién de la variable de las estrategias didacticas a través
de dos aspectos fundamentales: estrategias que emplean los docentes para facilitar la
comprension de la teoria matematica y las estrategias que emplean para facilitar la
resolucion de problemas, las cuales serian consideradas como las dimensiones de la
variable. Esta definicion se acopla con el mismo interés manifiesto por el autor para
medir la variable de las estrategias de aprendizaje empleadas por los estudiantes, en
cuanto a los aspectos relacionados con la comprensién conceptual de las teorias

matematicas y las habilidades para la resolucion de problemas.
2.2.1.7. Tipos de estrategias de ensefianza.

Para abordar la seleccion de indicadores adecuados, se examinan a continuacion
algunos tipos de estrategias de ensefianza. Asi se tiene que, segun el Instituto de Estudios
y Profesiones (2021) se pueden diferenciar tres tipos de estrategias de ensefianza de

acuerdo con los momentos didacticos de una clase.

27



Tabla 5. Estrategias de ensefianza segin momentos didacticos

Estrategias de ensefianza segiin momentos didacticos

Etapa Descripcion Técnicas didacticas

Activacion de conocimientos

N o previos (lluvia de ideas,
Se utilizan al inicio de la clase para
) ] ) preguntas)
Preinstruccionales preparar a los estudiantes para el o o
o Establecimiento de objetivos
aprendizaje. »
Presentacion del tema

Aula invertida

llustraciones y ejemplos

) Preguntas intercaladas
Se aplican durante el desarrollo de la .
. . . » Demostraciones
Coinstruccionales clase para facilitar la comprension y el o
Practicas

aprendizaje.
Debates

Aprendizaje colaborativo

Resumenes cognitivos
Mapas conceptuales

) o Anélisis criticos
Se implementan al finalizar la clase para )
. ] ] o Reflexiones
Posinstruccionales consolidar el aprendizaje y evaluar la )
» Autoevaluacion
comprension.
Preguntas de repaso

Sugerencias para seguir

aprendiendo

Nota. Fuente: (Instituto de Estudios y Profesiones, 2021).

Estas estrategias no solo estructuran la ensefianza de manera efectiva, sino que
también fomentan la participacion de los estudiantes y aseguran un aprendizaje
significativo y completo. Ademas de este tipo de estrategias se puede hablar también de
otras destinadas a enlazar contenidos nuevos con otros ya asentados y de otras que tienen
como objetivo organizar la informacion que se va a facilitar. La dindmica de la ensefianza

se apoya en determinadas estrategias:

28



Figura 1. Estrategias de enlace. (Instituto de Estudios y Profesiones, 2021)

Estrategias de enlace. (Instituto de Estudios y Profesiones, 2021)
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2.2.2. Guia didéactica enfocada desde el ABP (Problemas)

2.2.2.1. Definicion conceptual del APB

Para Cabello (2022), el ABP es una estrategia de aprendizaje en la que los
estudiantes planifican, implementan y evalGan proyectos que tienen aplicaciones en el
mundo real y que va més alla de lo que sucede en las aulas, enfatizando la creacion de
tareas y evaluaciones auténticas que reflejan escenarios del mundo real y mejorando la
motivacién y el compromiso de los estudiantes. Para Cabello, la estrategia ABP tiene sus
raices en el constructivismo, donde el aprendizaje se considera un proceso activo de
construccion de conocimiento a través de la experiencia. En este sentido, el
constructivismo se alinea con la perspectiva de colocar a los estudiantes como gestor
principal de su propio aprendizaje, involucrandolos en tareas auténticas que reflejan los
desafios del mundo real. Es asi, como la técnica del ABP, funciona, desde una perspectiva
constructivista, como un punto inicial para la asimilacion, integracion y construccion de
los conocimientos nuevos. En esta estrategia, los estudiantes son los protagonistas de sus
procesos de aprendizaje, asumiendo la responsabilidad de ser parte activa la resolucion

de problemas de su interés.

El ABP (problemas) puede ser considerado tanto un método de ensefianza, una

29



técnica o estrategias didactica, como una estrategia de aprendizaje, dependiendo del
enfoque y el contexto en el que se utilice. Desde una ptica docente, se le puede considerar
como una técnica o estrategia didactica, y, desde una Optica estudiantil, se le puede
considerar como una estrategia de aprendizaje, que lo coloca como protagonista
auténomo de su propio proceso de construccion de conocimientos. Desde la perspectiva
y experiencia del autor, tras analizar diversos contextos, se puede concluir que el ABP es
una estrategia pedagoOgica que capacita al estudiante para desarrollar habilidades,
destrezas y actitudes esenciales en la construccion y aplicacion efectiva del
conocimiento. Ademas, el ABP fomenta la interconexion entre diferentes materias o

disciplinas académicas al abordar problemas interdisciplinarios concretos.

A diferencia del enfoque tradicional de aprendizaje memoristico descrito por
Torres (2019), que se centra en retener informacion literalmente sin integrarla con
conocimientos previos para facilitar su almacenamiento en la memoria, el ABP promueve
que los estudiantes reflexionen sobre sus conocimientos adquiridos. Esto les permite
seleccionar y aplicar de manera efectiva aquellos conocimientos que seran Utiles para
resolver problemas especificos. Desde esta perspectiva, resulta beneficioso implementar
el ABP en la ensefianza de matemaética. En efecto, el ABP brinda a los estudiantes la
oportunidad de generar maltiples propuestas para resolver problemas, fomentando la
motivacion, el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades de pensamiento
critico y creativo. En Gltima instancia, esto contribuye a una comprension mas solida de

los conceptos matematicos.

Ahora bien, Bernabéu y Consul (2024) establecen que, el principal agente
involucrado en la puesta en marcha del ABP es “el tutor que facilita y fomenta en el
estudiante las actividades de reflexion para que identifique sus propias necesidades de
aprendizaje”. Entonces, analizando la potencial situacion de éxito del enfoque, esta
depende en buena medida de la capacidad del tutor para guiar a los estudiantes a través
de procesos de pensamiento critico, fomentar el aprendizaje independiente y actuar como
catalizador para la indagacion y la exploracion ademas el docente debe de contar con las
habilidades y conocimientos necesarios para la implementacion del ABP. De acuerdo con
Bernabeu & Consul, los atributos que debe tener un docente de matematicas para poner

en funcionamiento el ABP son: a) mantener una actitud positiva hacia esta metodologia,
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es decir, estar completamente convencido de su viabilidad y aplicabilidad como estrategia
de aprendizaje; y b) estar debidamente formado y capacitado para aplicar la estrategia, lo
que implica poseer las habilidades, actitudes, valores y conocimientos necesarios para

llevar a cabo el ABP.
2.2.2.2. Proceso para la aplicacion de ABP.

Segun Bernabéu y Consul (2024), la aplicacion préactica del Aprendizaje Basado

en Problemas sigue un conjunto de pasos especificos:

1. Presentacion de una situacion problematica: En este primer paso, los estudiantes

leen, analizan individualmente y comprenden la situacion problematica planteada.

2. Exploracion de la situacion: Mediante una lluvia de ideas, los estudiantes
identifican areas o temas dentro de la situacion que requieren exploracion (datos

no estructurados).

3. Desarrollo de un plan de trabajo: Los estudiantes disefian estrategias de busqueda
de informacion, determinan qué datos son relevantes y seleccionan las fuentes de

consulta que utilizaran.

4. Aplicacion y transferencia del aprendizaje: Tras consultar diversas fuentes, los
estudiantes analizan criticamente el conocimiento adquirido. En las sesiones de
grupo, confrontan esta informacion con lo que ya sabian y revisan nuevamente el

problema para identificar nuevas necesidades de informacion.

5. Evaluacion formativa: La evaluacion se realiza al final de cada sesion de tutoria
y, de manera més exhaustiva, al concluir una situacion. Se evaltan los objetivos
de aprendizaje alcanzados, asi como los logros, habilidades, destrezas, principios
y conceptos discutidos. La autoevaluacion, la coevaluacion entre pares y la

heteroevaluacion del tutor son herramientas utilizadas para este propésito

Con la finalidad de ilustrar una secuencia didactica que sigue los pasos sugeridos
por Bernabéu y Cénsul (2024), para aplicar la estrategia del aprendizaje basado en
problemas (ABP) el autor selecciona un problema de matematicas de primer afio de
bachillerato. Esto es: “Un agricultor quiere cercar un campo rectangular de 1000 m? y

solo tiene 100 metros de valla. ¢ Cuéales deben ser las dimensiones del campo para que use
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toda la valla?”

1. Presentacion del problema: El docente presenta el problema a los estudiantes,
quienes han sido organizado en grupos pequefios de 4 miembros, y les pide que lo
lean cuidadosamente. Se anima a los estudiantes a hacer preguntas para aclarar
cualquier duda que puedan tener sobre el problema.

2. Exploracion del problema: Los estudiantes, trabajando en grupos, definen el
problema con sus propias palabras. Deben identificar que se les pide resolver y
qué informacion tienen para hacerlo. Pueden realizar un dibujo para visualizar el
problema y comprender que se buscan las dimensiones “largo” y “ancho” del

campo rectangular. Esta etapa es clave para la comprension del problema.

3. Desarrollo de un plan de trabajo. Aplicacion del aprendizaje: Los estudiantes
establecen un plan para buscar posibles soluciones al problema. En este caso,
pueden comenzar por identificar la ecuacion que representa el area del campo,
area = largo x ancho = 1000 y la ecuacion que representa el calculo del perimetro
= 2*(largo + ancho) = 100mts. De modo que, se plantean dos ecuaciones para

encontrar dos incognitas, largo y ancho.

4. Ejecucion del plan: Los estudiantes ejecutan el plan, resolviendo el sistema dado
por las dos ecuaciones, y evalGan las soluciones que han encontrado. Deben
verificar si sus soluciones son correctas y si cumplen con las condiciones del

problema.

5. Presentacion de soluciones: Cada grupo presenta su solucion al problema vy

explica cémo llegaron a ella. Se fomenta la discusion y el debate entre los grupos.

6. Reflexion: Los estudiantes reflexionan sobre el proceso de resolucion del
problema. ;Qué estrategias fueron efectivas? ;Qué dificultades encontraron?

¢Como podrian abordar problemas similares en el futuro?

7. Evaluacion: El docente debera llevar el proceso de evaluar el trabajo de los
estudiantes, tanto el producto final (la solucién al problema) como el proceso

(como trabajaron juntos, como abordaron el problema, etc.).
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2.2.2.4. Conceptualizacion de guia didactica.

Para Silvia (2020), la Guia Didéactica (GD) se define como “el documento que
orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno el material didactico,
con el fin de que pueda trabajarlos de manera autdbnoma”. Es decir, la GD desempefia un
papel crucial al orientar el estudio con la finalidad de acercar el material didactico a los
procesos cognitivos del alumno. Para Silvia, este documento esta disefiado para facilitar
que los estudiantes trabajen de manera autbnoma, proporcionando estructura y direccion
en el proceso de aprendizaje. En este sentido, la GD no solo presenta el contenido
educativo de manera organizada, sino que también ofrece herramientas y recursos que
apoyan la comprension y aplicacion del material, fomentando asi un aprendizaje efectivo

y autodirigido.

Por su parte, Johnson (2022) sostiene que, “una Guia Didactica (GD) se utiliza
como una herramienta fundamental para organizar el trabajo de los estudiantes. Su
objetivo principal es proporcionar todas las pautas necesarias que permitan al estudiante
integrar los elementos didacticos para el estudio de la materia de forma eficaz”. Una GD
se considera esencial como herramienta organizativa en el trabajo estudiantil. Para
Johnson, su funcién primordial radica en ofrecer las directrices necesarias para que los
estudiantes puedan integrar de manera efectiva los elementos didacticos durante el estudio
de una materia especifica. Al proporcionar una estructura clara y detallada, la GD facilita
la comprension del contenido educativo y facilita el proceso de aprendizaje de manera
que los estudiantes trabajen de manera autdnoma y efectiva hacia el logro de los objetivos

educativos propuestos.

Y, para concluir, Castillo (2020) afirm6 que “una guia didactica representa un
material educativo que facilita la comunicacion intencional entre el docente y el alumno
sobre los detalles del curso y el texto base”. Analizando las definiciones aportadas por los
autores aqui mencionados, se puede decir que una guia didactica es un documento que se
concibe como una herramienta valiosa de apoyo o recurso educativo que orienta, organiza
y comunica, facilitando al alumno a trabajar de manera autbnoma, recogiendo todas las
orientaciones necesarias para que pueda integrar y comprender los pormenores del estudio

de la asignatura.
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2.2.2.5. Funciones de una Guia Didactica
Para Vivas & Diaz (2021) existen funciones fundamentales de la guia didactica:

e Funcion motivadora: Despierta el interés por la asignatura y va a motivar y

acompanar al estudiante través de una conversacion didactica guiada

e Funcién facilitadora de la comprension y activadora del aprendizaje: va a
proponer metas claras organizando la informacién y vinculando textos basicos con
los deméas materiales educativos para que profundice la informacion aplicando
diferente técnica que faciliten la comprension como leer, subrayar, elaborar
esquemas y desarrollar ejercicios. “Suscita un dialogo interior mediante preguntas

que obliguen a reconsiderar lo estudiado”

Adicionalmente, Guerra & Yafiez (2019) proponen actividades y ejercicios
disefiados para abordar diversos estilos de aprendizaje y resolver dudas que podrian
dificultar el progreso educativo. Ademas, enfatiza la importancia de que los estudiantes
elaboren personalmente lo que estan aprendiendo, fomentando asi un proceso continuo y
activo de aprendizaje. También proporciona estrategias especificas para que los alumnos

puedan realizar evaluaciones de manera efectiva a distancia.

e Funcién de orientacion y dialogo: Promueve la capacidad de organizacion

sistematica e interaccion con los materiales, compafieros y docente.

e Funcion evaluadora: Impulsa los conocimientos previos, para despertar el interés
a los estudiantes. Propone ejercicios recomendados para una evaluacion continua
y formativa ademas de incentivar la autoevaluacion para que el estudiante controle

su progreso e identifique los posibles vacios y pueda superar esas deficiencias.

2.2.2.6. Estructura de una Guia Didactica.

Cuando se ha elegido trabajar con textos convencionales o de mercado, es
indispensable elaborar Guias Didacticas muy completas, que potencien las bondades y
compensen los vacios del texto basico y la UTN segun Puente (2024), propone una

estructura a considerar.

1. Datos: Asignatura, afio, docente etc.
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2. Indice: Referidos a los temas que se va a tratar.
3. Objetivos generales y especificos: Sobre los temas a tratar
4. Contenidos: Explicacion teméatica como por ejemplo la ubicacion del tema dentro
del disefio curricular, la importancia, marco teorico, biografia del o los autores
sobre los cuales se trabajara. Se sugiere en especial retomar brevemente los
contenidos de la guia anterior y explicar teéricamente la correlatividad del tema
que se esta tratando.
5. Materiales de estudio: Indicar qué lecturas debe realizar, textos, imagenes,
graficas, videos.
6. Estrategias de aprendizaje: Para conducir a la comprension de los contenidos de
la asignatura.
e Autoevaluacion.
e Soluciones a los ejercicios de autoevaluacion.
e Resolucion de problemas.
e Elaboracién de sumarios, mapas conceptuales, cuadros, trabajos de
desarrollo.
e Respuestas a preguntas abiertas.
e Otras formas de motivar el estudio autbnomo.
7. Glosario: Se trata de explicar aquellos términos o conceptos que puedan resultar
complejos de entender.

2.2.2.7. Orientaciones de estudio desde una guia didactica.

Con este apartado incluido en una GD, se espera ayudar al estudiante en la
organizacion de su trabajo, como brindarle una planificacion de estudio, gestionar su
tiempo y establecer prioridades, asi también como brindarles técnicas de aprendizajes
como tomar apuntes, memorizar, leer de forma comprensiva. De este modo, para
promover habitos de estudio efectivos y mantener la motivacion del estudiante, Fierro
(2019) sugiere diversas orientaciones que deberian incluirse en una GD: la presentacion
del profesor responsable del proceso educativo, la descripcion de los recursos disponibles
para el alumno, la estimacion de horas de estudio requeridas con un posible cronograma,
métodos de estudio recomendados, la importancia de la autoevaluacion, el contacto

regular con el profesor para resolver dudas y estrategias para abordar el material de
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manera comprensiva y evitar el simple aprendizaje memoristico.
2.2.2.8. Estrategias aplicables desde una guia didactica.

Las estrategias para facilitar la comprension de lo que se va a estudiar se pueden
dirigir a dos aspectos, pero sera el docente quien seleccione los recursos que mejor
respondan a las caracteristicas de los estudiantes y a los contenidos que desea ensefiar
segun (Mendiola & Gonzélez, 2020)

e Intervencion directa sobre el recurso audiovisual, ya sea para introducir un
tema, explicarlo, ejemplificarlo, esquematizarlo o resumirlo antes de su
visualizacion.

e En cuanto al estudiante, se busca motivarlo mediante la presentacién de
problemas variados, estableciendo el propdsito del video, activando sus
conocimientos previos, y utilizando preguntas para dirigir su atencion
durante la visualizacién. Esto fomenta la reflexion y el andlisis,
promoviendo un aprendizaje significativo que va mas alla de la
memorizacion simple y favorece la comprension profunda del contenido.

e Estrategias complementarias al estudio incluyen: a) Preguntas que enfocan
la atencion en los aspectos esenciales del tema; b) Problemas disefiados
para conectar los conocimientos previos con el nuevo contenido; ¢) Uso
de organizadores visuales como esquemas, mapas conceptuales, graficos,
fotografias o tablas; d) Anticipacion de dificultades comunes que
enfrentan los estudiantes; e) Provision de resimenes y esquemas para
temas complejos.

e Estrategias posteriores al estudio sugieren la autoevaluacion y la
realizacion de diversas actividades, como consultas en fuentes adicionales,
para fortalecer el aprendizaje adquirido. También se incluye la preparacion

para evaluaciones formales.

En resumen, en este Capitulo Il se han explorado las bases tedricas que sustentan
el disefio de una Guia Didactica (GD) bajo el enfoque del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP). Esta GD se concibe como un recurso que enfatiza la aplicacion del

ABP para mejorar la comprension de conceptos matematicos y fomentar habilidades de
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resolucion de problemas, con el propdsito de abordar las dificultades comunes en el

aprendizaje de matemaética entre estudiantes de educacion secundaria.

Los estudios revisados como antecedentes exponen que el ABP facilita un
aprendizaje activo de matematica al proporcionar un marco para el disefio de propuestas
pedagogicas y entornos virtuales, asi como para la recopilacion y anélisis de datos,
ademas de la implementacion de estrategias de ensefianza efectivas. También resaltan la
importancia de contar con guias didacticas actualizadas y el compromiso de los
educadores y administradores para capacitar en el ABP. En dltima instancia, los
antecedentes examinados, muestran como es posible promover un aprendizaje
significativo que motive a los estudiantes a adquirir conocimientos matematicos de
manera profunda y no meramente mecanica mediante la implementacién de una guia
didactica actualizada y la optimizacién del uso de recursos y tiempo en el proceso

educativo.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de investigacion.

El tipo de investigacion realizada es de forma proyectiva dado al planteamiento
del objetivo general en respuesta a una problematica actual del pais. Esta afirmacion se
respalda con lo aportado por Becerra (2023), al definir la investigacion proyectiva como
la elaboracidn de un plan que sirve como solucion a un problema de forma practica. Para
el desarrollo de esta investigacion se utilizé un enfoque cuantitativo, aplicando métodos
estadisticos para comprender y también analizar en detalle varios aspectos del fendmeno
estudiado. Arenas (2021), sefiala que una investigacion con enfogque cuantitativo se ocupa
de numeros y estadisticas, lo que permite a los investigadores cuantificar variables y
generalizar los hallazgos en poblaciones mas grandes. Implica métodos como encuestas,

experimentos y observacion numérica.
3.2 Disefio de la investigacion.

Este estudio investigativo es de campo; siguiendo a Morales (2023) sostiene que,
implica larecoleccion de datos primarios sin alterar variables directamente en el escenario
real de la investigacién. Se recopil6 informacidn de los docentes de Matematica y Fisica
y de estudiantes sobre estrategias de ensefianza y aprendizaje, y el disefio de una Guia
Didactica basada en ABP, el centro laboral del autor donde se observé la problematica
planteada. La temporalidad es transeccional, apoyada en Galloso (2024) quien indica que,
permite recolectar datos en un solo momento, en este caso, durante el periodo académico
2023 —2024.

3.3 Unidades de Estudio.

Paoblacion

Segun los autores Infante & Miranda (2020), la poblacion se define como el
conjunto de personas u objetos de los que se desea conocer algo en una investigacién. La
poblacién que se eligié para el presente trabajo de investigacion incluye a 3 docentes

pertenecientes a las areas de matematica y fisica contando también con 98 estudiantes
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matriculados en los cursos comprendidos de la Basica Superior.
Muestra

La muestra se define como un subconjunto de la poblacion en que se llevara a
cabo la investigacion (Infante & Miranda, 2020). La muestra de la investigacion
comprende a los 3 docentes pertenecientes a las areas de matematica por motivo que esta
muestra es tipo censal ya que se necesita saber las opiniones de todos los docentes de

dichas areas mencionadas.

En cuanto a la seleccién de una muestra de los estudiantes, se considera la férmula

para hallar una muestra de una poblacién finita, que, de acuerdo con Aguilar (2005) es:

kigpN
e?(N — 1) + k?pgq

n =

En donde:

N: Poblacion = 98

e: margen de error =5% =0,05

K: nivel de confianza =95% = 1.96

p: probabilidad de que ocurra el evento, al desconocer la probabilidad del evento se asigna

un 50% a p. Teniendo que p = 0,5
g: probabilidad del fracaso = 1-p = 1-0.5=0.5

Célculo del tamafio de la muestra:

~ 1.962 (0.5)(0.5)(98)
"= (0.05)2(98 — 1) + (1,96)2(0.5)(0.5)

= 78.24

En conclusidn, se utilizd una muestra de 78 estudiantes del 8vo, 9no y 10 afio de
la béasica superior de la Unidad Educativa “San Jose” con el fin de recopilar sus
experiencias respecto a las estrategias de aprendizaje para el desarrollo de las
competencias en matematica. Dicha eleccion de la muestra tiene base en la necesidad de

delimitar la poblacion.
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3.4 Técnicas e Instrumentos de Recoleccién de Datos.

En el presente trabajo de investigacion, se utiliza la encuesta como técnica de
recoleccion de datos, ya que se basa en su capacidad para obtener datos que se pueden
comparar, representar y cuantificar lo que ayuda a contribuir con una comprension méas
profunda y completa del tema que se esta llevando a cabo (Bautista, 2022). En cuanto al
instrumento de recoleccion de datos, se aplicaron tres cuestionarios con preguntas
cerradas de opciones multiples con la finalidad de obtener datos cuantitativos y poder
elaborar tablas y gréaficos estadisticos. Las preguntas vienen sistematizadas y acopladas
con los indicadores de las tablas de operacionalizacién de las variables. Aprovechando
las TIC, se utilizd la herramienta de Google Forms para su rapida aplicacion y tabulacion

de resultados.
3.5 Técnicas de andlisis de datos.

Luego de haber realizado la recoleccidon de datos, es importante analizarlos y
comprenderlos. Para ello, se emplea la estadistica descriptiva y de acuerdo Porras (2020),
la estadistica descriptiva es un conjunto de técnicas numéricas y graficas para describir y
analizar un grupo de datos, sin extraer conclusiones (inferencias) sobre la poblacion a la
que pertenecen. Se introducen algunas técnicas descriptivas basicas, como la construccién
de tablas de frecuencias, la elaboracion de gréficas y las principales medidas descriptivas
de centralizacion, dispersion y forma que permitiran realizar la descripcion de datos. En
este punto del trabajo, se convertiran los datos en conocimiento con la finalidad de
conocer los significados de cada uno en base a los objetivos especificos planteados al

inicio del trabajo de investigacion.
3.6 Operacionalizacion de las variables.

Rodriguez & Vargas (2021), definen que la variable es todo aquello que se va a
medir, controlar y estudiar en una investigacion; es también un concepto clasificatorio.
Pues asume valores diferentes, los que pueden ser cuantitativos o cualitativos. Y también
pueden ser definidas conceptual y operacionalmente. Segin Miguez (2021) estipula que,
la operacionalizacion de variables es la desagregacion de la composicion estructural de
las variables complejas para determinar el tipo de hipotesis, verificar y medir el

comportamiento empirico de las variables a través de sus dimensiones o elementos
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constitutivos.

Para este trabajo de investigacion se estudiaron tres variables: la primera variable
consiste en las “estrategias de aprendizaje” empleadas por los estudiantes, la segunda se
remite a las “estrategias didacticas” empleadas por los docentes para facilitar el logro de
aprendizaje en sus estudiantes, y la tercera variable consiste en la “configuracion de una

GD desde el ABP”, base de la propuesta del autor.
Tabla 6.

Operacionalizacion de la variable estrategias de aprendizaje

Variable Definicion Dimensiones ; items
Conceptual Indicadores
Utiliza organizadores graficos para
memorizar conceptos 0 procesos 1
matematicos.
Estrategias Aplica la técnica del aula invertida 2
para la
Serefierenalas  comprension  Elabora restimenes con ejemplos 3
?ggz\ilzl:zc:zss aue de lateorla Trab_aja en forma colaborativa y 4
estudiantes y los explica a otros. )
recursos digitales Responde las autoevalua?lones 5
Estrategias que emplean para propyestasfen_ el texto guia. .
de la comprension Realiza préacticas constantes
aprendizajes 0 conceptosy Interpretacion del problema:
resolucion de interpreta los datos iniciales y 7
problemas de Estrategias propiedades aplicables.
matematica en para la Resuelve el problema: plantea y
Basica Superior.  resolucion de  desarrolla un plan para resolver el 8
problemas problema.
Utiliza software matematico, como 9

GeoGebra
Aplicacion: resuelve problemas dela  1g
vida cotidiana.
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Tabla 7.

Operacionalizacion de la variable estrategias de ensefianza

Variable Definicion Conceptual  Dimensiones  Indicadores items
Aplica la técnica del aula 1
invertida
Planifica actividades ludicas 2

_ Facilitar la Analiza con sus alumnos los 3
Se refieren a las comprension  objetivos de aprendizaje
actividades que de lateoria  Aplica métodos l6gicos, 4.5
realizan los docentes inductivo y analégico ’
y los recursos Utiliza organizadores gréficos
digitales que emplean para ayudar a comprender mejor ~ ©

Estrategias Para facilitar la los temas

de comprension de Realiza practicas guiadas para

ensefianza  CONCEPLOS Y explicar procesos de resolucion 7

resolucion de de problemas
problemas de N . " 8
matematica en Basica  Facilitar la Aplica la tecnica del ABP
Superior. resolucion de  Fomenta el uso de herramientas g
problemas 1A
Fomenta el uso de software 10
matematico, como GeoGebra
Induce la transferencia de 11
conocimientos
Tabla 8.
Operacionalizacion de Variable Disefio de Guia Didéactica desde el ABP
Variable Definicion Dimensiones Indicadores items
conceptual
Se refiere al disefio Justificacion de la propuesta 1
de una  Guia  ppapificacion  Objetivos de la propuesta 2
Didactica basada en .
Configuracion de la aplicacié_n. del Contem(flos de la prop-uestfel' 3
ABP para facilitar el Estrategias para la aplicacion de 4
una GD desde la aprendizaje activo Implementacion la técnica ABP

técnica del ABP Lo

de matematicas con Recursos digitales para el ABP 5
estudiantes de . -

. . Evaluacion de los aprendizajes 6
Basica Superior en Evaluacién
laU. E. San José. Efectividad de la propuesta 7,8
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS

En el desarrollo de la presente investigacion se recopilé informacion relevante a
través de encuestas con el instrumento cuestionario. Se realizaron tres estudios de
medicién, uno por cada variable. La primera variable estuvo compuesta por estrategias
de aprendizaje y se aplico un cuestionario a una muestra calculada de 78 estudiantes de
la Béasica Superior de la Unidad Educativa “San José” de la ciudad de Milagro. La
segunda variable se relaciona con las estrategias de ensefianza y se aplico un cuestionario
a 3 docentes del area de matematica de la Unidad Educativa “San José” de la ciudad de
Milagro. Finalmente, la tercera variable hace referencia al disefio de una guia didactica
desde el aprendizaje basado en problemas y se investigd a través de un cuestionario
aplicado a los 3 docentes del area de matematica de la Unidad Educativa “San José” de
la ciudad de Milagro. Cada uno de estos cuestionarios fue elaborado en Google Forms y
luego se procesd con la herramienta Excel, y sus resultados resumidos en tablas de

frecuencias que se presentan y analizan a continuacion.

4.1.  Andlisis de la variable 1 — Estrategias de aprendizaje

Pregunta 1. Con qué frecuencia utiliza organizadores gréficos, tales como mapas

mentales o conceptuales, diagramas, para memorizar conceptos 0 procesos matematicos.

Tabla 9.

Datos de la pregunta 1 - Variable estrategias de aprendizaje

Escala f fa fr fr(%)
Nunca 8 8 010 10
Casi nunca 15 23 0,19 19
Algunas veces 20 43 0,26 26
Casisiempre 15 58 0,19 19
Siempre 20 78 0,26 26
Total 78 1,00 100

Andlisis e interpretacion. De acuerdo con los datos de la tabla 9, un 26% de los
estudiantes afirma utilizar siempre organizadores graficos, mientras que otro 26% los

utiliza algunas veces. Esta semejanza en las respuestas destaca un equilibrio en la
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percepcion de su empleo. Por otro lado, un 19% se va tanto por el uso casi hunca como
por el casi siempre, y un 10% nunca los utiliza. Estos resultados sugieren que, aunque
existe una apreciacion significativa hacia los organizadores graficos, también hay una
cantidad considerable de estudiantes de la basica superior gque no los considera esenciales
para su aprendizaje matematico. De acuerdo con Moreno (2019), los organizadores
graficos, al facilitar la representacion visual de las relaciones entre conceptos, pueden
actuar como herramientas clave para promover el aprendizaje significativo,
especialmente en dareas abstractas como la matematica. Se impulsara el uso de

organizadores gréaficos como buena préctica para la comprension de la teoria matematica.

Pregunta 2. Con que frecuencia aplica la técnica del aula invertida, realiza lecturas

previas y visualiza videos antes de asistir a clases

Tabla 10.

Datos de la pregunta 2 - Variable estrategias de aprendizaje

Escala F fa fr  fr (%)
Nunca 24 24 0,31 31
Rara la vez 14 38 0,18 18

Algunas veces 25 63 0,32 32
Casi siempre 7 70 0,09 9
Siempre 8 78 0,10 10
Total 78 1,00 100

Analisis e interpretacion. Observando los datos de la tabla 10, una mayoria de
estudiantes (31%) indica que nunca o casi nunca aplican esta técnica antes de asistir a
clases. Este elevado porcentaje puede sugerir una falta de motivacion hacia la preparacién
previa del contenido, lo que podria ser un indicador de diversos factores, como la falta de
conciencia sobre los beneficios que ofrece esta técnica, posibles dificultades para
organizar el tiempo de estudio de manera autonoma. Por otro lado, un 32% de los
estudiantes afirma emplear esta técnica algunas veces, lo que podria interpretarse como
un reconocimiento parcial de su beneficio. Un menor porcentaje de estudiantes, sumando
un 19%, indican que casi siempre o siempre realizan estas actividades previas, lo cual
sugiere que, aunque hay un grupo que valora y se beneficia de la preparacién antes de
clase, aun es muy pequefio. Para Mufioz & Jaramillo (2021), la preparacion previa a la

clase es un elemento crucial para el éxito del modelo de aula invertida, ya que permite a
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los estudiantes llegar a clase con una base de conocimientos sélida y listos para participar

activamente en las actividades de aprendizaje.

Pregunta 3. Con que frecuencia elabora resimenes de los conceptos clave y los

ejemplifica para comprenderlos.

Tabla 11.

Datos de la pregunta 3 - Variable estrategias de aprendizaje

Escala f fa Fr fr(%)
Nunca 4 4 0,05 5
Casi nunca 8 12 0,10 10

Algunasveces 24 36 0,31 30
Casi siempre 23 59 0,30 29
Siempre 19 78 0,24 24

Total 78 1,00 100

Analisis e interpretacion. Los datos de la tabla 11 revelan que un 24% de los
encuestados asegura que siempre utiliza estas técnicas, mientras que un 29% lo hace casi
siempre, sumando asi mas de la mitad de los estudiantes (53%) que recurren a estas
practicas. Por otro lado, un 30% solo algunas veces adopta esta practica, y un menor
porcentaje, que comprende el 15% (5% nunca y 10% casi nunca), raramente 0 nunca
elabora resimenes ni utiliza ejemplos para entender los conceptos. Esta inclinacién
sugiere una valoracion positiva hacia la elaboracion de resimenes y la ejemplificacion
como herramientas de estudio efectivas. De acuerdo con Hernandez-Velazquez & Diaz-
Barriga, (2020), la préactica de resumir y ejemplificar no solo ayuda a los estudiantes a
organizar y sintetizar la informacién, sino que también promueve la aplicacion y analisis

de conceptos en contextos variados, facilitando asi un aprendizaje méas profundo.

Pregunta 4. Con qué frecuencia trabaja en forma colaborativa en grupos como talleres y

explica a otros.
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Tabla 12.

Datos de la pregunta 4 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f fa Fr fr (%)
Nunca 2 2 0,02 2
Casinunca 4 6 0,05 5
Algunas veces 29 35 0,37 37
Casi siempre 23 58 0,29 29
Siempre 20 78 0,26 26
Total 78 1,00 100

Analisis e interpretacion. Los datos de la tabla 12 indican que un 26% de los
estudiantes de la bésica superior indica que siempre trabaja de manera colaborativa,
mientras que un 29% lo hace casi siempre, lo que sugiere que mas de la mitad de los
encuestados (55%) participan en actividades de aprendizaje colaborativo. Pero, no
obstante, un 37% afirma hacerlo solo algunas veces, y un porcentaje menor se divide entre
aquellos que casi nunca (5%) o nunca (2%) adoptan esta modalidad de trabajo. Este
porcentaje resaltan la predisposicion favorable hacia el aprendizaje colaborativo,
considerado por muchos autores como un metodo efectivo para profundizar la
comprension y mejorar el rendimiento académico. Mora & Pulgarin (2020) abordan las
diversas barreras que enfrentan los estudiantes en entornos virtuales para el aprendizaje
colaborativo. Entre las principales barreras identificadas se encuentran la falta de
habilidades de comunicacion y trabajo en equipo, las dificultades técnicas asociadas con
la plataforma virtual, asi como la inadecuada gestion del tiempo. La renuencia en
participar en el trabajo en grupo puede verse influenciada por factores como la falta de
confianza en las capacidades propias o en las de los comparieros, la dificultad para
coordinar el tiempo, o incluso técnicas de ensefianza que no favorecen este tipo de

interacciones.

Pregunta 5. Con que frecuencia responde las autoevaluaciones (Evaluacién que alguien

hace de si mismo) propuestas en el texto guia.
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Tabla 13.

Datos de la pregunta 5 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f fa fr fr(%)
Nunca 9 9 012 12
Casinunca 15 24 0,19 19
Algunas veces 15 39 0,19 19
Casi siempre 20 59 0,26 26
Siempre 19 78 0,24 24
Total 78 1,00 100

Analisis e interpretacion. De acuerdo con los datos de la tabla 13, un 12% de las
estudiantes indica que nunca realizan autoevaluaciones, mientras que un 19% lo hace casi
nuncay otro 19% algunas veces. Por otra parte, un porcentaje mas significativo, formado
por el 26% vy el 24%, afirma realizarlas casi siempre y siempre, respectivamente. Este
patron de respuestas sugiere una inclinacion hacia la realizacion frecuente de
autoevaluaciones entre los participantes. Segun Vasquez & Lopez (2022), son diversos
los desafios que enfrentan tanto los docentes como los estudiantes en relacion con la
autoevaluacion. Entre estos obstaculos identificados se destacan la falta de formacion de
los docentes en esta area, la limitacidon de tiempo en el aula para llevar a cabo actividades
de autoevaluacion de manera efectiva y la resistencia por parte de algunos estudiantes

hacia este tipo de préacticas.

Pregunta 6. Con que frecuencia realiza practicas en casa constantemente sobre ejercicios

y problemas que se le dificulten

Tabla 14.

Datos de la pregunta 6 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f fa fr fr (%)
Nunca 2 2 0,08 3
Casinunca 17 19 0,21 21
Algunas veces 24 43 0,30 30
Casi siempre 22 65 0,28 28
Siempre 13 78 0,17 17
Total 78 1,00 100
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Andlisis e interpretacion. De acuerdo con los datos de la tabla 14, se observa una
tendencia hacia la practica regular, aunque no constante, por parte de los estudiantes de
la basica superior. Un porcentaje bajo (3%) indica que nunca realizan practicas, lo cual
sugiere una disposicion general hacia el esfuerzo y la superacion de retos académicos. Sin
embargo, la mayor cifra en respuestas fue entre las opciones "Algunas veces" (30%) y
"Casi siempre™ (28%), lo que indica que, aunque la mayoria de los estudiantes percibieron
la importancia de la practica, la consistencia en esta practica es diferente. EI 17% de los
estudiantes esta totalmente comprometido con su desarrollo académico al indicar que
siempre realizan practicas, sobresaliendo un grupo dedicado que probablemente percibe
el valor agregado por la perseverancia en la resolucion de problemas. Pérez & Garcia
(2023) examinan los elementos que inciden en la participacién de los estudiantes en
practicas educativas. Entre los factores identificados se encuentran la escasez de tiempo
disponible para comprometerse con las practicas, la falta de motivacion para participar en
ellas, la carencia de habilidades necesarias para desempefiarse en este contexto y la
ausencia de apoyo por parte de los docentes. Los datos revelan que una parte considerable
de los estudiantes se involucra activamente en practicas para abordar y superar desafios.
La variabilidad en las respuestas indica que existen diferencias individuales en la
percepcion de la efectividad de estas estrategias.

Pregunta 7. Con que frecuencia interpreta los datos iniciales en un problema: como

edades, cantidades, longitudes, etc. e identifica las propiedades que se puedan aplicar.

Tabla 15.

Datos de la pregunta 7 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f Fa fr fr(%)
Nunca 3 3 0,03 3
Casinunca 12 15 0,15 15
Algunas veces 30 45 0,38 38
Casi siempre 26 71 0,33 33
Siempre 7 78 0,09 9
Total 78 1,00 100

Andlisis e interpretacion. Los datos de la tabla 15 revelan que un 3% de los

encuestados nunca realiza esta practica, mientras que un 15% indica que casi nunca lo
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hace. Por otro lado, un notable 38% afirma interpretar los datos y aplicar propiedades
algunas veces, evidenciando una aplicacion intermitente de estas habilidades. Ademas,
un 33% de los participantes asegura hacerlo casi siempre, y solo un 9% lo hace siempre.
Estos resultados indican que, aunque una mayor parte de estudiantes tiene una frecuencia
variada en la ejecucion de estas habilidades, hay un porcentaje significativo que raramente
o nunca las ejecuta. Quifiones & Tarrillo (2022) manfiestan que, ser capaz de interpretar
y emplear datos y propiedades matematicas es determinante no solo para la solucion de
problemas determinados sino también para el desarrollo del pensamiento critico. Los
datos recogidos indican que, a pesar de la importancia de estas habilidades, existe una
variedad muy considerable en su aplicacion préctica entre los encuestados. Esto podria
deberse a diversos factores, incluyendo la falta de comprensién sobre la importancia de
estas habilidades, técnicas de ensefianza no eficientes, o ansiedad matematica, que afecta
directamente a un porcentaje de la poblacién estudiantil. EI decrecimiento del porcentaje
de estudiantes que 'siempre' emplean estas habilidades destaca la necesidad de estrategias
educativas que promuevan una mayor consistencia en la interpretacion de datos y la

utilizacion de propiedades matematicas.

Pregunta 8. Con que frecuencia resuelve problemas: Plantea y desarrolla pasos

necesarios a seguir para lograr resolver el problema.
Tabla 16.

Datos de la pregunta 8 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f fa fr fr(%)
Nunca 7 7 0,09 9
Casinunca 19 26 0,24 24
Algunas veces 19 45 0,24 24
Casi siempre 23 68 0,29 29
Siempre 10 78 0,13 13
Total 78 1,00 100

Analisis e interpretacion. De acuerdo con los datos de la tabla 16, un 9% de
estudiantes nunca plantea ni desarrolla pasos para resolver problemas, mientras que un
24% lo hace casi nunca. Estas cifras sugieren que un tercio de las estudiantes encuestada

enfrenta dificultades en la estructuracion y planificacion de estrategias de resolucion de
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problemas. Por otro lado, un 24% afirma realizar este proceso algunas veces, lo que podria
indicar un empleo esporadico de estas habilidades o una dependencia del tipo de problema
enfrentado. Un mayor porcentaje, el 29%, lo hace casi siempre, y un 13% afirma hacerlo
siempre, lo que indica que un porcentaje de los estudiantes que posee una habilidad mas
solida para abordar problemas de manera sistematica. Flores (2022) estipula en cuanto a
la autoeficacia y autorregulacion en el aprendizaje, el desarrollo de habilidades para
sequir y plantear pasos especificos para la resolucion de problemas es esencial para
notoriedad académica y profesional. Este proceso no solo conlleva en si la capacidad de
identificar y descomponer el problema en partes manejables sino también la capacidad
para observar posibles soluciones y evaluar los resultados obtenidos. Los datos recogidos
sugieren que existe un amplio margen para mejorar estas habilidades entre los estudiantes,
lo cual es crucial para su desempefio en entornos académicos y profesionales. La variedad
en la constancia con que los estudiantes emplean dichas estrategias indica la importancia
de incorporar en la educacion técnicas que impulsen el pensamiento critico y la
planificacion estratégica. Esto podria incluir la ensefianza de técnicas especificas de

resolucion de problemas.
Pregunta 9. Con que frecuencia utiliza software (programas) matematicos, como
GeoGebra, PHET, WolframAlpha, MAPPLE, etc.

Tabla 17.

Datos de la pregunta 9 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f fa Fr fr(%)
Nunca 12 12 0,15 15
Casi nunca 16 28 0,20 20
Algunas veces 18 46 0,23 23
Casi siempre 17 63 0,22 22
Siempre 15 78 0,19 19

Total 78 1,00 100

Andlisis e interpretacion. Los datos de la tabla 17 sefialan que un 15% de los
estudiantes encuestados nunca utiliza estas herramientas, mientras que un 20% es casi
nunca hacen uso de este. Por otro lado, un 23% indica hacer uso de estos programas
algunas veces, y un 22% los utiliza casi siempre. Ademas, un 19% de los participantes

afirma utilizar software matematico siempre. Este intervalo de respuestas revela la
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aceptacion de variedad de tecnologias digitales en el aprendizaje matematico, pero es
significativo que un 35% nunca o casi nunca las utiliza. Tal como sugieren Bernal & Serra
(2019), al mencionar que estas herramientas son una guia invaluable para docentes sobre
el uso de la tecnologia para respaldar la ensefianza y el aprendizaje de matematica. Esta
fuente ofrece una serie de recursos y estrategias que los educadores pueden emplear para
integrar efectivamente la tecnologia en el aula de matemaéticas. Es de vital importancia

aprovechar netamente los beneficios educativos de estas herramientas.

Pregunta 10. Con que frecuencia resuelve problemas de la vida cotidiana donde aplique

lo aprendido en clases.

Tabla 18.

Datos de la pregunta 10 - Variable estrategias de aprendizaje

ESCALA f fa fr fr (%)
Nunca 10 10 0,13 13
Casinunca 19 29 0,24 24
Algunas veces 14 43 0,18 18
Casi siempre 16 59 0,21 21
Siempre 19 78 0,24 24
Total 78 1,00 100

Analisis e interpretacion. Observando los datos de la tabla 18, un 13% de los
estudiantes de la basica superior nunca emplean lo aprendido a problemas en la vida
diaria, mientras que un 24% casi nunca lo hace. Por otro lado, un 18% de los participantes
afirma aplicar estos conocimientos algunas veces, un 21% lo hace casi siempre, y un 24%
asegura que lo hace siempre. Estos resultados sugieren una asignacion bastante sensata
entre los distintos grados de aplicacion del conocimiento adquirido en la vida diaria. Los
datos obtenidos indican que, aunque hay un porcentaje considerable de estudiantes que
logran emplear lo aprendido de manera constante en su vida diaria, ain existe un
porcentaje significativo de estudiantes que raramente o nunca hacen esta transferencia de
conocimiento. Esta variedad en el empleo de conocimientos sugiere la necesidad de
revisar y posiblemente ajustar las técnicas de ensefianza para fomentar una mayor
conexion entre los contenidos académicos y su aplicacion practica. Ademas, es crucial

que los educadores brinden oportunidades constantemente para que los estudiantes se
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evallen sobre como lo que aprenden se relaciona con su vida diaria’ y como pueden aplicar

es0s conocimientos de manera préctica esto enriquecera su experiencia de aprendizaje.

4.2.  Andlisis de la variable 2 - Estrategias de ensefianza

Pregunta 1. Con que frecuencia aplica la técnica del aula invertida en clases de

matematica para fomentar el aprendizaje activo y autdnomo en las estudiantes.
Tabla 19.

Datos de la pregunta 1 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa Fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Casinunca 0 0 0,00 0
Algunasveces 1 1 0,33 33
Casisiempre 2 3 0,67 67
Siempre 0 3 0,00 0
Total 3 1,00 100

Analisis e interpretacion. Los datos proporcionados en la tabla 19, parece que
hay entre los docentes encuestados, una inclinacién significativa hacia la adquisicion de
esta metodologia, aunque con ciertas reservas. En efecto, el 33% de los docentes indican
aplicarla "Algunas veces", mientras que un 67% la utiliza "Casi siempre", lo que sugiere
una aceptacion considerable de esta practica en la ensefianza de matemaéticas. Sin
embargo, es notable la ausencia de extremos en la frecuencia de uso, con un 0% indicando
"Nunca" o "Siempre". Este patron de respuestas podria interpretarse por Bishop & Verner
(2020), quienes realizan una exhaustiva revision de la investigacion relacionada con el
uso del modelo de aula invertida en la ensefianza de las matematicas. Interpretando los
datos obtenidos, se sugiere que, aunque la técnica del aula invertida no se aplica de
manera uniforme en todas las situaciones, existe un reconocimiento de su valor para

impulsar un aprendizaje mas activo y autbnomo.

Pregunta 2. Con que frecuencia planificas actividades ludicas para facilitar la
comprension de la teoria en tus clases. (actividades que se realizan con el objetivo de

proporcionar disfrute y aprendizaje a través del juego).
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Tabla 20.

Datos de la pregunta 2 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa Fr fr(%)
Nunca 0 0 0,00 0
Raralavez 0 0 0,00 0
Algunasveces 2 2 0,67 67
Casisiempre 0 2 0,00 0
Siempre 1 3 033 33
Total 3 1,00 100

Andlisis e interpretacion. Los datos de la tabla 20 muestran que un 67% de los
encuestados aseguraron planificar actividades ludicas "Algunas veces", mientras que un
33% indicd hacerlo "Siempre". Es visible que ningun docente selecciond las opciones
"Nunca" o "Casi nunca", lo que sugiere un reconocimiento unanime de la importancia de
integrar el juego y actividades placenteras en la ensefianza. Sobre este particular, Brown
& Vaughn (2020) realizan una exhaustiva revision de la investigacion relacionada con el
uso del modelo de aula invertida en la ensefianza de las matematicas. Esta revision abarca
tanto la teoria como la practica de la implementacion del aula invertida en contextos
educativos de matematicas, ofreciendo una vision general de los enfoques, resultados y
desafios asociados con esta metodologia. La ausencia de respuestas en "Casi nunca" y la
fuerte presencia en "Algunas veces" y "Siempre" reflejan una préactica positiva hacia la
pedagogia ludica. El hecho de que un tercio de los docentes empleen estas practicas de
manera constante ("Siempre") sugiere que, para un grupo significativo de docentes, el
juego es una estrategia pedagdgica esencial, integrada en su planificacion docente. Los
datos recogidos dan a conocer una tendencia positiva hacia la composicién de actividades
ludicas en este proceso, acentuando su valor para enriquecer el aprendizaje y facilitar la

comprension de la teoria.

Pregunta 3. Con que frecuencia analizas con tus alumnos los objetivos de aprendizaje

para asegurar su comprension
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Tabla 21.

Datos de la pregunta 3 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f Fa Fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Raralavez 1 1 0,33 33
Algunasveces 0 1 0,00 0
Casisiempre 1 2 0,33 33
Siempre 1 3 033 33
Total 3 1,00 100

Analisis e interpretacion. Los datos de la tabla 21 revelan una distribucion
equitativa en la frecuencia con la que se adopta esta practica: un 33% de los docentes
afirma hacerlo "Casi nunca", otro 33% "Casi siempre", y el Gltimo tercio "Siempre". Esto
indica una division notable en la percepcion y aplicacion de esta estrategia educativa. En
efecto, Andrade (2019) proporciona una vision integral de esta area crucial de la
educacion, destacando la importancia de la evaluacion formativa como herramienta para
mejorar el rendimiento estudiantil y promover un aprendizaje mas efectivo. La
comunicacion de estos objetivos es fundamental para asegurar que tanto los docentes
como los estudiantes tengan una comprension comun de lo que se espera lograr. Un tercio
de los docentes raramente discute los objetivos de aprendizaje con sus estudiantes ("Casi
nunca") sugiere un posible menosprecio de la importancia de involucrar directamente a
los estudiantes en la comprensién de sus propias metas de aprendizaje. Por otro lado, los
que lo hacen "Casi siempre" o0 "Siempre" probablemente valoran esta destreza para causar

una mayor autonomia del estudiante y un enfoque mas dirigido hacia el aprendizaje.

Pregunta 4. Con que frecuencia aplicas métodos légicos inductivos a través de la
observacion, identificacion de patrones, formulacion de hipotesis, experimentacion y
revision y repeticiébn para mejorar la comprension de la teoria en tus clases de

matematicas.
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Tabla 22.

Datos de la pregunta 4 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa Fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Rara la vez 0 0 0,00 0
Algunasveces 0 0 0,00 0
Casisiempre 1 1 0,33 33
Siempre 2 3 0,67 67

Total 3 1,00 100

Analisis e interpretacion. De acuerdo con los datos de la tabla 22, un alto 67%
de los participantes indicé que siempre aplican métodos l6gicos inductivos en sus clases,
mientras que un 333% afirmd hacerlo casi siempre. Esta distribucién sugiere una clara
inclinacion hacia la implementacion de esta metodologia en la ensefianza de matematica,
resaltando su valor percibido en el proceso de aprendizaje. La orientacion pedagdgica se
basa en la exploracion, experimentacion y la interaccion activa con el entorno y mediante
la aplicacién de métodos inductivos lo cual facilita el aprendizaje activo y constructivista
el cual ayuda a desarrollar habilidades criticas de pensamiento, analisis y resolucion de
problemas (Viteri, 2022). La ausencia de docentes que nunca o casi nunca utilizan estos
métodos indica una aceptacién por parte de los docentes dandoles una gran importancia
en la pedagogia matematica donde los conceptos pueden ser abstractos y complejos, los
métodos inductivos ofrecen una via para hacer la materia méas accesible y comprensible
para los estudiantes. Ademas, la practica de experimentar, identificar patrones, observar
resultados, y formular hipotesis origina una mentalidad de curiosidad e investigacion
entre los estudiantes, aspectos de vital importancia para el aprendizaje significativo y
duradero.

Pregunta 5. Con que frecuencia utilizas métodos analogicos (herramienta de
pensamiento critico y creativo que permite usar analogias con elementos similares) para

poder comprender la teoria.
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Tabla 23.

Datos de la pregunta 5 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa Fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Rara la vez 0 0 0,00 0
Algunasveces 0 0 0,00 0
Casisiempre 2 2 0,67 67
Siempre 13 033 33

Total 3 1,00 100

Analisis e interpretacion. Los datos de la tabla 18 revelan que un 67% de los
encuestados afirma utilizar estas técnicas "Casi siempre™ y un 33% "Siempre". Este
enfoque, que implica el uso de analogias para facilitar la comprension de conceptos
tedricos mediante la comparacion con elementos similares conocidos, se destaca por su
capacidad para fomentar tanto el pensamiento critico como el creativo en los estudiantes,
Chango & Ushca (2023), A través de un analisis exhaustivo, examinan como el uso de
analogias puede facilitar la comprension de conceptos cientificos complejos, promover la
transferencia de conocimiento y fomentar un pensamiento mas profundo y creativo en los
estudiantes. Este trabajo proporciona una vision integral de la teoria y la investigacion
sobre el uso efectivo de analogias en la ensefianza y el aprendizaje de las ciencias. La
falta de respuestas en las categorias "Nunca" y "Casi nunca" recalca la aceptacion
universal de los métodos Idgicos anal6gicos como una herramienta pedagogica eficaz y
el favoritismo por utilizar estos métodos "Casi siempre™ o "Siempre" indica una
conciencia por parte de los docentes de la necesidad de aplicar estrategias que enriquezcan
el proceso de ensefianza-aprendizaje, haciéndolo maés interactivo, participativo y

reflexivo.

Pregunta 6. Con que frecuencia empleas organizadores graficos, tales como mapas
mentales o conceptuales, diagramas para ayudar a tus estudiantes a comprender mejor los

temas tratados en clase.
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Tabla 24.

Datos de la pregunta 6 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa Fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Rara la vez 0 0 0,00 0
Algunasveces 1 1 0,33 33
Casisiempre 0 1 0,00 0
Siempre 2 3 0,67 67

Total 3 1,00 100

Analisis e interpretacion. Segun los datos de la tabla 24, un significativo 67% de
los encuestados indicd que emplea estos recursos "Siempre”, mientras que un 33% los
utiliza "Algunas veces". Esta distribucion refleja una clara inclinacion hacia la adopcion
de estas herramientas visuales como elementos fundamentales en la ensefianza. Manjarrez
& Robledo (2023), examinan cémo los organizadores graficos pueden ser una
herramienta efectiva para apoyar el aprendizaje de los estudiantes con necesidades
especiales, proporcionando estructura visual y facilitando la comprension de conceptos
complejos. A través de ejemplos practicos y estudios empiricos, Manjarrez & Robledo
destacan la utilidad de los organizadores graficos como estrategia de ensefianza inclusiva
que puede beneficiar a una amplia gama de estudiantes. Las ausencias de respuestas en
las opciones "Nunca" y "Casi nunca" recalcan la valoracion positiva de los organizadores
graficos como estrategia didactica. La preferencia mayoritaria por su uso "Siempre"
sugiere que muchos docentes reconocen su potencial para mejorar significativamente la
comprension y retencion de la informacién. Los datos que se obtuvieron muestran un
amplio reconocimiento de la importancia de los organizadores graficos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, resaltando la importancia como herramientas clave para facilitar

la comprension y el andlisis de los contenidos desarrollados en clase.
Pregunta 7. Con qué frecuencia realizas practicas guiadas, asi como elegir material

adecuado, realizar practicas paso a paso, dar retroalimentacion, evaluar el progreso del

estudiante para explicar el correcto proceso de resolucion de problemas
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Tabla 25.

Datos de la pregunta 7 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa Fr fr(%)
Nunca 0 0 0,0 0
Rara la vez 0 0 0,0 0
Algunasveces 0 0 0,00 0
Casisiempre 1 1 0,33 33
Siempre 2 3 067 67
Total 3 1,00 100

Analisis e interpretacion: Los datos de la tabla 25 sefialan que un 67% de los
docentes implementan estas estrategias “Siempre”, mientras que un 33% lo hace “Casi
siempre”. Esta tendencia subraya la importancia de las practicas guiadas para facilitar una
comprension profunda y el desarrollo de habilidades en los estudiantes. Segin Gonzélez
(2023), la instrucciéon guiada es fundamental para el aprendizaje efectivo, ya que
proporciona una estructura clara y secuencial que ayuda a los estudiantes a construir una
base s6lida de conocimientos. La retroalimentacion continua y la evaluacion del progreso
aseguran que los estudiantes se mantengan en el camino correcto. El hecho de que la
mayoria aplique estas estrategias constantemente (“Siempre”) refleja una comprension de
que la ensefianza efectiva va mas alla de la mera presentacion de informacién. La ausencia
total de respuestas en las categorias “Nunca” y “Casi nunca” destaca la aprobacion entre
los docentes sobre la efectividad de este método. La implementacién de estas estrategias
“Casi siempre” indica una adaptabilidad pedagogica, permitiendo a los docentes ajustar
su enfoque segun las necesidades especificas de sus estudiantes o la naturaleza del
material de estudio. En resumen, los datos reflejan un fuerte compromiso de los docentes
con las practicas guiadas como un componente esencial en la ensefianza de la resolucién

de problemas.
Pregunta 8. Con que frecuencia aplica la técnica del aprendizaje basado en problemas.
Tabla 26.

Datos de la pregunta 8 - Variable estrategias de ensefianza
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ESCALA f fa fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Raralavez 0 0 0,00 0
Algunasveces 0 0 0,00 0
Casisiempre 1 0 0,33 33
Siempre 3 3 0,67 67
Total 3 1,00 100

Andlisis e interpretacion. De la tabla 21, se observa una clara inclinacion por
esta metodologia, con un 67% de los encuestados aplicandola "Siempre™ y un 33% "Casi
siempre". Este enfoque pedagogico, centrado en la resolucion de problemas reales como
es el ABP como eje del proceso de aprendizaje, promueve una participacion activa del
estudiante, quien no solo debe adquirir conocimientos sino también aplicarlos de manera
creativa y critica para encontrar soluciones. Bajafia & Barragan (2024, ) proporcionan
una vision detallada de los principios fundamentales del ABP, asi como ejemplos
précticos de como implementar este enfoque en diferentes contextos educativos. Ademas,
destacan la importancia del ABP como un modelo pedagdgico relevante y efectivo para
el siglo XXI, promoviendo el desarrollo de habilidades de resolucién de problemas,
pensamiento critico y colaboracidn entre los estudiantes. La preferencia de los docentes
por su uso constante ("'Siempre") sugiere una conviccién en sus beneficios a largo plazo,
tanto para el desarrollo cognitivo como para la preparacion profesional de los estudiantes.
Aquellos que lo aplican "Casi siempre” pueden estar adaptando su uso a contextos
manteniendo una flexibilidad pedagogica que es fundamental en la educacion
contemporanea, la carencia de docentes que eligieron las opciones que nunca o casi nunca
emplean el ABP destaca la aceptacién y valoracion de esta metodologia como un

componente esencial en la ensefianza moderna.

Pregunta 9. Con que frecuencia fomenta el uso de herramientas de la inteligencia
artificial para un aprendizaje mas accesible y guiado.

Tabla 27.

Datos de la pregunta 9 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
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ESCALA f fa fr fr (%)
Raralavez 0 0 0,00 0
Algunasveces 2 2 0,67 67
Casisiempre 1 3 0,33 33
Siempre 0 3 0,00 0
Total 3 1,00 100

Andlisis e interpretacion. Los datos de la tabla 27 muestran que un 67% de los
participantes indica que utilizan estas herramientas "Algunas veces", mientras que un
33% las aplica "Casi siempre"”, lo que sugiere una actitud generalmente positiva hacia la
adopcion de la 1A, aunque con una implementacion selectiva. Cerero (2024), examina las
innovaciones tecnoldgicas prometedoras, identifica desafios y oportunidades en la
integracion de tecnologia en la educacion superior, y ofrece recomendaciones para
instituciones educativas y profesionales interesados en adoptar estas tendencias. La
inteligencia artificial (1A), en este contexto, puede brindar oportunidades Unicas para un
aprendizaje mas guiado y asequible, adaptandose a las necesidades de los estudiantes de
forma individual, brindando retroalimentacién personalizada y permitiendo un
seguimiento mas detallado de su progreso. La ausencia de respuestas en los extremos
"Nunca" y "Siempre" refleja una postura equitativa hacia la incorporacion de la IA,
reconociendo su valor sin adoptarla de manera indiscriminada y el hecho de que un tercio
de los docentes recurra a estas herramientas "Casi siempre™ indica una valoracién de su
potencial para mejorar la calidad y accesibilidad del aprendizaje. Sin embargo, la
preferencia mayoritaria por un uso "Algunas veces" sugiere una integracion mas cautelosa
y reflexiva, posiblemente para complementar, en lugar de reemplazar, métodos

pedagogicos tradicionales.

Pregunta 10. Con que frecuencia fomenta el uso de software matematico, como
GeoGebra, PHET, WolframAlpha, etc.

Tabla 28.

Datos de la pregunta 10 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA f fa fr fr(%)
Nunca 0 0 0,00 0
Rara la vez 0 0 0,00 0
Algunasveces 1 1 0,33 33
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ESCALA f fa fr fr(%)
Casi siempre 1 2 033 33
Siempre 1 3 033 33

Total 3 1,00 100

Andlisis e interpretacion: Los datos de la tabla 28 sefialan una distribucion
equitativa en el uso de herramientas tecnoldgicas, con un 33% de los encuestados que las
utilizan “Algunas veces”, otro 33% “Casi siempre”, y un 33% “Siempre”. Esta diversidad
refleja una vision amplia sobre la adopcién de tecnologias educativas en matematicas,
reconociendo su valor y considerando los contextos especificos de ensefianza. Segun
Monroy (2024, )la adopcidn de software como GeoGebra, PHET y WolframAlpha facilita
la comprension de conceptos matematicos complejos mediante simulacion, visualizacion
y exploracion interactiva. La distribucion uniforme de respuestas indica una flexibilidad
pedagdgica, donde los docentes valoran el software matematico como un recurso
complementario adaptable a diferentes necesidades. La ausencia de respuestas en las
categorias “Nunca” y “Casi nunca” refleja una aceptacion generalizada de la importancia
de la tecnologia en la educacion matematica contemporanea. Sin embargo, el uso
constante (“Siempre”) sugiere una actitud reflexiva hacia la tecnologia, reconociendo que

su implementacion debe estar alineada con los principios pedagdgicos.

Pregunta 11. Con que frecuencia induce la transferencia de conocimientos, no solo

adquirir conocimiento si no aplicarlo a la vida diaria, estudios, carrearas profesionales.
Tabla 29.

Datos de la pregunta 11 - Variable estrategias de ensefianza

ESCALA F fa fr fr (%)
Nunca 0 0 0,00 0
Raralavez 0 0 0,00 0
Algunasveces 0 0 0,00 0
Casisiempre 2 2 0,67 67
Siempre 1 3 033 33
Total 3 1,00 100

Andlisis e interpretacion: De acuerdo con los datos de la tabla 29, un 67% de los

encuestados afirma incitar esta opcion “Casi siempre”, mientras que un 33% lo hace
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“Siempre”. Esta distribucion sugiere una fuerte conviccion entre los docentes sobre la
importancia de conectar aplicaciones practicas con los conocimientos teoricos, reflejando
un compromiso con una educacion que prepara a los estudiantes para enfrentar retos
reales y relevantes. Segin Araya & Oviedo (2021), la educacion debe trascender la
memorizacion de contenidos y enfocarse en el desarrollo de habilidades que permitan
aplicar conocimientos en multiples aspectos de la vida. La ausencia de respuestas en las
categorias “Nunca” y “Casi nunca” evidencia un consenso entre los docentes sobre la

efectividad de este enfoque.

4.3.  Andlisis de la variable 3 — Disefio de guia didactica desde el ABP

Pregunta 1. JUSTIFICACION. Entre las siguientes razones, ¢Cuéales considera como
indispensables (1) o deseables (D) para justificar la propuesta pedagogica de disefio de
una guia didactica desde el ABP para para promover el aprendizaje activo de matematica
con estudiantes de Basica Superior?

Tabla 30.

Datos de la pregunta 1 — Disefio de una GD desde el ABP

Justificacion

1. Fomentar el pensamiento
critico y resolucion de 3 100 0 0
problemas con ABP.

2. Integra el conocimiento
matematico de manera 2 67 1 33
interdisciplinaria

3. Desarrolla habilidades
siglo XXI

4. Promueve el aprendizaje
significativo y socializado

(%) D (%)

3 100 0 0

100 0 0

Analisis e interpretacion: Observando la tabla 30, el 100% de los encuestados
considera las opciones 1, 3 y 4 como razones indispensables, mientras que un solo
docente, es decir, el 33%, cree deseable la opcion 2. Esto confirma lo descrito por
Gonzéalez (2023), quién ofrece un marco estructurado para la planificacion,
implementacién y evaluacion efectiva de experiencias de aprendizaje basadas en

problemas. A través de una combinacion de principios tedricos y practicos, Gonzalez
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proporciona orientacion detallada sobre como disefar y facilitar entornos de aprendizaje
que fomenten la resolucion de problemas, el pensamiento critico y la colaboracion entre
los estudiantes.

Pregunta 2. OBJETIVOS. Entre los siguientes enunciados, ¢Cuales considera como
indispensables (1) o deseables (D) para formularse como OBJETIVOS de la propuesta
pedagogica de disefio de una guia didactica desde el ABP para para promover el

aprendizaje activo de matematica con estudiantes de Basica Superior?

Tabla 31.

Datos de la pregunta 2 — Disefio de una GD desde el ABP

Justificacion I (%) D (%)
1. Planificar actividades de trabajo
en equipo en laGD 1 33 2 67

2. Fomentar el razonamiento
matematico y las herramientas
en la investigacion, analisis y

solucion de problemas. 3 100 0 0
3. Aplicar estrategias de
evaluacion significativas 3 100 0 0

Analisis e interpretacion. — Examinando los datos de la tabla 31, se puede
observar que el 100% de los encuestados considera a las opciones 2 y 3 como objetivos
indispensables; 2 docentes, es decir, el 67% cree deseable la opcion 3 para justificar la
formulacién de objetivos de la propuesta pedagdgica de disefio de una guia didactica
desde el ABP para para promover el aprendizaje activo de matematica con estudiantes de
Basica Superior. En este sentido, se confirma lo descrito por Tipan & Aguiar (2023),
quienes examinan diversos estudios que exploran la implementacién y los efectos del
ABP en el aprendizaje de matematica, destacando tanto los beneficios como los desafios
asociados con este enfoque pedagdgico. A través de un analisis critico de la literatura,
proporcionan una vision general de las tendencias, las mejores practicas y las areas de
investigacion futura en el uso del ABP para mejorar la ensefianza y el aprendizaje de
matematica.

Pregunta 3. CONTENIDOS. ;Cuéles de las siguientes unidades tematicas que se

estudian en matematicas de Basica Superior son deseables (D) o indispensables (1) para
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desarrollarlas como contenidos de la guia didactica?
Tabla 32.

Datos de la pregunta 3 - Disefio de una GD desde el ABP

Justificacion I (%) D (%)

1. Operacion con
ndmeros enteros

2. Operaciones de

3 100 0 0

3 100 0 0

Racionales.
et a w0
4. Operaciones de Reales 3 100 0 0
Operaciones de con
expresiones 3 100 0 0
algebraicas.
6. Ecuaciones 3 100 0 0
7. Inecuaciones 2 67 1 33
8. Funciones 2 67 1 33
9. Areay perimetro de

. i 3 100 0 0
figuras geomeétricas

Analisis e interpretacion. Analizando los datos de la tabla 32, se puede observar
que el 100% de los docentes considera a las opciones: Operaciones con nimeros enteros,
operaciones de racionales, operaciones de reales, operaciones con expresiones
algebraicas ecuaciones y area y perimetro como temas indispensables, 1 docente es decir
el 33% cree deseable los temas inecuaciones y funciones. Los resultados dan amplia
libertad al autor para seleccionar los temas con los cuales presentara el funcionamiento
de la propuesta. Van de Walle et al. (2019), enfatizan la importancia de proporcionar
experiencias significativas y contextuales que permitan a los estudiantes descubrir
conceptos matematicos por si mismos, fomentando asi un aprendizaje mas profundo y
duradero. Es necesario ofrecen estrategias practicas y ejemplos concretos para
implementar este enfoque en el aula de manera efectiva, promoviendo un ambiente de
aprendizaje enriquecedor y estimulante para los estudiantes.

Pregunta 4. ESTRATEGIAS PARA APLICAR EL ABP. Entre las siguientes estrategias,
¢Cuales considera USTED que son deseables (D) o indispensables (I) para facilitar el

aprendizaje activo, el desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas
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aplicando el ABP como marco pedagogico con estudiantes de matematicas de Bésica

Superior?
Tabla 33.

Datos de la pregunta 4 - Disefio de una GD desde el ABP

Estrategias para aplicar el ABP | (%) D (%)
1. Resolver problemas auténticos
significativos para los 2 67 1 33

estudiantes

2. Integrar contenidos de areas
afines en los problemas 3 100 0 0
matematicos

3. Los estudiantes deberan
investigar y buscar informacion 2 67 1 33
para resolver los problemas

4. Promover la autorregulacion del
aprendizaje sobre los procesos

utilizados para la resolucién de 67 1 33
problemas.
5. Uso de analogias 2 67 1 33

6. Descomponer los problemas en
partes mas manejables

7. Uso de software matematico y

otras herramientas digitales 100 0 0

8. Crear talleres que faciliten el
trabajo en equipo y la 2 67 1 33
coevaluacién

Analisis e interpretacion. Por los datos de la tabla 33, se puede observar que el
100% de los docentes considera a las opciones integrar contenidos de areas afines en los
problemas matematicos y uso de software matematico y otras herramientas digitales
como razones indispensables, 1 docente es decir el 33% cree deseable la opcion crear
talleres que faciliten el trabajo en equipo y la coevaluacion, descomponer los problemas
en partes mas manejables, uso de analogias en los problemas, resolver problemas
auténticos significativos para los estudiantes, Los estudiantes deberan investigar y buscar
informacion para resolver los problemas y promover la autorregulacion del aprendizaje

sobre los procesos utilizados para la resolucion de problemas para justificar que las
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estrategias facilitan el aprendizaje activo, el desarrollo del pensamiento critico y
resolucion de problemas aplicando el ABP como marco pedag6gico con estudiantes de
matematicas de Basica Superior. En este sentido, se corrobora lo descrito por Torres
(2019) al sefalar que el ABP puede ser empleado de manera efectiva en la ensefianza de
las matemaéticas para fomentar un aprendizaje mas significativo, dinamico e interactivo.
Torres detalla como el ABP no solo mejora la comprension de conceptos matematicos
complejos, sino que también desarrolla habilidades esenciales como la colaboracién, el

analisis critico, y la capacidad de aplicar el conocimiento a situaciones reales y préacticas.

Pregunta 5. RECURSOS DIGITALES PARA APLICAR EL ABP. . Entre los siguientes
recursos digitales, ¢Cudles considera USTED que son deseables o indispensables para
facilitar el aprendizaje activo, el desarrollo del pensamiento critico y resolucion de
problemas aplicando el ABP como marco pedagdgico con estudiantes de matematicas de

Bésica Superior?
Tabla 34.

Datos de la pregunta 5 — Disefio de una GD desde el ABP

Justificacion I (%) D (%)
1. Plataformas digitales en linea,
tales como Academia Khan.

1 33 2 67

2. Herramientas de la IA, tales

como Copilot, Gemini, Chat GPT 0 3 100

3. Herramientas para el trabajo

) . 2 67 1 33
colaborativo en linea

4. Software matematico, tal como
GeoGebra, PHET.

5. Herramientas para actividades
ltdicas, tal como Kahoot, Canva

3 100 0 O

33 2 67

Analisis e interpretacion. Los datos de la tabla 34 revelan que el 100% de los
docentes considera a la opciones: Software matematico, tal como GeoGebra, PHET, el
66,67% considera la opcion herramientas para el trabajo colaborativo en linea como
razones indispensables, 3 docentes es decir el 100% cree deseable la opcion herramientas

de la 1A, tales como Copilot, GEmini, Chat GPT por otro lado el 67% también toma como
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deseable la opcion herramientas para actividades ladicas, tal como Kahoot, Canva para
justificar la aplicacion de los recursos digitales en aprendizaje activo, el desarrollo del
pensamiento critico y resolucion de problemas aplicando el ABP como marco pedagégico
con estudiantes Se corrobora lo descrito por Chicana (2020) quién sefiala que, las TIC
pueden ser integradas en los procesos educativos para mejorar la ensefianza y el
aprendizaje y permiten la creacion de entornos de aprendizaje mas ricos y variados, donde
los estudiantes pueden desarrollar habilidades esenciales para el siglo XXI, como el
pensamiento critico, la solucién de problemas y la capacidad para trabajar
colaborativamente.

Pregunta 6. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. Entre las siguientes
actividades, ¢Cuales considera USTED que son deseables (D) o indispensables (I) para
evaluar el rendimiento académico de los estudiantes de matematicas de Basica Superior

aplicando el ABP como marco pedagdgico?
Tabla 35.

Datos de la pregunta 6 — Disefio de una GD desde el ABP

Justificacion I (%) D (%)
1. Examenes 3 100 0 0
interactivos
2. Exa
xamenes 3 100 0 0
presenciales
3. Tareas grupales 2 67 1 33
4. Proyectos con
problemas auténticos 3 100 0 0

de la vida cotidiana.
5. Talleres en clases

i 2 67 1 33
presenciales

6. Portafolio 1 33 2 67

7. Autoevaluacion 2 67 1 33

Andlisis e interpretacion. Los datos de la tabla 35 indican que el 100% de los
docentes considera a las opciones: Examenes interactivos , examenes presenciales y
proyectos con problemas auténticos de la vida cotidiana en cuanto el 67% optan por las
opciones tareas grupales, Talleres en clases presenciales y autoevaluacion como razones

indispensables, y 2 docentes es decir el 67% cree deseable la opcion portafolio para
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justificar que actividades utilizar para evaluar el rendimiento académico de los estudiantes
de matemaéticas de Basica Superior aplicando el ABP como marco pedagdgico. En este
sentido, se corrobora lo descrito Ruge (2019) en su trabajo "Evaluacion en Aprendizaje
Basado en Problemas™ argumenta como el ABP, aplicado a la ensefianza de las
matematicas, requiere diferentes métodos de evaluacién que reflejen el aprendizaje
profundo y las competencias desarrolladas a través de este enfoque. Ruge destaca que,
mas alla de las pruebas tradicionales, es esencial incorporar evaluaciones formativas que
permitan seguir el proceso de aprendizaje de los estudiantes, como la autoevaluacion, la
evaluacion entre pares, y la presentacion de proyectos que demuestren la aplicacion

practica de los conocimientos matematicos.

Pregunta 7. EVALUACION DE LA PROPUESTA. Entre las siguientes TECNICAS
¢Cuales considera usted como Deseables (D) o Indispensable (1) para MEDIR LA
EFECTIVIDAD de la propuesta pedagdgica de una guia didactica para promover el
aprendizaje activo de matematica de Béasica Superior aplicando el ABO como marco

pedagdgico?
Tabla 36.

Datos de la pregunta 7 — Disefio de una GD desde el ABP

Técnicas de evaluacion

1. Encuesta de satisfaccion
de los estudiantes

2. Analisis del rendimiento
académico

3. Autoevaluacion del
autor de la propuesta

4. Encuesta de satisfaccion
de las autoridades

5. Encuesta de satisfaccion
de los docentes

(%) D (%)

2 67 1 33

3 100 O 0

3 100 O 0

2 67 1 33

Analisis e interpretacion. De acuerdo con los datos de la tabla 36, se observa que
el 100% de los docentes considera a las opciones: Analisis del rendimiento académico y
encuesta de satisfaccion de las autoridades como razones indispensables, 1 docente es
decir el 33% cree deseable la opcion encuesta de satisfaccion de los estudiantes,

autoevaluacion del autor de la propuesta, encuesta de satisfaccion de los docentes para
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justificar técnicas para medir la efectividad de la propuesta pedagdgica de una guia
didactica para promover el aprendizaje activo de matemética de Baésica Superior
aplicando el ABP como marco pedagdgico. En este sentido, se corrobora lo descrito por
Cornejo (2023), quién presenta una perspectiva constructivista del aprendizaje activo y
explora su aplicacién en la ensefianza. Desde esta perspectiva, el aprendizaje se concibe
como un proceso activo y participativo en el que los estudiantes construyen activamente
su propio conocimiento a través de la interaccion con el entorno y la colaboracion con
otros. Cornejo examina como los principios del constructivismo pueden informar
précticas educativas que fomenten la participacion efectiva y activa de los estudiantes en
su propio aprendizaje, promoviendo asi una comprensién mas profunda y significativa de
los contenidos.

Pregunta 8. FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA. ;Considera usted factible poner en
funcionamiento la propuesta pedagdgica de utilizar una guia didactica para promover el
aprendizaje activo de matematica de Bésica Superior aplicando el ABP como marco

pedagdgico?
Tabla 37.

Datos de la pregunta 8 — Disefio de una GD desde el ABP

ESCALA f fa fr  fr (%)
Totalmente desacuerdo 1 1 0,33 33
En desacuerdo 0 1 0,00 0
Indeciso 0 1 0,00 0
De acuerdo 0 1 0,00 0
Totalmente de acuerdo 2 3 0,67 67
Total 3 1,00 100,00

Analisis e interpretacion. Los datos de la tabla 37 muestran que un 67% de los
docentes se muestra totalmente de acuerdo con la factibilidad de implementar esta guia
didactica, mientras que un 33,33% se muestra totalmente en desacuerdo, y notablemente,
no hay docentes que se posicionen en las categorias de en desacuerdo, indecisos o
simplemente de acuerdo. Este panorama sugiere una polarizacién en las percepciones de
los docentes respecto a la implementacion de la propuesta pedagogica. La ausencia de
posturas intermedias indica una clara division entre quienes valoran positivamente el

ABP como un enfoque innovador que puede enriquecer el proceso de ensefianza-
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aprendizaje de las matematicas y quienes, por razones no especificadas en la encuesta,
consideran que no es factible su aplicacion. Sin embargo, la resistencia significativa de
un tercio de los encuestados también sugiere la existencia de barreras percibidas, que
podrian incluir la falta de recursos, formacion adecuada en ABP, o dudas sobre su

aplicabilidad en contextos especificos.

4.4. Hallazgos relevantes y respuestas a las preguntas de investigacion.

En relacion con la primera pregunta especifica de investigacion ;Cual es la
situacion actual de las estrategias de aprendizaje empleadas por las estudiantes de Bésica
Superior en la Unidad Educativa San José, ciudad de Milagro, periodo 2023-2024, para
el andlisis y resolucién de problemas matematicos?, los andlisis revelan que las
estudiantes emplean estrategias diversas en sus estudios de matemaética en Bésica
Superior. En efecto, por una parte, mas del 70% emplea organizadores gréaficos, tales
como mapas mentales o conceptuales, diagramas, para memorizar conceptos 0 procesos
matematicos; mientras que, solo un 19% emplea casi siempre o siempre la técnica del
aula invertida, por lo cual se hace necesario aumentar las explicaciones sobre los
beneficios de esta técnica para facilitar el logro de aprendizajes significativos sobre la
base de conocimientos previos. Al menos un 85% realiza resimenes cognitivos de los
temas tratados en clase, aportando una valoracion positiva a la estrategia de resumir y
ejemplificar. Las estudiantes demuestran una valoracion positiva hacia el trabajo
colaborativo, pues solo un escaso 8% sefiala que casi nunca 0 nunca trabaja de esta
forma. Un 77% realiza préacticas constantes para la fijacién de conceptos matematicos,
relacionando la teoria con la practica. Una importante mayoria, mas del 63%, planifica
y comprueba soluciones en la resolucién de diversos problemas y ejercicios, junto con

el uso de variedad de recursos tecnoldgicos en el aprendizaje de matematica.

En relacion con la segunda pregunta especifica de investigacion ¢Cudl es la
situacion actual de las estrategias de ensefianza empleadas por los docentes de Basica
Superior en la Unidad Educativa San José, ciudad de Milagro, periodo 2023-2024, para
facilitar el analisis y resolucion de problemas matematicos?, los andlisis revelan que los
docentes también emplean diversidad de estrategias de ensefianza para facilitar la
comprension de conceptos y resolucion de problemas en matematicas de Basica

Superior. Sobre este particular, un impresionante 100% manifiesta que aplica la técnica
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del aula invertida para promover el estudio previo de los temas y fomentar las clases con
una mayor participacion de las estudiantes. También es apreciable que méas del 60% de
los docentes planifica algunas veces o casis siempre, actividades ladicas para fomentar
un aprendizaje mucho mas gratificante y facilitar la comprension de las teorias
matematicas. Igualmente, los docentes muestran su preferencia por comentar al inicio
de las clases los objetivos de aprendizaje para involucrar a las estudiantes en sus
potenciales logros. Los docentes, en su mayoria, casi siempre o siempre, utilizan
métodos ldgicos de induccién y analogias como métodos eficaces para facilitar la
asimilacién y comprension de conceptos complejos. Los docentes dejan en evidencia su
inclinacion al uso de herramientas tecnoldgicas, entre ellas las que se estan adoptando
con la llegada de la inteligencia artificial, para complementar metodologias pedagdgicas

tradicionales.

Finalmente, en relacién con la tercera pregunta especifica de investigacion
¢Cémo estarian configurados los componentes de una guia didactica basada en el ABP
dirigida a estudiantes de Basica Superior de la Unidad Educativa San José, ciudad de
Milagro, periodo 2023 — 2024 para el correcto andlisis y resolucion de problemas
matematicos?, los analisis revelan que los docentes apoyan la configuracion de una guia
didactica desde de la técnica del ABP, considerando, entre otras razones, las siguientes:
promover el logro de aprendizaje significativo y socializado; desarrollar habilidades del
siglo XXI; fomentar el pensamiento critico y resolucién de problemas con el ABP. De
acuerdo con la opinién de los docentes, la guia didactica debe Integrar contenidos de
areas afines en los problemas matematicos, es decir, se debe promover la formacién
interdisciplinaria en areas afines; también debe planificarse talleres que faciliten el
trabajo en equipo y la coevaluacion. Entre otras actividades, desde la guia didactica se
deben plantear actividades de investigacion que fomenten el trabajo autébnomo y
promuevan la autorregulacion del aprendizaje sobre los procesos utilizados para la
resolucion de problemas. Entre las herramientas digitales para implementar el ABP, los
docentes se inclinan por el uso de GeoGebra y PhET. Los docentes consideran deseable
el uso de herramientas de IA tales como Copilot. Gemini, ChatGPT, y demuestran

preferencias por el suso de Kahoot y Canva para el desarrollo de actividades ludicas.
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CAPITULO V: PRESENTACION DE LA PROPUESTA

5.1. Titulo y definicion de la propuesta:

Matemaética en accion con ABP: Una aventura didactica para resolver el mundo.

La propuesta pedagogica “Matematica en accion con ABP: Una aventura didactica
para resolver el mundo” implica el desarrollo e implementacion de una guia didactica
innovadora sustentada en un enfoque de aprendizaje basado en problemas (ABP)
enriquecido con diferentes técnicas ludicas para transformar el aprendizaje de matematica
en estudiantes de la basica superior. El propdsito de esta guia es promover un aprendizaje
activo en el que los estudiantes sean los protagonistas de su aprendizaje y se enfrenten a
problemas matematicos reales y relevantes, que no solo exigen conocimientos tedricos

sino también habilidades criticas, analiticas y de resolucién colaborativa de problemas.

El programa introduce elementos tecnoldgicos y de entretenimiento, como
software matematico y herramientas de inteligencia artificial, para crear un entorno de
aprendizaje dinamico y atractivo que motive a los estudiantes a aprender la materia y
mejorar resultados del aprendizaje, asi como la relevancia de las matematicas en la vida
cotidiana. Aspectos relevantes e innovadores: Como primer punto la integracion de ABP
el cual combina de manera eficaz el aprendizaje con una pedagogia mas atractiva, otro
punto a resaltar es el enfoque interdisciplinario que promueve la integracién de
conocimientos con otros ampos de la educacién con fisica, quimicay la tecnologia usando
herramientas como softwares especializados para aprender y para la resolucion de

problemas matematicos asi ayuda al desarrollo de habilidades digitales basica.
5.2. Justificacion:

Matematica en accion con ABP es una respuesta a la creciente necesidad de
técnicas educativas que no solo mejoren los resultados del aprendizaje de matematica,
sino que también potencien el interés y la motivacion de los estudiantes en el campo del
conocimiento. Integrar el ABP con las diferentes técnicas y ultimas tecnologias es un
enfoque innovador que satisface las necesidades educativas actuales y promueve un

aprendizaje significativo, autbnomo y adaptativo a los desafios de conciencia del siglo
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XXI. Esta propuesta tiene como objetivo abordar problemas identificados en la ensefianza
de matemaética como la falta de interés, el bajo rendimiento académico y las dificultades

para aplicar los conocimientos teoricos en la préactica.

Entre las razones que justifican la propuesta, los docentes encuestados aportaron
las siguientes: Fomentar el pensamiento critico y la resolucion de problemas con ABP;
integrar el conocimiento matematico de manera interdisciplinaria; desarrollar habilidades

del siglo XXI; y promover el aprendizaje significativo y socializado.

5.3. Descripcion de los beneficiarios.

Beneficiarios directos: Las estudiantes de la basica superior de la Unidad
Educativa “San José”, ya que esta propuesta se ajusta en transformar la forma en que las
estudiantes aprenden matematica, desarrollando e implementado una guia didéctica
basada en ABP y enriquecida con estrategias lidicas, asi promoviendo al aprendizaje

activo y motivando a las estudiantes.

Beneficiarios indirectos: Los docentes de matematica de la Unidad Educativa
“San José€” ya que en la propuesta dada se ofrece un material de apoyo que cuenta con
recursos didacticos para potenciar mejoras en la ensefianza y promover el aprendizaje
autonomo de las estudiantes a través de estrategias como el aula invertida para reforzar la
técnica del ABP.

En general, un beneficiario indirecto seria la misma Unidad Educativa “San José”
ya que al implementar esta propuesta se podrian mejorar significativamente los resultados
del proceso de ensefianza-aprendizaje y promoviendo un enfoque pedagdgico dinamico
el cual desarrolle habilidades cognitivas y practicas en las estudiantes en otras areas de

formacion de bachillerato.

5.4. Descripcion de los responsables.

Naturalmente, en principal responsable es el autor de la propuesta, con la intencion
de iniciar un plan piloto con sus propios grupos de estudiantes de béasica superior.
Adicionalmente, se tienen dos grupos responsables para promover el cumplimiento de
esta propuesta, uno de ellos formado por los docentes, bajo el liderazgo del autor de la

propuesta, ya que deben aplicar la guia didactica basada en ABP y adaptar este enfoque
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interdisciplinario, utilizando las herramientas tecnoldgicas previstas en la propuesta e ir
evaluando su impacto en el aprendizaje de las estudiantes. Como segundo grupo
responsable, se tiene a los directivos de la institucion los cuales deberan monitorear el
uso correcto de la guia didactica, asegurando que tenga los recursos necesarios para

alcanzar las metas trazadas.
5.5. Objetivos de la propuesta
Objetivo General:

Promover el aprendizaje activo de matematica, el interés y el rendimiento
académico en la asignatura, contribuyendo asi una comprensién méas profunda y la
aplicacion practica efectiva de los conceptos matematicos en la vida real de las estudiantes

de Bésica Superior de la Unidad Educativa “San José”.
Objetivo Especificos

e Diagnosticar las necesidades y preferencias de aprendizaje de las estudiantes de

Basica Superior en matematica para personalizar sus experiencias de aprendizaje.

e Desarrollar un conjunto de problemas basados en situaciones cotidianas de la vida
real que le interesen a las estudiantes de la Béasica Superior, fomentando asi su

participacion efectiva, activa e interés en el aprendizaje de matematica.

e Integrar herramientas tecnoldgicas y estrategias lidicas en matematica para

aumentar la motivacion y entendimiento de conceptos complejos.

e Implementar y evaluar una tutoria directa con las estudiantes de la Bésica Superior

para retroalimentar y optimizar la efectividad de la guia.

e Promover el desarrollo de habilidades de cooperacion a través del trabajo en
equipo, el pensamiento critico y la resolucién creativa de problemas durante el

proceso de aprendizaje.
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5.6. Temporalizacion de la propuesta.

Tabla 38.

Temporalizacion de la propuesta

Sem Temas Contenido Recursos Actividades
Repaso de operaciones Problemas préacticos
. bésicas, introduccion a Libros de texto, en clases, juegos
Operaciones . . - . .
. operaciones videos educativos, interactivos para
1-2 combinadas con .
. combinadas, reglas de software de reforzar  conceptos,
nameros enteros . > o
operaciones y ejemplos matematica. pruebas de
précticos. metacognicion cortas.
Definicion de Material Creacion de gréficos
funciones, construccidn interactivo, graficos en grupos utilizando
3-4 Funciones de tablas y graficos de dinadmicos, software, analisis de
funciones lineales y no aplicaciones de la problemas practicos,
lineales. graficacion. tareas individuales.
Resolucion de
Tipos de ecuaciones, ecuaciones en
métodos de resolucion . . pizarras,
. : Hojas de trabajo .
. de ecuaciones lineales y . competencias de
5-6 Ecuaciones " .~ 7 software educativo, g .
cuadrdticas, aplicacion . L resolucion rapida,
. videos explicativos. X
de  ecuaciones en discusiones grupales
problemas reales. sobre problemas
plateados.

5.7. Metodologia de la propuesta.

El ABP es una metodologia cuya aplicacién tiene la finalidad de promover el

aprendizaje activo centrado en el estudiante; es decir, enfocado en los procesos de

resolucion de problemas que puedan encontrase en la vida real y sean estimulos para el

aprendizaje. Se usan problemas como punto de partida para la reafirmacion y aplicacion

de los nuevos conocimientos de los estudiantes (Salinas et al., 2008).

Desde una 6ptica de los dos métodos I6gicos deductivo e inductivo, normalmente

usados para la ensefianza de matematica, el ABB se presta para ambos procedimientos,

bien por via deductiva o via inductiva (Salinas et al., 2008). Por la via inductiva, se sugiere

esta secuencia: a) clarificacion del problema, b) blsqueda de datos, c¢) eleccidn,
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comparacion y seleccion de los datos mas pertinentes, y d) generalizacién e identificacion
de la causa constante. Segun Salinas et al., el procedimiento inductivo estd més cercano
al aprendizaje basado en problemas, ya que se adapta mas facilmente a la mentalidad
intuitiva y concreta de los alumnos, lo cual es de especial importancia que se tome en
cuenta con estudiantes de nivel de bachillerato, donde las situaciones de ensefianza y
aprendizaje por lo general se plantean con la observacion de casos y ejemplos particulares
que luego son analizados para hacer las generalizaciones correspondientes. Bajo estas
consideraciones previas, el autor adopta la via inductiva para poner en marcha la

aplicacion del APB en el contexto de esta propuesta.

En este orden de ideas, desde la guia didactica que se propone en esta
investigacion, el rol fundamental del docente es formular preguntas para ayudar a las
estudiantes a reflexionar, a identificar necesidades de informacién y, especialmente, a
motivarlos para continuar con las tareas asignadas hasta alcanzar los objetivos de
aprendizaje propuestos. Las preguntas podrian estar vinculadas para activar los
conocimientos previos. Por su parte, las estudiantes deben estar enfocadas en tomar
decisiones, hacer juicios basados en hechos, informacion logica y fundamentada.
También deben definir qué suposiciones son necesarias y por qué. Qué informacion es
relevante y qué pasos o procedimientos son necesarios con la finalidad de resolver el

problema dado.

A continuacién, se presenta una serie de pasos a seguir de manera organizada para
implementar el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) desde la GD que orientara en

forma general el estudio de los temas en las clases de matematica de Basica Superior:

Paso previo: Formacién de grupos: El docente organiza a las estudiantes en pequefios
grupos, entre 4 a 5 miembros, para abordar en equipos la resolucion de los problemas. El
ABP se desarrolla principalmente en grupos pequefios de trabajo, donde cada estudiante

puede tener un rol especifico que cumplir.

1. Formulacion del problema: EIl docente proponer una situacion problematica en el
contexto escolar o de la vida cotidiana de las estudiantes, de acuerdo con los temas
requeridos que pertenezcan al nivel del curso y su correspondiente planificacion
micro curricular. Es decir, seleccionar problemas reales acoplados con los temas del

curso. Cada problema debe ser motivador, interesante y generar buena discusion.
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Comprension del problema: Los alumnos deben leer y comprender el problema
detenidamente al principio. Esto significa que deben identificar los hechos iniciales
de lo que se les pide que resuelvan y reconocer qué informacion se les pide que
proporcionen, los temas teodricos vinculados con el problema. La intervencion tipica
del docente consiste en formular este tipo de preguntas: ¢Entiendes todo lo que dice
el problema? ;Puedes replantear el problema en tus propias palabras? ;Reconoces
cuéles son los datos? ¢ Sabes a qué quieres llegar? ¢ Hay suficiente informacion? ;Hay
informacién extrafia? ¢Es este problema similar a algun otro que hayas resuelto

antes?

Disefiar un plan: El docente orienta a los estudiantes en la elaboracion de un plan
para la resolucion del problema. Los alumnos deben crear y analizar un plan para
resolver el problema; esto implica investigar el contenido y activar los conocimientos
previos para acercarse a la comprension y resolucién del problema. Debe fomentarse
la busqueda de informacién relacionada con el problema. En esta fase, los alumnos
empiezan a pensar como van a abordar y solucionar el problema, formulan estrategias
para resolverlo, investigan sobre los temas o teorias y férmulas necesarios,
descomponen en problemas mas simples para reducir la complejidad y resuelven
problemas similares. EI docente formulara preguntas para potenciar el éxito de esta
fase.

Ejecucion del plan. Basicamente, en esta fase los alumnos desarrollan la resolucion
del problema. Es decir, una vez obtenida la informacion, el grupo debe trabajar
conjuntamente para encontrar una solucion. Para ello, pueden intercambiar ideas,
explicarse y reflexionar sobre lo que han aprendido en experiencias anteriores y sobre
el tema que estan estudiando. El docente formulara preguntas para guiar a los

alumnos cuando ellos lo requieran para avanzar en la resolucion del problema.

Presentacion de la solucion del problema: En esta fase, los alumnos demuestran los
resultados de su trabajo en equipo, su investigacion y su pensamiento critico. Revisar
y examinar lo hecho, es decir, mirar hacia atras. EI docente podria preguntar: ;Es tu
solucion correcta? ¢ Tu respuesta satisface lo establecido en el problema? ;Adviertes

una solucion més sencilla? ;Puedes ver como extender tu solucion a un caso general?

Esta fase puede abarcar los siguientes elementos:
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e Exposicion de la solucion: Los alumnos presentan su solucion al problema de
forma clara y coherente. Puede ser en forma de una presentacion oral, un informe

escrito, una presentacion de diapositivas, un video, un poster, entre otros.

e Justificacion de la solucion: Los alumnos deben ser capaces de justificar su
solucién baséndose en las pruebas que han reunido y en los conocimientos que
han adquirido. Deben ser capaces de explicar como han llegado a su solucién y

por queé creen que es la mejor solucién al problema.

e Discusion o Retroalimentacion: Tras la presentacion de la solucidn, se abre un
espacio de debate, argumentacion y retroalimentacion. Esto permite a los otros
estudiantes, al profesor, 0 aambos, hacer preguntas, ofrecer comentarios y sugerir

mejoras.

e Reflexion: Por dltimo, los alumnos reflexionan sobre el proceso de ABP.
Consideran lo que han aprendido, como han trabajado en equipo y como podrian

mejorar en el futuro.

6. Evaluacion. Finalmente, se evalla el aprendizaje de los estudiantes. Se pueden
desarrollar RUBRICAS ANALITICAS para valorar el aprendizaje alcanzado por las
estudiantes. En este punto, el profesor puede proponer un cierre cognitivo de la clase
formulando preguntas para recoger evidencias del logro de los objetivos de
aprendizaje propuestos. Los alumnos deben ser capaces de resolver problemas
similares 0 mas complejos a los resueltos en equipo. Es importante sefialar que el
objetivo del ABP no es necesariamente identificar la solucion correcta, sino cultivar
el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la capacidad de trabajo en equipo
(Pico, 2024).

5.8. Funcionamiento de la propuesta
En esta propuesta, cuyo objetivo es guiar a los estudiantes a través de ejercicios
matematicos practicos y relevantes para su vida cotidiana. Cada tabla estd disefiada

especificamente para abordar temas fundamentales de matematicas de manera

estructurada y comprensible, utilizando métodos y recursos educativos efectivos.
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Tema 1 — Operaciones Combinadas con NUumeros Enteros

Figura 2.

Tema 1: Operaciones combinadas con numeros enteros

Tema 1: Operaciones Combinadag

con Nimeros Enteros

AANANSY

VARN

[ OBJETNO

Reforzar las
‘ habilidades en
| operaciones basicas y
‘\ combinadas.

Describe como se aborda el
problema desde la
comprension inicial hasta
la evaluacion final,
haciendo énfasis en la
importancia de entender el
problema antes de ejecutar

« Temas Abordados: Repaso
de operaciones basicas,
introduccion a operaciones
combinadas, reglas y
ejemplos practicos.

« Recursos Utilizados: Libros
de texto, videos educativos,
software de matematicas.

¢l plan,

Paso 1. Formulacion del problema
Problema: Planificacion de un Viaje Familiar

Situacion: La familia Pérez esta planeando un viaje de fin de semana a la playa. Tienen
un presupuesto limitado y necesitan calcular los costos totales para asegurarse de que no

excedan su presupuesto. La familia tiene un presupuesto de $500. Los costos incluyen:

o Transporte: $120 de ida y vuelta.
e Alojamiento: $80 por noche durante 2 noches.

o Comida: $15 por persona por comida, con 4 personas y 3 comidas al dia durante
2 dias.

o Actividades recreativas: $50 en total.

Pregunta: ;La familia Pérez podra realizar el viaje sin exceder su presupuesto? Si no,

;cuanto dinero adicional necesitaran?
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Paso 2: Comprension del problema

Objetivo: Asegurarse de que los alumnos comprendan completamente el problema.

Acompafnamiento del docente:

« Preguntas para guiar:

o

o

@)

¢Entiendes todo lo que dice el problema?

¢Puedes replantear el problema en tus propias palabras?
¢Reconoces cuales son los datos importantes?

¢Sabes a qué quieres llegar con la solucién?

¢Hay suficiente informacion para resolver el problema?

¢Hay informacion que no es relevante para la solucion?

¢ Este problema te recuerda a algun otro que hayas resuelto antes?
¢Qué informacion nos da el problema sobre los costos del viaje?
¢ Cudl es el presupuesto total de la familia Pérez?

¢ Qué queremos averiguar al final del problema?

Paso 3: Disefiar un plan

Objetivo: Los alumnos son capaces de crear y analizar un plan para resolver el problema,

investigando y activando conocimientos previos.

Acompafiamiento del docente:

« Preguntas para guiar:

@)

o

¢ Qué pasos crees que debemos seguir para resolver este problema?
¢Qué informacion adicional necesitamos buscar?

¢Qué operaciones matematicas crees que seran necesarias?

¢Cémo podemos descomponer el problema en partes mas pequefias?
¢ Qué estrategias podemos usar para resolver cada parte del problema?

¢ Como podemos calcular el costo total del transporte, alojamiento, comida
y actividades recreativas?

¢Qué operaciones matematicas necesitamos para sumar todos estos
costos?

¢Como podemos comparar el costo total con el presupuesto disponible?

Paso 4: Ejecucion del plan
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Objetivo: Los alumnos desarrollan la resolucion del problema trabajando en equipo.
Acompafiamiento del docente:
« Preguntas para guiar:

o ¢Qué resultados estamos obteniendo hasta ahora?

o ¢Todos en el grupo estan de acuerdo con los calculos realizados?
o ¢Hay alguna parte del problema que necesite mas atencién?

o ¢Como podemos verificar que nuestros calculos son correctos?

o ¢Qué hacemos si encontramos un error en nuestros calculos?

o ¢Cual es el costo total del transporte y el alojamiento?

o ¢Cuanto costara la comida para toda la familia durante el viaje?
o ¢El costo total del viaje esta dentro del presupuesto de $500?

Paso 5: Presentacion de la solucion del problema

Objetivo: Demostrar los resultados del trabajo en equipo, la investigacion y el

pensamiento critico.
Acompafnamiento del docente:

« Preguntas para guiar:

o ¢Estu solucion correcta?

o ¢ Tu respuesta satisface lo establecido en el problema?

o ¢Adviertes una solucion mas sencilla?

o ¢Puedes ver como extender tu solucion a un caso general?

o ¢COmo presentarias tu solucidn al resto de la clase?

o ¢Lafamilia Pérez puede realizar el viaje sin exceder su presupuesto?

o Sino, icuanto dinero adicional necesitaran?

o ¢Hay alguna forma de reducir los costos para ajustarse al presupuesto?

Paso 6: Evaluacién del problema asignado
Tabla 39.

Rubrica Analitica de Evaluacion para el Problema 1
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Excelente Bueno Aceptable Requiere mejoras
Criterio
4 puntos 3 puntos 2 puntos 1 punto
Identifica y ldentifica y ldentifica Tiene dificultades
comprende todos comprende la algunosdatosy la . o
- ; . L para identificar y
Comprension del los datos y la mayoria de los informacion
. > comprender los
Problema informacion datos y la relevante, pero datos la
relevante del informacion con algunas . Y
informacion.
problema. relevante. dudas.

Disefio del Plan

Ejecucion del
Plan

Trabajo en
Equipo

Desarrolla un
plan detallado y

légico para
resolver el
problema.

Realiza célculos
precisos y verifica
la exactitud de los
resultados.

Colabora

eficazmente con
el grupo,
aportando ideas y

Desarrolla un plan
I6gico, pero con
algunos  detalles
faltantes.

Realiza calculos
precisos, pero con
algunas
verificaciones
faltantes.

Colabora con el
grupo, aportando
ideas y respetando

Desarrolla un
plan bésico, pero
con varios
detalles faltantes.

Realiza célculos
con algunos
errores y
verificaciones
limitadas.

Colabora con el
grupo, pero con
participacién

Tiene dificultades
para desarrollar un
plan légico para
resolver el
problema.

Realiza  calculos
con errores
significativos y sin
verificaciones.

Tiene dificultades
para colaborar con
el grupo y aportar

respetando las las opiniones. limitada. ideas.
opiniones.
Presenta la Presenta la Presenta la Tiene dificultades
L solucién de solucion de solucion, pero para presentar la
Presentacion de .y
la Solucion manera clara, maneraclara, pero con falta de solucién de manera
légica y bien con algunos claridad y clara y
estructurada. detalles faltantes.  estructura. estructurada.
Total

Paso 7. Cierre cognitivo. Problema puesto.

Problema: Organizacion de un Evento Escolar

Situacion problematica: Los estudiantes de Basica Superior estan organizando una feria

de ciencias en su escuela. Necesitan calcular los costos y los ingresos para asegurarse de

gue el evento sea rentable. Los costos incluyen:

o Materiales para los experimentos: $200.

o Decoraciones: $50.

e Publicidad: $30.

o Alquiler de equipos: $100.
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Los ingresos provendran de la venta de entradas y de la venta de comida y bebidas:
« Entradas: $2 por persona, con una asistencia esperada de 150 personas.
o Comiday bebidas: $1 por articulo, con una venta esperada de 200 articulos.

Pregunta: ¢EIl evento escolar sera rentable? Si no, ¢cudnto dinero adicional necesitaran

para cubrir los costos?

Para consultar la presentacion de los tres temas abordados y problemas adicionales
requeridos en la demostracion del funcionamiento de la propuesta, estos se desarrollan en

la GD, disponible libremente para estudiantes y docentes, como se indica:

Enlace de acceso libre a la Guia Didactica:

https://view.genially.com/669099470cece5779fa20631/learning-experience-didactic-

unit-guia-didactica

Figura 3.

Portada de la guia didactica

Matematica en accion con ABP: Una
aventura didactica para resolver el,
mundo.

5.9. Factibilidad.

La implementacion de este proyecto en la Unidad Educativa San José es factible

debido a varios factores clave. En primer lugar, existe un claro compromiso por parte de
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los docentes y la direccion escolar hacia la mejora continua de la ensefianza de las
matematicas, lo cual es fundamental para el éxito de cualquier iniciativa educativa.
Ademas, la disponibilidad de recursos educativos adecuados, como tecnologia educativa
y material didactico especificamente disefiado para el ABP, facilitara la aplicacién
efectiva de esta metodologia. La infraestructura fisica y tecnoldgica de la institucion
también esta preparada para integrar actividades de aprendizaje mas dinamicas y
participativas, lo que respalda la viabilidad del proyecto dentro del entorno educativo
actual. Finalmente, la flexibilidad institucional para adaptar el curriculo y las estrategias
pedagogicas segun las necesidades especificas de las estudiantes asegura que el ABP
pueda implementarse de manera efectiva y sostenible a lo largo del tiempo.

La Unidad Educativa San José, donde se propone la investigacion y potencial
implementacidn, esta equipada con tecnologias y recursos educativos esenciales que
apoyan la aplicacién de metodologias activas, tal como el aprendizaje basado en
problemas (ABP) y la Gamificacién. Esto incluye laboratorios de computacion con
acceso a internet y herramientas educativas basicas necesarias para la implementacion de
la nueva guia didactica. Donde los principales actores en poner en practica la guia
didactica son los docentes activos en la Unidad Educativa San José, los cuales estan
altamente motivado y adecuadamente preparado para iniciar un programa piloto. Sin
embargo, es importante considerar el 33,33% esta totalmente en desacuerdo.
Naturalmente, esto entra dentro de los célculos de la resistencia al cambio que puede ser
un obstaculo importante en la implementacion de nuevas iniciativas con el uso de

estrategias didacticas.

Las encuestas preliminares realizadas como parte de la investigacion indicaron un
interés significativo y una actitud positiva hacia la incorporacion de técnicas de
aprendizaje basado en problemas en la ensefianza de las matematicas, tanto entre los
estudiantes como entre los profesores. Esta acogida positiva es crucial para el éxito del
programa piloto, ya que sugiere la participacion efectiva y el compromiso de los
principales interesados. El objetivo de la guia es fomentar estas habilidades, con el doble
objetivo de mejorar el rendimiento académico y aumentar el interés de los alumnos por
las matematicas. De este modo se aborda la falta de compromiso observada entre los

estudiantes. Una vez realizadas con éxito las pruebas piloto y los ajustes necesarios en
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funcion de los comentarios recibidos, la guia se ha disefiado para que pueda ampliarse a
entornos educativos similares en otras materias. La viabilidad de una aplicacion mas
amplia dependerd del apoyo continuado de las autoridades educativas y de la

adaptabilidad de la guia a diferentes contextos educativos.

Aunque la aprobacién de este plan inicial parece positiva, la resistencia al cambio
y la adaptacidn a nuevos métodos de ensefianza podrian plantear diferentes desafios. Para
afrontarlos, la propuesta incluye sesiones de desarrollo profesional continuo para las

partes interesadas en el proceso de mejora y adaptacion.

5.10. Evaluacion de la Propuesta.

Tabla 40.

Instrumento de evaluacion de los estudiantes

Escala de valoracion

No. Estandares
de evaluacion Excelente Bueno Regular  Malo
1 Consideras que el enfoque APB mejoré
tus habilidades para resolver problemas
) Consideras que mejoro tus habilidades
en | resolucién de problemas.
3 Como fue la accesibilidad de los

materiales y recursos de apoyo
Mediante la aplicacion de la técnica del
4 ABP mejor6é mi rendimiento académico
en matematicas
Consideras que el disefio de la estrategia
fue entretenido.
La evaluacién aplicada en ABP al
finalizar la actividad fue:
7 El desempefio académico del docente:
Cuadl es tu nivel de satisfaccion general
con el enfoque ABP

Preguntas abiertas.

1.- ¢ Qué desafios encontraste al realizar las actividades en la guia?
2.- ¢{Qué elementos de la Guia necesitan una mejora inmediata?
3.- ¢ Qué aspectos del enfoque ABP te llamaron mas la atencion?

4.- ; Qué aspectos del enfoque ABP no te llamaron la atencion?
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Tabla 41.

Instrumento de evaluacion de las docentes

Estandares Escala de valoracion

No de evaluacion Excelente Bueno Regular

Malo

Adecuacion de la guia didactica al plan
de estudio.

El paradigma de la clase invertida se
aplico de la siguiente manera

La Técnica del APB mejoro la

3 participacion activa en las clases de
matematicas

Facilidad de integrar ABP en las

4 . -
lecciones diaria.

5 Consideras que el disefio de la estrategia
fue entretenido.

5 La evaluacién aplicada en la técnica del
ABP, al finalizar la actividad es:

7 El desempefio académico del estudiante:

8 Eficacia general del enfoque ABP

Preguntas abiertas.

1.- ¢ Qué desafios encontraste en el proceso del desarrollo de la propuesta?
2.- {Qué elementos de la Guia necesitan una mejora inmediata?

3.- ¢ Qué aspectos del enfoque ABP te Ilamaron mas la atencién?

4.- ;Qué aspectos del enfoque ABP no te llamaron la atencion?
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CONCLUSIONES

1. En cuanto el objetivo especifico “Diagnosticar la situacion actual de las estrategias de
aprendizaje empleadas por las estudiantes de Béasica Superior en la U.E. San Jose,
ciudad de Milagro, periodo 2023-2024, para el correcto anélisis y resolucion de
problemas matematicos” Se diagnostico que prevalece las estrategias de aprendizaje
visuales y estructuradas entre los estudiantes de la U.E. San José, con una gran
mayoria que emplea organizadores gréficos. Este enfoque, que implica mapas
mentales o diagramas, es particularmente eficaz en matematicas, ya que ayuda a los
estudiantes a visualizar y estructurar légicamente los problemas matematicos,
facilitando asi una comprension mas profunda y la retencién de conceptos complejos.
Sin embargo, la adopcion relativamente baja del enfoque de aula invertida, utilizado
por sélo el 19% de los estudiantes, indica un potencial de mejora. La expansion de
esta estrategia podria facilitar una mayor preparacion previa a la clase y el aprendizaje
activo durante las sesiones de clase, lo que a su vez podria mejorar el compromiso y

la comprension.

2. En cuanto el objetivo especifico “Describir la situacion actual de las estrategias de
ensefianza empleadas por los docentes de Basica Superior en la U.E. San José, ciudad
de Milagro, periodo 2023-2024, para facilitar el correcto analisis y resolucion de
problemas matematicos” Al analizar los daos se diagnostica un entorno de ensefianza
progresivo en el que se adoptan estrategias de ensefianza innovadoras, en particular
la técnica del aula invertida, que todos los profesores han puesto en practica. Este
método cambia la secuencia tradicional de aprendizaje, segun la cual la exposicion
inicial al nuevo material se produce antes de la clase. Este enfoque permite actividades
mas atractivas y una comprensién mas profunda dentro del aula. Ademas, el uso de
actividades ltdicas por parte de mas del 60% de los profesores favorece un ambiente
de aprendizaje dinamico que puede hacer que los conceptos matematicos sean mas
accesibles. Estas estrategias son de vital importancia para romper el enfoque
tradicional de la ensefianza de las matematicas, con el objetivo de hacerla mas

atractiva y menos intimidatoria para los estudiantes.
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3. En cuanto el objetivo especifico “Estructurar los componentes de una guia didactica
basada en el ABP dirigida a estudiantes de Basica Superior de la U.E. San José, ciudad
de Milagro, periodo 2023 — 2024 para el correcto analisis y resolucién de problemas
matematicos” La guia didactica propuesta incorpora un amplio conjunto de
componentes de ABP disefiados para fomentar el pensamiento critico y la capacidad
de resolucion de problemas. Al incluir contenidos de disciplinas relacionadas dentro
de problemas matematicos, la guia fomenta un enfoque interdisciplinar, mejorando la
capacidad de los estudiantes para aplicar conceptos matematicos en contextos
variados. La inclusién de talleres fomenta el aprendizaje colaborativo y el trabajo en
equipo, esenciales para los entornos de ABP en los que los alumnos abordan juntos
problemas complejos. Ademas, la guia destaca la importancia de herramientas
digitales como GeoGebra'y PhET, que proporcionan plataformas interactivas para que
los estudiantes experimenten y visualicen conceptos matematicos de forma dinamica.
Estos componentes son cruciales para dotar a los estudiantes de competencias

modernas que sean relevantes en un mundo impulsado por la tecnologia.
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RECOMENDACIONES

1. Esimportante el desarrollo de un programa piloto para implementar la guia propuesta,
liderado por el autor y con la participacion de los estudiantes de la basica superior de
la Unidad Educativa "San Jose". Esto permitird probar la guia en el mundo real y

perfeccionarla con base en retroalimentacion directa y métricas de desempefio.

2. Realizar un estudio para evaluar el impacto del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP) en los estudiantes, comparando los métodos tradicionales de ensefianza con las
clases que utilizan el enfoque ABP. Este estudio podria centrarse especialmente en
las habilidades matematicas y de resolucion de problemas para validar los beneficios

de esta innovadora propuesta pedagdgica.

3. Apoyar con recursos y programas de formacion para que los docentes mejoren sus
competencias en practicas pedagogicas innovadoras. Estos recursos deberian estar

especificamente dirigidos a ayudar a los profesores a integrar el ABP.

4. Involucrar directamente a los profesores en la aplicacion de estrategias de ABP
utilizando tecnologia y recursos interactivos en sus aulas. Este enfoque deberia tener
como objetivo hacer mas atrayente la materia de matematica, con el fin dltimo de

lograr mejoras significativas en el compromiso y la comprension de los alumnos.

5. Y por ultimo recomendamos extender el uso de la guia didéctica basada en ABP hacia
las diferentes asignaturas y a todos los alumnos de la Unidad Educativa "San José".
Esta amplia aplicacion ayudaria a evaluar la viabilidad y eficacia del ABP no s6lo en

matematicas, sino en todo el curriculo, facilitando una reforma educativa integral.
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ANEXOS

Anexo 1 - Cuestionario 1 aplicado a los estudiantes

¢Con qué frecuencia aplica usted las siguientes | Nunca | Rara | Algunas Casi Siempre
estrategias para comprender la  teoria vez veces | siempre

matematica?

1. Utiliza organizadores graficos, tales como
mapas mentales o conceptuales, diagramas,
para memorizar conceptos O  Procesos
matematicos

2. Aplica la técnica del aula invertida, realiza
lecturas previas y visualiza videos antes de
asistir a clases

3. Elabora resimenes de los conceptos clave y los
ejemplifica para comprenderlos

4. Trabaja en forma colaborativa en grupos como
talleres y explica a otros.

5. Responde las autoevaluaciones (Evaluacion
que alguien hace de si mismo) propuestas en el
texto guia

6. Realiza précticas en casa constantemente sobre
ejercicios y problemas que se le dificulten

7. Interpreta los datos iniciales en un problema:
como edades, cantidades, longitudes, etc e
identifica las propiedades que se puedan
aplicar.

8. Resuelve problemas: Plantea y desarrolla pasos
necesarios a seguir para lograr resolver el
problema).

9. Utiliza software (programas) matematicos,
como GeoGebra, PHET, WolframAlpha,
MAPPLE, etc

10. Resuelve problemas de la vida cotidiana donde
aplique lo aprendido en clases.

Anexo 2 — Cuestionario 2 aplicado a los docentes.

¢Con qué frecuencia PLANIFICA wusted las | Nunca | Rara | Algunas Casi Siempre
siguientes estrategias para facilitar en sus vez veces siempre

estudiantes la resolucién de problemas?

Aplica la técnica del aula invertida en clases de
matematica para fomentar el aprendizaje activo y
auténomo en las estudiantes.
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Planifica actividades ludicas para facilitar la
comprension de la teoria en tus clases. (actividades
que se realizan con el objetivo de proporcionar
disfrute y aprendizaje a través del juego).

Analizas con tus alumnos los objetivos de
aprendizaje para asegurar su comprension.

Aplicas métodos ldgicos inductivos a través de la
observacion, identificacion ~ de  patrones,
formulacion de hipotesis, experimentacién y
revision y repeticion para mejorar la comprension
de la teoria en tus clases de matematicas.

Utilizas métodos ldégicos analdgicos (herramienta
de pensamiento critico y creativo que permite usar
analogias con elementos similares) para poder
comprender la teoria.

Empleas organizadoras gréaficos, tales como mapas
mentales o conceptuales, diagramas para ayudar a
tus estudiantes a comprender mejor los temas
tratados en clase.

Realiza practicas guiadas, asi como elegir material
adecuado, realizar practicas paso a paso, dar
retroalimentacion, evaluar el progreso del
estudiante para explicar el correcto proceso de
resolucion de problemas

Aplica la técnica del aprendizaje basado en
problemas.

Fomenta el uso de herramientas de la inteligencia
artificial para un aprendizaje mas accesible y
guiado.

Fomenta el uso de software matematico, como
GeoGebra, PHET, WolframAlpha, etc

Induce la transferencia de conocimientos, no solo
adquirir conocimiento si no aplicarlo a la vida
diaria, estudios, carrearas profesionales.

Anexo 3 — Cuestionario 3 aplicado a los docentes.

1. JUSTIFICACION. Entre las siguientes razones, ¢Cuéles considera como indispensables
(1) o deseables (D) para justificar la propuesta pedagogica de disefio de una guia didactica desde
el ABP para para promover el aprendizaje activo de matemética con estudiantes de Basica
Superior?

Fomentar el pensamiento critico y resolucion de problemas conel ABP. D () 1()
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Integrar el conocimiento matematico de manera interdisciplinaria. D() 1()

Desarrollar habilidades tecnolégicas del siglo XXI D() I1()
Promover el aprendizaje significativo y socializado D() I1()
2. OBJETIVOS. Entre los siguientes enunciados, ¢Cuéles considera como indispensables

(1) o deseables (D) para formularse como OBJETIVOS de la propuesta pedagogica de disefio de
una guia didactica desde el ABP para para promover el aprendizaje activo de matematica con

estudiantes de Bésica Superior?

Identificar los conceptos matematicos fundamentales que generan dificultades de aprendizaje en
Basica Superior. D() 1()

Planificar actividades de trabajo en equipo en la GD para fomentar la colaboraciéon y la
comunicacion entre los estudiantes. D() 1()
Fomentar razonamiento matematico en el analisis y resolucion de problemas. D () 1()

Aplicar estrategias de evaluacion D() 1()

3. CONTENIDOS. (Cuéles de las siguientes unidades teméticas que se estudian en
matematicas de Basica Superior son deseables (D) o indispensables (I) para desarrollarlas como

contenidos de la guia didactica?

Operaciones con nimeros Enteros D) I1()

Operaciones con nimeros Racionales D) I1()

Operaciones con nimeros Irracionales D) I()

Operaciones con nimeros Reales D) I()

Operaciones con expresiones algebraicas D) I()

Ecuaciones. D) I()
Inecuaciones. D) I()

Funciones. D) I()

Area y Perimetro de figuras geomitricas. D() I1()

4, ESTRATEGIAS PARA APLICAR EL ABP. Entre las siguientes estrategias, ¢Cuales

considera USTED que son deseables (D) o indispensables (1) para facilitar el aprendizaje activo,
el desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas aplicando el ABP como marco
pedagogico con estudiantes de matematicas de Basica Superior?

Resolver problemas auténticos significativos para los estudiantes D() 1()
Integrar contenidos de &reas afines en los problemas matematicos D() 1()
Los estudiantes deberan investigar y buscar informacion para resolver los problemas

Promover la autorregulacion del aprendizaje sobre los procesos utilizados para la resolucion de
problemas. D() 1()
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Uso de analogias en los problemas D() 1()

Descomponer los problemas en partes mas manejables. D() I1()

Uso de software matematico y otras herramientas digitales D() 1()

Crear talleres que faciliten el trabajo en equipo y la coevaluacion. D() 1()

5. RECURSOS DIGITALES PARA APLICAR EL ABP. . Entre los siguientes recursos

digitales, ¢Cudles considera USTED que son deseables o indispensables para facilitar el
aprendizaje activo, el desarrollo del pensamiento critico y resolucion de problemas aplicando el

ABP como marco pedagdgico con estudiantes de matematicas de Basica Superior?.

Plataformas digitales en linea, tales como Academia Khan. D() 1()
Herramientas de la 1A, tales como Copilot, Gémini, Chat GPT. D() 1()
Herramientas para el trabajo colaborativo en linea. D() 1()
Software matemaético, tal como GeoGebra, PHET. D() 1()
Herramientas para actividades ludicas, tal como Kahoot, Canva D() 1()

6. EVALUACION DE LOS APRENDIZAJES. Entre las siguientes actividades, ¢Cuéles

considera USTED que son deseables o indispensables para evaluar el rendimiento académico de
los estudiantes de matematicas de Basica Superior aplicando el ABP como marco pedagdgico?

Examenes interactivos D() I1()

Examenes presenciales D() I1()

Tareas grupales D() I1()
Proyectos con problemas auténticos de la vida cotidiana D() I1()
Talleres en clases presenciales D() I1()

Portafolio D() I1()
Autoevaluacién D() I1()

7. EVALUACION DE LA PROPUESTA. Entre las siguientes TECNICAS ¢Cuéles

considera usted como Deseables (D) o Indispensable (1) para MEDIR LA EFECTIVIDAD de la
propuesta pedagdgica de una guia didactica para promover el aprendizaje activo de matemética

de Bésica Superior aplicando el ABO como marco pedagdgico?.

Encuesta de satisfaccion de los estudiantes D() 1()
Andlisis del rendimiento académico D() 1()
Autoevaluacion del autor de la propuesta D() 1()
Encuesta de satisfaccion de las autoridades D() 1()
Encuesta de satisfaccion de los docentes D() 1()
8. FACTIBILIDAD DE LA PROPUESTA. (Considera usted factible poner en

funcionamiento la propuesta pedagogica de utilizar una guia didactica para promover el

aprendizaje activo de matematica de Bésica Superior aplicando el ABP como marco pedagdgico?
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