¢Qué cuerpos se juegan en las redes sociales?
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Abstract: El cuerpo fue abordado por Freud en lo inconsciente en la palabra de la histérica
hecho sintoma, mas alld del cuerpo anatémico. El estudio demanda iniciar por la pulsion,
que en Lacan lo situamos como efecto del lenguaje sobre el organismo viviente que
agujerea, luego por el cuerpo imaginario, simbdlico y real. El objetivo es ver cémo se juega

este cuerpo en las redes sociales en la actualidad donde lo aliviana o entreteje.
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Introduccion

El articulo a presentar corresponde a un capitulo de la tesis doctoral intitulada
“Experiencias subjetivas de la introduccién de las redes sociales en el lazo amoroso de los
adolescentes” que el autor realiza en la Pontifica Universidad Catdlica del Peru dentro del
programa de Doctorado en Psicologia. El presente texto constituye un ejercicio de abordaje
de la nocidn del cuerpo desde el Psicoanalisis, principalmente desde el recorrido dialéctico
de los postulados de Freud y de Lacan, para articularlo con la pregunta sobre el cuerpo que
se juega hoy en dia en las redes sociales.

Del Psicoanalisis se dice que es una practica con la palabra pero se lo puede plantear
con una practica de cuerpo, un cuerpo que habla y que se sitia como sustancia gozante en el
pensamiento de Jacques Lacan, como un lugar privilegiado de su conceptualizacion. La
tematica que se aborda remite a un recorrido en la referencia freudiana sobre el cuerpo vy el
desarrollo que Lacan elabora y refiere a un cuerpo que no es lo mismo que el organismo sino
atravesado por el significante, es hablante. Bernard Vandermeschresume (2013), definiendo

al sujeto como “efecto del lenguaje sobre un cuerpo”.
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Este trabajo no pretende ser exhaustivo sino provocativo y parte de un tratamiento
del cuerpo que pareciera no situar una comprension de la nociéon de cuerpo que articule y
desarrolle lo que Freud y Lacan plantearon. Al enlazar cuerpo y redes sociales, se emplean
diversas ideas: un cuerpo en su materialidad, un cuerpo imaginario, ausente, sustraido o
alivianado. No se pretende solamente diferenciarlo del organismo anatémico como Freud
desde un inicio lo coligid ni reducirlo al cuerpo del creyente, el cuerpo imaginario, sino,
implicarlo posteriormente en sus tres dimensiones a saber Real, Simbdlico e Imaginario,
como una sustancia gozante, de un hablanteser que incluye un cuerpo.

En la primera parte se trata al cuerpo desde la concepcion freudiana que, en su
articulacion ineludible con lo pulsional, ya lo distingue del organismo, es efecto de la cultura
y el lenguaje. El recorrido freudiano se nutre para hablar del cuerpo, del narcisismo que
toma al sujeto mismo como objeto de la pulsion sexual para finalmente articular con la
esencia-cuerpo que trabaja en El Yo y el Ello. Tras este primer apartado se incluye una
aproximacion del tratamiento que hace Lacan de la pulsién, donde subraya su circuito
alrededor de un objeto que le pifia, su caracter inacabado y su parcialidad en tanto
representa la sexualidad en el inconsciente.

La segunda parte gira en torno a la elaboracién lacaniana del cuerpo. Una nocién que
parte de una imagen de un cuerpo unificado y que es correlativo al origen de su yo (moi),
efecto de su referencia al estadio del espejo donde un real del cuerpo se sostiene en la
imagen y el reconocimiento que le devuelve el Otro. Cuerpo imaginario donde se encuentra
una errénea tentativa, en tanto el sujeto imaginariza el que cree ser, en pensarlo como el
jugado en las redes sociales, desdiciendo su anudamiento al simbdlico y al real. Luego se
trata el cuerpo simbdlico, como superficie de inscripcion simbdlica, que implica los
significantes que anteceden al nifio consciente e inconscientemente por esos Otros
parentales, es la alienacidn en las palabras de éstos y que lo agujerea, castracion que efectla
un vacio estructurante en ese cuerpo y que remite al real del cuerpo. Cuerpo real en tanto ni
el simbdlico ni el imaginario puede contenerlo todo y lo que se escapa es lo real, hay una
pérdida de goce por el lenguaje y lo hace girar en torno a ese agujero, efecto de la
castracion.

Finalmente se articula, es un intento provocativo, a este cuerpo en su entretejido con
las redes sociales. Se lo relaciona con el espacio virtual y la pantalla donde el decir del sujeto

se produce en ese cuerpo que habla, donde se produce un inconsciente. El fundamento para
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decir sobre el cuerpo jugado en las redes sociales exige poder colegirlo, articularlo y
delimitarlo en principio con una nocién del mismo en la obra freudiana y lacaniana para
poder circunscribirlo posteriormente en las dimensiones topoldgicas que Lacan plantea, es
decir, matizar su concepcién desde lo real, lo simbdlico y lo imaginario.

Hay interrogaciones que parten de este particular momento devenido por Ia
pandemia sobre el quehacer clinico y la correlativa ausencia del cuerpo en el divan, situacidén
que implica repensarlo también en lo virtual, matizados en tiempos ultimos por las redes
sociales, se implica o podria exacerbarse en las mismas. Es decir, la clinica conlleva una
lectura desde donde los significantes se han afincado, el cuerpo de un sujeto que pareciera
confundirse y leerse desde el cuerpo imaginario. El recorrido de la nocién de cuerpo en este
trabajo tomara apuntes freudianos e intentard trazar una trayectoria dialéctica por la

concepcion lacaniana.
1. Cuerpo y pulsion
1.1. Cuerpo y pulsion en Freud

Freud aborda el cuerpo desde los inicios del psicoanalisis, lo distingue del cuerpo
organico, del cuerpo como organismo objeto de la medicina y descubre un inconsciente en
la palabra de la histérica, palabra hecha cuerpo. Esto hacia sintoma, sintoma histérico
alojado y apoyado en este cuerpo y cuya complacencia somatica definia para Freud la
eleccion de neurosis histérica (Alvarenga, 2013), es decir, desde sus primeras elaboraciones,
Freud da cuenta de que hay signos patoldgicos que vienen sino “...de un influjo alterado de
su vida animica sobre su cuerpo”(1890, p. 118).Freud encuentra y descubre lo inconsciente
en la palabra de la histérica, que se hace cuerpo y padecimiento dicho en el sintoma. Las
lesiones histéricas son histdricas, no se asocian con ideas yoicas, la lesidon en si seria la
“abolicion de la accesibilidad asociativa de la concepcién”(Freud, 1890, p. 208), en un cuerpo
que anota es parte importante del yo. Es la entrada ldgica por la cual una parte del cuerpo
queda desalojada de la red ideativa del yo y cuya causa se sitla en un episodio histérico

"

traumatico y cuya lesidén en la histérica preconiza su independencia de lo orgéanico, “se
comporta en sus pardlisis y otras manifestaciones como si la anatomia no existiera, o como si
no tuviera noticia alguna de ella”(Freud, 1890, p. 206). Entonces, un Freud que concibe que

hay representaciones “traumadticas” que son inconciliables con el yo y que resuelve en el
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sintoma conversivo, lo psiquico, la historia desplazada al cuerpo, en particular los afectos.
Alli se tramita un resto: la escision de conciencia, término que hace de preludio al
inconsciente.

Freud situa en este término de conversion, a este “traspaso de la energia libidinal y la
inscripcién de los pensamientos inconscientes en el cuerpo” (Chemama, 1996, p. 68). En
1905, Freud anota que las representaciones reprimidas hablaban en el cuerpo y que los
sintomas histéricos se presentaban como mensajes codificados, dirigidos a otro, asi, podria
decirse que “su cuerpo es una escritura para descifrar” (Alberro, 2006, p. 84).En este mismo
afio Freud elabora su concepto de pulsién que implica cdmo se inscribe una excitacidn
somatica de origen interno en el psiquismo del sujeto.

Es a través del concepto de pulsidon que Freud encuentra la relacidn entro lo psiquico
y lo corporal, aguel representante psiquico de las excitaciones continuas que parten de las
zonas erégenas, definicién que en los Tres ensayos de teoria sexual completa al inferir que la
pulsién es “...uno de los conceptos del deslinde de lo animico respecto de lo corporal”(1905,
p. 153). Concepto que demarca pero que implica un engranaje entre lo psiquico y lo
corporal. Dichas zonas erdgenas, subraya, pueden devenir de cualquier lugar del cuerpo
donde las pulsiones las inviste. Es un cuerpo erogeneizado donde las histéricas habian
enseflado a Freud su lugar de inscripcién sintomatica en este cuerpo. Freud ve como las
pulsiones van a representar en el cuerpo aquello de un decir velado, inconsciente.

En este texto Freud opone las pulsiones sexuales (que permiten la reproduccion) y las
de autoconservacion (superviviencia) que luego las llamard del yo. Las pulsiones vendrian a
representar ese cuerpo interno como una fuente de estimulos donde no hay escape,
representacién necesaria para tener una presencia en la vida animica (Orozco, 2012). En este
punto, Chemama (1996) remarca 3 implicaciones de las pulsiones: su la multiplicidad de las
pulsiones, la dificultad de converger en un fin comun y la precariedad de sus avatares en
tanto se muestras variados y movientes como los mismos objetivos.

En 1915, en Pulsiones y destinos de pulsidn, Freud postula que por su relaciéon con el
cuerpo, la pulsion impone sus exigencias al ambito psiquico donde remarca su empuje como
una fuerza constante, incoercible y que en tanto la funcidn del sistema nervioso es librarse
de los estimulos, “es un aparato que, de ser posible, querria conservarse exento de todo
estimulo...dominar los estimulos” (Freud, 1915, p. 115). Esa constancia del empuje

imposibilita cualquier absorcion de la concepcién de la pulsidon a una funcién que fuese
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netamente bioldgica, no responde a una necesidad organica. En esta légica, Orozco dice “Es
paraddjico que el sistema nervioso, como funcidn bioldgica, procure la disminucion absoluta
de lo que lo sostiene”(2012, p. 149). La trayectoria de la elaboracion freudiana sobre las
pulsiones finalmente recae, sostenido en la nocion de repeticidn. En la hipodtesis trabajada
en Mds alld del principio de placer en el dualidad pulsiones de vida — pulsiones de muerte,
alli, las pulsiones sexuales, de objeto o del yo, se inscriben segin su funcién en una u otra
bajo la idea de que la supervivencia de la especie puede ser antagdnica con la del individuo y
que el fin del quehacer psiquico es reducir al minimo la tensién, funcidon determinada en la
actividad de la pulsion de muerte, que empujaria no solo a una reduccion sino al retorno de
lo inorganico.

Otra via que demarca Freud para abordar el cuerpo lo elabora en Introduccion al
Narcisismo. Define el narcisismo como la “conducta por la cual un individuo da a su cuerpo
propio un trato parecido al que daria al cuerpo de un objeto sexual” (Freud, 1914, p. 71), es
decir, un cuerpo libidinizado, objeto de la pulsién sexual. Esta nocion empuja a Freud a
reconsiderar su dualismo pulsional —pulsiones sexuales y pulsiones del yo o de
autoconservacion —pues libidinizado el yo, ya no sdélo responderian a la autoconservacion
dado que estan erogeneizadas, y las reemplaza por pulsiones del yo y pulsiones de objeto
pero provisoriamente pues el yo es objeto del sujeto y estarian en un mismo plano. En
relacion al cuerpo, sefiala que necesita el autoerotismo necesita un acto psiquico para que
pueda el narcisismo constituirse (1914). El yo se constituye en relacion a esta idea del cuerpo
narcisista donde uno y otro no son auténomos ni devienen en el origen, deben constituirse.

Finalmente, en el Yo y el Ello, Freud plantea que el yo deviene del ello como una

Ill

parte modificada de éste por el mundo exterior. En relacidn al cuerpo, dice el “yo es sobre
todo una esencia-cuerpo; no es sélo una esencia-superficie, sino, él mismo, la proyeccién de
una superficie”(1923, p. 25), formulacién que subraya al yo como esencia-cuerpo y la idea de
que hay un yo y un cuerpo narcisista.

1.2. Pulsion en Lacan

Para Lacan, “las pulsiones son el eco en el cuerpo del hecho de que hay un decir”
(1975, p. 18), es el efecto de un decir en el cuerpo. Acentua, ademas, que la pulsion difiere
de la biologia, no remite a la presién de una necesidad (Lacan, 1964) y que, atravesada por el

lenguaje, nunca puede ser satisfecha pues su objeto, no determina un destino final sino que

girard en torno a él, indica el vacio en que se estructura el objeto, es el camino, “...ese objeto
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que, de hecho, no es otra cosa mas que la presencia de un hueco, de un vacio”(1964, p. 187).
Lo sefiala en los Escritos en relacién a “dar vueltas a esos objetos para en ellos recuperar, en
él restaurar su pérdida original, es a lo que se dedica esa actividad que en él llamamos
pulsion (Trieb)” (Lacan, 1966, p. 829). Este objeto que se escurre, que por estructura no
puede realizar el fin pulsional, define una naturaleza parcial de la pulsidn en tanto inacabada
y permite situar su trayecto erratico, es decir, pifia el alcanzar el objeto haciendo un bucle
que lo lleva a su lugar de origen reactivando su fuente y relanzandola (Chemama, 1996).

Lacan retoma los elementos freudianos de la pulsidn a saber: el empuje, el objeto, el
fin y la fuente pero apunta que es un concepto cultural y simbdlico, que renuncia a las
referencias freudianas de la energética y la hidraulica (Evans, 2007). En el circuito donde la
pulsidon gira alrededor del objeto, Lacan menciona que se estructura en tres voces
gramaticales: activa, reflexiva y pasiva donde las dos primeras son autoerdticas y carecen de
sujeto, es en la voz pasiva en que se completa el circuito y el sujeto aparece. Cabe seiialar
que esta voz pasiva es activa, Lacan dice “...en la pulsion de lo que se trata es de hacerse ver.
La actividad de la pulsidn se concentra en ese hacerse”(1964, p. 202). En ese hacerse ver,
écoémo se juega tras la pantalla en las redes sociales? Por otro lado, Freud habia postulado la
parcialidad de las pulsiones en referencia a la sexualidad, la oral y la anal, que convergian en
la pubertad. Lacan refiere a esta parcialidad pero no en la convergencia genital del puber ni
como partes de un todo, sino que la “pulsidn en cuanto que representa la sexualidad en el
inconsciente no es nunca sino pulsidon parcial”’(1966, p. 828). Este caracter parcial de las
pulsiones, la trayectoria erratica por querer recuperar el objeto perdido y su aspecto
inacabado, Chemama dice que son las razones por las cuales incitan a Lacan a “inscribir alli el
origen del despedazamiento corporal fundamental del sujeto y a denunciar el engafio que
representa la nocidn de una genitalidad unificada” (Chemama, 1996, p. 367).

A las pulsiones freudianas, la oral y la anal, Lacan afiade la invocante y la escdpica,
cada una con su objeto (oral: pecho, anal: heces, escépica: mirada y invocante: voz). Lacan
dice en su Seminario 11:

El nivel anal es el lugar de la metéfora - un objeto por otro, dar las heces en lugar
del falo. Perciben asi por qué la pulsion anal es el dominio de la oblatividad, del

don y del regalo. Cuando uno no tiene con qué, cuando, a causa de la falta, no

puede dar lo que hay que dar, siempre existe el recurso de dar otra cosa. Por eso,
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en su moral, el hombre siempre se inscribe a nivel anal. Y esto vale especialmente
para el materialista.

A nivel escépico, ya no estamos en el nivel de la demanda, sino del deseo, del
deseo al Otro. Lo mismo sucede a nivel de la pulsidn invocante, que es la mas
cercana a la experiencia del inconsciente.

De manera general, la relacidon de la mirada con lo que uno quiere ver es una
relacién de sefiuelo. El sujeto se presenta como distinto de lo que es, y lo que le
dan a ver no es lo que quiere ver. Gracias a lo cual el ojo puede funcionar como
objeto g, es decir, a nivel de la falta ( -¢) (Lacan, 1964, p. 111).

En esta referencia Lacan relne las pulsiones parciales oral y anal en relacién a la
demanda vy a la invocante y escdpica a nivel del deseo, un deseo donde las pulsiones son sus
aspectos parciales donde se realiza. La mirada en particular es el objeto de la pulsién
escdpica y no estd en el lado del sujeto, es la mirada del Otro, no refiere al ojo sino al lugar,
un lugar de objeto para el sujeto (Evans, 2007). En relacién a la pulsidn invocante se puede
anotar que es la actividad que se introduce desde el exterior, esos restos de lenguaje, cae
como un limite a la libertad de la palabra, lo deja incompleto al sujeto pero se formula con la
intencionalidad de ser un suplemento que rellene el vacio. En ese sentido, la voz del Otro
tramita el deseo del Otro, espera la respuesta a su existencia de éste, agujerea el cuerpo y
posibilita el deseo.

2. El cuerpo en Lacan

Cuerpo imaginario. En los inicios de elaboracién en Lacan, podriamos encontrar la
alusion al cuerpo ligado con el estadio del espejo. En “La Familia”(Lacan, 1938), la referencia
gue origina su nocién de cuerpo implica inicialmente |la imposibilidad de un reconocimiento
de un cuerpo propio asi como la nocién del mundo externo en tiempos de lactancia. Sefiala

III

con base a las sensaciones perceptivas de la succion y la prensidn que el “ser que absorbe es
plenamente absorbido”(Lacan, 1938, p. 36). No se hablard entonces “de autoerotismo, ya
que el yo no se ha constituido adn, ni de narcisismo, ya que no existe ninguna imagen del
yo”(Lacan, 1938, p. 36). Lacan infiere un destete primario, anterior al destete en si y mas
penoso que daria cuenta del desprendimiento del cuerpo materno cuyo malestar resultante
no puede compensarse por ningun cuidado de la madre, pero que instala, como mas

adelante lo dice, una nostalgia del todo, “una asimilacion perfecta de la totalidad del ser”,

ilusion metafisica de una armonia que deja huellas tras su liquidacion.
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Previo al acdpite del estadio del espejo, Lacan refiere al otro y los celos que provoca
pero le da el estatuto, no de una rivalidad vital sino de una identificacion mental.
Sentimiento del otro que adquiere su valor en tanto imaginario y que al hablar de la imago
del semejante dird que para entender la diferencia con éste, implica entender y partir de su
semejanza, imago que se liga con el propio cuerpo, a sus funciones de relacién afincada en
una similitud objetiva, una relacidn que alterna entre nociones libidinales y agresivas.
Sostenidas en el semejante, desarrollan un nivel “correlativo de inteligencia vy
sociabilidad”(Lacan, 1938, p. 52). Luego, hace una importante alusion a una discordancia de
las pulsiones como de las funciones por una prolongada incoordinacion de sus sistemas de
autopercepcién que lo inscriben en la vivencia de un cuerpo despedazado que, por un lado,
lo empuja a recomponerlo y por otro a percibir una realidad que se organiza en reflexion de
las formas de ese cuerpo, modelo de todos los objetos. Referirda como un progreso la
tendencia a restaurar la imagen perdida, dice:

La busqueda de su unidad afectiva da lugar en el sujeto a las formas en las que se

representa su identidad, y la forma mas intuitiva de ella estd constituida en esta

fase por la imagen especular. Lo que el sujeto saluda en ella, es la unidad mental

que le es inherente. Lo que reconoce, es el ideal de la imago del doble. Lo que

aclama, es el triunfo de la tendencia salvadora (Lacan, 1938, p. 55)

Finalmente en este texto, Lacan aborda el narcisismo en tanto insuficiencia vital,
reflexidn especular o ilusién de la imagen, donde el rol primario del otro es limitado; es una
intrusion narcisista donde el sujeto se confunde con la imagen del otro, lo aliena, antes de
formar al yo. Lacan dice que “El yo se constituye al mismo tiempo que el otro en el drama de
los celos”(Lacan, 1938, p. 57), es decir, este yo efecto de la alienacidn en el otro, introduce a
un tercero para su desenlace y reemplaza la confusién y ambigliedad especular por esta
situacion triangular. Trama cuyo destino puede indicar salirse de la realidad y reencontrar el
objeto materno aniquilando al otro o ser conducido a algun otro objeto, comunicable,
reconocido como rival y como acuerdo, lucha y contrato, otro como semejante y objeto
socializado. Hay entonces un cuerpo que remite al yo donde tanto éste como su objeto se
realizan mediante el semejante. Alli elabora la constitucion de la imagen unificante del
cuerpo como totalidad y como origen del yo (moi), pero es una imagen que es reenviada por
el Otro, una imagen especular, entonces ese acercarse al cuerpo es una forma de acercarse a

la imagen. Al retomar el estadio del espejo subraya como la imagen especular puede ser la
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entrada a comprender el mundo y que dicha disposicion en el espejo le presenta una imago
de su propio cuerpo (Lacan, 1966). Aunque cabe sefialar, anticipando sus elaboraciones
posteriores, que Lacan en el seminario 22 (1974-75) aclara que el jubilo por esa unificacion
no sucede, hay un real en ese cuerpo que excede al cuerpo pensado.

La concepcién del cuerpo suscita una serie de confusiones en cdmo concebirlo y
comprenderlo - a ratos indistinguido con el cuerpo orgdnico, a ratos reducido a la imagen o
al yo-, en particular su implicacion en el anudamiento topoldgico para entenderlo. Confusion
gue Lacan anticipa en el Seminario 14 (1966-67) al inferir el sentido confuso del término y la
constatacion de este cuerpo como una entidad poco aprehendida, que podria haber
generado un malentendido y que necesita distinguirlo en sus dimensiones imaginaria, real y
simbdlica no sélo en orden de su concepcidn sino en la configuracidn en la clinica y que
ahora podria suscitar pensar en relacion a las redes sociales.

La nocidon de cuerpo en Lacan recuerda la importancia que devela dicho concepto y
su pertinencia en la articulacidon con la clinica psicoanalitica para diferenciarlo de un
prejuicio organicista entre los propios psicoanalistas, que lefan un cuerpo desde una
materialidad del organismo. La direccién que toma lo escrito es justamente si no precisar, al
menos plantear las interrogaciones sobre el cuerpo jugado la clinica, en la confusién
presentada alin hoy y con ello, interpelar cdmo se aventura este cuerpo -aln “en ausencia”-
en las redes sociales y en los lazos sociales y amorosos que introduce.

La trayectoria no ahorra complejidad pues la concepcidn lacaniana sobre el cuerpo es
basta a lo largo de su ensefianza, pero anima la posibilidad de situar aquellos elementos que
permitan distinguirlo del uso a veces confuso, imaginario u organicista que se inserta en
especial, en el ejercicio clinico. Tendlarz presenta al cuerpo imaginario indivisible de su
articulacion simbdlica y su vertiente real, subraya cdmo las pulsiones quedan capturadas en
las redes significantes que mortifican al ser viviente mediante el discurso en que se
disponen. Y afiade “Pero tampoco lo simbdlico, la mortificacién significante, reabsorbe todo
lo concerniente al viviente”(2002, p. 5).

La dimensién imaginaria del cuerpo se apuntala en torno al estadio del espejo y en la
primera ensefianza de Lacan, anudada al real y simbdlico invita a comprender el cuerpo de la
“realidad”, donde “esta funcion de “realidad” opera como velo en su funciéon de
desconocimiento de la castracion” (Bocker Zavaro, 2019, p. 101). Es verdad que el cuerpo

imaginario confiere consistencia -el sujeto piensa que su cuerpo es su moi- en aquello que
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palpamos, es esa carne sostenida desde la imagen pero, efecto del lenguaje que lo precede y
de una mirada idealizada y amorosa de sus padres, es decir, ese cuerpo propio resulta de
una incorporacion de la dimensién fédlica que deviene del Otro parental en el real del
organismo del infante (Chemama, 1996). Es decir, aunque eluda su agujereamiento, le da al
sujeto una idea de identidad de si en su propia imagen reflejada, el cuerpo imaginario le da
consistencia al cuerpo (Conde, 2017). La imagen cautiva al sujeto, como el nifio que en la
mirada del Otro cree encontrar su ser, el sujeto estaria capturado por la imagen de su
cuerpo (Lacan, 1988). En relacidon al cuerpo jugado en las redes sociales, en esa interaccion
con el otro, habria que distinguir entonces el cuerpo pensado, yoico y el que esta tras la
pantalla pero no porque en “presencia” un sujeto pueda prescindir del cuerpo que imagina
vivir sino porque probablemente lo que resta es la resonancia de este cuerpo del otro.

El cuerpo imaginario es maquinado para el sujeto como una conjunciéon con su
cuerpo orgdnico y de su yo (moi) que lo gobernaria pero que finalmente, tiene una funcidn
de desconocimiento, que resiste frente a la verdad del agujero del cuerpo, Dessal (2011)
infiere en Freud y Lacan esta premisa “Freud fue mas radical: alli donde yo creo que pienso,
hay en verdad un agujero. Lacan fue incluso mas lejos: “Pienso con los pies”...”.

Marcos Bocker Zavaro (2019), en referencia a la determinacion simbdlica y real del
cuerpo en la elaboracién lacaniana, converge en ciertas ideas centrales: que es efecto de
una operacién simbdlica (corte en el lugar del Otro) donde se implica el “efecto sujeto” y la
castracidon, operacion que realiza un vacio estructurante en el cuerpo simbdlico y que
equivale al real del cuerpo (nombrado objeto a, incorporal o agujero) y, finalmente que el
cuerpo se establece como interior de un borde en lo simbdlico. Son nociones que demandan
ampliarlas para entender el cuerpo.

Cuerpo simbdlico. El cuerpo simbdlico, de los significantes, en una primera
elaboracién de Lacan implica las palabras que anteceden al advenimiento del nifio al mundo,
que conciernen su identidad y lo que vehiculizan sus deseos, aquellas de esos Otros
parentales, conscientes y/o inconscientes. Alienacion simbdlica en esa “libra de carne” por
medio de los significantes que devienen del Otro. Lacan en el seminario X La Angustia, al
reafirmar que el fantasma ya tiene conocimiento en si, dice que “el hombre que habla, el
sujeto en tanto que habla, estd implicado por esta palabra en su cuerpo” (1962-1963, p.
237). Frente a esta identidad inacabada, constituida de estos significantes que anteceden y

los que alienan al sujeto, que buscan respuesta en el Otro para constituir un ser, me
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pregunto si las redes sociales no responden con imagenes, likes, etc., que tampoco
completan pero que puede reforzar la creencia de su logro.
La realidad, la materia con lo que se la construye refiere a los significantes que la

ordenan aunque el sujeto ignore aquello que lo funda, Lacan en Radiofonia dice:

Vuelvo en primer lugar al cuerpo de lo simbdlico, que hay que entender como
fuera de toda metéfora. Prueba de ello es que nada sino el aisla el cuerpo a tomar
en sentido ingenuo, es decir, aquel del que el ser que se sostiene en él no sabe
que es el lenguaje el que se le concede, hasta el punto de que el no seria aqui, a

falta de poder hablar de éste (Lacan, 2012, p. 431)

Se remitird ahora a algunas ideas elaboradas por Lacan en relacién al cuerpo
simbdlico en algunos seminarios, ideas complejas pero que pueden circunscribir la nocién de
este cuerpo. El cuerpo en el seminario 14 es propuesto como equivalente inicial en el lugar
del Otro v, situandolo asi, como una superficie de inscripcién en lo simbdlico y de vacio para
el real, de lo no inscrito en referencia a ese Otro pero en tanto objeto a. Es asi entonces que
el cuerpo es ese lugar del Otro donde se inscribe la marca significante, donde originalmente
el significante hace surco y donde en la “dimensidn real es el resultado de un cuerpo
simbdlico atravesado por la castracion” (Bocker Zavaro, 2019, p. 104), castracidon que
efectla al sujeto y al objeto a como ese resto que causa el deseo. Un sujeto que es efecto y
no causa, que se funda en la operacion significante que atraviesa a ese pedazo de carne que
emerge del campo del Otro dejandolo en falta, en ese agujero y que instala el objeto a en
ese lugar. Por ello el Otro simbdlico es lugar de inscripcion.

El corte producido por el significante en el sujeto en el campo del Otro establece
justamente su cuerpo como objeto a que lo define como la Unica sustancia que soporta a
este sujeto. En resumen, ese cuerpo simbdlico pasado por la castracion y que agujerea al
Otro, se identifica con el objeto a. Lacan dice en el seminario 17 sobre ese Otro barrado que
se asienta como lugar del cuerpo: “éQué es lo que tiene cuerpo y no existe? Respuesta, el
Otro con mayuscula. Si creemos en él, en este Otro, tiene un cuerpo, irreductible, de la
substancia de aquel que dijo Soy lo que soy, lo que es una forma muy distinta de tautologia.”
(1969-1970, p. 70).

Siguiendo la referencia al seminario 14, Lacan anticipa la relacion del goce a lo que

Aristételes llamd ousia, sustancia, pero también la idea del cuerpo como sustancia gozante.
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Esto parte de un Lacan que retoma a Descartes que trata de la sustancia pensante y la
sustancia extensa. Con las categorias aristotélicas podemos precisar que las sustancias son
excluidas “ya que no se dicen de un sujeto ni estan en un sujeto”(Furstenberg, 2014). Es alli
donde no hay un quién y la premisa es sobre el goce que Lacan tras ubicar que no hay goce
mas que del cuerpo, precisa en el Seminario 20 que un cuerpo es “algo que se goza” (1972-
1973, p. 32). Con las sustancias propuestas por Descartes, édonde estaria el cuerpo? La
sustancia extensa contradice la nocién lacaniana del cuerpo como algo que se goza pues ésta
sita a esta sustancia como todo aquello que posee cuerpo, que implica un cuerpo en
extensidn, entonces Lacan no sitUa al cuerpo en la sustancia extensa justamente porque es
algo que se goza y porque remite a la realidad del cuerpo del sentido comun, al cuerpo
tangible, imaginario, pero tampoco en la sustancia pensante pues se dice mas de lo que
suele pensarse sino que propone una tercera, la gozante. Es un cuerpo donde anuda al Otro,
ya inscrito en este lugar por el significante, y al goce, en su seminario 20 Adn, dice “Un
cuerpo que simboliza al Otro, y que acaso consta de algo que permite establecer una forma
de sustancia, la sustancia gozante” (LacanJ., 1972-1973, p. 32).

Bocker Zavaro parafrasea a Lacan en relacién a esta inscripcidn del significante en un
cuerpo que es una sustancia en ejercicio, “El significante se sitia a nivel de la sustancia
gozante”(2019, p. 113) para diferenciarlo de la res extensa de Descartes. Es decir, como
remite a este sujeto cuyo cuerpo esta agujereado por el significante y no una sustancia
extensa, un cuerpo imaginario. Hay una singularidad en un sujeto que habla pero que es por
Descartes que suponemos una apropiacion de la sustancia por si misma. En si mismo, vemos
la trayectoria y la esencia del goce que estd marcado por el significante, lo pulsa al
encuentro con la relacién sexual para desfallecer y retoma en su imposibilidad, fort-da.

En el seminario 19, Lacan introduce al lector a dialectizar este cuerpo del sujeto
desde la imposibilidad del hacer Uno hasta su referencia como al goce que conlleva.
Precisamente, infiere que Eros y Tanatos no se sostienen si no es por aquello que hace de la
relacion sexual un fracaso, “la del Uno y el No-uno —o sea, cero-“(1971-1972, p. 124), en
sencillo, una copulacién no hace un cuerpo.

En el seminario 20, como lo lee Hebe Tizio (2011) a Lacan, precisa que sin el
significante no se podria abordar la comprensidn del cuerpo, que causa el goce que permite
situarlo. Un punto sustancial en este seminario e introduciendo la particularidad de la

dimensidn real del cuerpo, es su referencia al objeto “a” como esencia del cuerpo real y su
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relacién con el goce. Lacan, dialectizando lo inferido en el seminario 19, colige que no hay un
Uno del cuerpo debido a que el cuerpo como objeto a ha hecho agujero en el Otro, apunta
“No hay relacidon sexual porque el goce del Otro considerado como cuerpo es siempre
inadecuado -perverso, por un lado, en tanto que el Otro se reduce al objeto a- y por el otro,
diria, loco, enigmatico.” (1972-1973, p. 174), infiriendo ademads en este parrafo el impasse
que implica algo real que se verifica en el amor de pareja como un inevitable destino.

Ill

Destino que precisa no es otra cosa que el reconocimiento de cdmo la relacion sexual “cesa
de no escribirse” (1972-1973, p. 174).Ahora, puede parecer que la ilusién -que no sdlo se
genera en el sujeto tras la pantalla de las redes sociales- respecto a la interaccion amorosa,
si puede insistir en lo virtual al rechazo de la no relacién sexual, donde puede que la voz y la
mirada del otro se imaginarizan y el lugar y vivencia del cuerpo es otro.

En tanto objeto a en el Otro, es el cuerpo del Otro. El cuerpo aqui es trabajado como
“sustancia gozante”, distinguiéndolo del cuerpo material, no orgdnico sino causado,
corporizado y que goza por el significante (Bécker Zavaro, 2019). Al decir que el cuerpo es el
cuerpo del Otro es necesario distinguir que no es otra cosa que la remision a la idea de tener
un cuerpo es con base a la captura en el Otro, es decir, el cuerpo es incorporado
previamente por el lenguaje, por el significante que ha inscrito su marca en él y que lo afecta
y efectla. En su tesis doctoral, Raymondi dice respecto del cuerpo: “Se tiene, es una
propiedad, pero a condicién de que haya sido capturado por el Otro y en esa operatoria el
significante lo convierte en un cuerpo estremecido: una sustancia gozante” (2015, p. 158).

Otra referencia lacaniana sobre el cuerpo y que permite dialécticamente delimitarlo
es el cuerpo como incorporal. Término tomado de los estoicos que refiere a realidades no
corporales y que hace que Eric Laurent lo sitle en ese lugar del Otro “en tanto recibe una
marca, en tanto es el lugar donde se inscribe la marca de lo incorporal de Ia
estructura”(2016, p. 3). Laurent de manera muy socratica infiere de hecho a que, si se toma
al cuerpo como lugar del Otro y la relaciona con la formulacién lacaniana de “El inconsciente,
es el discurso del Otro” y reemplaza el Otro por el cuerpo, se podria decir que “el
inconsciente es el discurso del cuerpo” para dar a entender que de ese cuerpo marcado y
lleno de afectos estd atravesado por esa verdad entredicha, por la palabra que atraviesa al
sujeto (2016).

En Radiofonia, Lacan dice: “Hagamos justicia a los estoicos por haber sabido de este

término, el incorporal, firmar en que lo simbdlico sujeta al cuerpo.”(2012, p. 431). La
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referencia equivalente a lo incorporal con el objeto “a” se encadena con el sentido del
agujero en que se implica. Afirma que el incorporal vendria a ser el efecto de la
incorporacion del cuerpo simbdlico, es decir y ampliando, que hay un primer cuerpo
simbdlico, lugar de inscripcidn, fuera de toda metafora que determina “aquel del que el ser
que se sostiene en él no sabe que es el lenguaje el que se le concede:..”(Lacan, 2012, p. 431),
que se entiende como el imaginario y que se articula con el cuerpo como incorporal en un
segundo momento ldgico de corte y donde “El primer cuerpo hace al segundo, al
incorporarse en él” (Lacan, 2012, p. 431). Es decir, la referencia a lo incorporal da cuenta
que, como efecto de la castracidn se crea un vacio interior, en un entretejido simbdlico que
Marcos Bocker Zavaro lo plantea asi: “lo simbdlico es el cuerpo, primero como superficie de
inscripcidn, luego en tanto lo simbdlico estd agujereado, el cuerpo pasa a ser el agujero en lo
simbdlico.” (2019, p. 108). Cuerpo agujerado que, en relacidn con lo social, empuja al sujeto
al lazo con el los otros, con el Otro social y que devela justamente su falta-en-ser que se
produce en sus discursos. ¢Es éste agujereamiento del cuerpo lo que se vive pero se elude
tras la pantalla en las redes sociales, posiblemente con mds impetu en el apasionamiento
amoroso por el lugar buscado en el otro que el lazo amoroso ofrece?

En este entrecruzamiento y articulacién con el ser, el afecto viene a dar cuenta de
aquello que se efectla de lo que no se inscribe en el ser, se puede inferir que es designado
como lo incorporal o el objeto a. Afecto que es “el producto de apresamiento del ser que
habla en un discurso, en la medida en que dicho discurso lo determina como objeto...”
(Lacan, 1969-1970, p. 162) y ese sujeto es, en tanto “ser” y no ente, Lacan concluye diciendo
que “El primer afecto de este efecto, pongamoslo entre comillas, de ser, aparece solo en lo
que se hace causa del deseo”(1969-1970, pp. 162-163).

Podemos situar entonces dos momentos légicos, uno un agujero, un vacio que
determina una pérdida de goce y por otro lado un repetido e infinito intento de
recuperacién del mismo como objeto “a”, en ese estatuto de plus de goce, como Lacan lo
refiere en el Seminario 19:

Digo, yo, que el saber afecta al cuerpo del ser que no se hace ser sino de palabras,
ello por trozar ese goce, por cortarlo hasta producir las caidas con las que yo hago
el (a), a leer como el objeto a minuscula, o bien objeto es lo que se dird cuando yo
esté muerto, tiempo en el que finalmente se me oird, o aun I'(a) causa primera de

su deseo. Ese cuerpo no es el sistema nervioso, aunque ese sistema sirva al goce
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en tanto en el cuerpo él apareja la depredacidn o, mejor, el goce del Umwelt
tomado como presa, que del Umwelt por ende no dibuja el rasgo-para-rasgo,
como se persiste en sofiarlo con un residuo de vigilia filosofica, cuya traduccion en
"afecto" marca el no analizado (Lacan, 1971-1972, p. 239)

Se subraya ese “trozar” al cuerpo, lo corta para producirse como “a”. Goce que se
relanza, se sustrae, donde nombrado también como incorporal, da cuenta del fracaso, del
punto de una eterna busqueda que deviene como efecto de la castracion del Otro.

Cuerpo real. El cuerpo estd anudado, es de estructura, el simbdlico por definiciéon no
contiene todo, hay algo que se le escapa y eso es lo real, ¢que efectia? En la referencia a
Descartes, Bocker Zavaro indica que la sustancia extensa remite al registro imaginario y que
vida, en tanto hay necesidad de sostener en un soporte material el goce de un cuerpo vivo,
estaria marcando un nombre de lo real (2019). El cuerpo que se relaciona con el sujeto a
nivel real implica una relacién de pérdida de goce puesto que su acceso, el lenguaje, no lo
cubre, gira en torno a ese agujero que lo empuja y es efecto de la castracion. Entonces en
esa imposibilidad de recuperar un goce total, en este cuerpo desertificado de goce por
accion del lenguaje, se obtiene de manera fragmentaria como objeto de una pulsidn que gira
alrededor del sujeto (Conde, 2017, p. 16), “zonas erégenas” que actlan como
condensadoras de goce, puesto que el objeto a no es sélo causa de deseo sino objeto que
gira en torno a la pulsidn, Lacan apunta “Comprenda que el objeto del deseo es la causa del
deseo y este objeto causa del deseo es el objeto de la pulsidn, es decir, el objeto en torno
del cual gira la pulsién”(1964, p. 251). Objeto que puede adoptar cuatro formas ubicadas en
el cuerpo: la voz, la mirada, las heces o el pecho materno. Entonces se puede distinguir
porgué hay una equivalencia del cuerpo en su estatuto real al objeto a.

En las referencias finales circunscritas al cuerpo por Lacan, es importante el acento
que ubica para diferenciarlo, no es vana la distincion, al cuerpo imaginario del real, dice en el
74 en la Conferencia de Niza, que el hombre:“...ama a su imagen como lo que le es mas
préjimo, es decir su cuerpo. Simplemente, de su cuerpo no tiene estrictamente ninguna
idea. Cree que es yo [moi]. Cada uno cree que es él. Es un agujero. Y después, afuera esta la
imagen. Y con esta imagen hace el mundo”(1974). Entonces se podria inferir que de ese
cuerpo imaginado el sujeto crea su mundo en las redes sociales con fotos, historias, likes,

etc.
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Se puede inferir entonces que este agujero en el cuerpo se funda estructuralmente
contiguo a la bejahung, esa simbolizacion primordial que designa un Otro como superficie de
inscripcién y al otro del cuerpo como objeto a. Hay un sujeto que es hablado y por ende
agujereado, que se vincula al goce mas alla del cuerpo de los sentidos, es sustancia gozante.
Pero no es peyorativo, tampoco evitable, el cuerpo imaginario funciona para taponar el real,
de hecho, “es un tapdn que vela el agujero de lo real”(Bdcker Zavaro, 2019, p. 118).

La lectura que hace y resume Bocker Zavaro sobre el cuerpo real en la elaboracién
lacaniana es exquisto, dice:

...el cuerpo real es un efecto del discurso. En el Seminario 14 el cuerpo como
objeto a es resultado de una operacidén de corte sobre el Otro simbdlico. En
Radiofonia, el incorporal, como el real que afecta a lo simbdlico, es resultado de la
incorporacion de la estructura simbdlica. En el Seminario 20, del mismo modo, el
cuerpo real resulta de la reduccién del Otro significante al objeto a, en tanto
cuerpo en el Otro. Y, finalmente entre los afios 1973 y 1976, el cuerpo en su
estatuto real, es concebido como agujero en lo simbdlico, en tanto lo simbdlico
hace agujero (Bocker Zavaro, 2019, p. 117).

Es decir, finalmente, el real del cuerpo da cuenta de cdmo ese agujero del cuerpo no
alcanza para totalizarse en el Otro, sino es efecto de la palabra, del discurso que devela su
inscripcion significante. No es el cuerpo bioldgico, por lo esbozado, remite a una
subjetizacién corporeizada que encuentra en lo imposible que resiste a la voluntad del
sujeto donde se puede imaginarizar un control, de poseerlo y como dice Conde Soto 2017),
encontrar una consistencia que seria sélo mental y que en realidad el sujeto no es el cuerpo
estd apartado de él. Lo imaginario del cuerpo en el seminario 22: RS/ Lacan remite a la
confusién nuevamente, pero en una nocion dialectilizada con lo sustancial (1974-75).

Finalmente, sin que por ello baste pues el recorrido del cuerpo en Lacan es complejo
y extenso, es imprescindible situar al cuerpo no desanudado en sus dimensiones, en el
seminario 24 sera contundente al decir: “Me di cuenta de que consistir queria decir que
habia que hablar de cuerpo, que hay un cuerpo de lo imaginario, un cuerpo de lo simbdlico
— es lalengua — y un cuerpo de lo real del que no se sabe como sale”(1976-1977, p. Clase

del 16 de noviembre del 76).

3. El cuerpo en las redes sociales
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¢Cémo estan jugados los cuerpos en las redes sociales? Esta interrogante implica si
no contrastarlo, relacionarlo con la tecnologia y con las redes sociales pero en ese
anudamiento topoldgico que invita la comprension de un cuerpo desde el psicoanalisis. Pero
el psicoanalisis, su ética determina entender al sujeto en su singularidad y en sus
contingencias e implica una reflexion de las llamadas tecnologias de la comunicacién, los
usos ofrecidos y por consecuencia quiza de una contemporaneidad que es efecto al parecer
de un discurso capitalista, de una promesa de eludir la divisién subjetiva. Un sujeto sujetado
a un inconsciente que dice en su cuerpo mortificado por el significante, especular, pulsional
y que seria impropio categorizarlo o reducirlo a un organismo o un cuerpo imaginario
aunque este de consistencia al sujeto.

El espacio del internet y las redes sociales si se presentan como una entidad
completa o que completaria al sujeto pero coincido con Passerini (2018) al ubicar esto como
una promesa, una promesa de la verwerfung de la castracién a los usuarios, de rechazar la
imposibilidad por estructura de una satisfaccion toda. Promesa de la ciencia sea por su
infinitud o por lo ilusorio que, en su contingencia, oculta tras la pantalla lo que el cuerpo
dice.Pero es una oferta o promesa que depende de cédmo cada sujeto crea su mundo virtual
en relacidon a su propio fantasma, y aunque se acentle que hay cuerpo, voz y mirada
ausentes en distintos estudios, por el sélo hecho de hablar el cuerpo hace presencia, asi su
voz y su mirada.

No hay articulacion o vinculo humano de palabra con un otro que no remita al Otroy
que no pase por nuestra historia significante, la de cada uno. En ese sentido, éacaso
podemos acceder al real en la presencia de los cuerpos?éno estaria marcada cada relacién
por algo de lo ilusorio? Es decir, el campo de esta realidad virtual, que pretende imitar los
efectos perceptivos de la “realidad efectiva” en lo digital, éno remite a una realidad psiquica
cuando ya Freud indicaba que las fantasias poseen dicha realidad psiquica? La nocidn de
realidad es compleja, Vandermersch puntualiza vinculdndola con el cuerpo que tras ubicar al
sujeto como efecto del lenguaje en éste, recuerda que este sujeto no se encuentra ni en el
cuerpo pensado ni en el lenguaje pensado. Dice es el doble exilio del sujeto, en ex—sistencia
que produce una represion originaria y un fantasma fundamental que nos permite “acceder
a la realidad, o sea una interpretacién singular del Real” (2013, p. 662). Es una realidad que
tendria una estructura de ficcion y que estd alli, tendida en la pantalla del fantasma. Idea

que puede esclarecer esa oposicidon entre realidad virtual y realidad puesto que no hay
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realidad que no sea subjetiva, aunque si hay que marcar diferencias con la pantalla, a la
experiencia virtual donde una de sus aplicaciones son las redes sociales, alli varios puntos.
Uno es la percepcion del tiempo que desde el psicoandlisis se plantea que el tiempo
real cronolégico no es el tiempo subjetivo, por ello escuchamos que en las redes sociales, en
su interaccion, “el tiempo se me va...”. Sabemos con Lacan (2003) que el tiempo del sujeto
remite al tiempo gramatical del futuro anterior, el aprés-coup. “Un futuro respecto del cual
se sitla un acontecimiento, siempre anterior a él, que lo define. Se trata de un tiempo légico
que sefiala el lugar del sujeto en el deseo del Otro” (Passerini, 2018, p. 111). Si en la

I”

cotidianidad “presencial” de una relacién amorosa el tiempo también “se va”, podria caer en
su exceso, es decir, la presencia virtual por decirlo asi acompafia, no hay un tiempo de
ausencia necesario para el deseo y el amor.

El escenario virtual no pareciera sino un espacio montado donde se invita a participar
del mismo, donde el sujeto como portador de su palabra en una estructura de ficcién (Lacan,
1962-1963), es decir, desde el fantasma en un cuerpo hablante, atravesado por sus
significantes, habitado por los mismos. La pantalla en si se puede leer en principio como
Freud la concebia en La Interpretacion de los suefios, como aquello que obstruye vy filtra
(sistema preconsciente) pero si la ubicamos en relacién al espejo remite a la relacién con el
yo en tanto apariencia imaginaria del cuerpo. Pero es una superficie, un yo freudiano, un
cuerpo imaginario lacaniano donde es “posible sostener la hipdtesis de que el yo cree
encontrar en el entorno virtual un espejo-pantalla que le devuelve una imagen completa del
cuerpo”(Passerini, 2018, p. 128), donde las imdagenes se producen dentro del espejo, no en
su superficie. Freud en el Yo y el Ello decia “El yo es sobre todo una esencia-cuerpo; no es
soélo una esencia-superficie, sino, él mismo, la proyeccion de una superficie”(1923, p. 25). El
cuerpo de la realidad, el que creemos opera alli, funcionaria como infiere Lacan en sus
primeras elaboraciones como velo en su funcién de desconocimiento de la divisién del
sujeto, de su castracién, elude el agujereamiento pero le da una idea de si, una “identidad”.
En este proceso, si recordamos el esquema dptico, no toda imagen real es imaginarizable,
especularizable, queda un resto, es la falta. El sujeto en tanto tiene una imagen que deviene
el otro, la unidad por la que se toma es una alteridad, aunque el sujeto se confunda con la
imagen reflejada, una imagen que podria comportarse como un objeto. Es una diferencia

sutil porque fuera de la pantalla, en la presencia con los otros, la realidad tiene una
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estructura de ficcion como se habria sefialado. En relacion a la pantalla y en relacién con
este esquema Optico, Passarini dice:
éPor qué sucederia algo diferente frente a la pantalla electrénica? Dicho de otro
modo, la pantalla electrénica podria insertarse en la serie de las pantallas (cuyo
paradigma inicial es el Otro del espejo plano), a partir de las cuales la ilusion de
una imagen, alienada y virtual se sostiene. Si afirmamos que la imagen es virtual
porque se produce del otro lado del espejo, podemos extraer como consecuencia
que la pantalla electrénica no es mds que otra versién del espejo y como
consecuencia muestra el mismo funcionamiento (Passarini, 2018, p. 142)

El cuerpo se presenta o se identifica desde su fantasmatica y desde un Otro que
aparentemente lo completa y da la sensacidn de un cuerpo reflejado en una pantalla virtual
como completo, unidad narcisista donde el yo que coincide con el ideal y que deviene del
deseo del Otro, pero el yo no es el cuerpo, aunque la promesa es que coincidan. Coincide si
este cuerpo en lo virtual mas alld del cuerpo material sino en su dimensién sustancial, no
habria duplicidad del cuerpo. Podria decirse que no hay cuerpos reales o virtuales, no es el
de la res extensa, es un cuerpo que, aunque crea instalarse alli, estd agujereado por lo real.
El yo puede suponer una identidad virtual pero el cuerpo es otra cosa. Pero el agujero es real
en el cuerpo y en la idealizacién amorosa, el encuentro con la resonancia del cuerpo en
presencia, se coteja facilmente con la virtual y la presentacién que antecede al encuentro
puede ocasionar contingencias en la pareja. Claro, quiza la diferencia seria que antes era la
fantasia que antecedia y no los signos, fotos, incluso palabras que las redes sociales
anuncian de un sujeto y que pueden ser tomadas como verdades.

En relacién y como preambulo sobre lo pulsional en juego, podriamos decir que ese
lugar donde se ofrece un sujeto a la mirada del otro es una pantalla, como ilusién, con su
ideal. Es decir, la promesa digital apunta a la certeza del ser. La pulsidn, no es accesible a la
conciencia. Para Lacan el organismo es un soma, no es el cuerpo, dice “el fin del organismo
en tanto que soma. No falta nada” (2008, p. 269), en cambio el viviente es desnaturalizado
por el lenguaje. La pulsidn nunca se satisface, contornea al objeto y dibuja en ese contorneo
su recorrido por la gramatica pulsional de las voces, mirar, ser mirado y hacerse mirar. El
objeto a no es imaginarizado, es lo real, separable, Lacan dice: “El objeto a es algo de lo cual

el sujeto, para constituirse, se separé como drgano. Vale como simbolo de la falta, es decir,
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del falo, no en tanto tal, sino en tanto hace falta. Por tanto, ha de ser un objeto — en primer
lugar, separable- en segundo lugar, que tenga alguna relacién con la falta” (1964, p. 192).

En lo virtual se puede decir que si hay un cuerpo cuyo objeto se oferta con la ilusidn
de satisfacer, pero en la estructura hay un Otro y en las redes sociales se suma el otro; en
ese sentido, en lo virtual no hay retorno al autoerotismo, es imposible, pero si puede haber
un retorno a los objetos parciales.

Respecto de lo sadico-anal, se escucha® decir “...es una mierda, no me escribe”, éno
se juega alli en ese llenado y vaciado, en la retencién expulsidon la idea de haber cedido al
otro (y al Otro estructuralmente) en una impaciencia que remite a un rechazo de la divisidn
del sujeto y a una promesa de goce? (aunque también podria pensarse de la pulsion oral en
tanto demanda). Es un comer “mierda” por esperar un mensaje, una voz que haga presencia
imaginable, un like que lo reconozca.

Respecto de la mirada, Passerini que recuerda que una acepcidon etimoldgica de
pantalla remite a la ventana, remite a un pasaje de Lacan que dice “Puedo sentirme mirado
por alguien cuyos ojos, incluso cuya apariencia ni siquiera veo. Basta con que algo me
signifique que algln otro puede estar alli. Esta ventana, si estd ya un poco oscuro, y si tengo
razones para pensar que hay alguien detras, es a partir de entonces una mirada”(1953-1954,
p. 314). La mirada en el campo escdépico, apunta Lacan (1964), estd afuera, es el sujeto que
es mirado y en tanto objeto a deja al sujeto en la creencia de lo aparente, pero es una
ignorancia necesaria que lo atempera de lo que es como objeto a, como efecto en ese
cuerpo marcado por el significante y su dimension real es por la castracién. Entonces la
mirada remite en tanto objeto a al deseo en tanto lo causa, no es el ojo, y alli nos esta
mirada no esta en el sujeto sino en la del Otro, Lacan dird que “se trata de una especie de
deseo al Otro, en cuyo extremo esta el dar-a-ver.” (Lacan, 1964 p.122)

Me parece que la propuesta en la mirada es ver todo o poder mostrar ese cuerpo
todo en las redes sociales, cuerpo que imaginan ser. El sujeto se busca mostrar en la
pantalla, pero cae en esa aparente voz pasiva, soy mirado. En acuerdo con Passerini, me
parece que la “oferta de ventanas en lo virtual puede coincidir con la ventana del fantasma y
convertirse en marco de la pulsion.”(2018, p. 210). Si la aparicién de la mirada en el Otro
activa la pulsién escdpica y puedo verme a mi mismo desde el ideal del yo, équé sucede en el

intercambio amoroso en las redes sociales en este sentido? Lacan en el 64 dice que es desde

2 En un decir en un grupo focal donde este articulo forma parte del doctorado en Psicologia.
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el ideal del yo que se vera por el otro, situacion dual desde el punto de vista del amor, de un
amor que tiene esencia de engafio y donde en relacion al ideal lo sitla en el Otro, “desde
donde el Otro me ve tal como me gusta que me vean” (1964, p. 276). Entonces, ées un
continuo deseo amoroso de ser mirado por el otro que lo reconozca y cuya constancia e
insistencia sostiene el engafio en las redes sociales? Sucede afuera también y antes pero
quizd la marca es la falta en su correspondencia al gesto, al cuerpo y, en el exceso, lo
imaginario y la infinitud lo pone en el lugar de la rivalidad.

Es una interrogante cdmo se juega la pulsidn invocante en las redes sociales pues
muchas veces el intercambio es via palabra escrita. En su ausencia, éla voz es imaginarizada?

|II

Pues en los desencuentros aun fuera de la “realidad virtual” es una marca de la falta, de la
no relacién sexual. Esta imaginarizacidon pasa por el fantasma particular, en un cuerpo que
también se lo imaginariza en funcién del Otro. Pero la promesa presenta el exceso, se
escucha a un participante de un grupo focal decir respecto de las redes sociales que con su
ex-pareja “se aburrieron de pasar hablando...tienes que responderle y eso aburre”. La
imaginarizacion es indispensable al mismo tiempo pues la voz en tanto un objeto a, sostiene
el deseo y agujerea el cuerpo pero pareciera en si estar excluida en las redes sociales, se
habla de hablar pero no hay la voz, si se remite al intercambio por mensajes. Pero la voz en
si es contingente en las redes sociales, siendo que pudiese remitir a una satisfaccién mitica
imaginaria donde un Otro le responde y lo reconoce, imposibilidad de estructura. En lo
amoroso en especial se la espera, se la demanda e imaginariamente, se la interpreta. Si el
desencuentro y el malentendido es inevitable en especial en el lazo amoroso, el encuentro
con la voz en las redes sociales se podria interpretar en base al fantasma del sujeto, a la
palabra como resto mnémico de la palabra oida, se quiere escuchar lo que no se puede. Esto
pasa en lo presencial, si, quiza en las redes sociales habria que apuntar que se multiplica en
la ausencia del fonema y muchas veces se multiplican también los oyentes.

En relacion al cuerpo en si, Gustavo Dessal en su libro El Inconsciente 3.0, remarca
para decir del cuerpo lo que La Mettrie cuestiond a Descartes sobre su res extensa y su res
pensante, despojando un dualismo mente-alma, reduciendo este espiritu como un principio
motor que no difiere del cuerpo mismo, dice “el pensamiento estd en la materia y no en el
yo cartesiano, lo cual es su manera de expresar que hay saber en el real”(2019, p. 123). En su
elocucién remite a que la tecnologia puede aprender habitos, aprender pero no sabe del

goce como sustancia del pensamiento, sustancia gozante, cuerpo, que empuja al error y su
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repeticidn, la tonteria del que el ser hablante estd atrapado. Cuerpo que es reducido a
objeto a, como desecho o, dice, como materia de intercambio (venta de drganos, venta de
cuerpos). Entonces retoma al cuerpo como sustancia gozante y la distancia de la pretension
del cientificismo de tratarlo como un organismo, sustancia que como se elabord, implica un
cuerpo simbdlico a inscribir, un imaginario que vela la castracidn a la vez que resiste la
division subjetiva y un cuerpo real que remite al agujero en lo simbdlico.

Klotz dice del cuerpo tras recordar que Lacan muy tempranamente, en su Seminario
uno subrayaba lo imprescindible de la presencia en la experiencia analitica, de dos cuerpos
que estan al alcance de la escucha y de la palabra, se pregunta por un cuerpo “en un mundo
contemporaneo dematerializado por las mensajerias electrdnicas, la red de internet y las
nuevas redes sociales”(2011, p. 54). Dessal (2019) analiza el funcionamiento de estas redes
sociales que, sostenida en la posibilidad de decepcidén (menos de goce) sostiene la repeticion
y hace andar la economia de la llamada tecnologia de la comunicaciéon generando la
sensacion del riesgo de estar “perdiéndonos de algo” (éhabrd escrito?). Entonces Dessal
vincula esta movilizacion como un repudio a la castraciéon y en particular con los
adolescentes cuyo lazo virtual que da “pertenencia a las redes sociales como algo que los
incluye en el discurso del Otro, que les proporciona un alojamiento subjetivo”(2019, p. 229).
Si se siente “descolado”, surge la angustia, angustia frente a un real cuando, como apunta
Bocker Zavaro (2019), las formaciones simbdlico — imaginarias no son capaces para soportar
el velo de la castracidn. Lacan en su Seminario 22 dice “Lo que justifica que, si buscamos con
qué puede estar bordeado este goce del otro cuerpo en tanto que seguramente hace
agujero, lo que encontramos es la angustia” (1974-75, p. 12), remitiendo a que es lo que del
interior del cuerpo existe, si hay algo que lo despierta, lo atormentara con la angustia.

Melman, ya en el 2002, subraya cdmo el empuje econdmico crea objetos aptos y
obturantes se podria afiadir, donde “para satisfacer los orificios corporales se han convertido
en una suerte de exigencia y encuentra evidentemente el favor colectivo”(p. 34). Objetos
que saturan al cuerpo, goces fabricados donde cabria preguntarse si ¢hay en la ldgica
ofertada de las redes sociales una oferta totalizante, una recusacion al agujero del cuerpo? A
este planteamiento hay que acentuar y recordar la contingencia en cada sujeto.

Para comprender qué cuerpo se juega en las redes sociales no basta con ahorrarse
complejidad y reducir al cuerpo imaginario sino interrogarse incluso por la presencia o el

cuerpo tras las pantallas aunque lo imaginario del cuerpo eluda el agujero de lo real en lo
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simbdlico. El decir siempre es paradigmatico, mas si creemos cuando Klotz apunta que de
cierta forma, la presencia se da en un “intervalo minimo entre las palabras...de lo imposible
de decir”(2011, p. 56). Es decir, que el cuerpo real

...parte de lo que falta en la imagen del cuerpo impidiendo que esto que falta ahi

sea lo que lo hace presente, de manera concreta, repetitiva, incesante y sirviendo

de punto de apoyo opaco, a toda puesta en funcionamiento. La dificultad para

hablar de ello proviene de ese mismo imposible, pero no es menos necesario

hacerlo respecto de estas nuevas manipulaciones del cuerpo que causa nuestra

modernidad de imagenes masivas y sutiles, en todo caso queriéndose mostrar

infinitamente penetrables. ¢ Por dénde? (Klotz, 2011, p. 56)

Entonces, la imagen, lo que se quiere pensar de ese cuerpo o como se puede inferir

en Lacan, esa alma que permite al ser hablante “soportar lo intolerable de su mundo” (1972-
1973, p. 102) de forma fantasmatica quiere pifiar la castracion pero la presencia real esta

presente, por decirlo asi.

4. Conclusiones

Si partimos, o al menos interrogarnos que partimos, de una economia “liberadora” y
lo que efectia en la ldgica gozosa que impone, las redes sociales participarian de ese
engafno, de ese menos de goce que lo repulsa constantemente a reparar la falla en el Otro.
Necesario subrayar que probablemente es el uso a ratos desenfrenado de la tecnologia,
efecto del discurso capitalista que subyace nuestra existencia en la actualidad. En este
sentido, ¢Qué pasa con ese goce regulado en el deseo cuyo soporte en la represidn pasé de
ser un freno a una liberacién del mismo? Melman dice que hoy hay una promocion del
confort “alentada por la ciencia y potenciada por la economia de mercado, es una defensa
contra el deseo, porque es él quien perturba y crea el mayor inconfort”(2002, p. 65). Pero es
una promocion, una promesa. En ese orden, pareciera si coexistir un repudio al real del
cuerpo y al vacio estructurante del cuerpo simbdlico, pero la pregunta es hasta dénde en
tanto el fantasma vela lo insoportable de la castracion, y eso no es nuevo.

Si pareciera, asi como la nocién primaria del trauma en Freud en tanto algo renueva
la incompletud, que en la actualidad la referencia al cuerpo, aun en algunos medios
psicoanaliticos, es al cuerpo imaginario. Un alma que, siguiendo a Bocker Zavaro (2019),

desconoce la division del sujeto en un engafio doble: bajo la idea de un soporte
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anatémico/organico y del sujeto en relacién a su representacion del mundo. Si Lacan invita a
pensar en el sujeto como un agujero, en el cuerpo imaginario donde dice que el “Yo no es
mas que un agujero” (1974-75, p. 9) y una dimension real del cuerpo como agujero en lo
simbdlico, es muy imaginario hablar que sdlo el cuerpo imaginario o mejor dicho en lo
creyente de ese cuerpo en el sujeto, sea el que se ponga en juego en las redes sociales. Se
podria explicitar entonces que el cuerpo -aunque se recuse, se crea, ser repudie aquello que
se piense que no completa- jugado en las redes sociales, no puede concebirse en un
desanudamiento de sus tres registros (Real, Simbdlico e Imaginario) y lo que implica un
cuerpo agujereado. Si, pareciera que la exigencia y engaifio de un orden social actual
insaciable en su economia, digdmoslo sencillamente, haria promocién de la apariencia, aun
en las palabras, mediante las redes sociales. Pero es contingente. Promocion en tanto este
engafio remite a hablante, por estructura que no escapa del malentendido en su
cotidianidad. Las redes sociales y la virtualidad que conlleva, se presenta como una entidad
que completaria al sujeto o que subsana la falta en ser, pero no deja de ser una promesa,
una oferta ante, me parece, ese imposible. Se acuerda en la idea de un espejo-pantalla que
pretende devolver una imagen completa, tomado como una proyecciéon yoica de una
superficie. Pero en estricto sentido, habria que preguntarse si eso difiere de lo ilusorio en el
encuentro con los otros.

Finalmente se ha relacionado con los objetos pulsionales a esta interaccion en las
redes sociales y habria que preguntarse si no esta excluida la pulsion invocante. La voz, la
mirada convergen en un dmbito donde se las imaginariza muchas veces, en espera de ese

alojamiento en el discurso del Otro y poder tener un lugar subjetivo.
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