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Introduccidn

Frente a un crecimiento poco controlado en las ciudades se genera una planificacién con
poca o ninguna planificacién poco controlada, es asi que planes vigentes no toman en
cuenta los cambios que se han producido en la sociedad. Este parece ser el caso del
Distrito Metropolitano de Quito (DMQ), pues desde los afios setenta del siglo pasado la
ciudad ha tenido un notorio crecimiento urbano desembocando en una mancha urbana
que para el 2016 fue tres veces su tamafio registrado en el Plan de Quito de 1980, y su
superficie de cinco veces mas (Regalado & Palacios, 2019). Sin embargo, existen seis
Planes de Ordenacién desde 1942 al 2012 de los cuales no fueron tomados en cuenta
muchos pardmetros y que actualmente no llegan a satisfacer las necesidades de la
ciudad, ademas en estos planes no ha existido una correcta gestion y ni criterios de
sostenibilidad. (Estoa. Revista de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la

Universidad de Cuenca, 2016)

Dicho esto, es importante entender el estado actual del Distrito Metropolitano de Quito
para generar un plan de gestion en el cual exista un planeamiento urbano con criterios

de sostenibilidad y una buena gestién.

En este sentido, se ha tomado el barrio La Pradera para promover la sostenibilidad de
espacios subutilizados o abandonados mediante un proyecto arquitectonico temporal
gue se ajuste a las demandas del momento promoviendo el deporte y espacios de
residencia que permitan el desarrollo de vinculos sociales que se sostengan en el tiempo.
Especificamente, el proyecto se ubicaria en el terreno de la Av. Eloy Alfaro bordeado por

las calles Hungria, Polonia y Vancouver.
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Antecedentes

Los procesos de un crecimiento exponencial de las ciudades han provocado ciertos

desajustes en su conformacion.

Segun los datos del Plan General del Desarrollo, el crecimiento territorial de la ciudad fue
condicionada por el crecimiento del centro hacia la periferia de la ciudad. (Estoa. Revista

de la Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Cuenca, 2016)

Ciertos planes de distribucion territorial de la ciudad se vieron influenciados por ciertas
corrientes de paises capitalistas como Estados Unidos y paises europeos que influyeron
directamente en la distribucion territorial del pais y de sus ciudades. (Estoa. Revista de la

Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Cuenca, 2016)

En el caso del Distrito Metropolitano de Quito (DMQ), donde se ha generado una forma
particular de organizacion urbana - territorial de tipo longitudinal polinuclear; en la cual
a partir del siglo XIX en el sector norte de la ciudad se ubicé una poblacidon con mayores
ingresos econdmicos generando asi una nueva centralidad. En este sentido, los migrantes
buscaron alojarse dentro de esta zona y en consecuencia se produjeron ciertas
modificaciones de factores geograficos que han condicionado la implantacién actual de

la ciudad (Carrién & Erazo, 2012).

El inicio de la ciudad en su centro histérico que por sus condiciones topograficas se ha
ido desarrollando longitudinalmente a lo largo del tiempo. Los principales polos de
desarrollo se constituyeron a partir de las haciendas, como por ejemplo “La Carolina”,
que siempre ha sido considerado como un elemento de plusvalia para el sector,
convirtiéndose en un polo de desarrollo (Carridon & Erazo, La forma urbana de Quito: una

historia de centrosy periferias, 2012).

En la planificacion territorial es necesario tener una buena gestién que mejore el uso del
suelo en contraste con las edificaciones y asi permitan un crecimiento adecuado de la
ciudad que confluya con la naturaleza y se genere una ciudad sostenible, caso contrario
se generaria la destruccién del patrimonio natural. (Estoa. Revista de la Facultad de

Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Cuenca, 2016)
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La preocupacion por el entorno y la sostenibilidad a nivel mundial ha sido tema de
preocupacion, actualmente deberian tomarse en cuenta ciertos criterios para la
planificacion de varias urbes, en los cuales se fomente la sostenibilidad, es asi como estos
criterios pueden ser adaptados y tomados en cuenta para la reestructuracion de la

ciudad, que en este caso es. (Manuel & José, 2010) .

El barrio La Pradera, colindante a la Carolina, ha sido tomado en cuenta en los planes
urbanos donde se lo proponia como una zona residencial y fue ademads uno de los
sectores en los que tuvo que intervenir el Municipio con la compra masiva de terrenos
para evitar lotizaciones con sobreprecio. Ademas, muchos de los terrenos del barrio han
sido foco de algunas intervenciones municipales, dando como resultado un barrio que
actualmente estd bien abastecido de servicios de equipamiento y transporte, es asi como

se ha considerado un hipercentro (Achig, 1983).

Sin embargo, dentro del sector existen terrenos desocupados o que han sido tomados
para el uso como parqueaderos. Ademas, el barrio enfrenta indices de baja densidad
poblacional y edificatoria, pese a encontrarse en un lugar céntrico de la ciudad. Esto
permite comprender que se trata de un sector no compacto que, si bien ofrece ciertos

beneficios, éstos no son del todo aprovechados (Gavilanes & Ferreras, 2020).

Dentro del barrio, en las calles Avenida Eloy Alfaro, Hungria, Vancouver y Polonia se
encuentra un terreno que justamente esta en desuso, y es éste el que sera tomado en
cuenta para el desarrollo del presente proyecto. A pesar de que el sector presenta una
morfologia regular, el lote a estudiar posee una gran peculiaridad pues su forma es
irregular y cubre el espacio de toda una manzana. La subutilizacién del lote parece haber
provocado una baja oferta y promocion, que al mismo tiempo genera un decaimiento
poblacional significativo;, es asi como, pareceria ser un sector abandonado por la

ciudadania y que Unicamente se dinamiza dentro del horario comercial.

10



Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Gisella Maciel Vega Sumba
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de titulacién, 2021

Justificacion

La subutilizacién y el abandono de los terrenos constituye un problema de crecimiento
urbano presente en el DMQ, sumado al modo acelerado y desordenado de éste.
(Gavilanes, Vivienda colectiva como respuesta a la subutilizacién de los terrenos en el

barrio La Pradera, entre los ejes de la Av. Amazonas y Av. Eloy Alfaro, 2020).

Ademas, el desarrollo industrial, el consumo de energia y el consumo de materia prima
se ha multiplicado de forma acelerada, esto ha generado gran cantidad de residuos que

han modificado la biosfera que han afectado al ser humano. (Solano, 2019)

La construccion es uno de los temas que ha sido preocupante ya que existen datos que
afirman que la construccién es una de las actividades que mas contamina, ya que
consumen la mitad de recursos no renovables y generan la mitad de residuos y emisiones
de CO2. (Brian y Paul Hyett, guia bdsica de la sostenibilidad, Ed Gustavo Gili, Barcelona
2004), es por eso que se considera necesario establecer una intervencion para mejorar
esta situacion en una de las zonas céntricas de la ciudad, fomentando criterios de

sostenibilidad para la generacién de espacios.

Por otro lado, el barrio La Pradera es uno de los sectores que se han visto afectadas por
esta situacion, ademads dado que se trata de un sector con una fuerte presencia del
comercio y que ofrece varios servicios se ha visto afectada por el poco crecimiento
poblacional impidiendo asi un fluido intercambio social entre pobladores. Ademas,
dentro del sector no se evidencia una clara relacién con la vivienda, pues segun los datos
existen de 201 a 500 m2 de negocio por vivienda y mas de 1000 m2 de negocio por cada

vivienda (Colegio de Arquitectos del Ecuador, 2020).

A pesar de que el sector cuente con ejes por los cuales transitan una gran cantidad de
personas, pero solo en ciertos horarios del dia; por el contrario, en la noche se hace
evidente elabandono del lugar, por lo cual se vuelve importante la intervencion del sector
para el aprovechamiento de sus condiciones y reducir al maximo el factor de inseguridad

que el lugar provoca.

Asi pues, el proyecto busca promover el uso de contenedores maritimos para generar

espacios de residencia y deporte que sean temporales y dar una respuesta integral al

11
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desuso del lote ubicado en la Av. Eloy Alfaro y Hungria en el cual se veran beneficiados
varios actores y que favorezca al desarrollo de vinculos sociales que se sostengan en el

tiempo, aunque el proyecto deba cambiar sus caracteristicas o su ubicacion.

Objetivos
Objetivo General

Disefiar un proyecto que priorice la sostenibilidad del suelo subutilizado mediante el uso
de contenedores maritimos para la creacidén de espacios temporales de deporte vy

residencia.
Objetivos Especificos

- Analizar las particularidades y necesidades del sector que permitan identificar
puntos de intervencion para plantear una arquitectura que armonice con el
espacio en el que se implanta.

- Generar una arquitectura sustentable que permita a los usuarios opciones de
esparcimiento deportivo y convivencia con el entorno

- Disefiar un espacio permeable y seguro que ayude a la sustentabilidad del barrio
La Pradera y la ciudad en general.

- Planificar espacios flexibles que se adapten a las necesidades del usuario y que
puedan ser removidas o adaptadas en cualguier momento a partir de la
optimizacion del terreno y que cumplan con la normativa de arquitectura y

urbanismo.
Metodologia

El proceso de investigacién toma en cuentatres momentos: diagndstico, fundamentacién
y propuesta proyectual, para obtener un resultado de forma objetiva y sistematica
partiendo de los aspectos generales hasta llegar a los especificos. La finalidad de la
presente metodologia es la de involucrar de forma integral todos los conocimientos
generales del contexto sobre el lugar donde se desarrollaria el proyectoy la aplicacién de

sistemas que involucren al usuario en la generacion de espacios temporales.

12



Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Gisella Maciel Vega Sumba
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de titulacién, 2021

En este sentido el desarrollo metodolégico se dard de una manera ordenada siguiendo

los siguientes tres momentos:

- Una metodologia analitica y sintética en la que se recopila informacion del
contexto, del entorno social, urbano y natural, y del terreno a intervenir. Aqui se
encuentra igualmente la investigacion de campo, es decir, la visita al terreno vy el
analisis de los posibles usuarios del proyecto.

- La segunda parte de andlisis y sintesis se vincula con la investigaciéon del marco
tedrico sobre conceptos relacionados al tema. Ademas, la sustentacion del
proyecto a partir del analisis tedrico de referentesy normativas vigentes, asi como
el estudio y su factibilidad.

- Por dltimo, la informacion recopilada se sintetiza para establecer las necesidades
de la tercera fase como son el estudio de marco metodoldgico de disefio, el
proceso optimo de disefio para llegar a la propuesta definitiva y la investigacion

del eje tecnoldgico-constructivo para lograr espacios flexibles.

METODOLOGIA

ANALISIS CUALITATIVO Y CUANTITATIVO

ANALISIS URBANO ANALISIS SOCIAL MARCO TEORICO
Descriptivo Participativo Investigacion del tema
*Entrevistas Relaciones tedricas con
Fotografico *Mapeos participativos el objetivo planteado
*Recoridos en el sector

Cuadro 1: Metodologia del proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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CAPITULO 1 MARCO TEORICO

1.2 Sostenibilidad

A partir de la revolucién industrial se genera un nuevo modelo de produccion masiva que

en cierto aspecto cubrid la demanda socioecondmica del siglo XIX, pero al no ser

controlado ha perjudicado radicalmente la vida a nivel mundial. De sus beneficios en

cuanto a la industria, actualmente es mds notorio, pero al mismo tiempo ha sido de gran

preocupacién a nivel mundial, ya que se busca dar un significado sostenible a la

arquitectura como bioclimatica, verde y ecoldgica para la generacion de nuevos espacios

y sobre todo que estén vinculados con la naturaleza, salud del medio ambiente y del ser

humano.

Entendiendo esto se busca de igual forma que al generar este tipo de arquitectura

sostenible pero que también responda a temas econémicos y sociales, es asi como se

busca un vinculo y equilibrio entre estos tres.

ECONOMIA

<>

SOSTENIBILIDAD

<>

Cuadro 2: cohesion entre economia, sostenibilidad y social

Fuente: elaboracion propia

Aspecto econémico

SOCIAL

Se debe proponer un modelo de gestion o politica que favorezca el desarrollo de la

sostenibilidad y la economia de la ciudadania.

Aspecto social

Con respecto a este punto se busca conseguir un bienestar socio-comunitario, en el cual

se priorice la cohesion mediante el espacio publico, en el cual se promueva la

participacion ciudadana y la conexion que esta tiene con el entorno.

14




Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Gisella Maciel Vega Sumba
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de titulacién, 2021

Sostenibilidad y las 3R

Actualmente un enunciado basado en fundamentos medioambientales es el de las 3R:
reducir, reutilizar y reciclar. Reducir el consumo de materiales escasos y el que generan
residuos que por lo general causaran un efecto negativo en las siguientes generaciones.
Reutilizar quiere decir que busca darle un nuevo uso ya sea a un edificio o producto y por
ultimo reciclar significa el cambiar el significado o uso de algo para darle otra nueva

funcién para la que sea util. (Solanas, 2001)
1.2 Elimpacto de la construccidon en el medioambiente

En la actualidad se han generado distintas posiciones en cuanto a sostenibilidad, reciclaje
y reutilizacion en la construccion, ya que la preocupacion por la naturaleza y la buena

gestion de recursos naturales es cada vez mas evidente a nivel mundial.

En la construccidén se ha reflejado que es una de las actividades que ha generado mayor
dafio y contaminacién, tanto en el desarrollo de cada obra como en procesos previos a
este, esimportante tomar en cuenta estos factores y poner en practica distintos métodos
de construccion en los cuales se utilicen distintos materiales alternativos que generen un
bajo impacto ambiental. Los edificios consumen entre el 50% de los recursos naturales,

es un gran consumidor de recursos naturales como el agua y energia. (Ramirez)

La cantidad de actividades que se realizan enla construccion pueden afectar a la sociedad

en distintos @mbitos descritos en las siguientes tablas:

Aspectos ambientales generados por maquinaria

Magquinaria Aspectos Impacto

Motoniveladoras Generacion de Desplazamiento de
ruido/Generacion de especies/ afeccion a la

Volguetas i . .
material/Generacion salud/ Cambios en las

Asfaltadoras de emisicnes caracteristicas del

Excavadoras atmosféricas/Consumo | aire/Emision de

Retroexcavadoras de e_nl_argnaf‘dlbramon es | gases/Estrés/Daflos a
/Emision de gases terceros

Cargadores frontales

Compactadores

Planchas de compactacion

Maguinaria compactacion

Tabla 1: Aspectos ambientales generados por maquinaria

Fuente: https://www.researchgate.net/

15



Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Gisella Maciel Vega Sumba
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de titulacién, 2021

Como se muestra en la tabla uno de los elementos mas contaminantes y con mayor
afeccion genera 2.5 micras que son particulas muy pequefias producidas por las
magquinas y por vehiculos que utilizan diésel como combustible, entendiendo que en esta

industria se utilizan varios de estos tipos de vehiculos y maquinaria.

Tamaiio de particulas y penetracion al alvéolo pulmonar

Tamaiio de las particulas Capacidad de penetracion pulmonar
Mayor o igual a 50 micras No puede inhalarse
10 - 50 micras

Retencion en nariz y garganta

Menor o igual a 5 micras

Penetran hasta el alvéolo pulmonar

Tabla 2 Tamafio de particulas y penetracion al alvéolo pulmonar

Fuente:https://www.researchgate.net/profile/Javier-Vera-
Solano/publication/336749294 Air_pollution_from_construction_industry_activities_in
_Colombia/links/5db0b5fc299bf111d4c022e9/Air-pollution-from-construction-industry-

activities-in-Colombia.pdf

El polvo en obras de construccion es un factor que en la industria de la construccién se
produce siempre, es notorio distinguir ciertas particulas como el polvo, suciedad y hollin
y por otro lado existen particulas que no pueden ser percibidas a simple vista. (Solano,

2019)

El polvo respirable es aquel que es menor o igual a 5 micras como lo indica en la tabla,
pero en la actualidad nos encontramos a estos tres tipos de particulas que pueden llegar
a afectar la salud tanto de las personas directamente involucradas como a personas que

no.

La mala calidad de aire ha ido aumentada los riesgos de ataques cerebrovasculares,
enfermedades cardiacas, cancer pulmonar y enfermedades respiratorias (Rodriguez,

2019).
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Otros residuos que genera la industria de la construccion

Residuo . . .

Caracteristicas de peligrosidad

Aditivos de hormigdn Inflamable

Equipos con PCB Ecotdxico

Sistema con CFCs Sustancias agotadoras de la capa de Ozono

Elementos a base de yeso Fuente de sulfhidrico en escombreras

Materiales a base de amianto Téxico

Emulsiones alquitranadas Téxico

Envases con sustancias quimicas

(disolventes) Inflamable

Revestimientos halogenados Ecotdxico, Toxico

Tabla 3 Residuos que genera la construccién
Fuente: https://www.researchgate.net/

Dentro del sector de la construccién a pesar de generar particulas toxicas en el aire, esta
actividad genera gran cantidad de materiales que se encuentran como residuos
demolicién que en algunos casos pueden llegar a ser tdxicas, ya que dentro de la

construccion también se hace uso de sustancias quimicas.

Por esta razon se busca dar un nuevo uso a los contenedores maritimos en desuso como
un material sustituto del bloque en cuanto a estructura y mamposteria, es asi como se
lograria reducir el impacto que este material ocasiona, es asi como se le daria otro uso a

este material.
1.3 Criterios sostenibles para la planificacion urbana

Las proyecciones para el 2050 segun la ONU el 68% de la poblacion a nivel mundial vivira
en ciudades que en las cuales existird un 70 % de emisiones de CO2 y se prevé que en el

caso de América Latina el crecimiento se triplicara. (Pastor, 2019). La contaminacién y
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desigualdad a nivel urbano y social han generado un gran deterioro de vinculos sociales

y prosperidad de una nueva poblacién urbana.

La planificaciéon urbana ha sido cada vez mas agresiva para el medio ambiente, a pesar de
gue ha resuelto ciertas problematicas de una nueva sociedad, ha traido consigo conflictos
contra el tejido socio’ cultural, es por eso que es necesario proyectarse a una ciudad
sostenible con una visién histérica que promueva el desarrollo social y econdémico sin

descuidar aspectos ecoldgicos de esta. (Pastor, 2019)

La ciudad es el ecosistema del hombre, en ella el ser humano puede encontrar los

servicios para su bienestar y buena calidad de vida. (Salvador Rueda)

El libro Blanco de la sostenibilidad en el planeamiento urbanistico espafiol (Manuel &
José, 2010) se proponen ciertos criterios que deberian ser tomados en cuenta como
puntos importantes para la sostenibilidad de todas las ciudades, adaptandose a la

particularidad de cada territorio.

A nivel urbano-territorial lo que se busca es preservar, mantener y proteger el entorno

natural. Para esto se establecen los siguientes puntos:

-Respetar el entorno

-Conservar el suelo, reduciendo el consumo y preservando la productividad de este
-Conectar las zonas protegidas

-Favorecer ala produccion local

-En cuanto a la arquitectura que conforma se requiere:

-Definir un modelo mas sostenible

-Fomentar la sostenibilidad mediante lo edificado

-Fomentar la diversidad, calidad y versatilidad de espacio publicos urbanos
-Generar mayores accesos a la naturaleza

-Optimizar y reducir el consumo de energia y agua

-Reducir el impacto de la construccion.
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En cuanto a una movilidad urbana sostenible se propone:

-Reducir distancias, para la caminabilidad de los espacios en la ciudad
-Potenciar la movilidad no motorizada

-Reducir el uso de automovil y potenciar el uso de transporte publico

A partir de estos criterios descritos, se describiran los planes del Distrito Metropolitano
de Quito, para entender la gestién realizada hasta el dia de hoy y asi poder dar una nueva

vision a la ciudad.
1.6 Planificacién urbana de Quito

A partir del nuevo trazado colonial de la ciudad de Quito, empiezan a surgir nuevos planes

para la ciudad, los cuales tienen un orden cronoldégico.

Ampliacién de
Plan urbano de Quito Airo la superficie
urbana (Ha)
Plan de Jones Odriozola 1942 3776
plan director de urbanismo 1967 7355
Plan director Quito y su Area de influencia 1973 6976
Plan Quito Esquema Director 1981 8992
Plan Estructura Espacial Metropolitana 1992 19014
Plan General de Desarrollo Territorial (PGDT) 2001-2009 31809
Plan Metropolitano de Ordenamiento Territorial
(PMOT) 2012-2022 38492

Tabla 4: Propuestas de ampliacion de la superficie urbana de la ciudad de Quito, de

acuerdo con los planes ejecutados entre los afios 1942-2012.

Fuente:
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LINEA DE TIEMPO DE LOS PLANES URBANISTICOS EN QUITO

1. Plan Jones Odriozola (1942-1945) |——

3. Plan Director de Quito y su
4rea Metropolitana (1967)

5. Plan Estructura Espacial
Metropolita (1993)

7. Plan Metropolitano de

Ordenamiento de la ciudad en

sus inicios y su posterior sus inicios
expansién,  generando  una expansion,
centralidad. centralidad.

Segregacion de usos de suelo
Identificacion como ciudad mixta
se fragmenta la ciudad en zonas

norte centro y sur.

Ordenamiento de la ciudad en

posterior

generando  una

Segregacion de usos de suelo
Identificacion como ciudad mixta
se fragmenta la ciudad en zonas
norte centro y sur

Mantiene el modelo de ciudad
policéntrica y sus funciones
administrativas se concentran en
la parte central de la region.

Ordenacién de la estructura vial y
racionalizacion del transporte
masivo.

Individualizacién de identidad en
barrios, comunas y parroquias,
mejorando la vida y gestion
barrial.

Ordenamiento Territorial

Rige la normativa de arquitectura, tanto para la
construccion de  edificaciones como para el
planeamiento urbano.

Tratar problemas de uso de suelo urbano, construccion
informal y baja densificacion, ampliaciones de las
fronteras de la ciudad y gestion de recursos naturales

Busca una conexion entre los equipamientos hacia las
viviendas.

Mejorar la movilidad, conectividad y accesibilidad
dentro de la ciudad.

2. Plan Director de Urbanismo (1967)

4, Plan Quito.

. Esquema Director (1981) J

6. Plan General de Desarrollo
Territorial (PGDT, 2001-2009)

|

Correccién del plan urbanistico
anterior.

Aumento masivo de viviendas
Gestion de guia para usos de
suelo y tipos de edificacion.

Se establecen conexiones
adecuadas de distintas partes de
la ciudad por medio de vias y
caminos.

Aumenta la escala de la ciudad a
metropolitana

Control progresivo de ocuapcién
del suelo estableciendo
reglamentos y normativas.

Plantear un modelo de policentro
en todo el territorio para
desarrollar espacios
politico-administrativos y  su
desarrollo urbano.

Se da prioridad al espacio publico y
ambiental fortaleciendo los vinculos
sociales y econdmicos de la
ciudadania.

Plantea una mejor gestién del suelo
para evitar el crecimiento informal

Se genera una oferta de suelo y
vivienda de interés social municipal

Control sobre el crecimiento
poblacional en las periferias de la
ciudad

Segun el andlisis realizado de los planes directores de quito en el periodo de 1942-2012

segun los porcentajes de sostenibilidad de cada plan se observa que para los primeros

planos no existid una planificacidon urbana sostenible.

. o Poco Medianamente
Calidad de sostenibilidad del plan Sostenible Sostenible Sostenible
Plan de Jones Odriozola
plan director de urbanismo
Plan director Quito y su Area de influencia
Plan Quito Esquema Director
Plan Estructura Espacial Metropolitana X
Plan General de Desarrollo Territorial (PGDT) X
Plan Metropolitano de Ordenamiento Territorial X
(PMOT)

Tabla 6: resumen de grado de aplicacion de criterios sostenibles en la planificacion

urbana de Quito, enlos periodos de 1942 — 2012.
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A partir de estos resultados se permitid ubicar el nivel de la calidad sostenible de cada

plan propuesto.

Dentro de la tabla se puede observar que en la categoria de poco sostenibles estan: Plan

Jones Odriozola (1942) y Plan Director de Urbanismo 1967.

Medianamente sostenibles: Plan Director Quito y suArea de Influencia (1973), Plan Quito

Esquema Director (1981) y Plan Estructura Espacial Metropolitana (1993).

Sostenibles: Plan General de Desarrollo Territorial (2001-2009) y Plan Metropolitano de
Ordenamiento Territorial (PMOT, 2012-2022).

En cuanto al grado de aplicacion de criterios de sostenibilidad en la planificacién de la

ciudad durante los periodos de 1942 — 2012, se logran establecer los siguientes

porcentajes:
Criterios sostenibles % Aplicado % No Aplicado
Entorno urbano 66 34
Ambito urbano 100 0
Transporte 43 57
Recursos 43 57
Residuos 43 57
Cohesién social 86 14
Gestion gubernamental 57 43

Tabla 6: Resumen de grados de aplicacion en cuanto a criterios de sostenibilidad en la

planificacion urbana de Quito en el periodo de 1942- 2012

Fuente:

Entendiendo toda la planificacién que la ciudad ha ido teniendo en todos estos afios se
identificd que en cada plan se busca entender y gestionar de mejor forma el crecimiento
gue la ciudad ha tenido como un defecto natural, esto ha permito tomar en cuenta los

siguientes puntos:

-La planificacién de Quito se caracterizé por una estructuramarcada en el cual a partir de
un crecimiento no controlado se produjo la segregacion de la ciudad, en la cual se
fraccionaron los espacios segun las clases sociales de cada zona de la ciudad como en el

norte que se ubicé la clase noble, en el centro la clase media y en el sur se localizo a los
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pobres y obreros. A partir del primer plan establecido en 1942 (Plan Jones Odriozola)
busca rectificar esta estructura en la cual se prioriza la segregacion del suelo a partir de
la clasificacién de barrios de primera, segun da vy terceraclase. (Arias & Higueras Garcia,

2016)

La falta de gestion para cada plan ha generado que la ciudad tenga una planificacién poco
sostenible, factores que ha afectado el comportamiento de esta, pero a pesar de esto la
ciudad ha tenido su planificacion en sus distintas etapas histéricas en las que se buscé la
correcta gestion, a pesar de que la realidad haya superado el planeamiento. (Arias &

Higueras Garcia, 2016).

Debido a todas estas razones, relacionadas con la deficiente organizacién y control de la
ciudad, se propone realizar un proyecto arquitecténico, que trate de solventar a escala
local las necesidades de los usuarios existentes y previstos a futuro, que colaboren en la
mejoria de los criterios sostenibles mencionados anteriormente en los andlisis, a fin de
generar una mejor cohesion social entre habitantes, espacio construido y actividades que

los relacionen.

1.7 Fragmentacion y concentracion del sector.

A partir de todo el crecimiento de la ciudad de Quito en el siglo XX se provoca una escasez
de servicios en la zona norte de la ciudad, es por eso que el Municipio decide vender
ciertos lotes en esta zona para la planificacion de espacios necesarios para la poblacidon

de aquel entonces. (Pastor, 2019)

En el afio de 1918 se planifico la ciudad jardin que fue un proyecto orientado para familias
con posibilidades econdmicas muy altas y para el afio de 1924 este espacio se conformod

como lo que ahora se conoce como la Mariscal. (Pastor, 2019)

Enel afio de 1939 los terrenos aledafios al colegio Militar enla zona norte eran propiedad
de la municipalidad y parte de la hacienda La Carolina de Maria Barba Larrea. Fue un area

gue supuestamente se destinaria al pastoreo, ganado, etc. Se la destino para un espacio
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deportivo abierto al publico que contaria con varios espacios de recreaciéon. (Pastor,

2019)

Con el aparecimiento del Estadio Olimpico Atahualpa y el centro comercial Ifiaquito en
1971 el sector se empieza a caracterizar como una zona comercial y de entretenimiento,
a pesar de que en sus alrededores ciertos espacios se caracterizaban por ser
improvisados ya que ciertas parcelas todavia no tenian un uso y estaban desorganizadas.

(Pastor, 2019)

Durante los afios de alcaldia de Sixto Duran Ballén surge la planificacion y construccion
de un parque a escala metropolitana y un nuevo trazado para el sector para abastecer las
necesidades de una nueva poblacién, asi para las nuevas administraciones del Distrito
Metropolitano de Quito se crea el parque que actualmente se lo conoce como Parque la

Carolina y sus alrededores. (Pastor, 2019)

El sector es un espacio clave para la definicién de un espacio compacto y fragmentado,
ya que originalmente este espacio estuvo ubicado en las afueras de la ciudad vy
actualmente se lo ha considerado como un hipercentro de la ciudad debido a su poder
econdmico vy politico ya que en el sectores concentran grandes espacios de comercio, y
espacios financieros, pero al mismo tiempo al ser un espacio de alta demanda comercial
tiene un déficit de una poblacién estable, esto quiere decir que existe una demanda muy

baja de residentes, debido al costo de vida de dicho sector. (Pastor, 2019)
1.6 Arquitectura Sostenible

La arquitectura sostenible surge a partir del termino de desarrollo sostenible en el cual
se busca satisfacer las necesidades actuales sin comprometer a futuras generaciones.

(Hasbun, 2016).

En cuanto a la arquitectura sostenible no solo abarca a lo que son las edificaciones, al
contrario, integra lo construido con su entorno, es asi como se busca crear que el entorno
urbano no atente contra el medio ambiente, es decir que se busca ser respetuoso con el
medio ambiente al momento de la ejecucion de una obra, tomando en cuenta factores

externos como son las condiciones de lugar.
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“la arquitectura se ha llegado a convertirse en un organismo vivo que ha tejido los
movimientos de la ciudad con programas aplicados a las necesidades de una civilizacién
contemporanea, al mismo tiempo en contraste con lo natural representa el vacio que
teje un espacio natural para la ciudad. Actualmente lo construido ha limitado un espacio
natural, entendiendo que estos dos deben contrastar, la naturaleza no debe limitarse, al
contrario, debe sertomada en cuenta para la construccién de espacios adecuados, es por
eso que la construccion depende de esta, asi estas dos ramas al estar enlazadas ayudaran

al arquitecto a establecer un espacio de calidad.” (Sumba, 2020)

Con el tiempo de la construcciéon en hormigdn se ha convertido en un sistema comun
dentro de esta industria, es por eso que es un poco dificil cambiar los sistemas
constructivos tradicionales vy la gestion del funcionamiento de estos. Ademas que se ha
hecho dificil el cambio de mentalidad de industria y sus estrategias econdmicas que
busquen priorizar el reciclaje, la reutilizacion y la recuperacion de materiales , y es por
eso que se da una opcién alterna a la construccién tradicional ya que como se ha
comentado anteriormente ésta ha causado un gran impacto de contaminacién a nivel
mundial, desde sus procesos de produccion, hasta la construccion, ademas se busca
gestionar la utilizacién de energias renovables para procesos de construccién, y la

optimizacion de distintos factores.

Ademas, en contraste con el crecimiento acelerado de la poblacién a nivel mundial que
ha provocado el consumo masivo de recursos naturales, que han afectado a la flora y
fauna del planeta (Ramirez). Es por eso que mediante la aplicacion de la sostenibilidad en
la arquitectura se busca la racionalizacion del uso de recursos naturales disponibles para
la construccion, en los cuales se lleve a cabo la conservacion, la reutilizacién y el

aprovechamiento del ciclo de vida de estos.

Actualmente la sociedad debe recuperar el concepto de ciudad, en el cual se mejoren
términos de cohesion e integracion entre el medio construido y natural. Es asi como una
arquitectura sostenible pretende conceptualmente racionalizar, ahorrar, conservar vy
mejorar la construccién de edificios sostenibles que incluyan consigo un consumo

racional de la energia y el agua a lo largo de su ciclo de vida. (Ramirez)
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1.8 Materiales para la construccién sostenible.

Para una arquitectura sostenible es necesario tomar en cuenta los beneficios de ciertos
materiales que sean amigables con el medio ambiente y puedan ser utilizados en la

construccion.

La sostenibilidad en la arquitectura consiste en la reutilizacion o en la utilizacién de

materiales y técnicas que sean amigables con el medio ambiente.

Para que estos materiales sean tomados en cuenta para nuevas edificaciones se busca
optimizar y mejorar ciertos aspectos en la construccidon como son la iluminacion,

ventilacién natural, aprovechamiento de factores climaticos del sitio.

Para el presente proyecto se hara el estudio y propuesta de uso de materiales sostenibles

y el uso de energias renovables para iluminacién de toda la edificacién.

Dentro del presente proyecto se ha tomado como criterio principal la reutilizacion de
contenedores maritimos ya que se ha considerado un material sostenible, también se
toma en cuenta de otros materiales como el acero y la madera de los que estos

principalmente se encuentran compuestos.

A partir de esto se analizan las cualidades de los materiales propuestos con el objetivo de

gue y se acoplen al disefio y rendimiento de cada espacio.

La eleccion de cada material para la construccion influird directamente en los impactos
ambientales que este genere, ya sea en su proceso de fabricacién, transporte, momento

de montaje y mantenimiento de este
Madera

La madera es uno de los materiales mas sostenibles que existen dentro del mercado, ya
gue al ser un material resistente y de alta durabilidad, es un material factible para la

construccion por sus propiedades de aislamiento térmicoy sonoro.
Acero

Elacero es un material que tiene varias ventajas, ya que alo largo de su ciclo de vida este

material presenta varias caracteristicas.
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Sostenible por la durabilidad que este tiene

No generan muchos residuos en su fabricacion

Se busca ahorrar un gran porcentaje de recursos al fabricar este material
En la construccion:

Existe menor cantidad de riesgos en obra

Menor ruido de maquinaria y transporte

Durabilidad:

Largo tiempo de vida

Facil mantenimiento

Funciona como un buen aislante acustico

Facilidad para a construccién, ya que a ser como piezas se hace facil su montaje en obra
Aluminio

Este material es resistente a la corrosién, ademads es un material impermeable, ductil,
ligero y de larga vida, es un material reciclable ya que posee la cualidad de ser reutilizado

ilimitadamente ya que no pierde sus cualidades
Yeso

Este material no es reutilizable nisostenible, pero se hard uso de este dentro de proyecto,
ya que este ofrece gran resistencia, adaptabilidad vy flexibilidad, este material es utilizado
para decoracién o recubrimiento en espacios interiores, ya que también ayuda a mejorar
la resistencia térmica y acustica de las superficies exteriores, otra cualidad de este
material es que es uno de los materiales mas resistentes a temperaturas altas o a la

humedad.
1.8 Arquitectura de contenedores

Entendiendo que la reutilizacién de contenedores puede ser factible para la construccion,

ya que este material hace posible la creacién de espacios pequefios, lo cual hace que se
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mas econdmico en comparacion a la construccion tradicional, esto permitira competir en

precios con el mercado.

Para este proyecto fue importante relacionar distintos estudios realizados con
contenedores estableciendo las ventajas y desventajas del uso de estos en la

construccion.
1.9 Historia de los contenedores maritimos

La aparicion de los contenedores se dio a partir de la revolucion industrial y el transporte
ferroviario, su creador fue Malcolm Mclean, quien hizo mas efectivo el montaje de

mercancias en tiempo y a nivel econdmico en el transporte de mercancias.

Al principio se le ocurrid que el trailer se pudiera separar del camion en cada viaje para
lograr una mayor velocidad en el transporte. Asi en 1950 patentd los contenedores de
carga que para ese entonces ya estaban reforzados en sus cuatro esquinas y tenian la
posibilidad de acoplarse al chasis de los camiones, estos al ser robustos tenian la

posibilidad de apilarse. (Kotnik, 2008)

Asi el transporte de mercancia se volvid mas seguro, en todo aspecto estos contenedores
ayudaban a cuidar la mercancia de factores climaticos y al mismo tiempo al ser cajas

cerradas permitia tener la seguridad contra un robo. (Kotnik, 2008)

El envio de carga en contenedores jugd un papel importante en el mercado, ya que
permitio el ahorro de costos de transporte y comunicacion ya que ha permitido la amplia

distribucion en puertos a nivel mundial hasta el dia de hoy.
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Grafico 1. Malcom McLean. Introduccién de los primeros contenedores

Fuente: Libro Container architecture pg. 25

Grafico 2. Primer contenedor ISO
Fuente: Libro Container architecture pg. 25
1.11 Tamafiosy tipos de contenedores maritimos

Dentro del mercado existen varios tipos de contenedores segln sus medidas se clasifican

los tipos de contenedores que existen dentro del mercado.

En la actualidad para el transporte en contenedores se han utilizado dos tipos de
contenedores, que se ajustan a las normas ISO, son regulados y establecidos por la

Organizacioén Internacional de Normalizacion.
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Contenedores I1SO

Los contenedores ISO son los contenedores mas utilizados hasta el dia de hoy dentro del
transporte de mercancia, estos son rectangulares de facil transporte y facil

almacenamiento.

Contenedor Standard 20 pies

Grafico 1. Contenedor 20 DC

Fuente: https://www.burvillsa.com/productos/estructura-20-dc/

Contenedor Maritimo de 20 pies de largo estandar, muro perimetral del contenedor en
base a plancha plegada de acero de 2,5 mm de espesor, unidas mediante soldadura MIG,
piso en planchas de terciado de 32 mm fijadas mediante pernos autoroscantes.

Especialmente disefio para traslado de mercaderia secay uso de bodega estatica.

Es uno de los contenedores mas utilizados en el mercado ya que es ideal en el transporte
de productos secos, este contenedor es totalmente cerrado y presenta una gran

resistencia frente a factor externos como el agua.
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Contenedor Standard 40 pies

Gréfico 2. Contenedor 40HC

Fuente: Fuente: https://www.burvillsa.com/productos/estructura-20-dc/

Contenedor Maritimo de 40 HC pies de largo estandar, muro perimetral del contenedor
en base a plancha plegada de acero de 2,5 mm de espesor, unidas mediante soldadura
MIG, piso en planchas de terciado de 32 mm fijadas mediante pernos autoroscantes.

Disefio para traslado de mercaderia secay uso de bodega estatica.

Contenedor standard de 40 pies High

Grafico 3. Contenedor Open top

Fuente: https://www.burvillsa.com/productos/open-top/

Los contenedores de Open Top tienen una apertura superior, tienen arcos extraibles y
una lona impermeabilizada resistente a la intemperie que es asegurada con cuerdas; para
hacer mas facil el proceso de carga y descarga de mercaderia sobredimensionada en
ciertos casos también tiene una puerta que es desmontable facilitando el acceso de la
mercaderia.
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TABLA RESUMEN DE LOS CONTENEDORES

DRY-VAN: Contenedores
estandar, denominados
Secos. Cerrados
Herméticamente y sin
refrigeracion o
ventilacion

REEFER: Contenedores
refrigerados, ya sea de
12.19m (40°) o 6.08 m
(20'), cuentan con un
sistema de conservacion
de frio o «calor vy
termostato. Deben ir
conectados en el buque y
en la terminal, en el
camion con un generador
externo.

METALICOS: Como los estandar,
pero sin cerrar herméticamente
y sin refrigeracion. Empleados
para transporte de residuos y
basuras por carretera.

OPEN TOP: de las mismas
medidas que los anteriores,
pero abiertos por la parte de
arriba. Puede sobresalir la
mercancia pero, en ese caso, se
pagan suplementos en funcion
de cudnta carga haya dejado de
cargarse por este exceso.

OPEN-SIDE:

Su
caracteristica es que es
abierto en uno de sus
lados, sus medidas son de
20" o 40'. Se utiliza para

mayor

cargas de mayores
dimensiones en longitud
que no se pueden cargar
por la puerta del
contenedor.

TANK - CONTENEDOR
CISTERNA: para transportes
de liquidos a granel. Se trata
de una cisterna contenida
dentro de una serie de vigas
de acero que delimitan un
paraledepipedo cuyas
dimensiones equivalentes a
las de un "Dry van".

Tabla: Tipos de contenedores

Fuente:

HIGH-CUBE: contenedores
estandar mayoritariamente de
12.19m (40') su caracteristica
principal es su sobre altura 8’6"
{2.89m).

FLAT RACK: carecen también de
paredes laterales e incluso,
seglin casos, de paredes
delanteras y posteriores. Se
emplean para cargas atipicas y
pagan suplementos de la misma
manera que los open top.

FLEXI TANK: para transportes de
liquidos a granel. Suponen una
alternativa al contenedor cisterna.
Un flexi-tank consiste en un
contenedor estandar (Dry Van),
normalmente de 20 pies, en cuyo
interior se fija un depaosito flexible
de polietileno de un solo uso
denominado flexibag.

https://idus.us.es/bitstream/handle/11441/72329/Tesis%20Doctoral. pdf?sequence=1&i

sAllowed=y
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1.11 Ventajas y Desventajas de la construccidn con contenedores maritimos.
Ventajas.

Los contenedores actualmente han sido utilizados para transporte maritimo por lo que
se ha convertido en un material mundialmente conocido, de facil acceso para poder ser
reutilizados, su estructura compacta que permite la manipulacién en las cargas vy
descargas para transporte de mercancia, se lo ha utilizado como una estructura dentro
de la construccion, ya que también estan disefiados para ser apilados hasta maximo 4

pisOs.

Ademas de soportar grandes cargas estas cajas compactas tienen la ventaja de ser ligeras

en comparacion a los materiales de una construccion tradicional.

Otra ventaja de estas cajas es que al ser hechas de acero son muy manipulables y es por
eso que es mas facil realizar cortes, es asi como la construccion se vuelve mas factible,
rapida.

Por Ultimo, se hablamos de darle una oportunidad a este material ayudaria al
medioambiente al ser reutilizado y no desperdiciado.

Desventajas

Este tipo de cajas compactas posee dimensiones fijas, que en el momento de disefiar o
construir se tienen que adaptar a estas, es asi como cada espacio debe ser adaptado vy

disefiado a esta condicionante.

Ademas, al ser una estructura totalmente metalica se debe evitar la corrosién para no
generar un pronto deterioro de este material y no afectar la rigidez de este y a la larga el

mantenimiento de este material es muy costoso. (Dofia, 2021)
1.12 La arquitectura del contenedor

Actualmente los contenedores mas utilizados en obra son los ISO mencionados
anteriormente, la edificacion con este nuevo material, busca generar espacios eficientes
y funcionales. A diferencia de los contenedores de transporte, los contenedores dentro

de la construccion se refuerzan por un armazén interno, ya que los contenedores para
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obra tienen un bastidor menos resistente ya que estan pensados para poder apilarse, a
menos de que exista una estructura externa que permita una apelacién de mas pisos. El
armazon de estos contenedores no es fijo y es por eso que debe ser montado, en cuanto
a sus paredes no cuentan con un aislamiento térmico correcto para la construccién, es
por eso que se debe dar un recubrimiento para proporcionar confort al usuario, en sus
cuatro paredes se pueden generar aperturas para ventanas, puertas, por lo tanto estos
contenedores deben ser adaptados en obra para un uso optimo tanto para espacios
publicos o para viviendas , su montaje lleva mucho menos tiempo, un gran beneficio para
la construccién con este tipo de material es la optimizacién de tiempo y el costo que

tienen. (Kotnik, 2008)

{Los contenedores en obra ofrecen soluciones rapidas y eficientes para la generacion de

espacios temporales como alojamientos para estudiantes (Kotnik, 2008).

Esta caja cerrada compactay robusta que al mismo tiempo es resistente a la intemperie,
fuego, terremotos y otros factores, ha convencido a la sociedad para hacer uso de estos
para vivienda, principalmente en paises con bajos ingresos, ya que espontaneamente se
hizo uso de estos para la generacién de viviendas tipo chozas, que sirvieron para refugiar
a personas que no tenian la posibilidad de construir en un espacio fijo y con un bajo

presupuesto para un alojamiento.

Los primeros proyectos realizados en contadores justifican que un solo contenedor es
suficiente para crear un espacio habitable. Los interiores se hicieron con medidas exactas

para cada actividad para facilitar la habitabilidad dentro de un espacio minimo.
1.13 El contenedor como respuesta a espacios

Los edificios con contenedores pueden ser unidades individuales o ampliaciones de
edificios ya existentes que pueden estar construidos por un contenedor o varios
contenedores (combinados en una agrupacion), pueden ser parte de una construccion
(construccion mixta), pueden servir para decoracion de otros edificios ya construidos o
resolver espacios en una azotea para completar espacios interiores de edificaciones.

(Kotnik, 2008)
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wedor Individual  Agrupacién de contenedores Estructua Mixta Anexo o ampliacién Contenedor en azotea

Contenedor decorativo contenedor interior Contenedor flotante

Grafico 6. Tipologias mas comunes en la arquitectura de contenedores
Fuente: Libro Container architecture pg. 31

Editado por: Gisella Vega

1.14 Estructura del contenedor

Los contenedores maritimos estan compuestos de acero corrugado, soportan grandes
cargas lo que hace posible la manipulacion y reutilizacion de estos, para todos los

contenedores se distinguen sus partes mas importantes que se detallan a continuacion.

PANEL DE TECHO

PANEL POSTERIOR

VENTILACION

MARCO POSTERIOR

MONTAJE DE PUERTA

PANEL LATERAL

PANEL DE MARCAje

\
PLACA DE UMBRAL

VIGAS DE TRAVESANO
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Gréfico: Estructura de un contenedor

Fuente: https://dlwqtxtsixzle7.cloudfront.net/58105721/2235-6559-1-PB-with-cover-

age-

v2.pdf?Expires=1651785028&Signature=FxEeaeP2f65UoSKghLICXOOmM7hWoeaULrfpTB

YI-vJ2XEEScgS4fPoYq~wDjdDPWKdig8sDbg3SFMOxgldoCg2ubP7s-D8 6dEAYyJwM3ax7M-

tBjNiae30Ti9PJTV2Qat19RKywYDZEGAPTXORpVYYNFo1LOgGXXvgi-

sOulwn0oVr27P6k2YIh1fwG5K9g~ra~WE2VY6~M2axrk3wnPUAsUAS~~A~Z0bxbxw4CAW

pA3WOICO57kigbBjE7gK3yMoW5Wcy06MbsTm8JGd7aaqgbrgibx?7-

29151U8U509IF7cpKTNcwmdyxGyWa~nE54UxcHNOutC-C350VRsjQgdiMA _ &Key-Pair-

|d=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA

VIGA LATERAL SUPERIOR S

N _ AJUSTE DE ESQUINA

VIGUETA TRANSVERSAL
PARA PISO

COLUMNA DE
SOPORTE
APERTURA PARA CORREA DE
i MONTACARGAS

APERTURA PARA CORREA DE

VIGA TRANSVERSAL MORTACARCAS

DESOPORTE

Gréfico: Estructura de contenedor

Fuente: https://dlwatxtslxzle7.cloudfront.net/58105721/2235-6559-1-PB-with-cover-

age-

v2.pdf?Expires=1651785028&Signature=FxEeaeP2f65UoSKghLICXOOM7hWoeaULrfpTB

YI-vJ2XEEScgS4fPoYq~wDjdDPWKdig8sDbg3SFMOxgldoCg2 ubP7s-D86dEAYJwM3ax7M-

tBjNiae30Ti9PJTV2Qat19RKywYDZEGAPTXORpVYYNFo1LOgGXXvgi-

sOulwn0oVr27P6k2YIh1fwG5K9g~ra~WE2VY6~M?2axrk3wnPUAsUAS~~A~Z0bxbxw4CAW
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pA3WOIC057kigbBjE7aK3yMoW5Wcy06MbsTm8JGd7aagbrgibx7-

29151U8U5091F7cpKTNcwmdyxGyWa~nE54UxcHNOutC-C350VRsjQgdiMA  &Key-Pair-

|d=APKAJLOHF5GGSLRBV4ZA

Paneles laterales: en todos los contenedores estos paneles son hechos a base de acero

corrugado.

Panel de base: en ciertas estructuras y contenedores como el open top se suele utilizar

madera contrachapada o en otros casos se mantienen el uso de acero.

1.Columnas de soporte: se encuentran ubicados en las 4 esquinas del contenedor en el
fin de soportar y distribuir la carga correctamente, también reconocidas como parte del

armazon interno del contenedor.

2.Vigas de soporte: estas vigas se encuentran tanto en la parte superior como inferior de
la caja, estas ayudan a dar mayor rigidez a la estructura, estas vigas también son

reconocidas como parte del armazoén interno del contendor.

Ajustes de esquinas: son elementos que sirven como juntasen esquinas del contenedor,

para soporte y uniones eternas de este.
1.15 Residencia

Casa donde conviven vy residen, sujetandose a determinada reglamentacion, personas
afines por la ocupacién, el sexo, el estado, la edad, etc. Residencia de estudiantes, de

viudas, de ancianos. (RAE, s.f.)
Establecimiento publico donde se alojan viajeros o huéspedes estables.

Dicho de una persona: Asistir personalmente en determinado lugar por razén de su

empleo, dignidad o beneficio, ejerciéndolo.

Esasi como tomando en cuenta estos significados se define como residencia a un espacio

para habitar en un tiempo extendido o reducido.

(Picouet, s.f.)
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1.16 Espacios para una residencia

Dentro de los servicios para una residencia esimportante tomar en cuenta ciertos puntos
gue ayuden y den beneficio a los usuarios que haran uso de este espacio, pueden ser los

siguientes:

Espacio compartido para todos los residentes en el cual puedan convivir y compartir
-Relajacion

-Deporte, espacios de comercio y alimentacion

-Seguridad

-Limpieza

De igual forma es necesario que dentro de cada residencia exista un mobiliario
adecuado que se adapte al espacio, el disefio interior debe contar con un espacio para
cocinar, comer descansar y estudiar, también necesita de instalaciones adecuadas y
necesarias para la iluminacion de cada espacio, por ultimo, se necesita de espacios
comunales y ocio tanto para los residentes como para los residentes como para las

personas gque circulan en el sector.

En el presente proyecto se tomardn en cuenta los puntos mencionados anteriormente,
se ha establecido residencias para una o dos personas, en cada una de estas se
dispondra de un bafio, cocina, una habitacion espacio para comedor y un espacio para

estudio.
1.17 Areas comunales

A pesar de que cada residencia cuenta con espacios de descanso, es necesario que
existan mas espacios comunales en los cuales los usuarios puedan convivir, descansar y

hacer alguna actividad, asi se lograria generar una mayor conexion entre estos.
(revisar si existe una normativa para residencia aqui en quito)

1.18 Deporte: historia, importancia
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El deporte es una actividad importante para la salud y bienestar del ser humano. La
realizacién de actividad fisica es un factor importante para tener una buena salud,
bienestar o para un nivel mds competitivo donde hay un mayor esfuerzo y disciplina, es
por eso que para ciertas actividades se necesitan de espacios para dicho
acondicionamiento. A pesar de que existan distintas actividades fisicas los deportistas vy
personas que realizan actividad a diario necesitan de un espacio para estoy no solo sean
durante la practica del deporte, sino que también se pueda hacer uso de un espacio antes

y después.

En la actualidad dentro de la ciudad de Quito la actividad fisica no ha sido muy explotada,
ya gue no existen espacios adecuados o con implementos que sean accesible para todas

las personas y que sean adaptados a las distintas edades y condiciones fisicas.
1.19 Historia del deporte

La existencia del deporte aparece hace miles de afios atrds se plantea que la actividad
fisica aparece a partir del afio 4000 a.C en la sociedad china, ya que se han en encontrado
distintos tipos de utensilios que dan a entender distintas actividades como correr, cazar,

defensa contra sus enemigos vy el desplazamiento a otros lugares. (Kast P. A., 2011)

Ademas, se puede notar que enel antiguo Egipto se realizaron actividades como natacién

y pesca para la supervivencia. (Kast P. A., 2011)

Enelafio 776 A.Caparecen los primeros juegos olimpicos, estos duraban 6 dias con pocas
actividades fisicas, poco a poco se fueron modificando y se fueron afiadiendo departes a

estos juegos. (Kast P. A, 2011)

A partir del siglo XX se fueron considerando y formando mas deportes que ahora

conocemos como el futbol, el waterpolo o el tenis de mesa.

A partir de la inclusion de varios deportes se llega a dar los primeros juegos olimpicos con
las categorias hasta el dia de hoy conocidas en este evento se dio en Grecia en el afio de
1892, en la ciudad de Olimpia, a partir de esto se empezaron a dar cada cuatro afios y a
partir de esto se empezdé a reconocer al deporte como una actividad netamente

profesional. (Kast P. A., 2011)
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1.20 La importancia del deporte

El deporte ha sido una actividad de interés social que mejora las capacidades de
movimiento y mejora la salud de una forma mas éptima, sin embargo en la actualidad el
deporte se ha comercializado, es decir que antiguamente este ayudaba a la convivencia
y conexidn entre usuarios, actualmente este se lo representa como la felicidad en una
maquina, estas prometen darte el cuerpo deseado por medio de publicidades,

comerciales, etc. (Kast, 2011)

Sin embargo, a lo largo de los afios también se lo ha tomado como una actividad para
deportistas profesionales y no para toda la sociedad, lo cual es fundamental en la vida de
cada persona, ya que el deporte desde su existencia se ha manifestado en el movimiento,

psicologia y procesos evolutivos del ser humano.

La actividad fisica no solo significa diversion, también es salud, disciplina que facilite y
genere un buen desarrollo de futuras generaciones, que mejoren el desarrollo personal,

psicoldgico y morfoldgico de cada uno. (Kast P. A., 2011)
1.21 Deporte y salud

El deporte al ser practicado habitualmente, favorece al cuerpo, ya que ayuda tanto a la
salud mental como fisica. Ademas, la actividad fisica favorece a al sistema cardiovascular,
reduciendo el riesgo de arterosclerosis, diabetes y ataques cardiacos, también ayuda a
controlar la presion y ayuda a la perdida de grasa y mejora el rendimiento fisico durante
un dia ya que mantiene a la persona mas activa y despierta. El cuerpo al tener mayor
actividad se vuelve mas eficiente ya que se provoca una dilatacion en los vasos

sanguineos y es asi como se produce una oxigenacion.

Por otro lado el deporte beneficia al sistema respiratorio, articulaciones y grupos

musculares (Kast, 2011)
1.22 El deporte en Ecuador

A nivel mundial Ecuador no se ha destacado como un exponente deportivo, tal vez una
de las razones por las que se ha dado esto es debido a la falta de interés en la gestién de

varias disciplinas, es decir que el deportista no ha sido reconocido econdmicamente ni
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apoyado para poder estimular sus logros deportivos como se deberia. Otra razén es la
falta de preparaciéon de los deportistas debido a la escasez de instalaciones deportivas
adecuadas para cada disciplina que complican mejorar el nivel d de cada deportista. (Kast,

2011)
1.23 Funcionamiento de espacios deportivos

Los espacios destinados al deporte deben contar con varias instalaciones en las cuales se
puedan realizar distintas actividades deportivas, aungue no todos los espacios estan
dados para todas las disciplinas existentes, es comun encontrar espacios para las

siguientes actividades:
-Baloncesto.

-Futbol sala.

-Voleibol.

-Piscina.

-Pistas de atletismo.
-Gimnasia.

-Pista de tenis.

-Espacios para musculacién (gimnasio calistenia).
-Salas de cardio.

-Saunas.

-Espacios de Yoga y relajacion.

A partir del siglo XX, las instalaciones deportivas iniciales del Distrito Metropolitano de
Quito se dieron Unicamente para la practica de futbol y pocas disciplinas, a pesar de que
esto ha ido cambiando y ha ido mejorando, es importante que existan espacios en los
cuales se concentren varias disciplinas para hacer el uso de dichas instalaciones

adecuadamente.
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CAPITULO 2 ANTECEDENTES GENERALES Y ESPECIFICOS URBANOS DEL CASO DE ESTUDIO
2.1 Delimitacién urbanay poblacional

El barrio de La Pradera perteneciente al barrio de Ifaquito tiene un drea aproximada de

500.000m?2. Este sector se ve segmentado por varias vias que atraviesan el sector.

Los barrios con afeccidn directa son aquellos que se ven limitados por otros como son La

Paz, El Batan Alto, Cruz tobar Y La Colon.

A pesar de que el sector pertenece a la Zona centro-norte de Quito se considera que el
barrio de La Pradera se ubica en la zona sur en relacién al parque de La Carolina, por este
motivo su densidad poblacional es baja y la subutilizacién del suelo urbano es notable

dentro del sector. (Pastor, 2019)

Dentro del barrio el indice poblacional que habita es muy bajo ya que el sector no alcanza
el promedio demografico de la parroquia ni de la ciudad, la proyeccién poblacional para

dicho sector es de 56.7 hab/HA, pero la poblacion actual es de 2835 Hab. (Pastor, 2019)

LIMITES DEL BARRIO

Grafico 1: Limites del sector de estudio

Fuente: Elaboracion propia
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2.2 Uso de suelo
Dentro del Plan de Usoy Ocupacion del suelo (PUOS-2015 del DMQ).

Se ha tomado en cuenta los lineamientos que buscan que este barrio se convierta en una

centralidad y que éste converja con su entorno inmediato.

Gracias al valor del suelo y la importancia de este barrio, la mayor parte de la zona se

caracteriza por ser de uso multiple.

USO MULTIPLE

EQUIPAMIENTOS

Grafico 2: usos de suelo del sector
Fuente: Elaboracion propia

A pesar de ser un punto céntrico, el barrio se ha visto afectado por la poca densidad
poblacional existente, ya que cuenta con varios lotes en desuso o simplemente son lotes
gue estan siendo subutilizados como botaderos, o parqueaderos, es asi como estos

espacios estan siendo desaprovechados dentro de la ciudad.

Otro aspectoimportante y sobresaliente dentro del barrio La Pradera es que posee varias
instituciones tanto publicas como privadas que hacen que la zona sea habitada en el
transcurso de la mafiana, lo cual hace que estos espacios funcionen por ciertas horas del
dia y no tengan relacion con las relaciones espaciales y sociales que deben existir en el

sector.
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Dentro del caso de estudio se observa la escasez de espacios publicos a nivel barrial, a
pesar de la existencia del Parque La Carolina que es un equipamiento de escala
Metropolitana no existen espacios para los usuarios permanentes del sector que permita

asi fortalecer las relaciones entre estos y el vinculo con el espacio urbano.

LOTES SUB UTILIZADOS

INSTITUCIONES

USO MIXTO

Grafico 3: Zonificacién de espacios en el sector
Fuente: Elaboracion propia

2.3 Equipamientos en el sector

EQUIPAMIENTOS DE RECREACION
& . EQUIPAMIENTOS INSTITUCIONALES

EQUIPAMIENTOS EDUCATIVOS
‘ EQUIPAMIENTOS GASTRONOMICOS
Y . EQUIPAMIENTOS DE SALUD

EQUIPAMIENTOS DE ALOJAMIENTO

Grafico 4: Tipos de equipamientos en el sector

Fuente: Elaboracion propia
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A partir del acercamiento a la zona de estudio se mapean los multiples equipamientos
del sector, para denotar las distintas necesidades que detonaran en el proyecto

propuesto dentro del barrio.

Complementando los mapeos de uso de suelos y equipamientos en el sector se hacen
recorridos en el sector en el cual se realiza una tabla en la que se distinguen varios
equipamientos importantes dentro del sector, ya que a partir de estos existe un flujo de
movimiento peatonal, en el cual se verifica la influencia de cada equipamiento de

caracter sectorial y zonal.

Grafico: recorrido de equipamientos en la zona de estudio

Fuente: Elaboracion propia
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Categoria Tipologia Establecimiento Radio de Influencia
. Centro cultural
Cultural Al Sectorial italiano 1000m
. Centro Infantil Lucida
El Barrial Toledo 400m
£ Unidad Educativa
Sectorial Numa Pompilio 1000m
£3 Unidad Educativa
.. Sectorial Domingo Faustino 1000m
Educacién . -
E4 Colegio Luis
Sectorial Napoledn Dillon 1000m
ES Sectorial Asociacion Humboldt | 1000m
£6 Colegio Militar Eloy
Sectorial Alfaro 1000m
E7 Metropolitano | FLACSO Sede Ecuador | -------------=---m-=
Clinica Nuestra
51 Sectorial Sefiora Guadalupe 1000m
S2 Sectorial Clinica Moderna 1000m
S3 Sectorial Clinica Harvard 1000m
S4 Sectorial Clinica St. Thomas 1000m
Clinica Americana
Salud 55 Sectorial Adventista de Quito 1000m
s6 Centro médico
Sectorial Alemania 1500m
7 Centro médico
Sectorial Alemania 1000m
S8 Sectorial Clinica Pasteur 1500m
S9 Sectorial Clinica Cectus | -==——mmmmmmmmmmmm -
Religioso 11 . Iglles.ia Adv?ntista del
Sectorial Séptimo Dia 1000m
Recreativo P1 Metropolitano | Parque La Carolina
Comercial C1 Barrial tienda Santa Maria 4000
Bienestar Social Bl Metropolitano | Mall El Jardin 1000

2.4 Ocupacion del suelo

El sector estd conformado por tipologias que permiten tener una altura de edificacion de

8 a 12 pisos, ya sea para uso de vivienda o desarrollo econdmico lo que se busca con este

plan en generar una mayor dindmica en el sector, pero la distribucion actual de los

equipamientos es el motivo de que existan terrenos de gran superficie.
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HASTA 8 PISOS

HASTA 12 PISOS

EQUIPAMIENTOS
. ADMINISTRATIVOS

EQUIPAMIENTOS
EDUCATIVOS

//// <

Grafico 5: Altura de edificaciones en I sector

Fuente: Elaboracion propia

2.5 Movilidad vehicular y peatonal del barrio La Pradera
Flujos vehiculares

El lote se ubica sobre la Avenida Eloy Alfaro y estd bordeado por la calle Hungria,

Vancouver y Polonia. Entre la diferencia de las avenidas vy calles secundarias se distingue

TRES O MAS CARRILES

2 DIRECCIONES

FLUJO ALTO Y CONTINUO
DOS CARRILES

1-2 DIRECCIONES
FLUJO MEDIO Y CONTINUO

UNO O DOS CARRILES
~ UNA O DOS DIRECCIONES
FLUJO ALTO E INTERRUMPIDO

Grafico 6: Tipos de vias dentro del sector

Fuente: Elaboracion propia
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La representaciéon de flujos vehiculares se distingue en un dia entre semana en el

transcurso de 09h00a 12h00.

En el esquema se reflejan 3 esquemas de tipologias viales, que se identifica los puntos de

mayor flujo vehicular.

En el primer flujo se encuentran las vias de doble sentido y con tres carriles, se encuentra

en las vias principales que circundan el barrio.

En el segundo flujo se encuentran vias de menor grado de afluencia con un flujo menor

a la de tres carriles, asi se la distingue como una via de flujo medio y continuo.

En la Ultima categoria distinguida en el mapeo se ubican las vias de 1a 2 carriles, en las

cuales se identifica un flujo bajo o interrumpido durante el dia.
Flujos peatonales

En un horario de 8h00 a 13h00 de lunes a viernes el flujo es permanente sobre el eje de

la Eloy Alfaro y sobre el eje de la Amazonas, ya que se encuentra el Mall El Jardin.

en los tramos secundarios del barrio se identifica un tramo medio-bajo ya que existe un

desplazamiento de la poblacidon ya que no se encuentra mucha actividad en dichas vias.

. FLUJO ALTO Y CONTINUO
‘ FLUJO MEDIO

FLUJOBAJOE
INTERRUMPIDO

Grafico 7: flujos de movilidad peatonal dentro del sector

Fuente: Elaboracion propia
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2.6 Llenos y vacios en La Pradera

Dentro del sector de La pradera mediante el analisis de llenos y vacios la existen de Lotes
demasiado grandes que son lotes actualmente subutilizados o pertenecientes a
instituciones Privadas, en cuanto a la subutilizacion de dichos espacios se los han utilizado
para parqueaderos o par venta de autos, dentro del caso de estudio se observa que es

un espacio para garaje de transporte publico.

Grafico 8: Llenos y vacios del sector
Fuente: Elaboracion propia
2.7 Puntos estratégicos para densificacion del barrio

Mediante todos los analisis mapeados anteriormente, se concluye en el siguiente mapa
gue en cuanto a la ocupaciéon del suelo existe poco orden en la planificacion del uso de

suelo (PUQOS) en relacion a la distribucion actual del sector.

Los usos de suelo no son los correspondientes con los establecidos al plan urbano, de
igual forma las edificaciones no llegan a ser las mds adecuadas para el cumplimiento de

densificacion del sector.
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A partir de este andlisis los espacios seleccionados cumplen un rol importante dentro del
sector para densificar y generar espacio publico en el barrio de La Pradera para generar
un espacio urbano arquitecténico que genere vinculos armonicos entre los usuarios, la

movilidad y el movimiento de dicho barrio.
CAPITULO 3 ANALISIS FOTOGRAFICO
3.1 Estado actual de la Pradera

Para entender el estado actual del sector en el que el proyecto se implantard, se realizé
un recorrido fotografico cerca del lote, con el objetivo de enfocar las cualidades de la, a
zona, dentro del andlisis fotografico se observan ciertas caracteristicas recurrentes en

ciertos espacios aledafios al lote.
3.2 Recorridos por el barrio

A partir de los recorridos fotograficos y recorridos para entrevistas dentro del sector se

distinguen ciertos espacios con ciertas caracteristicas que se los maped a continuacion

B | (1) ESPACIOS ABANDONADOS

@ FLUJOVEHICULAR MASIVO

LOTES SUBUTILIZADOS PARA
PARQUEADERO

(E) MOVILIZACION PEATONAL

MOVILIZACION NO
MOTORIZADA

G ALTURA DE EDIFICACIONES

ESPACIO PUBLICO DEFICIENTE

Grafico 9: Mapeo segun recorridos realizados

Fuente: Elaboracion propia
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3.3 Espacio publico deficiente

A pesar de que el barrio de la pradera colinde con un equipamiento de escala
metropolitana como lo es el parque La Carolina, posee espacios deficientes a nivel barrial
ya que las personas que residen en el sector no tienen espacios adecuados que
establezcan una identidad y apropiacién del barrio, a partir de los recorridos fotograficos
se muestra a continuacion la deficiencia de espacios para entablar una adecuada relaciéon

vecinal que por medio de espacios no pensados en el usuario se vuelven en espacios

deficientes dentro del sector.

Fotografia 1: Espacio publico deficiente grupo G

Fuente: Elaboracion propia

Fotografia 2: Espacio publico deficiente grupo G

Fuente: Elaboracion propia
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Fotografia 3: Espacio publico deficiente grupo G

Fuente: Elaboracion propia

Fotografia 4: Espacio publico deficiente Grupo G

Fuente: Elaboracion propia

3.4 Estacionamiento masivo

A partir de los recorridos en la zona de estudio se pudo identificar la gran cantidad de
lotes que existen para uso de parqueaderos y botaderos. También es notorio el uso de

espacio de la via para uso de parqueadero.
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Fotografia 5: Parqueadero masivo Grupo C

Fuente: Elaboracion propia

Fotografia 6: Parqueadero masivo Grupo C

Fuente: Elaboracion propia
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Fotografia 7: Parqueadero masivo Grupo C

Fuente: Elaboracion propia

Fotografia 8: Parqueadero masivo Grupo C

Fuente: Elaboracion propia

53



Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Gisella Maciel Vega Sumba
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de titulacién, 2021

3.5 Comercio Informal

Fotografia 9: Comercio Informal

Fuente: Elaboracion propia

Fotografia 10: Comercio Informal

Fuente: Elaboracion propia
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3.6 Movilidad no motorizada

Fotografia 11: Movilidad no motorizada Grupo D / E

Fuente: Elaboracion propia

Fotografia 12: Movilidad no motorizada Grupo D / E

Fuente: Elaboracion propia
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3.7 Espacios abandonados

CAPITULO 4 ANALISIS DE USUARIO

A pesar de varios factores externos dados a nivel mundial se realizé un andlisis de
usuarios, mediante visitas al barrio, entrevistas, mapeos y participacion mediante ciertas
dindmicas, asi se llega a entender las dindmicas del barrio, es asi como se abordan

distintos temas que llegan a ser conflictivos en la formacién de dicho barrio.

A partir de los analisis realizados anteriormente se entiende que, al existir una gran
influencia de instituciones, existe una poblacién de la cual varios usuarios que se
trasladan al sitio para poder laborar. Dentro de las actividades realizadas en el sector se
encontraron trabajadores que permanecen en el sitio para realizar sus actividades
cotidianas, por otro lado se ubican los trabajadores informales que se ubican sobre las
avenidas principales y en otros casos tienen sus puestos de trabajo, estos trabajadores
brindan un servicio para los oficinistas y estudiantes que circulan por la zona, cabe
recalcar que para este andlisis se realizaron varias visitas en distintas fechas, ya que

durante la pandemia muchos trabajadores cerraron sus puestos de trabajo.

A pesar de estos factores dados, la Pradera se ha mantenido como un barrio dindmico
dentro de los horarios laborales, es por este cambio tan brusco que se llega a notar que

los factores que hacen el cambio en dicho barrio son los trabajadores, pero esimpactante
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ver como el barrio por ciertas horas permanece activo, hasta el momento en que los

trabajadores se trasladan a sus lugares de residencia.

Para entender lo que realmente hace que funcione o no dentro del sector se realizaron
distintas encuestas que ayuden a determinar ciertos factores que hacen que el barrio no
sea dindmico todo el dia, dicha encuesta consistid en visitar los espacios mas
frecuentados por los usuarios a los que se cuestiond el lugar actual de residencia y que
deberia ofrecer el barrio de la Pradera para que sea habitado. De todos los encuestados
la mayoria de los usuarios vienen de las periferias de la ciudad, como Carcelén, el valle de

los chillos, Cumbaya, Tumbaco, Carapungo vy parte del comité del pueblo.

Se entrevistaron a 17 personas, de los cuales 3 personas eran empresarios 4
comerciantes 3 estudiantes 2 personas de tercera edad y 5 residentes del sector, para
esto se presentd una encuesta en la cual se describe el barrio segun las percepciones de
espacios, para esto se les pidid a los usuarios que marcaran en el mapa los espacios que
le gustan y los que no indicando un motivo para cada caso, por otro lado se les pide una
breve descripcién del barrio y un dibujo segun su percepcién , mediante esta encuesta

también una respuesta al desuso de ciertos lotes del barrio.

: .
Trabajador formal 3 2 1
Trabajador informal 4 . [
Estudiantes 3
Tercera edad 2 1 1
Residentes 5 2 3

Tabla 1: NUmero de usuarios entrevistados en el sector

Fuente Elaboracion propia
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Grafico: Encuesta y recorrido participativo
Fuente: Hombre adulto trabajador Informal del sector

4.1 Personas que trabajan en el barrio

A partir de los mapeos realizados, se entiende que diariamente acuerden cientos de
personas al sector para realizar sus distintas actividades diarias, como estudiar y trabajar,
la movilizacion para estas actividades se da desde las periferias de la ciudad, en cuanto
a las actividades laborales que se desarrollan dentro del sectorya sea de cardcter publico
o privado se observa que en las calles existe gran influencia del comercio informal, ya
sean comerciantes informales o en pequefios quioscos que hace que el sector sea mas

activo y brinde mas servicios necesarios para el sector.

Dentro del barrio se observa el movimiento dentro de ciertos horarios del dia, a pesar de
que el sector sea dinamico se observa la escasez de espacios para entretenimiento, o
permanencia y es por eso que el sector al finalizar la jornada laboral empieza ya volverse

peligroso debido al traslado de los trabajadores hacia sus hogares.
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Entendiendo el gran potencial que el sector tiene es necesario, dar un espacio para la
permanencia de los usuarios no solo en horarios laborales, sino que sea una permanencia

constante, para asi generar un sentido de pertenencia por el espacio.
4.2 Cuadros resumen

A partir de todas las entrevistas elaboradas se toma en cuenta los criterios de cada
persona de cada grupo intervenido y se puede observar que el uso masivo del transporte
motorizado v la falta de espacios para el peatén son un punto de interés que deben ser

tomados en cuenta para el disefio del presente proyecto.

Es interesante entender como el automdvil ha tomado un papel importante en la
sociedad, ya que al ser un medio de transporte que ayuda a los ciudadanos a llegar a sus
locaciones, al mismotiempo ha llegado aser una gran molestia debido a la contaminacion
que este genera. Por otro lado, se observa que los estudiantes y trabajadores buscan
espacios de detraccién, entretenimiento y actividad que puedan ayudar al desarrollo de
actividades sociales en el sector, de igual forma buscan espacios para deporte y actividad,
ya que al entrevistar a un trabajador del sector menciono que no existen espacios
deportivos para poder despejar su mente, ya que con su trabajo en su hora libre o al salir

de su jornada busca espacios como estos y no existen.
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Tabla 2: Resumen de una muestra tomada de los entrevistados

Fuente: Elaboracion propia

CAPITULO 5 REFERENTES ARQUITECTONICOS

Actualmente se han desarrollado varios proyectos a nivel mundial que se han

desarrollado en contenedores maritimos. Las tipologias de edificaciones con este

material han sido enfocadas principalmente para la construccion de espacios publicos,

centros de atencion, plazas de comida, etc.

Para el presente proyecto se tomaron en cuenta dos referentes importantes de los cuales

uno se desarrollé en la ciudad de Quito en el sector de Tumbaco y otro referente tomado

de la ciudad de Londres.
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5.1 Caso de Estudio 1 - Casa RDP

Fotografia 1: CASA RDP

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/786001/casa-rdp-daniel-moreno-

flores-plus-sebastian-calero

Arquitectos: Daniel Moreno Flores y Sebastian Calero
Area de construccién: 25175m?2

Afio: 2015

En el proyecto de la casa RDP los arquitectos exponen las razones principales para
experimentar con contenedores, se dice que en el medio de la construccidn este material
ayudo mucho en el ahorro de costos ya que este material al cumplir con la funcién de
trasladar maquinaria pesada o materiales importados, llegan a ser desechados, es por

eso que en esta obra se le busca dar un nuevo uso una construccion limpia.

A partir de los requerimientos del usuario se disefid una vivienda que sea utilitaria y

desmontable en donde solo debian existir las piezas necesarias para la generacién de
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cada espacio requerido, uno de los factores importantes que movio la construccién con
contenedores fue el ahorro energético que implico después de la vida Util de estas cajas
ya que al existir tantos botaderos de estos se han convertido en un problema a nivel

mundial.

Fotografia 2: CASA RDP

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/786001/casa-rdp-daniel-moreno-

flores-plus-sebastian-calero

El proyecto se ubica en el sector de La Morita en Tumbaco, la construccion de este
proyecto cuenta con 7 contenedores de 20 pies y uno de 40 pies que fueron

transportados desde Guayaquil. (Torres, 2016)

En cuanto al uso de este material se pretende utilizarlos en su estado natural para poder
evidenciar la pureza del material, con la intencién de que en su exterior se observe el
metal visto y en su interior simplemente se lo tratd con un color neutro, en este caso el
blanco y sus pisos fueron trabajados en madera. Las Unicas modificaciones que se dan en

el contenedor son las aperturas para una respectiva ventilacion e iluminacion.
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El montaje de los contenedores se dio por medio de una gria mecanica. En todos los
casos los contenedores se apoyaron sobre plataformas de hormigdn fundidas en el sitio,
en algunos casos ciertos contenedores se encuentran en volado “vuelan ligeramente
hacia el exterior”. (Torres, 2016) Estas cajas crean limites espaciales entre los distintos

espacios habitables.

I

s

Fotografia 3: CASA RDP

Fuente: https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/786001/casa-rdp-daniel-moreno-

flores-plus-sebastian-calero
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5.2 Caso de Estudio 2 - La ciudad contenedor

Fotografia 4: La ciudad contenedor

Fuente: https://es.wikiarquitectura.com/edificio/container-city/
Arquitecto: Nicholas Lacey & Partners

Afo: 2001

Ubicacion: Londres, Inglaterra

El proyecto cuenta con un numero de 14 viviendas en el cual un 80 % de esta construccion

esta constituida con materiales reciclados.

El proyecto tuvo la gran ventaja de que al ser construido en comparacion con una
construccion tradicional duro simplemente 5 meses con una altura de 4 pisos, que

después se modificd debido a la necesidad de tener mas viviendas.

Los contenedores de 40 pies se modularon para crear la configuracién de espacios de

90m2 a 270m2. (wikiarquitectura, s.f.)
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Fotografia 5: La ciudad contenedor

Fuente: https://es.wikiarquitectura.com/edificio/container-city/

El concepto para dicho proyecto fue recuperar los componentes de la naturaleza
industrial y el estudio de soluciones alternativas en la construccion con nuevos materiales
como contenedores, en el cual los costos sean mas cortos y los plazos de tiempo sean

menores a los tradicionales. (wikiarquitectura, s.f.)

La recuperacion de este material que en la actualidad es un temade preocupacioén a nivel
mundial permitié alargar la vida de uso de este en las construcciones. (wikiarquitectura,

s.f.)
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Fotografia 7

Fuente: https://es.wikiarquitectura.com/edificio/container-city/
CAPITULO 6 CONCEPTUALIZACION

6.1 Ideas de proyecto

Con el objetivo de concluir los andlisis realizados anteriormente se busca encontrar
determinantes que ayuden a dar una respuesta a cada situacion. A partir de un cuadro
de ideas se propone una solucién al ordenamiento y planificacion para el proyecto, el cual
da una respuesta urbana — arquitecténica el cual se sitle en una escala adecuada para

abastecer las necesidades del sector.

Arquitectonico

-Diversidad de espacios para distintas actividades deportivas.

-Modulacion de espacios deportivos y residencia

-Estructura flexible y de bajo impacto ambiental que permita el crecimiento

ORDENAMIENTO -Uso de niveles para la interaccion entre espacios

Y -Espacios destinados al usuario

PLANIFIACION IS

-Establecimiento de espacios para el peaton
-Espacios que confluyan y contribuyan a su entorno inmediatoa la ciudad

-Ampliacion de areas verdes y ciclovias

Graéfico: Ideas para el ordenamiento y planificacion del proyecto

Fuente: Elaboracion propia
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En cuanto a la planificacion urbana a partir de los datos obtenidos en los distintos mapeos
y los distintos analisis realizados a nivel fotografico y social, se observa que el
desplazamiento vehicular predomina sobre el desplazamiento peatonal. La propuesta
urbana promueve las distintas tipologias de espacios de interaccion, es por eso que el
presente proyecto contribuird con espacio publico para mejorar el desarrollo urbano de
la ciudad. Adema3s, la conceptualizacion de una temporalidad en donde las edificaciones

confluyan con el entorno urbano para cumplir los requerimientos de los usuarios.

A nivel arquitectonico segln conceptos extraidos del marco tedrico, el proyecto debe ser
un espacio para la socializacién de la poblacion, en el cual se fomente la cultura mediante
el deporte, dichos espacios seran modulares con una estructura flexible que permita un
crecimiento y que al mismo tiempo sea de un material que genere menor impacto
ambiental al momento de construir, asi se generan distintas tipologias de residencias y
espacios publicos, los cuales responderan a distintas necesidades, asi se dispondran de

espacios para la interaccion por medio de distintos niveles en altura.
6.2 Concepto

El concepto se basé en las ideas para el presente proyecto, a partir de la conclusion de
estas se busca generar una arquitectura modular y flexible, materializdndola en una

arquitectura sostenible.
DIBUJO DE PRINCIPIO DEL PROYECTO PG 153

El disefio arquitecténico dependerd de la estructura modulada, la cual brindara la
capacidad y flexibilidad para la colocacion de contenedores que serantanto espacios para
residencia como espacios de deporte o equipamiento. Ademds, la modulacion base para

la creacidn del
6.3 Programa para el proyecto

A partir de un objetivo claro el presente proyecto busca integrar a los distintos grupos
sociales, generando un espacio inclusivo en el cual se elabore un programa que atienda

a las necesidades propias para uso residencial, deportivo y social, en el cual se genere
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una armonia entre cada espacio para generar distintas relaciones espaciales que

proporciones la permanecia y el sentido de apropiacion por parte de la poblacion.

-Espacios para desarrollo de residencia
RESIDENCIAL -Edificacion por medio de contenedores a baja escala
-Residencias de crecimiento progresivo de la poblacién

-Espacios para deporte al aire libre
-Espacios cerrados para deporte
-Gimnasio
-Espacios de bailoterapia
DEPORTE -Espacios para descansar
-Yoga
-Espacios de salud y bienestar (fisioterapia, traumatologia)

-Bulevares

ESPACIO PUBLICO -Plazas.. para el descanso y estancia
-Espacios para venta de productos locales
-Espacios para recreacion infantil y adulta

Grafico: Propuesta de programa para el proyecto
Fuente: Elaboracion propia

A partir de una propuesta base para la programacion del proyecto arquitectonico se

busca dar cabida las distintas actividades que se puedan dar dentro de este lote.

En cuanto a los espacios para vivienda y deporte se plantea el uso de contenedores, en
los cuales se generaran las distintas actividades que sirvan para potenciar la interaccion
entre usuarios, para asi fomentar la apropiacién del espacio, a partir de esto se busca
también que el proyecto se articule con su entorno inmediato por medio de un disefio
paisajistico , el cual cuente con areas verdes, bulevares, plazas y espacios destinados
netamente par la estancia de los peatones, en los cuales se busca dar seguridad al peatén

y al mismo tiempo un confort frente a los ruidos o gases que puede emanar el automovil.

En cuanto al espacio para equipamiento, se piensa dar una respuesta a los
requerimientos que el sector tiene actualmente y a los requerimientos que se daran a
partir de la generacion de un espacio para actividades deportivas. Un punto importante
para esto es que a partir de una modulacién se generan espacios para poder realizar

distintas actividades de comercio lo cual permite que el espacio sea cambiante segun las
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necesidades de cada usuario, asi también se generan espacios para formalizar mas la
venta informal que se ha observado en el sector, dando la posibilidad de hacer uso de las

instalaciones para la venta de productores locales.
CAPITULO 7 PROPUESTA ARQUITECTONICA

A partir del concepto de una nueva tipologia de arquitectura, que busca densificar el
sector, por medio del uso de contenedores maritimos en la cual se busca trascender en
el disefio de una arquitectura tradicional y fomentar principios de sostenibilidad en
cuanto al uso de materiales que puedan ser reutilizados. Ademas, la presente propuesta
busca fortalecer la identidad del sector fomentando el sentido de pertenencia por parte

de la poblacién, aportando con un espacio que confluya con su entorno inmediato.
7.1 Principios arquitecténicos

Para la nueva planimetria arquitectonica y nuevos conceptos aplicados en el disefio se
utiliza un nuevo modelo d residencia y espacio deportivo en el cual se pretenda densificar

y dinamizar el sector.

A partir de los espacios tradicionales de cuatro paredes se pretende generar un nuevo
disefio de residencia y deporte que sea desmontable y que pueda crecer a futuro, ya que
gracias a las medidas fijas de los contenedores se modula un espacio para que en un

futuro de igual forma la residencia pueda crecer.

Al mismo tiempo se pretende generar una arquitectura que fortalezca la identidad del

barrio para generar la apropiacion del espacio publico y espacios compartidos y comercio.
7.2 Caracteristicas del predio objeto de estudio

Para la intervencion en el sitio como primer punto es importante tener en claro los limites
del predio a estudiar, entendiendo la normativa local establecida por la Regulacion

Metropolitana de Quito.

Los parametros que dieron las pautas para la estructuracién del proyecto se visualizan a
partir del siguiente esquema en el cual se compara la normativa del lote con los

conceptos que se aplican para el disefio del nuevo proyecto.
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A partir de este cuadro se toman en cuenta los siguientes puntos:

publico y semipublico.

La ocupacioén en planta baja esta compuesta por espacios destinados al comercio,

La altura de la edificacion sera de seis pisos para que las sombras de cada espacio

no se conviertan en espacios abandonados entre cada bloque de residencia y

espacios de planta baja.

La ocupacién del suelo en cada bloque envuelve los espacios publicos vy

semipublicos, asi de esta forma se genera también una circulacién peatonal

transversal en todo el lote.

- Elaumento de la densidad edificatoria podra ser paulatina segin la necesidad de

los usuarios, ya que, al establecer una arquitectura desmontable y proyectada

sobre una estructura metalica modulada, permite al usuario modificar, ampliar,

disminuir espacios segun sus futuras necesidades.

Area del terrena

Zonificacion

COGTatal

Clasificadidn del suela

Griafico: Normativa del Lote a intervenir

Fuente: Elaboracion propia

6870.00m2

A24(A512-50)

00

500G

Suelo Urbano

48m [/ 12 pisos

Area del terrena

Zonificacion

(005 Taital

Clasificacidn del suelo

G87000m2

A21 (ASDB-S0)

400

S0

Suelo Urbano

32m / B pisos

71



Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes

Gisella Maciel Vega Sumba
Trabajo de titulacién, 2021

Normativa
Area del terreno
Zonificacion
Cos Total
CosPb

Altura

Densidad edificatoria

6970.00m?2

A24(A608-50)

400%

50%

8 pisos/ 32m

No existen edificaciones

Propuesta
4700.60 m2
Aislado
75%

28%

Densidad edificatoria

Parametros

Normativa /estado actual

Propuesta

Grafico: Propuesta Arquitectodnica VS Lo existente y su normativa

Fuente: Elaboracion propia
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7.3 Programa arquitecténico

Una vez consolidadas las intenciones de disefio y el concepto que se desarrolla a partir
de las necesidades y posibles soluciones del sector, mencionadas en capitulos anteriores,
se propone ciertas estrategias implementadas al futuro programa del proyecto

arquitectonico, tomando en cuenta la funcionalidad del mismo, su sostenibilidad vy

cohesién con su contexto inmediato y usuarios que lo habiten o visiten.

1. Diversidad de espacios para distintas 2. Modulacién de espacios deportivos y residencia
actividades deportivas

—_—
e —_—

AV. ELOY ALFARO

AV. ELOY ALFARQ

CALLE HUNGRIA CALLE HUNGRIA

3. Estructura flexible y de bajo impacto ambiental que 4. Uso de niveles para la interaccion entre espacios
permita el crecimiento

5. Espacios destinados al usuario 6. Establecimiento de espacios para el peatén

ELOY ALFARD

ALLE HUNGRIA
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7. Espacios que confluyan y contribuyan a su
entorno inmediato a la ciudad
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