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RESUMEN

El aprendizaje de las funciones trigonométricas representa un desafio para los estudiantes
de bachillerato, debido a la complejidad conceptual y a la prevalencia de metodologias
tradicionales que limitan la motivacion y la participacion activa. Ante esta problematica,
el objetivo de la presente investigacion proyectiva fue disefiar una propuesta pedagogica
basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) para fortalecer la comprension de
las funciones trigonométricas en estudiantes de primero de Bachillerato General
Unificado de la Unidad Educativa “La Magdalena”. El estudio adoptdé un enfoque
cuantitativo y cualitativo, de tipo descriptivo y disefio de campo, con una poblacion
conformada por 24 estudiantes y 8 docentes de matematicas. La informacion se recopil6d
mediante encuestas estructuradas aplicadas a estudiantes y docentes, cuyos datos se

procesaron mediante estadistica descriptiva (tabulacion de frecuencias y graficos).

Los resultados del diagnostico evidenciaron que los estudiantes presentan dificultades en
la comprension de las funciones trigonométricas, asociadas al limitado uso de estrategias
innovadoras, mientras que los docentes reconocen la necesidad de diversificar las
metodologias. A partir de estos hallazgos, se concluye que el disefio de una propuesta
pedagogica sustentada en ABP constituye una alternativa pertinente para potenciar el
aprendizaje autonomo, la motivacion y el desarrollo del pensamiento critico,
promoviendo la vinculacion de la teoria con la practica en contextos significativos para

el estudiante.

Palabras claves: Funciones Trigonométricas, Trabajo Colaborativo, Aprendizaje Basado

en Proyectos.
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ABSTRACT

The learning of trigonometric functions represents a challenge for high school
students due to their conceptual complexity and the prevalence of traditional
methodologies that limit motivation and active participation. In response to this
problem, the objective of the present projective research was to design a pedagogical
proposal based on Project-Based Learning (PBL) to strengthen the understanding of
trigonometric functions in first-year General Unified Baccalaureate students at La
Magdalena Educational Unit. The study adopted a quantitative and qualitative
approach, with a descriptive and field design, involving a population of 24 students
and 8 mathematics teachers. Information was collected through structured surveys
applied to both students and teachers, and the data were processed using descriptive

statistics (frequency tables and graphs).

The diagnostic results showed that students face difficulties in understanding
trigonometric functions, associated with the limited use of innovative strategies, while
teachers recognize the need to diversify methodologies. Based on these findings, it is
concluded that the design of a pedagogical proposal supported by PBL constitutes a
relevant alternative to enhance autonomous learning, motivation, and the development
of critical thinking, promoting the connection between theory and practice in

meaningful contexts for students.

Keywords: Trigonometric Functions, Collaborative Work, Project-Based

Learning.
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INTRODUCCION.

La ensenanza de las matemadticas en el nivel de Bachillerato enfrenta el desafio de
generar interés y lograr una comprension profunda de conceptos abstractos, como las
funciones trigonométricas. Las metodologias tradicionales, centradas en la memorizacion
y la repeticion, limitan la participacion activa del estudiante y dificultan la conexion entre

el contenido y su aplicacion en contextos reales.

En este contexto, la presente investigacion propone una alternativa pedagdgica
orientada a fortalecer el aprendizaje de las funciones trigonométricas mediante estrategias
innovadoras basadas en la resolucion de proyectos. Esta propuesta se fundamenta en

metodologias activas que promueven un aprendizaje significativo y participativo.

La iniciativa surge a partir de un diagnostico aplicado a estudiantes y docentes de
la Unidad Educativa La Magdalena, en el cual se evidenci6 un bajo rendimiento en el
aprendizaje de las funciones trigonométricas, desmotivacion hacia la asignatura de
geometria, y una limitada incorporacion de recursos didacticos innovadores. Frente a esta
realidad, se disefid una intervencion pedagogica estructurada en médulos, que abordan
desde el diagndstico inicial hasta la evaluacion del aprendizaje, promoviendo un rol activo

del estudiante y un acompanamiento reflexivo por parte del docente.

Este proyecto de investigacion se estructura en seis capitulos, los cuales se

describen a continuacion:

Capitulo I: Presenta el planteamiento y la formulacion del problema, asi como los
principales interrogantes que guian el desarrollo de la investigacion. También se expone
la justificacion del estudio y se definen los objetivos generales y especificos que orientan

la propuesta pedagogica.

Capitulo II: Expone los fundamentos tedricos de la investigacion. Se incluyen
antecedentes sobre la ensefianza de las funciones trigonométricas, el enfoque del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y su aplicacion pedagogica. También se abordan
conceptos clave como definiciones, signos y graficas de las funciones trigonométricas,

asi como teorias del aprendizaje centradas en la resolucidon de proyectos. Finalmente, se
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incorporan las bases legales que respaldan la propuesta, con referencia a la normativa

educativa ecuatoriana vigente

Capitulo III: Describe el enfoque metodologico adoptado. Se define el tipo de
investigacion proyectiva, las unidades de estudio participantes, las técnicas e
instrumentos empleados para la recoleccion de datos, asi como los métodos de analisis
utilizados. Asimismo, se aborda la confiabilidad del instrumento aplicado y la

operacionalizacion de las variables de estudio, garantizando el rigor cientifico del trabajo.

Capitulo IV: Presenta y analiza los resultados obtenidos a partir de las encuestas aplicadas
a estudiantes y docentes de la Unidad Educativa La Magdalena. Los datos se organizan
de manera clara y sistematica para facilitar su interpretacion. Se realiza un andlisis
descriptivo que permite identificar patrones y percepciones, lo cual sirve como base para

la elaboracion de la propuesta pedagogica.

Capitulo V: Expone una propuesta pedagogica dirigida a estudiantes de segundo afio de
Bachillerato, orientada a mejorar el aprendizaje de las funciones trigonométricas
mediante el enfoque de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). Se detallan el nombre
de la propuesta, sus objetivos, justificacion, destinatarios, responsables, metodologia y
los mddulos que la integran. El proposito es que los estudiantes comprendan de manera
mas clara y funcional las funciones trigonométricas, al tiempo que desarrollen habilidades

de pensamiento critico, trabajo colaborativo y autonomia en el aprendizaje.

Capitulo VI: Presenta las conclusiones derivadas de la investigacion, asi como
recomendaciones pertinentes para la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje de las

funciones trigonométricas

Finalmente, se incluyen las respectivas referencias bibliograficas que respaldan

tedricamente el estudio.
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CAPITULOI. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
En este capitulo se analiza el conflicto que surge en el entorno escolar respecto al
aprendizaje de las funciones trigonométricas. Se examinan las causas y consecuencias del
problema, se proponen posibles soluciones y se identifican los actores implicados que

podrian beneficiarse con esta investigacion.

1.1. Formulacion del Problema

La ensefianza de las funciones trigonométricas representa un desafio persistente
en el ambito educativo, particularmente en el nivel de Bachillerato. A pesar de la
relevancia de este contenido matematico, su comprension sigue siendo limitada entre los
estudiantes, lo cual se refleja en bajos niveles de rendimiento académico y en dificultades

para aplicar los conceptos en la resolucion de problemas.

Diversos estudios coinciden en que los métodos tradicionales, centrados en la
memorizacion y la resolucion mecénica de ejercicios, han contribuido a una ensefianza
descontextualizada, que no promueve una comprension profunda ni el desarrollo de
habilidades de pensamiento critico (Montiel, 2005, p. 7). El aprendizaje que se apoya en
la transicion, articulacion y manejo adecuado de diversas representaciones se ha
convertido en un paradigma clave para la investigacion enfocada en la visualizacion y

comprension de problemas matematicos en entornos educativos (Montiel, 2005, p. 7).

En el contexto ecuatoriano, los resultados obtenidos en las pruebas nacionales
“Ser Estudiante” evidencian debilidades significativas en el bloque de funciones
trigonométricas. En el periodo 2022-2023, mas del 90 % de los estudiantes evaluados
presentd desempenios bajos o elementales, lo que pone de manifiesto una problematica
urgente en la ensenanza de este eje curricular. Estos resultados reflejan un alto porcentaje
de desempefios no satisfactorios, atribuibles en parte al uso de estrategias de ensefianza
centradas en la memorizacion y reproduccion de contenidos, sin una actualizacion

metodologica que permita mejorar el aprendizaje (Dominguez & Delgado, 2022, p. 167).

La trigonometria es fundamental no solo para la formacion matematica de los
estudiantes, sino también para su desempefio futuro en areas como la fisica, la ingenieria,

la arquitectura, la informatica y otras disciplinas de las ciencias experimentales (MA,
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1950, p. 3). La importancia de esta rama matematica exige una atencion especial a las
dificultades que presenta su proceso de ensefianza-aprendizaje, con el fin de garantizar
un dominio adecuado de sus conceptos y aplicaciones, tanto por parte del docente como

del estudiante (Alexis, 2016, p. 38).

Los resultados de las evaluaciones SEST del periodo 2022-2023, especificamente
en el bloque de funciones trigonométricas, muestran que el 47,1 % de los estudiantes
requiere refuerzo y el 45,0 % presenta un desempefio elemental. En conjunto, estas cifras
suman un 92,1 %, lo que indica que la gran mayoria no alcanza niveles dptimos de
desempefio intermedio o avanzado (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa, 2023, p.
21). Esta situacion refleja una falta de dominio en la resoluciéon de problemas
trigonométricos, escasa comprension conceptual, carencia de estrategias efectivas, débil

busqueda de apoyo académico y bajo interés del estudiantado hacia estos contenidos.

Ante esta realidad, se propone desarrollar una intervencion pedagogica basada en
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), que permita abordar los contenidos
trigonométricos desde situaciones reales y desafiantes. Esta metodologia tiene el
potencial de mejorar la comprension conceptual, incrementar la motivacion del
estudiantado y fomentar el desarrollo de competencias clave como el trabajo en equipo,

la autonomia y la resolucion de problemas.
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1.2. Interrogantes de la Investigacion.
1.2.1.Pregunta de Investigacion.

(Como disefiar una propuesta pedagogica basada en el Aprendizaje Basado en
Proyectos (ABP) para fortalecer el aprendizaje de las funciones trigonométricas dirigido
a los estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativo La Magdalena

para el afio 2024-2025?

1.2.2.Sub-Pregunta de Investigacion.

(Cual es la situacion actual del aprendizaje de las funciones trigonométricas en
los Estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa La Magdalena
para el afio 2024-2025?

(Cuales son las estrategias didacticas que emplean los docentes en la ensefianza
de las funciones trigonométricas con los Estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de

la Unidad Educativa La Magdalena para el afio 2024-2025?

(Coémo puede estructurarse una propuesta pedagogica basada en el ABP que
responda a las necesidades identificadas para aplicar en los Estudiantes de Segundo Afio

de Bachillerato de la Unidad Educativa La Magdalena para el afio 2024-2025?
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1.3. Objetivos de investigacion

1.3.1.Objetivo General

Disefiar una propuesta pedagogica basada en el Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) para fortalecer el aprendizaje de las funciones trigonométricas en estudiantes de
Segundo Afio de Bachillerato de la Unidad Educativa La Magdalena durante el afio
lectivo 2024-2025.

1.3.2. Objetivos Especificos

Identificar la situacion actual del aprendizaje de las funciones trigonométricas en
los Estudiantes de segundo afio de bachillerato de la Unidad Educativa La Magdalena

para el afio 2024-2025.

Describir las estrategias didacticas que emplean los docentes en la ensefianza de
las funciones trigonométricas con los Estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de la

Unidad Educativo La Magdalena para el afio 2024-2025.

Plantear los componentes de una propuesta pedagoégica para fortalecer el
aprendizaje de las funciones trigonométricas desde el enfoque de resolucion de proyectos
dirigido a los Estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de la Unidad Educativo La
Magdalena para el afio 2024-2025
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1.4. Justificacion de la Investigacion.

Las funciones trigonométricas tienen una amplia aplicacion en la vida cotidiana y
en diversas areas del conocimiento como la industria, la ingenieria civil, la arquitectura,
la mecanica, la robdtica, la navegacion y otras ramas de las ciencias experimentales. Por
este motivo, es esencial que los estudiantes desarrollen habilidades y destrezas para

comprender y resolver problemas que involucren estos conceptos

A pesar de los avances tecnoldgicos en el ambito educativo, aun se evidencia una
falta de actualizacion en los métodos pedagogicos orientados a la ensenanza de funciones
trigonométricas. Esto limita la capacidad del estudiante para aplicar estos conocimientos
en contextos reales, generando desmotivacion y bajo rendimiento académico. Por ello, se
hace necesaria la implementacion de nuevas estrategias didéacticas que mejoren la

ensefianza y el aprendizaje en este campo.

Algunos estudios destacan la importancia de considerar a los estudiantes como
protagonistas en la construccion de sus propias estrategias de resolucion de problemas.
Sin embargo, los recursos cognitivos que emplean por si solos no siempre son suficientes
para lograr una comprension profunda del tema (Thornton, 1998). En este sentido, el
programa propuesto se sustenta en el enfoque de ensefianza reciproca, donde tanto
docentes como estudiantes comparten la responsabilidad de interpretar, seleccionar y
construir estrategias para resolver problemas de trigonometria (Cerda, Calvo & Méndez,

2016, p. 24)

Con esta investigacion se espera motivar a docentes y estudiantes a incorporar
nuevas metodologias y estrategias en el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
funciones trigonométricas. Se pretende fomentar una participacioén activa por parte del
estudiantado, mediante actividades didacticas individuales y colaborativas, orientadas a

mejorar la comprension conceptual y la resolucion de problemas.

La implementacion de metodologias pedagdgicas innovadoras tiene como
objetivo contrarrestar la falta de motivacion y atencidon en las clases de matematicas,
factores que inciden negativamente en el rendimiento estudiantil. Por tanto, esta propuesta
busca ofrecer herramientas didacticas dinamicas, recreativas y contextualizadas, que

estimulen el razonamiento ldégico, la creatividad y el pensamiento critico de los
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estudiantes. Asi, se promueve la construccion de aprendizajes significativos y la conexion
de los contenidos trigonométricos con situaciones practicas y reales (Lopez & Espinoza,

2023, p. 23).

Esta propuesta pedagogica tiene como objetivo transformar la ensefianza de la
trigonometria en una experiencia mas dinamica y accesible, superando la percepcion de
que esta rama de las matemadticas es aburrida o dificil. Se busca reducir el temor que los
estudiantes suelen experimentar frente a los contenidos trigonométricos, promoviendo su
motivacion y participacion activa en el aula. A través de estrategias didacticas
innovadoras, orientadas desde las ciencias experimentales, se pretende facilitar la
comprension de los principios fundamentales de las funciones trigonométricas y su

aplicacion en proyectos reales.
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CAPITULO II. FUNDAMENTACION TEORICA
2.1. Antecedentes de la Investigacion

Se realiz6 una revision de repositorios que contienen investigaciones vinculadas
con el uso de metodologias activas en la ensefianza de las matematicas, en particular el
aprendizaje basado en proyectos (ABP) y la ensefianza de la trigonometria, cuyas
referencias se presentan a continuacion: En primer lugar, la “Estrategia didactica
sustentada en el Aprendizaje Basado en Proyectos en la asignatura Matematica del
bachillerato técnico en Informética”. Articulo cientifico, Rondon Molina Jorleidy
Alessandra, Torres Chinga Angel Roberto, Maliza Cruz Wellington Isaac y Alba
Castellanos Orvelis, publicado en la revista Journal Scientific Investigar, volumen 8,
nimero 3, afio 2024. El objetivo de la investigacion fue: Implementar estrategias
didécticas basadas en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la asignatura
Matematicas para mejorar el rendimiento académico de estudiantes de segundo de
bachillerato técnico en Informatica de la Unidad Educativa Fiscomisional San Francisco
de Asis, en Galapagos. La metodologia se enmarca en el paradigma interpretativo, con
enfoque cualitativo y disefio de investigacidn-accion sociocritica, utilizando pruebas
diagnosticas, cuestionarios y entrevistas semiestructuradas aplicadas a 36 estudiantes y
un docente. Entre los principales hallazgos se evidenci6 que la implementacion del ABP
promovio la participacion activa, el trabajo colaborativo, la motivacion y el desarrollo de
competencias matematicas, logrando un incremento significativo en los niveles de
desempefio académico con una reduccion del 76,19 % en rendimiento regular y aumento
del 350 % en nivel bueno. Asimismo, se concluye que el ABP facilita la comprension de
conceptos abstractos, fomenta la autonomia y el aprendizaje significativo, aunque
requiere formacion docente y planificacion adecuada para su sostenibilidad. La
investigacion destaca que la metodologia, al vincular problemas reales con contenidos
matematicos, transforma el aprendizaje en una experiencia practica, dindmica e inclusiva

(Rondon, Torres, Maliza & Alba, 2024).

Por otro lado, el “Aprendizaje Basado en Proyectos, en la ensefianza de
Matematicas para estudiantes de Bachillerato de la U.E.F ‘Pablo Hannibal Vela’.
Articulo cientifico realizado por Macias Pefiafiel Maritza Robertina e Ivan Gasendy

Arteaga Pita, publicado en la revista Polo del Conocimiento, volumen 7, nimero 2, en el
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afio 2022. El objetivo del estudio fue: Mejorar la ensefianza de las matemadticas en los
estudiantes de bachillerato de la Unidad Educativa Fiscal “Pablo Hannibal Vela”
mediante la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como estrategia
metodoldgica activa. La investigacion tuvo un enfoque mixto, con disefio no experimental
y alcance descriptivo, utilizando entrevistas a docentes y encuestas a estudiantes de
primero de bachillerato. Entre los principales hallazgos, se identificaron falencias en la
practica pedagogica, preponderancia de métodos tradicionales y baja participacion
estudiantil. Se determind que el ABP fomenta la motivacion, la creatividad, el trabajo
colaborativo y la construccion significativa del conocimiento, integrando teoria y practica
en contextos reales. El estudio concluye que la aplicacion del ABP en el area de
matematicas contribuye a mejorar el rendimiento académico y la autonomia, aunque se
requiere capacitacion docente y planificacion adecuada para su implementacion efectiva

(Macias-Penafiel & Arteaga-Pita, 2022).

En otro de los articulos cientifico es la “Integracion del aprendizaje basado en
proyectos en la ensefianza universitaria de matematicas: un enfoque para enfrentar
desafios académicos”. Articulo cientifico, Mejia Lopez Andrea Daniela, Boeta Gonzalez
Leopoldo Jesus, Flores Villafuerte Ménica Jeanette y Cuecuecha Sanchez Luis Angel,
publicado en la revista Reincisol, volumen 4, nimero 7, en el afo 2025. El objetivo del
estudio fue: Examinar y fomentar la implementacion del Aprendizaje Basado en
proyectos (ABP) como una estrategia pedagogica en la enseflanza universitaria de
matematicas, orientada al desarrollo del razonamiento l6gico-matematico, la resolucion
de proyectos complejos y la transferencia de conocimientos tedricos a contextos
practicos. La metodologia empleada consistid en una revision sistematica con el método
PRISMA, analizando estudios sobre el impacto del ABP en la motivacion, el rendimiento
académico y el desarrollo de competencias. Entre los hallazgos, se evidencioé que el ABP
favorece un aprendizaje activo y significativo, incrementa la motivacion intrinseca,
mejora la comprension conceptual y fomenta el trabajo colaborativo. Ademas, se
identificaron retos como la resistencia al cambio, la necesidad de formacion docente y la
creacion de problemas auténticos. El estudio concluye que la incorporacion del ABP en
matematicas contribuye a la mejora del rendimiento académico, potencia la autonomia
estudiantil y desarrolla competencias esenciales para enfrentar los desafios del contexto

universitario y profesional (Mejia, Boeta, Flores & Cuecuecha, 2025).
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Otro lado el “Andlisis y Propuesta de un Proyecto Pedagdgico: Polvora
Triangulada y Fallas Ondeantes”. Trabajo Fin de Master, Vizcaino Hilario Judith, para la
Universidad Internacional de La Rioja (UNIR), en el afio 2024, cuyo objetivo fue: Disenar
una propuesta pedagogica innovadora para la ensefianza de la trigonometria en primero
de Bachillerato, utilizando las festividades de las Fallas de Valencia como contexto real
de aprendizaje. La metodologia combind un andlisis critico del proyecto pedagdgico del
IES Albal con la implementacion de una Situacion de Aprendizaje (SA) practica que
integré metodologias activas como Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), Aprendizaje
Basado en Proyectos, aula invertida, gamificacion y trabajo cooperativo. La propuesta
incluy6 actividades como la creacion de una aplicacion movil mediante Applnventor para
calcular alturas y distancias en escenarios de las Fallas, ademas de cuestionarios
interactivos, juegos educativos y proyectos interdisciplinares. Entre los hallazgos, se
destaca que este enfoque contextualizado y practico mejora la comprension, la motivacion
y la participacion del alumnado, fomentando competencias digitales, pensamiento critico,
trabajo en equipo y conexion entre teoria y practica. Se concluye que la innovacion
metodoldgica en la ensefianza de las matematicas contribuye a un aprendizaje
significativo, adaptado a la realidad del estudiante y alineado con las competencias clave

y los ODS (Vizcaino, 2024).

Finalmente, en el articulo cientifico, “Trigonometria: eficacia de estrategias
didacticas innovadoras para la ensefianza de la ley de senos y cosenos”. Articulo
cientifico, Montalvan Lazo Fernando y Quezada Matute Tatiana, publicado en la Revista
Ciencia y Tecnologia, Universidad de Cuenca, Ecuador, en el afio 2025, cuyo objetivo
fue: Proponer estrategias didacticas innovadoras para la ensefianza de la ley de senos y
cosenos, orientadas a estudiantes de Educacion Media, mediante el disefio de una guia
flexible que se ajuste al contexto social y cultural de cada institucion. La metodologia
aplicada fue de tipo mixto, con enfoque socioconstructivista, utilizando revision
sistematica y encuestas dirigidas a docentes de matematicas de instituciones publicas,
privadas y fiscomisionales. Entre sus hallazgos se destaca que estrategias como el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), la gamificacidn, el trabajo de campo y el uso
de recursos tecnologicos (simuladores, plataformas interactivas) favorecen un
aprendizaje significativo y mejoran la motivacion estudiantil. Asimismo, se resalta la

necesidad de actualizacion docente para integrar herramientas tecnologicas en el aula y
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de adaptar las estrategias a las caracteristicas del entorno educativo. Finalmente, el
estudio concluye que la implementacion de metodologias activas promueve la
participacion, la creatividad y el desarrollo de competencias matematicas en contextos
reales, fortaleciendo la comprension de la trigonometria y su aplicabilidad practica

(Montalvan & Quezada, 2025).

2.2. Bases Tedricas
2.2.1.El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

2.2.1.1 Aprendizaje Basado en Proyectos

Es una estrategia didactica centrada en el estudiante, que propone el abordaje de
contenidos a partir de la resolucion de problemas reales o contextualizados. Segin
Restrepo (2015), esta metodologia parte de una pregunta guia, plantea hipotesis,

promueve el trabajo colaborativo y culmina con la presentacion de un producto final.

Dewey (1938) fue uno de los primeros en relacionar el aprendizaje con la
experiencia, proponiendo una educacion activa que integre la reflexion, la accion y el
contexto social del estudiante. Esta perspectiva es retomada por autores como Perrenoud

(2004), quien enfatiza el papel del docente como mediador y facilitador del aprendizaje.

Para Diaz Barriga (2006), el ABP fomenta aprendizajes significativos al integrar
conocimientos previos, intereses y experiencias de los estudiantes. En el ambito
matematico, permite una mayor apropiacion de los contenidos al ser abordados desde

situaciones que demandan el uso de herramientas conceptuales y procedimentales.

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2023) ha incorporado el ABP en sus
lineamientos metodologicos, reconociéndolo como una estrategia que favorece el
desarrollo de competencias del siglo XXI: pensamiento critico, trabajo colaborativo,

creatividad y resolucion de problemas.

2.2.1.2 El ABP como respuesta a los desafios educativos
El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) emerge como una metodologia activa
capaz de superar las limitaciones del modelo tradicional. Se define como una forma de

planificacion integradora que se centra en los intereses, necesidades y problematicas del
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estudiante, fomentando su participacion activa en la resolucioén de un problema auténtico

durante un periodo determinado.

El ABP facilita el desarrollo de competencias clave a través de la elaboracion de
productos o soluciones tangibles para situaciones reales. Esta metodologia se alinea con
una vision constructivista del aprendizaje, ya que considera que el conocimiento se
construye mediante la interaccion con el entorno, la reflexion y la resolucion de

problemas reales.

2.2.1.3 Caracteristicas del ABP

El Aprendizaje Basado en Proyectos se fundamenta en principios como la
autenticidad, la pertinencia y la participacion activa del estudiante. Los problemas que se
abordan deben ser reales y significativos, lo que permite alejarse de los ejercicios
escolares convencionales. Estos desafios promueven la movilizacion de saberes,
habilidades y actitudes, y facilitan aprendizajes que pueden ser transferidos a distintos
contextos. Ademads, los proyectos generan un alto nivel de implicacion por parte del
estudiante, quien se identifica con la problematica planteada y asume una responsabilidad

directa sobre su proceso de aprendizaje.

Como metodologia activa, el ABP implica una transformacion en los roles
tradicionales dentro del aula. El estudiante adopta un papel protagonico, trabaja de forma
colaborativa, toma decisiones, investiga y construye un producto final. Por su parte, el
docente asume una funcion de guia, facilitador y mediador del aprendizaje, acompafiando

al estudiante en cada etapa del proyecto.

2.2.1.4 Vinculacion del ABP con el método cientifico

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) mantiene una estrecha relacion con
los principios del método cientifico. Esta metodologia inicia con la identificacion de un
problema, continta con la formulacidon de hipdtesis, el desarrollo de posibles soluciones
y la verificacion de resultados. De este modo, el ABP se configura como una aplicacién
didactica del método cientifico, fomentando un aprendizaje basado en la observacion, la
experimentacion y la reflexion critica. Este proceso implica asumir supuestos,
contrastarlos con la realidad y, si es necesario, reformularlos, lo que enriquece el

desarrollo del pensamiento 16gico, creativo y autonomo en los estudiantes.
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2.2.1.5 Beneficios del Aprendizaje Basado en Proyectos

Numerosas investigaciones evidencian los beneficios del Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP). Entre los mas destacados se encuentran:

Motivacion: Aumento en la asistencia, el interés y la participacion de los
estudiantes.

Creatividad: Los estudiantes proponen ideas originales y elaboran productos
significativos.

Autonomia: Fomenta la toma de decisiones, la gestion del propio aprendizaje y
la autoevaluacion.

Habilidades sociales: Promueve el trabajo cooperativo, la colaboracion y el
intercambio de ideas.

Pensamiento critico y autocritica: Impulsa la evaluacioén constante de logros y
errores.

Compromiso y responsabilidad: Refuerza la participacion activa y el
cumplimiento de tareas.

Resolucion de problemas: Desarrolla el pensamiento 16gico y estratégico.
Inclusion y diversidad: Beneficia tanto a estudiantes con dificultades como a

aquellos de alto rendimiento.

2.2.1.6 Etapas del ABP

La implementacion del ABP puede organizarse en cuatro fases fundamentales:

Inicio: Seleccion de un tema motivador, alineado con los objetivos curriculares.

Preparacion: Formacion de grupos, planificacion del producto final, distribucion

de tareas y elaboracion de rubricas.

Desarrollo: Ejecucion del proyecto, investigacion, elaboracion del producto y

acompafiamiento docente.

Conclusion: Evaluacion final del proceso y del producto elaborado.

2.2.1.7 Evaluacion en el ABP
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La evaluacion en el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es un proceso
continuo, formativo, participativo y multidimensional. Se distinguen tres tipos

principales:

e Autoevaluacion: El estudiante reflexiona sobre su propio aprendizaje y
desempeiio.

e Coevaluacion: Implica la valoracion mutua entre pares, especialmente relevante
en el contexto del trabajo en grupo.

e Heteroevaluacion: Es la evaluacion realizada por el docente tanto hacia los

estudiantes como hacia la propuesta del proyecto en si misma.

Adicionalmente, el docente también lleva a cabo una autoevaluacién de su
practica y del disefio del proyecto. Esto le permite identificar aciertos y areas de mejora.
Las rubricas de evaluacion son herramientas clave en este proceso, ya que establecen
criterios claros desde el inicio, asegurando la coherencia entre los objetivos, las

actividades y los aprendizajes esperados

2.2.2. Aprendizaje de las Funciones Trigonométricas

2.2.2.1 Aprendizaje de las funciones trigonométricas en las matematicas.

Para el aprendizaje de las funciones trigonométricas, es pertinente iniciar con un
breve analisis historico sobre su evolucion. Segun (Flores, 2008)en el siglo XVIII, el
matematico suizo Leonhard Euler fue uno de los principales impulsores de la
trigonometria moderna, al definir las funciones trigonométricas mediante expresiones que
involucraban exponenciales con numeros complejos. A través de esta formulacion, Euler
integrd la trigonometria en numerosas aplicaciones vinculadas al analisis complejo y
demostré que sus propiedades podian entenderse como una extension natural de la

aritmética de los nimeros complejos.

Segtin (Swokowski & Cole, 2011)la trigonometria fue desarrollada por los griegos
hace mas de 2000 afios, motivados por la necesidad de contar con métodos precisos para
medir angulos y lados de triangulos. El término trigonometria proviene de dos palabras

griegas: trigonon (tridngulo) y metria (medicion). Tradicionalmente, las funciones
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trigonométricas se introducen a partir de razones entre los lados de un triangulo

rectangulo, lo cual constituye su fundamento geométrico inicial.

Histéricamente, estas funciones surgieron como herramientas para resolver
problemas practicos en campos como la agrimensura, la navegacion y la ingenieria. Segin
(Ayres, 1970) desempefian también un papel crucial en la descripcion de fendémenos
vibratorios, tales como el sonido, la luz y la electricidad. Asimismo, las funciones
trigonométricas permiten el estudio de fendomenos periddicos tan diversos como el
movimiento de los planetas, la variacion de presion que produce la propagacion del

sonido en el aire, o el desplazamiento del péndulo de un reloj.

En términos generales, las funciones trigonométricas constituyen un conjunto de
funciones reales de gran relevancia en el campo de las matematicas, con amplias
aplicaciones en disciplinas como la fisica, la quimica, la economia y diversas ramas de la
ingenieria. Por ello, su ensefianza y comprension son fundamentales para el proceso

formativo de los estudiantes.

Para el estudio de las funciones trigonométricas, es fundamental partir del
concepto general de funcion. Una funcion f se define como una regla de correspondencia
que asigna a cada elemento del conjunto de partida x, denominado dominio, un unico
elemento f(x) en un segundo conjunto, conocido como rango o codominio. Esta relacion
se representa mediante pares ordenados (x, f(x)), donde a cada valor de entrada le

corresponde una Unica salida.

Una vez comprendido el concepto general de funcion, se puede abordar la
definicion de las funciones trigonométricas desde diversas perspectivas. Segin
(Swokowski & Cole, 2011)una funcién trigonométrica de un numero real t se interpreta
como el valor de dicha funcién evaluado en el 4ngulo de t radianes, siempre que dicho
valor exista. Esta definicion permite expresar, por ejemplo, notaciones como \sen(2),
que representa el seno del nimero real 2, es decir, el seno del angulo de 2 radianes.
También se puede utilizar la medida en grados, escribiendo \sen(2°), cuando asi se

requiera.

Por su parte, (Ramos, S/F)define una funcién trigonométrica como un conjunto

no vacio de pares ordenados (x,y), donde la primera componente representa un valor
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angular expresado en radianes (un nimero real), y la segunda componente es el valor
funcional correspondiente, es decir, el resultado de aplicar la funcidon trigonométrica a
dicho angulo. Esta formulacién matematica permite comprender con mayor rigor la
estructura funcional de las funciones trigonométricas, facilitando su analisis grafico,

algebraico y analitico.

Para el estudio de las funciones trigonométricas, es fundamental considerar un
tridngulo rectangulo con sus respectivos angulos y lados. Las partes esenciales que lo
componen son: la hipotenusa (c), el cateto adyacente (a) y el cateto opuesto (b), ademas
de sus dos angulos agudos. Estas relaciones permiten definir las funciones

trigonométricas a partir de razones entre los lados del tridngulo.

Segun (Raymond, Michael, & Karl, S/F)el estudio puede iniciarse ubicando un
triangulo rectangulo en el primer cuadrante de un sistema de coordenadas cartesianas.
Desde esta perspectiva, se observan las seis relaciones fundamentales que constituyen las
funciones trigonométricas, las cuales se derivan de los lados del triangulo. Por su parte,
(Robledo F, Aguilar A, & Martin L, 2014) sefialan que las funciones trigonométricas se
clasifican en seis: seno, coseno, tangente, cotangente, secante y cosecante. El orden en

que se presentan es relevante, ya que facilita la memorizacion y el estudio de sus

propiedades.

RELACIONES

Ay TRIGONOMETRICAS
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Grafico 1 Caracteristicas Del Aprendizaje Significativo
Elaborado por: Autor
Fuente: A partir de Valle (2018).
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Después del analisis de las relaciones trigonométricas nos centraremos en el
estudio de los principales angulos Segun (Marquez A, Bravo F, Gallegos H, Zeron M, &
Reyes R, 2010) “los valores de las funciones trigonométricas de los angulos mas
importantes son 0°, 30°, 45°, 60°, 90° 180°, 270°, 360°, dentro de un sistema de

referencia”. Los valores se representan en la siguiente tabla (p.172).

Tabla 1 Funciones Trigonométricas De Los angulos Mdas Importantes
0° 30° 45° 60° 90° 180° 270° 360

sen 0 % 22 N32 1 0 ‘10
cos 1 32 22 12 0 -l 0 1
Tg 0 33 1 V3w 0 0 0
cosc o 2 272 2N3 1 o -1 o
sec 1 2N3 2A2 2 o -l o 1
cotg oo 33 1 1A3 0 e 0 %

En la tabla anterior se observa que algunas funciones trigonométricas no estan
definidas para ciertos valores, lo que hace necesario estudiar las caracteristicas
fundamentales de cada funcion: su dominio, rango y periodo. Segiin (Swokowski & Cole,
2011) “los dominios de las funciones seno y coseno estan formados por todos los dngulos
0. No obstante, las funciones tangente y secante no estan definidas para ciertos valores”.
En este sentido, (Robledo F, Aguilar A, & Martin L, 2014) sefialan que una propiedad
importante de las funciones trigonométricas es que, conociendo los valores del seno y

coseno, se pueden deducir las demas funciones trigonométricas (p. 294).

De acuerdo con la (Lexus, 2008) para determinar el dominio de una funcion
trigonométrica se debe considerar el intervalo, entendido como el conjunto de valores
entre dos extremos dentro del cual se encuentra definido el valor de la funcién. En este
contexto, el dominio corresponde al valor del angulo o arco, y el rango al valor que toma
la funcion. Ademas, se aclara que las funciones trigonométricas no son biunivocas, es
decir, para un mismo valor de funciéon pueden existir varios angulos, debido a su

naturaleza periddica (p. 140—-144).

Por su parte, (Sullivan, 2013)explica que el dominio de la funcidn tangente esta

constituido por el conjunto de todos los niimeros reales, excepto los multiplos enteros

impares de g (90°), al igual que la funcidén secante. De manera andloga, la funcion
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cotangente y la cosecante estan definidas para todos los numeros reales, excepto los

multiplos enteros de 7 (180°) (p. 590).

2.2.2.2 Signos de las Funciones Trigonométricas.

Para el estudio de los signos de las funciones trigonométricas, (Niles, S/F)sefiala
que "se debe considerar un circulo unitario o circulo trigonométrico, donde la
circunferencia es el lugar de los puntos de un plano que equidistan de un punto fijo situado
en el mismo plano". Este punto fijo se denomina centro, y la distancia del centro a uno de
los puntos de la circunferencia se llama radio. Por definicion, un circulo unitario es aquel
cuyo radio es igual a la unidad. Se considera que el centro del circulo unitario coincide
con el origen de un sistema de coordenadas rectangulares, y la distancia de cualquier

punto P(x,y) de la circunferencia al origen es igual a la unidad.

Al estudiar los signos de las funciones trigonométricas, es necesario considerar
los ejes de coordenadas y los cuatro cuadrantes en los que se divide el plano, numerados
en sentido antihorario. Para formar un tridngulo rectdngulo inscrito en una circunferencia
y considerando un angulo, el signo del seno o coseno de este angulo dependera del
cuadrante en el que se ubique el triangulo. La ubicacion del triangulo en cada cuadrante

determinard el signo de las funciones trigonométricas.

e En el primer cuadrante, todas las funciones trigonométricas son positivas.

e En el segundo cuadrante, el seno y la cosecante son positivos, mientras que el
coseno, la tangente, la cotangente y la secante son negativos.

e En el tercer cuadrante, la tangente y la cotangente son positivas, mientras que el
seno, la cosecante, el coseno y la secante son negativos.

e En el cuarto cuadrante, el coseno y la secante son positivos, mientras que el seno,

la tangente, la cotangente y la cosecante son negativos. (Jiménez, 2010, p. 142).

Segiin (Niles, S/F)“los signos de las funciones trigonométricas de cualquier
angulo dependen de los signos de la ordenada y de la abscisa de un punto arbitrario del
lado terminal. Al pasar de un cuadrante a otro, el radio vector, o la hipotenusa del
triangulo que se forma, siempre permanece positivo, pero siempre hay un cambio en el

signo de la abscisa o de la ordenada” (p. 41).
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2.2.2.3 Graficas de las Funciones Trigonométricas

Una vez estudiadas las partes fundamentales y propiedades de las funciones
trigonométricas, es importante centrarse en el aprendizaje de sus representaciones
graficas, ya que estas permiten visualizar el comportamiento periddico y las variaciones
de cada funcion en un sistema de coordenadas. Segun el (MINISTERIO DE
EDUCACION, 2020) “para realizar las graficas de las funciones trigonométricas, solo
basta conocer su comportamiento en un intervalo de (—x, m), y luego reproducirlo de
forma idéntica tanto hacia los valores negativos como positivos de la recta numérica” (p.

170). Esta caracteristica refleja la periodicidad inherente a las funciones trigonométricas.

Por su parte, (Marquez A, Bravo F, Gallegos H, Zeron M, & Reyes R, 2010)
afirman que, para construir la grafica de una funcion trigonométrica, se asignan valores
al angulo (llamado argumento), los cuales se ubican sobre el eje x, y los valores de la
funcién correspondiente se representan sobre el eje y. Esta regla es aplicable para todas
las funciones trigonométricas, ya sea seno, coseno, tangente, entre otras (pp. 180—-190).
Asimismo, en el libro de (Ramos, S/F)se presentan de forma detallada las graficas de las
seis funciones trigonométricas, junto con sus respectivos dominios, rangos y periodos.
Esta presentacion constituye una herramienta didactica fundamental para facilitar la

comprension profunda del comportamiento de dichas funciones (pp. 20-23).

24 24
f(x) = sen(x) f(x) = cos(x)
o3 _N\_Z A =L S _27r_37_Nr//L Q WJ 2,
2 Z 14+ 2 2 2 —14 2 2
- -2
Periodo = 27 Periodo = 2x

f(x) = csc(x) _; g f(x) = sec(x)
: ' 1 U ' ! J i : \\/ : '

3 ' (o] 3 x 3 p (e} x
Fere fﬁl'“ = 3 /2"\ 27 _2n——2lh i £ =z —3} 27
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Grifico 2 Funciones Trigonométricas
Elaborado por: Gilbert Strang, Edwin “Jed” Herman
Fuente: https://openstax.org/details/books/c%C3%A 1lculo-volumen-1
36




2.2.3. Aprendizaje de las Matematicas.
2.2.3.1 Aprendizaje de las Matematicas Sistema Educativo

El aprendizaje dentro del sistema educativo requiere comprender coOmo se
presenta la educacion al estudiante, con una vision critica del acto educativo. (Jiménez,
2021) sostiene que el educador debe tener claro el ideal de persona que desea formar,
partiendo de la realidad que busca transformar (p. 26). La UNESCO, citada por el mismo
autor, considera la educacién como un factor clave para el desarrollo integral de nifios,
jovenes y adultos, pero advierte que, si se asimila pasivamente la cultura, se pierde la

capacidad critica frente a la realidad (p. 28).

Los maestros y maestras representan una parte fundamental del progreso
educativo, ya que su labor contribuye directamente a la transformacion social. Por ello,
tienen derecho a acceder a un sistema integral de formacion, capacitacion, actualizacion,
retroalimentacion y evaluacion diagndstica, que garantice el cumplimiento de los
objetivos y propdsitos del sistema educativo nacional. Una de las estrategias para captar
la atencidn de los estudiantes es mejorar el entorno de aprendizaje, reduciendo al minimo
las distracciones. Segliin (Jiménez, 2021), “los estudiantes también deben ser entrenados
para poder situar su atencion en lo mas importante o para cambiar su concentracion de un
tema a otro”. Para mejorar la atencion en clase, el docente puede apoyarse en el uso de
preguntas y en la retroalimentacion constante. Jiménez C. (2021) sugiere las siguientes

recomendaciones:

e Idee una sefial que indique a sus estudiantes que deben dejar lo que estdn haciendo
y prestar atencion. Asegurese que responden a ella; no les permita ignorarla.

e Empiece una clase planteando una pregunta que estimule el interés por el tema

e Recupere la atencion de sus estudiantes acercandose a ellos, llamandolos
personalmente o cuestiondndoles. Desplacese por el salon, haga gestos, logre que

le sigan con la mirada

Ademés, (Jiménez, 2021) propone un "modelo unificador" que ofrece

orientaciones generales para que los docentes elaboren disefos instruccionales ricos y
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variados, que fomenten el pensamiento y el conocimiento en los estudiantes (p. 161). Este

modelo sugiere:

e Iniciar siempre con la revision de los conocimientos previos.

e Brindar una perspectiva historica, valorando los saberes de culturas antiguas.

e Plantear problemas que promuevan el pensamiento critico.

e Enfatizar la investigacion en el aprendizaje de contenidos.

e Utilizar mapas mentales, conceptuales y otros recursos heuristicos como medio
de conceptualizacion y evaluacion.

e [Evitar la ensefianza directa excesiva.

e Disminuir el énfasis en exdmenes como Unica via de evaluacion.

e Estimular la creatividad y el pensamiento critico.

e Incorporar el uso de tecnologia educativa.

e Promover la reflexion sobre los valores humanos

e Fomentar el trabajo colaborativo
2.2.3.2 La Ensefnanza de las Matematicas

En relacion con las matematicas y su vinculo con la sociedad, es fundamental
reflexionar sobre el tipo de matemadticas que se desea ensefiar y los métodos pedagogicos
mas adecuados para ello. (Godino, Batanero, & Font, 2023)sefialan que es importante que
los estudiantes comprendan y valoren el papel de las matematicas en la sociedad, sus
distintos campos de aplicacion, y como han contribuido al desarrollo social. Asimismo,
deben aprender a apreciar el método matematico, las preguntas que permite responder,

sus formas de razonamiento, sus fortalezas y sus limitaciones (p. 21).

Uno de los principales objetivos de la ensefianza matematica es formar ciudadanos
cultos, capaces de desenvolverse en diferentes contextos, sin necesariamente dominar
calculos complejos, pero si sabiendo resolver problemas matematicos cotidianos. Segin
los mismos autores, esto implica desarrollar la capacidad de interpretar y evaluar
informacion matematica en contextos diversos, como los medios de comunicacion o el
ambito laboral; comunicar dicha informacion cuando sea relevante; y resolver problemas
précticos que se presenten en la vida diaria o profesional. La actividad matematica implica

varias tareas fundamentales para la resolucion de problemas, como la formulaciéon de
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situaciones, el uso del lenguaje, la aplicaciéon de conceptos, y la identificacion de
propiedades. (Godino, Batanero, & Font, 2023)destacan una serie de procesos esenciales
en la actividad matematica cuando los estudiantes interactian con problemas bajo la guia
del docente. Segin los Principios y Estandares del NCTM (2000), estos procesos

incluyen:

Resolucion de problemas (exploracion de soluciones, modelizacion, estrategias y

técnicas).

e Representacion (recursos verbales, simbolicos y graficos, y su conversion).

e Comunicacion (didlogo con compaieros y profesores).

e Justificacion (uso de argumentos inductivos y deductivos).

e Conexidn (relaciones entre objetos matematicos).

e Institucionalizaciéon (acuerdo de reglas y convenciones en el grupo con el

docente).

De acuerdo con (Cruz, 2020)uno de los principales problemas identificados en el
aula es que la ensefianza de las matematicas se limita a la ejecucion de ejercicios y
consignas. En algunos casos, es pertinente introducir actividades ludicas, juegos u otras
estrategias que motiven al estudiante, fortalezcan su pensamiento l6gico-matematico y

transformen su percepcion de la asignatura (p. 17).

Otro factor que influye en la dificultad para resolver problemas es la comprension
lectora, afectada por la falta de concentracion o hébitos de lectura. Segtin (Cruz, 2020),
la metodologia matematica debe llevar al estudiante a seguir las fases establecidas por
Guy Brousseau en su teoria de las situaciones didacticas, reconocidas también por la SEP.
En este marco, es esencial que el estudiante lea tantas veces como sea necesario hasta
entender la situacion problematica. Citando a Polya, (Cruz, 2020) indica que resolver un
problema implica cuatro pasos: comprender el problema, elaborar un plan, ejecutar el

plan y revisar la solucién (p. 18).

Finalmente, (Cruz, 2020)resalta que las competencias matematicas clave
incluyen: (1) resolver problemas de manera auténoma; (2) comunicar informacion

matematica mediante indagacion y argumentacion; (3) validar procedimientos y
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resultados con confianza; y (4) manejar eficientemente técnicas adecuadas para cada

situacion (p. 18).

2.2.3.3 Aprendizaje y resolucion de problemas de funciones trigonométricas

Es fundamental comprender con claridad los conceptos de las funciones
trigonométricas para resolver problemas y aplicar métodos de aprendizaje efectivos. Uno
de estos métodos es el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), que se relaciona
directamente con el desarrollo de habilidades para enfrentar situaciones reales mediante
el conocimiento matematico. Segun la tesis de (Runza, 2013), desde la antigiiedad ha
existido la necesidad de encontrar métodos para ensefar y aprender matematicas que
faciliten la resolucion de problemas. Diversos expertos psicologos, pedagogos,
matematicos y filésofos han explorado herramientas que permitan a educadores y
estudiantes comprender el valor de la matematica mas allé de los algoritmos, como una

forma de ejercitar el pensamiento y resolver situaciones de la vida cotidiana (p. 44).

En la resolucion de problemas, (Runza, 2013)resalta la importancia de
descomponer los problemas en partes mas simples, generalizarlas con herramientas del
algebra y aplicar la teoria a la practica. También destaca el uso de refuerzos visuales y la
consideracion de la edad de los estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje (p.
45). A nivel institucional, el MEN —a través de los Estandares Bésicos de Matematicas—
propone un enfoque basado en la formulacion, transformacion y solucion de proyectos
partiendo de situaciones reales, lo cual implica observar, modelar, representar y

argumentar soluciones con base en conceptos y procedimientos adecuados.

De acuerdo con el articulo de (Chico, Graus, & Henriquez, 2017)para mejorar la
ensenanza de las funciones trigonométricas se deben considerar condiciones como:
reducir el tiempo destinado a la teoria, incrementar las actividades practicas, aplicar
métodos productivos centrados en la resolucion de proyectos y fomentar la participacion
activa mediante formas variadas de docencia (p. 59). Estas formas deben propiciar la
comunicacion, la interaccion y la critica constructiva, ademas de introducir los contenidos

a través de situaciones problémicas, preguntas, hipotesis, conjeturas y conclusiones.

Una vez que los estudiantes resuelven los problemas, es esencial que el docente

facilite la discusion de soluciones guiando el andlisis con preguntas clave que ayuden a
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descubrir regularidades, nexos y métodos generalizables para resolver problemas

similares (Chico, Gamboa, & Zaldivar, 2017)

Otro enfoque 1til es el uso de estrategias ludicas. La Real Academia Espafola
define el juego como un ejercicio recreativo con reglas, en el cual se gana o se pierde.
(Mejia, 2015) destaca que el caracter ludico del juego genera motivacion e interés en los
estudiantes, convirtiéndolo en una herramienta pedagogica eficaz (p. 25). En su tesis,
sefala que los juegos pueden transformar la percepcion negativa hacia las matematicas,
mostrando que esta materia también puede ser interesante, Util y divertida. Ademas,

fomentan la atencion, la memoria, la imaginacion, la creatividad y el pensamiento critico.

En definitiva, la combinacién de métodos activos, como el ABP, el uso de
situaciones reales, estrategias ladicas y la guia docente, permite mejorar
significativamente el proceso de ensefianza-aprendizaje de las funciones trigonométricas.
Estos enfoques no solo refuerzan los contenidos, sino que desarrollan habilidades

esenciales para el futuro académico y profesional del estudiante.
2.3. Bases Legales

2.3.1.Bases Legales para una Propuesta Pedagogica Basada en la Resolucion de

Problemas.

La propuesta pedagogica centrada en la resolucion de problemas reales en el
segundo afio de Bachillerato en Ecuador se sustenta en un marco normativo solido,
compuesto principalmente por la Constitucion de la Republica del Ecuador, la Ley
Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI) con su respectivo reglamento, y los
lineamientos curriculares vigentes del Ministerio de Educacion. A continuacion, se
detalla como estas normativas respaldan y orientan este enfoque pedagdgico en el
contexto del Bachillerato General Unificado (BGU) (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008).

2.3.2.Constitucion de la Republica del Ecuador (2008)

La Constitucion establece los principios fundamentales que orientan el sistema

educativo ecuatoriano. En el nivel de bachillerato, estos principios cobran especial
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relevancia en la formacion de ciudadanos criticos, autdbnomos y capaces de enfrentar los

desafios del mundo contemporaneo. Entre los articulos mas significativos se destacan:

e Articulo 27: Garantiza un desarrollo integral, que en el contexto del bachillerato
implica la profundizacion del pensamiento critico, la autonomia personal y la
adquisicion de competencias para la vida adulta, la educacion superior y el ambito
laboral.

e Articulo 28: Promueve el desarrollo de la capacidad de pensamiento critico y de
interaccion social. La resolucion de problemas reales fomenta la argumentacion,
el debate y el trabajo colaborativo, habilidades fundamentales para este nivel

educativo.

2.3.3.Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI) y su Reglamento

La LOEI y su reglamento constituyen la base legal especifica del sistema
educativo ecuatoriano y brindan una guia clara sobre los principios, fines y estructura

curricular del bachillerato: (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

2.3.3.1 Articulo 2 Principios del Sistema Educativo:

e Aprendizaje a lo largo de la vida: La resolucién de problemas reales refuerza la
idea de que el aprendizaje no se limita al aula, sino que tiene una aplicacion directa
en la vida cotidiana.

e Autonomia: Se promueve la capacidad del estudiante para gestionar su propio
proceso de aprendizaje y tomar decisiones informadas al enfrentar situaciones
complejas.

e Calidad y calidez: El trabajo con problemas auténticos y significativos potencia la
calidad del aprendizaje, al tiempo que se mantiene un enfoque humano y

contextualizado.

2.3.3.2 Articulo 3 — Fines de la Educacion:
En el nivel de bachillerato, los fines educativos se orientan al desarrollo de la
creatividad, el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la toma de decisiones

responsables. Una metodologia centrada en problemas reales es especialmente eficaz para
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alcanzar estos objetivos, al involucrar al estudiante en la busqueda de soluciones aplicadas

a su entorno. (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

2.3.3.3 Articulo 11 — Curriculo Nacional Obligatorio.

Este articulo establece que el curriculo debe propiciar el desarrollo de

competencias complejas. La resolucion de problemas reales permite la integracion de

saberes interdisciplinarios, cumpliendo con este principio curricular de forma efectiva.

2.3.4.Lineamientos Curriculares y Normativa Especifica del Bachillerato

El Ministerio de Educacion, a través de acuerdos ministeriales y documentos

oficiales, establece el marco pedagogico del Bachillerato General Unificado (BGU), el

cual favorece metodologias activas como la resolucion de problemas reales:

Curriculo del Bachillerato General Unificado (BGU): Se orienta al desarrollo de
destrezas con criterios de desempefo, mediante la aplicacion de conocimientos en
contextos reales. Este enfoque propicia la formacion de un bachiller con perfil
integral, capaz de “actuar con autonomia y responsabilidad” y de “resolver
problemas de la vida cotidiana”, segin lo establece el perfil de egreso del
estudiante ecuatoriano.

Proyectos Interdisciplinarios: El curriculo promueve la realizacion de proyectos
interdisciplinarios, que constituyen un escenario idoneo para la aplicacion de una
propuesta pedagogica basada en problemas reales. Estos proyectos permiten la
integracion de contenidos de diversas areas del conocimiento y fortalecen la
capacidad del estudiante para abordar situaciones complejas desde multiples
perspectivas.

Evaluacion Formativa y Procesual: Los lineamientos actuales destacan la
importancia de una evaluacién formativa, centrada en procesos mas que en
resultados aislados. La resolucién de problemas reales facilita una evaluacion
continua y contextualizada, donde se valoran habilidades como el anélisis critico,
la creatividad, la argumentacion logica y el trabajo colaborativo (Constitucion de

la Republica del Ecuador, 2008).
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CAPITULO III. METODOLOGIA

3.1. Tipo de Investigacion

El presente estudio se enfoca en una investigacion proyectiva. Segin Hurtado de
Barrera (2012) la investigacion proyectiva es una propuesta de “soluciones a una
situacion determinada a partir de un proceso de indagacion que implica, explorar,
describir, explicar y proponer alternativas de cambio, mas no necesariamente ejecutar la
propuesta. La presente investigacion requiere de un estudio, previo de detectar las
falencias o problemas que tienen los estudiantes en el planteamiento de la tematica de
resoluciones de problemas y proponer soluciones en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Debido a los problemas y vacios que los estudiantes presentan en las funciones
trigonométricas y crear una propuesta pedagdgica para fortalecer el aprendizaje de las
funciones trigonométricas en los estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato de la

Unidad Educativo La Magdalena para el afio 2024-2025. (p. 122).

3.2. Diseiio de Investigacion

Disefio de Investigacion. Segin Hurtado de Barrera (2012) el disefio de
investigacion es “el conjunto de decisiones estratégicas que toma el investigador,
relacionadas con el donde, el cuando, el como recoger los datos, y con el tipo de datos a
recolectar, para garantizar la validez interna de su investigacion. En ese sentido, el
presente estudio de fuente corresponde a un disefio de campo, ofrecido que los
investigadores obtendran informacion a partir de fuentes vivas, en un contexto natural
que sera en la Unidad Educativa La Magdalena. Ademas, en cuanto a la temporalidad
corresponde a un “disefio contemporaneo transeccional debido a que los investigadores
centraran la atencidon en un evento actual, que ocurre en el presente y en un momento
unico en el tiempo”. Por ultimo, en cuanto a la amplitud de foco la investigacion
corresponde a un disefio multivariables o multiaventura debido a que este estudio esta
orientado a varios eventos como totalidad referidos a formacion en competencias
investigativas para promover la cultura de investigacion como eje transversal en la

formacion docente (p.122)
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3.3. Unidades de Estudio

Segun (Becerra, 2000) “las unidades de un estudio son las entendidas (personas,
objetivos, religiones, instituciones, documentos, plantas, animales, productos...) que
poseen el evento de estudio” en la presente investigacion participaran como unidades de
estudio la poblacion de estudiantes y docentes, definiendo como una poblacion al
“conjunto de seres que poseen la caracteristica o evento a estudiar y que se enmarcan
dentro de los criterios de inclusion” Hurtado de (Becerra, 2000)(p.148). Este evento se
aplicard a 24 estudiantes de Segundo Afio de Bachillerato y 4 docentes que imparten esta

catedra en la Unidad Educativo La Magdalena.

3.4. Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

La técnica mas comoda para aplicar en esta investigacion de recopilacion de datos
es la encuesta, debido a que la informacién se obtendra por medio de preguntas. En esta
técnica “la informacion se recopila solicitando a otra persona. El investigador no puede
tener la experiencia directo del evento. Es otro quien la tiene (Becerra, 2000), p.162). esta
técnica se aplicard a través de un cuestionario como instrumento de medicion la cual
“consiste en un conjunto de preguntas relacionadas con el evento de estudio. Su
caracteristica es que tales preguntas pueden ser dicotomicas, de seleccion, abiertas, tipo
escala o tipo ensayo” (Becerra, 2000), p. 162. Asi mismo, se utilizara la escala de tipo
Likert la cual “es un tipo de escala aditiva que corresponde a un nivel de medicion ordinal;
consiste en una serie de items o juicios a modo de afirmaciones ante los cuales se solicita
la reaccion del sujeto”. Cada item se expresara de forma ascendente para determinar el

grado de frecuencia de la caracteristica planteado y con 5 opciones de respuesta.

3.5. Técnicas de Analisis de Datos

En el presente estudio se analizard la informacion utilizando una estadistica
descriptiva basica, la que nos ayudara a analizar y describir los datos para tener una
informacion final. Esta estadistica descriptiva comprende en la recopilacion, tabulacion,
andlisis, interpretacion y presentacion de datos y comprende de sinterizacion y
descripcion de datos numéricos. La organizacion de los datos se realizara por medio de

tablas de frecuencias y sus respectivas graficas en diagramas de barras y en gréficas
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circulares y un andlisis de datos de forma holistico y que permita tener una vision integral
de los resultados, para tener unas conclusiones y recomendaciones de la investigacion

acorde los resultados obtenidos por las encuestas que se realizara.
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3.5.1. Confiabilidad del Instrumento

Se utilizo el software Microsoft Excel 365 para ejecutar el andlisis estadistico de los datos. Con el proposito de evaluar la consistencia
interna de los instrumentos de medicion, se emple6 el Coeficiente Alfa de Cronbach. En todo proceso de medicion es indispensable garantizar
un adecuado grado de validez y confiabilidad los instrumentos compuestos por escalas tipo Likert u otras de opciones multiples, la

confiabilidad suele evaluarse a través del coeficiente alfa de Cronbach, el cual permite estimar la consistencia interna del instrumento.

Tabla 2 Coeficiente de Alfa de Cronbach

Rango Confiabilidad
0.53 0 menos Nula

0.54 a 0.59 Baja

0.60 a 0.65 Confiable
0.66a0.71 Muy confiable
0.72 a 0.99 Excelente

1 Perfecta

Tabla 3 Coeficiente de Alfa de Cronbach del Instrumento

ftems
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10| 11| 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18| 19| 20| 21| 22| 23| 24| 25
El 1 3 5 3 3 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 110
E2 2 3 4 3 4 2 3 3 4 2 5 4 4 4 5 5 5 3 5 3 4 4 5 5 5 96
E3 2 3 1 2 3 3 5 3 5 3 5 3 5 4 5 4 3 3 3 5 5 5 3 5 3 91
E4 1 2 2 2 2 3 4 2 5 2 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 61
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Nota: Obtenido el resultado de alfa verificamos que el coeficiente es excelente “0,88”
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3.6. Operacion de Variable

Tabla 5 Operacion De Variable

permite mejorar
el aprendizaje a
los estudiantes.

Identificar Situacion | Segun Buisan Y Dominio d
situacion actual |actual Marin (2001), el ominio et
del aprendizaje |referente |diagndstico conocimientos
de las funciones | al educativo es “un | Dimensiones
trigonométricas |aprendizaj |proceso que trata |cognitivas Fpgdamentos
en los e de las de describir, didacticos
EstudiantesNde fu.nciones’ clasiﬁgar, Rendimiento
Segundq Afio trigonomet pred'ec1r y académico
de Bachillerato |ricas. explicar el -

. . Creatividad
de la Unidad comportamiento -
Educativa La de un sujeto Dimensiones Trab_aJo entre
Magdalena para dentro del marco |gociales parcjas
el afio 2024- escolar”. Incluye Trabajo en
2025. actividades de equipo

medicion ,
Y Pedologia del
evaluacion del
.. docente
aprendizaje
dentro de una Dimensiones
institucio 1 [ Pedologia .
institucion con e g Motivar a la
fin de dar una .
. . geometria
orientacion. .
Describir las Estrategias | Las estrategias Recursos de
estrategias didacticas |didacticas son aprendizaje
didacticas que | que actividades Rasgos | Egtrategias de
emplean los utilizan pedagbgicas y caracteristiC | . cafanza
docentes en la |los actividades que |0S -
N Actividades
ensefnanza de docentes |los docentes -
. . de ensefanzas
las funciones  |[para la aplican a los
trigonométricas | ensefianza |estudiantes para
con los de las recibir una Técnicas y
Estudiantes de | funciones [educacién de métodos
Segundo Ano |trigonomét | excelencia y aprendizaje
de Bachillerato |ricas alcanzar las
de la Upldad metas clgramente Sistematicas
Educativo La establecidas. Las | 4o
Mag~dalena para estrateglgs aprendizaje
el ano 2024- pedagogicas van )
2025. en evolucion que Métodos de
evaluacion

Cuestionario en escala la Likert

1-2-3-

15-16-
17-18-
19

7-14

10-13

11-12

9-25

17-21-
22-23-
24

9-14-
25

18-20

15-17

21-24

10-13

21-24
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Plantear los
componentes
de una
propuesta
pedagbgica
para fortalecer
el aprendizaje
de las funciones
trigonométricas
desde el
enfoque de
resolucion de
proyectos
dirigido a los
Estudiantes de
Segundo Afio
de Bachillerato
de la Unidad
Educativo La
Magdalena para
el ano 2024-
2025

Componen
tes de una
propuesta
pedagogic
a para
fortalecer
desde un
enfoque
de
resolucion
de
proyectos.

La propuesta
pedagogica es el
instrumento que
especifica las
actividades y
estrategias para
mejorar el
proceso de
aprendizaje
enseflanza en una
Unidad
Educativa y dar
una solucién a
los problemas,
debilidades que
presentan los
estudiantes en el
aprendizaje de
las funciones
trigonométricas.

Planificacion

Diagndstico

Objetivos

2-5-7

Metas

Ejecucion

Estrategias
Didacticas

Problemas de
aprendizajes

9-12

Recursos
didacticos

Contenido

16-20

Resolucion de
problemas

3-5

8-9

Evaluacion

Técnicas

Instrumentos

10

21
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CAPITULO IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE DATOS
A continuacidn, se presenta el andlisis de la técnica de recoleccion de informacion,
la cual se desarrolld mediante la aplicacion de un cuestionario compuesto por 25 items,
organizados en torno a ocho dimensiones y tres variables de estudio, descritas a

continuacion:

e Situacidon actual: hace referencia al nivel de aprendizaje de las funciones
trigonométricas por parte de los estudiantes.

o Estrategias didacticas: se refiere a las metodologias y recursos utilizados por los
docentes en la ensefianza de las funciones trigonométricas.

o Componentes de una propuesta pedagogica: comprende los elementos clave para
el disefio de una intervencion didactica desde el enfoque de resolucion de

problemas.

Una vez aplicado el cuestionario como instrumento de recoleccion de datos, se
procedio a realizar un anélisis descriptivo y critico de cada item, con el fin de identificar

patrones, fortalezas y debilidades en relacion con cada una de las variables del estudio.

Los resultados obtenidos permitieron examinar de manera detallada la realidad
educativa diagnosticada, constituyendo asi la base para valorar la pertinencia, necesidad
y viabilidad de una propuesta pedagdgica orientada al fortalecimiento del aprendizaje de
las funciones trigonométricas, con énfasis en su aplicacion dentro de las ciencias

experimentales.
4.1. Encuesta Estudiantes

1. ;Has escuchado hablar sobre las funciones trigonomeétricas?

Tabla 6 Funciones Trigonométricas Conocimientos

Frecuencia %
Nunca 5 20,83%
Rara Vez 8 33,33%
A veces 8 33,33%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 1 4,17%
Total 24 100%
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Reconocer Funciones Trigonométricas

® Nunca
Rara Vez
M A veces
W Frecuentemente
W Siempre

Griafico 3 Reconocer Funciones Trigonométricas

Los resultados obtenidos evidencian que la mayoria de los estudiantes de segundo
afio de Bachillerato presenta un conocimiento limitado sobre las funciones
trigonométricas. Especificamente, el 33,33 % de los encuestados indic6 que “rara vez” ha
escuchado hablar sobre este tema, mientras que otro 33,33 % sefial6 que lo ha hecho “a
veces”. Esta coincidencia porcentual revela una falta de familiaridad sostenida con las

funciones trigonométricas por parte de dos tercios del estudiantado.

De forma atin mas preocupante, el 20,83 % manifestd que “nunca” ha oido hablar
sobre dichas funciones, lo que constituye una sefial de alerta pedagogica, ya que casi una
quinta parte del grupo carece por completo de referencias previas. Esta situacion podria
afectar de manera significativa su proceso de aprendizaje, especialmente al abordar
contenidos que requieren conocimientos previos solidos. En contraste, los niveles mas
altos de familiaridad, representados por las opciones “frecuentemente” y “siempre”,
obtuvieron los porcentajes mas bajos, con apenas 8,33 % y 4,17 % respectivamente. Estos
datos reflejan que menos del 13 % del alumnado mantiene un contacto constante con el
tema, lo cual pone en evidencia una debilidad en los aprendizajes previos relacionados
con la trigonometria, asi como una posible falta de continuidad o énfasis en su tratamiento

dentro del curriculo anterior.

Este diagnostico inicial confirma la necesidad de implementar estrategias
didacticas que favorezcan la contextualizacion, la motivacion y la comprension

significativa de las funciones trigonométricas, especialmente a través de enfoques como
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el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), que permiten partir de situaciones reales y

activar conocimientos previos de forma progresiva.

2. (Puedes identificar las razones trigonométricas en triangulos rectangulo?

Tabla 7 Razones Trigonométricas

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 8 33,33%
A veces 10 41,67%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 1 4,17%
Total 24 100%

Razones Trigonométricas

B Nunca
Rara Vez
B A veces
B Frecuentemente

B Siempre

Grafico 4 Razones Trigonométricas

Segun los datos obtenidos (ver Tabla 7 y Grafico 3), el 41,67 % de los estudiantes
manifestd que “a veces” puede identificar las razones trigonométricas en triangulos
rectangulos, seguido por un 33,33 % que indic6 hacerlo “rara vez”. Un porcentaje menor,
8,33 %, afirmo que lo logra “frecuentemente”, mientras que solo el 4,17 % lo hace
“siempre”. Mientras que un 12,5 % declar6 que “nunca” ha podido identificar dichas
razones. Estos resultados indican que el 87,5 % del estudiantado presenta dificultades o

inseguridad al aplicar razones trigonométricas, ya sea de manera ocasional o sistematica.

La concentracion mayoritaria en la opcion “a veces” sugiere la existencia de
conocimientos fragmentarios, en proceso de construccion, que ain no se han consolidado
lo suficiente como para ser aplicados con autonomia y seguridad en la resolucién de
problemas geométricos. Asimismo, la baja proporcion de estudiantes que declard

identificarlas con regularidad (frecuentemente o siempre, apenas un 12,5 %) evidencia
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que las estrategias de ensefianza empleadas hasta el momento podrian no estar
promoviendo una comprension profunda y significativa del concepto de razon
trigonométrica. Esto pone de manifiesto la necesidad de reforzar tanto los aspectos
conceptuales como los procedimentales, con metodologias activas que propicien la
aplicacion préctica de los conocimientos y su vinculacién con situaciones reales o
contextualizadas. En este sentido, una propuesta didactica basada en la resolucion de
problemas, como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), puede favorecer el
desarrollo de competencias en torno al uso de razones trigonométricas, al ofrecer
escenarios que demanden su comprension, interpretacion y aplicacion de manera

funcional y significativa.

3. ¢(Has utilizado identidades trigonométricas basicas (como sen’*x + cos*’x = 1)?

Tabla 8 Identidades Trigonométricas

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 5 20,83%
A veces 12 50,00%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 2 8,33%
Total 24 100%

Identidades Trigonométricas

M Nunca
Rara Vez
M A veces
W Frecuentemente

W Siempre

Grifico S Identidades Trigonométricas

Los resultados revelan que el 50 % de los estudiantes manifestd haber utilizado
las identidades trigonométricas “a veces”, mientras que un 20,83 % indic6 que lo hizo

“rara vez” y un 12,5 % respondié que “nunca” las ha utilizado. En contraste, solo un
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16,66 % del total (8,33 % “frecuentemente” y 8,33 % “‘siempre”) afirmo emplearlas con
mayor regularidad. Este panorama evidencia que la mayoria del estudiantado mantiene
un contacto esporadico y superficial con las identidades trigonométricas basicas, a pesar
de su relevancia para la simplificacién de expresiones, la resolucion de ecuaciones y el
desarrollo de razonamientos matematicos mas complejos. La alta concentracion en la
categoria “a veces” sugiere que, si bien los estudiantes han sido expuestos a estos
contenidos, no han logrado interiorizarlos plenamente ni aplicarlos de forma autonoma

en contextos de resolucion de problemas.

La baja frecuencia de respuestas en las categorias superiores también pone en
evidencia una limitada apropiacion practica de estas herramientas, lo cual puede estar
relacionado con una ensefanza centrada en la memorizacion de formulas y no en su
comprension y uso funcional. Esta situacion sefiala la necesidad de fortalecer el proceso
de ensefianza-aprendizaje mediante metodologias activas que fomenten el razonamiento,
la exploracion y el uso contextualizado de las identidades trigonométricas. En este
sentido, metodologias como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) permiten generar
espacios en los que los estudiantes puedan reconocer la utilidad de estas identidades en la
solucion de problemas reales o aplicados, facilitando su comprension significativa y su

transferencia a nuevas situaciones matematicas.

4. ;(Has resuelto problemas que involucran funciones trigonométricas para calcular
distancias, alturas o angulos?

Tabla 9 Problemas de Distancia, Alturas

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 9 37,50%
A veces 8 33,33%
Frecuentemente 1 4,17%
Siempre 3 12,50%
Total 24 100%
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Resolucion Problemas

B Nunca
Rara Vez
M A veces
B Frecuentemente

W Siempre

Grafico 6 Resolucion Problemas

Los datos obtenidos indican que la mayoria de los estudiantes utiliza las funciones
trigonométricas de forma esporadica. En concreto, el 37,5 % manifestd haberlas utilizado
“rara vez”, mientras que un 33,33 % indic6 hacerlo “a veces”. Estos resultados sugieren
que el uso de la trigonometria en contextos reales no esta suficientemente consolidado, lo
cual puede deberse a una ensefianza centrada en la repeticion mecéanica de
procedimientos, con escasa conexion a situaciones practicas y significativas. En contraste,
solo un 4,17 % de los estudiantes afirm¢ utilizar estas funciones “frecuentemente”, y
apenas un 12,5 % sefial6 que lo hace “siempre”. Este patron de respuestas refleja una falta
de practica regular y de oportunidades para aplicar la trigonometria en contextos

funcionales, lo que limita la apropiacion real de los conocimientos.

La trigonometria constituye una herramienta fundamental para resolver proyectos
del mundo real, como la medicion de alturas inaccesibles, el calculo de distancias,
pendientes o el andlisis de estructuras. Sin embargo, los bajos niveles de uso reportados
en esta encuesta revelan una brecha entre el conocimiento tedrico y su aplicacion practica,
asi como posibles dificultades en la transferencia del conocimiento abstracto a situaciones
concretas. Esta situacion destaca la necesidad de replantear las estrategias metodoldgicas
utilizadas en el aula, priorizando enfoques que favorezcan la contextualizacion y el
aprendizaje significativo. En este marco, el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) se
presenta como una alternativa didactica eficaz para promover el uso funcional de la
trigonometria, al involucrar a los estudiantes en la resolucion de problemas auténticos que

exigen el uso consciente, aplicado y reflexivo del conocimiento matematico.
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5. (Reconoces las graficas de las funciones trigonométricas?

Tabla 10 Graficas Funciones Trigonometricas

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 9 37,50%
A veces 7 29.17%
Frecuentemente 3 12,50%
Siempre 2 8,33%
Total 24 100%

Identificar Grafico

® Nunca
Rara Vez
W A veces
W Frecuentemente

W Siempre

Grafico 7 Identificar Grafico

Los resultados reflejan un alto nivel de desconocimiento por parte de los
estudiantes en relacion con las graficas de las funciones trigonométricas. El 50 % del
alumnado manifest6 no reconocer dichas representaciones: un 12,5 % indic6 que “nunca”
las reconoce y un 37,5 % que lo hace “rara vez”. Esta situacion evidencia una exposicion
limitada o una comprension deficiente del comportamiento grafico de funciones como
seno, coseno y tangente, lo que restringe significativamente su capacidad para analizar
patrones de cambio, interpretar fenomenos periddicos y resolver problemas que
involucren la representacion visual de estas funciones. Por otra parte, un 29,17 % sefiald
que reconoce estas graficas “a veces”, lo cual sugiere cierto nivel de familiarizacion,
aunque aun insuficiente para establecer correspondencias claras y precisas entre las
expresiones algebraicas y sus curvas representativas. Este resultado puede estar vinculado
a una ensefianza centrada prioritariamente en el desarrollo de procedimientos simbdlicos,
con escasa incorporacion de herramientas visuales o tecnoldgicas que permitan explorar

propiedades graficas como la forma, amplitud, periodo y desplazamiento de estas

57



funciones. En contraste, solo un 12,5 % de los estudiantes afirmé que “frecuentemente”
reconoce las gréficas trigonométricas y apenas un 8,33 % lo hace “siempre”. Esta baja
proporcidn, que no alcanza ni una cuarta parte del total, confirma que el dominio grafico
de las funciones trigonométricas no ha sido adecuadamente desarrollado, lo cual

representa una debilidad conceptual importante dentro del proceso de aprendizaje.

Estos hallazgos refuerzan la necesidad de incorporar estrategias didacticas que
favorezcan la visualizacion, manipulacion e interpretacion grafica de funciones mediante
el uso de tecnologias digitales interactivas, simuladores o softwares matematicos. En este
contexto, metodologias como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) ofrecen
oportunidades significativas para vincular lo algebraico con lo grafico en situaciones

reales, fortaleciendo asi una comprension integral de las funciones trigonométricas.

6. ;Puedes relacionar los conceptos de funciones trigonométricas con situaciones de

la vida real?

Tabla 11 Conceptos de Funciones Trigonométricas

Frecuencia %
Nunca 4 16,67%
Rara Vez 7 29.17%
A veces 6 25,00%
Frecuentemente 6 25,00%
Siempre 1 4,17%
Total 24 100%

Situaciones Vida Real

B Nunca
Rara Vez

W A veces

B Frecuentemente
29,17%

B Siempre

Grafico 8 Situaciones Vida Real
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Casi la mitad de los estudiantes encuestados (45,84 %) manifestdo que “nunca” o
“rara vez” ha logrado relacionar las funciones trigonométricas con situaciones del mundo
real. Este resultado evidencia una brecha significativa entre el conocimiento tedrico y su
aplicacion practica, lo cual podria deberse a enfoques de ensefianza centrados
principalmente en procedimientos simbolicos y ejercicios abstractos, sin mediacion de
ejemplos concretos, experiencias significativas o problemas contextualizados. Un 25 %
de los estudiantes indico que “a veces” consigue establecer dicha relacion, lo que refleja
un nivel intermedio de comprension, donde hay cierta familiaridad con los usos de la
trigonometria, pero ain de manera dispersa o poco estructurada, sin lograr una
apropiacion funcional del contenido. En contraste, solo un 25% afirmé que
“frecuentemente” puede aplicar las funciones trigonométricas en contextos reales, y

apenas un 4,17 % sefialo hacerlo “siempre”.
9

Esta baja proporcion sugiere que Unicamente una minoria ha desarrollado
competencias suficientes para transferir el conocimiento matematico a situaciones del
entorno, lo cual limita el potencial de la trigonometria como herramienta para comprender
e interpretar fendmenos reales como oscilaciones, trayectorias, mediciones indirectas o
analisis de fendmenos perioddicos en las ciencias experimentales. Este hallazgo destaca la
necesidad de replantear las estrategias didacticas, incorporando metodologias activas,
como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) que permitan a los estudiantes resolver
situaciones reales o simuladas, promoviendo asi un aprendizaje mas significativo,

funcional y transferible.

7. (Consideras que tienes dificultades para resolver problemas con funciones
trigonométricas?

Tabla 12 Dificulta de Problemas

Frecuencia %
Nunca 2 8,33%
Rara Vez 6 25,00%
A veces 12 50,00%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 2 8,33%
Total 24 100%

59



Resolver Problemas

® Nunca

Rara Vez

0,
25,00% W A veces

B Frecuentemente

B Siempre

Grafico 9 Resolver Problemas

El analisis de los datos recogidos en la encuesta evidencia una problematica
significativa en el aprendizaje de las funciones trigonométricas en estudiantes de segundo
afio de bachillerato. Una proporcion considerable del estudiantado manifiesta un bajo
nivel de familiaridad con el tema, siendo notorio que mas del 65% ha escuchado sobre
estas funciones solo ocasionalmente o casi nunca. Esta tendencia se mantiene al evaluar
su capacidad para identificar razones trigonométricas, utilizar identidades, aplicar
funciones en contextos reales, interpretar sus graficas o resolver problemas, donde la
mayoria de las respuestas se concentran en niveles bajos o intermedios de dominio. Los
resultados revelan que predominan conocimientos fragmentarios, dificultades
conceptuales y una baja transferencia del saber tedrico a la practica, lo que sugiere una
ensefanza centrada en procedimientos mecénicos, desvinculada de contextos reales o
situaciones significativas para el estudiante. Asimismo, se evidencia una escasa
exposicion a herramientas visuales y digitales, lo cual limita la comprension grafica y

funcional de las funciones trigonométricas.

A pesar de este panorama general, se identifica un grupo reducido de estudiantes
que muestra mayor dominio y seguridad, el cual podria convertirse en un recurso
pedagodgico clave dentro de enfoques de aprendizaje colaborativo. Esta posibilidad,
sumada a los hallazgos, refuerza la urgente necesidad de implementar propuestas
didécticas innovadoras, que integren metodologias activas como el Aprendizaje Basado
en Proyectos y el uso de recursos digitales para favorecer la comprension profunda,

contextualizada y funcional de la trigonometria.
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8. (Puedes resolver ejercicios que involucren las funciones trigonométricas?

Tabla 13 Aprender Funciones Trigonométricas

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 8 33,33%
A veces 7 29.17%
Frecuentemente 5 20,83%
Siempre 1 4,17%
Total 24 100%

Resolver Problemas

® Nunca
Rara Vez
W A veces
B Frecuentemente

W Siempre

Grifico 10 Aprender Funciones Trigonométricas8

Los resultados muestran que una amplia mayoria del estudiantado (83,33 %)
manifiesta tener dificultades para resolver problemas que involucran funciones
trigonométricas, ubicandose en las categorias de respuesta “nunca”, “rara vez” o “a
veces”. Este porcentaje revela una percepcion generalizada de inseguridad o falta de
dominio del contenido, lo cual podria incidir negativamente en la predisposicion de los
estudiantes para enfrentar situaciones problematicas, limitar su autonomia al resolver
ejercicios y afectar su rendimiento académico en esta area especifica. En contraste, solo
un 16,67 % expreso no presentar dificultades con frecuencia, al ubicarse en las categorias
“frecuente” o “‘siempre”. Este grupo representa una minoria con un dominio mas
consolidado, que podria tener un papel estratégico en procesos de aprendizaje
colaborativo. De hecho, un analisis mas detallado muestra que un 25 % indicé tener
dificultades “rara vez”, y un 8,33 % “nunca”, lo que sugiere que alrededor de una tercera
parte del grupo manifiesta cierta confianza al aplicar funciones trigonométricas en la

resolucion de problemas. Esta fraccion del estudiantado con mayor seguridad podria ser
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aprovechada como agente de apoyo en dindmicas cooperativas, promoviendo el
intercambio de saberes, la tutoria entre pares y la construccion colectiva del

conocimiento.

En general, los datos refuerzan la necesidad de fortalecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la trigonometria, no solo en el plano conceptual y procedimental, sino
también en el actitudinal, generando espacios donde los estudiantes se sientan capaces,
motivados y acompafiados al momento de enfrentar retos matematicos vinculados a las

funciones trigonométricas.

9. ;Te gustaria aprender funciones trigonométricas mediante problemas aplicados
(por ejemplo: mediciones reales, navegacion, arquitectura)?

Tabla 14 Datos Problemas Aplicados

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 0 0,00%
A veces 6 25,00%
Frecuentemente 6 25,00%
Siempre 9 37,50%
Total 24 100%

Aprender Funciones Trigonométricas

B Nunca
Rara Vez
W A veces
B Frecuentemente

M Siempre

Grifico 11 Aprender Funciones Trigonométricas

En esta pregunta, los resultados evidencian una alta motivacion hacia el
aprendizaje aplicado de las funciones trigonométricas. El 62,5 % de los estudiantes
expres6 un elevado interés en aprender mediante situaciones del mundo real,

distribuyéndose entre un 37,5% que respondio “‘siempre” y un 25% que indico
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“frecuentemente”. Este porcentaje resulta significativo, ya que refleja que mas de la mitad
del grupo muestra una disposicidn positiva hacia una propuesta didactica contextualizada,
lo que representa una oportunidad pedagdgica clave para transformar la ensefianza
tradicional en una experiencia mas significativa, funcional y motivadora. Por otro lado,
un 25 % de los encuestados indicd que “a veces” les gustaria aprender de este modo, lo
que sugiere la existencia de una predisposicion favorable, aunque todavia no plenamente
consolidada. Finalmente, un 12,5 % de los estudiantes (equivalente a tres participantes)
manifestd que “nunca” se siente interesado por el enfoque aplicado. Esta actitud
minoritaria podria explicarse por experiencias negativas previas en la materia,
desmotivacion general, falta de conexion con los contenidos matematicos o estilos de

aprendizaje que se adaptan mejor a metodologias mas tradicionales.

En conjunto, los datos reflejan una tendencia mayoritaria a favor de un enfoque
pedagogico centrado en la aplicacion real de la trigonometria, lo cual respalda la
pertinencia de implementar metodologias activas y contextualizadas como el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) para fortalecer el interés, la comprension y la transferencia

del conocimiento matematico a situaciones auténticas.

10. ;Con qué frecuencia usas tus propias estrategias para resolver ejercicios de

trigonometria?
Tabla 15 Estrategias Resolver Ejercicios
Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 9 37,50%
A veces 11 45,83%
Frecuentemente 1 4,17%
Siempre 0 0,00%
Total 24 100%
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Grafico 12 Resolver Ejercicios

Los resultados indican que el 50 % del estudiantado se ubica entre las categorias
“nunca” y “rara vez” en cuanto a la utilizacion de estrategias propias para resolver
ejercicios de trigonometria. Esta cifra refleja una alta dependencia de los procedimientos
ensefiados por el docente o aprendidos de manera mecanica, sin que exista una
comprension profunda que facilite la creacion y aplicacion de métodos alternativos.
Mientras que, un 45,83 % sefiald que emplea estrategias propias “a veces”, lo que sugiere
que existen intentos incipientes de autonomia, aunque probablemente sin la consistencia
ni la confianza necesarias para garantizar su eficacia de manera sostenida. Esta condicion
representa una zona viable de desarrollo que podria potenciarse mediante la
implementacion de metodologias que promuevan la reflexion critica, el ensayo y error, y
la metacognicion. Finalmente, solo un 4,17 % manifestd utilizar con frecuencia
estrategias propias, y ninguno respondi6 que lo haga “siempre”. Este hecho evidencia que
el pensamiento autonomo aun no esta generalizado dentro del grupo, y que las actividades
propuestas hasta el momento probablemente no fomentan suficientemente este tipo de

razonamiento independiente.

Estos hallazgos subrayan la importancia de disefar propuestas pedagogicas que
estimulen la creatividad, la experimentacion y la autorregulacion del aprendizaje,

favoreciendo un aprendizaje mas profundo y significativo en trigonometria.
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11. ;Te resulta mas facil aprender funciones trigonométricas cuando trabajas en
grupo con tus compaiieros?

Tabla 16 Trabajo en Grupos

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 5 20,83%
A veces 9 37,50%
Frecuentemente 1 4,17%
Siempre 6 25,00%
Total 24 100%
Trabajo En Grupos
B Nunca
Rara Vez
B A veces

W Frecuentemente

B Siempre

Grafico 13 Trabajo En Grupos

Al sumar las respuestas “a veces” (37,5%), “frecuentemente” (4,17 %) y
“siempre” (25 %), concluimos que un alto porcentaje (66,67 %) de los estudiantes
considera que les resulta mas facil aprender las funciones trigonométricas cuando trabajan
en grupos. Este dato evidencia que el trabajo colaborativo es valorado como una
herramienta efectiva para el aprendizaje matematico, probablemente porque facilita el
intercambio de ideas, la explicacién de conceptos entre compaifieros y la resolucion de
dudas en un entorno de apoyo mutuo. Ademas, un 33,33 % afirm6 que el trabajo en grupo
“nunca” (12,5 %) o “rara vez” (20,83 %) les favorece para el aprendizaje de funciones
trigonométricas. Esta percepcion puede estar relacionada con experiencias negativas
previas, como grupos desorganizados o falta de responsabilidad compartida, asi como con
estilos de aprendizaje mas individuales, donde algunos estudiantes prefieren trabajar de

forma auténoma y silenciosa.
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A pesar de estas diferencias individuales, el alto porcentaje de estudiantes que
valoran positivamente el trabajo en grupo sugiere que el aprendizaje cooperativo puede
constituir una estrategia didactica efectiva, siempre que esté¢ adecuadamente estructurada
y orientada por el docente, garantizando una dindmica colaborativa productiva y

equitativa.

12. ;Consideras que puedes aprender funciones trigonométricas si se explican con
ejemplos visuales o situaciones reales?

Tabla 17 Datos Situaciones Reales

Frecuencia %
Nunca 2 8,33%
Rara Vez 8 33,33%
A veces 5 20,83%
Frecuentemente 3 12,50%
Siempre 6 25,00%
Total 24 100%

Aprender Funciones Trigonométricas

m Nunca
Rara Vez
33,33% W A veces
B Frecuentemente

W Siempre

Grifico 14 Aprender Funciones Trigonométricas

Al sumar las respuestas “a veces” (20,83 %), “frecuentemente” (12,5 %) y
“siempre” (25 %), se observa que un alto porcentaje del estudiantado (58,33 %) reconoce
que su aprendizaje mejora cuando los contenidos se explican con apoyo visual o mediante
situaciones reales. Estos resultados confirman que los estudiantes responden
positivamente a estrategias didacticas que vinculan el contenido mateméatico con
experiencias perceptibles y relevantes, fortaleciendo la comprension significativa y

disminuyendo la abstraccion excesiva. Ademads, el 41,67 % restante mostrd6 una
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percepcion menos favorable, en la cual un 33,33 % respondi6 “rara vez” y un 8,33 %

“nunca”, reflejando desconfianza o desinterés hacia este tipo de recursos didacticos.

Esta actitud podria estar influida por la falta de experiencias previas con
materiales visuales efectivos, estilos de aprendizaje orientados a métodos mas simbdlicos
0 mecanicos, 0 una desconexion entre lo visual y lo conceptual. El andlisis de estos
resultados pone en evidencia la necesidad de disefiar e implementar ejemplos visuales
cuidadosamente seleccionados y situaciones reales auténticas que conecten de manera
significativa con los intereses y contextos de los estudiantes, facilitando asi la

transferencia y aplicacion del conocimiento matematico.

13. (Te sientes comodo compartiendo tus ideas en el aula de clases?

Tabla 18 Compartiendo de Ideas

Frecuencia %
Nunca 2 8,33%
Rara Vez 6 25,00%
A veces 8 33,33%
Frecuentemente 3 12,50%
Siempre 5 20,83%
Total 24 100%
Ideas En El Aula
® Nunca
Rara Vez
W A veces
25,00% B Frecuentemente
B Siempre

Grafico 15 Ideas En El Aula

El 33,33 % del grupo indic6 que nunca (8,33 %) o rara vez (25 %) se siente
comodo compartiendo ideas en clase, revelando un nivel significativo de incertidumbre o
temor a participar. Esta situacion podria estar originada por el miedo al error, experiencias

negativas previas, burlas entre compafieros o practicas de aula poco inclusivas y

67



acogedoras. También, un 33,33 % sefiald que a veces se siente comodo participando, lo
que sugiere una comodidad inestable o dependiente de las circunstancias particulares del
contexto educativo. Estos datos reflejan una disposicion latente para compartir ideas, pero
condicionada por factores emocionales y ambientales dentro del aula. Finalmente, el
33,33 % restante manifestd sentirse comodo frecuentemente (12,5%) o siempre
(20,83 %), indicando que experimenta un clima de aula favorable, donde expresarse es
percibido no como una amenaza, sino como una oportunidad para aprender. Este grupo
puede convertirse en agentes clave para fomentar una participacion mas abierta y segura

entre sus compaferos.

Esta perspectiva evidencia la necesidad de fortalecer el clima emocional del aula,
promoviendo un entorno en el que los estudiantes se sientan respetados, escuchados y
valorados, independientemente de la correccion o exactitud de sus respuestas,

favoreciendo asi una participacion mas activa y constructiva.

14. ;Participas activamente en las clases de matematicas?

Tabla 19 Datos Participacion en Clases

Frecuencia %
Nunca 1 4,17%
Rara Vez 3 12,50%
A veces 12 50,00%
Frecuentemente 4 16,67%
Siempre 4 16,67%
Total 24 100%

Participacion En Clase

M Nunca
12,50%

Rara Vez
M A veces
W Frecuentemente

H Siempre

Grafico 16 Participacion En Clase
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La mitad de los estudiantes (50 %) indicé que participa “a veces”, mientras que
un 12,5 % respondid que lo hace “rara vez”. Esto refleja que un 62,5 % del alumnado no
mantiene una participacion constante, situacion que podria deberse a diversos factores,
tales como falta de confianza, desmotivacion, inseguridad frente a los contenidos o
escasas oportunidades para intervenir en clase. Este segmento representa un grupo clave
sobre el cual se pueden implementar cambios metodologicos que fomenten un entorno
mas dindmico, inclusivo y participativo. Por otro parte, un 16,67 % afirmé participar
“frecuentemente” y otro 16,67 % lo hace “siempre”, lo que muestra que aproximadamente

un tercio del grupo tiene una actitud activa durante las clases de matematicas.

Este sector puede convertirse en un motor positivo en dindmicas de aprendizaje
cooperativo, actividades colaborativas y discusiones dirigidas, contribuyendo
favorablemente al clima del aula. Finalmente, un 4,17 % de los estudiantes sefialdé que
“nunca” participa, evidenciando posibles barreras mdas profundas para integrarse
activamente, como desinterés, ansiedad matematica, dificultades de aprendizaje no

atendidas o metodologias de ensefianza poco inclusivas.

15. (Te gusta las estrategias empleadas por el docente para la ensefianza de las
matematicas?

Tabla 20 Datos Estrategias Empleadas

Frecuencia %
Nunca 1 4,17%
Rara Vez 2 8,33%
A veces 9 37,50%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 10 41,67%
Total 24 100%

69



Estrategias De Ensefianza

M Nunca
Rara Vez
M A veces
W Frecuentemente

W Siempre

Grafico 17 Estrategias De Ensenanza

El 41,67 % de los estudiantes respondio que se siente “siempre” conforme o muy
satisfecho con las estrategias pedagogicas utilizadas por el docente, mientras que un
8,33 % indico sentirse asi “frecuentemente”. Esto indica que aproximadamente la mitad
del grupo percibe que las metodologias implementadas generan interés, facilitan el
aprendizaje y se adaptan a sus necesidades. A demas de eso, un 37,5 % respondio “a
veces”, reflejando una valoracion intermitente o ambivalente. Este grupo podria disfrutar
de ciertas actividades o enfoques, pero no de manera constante, lo que sugiere la
necesidad de diversificar las estrategias y aumentar su conexion con los intereses y estilos

de aprendizaje de los estudiantes.

Finalmente, un 4,17 % manifestd no estar satisfecho “nunca”, y un 8,33 % indico
lo mismo “rara vez”, representando una minoria que podria enfrentar dificultades de
comprension, poca conexion con los contenidos o preferencia por otros métodos

pedagogicos no contemplados en la actualidad.

16. (El docente de matematicas utiliza herramientas innovadoras y modernas
para ensefiar trigonometria?

Tabla 21 Datos Herramientas Innovadoras

Frecuencia %
Nunca 2 8,33%
Rara Vez 5 20,83%
A veces 7 29,17%
Frecuentemente 3 12,50%
Siempre 7 29,17%
Total 24 100%
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Grafico 18 Herramientas Innovadoras

Un 29,17% de los estudiantes respondid que el docente ‘“‘siempre” emplea
herramientas innovadoras, y otro 12,5 % indic6 que lo hace “frecuentemente”. Esto
implica que casi la mitad de los encuestados reconoce un esfuerzo constante por integrar
tecnologias y recursos actuales en el proceso de ensefanza, aspecto favorable para el
aprendizaje de temas complejos como la trigonometria. Igualmente, el 29,17 % considera
que el uso de herramientas innovadoras ocurre “a veces”, lo que refleja que, si bien existe
presencia de estas practicas, su aplicacion puede ser inconsistente o no abarcar todos los

contenidos o momentos de la clase, limitando asi su impacto potencial.

Finalmente, un 8,33 % respondi6 “nunca” y un 20,83 % “rara vez”, sumando un
29,16 % que percibe una baja integracion de herramientas tecnologicas y metodologias
modernas. Esta percepcion podria estar influida por el predominio de métodos
tradicionales, la falta de recursos digitales disponibles en el aula o la poca visibilidad del

proposito pedagdgico de las herramientas utilizadas.

17. (Eldocente de matematicas presenta ejemplos de la vida diaria que me ayudan
a comprender los temas, especificamente en geometria?

Tabla 22 Datos Vida Diaria

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 1 4,17%
A veces 9 37,50%
Frecuentemente 3 12,50%
Siempre 8 33,33%
Total 24 100%
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Grifico 19 Ejemplos Vida Diaria

E1 33,33 % de los estudiantes respondi6 que el docente “siempre” aplica ejemplos
de la vida diaria en la ensefianza de la geometria, mientras que un 12,5 % indic6 que lo
hace “frecuentemente”, sumando un 45,83 % que reconoce esta practica. Esto refleja una
valoracion favorable hacia estrategias didacticas que contextualizan los conceptos
geométricos, facilitando la comprension mediante la vinculacion de los contenidos con el
entorno cercano de los estudiantes, como la arquitectura, construccion, disefio, naturaleza,
entre otros. Por otro parte, un 37,5 % manifest6 que esta aplicacion ocurre “a veces”, lo
que sugiere un uso parcial o esporadico de ejemplos reales, posiblemente no presente en
todos los temas o no desarrollado de manera profunda. Este grupo representa una
oportunidad para fortalecer estrategias didacticas més constantes y estructuradas que

conecten la geometria con situaciones cotidianas.

Finalmente, un 12,5 % sefiald que “nunca” se presentan ejemplos de la vida diaria
y un 4,17 % que esto ocurre “rara vez”. Aunque se trata de una minoria, este dato indica
que algunos estudiantes no perciben una conexion clara entre la geometria y la realidad,

lo cual puede limitar su comprension y motivacion hacia la asignatura.

18. ;Utiliza el docente de matematicas recursos visuales (como graficas,
simulaciones o videos) para explicar los contenidos de la trigonometria?

Tabla 23 Recursos Visuales

Frecuencia %
Nunca 2 8,33%
Rara Vez 4 16,67%
A veces 11 45,83%
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Frecuentemente 3 12,50%
Siempre 4 16,67%
Total 24 100%
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Grafico 20 Recursos Visuales

Una gran parte de los encuestados (45,83 %) respondid “a veces”, lo que indica
que el uso de recursos visuales estd presente, pero de manera desorganizada y poco
constante. Este resultado sefiala que, aunque el docente ha incorporado algunos elementos
visuales, atn no se aprovechan plenamente las herramientas graficas y digitales
disponibles para facilitar la comprension de conceptos abstractos como las funciones
trigonométricas. Asi mismo, el 16,67 % de los estudiantes indicd que estos recursos se
utilizan “siempre”, y un 12,5% manifestd6 que se emplean “frecuentemente”,
representando un grupo significativo que reconoce un enfoque visual mas activo y
constante. Esta situacion es positiva y se alinea con enfoques pedagogicos
contemporaneos que promueven el uso de representaciones multiples para facilitar el

aprendizaje significativo.

Finalmente, un 8,33 % respondi6 “nunca” y un 16,67 % “rara vez”, lo que refleja
la persistencia de un enfoque tradicional centrado en la explicacion simbolica o
algebraica, relegando el uso de herramientas potentes para la visualizacion, como

GeoGebra, Desmos o videos interactivos.
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19. (Emplea el docente ejemplos concretos y variados para explicar los temas
relacionados con la trigonometria?

Tabla 24 Ejemplos Concretos y Variados

Frecuencia %
Nunca 3 12,50%
Rara Vez 5 20,83%
A veces 8 33,33%
Frecuentemente 4 16,67%
Siempre 4 16,67%
Total 24 100%

Ejemplos Concretos

B Nunca
Rara Vez
W A veces
B Frecuentemente

B Siempre

Grifico 21 Ejemplos Concretos y Variados

Un 16,67 % de los estudiantes indicod que en clase se emplean ejemplos concretos
“siempre”, y otro 16,67 % sefald que esto ocurre “frecuentemente”. Este grupo percibe
una ensefianza apoyada en ejemplos variados y significativos, lo cual puede favorecer la
comprension y aplicacion de los conceptos trigonométricos en diferentes contextos. Sin
embargo, el mayor porcentaje individual corresponde a la opcion “a veces” (33,33 %), lo
que sugiere un uso esporadico o no sistematico de esta estrategia. Ademas, un 12,5 %
respondid “nunca” y un 20,83 % “rara vez”, sumando asi un tercio del total de
encuestados que considera que el uso de ejemplos concretos es escaso 0 poco perceptible

en el aula.

Este dato resulta relevante, ya que evidencia una brecha pedagdgica que puede
limitar el aprendizaje de un contenido abstracto como la trigonometria, especialmente si
no se apoya en recursos visuales y situaciones contextualizadas. En sintesis, aunque una

parte del estudiantado valora positivamente esta estrategia, la mayoria percibe una
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aplicacion limitada, lo que resalta la necesidad de fortalecer la didactica mediante el uso

sistematico y contextualizado de ejemplos concretos.

20. (;Proporciona el docente de matematicas material complementario (guias,
resimenes, ejercicios adicionales) para apoyar el aprendizaje de trigonometria?

Tabla 25 Provision de Recursos Adicionales

Frecuencia %
Nunca 2 8,33%
Rara Vez 2 8,33%
A veces 10 41,67%
Frecuentemente 6 25,00%
Siempre 4 16,67%
Total 24 100%

Material Complementario

8,33%
16,67% ® Nunca

Rara Vez
M A veces
W Frecuentemente

W Siempre

Griéfico 22 Material Complementario

Los resultados de la tabla indican que el 25 % de los estudiantes considera que el
docente entrega material complementario “frecuentemente”, mientras que un 16,67 %
sefiala que lo hace “siempre”. Esto refleja un reconocimiento al esfuerzo docente por
proporcionar apoyos didacticos adicionales, aspecto esencial para fomentar el aprendizaje
auténomo y la consolidacion de los contenidos. Sin embargo, el 41,67 % de los
estudiantes seleccion6 la opcion “a veces”, lo que sugiere que la entrega de estos recursos
es intermitente o no sistemadtica. Esta percepcion podria deberse a que el material no esta
disponible para todos los temas o a la falta de una orientacién clara sobre su uso. Ademas,
un 8,33 % respondié “nunca” y otro 8,33 % “rara vez”, indicando que una minoria del

grupo no percibe la disponibilidad constante de estos recursos. Esta situacion podria estar
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relacionada con la falta de claridad en los materiales, dificultades de acceso o una

comunicacion insuficiente respecto a los apoyos ofrecidos.

En resumen, aunque una parte significativa del alumnado valora positivamente la
entrega de material complementario, mas del 40 % lo percibe como esporadico o poco

consistente, lo que sefiala una clara oportunidad de mejora en las estrategias pedagdgicas.

21. ;Evalaa el docente de matematicas de forma clara los temas tratados en clase,
utilizando diversas actividades como practicas, examenes o tareas?

Tabla 26 Claridad, Diversidad en los Procesos de Evaluacion

Frecuencia %
Nunca 0 0,00%
Rara Vez 1 4,17%
A veces 3 12,50%
Frecuentemente 9 37,50%
Siempre 11 45,83%
Total 24 100%

Evalua El Docente
0,00%

,17

B Nunca
Rara Vez
W A veces
B Frecuentemente

B Siempre

Grafico 23 Evalta El Docente

La Tabla 26 muestra que el 45,83 % de los estudiantes indica que el docente
siempre evalia con claridad y variedad, mientras que un 37,5 % sefiala que lo hace
frecuentemente. Este resultado es altamente positivo, ya que mas del 80 % del grupo
considera que los procesos evaluativos son comprensibles, estructurados y equilibrados,
lo cual les permite medir su aprendizaje de manera eficaz. Un pequefio grupo manifestod
que esto ocurre “a veces”, lo que podria estar relacionado con momentos especificos de

menor claridad o con una carga desigual de actividades, sugiriendo un espacio para
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fortalecer la comunicacién de los criterios e instrumentos de evaluacion. Solo un
estudiante (4,17 %) respondié “rara vez”, y ninguno eligié “nunca”, reflejando una
valoracion casi unanime de un sistema de evaluacion establecido y funcional, con minima

disconformidad.

En general, los resultados indican una percepcion predominantemente favorable
respecto a la forma en que el docente evalua los contenidos matematicos, especialmente

en lo relativo a la claridad, frecuencia y diversidad de los instrumentos evaluativos.

22. ¢;Eldocente de matematicas brinda apoyo individualizado a los estudiantes que
tienen dificultades con los temas tratados en clases?

Tabla 27 Apoyo Individualizado a Estudiantes

Frecuencia %
Nunca 0 0,00%
Rara Vez 1 4,17%
A veces 6 25,00%
Frecuentemente 8 33,33%
Siempre 9 37,50%
Total 24 100%
Apoyo Individualizado
0,002 ,179
M Nunca
Rara Vez
M A veces

M Frecuentemente

M Siempre

Grifico 24 Apoyo Individualizado

Un 37,5 % de los estudiantes encuestados considera que el docente siempre brinda
apoyo individual, mientras que un 33,33 % sefala que lo hace frecuentemente. En
conjunto, estos resultados indican que el 70,83 % del grupo valora positivamente el
acompafiamiento personalizado, lo cual fortalece la confianza del estudiante y promueve

un aprendizaje significativo. Por otra parte, el 25 % de los encuestados percibe que el
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apoyo se brinda “a veces”, lo que sugiere que la ayuda podria no ser constante o no
siempre visible para todos, abriendo la posibilidad de establecer mecanismos mas

estructurados y accesibles de atencion personalizada.

Finalmente, solo un estudiante indic6 “rara vez” y ninguno respondi6é “nunca”,
reflejando una aceptacion casi general del esfuerzo docente en esta area. Sin embargo,
esta minima disconformidad también podria alertar sobre la necesidad de identificar
tempranamente a aquellos estudiantes que, sin solicitar ayuda directamente, requieren
atencion adicional. En general, los resultados muestran una percepcion altamente
favorable respecto a la atencion personalizada brindada por el docente de matematicas,
aspecto esencial para promover la inclusion, la equidad y la mejora del rendimiento

estudiantil.

23. (El docente de matematicas crea un ambiente de respeto y confianza que
facilita el aprendizaje?

Tabla 28 Condiciones Socioemocionales en el Aula

Frecuencia %
Nunca 0 0,00%
Rara Vez 3 12,50%
A veces 10 41,67%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 9 37,50%
Total 24 100%

Ambiente De Confort

0,00%

B Nunca
Rara Vez
M A veces
B Frecuentemente

W Siempre

Grafico 25 Ambiente De Confort

En la encuesta, el 37,5 % de los estudiantes considera que el docente siempre crea

un ambiente de respeto y confianza, mientras que otro 8,33 % sefala que lo hace
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frecuentemente. Esto indica que casi la mitad del grupo percibe un entorno de aprendizaje
emocionalmente seguro y favorable. Sin embargo, un 41,67 % de los estudiantes
manifestd que esta percepcion ocurre “a veces”, lo que sugiere que el ambiente de respeto
y confianza no es constante para todos los alumnos. Ademas, un 12,5 % indic6 que “rara

vez” se percibe este ambiente, aunque ningun estudiante respondid “nunca”.

Esta minoria es relevante, ya que una percepcion negativa o inconsistente del
clima emocional puede afectar la participacion activa y el bienestar general del
estudiantado. En resumen, aunque una parte considerable del alumnado percibe un
ambiente positivo, una proporcion significativa experimenta dicha percepcion de forma

irregular o limitada.

24. ;Responde el docente de matematicas de manera clara a las dudas que surgen

en clases?

Tabla 29 Resolucion de Dudas por Parte del Docente

Frecuencia %
Nunca 1 4.17%
Rara Vez 2 8,33%
A veces 10 41,67%
Frecuentemente 2 8,33%
Siempre 9 37,50%
Total 24 100%

Dudas En Clases

8,33%

M Nunca
Rara Vez
M A veces
W Frecuentemente

M Siempre

Grafico 26 Dudas En Clases

El 37,50 % de los estudiantes considera que el docente siempre responde con
claridad a sus dudas, mientras que un 8,33 % sefiala que lo hace frecuentemente. Este alto

porcentaje indica que una parte significativa del grupo reconoce una actitud clara,
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orientadora y efectiva del docente al atender las preguntas en clase. Igualmente, el
41,67 % del estudiantado respondié “a veces”, lo que sugiere que la percepcion de
claridad en la atencion a las dudas no es constante o depende del tipo de contenido o
situacion. Esto evidencia la necesidad de fortalecer la consistencia y accesibilidad en las

explicaciones, adaptandolas mejor al nivel y ritmo de aprendizaje del grupo.

Finalmente, un 4,17 % indic6 que el docente “nunca” responde con claridad, y
otro 8,33 % sefiald que lo hace “rara vez”. Esta minoria significativa manifiesta no
sentirse comprendida o adecuadamente atendida al plantear sus dudas, lo cual podria estar
relacionado con dificultades en el lenguaje didactico, un ritmo acelerado en las
explicaciones o la falta de estrategias para reformular las respuestas cuando los

estudiantes no comprenden.

25. ¢(Fomenta el docente el trabajo en grupo o colaborativo para resolver
problemas relacionados con funciones trigonométricas?

Tabla 30 Fomentar del Trabajo Colaborativo

FRECUENCIA %
Nunca 1 4.17%
Rara Vez 2 8,33%
A veces 8 33,33%
Frecuentemente 7 29,17%
Siempre 6 25.00%
Total 24 100%

Grupos Colaborativos

M Nunca
Rara Vez
M A veces
M Frecuentemente

W Siempre

Grafico 27 Grupos Colaborativos
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Se observa que el 33,33 % de los estudiantes indica que el docente siempre
promueve el trabajo colaborativo, mientras que el 29,17 % sefiala que lo hace
frecuentemente. Esto significa que aproximadamente la mitad del grupo reconoce la
implementacion activa de estrategias de aprendizaje cooperativo, lo cual es positivo desde
el punto de vista del enfoque metodologico y el desarrollo de competencias sociales y
cognitivas. Por otra parte, un tercio de los estudiantes respondié que esta practica ocurre
“a veces”, lo que sugiere que el trabajo en grupo no estd completamente integrado como
parte sistematica de la ensefianza, sino que se utiliza de forma puntual o en determinadas
unidades temadticas. Finalmente, un pequeiio grupo indicé que esta metodologia se
fomenta “rara vez” (8,33 %) o “nunca” (4,17 %). Aunque esta proporcidon es minoritaria,
evidencia que algunos estudiantes no perciben oportunidades suficientes para aprender de
forma colaborativa, lo cual puede limitar el desarrollo de habilidades interpersonales y

dificultar el aprendizaje activo y significativo de la trigonometria.

4.2. Encuestas Docentes

Con el proposito de diagnosticar las practicas pedagogicas actuales en la
ensenanza de las matematicas en el nivel de bachillerato, se aplicé una encuesta a ocho
docentes del area. Este instrumento tuvo como objetivo explorar diversos aspectos del
quehacer docente, tales como el uso de herramientas para el aprendizaje, los tipos de
metodologias implementadas, la frecuencia del trabajo colaborativo, los recursos
didacticos empleados, los criterios de evaluacion y las sugerencias para la innovacion

educativa.

El anélisis de los resultados obtenidos permite identificar tendencias relevantes,
fortalezas del cuerpo docente y areas de mejora pedagégica. Estos hallazgos constituyen
un insumo clave para sustentar la propuesta metodoldgica presentada en esta tesis,
orientada a mejorar la ensefianza y el aprendizaje de las funciones trigonométricas a través

de estrategias activas y contextualizadas.
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1. ;Usted utiliza herramientas digitales para apoyar el aprendizaje?

Tabla 31 Datos de Utilizar Herramientas Digitales

FRECUENCIA %
Nunca 0 0%
Rara Vez 0 0%
A veces 2 25%
Frecuentemente 3 37.5%
Siempre 3 37.5%
Total 8 100%

Eluso de herramientas digitales se encuentra bastante afianzado entre los docentes
encuestados, ya que el 75% de ellos las emplea con frecuencia o siempre. Este dato indica
una predisposicion positiva hacia la integracion de la tecnologia en el aula. No obstante,
el 25% que solo las utiliza ocasionalmente sugiere que existen aun limitaciones
posiblemente relacionadas con la formacion docente, la conectividad, o el dominio
técnico de las plataformas. También el uso de tecnologias digitales personifica una
oportunidad para defender el aprendizaje significativo. Su implementacion debe ir
acompaifada de estrategias pedagdgicas coherentes, ya que el uso aislado de herramientas

tecnologicas no garantiza por si solo mejores resultados educativos.

2. (Qué tipo de actividades propone con mayor frecuencia en sus clases de

matematicas?

Reaslucicn da prablamas o{62,0%

3(37.5%)

Trabaja én grupo
Uso da recuraos digitales 4 (50 %)

2 (20 %)

Juagos diddcticos

0(0%)

Proyectos o investigaciones
Clases magisirales 1(12,5 %)
0 i 2 3 4 5
Grafico 28 Actividades que Propone los Docentes
La resolucion de problemas es la actividad mas comtn y coherente con enfoques
constructivistas que promueven la autonomia del estudiante. El uso de recursos digitales

es alto, reafirmando lo que sefialan en la pregunta anterior. Sin embargo, destaca la total
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ausencia de proyectos o investigaciones, lo que representa una limitacion en cuanto al
desarrollo de competencias integradoras, pensamiento critico y habilidades para la vida.
Lo que evidencia la baja presencia de actividades basadas en proyectos y es necesario de
implementar estrategias como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), que permitan
conectar los contenidos matematicos con situaciones reales y fomentar un aprendizaje

mas activo y contextualizado.

3. (Has recibido formacion continua sobre metodologias activas para la ensefianza
de las matematicas?

Tabla 32 Metodologias Activas

FRECUENCIA %
Nunca 1 12.5%
Rara Vez 1 12.5%
A veces 3 37.5%
Frecuentemente 2 25%
Siempre 1 12.5%
Total 8 100%

Se observa que solo el 37.5% de los docentes afirma haber recibido formacion
continua de forma frecuente o permanente, mientras que el 62.5% reconoce tener poca o
nula capacitacion en metodologias activas. Esta limitacion formativa puede estar
incidiendo directamente en la falta de aplicacion de metodologias como ABP,
gamificacion o aprendizaje cooperativo. La formacion continua en metodologias activas
no solo es deseable, sino necesaria para renovar las practicas pedagogicas. El progreso
profesional docente debe ser una prioridad institucional, especialmente en un contexto

donde se espera innovacion.

4. ;Con qué frecuencia promueve el trabajo colaborativo en sus clases de
matematicas?

En los resultados obtenidos se evidencia que 87.5% de los docentes afirma
promover el trabajo colaborativo con frecuencia o siempre, lo cual es un dato alentador
en relacion con el desarrollo de habilidades sociales, comunicacidon y responsabilidad
compartida el trabajo colaborativo no solo mejora la comprension de contenidos, sino que
ademads favorece el clima escolar, el aprendizaje entre pares y la resolucion de conflictos.
Estos datos indican un campo fértil para fortalecer el Aprendizaje Cooperativo como parte

del modelo metodolédgico propuesto.
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Tabla 33 Promocion del Trabajo Colaborativo

FRECUENCIA %
Nunca 1 12.5%
Rara Vez 1 12.5%
A veces 3 37.5%
Frecuentemente 2 25%
Siempre | 12.5%
Total 8 100%

5. (Considera importante incorporar nuevas estrategias metodoldgicas en sus clases
de matematicas? SI o NO y Porque

Las afirmaciones que los docentes expusieron son las siguientes: Mejorar el
aprendizaje, Promover el interés y la motivacion de los estudiantes, Estimular la
creatividad de los estudiantes, Favorecer la actualizacion de los docentes y Permitir la
vinculacion de la matematica con el entorno estudiantil. En consecuencia, los docentes
hablan la importancia de renovar sus estrategias pedagogicas lo que indica una apertura
favorable al cambio de metodologias de aprendizaje, para implementar propuestas

innovadoras

6. (Cuales son los recursos didacticos que mas utiliza para apoyar la ensefianza de
las matematicas? por ejemplo libros de texto, materiales concretos, software

educativo, videos, plataformas digitales, etc. Porque

Tabla 34 Recursos Didacticos

Principales Recursos Mencionados Motivaciones Reveladas

Plataformas digitales (mayoria). Mayor practicidad y comprension
Videos. Facilita la manipulacion y visualizacion
Materiales concretos manipulables. Relacion con la cotidianidad

Fichas de trabajo y software educativo.

La superioridad de los recursos digitales determina una muestra tendencia a
diversificar el material didactico y dejando a un lado uso exclusivo de los libros, sin
embargo, se necesita asegurar que estos recursos estén articulados con estrategias activas

y no se usen de forma aislada.

7. (Qué estrategias innovadoras surgiere para mejorar la ensefianza de las
Matematicas en su institucion?
Las estrategias mencionadas por los docentes son los siguientes: aprendizaje

basado en proyectos, gamificacion, inteligencia artificial, juegos interactivos, estrategias
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virtuales, conexion con la vida real, trabajo compartido y grupal. Estas respuestas revelan
una variedad de estrategias innovadoras conocidas por los docentes, lo cual refleja su
interés en modernizar sus clases. Sin embargo, algunas respuestas como “No lo s¢”
indican que ain hay vacios en cuanto a la comprension o aplicacion practica de estas

metodologias, lo cual refuerza la necesidad de procesos de actualizacion.

8. (Qué criterios utiliza para evaluar el rendimiento académico de sus estudiantes?

Los criterios para evaluar que utilizan los docentes frecuentemente son los
siguientes: ejercitacion matemadtica, razonamiento logico, pensamiento critico,
evaluacion formativa (rbricas, portafolios, listas de cotejo), trabajo colaborativo.
procesos mentales y objetivos seglin estos criterios se observa que existe una diversidad

de criterios de evaluacidn, con tendencia hacia enfoques mas integrales.
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CAPITULO V. PRESENTACION DE LA PROPUESTA

5.1. Denominacion y Definicion de la Propuesta.

La presente propuesta pedagdgica tiene como finalidad potenciar el aprendizaje
de las funciones trigonométricas en estudiantes de segundo afio de bachillerato. Esto se
lograra mediante una estrategia didactica innovadora que integra el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP), aplicando estos conocimientos en las actividades diarias de los

estudiantes.

Se busca desarrollar la comprension y aplicacion de las funciones trigonométricas
mediante situaciones reales y contextualizadas, como la medicion de alturas, la
navegacion, la arquitectura y los fendémenos naturales. Esto promovera la participacion
activa de los estudiantes en la resolucion de proyectos auténticos, el trabajo en equipo, el
uso de recursos visuales, tecnoldgicos y la reflexion sobre su propio proceso de
aprendizaje. Esta propuesta surge de un diagndstico que evidencia debilidades en el
dominio conceptual, la resolucion de problemas y la motivacion hacia el aprendizaje de
la trigonometria; y, una limitacion en la utilizacion de metodologias activas por parte del
docente. En respuesta a estas necesidades, se plantea un enfoque didactico que fomente
la comprension profunda, el aprendizaje colaborativo y la transferencia de conocimientos

en las actividades diarias de los estudiantes.

5.2. Justificacion de la Propuesta.

La presente propuesta pedagogica se justifica con la evidente necesidad de abordar
las debilidades en la comprension y aplicacion de las funciones trigonométricas,
detectadas mediante un diagnostico exhaustivo en estudiantes de segundo de bachillerato
en la Unidad Educativa La Magdalena. Este diagnostico reveld dificultades en el
reconocimiento de razones trigonométricas, el uso de identidades fundamentales, la
interpretacion grafica y la resolucion de problemas aplicados en los diferentes &mbitos
académicos. Ademas, se identificO una falta de autonomia en el razonamiento

matematico, con una dependencia excesiva del docente y de procedimientos mecéanicos.

A pesar de estas limitaciones, los estudiantes mostraron una predisposicion

positiva hacia la aplicacion de estrategias pedagdgicas activas y contextualizadas,
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apreciando el trabajo en equipo, los recursos visuales y la aplicacion de problemas en las
actividades cotidianas académicos y profesionales (arquitectura, navegacion, fisica). Esta
afinidad a metodologias colaborativas y la motivacion generada por el sentido practico

de los contenidos, fundamentan la viabilidad y pertinencia de la propuesta.

La propuesta se centra en la resolucion de proyectos como eje transformador del
enfoque tradicional de ensefianza. Este método no solo permitird afianzar contenidos
conceptuales y procedimentales, sino que también estimulara el pensamiento critico, el
razonamiento logico y la aplicacion practica de las matematicas, desarrollando
competencias clave como la interpretacion de datos, la toma de decisiones, la cooperacion

y la autoevaluacion (Rondon & Alessandra).

Finalmente, esta iniciativa se alinea con los principios del enfoque constructivista,
promoviendo el aprendizaje significativo a través de la experiencia y la interaccion social.
Por tanto, la implementaciéon de esta propuesta no solo contribuird a superar las
dificultades diagnosticadas, sino que también formard estudiantes mas auténomos,
reflexivos y comprometidos con su proceso de aprendizaje, mejorando el rendimiento
académico y estimulando el interés por la trigonometria, a la par que se desarrollan

habilidades esenciales para la vida y el trabajo en equipo.

5.3. Importancia de la Propuesta.

La ensefanza de las funciones trigonométricas es un pilar fundamental en la
formacion matematica del bachillerato, no solo por su inclusiéon en el curriculo oficial,
sino también por su amplia aplicabilidad en areas técnico-cientificas como la fisica, la
arquitectura, la ingenieria y la geografia. Sin embargo, los resultados del diagnostico
actual evidencian que muchos estudiantes presentan serias dificultades para comprender,
aplicar y relacionar estos conceptos con situaciones reales, lo que repercute

negativamente en su rendimiento y motivacion hacia las matematicas.

Ante esta realidad, la propuesta pedagogica basada en la resolucion de proyectos
contextualizados adquiere una relevancia central. Esta estrategia permite no solo reforzar
los contenidos conceptuales de la trigonometria, sino también transformar el aprendizaje
en un proceso activo, reflexivo y significativo. La resolucion de proyectos plantea

desafios reales o simulados que exigen al estudiante aplicar conocimientos, razonar,
87



dialogar, tomar decisiones y buscar soluciones, favoreciendo asi el desarrollo del

pensamiento critico y el aprendizaje autdnomo.

Ademas, la importancia de esta propuesta radica en la integracion del trabajo en
equipo y el uso de recursos didacticos variados (visuales, digitales, manipulativos). Estos
elementos facilitan la comprension de temas abstractos y fomentan un ambiente de
aprendizaje mas inclusivo y motivador. Asimismo, la propuesta responde a las demandas
del enfoque por competencias del curriculo nacional, al promover habilidades cognitivas,

sociales y actitudinales esenciales en el &mbito matematico.

En sintesis, esta iniciativa representa una respuesta pedagdgica concreta a las
debilidades diagnosticadas y una valiosa oportunidad para transformar la ensefianza
tradicional en una préctica educativa centrada en el estudiante, contextualizada y con un
propésito claro. Su implementacion no solo busca mejorar el rendimiento académico, sino
también fortalecer la actitud positiva de los estudiantes hacia las matematicas y

prepararlos eficazmente para enfrentar problemas del mundo real.
5.4. Descripcion de los Destinatarios y Responsables.

5.4.1.Destinatarios.

Esta propuesta pedagdgica esta dirigida a los estudiantes de segundo afio de
bachillerato general unificado de la Unidad educativa La Magdalena que cursan la
asignatura de Matematicas y se encuentran en la etapa formativa que les ayudara al
ingreso a la educacion superior. Se enfoca particularmente en aquellos que, segin el
diagnostico realizado y observacion directa, han demostrado dificultades significativas en

la comprension y aplicacion de las funciones trigonométricas.

Los estudiantes presentan caracteristicas propias de la adolescencia intermedia:
manifiestan curiosidad, necesidad de reconocimiento, un marcado interés por la
tecnologia y una clara preferencia por métodos de ensefianza interactivos. Asimismo,
muchos de ellos requieren estrategias que motiven el aprendizaje, fortalezcan el trabajo
colaborativo y desarrollen competencias para la resolucion de problemas. Esta propuesta
busca precisamente responder a estas necesidades, promoviendo un aprendizaje activo y

significativo de la trigonometria.
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5.4.2.Responsables.

Los docentes de Matematicas de la Unidad Educativa La Magdalena son los
principales responsables de la ejecucion de esta propuesta, asumiendo el rol de facilitador,

mediador y guia en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Sus funciones clave son:

e Planificar y adaptar las actividades de resolucion de problemas segun el nivel del
grupo.

e Promover activamente el trabajo cooperativo entre los estudiantes.

e Facilitar el uso de recursos didacticos variados (visuales, digitales y
manipulativos).

e Observar, retroalimentar y evaluar el proceso de aprendizaje desde un enfoque
formativo.

e Fomentar un ambiente de respeto, participacion y confianza en el aula.

De manera complementaria, la coordinacion académica y el equipo directivo de
la institucién educativa cumplen un papel relevante al apoyar la implementacion de
estrategias innovadoras para facilitar los recursos necesarios y garantizar la articulacion

de esta propuesta con los objetivos del curriculo del Ministerio de Educacion.
5.5. Objetivos.

5.5.1.Objetivo General.

Potenciar el aprendizaje de las funciones trigonométricas en los estudiantes de
segundo afio de bachillerato mediante una estrategia didactica innovadora que combine
el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) aplicando los contenidos en situaciones

cotidianas y reales del entorno estudiantil.

5.5.2.0bjetivo Especificos.

Aplicar las funciones trigonométricas en la resolucion de proyectos
contextualizados, vinculados a situaciones reales como la arquitectura, posicion global o

la medicion de alturas.
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Fomentar el trabajo colaborativo entre los estudiantes a través de actividades
grupales orientadas a la resolucion de proyectos que fortalezcan el pensamiento critico y

el aprendizaje conjunto.

Desarrollar la comprension conceptual de las funciones trigonométricas mediante
el analisis de situaciones practicas apoyadas en recursos visuales y tecnoldgicos como

graficas, simuladores y videos.

Promover la participacion activa, reflexiva y autonoma de los estudiantes,
facilitando la transferencia de conocimientos a su vida cotidiana y brindando

acompafiamiento en sus dificultades de aprendizaje.

5.6. Metodologia

La propuesta pedagdgica se sustenta en una metodologia activa y participativa,
centrada entre la interaccion de estudiantes y docentes, que combina los principios del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) . Este enfoque busca no solo la adquisicion de
conocimientos teodricos sobre las funciones trigonométricas, sino también su aplicacion

préctica, el desarrollo de habilidades de pensamiento critico, resolucion de problemas.

5.7. Propuesta Pedagogica de Funciones Trigonométricas con ABP.

Este guia se centra en el aprendizaje fundamentado en problemas (ABP) para la
ensefianza de las funciones trigonométricas, buscando que los estudiantes construyan su

conocimiento a través de la resolucion de situaciones reales.

5.7.1. Guia didactica

Formato digital de una guia didactica basada en la metodologia de proyectos,

adaptado al aprendizaje de funciones trigonométricas en segundo de bachillerato.

https://docs.google.com/presentation/d/1M10Mn3s5¢BSlc0dv7zdtBvikKXOb7u
kP/edit?usp=drive_link&ouid=117701611209164131747 &rtpof=true&sd=true
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5.7.2. Etapas del ABP.

Tabla 35 Etapas del ABP

Aprendizaje basado en proyectos: En Funciones Trigonométricas

Pasos

Seleccion de una problematica real relacionada con la
trigonometria

Organizacion de equipos de trabajo y asignacion de roles.
Definicion del producto final

Elaboracion del itinerario de trabajo por fases del proyecto.

Estructuracion

Investigacion sobre las funciones trigonométricas.
Indagacion Recopilacion y analisis de datos reales

Aplicacion de los conocimientos.
Produccion Elaboracién del producto

Exposicion del producto final
Presentacion Evaluacion del producto final

5.7.3.Explicacion del proceso de la guia

La aplicacion de la guia de estrategias didacticas basada en la metodologia de
proyectos para el aprendizaje de las funciones trigonométricas implica un proceso que
incluye la presentacion de la guia, la conformacion de equipos de trabajo, el diagndstico
de conocimientos previos, el desarrollo de actividades practicas de medicion y célculo, la
retroalimentacion docente y la evaluacion final. Durante todo el proceso se fomenta el
trabajo colaborativo, el aprendizaje autdbnomo, la resolucién de problemas y el uso de

recursos tecnologicos, con el docente como facilitador del aprendizaje.
5.7.4.Fases y etapas de la guia aplicada al ABP
Fase 1: Planificacion y Preparacion

1. Diagnostico Inicial

e Identificar las dificultades y necesidades de los estudiantes en la comprension y

aplicacion de las funciones trigonométricas.
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Presentar la guia del proyecto y sus objetivos, destacando como se puede usar la
trigonometria para medir alturas y distancias inaccesibles (por ejemplo, un arbol,

un edificio, una torre).
Formulacion del Proyecto

Definir la pregunta guia: “;Cémo podemos medir objetos o distancias inaccesibles

utilizando funciones trigonométricas sin herramientas de medicion directa?”

Formar grupos de trabajo y asignar roles (lider de grupo, investigador, encargado

de mediciones, responsable de registro de datos, disefiador de presentacion).
Estructura y Planificacion

Elaborar un cronograma con fechas de investigacion, trabajo de campo, analisis

de datos, elaboracion del producto final y presentacion.

Fase 2: Investigacion y Desarrollo

1.

Investigacion y Busqueda de Informacion

Investigar sobre razones trigonométricas (seno, coseno, tangente) y su uso en la

medicion indirecta de alturas y distancias.

Revisar herramientas como teodolitos, aplicaciones moéviles de medicion de

angulos, calculadoras cientificas y simuladores online.
Consultar fuentes como libros, internet, videos educativos y guias técnicas.
Desarrollo del Proyecto

Realizar actividades practicas de medicion de angulos y distancias accesibles para

validar la metodologia.

Aplicar férmulas trigonométricas para calcular la altura o distancia de un objeto

inaccesible.

Documentar los procedimientos, datos, calculos y resultados obtenidos en cada

ensayo.
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Fase 3: Produccion y Presentacion
1. Materializacion del Producto

e Elaborar una maqueta, poster o infografia que muestre el procedimiento utilizado

y los resultados obtenidos.
e Incluir fotografias, esquemas y calculos realizados.

e Crear materiales de apoyo para la presentacion: diapositivas, videos o recursos

interactivos.

2. Presentacion del Producto Final

e Exponer el proyecto ante la comunidad educativa (estudiantes, docentes, padres

de familia, autoridades).
e Demostrar el método de medicion utilizando un ejemplo préctico.

e Presentar conclusiones y recomendaciones sobre la utilidad de las funciones

trigonométricas en mediciones reales.
Fase 4: Evaluacion y Reflexion
1. Evaluacion

e Aplicar una ribrica para evaluar el trabajo colaborativo, el uso correcto de las

funciones trigonométricas, la creatividad y la presentacion.

e Realizar autoevaluacion y coevaluacion sobre la participacion, el aprendizaje y la

resolucion de problemas durante el proyecto.

5.7.5.Contenidos de la Guia Didactica para el Aprendizaje de Funciones

Trigonométricas, Fundamentada en el ABP

Tabla 36 Contenido de la guia didactica

FASES CONTENIDO DESCRIPCION
1. Introduccion Presentacion de la guia 'y Explicacion del objetivo y
su proposito alcance de la guia.
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Objetivos de la guia

2. Fundamentos tedricos Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP)

Funciones trigonométricas

3. Planificacion de Estructura general de los
proyectos proyectos
Listado de proyectos a

realizar

4. Proyectos propuestos Proyecto 1: Midiendo lo

Inalcanzable

Proyecto 2: Calculo de la
Inclinacion Optima de

Paneles Solares
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Objetivos  generales y
especificos.

Definicidén, caracteristicas,
beneficios y principios
metodoldgicos.

Conceptos fundamentales,
razones  trigonométricas,
graficas, formulas,
aplicaciones y ejemplos.
Fases y etapas de los
proyectos a desarrollar.
Descripcion de proyectos,
planificacion temporal y
productos esperados.
Experiencia practica en el
uso de funciones
trigonométricas para
calcular alturas o distancias
inaccesibles utilizando
angulos y distancias base.
Se aplican conceptos de
tangente, seno Yy coseno
para resolver problemas
reales.

Aplicacion de trigonometria
para determinar el angulo
de inclinacion que
maximice la captacion
solar. Incluye mediciones,
calculos y elaboracion de

una propuesta técnica.



5. Desarrollo de

proyectos

6. Evaluacion del

aprendizaje

7. Recursos y materiales

Proyecto 3: Analisis de

senales de audio

Planteamiento del
problema

Investigacion y
recopilacion de
informacion

Disefio y recoleccion de

datos

Célculos y ajustes

Presentacion y evaluacion

Rubricas de evaluacion de

proyectos

Lista de materiales y

equipos necesarios
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Uso de funciones
trigonométricas y
periodicas para analizar
ondas sonoras, su
frecuencia y amplitud,
relacionando teoria con
aplicaciones en musica y
tecnologia.

Plantear y analizar el
problema.

Técnicas de investigacion y

fuentes confiables.

Guia para tomar
mediciones y registrar
valores necesarios para
calculos trigonométricos.
Procedimientos para aplicar
formulas y ajustar
resultados.

Pautas para la presentacion
de proyectos y criterios de
evaluacion.

Rubricas para evaluar
proyectos: resultados,
presentacion, informe
escrito, portafolio y
autoevaluacion.

Tabla de pasos para el
desarrollo de las

actividades, materiales y



8. Anexos

Recursos didacticos

complementarios

Referencias bibliograficas

Plantillas y formatos para

la planificacion y

presentacion de proyectos

equipos requeridos para los

proyectos.

Videos, simuladores,
aplicaciones moviles y
otros recursos digitales.
Referencias y recursos
consultados.

Plantillas y formatos para
facilitar el desarrollo y
presentacion de los

trabajos.

5.7.6. Matrices necesarias para la implementacion de la guia para el aprendizaje de

las funciones trigonométricas basados en el ABP.

Tabla 37 Identificacidon y fase de diagnostico
IDENTIFICA MIS IDEAS / FASE DE DIAGNOSTICO ‘

,Qué

hacer?

quiero

(Para

quiero hacerlo?

qué (Donde quiero

aplicarlo?

(Cuando lo

quiero hacer?

(Como lo

puedo hacer?

Tabla 38 Grupo de trabajo
GRUPO DE TRABAJO ‘

Integrantes

1

n A W N

Nombre y apellido

96

Roles



Tabla 39 Matriz de informacion
MATRIZ DE INFORMACION

Pregunta guia Contenidos conceptos, Cita Académicas
formulas, etc.

Tabla 40 Pasos elaboracion de maqueta o simulacion

PASOS PARA ELABORAR LA MAQUETA O LISTA DE
SIMULACION MATERIALES
Ne Descripcion detallada Descripcion detallada

Tabla 41 Elementos para el informe

Descripcion

1. Portada Incluye el titulo del proyecto, nombre del autor o autores,
institucion educativa o laboratorio y fecha de presentacion

2. Indice Presenta la lista de secciones y subsecciones con sus respectivos
nimeros de pagina

3. Introduccion Contiene el contexto y la justificacion del proyecto, los objetivos
generales y especificos, asi como las preguntas de investigacion

S biediianeteo | Expone los conceptos clave, aplicaciones y relevancia del tema
investigado.

5. Materiales y Detalla la lista de materiales utilizados y la descripcion de los
métodos procedimientos realizados en cada caso.

6. Resultados Describe los resultados obtenidos en cada experimento,
acompaifiados de tablas y graficos que presentan los datos de
manera clara.

o Coeioie o Resume los principales hallazgos, responde a las preguntas de
Uuonisicbictono investigacion y plantea sugerencias para aplicaciones practicas
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Lista las fuentes bibliograficas utilizadas en el desarrollo del
informe.

Incluye fotografias de las configuraciones experimentales, datos
adicionales o tablas complementarias y calculos detallados

5.8. Rubrica de Evaluacion para el Aprendizaje de Funciones Trigonométricas con
ABP.

Las rubricas de evaluacion constituyen herramientas pedagogicas fundamentales
que permiten valorar el desempefio de los estudiantes de manera objetiva, transparente y
coherente. Estas proporcionan criterios claros, especificos y previamente definidos, lo
que asegura una evaluacion equitativa y comprensible para todos los actores del proceso

educativo.

Ademas, facilitan que tanto docentes como estudiantes comprendan con precision
qué se espera en una tarea o proyecto, asi como los niveles de desempefo que se
consideran aceptables o sobresalientes. De este modo, las rubricas no solo cumplen una
funcion calificadora, sino también formativa, ya que orientan el aprendizaje, promueven
la autorreflexion y fortalecen la autonomia del estudiante en la construccion de su
conocimiento a continuacion se presenta las diferentes rubricas que se emplearan para el

desarrollo de la guia.
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Tabla 42 Rubrica de evaluacion del producto final del proyecto

Criterio

Contenido Explica funciones

matematico trigonométricas con rigor,
claridad y ejemplos
contextualizados en
problemas reales.

Uso de la Integra todas las fases del

metodologia  ABP de forma coherente.

ABP

Recursos Utiliza recursos variados ¢

didacticos innovadores (TICs,
materiales graficos,
simuladores).

Presentacion  Producto creativo, bien

final estructurado, con
evidencias completas del
proceso.

Contenido Registra todas las actividades
del proyecto con reflexiones
criticas y ordenadas.

Organizacion Portafolio ordenado, creativo,
con recursos digitales o
graficos.

Autoevaluacion

Sobresaliente (3

Satisfactorio (2 pts.
Explica con claridad las
funciones, aunque con
ejemplos limitados.

Aplica la mayoria de fases
del ABP, aunque con

limitaciones.

Utiliza algunos recursos
apropiados, aunque poco

variados.

Producto estructurado con
evidencias suficientes.

En desarrollo (1
Explica parcialmente,
con errores o ejemplos
poco pertinentes.

Aplica parcialmente el
ABP, sin coherencia

entre etapas.

Usa recursos limitados o
poco pertinentes.

Producto incompleto,
con escasas evidencias.

Tabla 43 Rubrica de evaluacion del portafolio

Evidencia analisis critico y

propuestas de mejora.

Registra la mayoria
de actividades, con
reflexiones
generales.
Portafolio
organizado, pero
poco creativo.
Evidencia reflexion
basica sobre su
desempefio.
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Registra algunas
actividades, sin
reflexiones.

Portafolio
desordenado o
incompleto.
Evidencia minima
de autoevaluacion.

No evidente (0

No presenta explicaciones 3,00
sobre funciones

trigonométricas.

No aplica la metodologia 1,50
ABP.

No utiliza recursos 1,50
didécticos.

No presenta producto 2,00

final.

No presenta
registro del
proceso.

0,50

No presenta
portafolio.

0,25

No incluye 0,25

autoevaluacion



Tabla 44 Rubrica de evaluacion

Criterio

Esfuerzo
personal

Gestion del
tiempo

Trabajo en
equipo

Satisfaccion
con el trabajo
final

Excelente (1)

Puse mucho
esfuerzo y
dedicacion en el
proyecto sobre
funciones
trigonométricas.
Organicé mi
tiempo de manera
muy eficiente para
todas las tareas.

Colaboré
activamente con mi
equipo, aportando
ideas y cumpliendo
responsabilidades.
Estoy muy
satisfecho con el
resultado final del
proyecto y lo
considero un
aprendizaje
significativo.

Bueno (0,75)

Puse bastante
esfuerzo y
dedicacion en el
proyecto.

Organicé mi
tiempo de forma
adecuada para la

mayoria de tareas.

Colaboré con mi
equipo y asumi
responsabilidades
compartidas.

Estoy satisfecho
con el resultado

final del proyecto.

Satisfactorio
(0,50)

Puse algo de
esfuerzo en el
proyecto, pero de
manera irregular.

Organicé mi
tiempo
parcialmente, con
retrasos en algunas
actividades.
Colaboré poco y
dejé algunas
responsabilidades
sin cumplir.

Estoy
medianamente
satisfecho con el
resultado.
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Necesita Mejorar  Nota
(0,25)
Puse poco esfuerzo

y dedicacion en el

1,00

proyecto.

No administré bien = 1,00
mi tiempo y
descuidé tareas
importantes.

No colaboré conmi 1,00
equipo ni asumi
responsabilidades.

No estoy satisfecho = 1,00
con el resultado

final.



5.9. Recursos.
Para la implementacion y desarrollo de la guia de estrategias didacticas basada en la metodologia de proyectos para el aprendizaje de

las funciones trigonométricas, se utilizaran diversos recursos. A continuacion, se detallan los principales recursos que se emplearan

Tabla 45 Modelo Didactico Integral: Funciones Trigonométricas Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)

Fases Moédulos Contenidos Actividades Actividades del Recursos Estrategias de = Rol del
Conceptuales Docentes Estudiante Didacticos Evaluacion Docente
I Exploracion Conocimientos Aplicacion de la Responder a la Pruebas Analisis de Motivar y
y basicos sobre prueba de prueba. impresas o respuestas. aclara el
Diagnostico geometria diagnostico Observar y digital (Google Observacion enfoque del
(Triangulos, Presentacion de comentar sobre los  Forms). de proyecto
Angulos, videos imagenes de = videos e imagenes. = Videos o participacion.  respecto a las
Graficas) las funciones Participar en lluvias = imagenes. Apunte de funciones para
Intereses y trigonométricas de ideas. Pizarra 'y seguimiento. modelar
conocimientos enfocado a vida Escuchar y marcadores. fenomenos
previos de las cotidiana del formular preguntas reales.

matematicas y
fendmenos
oscilatorios

estudiante.
Explicaciéon y
presentacion de la
metodologia ABP y
cooperativa.
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de la metodologia
de ensefanza.



I

111

Definicidén
de las
actividades

de
aprendizaje

Presentacio
ny
socializacid
n para el
aprendizaje

1-2
Sesiones

3-4
Sesiones

Comprension
lectora y analisis
de problemas.
Habilidades de

trabajo en equipo.

Identificacion de
variables y
objetivos.

Comunicacion
oral y escrita de
funciones
trigonomeétricas.
Argumentacion y
analisis de
problemas.
Sintesis de
resultados.

Presentar la
situacion actual del
problema
determinado en la
exploracion y
diagndstico (ej.
nivel de la marea).
Coordinar
discusiones
colectivas.
Formar equipos y
asignar roles.

Explicar pautas y
metodologias de
desarrollo de
problemas.
Modelar
exposiciones.
Sintetizar y
formalizar el
conocimiento
adquirido.
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Entender los
diferentes enfoques
de las funciones
trigonométricas.
Analizar los
problemas
propuestos en
situaciones actuales
Resolver trabajos
autébnomos con la
finalidad de
conocer la
problematica.

Preparar
exposiciones.
Presentar
soluciones.
Debatir.
Retroalimentar.
Tomar notas.

Exposiciones
del docente.
Fichas de
equipos y
roles.
Bibliografia
sobre los
temas
propuestos.

Proyector,
pizarra.
Presentaciones

Modelos, post-
its.
Exposiciones.

Evaluacion
participativa
del
conocimiento
actual.
Diagramas y
visualizacione
S.

Mapeos.

Riubricas de
presentacion.
Coevaluacion.
Observacion.

Indica y aclarar
el problema si
€s necesario.
Retroalimentac
ion de las
actividades
propuestas.

Evaluar y
formalizar los
resultados.
Facilitar el
intercambio
critico de
conocimiento.



v
Investigacid
ny
Desarrollo

A% Evaluacion
Final y
Reflexion

1-2
Sesiones
por caso

1-2
Sesiones

Angulos y
medicion.
Triangulos y
teorema de
Pitagoras.
Razones
trigonométricas.
Leyes del Seno,
Coseno y
tangente.

Leyes del Seno y
Coseno.
Identidades
fundamentales.
Funciones
trigonométricas

Consolidacion de
conceptos de
funciones
trigonométricas y
modelado.
Metacognicion y
autoevaluacion.

Proporcionar
recursos didacticos.
Mini-lecciones del
aprendizaje
adquirido.
Acompadar a los
equipos de trabajo.
Retroalimentacion
continua.
Presentacion de
simuladores.

Aplicar
evaluaciones
integrales.

Guiar y elaborar
portafolio.
Retroalimentacion
integral del
temario.
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Investigar y aplicar
conceptos
trigonométricos.
Resolver problemas
propuestos.
Elaborar y resolver
modelos
matematicos.
Registrar célculos y
teorias adquiridas.

Resuelven
evaluaciones.
Elaboran
portafolio.
Autoevaltan y
coevaltian grupal e
individual.

Libros,
cuadernos.
GeoGebra,
internet.
Calculadoras.
Videos.

Fichas de
autoevaluacion

Material de
modelado.

Test de
conocimiento
integral.
Portafolio de
conocimientos.

Riubrica de
proceso.
Diarios del
aprendizaje.
Observacion.
Revision de
trabajos
propuestos.
Retroalimenta
cion.

Evaluacion
sumativa.
Evaluacion del
contenido de
portafolio.
Rubricas
consensuadas
entre los
actores.
Observacion y
resolucion de
problemas no
comprendidos.

Guiar en el
aprendizaje
Estimular el
pensamiento
critico.
Proveer apoyo
grupal para el
entendimiento.

Cierre de
secciones.
Identificar
logros
obtenidos.



6.1.

6.2.

CAPITULO VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones.

Al aplicar el diagnostico se obtuvo los resultados que evidenci6 las debilidades
conceptuales en el aprendizaje de las funciones trigonométricas, especialmente en
el uso de identidades, el reconocimiento de graficas y la resolucion de ejercicios

contextualizados.

Se detectd una baja frecuencia en el uso de estrategias propias de resolucion por
parte del estudiantado, lo cual limita el desarrollo del pensamiento critico, la

autonomia y la creatividad matematica.

Los estudiantes manifestaron interés por aprender las funciones trigonométricas a
través de actividades aplicadas, en resolucion de problemas y aprendizaje
colaborativas, lo que indica una apertura a metodologias activas para mejorar el

aprendizaje.

La propuesta pedagdgica basada en resolucion de proyectos, ABP responde de
manera pertinente a las necesidades detectadas, promoviendo un aprendizaje

significativo, contextualizado y participativo.

La integracion de recursos visuales, tecnologicos y manipulativos dentro de la
propuesta facilita la comprension de conceptos abstractos, favorece la
participacion activa y estimula la transferencia de conocimientos a contextos

reales.

Recomendaciones

Implementar progresivamente la propuesta pedagogica planteada para la
adecuacion al ritmo y necesidades de los estudiantes, con un enfoque centrado en

situaciones reales para mejorar el conocimiento intelectual
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Capacitar a los docentes de Matematicas en el uso de metodologias modernas para
le ensefanza, tales como el Aprendizaje Basado en Proyectos y el Aprendizaje

Cooperativo, asi como en el uso de recursos tecnoldgicos y visuales.

Promover espacios de reflexion y metacognicion donde los estudiantes analicen
sus errores, compartan estrategias y comprendan el porqué de los procedimientos

utilizados.

Fortalecer el trabajo en equipo mediante actividades cooperativas bien
estructuradas, asignando roles dentro de los grupos fomentando la responsabilidad

compartida.

Dar seguimiento constante a los avances del aprendizaje mediante instrumentos
de evaluacion formativa y diagnostica, para ajustar la ensefianza en funcion de las

dificultades reales.
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ANEXOS

Anexo 1 Encuestas aplicadas a los estudiantes
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

MAESTRIA EN PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES
MENCION MATEMATICA Y FISICA

CUESTIONARIO PARA LA APLICACION DE LA ENCUESTA A LOS
ESTUDIANTES

Este cuestionario est4 orientado a los estudiantes del segundo afio de bachillerato
de la Unidad Educativa “La Magdalena”, el cual tiene como propdsito recoger
informacion sobre el aprendizaje de las funciones trigonométricas en el area de
matematicas a través de analogias simples, que contribuya al desarrollo de habilidades y
aprendizaje en los estudiantes. Utilizando la informacién recabada se realizara la

propuesta pedagdgica desde el enfoque de resoluciones de problemas.

Indicaciones:

ENCUESTA DIAGNOSTICO: FUNCIONES TRIGONOMETRICAS

Nivel: Segundo afio de bachillerato

Finalidad: Diagndstico inicial sobre conocimientos y para el disefio de una

propuesta pedagdgica enfocado en resoluciones de problemas de funciones

trigonométricas

Instrucciones: Marca la opcion que mejor represente tu respuesta.

N.2 Pregunta

ejunpN
Z9A eiey
S9N Y
EYUEINE)
uandal4
aidwals

¢Has escuchado hablar sobre las
1| funciones trigonométricas?

¢Puedes identificar las razones
trigonomeétricas en triangulos
2 | rectangulo?
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¢Has utilizado identidades
trigonomeétricas bdsicas (como
sen?x + cos?x = 1)?

¢Has resuelto problemas que
involucran funciones

trigonomeétricas para calcular
distancias, alturas o angulos?

¢Reconoces las graficas de las
funciones trigonométricas?

¢Puedes relacionar los conceptos
de funciones trigonométricas con
situaciones de la vida real?

¢Consideras que tienes dificultades
para resolver problemas con
funciones trigonométricas?

¢Puedes resolver ejercicios que
involucren las funciones
trigonométricas?

¢Te gustaria aprender funciones
trigonométricas mediante
problemas aplicados (mediciones
reales, navegacion, arquitectura)?

10

¢Con qué frecuencia usas tus
propias estrategias para resolver
ejercicios de trigonometria?

11

¢éTe resulta mas facil aprender
funciones trigonométricas cuando
trabajas en grupo con tus
compafieros?

12

¢Consideras que puedes aprender
funciones trigonométricas si se
explican con ejemplos visuales o
situaciones reales?

13

éTe sientes comodo compartiendo
tus ideas en el aula de clases?

14

¢ Participas activamente en las
clases de matematicas?

15

¢Te gustan las estrategias
empleadas por el docente para la
ensefianza de las matematicas?

16

¢El docente de matematicas utiliza
herramientas innovadoras y
modernas para ensefar
trigonometria?
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17

¢El docente presenta ejemplos de
la vida diaria que te ayudan a
comprender los temas,
especialmente en geometria?

18

¢ Utiliza el docente recursos
visuales (graficas, simulaciones o
videos) para explicar contenidos de
trigonometria?

19

éEmplea el docente ejemplos
concretos y variados para explicar
los temas de trigonometria?

20

¢Proporciona el docente material
complementario (guias,
resimenes, ejercicios) para apoyar
el aprendizaje?

21

éEvalua el docente los temas
tratados usando actividades como
practicas, exdmenes o tareas?

22

¢El docente brinda apoyo
individualizado a los estudiantes
con dificultades?

23

¢El docente crea un ambiente de
respeto y confianza para facilitar el
aprendizaje?

24

¢Responde el docente de manera
clara a las dudas que surgen en
clase?

25

éFomenta el docente el trabajo en
grupo o colaborativo para resolver
problemas de trigonometria?
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Anexo 2 Encuestas aplicadas a los Docentes

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

MAESTRIA EN PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES
MENCION MATEMATICA Y FiSICA

CUESTIONARIO PARA LA APLICACION DE LA ENCUESTA A LOS
ESTUDIANTES

Este cuestionario esta orientado a los docentes del 4area de matematicas de la
Unidad Educativa “La Magdalena”, el cual tiene como propdsito recoger informacion

sobre el aprendizaje de las funciones trigonométricas en el area de matematicas

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA
DEL ECUADOR

= FACULTAD
DE CIEMCIAS DE LA EDUCACION
= Encuesta a docentes para un trabajo de titulacién

* Indica que la pregunta es obligatoria

NOMBRES Y APELLIDOS *

Tu respuesta

DATOS PERSONALES

OBLIGATORIOS

Cedula *

Tu respuesta
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ENCUESTA

Responde las siguientes preguntas

1. Afos de experiencia *

Tu respuesta

Usted utiliza herramientas digitales para apoyar el aprendizaje *

O Nunca
O Rara vez
O A veces

O Frecuentemente

O Siempre

i Qué tipo de actividades propone con mayor frecuencia en sus clases de
matematicas?

Resolucion de problemas

Trabajo en grupo

Uso de recursos digitales

Juegos didacticos

Proyectos o investigaciones

Clases magistrales

0000000

Otro:
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Has recibido formacién continua sobre metodologias activas para la ensefanza *
de las matematicas.

A veces
Frecuentemente

Siempre

iéCon qué frecuencia promueve el trabajo colaborativo en sus clases de *
matemadticas?

Munca

Rara vez

A veces
Frecuentemente
Siempre

Otro:

O000O0O0

*

éConsidera importante incorporar nuevas estrategias metodoldgicas en sus
clases de matematicas? Sl o NO y Porque

Tu respuesta

*

iCuales son los recursos didacticos que mas utiliza para apoyar la ensefanza
de las matematicas? por ejemplo libros de texto, materiales concretos, software
educativo, videos, plataformas digitales, etc. Porque

Tu respuesta

iQué estrategias innovadoras surgiere para mejorar la ensefanza de las
Matematicas en su institucion?

Tu respuesta
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i Qué criterios utiliza para evaluar el rendimiento académico de sus *
estudiantes?

Tu respuesta

Atras Enviar Borrar formulario
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