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PROLOGO

La palabra adulto mayor es un término que obliga a establecer parametros
sociales que expliquen el por qué, esta etapa de la vida HOY es un problema.

El hombre al cabo de los afios pasa por una etapa de la vida que se considera la
ditima, en la que los proyectos de vida ya se han consumado, han dejado de
trabajar, o bien se han jubilado, lo que junto con los problemas de salud
asociados a la edad pueden traer consecuencias en todos los ambitos de su vida

Esta situaciébn hace que las personas adultas mayores muchas veces sean
consideradas como un entorpecimiento para sus familias, por lo que se considera
un problema creciente en la sociedad actual.

Los centros de cuidado para adultos cumplen el rol de ser una institucién para el
desarrollo del individuo en esta etapa de la vida, ya que este ha dejado se ser un

integrante econémicamente productivo para la sociedad.

En este estudio se esta presentando las caracteristicas de un centro de cuidado
para adultos mayores, que se construird a 30 km de la ciudad de Esmeraldas,
frente a las hermosas playas de Tonsura —Atacames, el cual tendra una capacidad
inicial para 25 personas, a las cuales se le brindara alimentacion, terapias de
rehabilitacion y ocupacional, administracion de medicamentos complementadas
con actividades de auto cuidado y aseo personal, ofreciéndoles de esta manera

una mejor calidad de vida.
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RESUMEN EJECUTIVO

El presente documento contiene el estudio de un proyecto de inversion para la

creacion de un centro de cuidado diario para adultos mayores
Tipo de Negocio

Este negocio busca llenar el vacio de espacios de reencuentro, distraccion,
relajacién y de relacion de las personas adultas mayores, con espiritu y cuya edad

es mayor a 65 anos.

El centro de cuidado diario estara ubicado en el canton Atacames de la provincia
de Esmeraldas en la parroquia Tonsura en un area aproximada de 475.20 m
cuadrados. En un ambiente cdémodo y atractivo brindard un servicio funcional y
de calidad satisfaciendo asi las necesidades del adulto mayor.

De igual manera, se propiciara la participaciéon de los usuarios en un ambiente
festivo y agradable dependiendo de la ocasion, a través de dinamica, terapias
ocupacionales con la participacion conjunta, dirigidas a lograr una mejor calidad

de vida.
Servicios

Se brindara el servicio de cuidado especial, el mismo que incluye primeros
auxilios, administracion de medicamentos, alimentacion, actividades de
recreacion, terapia y apoyo en el aseo personal diario, contara con un espacio de
parqueadero con vigilancia para los visitantes y familiares de los adultos mayores
ademas de transporte anexo.
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Mercado

Para cubrir el mercado se atendera de lunes a viernes en un horario de 7h30
hasta las 17h00.

Se contara con un equipo de trabajo totalmente capacitado y con un alto espiritu

de colaboracion y solidaridad.

Se dara a conocer la existencia del centro de cuidado diario a través de los
medios de comunicacion de la ciudad, hojas volantes, pancartas, etc.

Inversion

La inversion inicial necesaria es de USD 131.623,69, la cual esta solventada por
aportes propios de USD 75.607,37 y los USD 50.016,32 se los financiara a través
de un préstamo en el Banco del Pichincha a diez aiios plazo.

El cual servird para cubrir la creacion de la empresa, adecuacion del local, la
adquisicion de equipos e inmobiliarios, el abastecimiento de la alimentacion y la

financiacion del capital de trabajo.

Se espera recuperar la inversion a los nueve afios, a partir de ello se proyecta
ampliar y diversificar el servicio, para lograr la plena rentabilidad.
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INTRODUCCION

Antes las personas quienes tenian mas de 65 afios se quedaban en casa y nada
mas. Los cuidaban sus hijos, nueras, nietos...Ahora todo ha cambiado, hoy
existen los centros de cuidado para adultos mayores y hasta guarderias para
ancianos en donde pasan durante el dia y sus familiares los retiran a las 17h00.

Alli comen, realizan ejercicios y otras actividades.

En el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social estan registrados cerca de 300
organizaciones vinculadas con los adultos mayores, entre fundaciones, centros
gerontolégicos, asilos de ancianos, organizaciones, asociaciones y casas 0
centros de cuidados. Pero el nimero de estos es mayor, puesto que algunos no

estan registradas.

Los centros o casa de cuidado para ancianos son cada vez mas necesarios, en el
pafs existe un acelerado crecimiento de estos tipos de centros, muchos de
diferentes estilos y precios que funcionan mediante asignaciones del gobierno,
donaciones de empresas privadas y otros son subsidiados con mensualidades que
aportan los familiares del adulto mayor.

En la provincia de Esmeraldas existe un solo centro de cuidado para ancianos,
denominado Hogar de los Esposos Bishara, que esta ubicado cerca de la
parroquia Tachina, el cual es regentado por la Curia de Esmeraldas y también
recibe asignaciones del gobiemo. Es para aquellos adultos mayores que no
tienen familiares y que no tienen con posibilidades econémicas para solventar sus

gastos y cubrir sus necesidades.

Luego de realizar un estudio de mercado, técnico y financiero para conocer la
demanda, proyecciones y estimaciones que permitan estudiar la viabilidad de
crear por primera vez en la provincia de Esmeraldas un centro de cuidado diario



para la atencién del adulto mayor con normas establecidas en los reglamentos de
la ley del anciano que proporcione servicios para personas que poseen
incapacidades o no y que no requieren cuidado institucional sino que no se

pueden dejar solas durante el dia.

El presente estudio se ha desarrollado en seis capitulos, lo que permitira analizar
todas las cosas positivas y negativas que se presentan dentro y fuera de empresa.

El primer capitulo consta del marco contextual de la investigacién en donde se
plantea la problematica, resalta las cualidades significativas del problema donde
se justifica el porqué de la investigacion y propone objetivos que permitan realizar
un andlisis para dar la posible solucién al problema.

El segundo capitulo completa el marco tedrico, dado que toda investigacion
requiere de informacién documental la cual se esquematiza el estudio y los
conocimientos necesarios del caso que se investiga.

En el tercer capitulo hace referencia explicita a los métodos y técnicas utilizados
durante el proceso de la investigacion, como una herramienta para hacer calculos
sobre el servicio demandado.

El cuarto capitulo presenta el analisis e interpretacion de los resultados en relacion
a los objetivos, hace referencia al Estudio de Mercado basado en la informacion
obtenida de los futuros clientes, las condiciones de la competencia y

caracteristicas del servicio.

Ademas determina las necesidades del estudio técnico basado en el tamario,
localizacion y la organizacion legal de la empresa que se necesitaran para llevar a

ejecucion el funcionamiento del centro de cuidado diario.



También abarca toda la informacion econémica financiera que cristalizard la
factibilidad del proyecto conforme a la inversién, junto a un analisis de sensibilidad.

El quinto capitulo ha analizado los impactos desde diferentes enfoques, social,
cultural, educativo y econdémico que influyen en el éxito del proyecto conforme a
su entormo.

Finalmente se concluye este trabajo investigativo de propuesta de inversion,

planteando conclusiones y recomendaciones que deberan ser tomadas en
consideracion durante el proceso de ejecucién, control y evaluacion del mismo.
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CAPITULO|

MARCO CONTEXTUAL DE LA INVESTIGACION

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Esta enfocado a la problematica que se presentan en muchos de los
hogares del mundo, pues el cuidado de las personas adultas mayores
provocan escenarios dificiles en los familiares que bajo su responsabilidad
tienen a su cargo un adulto mayor ya que se encuentran abrumados y
atrapados por la situacion. Es un problema que ha afectado de una u otra
manera el diario convivir familiar, debido a que se encuentran en una etapa
en que sus cuidados diarios dependen de los familiares que le rodean. Por

lo que han surgido muchas interrogantes.

Formulacion del Problema

- . Como contar con un centro de cuidado diario para los adultos
mayores?
- . Cual es la demanda que tendré el centro de cuidado diario para las

personas adultas mayores?

- ¢, Cudl es la oferta que daré el centro de cuidado diario?

- ¢, Cudles seran sus competidores potenciales?

- .Cudl sera el costo por cada persona que asiste al centro de
cuidado diario?

- . Qué estructura administrativa y financiera sera necesario implantar

en el centro de cuidado diario?




1.2 JUSTIFICACION

Este proyecto se orienta al Estudio de Factibilidad para la Creacién de un
Centro de Cuidado Diario para Adultos Mayores en la ciudad de
Esmeraldas ubicado en el cantén Atacames dado que se dispone del
terreno y de la estructura fisica por parte del autor y como una alternativa
de solucién para un grupo de familias esmeraldefias que tienen bajo su
responsabilidad el cuidado de un adulto mayor y por motivos de trabajo u
otros factores, deben ausentarse del hogar sin disponer de un lugar

adecuado para que su familiar se desarrolle de manera integral.

Este centro contribuira con un espacio fisico especialmente disefiado y
construido para facilitar la estadia y desarrollo de las actividades que
vinculen la participacion directa e indirecta de este grupo de personas,
mejorando las condiciones de sociabilizacion y velando porque su entorno
tenga caracteristicas de seguridad, higiene 'y funcionabilidad que
respondan las necesidades propias de este grupo de personas y de sus

familias.

En tal sentido, se hace necesario que al referirse al medio ambiente en
funcién de una persona adulta mayor, hacer mencién a aspectos tan
iniciales como la ubicacion y orientacién de un centro de cuidado diario, y a
todo elemento y decisién que tenga implicaciones en el quehacer de las
actividades en el que se desarrollen, razén por la cual se observaran
aspectos de orientacion fisica hasta llegar a otros mas particulares, como
el trato de variables que estan relacionadas con la estructuracion interna de

las dependencias de las personas adultas mayores.

La ejecucion del estudio de factibilidad, daré la pauta para obtener posibles
soluciones a multiples y varios problemas sobre todo el cuidado diario de
las personas mayores de 65 arios, con el fin de mejorar la calidad de vida.

Se prevee que el tema en estudio, tendra efectos positivos en términos
generales ya que sera beneficioso en los ambitos social, cultural,
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econémico, financiero, administrativo y ambiental, de tal manera que su
ejecucion se justifica de manera acertada y compromete a la accion de

mejorar la calidad de vida de los adultos mayores.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo General

Analizar la factibilidad para la creacion de un centro de cuidado diario para

adultos mayores ubicado en el cantdn Atacames provincia de Esmeraldas.

1.3.2 Objetivos Especificos

¢ Realizar un estudio de mercado que permita obtener un verdadero
diagnostico de la oferta y la demanda en la ciudad de Esmeraldas.

e Determinar el tipo de infraestructura y el equipamiento que sera
utilizado en la creacién de centro de cuidado diario para adultos

mayores.

o Elaborar un estudio econémico financiero para determinar la

factibilidad del proyecto.




CAPITULO II

MARCO TEORICO

2.1 PROVINCIA DE ESMERALDAS

2.1.1 Esmeraldas

Esmeraldas la provincia verde, como se la conoce popularmente esta
situada en la costa noroccidental del pais. El territorio es en general plano
con pequefias elevaciones que no superan los 300 metros sobre el nivel

del mar y que son estribaciones de la cordillera occidental.

Su principal atractivo lo constituyen las playas del sector sur y la reserva

ecoldgica Cayapas-Mataje, al norte.

Esmeraldas es uno de los puertos principales del Ecuador, terminal del
oleoducto y posee un aeropuerto para vuelos domésticos con conexion

hacia Cali-Colombia y con la capital de la republica.
Poblacion

De acuerdo al V Censo Poblacional y VI de la Vivienda del INEC la
poblacion de la ciudad de Esmeraldas es de 385223.

Cantones

La provincia de Esmeraldas esta conformada por 8 cantones: Esmeraldas,
Eloy Alfaro, Muisne, Quinindé, San Lorenzo, Atacames, Rioverde y la

Concordia.




2.1.2

Clima

La temperatura en la zona costera esta entre 25° C y 26° C, un clima

calido.

Cantén Atacames

A 30 km. de la ciudad de Esmeraldas, Atacames se abre al Pacifico con 4
km. de magnifica playa de cocoteros. Es sin lugar a dudas la playa mas
concurrida de la provincia de Esmeraldas. Posee buenos hoteles y un
comercio multicolor y heterogéneo y desde alli se puede organizar

interesantes excursiones por su magnifica situaciéon geografica.

Atacames, es un cantdén relativamente joven, muy interesante para
conocer. En su litoral se encuentran Tonsupa, Atacames (Castelnuovo),
Sua y Tonchigtie (Same) y en la parte interior (montaria), esta La Union.

Datos de Interés

CABECERA CANTONAL: Atacames

UBICACION: A 30 Km. al suroeste de la capital de la provincia.
CLIMA: La temperatura promedio es del 23°C.

CODIGO TELEFONICO: 08.

RECURSOS NATURALES: Agricultura: tabaco, café, cacao, banano.

FECHA DE CANTONIZACION: 21 de Noviembre 1991.

FIESTAS MAS IMPORTANTES: Fiestas Patronales, Santa Rosa de Lima:
30 de agosto.



2.2 CENTROS DE CUIDADO DIARIO PARA EL ADULTO MAYOR

2.2.1 Centro de Cuidado Diario

El Centro de Cuidado Diario para el Adulto Mayor es un espacio de reunion
para personas mayores a 65 afios donde pueden distraer su mente con
juegos como el ajedrez o juegos de cartas, talleres de pintura, paseos y
muchas actividades mas de recreacion, de manera que cuando regresen a

su casa tengan algo que compartir con su familia.

El centro brindara al adulto mayor cuidado y proteccion de manos de

personas especializadas, ademas de afecto, respeto y amistad.

Es por eso que el Centro de Cuidado Diario para el Adulto Mayor pretende
ser una alternativa que cumpla una funcién de apoyo a la labor
irremplazable de las familias que no disponen del tiempo suficiente para

atenderlos.

Caracteristicas

Tipo de servicio

Atendera como una guarderia y se podré hacer uso del mismo por dias,
semanas o si lo desea por mes.

Diario.- Cuando por algin motivo un dia usted no puede estar con su
adulto mayor puede llevarlo al centro y hacer uso del mismo solo por ese
dia.

Semanal.- Si por fuerza mayor usted no podra cuidarlo por una semana,
usted puede contratar el servicio solo por esa semana.

Mensual.- Si usted no puede cuidarlo debido a que trabaja y no tiene

quien lo haga puede contratar el servicio por mes.




Infraestructura

Contara con una infraestructura adecuada de manera que el lugar sea
seguro para el adulto mayor, dentro de la instalacion habra pasamanos
en los bafios, sala de talleres, comedor y cuartos para que puedan

movilizarse de manera mas facil.

Personal

El personal que atenderé al adulto mayor sera capacitado para que

brinde un buen servicio.

Tiempo de atencion

Atendera de 8:30 a 16:30 de lunes a sabados.

Actividades de recreacion

Todos los dias se realizaran talleres de pintura, juegos, ejercicios,

lecturas, trabajos manuales, y paseos

Alimentacion

La alimentacion comprenderé refrigerios a las 10H30 y a las 16HOO, asi

mismo se les proporcionara el almuerzo.

Salud

Si el adulto mayor estd tomando alguna medicacion el centro se
encargara de suministrar el medicamento a la hora adecuada, 0 en caso
de presentar algun sintoma de enfermedad se le brindara los primeros
auxilios en el momento que se presente la emergencia y se comunicara

inmediatamente a los familiares.
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Beneficios

El Centro de Cuidado Diario para el Adulto Mayor a més de todos los
servicios que estd ofreciendo mejorara significativamente el
comportamiento, estado de énimo y la calidad de vida de los adultos

mayores.

2.2.2 Adultos Mayores

Definicion
Se considera adultos mayores a las personas desde los 65 afios de
edad en adelante, debido a que la legislacién del pais ha estipulado esta

edad como el inicio del proceso de envejecimiento.

Pero si se intenta definir la vejez como un estado, esta tiene distintos
momentos posibles para su inicio, de los cuales varios indican este
comienzo, como los de caracter biologico, relacionado con la aparicion de
enfermedades fisicas o dolencias, los de naturaleza social, esto Ultimo, se
refiere a como es considerado el Adulto Mayor en cada sociedad

particular.

Por otro lado, no es facil acotar el inicio de esta etapa, no suele dar
indicios tan claros del comienzo, como por ejemplo los que da la
adolescencia, en el momento de la pubertad, el cambio de Adulto a Adulto

Mayor es un proceso mas progresivo y demorado.

El establecimiento de una edad para la vejez es una construccion social,
que solo parcialmente estd determinada por factores biologicos o
psicolégicos. La categoria viejo es, por consiguiente, un estado agregado,
generalmente aceptado por las personas pertenecientes a él, pero no

elegido.
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Atencién Integral

El adulto mayor tiene derecho a un nivel de vida que le permita vivir con
mayor dignidad, que asegure su salud, alimentacion, vestido, vivienda,
asistencia médica y servicios sociales necesarios para que continte

brindando su aporte al conglomerado social.

Ademas es imperativo establecer disposiciones legales, administrativas y
financieras para proteger y garantizar la atencién a lo poblacion de los

adultos mayores del pais.

Aspectos Importantes

El envejecimiento es un proceso normal para todos los seres vivos que
tiene como principal caracteristica el que efectivamente existe una
limitacion para adaptarse a los nuevos cambios, sean en materias
biolégicas, psicologicas y sociales, debido a que ante determinados
cambios se necesita de un tiempo para responder y adaptase, y por ende
es también, en donde se acentlan los riesgos de presentar
descompensaciones o enfermedades, ademas las personas envejecen de
distinta manera de acuerdo al género, a la edad, a la etnia, a si viven en la
zona urbana o rural, si viven en paises industrializados o en vias de
desarrollo, a su condicion social, econdmica, nivel educativo, si viven

solos o en familia.

Cambios Biolégicos

o Deterioro del aspecto fisico.

o Disminucion de la agudeza de las funciones sensoriales.

o Cambios estructurales, filolégicos bioquimicos en el sistema
nerviosos central.

° Disminucion de la actividad metabdlica nasal.

° Cambios en funciones respiratorias, cardiovasculares,

digestivas, endocrinas.
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o Cambios en aparato osteoarticular.

Disminucion de la respuesta del aparato inmunodefensivo.

Cambios Sociolégicos

o Nido vacio: Se refiere a cuando los hijos ya se han marchado del
hogar, quedando la pareja, la madre o el padre, segun sea el
caso, viviendo solos.

roJubiIacién: El trabajo en la vida del hombre cumple importantes
funciones como: ingresos, status, fuente de relaciones
interpersonales, ademas de ser la actividad en la cual se ocupa
la mayor parte del tiempo, es claro que este gran cambio
involucra pérdidas para la vida de una persona, pese a que la
jubilacién es un derecho de todos, donde la oportunidad de
descansar y ocupar el tiempo de manera libre, puede que no
sea deseado y se trasforme en una amenaza, por la falta de un
objetivo social y de la Inactividad social; en cambio para otras
puede significar mayor tiempo para nueva actividades y un

merecido descanso.

e Disminucion del ingreso econémico: En la mayoria de los casos
la jubilacion trae consigo una disminucién del ingreso
econdmico, sobre todo porque puede significar un cambio en el
nivel de vida que llevaba anteriormente, transformandose en un
problema, en donde, en la mayoria de los casos el dinero

recibido a través de la jubilacion les alcanza sélo para subsistir.

o Pérdida de la identidad social y ausencia de un rol social: La
jubilacién coincide con el comienzo de la Adultez Mayor, por lo
tanto, la persona se ve obligada a enfrentar las consecuencias

de ésta como un proceso social.
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o Al dejar de trabajar, la persona siente la evidente ausencia de un
rol de jubilado socialmente valorado y explicito en nuestra
sociedad, como asi también si las personas perciben su
actividad laboral como una funcién social que le produce
agrado, sentiran que pierden su identidad en la sociedad.

o Deterioro de la salud y pérdida de autonomia: Con el paso de
los afios el riesgo de enfermarse y tener dificultades
funcionales de tipo motor y sensorial, aumenta gradualmente;
las personas pierden la agilidad y aumenta la fatiga y éstas
pueden ser de mayor o menor gravedad segun la calidad de
vida que una persona haya mantenido durante las etapas
anteriores, por lo tanto, cuando un Adulto Mayor tiene
bastantes complicaciones de salud o cuando ya es de una
edad muy avanzada, tiene que recurrir a la ayuda de otros, lo
que se traduce en un problema para la persona ya que no
puede cuidarse solo y ademas se siente una carga para los

demas.

o Pérdida de seres queridos y red de apoyo social: En esta etapa
de la vida aumenta considerablemente la posibilidad de
pérdidas vitales significativas y de quedar viudo(a), que trae
consigo una de las penas mas grandes de una persona, y de
dificil superacién, pese al mecanismo adaptativo de todos los
seres humanos mediante el cual una persona debiera superar
el dolor e impacto psicolégico; por otro lado, se van perdiendo

amigos ya sean del trabajo, del barrio u otros.

Como la persona va perdiendo seres queridos y ademas se
encuentra en su hogar luego del retiro laboral, va perdiendo
sus redes sociales, quedando cada vez mds aislado y en

soledad.
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e Aislamiento y soledad: Se producen sentimientos de soledad en
un Adulto Mayor, por el distanciamiento de la familia y la
pérdida de seres queridos, esto no sélo en el ambito fisico, es
decir, por la falta de compariia de otros, sino que también, se
vivencia una soledad existencial que ocurre cuando el Adulto
Mayor no se siente tomado en cuenta y por lo tanto, éste tiende

a aislarse.

Cambios Psicolégicos

Se refieren a la accion y efecto del paso del tiempo sobre las
distintas funciones psicolégicas, entendiéndose a éstas como la
forma en que percibimos la realidad, la sentimos y valoramos la
relacién con los demas en el entorno, en definitiva la manera como

nos comportamos.

Dichos cambios tienen que ver con el funcionamiento de la
personalidad, que se trasforma segun lo que se espera de los roles

marcados por la edad.

La vejez, por tanto, desde una perspectiva psicoldgica debe
“entenderse como una etapa mas del desarrollo humano, que
implica cambios a los cuales las personas deben adaptarse, como
cualquier etapa de la vida, la vejez debe ser aceptada y asumida con
sus aspectos positivos y negativos, lograr un buen envejecimiento,
por lo tanto implica:

e Aceptar la edad, con sus cambios y limitaciones

e  Asumir pérdidas y aceptar el dolor

° Redefinir su rol social, enfrentar y generar alternativas ante el

cese laboral
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CAPITULO Il

METODOLOGIA DE INVESTAGACION

3.1 TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION

El tipo de investigacion que se utilizé es de caracter descriptivo ya que
consistié en la observacion de los hechos, fenémenos y casos debido a
que el problema se encuentra latente en las familias del canton
Esmeraldas, este estudio estuvo enmarcado a interpretar las opiniones de
situaciones reales para conocer los aspectos cualitativos como es la falta
de afecto, compresion, asistencia, con el fin de realizar una accion directa

entre el sujeto investigativo y el objeto investigado.

3.2 METODOS DE ESTUDIO

3.241

Para la realizacion del estudio a desarrollar se utilizaron los siguientes

métodos:

Método Deductivo.-

Por cuanto sigue un proceso analitico-sintético se aplico en todo momento
y circunstancias del desarrollo de este estudio, debido a que se analizé las
leyes, reglamentos, codigos, y programas, que ayudaron a conocer cual es
la realidad de las personas de la tercera edad. De igual manera se
desarrollo un andlisis profundo de la informacién captada en los lugares de
informacién primaria, como también en las fuentes de informacion

secundaria (textos e Internet).
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3.2.2 Método Inductivo.-

Este método fue utilizado en la medida que se realizé el analisis y
observacion de ciertos elementos y acontecimientos fundamentales para
poder enunciar aspectos de caracter general, de tal forma que se puedo
llegar a conceptos e interpretaciones que sean validos para toda la
poblacién y universo investigado. De igual forma el analisis de indicadores
de caracter administrativos-financieros y econémicos que permitan llegar a

conclusiones y toma de decisiones.

3.3 IDENTIFICACION DE LA POBLACION Y MUESTRA

3.31

Para la elaboracion del presente trabajo se ha determiné como universo a
las personas adultas mayores de la provincia de Esmeraldas la cual
cuenta con una poblacion aproximada de 11129 personas entre
hombres y mujeres dato obtenido del INEC, Censo 2001, de los cuales
6344 habitantes corresponden a edades entre 65 y 94 afios de edad del
sector urbano del Cantén Esmeraldas la poblacion o universo de estudio.

Determinacion de la Muestra

Para mantener la confiabilidad de la informacion receptada, se ha
considerado como muestra a las personas de la tercera edad del cantén
Esmeraldas, posibles clientes del Centro de Cuidado Diario para Adultos

Mayores.

La informacién fue analizada de acuerdo al uso de las Técnicas
estadisticas para visualizar cada fase e interpretar los resultados, que
determinaron la practica utilizada y procesar la informacion primaria y

secundaria obtenida, mediante la aplicacion de formulas.
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Donde:

n Tamaiio de la muestra

Z Nivel de Confiabilidad

95% 0.95/2 = 0.4750 Z=196

P Probabilidad de ocurrencia 0.50

Q Probabilidad de no ocurrencia 1-0.5=0.50

N Poblacion 6344

E Error de muestreo 0.05 (5%)
FORMULA

Z*PON

==
Z’PQ + Ne’
. (1,96)*(0,50)(0,50)(6344)
(1,96)*(0,50)(0,50) + 6344(0,05)
" (3,8416)(0,50)(0,50)(6344)
(3,8416)(0,50)(0,50) + 6344(0,0025)
o 009278
0,9604 +1586
_ 6092,78
16,82
n =362

El total de adultos mayores de la poblacién urbana del canton Esmeraldas
es 6344 y para estudio de investigacion se trabajé con una muestra de 362,

realizando las encuestas a los familiares de los adultos mayores.
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3.4 TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION

3.4.1

Informacion Primaria

La informacion primaria estuvo conformada por las siguientes fuentes:

Entrevistas.- Se aplico entrevistas estructuradas a familiares directos que
proporcionaron informacién relevante de las tematicas o aspectos
presentes en todos los componentes del proyecto; fue fundamental también
la informacion que proporcionaron administrativos y financieros través de
entrevistas.

Observacién.- Siendo este un proyecto de investigacion y accion fue
fundamental la aproximacién directa al problema, la observacion fue muy
necesaria para conocer el problema en sus inicios y captar informacion
técnica, objetivamente de los aspectos relevantes por lo que se observo el
comportamiento del entorno al adulto mayor.

Encuestas.- En el estudio de mercado fue importante la aplicacién de
encuestas a los familiares directos e indirectos de los adultos mayores de
la ciudad de Esmeraldas que pudieron aportar con la informacién
requerida, para la investigacion. Para lo cual se aplico las encuestas a 362

familias del canton Esmeraldas.

3.4.2 Informacion Secundaria

Como informacion secundaria captada se utilizo técnicas e instrumentos

obtenidos de:

Investigacion Bibliografica Libros, textos, fichas de campo,

Internet, diarios, revistas, etc.

Encuestas Guia de encuestas estructura, abierta,

cerrada, mixta, conforme se presente el

problema

Entrevistas Formulacidn de cuestionarios con

preguntas abiertas
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS EN
RELACION CON LOS OBJETIVOS

4,1 ESTUDIO DE MERCADO

4.1.1 Antecedentes

Desde la concepcién, el ser humano trae consigo una carga genética que
propone programar el envejecimiento a través de un reloj biologico, por lo
tanto, cada persona cuando llega a una cierta edad avanzada, comienza a
experimentar diversos cambios. Lo que desencadena en que los adultos
mayores tienden a tener un cierto rechazo y resignacion cuando comienzan
a envejecer y a sentir que ya no tienen la misma energia y capacidad para

hacer las cosas como en su etapa de juventud.

Vivencia de esta situacion es que de la poblacién de adultos mayores del
cantén de Esmeraldas de 11129 un gran porcentaje de ellos sufren alguna
discapacidad, o no se valen por si mismos en la vida cotidiana al padecer
una disminucién severa o total de sus capacidades fisicas e intelectuales,
por lo que dependen de familiares o cuidadores para vestirse, comer,

desplazarse y asearse.

Son los familiares directos de los ancianos quienes mas frecuentemente
asumen las obligaciones que supone el cuidado constante de los adultos
mayores incapaces, pero son muchos los que no pueden ser atendidos por

sus parientes.

! Datos del INEC del tltimo censo de Poblacion y Vivienda del 2001
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En este caso, los centros de cuidado para adultos mayores constituyen la
opcion mas asistida. Pero la realidad social del pais es que solo existen 79
hogares registrados en el MIES entre privados y publicos dedicados
exclusivamente al cuidado diario de los adultos mayores en todo el
Ecuador.

En la provincia de Esmeraldas solo existe uno considerado un hogar de
residencia permanente conocido como Asilo de Ancianos de los Esposos
Bishara, el mismo que se encarga de albergar a los adultos mayores que
no tienen familia, sin ingresos econdmicos y que se encuentran
deambulando por la calles, el cual es administrado por la Curia de

Esmeraldas con fondos econdmicos del MIES.

Una alternativa para las familias de la ciudad de Esmeraldas de clase
econdmicamente media y alta y que tienen a su cargo el cuidado de un
adulto mayor es la creacion de un centro de cuidado diario el mismo que
estara ubicado en el cantéon Atacames frente al mar, en el que los adultos
puedan permanecer durante el dia para después regresar a dormir a su
casa, el que cumplira la funcién de guarderia, permitiendo a los mayores
seguir viviendo en casa y compartiendo con su familia.

Este centro ofrecera el servicio de transporte de puerta a puerta de modo
seguro y cémodo lo que solucionara el problema logistico cotidiano de
trasladar a los adultos mayores hasta el establecimiento y de vuelta a casa.

La infraestructura estara acorde a las necesidades del adulto mayor por lo
que contara con espacios verdes para su recreacion, pasamanos de apoyo,
agua caliente permanente, salas de terapia ocupacional, salas de fisiatria,

habitaciones para descanso entre otros.
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4.1.2 Segmentacion del Mercado

Para llevar a cabo el presente estudio de mercado fue necesario
segmentar el mercado de los consumidores de acuerdo a tres criterios muy

importantes como son:

Segmentacion geografica.-

El estudio de mercado para la creacion de este centro, esta
enfocado a las familias a cargo de un adulto mayor del cantén

Esmeraldas de la zona urbana.

Segmentacion demografica.-

El centro sera creado para personas que tengan desde 65 afos en

adelante.
Segmentacion psicografica.-

Este centro esta dirigido a personas de clase socio-econémica

media y alta que son los que podran acceder al servicio.
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4.2 TABULACION Y ANALISIS DE LA INFORMACION

1. ADULTOS MAYORES DE 65 ANOS EN LAS FAMILIAS
ESMERALDENAS

¢;Usted esta a cargo de un familiar mayor a 65 aiios?

VARIABLES F %
Si 344 95 %
No 18 5%
TOTAL 362 100 %

Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis.

El 95% de las personas encuestadas tienen a su cargo directa o
indirectamente  la responsabilidad del cuidado de un adulto mayor,

mientras que el 5% no estan relacionadas con adultos mayores en sus

hogares.
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. PERSONAS QUE SE ENCARGAN DEL CUIDADO AL ADULTO MAYOR

El cuidado del adulto mayor de su familia depende de:

VARIABLES F %
Familiar 284 83%
Empleada Domeéstica 42 12%
Otros 18 5%
TOTAL 344 100%
83%
12%
{ 5%
Familiar Empleada Doméstica  Centro de Cuidado Especial
Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis

En cuanto al cuidado de los adultos mayores, el 83% respondieron que

dependia directamente de un familiar, el 12% estan bajo el cuidado de una

empleada doméstica y el 5% otros.
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3. LA INTEGRACION DEL ADULTO MAYOR EN LOS CENTROS DE
CUIDADO DIARIO

Le gustaria que su adulto mayor concurra a un centro de cuidado

diario, donde le proporcionen atencién y cuidados mientras usted

trabaja.
VARIABLES F %
Si 326 95%
No 18 5%
TOTAL 344 100%
5%
//
14Si
L1 No
b 95%
R
Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis

El 95 % de los familiares encuestados contestaron positivamente, porque
esto les permitira  desarrollar sus actividades cotidianas sin
preocupaciones y con la satisfaccion de que el adulto mayor estara bien
atendido. Sin embargo el 5 % de los encuestados consideran que el

cuidado y atencion depende Unicamente de la familia.
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4. PRINCIPALES SERVICIOS QUE OFRECE LOS CENTRO DE CUIDADO

Qué servicios le gustaria que se brinden en un centro de cuidado

diario para adultos mayores

VARIABLES F %
Primeros auxilios 55 17%
Administracion de medicamentos b5 17%
Servicio de alimentacion 55 17%

Participacion en actividades recreacionales

y de terapia 55 17%
Completar actividades de auto - cuidado 52 16%
Servicio de transporte de 08h00 hasta

17h00 53 16%
TOTAL 326 100%

= Primeros auxilios

wm Administracion de
medicamentos

i Servicio de alimentacion

E Participacién en
actividades recreacionales
y de terapia

i Completar actividades de
auto - cuidado

w1 Servicio de transporte de
O8h00 hasta 17h00

Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008

Autor: Lucia Santana
Analisis

Tomando en cuenta la opinién de los encuestados es necesario que el
centro brinde estos servicios para cubrir satisfactoriamente todas las

necesidades del adulto mayor.
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5. ENFERMEDADES DEL ADULTO MAYOR

El adulto mayor de su familia padece de alguna enfermedad

VARIABLES F %

Si 197 57 %
No 147 43 %
TOTAL 344 100 %

1 1Si

57%
1 No

Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis

Claramente se puede notar que el 57% de los adultos mayores padecen de
alguna enfermedad debido al ciclo biolégico de las personas y con el pasar

de los afios las defensas del organismo tienden a disminuir.
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6. CENTRO DE CUIDADO DIARIO EN LA PROVINCIA DE ESMERALDAS

Cémo considera usted la creacion de un centro de cuidado diario para

adultos mayores, ubicado en el canton Atacames

VARIABLES F %
Excelente 240 74%
Bueno 73 22%
Regular 13 4%
TOTAL 326 100%

22%

' ‘ 4%
' hecmmmencad

Excelente Bueno Regular
Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis

El 74% de las personas encuestadas consideran que es excelente la
creacion del centro de cuidado para el adulto mayor, ya que este tipo de
servicio todavia no existe en la provincia. El 22% manifiesta que es bueno,
mientras que solamente el 4% de los encuestados consideran regular la

creacion del centro cuidado diario
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7. SERVICIOS ALTERNATIVOS QUE OFRECEN LOS CENTRO DE
CUIDADO

A parte de los servicios y beneficios que brindaria este centro, que

otro tipo de servicios les gustaria que hubiese:

VARIABLES F %
Atencion fin de semana 124 38%
Atencion Nocturna 106 33%
Atencién dias feriados 96 29%
TOTAL 326 100%

33%
29%

Atencion fin de semana Atencion Nocturna atencidn dias feriados
L ) _ . , )
Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis

Los resultados demuestran que el 38% de los encuestados le gustara que
el cuidado se extienda los fines de semana, mientras que el 33%
manifiestan que los cuidados se extiendan por las noches y el 29% en dias

feriados.
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8. LOS SERVICIOS QUE OFRECEN LOS CENTROS DE CUIDADO DIARIO
TIENE VALOR ECONOMICO

Estaria usted dispuesto a cancelar una mensualidad por el servicio de

cuidado y atencién a un adulto mayor

VARIABLES F %
Si 289 89%
No 37 11%
TOTAL 326 100%

mSsi
[ONo

Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana
Analisis

El 89% de las personas encuestadas manifiestan que si es procedente
cancelar un valor por un servicio que les van a recibir y que dara beneficios

tanto al adulto mayor como sus cuidadores.

30




9. COSTOS REFERENCIALES POR EL CUIDADO DE UN ADULTO
MAYOR

Que rubro cancelaria por la mensualidad de este servicio

VARIABLES F %
200 - 300 272 94%
301 -400 7 2%
401 - 500 10 4%
TOTAL 289 100%
_ . _9& . . ~
2% 4%
| _ S [
200 - 300 301 - 400 401 - 500
Fuente: Investigacion de Mercado a julio del 2008
Autor: Lucia Santana

Analisis

Los resultados demuestran claramente que el 94% de los familiares de los

adultos mayores optaron por el costo menor.
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4.2.1 Analisis de las Encuestas

De toda la informacién recopilada y luego de obtener los resultados de las
encuestas realizadas a 362 familiares directos e indirectos de los adultos
mayores de la ciudad de Esmeraldas, se puede determinar la aceptacion o

no de los servicios que se ofrece.

En la pregunta No.1 el 95% de los encuestados tiene a cargo y bajo su
responsabilidad el cuidado de un adulto mayor, los que serian en el futuro

los posibles clientes del centro de cuidado diario.

En la pregunta No. 2 el cuidado del adulto mayor en la ciudad esta cubierto
en un 83% por algin familiar, mientras que en un 12% por el servicio
doméstico y en un porcentaje minimo se refiere a otros, la creacion del
centro de cuidado diario vendra a hacer una alternativa positiva para cubrir

la necesidad que tienen muchas familias.

En cuanto a la pregunta No. 3 referente a que si les gustaria a los
familiares de los adultos mayores que estos sean cuidados en centro
dedicado especificamente para ellos el 95% se encuentran gustosos de
que en la provincia de Esmeraldas se cree una institucion que sirva de
alternativa para solventar las necesidades satisfactoriamente que tienen

las personas mayores de 65 afios.

La pregunta No 4 se presenta algunas variables que tienen que ver

especificamente con la atencion diaria que un adulto mayor necesita.

La pregunta No 5 podemos determinar claramente que los adultos
mayores debido al ciclo bioldgico, las defensas del organismo disminuyen,
presentandose  enfermedades como  diabetes, hipertension arterial,
reumatismo, entre otras, que son propias de la edad es asi que un 57.27%
de las familiares encuestados manifestaron que el adulto mayor de su

familia adolece de enfermedades que son controladas.
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La pregunta No 7 enfocada al lugar donde va estar ubicado el centro de
cuidado diario, refleja que el 74% de las personas encuestadas consideran
que es excelente la creacion de un centro que brinde este servicio ya que
en la provincia no hay otro que ofrezca el mismo servicio, el 22%

consideran bueno y el 9% regular.

La pregunta No. 8 se refiere a que todo servicio tiene un costo y si los
familiares de los adultos mayores estén dispuestos a pagar por ellos el
89% de las personas encuestadas consideran aceptable la cancelacion de
un valor mensual por los servicios que se reciban; mientras que el 11%
manifiestan que no se debe pagar, y los servicios deben ser subsidiados

por el gobierno.

En cuanto a la pregunta No 9 sobre el valor que cancelaria el 94% de las

personas optaron por el valor comprendido en el rango mas bajo
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4.2.2 Estrategias de Comercializacion

Servicio

El servicio que el Centro de Cuidado diario para adultos mayores de la
ciudad de Esmeraldas pondra a consideracion de sus clientes pensando

siempre en la satisfaccion de sus consumidores directos los adultos

mayores,

es como su nombre lo indica un servicio de cuidado especial

para personas mayores a 65 afios el mismo que incluye primeros auxilios,

administracién de medicamentos, alimentacién, actividades de recreacion,

terapia y apoyo en el aseo personal diario, asi como servicio anexo de

transporte puerta a puerta; el cual funcionara en el canton Atacames,

Parroquia Tonsupa sector San Carlos.

Niveles del servicio

a)

Beneficio_o_Servicio Central.- Los usuarios del Centro de

b)

Cuidado diario para adultos mayores dispondran de un servicio
exclusivo y de la més alta calidad porque contara con todas las
condiciones que un centro de cuidado especial debe brindar a
este tipo de personas. Ademés no solo tiene como propdsito
completar las funciones de cuidado de la familia sino
restablecer el animo y la energia vital de los adultos mayores

para asi mejorar su calidad de vida.

Servicio Real

Habra una comunicacion entre familiares y responsables del
centro para una atencién personalizada.

Los horarios de la alimentacion, terapias y actividades estaran
definidas.

La infraestructura sera la adecuada, con pasamanos de apoyo,
rampas, iluminacion, espacio, prevencion de incendios,

guardarropa, cocina, cuartos y comedor.
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c)

El mobiliario estara conformado por sillones adecuados y
lavables, mesas con altura adecuada adaptados a las
necesidades del adulto mayor.

Las salas para actividades de recreacion y terapias seran aptas
para el desarrollo de las mismas.

Los servicios higiénicos deberan ser accesibles para personas
con sillas de ruedas, el lavabo, el inodoro y la ducha deberan

estar adaptados para personas de movilidad reducida.

Servicio Aumentado.- Para mayor comodidad de los clientes el

centro ofrecera el servicio de transporte anexo de puerta a
puerta para que el adulto mayor sea trasladado de su hogar al
centro y del centro al hogar con comodidad y seguridad.

Calidad.- El centro de cuidado diario para adultos mayores contara

con infraestructura de calidad y personal comprometido a dar la

mejor atencion a los adultos mayores.

Clase de Servicio.- Este servicio forma parte de la clasificacion de

Productos de Consumo de Especialidad porque esta especialmente

dirigido a un mercado exclusivo que son los adultos mayores.

Precio

Canales de Distribucion

El servicio que va a ofrecer el centro utiliza un canal de distribucion
directo ya que no necesita intermediarios para llegar al consumidor final

en este caso los adultos mayores.

La fijacion del precio esta basada en analisis de los costos operativos que

demande el centro para su normal funcionamiento.
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Promocion

Para dar a conocer los servicios y beneficios que el Centro de Cuidado

diario para adultos mayores sera necesario realizar estrategias de

promocion y publicidad por medios televisivos, radiales, prensa local y

tripticos de esta forma se llegara a la mente de los potenciales clientes.

4.2.3 Determinacion de las Ventas

Para determinar las ventas se ha considerado la capacidad de albergue

con que cuenta la infraestructura del centro, es asi que mensualmente el

centro atendera un promedio de 25 personas.

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"
PRONOSTICO DE VENTAS MENSUAL
POR EL ANO INICIAL
MESES TOTALDE |INGRESOPOR| INGRESO GASTOS UTILIDAD NETA
CLIENTES CLIENTE TOTAL OPERACIONALES| OPERACIONAL
ENERO 25 357,38 | 8.93444 7.32331| 1611,13
FEBRERO 25 »7,38| 893444 732331 1611,13
MARZO 25 357,38| 8.93444 732331 1611,13
ABRIL 25 35738 8.93444 732331 1611,13
MAYO 25 357,38 | 8.93444 732331 161,13
JUNIO 25 357,38 8.93444 732331 1611,13
JULIO 25 357,38 | 8.934,44 732331 1611,13
AGOSTO 25 357,38| 8.93444 732331 1611,13
SEPTIEVMBRE 25 357,33 | 8.93444 732331 1611,13
OCTUBRE 25 35738 8.93444 732331 1611,13
INOVIEMBRE 25 357,38 | 8.93444 732331 1611,13
DICIENBRE 25 357,38  8.93444 732331 1611,13
TOTAL 107.213,32 87.879,77| 19.333,55
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4.2,4 Determinacion del precio del Servicio

De acuerdo al estudio técnico y analisis de costos realizados; el cuadro de
precios unitarios para el servicio en el Centro de Cuidado Diario “LLOS
ABUELITOS” es el siguiente:

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
RESUMEN DE GASTOS MENSUALES
DESCRIPCION VALOR TOTAL ANUAL
Sueldos 3.698,83 44.385,92
Honorarios profesionales 600,00 7.200,00
Gasto de alimentacion 1.221,11 14.653,32
Planilla de agua ‘ 82,50 990,00
Planilla de luz 53,00 636,03
Planilla de teléfono 50,00 600,00
Pago de intereses crédito bancarios 413,40 4.960,76
Suministros de limpieza 44,35 532,20
Suministros de oficina Fungible 41,80 501,60
Suministros de ofcina no fungible 43,34 173,36
Transporte 625,00 7.500,00
Depreciacion de Activos Fijos 333,32 3.999,86
GASTO DE CONSTITUCION 66,67 800,00
Otros gastos 50,00 600,00
TOTAL GASTOS MENSUALES 7.323,31 87.533,05
Costos por cliente 292,93
Margen de utilidad 22,00% 64,45
Precio del servicio 357,38
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4.2.5 Analisis de la Demanda y Oferta

LA DEMANDA

La demanda se define como la cantidad que estan dispuestos a comprar
los consumidores de un determinado producto o servicios, considerando un

precio y en un determinado periodo.

Tipos de demanda

Uno de los factores decisivos para el éxito de nuestro proyecto, es que
nuestro producto o servicio tenga mercado, por tal motivo es importante
encontrar una demanda insatisfecha y potencial, porque la primera te va a
permitir ingresar al mercado y la segunda crecer. En el mercado podemos

encontrar los siguientes tipos de demanda:

Demanda Efectiva.- Es la demanda real, es decir la cantidad que
realmente compran las personas de un producto y/o servicios, de la
investigacion realizada se puede observar que la demanda asciende

a 326 adultos mayores Esmeraldas.

Demanda Satisfecha.- Es la demanda en la cual el publico ha
logrado acceder al producto ylo servicio, la capacidad que el centro
tiene para albergar a los adultos mayor es de 7.67% lo cual seria

considerado como demanda satisfecha.

Demanda Insatisfecha.- Es la demanda en la cual el publico no ha
logrado acceder al producto y/o servicio y dado la capacidad de la
infraestructura se considera como demanda insatisfecha el 92.33 %

Demanda Aparente.- Es aquella demanda que se genera segun el
numero de personas, es asi que la capacidad para proporcionar el
servicio es de 25 personas y suponemos que ese es el numero de

personas con las que va contar el centro de cuidado diario.
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Demanda Potencial.- Es la demanda futura, la cual no es efectiva
en el presente, pero que en algunas semanas, meses o anos sera
real, dado que la investigacion y propuesta del proyecto en mencion
tiene una gran aceptacion en el mercado y deja gran expectativa

para la ampliacion del proyecto.

Al contar con el espacio fisico contiguo donde va a funcionar el
centro de cuidado diario para adultos mayores, se puede considerar
a futuro extender la construccion para ofertar el servicio a personas

con capacidades especiales que no sean adultos mayores.

LA OFERTA

La oferta se define como la cantidad de bienes o servicios que se ponen a
disposicién del consumidor. En el anélisis de mercado lo que interesa
saber cudl es la oferta existente del bien o servicio que se desea introducir
en el mercado y si cumple con las caracteristicas deseadas por el

consumidor.

Oferta histérica.- En la provincia de Esmeraldas, no existe una
oferta historica que se encuentre registrada en el MIES y que se
dedique a la actividad del cuidado diario de adultos mayores, ya que
la mayoria de empresas que ofertan este servicio estan ubicadas en

otras provincias del pais.

Oferta actual.- La ciudad de Esmeraldas es una gran oportunidad
para emprendedores que deseen invertir y dedicarse a esta actividad
dado que es un servicio innovador que va a beneficiar a muchas

personas en el aspecto emocional.

LA COMPETENCIA

No existe competencia definida, lo que genera seguridad en la captacion
del mercado y a su vez una rentabilidad estable, actualmente existe en la
provincia son 12 organizaciones de adultos mayores las mismas que se

encuentran registradas en el MIES como;
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4.3 ESTUDIO TECNICO

4.3.1 Estudio de Tamaiio, Localizaciéon y Organizativo Legal

Permite definir el tamafio y la localizacién del proyecto, las obras civiles, asi
como el proceso de adecuacion de la infraestructura donde va funcionar el
centro de cuidado diario. Ademas este andlisis suministra la informacion

basica que facilita la cuantificacion del monto de las inversiones.

Analisis del tamaiio
La infraestructura del centro de cuidado diario tiene una capacidad de
albergue promedio de 25 adultos mayores al mes, por lo cual es
necesario solicitar cotizaciones en base a la oferta y la demanda para
poder cubrir las necesidades de los usuarios, tanto en el servicio como en
la instalacién, e implementos para la adecuacién del centro, lo cual
permitira determinar la inversién inicial que este requiere:

e 10 camas de 1 ¥z plaza

e 10 colchones de 1 'z plaza

e 10 almohadas

e 08 veladores

e .02 mesas de comedor de 8 puestos

e 16 sillas para mesa de comedor

e 02 sillas de ruedas de acero

e 02 asientos para ducha

e 02 andadores

e (03 bastones

Localizacion del centro

El centro de cuidado diario para adultos mayores, estara ubicado en la
parroquia Tonsupa del cantén Atacames, sector San Carlos por ser un
lugar tranquilo, y por existir la disponibilidad del terreno y la

infraestructura para su instalacién y funcionamiento.
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o 475.20 m? de terreno de los cuales 215.22 m? de construccion estara
destinado para las habitaciones, bafios, comedor, cocina Yy
talleres.

o 259.98 m? para areas verdes.

o Contara con todos los servicios basicos como son: agua potable,
energia eléctrica, teléfono y fax.

Ver Anexos Planos de la Construccion.

Proceso Operativo

Llegada de los familiares o personas responsables del adulto mayor al

centro de cuidado diario

Sera recibido en la administracién quien le dara a conocer sobre los

servicios que el centro ofrece.

Realizaré un recorrido por las instalaciones con la finalidad de conocer el

lugar donde se desarrollaran las actividades diariamente.

Previo a la admisién, el adulto mayor debera ser sometido a un examen
médico, para certificar sus condiciones de salud y si esta o no apto para

ingresar al centro.

El médico certificara que el adulto mayor padece 0 no algun tipo de
enfermedad controlable, la misma que puede ser manejada por el
personal del centro, en caso de existir alguna enfermedad que ponga el

riesgo la salud y la vida del cliente, este no podra ser aceptado.

Una vez que se ha cumplido con los requisitos anteriores, el familiar del
adulto mayor contratard el servicio y procedera a la cancelacion del

mismo.
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Infraestructura

El Centro de Cuidado Diario para el Aduito Mayor “LOS ABUELITOS"
cuenta con un terreno de 475.20 metros cuadrados de los cuales 127.02
estan construidos, la misma infraestructura sera adecuada vy disefiada
de acuerdo a las técnicas modernas y especificas de arquitectura
aumentando su espacio fisico la cantidad de 88.20 metros cuadrados con
el objeto de acondicionar y brindar un servicio comodo, funcional y de
calidad satisfaciendo asi las necesidades y los deseos de los adultos
mayores en una area de construccion de aproximadamente 215.22

metros cuadrados.

La distribucién por dreas estarg acorde a las actividades y los servicios

que se desarrollaran en el centro de la siguiente manera:

o Area de administracion

e Sala de estar

o Area de cocina

o Area de comedor

e Consultorio

o Area de terapia fisica

e Centro de descanso

o Area de terapia ocupacional
o Areas verdes

e Parqueadero

VALOR TOTAL DE LA CONSTRUCCION USD. 62,288.73
Construccion existente 32,541.41
Adecuacion y Ampliacién 29,747.32
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4.3.1.1 Presupuesto

PRESUPUESTO
OBRA : ADECUACION Y AMPLIACION DE CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
ITEM RUBRO CANTIDAD | UNIDAD |C/UNITARIO TOTAL |
AMPLIACION
MOVIMIENTO DE TIERRA
Excavacion y desalojo manual 65,30 m3 5,01 327,15
Relleno compactado manual 70,23 m3 10,39 729,69
Preparacion y nivelacion de terreno 82,20 m2 0,71 58,36
OBRAS DE HORMIGON SIMPLE
Replantillo 1,25 m2 3,66 4,58
Dado de hormigon para estructura 0,89 m3 240,27 213,84
Contrapiso 0.10 m 82,20 m2 11,51 946,12
Bordilllo 25,30 ml 12,00 303,60
Andenes de adoquin peatonal 23,00 m3 17,50 402,50 |
OBRAS DE HORMIGON ARMADO
Riostra de Hormigon 3,21 m3 310,00 995,10
Pilaretes 15,60 mi 12,50 195,00
viguetas 17,80 mi 12,50 222,50
ESTRUCTURA METALICA
Placas de anclaje 10,00 Und 20,00 200,00
Pilares 350,00 Kg 2,85 997,50
Estructura para cubierta 2.536,00 Kg 2,85 7.227,60
[ —
OBRAS EXTERIORES
Espejo de agua 1,00 Gl 850,00 850,00
| [Jardineria 1,00 Gl 400,00 400,00
OBRAS DE ALBANILERIA
Paredes de bloques 51,45 m2 8,75 450,19
Enlucido Interior PB 180,23 m2 4,50 811,04
Enlucido Exterior PB 84,00 m2 4,70 394,80
I E——.
PINTURA
Interior 180,23 m2 3,20 576,74
| Exterior 84,00 m2 3,10 260,40
REVESTIMIENTO
Ceramica de piso 52,20 m2 15,50 809,10
Ceramica de paredes 12,00 m2 16,00 192,00
TUMBADO
| |Tumbado de fibrocel 0.60x0.60 52,20 m2 17,00 887,40
INSTALACIONES ELECTRICAS
| |Punto de luz 9,00 und 30,14 271,26
punto de toma corriente 8,00 und 27,16 217,28
Luminarias fluorescente 9,00 und 68,30 614,70
LN -
INSTALACIONES SANITARIOS
Punto de agua fiia 2,00 und 14,60 29,20
| |Punto de agua senidas 2,00 und 15,14 30,28
Inodoro blanco 1,00 und 80,00 80,00
Lavamano 1,00 und 55,00 55,00
DN _ |
L SUB- TOTAL PARA AMPLIACION 19.752,93
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PRESUPUESTO
OBRA : ADECUACION Y AMPLIACION DE CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

ITEM RUBRO CANTIDAD | UNIDAD |C/UNITARIO TOTAL
AREA PARA REMODELACION
OBRAS DE ALBANILERIA
Paredes de bloques 15,60 m2 8,60 134,16
Enlucido Interior PB 25,00 m2 4,50 112,50
Enlucido Exterior PB 13,60 m?2 4,70 63,92
REVESTIMIENTO
Ceramica de piso 127,02 m2 14,50 1.841,79
Ceramica de paredes 35,00 m2 16,00 560,00
PINTURA
Interior 250,00 m2 3,20 800,00
Exterior 113,70 m2 3,10 352,47
TUMBADO
Tumbado de fibrocel 0.60x0.60 127,02 m2 17,00 2.159,34
INSTALACIONES ELECTRICAS
Punto de luz 24,00 und 30,14 723,36
punto de toma cormiente 35,00 und 27,16 950,60
Luminarias fluorescente 24,00 und 15,00 360,00
INSTALACIONES SANITARIOS
Punto de agua fria 10,00 und 14,60 146,00
Punto de agua senvidas 8,00 und 15,14 121,12
Inodoro blanco 3,00 und 80,00 240,00
Lavamano 3,00 und 55,00 165,00
Fregadero de cocina teka 1,00 und 120,00 120,00
SUB- TOTAL PARA REMODELACION 8.850,26
SUBTOTAL | $ 28.603,19
IMPREVISTOS 4%)| $ 1.144,13
TOTAL | $ 29.747,32
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4.3.1.2 Equipamiento

El equipamiento se realizara con equipos, muebles, enseres y materiales
adaptados a las necesidades de las personas adultos mayores que haran

uso del centro, detalladas de la siguiente manera:

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
EQUIPAMIENTO
DESCRIPCION TOTAL
EQUIPOS INFORMATICOS 1.000,00
MUEBLES DE OFICINA 1.720,00
EQUIPOS DE OFICINA 135,00
MUEBLES Y ENSERES 4.060,20
EQUIPOS DOMESTICOS 2.470,00
TERRENO 38.016,00
EQUIPOS DE GIMNASIA 1.579,96
EDIFICIO 62.288,73
HERRAMIENTAS DE JARDINERIA 76,25
SUMINISTROS DE OFICINA 85,14
SUMINISTROS DE LIMPIEZA 80,35
LENCERIA 2.200,00
UTILERIA Y MENAJES DE COCINA 511,00
SUMINISTROS MEDICOS 41,25
TOTAL INVERSION INICIAL 114.263,88
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4.4 ESTUDIO ORGANIZATIVO Y LEGAL

4.4.1 Fundamento Legal

Constitucion

El centro se constituira como una empresa privada unipersonal mediante
escritura publica previa autorizacion de la Superintendencia de
Compaiiias e inscripcién en el registro mercantil, el capital estara
conformado por el aporte de una sola persona natural.

El centro de cuidado diario para adultos mayores previo a iniciar su
funcionamiento, sera inscrito y obtendra el permiso de funcionamiento por
parte del MIES, a través de la Direcciéon Nacional de Gerontologia.

Clase de Compaiiia

Toda empresa debe estar amparada bajo los lineamientos de la Ley de
Compaiiias, la cual determina las condiciones y parametros en los cuales

debe funcionar la organizacion como se detalla a continuacion:

Escritura de Constitucion

Para la constitucion del Centro de Cuidado Diario para Adultos mayores la

Escritura de Constitucién debe constar de lo siguiente:

Permiso de Funcionamiento

Para Constituir legalmente la organizacion debemos cumplir con los

siguientes requisitos:

Requisitos Para obtener el permiso de funcionamiento.-
Todas las instituciones que desarrollen programas de atencion al
adulto mayor deberén en forma previa a iniciar su funcionamiento,
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inscribir el centro y obtener el permiso de funcionamiento por parte
del MIES, a través de la Direccién Nacional de Gerontologia, para lo

cual deberan cumplir con algunos requerimientos como:

a. Solicitud a la Direccién Nacional de Gerontologia.
b. Plano local en el cual se determine la distribucion del espacio
fisicoy el area  en metros cuadrados.
3 Detalle del personal con que cuenta el centro, (indicacion de
si el mismo ejercerda sus funciones con dedicacion completa o
parcial, y, sefialamiento del personal técnico, administrativo,
profesional y auxiliar de servicios generales/o cuidadores/as.
d. Servicios con los que cuenta y brinda el centro (senalar el
numero de profesionales técnicos por servicio);
e. Capacidad del centro, con sefialamiento de:

e Numero de usuarios o internos

o Numero de habitaciones individuales

o Namero de habitaciones conjuntas en relacién al nimero de

personas.
f. listado de equipos y mobiliarios
g. Reglamento interno de funcionamiento, el cual contendra, por

lo menos los siguientes requisitos:
e Objetivo del centro y determinacion de los servicios
o Caracteristicas de las personas destinatarias
e Requisitos de acceso al servicio
e Criterios de seleccion
o Capacidad( nimero de plazas)
e Derechos y deberes de las personas usuarias y del personal
e Otras normas de funcionamiento interno
h. Plan de trabajo de acuerdo a las caracteristicas de
usuarios/as del centro
I Copia de la cédula de ciudadania del representante legal
J- Copia del contrato de arrendamiento o escritura publica del

bien inmueble en el cual funcionara el centro
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K. Copia del tltimo recibo de luz, agua o teléfono;

En forma previa a la obtencién del permiso anual de funcionamiento
y consecuente inscripcion en el Registro Nacional de Centros de
Atencion al Adulto Mayor, se requerira el informe favorable de la
Direccién Nacional de Gerontologia.

Del permiso.- El permiso anual de funcionamiento contendra:

El nimero de permiso anual de funcionamiento.
El nombre del centro
La determinacion del nombre del representante legal
La ubicacion del establecimiento;
El tipo de establecimiento y la actividad, vy,

-~ o Qo 0 T O

La fecha de su expedicion y vencimiento.
Otros permisos- previos su funcionamiento se debera ademas

obtener el permiso sanitario y de funcionamiento emitido por los

respectivos cuerpos de bomberos del pais.

4.4.2 Reglamentos para el establecimiento, autorizacion y funcionamiento
de Centros de Cuidados para Adultos mayores

Segun el Acuerdo Ministerial N°001 — N de 15 de febrero del 2000 expidié
el reglamento para obtener el permiso de funcionamiento de los centros

de atencion del adulto mayor.

Art. 3.- De las obligaciones de los centros de atencion al

adulto/a mayor

Corresponde a los centros de atencion:
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° Establecer planes y programas de atencion y diferenciados

segun el grupo de adultos mayores a ser atendidos.

o Contar con el personal técnico e infraestructura adecuada de
conformidad con el grupo de adultos mayores.
° Brindar un servicio de atencion al adulto mayor que fomente la
calidad de vida y bienestar de los internos/as.
° Vigilar por el cumplimiento del reglamento interno y normas de

geo ciencias para centros de atencion del adulto mayor.

o Eliminar barreras arquitecténicas que impidan o pongan en

riesgo la integridad del adulto mayor.

° Propiciar un servicio de calidad y calidez de acuerdo a las

caracteristicas especificas del servicio y de los adultos mayores;

o Velar por el cumplimento del plan de trabajo de acuerdo a las

caracteristicas especificas del servicio de los/as adultos/as mayores;

¥

° Remitir informes semestrales a la Direccion Nacional de
Gerontologia respecto del cumplimiento de los planes y programas,
actividades ejecutadas, nimero de adultos mayores atendidos y
atencién brindada a los mismos, y en caso de recibir subvenciones
del Estado se adjuntaré el respectivo informe economico financiero.

Art. 8.- De los registros, inspecciones y apoyo técnico.-

Corresponde a la Direccion Nacional de Gerontologia:

° Elaborar y mantener actualizados los registros de centros de

atencién al adulto mayor y de permisos anuales de funcionamiento;

Y,
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° Realizar inspecciones y brindar apoyo técnico para el

funcionamiento adecuado de los centros.

4.4.3 Propuesta Administrativa

NOMBRE DEL CENTRO

El nombre del Centro de Cuidado diario para el Adulto Mayor sera:
“L.OS ABUELITOS”, ya que este seudonimo abarca a los ancianitos hoy

llamados adultos mayores.

MISION

Asistir a los adultos mayores con eficiencia, dignidad y respeto, empleando

para ello personal capacitado y responsable listos para atenderlos.

VISION

Ser un Centro modelo que garantice la prevencion, mantenimiento y
desarrollo de las capacidades Bio-Psico-Sociales y Espirituales del Adulto
Mayor, desde una vision de derechos y un enfoque gerontolégico social

que les garanticen calidad de vida.

OBJETIVOS

Objetivo General

s Brindar una atencién integral, eficaz y de calidad, al adulto mayor
que participa en el Centro de Cuidado Diario, asi como retardar su
deterioro psico-fisico y prevenir la aparicion de enfermedades 0

discapacidades.

53




Objetivos Especificos

« Proporcionar a los adultos mayores un entorno de cuidado diurno
seguro que incluya actividades que destaquen no sdlo sus atributos
sino también su necesidad interna de pertenencia, amor,
estimulacion emocional, espiritual y un sentido de autoestima.

« Contribuir al mejoramiento de la salud fisica, psiquica, social y
mental promoviendo su atencion y recreacion.

« Fomentar la existencia de un clima armonioso para los adultos
mayores entre quienes integran el centro y su familia.

« Formar y dar seguimiento a los talleres ocupacionales, recreativos y
culturales motivando la integracion y participacion de los adultos en
los mismos con el propésito de elevar su estima y realizacion

personal.

POLITICAS

Para cumplir con los objetivos del centro de cuidado diario para el adulto

mayor, se cuenta con las siguientes politicas:

a) En el centro de cuidado diario podran ingresar los adultos mayores
que retinan el siguiente perfil basico de ingreso:

o Hombre y/o Mujer de 65 afios 0 mas

o Vivirenel canton de Esmeraldas.

o Que habite con una familia que por diversas situaciones no pueda
acompanfarlo en el dia.

o De nivel socio-econémico media alta

« Con o sin independencia para la realizacién de las actividades
basicas de su vida diaria

o Que exprese su deseo de participar en esta experiencia

b) El personal que labore en el centro debe tener conocimiento sobre el
cuidado especializado para los adultos mayores.

c) Se deberan realizar planificaciones mensuales de las actividades a

realizarse en el centro.
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4.4.5 MANUAL DE FUNCIONES:

DIRECTOR - ADMINISTRADOR:

Objetivo del puesto:

Planificar, dirigir, controlar y administrar los recursos econoémicos Yy

actividades que se realicen en el centro.
Actividades:

Elaborar el presupuesto anual y coordinar la ejecucion de los

diferentes departamentos.

- Fiscalizar las operaciones de todas las areas del centro mediante la

supervision.

- Ser responsable del cumplimiento de las actividades asignadas, asi
como de la calidad del servicio y profesionalismo que ofrece el

centro.
- Coordinar las actividades con las demas areas del centro.

- Cumplir y hacer cumplir las leyes y normas que deban aplicar en el

centro.

- Estar informado sobre las necesidades fisicas del centro y procurar

cubrirlas.
- Llevar el control del personal.

- Apoyar al manejo de la informacion contable.
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SECRETARIA - CONTADORA:

Objetivo del puesto:

Controlar, procesar y emitir informacion financiera.

Actividades:

Cumplir con lo dispuesto en el Cadigo de Trabajo en cuanto al pago

de sueldos y salarios.

- Llevar la contabilidad en forma transparente y actualizada.

- Tener la documentacion necesaria para el pago de impuestos al

Servicio de Rentas Internas.

- Elaborar informes mensuales.

- Controlar el buen uso de los activos del centro.

- Dar informacion a los clientes sobre los servicios que ofrece el

centro.

- Recaudaciones de dinero.

- Organizar y archivar fichas personales de los clientes.

- Apoyar en las labores administrativas del centro.
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FISIOTERAPEUTA

Objetivo del puesto:
Establecer procesos de rehabilitacion para conseguir el maximo nivel
posible de funcionalidad previniendo las complicaciones, reduciendo la
incapacidad y aumentando la independencia.
Actividades:
Brindar atencion integrada y multidisciplinaria con la finalidad de
lograr la  recuperacion integral del paciente, abordando sus

necesidades fisicas.

- Realizar acciones simples, efectivas e integrales que proporcionen

vias de prevencion y rehabilitacion a los procesos de invalides.

- _Orientar a las personas a cerca de los diferentes problemas de

incapacidad y sus medios para preveniria.

- Realizar terapias de rehabilitacion a los adultos mayores que lo

requieran, de acuerdo a las necesidades del mismo.

- Determinar y evaluar los resultados del tratamiento terapéutico

aplicado al paciente.
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TERAPISTA OCUPACIONAL:

Objetivo del puesto:

Lograr que los adultos mantengan una vida normal e independiente a
pesar de sus limitaciones, valorando el potencial que cada uno tiene para

el logro de nuevas destrezas.

Actividades:
- Establecer, dirigir, coordinar y controlar, programas de rehabilitacion
mediante tareas de manualidades y actividades recreativas.

COCINERA:

Objeto del puesto:

Ejecutar actividades para garantizar la provision de ingredientes,
preparacion y calidad de los menus programados con criterios de balance
nutricional y la conservacion del medio ambiente y el entorno de trabajo.

Actividades:
- Elaboracion los menus calcular la cantidad de ingredientes a ser

utilizados en cada una de las raciones alimenticias.

- Preparacion de alimentos y servirlos a la hora adecuada.

- Llevar el control de los adultos mayores, para asignarles la dieta

correspondiente de acuerdo a su requerimiento.

- Mantener limpia el area de trabajo, asi como los utensilios.

- Precautelar la conservacion de los ingredientes para la preparacion

de los alimentos.
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GUARDIA - JARDINERO:

Objetivo del puesto:
Precautelar la seguridad fisica y mantener en buen estado las areas

verdes del centro.

Actividades:

Cuidar las instalaciones del centro.

]

- Velar por la seguridad de los trabajadores, clientes y personas que

visiten el centro.

- Mantener las areas verdes y limpias.

- Solicitar el material necesario para el desarrollo de su actividad.

- Apoyar en las tareas que se desarrollan diariamente en el centro.

- Informar al administrador sobre dafios o perdidas que ocurran dentro

del centro.

60




MEDICO GENERAL:

Objetivo del puesto:
Ejecutar y supervisar procesos para prevenir y tratar enfermedades
mediante diagnosticos y administracion.

Actividades:
Realizar controles médicos periddicos a los adultos mayores, de

acuerdo a su estado de salud.

- FElaborar fichas médicas para cada uno de los usuarios del centro.

- Realizar visitas domiciliarias en casos necesarios.

- Brindar conferencias de orientacion sobre todos los temas

relacionados a la salud.

AUXILIAR DE ENFERMERIA:

Objetivo del puesto:
Brindar servicios de cuidado y enfermeria al adulto mayor.

Actividades:
- Tomar los signos vitales, peso y talla de los adultos mayores.

- Controlar la temperatura con medios fisicos y farmacéuticos.

- Administrar los medicamentos bajo prescripcion médica.

- Apoyar al médico general, cuando este lo requiera.

- Colaborar con el cuidado diario.
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4.5 ESTUDIO FINANCIERO

4.5.1 INVERSION FIJA

INVERSION FIJA
EQUIPOS INFORMATICOS
UNIDAD DE
C
ANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION P.U TOTAL
1 Unid. COMPUTADOR 700,00 700,00
1 Unid. IMPRESORA-COPIADORA 300,00 300,00
TOTAL EQUIPOS INFORMATICOS 1.000,00
MUEBLES DE OFICINA
UNIDAD DE
CANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION P.U. TOTAL
1 Unid. ESCRITORIO GRANDE 330,00 330,00
2 Unid. ESCRITORIOS PEQUENOS 250,00 500,00
1 Unid. SILLON EJECUTIVO 90,00 90,00
2 Unid. SILLAS GIRATORIAS CON BRAZOS 75,00 150,00
4 Unid. SILLAS DE ESPERA 35,00 140,00
1 Unid. VITRINA ARCHIVADOR 300,00 300,00
1 Unid. ARCHIVADOR DE GABETA DE 4 CAJONES| 210,00 210,00
TOTAL MUEBLES Y ENSERES 1.720,00
EQUIPOS DE OFICINA
UNIDAD DE
CANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION P.U. TOTAL
1 Unid. SUMADORA 35,00 35,00
1 Unid. TELEFONO FAX 100,00 100,00
TOTAL EQUIPOS DE OFICINA 135,00
MUEBLES Y ENSERES
UNIDAD DE
CANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION P.U. TOTAL
10 Unid. CAMAS DE 1/ 1/5 PLAZA 150,00 1.500,00
8 Unid. VELADORES 50,00 400,00
2 Unid. JUEGOS DE COMEDOR DE 10 PUESTOS 500,00 1.000,00
1 Unid. JUEGO DE SALA 600,00 600,00
6 Unid. MESAS PLASTICAS CUADRADAS 29,20 175,20
30 Unid. SILLAS PLASTICAS 12,00 360,00
1 MESA DE PLANCHAR 25,00 25,00
TOTAL MUEBLES Y ENSERES 4.060,20
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EQUIPOS DOMESTICOS

UNIDAD DE

CANTIDA CRI \ AL
D HEDIDA DESCRIPCION p.U TOTAL
1 Unid. REFRIGERADORA GRANDE 700,00 700,00
1 Unid. COCINA 350,00 350,00
1 Unid. LAVADORA 800,00 860,00
1 Unid. PLANCHA 50,00 50,00
1 Unid. TELEVISOR DE 20" 300,00 300,00
1 Unid. DVD 150,00 150,00
1 Unid. REFRIGERADORA DE OFICINA 120,00 120,00
TOTAL MUEBLES Y ENSERES 2.470,00
TERRENO
UNIDAD DE
CANTIDA CRIPCIO A1 oT
{\ ,T,E,,D weoioa | DES_ tpcira | Prli T 01 AL_
475,2 M2 Superficie (19,80mt. X 24 mt.) 80,00 38.016,00
TOTAL TERRENO 38.016,00
EDIFICIO
D
CANTIDAD U'f'.'EA DE DESCRIPCION - P.U. TOTAL
WEDIDA
189 M2 Edificio (CONSTRUCCION 9mt. X21mt.) 329,57 62.288,73
TOTAL EDIFICIO 62.288,73
HERRAMIENTAS DE JARDINERIA
A =
canTiDAD | UMDAD DE DESCRIPCION P.U. TOTAL
MEDIDA
15 METROS  |MANGUERA DE JARDIN 0,83 12,45
1 UNIDAD CARRETILLA 36,00 36,00
1 UNIDAD PALA 8,00 8,00 |
2 UNIDAD  |MACHETE - B 5685 | 11,30
1 UNIDAD TIJERA PODADCRA 3,50 3,50
1 UNiDAD RASTRILLO 5,00 5,00
TOTAL UTENSILLOS DE JARDINERIA 76,25
EQUIPOS DE GIMNASIA
- UNIDAD DE . . ,
CANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION P.U. TOTAL
1 UNIDAD  |MAQUINA TROTADORA 279,99 279,99
1 UNIDAD  |CAMINADORA MAGNETICA 249,99 249,99
1 UNIDAD  [MULTI GIMNASIO 598,99 599,99
1 UNIDAD  |MAQUINA TOTTAL GIM 249,99 249,99
TOTAL EQUIPOS DE GIMNASIA - 1.579,96




SUMINISTROS DE OFICINA

UNIDAD DE

CANTIDAD MEDIGA DESCRIPCION P.U TOTAL
NO FUNGIBLES =
2 UNIDAD  |GRAPADORA 4,50 9,00
1 UNIDAD  |PERFORADORA 8,50 8,50
1 UNIDAD  [SACAPUNTA DE ESCRITORIO 10,50 10,50
3 UNIDAD  [PORTA CLIP 1,10 3,30
3 UNIDAD  |TIJERA 2,20 6,60
2 UNIDAD  |REGLA PLASTICA 0,22 0,44
1 VARIOS 5,00 5,00
TOTAL NO FUNGIBLES 43,34
FUNGIBLES
2 RESMAS |HOJAS A 4 3,80 7,60
6 UNIDAD  |ESFEROGRAFICOS 0,35 2,10
2 UNIDAD  |GOMA 1,80 3,60
5 CAJA GRAPAS 1,75 8,75
6 UNIDAD  |CARPETA ARCHIVADOR IDEAL 1,90 11,40
25 UNIDAD  |CARPETAS MANILA 0,25 6,25
3 UNIDAD  |LIQUID PAPER 0,70 2,10
VARIOS
TOTAL FUNGIBLES 41,80
TOTAL SUMINISTROS DE OFICINA 85,14
SUMINISTROS DE LIMPIEZA
UNIDAD DE
CANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION P.U TOTAL
NO FUNGIBLES ) '
3 Unid.  |ESCOBAS ' 2,00 6,00
3 Unid. TRAPEADOR 3,00 9,00
2 Unid. PALA RECOJEDOR DE BASURA 1,50 3,00
6 Unid. TACHOS DE BASURA 3,00 18,00
. TOTAL NO FUNGIBLES 36,00
FUNGIBLES
3 PAQUETE |FUNDAS DE BASURA GRANDES 10 *1 1,00 3,00
3 PAQUETE |FUNDAS DE BASURA PEQUENAS 10*1 0,75 2,25
30 UNIDAD  |PAPEL HIGIENICO 0,80 24,00
5 PAQUETE |SERVILLETAS PAQUETES DE 100*1 1,30 6,50
1 LITRO PINOKLIN 3,60 3,60
1 1 VARIOS 5,00 5,00
TOTAL FUNGIBLES 44,35
TOTAL DE SUMINISTROS DE LIMPIEZA 80,36
LENCERIA
UNIDAD DE
CANTIDAD sty DESCRIPCION P.U TOTAL
10 Unid. COLCHONES DE 1 1/5 PLAZA 120,00 1.200,00
10 Unid. ALMOHADAS 20,00 200,00
20 Unid. JUEGOS DE SABANAS DE 1 1/5 PLAZA 20,00 200,00
20 Unid. TOALLAS GRANDES 10,00 200,00
20 Unid. TOALLAS PEQUENAS DE MANO 5,00 100,00
4 Unid. MANTELES 15,00 300,00
2.200,00

. L()TN__LENCERIA
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UTILERIA Y MENAJES DE COCINA

UNIDAD DE = -
CANTIDAD MEDIDA DESCRIPCION p.U TOTAL
30 Unid. PLATOS SOPEROS 1,00 30,00
30 Unid. PLATOS TENDIDOS 1,00 30,00
30 Unid. VASOS 0,80 24,00
30 Unid. TAZAS 0,80 24,00
30 Unid. PLATILLOS 0,70 21,00
3 Unid. JUEGOS DE CURIERTOS 8,00 24,00
3 Unid. CUCHARONES 3,00 9,00
3 Unid. CUCHARETAS 3,00 9,00
4 Unid.___|OLLASGRANDES | 1000 40,00

4 Unid. OLLAS MEDIANAS 8,00 32,00
2 Unid. PAILAS 8,00 16,00
4 Unid. JARRAS 8,00 32,00
2 Unid. LICUADORA 110,00 220,00

TOTAL UTILERIA Y MENAJE DE COCINA 511,00

SUMINISTROS MEDICOS
CANTIDAD ”':n'gg]';:“ DESCRIPCION P.U TOTAL

i LIT. ALCOHOL 9,50 9,50
20 FUNDAS  |GASA ESTERIL 0,50 10,00
i ROLLO ESPARADRAPO MEDIANO 3,50 3,50
5 LNID. TERMOMETRO 0,50 2,50
30 UNID. TABLETAS DE TEMPRA 0,10 3,00
5 UNID. FRASCO AGUA OXIGENADA 0,35 1,75
20 UNID. GERINGAS 3 CC. 0,10 2,00
20 UNID. GERINGAS 5 CC. 0,15 3,00 |
20 UND. SUERO ORAL SOBRES 0,30 6,00

TOTAL DE iINSUMOS MEDICOS 41,25

GASTO DE CONSTITUCION

Honorarios de abogado

Constitucion Notaria plblica

Permisos contra incndio

Gasto de publicidad

Afiliacion a La Camara de comercio

Inscripcion en el Registro Mercantil

Permisos municipales

TOTAL GASTOS DE CONSTITUCION 200,00

TOTAL INVERSION FiJA 115.063,88
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4,52 REQUERIMIENTO RECURSO HUMANO

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

“LOS ABUELITOS"
ROL DE PAGO PROFORMA
REMUNERACION MINIMA UNIFICADA 240,00 PORCENTAJE DE LIQUIDACION 25%
REMUNERAC FoNDO [E88 | TOTAL
N FUNCION UNIFICADA | TOTAL rsaig:Ro cuﬁro DE "'Aﬁé‘gm PATRONAL| SUELDO m’jﬁ
TABLA SECT. RESERVA 12.45% | MENSUAL
1 |DIRECTOR 50000 | 50000 | 4167 | 2000 | 4167 | 2083 | 6075 | 68492 | 821900
1 [CONTADORA-SECRETARIA 30000 | 20000 | 2500 | 2000 | 2500 | 1280 | 45 | 41895 | 5027.40
2 |AUXILIAR DE ENFERMERIA 240,00 480,60 40,00 40,00 40,00 20,00 58,32 678,32 8.139,84
1 | GUARDIAN-JARDINERD 24000 | 24000 | 2000 | 2000 | 2000 | 1000 | 2016 | 339,16 | 406992
1 [cociNerRA 22000 | 24000 | 2000 | 2000 | 2000 | 1000 | 2016 | 3918 | 406082
1 |SERVICIO DOMESTICO-COCINERA 21000 | 20000 | 2000 | 2000 | 2000 | 1000 | 2918 | 233946 | 406992
1 [SERVICIOS GENERALES 24000 | 20000 | 2000 | 2000 | 2000 | 1000 | 2016 | 233946 | 409992
7 TOTAL 200000 | 224000 | 10667 | 16000 | 18567 | 0333 | 27216 | 313083 | 9766592
PROVISION PARA LIQUIDACION DE EMPLEADOS 550,00 | 9.416.48
TOTAL REMUNERACIONES ANUALES 365003 | 47.08240
APORTE IESS PATRONAL 1215%
4.5.2.1 Resumen de Honorarios
CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
ROL DE PAGO PROFORMA DE HONORARIOS
Ne FUNCION VALOR
1 MEDICO GENERAL 200,00
1 FISIOTERAPISTA 200,00
1 MAESTRA EN MANUALIDADES 200,00
TOTAL 600,00
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4.5.3 GASTOS SERVICIOS BASICOS

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"

CUADRO RESUMEN DE CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA MENSUAL EN KVIH

[cosTo kv [ 0.17]

POTENCIA | TIENPO PROMEDIO ;';'J:g ‘r‘ﬂ(g:i‘:r':f M%gz& oTiL
H DESCRIPCION (Pf‘zic;?igtgol oEusoALDA | B8O | HERELAE | IR U
b d_|Eii HORA UNIDAD

T Tow B3 | 2 W 1e | 00 | 0
1 [BOMBA DE AGUA w1 ) wem | 1% | 16
T [HORNO DE MICROHONDAS w2 | 2 W e | bM | oM
1 [LAVADORA AUTOMATICA w1 7 80 | 16 | 1%
T [TELEVISOR 21 6 | 2 o YT I AT
10 FOC0S FLUORECENTE (8 de 15W ch) w4 % W 0m | o | e
T [PLANCHA T 7 om0 | 260 | 264
7 [EQUIPO D COMPUTO W 8 | 2 T G
7 [REFRIGERADORA (16-22 pes Gibcos) W8 ] W 7o W | 108 | 210
TOTAL HENSUAL mes | ows | s

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"

CUADRO RESUMEN DE CONSUMO DE AGUA POTABLE MENSUAL EN i®

COSTO POR M’ 0,50
CONSUMO |[CONSUMO
o % X COSTO
N DESCRIPCION EN7M3 TOTAL TOTAL
MENSUAL
33  |Agua potable 5 165 82,50
TOTAL MENSUAL 82,50
CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
CUADRO RESUMEN DE CONSUMO DE SERVICIO TELFONICO
o5 e, COSTO
N DESCRIFCION TOTAL
1 Presupuesto mensual de consumo telefénico 50,00
TOTAL MENSUAL 63,00




4.5.4 GASTOS DE ALIMENTACION

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
GASTO DE ALIMENTACION MENSUAL
VALOR VALOR | VALOR | VALOR
SANTIRALL MERA, § REARILAN UNITARIO DIARIO | SEMANAL | MENSUAL
7Lt Leche 0,50 350 17,50 71,00
20 {unid. Verde 0,10 2,00 10,00 44,00
2 |lib. Queso 1,80 3,60 18,00 79,20
50 |unid.  |Guineo 0,03 1,50 50| 3300
5  |Lib. Lenteja 1,00 5,00 26,00 110,00
1 {lib. Zanahoria 0,25 0,25 1,25 5,50
1 funid. Repollo 1,00 1,00 5,00 22,00
5 [lib. Papa 0,30 1,50 150 33,00
2 |lib. Cebolla 0,25 0,50 250 11,00
3 |lb. Choclo 0,30 0,90 4,50 19,80
6 |lib. Arroz 0,38 2,28 11,40 50,16
3 |ib. Frejol 140 4,20 21,00 9240
05 Lt Aceite 2,25 113 5,63 2415
10 |iib. Pollo 1,20 12,00 60,00 264,00
4 b Came 1,60 6,40 32,00 140,80
5 lunid. Pimiento 0,15 0,75 375 16,50
15 funid. Cebolla blanca 2,00 0,40 2,00 8,80
25 |unid. Naranja 0,10 2,50 12,50 59,00
4 |lb. Azucar 0,40 1,60 8,00 35,20
3 [lib. Quaker 1,50 4,50 22,50 99,00
_TOTAL L 1 A AR
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RESUMEN DE INVERSION INICIAL

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"
RESUMEN DE INVERSION INICIAL FlJA
DESCRIPCICN TOTAL
EQUIPOS INFORMATICOS 1.000,00
MUEBLES DE OFICINA 1.720,00
EQUIPOS DE OFICINA 135,00
MUEBLES Y ENSERES 4.060,20
EQUIPOS DOMESTICOS 2.470,00
TERRENO 38.016,00
EQUIPOS DE GIMNASIA 1.579,96
EDIFICIO 62.288,73
HERRAMIENTAS DE JARDINERIA 76,25
SUMINISTROS DE OFICINA 85,14
SUMINISTROS DE LIMPIEZA 80,35
LENCERIA 2.200,00
UTILERIA'Y MENAJES DE COCINA 511,00
SUMINISTROS MEDICOS 41,25
GASTO DE CONSTITUCION 800,00
GASTOS DE ALIMENTACION 3 1.221,11 3.663,33
REMUNERACIONES 3 3.698,83 11.096,48
ROL DE HONORARIOS J 600,00 1.800,00
TOTAL INVERSION INICIAL 131.623,69




4.5.6 APORTE PROPIO Y FINANCIAMIENTO

"LOS ABUELITOS™
RESUMEN DE APORTE PROPIO

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

DETALLE TOTAL
Terrreno 38.016,00
Edificio 32.541,41
Equipos de gimnasia 1.579,96
Equipos domesticos 2.470,00
Equipos informético 1.000,00
TOTAL APORTE PROPIO 76.607,37

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
FUENTES DE FINANCIAMIENTO
COSTO DE CAPITAL

INVERSION INICIAL 131.623,69

DESCRIPCION ot g 100% TASASISTEMAFIANCIERO | aroremn | APLIGROAAL

FINANCIERO | PROVECTO

APORTE PROPIO 75.607,37 0,57 | Tasa Pasiva 4,86 0,05 0,03
OTROS APORTES - - TASA ACTIVA - -
PRESTAMO BANCARIO 56.016,32 043 [ TasaActiva 9,12 0,0912 0,04
TOTAL INVERSION 131.623,69 1,00 0,07
COSTO DE CAPITAL 6,67%
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4.5.7 AMORTIZACION GRADUAL

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"
TABLA DE AMORTIZACION GRADUAL

METODO CUOTAFIJA 12
CAPITAL 56.016,32 | PAGO CADA 1 MESES
TASA DE INTERES ANUAL 9,12%| PERIODOS 120
PLAZO - 10 ANOS -
PAGOS MENSUALES 12
INTERES 0,76% PAGO PERIODICO 713,23
PERIODO PAGO INTERESS CAPITAL SALDO
PERIODICO PAGADOS PAGADO INSOLUTO
0 56.016,32
1 713,23 425,72 287,51 55.728,81
2 713,23 42354 289,70 55.439,11
3 713,23 421,34 291,90 55.147,22
4 713,23 Ta1912 | 20412 54.85310
5 713,23 416,88 296,35 54.556,75
6 713,23 414,63 298,60 54.258,15
7 71323 | 41236 | 3008 | = 53.957,28
8 713,23 410,08 303,16 53.654,12
9 713,23 407,77 305,46 53.348,66
10 713,23 40545 | 07,78 |  53.04087
1 713,23 40311 310,12 52.730,75
12 713,23 400,75 312,48 52.418,27
~ TOTAL 856881 4.960,76 3.598,05 TRCASRIR R
13 713,23 398,38 314,85 52.103,41
14 713,23 395,99 317,25 51.786,16
15 713,23 393,57 319,66 51.466,51
16 713,23 391,15 32209 51.144,42
17 713,23 388,70 324,54 50.819,88
18 713,23 386,23 327,00 50.492,88
19 713,23 383,75 329,49 50.163,39
20 713,23 381,24 331,99 49.831,40
21 713,23 378,72 334,52 49.496,88
2 713,23 376,18 337,06 49.159,82
23 71323 373,61 339,62 48.820,20
24 713,23 371,03 342,20 48.478,00
TOTAL 8.558,81 461854 3.940,26
25 713,23 368,43 344,80 48.133,20
26 71323 365,81 347,42 47.785,78
27 713,23 363,17 350,06 47 435,72
28 713,23 360,51 352,72 47.083,00
29 713,23 357,83 355,40 46.727,59
0 713,23 355,13 358,10 46.369,49
31 713,23 352,41 360,83 46.008,66
32 713,23 349,67 363,57 45.645,09
33 713,23 346,90 366,33 45.278,76
34 713,23 344,12 369,12 44.909,65
35 713,23 341,31 371,92 44 537,73
36 713,23 338,49 374,75 44.162,98
TOTAL 8.558,81 4.243,78 4.315,02
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CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"
TABLA DE AMORTIZACION GRADUAL

METODO CUOTAFIJA 12
CAPITAL 56.016,32 | PAGO CADA 1 MESES
TASA DE INTERES ANUAL 9,12%|PERIODOS 120
PLAZO - 10 ANOS -
PAGOS MENSUALES 12
INTERES 0,76% PAGO PERIODICO 713,23
PERIODO PAGO INTERESS CAPITAL SALDO
PERIODICO PAGADOS PAGADO INSOLUTO
37 713,23 335,64 377,60 43.785,38
38 713,23 332,77 380,47 43,404,92
39 713,23 329,88 383,36 43.021,56
40 713,23 326,96 386,27 42.635,29
41 71323 324,03 | 389,21 ~ 42.246,09
42 713,23 321,07 392,16 41.853,92
43 713,23 318,09 395,14 41.458,78
4 71323 315,09 398,156 | 41.060,63
45 713,23 312,06 401,17 40.659,46
46 713,23 309,01 404,22 40.255,23
47 713,23 305,94 407,29 | 39.847,94
48 713,23 302,84 410,39 39.437,55
TOTAL 8.568,81 3.833,38 4.726,43
49 713,23 299,73 41351 | 39.024,04
50 713,23 296,58 416,65 38.607,39
51 713,23 293,42 419,82 38.187,57
52 713,23 290,23 423,01 37.764,56
53 713,23 287,01 426,22 37.338,34
54 713,23 283,77 429,46 36.908,88
55 713,23 280,51 432,73 36.476,15
56 713,23 277,22 436,02 36.040,14
57 713,23 273,91 439,33 35.600,81
58 713,23 270,57 442,67 35.158,14
59 713,23 267,20 446,03 34.712,11
60 713,23 263,81 449,42 34.262,68
TOTAL 8.558,81 3.383,94 5.174,87
61 713,23 260,40 452 84 33.809,85
62 713,23 256,95 456,28 33.353,57
63 713,23 253,49 459,75 32.893,82
84 713,23 249,99 463,24 32.430,58
65 713,23 246,47 466,76 31.963,82
66 713,23 242,93 470,31 31.493,51
67 713,23 239,35 473,88 31.019,63
68 713,23 235,75 477,48 30.542,14
69 713,23 232,12 481,11 30.061,03
70 713,23 228,46 484,77 29.576,26
71 713,23 224,78 488,45 29.087,80
72 713,23 221,07 492,17 28.595,63
TOTAL 8.658,81 2.891,76 5.667,05
73 713,23 217,33 495,91 28.099,73
74 713,23 213,56 499,68 27.600,05
75 713,23 209,76 503,47 27.096,58
76 713,23 205,93 507,30 26.589,28
77 713,23 202,08 511,16 26.078,12
78 713,23 198,19 515,04 25.563,08
79 713,23 194,28 518,95 25.044,13
80 713,23 190,34 522,90 24.521,23
81 713,23 186,36 526,87 23.994,36
82 713,23 182,36 530,88 23.463,48
83 713,23 178,32 534,91 22.928,57
84 713,23 174,26 538,98 22.389,59
TOTAL 8.558,81 2.352,76 6.206,04
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CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

“LOS ABUELITOS"
TABLA DE AMORTIZACION GRADUAL
METODO CUOTA FIJA 12
CAPITAL 56.016,32 | PAGO CADA 1 MESES
TASA DE INTERES ANUAL 9,12%| PERIODOS 120
PLAZO 10 ANOS o -
PAGOS MENSUALES 12
INTERES 0,76% PAGO PERIODICO | 713,23
PERIODO PAGO INTERESS CAPITAL SALDO
PERIODICO PAGADOS PAGADO INSOLUTO
85 713,23 170,16 543,07 21.846,52
86 713,23 166,03 547,20 21.299,32
87 713,23 161,87 551,36 20.747,96
88 713,23 157,68 555,55 20.192,41
89 713,23 153,46 559,77 19.632,64
90 713,23 149,21 564,03 19.068,61
91 713,23 144,92 568,31 18.500,30
92 713,23 140,60 572,63 17.927,66
93 713,23 136,25 576,98 17.350,68
94 713,23 131,87 581,37 16.769,31
95 713,23 127,45 58579  16.183,52
9% 713,23 122,99 590,24 15.593,29
TOTAL 8.558,81 1.762,50 6.796,30
97 713,23 1851 594,73 14.998,56
98 713,23 113,99 599,26 14.399,32
99 713,23 109,43 603,80 13.795,62
100 713,23 104,85 608,39 13.187,13
101 713,23 100,22 613,01 12.574,12
102 713,23 95,56 617,67 11.956,45
103 713,23 90,87 622,37 11.334,08
104 713,23 86,14 627,10 10.706,99
105 713,23 81,37 631,86 10.075,12
106 713,23 76,57 636,60 9.438,46
107 713,23 71,73 641,50 8.796,96
108 713,23 66,86 646,38 8.150,58
TOTAL 8.5568,81 1.116,41 7442,70
109 713,23 61,94 651,29 7.499,29
110 713,23 56,99 656,24 6.843,06
111 713,23 52,01 661,23 6.181,83
112 713,23 46,98 666,25 5.515,67
13 713,23 41,92 671,32 4.844,26
14 713,23 36,82 676,42 4.167,84
15 713,23 31,68 681,56 3.486,28
116 713,23 26,50 686,74 2.799,54
M7 713,23 21,28 691,96 2.107,59
18 713,23 16,02 697 22 1.410,37
119 713,23 10,72 702,52 707,85
120 713,23 5,38 707,85 0,00
TOTAL 8.558,81 408,23 §.150,58
85.688,09 29.671,77 56.016,32
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45,9 DEPRECIACION

4.5.9.1 Tablas de Depreciacion

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
TABLA DE DEPRECIACION ANUAL

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
TABLA DE DEPRECIACION ANUAL

NOMBRE DEL ACTIVO MUEBLES DE OFICINA

NOMBRE DEL ACTIVO EQUFOS DE INFORMATICO

COSTO 1.720,00 COSTO 1.000,00
VIDA UTIL 10 ANCS VIDA UTIL 3 AROS
VALOR RESIDUAL 10% 172,00 VALOR RESIDUAL 10% 100,00
DEPRECIACION ANNUALI 154,80 DEPRECIACION ANUAL 300,00
V.U} DEPRECIACION } DEPRECIACION VALOREL V.U.] DEPRECIACION | DEPRECIACION VALOREL
] ANNUAL ACUMULADA LIBROS ANNUAL | ACUMULADA LIBROS
0 1.720,00 0 1.000,00
1 154,80 154,80 1.565,20 1 300,00 300,00 700,00
2 154,80 309,60  1.410,40 2 300,00 600,00 400,00
3 154,80 464,40 1.255,60 3 300,00 900,00 100,00
4 154,80 619,20 1.100,80 '
5 154,80 774,00 946,00
6 154,80 928,80 791,20
7 154,80 1.083,60 636,40 200,00
8 164,80 1.238,40 481,60
9 154,80 |  1.393,20 326,80
| 10 154,80 1.548,00 172,00
1.548,00

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
TABLA DE DEPRECIACION ANUAL

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS"
TABLA DE DEPRECIACION ANUAL

NOMBRE DEL ACTIVO EQUIPOS DOMESTICOS

NOMBREDEL ACTIVO MUEBLES Y ENSERES

COSTO 2.470,00 COSTO 4.060,20

VIDA UTIL 10 ANOS VIDA UTIL 10 ANOS

VALOR RESIDUAL 10% 247,00 VALOR RESIDUAL 10% 406,02

DEPRECIACION ANUAL 222,30 DEPRECIACION ANNUAL 365,42

V.U| DEPRECIACION | DEPRECIACION VALOR EL v.U.| DEPRECIACION | DEPRECIACION] VALOREL

ANNUAL ACUMULADA LIBROS ANNUAL ACUMULADA LIBROS
0 2.470,00 0 4.060,20
1 222,30 222,30 2.247.70 1 365,42 365,42 3.694,78
2 222,30 444 60 2.025,40 2 365,42 730,84 3.329,36
3 222,30 666,90 1.803,10 3 365,42 1.096,25 2.963,95
4 222,30 889,20 1.580,80 4 365,42 1.461,67 2,598,563
5 222,30 1.111,50 1.358,50 5 365,42 1.827,09 2.233,11
6 222,30 1.333,80 1.136,20 6 365,42 2.192,51 1.867,69
7 222,30 1.556,10 913,80 7 365,42 2.557,93 1.502,27
8 222,30 1.778,40 691,60 8 365,42 2.923,34 1.136,86
9 222,30 2.000,70 469,30 9 365,42 3.288,76 771,44
10 222,30 2.223,00 247,00 10 365,42 3.654,18 406,02
2.223,00 3.654,18
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CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
"LOS ABUELITOS" "L.OS ABUELITOS"
TABLA DE DEPRECIACION ANUAL TABLA DE DEPRECIACION ANUAL
NOMBRE DEL ACTIVO _EDIFICIO NOMBRE DEL ACTIVO EQUIPOS DE OFICINA
COSTC 62.288,73 COSTO 135,00
VIDA UTIL 20 ANOS VIDA UTIL 10 ANOS
VALOR RESIDUAL 10% 6.228,87 VALOR RESIDUAL 10% 13,50
DEPRECIACION ANUAL 2.802,95 DEPRECIACION ANUAL 12,i5
V.U.|] DEPRECIACION j DEPRECIACION VALOR EL v.U.| DEPRECIACION | DEPRECIACION VALOR EL
ANNUAL ACUMULADA LIBROS ANNUAL ACUMULADA LIBROS
0 62.288,73 0 135,00
1 2.802,99 2.802,99 59.485,74 1 12,15 12,15 122,85
P 2.802,99 5.605,99 56.682,74 2 12,15 24,30 110,70
3 2.802,99 8.408,98 53.879,75 3 12,15 36,45 98,55
4 2.802,99 11.211,97 51.076,76 4 12,15 48,60 86,40
5 2.802,99 14.014,96 48.273,77 5 12,15 60,75 74,25
6 2.802,99 16.817,96 45,.470,77 6 12,15 72,90 62,10
7 2.802,99 19.620,95 42.667,78 7. 12,15 85,05 49,85
8 2.802,99 22.423,84 30.864,79 8 12,15 97,20 37,80
9 2.802,99 25.226,94 37.061,79 9 12,15 109,35 25,65
10 2.802,99 28.029,93 34.258,80 i0 12,15 121,50 13,50
11 2.802,95 30.832,92 31.455,81 121,50 |
12 2.802,9% 33.635,21 28.652,82
13 2.802,99 36.438,91 25.849 82
14 2.802,99 39.241,90 23.046,83
i5 2.802,99 42.044,89 20.243,84
16 2.802,99 44.847,89 17.440,84
17 2.802,99 47.650,88 14.637,85
18 2.802,99 50.453,87 11.834,86
i9 2.802,99 53.256,86 9.031,87
20 2.802,899 56.059,86 6.228,8
56.059,86
CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES
“L.OS ABUELITOS"
TABLA DE DEPRECIACION ANUAL
NOMBRE DEL ACTIVO  EQUIPOS DE GIMNASIA
COSTO 1.579,96
VIDA UTIL 10 ANOS
VALOR RESIDUAL 10% 158,00
IDEPRECIACION ANUAL 142,20
V.U.|] DEPRECIACION | DEPRECIACION VALOR EL
ANNUAL ACUMULADA LIBROS
0 1.579,96 |
1 142,20 142,20 1.437,76
2 142,20 284,39 1.295,57
3 142,20 426,59 1.163,37
4 142,20 568,79 1.011,17
5 142,20 710,98 868,98
6 142,20 853,18 726,78
7 142,20 995,37 584,59
8 142,20 1.137,57 44239
9 142,2 1.279,77 300,18
10 142,20 1.421,96 158,00
1.421,96
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4.6.9.2 Resumen de depreciacion

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"
RESUMEN DE DEPRECIACIONES
0 VIDAUTIL DEPRECIAGION| DEPRECIACION | VALOR
HOMBEDELREwG ENARos |COSTODELACTVOL wiensuat ANUAL | RESIDUAL
EQU|F_’_OS DE INFORMATICO 3 1.000,00 25,00 300,00 100,00
MUEBLES DE OFICINA 10 1.720,00 12,90 154,80 172,00
MUEBLES Y ENSERES 10 4.060,20 30,45 365,42 406,02
EQUIPOS DOMESTICOS 10 2470,00 18,53 222,30 247,00
EFQUIPOS DE OFICINA 10 135,00 1,01 12,15 13,50
EDIFICIO 20 62.288,73 233,58 2.802,99 6.228,87
EQUIPOS DE GIMNASIA 10 1.579,96 11,85 14220 158,00
TOTAL 73.253,89 333,32 3.999,86 7.325,39

O e
NOTA: El valor residual equivale al 10% del costo del activo fijo.
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4.5.10

ESTADO DE RESULTADOS

CENTRODE CLIDADO DIARIO PARA ADULTOS MATORES
"LOS ABUELITOS"
ESTADO DERESULTADOS
INGRESOB
Ingresos par prestacion de seivicios 107.21332
TOTAL INGRESOS 107.213,32
GASTOS OPERACIONALES
GASTOS DE ADVINISTRACION
Sueldos 4438592
Honerarios profesiondes 7200,00
Gasb de dimentacion 1465332
Planilade agua 900,00
Planilade luz 636,03
Plarilia dz eléfono 600,00
Surrinistros de limpieza 53220
Sunrinistros de ofidina Fungble 501,60
Surinistros de ofdnanofurgitie 17336
Trenspate 7500,00
Depreciacion de Adivos Fijos 3999,86
Clros gasos 600,00
GASTODE CONSTITUCION 800,00
TOTAL GASTOS DE ADMNISTRACION 8257229
GASTCE FAINANCIEROS
Intereses sobre préstanos bancarios 490,76
TOTAL GASTOS FAINANCIEROS 4960,76
TOTAL GASTOS OPERACIONALES 87.533,05
UTILIDAD OPERACIONAL 19.680,27
15% Partidpadion trebgatkores 2.95204
UTILIDAD ANTES DEIMPUESTOS 16.728,23
2% Inpuestoala Renta 4.182,06
UTILIDAD ANTES DE RESERVAS _12.54617
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4.6 EVALUACION FINANCIERA

4.6.1 CALCULO DEL VAN, YEL TIR

CENTRO DE CUIDADO DIARIO PARA ADULTOS MAYORES

"LOS ABUELITOS"
INDICADORES DE EVALUACION DEL PROYECTO
INVERSION INICIAL 131.623,69 TASA DE
TASA PASIVA REFERENCIAL 4,86% TASAMENOR | cermioumBrE TASAMAYOR
TASA ACTIVA REFERENCIAL 9,12%|  0,0667 0,1000 0,1667
VIDA UTIL PROYECTO 10 ANQOS 6,673% 10,00% 16,67%
P‘;‘g‘;:c‘;‘a FLUJO HETO :;ﬂ;‘;{‘j;g ‘;’;“‘T’fgﬁf FL"“""E‘;?""E ’L”J‘;;g;jﬁ;g"“" FLUJO PRESENTE NETO
0 -131.623,69
1 12.947,98 12.947,98 0,9374446 12.138,01 -119.485,68 11.097,67
2 15.210,78 28.158,76 0,8788024 13.367,27 -106.118,41 11.174,06
3 17.139,47 4529823 0,8238286 14.119,99 -91.998,42 10.791,62
4 19.261,70 64.559,93 0,7722937 14.875,69 -77.122,73 10.394,74
5 21.596,87 86.156,80 0,7239826 15.635,76 -61.486,98 9.989,40
6 24.166,36 110.323,16 0,67869368 16.401,55 -45.085,42 9.580,54
7 26.993,67 137.316,83 0,6362376 17.174,39 -27.911,03 9.172,13
8 30.104,67 167.421,49 0,5864375 17.955,55 -9.955,48 8.767,42
9 33.527,81 200.949,30 0,5591272 18.746,31 8.790,83 8.368,99
10 44.619,80 245.569,10 0,5241508 23.387,50 32.178,33 9.546,08
113.945,41
TOTAL FLUJO PRESENTE NETO 163.802,02 98.882,65
INVERSION INICIAL 131.623,69 131.623,69
VAN (Valor Actual Neto) 32.178,33 -32.741,04
PRC (Periodo de Recuperacion de Capital) 8,04
TIR (Tasa Interna de Retorno) 11,63%
R.C.B. (Relacién Costo Benoeficio) 1,24
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4.6.2 EVALUACION DEL PROYECTO

La evaluacion econémica de un proyecto es una parte muy importante en
todo estudio para la toma de decisiones, la misma que va en conjunto con
los criterios que se adoptan de acuerdo a los objetivos que se aspira
conseguir, que hoy en dia no son solo es obtener la mas alta rentabilidad

sino también lograr la mayor permanencia en el mercado.

Para analizar el presente proyecto se realizo un analisis de sensibilidad
aplicando

los siguientes indicadores econdomicos: Valor Actual Neto (VAN), Tasa
Interna de Retorno (TIR), Relacion Costo Beneficio (RCB), y Periodo de
Recuperacion de Capital (PRC).

4.6.2.1 Valor Actual Neto (VAN)

El VAN es el mejor método conocido y mas aceptado, se basa en medir la
rentabilidad del proyecto en valores monetarios que exceden a la
rentabilidad deseada después de recuperar la inversion, por lo tanto un

VAN positivo indica un proyecto rentable.

Para el caso de la creacién de un centro de cuidado diario para adultos
mayores, en un horizonte de trabajo de 10 afios, a una tasa menor del
6,673% da como resultado un VAN positivo de USD 32.178,33 ante lo cual
se puede concluir que es rentable efectuar la inversion para la creacion del

centro de cuidado diario.

4.6.2.2 Tasa Interna de Retorno (TIR)

La TIR en un proyecto de inversion es aquella tasa de descuento que hace

que el VAN sea cero.
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En este proyecto se obtiene una TIR de 11,63% mayor a la tasa menor
6,67% aplicada en el calculo del VAN, ante lo cual se puede concluir que el

resultado positivo hace viable el proyecto.

4.6.2.3 Relacion Costo Beneficio (RCB)

Este indicador permite medir la bondad del proyecto a través de relacionar
sus ventajas (ingresos por la entrega del servicios) con las desventajas

(costos y gastos de dichos servicios).

Los resultados nos indican que la RCB es de USD. 1.24 lo que representa
que por cada délar que se invierta se va a recuperar USD. 1.24

considerando los flujos presentes netos.

4.6.2.4 Periodo de Recuperacion de Capital (PCR)

El periodo de recuperacion de capital constituye un indicador econémico
muy importante en la toma de decisiones para aceptar o no una inversion,
debido a que mide el tiempo que se necesitara para recuperar la inversion
inicial. El periodo de recuperacién de la inversion del proyecto en estudio

aproximadamente es de 9 afios.

82




CAPITULO V

ANALISIS E INTERPRETACION DE IMPACTOS

El andlisis de impactos nos permitira conocer que el proyecto en estudio pudo
haber generado impactos positivos o negativos en lo socio-cultural, econémico y
ambiental por medio de la matriz de impacto que ayudard a una mejor

comprensién e interpretacion de los mismos.

Para el analisis de la matriz se toman en cuenta los siguientes niveles de
impactos que van desde un impacto alto negativo con -3, a un impacto alto

positivo con +3

NIVEL DE IMPACTO INTERPRETACION
-3 Alto Negativo
-2 Medio Negativo
-1 Bajo Negativo
0 No hay impacto
1 Bajo Positivo
2 Medio Positivo
3 Alto Positivo

A cada indicador se le asignara un nivel de acuerdo al impacto que tiene, luego se
procede a sumar los valores de cada indicador y a dividirlos para el total de
indicadores de la matriz obteniendo el nivel promedio de impacto del campo en
analisis.
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5.1 IMPACTO SOCIAL - CULTURAL

NIVELES DE
IMPACTO -3|-21-1

INDICADOR

INTEGRACION FAMILIAR
MEDIANTE LA COMUNICACION

EFECTIVIDAD Y RENDIMIENTO
DE LOS ADULTOS MAYORES

CALIDAD DE VIDA DE LOS
ADULTOS

TOTAL

NIVEL DE IMPACTO SOCIAL = SUMATORIA (O)

NIVEL DE IMPACTO SOCIAL = 8

3
NIVEL DE IMPACTO SOCIAL = 2,66
NIVEL DE IMPACTO SOCIAL = Alto Positivo

Numero de

Indicadores

5.1.1 Analisis:

Este proyecto va a contribuir a la integracion de un grupo de individuos que van a

fomentar la relacién con personas de edades similares con el objeto de desarrollar

actividades que les permitan mejorar su calidad de vida.

El trabajo en conjunto del centro tiene como finalidad brindar servicios en

ambiente donde el crecimiento intelectual se armoniza con lo espiritual, afectivo y

social, por lo tanto tiene un impacto alto positivo.






5.3 IMPACTO AMBIENTAL

NIVELES DE
IMPACTO 32101123 O

INDICADOR
Conservacion del paisaje X
TOTAL 3| 8

NIVEL DE IMPACTO EDUCATIVO = SUMATORIA ()

Nudmero de
Indicadores
NIVEL DE IMPACTO EDUCATIVO = 3
1
NIVEL DE IMPACTO EDUCATIVO = 3
NIVEL DE IMPACTO EDUCATIVO = Alto Positivo

5.3.1 Analisis:

Ademéas de los servicios que el adulto mayor recibird en el centro de
cuidado diario, la creacion de este proyecto no afectara al medio ambiente
y por su ubicacion en un medio de aire puro y junto a la brisa del mar podra
disfrutar del paisaje y de la tranquilidad lejos del ruido y la contaminacion
que existe en la ciudad, por lo tanto se considera que este impacto tiene un

nivel alto positivo.
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5.4 IMPACTO GLOBAL DEL PROYECTO.

IMPACTO 3|-2|-1|0(1]|2|3| O

INDICADOR
SOCIAL — CULTURAL x| 3
ECONOMICO X 1
AMBIENTAL x| 3
TOTAL 1 7

NIVEL DE IMPACTO GLOBAL = SUMATORIA ( [1)

Nimero de
Indicadores
NIVEL DE IMPACTO GLOBAL = 7
3
NIVEL DE IMPACTO GLOBAL = 2,33

NIVEL DE IMPACTO GLOBAL =  Medio Positivo

5.4.1 Analisis

El resultado de este estudio de impactos equivale a 2,33 es decir que es
considerado un impacto medio positivo, debido a que el proyecto en
mencién tiene un grado de aceptacion social cultural idéneo, por cuanto
pretende ayudar a mejorar la calidad de vida de los adultos mayores
conjuntamente con un impacto ambiental que favorece a la misma y que
nos van ayudar a disminuir el impacto bajo positivo que tenemos en lo
econdmico.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

En base al estudio realizado durante la elaboracion de este proyecto se ha

llegado a las siguientes conclusiones:

En la ciudad de Esmeraldas, no existe actualmente un centro de
cuidado diario para adultos mayores, por lo que la implementacion de
este nuevo servicio serd una alternativa que beneficiara al adulto

mayor, como a su familia.

De acuerdo al estudio de mercado realizado, existe un nivel de
aceptacion para la creacion de un centro de cuidado diario para
adultos mayores del 95%, cuya objetivo sera brindar una atencion
integral, eficaz y de calidad para satisfacer las necesidades de los

adultos mayores que se encuentran al cuidado de sus seres queridos.

Dado que los resultados del proyecto en estudio son positivos se
puede llevar a cabo la creacion del centro utilizando para la

infraestructura materiales y equipamiento acorde a las necesidades.

El estudio técnico-financiero ha permitido llegar a determinar la
factibilidad del proyecto con una TIR de 11,63% frente a un VAN
POSITIVO de USD 32.178,33 tomando como referencia la tasa menor
de 6.67%; permitiendo recuperar el capital dentro del periodo
aproximado de 9 afios de vida del proyecto. Desde el punto de vista
de la relacion costo beneficio puedo manifestar que por cada dolar

invertido se recuperara USD. 1,24 centavos.
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Cabe recalcar que todo proyecto de inversion que este orientado a
mejorar las condiciones de vida de una sociedad; y, fomente el
cambio y desarrollo de la misma debe ser considerado POSITIVO,
por cuanto demostrard que es un proceso de cambios que va mas

alla de ser un buen negocio.

6.2 RECOMENDACIONES

Crear un centro de cuidado diario en la ciudad Esmeraldas bajo las
condiciones y caracteristicas que se plantean en el presente estudio
como una opcion para cubrir las necesidades de las familias
esmeraldefias, visto que en la provincia no existe empresas que

brinden un servicio similar.

Fomentar el desarrollo de las capacidades de los adultos mayores,
dentro de un marco agradable y de total conocimiento de su entorno,
favoreciendo de esta forma a mejorar la calidad de vida y Ia

comunicacion con sus familiares.

Tomar en consideracion la propuesta administrativa y operativa del
Centro de Cuidado Diario “LOS ABUELITOS” para ponerla en
ejecucion, con el fin de lograr los lineamientos necesarios para

cumplir con los objetivos, mision y visioén del centro.
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ADULTOS MAYORES
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PLANO DE LA CONSTRUCCION FINAL
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TERAPIAS DE RECREACION
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TERAPIAS FISICAS

CAMINATA

MOVILIDAD ARTICULAR
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