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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo principal el conocer el valor educativo
de la aplicacion de la Neurodidéactica a partir de la experiencia vivida por los docentes de EGB
Elemental para el mejoramiento de la praxis de ensefianza y aprendizaje. A su vez, este trabajo
tiene un enfoque cualitativo en donde se aplica la Observacién y el Grupo Focal para interpretar
sus experiencias vividas acerca del tema y de esta manera llegar a conocer la importancia de
esta nueva herramienta pedagogica pensada en el funcionamiento cerebral del educando.

Los informantes clave fueron cuatro, dos de segundo de basica y dos de cuarto de basica
pertenecientes al subnivel Elemental del Colegio San Gabriel. En el andlisis de resultados se
llegd a interpretar que el uso consciente y constante de estrategias neuroeducativas permite un
mejor desenvolvimiento de los educandos hacia las clases, ademéas de que estan haciendo
propio el aprendizaje mediante sus experiencias previas individuales y/o sociales.

Los estudiantes, sin importar su edad, requieren de una guia y buen manejo de su
aprendizaje, por ello es que la Neurodidactica permitira al docente encaminar sus clases
llegando asi ha influenciar de manera optimizada en sus educandos, siendo ellos los que den a

conocer sus habilidades en diferentes areas.



ABSTRACT

The present research had as its principal objective know the educative value of
Neurodidactics application from the GBE Elementary educators experience lived for the
develop of the teaching-learning praxis. At the same time, this work has a qualitative approach
where the Observation and the Focal Group are applied to interpret their lived experiences on
the subject and in this way get to know the importance of this new pedagogical tool thought
about the cerebral functioning of the student.

The key informants were four, two of basic second and two of basic fourth belonging
to the Elemental sublevel of the San Gabriel School. In the analysis of results, it was interpreted
that the conscious and constant use of neuroeducational strategies allow a better development
of the students towards the classes, besides that they are making their own learning through
their previous individual and/or social experiences.

Students, regardless of age, require a guide and good management of their learning, for
this reason is that Neurodidactic allows to teacher directing his/her classes reaching an
optimized influence in their students. They are able to show their abilities and skills in their

developing area.
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1. INTRODUCCION

Durante muchos afios, la neurociencia ha estado presente en varias ramas del
conocimiento, y una de ellas es en el &mbito de la educacion. Por lo tanto, la Neurodidactica
es una nueva herramienta pedagdgica que permite la optimizacion de estrategias dentro del
proceso de enseflanza-aprendizaje, es decir, se adaptan al contexto del estudiante. Para ser
aplicada esta ciencia se analiza el funcionamiento del cerebro. Como educadores se debe dar
la oportunidad de conocer el entorno general del estudiante desde varios &mbitos, culturales,
sociales y/o emocionales para llegar a su formacion integral junto con sus habilidades
considerando su estilo de aprendizaje del estudiante.

Analizando el sistema educativo de la Unidad Educativa Colegio San Gabriel, el
presente trabajo se fundamento en la correlacion existente entre las Inteligencias Multiples con
la Neurodidactica, debido a que el aprendizaje significativo se da pensando en el
funcionamiento del cerebro de cada nifio/nifia conjuntamente con la pedagogia existente en el
aula. De esta manera se determina el uso de esta herramienta pedagogica innovadora en las
aulas para que el desenvolvimiento de los estudiantes sea propio de ellos generando una
participacion activa y respetuosa con la sociedad.

Capitulo I. EI Problema. Del Planteamiento del Problema se obtiene que los docentes
deben cambiar sus estrategias metodoldgicas y las deben modificar pensando en el
funcionamiento basico del cerebro. Si el educador enfoca sus clases hacia sus estudiantes, y
quiere que ellos aprendan, hay que ir mas alla de las barreras con la innovacién. Por ello es que
el problema se basa en la pregunta de investigacion ;Qué significados emergen de la
experiencia vivida de los docentes de EGB Elemental en cuanto a la aplicacion de la
Neurodidactica como mecanismo para mejorar la praxis de ensefianza y aprendizaje? Asi
mismo se plantean las sub-preguntas de la misma, la justificacion y los objetivos para poder
desarrollar esta investigacion.

Capitulo Il1. Marco Tedrico. Los Antecedentes agregados en la investigacion se
basaban en la aplicacién de la neuroeducacién en el aula desde diferentes asignaturas y con
diferente poblacion investigada, permitiendo correlacionarlas con esta investigacion. Como
Bases Teoricas, investigadas desde varias fuentes de informacion, se ha obtenido ejemplos
vélidos de la aplicacion de la neuroeducacion en el salon de clases. Tal es asi, que el docente
al conocer de manera general el funcionamiento del cerebro de los estudiantes de las edades
con las que esté compartiendo conocimiento, va a llegar a que sus clases sean

participativamente activas. Se menciona también los conceptos de neurodidactica y



neuroeducacion, los principios de esta Gltima, estrategias neuroeducativas, el rol del docente
en su praxis y la emocion dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Capitulo I11. Marco Metodoldgico. Responde a la pregunta de como se realizé la
investigacion para saber los significados que cada informante clave ha tenido con la
neuroeducacion y/o neurodidactica mediante sus experiencias educativas vividas. Para ello el
enfoque investigativo es Cualitativo por lo que su relacion con el método Hermenéutico llega
a ser de interpretacion linguistica y con disefio Campo-experimental de tipo Descriptivo. Por
lo que es una investigacion cualitativa se tuvo informantes clave quienes cumplieron un perfil
para realizar la investigacion de campo. Para ello se utilizaron las técnicas de Observacion y
Grupo Focal junto con los instrumentos de registro anecdotario, fichas de observacion y
cuestionario.

Capitulo V. Anélisis de resultados. El primer analisis que se realizo fue de las clases
observadas anotadas en las fichas de observacion. Se realizd una recopilacion de la
interpretacion de datos mediante matrices individuales, llegando a tener una general por las
cuatro informantes mujeres. Por lo que se refiere al grupo focal, la entrevista fue grabada y
luego transcrita de manera digital, para de ello realizar una matriz individual con la técnica de
marcaje de las ideas relevantes de cada pregunta correspondiente a la unidad de andlisis de las
fichas de observacion también. Finalmente se obtuvo matriz general y se unificé con la de la
observacidn, obteniendo de ello informacion corroborante entre lo que realizan las docentes en
la practica y en lo que tedricamente tienen como conocimiento.

Capitulo V. Sintesis conclusiva. De las matrices generales antes mencionadas, se
realiz6 una triangulacion donde se analizo las conclusiones de la observacion, del grupo focal
y la interpretacion del investigador frente a estos dos puntos. Asi mismo se hizo una breve
descripcion del cuadro de triangulacion y una conclusién final de la investigacion.

Lista de referencias. En este apartado se detalla la bibliografia y netgrafia de las
fuentes consultadas para la realizacion de este trabajo.

Anexos. En este apartado afiade la transcripcién de las entrevistas realizadas en el
Grupo Focal; la matriz individual marcada del Grupo focal; las fichas de observacién de cada

informante por las seis o siete clases observadas.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es necesario cambiar la manera de ensefiar, las metodologias deben ser constructivistas
en donde el estudiante es el centro del aprendizaje, manteniéndolo todo el tiempo en su mayor
auge de pensamiento. La relacion que tiene la Neuroeducacion con la praxis de ensefianza-
aprendizaje, sin importar la edad, favorecerd el fortalecimiento de los conocimientos que se
generan. Ademas, si los docentes avanzan con su formacion y actualizacién en el campo de
ensefianza, la grata conexion que generaran en el aprendizaje de sus estudiantes llegara a ser
certero para una reflexion critica y propia. Para conocer un poco mas del tema, se habla de que
las Neurociencias son las nuevas disciplinas que inciden poderosamente cuando se ensefia o se
aprende un conocimiento nuevo o0 ya uno visto. En la década de entre 1990 y 2000 aparecio la
Illamada Década del Cerebro (Barrios-Tao, 2016), donde la mayoria de los cientificos se
inclinaba mas por el descubrimiento del funcionamiento del cerebro ante cualquier actividad
y, méas en el campo educativo. No se puede entender la educacion si no se toma en cuenta como
funciona el cerebro. Dentro de la Neuroeducacion que visualiza la evolucion bioldgica y se
aprende de ella para aplicarla en los procesos educativos esta la Neurodidactica que, al ser una
transdisciplina, promueve una fuerte integracion de las ciencias de la educacion, las estrategias
metodoldgicas conjuntamente con las que se ocupan del desarrollo neurolégico (Séenz, s.f.).

Este Trabajo de Titulacion va dirigido a los docentes de Educacion General Bésica
Elemental de la Unidad Educativa Colegio San Gabriel quienes son los primeros docentes de
las nifias y nifios que acuden a este inicio de escolaridad en sus vidas, siendo elemental para
los afios superiores. La educacion debe producir esos cambios en el pensamiento y en el
comportamiento, ya que para llegar a formar un buen educador se debe conocer sobre el reto
de las neurociencias para trabajar conjuntamente con la practica pedagdgica. De esta manera
los docentes llegan a orientar el desarrollo del cerebro de sus educandos, teniendo millones de
buenas sinapsis del conocimiento de estudiantes tomando muy en cuenta sus contextos y
experiencias. Como dice Valdés (2003) “es muy importante reconocer que el individuo al

apropiarse de la cultura, también construye, enriquece y la transforma” (p. 2).

2.1 ANTECEDENTES
La escuela deberia conocer més sobre el &ambito bioldgico de un estudiante, y para poder
manejarlo adecuadamente el docente debe estar preparado para conocer mas sobre el
instrumento de aprendizaje fundamental que es el cerebro. Las neurociencias presentan muchas

herramientas y parametros para que se puedan utilizar en la educacion. El acto pedagogico se



fundamenta en la actividad del aprendiz, tomando en cuenta su actividad mental y la cultura en

la que estan inmersos.

Asi mismo, el factor emocional estéd dentro de la actividad mental y en ocasiones influye
fuertemente cuando el docente es el mediador de la clase, por ello hay que saber cémo
manejarlo y no exteriorizar los problemas en el salon de clase. Hay que hacer el mayor esfuerzo
por no influir negativamente en el educando porque afecta el desarrollo y funcionalidad del
mismo hacia sus experiencias en areas cognitivas, emocionales y sociales.

Por otro lado, la neuroeducacion ayuda enormemente a padres y maestros, pues los
nifios no solo aprenden procedimientos y elementos conceptuales, también aprenden a pensar
eficazmente permitiendo que resuelvan problemas académicos y/o emocionales, siempre con
el acompafiamiento del docente. Esta disciplina propone que es necesario pensar en el
funcionamiento basico del cerebro para poder actuar de mejor manera cuando se adquiere
conocimientos, y mas aln si es segun el estilo de aprendizaje de los estudiantes para generar
aprendizajes significativos.

Es necesario recalcar que cuando el docente esta en constante actualizacién, desarrolla
distintas habilidades, que puede compartir con sus estudiantes adaptando a las edades con las
que esté trabajando. Siempre que haya flexibilidad y riesgos, se puede llegar mas lejos y
aprendiendo de esas experiencias para fortalecer los conocimientos y generando nuevas

sinapsis.

2.2 PROBLEMA DE INVESTIGACION (preguntas)

A pesar de que hace pocos afios aparecio el término de las neurociencias dentro del
contexto educativo, los cientificos y los educadores han fusionado conocimientos para generar
y aplicar estrategias para la praxis del docente. La pedagogia en el aula debe seguir
potenciandose y no consideran la motivacion de cada estudiante. De igual manera las
estructuras cognitivas como lo son la memoria, la atencién, la concentracion y las emociones
son importantes para conocer al estudiante y formular nuevas estrategias de ensefianza y
aprendizaje. Por consiguiente, en la Neurodidactica interactua: ciencia y educacion, siendo esto
lo que las aulas necesitan para apoyar la investigacion de como el cerebro aprende obteniendo
como resultado un aprendizaje congruente. La necesaria conexion de las escuelas ecuatorianas
con las ciencias, como nucleo central de la educacion, es primordial incluso para saber como
actuar ante nuevas situaciones que dia a dia se presentan. Para lograr un aprendizaje

significativo, nos ayuda el conocimiento generado por la neurociencia, por ello, “es imperativo



que los docentes conozcan el funcionamiento del cerebro para lograr que sus clases sean mas
efectivas y para hacer que el alumno aproveche al maximo sus capacidades” (Izaguirre, 2017,
p. 88).

Segovia (2016) menciona que la UNESCO ha publicado los resultados del Tercer
Estudio Comparativo y Explicativo (TERCE) en el que Ecuador sorprende con sus resultados
positivos en Latinoamérica. Ecuador ha mejorado significativamente en su calidad educativa
en las areas evaluadas, Lenguaje, Matematicas y Ciencias Naturales. Lo que da a conocer que
este pais puede avanzar en diferentes campos. En consecuencia las mejoras y actualizaciones
deben forjarse y plasmarse en &mbitos educativos, humanos y éticos que el personal docente y
directivo necesita para una buena educacion. Solo la colaboracion entre ambas, didactica y
neurologia permite el progreso de estrategias de aprendizaje participativas que ayuden tanto a
los educadores como a los educandos.

Este mismo autor, indica en su ensayo (p.160) que en Ecuador existen pocos estudios
sobre las neurociencias y su relacion con el &ambito educativo, y en Quito son pocos los colegios
que han implementado la neurociencia en su innovacion y transformacion educativa. El
Colegio San Gabriel ha generado su metodologia pensando en sus estudiantes desde el ambito
pedagogico y psicoldgico. Actualmente, los maestros de esta institucién trabajan en un
proyecto de innovacion para los estudiantes de Béasica Elemental y Media, implementando
progresivamente en Superior, con la incorporacion y consideracion de las Inteligencias
Multiples (I.M.) durante las clases. La Neurodidactica, disciplina que estudia el proceso de
ensefianza-aprendizaje basado en el desarrollo del cerebro, trabaja conjunta y potencialmente
en las emociones del nifio/a para que su proceso de ensefianza-aprendizaje sea de motivacion
propia y significativa para ellos. Si los docentes emplean estrategias neuroeducativas en este
proceso, se podra mejorar progresivamente la dinamica de las clases mejorando la iniciativa de
que los estudiantes aprendan por si mismos, con sus propios criterios y renovando sus
habilidades sociales y emocionales tanto para si como para con otros.

Surge entonces como pregunta central ;Qué significados emergen de la experiencia
vivida de los docentes de EGB Elemental en cuanto a la aplicacion de la Neurodidactica como
mecanismo para mejorar la praxis de ensefianza y aprendizaje? De ésta se relacionan las sub-
preguntas 1) ¢Cudl es la vinculacion de los elementos tedricos de la Neurodidactica junto con
las Inteligencias Mdltiples?, 2) ;Qué significados otorgan los docentes dentro de su praxis a
las estrategias metodolOgicas para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje?, 3)

¢Qué valor dan los docentes de EGB Elemental a las estrategias de la Neurodidactica dentro



de su praxis educativa? 4) ;Como los docentes desarrollan los procesos de ensefianza y

aprendizaje a través de la Neurodidactica como herramienta para mejorar la praxis educativa?

2.3 JUSTIFICACION

En base a mi experiencia educativa tanto en el trabajo colaborativo con otras
comunidades como en las practicas o reemplazos en el area docente, se conoce que ciertas
instituciones acttan sobre sistemas formales anclados al curriculo, mas no tomando en cuenta
la parte pedagdgica que es la primordial para apoyarse en diferentes situaciones dentro de la
instituciéon. Actualmente, el fin de la educacion se centra en el aprendizaje significativo
interpretado por los estudiantes, por lo que se debe acudir a ello y hacerlo siempre vivencial a
base del contexto de ellos. Haciendo mencién al Art. 28 de la Constitucion “La educacion
respondera al interés pablico y no estara al servicio de intereses individuales y corporativos
[...]” Marco Legal Educativo, s.f., p.13). Los docentes deben darle interés a lo que hacen en
su labor educativa y frente a las necesidades que cada discente presente frente a cualquier
situacion, encaminandole no porque el docente lo requiera, sino porque el estudiante siente esa
necesidad.

El docente debe proyectarse mas alla de lo que pueda esperar, con nuevas formas de
llegar a los estudiantes, como investigaciones anticipadas por grupo, teniendo asi una
participacion activa todos los dias, potenciando su motivacién para seguir adelante en el
camino del conocimiento. Por ello es que los cursos de formacién o capacitacion hacia los
docentes permiten e inculcan que se generen nuevas maneras y/o estrategias que les permitan
seguir adelante en su labor educativa. Como se menciona en los articulos de la LOEI (Ley
Organica de la Educacion Intercultural, 2017).

Articulo 311: EI Nivel Central de la Autoridad Educativa Nacional, con el objeto

de mejorar las competencias de los profesionales de la educacion, certifica,

disefia y ejecuta procesos de formacién en ejercicio, atendiendo a las

necesidades detectadas a partir de los procesos de evaluacion [...]

Articulo 313: La formacion permanente de caracter remedial es obligatoria y se

programa para ayudar a superar las limitaciones que tuviere el docente en

aspectos especificos de su desempefio profesional.

Esto es lo que los docentes, tanto publicos como privados, deben realizar para
actualizarse, capacitarse y mejorar pedagdgica y académicamente su formacion inicial ya que

hoy en dia los educandos buscan mas alla de lo palpable.



Basandose en la politica del Objetivo 8 sobre Promover la Transparencia y la
Corresponsabilidad para una nueva ética social, se hace referencia a “Impulsar una nueva ética
social, basada en la solidaridad, la corresponsabilidad, el dialogo, la equidad y la justicia social,
como principios y valores que guien el comportamiento y accionar de la sociedad y sus diversos
sectores” (Plan Nacional para el Buen Vivir 2017-2021, p.90); porque ayuda a que se tenga
una equidad entre todas las personas. Los docentes, deben mantenerse y si es posible mejorar
en el area ontologica ya que sabra como actuar ante cualquier evento de la comunidad educativa
o cerca de ella. De eso se trata, de seguir adelante en la formacion humana también, como
persona, para sentirse bien consigo mismo y poder ayudar a los demas sin condicién alguna.

El presente trabajo de investigacion pretende describir la Neurodidactica dentro de la
praxis educativa de los docentes, informar sobre los principios y las estrategias neuroeducativas
haciendo énfasis en las capacidades emocionales, cognitivas e interactivas primero del docente
para luego actuar y fortalecer en el estudiante. Hoy en dia los estudiantes se distraen con
facilidad cuando las actitudes y/o emociones del educador y el clima del aula no son favorables
para que el proceso de ensefianza-aprendizaje se lleve a cabo. La formacion inicial del educador
es importante, sin embargo la constante capacitacion y actualizacion, mejorara la calidad
educativa que él brinde. No obstante la investigacion en el campo de la Neurodidactica se le
considera parte fundamental del proceso de

“...aprendizaje que implica tratamiento, almacenamiento y recuperacién activa de la

informacion que se recibe, y la ensefianza debe ayudar a quienes deseen aprender para

que puedan desarrollar adecuadamente sus habilidades para procesar la informacion y

aplicarlas en la solucién de problemas de naturaleza, sociedad y pensamiento.” (Valdés,

2012, p.2).

Es por esa razon que el Trabajo de Titulacion tendra como escenario de investigacion
los docentes de Educacion Bésica Elemental del Colegio San Gabriel, porque los educadores
son quienes deben estar en constante actualizacion y capacitacion de varios puntos que serviran
en la vida profesional y personal. Como se ha mencionado en parrafos anteriores, no se debe
imponer la ideologia del educador ante el educando, mas bien es una guia, un empujén para
quienes estan empezando esa praxis de aprendizaje. Se hace alusion a este término debido a
que para tener una educacién de calidad debe haber reflexién, momentos que tanto el docente
como sus estudiantes pueden generar para crear una activa participacion. Los educadores no
deben quedarse incrustados en lo tradicional. Conocer el funcionamiento del cerebro mientras
se trabaja es una nueva forma, primero de la praxis docente para que luego lo sea en la praxis

del estudiante.



2.4 OBJETIVOS

e General
Conocer el valor educativo de la aplicacion de la Neurodidactica a partir de la experiencia
vivida por los docentes de EGB Elemental para mejorar la praxis de ensefianza y aprendizaje
dentro del Colegio San Gabriel.
e Especificos
1. Caracterizar los elementos tedricos de la Neurodidactica y su vinculacion con las
Inteligencias Multiples.
2. Conocer los significados que otorgan los docentes dentro de su praxis educativa a las
estrategias metodoldgicas para llevar a cabo el proceso de ensefianza y aprendizaje.
3. Analizar el valor que dan los docentes de EGB Elemental a las estrategias de la
Neurodidactica dentro de su praxis educativa.
4. Conocer como los docentes desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje a

través de la Neurodidactica como herramienta para mejorar la praxis educativa.



CAPITULO Ill. MARCO TEORICO

3.1 ANTECEDENTES

Mediante las investigaciones realizadas en diferentes fuentes, tanto en repositorios
virtuales de universidades nacionales e internacionales, como en documentos de conferencias
o0 trabajos de investigacion, se evidencio trabajos relacionados con la Neuroeducacién que
tienen conexidén con el tema de investigacion, mas no centrandose en la Neurodidactica. De
esta manera se determina que este trabajo es original y de actualidad. Sin embargo, como se
menciond anteriormente, existen trabajos con temas comunes que fueron de base para realizar
esta investigacion.

Aristizabal A. (2015) en su tesis: Avances de la neuroeducacion y aportes en el proceso
de ensefianza aprendizaje en la labor docente, cita a Martinez (s.f.) refiriéndose a "que el Saber
es el area cognitiva que se encarga del conocimiento que se adquiere, el Saber hacer es la
aplicacion del conocimiento y el Saber ser son las emociones, el desarrollo humano que se
adquiere en el proceso formativo..." (p. 4). El proceso de aprendizaje visto desde el aspecto
bioldgico, "se encuentra que el aprendizaje es una funcion fundamental de las neuronas que
estdn compuestas por un cuerpo celular, las dendritas y los axones.” (p. 8). Hoy en dia este
aprendizaje debe ser un proceso que se relaciona con los cambios que un estudiante llega a
sentir cognitiva, emocional y conductualmente obteniendo como facil resultado la experiencia
y al mismo tiempo su adaptacion al contexto.

Su investigacion con respecto a la formacidn docente se baso en diferentes teorias
neurocientificas del aprendizaje que apoyan el proceso de ensefianza en la practica de los
educadores. Ademas sefiala que los educadores deben ayudar a transformar al educando de
manera conductual, emocional y cognitiva para llegar a procesos significativos.

Acotando mas sobre el tema de formacion del docente, Peralta, J. (2017) en su tesis de
Psicologia: Proyecto de apoyo a los docentes de la Unidad Educativa Madre de la Divina
Gracia en el desarrollo de actividades de aprendizaje basadas en las teorias del
Neuroaprendizaje, dice que tanto la Neuroeducacion como la Neurodidactica han sido
aplicadas para apoyar un nuevo proceso de la practica docente y sus bases tedricas seran una
herramienta extremadamente util para el docente, comenzando por la capacitacion y formacion
sobre el tema. Incluso las teorias de Piaget, Vigotsky, Ausubel y otras del constructivismo se
fortaleceran con la fundamentacién Neuropsicoldgica, tanto en el &mbito académico como en

la préctica.



Por medio de talleres, tutorias, conferencias y estudios de caso, Peralta lleg6 a aplicar
el Neuroaprendizaje en treinta y cinco profesores de una institucion educativa llegando a una
participacion activa en el aula tomando en cuenta las Inteligencias Multiples y los Estilos de
Aprendizaje.

En cuanto a Obando, A. (2017) en su tesis de licenciatura: Neuroeducacion en el
proceso de ensefianza y aprendizaje del idioma inglés, en estudiantes de octavo afio de
Educacion General Basica de la Unidad Educativa "Liceo Policial”, D.M. Quito, nos dice que:

A nivel de Latinoamérica en materia educativa investigadores y profesionales

manifiestan que es necesario generar cambios en la educacion, es decir mejorar la

manera como se estd ensefiando mediante la implementacion de metodologias
constructivistas que faciliten la produccion de aprendizaje significativo en el estudiante.

(p- 3)

Si los docentes aplican las estrategias neuroeducativas en el proceso de E-A se podra
obtener aprendizajes significativos por parte de los estudiantes. Por otra parte, Obando hace
referencia a Gonzélez (2016) con su tesis Neuroeducacion y linguistica: una propuesta a la
ensefianza de la lengua materna, que:

...hay una alternativa al modelo de ensefianza tradicional y se trata de la

Neuroeducacion, un modelo educacional basado en el cerebro al cual apostamos por

cuanto solo se aprende con el cerebro, el cerebro total, y estamos totalmente

convencidos de que, por ahora, es la Unica alternativa cientifica que puede garantizar la

calidad educativa a nivel mundial. (p. 8).

Con respecto a la investigacion de Obando relacioné la Neuroeducacion en el proceso
de ensefianza del idioma inglés promoviendo cambios en el modelo pedagdgico de la
institucién educativa donde realizo dicha investigacion. Esto favoreci6 el desarrollo emocional
del estudiante en su aprendizaje, y mas hoy en dia que ciertos educandos tienen temor a la

materia.

3.2 BASES TEORICAS

3.2.1 Cerebro y aprendizaje
El ser humano tiene entre 12 y 15 mil millones de neuronas que generan sinapsis, la
union de dos o mas neuronas a traves del cual se transfiere informacion, cuando el cerebro
recibe varios estimulos perceptivos generando el accionar de pensar ya que éste es el 6rgano

maravillosamente complicado que pesa aproximadamente 1,4 kg. "Sus funciones
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neurocognitivas retratan la historia evolutiva de las personas” (Segovia, 2016, p. 162). Este
incluso tiene la capacidad de aprender y a la vez ensefiarse a si mismo, debido a la plasticidad
cerebral que cada uno vaya generando con los nuevos conocimientos que va adquiriendo.

El cerebro aprende por medio de patrones que aceptan o rechazan la informacion
brindada construyendo la sinapsis solo cuando es necesario, es decir, solo cuando se ha
realizado un aprendizaje significativo, pensando en el contexto y/o experiencias previas
vividas. Todo esto es gracias a las nuevas sinapsis que a través de una experiencia de
aprendizaje proveniente de los sentidos, llega a modificar las anteriores sinapsis, se
incrementando o descartando las que ya no son Utiles. De esta manera se trabaja en conjunto
con la amigdala, encargada de coordinar respuestas emocionales, generando respuestas rapidas
y reflejas ante cualquier evento de aprendizaje que presente alguna amenaza. En el caso de que
sea informacion relevante, se envia al hipocampo, el detector de novedades, donde se la tiene
por un tiempo hasta asignar a un area de conocimiento, auditiva, visual, linglistico, kinestésico
y/o vestibular. Con relacion al aprendizaje, el hipocampo funciona mejor cuando mas se le
exige y su crecimiento estd vinculado estrechamente con las experiencias del educando que
guedan representadas, como las regeneradas.

Por otro lado, el cerebro se divide en dos hemisferios. EI Hemisferio Derecho es del
pensamiento creativo; mayoritariamente autbnomo y responsable de la percepcidn, orientacion
espacial, elaboracion de mapas conceptuales. Juega un papel importante en el procesamiento
de informacidn socio-emocional y expresiones faciales. Mientras que el Hemisferio Izquierdo
es del pensamiento lineal, secuencial, racional y analitico. "Construye imagen del todo
partiendo de sus partes analizando los detalles del todo imaginado” (Izaguirre, 2017, p. 35). De
esta manera se obtiene diferentes alternativas de aprendizaje que permiten llegar a la meta
comdan, nuevas sinapsis, nuevos conocimientos, nuevas maneras reflexivas de pensar.

Es muy importante conocer, de manera general, el funcionamiento cerebral de los
estudiantes ya que para que este proceso bioldgico se dé, el educando debe hacerse varias
reflexiones a través de sus estilos de aprendizajes para hacer compatible con el ambiente

educativo.

3.2.1.1 El cerebro del nifio

Las neuronas en el cerebro de un nifio, realizan muchas mas conexiones que en el
cerebro de los adultos. El cerebro de un recién nacido realiza las conexiones neuronales a un
ritmo sumamente rapido conforme va absorbiendo diferentes aspectos de su entorno. Lo que

viene a continuacion, se va a mencionar en algunos subtemas, y es que la informacion entra
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por ventanas, siendo estos los sentidos, que emergen y se van haciendo mas estrechas en
diversos momentos. "Cuanto mas rico sea el ambiente, mayor serd el numero de
interconexiones que se realizard” (Sousa, 2014, p.30); es decir el aprendizaje se dard con mayor
rapidez y sera mas significativo. A una edad temprana, las experiencias ya estan dando forma
al cerebro y disefian esa arquitectura neuronal que influira en los proximos contextos y espacios
en los que se desenvuelva el nifio/a. Ademas, las Neuronas Espejo son las que dan un gran
aporte al aprendizaje porque permite empatizar con las vidas emocionales y los estados
intencionales de los demas, guiando asi nuestra rica vida en los aspectos comunicativo y
cultural. Con la ayuda y sustento de la inteligencia social se activa por gestos ayudando a leer
las intenciones de estudiantes y predecir el comportamiento. La imitacion es la base del
aprendizaje que genera simulaciones internas que dan soluciones para cierto punto, reduciendo
la incertidumbre del medio ambiente. En resumidas palabras como dice Izaguirre (2017)

"detecta las emociones en el rostro de los estudiantes y docentes” (p. 29).

3.2.1.2 Neurotransmisores

Los neurotransmisores intervienen en las sinapsis quimicas. Anteriormente ya se
menciond los dos tipos de membranas pre sinaptica y post sindptica. Esta ultima es la que
produce una despolarizacion de las neuronas y genera sinapsis excitadoras y si se hiperpolariza
son sinapsis inhibidoras. Por ello, es que a continuacion se mencionan algunos
neurotransmisores (sinapsis excitadora o inhibidora) que actlan ante ciertas situaciones
cotidianas y dentro del &mbito educativo, que tanto Izaguirre (2017) como Salazar (2005) han

pronunciado como importantes.

Tabla 3.2.1.2.1 Tipos de neurotransmisores influyentes en el aprendizaje

Nombre del Qué es Area implicada / Relacion
neurotransmisor con el aprendizaje
1) Acetilcolina e Capacidad de atender y e Involucrada en los
memorizar. procesos de la memoria,

almacenando y
recuperando informacion.
2) Cortisol e Hormonas de estrés e Ayuda a la adaptacion de

cambios ambientales

e Lidiar con problemas
cotidianos

e Permanecer alerta ante
dificultades
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3) Endorfinas Disminuir el dolor si el cerebro

Sensacion de bienestar y

considera que es mas importante calma
estar activo que el pensar e Memoriay atencion
constantemente en el dolor e Ejercicio

4) Dopamina e Regula los niveles de respuesta e Desempefia un rol

fundamental en la
motivacion, emociones y
sentimientos de placer.

5) Serotonina e Relacion con el suefio, memoria e Facilita el estado de
y control del apetito atencion en procesos de
e Se encuentra en algunas aprendizaje.
proteinas alimenticias *Su falta ha llevado a
comportamientos agresivos.
6) Adrenalina e Encargada de preparar el terreno e  Presente en actitudes de
para la atencién y el aprendizaje sociabilidad y en las
sefiales emocionales y
sexuales.

Salazar (2005) explica que "Cuando los estudiantes estan emocionalmente
comprometidos con el aprendizaje, ciertos neurotransmisores en el cerebro envian sefiales al
hipocampo, estructura vital del cerebro que incluye la memoria, para estampar estos eventos

con gran intensidad” (p.12).

3.2.2 Neuroeducacion
3.2.2.1 Conceptualizacion

La Neuroeducacion es una ciencia interdisciplinar. Citando a Segovia (2017) "Su objeto
de estudio es la formacion integral de seres humanos de manera especial en conexion con el
aprendizaje, funcionamiento del cerebro y los comportamientos... intentando articular las
ciencias del cerebro con las ciencias de la educacion” (p. 161). La neuroeducacion se nutre de
las neurociencias que explican las conexiones y funciones del cerebro; de la psicologia por los
comportamientos asociados a la mente y al pensamiento cognitivo o critico, y a la pedagogia
cuyo centro de atencion son los aprendizajes.

Se aprende al hacer, al experimentar y sentir emocidn durante este proceso y mas ain
si se lo desarrolla en grupo ya que los conocimientos perdurarian mas. Gracias a los avances
de la medicina y de las neurociencias, se ha Ilegado a conocer més la actividad cerebral. Sdenz
(s.f.) en su articulo cita a David Bueno, profesor de Genética de la Universidad de Barcelona,
diciendo que estos avances “han abierto una nueva etapa para poder conocernos a nosotros
mismos, para entender mejor como funcionamos y aplicar ese conocimiento en areas tan

diversas como la economia, la cultura y la educacion™ (p. 76).
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Obando hace referencia a lo que Gonzalez (2016) menciona en su tesis Neuroeducacion
y linglistica: una propuesta a la ensefianza de la lengua materna, "hay una alternativa al
modelo de ensefianza tradicional y se trata de la Neuroeducacion, un modelo educacional
basado en el cerebro al cual apostamos por cuanto solo se aprende con el cerebro, el cerebro
total, y estamos totalmente convencidos de que, por ahora, es la Gnica alternativa cientifica que
puede garantizar la calidad educativa a nivel mundial." (p. 8), esta innovacion permite la
ensefianza de los nifios, nifias, adolescentes, jovenes, adultos e incluso adultos mayores,
quienes son seres sociales que tienen la libertad de participar activamente en su proceso de

conduccion de nuevos conocimientos.

3.2.2.2 Principios de la Neuroeducacion

Los principios neuroeducativos son tips para tomar en cuenta en el momento de
planificar, evaluar o diciéndolo de otra forma, guiar en la practica educativa. "la organizacion
de conocimientos, comportamientos, sentimientos y demas funciones relacionadas con el
cerebro van a variar de persona a persona dependiendo de las experiencias y el entorno social
en el que el individuo se desenvuelva..." (Obando, 2017, p. 16). A continuacién se detallaran
los principios que el docente, como lo sugiere el autor anterior, debe tenerlos presentes antes,

durante y después de las clases.

e Cada cerebro es unico y organizado; aunque todos los seres humanos tengamos los
mismos patrones en nuestra organizacién cerebral, cada quien percibe los estimulos
de diferente manera ya que dependen de factores elementales como su contexto social
y sus propias experiencias. Asi, el docente respetara el ritmo y estilo de aprendizaje
de sus estudiantes, kinestésico, visual, linglistico o auditivo, generando el
aprendizaje significativo y duradero.

e EI cerebro es un sistema complejo y dinamico que cambia diariamente con la
experiencia; “sistema complejo debido a que en él se origina la sinapsis proceso
cerebral a través del cual se produce el aprendizaje” y para que se sigan dando estos
procesos sinapticos es necesario la repeticion de actividades. Se habla de dindmico
porque como se ha mencionado en el anterior principio, se necesita de las
experiencias de interaccion social para que el estudiante puedan crear
significativamente su aprendizaje.

e La busqueda del significado es innata en la naturaleza humana; desde que el ser

humano nace es instintivo y sobrevive a ese medio, por ello es que la persona es
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curiosa por naturaleza y gracias a esta cualidad se puede encontrar el porqué de las
cosas.

e El aprendizaje, en parte se basa en la capacidad del cerebro para autocorregirse; el
aprendizaje se da por los aciertos y errores que se comenten, y el cerebro es capaz de
corregirlo. Por ello es que en las clases se debe aceptar el error y retroalimentar a los
estudiantes, no viéndolos como una amenaza sino como un medio para aprender y
corregir.

e El cerebro busca la novedad y donde tome lugar los contextos naturales; el cerebro
busca ese algo novedoso que le llame la atencién para aprender de mejor manera.
Ademas la memoria funciona mejor cuando se ensefia en el contexto real del
estudiante, asemejando sus vivencias. El docente puede utilizar diversos recursos que
permitan desarrollar este proceso de E-A.

e Las emociones son criticas para detectar patrones, para la toma de decisiones y para
aprender, mejorando con retos y desafios, en lugar de amenazas; la relacién entre
emocion-aprendizaje es fundamental en la Neurodidactica ya que el ser humano es
muy emocional y dependiendo de ello tendra éxito o fracaso en su vida de manera
general.

e El feedback es importante para el aprendizaje; con ello se logra que un conocimiento

quede fijo en nuestro cerebro, si no se refuerza la informacion pasa a ser desechada.

3.2.3 Neurodidactica
3.2.3.1 Conceptualizacion

Acerca de este nuevo término, Segovia (2016) en su articulo nos dice que en 1988,
Gerhard Preiss, investigador, introdujo la Neurodidactica como ciencia autbnoma encargada
del estudio de las relaciones entre el cerebro y la pedagogia, lo cual ha sido un punto relevante
a tomarse en cuenta durante los procesos de ensefianza-aprendizaje en las instituciones
educativas.

Valdés (2012) hace alusion a que la Neurodidactica es una disciplina reciente que se
encarga de optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje basada en el funcionamiento del
cerebro. Mediante este enfoque, se comprende la organizacion cerebral, es decir interpretar qué
ocurre a nivel cerebral cuando un estudiante no entiende, o incluso cuando presenta lapsos
breves de atencion o se distrae.

El objetivo de la Neurodidactica es disefiar estrategias efectivas que promuevan el

desarrollo cerebral a través de interacciones variadas y acordes al nivel de cada estudiante.
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3.2.3.2 Clasificacion de las estrategias y técnicas neurodidacticas
Estas estrategias y técnicas son basadas en el funcionamiento del cerebro, fortaleciendo
el proceso de ensefianza-aprendizaje de una persona ya que se potencia la capacidad cognitiva,

emocional y de interaccion social. Obando (2017) resume de esta manera:

= Los proyectos por equipo: este también es conocido como aprendizaje colaborativo.
En él se ve presente la ayuda en el aprendizaje ya que durante ese proceso de
colaboracion se produce dopamina, el neurotransmisor que permite que la
informacidn pase por el sistema limbico y se quede en la memoria de largo plazo.

= El juego: al igual que la anterior estrategia, libera dopamina cuando el juego es bien
utilizado y en cualquier entorno educativo.

= Educacion fisica y el deporte: la actividad fisica promueve la neuroplasticidad en el
hipocampo ya que la endorfina se libera cuando los musculos se contraen y se estiran
yendo hacia el cerebro. El deporte también es importante durante el aprendizaje ya
que mejora la memoria al estudiar. Ademas de que todo aprendizaje se genera cuando
hay actividad y movimiento, el docente debe ser consiente del objetivo de los
movimientos practicando nociones bésicas.

= Las emociones: las emociones positivas proporcionan la memoria y el aprendizaje,
ya que por medio de ellas se potencia la curiosidad y facilitan los procesos de
razonamiento y toma de decisiones. El neurotransmisor que libera cuando hay alguna
emocion es la dopamina, mas conocida como la hormona de la felicidad.

= Las Artes y la masica: las actividades musicales y artisticas ayudan a optimizar la
capacidad intelectual de los estudiantes permitiendo una mayor fluidez en cuando al
area conductual.

= Recursos tecnoldgicos: con la tecnologia de hoy en dia, las TICs y otros recursos
tecnoldgicos permiten el andlisis y la sintesis de la informacion con mayor interés en

el tema que se ensefia.

Debe existir una comprension comdn y comunicada respecto a lo que es importante y
apropiado tanto en el actor como en el observador de cierta actividad. Por ello es que cuando
se habla de la plasticidad del cerebro se habla de la capacidad de adaptacién al entorno o a
cambios, sean externos o internos, de la persona aumentando las conexiones neuronales siendo

consecuencia del aprendizaje, la experiencia y la estimulacion sensorial y cognitiva.
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3.2.4 Enseflanza y Aprendizaje

3.2.4.1 Conceptualizacion

La ensefianza es la actividad que permite transmitir nuevos conocimientos o facilitar
alguno ya obtenido. La persona que guia este proceso es quien ejerce el papel de ensefiar, por
ello, los docentes son los mediadores para llegar colectivamente con sus estudiantes hacia la
nueva informacion de un tema. Por consiguiente, "se deduce que la ensefianza surge de la
necesidad de las personas por aprender aquello que desconocen, ya que la ensefianza es el
proceso que tiene como fin impartir conocimientos...” (Obando, 2017, p. 24).

El aprendizaje es esa actividad reflexionada en la que las personas se cuestionan para
surgir en su vida mediante modificaciones en sus conocimientos permitiéndoles adaptarse y
desenvolverse en el medio. La practica es otro factor importante a la hora de aprender porque
permite reforzar la informacion adquirida. Estas formas de organizacion dentro del proceso de
E-A deben propiciar la participacion activa y la actividad independiente del estudiante, ademas
de estar relacionadas con el trabajo grupal (interaccion social).

3.2.4.2 Proceso de ensefianza-aprendizaje (E-A)

"El proceso de ensefianza y aprendizaje es la comunicacién efectiva y académica, que
se realiza entre los estudiantes y el maestro con la finalidad de construir aprendizajes
significativos, a través de estrategias y metodologias.”" (Obando, 2017, p. 23) Esta es la manera
como el estudiante se va moldeando no solo académicamente, sino también humanamente
facilitando su desarrollo emocional. El educador también debe emplear sus experiencias
vividas y las del estudiante para que este proceso pueda llevarse a cabo activamente y asi
durante el proceso de evaluacidn se conocera si hubo cambios en el aprendizaje o no, ademas
de recordar que la retroalimentacion refuerza los temas vistos.

Por otra parte, Valdés (2012) dice que el aprendizaje: "implica el tratamiento,
almacenamiento y recuperacion activa de la informacion que se recibe. Mientras que la
ensefianza: debe ayudar a quienes deseen aprender para que puedan desarrollar adecuadamente

sus habilidades para procesar la informacion y aplicarlas sistematicamente a la solucion™ (p.1).

3.2.4.3 Componentes del proceso
Este proceso de aprendizaje se ve influenciado por la adaptacion y por la plasticidad del
cerebro porque se tiene la capacidad de recibir nueva informacion que ayudard a la

acomodacion en distintas situaciones a las que la persona se enfrenta.
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Dentro de ello la memoria también es importante, ya que posibilita el aprendizaje por
experiencia. Esta se basa en tres categorias para la recepcion de informacion: sensorial
(receptada por pocos segundos), funcional (integrar la informacion captada con el
conocimiento previo), largo plazo (millones de conexiones que permite la permanencia de la
informacion, recuerdos).

Peralta (2017) en base a su trabajo, recomienda los siguientes puntos de trabajo durante
el proceso de E-A, los cuales se han seleccionado como relevantes:

e Contextualizar el tema abordado en la clase con el diario vivir del alumno.

e Tomar en cuenta las necesidades de aprendizaje.

e Generar pensamiento critico en el estudiante.

e Hacer del aula y la clase procesos innovadores y creativos a través del trabajo con
tecnologias educativas y estrategias de aprendizaje como las pausas activas, los juegos
mentales.

e Que el proceso de clase sea relajante y no condicionante hacia una nota.

e Promover el trabajo cooperativo y en equipos.

3.2.5 La mente y el aprendizaje

Esta seccion se referira a los procesos mentales asociados al aprendizaje. Estos procesos
se adquieren mayormente cuando la persona ejercita sus capacidades intelectuales que
desarrollen un pensamiento critico y reflexivo hacia algo en concreto. Asi mismo, Carminati
de Lomongelli & Waipan (2012) hablan de la atencion, la memoria y el aprendizaje como esos
procesos mentales fundamentales en la vida de un estudiante.

La atencion es la llave principal del aprendizaje ya que controla y regula los procesos
cognitivos de la persona. “Un estado de motivacion e interés alto, ajusta el foco de la atencion”
(p. 81). Por tal motivo, cualquier estimulo del ambiente modifica el campo de percepcion que
ya se ha generado anteriormente considerandolo importante cuando se mide segun el interés o
motivacion que el mensaje haya brindado. Habria que decir también, que la motivacion no es
el unico factor focal de la atencidn, también se tiene las tendencias sociales, la personalidad, el
estilo cognitivo y la edad y el sexo de la persona lo que determinara el foco de atencion.

Por otro lado, la memoria es “la capacidad de retener y recordar ideas, conceptos,
sensaciones experimentados con anterioridad, a través de procesos inconscientes” (p. 88). Lo
que resume a que el proceso mas éxito para almacenar la informacion es darle sentido a lo que
se observa, se escucha, se siente, se huele o se palpa. Se considera ahora, la clasificacion de las

memorias que son: de corto plazo y de largo plazo, de esta Gltima se subdividen la memoria
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episddica, la semantica y la procesual. En sintesis la memoria en su 6ptimo punto reside en la
atencion y en la practica.

El camino para el verdadero aprendizaje es la trascendencia, ya que hay que saber como
funciona el cerebro del estudiante, sus reacciones y su contexto, para poder llevarlo al climax
del conocimiento. En el caso de que haya amenazas o estrés en algun educando, no va a surgir,
su aprendizaje se bloqueara y se frustrard con lo que haga. Por ello es que hay que dejar surgir
las emociones exponiendo estimulos interesantes que permitan generar cantidad de sinapsis a
una velocidad inigualable, viendo en los rostros de ello satisfaccion de haber logrado algo por

ellos mismos, con sus propias reflexiones y apoyo de otros.

3.2.5.1 Estilos de aprendizaje

Estos se relacionan con las diferentes formas de percibir el mundo y procesar la
informacion que viene de él, llegando a tomar decisiones ante un mismo acto. Los canales
perceptuales son: vista, oido, tacto, gusto, olfato y kinestésica que se dividen en propioceptivo
y vestibular. "Cada quien tiene un canal perceptual dominante” (Escobar, 2015, p. 40). El
primer estilo a mencionar es el visual, donde el/la estudiante aprende significativamente con la
exposicién de imagenes, viendo palabras o simbolos; el estilo auditivo que puede tener
memoria auditiva, los educandos hablan mucho para integrar la informacion escuchandose
mientras hablan. En cambio el estilo sensitivo y por movimiento, propioceptivo, es donde se
manipula objetos concreto; permite percibir la posicion del cuerpo, su velocidad y la direccién
del movimiento y percibir la fuerza que se genera en los masculos. El alumno olfativo y
gustativo suele oler o probar alguna cosa para identificar algo significativo que le permita
interiorizar mejor lo que aprende. También, el vestibular esta relacionado con el movimiento
del cuerpo ubicandolo en el espacio, haciendo sentir a la persona segura y orientada. Como
dice Jubany (2018) en su publicacién online, que el sistema vestibular “...nos ayuda a realizar
actividades de una manera coordinada, a mantener el equilibrio y a ajustar nuestros 0jos
mientras nos movemos”. Por lo tanto, la asignacion de un canal perceptivo se lo va
desarrollando o potenciando conforme a la cotidianidad y al contexto de la persona.

Ademas, la idea de que la neuroplasticidad se crea debido a la experiencia, el
aprendizaje y la estimulacion sensorial y cognitiva permite identificar la profundidad de los
mecanismos neuronales que intervienen en el proceso de E-A originando estados
motivacionales y emocionales que permitan llegar al impetu del aprendizaje.

Incluso Obando (2017) comenta que "si se desea construir conocimientos, habilidades,

actitudes y valores que permitan resolver problemas de interes, necesita tener herramientas o
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recursos mentales™ (p. 20). Si el estudiante no ha logrado generar estas habilidades le va a ser
méas complicado llegar a la reflexion y solucion de situaciones, por ello el maestro debe
predisponerse para desarrollarlas y sintonizar la forma en que se presenta un tema ofreciendo
actividades que proporcionen una facil conexion con ellas, aprovechando sus puntos fuertes.
Estas herramientas estan presentes en uno, desde la era cavernicola que rayaban en las piedras
para hacerse entender, hasta ahora y continuamente para imaginar algo y expresarlo de

diferentes maneras.

3.2.6 Inteligencias Multiples
3.2.6.1 Conceptualizacion
Para Gardner, dice Escobar (2015) la inteligencia es la “capacidad de resolver
problemas o elaborar productos que sean validos en una o mas culturas” (p. 37), esto se
considera para detectar el desenvolvimiento de una persona en cierto entorno o ante cierta
situacion.
Asi mismo, Gardner dice que las inteligencias que posee cada persona son ocho, a

continuacion una pequefia caracteristica de cada una:

1. Musical: algunas zonas de cerebro ejecutan funciones vinculadas con la
interpretacion y composicion musical.

2. Corporal — Kinestésica: habilidad corporal y motriz para manejar herramientas o
expresar ciertas emociones.

3. Linguistica: domina el lenguaje en distintas formas de comunicacion.

4. Ldgico— Matemadtica: capacidad para razonamiento I6gico y resolucién de problemas
matematicos.

5. Espacial: observar el mundo y los objetos desde diferentes perspectivas.

6. Interpersonal: poder advertir cosas de las otras personas mas alla de lo que nuestros
sentidos logran captar; capacidad para empatizar con los demas.

7. Intrapersonal: comprender y controlar el &mbito interno de uno mismo, como regular
emociones.

8. Naturalista: permite detectar, diferenciar y categorizar los aspectos vinculados al

entorno ambiental.

Gardner dice que estas inteligencias no se encuentran aisladas sino que se combinan

para llegar a tener cierto conocimiento. De este modo, el docente debe entender su trabajo
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desde la teoria de las Inteligencias Multiples, para evaluar los intereses y capacidades de los

estudiantes incrementando la autoestima y el entusiasmo de trabajo en equipo.

3.2.7 Emociones

3.2.7.1 Conceptualizacion

La emocion es elemental tanto para quienes aprenden como para quienes ensefian ya
que es el ingrediente principal del aprendizaje. La sorpresa es otro factor que activa a la
amigdala ya que los patrones que acepta son guardados normalmente cuando se rompe la
monotonia en las clases.

Los estados de &nimo, sentimientos y emociones afectan la capacidad de razonamiento.
Siendo educado emocionalmente dentro de un clima favorable, sera esencial para que tanto el
educador como los educandos, puedan desenvolverse Gptimamente en el proceso de E-A. “Con
ello se encuentran diferentes vias y estilos de aprendizaje que facilitan el desarrollo de
habilidades del pensamiento” (Campos, 2010, p. 7), las cuales han sido explicadas
detalladamente en la seccion de la mente y el aprendizaje.

Cuando se habla de emociones, el docente debe pensar en el estado de flujo que genera
en cada uno de los discentes. Como dice Goleman en su libro La inteligencia emocional (2015)
“Los alumnos que alcanzan el estado de flujo mientras estudian se desempefian mejor...” (p.
120). Con esto Goleman resume que ese estado de flujo es un estado interno en la que el
discente pasa ocupado con la tarea adecuada. Si el/la docente conociera la manera de ser y de
aprender de cada estudiante, las clases serian activas, no con estudiantes aburridos o abrumados
por no comprender algo académico, mas bien se tendrian interés y placer en lo que vayan
conociendo. Ya que cada persona tiene diferente sentir, como educadores hay que también
promover ese flujo de emocion para conseguir apropiadamente ese aprendizaje valioso en el

proceso de reflexion hacia su conocimiento.

3.2.7.2 Influencia en el proceso de ensefianza — aprendizaje

El aprendizaje se da bajo dos aspectos: cognitivo y emocional ya que de esta manera se
destaca que el ser humano aprenda mas y de mejor manera sintiéndose bien, en confianza y
con emociones activas. "El quehacer educativo es un proceso interactivo y dinamico y la
planificacion de actividades que favorezcan el desarrollo emocional del estudiante con el apoyo
de material ludico, didactico, novedoso y tecnoldgico contribuiran significativamente a la
construccion y produccion de aprendizajes de calidad y duraderos™ (Obando, 2017, p. 21). Este

autor asimismo sefiala que el estudiante va a tener mejor retencion y captacion de la
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informacion si tiene que ver mas con el aspecto emocional. El ser humano aprende con todos
sus sentidos y para que una sinapsis conduzca un aprendizaje, es necesario gue se dé mediante
un estimulo visual, auditivo, tactil, gustativo y olfativo o kinestésico, en la que no deben faltar

las emociones ya que son parte de uno.

3.2.8 Formacion del docente
3.2.8.1 Praxis docente

Teoria y practica marchan juntas por el mismo camino, por lo que da una pista al
concepto de la praxis docente, no solo es el hecho de seguir normas, planificar lo que dice la
teoria y dar clases. EI docente debe llevar a cabo cualquier actividad combinando la reflexién,
accion, bajo la luz que emita la teoria. Debe ser pensativo y critico ante los argumentos que
tome en cuenta para dar las clases, compartiendo asi los saberes con los estudiantes y
Ilevandolos a la préctica a través de la reflexion.

El rol del profesor en la neurodidactica Paniagua (2013) en su articulo menciona que
“el educador, desde el enfoque de la Neurodidactica, se convierte en modificador de la
estructura cerebral, de la composicion quimica del cerebro y de la actividad eléctrica cerebral”
(p- 4). De esta manera, la accion del docente permite que la estructura del cerebro se modifique
creando sinapsis mediante la ensefianza y aprendizaje basado en la novedad.

Es muy importante, que el docente haya estudiado y preparado la materia o tema que
ensefa, puesto que la improvisacién no va nada bien en el proceso de E-A. El educador hara
bien su clase si esta satisfecho y alegre cuando ensefia con motivacion, de esta manera se
contagia la motivacion y la atencion surge entre los protagonistas del aprendizaje, docente y

discente.

3.2.8.2 Importancia de la Neurodidactica en la educacion

La neuroeducacion y la neurodidactica son metodologias activas que se toman en
cuenta en el accionar dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. La neurodidactica es la
optimizacion de este proceso en donde se exprime lo maximo del fruto, del conocimiento, de
las capacidades y/o habilidades del estudiante, de su funcionamiento cerebral para cuando se
adquiere una nueva informacion. Tanto la Neuroeducacion como la Neurodidactica han sido
aplicadas para apoyar la praxis docente, siendo sus bases teoricas, capacitaciones, talleres,

cualquier otra formacion, sus herramientas diarias dentro del campo educativo.
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Con la gran cantidad de recursos que nos proporciona la época de la tecnologia, es
cuestion de aprovecharla para enterarse de manera general el funcionamiento del cerebro,
siendo el punto de partida dentro del proceso de E-A. El educador debe ensefiar
fundamentalmente a aprender tanto de manera grupal como individual, aprender con placer, ya
que el cerebro mismo produce lo que verdaderamente ha aprendido, es decir, de manera

significativa desde un sistema inclusivo.
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CAPITULO IV. MARCO METODOLOGICO
4. METODOLOGIA

La metodologia de este trabajo se basa en el método Induccion-Deduccién partiendo
por lo inductivo formulando teorias a partir de los resultados que se observaran en el campo
investigativo llegando a lo deductivo de lo observado a nivel general hacia lo particular
llevandolo a cabo a un grupo de investigacion eligiendo a informantes clave, docentes de EGB
Elemental, dentro de la institucion que sepan sobre el tema de la Neurodidactica y/o
Neuroeducacion. La intencion de trabajar colectivamente y con un grupo focal sera la de
interactuar y mejorar sus propias practicas proporcionando informacion al tema de

investigacion.

4.1 Enfoque:

En esta investigacion se busca estandarizar el enfoque cualitativo el cual se refiere a
que “La accion indagatoria se mueve de manera dindmica en ambos sentidos: entre los hechos
y su interpretacion, y resulta un proceso mas bien “circular” y no siempre la secuencia es la
misma, varia de acuerdo con cada estudio en particular.” (Hernandez, Fernandez & Baptista,
2010, p.8). Por lo tanto, como investigador primero examina el mundo social dando lugar a la
interpretacion para desarrollar el proceso de teoria relacionada con los datos que se obtuvieron
mediante la observacion; centrandose en el proceso inductivo que va de lo particular a lo
general. La investigacion también se llevard a cabo en el campo a ser indagado, realizando
observaciones del actuar de los docentes en clases, en la planificacion de clases o tareas y en

otras areas a su cargo.
4.2 Método

El método a utilizar durante el trabajo investigativo sera el hermenéutico planteando
las condiciones en las que se produce la comprension de un fendmeno, aplicando la
interpretacion lingiiistica. Por medio de este método “determina el significado exacto de las
palabras mediante las cuales se ha expresado un sentimiento”’; dando significado a que alguna
cosa es llevada a la comprension teniendo como clave al conocimiento previo. Junto con este

método, la investigacion llegara a interpretaciones de la vida de los educadores, porque los
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significados emergeran de la experiencia narrada y hecha texto de nuestros docentes

informantes clave.
4.3 Disefo:

Con la intervencién del enfoque cualitativo el trabajo de investigaciéon es de Campo
Experimental porque ayudard a comprender los puntos de vista de los docentes ante estas
nuevas estrategias metodoldgicas para ser aplicadas dentro de sus clases. Tener abierto ese
campo de reflexion y de accion sobre la realidad de la investigacion permitird complementar

las ideas para llegar a una conclusiéon comdn.
4.4 Tipo:

Una vez escogido el enfoque cualitativo se aplica el tipo Descriptivo el cual se asocia
con el diagnédstico concluyendo con la identificacion de caracteristicas. Hurtado de Barrera
sefiala:

...exponer el evento estudiado, haciendo una enumeracion detallada de sus
caracteristicas, de modo tal que en los resultados se pueden obtener dos niveles,
dependiendo del fendmeno y del propdsito del investigador: un nivel mas elemental, en el
cual se logra una clasificacion de la informacion de funcién de caracteristicas comunes, y
un nivel mas sofisticado en el cual se ponen en relacion los elementos observados a fin de

obtener una descripcion mas detallada (2012, p.104).
4.5 Escenario de investigacion e Informantes clave

Escenario de investigacion

Colegio San Gabriel: la institucién aplica el Método Ignaciano y se encuentra en la
implementacion de la Paleta de Inteligencias Multiples utilizando todos los recursos necesarios
para que se lleve a cabo esta paleta con las 7 inteligencias mas conocidas siendo estas
interpersonal, intrapersonal, linguistica, l6gico-matematico, visual-espacial, kinestésico,
musical.
Informantes clave

Docentes: los personajes elegidos deben tener ciertos criterios con relacion a la
investigacién. 1) Coordinacion de la Educacion Basica Elemental debe dar la aceptacion para
realizar la practica. 2) Que tengan conocimiento, capacitaciones y/o alguna relacion en el

campo de investigacion, como caracteristicas con respecto a las Neurociencias,
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Neuroeducacion y/o Neurodidactica, significados, relacion con la educacion, apoyo escolar,
estrategias metodoldgicas, el funcionamiento del cerebro, la importancia de conocer el cerebro
como el primordial factor de aprendizaje en los estudiantes. 3) Que estos docentes acepten la
observacion de sus clases y realizar entrevistas con ellos.

En la investigacion se tuvo la colaboracién de cuatro educadoras mujeres quienes
cumplieron con el perfil descrito. Durante las clases observadas, ellas comentaban sobre su
practica en el campo neuroeducativo y se determiné que: dos de ellas tenian experiencia frente
a la neuroeducacion; una un poco de experiencia en los temas mencionados y una que era
minima la experiencia pero que le gustaria colaborar en la investigacién para asi mismo

enriquecerse de informacion.
4.6 Técnicas e instrumentos de recogida de informacion

En el enfoque cualitativo la recoleccion de datos no son estandarizados ya que se
obtiene perspectivas o puntos de vista por parte de los participantes. “El investigador pregunta
cuestiones abiertas, recaba datos expresados a través del lenguaje escrito, verbal y no verbal,
asi como visual, los cuales describe y analiza y los convierte en temas que vincula” (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2010, p.9).

4.6.1 Técnica:

La técnica de observacion investigativa desde el enfoque cualitativo, ésta “implica
adentrarnos en profundidad a situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una
reflexion permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones” (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2010, p. 411). Para ello se debera explorar, describir los contextos e ir
mas alla de lo que esté a la simple vista para comprender la situacion e incluso anécdotas de
los participantes.

El uso de la técnica de Grupo Focal también se utilizara ya que es un tipo de encuesta
de manera grupal, “donde un moderador guia una entrevista colectiva durante la cual un
pequefio grupo de personas discute en torno a las caracteristicas y las dimensiones del tema
propuesto para la discusion” (Mella, 2000, p.3). Debido a que el tiempo de los docentes puede
ser un poco limitado por las variadas actividades que presentan, es mejor realizar de manera

colectiva obteniendo los datos informativos que se converse durante la intervencion.

4.6.2 Instrumentos:
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4.6.2.1 Registro anecdotario: técnica de observacion directa. “Esto ocurre cuando el
docente quiere evaluar habitos, conductas y actitudes y tiene como objetivo
comprender la dimension conductual y ética del estudiante” (Ecomienda & Ara,
s.f.). Este permitio la recoleccion de situaciones imprevistas y significativas para el
investigador, que sera de utilidad para el desarrollo del trabajo de titulacion.

4.6.2.2 Cuestionario: “es menos costoso, permite llegar a un mayor numero de participantes
y facilita el analisis” (Investicualitativa.wikispaces.com, s.f.). Se desarroll6 un
cuestionario con preguntas referentes al tema de conocimiento de la
Neurodidactica, sus estrategias e influencia en la praxis educativa al grupo focal de

profesores quienes cumplan con el perfil establecido.

* La técnica y los instrumentos utilizados se adjuntan en la seccion Anexos (p.65)
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CAPITULO V. ANALISIS DE RESULTADOS

5.1 OBSERVACIONES INDIVIDUALES

Por medio de las observaciones y experiencias vividas de frente con las cuatro docentes
del Colegio San Gabriel, se detallaran las interpretaciones obtenidas mediante las
observaciones realizadas que tuvieron lugar entre 6 a 8 clases por cada uno de ellas. Esta técnica
de investigacion esta afianzada con uno de los objetivos especificos del Conocer cémo los
docentes desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje a través de la Neurodidactica
como herramienta de mejora en la praxis docente. Por tal razon, se ha realizado una matriz
individual recopilando las observaciones de cada clase de los cuatro informantes, dando asi
una sintesis hacia cada uno de los Elementos observados de la Unidad de Analisis. Después de
ello se compendio la informacion de cada docente para obtener una respuesta general de cada
Elemento Observado durante la investigacion. Por Gltimo se realiz6 un Grupo Focal a los
mismos informantes, con las mismas Unidades de Analisis asignando una pregunta a cada una
de ellas, obteniendo asi mas informacion sobre el tema de investigacion y corroborando con lo

observado durante las clases.

5.1.1 INFORMANTE 1. SEGUNDO DE BASICA DELFINES

A continuacion se detallard lo observado durante las siete clases observadas a la
informante 1, recalcando que con los pequefios se necesita tener una habilidad autorreguladora
de las emociones porque ellos sienten cuando la docente estaba algo molesta, ellos perciben
con mayor facilidad cualquier estado de animo. De esta manera los nifios se sentian motivados
por aprender, en ciertas circunstancias si la docente estaba ocupada buscando algo o con otro
estudiante, entre compafieros se ayudaban. Por ello, es factible el cambio de puestos y
ubicacion de las mesas porque se acostumbran a estar en diferentes espacios, por lo que para
la vida igual ayudara. Las estrategias neuroeducativas utilizadas favorecian la participacién
activa en la clase, hubo dos nifios que se debia tener especial cuidado por lo que la praxis
docente se reactivaba y demostraba interés por llegar a ellos sin amenazas, sino con afectividad

y flexibilidad para con cada estudiante cuando realizaban sus actividades.
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5.1.1.1 Matriz Individual 1. Informante Segundo de Basica DELFINES

Unidad de
Andlisis

Elementos a observar

Observaciones

1) Qué es — praxis

a) Combinacion del
funcionamiento del
cerebro con la
pedagogia.

b) Proceso educativo
(reflexion accion)

c) Proceso ensefianza-
aprendizaje innovador y
creativo

a) En todas las clases observadas la docente aplicé diferentes medios para llegar a sus
estudiantes. Sin embargo en dos clases enfatiz6 mas la aplicacion y el uso de materiales que
activd directamente la captacion de sus estudiantes (vocales y numerales / patrones).

b) Existe un proceso de reflexién-accion por parte de docente en todo el proceso en el que
realiza sus clases. En una ocasion comentd que no mandaba tarea debido a que no avanzé a
hacer las muestras en los cuadernos. Deriva del tiempo.

c) El procedimiento para que se dé el proceso E-A iba acorde al nivel de los estudiantes durante
las siete clases observadas. Sin embargo en dos clases se evidencié mayor innovacion de E-A
(signos mayor, menos o igual / patrones).

2) Estrategias
neuroeducativas

a) Proyectos por grupo

b) Juego

c) Juegos mentales

d) Pausas activas
(movimientos)

e) Emociones

f) Artes y mdsica

g) Recursos tecnologicos

a) Los estudiantes estan sentados juntos y de tal manera que todos puedan observarse. Las
posiciones de las mesas se cambian cada semana para que todos los estudiantes se acoplen a
diferentes lugares.

b) En la primera clase observada, los estudiantes utilizaron plastilina para repasar el numeral 0.
A la mayoria de estudiantes les sobré y docente permitio que ese sea su recurso de
entretenimiento hasta que los demas terminen la actividad. Por lo que a la segunda clase
observada quien ya terminaba iba por su bolita de plastilina para jugar.

c) En la dltima clase observada, la docente les hizo trabajar con rosetas (material l0dico) para
realizar patrones de cuatro diferentes maneras, que era parte del tema de la clase.

d) Docente realiza pausas activas con sus estudiantes a mitad de la clase: movimientos
corporales, canciones, tomar agua, todas ellas para la reconexién de sus estudiantes con la clase
que se esté dando.

f) Durante las siete clases mas se sintio la intervencion musical en momentos de despedida
(término de hora de clases) y para conectarse nuevamente con la actividad.

g) El proyector del salon de clases se utilizd en la segunda clase observada cuando se finalizo el
dia y todos se despedian cantando dicha cancion, y en otra ocasion cuando hacia mucho sol
para salir a recreo, y docente puso una pelicula acorde a su edad para que sea su momento de
entretenimiento.
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3) Importancia a) Relacion afectiva 'y a) y c) La relacion de la docente junto con sus estudiantes se concluye que era amena,
estilos de respetuosa. respetuosa con voz moderada, mas bien un poco alarmante para cuando pide que hagan mas
aprendizaje b) Actividades visuales, rapido alguna actividad o cuando observa que alguien esta haciendo algo indebido. A pesar de
auditivas, Kinestésicas dias variados para la docente, buscaba la manera para que sus estudiantes no perciban mucho su
y/o sensoriales. estado de animo negativo. Si un estudiante habia faltado, la docente se centraba con él/ella por
c) Flexibilidad con los unos minutos para explicarle de mejor manera y sea entendible. Ademas sabia que si aquellos
estudiantes al realizar estudiantes que terminaban antes las actividades, podia jugar pero sin distraer al otro, debido a
una tarea. su avance y presentacion adecuada de las actividades.
b) Las actividades eran variadas cada dia de las observaciones, ciertos estudiantes lo hacian
mejor de una manera y otros podian de manera distinta, pero siempre se llegaba al
conocimiento requerido, que era el objetivo primordial.
4) Inteligencias a) Desenvolvimiento del a) y b) Algunos estudiantes son los que saben diferenciar el tiempo de trabajo con el juego,
maltiples estudiante en cierto desarrollando sus actividades con mayor facilidad por la rapida captacion del tema ensefiado.
entorno o ante cierta Sin embargo, otros son a quienes les cuesta un poco concentrarse para llegar a culminar,
situacion. mientras que una minoria no termina y a veces la docente manda de tarea o, por iniciativa de
b) Combinacion de los estudiantes, se quedan en recreo para culminar y llevarse a casa. Ademas cada dia se trabaja
inteligencias para llegar | desde cierta inteligencia, por lo que los dias asistidos se observé: musical, kinestésica, inter e
a tener cierto intrapersonal, 16gico-matematico y lingiistica.
conocimiento.
5) Participacion a) Capacidad cognitiva, a) y b) Docente permitia la participacion de sus estudiantes en los momentos que ellos lo
activa emocional y de requieran por lo que en ciertas ocasiones los mismos comparieros respondian a las preguntas,
interaccion social. mas no necesariamente la docente. Al estar sentados de tal manera que se vean en su gran
b) Aprendizajes mayoria, habia un incentivo por aprender por si mismos, viniendo ya con conocimientos
significativos previos y/o datos curiosos que contagiaban a los otros y docente respondia con gusto ante esas
c) Técnicas situaciones.

neuroeducativas para
manejar la disciplina.

c) Las técnicas neuroeducativas utilizadas por docente fueron: cddigos (0, 1, 2, 3) para fijar la
tonalidad de la voz en cierto trabajo; canciones como la lechuza; éste dedito...; arafia-arafiita;
contabilizar el tiempo de trabajo con palitos en pizarra; posiciones diferentes de mesas; docente
dice: alce la mano quien me escucha y me mira.
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6) Principios a) Cada cerebroes Unicoy | a) Los estudiantes realizaban actividades de acuerdo a su manera de percibir las cosas porque
Neuroeducacion - organizado que cambia | obviamente, cada quien tiene su contexto social y propias experiencias que varian de los demas,
praxis conforme su experiencia | lo que permite desarrollar con mayor o menor dificultad las actividades.
b) La busqueda del b) Los estudiantes de este nivel son curiosos en el buen sentido de la palabra, permitiéndoles
significado es innata en | encontrar el porqué de las cosas.
la naturaleza humana c) El aprendizaje percibido durante estos siete dias ha sido de aciertos y errores, donde la
c) Aprendizaje en parte se | docente les ha encaminado para que lleguen a su propia reflexion del error y que sepan que ha
basa en la capacidad del | sido bueno cometerlo para aprender de ello para una préoxima ocasion.
cerebro para d) Todas las clases observadas fueron de contextos naturales para los estudiantes, sabian y
autocorregirse analizaban el momento en el que habian presenciado dicha circunstancia en un momento
d) Cerebro busca la anterior. Esto les hacia tener mas interés en el tema a aprender.
novedad y donde tome | e) En dos clases observadas se evidenci6 a un nifio, quien tenia problemas con sus padres, que
lugar los contextos sus emociones variaban, lo que afect6 su rendimiento en las clases y no se concentraba, por lo
naturales que dejaba de lado las actividades y molestaba a sus compafieros.
e) Emociones son criticas | ) Hubo reiteradas retroalimentaciones para un mejor entendimiento de las actividades que se
para detectar patrones, pedia realizarlas. De tal manera se quedaba fijo en su memoria y docente preguntaba después y
tomar decisiones y la mayoria lo recordaba, quienes no lo hacian, les decia personalmente
aprender (no amenazas)
f) Feedback para el
aprendizaje
7) Correlacion a) Tema abordado en clase | a) Docente utilizaba métodos variados y conocidos por los estudiantes para que las clases estén
entre IMy contextualizado con el dentro del contexto del estudiante y sea mas significativo su aprendizaje, llegando a generar
Neurodidactica diario vivir del alumno | opiniones con respecto al tema de clase.
b) Capacidad de b) y d) Habia una muy buena capacidad de razonamiento mas en la clase de signos y de
razonamiento patrones, donde los estudiantes entre si corroboraban las respuestas diciendo el porqué de ello,
c) Material ludico, captando su atencion al maximo. En la mayoria de las clases los estudiantes se motivaron con el
didactico, novedoso aprendizaje para incluso ir méas alla de lo que la docente indicaba, si en una clase no se pudo a
y/o tecnoldgico traves de ciertas actividades, se lograba desarrollar el aprendizaje a traves de la via mas
d) Motivacion hacia el receptiva para el estudiante.

aprendizaje, captacion
de su atencion y trabajo

c) Los materiales utilizados eran varios, no solamente tecnoldgicos, éstos fueron: cartulinas,
plastilina, rosetas, figuras de foamix, hojas de trabajo para recortar y pegar.
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en las memorias mas
significativas

5.1.1.2 Sintesis Individual por Unidad de analisis

Con referencia a la unidad de analisis Qué es la neurodidactica y la praxis docente, se determina que el uso de la pedagogia del docente iba
relacionada con el funcionamiento del cerebro de sus estudiantes ya que cada clase variaba el medio para llegar al mismo conocimiento. En algunas
ocasiones la informante 1 no realizaba por completo su proceso de ensefianza-aprendizaje debido al tiempo, sin embargo tomaba en cuenta las
ideas de sus estudiantes, haciendo de las clases mas reflexivas y compartidas entre todos los involucrados en educacion.

Concluyendo la unidad de analisis relacionada con las Estrategias neuroeducativas, se tiene que el trabajar por equipos es crucial para todas
las edades, muy en especial para los de EGB Elemental debido a que estan atin formandose como personas y la interaccion social permite un mejor
desarrollo de aprendizaje. Ademas, se ha tomado en cuenta las pausas activas, juegos mentales, musica y mucho mas las emociones para que las
clases sean mas llevaderas y los estudiantes estén en todo su potencial para con los temas de clase.

Refiriéndose a la Importancia de los estilos de aprendizaje, se identifica que como docentes se debe estar preparado hacia los estudiantes
que vienen a conformar el aula a la que se daré clases por todo un afio. Cada uno es un mundo diferente y se sinti6 que la informante era flexible
con ellos para determinar tiempo de trabajo e incluso asignarles alguna actividad, siempre pensando en el nivel académico de cada uno. Esta unidad
de andlisis se relaciona con la cuarta que es Inteligencias Mdltiples, ya que si la docente ensefia y explica los temas por diferentes medios, los
estudiantes que tienen mas desarrollada cierta inteligencia, van a captar por medio de la que son aptos. De esta manera, conocer un poco mas a los
estudiantes permitird que exista un mayor desenvolvimiento con el grupo de estudio. Conjuntamente con la Neurodidactica, el proceso de
ensefianza-aprendizaje llega a ser motivador cuando se trabaja a gusto y de manera variada cada dia, sin hacer mondtonas las clases, y mas para
los de edades inferiores porque su atencion éptima es limitante y corta.

La quinta unidad de analisis, Participacion activa se constata que para que esta participacion sea llevadera por todos los estudiantes debe

haber reglas de convivencia entre todos y por parte de la docente, técnicas para manejar la disciplina que permitan un mejor desarrollo educativo,
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puesto que con estas pequefias ayudas, se puede llegar adecuadamente hacia las sinapsis de
cada estudiante y generar aprendizajes significativos entre todos. Por ello es que el trabajar en
equipos, e intercambiando roles entre todos, se puede obtener mas informacion.

Continuando con la sintesis de los elementos observados, se tiene a los Principios de la
Neuroeducacion, donde se determind que el cerebro si varia segun las experiencias y/o el
contexto en el que se encuentre, ademas de que el docente debe estar al tanto de que los
educandos necesitan de lugares y/o hechos novedosos para reactivar su interés de manera que
se pueda desarrollar su aprendizaje. Asimismo, que el cerebro es capaz de autocorregirse
cuando se da cuenta de que algo no cuadra bien en su trabajo y saber manejar las emociones,
porque si algo paso en casa o durante el recreo, los nifios/as cambian su estado de &nimo y no

realizan adecuadamente cierta actividad.

5.1.2 INFORMANTE 2. CUARTO DE BASICA COCHASQUI

En la siguiente tabla se dara a conocer los aspectos observados hacia la informante 2,
determinando que tiene dominio en el tema de Neuroeducacion, porque realizaba preAmbulos
de relajacion y movimiento para llegar a los estudiantes de una manera motivadora y con buena
energia para gastar durante el dia con todas las actividades asignadas. De la misma manera,
trabajaba mediante diferentes vias de aprendizaje, ya que cada uno era muy bueno para algo,
segun su inteligencia. Sin embargo, en ciertas ocasiones se evidencié la falta de control
disciplinario por parte de la docente hacia su grupo para que todos puedan comprender y
trabajar en grupo, ya que pensaban de manera individual y por el bien de si mismos. La docente
ha intervenido en ciertas ocasiones para que se sientan en un solo grupo y que el aprendizaje

sea mas llevadero.
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5.1.2.1 Matriz Individual 2. Informante Cuarto de Basica COCHASQUI

Unidad de Elementos a observar Observaciones
Anélisis
1) Qué es —praxis | a) Combinacion del a) En todas las clases observadas la docente aplicé diferentes medios para llegar a sus
funcionamiento del estudiantes. La combinacion del cerebro con la pedagogia ha permitido distinguir las
cerebro con la habilidades y competencias que cada estudiante tiene en el momento del proceso de ensefianza-
pedagogia. aprendizaje de cada uno.
b) Proceso educativo b) No fue muy evidente su praxis como docente, sin embargo ella comento y se evidencid en
(reflexidn accion) una ocasion, que realiza investigaciones para saber cOmo actuar ante situaciones extraordinarias
c) Proceso ensefianza- con sus estudiantes porque es un grupo variado y que necesita de disciplina en su gran mayoria,
aprendizaje innovador y | para poder avanzar juntos en los temas.
creativo c) El proceso de E-A era creativo y en algunos momentos con materiales varios. En una de las
seis clases observadas, se realizd una dramatizacion sobre Deberes y Derechos en donde
estaban incluidos algunos temas de la unidad visto en todas las materias, en este caso
trabajando con proyectos.
2) Estrategias a) Proyectos por grupo a) Los estudiantes estan sentados juntos, de tal manera que todos puedan observarse entre si.
neuroeducativas b) Juego Las posiciones de las mesas se cambiaron cada semana para que todos los estudiantes se
c) Juegos mentales acoplen a diferentes lugares. Ademas para trabajar con proyectos, la docente asignaba los
d) Pausas activas grupos de trabajo en el cual colaborarian y llegaran a tener un producto final después del mes
(movimientos) que trabajaban juntos.
e) Emociones d) Docente realiza pausas activas con sus estudiantes cuando siente que se han desconectado de
f) Artes y masica las actividades que estén realizando; estos son: movimientos corporales (dedos, brazos, espalda,
g) Recursos tecnoldgicos labios), canciones (“Masa pan”) y respiracion.

e) En la tercera clase observada, los estudiantes preparaban una dramatizacion como proyecto
final. La docente les incentivaba para que manejen sus emociones (respiren antes de actuar y/o
tomar agua) durante la actividad para que lo puedan hacer mucho mejor en frente de los padres
y madres de familia.

f) Los momentos musicales se daban cuando realizaban su proyecto final. Hubo un preambulo
musical en la dramatizacion, los estudiantes tocaban la flauta con el Método Suzuki. Docente
les permitia tocar en clase por un cierto tiempo. También se lo evidencié en la primera clase
observada para darles una introduccion a la creacion de su cuento.
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g) El proyector del saldn de clases se utilizé en la quinta clase observada para proyectar una
tabla sobre Deberes y Derechos que los estudiantes debian tomar en cuenta para la evaluacion
final, por lo que ellos copiaron dicha tabla. También en la sexta clase para que los estudiantes
observen una pelicula referente con la nueva unidad.

3) Importancia a) Relacion afectiva 'y a) y ¢) Se concluye que la relacion de la docente junto con sus estudiantes fue amena,

estilos de respetuosa. respetuosa, con consideracion hacia las diferentes maneras de ser de cada nifio/a, tono de voz

aprendizaje b) Actividades visuales, moderada y no alterada para decir las cosas que estuvieron mal en cierto momento. Si un
auditivas, Kinestésicas estudiante necesitaba ayuda o un poco mas de tiempo para finalizar la actividad, docente lo
y/o sensoriales. permitia y le acompafaba durante ese proceso.

c) Flexibilidad con los b) las actividades eran variadas cada dia de las observaciones, la docente procuraba realizar
estudiantes al realizar actividades visuales, auditivas y Kinestésicas para que sea de mayor y mejor captacion los
una tarea. conocimientos de la primera unidad.

4) Inteligencias a) Desenvolvimiento del a) Hay estudiantes que tienen la gran capacidad para con solo escuchar ya pueden seguir las

maultiples estudiante en cierto indicaciones que docente propone, a otros les cuesta seguirlas por su diferente via de recepcion,
entorno o ante cierta llegando a distraerse y a la vez hacerlo con sus compafieros. Por otro lado si hay alguien que
situacion. necesite de ayuda y docente esta ocupado con otro estudiante, entre el grupo de trabajo que se

b) Combinacién de encuentran, le brindan ayuda llegando todos al conocimiento.
inteligencias para llegar | b) Cada dia se trabaja desde cierta inteligencia, eso fue lo que se lleg6 a observar, por lo que los
a tener cierto dias asistidos se analizé actividades distintas que si de una manera el conocimiento no llegé
conocimiento. claro, otro dia y de otra manera diferente lo hara, el proposito es que todos los estudiantes

lleguen a captar ese nuevo aprendizaje.
5) Participacion a) Capacidad cognitiva, a) y b) Docente alentaba la participacion de sus estudiantes en todo momento, y mas cuando
activa emocional y de habian dudas por cierto tema. Ademas en una clase se hicieron comentarios de lo percibido
interaccion social. durante el desarrollo del proyecto y qué podrian mejorar, lo cual mediante la interaccion en

b) Aprendizajes grupo cada quien manejaba sus emociones para poder decirlas sin mencionar palabras
significativos indebidas. De la misma manera, al estar sentados en grupos y en diferentes posiciones, hay el

c) Técnicas incentivo por aprender por si mismos y de colaboracion con los demas.

neuroeducativas para
manejar la disciplina.

c) Las técnicas neuroeducativas utilizadas por la docente fueron: cédigos (0, 1, 2, 3) para fijar
la tonalidad de la voz en cierto trabajo; respiracion para tranquilizar y/o conectarse en el trabajo
actual, canciones como “Masa, masa, masa pan...”; conteo de concentracion siendo esta una
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técnica que cuando docente escucha bulla va contando ascendentemente y anota el nimero al
que llegd, si estudiantes trabajan bien respetando los codigos, docente va disminuyendo el
conteo; posiciones diferentes de mesas; docente dice: alce la mano quien me escucha y me
mira.

6) Principios a) Cada cerebroes unicoy | a) Los estudiantes daban a conocer los conocimientos previos que tenian acerca de ciertos
Neuroeducacion - organizado que cambia | temas, ademas de que cada uno tiene su manera de percibir el entorno debido a su contexto
praxis conforme su experiencia | social y propias experiencias que varian de los demas, lo que permite desarrollar con mayor o

b) La busqueda del menor dificultad las actividades.
significado es innata en | b) La docente les hacia reflexionar sobre sus actos cuando ocurria algo malo entre comparieros,
la naturaleza humana pero a la vez cuando alguien presentaba su punto de vista.

c) Aprendizaje en parte se | c) El aprendizaje percibido durante estos seis dias ha sido de aciertos y equivocaciones, donde
basa en la capacidad del | la docente les iba encaminado para que lleguen a su propia reflexion del error y que sepan que
cerebro para ha sido bueno cometerlo, aprender de ello para una préxima ocasion.
autocorregirse d) Todas las clases observadas fueron de contextos naturales para los estudiantes, sabian y

d) Cerebro busca la analizaban el momento en el que habian presenciado dicha circunstancia, sea que haya sido
novedad y donde tome | unas dos clases antes. Esto les hacia tener méas interés en el tema a aprender, ademas de llegar a
lugar los contextos él por diferentes vias de aprendizaje (imagenes, pelicula, audios, texto)
naturales e) En una ocasion se observo en un grupo de trabajo, que un nifio no le tomaba en cuenta a su

e) Emociones son criticas | compafiero para realizar la redaccion de una historia, los deméas compafieros le dejaban trabajar
para detectar patrones, pero uno en especial no lo queria. Docente hablo con los dos, pero el nifio ya no tenia la misma
tomar decisiones y actitud y sus animos bajaron para poder realizar la actividad.
aprender (no amenazas) | f) Las retroalimentaciones generales se daban primero con la reflexion de los estudiantes, y

f) Feedback para el luego docente complementaba y afiadia si era necesario, las retroalimentaciones personales
aprendizaje también las hacia hasta que se llegara a su comprension, por lo que docente se quedaba méas

tranquila en ese aspecto. Al final de la presentacion del proyecto final, los estudiantes
completaban una coevalucién y una autoevaluacion de su participacion en el grupo,
desarrollando su ser consiente para llegar a acuerdos entre todos, lo que aun falta més.
7) Correlacion a) Tema abordado en clase | a) Docente utilizaba material y métodos conocidos por los estudiantes para que las clases estén
entre IMy contextualizado con el dentro del contexto del estudiante y sea mas significativo su aprendizaje, llegando a generar
Neurodidactica diario vivir del alumno | opiniones con respecto al tema de clase que comentaban durante las horas clase.
b) Capacidad de b) y d) La docente generaba esa capacidad de razonamiento y entendimiento en sus clases, con

razonamiento

mas relevancia en la redaccién del cuento, el cual abordaba los temas vistos en la unidad. En
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c) Material ludico, ciertas ocasiones faltaba un poco mas el captar la atencion de sus estudiantes porque unos

didactico, novedoso pocos son los que se distraian y no completaban las tareas por mas seguimiento durante la clase
y/o tecnoldgico que recibieran de la docente.
d) Motivacion hacia el c) Se presencié con mayor relevancia la expresion corporal y emocional de los estudiantes ante

aprendizaje, captacion su creacion y desarrollo del proyecto final, que los materiales fueron minimos.
de su atencion y trabajo
en las memorias mas
significativas

5.1.2.2 Sintesis Individual por Unidad de analisis

Con referencia a la unidad de andlisis Qué es la neurodidactica y la praxis docente, se determina que la docente combinaba el
funcionamiento del cerebro con las clases que se realizaba durante la jornada a partir de diferentes inicios de las clases, como momentos de
respiracion y/o movimientos del cuerpo. Como era un grupo variado y mas en disciplina, con mayor razén los procesos de ensefianza-aprendizaje
eran variados pero siempre pensados en cada uno de ellos para que sea momentos innovadores para su conocimiento también. De esta manera se
relacionaba la praxis de la docente con ella misma y también con sus estudiantes para tomar las mejores decisiones y asi crear un mejor ambiente.

Concluyendo la unidad de analisis relacionada con las Estrategias neuroeducativas, se tiene que el trabajar por equipos es crucial para todas
las edades, muy en especial para los de EGB Elemental debido a que estan atn formandose como personas Y la interaccion social permite un mejor
desarrollo de aprendizaje. Ademas, las pausas activas y las emociones eran las estrategias mas utilizadas por la docente para que los nifios no se
sientan abrumados ante la preparacién de su proyecto final, y para que haya una mayor seguridad entre todos, docente ayudaba a que las emociones
estén reguladas y mayormente positivas para concluir las actividades.

Refiriéndose a la Importancia de los estilos de aprendizaje, se identifica que la docente al generar un ambiente propicio de aprendizaje, sea
en el aula o fuera de ella, es capaz de que el aprendizaje que vayan generando los estudiantes se dé en condiciones de mutua confianza y con el
grupo, ya que cuando habia algtn problema la educadora les hacia reflexionar sobre sus actos, siempre pensando en los buenos valores, para llegar

a una buena comunicacién. Las actividades mas practicadas durante las observaciones fueron auditivas, kinestésicas y visuales. Teniendo en cuenta
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que esta unidad de analisis se conecta con la de Inteligencias Multiples, se equipara la relacion
del aprendizaje con el cerebro, debido a que cada persona es una sola y tiene su propia manera
de pensar. De la misma forma, la docente trabajaba una inteligencia cada dia, llegando hacia
cada uno de sus educandos por las vias que tienen méas desarrolladas. De modo que de esto se
trata la neurodidactica, su Correlacion con las I.M., porque el/la educadora van realizando ese
proceso de ensefianza-aprendizaje partiendo desde conocer a sus estudiantes de manera general
Y poco a poco en sus vias de adquisicion y desarrollo de conocimientos; llevando a cabo temas
novedosos 0 que la explicacion capte la atencion de sus mentes el resto del proceso sera de
cada uno de los educandos llegando a razonar y reflexionar lo que incluso en conjunto se va
compartiendo.

La quinta unidad de andlisis, Participacion activa, en esta informante se constatd que de
igual manera, para que sea bien utilizada se debe partir de la confianza y la seguridad que se
genere en el aula, sea en el espacio que sea. No se debe juzgar por alguna respuesta equivocada,
maés bien se llevaba a la reflexion y se la mantenia latente por medio de diferentes técnicas de
conexion de su cerebro con las actividades.

Por ultimo se tiene a los Principios de la Neuroeducacion, donde se hace impetu en que
el cerebro si busca la novedad y los contextos naturales para relacionar sus experiencias frente
a los temas por aprender, siendo una manera mucho més facil de hacer significativo su
aprendizaje. Asi mismo, la docente permitia el error para que cada uno reflexione sobre la

situacion y busque una solucién a ello.

5.1.3 INFORMANTE 3. SEGUNDO DE BASICA ERIZOS

A través de la matriz se indicara que de las cinco clases observadas a la informante 3
que el juego en esta edad, entre 6 a 7 afios, es atn primordial para el desarrollo del aprendizaje,
los movimientos, los sonidos, la musica a través del uso del cuerpo es asombroso porque de
esa manera hacen suyo el aprendizaje. Alun les costaba un poco trabajar siguiendo
instrucciones, sin embargo docente les retroalimentaba e indirectamente les hacia tomar en
cuenta algun error y ellos lo reflexionaban. La participacion, junto con este desenvolvimiento
de los estudiantes, permitia que las clases sean mas llevaderas y con la atencidn necesaria para
su edad. No se evidencié mayormente las técnicas neuroeducativas porque mas bien, en ellos,
se presentia que era mejor que trabajen con el nivel de voz que tenian y parados ya que de esa

manera habia un mejor desenvolvimiento en el aprendizaje.
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5.1.3.1 Matriz Individual 3. Informante Segundo de Basica Erizos

Unidad de
Analisis

Elementos a observar

Observaciones

1) Qué es — praxis

a) Combinacion del
funcionamiento del
cerebro con la
pedagogia.

b) Proceso educativo
(reflexidn accion)

c) Proceso ensefianza-
aprendizaje innovador y
creativo

a) En las cinco clases observadas, se evidencid que la docente aplicaba diferentes medios para
llegar al aprendizaje de sus estudiantes, sea por medio de pintura, juegos, musica y mdsica con
el cuerpo y material concreto extra. La primera clase fue méas notorio este aspecto debido a que
combind conocimientos previos de ellos con el tema a introducir por medio del juego y de la
representacion de un personaje.

b) No fue mayormente evidente su praxis como docente, sin embargo informante comentd que
trata a sus estudiantes con buenas actitudes y estima para que ellos tengan la confianza de
contarle si tienen algin problema, ademés de que asi mismo quisieran que le traten a su hijo
que tiene una edad aproximada a este nivel.

c) El proceso de E-A se mostrd creativo y con materiales varios. En cada clase se demostrd
diferentes estrategias y vias de aprendizaje que permitian a los estudiantes ser criticos,
responsables y solidarios con el grupo para que ese conocimiento se convierta en cooperativo
siempre visualizandose en practicar buenos valores.

2) Estrategias
neuroeducativas

a) Proyectos por grupo

b) Juego

c) Juegos mentales

d) Pausas activas
(movimientos)

e) Emociones

f) Artes y masica

g) Recursos tecnoldgicos

a) Los estudiantes estan sentados juntos en parejas, hecho una C alrededor del area del aula y
otros dentro de esa C, de tal manera que todos puedan observarse entre si. Ademas para trabajar
con proyectos, la docente los ubicaba en grupos de cuatro o cinco estudiantes indistintamente
para que sepan manejar la familiaridad con todos los compafrieros.

b) Informante realiza sus actividades haciéndolas parecer juego, deben escuchar bien las
instrucciones para desarrollar bien las actividades. En la primera clase observada, los
estudiantes se convirtieron en piratas cuando la docente les pidi6 que cerraran los 0jos y se
imaginen que estan navegando, luego salieron al patio del frente y en grupos de mesas,
buscaban las vocales A perdidas. Anterior a esto cada quien dibuj6 su mapa y un accesorio de
pirata para hacer mas real la busqueda.

d) y f) Los movimientos corporales eran utilizados no como las otras informante, para
reconectarles en la realizacion de actividades, mas bien ella lo hacia para desarrollar un tema.
Este es el caso de la segunda clase observada viendo el numeral siete. Docente les hizo salir
jugando Simon dice... luego de que hicieron los grupos, docente les pidid que con su cuerpo
hagan los nimeros ya aprendidos y culminando con el numeral siete. Ademas en otra ocasion,
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les hacia aplaudir para que les sea mas facil reconocer silabas o saber cuantas palabras hay en
una oracion, teniendo musica corporal en sus actividades.

g) Educadora si utiliz6 en dos clases observadas este recurso, proyectando videos del tema de
clase y también sobre un cuento. Esto lo realiza como reflexion de un tema o también como la
conceptualizacion.

3) Importancia a) Relacion afectiva 'y a) y ¢) Se concluye que la relacion de la docente junto con sus estudiantes fue amena,

estilos de respetuosa. respetuosa, con consideracion hacia las diferentes maneras de ser, aprender y actuar de cada

aprendizaje b) Actividades visuales, nifio/a, tono de voz fuerte que captaba la atencion de sus estudiantes. Si se presentaba algun
auditivas, Kinestésicas problema entre compafieros del aula, docente hablaba personalmente con ellos para facilitar la
y/o sensoriales. reflexion para que ellos mismos lleguen a reconocer lo que estuvo indebido.

c) Flexibilidad con los b) Las actividades eran variadas cada dia de las observaciones. La docente realizo actividades
estudiantes al realizar visuales como: observar videos, imagenes o recortes; kinestésicas como: realizar con su cuerpo
una tarea. numerales, trotar para buscar tesoros escondidos, motricidad fina; y sensoriales en la primera

clase que les dijo que cerraran los 0jos para que sientan caer el agua sobre su rostro y manos.

4) Inteligencias a) Desenvolvimiento del a) Docente permitia que los estudiantes den sus respuestas y que entre el grupo definan si es

multiples estudiante en cierto correcto o puede ser modificada aquella respuesta. Se desenvolvian con gran expresividad y
entorno o ante cierta entusiasmo al realizar las actividades. Sin embargo se not6é que en comprension lectora, quinta

situacion. clase observada, los estudiantes no querian arriesgarse a decir la respuesta y esperaban a que

b) Combinacién de otros lo dijeran para repetirla, tal es asi que docente dio oportunidad a los que no hablaban para
inteligencias para llegar | que lo hagan sin temor a equivocarse.

a tener cierto b) Se concluye que cada dia se trabaja desde cierta inteligencia, evidenciando actividades
conocimiento. distintas que permiten llegar al estudiante al conocimiento objetivo, haciendo que cada uno se
siente incentivado por seguir aprendiendo e incluso llevando preguntas o datos curiosos
ocurridos en su entorno.
5) Participacion a) Capacidad cognitiva, a) y b) Educadora alentaba la participacion de sus estudiantes en todo momento, generando
activa emocional y de nuevos temas curiosos que entre los compafieros de grupo resolvian. La conexién entre lo
interaccion social. cognitivo, emocional y social era notoria en esta clase, ya que estos tres elementos juntos
b) Aprendizajes pueden llegar a ser muy fuertes para tener aprendizajes que sean propios a su manera. Se

significativos

emocionan cuando pueden hacer algo, cuando llegan a un resultado que no lo esperaban, lo
meditan y lo reintentan para comprobar su habilidad.
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c) Técnicas c) Las técnicas neuroeducativas utilizadas por la docente fueron: cddigos (0, 1, 2, 3) para fijar
neuroeducativas para la tonalidad de la voz en cierto trabajo; alarma bomba para fijar tiempos en algun trabajo; una
manejar la disciplina. clase observada aplico “remolino, torbellino” con los brazos para que se conectaran con la

actividad.
6) Principios a) Cada cerebro es Gnicoy | a) Los estudiantes daban a conocer los conocimientos previos que tenian acerca de ciertos
Neuroeducacion - organizado que cambia | temas mediante comentarios respectivos a lo aprendido en clase. Cada uno tiene su manera de
praxis conforme su experiencia | percibir el entorno debido a su contexto social y propias experiencias que varian de los demas,

b) La busqueda del lo que permite desarrollar con mayor o menor dificultad las actividades.
significado es innata en | ¢) La mayoria de estudiantes identifican por si mismos los errores que faltan o que hicieron con
la naturaleza humana respecto a cierta actividad. Docente les lleva a la reflexion mas no les dice lo correcto

c) Aprendizaje en parte se | directamente, permite que ellos lo hagan dandose cuenta de lo que fue.
basa en la capacidad del | d) Todas las clases observadas fueron de contextos naturales para los estudiantes, sabian y
cerebro para analizaban el momento en el que habian presenciado dicha circunstancia, sea que haya sido de
autocorregirse dias anteriores en la institucion mismo.

d) Cerebro busca la e) Los estudiantes se sentian libres de hacer sus actividades, estaban emocionados, si alguien
novedad y donde tome | tuvo un inconveniente era instantdneo, compaferos lo animaban indirectamente y recobraba su
lugar los contextos actitud para realizar las actividades. Docente incluso los dejaba estar parados cuando realizaban
naturales actividades en grupo, lo que aella le interesa es que aprendan y de una manera libre rigurosa.

e) Emociones son criticas | f) Las retroalimentaciones eran individuales o también entre compafieros mismos. Docente
para detectar patrones, intentaba explicar todas las instrucciones antes de realizar alguna actividad, sin embargo en el
tomar decisiones y desarrollo de la misma nacian observaciones que la docente tomaba en cuenta no solo para uno
aprender (no amenazas) | sino para todos los estudiantes.

f) Feedback para el
aprendizaje

7) Correlacion a) Tema abordado en clase | a) Docente utilizaba material y métodos conocidos e incluso nuevos que despertaban el interés
entre IMy contextualizado con el por desarrollar alguna actividad individual e incluso en grupo, por ello es que hay que conocer
Neurodidactica diario vivir del alumno | el contexto del grupo, haciendo del aprendizaje mas significativo por medio de opiniones y/o

b) Capacidad de comentarios durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
razonamiento b) y d) La docente captaba la atencion de sus estudiantes, a pesar de ser un nimero grande (26

c) Material ludico, estudiantes) docente con su voz y sus técnicas llegaba a cada uno de ellos por medio de

didactico, novedoso y/o
tecnol6gico

razonamientos individuales o incluso colectivos. Docente no solo se centraba en copiar algo y
que sus estudiantes escriban, ella aplicaba bastante la técnica del juego, debido al nivel de ellos.
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d) Motivacioén hacia el De esta manera habia motivacion por aprender y seguir creciendo en conocimientos porque los
aprendizaje, captacion temas abordados estan relacionados con su diario vivir.
de su atencion y trabajo | c¢) los materiales utilizados durante las clases observadas fueron didacticas como revistas,
en las memorias mas cartulinas, lapices de colores. EI material tecnol6gico fue utilizado para presentar un video y
significativas para contar un cuento.

5.1.3.2 Sintesis Individual por Unidad de analisis

Con referencia a la unidad de analisis Qué es la neurodidactica y la praxis docente, se identifica que la educadora en cada clase aplica
diferentes estrategias y vias de aprendizaje que permitian a los estudiantes ser criticos, responsables y solidarios con el grupo, no solo la parte
académica, también la parte humana porque asi mismo esta conformado nuestro cerebro, pensando desde ambas &reas.

Con respecto a la unidad de andlisis Estrategias neuroeducativas, se determina que la mas utilizada es la del juego ya que aun a las edades
de los educandos se puede llegar mas directo a su captacion y entendimiento del tema a través de este medio ludico.

Docente tomaba muy en cuenta los Estilos de aprendizaje de sus estudiantes, por lo que se interpreta que las actividades realizadas variaban
entre kinestésicas, visuales, linglisticas y auditivas. Esto demuestra que llega a sus estudiantes desde diferentes estimulos despertando el interés
para un mayor entendimiento. Se ha visto necesario vincular a esta unidad con la de Inteligencias Multiples porque demuestran que cada persona
tiene mejor desarrollada una inteligencia por lo que cada uno se desenvuelve mejor cuando una actividad es relacionada con la destreza que cada
uno nace y la perfecciona durante su camino de aprendizaje.

Con respecto a Participacion activa, hubo una notoria conexion entre lo cognitivo, emocional y social en esta clase, ya que estos tres
elementos juntos pueden llegar a ser muy fuertes para tener aprendizajes que sean propios a su manera, y al trabajar en equipos se desarrolla con
mayor fluidez como que si fuera parte de los educandos; con las técnicas neuroeducativas se lograba llegar a ellos para que sepan que es por el
bien del grupo para que a nadie se le salte algin momento de la clase.

La siguiente unidad de andlisis, Principios de la neuroeducacion se demuestra que el aprendizaje es méas activo cuando los temas son

conectados con la realidad del educando, cuando se basa en alguna experiencia previa y la trata de acomodar en las actividades de la clase. Las
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emociones son inseparables en estas edades, hay mucha variedad, pero docente sabia como
manejarlo y hacer que ellos mismos se den cuenta de lo sucedido. Docente realizaba constante
retroalimentacion para asegurarse de la comprension del tema dado, por trabajos para animarles

a hacer mejor o entre compafieros mismo se decian pero sabiendo hasta donde van las palabras.

5.1.4 INFORMANTE 4. CUARTO DE BASICA TULIPE

A través de las seis clases observadas a la informante 4 se ha encontrado que el
aprendizaje no solo es académico, también es humano, y en este &mbito la docente aportaba
experiencias y anécdotas que permitia a los estudiantes relacionar con temas similares a los
que les ha ocurrido personalmente o con temas de clase. De esta forma, los nifios motivados y
la flexibilidad de las actividades que brindaba la docente, el proceso de ensefianza-aprendizaje
era impactante porque cada quien sabia lo que hacia, relacionaba con conocimientos previos,
interactuaban socialmente con los compafieros y esto permitia una amplia capacidad de
atencion y desarrollo de informacién para llegar a tener, a su manera y por su via de

aprendizaje, el nuevo conocimiento.

43



5.1.4.1 Matriz Individual 4. Informante Cuarto de Basica Tulipe

Unidad de
Analisis

Elementos a observar

Observaciones

1) Qué es — praxis

a) Combinacion del
funcionamiento del cerebro
con la pedagogia.

b) Proceso educativo
(reflexion accion)

c) Proceso ensefianza-
aprendizaje innovador y

a) En las seis clases observadas a este grupo se evidencié que la informate combina el
funcionamiento cerebral con la pedagogia haciendo de las clases mas llevaderas por sus
estudiantes prestando mucha atencion a las maneras de aprender de cada uno de ellos.

b) Lo que se concluye de lo observado a la docente es que tiene buena praxis docente porque no
solo se deja llevar por lo que el curriculo o los libros dice, va méas alla de lo académico, les
ensefia a sus estudiantes a que sean humanos, que sepan valorar lo que tienen para cada dia y
les comenta anécdotas para que aprendan de ello.

creativo c) Se observo que el proceso de E-A cada dia era igual el procedimiento pero a la vez creativo e
innovador para ensefiar. Se notaba en ella que pensaba que hacerles reflexionar a ellos sobre
algo les permitira llegar lejos, y fue asi. Los estudiantes tenian dudas o cuestiones sobre algo y
entre ellos se respondian basandose en lo vivido por cada uno de ellos.
2) Estrategias a) Proyectos por grupo a) Los estudiantes estan sentados juntos, de tal manera que todos puedan observarse entre si.
neuroeducativas b) Juego Las posiciones de las mesas se cambiaron cada semana para que todos los estudiantes se
c) Juegos mentales acoplen a diferentes lugares. Ademas para trabajar con proyectos, la docente asignaba los
d) Pausas activas grupos de trabajo en el cual colaboran para llegar a desarrollar su producto final después del
(movimientos) mes que trabajaban juntos.
e) Emociones ¢) En la cuarta clase observada la docente les entregé unas hojas donde habia un laberinto,
f) Artes y mdsica debian colorear segun el resultado que salga y éste debia ser par. De esta manera los estudiantes
g) Recursos tecnoldgicos | practicaban calculo mental apoyandose entre ellos y por ultimo recurrian hacia la docente.

d) y f) Las pausas activas que realizaba esta informante se relacionan con el ejercicios de
estiramiento de los musculos (brazos, manos, piernas, cabeza); canciones y momentos de
respiracion para reconectarse con la actividad que se esté desarrollando en clase (“la-la-la-la-la-
la, uta-uta, cha-cha-cha...”).

e) La docente regulaba muy bien sus emociones cuando se trataba de estar con sus estudiantes,
no se dejaba influir por lo que pasaba en su vida personal o laboral, ella se centraba en sus
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educandos y de la misma manera se contagiaban ellos. Los estudiantes igual estaban
aprendiendo a manejar sus emociones.

g) En la sexta clase observada la docente utiliz6 este recurso para proyectar una tabla posicional
de decena, centena y unidad de mil, ésta la serviria para que sus estudiantes ubiquen mejor las
cantidades numeéricas.

3) Importancia a) Relacion afectiva 'y a) y c) Se concluye que la relacion de la docente con sus estudiantes es de calidad debido a que

estilos de respetuosa. escucha lo que cada estudiante debe decir, lo que permite que igual todos lo hagan respetando

aprendizaje b) Actividades visuales, turnos; dando el tiempo necesario para que cada grupo prepare sus trabajos; retroalimentando
auditivas, kinestésicas actividades por medio de reflexiones y haciéndoles creer en si mismos, como decia ella, que se
y/o sensoriales. arriesguen a decir las cosas.

c) Flexibilidad con los b) Las actividades que docente preparaba eran desarrolladas de acuerdo al nivel de cada
estudiantes al realizar estudiante. Mas se presenciaron actividades visuales y auditivas para preparar su proyecto final
una tarea. mediante el procedimiento de exposiciones, escritura y/o dibujos.

4) Inteligencias a) Desenvolvimiento del a) Docente permitia que los estudiantes se expresen ante situaciones académicas y/o personales

maultiples estudiante en cierto para realizar con mayor facilidad y entusiasmo las actividades. La mayoria de los estudiantes
entorno o ante cierta sociables y con auto-confianza para realizar cualquier actividad, al tener la confianza de la
situacion. docente, se les facilitaba el dialogar sobre cierto tema. Mientras unos pocos se reservaban o

b) Combinacion de estaban distraidos por algo que pasaba por su mente.
inteligencias para llegar | b) Como proyecto final, los estudiantes preparaban intermedios musicales, lo cual tanto la
a tener cierto informante como el docente de masica tenian conocimiento para poder ayudarlos en su
conocimiento. desarrollo. Cada clase observada iba dirigida hacia diferente inteligencia, ayudando a que cada

educando adquiera el conocimiento por su via més transitada al aprendizaje.
5) Participacion a) Capacidad cognitiva, a) y b) Educadora alentaba la participacion de sus estudiantes en todo momento, generando
activa emocional y de temas extraordinarios que llegaban a la auto o co-reflexion. La conexidn entre lo cognitivo,
interaccion social. emocional y social era notoria en este salén de clases, lo que lleva a otro nivel de ensefianza ya
b) Aprendizajes que estos tres elementos juntos pueden llegar a hacer que los estudiantes aprendan

significativos

significativamente y por varias vias de ensefianza.
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c) Técnicas c) Las técnicas neuroeducativas utilizadas por la docente fueron: cédigos (0, 1, 2, 3) para fijar
neuroeducativas para la tonalidad de la voz de sus estudiantes en cierto trabajo; alarma bomba para fijar tiempos en
manejar la disciplina. algun trabajo; paletas de helado con el nombre de cada estudiante, realizadas por ellos mismos,

para cuando docente quiera realizar alguna pregunta; “Levante la mano quien me escucha y me
mira”, “la-la-la-la-la-la, uta-uta, cha-cha-cha...” junto con aplausos para reconectarse con la
actividad en proceso o0 hacer silencio; DELES (Dibuja, Escribe, Lee En Silencio) para quien
termina la actividad asignada.

6) Principios a) Cada cerebroes Unicoy | a)y d) En la primera clase observada, docente leyo un cuento llamado “Choco busca a su

Neuroeducacion - organizado que cambia | mama” para que los estudiantes sepan como debe ir estructurado, pero primero docente

praxis conforme su experiencia | pregunta cual es la experiencia de ellos al escuchar este nombre. Este es un claro ejemplo de lo

b) La busqueda del que es el cerebro, en base a su experiencia su aprendizaje es visto de diferente manera de los
significado es innata en | demas; percibiendo gratificacion y deleite al tener temas relacionados con su diario vivir o que
la naturaleza humana en algun otro momento les ha pasado, facilitando la comprension. Ademas, en la tercera clase

c) Aprendizaje en parte se | observada, docente permitia que sus estudiantes cuenten anécdotas o experiencias con respecto
basa en la capacidad del | a cierto tema del dia, habia méas incentivo por culminar las actividades.
cerebro para c¢) Docente es paciente cuando sus educandos tienen que autocorregirse, ella les conduce si no
autocorregirse se dan cuenta a la primera vez, haciéndolos més criticos consigo mismos.

d) Cerebro busca la e) los estudiantes se sentian libres de hacer sus actividades, estaban emocionados por seguir
novedad y donde tome | avanzando es sus proyectos, practicaban en clases o incluso en recreo, docente les incentivaba
lugar los contextos varias veces y aprovechaba ese buen animo para desarrollar nuevos conocimientos.
naturales f) Las retroalimentaciones eran individuales (docente-estudiante) o también entre comparieros

e) Emociones son criticas | del grupo o del salén de clase. Docente detallaba minuciosamente las 6rdenes para realizar
para detectar patrones, algln trabajo, para que los educandos lo desarrollen con mayor agilidad. De esta manera se
tomar decisiones y observaba que los estudiantes realizaban bien las actividades y si se confundian preguntaban a
aprender (no amenazas) | alguien de su grupo y lo asistian con lo que necesitaban.

f) Feedback para el
aprendizaje

7) Correlacion a) Tema abordado en clase | a), b) y d) Educadora si abordaba temas que estén relacionados con el contexto de los

entre IMy
Neurodidactica

contextualizado con el
diario vivir del alumno

estudiantes, por lo que de inmediato se conectaban con el tema y entusiasmados comentaban
algn hecho que les habia ocurrido con respecto a lo dado en clase. Su capacidad de razonar las
cosas eran increibles porque seguian parametros, que docente en principio del mes los detalld y
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b) Capacidad de los educandos ya sabian cdmo deben presentar o decir sobre sus trabajos. Buena capacidad de

razonamiento reflexion para cuando docente hace una pregunta por medio de las paletas con sus nombres.
c) Material ludico, Educadora relaciona contenidos vistos en otra materia para conjugarlos con los de la actual,
didactico, novedoso y/o | generando una buena captacion por parte de todos sus estudiantes para llegar al mismo
tecnologico conocimiento 0 un poco mas.
d) Motivacion hacia el ¢) Educadora no utilizaba muchos materiales debido a que preferia hacerlo por medio de

aprendizaje, captacion lenguaje corporal, contar historias, anécdotas o experiencias que faciliten el desarrollo de las
de su atencion y trabajo | clases. En la tercera clase observada, entregd cartulinas a sus estudiantes para que realizaran
en las memorias mas una invitacion a sus padres para que asistan al proyecto final interviniendo las emociones de
significativas todos por dar lo mejor de si y demostrar a sus padres lo que aprenden.

5.1.4.2 Sintesis Individual por Unidad de analisis

Con referencia a la unidad de analisis Qué es la neurodidactica y la praxis docente, se sintetiza que esta docente durante todas sus clases ha
intervenido mucho en el funcionamiento del cerebro de sus estudiantes para poder realizar ciertas actividades. Ademas de que durante este mismo
proceso de ensefianza-aprendizaje estuvo muy presente ella como docente y su reflexion por cumplir o no ciertas actividades para los dias asignados,
puesto que variaban segun el tiempo que se haya avanzado con la materia.

Con respecto a la unidad de analisis Estrategias neuroeducativas, se determina que, como las anteriores informantes, los proyectos por
grupo, y las mas utilizadas fuera del sistema educativo fueron las emociones y la musica. Se sintid que con este medio de comunicacion sus
educandos se sentian conectados y centrados en las actividades que realizaban, ademas de su incentivo con palabras.

Con relacion a la Importancia de estilos de aprendizaje, se ha identificado que a pesar que haya nifios con un poco de dificultad en su
aprendizaje por ciertas razones, la docente se presentaba flexible con ellos y procuraba que mejor se trabaje en grupo para tener mas ideas y mas
respuestas hacia un mismo fin. Se debe agregar que las actividades mas usadas eran auditivas y visuales, ya que con la habilidad de hablar de la

docente, se noto que los estudiantes quedaban admirados y siempre atentos hacia lo que ella decia.
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Sintetizando la unidad de analisis Inteligencias Mdltiples (I.M.) y la tltima unidad
de Correlacion de las .M. con la neurodidactica, se explica que si depende de la
inteligencia que cada ser humano tiene méas desarrollada para que tenga un mayor
desenvolvimiento en la misma. Para ello la neurodidactica enfatiza en que se conozca lo
basico del cerebro y de quienes estan en frente de uno como estudiantes para que el
proceso de E-A sea Optimo para todos y en toda su significancia. Mas si se tratan de temas
contextualizados con la vida real de cada estudiante, ellos se explayen en los
conocimientos previos y generan sinapsis constantes.

En la quinta unidad de analisis, Participacion activa, en esta informante se constatd
que alentaba hacia los educandos por participar en cualquier momento y con opiniones
novedosas que generen algun tipo de discusién. Para ello utilizaba paletas con los
nombres de ellos y docente tomaba uno para hacer la pregunta a quien le haya tocado, de
esta manera hacia que todos estén muy atentos a los temas de clase y se genere una
intervencion activa y de todo el grupo.

En cuanto a los Principios de la Neuroeducacion, se genera una estrecha relacion
entre el cerebro y el aprendizaje. Se observé de la docente que en cada una de sus clases
cumplia con estos seis principios para hacer de la clase un ambiente activo de
pensamientos, reflexiones e ideas segun experiencias de cada uno llegando a tener un

conocimiento comudn por medio de diferentes vias de aprendizaje (inteligencias).

5.1.5 CONCLUSIONES DE LAS OBSERVACIONES

A través de las matrices individuales se ha interpretado el conocimiento de la
neurodidactica en las aulas, tomando en cuenta que el aula no es solo ese espacio de cuatro
paredes, sino también en el exterior, haciendo que el sistema neuronal actle. De esta
manera se concluye que al combinar el conocimiento basico del funcionamiento del
cerebro, con la pedagogia se puede dar un 6ptimo y significativo aprendizaje. Los
estudiantes desarrollan distintas habilidades o unas mas que otras, cuando docente da la
oportunidad de reflexionar en cada situacion que se encuentre, no solo con recursos
tecnologicos, también con materiales varios, incluso ladicos, que permitan expandir el
horizonte de aprendizaje de los estudiantes. Asi mismo, las docentes demostraban
conocer parte del contexto del estudiante lo que permite saber los momentos de su mayor
impetu en el aprendizaje, ensefidndolo por diferentes vias, diferentes estrategias

metodoldgicas, guiando a todos hacia el objetivo comun, aprender.
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5.2 OBSERVACIONES GENERALES

A traves de esta vision general de las observaciones realizadas se describe que la
combinacion del funcionamiento del cerebro con la pedagogia es esencial para el
desarrollo de un proceso de ensefianza-aprendizaje creativo y de interés en cada
estudiante. Asi mismo, los docentes deben estar en constante actualizacion e
investigacion primero por ellos mismos, convirtiéndose en innovadores que generen
cambios que provoguen motivacion hacia sus estudiantes. He aqui la importancia de
conocer los principios de la neuroeducacion, ella est4 presente en todo momento, y si se
actua con conciencia neuroeducativa serd mas llevadera y sustancial la praxis docente,
llegando por diferentes vias a obtener conocimientos significativos, tomando en cuenta
las habilidades, el estilo y ritmos de aprendizaje de cada estudiante. Viene a ser un punto
a favor el utilizar técnicas neuroeducativas porque la participacion en clase llega a ser
oportuna y amena entre todos, para que tanto cuerpo, mente y espiritu se conecten con las

actividades y exista una mayor comprension de un tema.
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5.2.1 Matriz General 1. Observacién

Unidad de
Analisis

Elementos a observar

Observaciones

1) Qué es — praxis

d) Combinacion del
funcionamiento del
cerebro con la
pedagogia.

e) Proceso educativo
(reflexion accion)

f) Proceso ensefianza-
aprendizaje innovador y
creativo

a) De las observaciones de clases observadas de las cuatro informantes se analiza que si es preciso
aplicar la combinacion del funcionamiento del cerebro con la pedagogia que en cada jornada se
realiza. Cada una tiene sus vias para llegar hacia sus estudiantes, haciendo que ellos abran su
mente social y cultural para aprender, puesto que esto también permite recoger y desarrollar las
habilidades que cada uno tiene para afianzar un nuevo conocimiento.

b) De manera general durante las observaciones se identifica que la praxis docente de las
informantes ha sido evidenciada explicitamente de manera parcial, pero implicitamente
constante. Debido al tiempo de trabajo se notaba que las informantes no solo se quedaban en lo
académico, sino también que aunque sea por ratitos de las horas les regalaban conversaciones o
anécdotas de ellas para que los estudiantes valoren su vida y sean humanos frente a cualquier
circunstancia, que lo académico es importante también pero que ellas sienten que lo mejor es que
se den cuenta de lo que hacen y como lo hacen. De esta manera no solo se queda en las docentes
este proceso reflexivo, sino también interacttan con los estudiantes.

c) Se generaliza que el proceso de ensefianza-aprendizaje puede ser innovador y/o creativo no
exactamente en todas las clases pero que si puede ser una buena opcion para al menos dos veces
a la semana realizarlo. Se vio que no necesariamente se puede ser innovador con algun recurso
tecnoldgico, se puede tener cualquier material que con ideas surge y se hace mas significativo el
aprendizaje. Ademas como no siempre tiene que ser juego y practica, la teoria va de la mano del
aprendizaje sin exceder el tiempo de atencion de los estudiantes que de cada nivel lo tienen.

2)

Estrategias

neuroeducativas

h) Proyectos por equipo

i) Juego

j) Juegos mentales

k) Pausas activas
(movimientos)

I) Emociones

m) Artes y musica

a) De manera general, los proyectos por equipo son factibles para la neurodidactica porque de
esta manera, los estudiantes van conociendo a sus comparieros, van definiendo roles e incluso
genera una interaccion social amistosa con el grupo. Cada semana, los estudiantes de segundo
EGB estaban sentados en diferentes puestos y con nuevos comparfieros de trabajo, en cambio en
cuarto EGB se les ubicaba en grupos de 4 o 5 estudiantes en una mesa, pero para trabajar
proyectos se ubicaban con el Grupo de Proyecto.
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n) Recursos tecnoldgicos

b) En general, el juego fue mas presente en los afios de segundo EGB, donde las docentes no
necesitan de mucho material para hacer y es una manera ludica de ensefarles las letras para
facilitar su escritura. En cambio para los cuartos afios, no se aplicé en las clases observadas esta
otra forma de aprender. Sin embargo el juego puede ser un medio fundamental para aprender
conocimientos no necesariamente en niveles basicos sino también superiores.

c) La presencia de juegos mentales se presencié en dos clases, una de cuarto y una de segundo.
Estas actividades fueron enraizadas con el tema que estaban viendo en cierto proyecto, ademas
de que les permitia que sus neuronas hagan varias sinapsis con tal de encontrar el resultado
apropiado para lo solicitado.

d) Las pausas activas eran relevantes para las cuatro informantes observadas, puesto que se sentia
que cuando avanzaban con la clase iban perdiendo conexion con el mundo y se distraian. Por ello
es que docentes aplicaban estas pausas activas para reactivarles y que su cuerpo se sienta relajado
para continuar con las actividades.

e) La estrategia de trabajar las emociones no fue muy aplicada por todas las informantes, sin
embargo, las docente de cuarto afio demostraron que ensefiar a autorregular las emociones se lo
puede hacer en momentos precisos donde se vea que los estudiantes muestren diferente su estado
de animo, haciendo actividades sencillas y que duran poco pero a la vez relaja un tiempo
moderado.

f) La musica se notaba que frecuentaba cada clase, sin embargo presenciandolas no estuvo
explicitamente dada por algun tema de clase o por parte de planificacion, ademéas de que puede
ser un medio para despedirse.

g) Los recursos tecnoldgicos que tienen los salones de clase son laptops y un proyector. Sin
embargo no fue muy necesario utilizar, mas el proyector, para dar clases ya que se utilizaban
otros materiales. Por otro lado las docentes si utilizaban la laptop para poder buscar mas
informacidn sobre cierto tema a dar, 0 para ver correos institucionales o pasar notas.

3) Importancia

estilos
aprendizaje

de

d) Relacion afectiva 'y
respetuosa.

a) y ¢) Se han unido estos dos literales porque a través de la investigacion se not6 la conexion
que hay en estas dos para que el aprendizaje se lleve a cabo. Cuando hay una buena relacion de
respeto, confianza y consideracion, los estudiantes sienten seguridad para realizar sus
actividades, como decia una informante, arriesgarse para hacer o decir algo, siempre pensando
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Actividades visuales,
auditivas, kinestésicas
y/o sensoriales.

en que cada nifio es mundo Yy tiene su manera de decir o hacer algo. A pesar de que es un nimero
grande de estudiantes (26), las docentes intentan brindar sus conocimientos y retroalimentarlos
de manera personal, sea cuando realizan un trabajo grupal o cuando revisa las actividades y/o

f) Flexibilidad con los tareas.
estudiantes al realizar
una tarea. b) Las actividades observadas fueron las que se mencionan es la columna de elementos. En su
gran mayoria era visuales y auditivas, pero asi mismo se presenciaron actividades kinestésicas
(de movimiento corporal) y una que otra sensorial. De esta manera se demuestra que las
actividades no son solo de dos tipos, hay mas y pensado en el ser integral del estudiante y en que
todos lleguen al objetivo del conocimiento.
4) Inteligencias | ¢) Desenvolvimiento del a) Se determina que las docentes permitian que sus estudiantes se expresen ante ciertas
multiples estudiante en cierto situaciones (académicas y/o personales); les daba la oportunidad de reflexionar sobre sus
entorno o ante cierta respuestas, docentes no les decia que estaba mal més bien utilizaban la frase: y si intentas de esta
situacion. otra manera... asi daban confianza permitiendo que se desenvuelvan naturalmente en cualquier
d) Combinacion de entorno.
inteligencias para llegar
a tener cierto b) En esta institucion se trabaja con la Paleta de Inteligencias Multiples para ejercer el proceso
conocimiento. de ensefianza-aprendizaje. De esta manera, las docentes planifican y desarrollan los temas
basandote en las 8 inteligencias, aplicando cada dia o cada dos dias una diferente. Esto permite
que los estudiantes lleguen a captar su atencién y mejorar sus conocimientos por medio de la via
(inteligencia) que sea la suya. Las inteligencias que se observaron fueron: musical, kinestésica,
inter e intrapersonal, l6gico-matematico, lingiistica y viso-espacial.
5)  Participacion | d) Capacidad cognitiva, a) y b) Se han conectado estos dos elementos de observacion debido a que se ha presenciado que
activa emocional y de la capacidad cognitiva, emocional y de interaccion social tienen un gran peso cuando se va
interaccion social. aprendiendo algo nuevo. La reflexion individual del estudiante es muy valiosa, y las docentes
e) Aprendizajes permitian que ellos mismos se den cuenta de lo que estaban haciendo, generando significancia
significativos en lo aprendido diariamente. En ciertos casos no solo la auto-reflexion se daba a conocer, también
f) Técnicas la co-reflexion que incluso sorprendia a las propias educadoras de lo que eran capaces sus

neuroeducativas para
manejar la disciplina.

estudiantes cuando su cerebro, cuerpo y alma trabajan juntos.
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c) Las técnicas neuroeducativas utilizadas por las docentes fueron similares y siento que es
debido al sistema que EGB Elemental maneja; estas fueron: codigos (0, 1, 2, 3) para fijar la
tonalidad de la voz en cierto trabajo; canciones con poco movimiento corporal con los fines de
reconectarse en la clase o pausas activas; contabilizar el tiempo de trabajo con palitos en pizarra
o0 alarma bomba proyectada; posiciones diferentes de mesas; docentes dicen: alce la mano quien
me escucha y me mira; DELES (Dibuja, Escribe, Lee En Silencio) para quien termina la actividad
asignada.

6) Principios

Neuroeducacién
praxis

9)

h)

)

k)

Cada cerebro es Unico y
organizado que cambia
conforme su experiencia
La busqueda del
significado es innata en
la naturaleza humana
Aprendizaje en parte se
basa en la capacidad del
cerebro para
autocorregirse

Cerebro busca la
novedad y donde tome
lugar los contextos
naturales

Emociones son criticas
para detectar patrones,
tomar decisiones y
aprender (no amenazas)
Feedback para el
aprendizaje

a) Lo que se ha presenciado de manera general es que efectivamente, hasta las docentes, tienen
un cerebro Unico y organizado que para aprender o ensefiar algo lo hacen en base la vida real,
rutinas o experiencias que cada uno ha tenido. Por esta razén es que para algunos estudiantes se
les hacia facil hacer una actividad mientras que a otros les tomaba mas tiempo comprender para
poder llevarlo a cabo.

b) Se determina que los estudiantes de EGB Elemental son curiosos en el buen sentido de la
palabra, permitiéndoles encontrar el porqué de las cosas por ellos mismos, preguntando a los
compafieros o también a sus docentes. Ellas les hacian reflexionar sobre sus actos cuando ocurria
algln inconveniente con un compafiero, o incluso para dar a conocer sus puntos de vista.

c) El aprendizaje percibido durante estos siete dias ha sido de aciertos y errores, donde las
docentes les ha encaminado para que lleguen a su propia reflexion del error. Por otro lado hay
estudiantes que se dan cuenta de su error inmediatamente, y fue sorprendente ver su expresion
de sentirse equivocado pero a la vez de haberse dado cuenta él o ella solita para poder hacerlo
mejor. Si es posible que nos autocorrijamos.

d) Se estipula, de todas las clases observadas, que las docentes dieron la mayor parte del
contenido en base a contextos reales de los estudiantes. Esto permitia que haya una mayor
participacion y que la clase se desarrolle con facilidad. También, se desarrollaron actividades
novedosas donde los estudiantes estaban atentos a la siguiente indicacion de la docente para
seguir avanzando con su aprendizaje.

e) Definitivamente las emociones son cruciales para el desenvolvimiento oportuno y adecuado
de una persona en cualquier entorno. En el caso de los estudiantes, al inicio de la jornada ellos
colocaban en un Emociometro su estado de &nimo, esto permitia conocer a las docentes como
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poder trabajar o si no se avanzaba era porgue algo pasé en casa 0 con sus amigos. Si estaban
irritados o cansados, su nivel de atencion bajaba y no ponia atencion, por lo que el trabajo se
quedaba incompleto, afectdndolo en todo aspecto de su ser. En cambio, si estaban felices o
entusiasmados las actividades fluian tranquilamente, asi sea que no comprendia la orden a la
primera, pero con retroalimentaciones se lograba.

f) Las docentes si aportaban reiteradas retroalimentaciones para un mejor entendimiento de las
actividades que se pedia realizarlas. En ciertas ocasiones, los estudiantes se quedaban callados y
pedian ayuda al grupo, sin embargo la docente se paseaba por el aula para asesorarse de que
estuviera todo bien, retroalimentando al grupo o de manera personal si fuera necesario para que
el proceso reflexivo de E-A sea el adecuado en todos.

7) Correlacion
entre IM y
Neurodidactica

e)

9)

h)

Tema abordado en clase
contextualizado con el
diario vivir del alumno
Capacidad de
razonamiento

Material ladico,
didactico, novedoso
y/o tecnolégico
Motivacion hacia el
aprendizaje, captacion
de su atencion y trabajo
en las memorias mas
significativas

a) Como se mencionod anteriormente, las docentes abordaban los temas de aprendizaje hacia
contextos en los que la mayoria de estudiantes habia presenciado en algin momento porque habia
una buena participacion activa. Ademas de que eran temas conocidos por anteriores afios en la
escuela, por contexto familiar o entre compaferos hablaron en otra ocasion, logrando una
conexion inmediata con el tema a tratar.

b) y d) Se ha conectado estos dos elementos observados puesto que con la capacidad de
razonamiento que las docentes potenciaban en sus estudiantes, ellos se sentian motivados por
seguir aprendiendo nuevos temas. Los razonamientos en algunos casos eran individuales y en
otros colectivos, donde es posible aplicar técnicas de juego para que poco a poco lleguen a
convertir sus dudas en aprendizajes y experiencias propias de si. Si un dia el o la estudiante no
trabajé totalmente sus capacidades, con otras actividades lograba desarrollar el aprendizaje. De
la misma manera es posible que los docentes relacionemos contenidos vistos en otras materias
para conjugarlos con los de la actual, generando una buena captacion por parte de todos los
estudiantes.

d) Los materiales utilizados eran recursos humanos, es decir las docentes mismas junto con sus
estudiantes para llegar a la participacion activa; recursos varios, como los Utiles escolares que se
pide al inicio del afio; pocos recursos tecnoldgicos, mas se acudié cuando habia disposicion de
no exponerse a los rayos del sol, los estudiantes se quedaban viendo alguna pelicula. De esta
manera se da a conocer que se puede utilizar materiales de distinta indole, acordes al nivel de los
estudiantes, para que las clases también sean de incentivo para aprender mas.
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5.2.2 Sintesis General por Unidad de anélisis

Con referencia a la unidad de analisis Qué es la neurodidactica y la praxis docente, se sintetiza que efectivamente el uso del funcionamiento
del cerebro con el aprendizaje si se puede dar siempre que los/las docentes estén dispuestas a realizarlo para que el proceso de ensefianza-
aprendizaje sea 6ptimo, flexible, reflexivo y sobre todo creativo para cada tema a aprender en clase.

Con respecto a la unidad de analisis de Estrategias neuroeducativas, las docentes utilizan con mayor frecuencia: proyectos por equipo, para
potenciar las relaciones intra e interpersonales; emociones, ensefiarles a regularse cuando algo ha pasado para actuar de buena manera; y la masica,
medio de comunicacion para la relajaciéon, disciplina e incluso reconexion con las clases.

La siguiente unidad de analisis, Importancia de los estilos de aprendizaje, se determina en las cuatro informantes que crear un ambiente
propicio para el aprendizaje, sea en un espacio cerrado o abierto, la convivencia es la misma para todos generando confianza y seguridad en el
grupo. Por ello es que para realizar las actividades, la planificacion se convierte en algo flexible dependiendo de los intereses del grupo para
realizar diferentes actividades.

Se han relacionado las unidades de analisis Inteligencias Mdltiples y Correlacion de I.M. con la neurodidactica, porque al trabajar con la
Paleta de I.M. para cada unidad y por medio de proyectos, estan enfocandose en la manera de aprender de cada educando, en su via de aprendizaje
para llegar al mismo conocimiento que todos han llegado, pero por su inteligencia mas potenciada. Las docentes trabajan un tipo de inteligencia
cada dos dias o pasando una semana, por lo que ven el mismo tema desde distintos puntos.

La Participacién activa es otra unidad, de la cual se identifica que para que todos los estudiantes estén atentos y motivados hacia el
aprendizaje, se necesita de un ambiente propicio de aprendizaje y un/una docente que quiera ser creativa e innovadora para salir de lo ortodoxo y
animarles con ejemplos propios vividos de cada uno de ellos.
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Con respecto a los Principios de la neuroeducacién se concluye que el cerebro esta
fuertemente ligado con el aprendizaje no solo de la escuela, sino también fuera de ella, lo que
amplia el campo de aprendizaje y hay mas opiniones e ideas que compartir para generar nuevos
conocimientos sin temor a equivocarse, porque docentes permiten que lleguen a la reflexion de

Sus acciones.

5.2.3 CONCLUSIONES OBSERVACION GENERAL

Como conclusion de la matriz general de la observacién se tiene que al conocer
desde una perspectiva diferente al estudiante, permite que el proceso de ensefianza-aprendizaje
sea llevadero entre todos los miembros de la comunidad educativa. En este caso las docentes
dejaban que cada uno llegue a su propia reflexion para generar un aprendizaje auténtico de
cada quien, con su personalidad y con el estilo de aprendizaje mayormente desarrollado.
Ademas las docentes no ensefian solo la parte académica, sino también la parte humana, los
valores, que diariamente necesitan para generar un ambiente adecuado de ensefianza-

aprendizaje.

5.3 GRUPO FOCAL

Mediante esta tabla se dara a conocer las ideas relevantes que las cuatro informantes
juntas expusieron durante el Grupo Focal. De ello se ha determinado que la parte tedrica que
las informantes comentaron se vincula con lo que se ha observado durante las clases, pensando
en los Estilos de aprendizaje que cada educando tiene, y en la mayoria de los Principios de
neuroeducacion donde se priorice la reflexion y el ser consiente de los actos y actividades que
estan realizando. Siempre pensar en las actualizaciones e innovaciones como docente para
Ilegar méas hacia los estudiantes en su desarrollo humano y cognitivo, incluso por uno mismo
como parte del rol docente. Hay que mencionar ademés que los docentes no deben ser los
anicos en conocer sobre el funcionamiento basico del cerebro, cualquier persona involucrada
con estudiantes debe conocer el desarrollo del mismo para poder pensar eficazmente la manera
en la que se puede desenvolver mejor las sinapsis de conocimientos. Asi que con los objetivos
de la investigacion planteados Conocer los significados que otorgan los docentes dentro de su
praxis educativa a las estrategias metodoldgicas para llevar a cabo el proceso de ensefianza
y aprendizaje; y Analizar el valor que dan los docentes de EGB Elemental a las estrategias de
la Neurodidactica dentro de su praxis educativa; se ha realizado la siguiente matriz general de

las cuatro informantes.
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* Las ideas marcadas del Grupo Focal se encuentra en Anexos.

5.3.1 Matriz General 2. Grupo Focal 1

Unidad de Analisis

Pregunta / Subpregunta

Respuesta conclusiva

1) Qué es — praxis

1. Con respecto a los términos de
neuroeducacion y neurodidactica,
¢qué aportes nos puede comentar
acerca de esta nueva herramienta
pedagdgica?

F

La parte de la neurociencia en la educacion ha permitido que esta nueva
herramienta neuroeducativa se la pueda utilizar en cualquier momento siempre
comenzando con el observar y conocer a los estudiantes, es decir, en el contexto
que les rodea dia a dia, porque van a ser quienes estén mucho tiempo frente a uno
con una determinada necesidad.

Ademas, los estudiantes ya vienen con conocimientos previos desde casa por lo
que las docentes, no les dan haciendo las cosas, les permiten ir desarrollando méas
el conocimiento y abriendo todas esas ramas para que el mismo estudiante asimile
la informacién y haga propio su aprendizaje. Para ello depende mucho de la
formacion que cada docente tenga.

La praxis docente es un método mas humano y consiente en como uno se enfoca
en el aula para dar las clases siempre con una planificacién permitiéndola ser
flexible para llevarla a cabo con todas las dudas y sugerencias de los estudiantes.
Ademas hay que pensar y tomarlo muy en cuenta que cada docente viene con una
programacion diferente por lo que hay que adaptarse y evolucionar junto con los
estudiantes.

2) Estrategias
neuroeducativas

5) Participacion activa

3. ¢De qué manera ha influenciado la
aplicacion de estrategias
neuroeducativas en su praxis
docente?

4. ;Alguna experiencia
neuroeducativa que le ha sido de
mucha utilidad para controlar la
disciplina de su aula?

Es muy importante conocer el contexto de cada estudiantes porque ellos ya en el
aula vienen a ser no solo simples personas que van a aprender y a copiar lo que
se les diga, son personas que se estan formando, que estan desarrollando su
cerebro y que cada instante necesitan nutrirse de mas para satisfacer esa felicidad
de conocer més cada dia. Cada quien tiene un mundo y es muy interesante llegar
a conocer al menos una parte de ello desde el principio para mediante la compafiia,
crecer mas junto a su integridad.

La estrategia aplicada y mas util es la musica ya que ella permite momentos de
relajacion, acompanados de respiraciones y movimientos, para que el estudiante
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se conecte nuevamente con las actividades que se estan realizando. Hay que saber
en qué momentos aplicarla porque no siempre va a funcionar y es mejor pensar
en todos los estudiantes para que la masica no sea un instrumento de distraccion,
mas bien de aprendizaje y concentracién. La musica vista no solo desde las
canciones que se reproducen en CDs o computadoras, también se hace musica
con el cuerpo y mas las manos y los pies donde se aplaude o se zapatea para
generar alguna vinculacién con el aprendizaje. De alguna manera ellos se
conectan y toman a la cancion como un momento de término de alguna actividad
en clase, siempre tomando en cuenta los acuerdos y el bienestar de todos.

3) Importancia estilos de
aprendizaje

4) Inteligencias maltiples

7) Vinculacion IM y
Neurodidactica

Debido a los avances tecnologicos,
los cientificos siguen acentuando
datos sobre el funcionamiento del
cerebro durante los momentos de
aprendizaje. Segun estos antecedes,
5.

Expliquenos brevemente.

Todas las personas que estén en contacto con los nifios, nifias o adolescentes, creo
yo incluso adultos y mayores, deben tener conocimiento basico del desarrollo del
cerebro, su funcionamiento es primordial, y siempre partiendo, en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, de las experiencias para que sea méas propio de si los
conocimientos que vaya adquiriendo. Se sugiere la gimnasia cerebral donde
nifios/as a partir de los tres afios pueden asistir para igualar los dos hemisferios y
poner en practica muchas mas actividades siempre pensando en el nivel cognitivo,
social y cultural de la persona. La tecnologia hoy en dia es importante y habra que
saber utilizarla de la mejor manera, desde los docentes, para que el conocimiento
del cerebro sea elemental en todos.

La vinculacion que tienen las Inteligencias Multiples con la Neurodidactica es
bien cercana y van de la mano durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de
cada educando, porque nuestro cerebro esta en constante actividad y por ende se
desarrolla en cada nifio una inteligencia méas que otra. Para ello uno como docente
debe aplicar la parte en la cual podamos engancharle al nifio para que sus destrezas
sean mejor potenciadas.

6) Principios
Neuroeducacion - praxis

7. ¢Cual considera usted, que sea la
importancia de aplicar la
Neurodidactica como herramienta
pedagdgica dentro del salon de clase?
Y ¢por qué?

El tener la vocacion permite desarrollar de mejor manera la parte perceptiva en el
docente ya que se va conociendo mas a esa persona que esta en frente y va
comentando u opinando cémo realizar alguna actividad, es primordial tomarlos
en cuenta porque va saliendo de ellos la via mas rapida para llegar al aprendizaje,
siempre manteniendo los parametros.
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Ademas al realizar actividades donde se utilice materiales de todo un poco o
distintas actividad, quiere decir que el nifio siempre aprende por sus sentidos ya que
cuando hay un buen estimulo, éste llegara directamente a su cerebro con mayor captacion.

5.3.2 Sintesis General por Unidad de analisis

Con referencia a las preguntas 1 y 2 de la unidad de analisis Qué es la neurodidactica y la praxis docente, se determina que la neurociencia
en la educacion es una herramienta fundamental para hacer de las ortodoxas clases, mas amenas y divertidas en el ambito de que cada estudiante
es libre de aprender de acuerdo a su manera de ser con la guia que siempre, los educadores, se les proporciona para llegar al objetivo comdn, a ese
conocimiento nuevo. Por tal motivo, es que la praxis de los docentes debe ser la primera que se reflexione para contagiar del mismo entusiasmo y
actitud a los estudiantes y que puedan accionar, pensando bien, sus actividades.

La siguiente pregunta, 3, de la unidad de analisis planteada como Estrategias neuroeducativas, se describe que la mejor estrategia para
comenzar con la intervencion de neuroeducacion, es conocer el contexto de cada uno de los estudiantes porque son un mundo Unico con necesidad
de aprender y nutrir su cerebro por medio de nuevos conocimientos y de la interaccion social.

Con respecto a la pregunta 4 de la unidad de analisis Participacion activa, se tuvo como respuesta que para que se dé con mayor fluidez la
participacion de los estudiantes es necesario utilizar diferentes estrategias que fomenten la generacion de ideas y/u opiniones. Por ello es que la
estrategia mas utilizada por parte de todas, segin lo mencionado también, es la musica, teniendo canciones de CDs o videos pero con mucha méas
frecuencia el uso del cuerpo para que haya conectividad con los temas de clase, ademéas de momentos de relajacion.

En cuanto a la pregunta 5 de las unidades de analisis Importancia estilos de aprendizaje, Inteligencias multiples y Vinculacion IM y
Neurodidactica, se identifica que todas las personas que estén en contacto con los nifios/as, adolescentes y/o adultos en el &mbito educativo es
necesario que el educador tenga conocimiento basico del desarrollo del cerebro, y maés si es con la ayuda de la tecnologia, el conocer su

funcionamiento serd mas sencillo para aplicarlo con los estudiantes en su mejor via de aprendizaje.
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De la pregunta 6 de las unidades de analisis Importancia estilos de aprendizaje,
Inteligencias multiples y Vinculacion IM y Neurodidactica, se obtiene que las I.LM. y la
neurodidactica tienen una estrecha relacion durante el proceso de ensefianza-aprendizaje de
cada educando, porque el cerebro al ser plastico se va moldeando y desarrollando segin la
personalidad de cada nifio, y ademas potencia una inteligencia mas que otra.

Con referencia a la pregunta 7 de la unidad de analisis Principios de neuroeducacion,
se determina que los educadores tienen méas desarrollada esa parte perceptiva de saber lo que
pasa con los educandos, ya que ello permitird un mejor desenvolvimiento de las clases

incentivando el dialogo entre todos.

5.3.3 CONCLUSIONES GRUPO FOCAL

Como se menciond al inicio de esta matriz (5.3.1) se concluye que las docentes no solo
tienen la parte teodrica de la neurodidactica y su relacion con el aprendizaje, sino que también
estd presente en ellas durante la practica. Relacionan tanto la neurodidactica con las
inteligencias mdltiples porque aseguran que van de la mano y que de esta manera se puede
llegar a un proceso de ensefianza-aprendizaje mas innovador y 6ptimo entre toda la comunidad
educativa. Para que esto se pueda dar, existen técnicas neuroeducativas que son de mucha
ayuda para las docentes cuando necesitan atencion hacia el tema tratado, y es mediante la
musica. Esta herramienta permite que los estudiantes aprendan de manera rapida y lddica, sea
acompafiada de movimientos o respiracion, para que asi se reconecten con el tema de la clase,

y/o eliminen ese algo que les bloqueaba y no les permitian seguir adelante con su atencion.
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CAPITULO VI. SINTESIS CONCLUSIVA

Mediante las dos técnicas de investigacion realizadas, Observacion y Grupo Focal, se
ha ido interpretando cada unidad de analisis desde el punto de vista individual y colectivo de
las docentes. A partir de ello, y las sintesis obtenidas, se ha realizado una Triangulacion, que
es la técnica de andlisis de contenido de todas las matrices anteriormente detalladas. A
continuacion se mostraran las conclusiones de las Observaciones, las conclusiones del Grupo

Focal y el Anélisis conclusivo del investigador.

6.1 Cuadro de Triangulacion

Momento de Observacion de Clases a

los informantes

Momento de Entrevista — Grupo Focal

a los informantes

1. Es preciso aplicar la combinacion del

funcionamiento del cerebro con
pedagogia que en cada jornada se realiza.
2. Se generaliza que el
ensefianza-aprendizaje puede ser i
y/o creativo haciendo que este pyoceso sea
reflexivo no solo para los dgtentes sino
también interactuando con Igs estudiantes,
generando significancia lo aprendido
diariamente.
3. Los proyectos por gquipo son factibles
para la neurodida
manera, los estudjantes van conociendo a
sus compafieros/ van definiendo roles e

incluso genepa una interaccion social
amistosa corfel grupo.

4. Las pgusas activas y la mulsica son
relevantgs para que haya una mejor
conexjon y desenvolvimiento de los
estudiantes desarrollar

para sus

apfendizajes.

1. Esta nueva herramienta neuroeducativa se
Ia, pueda utilizar en cualquier momento
sielgpre comenzando con el observar y

los estudiantes, dentro del

r a

humano y cgnsiente en cémo uno se enfoca
en el aula paka dar las clases siempre con
una planificaciog permitiéndola ser flexible.
3. Cada quien tiepe un mundo y es muy
interesante llegar a\conocer al menos una
parte de ello desde, el principio para
mediante la compafiia §el docente, crecer
bien junto a su integridad.
4. La musica permite Ynomentos de
relajacion, acompafiados de re§piraciones y
movimientos, para que el estydiante se
conecte nuevamente con las activi
se estan realizando, siempre conoci
momento de su aplicacion.

5. La gimnasia cerebral donde nifios/as\ a

partir de los tres afios pueden asistir par
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5. Cuando hay una buena relacion, docente-/Nigualar los dos hemisferios y poner en

estudiante, de respeto, confianza /'y | prectica muchas mas actividades siempre
consideracion, los estudiantes siénten | penssndo en el nivel cognitivo, social y
seguridad para realizar sus actividades | culturaNde la persona.

pensando siempre en el mundo q 6. La \inculacion que tienen las
ha llegado a tener por la | Inteligencias Multiples con la
retroalimentacion. Neurodidactica\van de la mano durante el
6. La combinacion de inteligencias permite | proceso de ensefianza-aprendizaje porque el

que los estudiantes Aleguen a captar su | desarrollo del cerébro trabaja con la
atencion y mejoray/sus conocimientos por | inteligencia mas potenciada de cada ser.
medio de la via finteligencia) que la tengan
mayormente
7. Cada cergbro es Gnico y organizado segun
las experiencias y el contexto vivido, por lo
que gdenera un aprendizaje significativo
toriando en cuenta hechos novedosos y de

terés para los estudiantes.

Andlisis del investigador

La aplicacion de la nueva herramienta pedagdgica vista desde el ambito de la
neurociencia, es de suma utilidad de tal manera que uno como docente es capaz de
llegar directamente al cerebro del estudiante para que el conocimiento que llegue a
tener sea significativo, y esto se logra por conocer desde el contexto que le rodea al
educando hasta la inteligencia mayormente desarrollada de cada uno de ellos. Siempre
se debe buscar estrategias para que las clases sean novedosas y de interés, no solo dictar
y dictar, con recursos neuroeducativos se puede llegar a una participacion activa y un

clima apropiado de aprendizaje adaptado para el cerebro de cada estudiante.

A través de este cuadro se detalla a manera de conclusion que las docentes Educacion
General Bésica Elemental de la Unidad Educativa Colegio San Gabriel tienen conocimiento de
manera general sobre la neurodidactica y/o neuroeducacion, lo cual permite recalcar que esta
nueva herramienta pedagdgica esta a la vanguardia de la educacion de estos tiempos porque
esta pensada en cada estilo de aprendizaje del educando dando la oportunidad de trabajar los
mismos temas de la malla curricular que el Ministerio de Educacién detalla, con la Unica

diferencia que el/la educadora debe ser capaz de arriesgarse a probar nuevas estrategias que
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hagan del estudiante un ser critico, pensador y participativo ante cierta situacion. Ademas, a la
neurodidactica se la puede utilizar en cualquier momento, y siempre comenzando por conocer
a los estudiantes, observarlos, saber sus necesidades, es decir conocer su contexto para que a
partir de ello se la pueda intervenir en el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje
obteniendo significados propios.

Hay que mencionar ademas que se establecié que la relacion existente entre las
Inteligencias Multiples y la Neurodidactica es sumamente estrecha, van de la mano durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje puesto que cada nifio, nifia, adolescente, joven, adulto e
incluso adulto mayor, tiene su estilo de aprendizaje y como docente se debe preparar para
ensefiar y también aprender de esos mundos diferentes que cada dia llegan con algun
comentario extra. Tal es asi que al fomentar cada parte del cerebro de cada ser se puede llegar
a desarrollarlo infinitamente.

Por otro lado, se concluye que dentro de las estrategias neuroeducativas que presenta la
Neuroeducacion, esta la musica y los movimientos como pausas activas, por lo que las docentes
de EGB Elemental del Colegio San Gabriel han utilizado en reiteradas ocasiones para
introducir un tema, o de manera especial para reconectar a los estudiantes en el tema del
momento o incluso durante la conceptualizacion de un tema, sea acompafiada de movimientos
de extremidades o de las manos, o simplemente cantando. De esta forma se garantiza que es
posible realizar la neurodidactica en el aula, siendo una herramienta de mejora para
comenzando por el cambio de mejora del docente para que las clases sean amenas y llenas de
generacion de nuevos conocimientos compartidos.

Finalmente, se determina que los inicios de escolaridad son algo dificiles para los nifios
porque ya, poco a poco, van dependiente menos de que alguien les esté diciendo en cada
momento lo que debe hacer o no. En Bésica Elemental el/la estudiante estd en un desarrollo
cognitivo mayor que ya se da cuenta de muchas cosas y es capaz de autocorregirse, de tomar
decisiones, de compartir y de tomar conocimientos previos para relacionarlos con su nuevo
aprendizaje. Como educador lo que hay que hacer es darles los medios para que la
neurodidactica otorgue las respuestas a esa diversidad estudiantil enriqueciendo el nimero de
conexiones neuronales desde tempranas edades para que dure toda la vida, que sea

significativo.
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8. ANEXOS

8.1 FICHA DE OBSERVACION
Numero de informante:

Fecha: Hora:

Objetivo: Conocer cdmo los docentes desarrollan los procesos de ensefianza y aprendizaje a través
de la Neurodidactica como herramienta de mejora en la praxis docente.

Unidad de Elementos a observar Observaciones
Analisis

1) Qué es — praxis | ¢ Combinacion del
funcionamiento del
cerebro con la
pedagogia.

e Proceso educativo
(reflexion accion)

e Proceso ensefianza-
aprendizaje innovador y
creativo

2) Estrategias
neuroeducativas

Proyectos por equipo
Juego

Juegos mentales
Pausas activas
(movimientos)
Emociones

e Artesy musica

e Recursos tecnoldgicos

3) Importancia e Relacion afectiva y
estilos de respetuosa.
aprendizaje e Actividades visuales,

auditivas, kinestésicas
y/o sensoriales.

e Flexibilidad con los
estudiantes al realizar

una tarea.
4) Inteligencias e Desenvolvimiento del
maultiples estudiante en cierto
entorno o ante cierta
situacion.

e Combinacién de
inteligencias para llegar
a tener cierto
conocimiento.
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5) Participacion
activa

Capacidad cognitiva,
emocional y de
interaccion social.
Aprendizajes
significativos
Técnicas
neuroeducativas para
manejar la disciplina.

6) Principios
Neuroeducacion -
praxis

Cada cerebro es Unico y
organizado que cambia
conforme su experiencia
La basqueda del
significado es innata en
la naturaleza humana
Aprendizaje en parte se
basa en la capacidad del
cerebro para
autocorregirse

Cerebro busca la
novedad y donde tome
lugar los contextos
naturales

Emociones son criticas
para detectar patrones,
tomar decisiones y
aprender (no amenazas)
Feedback para el
aprendizaje

7) Correlacion
entre IMy
Neurodidactica

Tema abordado en clase
contextualizado con el
diario vivir del alumno
Capacidad de
razonamiento

Material l0dico,
didactico, novedoso
y/o tecnoldgico
Motivacion hacia el
aprendizaje, captacion
de su atencion y trabajo
en las memorias mas
significativas
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8.2 CUESTIONARIO - GRUPO FOCAL

Numero de informante:

Objetivos:

Fecha:

Hora:

Conocer los significados que otorgan los docentes dentro de su praxis educativa a las estrategias metodolégicas para llevar a cabo el proceso

de ensefianza y aprendizaje.

Analizar el valor que dan los docentes de EGB Elemental a las estrategias de la Neurodidactica dentro de su praxis educativa.

Unidad de Analisis

Pregunta / Subpregunta

Respuesta

1) Qué es — praxis

Con respecto a los términos de
neuroeducacion y neurodidactica, ¢qué
aportes nos puede comentar acerca de
esta nueva herramienta pedagogica?

¢QUué entiende usted por praxis
neurodidactica?

¢Qué valor le da a las experiencias
neurodidacticas en su praxis docente?

2) Estrategias
neuroeducativas

5) Participacion activa

¢De qué manera ha influenciado la
aplicacion de estrategias
neuroeducativas en su praxis docente?

¢Se necesita de recursos tecnoldgicos
para realizar sus clases? ;Qué otros
materiales utilizaria en base a la
neurodidactica para la ensefianza de un
nuevo conocimiento?
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3) Importancia estilos de
aprendizaje

4) Inteligencias multiples

7) Correlacion entre IM y
Neurodidactica

Debido a los avances tecnoldgicos, los
cientificos siguen acentuando datos
sobre el funcionamiento del cerebro
durante los momentos de aprendizaje.
Segun estos antecedes, ¢qué opinion
merece por usted, ser recalcada con
respecto al conocimiento basico del
cerebro durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje?

¢ Conoce usted acerca de la
vinculacion gue existe entre la
neurodidactica y las Inteligencias
Multiples? Expliquenos brevemente.

6) Principios
Neuroeducacion - praxis

¢Cuadl considera usted es el primordial
principio de la meuroeducacion a ser
aplicado en clase?

¢Cuadl considera usted, que sea la
importancia de aplicar la
Neurodidactica como herramienta
pedagogica dentro del salon de clase?
Y ¢por que?
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8.3 TRANSCRIPCION GRUPO FOCAL

Con respecto a los términos de neuroeducaciéon y neurodidactica, ¢qué aportes nos puede

comentar acerca de esta nueva herramienta pedagdgica?
INFORMANTE 1

Bueno, dentro de las facilidades o como empleamos todo esto de la neurociencia, es como nosotros
nos enfocamos y vemos al nifio desde como él viene, entonces se va desarrollando a través de medios
ludicos, mediante conocimientos previos del nifio y de ahi vamos desarrollando todo lo que nosotros
tengamos, eeeh! planificado. Entonces, pues el nifio, va teniendo, nos va mostrando todo la
informacion que €l trae y la maestra pues va guiando ese conocimiento y va poniendo mas
herramientas en el camino de él para que él sea, eeeh! El propulsor o el mismo nifio quien realiza su
aprendizaje, mas no, nosotros damos el material listo para que solo el nifio lo ejecute, pues al
contrario, el nifio con las herramientas que nosotros proveemos, el nifio mismo va abriendo todas

esas ramas y €l mismo va asimilando y va haciendo su propio aprendizaje.
INFORMANTE 2

Te comento que esto de la neurociencias es una actividad hermosa, en la que que nosotros
observamos de los nifios y es una herramienta en la que podemos utilizar, primero tenemos la
observacion, una vez que los observamos sabemos que es lo que ellos necesitan y para después
poderlo desarrollar; especialmente en los nifios que tienen un poco méas problemas especificos en

los que el conocimiento y la actividad de extraer la informacion.
INFORMANTE 3

Haber para mi, eso ha sido muy importante, toda la educacion en si, porque nosotros con todo lo
que trabajamos por proyectos me he dado cuenta que nosotros, el nifio investiga y en su casa tiene
todo el contenido, en su casa, y aca en la escuela viene a aplicar lo que €él ya conoce. Nosotros nos
convertimos en facilitadores, que quiero decir, en mediadoras, de todo ese aprendizaje, que como
decia Cris, nosotras no les damos haciendo a los nifios, sino que les ayudamos a que ellos mismos
descubran, porque el conocimiento ya esta ahi, lo que nosotros mas les ayudamos es a que los nifios
sean criticos, y que ellos generen su propio aprendizaje. Y ahi estamos igual, poco a poco, generando
y ayudandole al nifio a desarrollar méas su cerebro, su creatividad, su aprendizaje, porque si les
explicamos a los nifios a que solo vean y repitan lo que te esta o lo que nosotros le decimos, lo que
los papas le dicen en la casa, no tienen, no tienen esa, ese, como se dice gusto pr buscar mas cosas,
sino que se acostumbran a solo recibir, recibir, y debemos tomar, osea, muy en claro que los nifios,
osea, nosotros practicamente utilizamos solo el 10% de nuestro cerebro y por qué tiene que ser asi,
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los nifios pueden hacerlo muchisimo més, nosotros al investigar, al buscar lo hacemos mucho mas,
y ahora vemos que los nifios vienen ya con nuevas preguntas, nuevas cosas y no tiene que ser
necesariamente del tema que estamos viendo, y obviamente nosotras también como maestras en este
nuevo método y todo, nosotras no les decimos: ay! No sé mijito, yo en eso todavia no estoy, sino
que estamos abiertas y para nosotros también es una avance, a ya gracias vamos a investigar, y
nosotras también investigamos, y surge una clase, temas, subtemas, que no estan dentro de nuestra

planificacion pero que igual a los nifios se les da.
INFORMANTE 4

Considero que, estas nuevas ramas se las venia indirectamente practicando. Soy psicologa educativa,
y he ejercido mi papel como docente 18 afios. Considero que, es tan interesante conocer primero la
parte del funcionamiento del cerebro, de cada uno de los lados, que es lo que hay ahi, para entender
que los nifios cuando estan programados, en su parte emocional, cargados de amor, de atencién, son
nifios que van a reaccionar aqui, de igual manera, y que eso nos lleva, obviamente, con, con el trabajo
que nosotros debemos hacer tiene que ser mas alla de profe-alumno, me parece tan importante, saber
el contexto de ese humanito, de esa persona, que esta al frente de nosotros, al cual nosotros lo
podemos, muchas veces con un gesto, o con la palmada de la mano hacerle que avance, que siga,
que confie, o también frenarlo, a veces hacerlo sentir decepcionado. Y yo creo que depende también
mucho de la formacion que tenemos nosotros los profesores, cuél es nuestra programacion porque
nosotros venimos de una programacion repetitiva como maestros y como docentes, el romper
estructuras, el llevarnos a pensar mas alla, como por ejemplo ahorita el trabajo de nimeros de dias
a los profes, osea, nos, me cuesta a veces, saber el horario de clases de mis hijos, con el horario de
trabajo del colegio, pero es interesante porque, me hace entrenar, entrenar, entrenar mis neuronas,
entonces también me lleva al aula a que yo también les haga entrenar a los nifios esta parte, como
decian mis compafieras, ellos sacan lo que tienen, el conocimiento que ellos tienen. Es tan interesante
ver que a esa edad ellos van haciendo puentes, y es aqui cuando desaparecen las materias, entonces
ellos van haciendo puentes de lo que nosotros teniamos segmentado, mate, lengua, sociales,
naturales, religion, formacion cristiana, ellos van haciendo puentes pero obviamente, para eso
tenemos que irnos nutriendo nosotros, para ayudar en esta parte también, que todas sus neuronas y
todo lo que esta pasando, nosotros podamos trabajar de esa forma, interactuar con los alumnos, y no
ser nosotros solo los que nos mantenemos en el pedestal, sino estar a nivel de ellos y trabajar

conjuntamente.
¢ Qué entiende usted por praxis docente?

INFORMANTE 4
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El concepto que tengo de praxis es cdmo ejerzo yo mi papel de maestro en el aula. Soy graduada
hace 18 afios, saqué mi titulo, pero en este tiempo en la préctica adentro en el aula, es increible como
uno va realizando esa préactica no solamente con la teoria de la planificacion que tenia que ser la
leccion de clase, tengo que hacer la evaluacion de clase, no, osea, va mucho més alla. La practica es
ser préctico en la vida, aplicar, entonces si el nifio esta remellado, si los nifios pelean en clase, ahi
es donde entra mi practica, si, ahi es donde yo les ensefio a los nifios también a mediar y no, si hay
una pelea, con un golpe, sino al contrario, aprender a mediar dejando de lado violencia, porque ellos

vienen con una programacion asi en casa, y mas alla de eso como digo la parte humana también, la

parte espiritual y no me quedo solamente con las cosas que aprendi en la universidad, que fue tan
ComoNIoNponooNacaNenIprastica, osea, fue super distinto, y claro es definitivamente tratar con

personas, es increible, es increible porque no solo depende de una planificacion sino de a veces

improvisar las cosas que se presentan.

INFORMANTE 3

A mi me parece igual, osea, FEISIIOCENIGIESHAIDIACHICAIOCENtENGSICUANGONOSOtOSI/ANIGIAON
todo el mundo, uno planifica una cosa y termina en los tiempos que debe terminar. Pero realmente

vivir la préctica docente, con todo lo que conlleva a su alrededor, como dice Paty, con todo el sin
numero o sin fin de gente que te rodea, con todas las emociones que cada nifio trae con toda su carga
positiva 0 negativa que los nifios traen eso también es practica docente. A nosotros nos puede, se
nos absorbe toda nuestra felicidad, todo nuestro amor, todo nuestro carifio y a la vez nosotros
también nos nutrimos de eso. Yo, igual hablo por mi, es enriquecedor estar con los nifios,
enriquecedor esa practica docente de venir y vivir con los nifios, con personas, no es lo mismo venir
y vivir con los médicos con pacientes enfermos, que vivir con nifios que estan empezando la vida,
que estan empezando las preguntas, no solo deberia llamarse praxis docente, sino praxis de todo, de
vida, de mama de todo, porque aqui no somos solo docentes que les damos la clase como tiene que
ser, nosotros aqui nos convertimos en segundas madres, en hermanas, en amigas, en la persona
adulta a quien recurrir, y nosotros muchas veces ponemos en practica todo lo que decimos, vamos
aprendiendo con ellos incluso muchas que ya han sido madres mucho antes, es: qué hice con mi hijo
en la casa, haber, esto vamos a hacer con él, ni siquiera es lo que esta planificado, es lo que nosotros
vivimos dia a dia. Cada cosa, incluso los nifios viven, y surgen cosas con nosotras, las profes, que
en si en la propia casa. Muchas veces incluso ha habido en los afios que he tenido experiencias,
vienen algunos papitos de inicial y maternal que dicen: ay profe por fin utiliz6 la vasenilla, cuando
aqui ya desde hace rato, o dicen su primera palabra primero aqui con nosotras antes que en casa.
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Entonces igual sus preguntas, sus dudas muchas veces se ven mas abiertos a decirlos con nosotras.

Entonces en vez de esa praxis docente deberia ser la praxis de vida, de todo, desde mi punto de vista.
INFORMANTE 2

La praxis docente nosotros lo hacemos en una forma més humana, mas consiente, en donde nosotros
no solamente accionamos lo que es conocimientos, sino ponemos la parte consiente en la que el
nifio, dia a dia él vaya, como decir, llegando a una madurez de acuerdo a su edad, y que él vaya
conociéndose porque cada nifiito que nos llega es un mundo, un mundo muy diferente. En si, otras
personas lo ven como duro pero, COMo maestro y como uno gue tiene vocacion, ya los va conociendo
y e vamos tomando parte del mundo de ellos. Entonces esos munditos son muy interesantes y td
tienes que ir desarrollando toda esta parte neuro. La tienes que ir desarrollando porque ellos
necesitan mucho el desarrollo de su cerebrito.

INFORMANTE 1

La praxis docente es claro, la manera, el método, como uno se enfoca en la, en el aula, como
transmite los conocimientos hacia el alumno e irse involucrando dentro de lo, de ese, ese maravilloso
mundo del conocimiento. Entonces es cdmo nosotros aplicamos esta parte de la planificacion con
ello. Entonces, la verdad es que la planificacion es algo que, establecido a raja tabla, sino mas bien
es algo que se puede modificar, o se puede afiadir algo que lleg6 en ese momento por los nifios.
Entonces, incluso, a mi, personalmente me ha pasado que, a veces, si, yo si vengo con una actitud y
con una lista de cosas, y digo esto voy a hacer hoy, pero resulta que, de pronto me paso que ellos
dijeron: no pues, seamos piratas, y dije: ya perfecto, seamos piratas, y nos pusimos a buscar las
vocales, que estabamos justo aprendiendo. Entonces fue un momento stper lindo, donde pienso que
ahi es el verdadero conocimiento. Osea, mas que decir, vaya pinte y haga, no, osea fue mediante ese
juego ludico donde a ellos les qued6 stper claro lo que tenian que saber, y sali6 de ellos. Entonces
es eso, es también nosotros acomodarnos a las necesidades del nifio, siempre, entonces, esa es para

mi, la praxis docente.

¢Alguna experiencia neuroeducativa que le ha sido de mucha utilidad para controlar la

disciplina de su aula?
INFORMANTE 1

Bueno, a mi, siento que me funciona como para que los nifios retomen la atencion, LA MUSICA, la
musica osea, es un creo, es un método mas bonito y mas llamativo para ellos porgue no es necesario
estar repitiendo: por favor silencio, mantenga el orden, sino que simplemente el docente empieza a
cantar y los nifios automaticamente empiezan a repetir la cancion que tu estas diciendo y hay la

74



atencion ya en ese momento para el docente. Entonces, ese es realmente una herramienta que pienso

que, a la mayoria de docentes nos pasa y nos sucede y fiace‘allnifio que'se relaje e salga deese
entonces para mi, la misica y 10s movimientos, porque no solo es cantar, sino hacer la dinamica de

la cancidn, entonces es eso también, mientras €l va expresando con su voz también vamos haciendo

los movimientos que es eso también lo que al nifio le llama la atencidon a la edad que ellos tienen.
INFORMANTE 4

Coincido de igual manera la MUSICA, porque incluso para hacer trabajos en grupo se les ponia en
canciones, instrumentales en piano, en violin, y muchas veces cristianas, y los nifios cantan y siguen
el ritmo o simplemente era: la, la, la, la, la, la, la, ellos responden uca, uca, shhh... y es automatico
y es super lindo. Considero que también este aporte se debe mucho al método con el que ahora

trabaja el colegio, el método Suzuki, el cual el trabajo que han realizado los profesores de musica

nos han llevado también a desarrollar proyectos con ellos, Enelcual'1os nifios son apasionados ahora

atencién, y 10s nifios me piden permiso para salir corriendo a hacer fila y buscar al profesor donde
esté de turno para seguir adelantando canciones, e incluso, eh, pudimos lograr hacer cuentos en base
a las canciones que ellos aprenden. Y ellos fueron mezclando entre las canciones que escuchamos

en clase, mientras realizan los trabajos en un volumen super alto de voz y una cancién, que se llama

empezar de nuevo de Kike Pavon, yiémpiezan a hacer el trabajo’y a pegar, elncluso'su trabajo'se
es hasta e ellos e ponen el limite de tiempo: hasta terminar la Cancion: Ha sido una esrategia

stper, stper buena, y también cuando les hacemos DIBUJAR, en forma de juego su cuerpo y que
ahi vayan identificando el sonido de su cuerpo, la luz, el color que tienen ellos desde su parte interna,
para poder identificarse ellos, y en base a eso sacar autoretrato, sacar adjetivos. Entonces, ese dibujo
que hacen en el piso, en el papelote, el dibujarse, es como ellos también aprenden a redescubrir y
verse quiénes son. Entonces es también slper interesante esas actividades porque ellos mas bien ahi
es como que manejan el tono de voz para no interrumpir mucho la habilidad que tienen de identificar
quiénes son y ser mas sensibles a, a estas situaciones y van controlando el tono de voz. Existen
CODIGOS en el aula, cada uno tiene su significado, pero a veces el codigo no funciona sino mas
bien, vamos de nuevo a la cancidn, o simplemente hacer: alce la mano quien me escucha y me mira,
y los nifios chic, buscan, hay nifios que te alzan la mano y ni te regresan a ver, que me mira, que me

mira, entonces si, es otra practica que se realiza.
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INFORMANTE 3

Yo igual he utilizado sonidos, igual como las compafieras, MUSICA o SONIDOS como aplausos,
0 a veces pongo sonidos en el celular y les hago que escuchen, que se den cuenta, sin yo hablar, solo
gue escuchen y todos empiezan a prestar atencion, a verse unos a otros y dicen, ey, escucha, escuchal
Y buscan los sonidos, 0, como les decia, con aplausos, con los pies, con canciones, uno simplemente,
yo habia dias en el que aplaudia y ellos ya sabian qué cancion venia. Entonces ahi ya todos se ponian
solitos, les gusta y ya todos cantamos, todo bien, y otra vez vuelve a la calma. A hacer igual los
EJERCICIOS DE RELAJACION, cuando amerita el caso, porque hay veces que realmente en un
ejercicio de relajacion no viene muy al caso, hay que buscar los momentos, en los que los nifios
necesitan, como decia Paty: encontrarse con su yo interno. Hay momentos en los que uno necesita
regresar a la calma para regresar al tema. Entonces hay muchas veces donde hay momentos en los
que puede entrar empleado la cancién, empleado los sonidos, empleado la relajacion. Incluso ya
cuando va trabajando y ve si es que hay un buen ritmo y los codigos los van respetando, de acuerdo
como ellos surjan, la disciplina, uno puede tenerlos como momias estaticas de los nifios, pero
mantener, como nosotros decimos, esta perfecto, tu puedes moverte, él no te dice que no te muevas,
que no puedes hacerlo, pero también respetemos porque como ellos, desde pequefiitos, respetemos
el espacio del otro compafiero. Respetar el espacio no es necesariamente el espacio fisico, hay mucho
que solo es cuestion de que te pares, si también les molesta el ruido que haces, entonces es el
respetarle a mi compafiero con integridad, porgque yo no soy sola en el aula, entonces yo trabajo con
demas comparieros y a todos nos gusta las cosas de formas diferentes, hay nifios a los que les gusta
trabajar escuchando musica, hay nifios a los que les gusta trabajar tarareando la musica, hay nifios a
los que les gusta trabajar en completo silencio, y hay nifios a los que les gusta estar jugando-
trabajando, jugando-trabajando. Entonces tenemos nosotras que utilizar un poquito de cada cosa y
llegar a los nifios a acuerdos, a acuerdos qué quiere decir, si es que a mi no me gusta trabajar en
silencio, pues perfecto vamos a llegar a un acuerdo y una vez vamos a trabajar con masica, otra vez
vamos a trabajar con tal cosa, otra vez vamos a trabajar solo en silencio para que todos aprendamos
a convivir con todo el tipo de personas que nos rodea y llegar a la disciplina en todo momento, no
solo cuando me complacen @ mi en lo que me gusta, sino respetando los intereses y gustos de las

demas personas también.
INFORMANTE 2

Estoy de acuerdo en participar en modo de ACUERDQOS, se debe tener bien en claro esos acuerdos
para controlar la disciplina y también observar la calidad de grupo que tu también tienes porque no
todos los grupos van a ser, en mi caso te comento que hay un grupo bastante fuerte en lo que es
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disciplina. Son unos nifios stper inteligentes, con ellos ha funcionado, pero el mecanismo que mas
me ha funcionado es el CONTEQ, ellos saben que si van subiendo, ellos siempre estan, siempre
utilizo la parte que sé que el nifio que es mas inteligente es el que escucha a la primera, gntonces yo
empiezo a contar y a contar y ellos empiezan a asustarse, empiezan a estar en conciencia que no
estan actuando de una manera que debe ser. Al momento que ta lo haces a la primera, ellos estaran
en silencio y empiezan a trabajar. Entonces yo estoy trabajando en esto del conteo, el mayor vy el
menor. Igual utilizo los que estan aqui como implemento del colegio, pero con mi grupo, eso te digo,
es por mi grupo, por lo que es un alto grado de indisciplina, pero que ya se va normando, ellos van

accediendo. Me ha dado un buen resultado como tu lo has evidenciado.

Debido a los avances tecnoldgicos, los cientificos siguen acentuando datos sobre el
funcionamiento del cerebro durante los momentos de aprendizaje. Segun estos antecedes, ¢ qué
opinion merece por usted, ser recalcada con respecto al conocimiento basico del cerebro

durante el proceso de ensefianza-aprendizaje?
INFORMANTE 1

Pienso que, asi como el mundo esté evolucionando, los seres humanos estamos en la capacidad de
ir evolucionando también a medida de que vienen los cambios. Entonces veamos ahora que la parte
tecnologica estd, se esta imponiendo mucho dentro de nuestro medio. Sin embargo, tenemos que ser
criticos en la manera en como sobrellevar esta parte de la tecnologia, porque tampoco podemos decir
NO a los avances, ni poner un punto en el que los alumnos no los puedan utilizar. Entonces si es una
practica donde el docente primero tiene que autoeducarse, investigar y con todo eso pues dar la
mejor apertura, cdmo guiar a ese alumno con la tecnologia y poder enriquecer todo eso dentro del
proceso porque si es una situacion donde hoy por hoy, tenemos lo positivo y lo negativo, y mas
Vemos cosas negativas antes que positivas porque estamos dejando incluso a nosotros como adultos,
tenemos los libros ahora en linea que simplemente escogemos algo que leer y de pronto nos viene
las sugerencias desde la red diciendo que otro libro puedes leer. Entonces dejamos de ser criticos en
qué mas podemos hacer porque ya nos estan viniendo las cosas afiadidas, entonces si, como digo
tenemos que si salirnos un poquito de esta parte tecnoldgica pero tampoco desvincularnos al 100%
sino méas bien manejarnos con lo que hemos tenido con lo que tenemos y con lo que tendremos en
el futuro. Entonces saber balancear todo lo que hoy por hoy tenemos y poder sacar un buen resultado
de todo aquello. Y para nuestros alumnos, hoy por hoy, es algo muy basicos que tenemos que hacerlo
y vamos siendo, eh, esa parte propulsora para ellos, y osea, dandoles los mecanismos, los medios de
cdmo manejarse en ese sentido y pienso que lo estamos haciendo y que todo esto sea para un buen

desarrollo del nifio.
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INFORMANTE 3

Para mi me parece que en el nuevo mundo en el que vivimos

Aprendizaje es, para un adulto para un nifio cualquier cosa que nos rodea, por ejemplo uno puede
tener un aprendizaje digamos de una buena experiencia y de una mala experiencia. Una mala
experiencia por ejemplo cuando te roban el celular, aprendiste donde tienes que llevar el celular y
dénde no. Es un aprendizaje y por muchas veces de igual forma la tecnologia la tenemos a nuestra
disposicion en todo lado, en todo momento, es coger y aprender a utilizar y nosotros ahorita como
adultos aprender a guiar a nuestros nifios, no solamente desde el punto de vista como maestros,
porgue nosotros lo hacemos aqui, pero desde el punto de vista de padres no podemos coger y utilizar

a la tecnologfa como para que se distraiga el nifio y que deje de molestar, no, sino osea, [iiilizatNg

Perfecto, si tengo libros en linea y no tengo dinero para adquirir un libro fisicamente, pues perfecto
te lees en linea, pero osea, es el adquirir, el ir desarrollando tu destreza, aprender a convivir con todo
lo que tienes a tu alrededor, la tecnologia es parte de ello, si es que en el futuro digamos se hace
robots y todo, pues aprender a vivir con ellos, nosotros a la actualidad hemos aprendido a vivir con
computadoras, con celulares, con tablets, que para ahora los nifios no se imaginarian y no podrian
vivir sin ellos. Nosotros como adultos no podemos vivir sin ellos, pero es porque aprendimos a
convivir, entonces como aprendimos a vivir juntos con la tecnologia, también hay aprender a utilizar
esa tecnologia a nuestro favor. No solo, como les digo, en el aspecto de educacién netamente en la
escuela, es en todo momento como adultos dirigir y guiar a nuestros nifios al buen uso de la
tecnologia, y para ello nosotros qué tenemos que hacer, inmiscuirnos en ese mundo aprender un
poco mas, bajarnos nosotros también aplicaciones, jugarlas, practicarlas, leer para nosotros también
poder recomendar algo. No utilizar a la tecnologia como para que ya, no me moleste, 0 veamos ya
eso bonito ten usa, muchas veces no todo lo que esté ahi pues va a ser correcto, de ahi viene el nifio
critico que va a decir: por qué él si puede jugar eso y yo no? — haber mira no puedes jugar €so 0 no
puedes ver tal pelicula por tales razones y ahi el nifio se va haciendo mas critico, -a no en realidad
si es cierto- nosotros aqui en la escuela, nosotros les hacemos a los nifios. Cuando llueve los nifios
tienen que ver peliculas en el recreo, pero nosotros no vamos a decir: ah si pongamosle esa que es

asi, no! Los nifios saben qué peliculas podemos poner y eso se les va ensefiando, diciéndoles: no
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podemos ponerte esta porque es clasificacion B, qué significa clasificacion B, que hay esto, esto,
esto, no puedo ponerte una de terror porque hay esto, esto, esto, tu todavia no estas en edad para ver
ese tipo de cosas, entonces es EXPLICARLES y parra que ellos sean CRITICOS en el futuro y desde
ya, es aprender a que el nifio aprenda a ser critico de lo que tiene a su alrededor, que nadie le podra
tapar ni vendar los ojos, él tiene todo a su alrededor y él tiene que escoger qué es lo que le va a
ayudar y de todo va a surgir un aprendizaje.

INFORMANTE 2

Para mi esto de la tecnologia, nosotros sabemos que los nifios ya vienen evolucionados, vienen
programados. Para nosotros es bueno esto, pero sin embargo nosotros podemos observar en los nifios
que hay por ejemplo desde pequefios, algunos nifios ya no gatean ya tienen su celular en la mano y

se estd observando que muchos movimientos del lado derecho o del lado izquierdo no les funciona.

Ahi es donde cumple un papel muy interesante lo que es la iliNaSIaICercOIaNGUCISIVeIDalaIgueIE
iguales tus dos hemisferios, tanto izquierdo como derecho. Mediiante estos ejercicios, ti pones en
SeGirCoSISiiSRaoNaENCIENAoSIESENRACISHECNTUYNIEHSARISAIES, mas bien nosotros, nuestros

movimientos ya no los controlamos como antes, los nifios ya no lo controlan como antes, e incluso
se puede ver en esfinteres, los nifios al afio controlaban esfinteres, ahora 3 0 4 afios utilizan pafales
desechables y es por esto de la tecnologia porque no les permite desarrollarse. Entonces yo le veo
una herramienta muy buena en lo que es, especialmente, la gimnasia cerebral, para ponerle en

equilibro al nifio en su hemisferio derecho e izquierdo.
INFORMANTE 4

Considero que el conocimiento de las funciones del cerebro es tan interesante que vayamos viendo
porgue en relacion con la tecnologia, como esta la nueva ola de la tecnologia que la tenemos que
manejar. Hay muchas veces en las que nos deshumanizamos y esta parte de deshumanizacion nos
trae cosas novedosas como es la atencion dispersa y todos los nuevos diagndsticos camuflados que
existen. Cuando podemos nosotros retomar que si en, anteriormente como habia menos tecnologia,
las madres estaban con mas atencion a los hijos. Entonces no habia atencidn dispersa, era mas bajo
ese nivel de atencion dispersa y cualquier otro tipo de dificultades de aprendizaje. Fue interesante
cuando un dia yo descubria que, al jugar, al sentarme a jugar con un pequefio Minecraft, dentro del
juego ellos tienen que buscar una solucion, por ende ellos tienen que crear estrategias, pero
obviamente con un tiempo limitado que es maximo de dos horas (40:02) porque se hacian las pruebas
y habia, y hay un momento como que es muy dependiente de todo tipo de tecnologia, donde las

personas nos volvemos, yo considero incluso que llegaramos a llenar esos vacios, entonces me hago
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dependiente de la computadora, del juego electrénico o del celular y de todo lo demas, si, pero de
igual manera cuando le pude observar esta otra parte en cambio de la tecnologia, donde al crear
estrategias para poder ganarle a la maquina, que es algo creado por el mismo humanos, fue stper
interesante cOmo estos pequefios creaban sus estrategias y ganaban y también el juego Zombies
versus Plantas, es increible también como ellos van creando estrategias para lograrle ganar. Algun
rato que haciamos un conversatorio les decia: ¢quién cred las maquinas? ¢Quién cred la tecnologia?
Los humanos, y yo les decia: por qué creen que nosotros no podemos vivir sin el celular, sin la
computadora, sin todos los juegos incluso que los nifios pronuncian el PSP, el ni sé qué cuatro, es
increible ver esa parte y escuchar esa parte donde si, y, y es verdad, osea, hay esta partecita que de
igual manera el cerebro deja de tener ciertas destrezas, ciertas destrezas que te llevan a la solucion
de conflictos. Entonces claro, yo espero que me dé la solucidn esta parte de la tecnologia sin darme
cuenta que en realidad quien cred eso fueron personas con muchisimo cerebro al igual que yo.
Simplemente que a veces estoy yo en pause, estoy en zona de confort, entonces no salgo de ahi y
me cuesta aprender nuevas tecnologias y me cuesta, como decia mi compafiera, ponerme al nivel
del nifio, y es tan interesante ver también el nivel de los peques, qué soluciones hay, qué estrategias
tienen, pero si, definitivamente somos los adultos y poner ciertos limites para que la computadora y
las tecnologias no me ganen, pero que solo sean en su momento. El instrumento que me sirve para

mejorar y ampliar el conocimiento, méas no yo dependiente de él.

¢ Conoce usted acerca de la vinculacion que existe entre la neurodidactica y las Inteligencias
Multiples? Expliquenos brevemente.

INFORMANTE 3

Bueno, la neurodidactica no solo se va a relacionar con las IM|SiCICONMOUOICICEICOIOICIISH

IREEIIBERAGIE, s decir este nifio es netamente kinestésico o este nifio es mas musical, pero eso tiene
que ver con la neurodidactica. La neurodidactica le veo mas bien como plan de docente, es ver a qué
el nifio va y eso lo hemos hecho desde todo, diciendo: no es que este nifio es mas corporal, este nifio
es kinestésico a él hay que hacerle asi. No quiere decir que estoy aplicando solo esa inteligencia,
sino que veo que cada una de mis personitas, que estan a mi cargo, tiene una habilidad mas por
alguna cosa o una afinidad mas. Hay nifios por ejemplo a qué nifio le gusta mas porque, que en el
dia de hoy se me frustran con el origami y hay otros nifios en cambio que: Profe me encantd, mafana
te vienen con un monton de cosas. Entonces es ver a que nifios les gusta mas, por ejemplo justo mi

nifia que se frustrd con el origami, le fascina la masica, eso no quiere decir que no sepa, que sea
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menos que los demas, sino que ella es su fuerte, eso tampoco significa que deba estar siempre con
eso, estimularle solo por el lado que es sino aprender un poco més. La neurodidactica como tu lo
habréas visto igual en nuestras actividades que hemos realizado en la clase hemos utilizado de todo,
porgue quiere decir que el nifio siempre aprende por sus sentidos, porque los, porque al llegar un
estimulo a cada una de nuestras partes de nuestro cuerpo o por el 6rgano de los sentidos, estimulo
directamente a mi cerebro. Y como yo les he dicho a los nifio: cuando tu ves cualquier cosa que te
gusta, ves, sientes, tocas, los hueles, lo que sea, llega y se prende una partecita de tu cerebro, y
enseguida vienes y me dices lo que vas a hacer o tu reaccion, tu saltas o te, o cuando te quemas,
quitas la mano, te asustas, gritas, digo: eso ya es parte de la neurodidactica porque eso ya te dejé un
aprendizaje, es la forma en la que tu aprendiste. Entonces obviamente, las inteligencias maltiples se
van a relacionar un poquito mas directo a la neurodidactica, pero eso no quiere decir que todo el
quehacer educativo, el quehacer del proceso de ensefianza-aprendizaje no esté nunca relacionado, si
en todo ha estado relacionado o no con la neurodidactica, que incluso antes en la escuela tradicional,
la memoria, estaba netamente relacionada la neurodidactica. La parte de la memoria, el aprendizaje
con el area de Brokel con el &rea de Werner, siempre todo, desde que el nifio esta en el vientre esta
desarrollando su cerebro, todo. Entonces ahi, cada cosita que pasa en el desarrollo de su lenguaje en
como camina, incluso en el gateo, de como en el futuro va a leer, como coge el 1apiz como escribe,
ver cOmo hace cualquier cosa ya es parte del aprendizaje del nifio y ese aprendizaje del nifio es parte
de la neurociencia y si tu lo aplicas en un proceso pedagdgico o un juego mal guiado, estructurado

y con un propasito se convierte en neurodidactica.

INFORMANTE 2

Te comento que, mmm, no solamente es parte de la neurodidéctica sino [lENGIIGCHEINGNCICONIES

INFORMANTE 1

Lo que es la neurociencia combinada EEHESHNIDUCSIVAINCCHEIEaNg, ya que no se deslindan en

ningin momento ya que el nifio siempre esta en constante conocimiento y inquietud en saber mas.

Entonces, conjunto, junto con las inteligencias mdltiples van haciendo un acompafiamiento donde
vamos desarrollando cada destreza o habilidad que el nifio tiene por cierta actividad, talvez se
S SN eI O ECNOIEORBINEHONIRIES  <ntonces, eh!, vamos viendo
ahi como van siendo sus conexiones y dentro de su cerebro como él, todo lo que él va sistematizando
dentro de su cerebro lo aplica. Entonces ahi nosotros vamos reforzando esa parte y poniendo
mayores herramientas para que ese conocimiento sea de mejor exposicion tanto para él y como para

el resto de personas que lo estan observando de afuera y se vea ese avance que el nifio va teniendo.
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INFORMANTE 4

Considera que la neurociencia viene basada en las [iCHGCHCIESIMUIIDICSIIDOIGUCHDasactE
e O SSGHoSIESINRECOMBARAMISA 1 obviamente poder identificar en el nifio la

programacion que el peque tiene para de esa forma ir siendo un funtal para los pequefios. Para ir
reeducandonos de ida y vuelta, el nifio y yo, el nifio y yo y de esa manera, osea, definitivamente un
nifio que le duele la mano y a veces de casa viene del adulto o de cualquier situacion, de su contexto

que él viene llega aca a las siete de la mafiana con dolor de estdmago, sin desayunar, escucha un
grito o cualquier situacion, emm, [ESONOSIDOUCIIGDICARMIGNDANCHCHNENCUAINDOUAMOSNNOSOMoN
engancharle al nifio, respirar nuevamente con él y poder iniciar una rutina de trabajo quie dentro de

esta rutina él encuentre, él tenga expectativas, emm, encuentre quién es él y desde alli el poder darse
cuenta de que puede engancharse a los conocimientos y que también lo que él tiene no es solamente
algo que aprendio asi en su vida, sino que él lo puede aplicar como solucién a un problema, como,

como una forma de relacionarse en si y con el medio.
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8.4 MATRIZ INDIVIDUAL GRUPO FOCAL

A continuacion se muestra el cuadro del cuestionario realizado a las cuatro informantes durante el Grupo Focal.

se han marcado las ideas clave con un color respectivo a la pregunta y/o subpregunta realizadas.

De las respuestas obtenidas en él,

Unidad de Descripcion textual Ideas clave
Anélisis
1) Qué es — Con respecto a los términos de neuroeducacion y neurodidactica, ¢ qué aportes nos puede Con respecto a los términos de
praxis comentar acerca de esta nueva herramienta pedagdgica? neuroeducacion y neurodidctica,

INFORMANTE 1

Bueno, dentro de las facilidades o como empleamos todo esto de la neurociencia, es como nosotros nos
enfocamos y vemos al nifio desde como él viene, entonces se va desarrollando a través de medios
ludicos, mediante conocimientos previos del nifio y de ahi vamos desarrollando todo lo que nosotros
tengamos, eeeh! planificado. Entonces, pues el nifio, va teniendo, nos va mostrando todo la informacion
gue él trae y la maestra pues va guiando ese conocimiento y va poniendo mas herramientas en el camino
de él para que él sea, eeeh! El propulsor o el mismo nifio quien realiza su aprendizaje, mas no, nosotros
damos el material listo para que solo el nifio lo ejecute, pues al contrario, el nifio con las herramientas
gue nosotros proveemos, el nifio mismo va abriendo todas esas ramas y él mismo va asimilando y va
haciendo su propio aprendizaje.

INFORMANTE 2

Te comento que esto de la neurociencias es una actividad hermosa, en la que gue nosotros observamos
de los nifios y es una herramienta en la que podemos utilizar, primero tenemos la observacion, una vez
que los observamos sabemos que es lo que ellos necesitan y para después poderlo desarrollar;
especialmente en los nifios que tienen un poco mas problemas especificos en los que el conocimiento
y la actividad de extraer la informacion.

INFORMANTE 3

Haber para mi, eso ha sido muy importante, toda la educacion en si, porque nosotros con todo lo que
trabajamos por proyectos me he dado cuenta que nosotros, el nifio investiga y en su casa tiene todo el
contenido, en su casa, Yy aca en la escuela viene a aplicar lo que él ya conoce. Nosotros nos convertimos
en facilitadores, que quiero decir, en mediadoras, de todo ese aprendizaje, que como decia Cris,
nosotras no les damos haciendo a los nifios, sino que les ayudamos a que ellos mismos descubran,
porque el conocimiento ya esta ahi, o que nosotros mas les ayudamos es a que los nifios sean criticos,

¢gué aportes nos puede comentar
acerca de esta nueva herramienta
pedagdgica?

(IF.1)...entonces se va desarrollando
a través de medios ludicos, mediante
conocimientos previos del nifio y de
ahi vamos desarrollando todo lo que
nosotros tengamos planificado...

...el nifo con las herramientas que
nosotros proveemos, el nifio mismo
va abriendo todas esas ramas y él
mismo va asimilando y va haciendo su
propio aprendizaje.

(IF.2)...una herramienta en la que
podemos utilizar, primero tenemos la
observacion, una vez que los
observamos sabemos que es lo que
ellos necesitan y para después poderlo
desarrollar.

(IF.3)...nosotras no les damos
haciendo a los nifios, sino que les
ayudamos a que ellos mismos
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y que ellos generen su propio aprendizaje. Y ahi estamos igual, poco a poco, generando y ayudandole
al nifio a desarrollar mas su cerebro, su creatividad, su aprendizaje, porque si les explicamos a los nifios
a que solo vean y repitan lo que te esta 0 lo que nosotros le decimos, lo que los papas le dicen en la
casa, no tienen, no tienen esa, ese, como se dice gusto por buscar mas cosas, sino que se acostumbran
a solo recibir, recibir, y debemos tomar, osea, muy en claro que los nifios, osea, nosotros practicamente
utilizamos solo el 10% de nuestro cerebro y por qué tiene que ser asi, los nifios pueden hacerlo
muchisimo mas, nosotros al investigar, al buscar lo hacemos mucho mas, y ahora vemos que los nifios
vienen ya con nuevas preguntas, nuevas cosas y no tiene que ser necesariamente del tema que estamos
viendo, y obviamente nosotras también como maestras en este nuevo método y todo, nosotras no les
decimos: ay!- No sé mijito, yo en eso todavia no estoy-, sino que estamos abiertas y para nosotros
también es un retiso a ya gracias vamos a investigar, y

INFORMANTE 4
Considero que, estas nuevas ramas se las venia indirectamente practicando. Soy psicologa educativa,

y he ejercido mi papel como docente 18 afios.
para entender que los

nifios cuando estan programados, en su parte emocional, cargados de amor, de atencion, son nifios que
van a reaccionar aqui, de igual manera, y que eso nos lleva, obviamente, con, con el trabajo que nosotros
debemos hacer tiene que ser mas alla de profe-alumno, me parece tan importante, saber el contexto de
ese humanito, de esa persona, que esta al frente de nosotros, al cual nosotros lo podemos, muchas veces
con un gesto, o con la palmada de la mano hacerle que avance, que siga, que confie, o también frenarlo,
a veces hacerlo sentir decepcionado. Y yo creo que depende también mucho de la formacion que
tenemos nosotros los profesores, cual es nuestra programacion porque nosotros venimos de una
programacién repetitiva como maestros y como docentes,

, como por ejemplo ahorita el trabajo de nimeros de dias a los profes, osea, nos, me cuesta a
veces, saber el horario de clases de mis hijos, con el horario de trabajo del colegio, pero es interesante
porque, me hace entrenar, entrenar, entrenar mis neuronas, entonces también me lleva al aula a que yo
también les haga entrenar a los nifios esta parte, como decian mis compafieras, ellos sacan lo que tienen,
el conocimiento que ellos tienen. Es tan interesante ver que a esa edad ellos van haciendo puentes, y es
aqui cuando desaparecen las materias, entonces ellos van haciendo puentes de lo que nosotros teniamos
segmentado, mate, lengua, sociales, naturales, religion, formacion cristiana, ellos van haciendo puentes
pero obviamente,

, Y no ser nosotros solo los que nos mantenemos en el pedestal, sino estar a nivel de
ellos y trabajar conjuntamente.

descubran, porque el conocimiento ya
estd ahi, lo que nosotros mas les
ayudamos es a que los nifios sean
criticos, y que ellos generen su propio
aprendizaje.

(IF.4)...con el trabajo que nosotros
debemos hacer tiene que ser mas alla
de profe-alumno, me parece tan
importante, saber el contexto de ese
humanito, de esa persona, que esta al
frente de nosotros... Y yo creo que
depende también mucho de la
formacion que tenemos nosotros los
profesores. ..

F

(IF.4)...saber cudl es nuestra
programacion  porque  nosotros
venimos de una programacion

repetitiva como maestros y como
docentes, el romper estructuras, el
llevarnos a pensar mas alla...

...y no me quedo solamente con las
cosas que aprendi en la universidad,
que fue tan tedrico y cuando llegué la
primera vez a ser profesora dije: ya lo
tengo todo memorizado y ahora, cémo
lo pongo acé en préctica...

(IF.3)... praxis docente es la practica
docente, de cuando nosotros ya
llegamos a planificar o ponemos en
practica todo lo que nosotros
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¢ Qué entiende usted por praxis docente?

INFORMANTE 4

El concepto que tengo de praxis es como ejerzo yo mi papel de maestro en el aula. Soy graduada hace
18 afios, saqué mi titulo, pero en este tiempo en la practica adentro en el aula, es increible como uno va
realizando esa practica no solamente con la teoria de la planificacion que tenia que ser la leccion de
clase, tengo que hacer la evaluacién de clase, no!, osea, va mucho mas alla. La practica es ser practico
en la vida, aplicar, entonces si el nifio esta remellado, si los nifios pelean en clase, ahi es donde entra
mi préctica, si, ahi es donde yo les ensefio a los nifios también a mediar, y no si hay una pelea, con un
golpe, sino al contrario, aprender a mediar dejando de lado violencia, porque ellos vienen con una
programacion asi en casa, y mas alla de eso como digo la parte humana también, la parte espiritual y

no me quedo solamente con las cosas que aprendi en la universidad_

osea, fue sUper distinto, y claro es definitivamente tratar con personas, es increible, es increible porque
no solo depende de una planificacion sino de a veces improvisar las cosas que se presentan.

INFORMANTE 3
A mi me parece igual, osea,

Pero realmente vivir la
practica docente, con todo lo que conlleva a su alrededor, como dice Paty, con todo el sin nimero o sin
fin de gente que te rodea,

. A nosotros nos puede, se nos absorbe
toda nuestra felicidad, todo nuestro amor, todo nuestro carifio y a la vez nosotros también nos nutrimos
de eso. Yo, igual hablo por mi, es enriquecedor estar con los nifios, enriquecedor esa practica docente
de venir y vivir con los nifios, con personas, no es lo mismo venir y vivir con los médicos con pacientes
enfermos, que vivir con nifios que estan empezando la vida, que estan empezando las preguntas, fi@
, de mama de todo, porque aqui no
somos solo docentes que les damos la clase como tiene que ser, nosotros aqui nos convertimos en
segundas madres, en hermanas, en amigas, en la persona adulta a quien recurrir, y nosotros muchas
veces ponemos en practica todo lo que decimos, vamos aprendiendo con ellos incluso muchas que ya
han sido madres mucho antes, es: -qué hice con mi hijo en la casa, haber, esto vamos a hacer con él-,
ni siquiera es lo que esta planificado, es lo que nosotros vivimos dia a dia. Cada cosa, incluso los nifios
viven, y surgen cosas con nosotras, las profes, que en si en la propia casa. Muchas veces incluso ha
habido en los afios que he tenido experiencias, vienen algunos papitos de inicial y maternal que dicen:
ay profe por fin utilizé la vasenilla, cuando aqui ya desde hace rato, o dicen su primera palabra primero

planificamos, que como, yo creo que
como todo el mundo, uno planifica
una cosa y termina en los tiempos que
debe terminar.

... con todas las emociones que cada
nifio trae con toda su carga positiva o
negativa que los nifios traen eso
también es practica docente.

(IF.2) es una forma mas humana, mas
consiente, en donde nosotros no
solamente accionamos lo que es
conocimientos, sino ponemos la parte
consiente en la que el nifio... llegando
a su madurez y a conocerse a si
mismo.

Uno como docente debe tener
vocacion.

(IF.1) es la manera, el método, como
uno se enfoca en el aula, como
transmite los conocimientos hacia el
alumno e irse involucrando en el
mundo del conocimiento. La
planificacion es algo que se modifica
0 se afiade algo que llega en ese
momento por los nifios.
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aqui con nosotras antes que en casa. Entonces igual sus preguntas, sus dudas muchas veces se ven mas
abiertos a decirlos con nosotras. Entonces en vez de esa praxis docente deberia ser la praxis de vida, de
todo, desde mi punto de vista.

INFORMANTE 2
La praxis docente nosotros lo hacemos en

dia adiaél vaya, como decir, de acuerdo a su edad, y que

porque cada nifiito que nos llega es un mundo, un mundo muy diferente. En si, otras personas lo ven
como duro pero, como maestro y como uno que tiene V@aGion, ya los va conociendo y, eeeh, vamos
tomando parte del mundo de ellos. Entonces esos munditos son muy interesantes y t tienes que ir
desarrollando toda esta parte neuro. La tienes que ir desarrollando porque ellos necesitan mucho el
desarrollo de su cerebrito.

INFORMANTE 1

La praxis docente es claro, en la, ERIGIEUNE, como [faRSHie
IGSICORBEIMIBALSS hacia el alumno e dentro de lo, de ese, ese maravilloso mundo del

conocimiento. Entonces es como nosotros aplicamos esta parte de la planificacion con ello. Entonces,
la verdad es que la , establecido a raja tabla, sino mas bien es algo que se
puede . Entonces, incluso, a
mi, personalmente me ha pasado que, a veces, si, yo si vengo con una actitud y con una lista de cosas,
y digo esto voy a hacer hoy, pero resulta que, de pronto me pasé que ellos dijeron: -no pues, seamos
piratas, y dije: ya perfecto, seamos piratas-, y nos pusimos a buscar las vocales, que estdbamos justo
aprendiendo. Entonces fue un momento stper lindo, donde pienso que ahi es el verdadero
conocimiento. Osea, méas que decir, vaya pinte y haga, no, osea fue mediante ese juego ludico donde a
ellos les quedo super claro lo que tenian que saber, y salio de ellos. Entonces es eso, es también nosotros
acomodarnos a las necesidades del nifio, siempre, entonces, esa es para mi, la praxis docente.

2) Estrategias
neuroeducativas

5) Participacion
activa

¢Alguna experiencia neuroeducativa que le ha sido de mucha utilidad para controlar la disciplina
de su aula?

INFORMANTE 1

Bueno, a mi, siento que me funciona como para que los nifios retomen la atencion, EAIMUSICA, la
mdsica osea, es un creo, es un método mas bonito y mas llamativo para ellos porque no es necesario
estar repitiendo: por favor silencio, mantenga el orden, sino que simplemente el docente empieza a
cantar y los nifios automaticamente empiezan a repetir la cancion que tl estas diciendo y hay la atencién
ya en ese momento para el docente. Entonces, ese es realmente una herramienta que pienso que, a la

(IF.1) La musica hace al nifio que se
relaje que salga de ese momento que
esta ya de distraccién y se enfoca en
ese momento para empezar una nueva
actividad, entonces para mi, la musica
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mayoria de docentes nos pasa y nos sucede y

, porque no solo es cantar, sino hacer la dindmica de la cancién,
entonces es eso también, mientras él va expresando con su voz también vamos haciendo los
movimientos que es eso también lo que al nifio le llama la atencién a la edad que ellos tienen.

INFORMANTE 4
Coincido de igual manera la MUSICA, porque incluso para hacer trabajos en grupo se les ponia en
canciones, instrumentales en piano, en violin, y muchas veces cristianas, y los nifios cantan y siguen el
ritmo o simplemente era: la, la, la, la, la, la, la, ellos responden uca, uca, shhh... y es automatico y es
super lindo. Considero que también este aporte se debe mucho al método con el que ahora trabaja el
colegio, el método Suzuki, el cual el trabajo que han realizado los profesores de musica nos han llevado
también a desarrollar proyectos con ellos,

me piden permiso para salir corriendo a hacer fila y buscar al profesor donde esté de turno para
seguir adelantando canciones, e incluso, eh, pudimos lograr hacer cuentos en base a las canciones que
ellos aprenden. Y ellos fueron mezclando entre las canciones que escuchamos en clase, mientras
realizan los trabajos en un volumen stper alto de voz y una cancion, que se llama empezar de nuevo
de Kike Pavon,

Ha sido una estrategia sdper, stper buena, y
también cuando les hacemos DIBUJAR, en forma de juego su cuerpo y que ahi vayan identificando el
sonido de su cuerpo, la luz, el color que tienen ellos desde su parte interna, para poder identificarse
ellos, y , sacar adjetivos. Entonces, ese dibujo que hacen en el piso, en
el papelote, el dibujarse, es como ellos también @prenden a redescubrir 'y Verse quiénes'son. Entonces
es también sUper interesante esas actividades porque ellos mas bien ahi es como que manejan el tono
de voz para no interrumpir mucho la habilidad que tienen de identificar quiénes son y ser mas sensibles
a, a estas situaciones y van controlando el tono de voz. Existen CODIGOS en el aula, cada uno tiene
su significado, pero a veces el cddigo no funciona sino mas bien, vamos de nuevo a la cancion, o
simplemente hacer: alce la mano quien me escucha y me mira, y los nifios chic, buscan, hay nifios que
te alzan la mano y ni te regresan a ver, que me mira, que me mira, entonces si, es otra practica que se
realiza.

INFORMANTE 3

Yo igual he utilizado sonidos, igual como las compafieras, _ como -

y los movimientos, siendo la dinamica
de la cancion.

(IF.4) La musica, en el cual los nifios
son apasionados ahora por aprender a
tocar un instrumento musical y
canciones sin  ver notas, sino
agudizando su oido y su atencién, y
los nifos...

...y empiezan a hacer el trabajo y a
pegar, e incluso su trabajo se hace mas
ordenado, su espacio se organiza
mejor cuando ellos van llevando el
ritmo de la cancién, y hay grupos que
si necesitan apoyo y otros que van
saliendo, y en cierta forma es hasta
que ellos se ponen el limite de tiempo
hasta terminar la cancion.

Otra estrategia: dibujar su cuerpo y
ven parte interna, aprenden a
redescubrir y verse quiénes son.

(IF.3) Mdusica o sonidos como
aplausos, 0 a veces pongo sonidos en
el celulary les hago que escuchen, que
se den cuenta, sin yo hablar, solo que
escuchen y todos empiezan a prestar
atencion.

Ejercicios de relajacion, hay que
buscar los momentos en los que los
nifios necesitan.

...aprendamos a convivir con todo el
tipo de personas que nos rodea y llegar
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escuchen y todos empiezan a prestar atencion, a verse unos a otros y dicen: -hey, escucha, escucha! Y

buscan los sonidos, o, como les decia, con aplausos, con los pies, con canciones, uno simplemente, yo
habia dias en el que aplaudia y ellos ya sabian qué cancién venia. Entonces ahi ya todos se ponian
solitos, les gusta y ya todos cantamos, todo bien, y otra vez vuelve a la calma. A hacer igual los
, cuando amerita el caso, porque hay veces que realmente en un
gjercicio de relajacion no viene muy al caso,

Recesitan, como decia Paty: . Hay momentos en los que uno necesita
regresar a la calma para regresar al tema. Entonces hay muchas veces donde hay momentos en los que
puede entrar empleado la cancién, empleado los sonidos, empleado la relajacion. Incluso ya cuando va
trabajando y ve si es que hay un buen ritmo y los cddigos los van respetando, de acuerdo como ellos
surjan, la disciplina, uno puede tenerlos como momias estaticas de los nifios, pero mantener, como
nosotros decimos, estd perfecto, tu puedes moverte, él no te dice que no te muevas, que no puedes
hacerlo, pero también respetemos porque como ellos, desde pequefiitos, respetemos el espacio del otro
compafiero. Respetar el espacio no es necesariamente el espacio fisico, hay mucho que solo es cuestion
de que te pares, si también les molesta el ruido que haces, entonces es el respetarle a mi compariero con
integridad, porque yo no soy sola en el aula, entonces yo trabajo con demas comparieros y a todos nos
gusta las cosas de formas diferentes, hay nifios a los que les gusta trabajar escuchando musica, hay
nifios a los que les gusta trabajar tarareando la musica, hay nifios a los que les gusta trabajar en completo
silencio, y hay nifios a los que les gusta estar jugando-trabajando, jugando-trabajando. Entonces
tenemos nosotras que utilizar un poquito de cada cosa y llegar a los nifios a acuerdos, a acuerdos qué
quiere decir, si es que a mi no me gusta trabajar en silencio, pues perfecto
y una vez vamos a trabajar con masica, otra vez vamos a trabajar con tal cosa, otra vez vamos a trabajar
solo en silencio para que todos aprendamos a convivir con

i en lo que me gusta,

INFORMANTE 2

Estoy de acuerdo en participar en
porque no

todos los grupos van a ser, en mi caso te comento que hay un grupo bastante fuerte en lo que es
disciplina. Son unos nifios stper inteligentes, con ellos ha funcionado, pero el mecanismo que mas me
ha funcionado es , ellos saben que si van subiendo, ellos siempre estan, siempre utilizo la
parte que sé que el nifio que es mas inteligente es el que escucha a la primera,

Entonces yo estoy trabajando en esto del conteo, el mayor y el menor. Igual utilizo
los que estan aqui como implemento del colegio, pero con mi grupo, eso te digo, es por mi grupo, por

a la disciplina en todo momento, no
solo cuando me complacen a mi en lo
que me gusta, sino respetando los
intereses y gustos de las demas
personas también.

(IF.2) modo de acuerdos, se debe
tener bien en claro esos acuerdos para
controlar la disciplina y también
observar la calidad de grupo que td
también tienes...

El conteo, yo empiezo a contar y a
contar y ellos empiezan a asustarse,
empiezan a estar en conciencia que no
estan actuando de una manera que
debe ser. Al momento que tu lo haces
a la primera, ellos estaran en silencio
y empiezan a trabajar.

¢De qué manera ha influenciado la
aplicacion de estrategias
neuroeducativas en su praxis
docente?

(IF.4)...me parece tan importante,
saber el contexto de ese humanito, de
esa persona, que estd al frente de
nosotros, al cual nosotros lo podemos,
muchas veces con un gesto, o con la
palmada de la mano hacerle que
avance, que siga, que confie, o
también frenarlo.

(IF.2)...como maestro y como uno
que tiene vocacion, ya los va
conociendo y, vamos tomando parte
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lo que es un alto grado de indisciplina, pero que ya se va normando, ellos van accediendo. Me ha dado
un buen resultado como tu lo has evidenciado.

del mundo de ellos. Entonces esos
munditos son muy interesantes y tU
tienes que ir desarrollando toda esta
parte neuro. La tienes que ir
desarrollando porque ellos necesitan
mucho el desarrollo de su cerebrito.

(IF.1)...seamos piratas para buscar
las vocales... Entonces fue un

momento super lindo, donde pienso
que ahi es el verdadero conocimiento.
Mas que decir, vaya pinte y haga, fue
mediante ese juego ludico donde a
ellos les quedd stper claro lo que
tenian que saber, y salio de ellos.

3) Importancia
estilos de
aprendizaje

4) Inteligencias
maltiples

7) Vinculacién
IMy
Neurodidactica

Debido a los avances tecnolégicos, los cientificos siguen acentuando datos sobre el
funcionamiento del cerebro durante los momentos de aprendizaje. Segun estos antecedes, ¢,qué
opinidn merece por usted, ser recalcada con respecto al conocimiento basico del cerebro durante
el proceso de ensefianza-aprendizaje?

INFORMANTE 1

Pienso que, asi como el mundo esté evolucionando, los seres humanos estamos en la capacidad de ir
evolucionando también a medida de que vienen los cambios. Entonces vemos ahora que la parte
tecnoldgica estd, se estd imponiendo mucho dentro de nuestro medio. Sin embargo, tenemos que ser
criticos en la manera en cdmo sobrellevar esta parte de la tecnologia, porque tampoco podemos decir
NO a los avances, ni poner un punto en el que los alumnos no los puedan utilizar.

, COMo guiar a ese alumno con la tecnologia y poder enriquecer todo eso dentro del proceso
porque si es una situacién donde hoy por hoy, tenemos lo positivo y lo negativo, y mas vemos cosas
negativas antes que positivas porque estamos dejando incluso a nosotros como adultos, tenemos los
libros ahora en linea que simplemente escogemos algo que leer y de pronto nos viene las sugerencias
desde la red diciendo qué otro libro puedes leer. Entonces dejamos de ser criticos en qué mas podemos
hacer porque ya nos estan viniendo las cosas afiadidas, entonces si, como digo tenemos que si salirnos
un poquito de esta parte tecnoldgica pero tampoco desvincularnos al 100% sino mas bien manejarnos
con lo que hemos tenido con lo que tenemos y con lo que tendremos en el futuro. Entonces saber
balancear todo lo que hoy por hoy tenemos y poder sacar un buen resultado de todo aquello. Y para

(IF.1) Entonces si es una practica
donde el docente primero tiene que
autoeducarse, investigar y con todo
€s0 pues dar la mejor apertura...

(IF.3)...me parece muy importante el
conocimientos del, de todos hacia el
cerebro, no solo de nosotros como
docentes, sino de todo adulto en
general, padres de familia de todos
quienes nos rodean, abuelitos, los que
les cuidan a los nifios, etc. porque no
solo debe ser inmiscuido el desarrollo
del cerebro con la tecnologia solo en
el periodo escolar, sino en todo
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nuestros alumnos, hoy por hay, es algo muy basicos que tenemos que hacerlo y vamos siendo, eh, esa
parte propulsora para ellos, y osea, dandoles los mecanismos, los medios de cémo manejarse en ese
sentido y pienso que lo estamos haciendo y que todo esto sea para un buen desarrollo del nifio.

INFORMANTE 3
Para mi me parece que en el nuevo mundo en el que vivimos

gue nos pase no necesariamente en la escuela sino también en cualquier lugar.
Aprendizaje es, para un adulto para un nifio cualquier cosa que nos rodea, por ejemplo uno puede tener
un aprendizaje digamos de una buena experiencia y de una mala experiencia. Una mala experiencia por

ejemplo cuando te roban el celular, aprendiste donde tienes que llevar el celular y dénde no. Es un
aprendizaje y por muchas veces de igual forma la tecnologia la tenemos a nuestra disposicion en todo
lado, en todo momento, es coger y aprender a utilizar y nosotros ahorita como adultos aprender a guiar
a nuestros nifios, no solamente desde el punto de vista como maestros, porque nosotros lo hacemos
aqui, pero desde el punto de vista de padres no podemos coger y utilizar a la tecnologia como para que
se distraiga el nifio y que deje de molestar, no, sino osea,

. Perfecto, si tengo libros en linea
y no tengo dinero para adquirir un libro fisicamente, pues perfecto te lees en linea, pero osea, es el
adquirir, el ir desarrollando tu destreza, aprender a convivir con todo lo que tienes a tu alrededor, la
tecnologia es parte de ello, si es que en el futuro digamos se hace robots y todo, pues aprender a vivir
con ellos, nosotros a la actualidad hemos aprendido a vivir con computadoras, con celulares, con
tablets, que para ahora los nifios no se imaginarian y no podrian vivir sin ellos. Nosotros como adultos
no podemos vivir sin ellos, pero es porque aprendimos a convivir, entonces como aprendimos a vivir
juntos con la tecnologia, también hay aprender a utilizar esa tecnologia a nuestro favor. No solo, como
les digo, en el aspecto de educacién netamente en la escuela, es en todo momento como adultos dirigir
y guiar a nuestros nifios al buen uso de la tecnologia, y para ello nosotros qué tenemos que hacer,
inmiscuirnos en ese mundo aprender un poco mas, bajarnos nosotros también aplicaciones, jugarlas,
practicarlas, leer para nosotros también poder recomendar algo. No utilizar a la tecnologia como para
gue ya, no me moleste, 0 veamos ya eso bonito ten usa, muchas veces no todo lo que esté ahi pues va
a ser correcto, de ahi viene el nifio critico que va a decir: por qué él si puede jugar eso y yo no? — haber
mira no puedes jugar eso o0 no puedes ver tal pelicula por tales razones y ahi el nifio se va haciendo méas
critico, -a no en realidad si es cierto- nosotros aqui en la escuela, nosotros les hacemos a los nifios.
Cuando llueve los nifios tienen que ver peliculas en el recreo, pero nosotros no vamos a decir: ah si
pongamosle esa que es asi, no! Los nifios saben qué peliculas podemos poner y eso se les va ensefiando,

momento tomando en cuenta que el
aprendizaje lo realizamos en todo
lugar, con toda experiencia.

...utilizar la tecnologia correctamente
para desarrollar a la persona
integralmente, entre eso desarrollar el
cerebro.

(IF.2) La gimnasia cerebral que sirve
para que te iguales tus dos
hemisferios, tanto izquierdo como
derecho. Mediante estos ejercicios, tu
pones en practica y esto hay que
seguirlo  haciendo  porque irad
avanzando la tecnologia y nos
seguiremos sirviendo de ella.

(IF.4) Considero que es tan
interesante conocer primero la parte
del funcionamiento del cerebro, de
cada uno de los lados, que es lo que
hay ahi... para eso tenemos que irnos
nutriendo nosotros, para ayudar en
esta parte también, que todas sus
neuronas y todo lo que esta pasando,
nosotros podamos trabajar de esa
forma, interactuar con los alumnos.

Esa deshumanizacion nos trae cosas
novedosas como es la atencion
dispersa 'y todos los nuevos
diagnosticos camuflados que existen.
Antes menos tecnologia y las madres
prestaban mas atencion a los hijos.
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diciéndoles: no podemos ponerte esta porque es clasificacion B, qué significa clasificacién B, que hay
esto, esto, esto, no puedo ponerte una de terror porque hay esto, esto, esto, tu todavia no estas en edad
para ver ese tipo de cosas, entonces es EXPLICARLES y parra que ellos sean CRITICOS en el futuro
y desde ya, es aprender a que el nifio aprenda a ser critico de lo que tiene a su alrededor, que nadie le
podréa tapar ni vendar los ojos, él tiene todo a su alrededor y él tiene que escoger qué es lo que le vaa
ayudar y de todo va a surgir un aprendizaje.

INFORMANTE 2
Para mi esto de la tecnologia, nosotros sabemos que los nifios ya vienen evolucionados, vienen
programados. Para nosotros es bueno esto, pero sin embargo nosotros podemos observar en los nifios
que hay por ejemplo desde pequefios, algunos nifios ya no gatean ya tienen su celular en la mano y se
esta observando que muchos movimientos del lado derecho o del lado izquierdo no les funciona. Ahi
es donde cumple un papel muy interesante lo que es la

. Mediante estos

nos esta haciendo muy dependientes, mas bien nosotros, nuestros movimientos ya no
los controlamos como antes, los nifios ya no lo controlan como antes, e incluso se puede ver en
esfinteres, los nifios al afio controlaban esfinteres, ahora 3 0 4 afios utilizan pafales desechables y es
por esto de la tecnologia porque no les permite desarrollarse. Entonces yo le veo una herramienta muy
buena en lo que es, especialmente, la gimnasia cerebral, para ponerle en equilibro al nifio en su
hemisferio derecho e izquierdo.

INFORMANTE 4
Considero que el conocimiento de las funciones del cerebro es tan interesante que vayamos viendo
porque en relacion con la tecnologia, como esta la nueva ola de la tecnologia que la tenemos que

manejar. Hay muchas veces en las que nos deshumanizamos y esta parte de _

Cuando podemos nosotros retomar que si en, anteriormente como habia menos tecnologia, las madres
estaban con més atencion a los hijos. Entonces no habia atencion dispersa, era mas bajo ese nivel de
atencion dispersa y cualquier otro tipo de dificultades de aprendizaje. Fue interesante cuando un dia yo
descubria que, al jugar, al sentarme a jugar con un pequefio Minecraft, dentro del juego ellos tienen
que , pero obviamente con un tiempo
limitado que es maximo de dos horas porque se hacian las pruebas y habia, y hay un momento como
que es muy dependiente de todo tipo de tecnologia, donde las personas nos volvemos. Yo considero
incluso que llegaramos a llenar esos vacios, entonces me hago dependiente de la computadora, del
juego electrdnico o del celular y de todo lo demas, si, pero de igual manera cuando le pude observar
esta otra parte en cambio de la tecnologia, donde al crear estrategias para poder ganarle a la maquina,

(IF.3)...sino con todo el cerebro en si,
entonces al momento de hablar de
inteligencia también estamos
hablando de neurodidéctica, y es ahi
donde entra cada parte de las
inteligencias multiples dicen que cada
nifio desarrolla mas una
inteligencia. ..

(IF.2) ambas van de la mano con las
ocho inteligencias, porque en todo
momento esta activandose el cerebro.

(IF.1)...con las IM pues van de la
mano. Entonces, conjunto, junto con
las inteligencias multiples van
haciendo un acompafiamiento donde
vamos desarrollando cada destreza o
habilidad que el nifio tiene por cierta
actividad, talvez se engancha mas con
la masica, o con la lectura, o con el
juego ladico. ..

(IF.4) neurociencia viene basada en
las inteligencias maultiples, porque
basada basicamente la programacion
emocional del nifio depende mucho de
su desarrollo y su potencial, lo que
hacemos nosotros es un
acompafiamiento. ..
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que es algo creado por el mismo humanos, fue slper interesante como estos pequefios creaban sus
estrategias y ganaban y también el juego Zombies versus Plantas, es increible también cémo ellos van
creando estrategias para lograrle ganar. Algin rato que haciamos un conversatorio les decia: ;quién
cre6 las maquinas? ¢Quién cred la tecnologia? Los humanos, y yo les decia: por qué creen que nosotros
no podemos vivir sin el celular, sin la computadora, sin todos los juegos incluso que los nifios
pronuncian el PSP, el ni sé qué cuatro, es increible ver esa parte y escuchar esa parte donde si, y, y es
verdad, osea, hay esta partecita que de igual manera el cerebro deja de tener ciertas destrezas, ciertas
destrezas que te llevan a la solucion de conflictos. Entonces claro, yo espero que me dé la solucion esta
parte de la tecnologia sin darme cuenta que en realidad quien cre6 eso fueron personas con muchisimo
cerebro al igual que yo. Simplemente que a veces estoy Yo en pause, estoy en zona de confort, entonces
no salgo de ahi y me cuesta aprender nuevas tecnologias y me cuesta, como decia mi compafiera,
ponerme al nivel del nifio, y es tan interesante ver también el nivel de los peques, qué soluciones hay,

qué estrategias tienen, pero si,
pero que solo sean en su momento. El instrumento que

me sirve para mejorar y ampliar el conocimiento, mas no yo dependiente de él.

¢Conoce usted acerca de la vinculacién que existe entre la neurodidactica y las Inteligencias
Multiples? Expliquenos brevemente.

INFORMANTE 3
Bueno, la neurodidactica no solo se va a relacionar con las IM

, es decir
este nifio es netamente kinestésico o este nifio es mas musical, pero eso tiene que ver con la
neurodidactica. La neurodidactica le veo mas bien como plan de docente, es ver a qué el nifio va y eso
lo hemos hecho desde todo, diciendo: no es que este nifio es mas corporal, este nifio es kinestésico a él
hay que hacerle asi. No quiere decir que estoy aplicando solo esa inteligencia, sino que veo que cada
una de mis personitas, que estan a mi cargo, tiene una habilidad mas por alguna cosa o una afinidad
mas. Hay nifios por ejemplo a qué nifio le gusta mas porque, que en el dia de hoy se me frustran con el
origami y hay otros nifios en cambio que: Profe me encant6, mafiana te vienen con un montén de cosas.
Entonces es ver a qué nifios les gusta mas, por ejemplo justo mi nifia que se frustr6 con el origami, le
fascina la musica, eso no quiere decir que no sepa, que sea menos que los demas, sino que ella es su
fuerte, eso tampoco significa que deba estar siempre con eso, estimularle solo por el lado que es sino
aprender un poco mas. La neurodidactica como ti lo habras visto igual en nuestras actividades que
hemos realizado en la clase hemos utilizado de todo, porque quiere decir que el nifio siempre aprende
por sus sentidos, porque los, porque al llegar un estimulo a cada una de nuestras partes de nuestro
cuerpo o por el érgano de los sentidos, estimulo directamente a mi cerebro. Y como yo les he dicho a

...nosotros poder aplicar la parte en la
cual podamos engancharle al nifio,
respirar nuevamente con él y poder
iniciar una rutina de trabajo.
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los nifio: cuando tl ves cualquier cosa que te gusta, ves, sientes, tocas, los hueles, lo que sea, llega y se
prende una partecita de tu cerebro, y enseguida vienes y me dices lo que vas a hacer o tu reaccion, tu
saltas o te, o cuando te quemas, quitas la mano, te asustas, gritas, digo: eso ya es parte de la
neurodidactica porque eso ya te dejo un aprendizaje, es la forma en la que tu aprendiste. Entonces
obviamente, las inteligencias miltiples se van a relacionar un poquito mas directo a la neurodidéctica,
pero eso no quiere decir que todo el quehacer educativo, el quehacer del proceso de ensefianza-
aprendizaje no esté nunca relacionado, si en todo ha estado relacionado o no con la neurodidéctica, que
incluso antes en la escuela tradicional, la memoria, estaba netamente relacionada la neurodidactica. La
parte de la memoria, el aprendizaje con el &rea de Brokel con el area de Werner, siempre todo, desde
que el nifio esté en el vientre esta desarrollando su cerebro, todo. Entonces ahi, cada cosita que pasa en
el desarrollo de su lenguaje en cdmo camina, incluso en el gateo, de como en el futuro va a leer, como
coge el lapiz cémo escribe, ver como hace cualquier cosa ya es parte del aprendizaje del nifio y ese
aprendizaje del nifio es parte de la neurociencia y si td lo aplicas en un proceso pedagogico o un juego
mal guiado, estructurado y con un proposito se convierte en neurodidéctica.

INFORMANTE 2

Te comento que, mmm, no solamente es parte de la neurodidactica sino [EINGGCHGINANOICONNES

INFORMANTE 1

Lo que es la neurociencia combinada EEIESHNIBEESNEMEENEINERE, \- que no se deslindan en ningdn

momento ya que el nifio siempre esta en constante conocimiento y inquietud en saber mas.

, entonces, eh!, vamos viendo ahi como van siendo
sus conexiones y dentro de su cerebro cémo él, todo lo que él va sistematizando dentro de su cerebro
lo aplica. Entonces ahi nosotros vamos reforzando esa parte y poniendo mayores herramientas para que
ese conocimiento sea de mejor exposicion tanto para él y como para el resto de personas que lo estan
observando de afuera y se vea ese avance que el nifio va teniendo.

INFORMANTE 4
Considera que la

y obviamente poder identificar en el nifio la programacion
que el peque tiene para de esa forma ir siendo un funtal para los pequefios. Para ir reeducdndonos de
ida y vuelta, el nifio y yo, el nifio y yo y de esa manera, osea, definitivamente un nifio que le duele la
mano Yy a veces de casa viene del adulto o de cualquier situacion, de su contexto que €l viene llega aca
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a las siete de la mafiana con dolor de estdmago, sin desayunar, escucha un grito o cualquier situacion,

emm,

si y con el medio.

que dentro de esta rutina él encuentre, él tenga
expectativas, emm, encuentre quién es él y desde alli el poder darse cuenta de que puede engancharse
a los conocimientos y que también lo que él tiene no es solamente algo que aprendid asi en su vida,
sino que él lo puede aplicar como solucion a un problema, como, como una forma de relacionarse en

6) Principios
Neuroeducacion
- praxis

¢Cual considera usted, que sea la importancia de
aplicar la Neurodidactica como herramienta
pedagogica dentro del salén de clase? Y ¢por qué?

(IF.3) La neurodidactica le veo mas bien como
plan de docente, es ver a qué el nifio va y eso lo
hemos hecho desde todo, diciendo: no es que este
nifio es mas corporal, este nifio es kinestésico a él
hay que hacerle asi. No quiere decir que estoy
aplicando solo esa inteligencia, sino que veo que
cada una de mis personitas, que estan a mi cargo,
tiene una habilidad mas por alguna cosa o una
afinidad mas.

La neurodidactica como tu lo habrés visto igual en
nuestras actividades que hemos realizado en la
clase hemos utilizado de todo, porque quiere decir
que el nifio siempre aprende por sus sentidos, al
llegar un estimulo a cada una de nuestras partes de
nuestro cuerpo o por el érgano de los sentidos,
estimulo directamente a mi cerebro.

(IF.1)... pues el nifio, nos va mostrando todo la
informacion que él trae y la maestra pues va
guiando ese conocimiento y va poniendo mas
herramientas en el camino de él para que él sea, el
propulsor o el mismo nifio quien realiza su
aprendizaje.
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...vamos viendo ahi como van siendo sus
conexiones y dentro de su cerebro cémo él, todo
lo que él va sistematizando dentro de su cerebro lo
aplica. Entonces ahi nosotros vamos reforzando
esa parte y poniendo mayores herramientas para
que ese conocimiento sea de mejor exposicion
tanto para él y como para el resto de personas...

(IF.4)... si los nifios pelean en clase, ahi es donde
entra mi préctica, si, ahi es donde yo les ensefio a
los nifios también a mediar, y no si hay una pelea,
con un golpe, sino al contrario, aprender a mediar
dejando de lado violencia, porque ellos vienen con
una programacion asi en casa, y mas all4 de eso
como digo la parte humana también, la parte
espiritual y no me quedo solamente con las cosas
que aprendi en la universidad...

...engancharse a los conocimientos y que también
lo que él tiene no es solamente algo que aprendid
asi en su vida, sino que él lo puede aplicar como
solucion a un problema, como, como una forma de
relacionarse en si y con el medio.
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