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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion tiene como propodsito comprender el alcance
del derecho que tienen las victimas de delitos sexuales a recibir reparacion integral;
se han puesto en consideracion estos delitos por el tipo de dafio que generan en el
desarrollo integral de la persona, y por la afectacion que causan en sus derechos. El
método deductivo fue aplicado a la presente investigacion, logrando establecer a
partir de la informacion general a los pardmetros especificos para reparar de forma
adecuada a la victima de un delito sexual, y utilizando como técnica fundamental la
entrevista realizada a los operadores de justicia y demas intervinientes del proceso en
este tipo de delitos. El producto final de esta investigacion es una Guia de Reparacion
Integral para victimas de delitos sexuales en la que se proponen ideas claras para
asegurar los derechos de la victima a la reparacion integral y a llevar una vida digna.
A partir del presente trabajo se ha logrado determinar que la reparacion integral en
materia penal por tratarse de un tema reciente en la legislacién ecuatoriana no cuenta
con una estructura sélida, lo que podria generar en las victimas de un delito sexual
doble vulneracion de derechos; por consiguiente, es deber del Estado consolidar el
sistema de reparacion integral para que se cumpla integramente el espiritu y el

propésito de este derecho constitucional.

Palabras claves: victima, delito sexual, reparacion integral, vida digna.
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ABSTRACT

This research project aims to understand the scope of the right of victims of sexual crimes
to receive a full compensation, which has been put into consideration by the type of
damage that generate in the integral development of the person and the disturbance that it
causes to their rights. The deductive method was applied to this research, managing to
establish the specific parameters taking from general information to remedy properly a
victim of a sexual offense and using as a fundamental technique the interview with
judicial officers and other participants of process in this type of crime. The final product
of this research is a Compensation Guide for victims of sexual offenses, proposing clear
ideas to ensure the rights of victims to compensate and lead into a decent life. By keeping
this in mind, an integral compensation in criminal matters in Ecuadorian legislation was
determined, due to the fact that it is a recent topic and it doesn’t have a solid structure. It
could lead the victims of a sexual offense to a double violation in their rights, therefore, it
is the duty of the State to build a strengthen system of integral compensation to achieve

the purpose of this constitutional right.

Key words: victim, sexual offense, integral compensation, decent life.



viii

INDICE DE CONTENIDOS

Preliminares

Declaracion de Autenticidad ..........cocueiieriiiiiiiiiiiiicec e iii
F N 4 2T (5163114 11<) 111 o USSP v
DIEAICALOTIA ..ttt ettt et b et ettt e b et b e et eaeenaeens v
RESUIMETI ...ttt et et ettt et et e bt e bt e b e e eneeen vi
ADSEIACT ..ottt et et ettt ettt ettt et sttt et et sane e vii
Indice de ContenidOS......cc.eiriiriiiiiiiirete ettt sttt viii
INAICE A& GIATICOS .....ovoceeceecececee e naes xi
INTRODUCCION ....ccoiriimiiimeimeissssssesseessssessse s st sesse s ssse s ssssssssssssssssons 1
CAPITULO I: FUNDAMENTOS TEORICOS ..o 3
1.1. ANTECEACTIEES ...eeuvieniieiieiieieerte ettt ettt ettt ettt ettt et e b e et eat e et eateeare e 3
1.2. Descripcion del Problema ............ooovviiiieiiieie et 4
1.3. Preguntas BASICAS ......cuiieiieiiieeiie ettt ettt sttt et enaeennne s 6
1.4. JUSHIFICACTON ...ttt 6
L.5. ODbJEtiVO GENETAL ....coeiieiiieiiieeie ettt ettt et e e tee e teeetaeesneeesnbeesnsee e 7
1.5.1. ODbjetivos ESPECITICOS ...euviiriiieiiieiiie ettt ettt et et sneeesneeesnnee s 7
1.6. Formulacion de 1a MEta........c.coiieiiiiiiiiiiiiiiceceeeieeeeeee et 8
1.7. Red de Inclusiones Conceptuales .........ccovcieeciieriieiiireie ettt ee e 8
1.8.  Variable Independiente - Reparacion Integral en Victimas de Delitos Sexuales......... 8
1.8.1. Estado Constitucional de Derechos..........cocceevierviiiiiiiiiiiiiiiiiiieccccccecceceee 8
1.8.1.1. Ecuador, un Estado Constitucional de Derechos...........coooovveeiiiiiiiiiiceeeeiiieveeees 8
1.8.1.2. Estado Constitucional de Derechos y el Derecho Penal............cccoooovviviininnnnnnne. 10
1.8.1.3. Estado Constitucional de Derechos y el nuevo modelo de Justicia Penal............... 11
1.8.1.4. Estado Constitucional de Derechos y Proceso Penal............cccccovveviiivcinniinninnnne, 12
RO VA Tod T 0 1o (oY 3 PR STS 13

1.8.2.1. Victimologia y Criminologia.........ccccceeeuiieiiiiiiieiiieeiie et 13



X

1.8.2.2. Descripcion de la victimologia ......ccecveeeiieeiiieiiierieeeie e 14
1.8.2.3. La victima como eje de la victimologia...........ccceerviereiiiriiiiiiieieeeeeee e 15
1.8.3.  Justicia ReSTAUIAtIVA .....ccuiruiiiiiiiiiiiitentc ettt 20
1.8.3.1. La justicia, ideal SUPIEMO ......c..eevuieriiieiieeiie ettt e s eeee e 20
1.8.3.2. JUSHICIa Y REPATACION ....veveuiiieiiieiiieeie ettt ettt e et esbeeeeseeenes 21
1.8.3.3. Puntualizacion de justicia reStaurativa...........ccccveerveercieersieeenieenie e eeeeevee e 22
1.8.4. Reparacion Integral en Victimas de Delitos Sexuales..........cocevveveinvecnecniecnicnnene 23
1.8.4.1. Delitos SEXUALES .....ocuviriiiriiiriiiiiiiieete ettt st st 23
1.8.4.2. Reparacion INte@ral..........ccccoeiiiiiiiiiiiieieee et 36
1.9.  Variable Dependiente - Derecho a una Vida Digna.........c.cccoceviininiincncnncnnennne. 53
1.9.1. Constitucion- Tratados Internacionales..........ccecevveeriiriiriiiniiniinieneenececeeceee 53
1.9.2.  Plan Nacional del Buen ViIViI.......ccccooiiiiiiiiiniiniiiiiniciicecetceesee et 55

1.9.3. Reglamento para el Sistema de Proteccion y Asistencia a Victimas, Testigos y otros

participantes en el Proceso Penal ...........ccccooviiiiiiiiiiieiiiecee e 56
1.9.4. Derecho a una Vida Digna .......ccccocieiiiiiiiiiiiieecieeeieeeie ettt 58
CAPITULO II: METODOLOGIA .....ovviiriiiciiiessisiis st 61
2.1. MeEtodo de INVESLIZACION ....ecuveeeereeiieeiieeeieeeieeereeeiee et e eeteeesnaeeseteesneeesnbeesnseeenneeennes 61
2.2. PObBIaCION ¥ MUCSIIA.....cccuiieiiieiiie ettt ettt sete e sete e st e e s e eseeenees 62
CAPITULO IIL: RESULTADOS ... 67
3.1 Entrevistas individuales a Jueces y FiScales..........occviviiiriieniiiiiiieiieeeeeeeeeeen 67
3uLi1. FISCALES cneeiiiiiccte et 67
3.1.2.  Jueces Unidad Judicial Penal .........cccccooviiriiniiniiiiiiiiectcecec e 76
3.1.3.  Jueces Tribunales de Garantias Penales ...........cccccocenviinviiniiniininiincnecececneee 87

3.2.  Entrevista a Coordinadores del Sistema Nacional de Protecciéon y Asistencia a

victimas, testigos y otros participantes en el proceso penal..........ccccceveeveeiienennenneeneenenn 99
3.3. Entrevista @ PSICOIOZ0S/AS .....eiiiiieiiieiiieiiie ettt ettt 102

34. Investigacion de Sentencias Condenatorias de Delitos Sexuales en el afio 2014 en el

canton Ambato, provincia de Tungurahua ............cceeviieiiiiiieenie e 109

3.5. Disefio de la Guia practica para Jueces, Fiscales y victimas de delitos sexuales

destinada para la comprension y aplicacion de una verdadera reparacion integral .............. 110



CAPITULO IV: ANALISIS Y VALIDACION DE RESULTADOS ....covoveeeeeereeeee. 168
4.1. AnAlisis de ReSUItAOS. .....uuviviviiiiiiiiiiiiiie e 168
4.1.1. Andlisis General de Entrevistas a Jueces y Fiscales........ccocccvvvvvieniieniienieencieenenn 168

4.1.2. Analisis de Entrevistas a Coordinadores del Programa de Proteccion y Asistencia a

Victimas y Testigos y otros Participantes en el Delito Sexual...........coceoceniininicncnnnn 174
4.1.3. Andlisis de Entrevistas @ PSICOLOZOS .....eovvviiiiieiiieiiieeiee ettt 176

4.1.4. Analisis a Sentencias Condenatorias de Delitos Sexuales en el afio 2014 en el cantén

Ambato, provincia de Tungurahua..........cceeveiiiriiiiiiiee e 178
4.2. Validacion de Resultados ........cooeevierieiniiniiiniiniiieececcceeceeee e 181
CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .........ccccoovvvrmiiinererennnnnn. 182
5.1. CONCIUSIONES ...ttt ettt et et 182
5.2. ReECOMENAACIONES ....couteiniiiiieiiiiieieeeet ettt e e 185
BIBLIOGRAFTA ...ttt 188
GLOSARIO ..ottt ettt b e et e et be et ettt ebe et e bt sbeeneetenaeas 199

ANEXOS ..o e e et s 202



X1

INDICE DE GRAFICOS

Graficos

Grafico N° 1.1 Red de Inclusiones Conceptuales ..........ccevvveeriieriiierciieeriieenieenieesieesvee e 8
Grafico N° 3.1 Delitos Sexuales — DENUNCIAS ......c.eevrvereriireiieeriieeiieeieeeeeesieeeeeeeseeeseeeens 109
Grafico N° 3.2 Delitos Sexuales - DENUNCIAS .......c.eevrvireriirerieeriieeiieeieeeieeesiieeeeeesreeeeeeens 110
Tablas

Cuadro N° 1.1 Clasificacion de dafio inmaterial ...........ccceevevieriieriiieniie e 28
Cuadro N° 1.2 Dafos psicosomaticos en delitos SeXuales ........cccococeeveeeriieriiieenieenieeeieenenenn 30
Cuadro N° 1.3 Dafos psicosomaticos en delitos SeXuales ........cccocoveveirriieriieenieenieeeeeeneenn 32
Cuadro N° 1.4 Dafos psiquiCos ¥ PSICOLOZICOS. ....uuiruiiriiiiriieiieeieeeieeeiee et 34
Cuadro N° 1.5 Jurisprudencia CIDH-REPARACIONES ........cccooiiiiiiiiiieeee e 42
Cuadro N° 2.1 Poblacion ¥ MUESIIA ......c.eeeeuieiiiieeiieeiieecie et sieeeieesteeseeeeeeeeseaeesneeesaneas 63

Cuadro N° 2.2 Nomina de Jueces y Juezas de la Unidad de Garantias Penales - Ambato ....64

Cuadro N° 2.3 Nomina de Jueces y Juezas del Tribunal de Garantias Penales - Ambato.....65
Cuadro N° 2.4 NOmina de FiSCales .......ccccevcuiriiriiiiiiiiiiinierttctcrectesteste e 65
Cuadro N° 2.5 Coordinadora del Programa de Asistencia y Proteccion a Victimas .............. 66
Cuadro N° 2.6 Asistencia pSICOLOZICA......cccuirriirritiieiieecie ettt etee st eee e seaeeenreesaneas 66
Cuadro N° 3.1 Delitos Sexuales - Denuncias........c..ccoeereereereeneeneeneeneeneeneeeeeeeeeneenne 109

Cuadro N° 3.2 Delitos Sexuales - Sentencias Condenatorias ..........cooeeeeeeeeeeenenerenererereneennns 110



INTRODUCCION

El Derecho Penal a lo largo de su desarrollo ha sido manejado como una figura del
derecho centrado exclusivamente en castigar el cometimiento de un delito, enfocandose
siempre en el delincuente y dejando de lado al principal afectado, la victima. Surge
entonces la necesidad de aclarar que es ahora prioridad del Derecho Penal no sélo
castigar, sino también reparar. En el presente trabajo, Proyecto de Investigacion previo a
la obtencién del Titulo de Abogada titulado “LA REPARACION INTEGRAL A LAS
VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES CON FUNDAMENTO EN EL DERECHO A
UNA VIDA DIGNA”, se desarrolla una Guia de Reparacion Integral para victimas de
delitos sexuales, considerando que son precisamente este tipo de delitos los que mas
danan a la persona en su integridad, dicha guia se enfoca principalmente en hacer efectivo
este nuevo derecho a través de medios de compensacion justos y eficaces, resultando
crucial entender la forma adecuada de dar una auténtica reparacion integral a las victimas

de delitos de naturaleza sexual, que les permita posteriormente gozar de una vida digna.

En el primer capitulo se describe el problema que dio origen a este proyecto, se justifican
los motivos por los que el problema debe ser abordado y los objetivos que se alcanzan.
Finalmente se fundamenta teorica y legalmente la necesidad de implementar esta guia en

el ambito penal.

El segundo capitulo contiene un detalle de la metodologia utilizada, asi como las técnicas

e instrumentos para la recoleccion de informacion.



El tercer capitulo evidencia el desarrollo de la metodologia aplicada, documentando las
entrevistas que fueron realizadas a los expertos profesionales en Derecho y Psicologia
que manejan este tema. Ademds se pone a consideracion el disefio de la Guia préctica
para Jueces, Fiscales y victimas de delitos sexuales destinada para la comprension y

aplicacion de una verdadera reparacion integral.

El cuarto capitulo contiene una discusion, andlisis y validacion de los resultados
obtenidos en el capitulo que antecede, demostrando asi el cumplimiento de los objetivos

propuestos.

Finalmente se puntualizan las conclusiones y recomendaciones que surgieron a partir del

presente Proyecto de Investigacion afianzando la importancia del mismo.



CAPITULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS

1.1. Antecedentes

La figura respecto de la reparacion al dafio que han sufrido las victimas de los delitos
aparece en la Convencion de Naciones Unidas y es adoptada por nuestra Carta
Magna en su entrada en vigencia desde el afio 2008. La Declaracion de las Naciones
Unidas sobre principios fundamentales de Justicia para Victimas de Delitos y del
Abuso del Poder de 1985 en su numeral cuarto dice que las victimas serdn tratadas
con compasion y respeto por su dignidad teniendo derecho de acceso a los

mecanismos de la justicia y a una pronta reparacion del dafio que hayan sufrido.

Por otra parte un amplio conjunto de instrumentos internacionales como el Estatuto
de Roma, las Reglas de Brasilia sobre acceso a la Justicia de las personas en
condicion de vulnerabilidad considera victima a toda persona que ha sufrido un dafio
ocasionado por una infraccion penal, incluida tanto lesion fisica como psicologica asi
como el sufrimiento moral y el perjuicio econdmico; asimismo el numeral 12 de la
misma dice que se alentara la adopcion de aquellas medidas que resulten adecuadas
para mitigar los efectos negativos del delito, en este caso se refiere a la victimizacion

primaria.



A pesar del reconocimiento constitucional de la reparacion integral a la victima de un
delito, su efectivizacién ha partido recientemente con la entrada en vigencia del
Codigo Organico Integral Penal, sin embargo es claro que la simple positivacion de
una disposicion no la hace efectiva. En la practica no se ha tenido conocimiento de la
reparacion integral de la que haya gozado la victima en ningun tipo de delito, ni
siquiera en los delitos sexuales que causan un tipo de afectacion mas grave por la
naturaleza misma del dafio. Se ha puntualizado en los delitos sexuales por
considerarlos como los més lesivos al derecho a la vida digna, dejando al descubierto
que no se han brindado tratamientos psicologicos indispensables luego de terminado

el proceso y que por ende no se da una efectiva rehabilitacion para la victima.

Por tal motivo, por la falta de conocimiento adecuado no Unicamente de las victimas
sino también de los servidores judiciales respecto de este derecho, es necesario dejar
bien definidos los conceptos y la vias que se adoptaran para llegar a una verdadera
reparacion integral de las victimas de los delitos sexuales con fundamento enfatico

en el derecho a una vida digna.

1.2. Descripcion del Problema

A pesar de presentarse comtinmente los delitos de naturaleza sexual, y siendo ain
mas alarmante el hecho de que en su gran mayoria se cometan por personas
pertenecientes al mismo circulo familiar, las victimas de agresiones y delitos
sexuales no siempre presentan las denuncias ante las autoridades correspondientes,
sobre todo considerando las dudas de la victima sobre la ineficacia de la

administracion de justicia, los costos econdmicos del litigio, y la falta de certidumbre



sobre una reparacion integral fundada en una justicia imparcial. El inconveniente
radica en que se ha lesionado una derecho constitucionalmente reconocido como es
el derecho a la libertad sexual, generando secuelas tanto en los &mbitos psicologico,
médico, econdmico y legal; los mismos que al no ser atendidos adecuadamente dejan
que la victima del delito se aisle, sea susceptible de que se vuelva a repetir un delito
de la misma naturaleza y se termina lesionando otro derecho, el derecho a una vida

digna.

Con la entrada en vigencia de la Constitucion actual y el Cédigo Orgéanico Integral
Penal, el Buen Vivir se hace una realidad al exigir nuevos modelos de tratamiento
para las victimas, pero persiste la falta de un manual o guia practica para Jueces,
Fiscales y victimas, destinada para la comprension y aplicacion de una verdadera

reparacion integral en victimas de delitos sexuales.

Segun la Corte Interamericana de Derechos Humanos (1998) la figura de la
reparacion integral supone la manera en la que se puede restituir a la victima en sus
derechos fundamentales, mirando a la persona como un todo, teniendo presente su
realizacion como ser humano y la restauracion de su dignidad. Tomando en
consideracion lo antedicho, al hablar de justicia en estos casos, no podria reducirse y
limitarse a una sentencia condenatoria, pues podria alcanzarse unicamente una
verdadera justicia con el derecho si bien no restituido, si reparado; garantizando el

curso normal de otro, como es el derecho a gozar de una vida digna.



1.3. Preguntas Basicas

.Como aparece el problema que se pretende solucionar?

Una vez lesionado el derecho en contra de la libertad sexual de la persona, a partir de
ese momento la reparacion integral en la victima del delito es crucial para el pleno

desarrollo de su derecho a una vida digna.
JPor qué se origina?

Porque la victima de delitos sexuales una vez cometido el delito se convierte en una
persona vulnerable, con secuelas que afectan su integridad fisica, psicologica y

social.

1.4. Justificacion

La motivacion para realizar esta investigacion se enfoca principalmente en el derecho
que tienen las victimas de delitos sexuales, a recibir de parte de las instituciones
Estatales, reparacion en el ambito no s6lo del procedimiento penal, sino también a
que se efectivice la reparacion del dafio a través de medios de compensacion justos y
eficaces. Carrara (2006) manifiesta que es inherente a la persona humana el derecho
a que se respete su pudor asimilando a éste la honestidad, debiendo el derecho penal
castigar esa conducta y proteger el derecho individual, entendiéndose a esta
proteccion como el reconocimiento y posterior reparacion del dafio causado. Autores
como Fontan (2003) sefialan que el bien juridico protegido es la moral social y la

libertad sexual o voluntad sexual, considera que la violacion estaria atentando contra



la libertad sexual al obligar a un individuo a la relacion carnal involuntaria. Por ello,
a través de este trabajo se pretende elaborar una guia practica para Jueces, Fiscales y
victimas destinada para la comprension y aplicacion de una verdadera reparacion
integral en victimas de delitos sexuales tomando en consideracion (Fundacion
Regional de Asesoria en Derechos Humanos “INREDH”, 2000) que desde la
perspectiva de género el condicionamiento central que aumentaria el riesgo para no
obtener una adecuada administracion de justicia y una reparacion integral,
constituiria para las mujeres el conjunto de concepciones y percepciones culturales,

que involucran una vision discriminatoria en su contra y en contra de otros sectores.

1.5. Objetivo General

Desarrollar una guia para la reparacion integral a las victimas de delitos sexuales con

fundamento en el derecho a una vida digna.

1.5.1. Objetivos Especificos

* Diagnosticar casos especificos de delitos sexuales con sentencias condenatorias.

* Analizar el seguimiento a las victimas de delitos sexuales realizado por el
Programa de Proteccion a Victimas y testigos de la Fiscalia General del Estado.

* Establecer los mecanismos de reparacion integral Optima en las victimas de
delitos sexuales.

* Elaborar una guia préctica con el fin de aplicar una efectiva reparacion integral

en las victimas de delitos sexuales.



1.6. Formulacion de la Meta

Realizar una guia préctica para Jueces, Fiscales y victimas de delitos sexuales

destinada para la comprension y aplicacion de una verdadera reparacion integral.

1.7. Red de Inclusiones Conceptuales

Grifico N° 1.1 Red de Inclusiones Conceptuales

Constitucion-
Tratados
Internacionales

Estado
Constitucional
de Derechos

Plan Nacional del
Buen Vivir

Reglamento para el
Sistema de
Proteccion y
Asistenciaa

Victimas y Testigos.

Justicia
Restaurativa

Reparacion
Integral en
Victimas de
Delitos
Sexuales

Derechoala
Vida Digna

VARIABLE DEPENDIENTE VARIABLE INDEPENDIENTE

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Cordova (2015)

1.8. Variable Independiente - Reparacion Integral en Victimas de

Delitos Sexuales

1.8.1. Estado Constitucional de Derechos

1.8.1.1. Ecuador, un Estado Constitucional de Derechos

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) dice “El Ecuador es un Estado

Constitucional de Derechos” (p.9, art. 1, incs. 1), esto quiere decir que el Estado debe



encargarse de que todas sus acciones estén encaminadas a la proteccion y garantia de
los derechos constitucionalmente reconocidos. Para Arias (2008) la evolucion
constitucional es evidente, dejando de lado la definicién de 1998 del Estado Legal
que tenia la connotacion de que la sociedad se rige por el derecho vigente, pasando a
una nueva definicion, un Estado Garantista de los derechos de los ciudadanos para
darle mas fuerza a la relacion entre sociedad-Estado pues lo constitucional es

actualmente el centro del acuerdo juridico politico de la sociedad.

Para Ayluardo (2014) nos encontramos frente a un nuevo ordenamiento en el cual lo
mas importante son los principios constitucionales y los derechos fundamentales; asi
como su cumplimiento y garantias, un Estado en donde ademas de los derechos
reconocidos en la Constitucion, se debe tomar en cuenta los principios de

optimizacion y aplicacion mas favorable a los mismos.

Debido al garantismo inmerso en nuestra Constitucion, tomando en consideracion
que es la norma jerarquicamente mas importante, es necesario sefialar que una de las
razones por las cuales cambid nuestra norma fundamental, fue la de precautelar y
proteger debidamente los derechos de los cuales gozamos o deberiamos gozar todos
como ciudadanos. A pesar de ser una idea bastante buena y que ha sido plasmada en
el papel con perfeccion, yéndonos a la realidad todo se torna complicado. En base a
la experiencia y al sinnimero de sucesos diarios, sabemos que no siempre nuestros
derechos son respetados, y que a mas de ello, existen hechos que los violan hasta el

punto de reducirlos completamente.
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1.8.1.2. Estado Constitucional de Derechos y el Derecho Penal

El Sistema Nacional de Proteccion de Victimas, Testigos y otros participantes en el
Proceso Penal (2011) hace referencia que, cuando se publicé la obra “De los delitos y
las penas” de Beccaria, obra que es una pauta cuando estamos entrando al estudio del
Derecho Penal en las universidades, a esta rama del derecho se la marc6é de forma
definitiva pues desde su titulo nos advierte que seran Unicamente la infraccion y la
reaccion social los elementos en los que profundice; se redujo todo el estudio al
delito, y a la pena, calificaindolos como fenémenos juridicos y dejando
completamente excluido el factor humano, factor que desde un punto de vista
constitucional debe ser el mas importante dentro de cualquier proceso que sea

llevado a la via judicial, produciéndose una terrible contradiccion.

Cabanellas (2010) respecto del Derecho Penal dice que®...se refiere mas
exactamente a la potestad de penar...”, definicion utilizada también por la mayoria
de doctrinarios, pues ninguno ha definido al Derecho Penal como aquel que tiene la

potestad de penar al infractor y a la vez la obligacion de reparar a la victima.

Finkelstein (2011) hace referencia a que la nocidon de desobediencia del Estado fue la
caracteristica primordial del ilicito, ya que quien delinquia estaba desobedeciendo un
mandato estatal, mas no dafiando a otro; es asi como estaba concebido el Derecho
Penal en el marco de un Estado de Derecho. Pero modificada esta idea aparece el
nuevo Derecho Penal dentro de un Estado Constitucional de derechos, donde lo
primordial ya no es Unicamente la ley junto con su estricto cumplimiento, sino

también la persona y el respeto de sus derechos.
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1.8.1.3. Estado Constitucional de Derechos y el nuevo modelo de Justicia Penal

Binder (2004) hace referencia a varios instrumentos necesarios para construir el
nuevo modelo de Justicia Penal, asi:

* Instrumentos de comprension, ya que a pesar de estar avanzando en teoria,
sera necesario el conocimiento y la experiencia.

* Instrumentos de gestion de conflictividad propia del proceso de
implementacion, pues al darse un cambio surgirdn problemas que deben ser
resueltos diligentemente para no sacrificar la justicia.

* Instrumentos de innovacién, que no limiten ya que estamos acostumbrados a
un solo tipo de ensefianza, y como es el caso en el tema de justicia penal nos
limitdbamos a encontrarla en una sentencia condenatoria.

* Instrumentos de evaluacion que no se queden en un simple conteo de causas,

sino que tengan un verdadero seguimiento que sirva para corregir errores.

A los instrumentos antes citados es importante afiadir los instrumentos de
compensacion, ya que forman parte del nuevo modelo de Justicia Penal en nuestro
pais. Hedemann (1958) citado por Ackerman et al. (2003) dice “El derecho de
indemnizacion no puede ponerse en duda, constituye verdaderamente un modelo de
las inclinaciones y del nivel cultural de un pueblo” (p.38). Ya desde entonces se
consideraba que el hecho de indemnizar es un punto clave en el desarrollo de un
pueblo, en este caso de un Estado; llevando estas mismas palabras al contexto de la
justicia penal en Ecuador, es trascendental el derecho a una reparacion integral a las
victimas, pues se convierte en fundamento del proclamado Estado Constitucional de

derechos.
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Para Binder (2004) “la reforma de la justicia penal ya estd lanzada como proceso
aunque aun no ha sido lograda”(p.1), por ende queda el arduo trabajo de lograr
solidamente el nuevo modelo de Justicia Penal, que como ha quedado sefialado ya no

se reduce a una mera sancion.

1.8.1.4. Estado Constitucional de Derechos y Proceso Penal

Martin (2012) dice que si nos encontramos en un Estado en el que se pretende velar
por la tutela de los derechos y libertades que se han reconocido en la Constitucion,
seria absurdo ignorar que uno de los fines esenciales del proceso penal ha de ser
lograr la satisfaccion de la victima dentro del mismo, lo que pasa necesariamente por

un efectivo reconocimiento de los derechos y las garantias que se han concedido.

El Cddigo Integral Penal (2014) tiene como fin “...establecer el procedimiento para
el juzgamiento de las personas con estricta observancia del debido proceso,
promover la rehabilitacion social de las personas sentenciadas y la reparacion
integral de las victimas” (p.5, art. 1), sumado a esto durante el proceso penal se busca
la proteccion y el tratamiento adecuado a la victima, proceso que una vez finalizado
si se llegara a determinar responsabilidad, debera incluir en sentencia lo siguiente:

La condena a reparar integralmente los dafios ocasionados por la infraccion
con la determinacioén del monto econdomico que pagard la persona sentenciada
a la victima y demas mecanismos necesarios para la reparacion integral, con
determinacion de las pruebas que hayan servido para la cuantificacion de los
perjuicios cuando corresponda. (p.102, art. 622, nim. 6)

Ya no se trata inicamente del delito visto desde un punto de vista punitivo, reducido

a un tipo de accion igual reaccion traducido en delito igual a pena, ya que tras el
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cometimiento de un delito no solo se esta hablando de un dafo, sino también de uno
o varios derechos que se han quebrantado. Ahora el proceso penal se maneja a la
sombra de la Constitucion, lo que significa que dentro del proceso comun de delito
igual pena, surge la transformacion en delito igual pena y reparacion. Asi para
Ayluardo (2014) “El Ecuador se adscribe abiertamente a esta corriente internacional

de proteccion y tutelaje constitucional de los derechos de las victimas” (p.14).

1.8.2. Victimologia

1.8.2.1. Victimologia y Criminologia

Para abordar a la Victimologia en esta investigacion concretamente, es importante
senalar brevemente que es la Criminologia y el aporte que ha tenido y tiene respecto

de las victimas y su estudio.

Rodriguez (1981) manifiesta que “la Criminologia es concebida como ciencia
sintética, tanto natural como social y no juridica con una finalidad preventiva, a la
que se llega por medio del estudio del crimen y del criminal” (p.5). Como se puede
advertir en la definicion anterior, la criminologia se ha encargado especificamente
del estudio del crimen y del criminal, estudio en donde la victima era sélo un
elemento util, mas no un objeto de estudio; surge asi la victimologia, pues era

importante también dedicar un estudio a la victima.

La victimologia surge a partir de las bases de la criminologia, pero es ahora una rama

independiente, Bodero (2007) asevera que el hecho de haberse tardado Ila
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criminologia en preocuparse por las victimas, dio paso para las extraordinarias y

humanitarias proyecciones de esta nueva disciplina.

Peters (2010) expone que es importante afirmar para los criminologos que la
victimologia en relacion con los problemas de delincuencia ha enriquecido a la
criminologia, pues las teorias e ideas que se desarrollaron en relaciéon a la
delincuencia respecto del control social y sobre el delincuente han cambiado de

carécter por la notable influencia de la accion a favor de las victimas de los delitos.

1.8.2.2. Descripcion de la victimologia

La Victimologia segun Gulotta citado por Hidalgo (2007) es “la disciplina que tiene
por objeto el estudio de la victima de un delito, de su personalidad, de sus
caracteristicas biologicas, psicoldgicas, morales, sociales y culturales, de sus
relaciones con el delincuente...” (p.323). Cuarezma (2005) sefiala que es “una
ciencia joven, sobre la cual se asientan los pilares de un nuevo sistema de justicia,

capaz de reordenar y equilibrar el orden social” (p.14).

Para Ayluardo (2014) la Victimologia estudia especificamente los factores por los
cuales pudo haberse dado un determinado delito en contra de una determinada
persona, el desarrollo de esta ciencia actualmente ha influido de tal manera que se
estd desarrollando independientemente y dada la magnitud de su importancia, se la

esta considerando en el estudio del Derecho Constitucional.
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Al haberse considerado una especie de vacio en el estudio del delito, se llego a
resolver que era necesario conocer detenidamente el rol de la victima, estudiarlo a
profundidad para abordar de mejor manera la dindmica de la infraccion, el infractor y
el perjudicado; como bien sefiala Bodero (2007) “Y fue al mismo tiempo un toque de
rebato contra el derecho penal y sus arcaicas construcciones logicas, ajenas a la

realidad y vacias de contenido humano” (p.19).

1.8.2.3. La victima como eje de la victimologia

1.8.2.3.1. Victima

Cabanellas (2010) y Ossorio (1999) coinciden en que victima es la persona que ha
sufrido algun tipo de violencia injusta en si o en sus derechos. La Declaracion sobre
los Principios fundamentales de la Justicia para las Victimas de delitos y del abuso
del poder (1985) y El Estatuto de la Victima en el Proceso Penal, Decision marco del
Consejo de la Union Europea (2001) coinciden en su definicion de victima pues en
ambas se habla de que son personas que han sufrido dafios o lesiones fisicas y

mentales, o pérdidas econémicas, por acciones que violen la ley penal vigente.

En las Guias de Santiago sobre proteccion a victimas y testigos (2008) se dice que el
delito produce victimas directas e indirectas aduciendo que victima es la persona que
ha sufrido menoscabo en sus derechos como consecuencia de un delito, esto quiere
decir que no solo se considera victima a quién ha sufrido el dafio directo como tal,

sino a quienes a consecuencia de la infraccion también se ven afectados.
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1.8.2.3.2. La victima en el proceso penal

Martin (2012) habla de una realidad, ha sido una tradicion en el proceso penal tomar
como prioridad al imputado para no dejarlo en la indefension, empero si el Estado
pretende proteger los derechos y libertades constitucionales no puede dejar de lado a
la victima, considerando que el proceso penal debe tener como uno de sus fines

esenciales lograr su satisfaccion.

El Codigo Organico Integral Penal (2014) desde su entrada en vigencia incluye a la
victima como sujeto procesal, esto es un gran avance ya que anteriormente la victima
era un mero interviniente. Y dentro de las nuevas novedades procesales en materia
penal estd la reparacion integral a la victima, que a pesar de haber estado ya
constitucionalmente reconocido necesitaba de un apoyo normativo para poder
ponerlo en practica; todo esto en conjunto, se acerca al modelo de justicia

restaurativa.

1.8.2.3.3. Derechos de las victimas en materia penal

Para efectos de estudio en la presente investigacion se ha hecho un compendio de los

derechos que se reconocen a las victimas de los delitos en materia penal, tanto en la
legislacion nacional como en tratados internacionales vigentes. Reuniendo derechos
que constan en: Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), Codigo Organico
Integral Penal (2014), Carta Iberoamericana de Derechos de las victimas (2012),
Declaracion sobre los Principios fundamentales de la Justicia para las Victimas de

delitos y del abuso del poder (1985), Decision Marco del Consejo de la Unidn
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Europea, Estatuto de la victima en el proceso penal (2001), Convenio Europeo sobre

Indemnizacion a las Victimas de Delitos Violentos (1983), Reglas Minimas de las

Naciones Unidas para la Administraciéon de la Justicia Penal (1990), Estatuto de

Roma (1998), Carta de Derechos de las Personas ante la Justicia en el Espacio

Judicial Iberoamericano (2002), Reglas de Brasilia sobre el acceso a la justicia de las

personas en condicion de vulnerabilidad (2007), Las Guias de Santiago sobre

proteccion a victimas y testigos (2008), Decalogo de principios rectores en atencion a

victimas. Teniendo como producto final los siguientes derechos:

1.

2.

Respeto de su dignidad humana y trato en condiciones de igualdad en el proceso.
Acceso a la justicia que incluye:

* Tutela judicial efectiva, imparcial y expedita de sus derechos e intereses

* Ejercicio de la accion penal, y

* Concentracion de actos judiciales.

. Gozaran de proteccion especial la victima, sus familiares y personas en situacion

equivalente a través de:

* Proteccion de su seguridad

* Proteccion del bienestar fisico y psicolégico

* Proteccion de la intimidad

* Ingreso al Sistema Nacional de Proteccion a victimas, testigos y otros
participantes del proceso penal (En Ecuador)

Tener participacion real y efectiva en el procedimiento penal, con altos poderes de

eficacia sobre la pretension punitiva pudiendo:

* Proponer acusacion particular, no participar en el proceso o dejar de hacerlo en
cualquier momento.

* Ser oida y participar en la fase de investigacion
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* Intervenir en forma directa en los mecanismos de conciliacion, acuerdos
reparatorios y terminacion anticipada del proceso

* Aplicar de medidas de accién afirmativa cuando sea necesario para que
garanticen investigacion, proceso y reparacion.

5. No revictimizacidn, particularmente en la obtencion y valoracion de las pruebas, y
se las protegera de cualquier amenaza u otras formas de intimidacion, procurando
que su comparecencia personal sea lo menos gravosa posible.

6. Asistencia integral y acceso a los servicios de apoyo a las victimas:

* Defensor publico o privado antes y durante la investigacion

¢ Traductor o intérprete, si no se comprende o no hable el idioma en el que se
sustancia el procedimiento, y

* Asistencia médica, psicologica, psiquiatrica y social gratuita. (En Ecuador se
da solo durante el proceso)

7. Informacioén respecto de:

* Lugar y modo en que pueden presentar una denuncia o escrito en el que se
gjercite una accion
* Desarrollo del proceso y resoluciones judiciales, y
* Resultado final aunque no hayan intervenido en el proceso.
8. Reparacion integral por el dafo sufrido mediante mecanismos que incluye:
* Recuperar su condicion anterior al hecho delictivo
* Conocimiento de la verdad de los hechos
* Rehabilitacion
* Indemnizacion

e Restitucidon de derechos
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* Ejecucion (No contemplado en la legislacion ecuatoriana)

9. Cuando la reparacion no pueda ser asumida plenamente por otras fuentes, el
Estado contribuird a indemnizar a los que han sufrido graves lesiones corporales o
dafios en su salud como consecuencia directa de un delito intencional de
violencia. (Iniciativa de origen Europeo en delitos intencionales de violencia en
los casos en los que no se identifica al autor del delito o el mismo no cuenta con

recursos. No contemplado en la legislacion ecuatoriana).

Cabe recalcar que dentro de la lista precedente existen derechos de las victimas que
dentro de la legislacion penal ecuatoriana vigente no se contemplan, y que son de
suma importancia. Empero se debe dejar en claro que los derechos de las victimas
durante el proceso estan plenamente garantizados por el Principio de Debido
Proceso, es después de la culminacion del mismo donde se debe poner énfasis para

garantizar los mismos a través de la reparacion integral.

Considerando que todos los puntos de vista son importantes dentro de una
investigacion, es pertinente agregar en esta parte la opinion respecto de los derechos
de las victimas en el proceso penal a la que hace referencia Bunge (2014) quien
sostiene que nos encontramos frente a un peligro, pues tras haber hecho un
exhaustivo andlisis a la normativa expuesta en el ambito de declaraciones
internacionales, considera que se inclina exageradamente la balanza en perjuicio de
los derechos de defensa y del condenado, al parecer los derechos de la victima se
contraponen, considera que se le estd otorgando a la victima derechos que terminan
menoscabando a la defensa en juicio. A pesar de ello, no se podria hablar de

derechos de victimas en detrimento de derechos de defensa pues debemos tomar en
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consideracion que son derechos inherentes a la victima, como los derechos
fundamentales son a la persona; lo que sucedi6 es que hubo un desfase en cuanto al
tiempo en el que la ciencia del derecho empezd a considerar a la victima y a

reconocer sus derechos.

1.8.3. Justicia Restaurativa

1.8.3.1. La justicia, ideal supremo

Como lo aprendimos en nuestros primeros pasos por el estudio del Derecho, la
justicia como lo dijo lustiniano es “dar a cada uno lo que le corresponde”. Segun la
Real Academia de la Lengua Espafiola, Justicia es “Una de las cuatro virtudes
cardinales, que inclina a dar a cada uno lo que le corresponde o pertenece”, “Aquello

que debe hacerse segun derecho o razon.”

Roggero (2011) dice que en cuanto a la justicia se refiere el juez debe enfrentar la
aporia de hacer posible lo imposible, considerando que la justicia es radicalmente
heterogénea al derecho como lo calculable de lo incalculable. Pero como es preciso
por esta misma justicia el hecho de calcular, el juzgador puede conformarse con
aplicar mecanicamente la ley, precedente, doctrina y tranquilizarse diciendo que
actia conforme a Derecho; o por el contrario puede hacerse cargo de la angustia que
todo acto de juzgar supone y procurar lo imposible, es decir procurar la justicia. La
justicia supone el fin ultimo del derecho, aquello que se persigue por la sociedad

teniendo al derecho como instrumento esencial.



21

Marquez (2010) afirma que la justicia en las victimas implica que tenga la
posibilidad de hacer valer sus derechos, conseguir que su agresor sea juzgado y

obtener reparacion.

1.8.3.2. Justicia y Reparacion

Respecto de la reparacion Cabanellas (2010) dice muy concretamente que es el
arreglo del dano y dejando como ideas secundarias toma en consideracion a la
indemnizacion y el resarcimiento. Ackerman et al. (2003) dicen que “Con respecto al
fundamento terminolégico, el vocablo “reparacion”...se asienta sobre dos ideas

basicas: la de compensar y la de satisfacer un dafio o una ofensa”.

Lira (2010) manifiesta que la reparacion es un proceso que esta fundado en reconocer
primero que se dieron los hechos y que constituyeron un abuso al violentarse los
derechos fundamentales de las personas, sin embargo la reparacion no podria
agotarse en la verdad y la sancidén, a pesar de ser elementos importantes que
conducen a las victimas a sentirse reparadas; en un sentido subjetivo en cambio
lograria dicha reparacion cuando la victima asuma lo que ha vivido como parte de su

historia, pasando del lugar de victima, a recuperar su autonomia personal.

La Declaracion sobre los Principios fundamentales de la Justicia para las Victimas de
delitos y del abuso del poder (1985) y la Carta Iberoamericana de Derechos de las
victimas (2012) coinciden en que a la victima se le debe garantizar el acceso a la
justicia y a la reparacion del dafio que ha sufrido. Friihling citado por Ayluardo

(2014) formula una gran verdad:
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Tres bienes eminentes de toda sociedad fundamentada sobre las bases de un
orden justo y la pacifica convivencia pacifica son: la verdad, la justicia y la
reparacion. Entre estos bienes hay profundas relaciones de conexidad e
interdependencia. No es posible lograr justicia sin la verdad. No es posible
llegar a la reparacion sin la justicia. (p. 5)

1.8.3.3. Puntualizacion de justicia restaurativa

En el Manual sobre programas de Justicia Restaurativa de Naciones Unidas (2013) se
la define como “justicia restaurativa es una forma de responder al comportamiento
delictivo balanceando las necesidades de la comunidad, de las victimas y de los

delincuentes.”(p.6).

Zehr, considerado como el pionero de la justicia restaurativa, citado por Argiiello
(2012) la define como:

La justicia restaurativa es un proceso dirigido a involucrar, dentro de lo
posible, a todos los que tengan un interés en una ofensa particular, e
identificar y atender colectivamente los dafios, necesidades y obligaciones
derivados de dicha ofensa, con el propdsito de sanar y enmendar los dafios de
la mejor manera posible. (p.15)

El ideal maximo de justicia restaurativa es segin Rojas (2012) restablecer a la
victima en la plenitud de sus derechos, sin embargo su aplicacion es de caracter
excepcional, ya que implicaria devolver a la victima al estado anterior a la

vulneracion o lo que es conocido como restitutio in integrum.

Marquez (2007) manifiesta que actualmente con la justicia restaurativa se propone la
humanizacion del proceso penal. Para Giménez (1995) este concepto surge por la

existencia de un Derecho Penal de carécter represivo e ineficacia resocializadora, en
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las paginas precedentes hemos visto que la caracterizacion del Derecho Penal como
un derecho castigador habria sido adoptado por mucho tiempo sin embargo ahora se
lo concibe de manera diferente, ya no es un derecho que debe tinicamente castigar un
acto delictivo, sino que debe reparar el dafio causado tras haber cometido ese acto

delictivo.

Es por esto que aparece esta nueva idea de justicia, una justicia restaurativa, la
misma que segin Walgrave citado por Martin (2012) “contiene el potencial para
lograr una Justicia mas justa para las victimas, mas tranquilizadora para la sociedad y

mas rehabilitadora para los delincuentes.” (p. 401).

1.8.4. Reparacion Integral en Victimas de Delitos Sexuales

1.8.4.1. Delitos sexuales

1.8.4.1.1. Violencia Sexual

Es la violencia que surge a raiz del cometimiento de un delito de naturaleza sexual,
Alban (2014) sefiala que la violencia sexual afecta en un derecho penal moderno a la
libertad sexual de la persona; o a la indemnidad sexual, en el caso de que la victima

sufra de alguna incapacidad mental.

Caicedo (2009) respecto de la violencia sexual dice que:

Las violencias sexuales, independientemente de que hayan tenido o no como
fin la satisfaccion sexual del autor, coartan inexorablemente el derecho de la
victima a elegir, rechazar, aceptar y auto determinar su comportamiento
sexual, a escoger cuando y cémo expresar su sexualidad. Independientemente
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del contenido libidinoso o no del acto de violacion del autor, es claro que la
victima no tuvo opcion para disponer de su cuerpo y su sexualidad libremente

(p.19).

Onaindia y Franco (2013) dicen que la violencia sexual se considera un delito
complejo a nivel mundial por su corroboracidn, pues la consumacién se da en un
ambiente de completa intimidad entre victima y victimario, por lo general y la
mayoria de las veces no existen testigos presenciales, y en ocasiones no hay huellas
fisicas que prueben lo sucedido. Por consiguiente en estos casos el testimonio de la
victima es crucial para llevar adelante el proceso y determinar la responsabilidad de

quien cometio el ilicito.

1.8.4.1.2. Aspectos legales de delitos sexuales

Es importante considerar los aspectos legales respecto de delitos sexuales que
contempla el COIP (2014), pues dentro de los mismos se atiende aspectos puntuales

para este tipo de delitos que son los siguientes:

a. Privacidad y confidencialidad

Las victimas de delitos sexuales que que forman parte en un proceso penal, tienen
derecho a que se respete su intimidad y la de su familia. Por lo tanto estd prohibido
divulgar fotografias o cualquier otro dato que posibilite su identificacion en
actuaciones judiciales, policiales o administrativas y del mismo modo también esta
prohibido referirse a documentacién, nombres, sobrenombres, filiacion, parentesco,

residencia o antecedentes penales.
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b. Disposiciones comunes

El juzgador ademas de la pena privativa de libertad puede imponer otras
penas no privativas de libertad.

Si el presunto agresor es ascendiente o descendiente o colateral hasta el
cuarto grado de consanguinidad o segundo de afinidad, conyuge, ex conyuge,
conviviente, ex conviviente, pareja o ex pareja en union de hecho, tutora o
tutor, representante legal, curadora o curador o cualquier persona a cargo del
cuidado o custodia de la victima, el juez de oficio o a peticion de parte puede
suspender la patria potestad, tutoria, curatela y cualquier modalidad de
cuidado sobre la victima para proteger fin de proteger sus derechos.

Para estos delitos no aplica la atenuante de actuar el infractor por temor o
bajo violencia.

El comportamiento anterior de la victima a la comision de la infraccion
sexual no se considera en proceso.

El consentimiento dado por la victima menor de dieciocho afios de edad es
irrelevante.

Las victimas pueden ingresar al Programa de Proteccion a victimas y testigos.

c. Circunstancias agravantes

Que la victima durante la infraccion:

Esté al cuidado de establecimientos publicos o privados.

Se encuentre en establecimientos de turismo, distraccion o esparcimiento;
lugares en los que se realicen programas o espectaculos publicos, medios de
transporte, culto, investigacion, asistencia o refugio; en centros de privacion

de libertad o en recintos policiales, militares u otros similares.
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* Haya sido contagiada con una enfermedad grave, incurable o mortal.
* Se encuentra embarazada o producto de esta resulta embarazada; si se halla
en etapa de puerperio o si aborta como consecuencia.
* Atraviesa por una situaciéon de vulnerabilidad, de extrema necesidad
econdmica o de abandono.
Ademas si el infractor:
* Comparte o es parte del nticleo familiar de la victima.
* Tiene algln tipo de relacion de poder o autoridad sobre la victima
* Conoce a la victima con anterioridad
Y si la infraccion:
* Se cometi6é como forma de tortura, o con fines de intimidacion, explotacion,

degradacion, humillacion, discriminacion, venganza o castigo.

1.8.4.1.3. Catalogo de delitos sexuales segun el COIP

Doctrinariamente y en las diferentes legislaciones del mundo se contemplan varios
tipos de delitos sexuales, empero he considerado pertinente tomar en consideracion
la clasificacion que hace el COIP al respecto y la descripcion de Alban (2014) con
referencia a cada uno de ellos:

a. Violacién, es el acceso carnal, con introduccion total o parcial del miembro
viril, por via oral, anal o vaginal; o la introduccién, por via vaginal o anal, de
objetos, dedos u 6rganos distintos al miembro viril.

b. Estupro, relaciones sexuales que con engafios tiene una persona mayor de
dieciocho afios con otra, mayor de catorce y menor de dieciocho afios.

c. Abuso sexual, es un acto de naturaleza sexual, sin acceso carnal ni penetracion.

d. Acoso sexual, solicitud de favores de naturaleza sexual, aprovechadndose de una
situacion de autoridad o cualquier subordinacién, acompafiado del anuncio
expreso o tacito de causar un mal.

e. Utilizacion de personas para exhibicion publica con fines de naturaleza
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sexual, obligar a otra persona a exhibir su cuerpo con fines de naturaleza sexual.
También solo en nifios, nifas y adolescentes:

f. Distribucion de material pornogrifico, difundir, vender o entregar a nifias,
nifios o adolescentes, material pornografico.

g. Corrupcion, incitar, conducir o permitir la entrada de nifias, nifios o
adolescentes a prostibulos o lugares en los que se exhibe pornografia.

h. Contacto con finalidad sexual por medios electrénicos, acercamiento con
finalidad sexual o erdtica, con personas menores de dieciocho afios través
medios electrénicos para propuestas de actos materiales encaminados al
acercamiento con finalidad sexual o erotica.

1.8.4.1.4. Daiios producidos

Es preciso dejar en claro que en nuestra legislacion tenemos dos tipos de dafios que
la ley reconoce en cuanto a delitos penales en general que son dafio material y dafio

inmaterial.

a. Dafio material
El Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion de la Declaracion de los Principios
Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder (1996) dice que se
reduce al dafo producido en contra de la propiedad de la persona; en este caso podria
ser respecto de los costos incurridos en:

* Servicios de Acceso a la salud

* La participacion en el proceso de justicia penal, asesoramiento legal

* Tiempo fuera del trabajo o de otras actividades generadoras de ingresos

¢ Pérdida de empleo

* Interrupcién de estudios académicos en curso
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b. Dafio inmaterial

Para su mayor entendimiento y andlisis es pertinente tomar en consideracion la
clasificacion propuesta por Carlos Fernandez Sessarego (1993), pues es precisamente
este dafio el que esta presente de manera predominante en los delitos de naturaleza

sexual (ver cuadro N°1).

Cuadro N° 1.1 Clasificacion de dano inmaterial

Darios Inmateriales

~ Dafio a la vida de ~
Dafio moral relacion Dafio a la persona
| ]
| |
Perturbacidn = ~
sicolboica Esfera externa del Dafio Dafio al proyecto
?inme diata) g individuo psicosomatico de vida
]
| |
o O Dafio a la salud o
Valores humanos Entorno Familiar Dafio biologico bienestar
— Entorno Personal —  Dailo fisico
| Dafio psiquico o

— Entorno Social psicolégico

Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Clasificacion de dafio inmaterial de Carlos Fernandez Sessarego, 1993.

En esta clasificacion el dafio inmaterial se desglosa a la perfeccion para analizar
todos los danos que sufre una victima de un delito sexual. A continuacion tras haber
realizado entrevistas a los operadores de Justicia y psicologos que tratan con estas

victimas, junto con materiales bibliograficos y no bibliograficos que se detallan en la
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fuente, presento unos cuadros donde se analiza detalladamente el dafio

psicosomatico:

- Daiio Psicosomatico

A. Daiio fisico

Algunas de estas reacciones fisicas pueden no ocurrir sino hasta después de que

el peligro ha pasado, y que podrian reaparecer en una etapa posterior. (Ver

cuadro N°2).

e Reacciones fisicas al evento

* Reacciones fisicas después del evento

e Lesiones
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DANOS PSICOSOMATICOS EN DELITOS SEXUALES

A. Dafios fisicos

Reacciones fisicas al | Reacciones Lesiones
evento fisicas  después
del evento

Aumento de la Insomnio Area genital Area para | Area extra
adrenalina en el Trastornos del genital genital
cuerpo apetito - Genitales - Superficie Porcién restante
Aumento del ritmo Letargo externos interna de los | de la superficie
cardiaco Estupor - Regién ano muslos del cuerpo
Hiperventilacion, Dolor de rectal - Nalgas 12:;;'65"“1’ sobre
temblor, llanto vy cabeza - Zona - Parte baja de
aturdimiento Tension triangular la pared | - Cuello
Entumecimiento muscular entre ambas anterior del | - Mamas
Sensacion de estar Nauseas (pering). abdomen. - Mufiecas
paralizado o eventos Disminucion - Tobillos
en camara lenta de la libido

- Sequedad de la boca

- Mejora  de los
sentidos particulares

- Respuesta de lucha o
huida

- Pérdida de control de
esfinteres

Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Centre for internacional Crime Prevention, 1999; Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion
de la Declaracion de los Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder,
1996; Gonzalez y Pardo, 2007; Echeburtia, Corral y Amor, 2002.

B. Daiios psiquicos y psicologicos
La victima tiene muchas veces sensacion de irrealidad en cuanto a lo ocurrido
que se asocia con otros sintomas presentes la esfera emocional y cognitiva.
* Sintomatologia inicial e inmediata, que puede ceder en las primeras
semanas tras la agresion sexual, pero para Gonzalez y Pardo (2007)
aproximadamente el 80% de las victimas presentan alteraciones luego de

haber transcurrido un afo.
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* Sintomatologia diferida, que se puede presentar en forma de cuadros
psicopatologicos, los mismos que tienen riegos de consolidacion en la
estructura psiquica de la victima:

- Trastornos adaptativos ansiosos o depresivos, el estresor supera la
capacidad de respuesta psicoldgica de la victima, generando:
1. Trastornos con ansiedad
2. Trastornos con animo depresivo
- Trastornos por Estrés en sus distintas formas:
1. Trastorno por Estrés Postraumatico
2. Trastorno por Estrés Agudo
3. Trastorno por Estrés Postrauméatico Complejo o Complex

(Ver cuadro N°3).

En la sintomatologia diferida se pueden encontrar otros trastornos como:
* Disociacion
*  Transformacion permanente de la personalidad
* Disfunciones sexuales

* Inicio de habitos de mala salud (ver cuadro N°4)
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Cuadro N° 1.3 Daiios psicosométicos en delitos sexuales

DANOS PSICOSOMATICOS EN DELITOS SEXUALES

B. Daiios psiquicos y psicologicos

Sintomatologia inicial o inmediata

- Shock

- Miedo

- Ira

- Impotencia

- Incredulidad

- Vergilienza y culpa que se traducen en pérdida del control de la situacion
- Confusion que incluye lo referente al mismo

- Dificultad en toma de decisiones

- Percepcion de profunda indefension

Sintomatologia diferida

Trastornos adaptativos ansiosos o Trastornos por Estrés en sus distintas formas
depresivos
Trastornos con | Trastornos con | Trastorno por | Trastorno por | Trastorno  por  Estrés
ansiedad animo Estrés Estrés Agudo Postraumético Complejo o
depresivo Postraumatico Complex
- Expectacion | - Pérdida de | - Reexperimenta | Mismos sintomas | - Alteraciones en la
aprensiva la cién del | que en el cuadro regulaciéon del afecto:
sobre la autoestima L . L .
.y acontecimiento | de estrés disforia persistente,
agresion - Desesperan
sufrida za traumatico postraumatico se sexualidad compulsiva
- Dificultad - Ausencia - Pensamientos diferencia por el ) extremadamente
ara de . s .,
P . - Recuerdos factor tiempo inhibida, preocupacion
controlar el expectativa
estado de s de futuro | - Pesadillas suicida  crénica, 'y
constante - Disminucié | - Temor autolesiones
reocupacion n de las :
P . p .. - Trastornos del - Alteraciones en la
- Fatigabilidad actividades
- Dificultades placenteras suefio conciencia. amnesia o
de - Cambios en | - Irritabilidad, hipermnesia de los
concentracid el patron de | _ Hiperalerta acontecimientos
n suefio y .
o . - Di traumaticos
- Irritabilidad apetito Dificultades de ’
- Alteraciones | - Riesgo de concentracion reexperimentacion  de
del suefio. suicidio - Conductas de las agresiones sufridas,
evitacion episodios disociativos.

- Disminucién - Alteraciones en la
del interés por autopercepcion: que
actividades en incluyen sentido de
general culpa y/o vergiienza,
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- Agresividad y
rabia hacia si
mismos y hacia
los demas

- Sentimientos
de culpa

- Verglienza

- Problemas de

relacion social

estigmatizacion y
sentimiento de
diferenciacion especial.
Alteraciones en la
percepcion del
perpetrador: con
atribucion  irreal de
poder  absoluto  al
victimario, idealizacion
paraddjica, sentido de
relacion especial.

Alteraciones en la
percepcion del resto de
las personas:
Aislamiento, disrupcion
de las  relaciones
intimas, anulaciéon de
medidas de

autoproteccion.

Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Centre for internacional Crime Prevention, 1999; Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion
de la Declaracion de los Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder,

1996; Gonzalez y Pardo, 2007; Echeburtia, Corral y Amor, 2002.
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Cuadro N° 1.4 Daiios psiquicos y psicologicos

DANOS PSIQUICOS Y PSICOLOGICOS

Otros signos de sintomatologia diferida:

Disociacion Transformacion permanente de Disfunciones Inicio de
la personalidad sexuales habitos de
mala salud
Alteracion de las funciones | Cambios permanentes en la | Problemas en la | - Tabaco
normalmente integradas de estructura de la personalidad, | respuesta sexual | . Drogas
que se traducen en el desarrollo | humana: el deseo, | - Aj.ohol
- Conciencia, de rasgos rigidos y | la excitacién y el | Pricticas
- Memoria, desadaptativos con consecuente | orgasmo
- Identidad deterioro en las relaciones sexuales
- Percepcion del ambiente pergonales y en la ’a(_:tividad d'e alto
. social y laboral de la victima riesgo
- Comportamientos 0
pensamientos pierden la
relacion normal con el
resto de la personalidad y
actian de wuna manera
autéonoma.

Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Centre for internacional Crime Prevention, 1999; Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion
de la Declaracion de los Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder,
1996; Gonzalez y Pardo, 2007; Echeburtia, Corral y Amor, 2002.

* Victimizacioén secundaria: se da al entrar en contacto con el lugar de la
agresion, con los operados de justicia para hablar respecto de los hechos
sucedidos para la investigacion y juicio; y al entrar en contacto con la
familia y la sociedad, la familia que muchas veces no sabe tratar de forma
adecuada a la victima o en el peor de los casos le culpa por lo sucedido, y

la sociedad por el arraigado problema de estigmatizacion.

1.8.4.1.5. Derechos constitucionales lesionados

* Derecho a la libertad sexual
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“El derecho a tomar decisiones libres, informadas, voluntarias y
responsables sobre su sexualidad...” (Constitucion de la Republica del

Ecuador, 2008, p.28, art. 66, nim. 9)

Derecho a la Integridad Personal

“Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica,
psiquica y moral.” (Convencion Americana sobre Derechos Humanos,
1969, p.3, art. 5, nam. 1)

Integridad personal que incluye “La integridad fisica, psiquica, moral y
sexual” (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008, p.27, art. 66,
nam. 3, lit. a)

Derecho a la intimidad

“El derecho a la intimidad personal y familiar.” (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008, p.28, art. 66, num. 5)

“Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida
privada, en la de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni
de ataques ilegales a su honra o reputacion.” (Convencidon Americana

sobre Derechos Humanos, 1969, p.5, art. 11, num. 2)

Derecho al libre desarrollo de la personalidad
“El derecho al libre desarrollo de la personalidad, sin mas limitaciones
que los derechos de los demds.” (Constitucion de la Republica del

Ecuador, 2008, p.29, art. 66, nim. 20)

Derecho a una vida digna
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El derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacion y
nutricion, agua potable, vivienda, saneamiento ambiental, educacion,
trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica, vestido, seguridad social
y otros servicios sociales necesarios. (Constitucion de la Republica del
Ecuador, 2008, p.27, art. 66, nim. 2)

“Toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al reconocimiento
de su dignidad” (Convencién Americana sobre Derechos Humanos, 1969,

p.5, art. 11, nam. 1)

1.8.4.2. Reparacion Integral

1.8.4.2.1. Reparacion de dafios

Ackerman et al. (2003) manifiestan que tras la Segunda Guerra Mundial fue evidente
que con los derechos de primera y segunda generacién no bastaba; por ello surgen
los derechos personalisimos los mismos que aseguran un minimo de dignidad en la
persona, en su fase mas importante que es su fase de ser humano con derecho a la
vida, integridad fisica, al propio cuerpo e integridad espiritual. Respecto de la
reparacion del dafio, para que este se convierta en juridicamente reparable y el
dafiado tenga derecho a la accidon de reparacion, desde un punto de vista juridico, tres
son los elementos de su estructura:
1. Que exista un derecho agredido, en el caso de los delitos sexuales son varios
los derechos que se agreden como el derecho a la libertad sexual, derecho a la

integridad, derecho a una vida digna
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2. Que constituya un valor protegido o juridicamente considerado, para el caso
este tipo de delitos estan detallados y tipificados dentro del Codigo Orgénico
Integral Penal como delitos en contra de la libertad sexual; y

3. Que sea un dano cierto lo se genera por el cometimiento mismo del delito.

La Declaracion sobre los Principios fundamentales de la Justicia para las Victimas de
delitos y del abuso del poder (1985) dice que “Las victimas seran tratadas con
compasion y respeto por su dignidad. Tendran derecho al acceso a los mecanismos
de la justicia y a una pronta reparacion del dafio que hayan sufrido, segun lo

dispuesto en la legislacién nacional” (pr.4, p.1).

1.8.4.2.2. Breve descripcion de la reparacion integral

Duymovich (2007) define a la reparacion integral como “toda aquella medida que
puede ser utilizada para resarcir a las victimas por los diferentes tipos de dafios que
hubieren sufrido como consecuencia de ciertos crimenes cometidos.”(p.16)

Segun Beristain citado por Rojas (2012) los objetivos basicos que deben estar
presentes en la reparacion integral son: “l1. Ayudar a las victimas a mejorar su
situacion, a enfrentar las consecuencias de la violencia, reconociendo su dignidad
como personas. 2. Mostrar solidaridad con las victimas y un camino para restablecer

su confianza en la sociedad y las instituciones” (p.21)

1.8.4.2.3. Reparacion integral en la legislacion ecuatoriana

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) agreg6 dentro de los derechos de

proteccion una figura novedosa respecto de las victimas, la reparacion integral:
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Las victimas de infracciones penales gozaran de proteccion especial, se les
garantizard su no revictimizacion, particularmente en la  obtencion y
valoracion de las pruebas, y se las protegerd de cualquier amenaza u otras
formas de intimidacion. Se adoptardn mecanismos para una reparacion
integral que incluird, sin dilaciones, el conocimiento de la verdad de los
hechos y la restitucion, indemnizacion, rehabilitacion, garantia de no
repeticion y satisfaccion del derecho violado. (p.34, art. 78)

Dentro de la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional
(2009) nos encontramos de igual manera con esta figura, que al respecto dice que
cuando se haya llegado a declarar una vulneracion de derecho se deberd ordenar una
reparacion integral, la cual procura que el titular del derecho que se ha violado goce
y disfrute del mismo de la manera mas adecuada que sea posible y restableciendo a la
situaciéon anterior a la violacion del derecho. Asimismo en el reciente Codigo
Organico Integral Penal (2014) se describe dentro de los derechos de las victimas, el

de la adopcion de mecanismos para la reparacion integral de los dafios sufridos.

En nuestra legislacion también existe la Ley para la Reparacion de las Victimas y la
Judicializacion de Graves Violaciones de Derechos Humanos y Delitos de Lesa
Humanidad (2013), pero esta reducido estrictamente a un numero determinado de
victimas en este tipo de delitos ocurridos en el Ecuador entre el 4 de Octubre de 1983

y el 31 de Diciembre de 2008.

1.8.4.2.4. Reparacion integral en la legislacion comparada

1. Colombia

En la Constitucion Politica de Colombia (1991) se hace referencia al

restablecimiento del derecho y la reparacion integral a los afectados con el delito. La
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reparacion integral fue agregada a la legislacion Colombiana mediante la Ley 906
(2004) en donde se contempla a la reparacion integral como un incidente dentro del
proceso penal, el mismo que se da previa solicitud expresa de la victima, del fiscal o
del Ministerio Publico en su representacion. Mediante una audiencia la victima
expone al juez lo que pretende como reparacion debiendo presentar pruebas, ademas
este incidente tiene caducidad que se cumplird en los treinta dias posteriores de

establecer el fallo de responsabilidad penal.

Respecto de reparacion integral a victimas, Colombia cuenta con la Unidad para la
Atencion y Reparacion Integral a la victimas que cuenta con una estructura sélida,
esta unidad estatal esta regulada por la Ley de Victimas y restituciéon de Tierras
(2011) que dicta medidas de atencion, asistencia y reparacion integral, sin embargo

son beneficiarias Unicamente las victimas del conflicto armado interno.

2. Argentina

En la Constitucion de la Nacion Argentina (1994) no se pronuncia de manera expresa
respecto de la reparacion integral de las victimas, pero para Laplacette (2012) el
derecho a la reparacion del dafio en Argentina bien podria considerarse que es uno de
aquellos no enumerados pero incluidos en la Constitucion justificando esto con la
parte que dice “Las declaraciones, derechos y garantias que enumera la Constitucion
no seran entendidos como negacioén de otros derechos y garantias no enumerados;
pero que nacen del principio de la soberania del pueblo y de la forma republicana de

gobierno.”(Art. 33, p.1).
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Respecto de la sentencia el Codigo Procesal Penal (1991) manda que el tribunal debe
resolver las cuestiones que han sido objeto del juicio debiendo constar la restitucion,

reparacion o indemnizacion méas demandas y costas.

3. México

Respecto a reparacion integral se encuentra bastante avanzado, en la Constitucion
Politica de los Estados Mexicanos (1917) se hace referencia que las leyes penales
deberan asegurar la reparacion del dafio, en los derechos de la victima se contempla
de igual forma el derecho a la reparacion del dafio. Existe la Ley General de
Victimas (2003) que tiene como objeto garantizar los derechos de las victimas
incluyendo el derecho a la reparacion integral, Ley en donde se dedica un capitulo

completo a la reparacion integral y sus mecanismos detallados minuciosamente.

La organizacion institucional respecto de las victimas en México esta distribuido con
el fin de cubrir todas las necesidades y dar el apoyo debido, se cuenta con la
Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas (2014) en donde uno de los ejes rectores
es el Fondo de Ayuda, Asistencia y Reparacion Integral en el que se brindan los
recursos necesarios para ayuda, asistencia y reparacion integral de las victimas del
delito y las victimas de violaciones a los derechos humanos. Ademas el CTA que es
exclusivo para atencion de trabajo social, atencion médica, psicologica, asesoria y

asistencia juridica, a victimas directas e indirectas de alglin delito sexual.
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4. Chile

Revisando la normativa Chilena se encontré que en la Constituciéon nada dice
respecto de reparacion integral a victimas. En el Cédigo de Procedimiento Penal
(1906) se sigue contemplando la indemnizacion de perjuicios causados pero
mediante acciones civiles. En cuanto a reparacion integral se refiere existe la Ley
19.123 (1992) que creo el Programa de Reparacion Integral de Salud para las
Victimas de Violaciones de Derechos Humanos, ofrece a las victimas una amplia
cobertura de reparaciones que comprende la proporcién de pensiones vitalicias,
tratamientos médicos y psicoldgicos gratuitos entre otros, pero su funcidon es

exclusiva de atencion de las victimas de los procesos de dictaduras.

No obstante, Chile respecto de delitos sexuales cuenta con el Centro de Asistencia a
Victimas de Atentados Sexuales (1987), que depende del Instituto de Criminologia
de la Policia de Investigaciones de Chile, este centro tiene el Area de Reparacion a la

victima que tiene como objetivos:

a) Brindar apoyo y asistencia reparatoria a la victima directa y su grupo familiar,
tendiente a restablecer el equilibrio psicosocial, mediante la aplicacion de

conocimiento especializado e interdisciplinario.

b) Promover el acceso de la victima directa y su grupo familiar a las redes sociales
y comunitarias, todo ello con el objeto de alcanzar los niveles de bienestar

afectados por la victimizacion sexual.

¢) Orientar al afectado o sus figuras significativas desde el punto de vista juridico,

presentandoles las alternativas judiciales aplicables a su situacion. (p. 47)
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1.8.4.2.5. Reparacion integral en la Jurisprudencia de la CIDH
Cuadro N° 1.5 Jurisprudencia CIDH-REPARACIONES
JURISPRUDENCIA CIDH-REPARACIONES
Caso Controversia | Derechos violados Reparacion
Fernande | Responsabilid | Derecho a la La Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
z Ortega ad honra y la Reparaciones y Costas constituye per se una forma
y otros vs. | internacional intimidad; de reparacion.
México del Estado por | derecho a la El Estado debera conducir en el fuero ordinario,
la  violacion | integridad eficazmente y dentro de un plazo razonable, la

sexual
cometida en
perjuicio  de
Inés

Fernandez
Ortega por
parte de
agentes

militares, asi
como por la
falta de
investigacion
y sancion de
los

responsables.

personal; derecho
a la libertad de
asociacion;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

investigacion y, en su caso, el proceso penal que
tramiten en relacidon con la violacién sexual,
determinar las correspondientes responsabilidades
penales y aplicar las sanciones

Reformas legislativas pertinentes

Realizar un acto publico de reconocimiento de
responsabilidad internacional en relacion con los
hechos del presente caso

Publicacion Sentencia

El Estado debe brindar el tratamiento médico y
psicolégico que requieran las victimas.
Estandarizacion de un protocolo de actuacion, para
el ambito federal y del estado de Guerrero,
respecto de la atencion e investigacion de
violaciones sexuales

El Estado debera continuar implementando
programas y cursos permanentes de capacitacion
sobre investigacion diligente en casos de violencia
sexual contra las mujeres

El Estado deberd otorgar becas de estudios en
instituciones publicas mexicanas en beneficio de
Noemi, Ana Luz, Colosio, Nelida y Neftali, todos
ellos de apellidos Prisciliano Fernandez.

El Estado debera adoptar medidas para que las
nifias de la comunidad de Barranca Tecoani que
actualmente realizan estudios secundarios en la
ciudad de Ayutla de los Libres, cuenten con
facilidades de alojamiento y alimentacion
adecuadas, de manera que puedan continuar
recibiendo educacion en las instituciones a las que
asisten.

El Estado debe asegurar que los servicios de
atencion a las mujeres victimas de violencia sexual

sean proporcionados por las instituciones
indicadas por México
El Estado debera pagar por concepto de

indemnizacion por dafio material e inmaterial y
por el reintegro de costas y gastos, segun
corresponda. Asi US $5.500,00 por concepto de
pérdida de ingresos, US$ 50.000,00 a favor de la
sefiora Fernandez Ortega, como compensacion por
concepto de dafio inmaterial sufrido. Asimismo,
por igual concepto, la Corte fija en equidad la
compensacion de US$ 10.000,00 para cada una de
las hijas mayores.

- El Estado debe entregar la cantidad de US$




Masacre
de las Dos
Erres vs.
Guatemal
a

Rosendo
Cantu y
otra vs.
México

Responsabilid
ad
internacional
del Estado por
falta de debida
diligencia en
la
investigacion,
juzgamiento y
sancion de los
responsables
del asesinato,
tortura,
violacion
sexual, entre
otros actos en
perjuicio  de
numerosas
personas
habitantes del
parcelamiento
de Las Erres,
por parte de
agentes
militares

Responsabilid
ad
internacional
del Estado
mexicano por
la  violacion
sexual y
tortura en

Derecho a la

libertad de
pensamiento y
expresion;

derecho al
nombre; derecho
a la integridad

personal; derecho
al reconocimiento
de personalidad
juridica; derecho
a la vida;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

Derecho a la
honra y dignidad;
derecho a la
integridad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
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14.000,00; US$ 10.000,00; y US$ 1.000,00 a favor
de CEJIL, de Tlachinollan y de la sefiora
Fernandez Ortega, respectivamente, por concepto
de costas y gastos.

La Sentencia de Excepcion

Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas
constituye, per se, una forma de reparacion.

El Estado debe investigar, juzgar y, eventualmente,
sancionar a los presuntos responsables.

El Estado debe iniciar las acciones disciplinarias,
administrativas o penales que sean pertinentes
contra las autoridades del Estado que puedan
haber cometido y obstaculizado la investigacion de
los hechos.

Reformas legales pertinentes

El Estado debe proceder a la exhumacion,
identificacion y entrega de los restos de las
personas fallecidas en la masacre de Las Dos Erres
a sus familiares.

Implementar cursos de capacitacion en derechos
humanos a diversas autoridades estatales.

El Estado debe publicar, por una sola vez, en el
Diario Oficial y en otro diario de circulacion
nacional la Sentencia de Excepcion Preliminar,
Fondo, Reparaciones y Costas.
El Estado debe realizar los
ordenados.

El Estado debe levantar un monumento.

El Estado debe brindar el tratamiento médico y
psicologico que requieran las 155 victimas.

El Estado debe crear una pagina web de busqueda
de nifios sustraidos y retenidos ilegalmente.

El Estado debe pagar las cantidades fijadas por
concepto de dafio inmaterial la cantidad de
US$20.000.00 para cada una de las 153 victimas;
en el caso de Ramiro Osorio Cristales la Corte
estima pertinente fijar, en equidad, una
compensacion que asciende a la suma de
US$40.000.00; en lo que se refiere Salomé Gomez
Hernandez este Tribunal estima pertinente fijar, en
equidad, una compensacion que asciende a
US$30.000.00; ademds la Corte determina en
equidad que el Estado debe entregar la cantidad de
US$9.500.00 a favor de FAMDEGUA y la
cantidad de US$27.000.00 a favor de CEJIL por
concepto de costas y gastos incurridos ante la
Comision a partir del afio 2000; en lo que se refiere
a los gastos en los que incurrib el sefior Ramiro
Osorio Cristales, los cuales fueron debidamente
probados, la Corte determina que el Estado debe
entregarle la cantidad de US$96.92.

La Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas constituye per se una forma
de reparacion.

El Estado debera conducir en el fuero ordinario,
eficazmente y dentro de un plazo razonable, la
investigacion y, en su caso, el proceso penal que
tramite en relacion con la violacion sexual de la
sefiora Rosendo Cantu, con el fin de determinar

actos publicos
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perjuicio de la
sefiora
Rosendo
Cantq, asi
como la falta
de debida
diligencia en
la
investigacion
y sancion de
los
responsables
de esos hechos

judicial

las correspondientes responsabilidades penales y
aplicar, en su caso, las sanciones y demas
consecuencias que la ley prevea.

Reformas legislativas pertinentes.

El Estado debera realizar un acto publico de
reconocimiento de responsabilidad internacional
en relacion con los hechos del presente caso.

El Estado debera publicar las partes sefialadas de
la Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas.

El Estado deberd continuar con el proceso de
estandarizacion de un protocolo de actuacion, para
el ambito federal y del estado de Guerrero,
respecto de la  atencion e investigacion de
violaciones sexuales considerando, en lo
pertinente, los parametros establecidos en el
Protocolo de Estambul y en las Directrices de la
Organizacion Mundial de 1la Salud.

El  Estado debera continuar implementando
programas y cursos permanentes de capacitacion
sobre investigacion diligente en casos de violencia
sexual contra las mujeres.

El Estado debera brindar el tratamiento médico y
psicoldgico que requieran las victimas.

El Estado debera otorgar becas de estudios en
instituciones publicas mexicanas en beneficio de
la sefiora Rosendo Canti y de su hija, Yenys
Bernardino Rosendo.

El Estado debera continuar brindando servicios de
tratamiento a mujeres victimas de violencia sexual
por medio del centro de salud de Caxitepec, el
cual debera ser fortalecido a través de la provision
de recursos materiales y personales.

El Estado debera asegurar que los servicios de
atencion a las mujeres victimas de violencia
sexual sean proporcionados por las instituciones
indicadas por México.

El Estado debera continuar las campafias de
concientizacion y sensibilizacion de la poblacion
en general sobre la prohibicion y los efectos de la
violencia y  discriminacion contra la mujer
indigena.

El Estado debera pagar (i) US$ 5.500,00 por
concepto de pérdida de ingresos de la seflora
Rosendo Cantt; (ii) US$ 10.000,00 a favor de
Yenys Bernardino Rosendo por los sufrimientos
padecidos como consecuencia de los hechos del
caso; y (iii) US$ 14.000,00 / US$ 10.000,00 / US$
1.000,00 a favor de CEJIL, de Tlachinollan y de la
sefiora Rosendo Cantl, respectivamente, por
concepto de costas y gastos.

Cabrera
Garcia 'y
Montiel

Flores vs.

México

Detencion
arbitraria y
tratos crueles

y degradantes
a los que
fueron
sometidos
Teodoro

Derecho a la
integridad
personal; derecho
a la libertad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion

Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas constituye per se una forma
de reparacion.

Conducir eficazmente la investigacion penal de los
hechos para  determinar las  eventuales
responsabilidades penales

Publicar sentencia

Pago de la suma de $90,374.25 a cada uno por
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Cabrera
Garcia y
Rodolfo
Montiel
Flores; falta de
investigacion
y sancion de
los
responsables

judicial

concepto de tratamiento médico y psicologico
especializado, asi como por medicamentos y otros
gastos conexos.

Adoptar las reformas legislativas pertinentes.
Capacitacion de funcionarios de las Fuerzas
Armadas sobre los principios y normas de
proteccion de los derechos humanos y sobre los
limites a los que deben estar sometidos.

El Estado debe pagar, dentro del plazo de un afio,
por concepto de dafio material, US$ 5.500,00 a
Teodoro Cabrera Garcia y US$ 5.500,00 a Rodolfo
Montiel Flores; US$ 20.000,00 a favor de cada una
de las victimas del presente caso por concepto de
dafio inmaterial; y por el reintegro de costas y
gastos, US$ 20.658.00 a favor de CEJIL y US$
17.307.00 a favor del Centro Prodh por concepto
de honorarios. Igualmente, el Tribunal determina
que el Estado debe entregar la cantidad de US$
17.708.00 a favor de CEJIL y US$ 10.042.00 a
favor del Centro Prodh por concepto de gastos
incurridos durante el proceso.

Loayza
Tamayo
vs. Peru

Responsabilid
ad
internacional
del Estado por
los tratos
crueles,
inhumanos vy
degradantes en
perjuicio  de
Maria  Elena
Loayza
Tamayo, asi
como la falta
de garantias y
proteccion
judicial  para
cuestionar su
detencion y el
proceso en
jurisdiccion
penal militar.

Derecho a la
integridad
personal; derecho
a la libertad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

Reincorporar a la sefiora Maria Elena Loayza
Tamayo al servicio docente en instituciones
publicas.

Asegurar a la sefiora Maria Elena Loayza Tamayo
el pleno goce de su derecho a la jubilacion,
incluyendo para ello el tiempo transcurrido desde
el momento de su detencion.

Adoptar todas las medidas de derecho interno para
asegurar que ninguna resolucién adversa que
hubiere sido emitida en el proceso a que fue
sometida ante el fuero civil la seflora Maria Elena
Loayza Tamayo produzca efecto legal alguno.

El Estado del Pert debe pagar una suma global de
USS$ 167.190,30 distribuida de la siguiente manera:
(1) US$ 99.190,30 a la sefiora Maria Elena Loayza
Tamayo; (i) US$ 15.000,00 a Gisselle Elena
Zambrano Loayza y US$ 15.000,00 a Paul
Abelardo Zambrano Loayza; (iii) US$ 10.000,00 a
la sefiora Adelina Tamayo Trujillo de Loayza y
USS$ 10.000,00 al sefior Julio Loayza Sudario; y
(iv) US§ 18.000,00 a los sefiores Carolina Maida
Loayza Tamayo, Delia Haydee Loayza Tamayo,
Olga Adelina Loayza Tamayo, Giovanna Elizabeth
Loayza Tamayo, Rubén Edilberto Loayza Tamayo
y Julio William Loayza Tamayo,
correspondiéndole a cada uno de ellos la suma de
US$ 3.000,00.

Reformas legales pertinentes

El Estado del Peri debe investigar los hechos del
presente caso, identificar y sancionar a sus
responsables.

El Estado deberd pagar, por concepto de
honorarios y gastos, la suma de US$ 20.000,00 a la
sefiora Carolina Maida Loayza Tamayo.

Cesti
Hurtado
vs. Peru

Responsabilid
ad
internacional
del Estado

Derecho a 1la
honra y dignidad;
derecho a 1la
propiedad

Indemnizacion a Gustavo Adolfo Cesti Hurtado
por los dafios materiales que las violaciones
declaradas le han ocasionado y que proceda a fijar,
siguiendo los tramites nacionales pertinentes.
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peruano por la
detencion de
Gustavo Cesti

Hurtado y la
falta de
diligencia en
proceso

seguido en el
fuero  militar
contra él

privada; derecho a
la integridad
personal; derecho
a la libertad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

Compensacion de US$ 25.000,00 por concepto de
dafio moral.

El Estado del Peru debera pagar a Carmen Cardo
Guarderas de Cesti una compensacion de USS$
10.000,00, a Margarita del Carmen Cesti Cardé de
Lama una compensacion de US$ 5.000,00, y a
Gustavo Guillermo Cesti Card6é una compensacion
de US$ 5.000,00, por concepto de dafio moral.
Compensacion de las costas y gastos generados en
la jurisdiccion interna y en la jurisdiccion
interamericana, la suma de US$ 20.000,00
Investigacion de los hechos del presente caso por
parte del Estado peruano, identifique y sancione a
los responsables.

Garcia
Cruzy
Sanchez
Silvestre
VS.
Estados
Unidos
Mexicano
s
(nombres
verdadero
s
protegido
5)

Detencion  de
los seflores
Garcia Cruz y

Sénchez
Silvestre,
quienes
posteriormente
fueron
sometidos a
tortura para
obtener  una
confesiéon por
los cargos
imputados en
su contra.

Derecho a la
honra y dignidad;
derecho a la
integridad
personal; derecho
igualdad ante la
ley; garantias
judiciales;
proteccion
judicial

La sentencia constituye per se una forma de
reparacion.

De conformidad con lo dispuesto en el acuerdo de
solucion amistosa, el Estado debe:

a) “realizar y proseguir de modo diligente todas las
investigaciones y actuaciones necesarias para
deslindar responsabilidades y [,] en su caso,
sancionar la comision del delito de tortura”, en
perjuicio de los sefiores Garcia Cruz y Sanchez
Silvestre, (...).

b) “eliminar los antecedentes penales que pudiesen
existir en contra de [los sefiores Garcia Cruz y
Sanchez Silvestre]”, en relacion con los hechos del
presente caso, (...).

c) “otorgar a las victimas atencion médica
preferencial y gratuita a través del Programa de
Acceso Gratuito a los Servicios Médicos y
Medicamentos a las Personas Residentes en el
Distrito Federal que Carecen de Seguridad Social
Laboral” y brindarles atencion psicologica a través
de “la Procuraduria Social de Atencion a las
Victimas de Delitos [,...] en sus domicilios o en
las instalaciones del Centro de Atencion a
Victimas y Ofendidos mas cercana al mismo, a
eleccion de las victimas”, (...).

d) “otorgar a [... la esposa del sefior Santiago
Sanchez Silvestre,] atencion médica gratuita a
través del Programa de Acceso Gratuito a los
Servicios Médicos y Medicamentos a las Personas
Residentes en el Distrito Federal que Carecen de
Seguridad Social Laboral”, (...).

e) realizar “un acto publico de reconocimiento de
responsabilidad [internacional] y disculpa publica”
por los hechos del presente caso, (...).

f) realizar las publicaciones indicadas en (...) la
Sentencia;

g) “garantizar la educacion de las victimas hasta la
conclusion de sus estudios universitarios o
técnicos, segun sea su interés [,... a través del]
pago de becas educativas”, (...).

h) “garantizar la educacion de [... la hija del sefior
Santiago Sanchez Silvestre,] hasta la conclusion de
sus estudios universitarios o técnicos, segin sea el
interés que en su momento tenga la misma” a
través de una “beca escolar”, (...).
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i) “entregar en propiedad una vivienda en el
Distrito Federal a cada victima” a través del
“Programa de Vivienda Nueva en Conjunto a
cargo del Instituto de Vivienda del Distrito
Federal”, (...).

J) “realizar un seminario con expertos para debatir
la aplicacion de la doctrina de la inmediatez
procesal utilizada por la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion y a hacer llegar las conclusiones de
dicho evento a diversos servidores publicos
encargados de la defensoria de oficio, asi como de
la procuracion e imparticion de justicia”, (...).

k) realizar “la publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion y en otro diario de amplia circulacion
nacional, por una sola vez, de un resumen de [la
sentencia del juicio de amparo 778/2012],
previamente acordado con las victimas y sus
representantes”, (...).

1) efectuar un “Programa para operadores de
justicia” para “continuar otorgando capacitacion a
los servidores publicos encargados de la defensoria
de oficio, asi como de la procuracion, e
imparticion de justicia bajo los estandares
internacionales mas altos, para que puedan
identificar, reaccionar, prevenir, denunciar y
sancionar, el uso de técnicas de tortura”, (...).

m) pagar a cada una de las victimas las cantidades
acordadas por concepto de indemnizaciones del
dafio material y del dafio inmaterial, (...).

n) pagar las cantidades acordadas por concepto de
reintegro de costas y gastos a la abogada Maria del
Pilar Noriega Garcia 'y a CEJIL, (...).

Garcia
Lucero y
otras vs.
Chile

Responsabilid
ad
internacional
del Estado por
la falta de
investigacion
y reparacion
integral de los
actos de
tortura
sufridos por el
sefior

Leopoldo

Garcia Lucero
desde su
detencion el
16 de

setiembre de
1973 hasta el
12 de junio de
1975, fecha en
la que sali6 de
Chile por
decreto del
Ministerio del
Interior,  asi
como por la

Derecho a la
libertad personal,
derecho a la
integridad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

La Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo y
Reparaciones constituye per se una forma de
reparacion.

El Estado debe continuar y concluir en un plazo
razonable, la investigacion de los hechos ocurridos
al seflor Garcia Lucero.

El Estado debe realizar las publicaciones indicadas
de la Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo y
Reparaciones.

El Estado debe pagar la suma de 20.000.00 GBP
(veinte mil libras esterlinas) a favor del sefior
Leopoldo Garcia Lucero, por concepto de
compensacion por el dafio inmaterial ocasionado.
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falta de
investigacion
y sancion de
los
responsables.
Cabe resaltar
que a la fecha,
el sefior
Garcia Lucero
s€ encuentra
exiliado en
Reino Unido y
tiene de una

discapacidad
permanente.
Benavides | Detencion, Derecho al Indemnizaciéon por una sola vez, de U.S. $
Cevallos tortura y | reconocimiento de 1.000.000,00
vs. muerte de | la  personalidad Compromiso del Estado ecuatoriano de impulsar y
Ecuador Consuelo juridica; derecho concluir los procesos judiciales suspendidos a
Benavides a la vida; derecho causa de la fuga de los sindicados en el crimen y
Cevallos por | a la integridad de patrocinar las acciones judiciales contra las
miembros de | personal; derecho personas responsables de delitos conexos, que no
la Infanteria [ a la  libertad hubieran sido sancionados.
Naval personal; Perennizar el nombre de la sefiorita Consuelo
Ecuatoriana garantias Benavides Cevallos en calles, plazas o escuelas,
judiciales; acogiendo el pedido de sus padres.
proteccion El Estado del Ecuador debe continuar con las
judicial investigaciones para sancionar a todos los
responsables de las violaciones de los derechos
humanos a que se ha hecho referencia en la
Sentencia de Fondo, Reparaciones y Costas.
Mendoza | Responsabilid | Derecho a la La sentencia de Excepciones Preliminares, Fondo
y otros vs. | ad integridad y Reparaciones constituye per se una forma de
Argentina | internacional | personal; derecho reparacion.

del Estado por
la imposicion
de la prision y
reclusion
perpetuas a
menores de 18
afios, y a los
recursos
interpuestos
contra las
sentencias
condenatorias.
Asimismo, por
la falta de
tratamiento
médico a un
interno, y por
la falta de
investigacion
y sancion de
los
responsables
de un acto de
tortura.

de nifio; derecho a
la libertad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

El Estado debe brindar gratuitamente y de forma
inmediata, adecuada y efectiva, el tratamiento
médico y psicoldgico o psiquidtrico necesario a las
victimas, asi como el suministro gratuito de los
medicamentos que eventualmente se requieran.

El Estado debe asegurar a las victimas, a la mayor
brevedad, las opciones educativas o de
capacitacion formales que deseen, incluyendo
educacién universitaria, a través del sistema
penitenciario o, en caso de que se encuentren en
libertad, a través de sus instituciones publica.

El Estado debera ajustar su marco legal a los
estandares internacionales en materia de justicia
penal juvenil.

Reformas legislativas pertinentes

El Estado debe pagar por concepto de dafio
material USD $1,000.00; por concepto de dafio
inmaterial a favor de César Alberto Mendoza,
Claudio David Nufiez, Lucas Matias Mendoza,
Saul Cristian Roldan Cajal y Ricardo David Videla
Fernandez la cantidad de USD $2,000.00 para cada
uno de ellos. También considera pertinente ordenar
adicionalmente, USD $10,000.00 para Claudio
David Nuifiez y USD $30,000.00 a favor de Lucas
Matias Mendoza, por las violaciones adicionales a
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la imposicion de la prision perpetua que sufrieron
en el presente caso; y USD $3,500 a cada uno de
los padres de Ricardo Videla, por los sufrimientos
generados por la falta de una investigacion
diligente de su muerte.
Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Caso Fernandez Ortega y otros vs. México, 2010; Caso Masacre de las dos Erres vs.
Guatemala, 2009; Caso Cabrera Garcia y Montiel Flores vs. México, 2001; Caso Cesti Hurtado vs.
Peru, 2001; Caso Fernandez Ortega y otros vs. México, 2011; Caso Benavides Cevallos vs. Ecuador,
1998; Caso Mendoza y otros vs. Argentina, 2013; Caso Loayza Tamayo vs. Peru, 1999; Caso Garcia
Cruz y Sénchez Silvestres vs. Estados Unidos Mexicanos, 2013; Caso Garcia Lucero y Otras vs.
Chile, 2013.

1.8.4.2.6. Mecanismos de la Reparacion Integral en las victimas

La Comision de Derechos Humanos citado por Lira (2010) ha sefialado que la
Doctrina de Derechos humanos manifiesta “como estrategias principales de las
politicas de reparacion asegurar formas de restauracion, rehabilitacion,

compensacion e indemnizacion a las victimas por los dafios causados” (p.17).

La Constitucion de la Republica del Ecuador (Teran, 2013) dice que las victimas de

infracciones penales gozaran de proteccion especial, se les garantizard su no

revictimizacion, particularmente en obtencion y valoracion de pruebas, y se les
protegera de cualquier tipo de amenaza u otras formas de intimidacion. Se adoptaran
mecanismos para una reparacion integral que incluird, sin dilaciones:

a. Conocimiento de la verdad de los hechos: la investigacion estara orientada a una
finalidad especifica que es la determinacion de la verdad y la investigacion,
persecucion, captura, enjuiciamiento y, en su caso, la sancion del responsable de
los hechos.

b. Restitucion: restablecimiento de la libertad, la identidad, la vida familiar y la
ciudadania, el regreso a su lugar de residencia, la reintegracion en su empleo y la

devolucion de bienes.
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c. Indemnizacion: gastos de asistencia juridica o de expertos, medicamentos y
servicios médicos y servicios psicoldgicos y sociales; indemnizacion por dafios y
perjuicios.

d. Rehabilitacion: rehabilitacion médica y psicoldgica, asi como servicios juridicos
y sociales.

e. Medidas de satisfaccion y garantias de no repeticion: intervencion del Estado
para obtener la sentencia que declare la culpabilidad de la persona que cometi6 el

dafo. Prevencion, vigilancia y resolucion de conflictos sociales.

1.8.4.2.7. Lo que se le olvido al legislador en cuanto a reparacion integral

Es evidente que la inclusion de la reparacion integral a la victima en la normativa
interna del pais es un gran paso en lo que a materia penal se refiere, sin embargo creo
pertinente que a mas de los mecanismos previstos en nuestra legislacion para la
reparacion integral de las victimas, deberia agregarse el mecanismo de ejecucion,
pues se debe tomar en consideracion que no existe norma expresa que sefiale como
va a hacerse efectiva la reparacion integral que el juez dicta en sentencia, no seria
loable en el caso de ningun delito que la reparacion integral quede como letra muerta,
reconociendo un derecho en apariencia pero sin hacerlo efectivo. Rojas (2012) con
mucha razoén manifiesta que “La enunciacion de reparacion integral en resoluciones

judiciales no convierte en garantista al juez ni al sistema juridico...” (p.107)

Otro problema existente en cuanto a esta figura se podrian dar en el caso de que la
persona sentenciada no cuente con los recursos para cubrir la reparacion integral

dictada en sentencia; o cuando el presunto infractor ha huido, desaparecido o
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fallecido; o cuando no se logre identificar al infractor, pero existe victima y dafio
presente. Para estos casos estimo que el Estado deberia establecer como politica
estatal la reparacion a las victimas mediante a través de fondos publicos, justificando
esto por en la amplia gama de derechos que nos son constitucionalmente
reconocidos, en el principio de solidaridad social respecto de la victima esbozada por
Bodero (2007) pues hay la necesidad de que el Estado asuma los costos que tienen
origen en su propio fracaso en la prevencion del delito; y afianzando la idea en lo que
sefiala el Convenio Europeo sobre Indemnizacion a las Victimas de Delitos Violentos
(1983) pues el fundamento que lo inspira es que la consecuencia de que la
criminalidad es una calamidad publica y que por socializacion del riesgo, por lo tanto
debe la propia comunidad atender en los casos mas graves a las victimas de delitos
violentos concediendo su reparacion con fondos publicos, constituyendo una
manifestacion de solidaridad ante la desgracia y la mas clara expresion de que la

satisfaccion a las victimas de delitos que debe ser una prioridad de politica criminal.

1.8.4.2.8. Reparacion Integral en Victimas de delitos sexuales

Los dafios que producen los delitos sexuales se traducen en palabras de uno de los
psicologos entrevistados, que define al delito sexual como “asesinato del alma”, por
ende el analisis minucioso de los dafios inmateriales en la victima serdn cruciales
para la decision que se adopte en sentencia, la reparacion integral en este tipo de
delitos constituyen la base sélida sobre la que la victima podra asentar los cimientos

de una vida digna.
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Es preciso dejar en claro que durante el desarrollo de la investigacion se pudo
advertir que la reparacion integral en la victima de un delito sexual no puede verse
definida rigida y limitadamente, pues cada persona es diferente y cada caso tiene sus

circunstancias particulares.

Los parametros minimos deberan incluir:

a. Conocimiento de la verdad de los hechos, a través de una investigacion prolija
que determine al responsable de haber causado el dafio a la victima, el mismo que
se hace efectivo mediante sentencia condenatoria.

b. Sentencia condenatoria motivada en su totalidad, esto quiere decir que una vez
que se ha llegado al convencimiento respecto de la responsabilidad del infractor
de este delito el juez a mas de motivar la sentencia para garantizar los derechos
del procesado, es fundamental que motive su decisiéon en cuanto a reparacion
integral pues de esta manera se garantiza que pueda hacerse exigible para la
victima su derecho y que ningtn aspecto quede descubierto.

c. Restitucion en estos casos sobre todo el restablecimiento a su vida familiar y
ciudadania que se ven agraviada por el delito, en los casos que amerite de igual
forma el regreso de la victima a sus actividades cotidianas ya sean respecto de
trabajo o educacion, asi como otras actividades relacionadas al ocio.

d. Indemnizacion que cubra los gastos de asistencia juridica, asistencia médica,
asistencia psicoldgica y asistencia social, necesarias durante y después del
proceso.

e. Indemnizacion por dafios y perjuicios.

f. Indemnizacidn por dafio al proyecto de vida.
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g. Rehabilitacion psicoldgica, médica y psiquiatrica en la victima, que le permitan
poder regresar a sus actividades comunes.

h. Rehabilitacion psicologica para las personas que formen parte del nicleo familiar
y cercano de la victima.

i. Mecanismos que garanticen la no revictimizaciébn o estigmatizacion de la
victima.

j.  Consolidacion del cumplimiento de los derechos incluidos en el derecho a una
vida digna

k. Medidas de satisfaccion y garantias de no repeticion, a través de disposiciones
que mejoren la prevencion de este tipo de delitos, como campafias de
concientizacion a la sociedad.

. Seguimiento de la victima durante los tres afios posteriores de dictada a la
sentencia.

Estos parametros quedaran a disposicion del juzgador, quien con su buen juicio,

experiencia y razon, estableceran la reparacion integral dptima para la victima de un

delito sexual en cada caso en concreto.

1.9. Variable Dependiente - Derecho a una Vida Digna

1.9.1. Constitucion- Tratados Internacionales

Con las multiples lecciones que el tiempo ha dado a la humanidad, se han ido
contemplando los derechos que son inherentes a las personas para garantizar no solo
su reconocimiento, sino también su respeto. Considerando que el derecho a la vida es

el mas importante porque de éste parte el desarrollo pleno de los demas derechos es
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preciso analizarlo detenidamente, no desde una perspectiva biologica que lo limita
como el lapso que existe entre la concepcion y la muerte, sino desde una Optica de
dignidad humana encaminada a la realizacion de la persona, una vida digna.

Resulta importante describir el concepto de dignidad humana, Juan Pablo II citado
por Gros (2003) realiz6 un andlisis durante su discurso en las Naciones Unidas, el 2
de octubre de 1979, diciendo:

El conjunto de los derechos del hombre corresponde a la sustancia de la
dignidad del ser humano, entendido integramente y no reducido a una sola
dimension. Se refiere a la satisfaccion de las necesidades esenciales del
hombre, al ejercicio de sus libertades, a sus relaciones con otras personas.
Pero se refiere también, siempre y dondequiera que sea, al hombre, a su plena
dimension humana. (p.195)

Los derechos fundamentales a mas de ser reconocidos en la Constitucién, son
reconocidos internacionalmente, empezando desde la vigencia de los Derechos
Humanos en la ONU, 1948, ampliados posteriormente mediante el Pacto de los
Derechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de los Derechos econdmicos,
sociales y culturales,1966; la Declaracion de los Derechos de los Pueblos, 1976;
Convencion Interamericana de los Derechos Humanos o Pacto de San José, 1969;
Declaracién sobre el derecho y el deber de los individuos, los grupos y las
instituciones de promover y proteger los derechos humanos y las libertades
fundamentales universalmente reconocidos, 1999; Convencidon Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre, 1948; Convencion contra la Tortura y Otros Tratos
o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, 1984; todos ellos estan encaminados a la

condicion de dignidad humana.

Pérez citado por Gros (2003) dice que la dignidad humana “entrafia no so6lo la



55

garantia negativa de que la persona no va a ser objeto de ofensas o humillaciones,
sino que supone también la afirmacion positiva del pleno desarrollo de la
personalidad de cada individuo”, consecuentemente se puede contemplar que no se
trata de defender en este caso el hecho de vivir sino el de que se viva dignamente,
entendido esto como el desarrollo de la persona sin limitaciones a lo que es y a lo que

aspira en sus mas altos ideales.

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) reconoce dentro de los derechos
de libertad el derecho a una vida digna, una persona que ha sido victima de un delito
de naturaleza sexual a mas de ver quebrantada la dignidad humana que ha sido
previamente descrita, estd siendo afectada también en la ejecucion de los derechos
que engloban la vida digna constitucionalmente reconocida, tales como: derecho a la
salud, derecho a la alimentacion y nutricion, derecho al agua potable, derecho a la
vivienda, derecho al saneamiento ambiental, derecho a la educacién, derecho al
trabajo , derecho al empleo, derecho al descanso y ocio, derecho a la cultura fisica,
derecho al vestido, derecho a la seguridad social, derecho a otros servicios sociales
necesarios; es precisamente este compendio de derechos los que pueden verse

limitados por una agresion sexual.

1.9.2. Plan Nacional del Buen Vivir

El Plan Nacional del Buen Vivir (2013) expone que las personas vamos a poder
desarrollar nuestras capacidades y vivir digna y libremente, una vida digna de
manera integral. Manifiesta en su texto que el desafio es avanzar hacia la igualdad

plena en la diversidad, sin exclusion para lograr una vida digna, con acceso a salud,
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educacion, proteccion social, atencion especializada y proteccion especial.
El objetivo 6 del Plan Nacional del Buen Vivir (2013) dice:

El Programa de Gobierno 2013-2017, dentro de sus revoluciones, apunta
directamente a profundizar la transformacion de la justicia y fortalecer la
seguridad y la convivencia ciudadanas. Por ello, estos pilares constituyen
elementos sustanciales para el proceso de planificacion del Estado. Debemos
mejorar la confianza ciudadana en la justicia, mediante el respeto a los
derechos humanos... (p. 199, ob. 6)

Lo que quiere decir que una de las pautas importantes del plan es afianzar la
confianza dela sociedad ecuatoriana en la justicia, justicia que se direcciona hacia el
respeto y garantia de los derechos humanos, pues ya no se reduce al estricto
cumplimiento de la ley sino que esto se afiade el respeto de los derechos humanos de

los que somos todos titulares.

El Plan Nacional del Buen Vivir es para el Estado ecuatoriano lo que el Proyecto de
vida para la persona, en el primer caso para alcanzar la vida digna colectiva y en el
segundo para alcanzar la vida digna individual, pero ninguna podria verse separada
de la otra ya que tanto la persona serd importante para el Buen Vivir del Estado,
como el Estado para el Proyecto de vida de la persona; la colaboracion mutua hara

que la anhelada vida digna se haga realidad.

1.9.3. Reglamento para el Sistema de Proteccion y Asistencia a Victimas,

Testigos y otros participantes en el Proceso Penal

Martin (2012) hace referencia a que el legislador en el Sistema Penal Espaiol ha
contemplado que en las primeras diligencias que se vayan a practicar tras el

cometimiento de un delito se incluyan el de brindar proteccion a la victima, esta
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proteccion se hace extensiva a los familiares y a otras personas que puedan verse

afectadas, para que de esa forma se pueda evitar causar mas dafio a la victima.

En nuestro pais, la Fiscalia General del Estado dirige la investigacion pre procesal y
procesal penal con especial atencion al interés publico y a los derechos de las
victimas, por tal motivo en la Constitucion se estableci6 que para el mejor
cumplimiento de estas funciones se cree y administre dentro de este organismo el
Sistema de Proteccion y Asistencia a Victimas, Testigos y otros participantes en el
Proceso Penal.

En el Reglamento del Sistema de Proteccion y Asistencia a Victimas, Testigos y
otros participantes en el Proceso Penal (2014) dice que este sistema tiene como
mision “Salvaguardar la integridad fisica y psicoldgica de las victimas, testigos y
otros participantes que se encuentren en situacion de riesgo como consecuencia de su
participacion en una causa penal...” (p.1, art. 2); dentro de este reglamento se
establece en la parte de las definiciones la existencia de victimas de atencion

prioritaria entrando en este grupo las victimas de violencia sexual.

Al revisar detenidamente la mision del Sistema, podemos darnos cuenta de que al ser
la integridad fisica y psicologica de la victima el motivo por el cual fue creado,
estamos frente a un elemento esencial que permite a la victima de un delito sexual
retomar su vida y alcanzar el derecho constitucional a llevar una diga digna; sin
embargo, en la practica, la asistencia que brinda este sistema quede limitada al
proceso penal y su duracién, por lo que si bien podria aportar de manera significativa

en unos inicios, posteriormente deja en el desamparo y a su suerte a la victima.
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1.9.4. Derecho a una Vida Digna

Se fundamenté la reparacion integral de la victima de un delito sexual en el
mencionado derecho a una vida digna porque si bien se nos reconoce a todos como
ciudadanos ecuatorianos, tiene menos posibilidades de ser ejercido en una persona
que se presenta en una situacion de vulnerabilidad como es el caso de las victimas de
este delito. El hecho de reconocer actualmente en la ley el derecho a la reparacion
integral es una via segura para que el juez pueda evaluar la situacion y determinar las
acciones necesarias que le permitan a la victima sobrellevar lo sucedido de manera

adecuada y lograr vivir dignamente.

En el capitulo sexto de nuestra Constitucién nos encontramos con los derechos de
libertad, segun la CRE (2008) se reconoce y se garantiza el derecho de las personas a
una vida digna y a la integridad personal, incluyéndose en esta Gltima a la integridad
moral, psiquica, psicologica y sexual. El derecho a una vida digna guarda estrecha
relacion con el Proyecto de Vida. Pons (2009) define a la vida digna como:

Condicion natural, inherente al ser humano, la cual le proporciona una posicion
en la sociedad de realce, merecidamente con justicia y razon, de acciéon y efecto,
invistiéndola de dignidad como un derecho natural a este, que impulsa al
ciudadano a una calidad personal, familiar, social y econdémica aceptable(p.1).

Sessarego (2012) hace referencia a que todos los seres humanos tenemos, consciente
o inconscientemente, un proyecto de vida por mas elemental que este resulte y que
las decisiones de cada persona apuntan siempre a “hacer su vida” dentro del marco
de dicho proyecto. Proyecto de vida y vida digna se encuentran estrechamente
relacionados, por lo que seria absurdo tratar de comprender cada uno por separado.

La Corte Interamericana de Derechos Humanos en el Caso Loayza Tamayo (1998)
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dice respecto del proyecto de vida que éste apunta a la realizacion de la persona
tomando en consideracion su vocacion, potencialidades, aptitudes y aspiraciones para
lograr con sus expectativas de vida, entendido esto el dafio al proyecto de vida
implica la pérdida y deterioro de las oportunidades del desarrollo de la persona de

manera irreparable.

En el caso de haber sido victima de un delito sexual vemos que proyecto de vida se
anula y que por tanto la anhelada vida digna no se cumple, dicha frustracion esta
latente en estos casos por no haber podido decidir libremente y en consecuencia el
mundo psicosomatico de la persona se ve gravemente afectado, limitandole en todos
los sentidos a ejercer sus derechos, en palabras de Sessarego (2012):

El proyecto de vida puede frustrarse o sufrir menoscabos, tropiezos o
retardos, ya sea por causas imputables al mundo interior o psicosomatico de
la persona o por aquellas provenientes del mundo exterior, es decir, de los
“otros” y de las cosas. Puede ser que la frustracion o menoscabo del proyecto
de vida provenga de la propia envoltura psicosomatica, del soma o cuerpo
o del psiquismo. Puede suceder también que la frustracién o menoscabo del
proyecto de vida tenga su origen en los demas seres humanos, con los cuales
se coexiste, o de las cosas del mundo. (p. 11)

Carrara (2000) dice que “no puede negarse que el hombre tiene derecho de
conservar, no solo la vida, sino también la integridad de su cuerpo...”, pues no se
trata inicamente de vivir, sino de vivir bien y acotando a la idea de Carrara a mas de
conservar la vida e integridad del cuerpo, debemos conservar la dignidad para llevar
asi una vida plena, o en palabras tomadas de las ideas mas constitucionalistas, una

vida digna.
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Sabemos que el derecho apunta siempre a la armonia dentro de la sociedad, armonia
que no puede verse unicamente en conjunto, pues la afectacion que sufra una persona
del conjunto hard que el objetivo sea inalcanzable, comprender que todos tenemos
derecho a una vida digna y que debe ser garantizado para lograr la realizacion
personal y por ende la realizacion social. Para terminar es preciso condensar todo
este estudio en una frase de John Donne citada por Hemingway (1940) en su libro
“Por quién doblan las campanas™:

Nadie es una isla, completo en si mismo; cada hombre es un pedazo del
continente, una parte de la tierra; si el mar se lleva una porcién de tierra, toda
Europa queda disminuida, como si fuera un promontorio, o la casa de uno de
tus amigos, o la tuya propia; la muerte de cualquier hombre me disminuye,
porque estoy ligado a la humanidad; y por consiguiente, nunca hagas
preguntar por quién doblan las campanas; doblan por ti. (p.3).



CAPITULOII

METODOLOGIA

2.1. Método de investigacion

El método general aplicado a la investigacion es el Deductivo, pues permite analizar
los hechos en su generalidad para llegar a establecer la particularidad dependiendo
del tema a tratar; en este caso, este método permite establecer los pardmetros
minimos para reparar de forma adecuada a la victima de un delito sexual, para luego
ser analizado en un contexto determinado del derecho penal y en el caso de un delito

sexual especificamente.

El método especifico empleado es el Dogmatico por cuanto se permitié determinar
coémo aplicar una verdadera reparacion integral en las victimas de delitos sexuales,

conforme lo permita la legislacion Ecuatoriana.

La presente investigacion utilizo el paradigma (cualitativo cuantitativo), y dentro de
este basicamente la investigacion accion que pretende solucionar una problematica
puntual que permitird cientificamente cubrir un problema expuesto en los
antecedentes; ya que se va a determinar la correcta aplicacion de la reparacion

integral en las victimas de delitos sexuales.

61



62

La técnica fundamental que se aplico es la Entrevista estructurada y semi
estructurada para captar la informacion de expertos y de personas relacionadas con la
investigacion opiniones y criterios que fueron tomados en cuenta en el marco

teodrico, propuesta y socializacion.

Para operativizar las técnicas anteriormente mencionadas fueron necesarios varios
instrumentos de investigacion que permitan captar la informacion siendo las que
mas se utilizaron cuestionarios de entrevista, articulos de revistas, diarios de campo,
registros y fragmentos de sentencias debido a la privacidad con la que este tipo de

delitos se maneja. (Anexo 1)

2.2. Poblacion y Muestra

Tamayo (1997) al respecto dice que “La poblacion se define como la totalidad del
fenémeno a estudiar donde las unidades de poblacion posee una caracteristica comin

la cual se estudia y da origen a los datos de la investigacion™ (p.114).

Para la realizacion de esta investigacion se tendrd en cuenta a personas expertas en el
tema, como lo son Jueces Penales, Fiscales especializados en Delitos Sexuales,
Psicologos de abordaje a victimas de delitos sexuales y Directores del Programa de

Proteccion a Victimas y Testigos de la Fiscalia, del Canton Ambato.
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Cuadro N° 2.1 Poblacién y muestra

UNIDADES DE POBLACION
OBSERVACION

Fiscales Especializados en 2
delitos sexuales

Fiscal Provincial 1

Fiscales de los cantones de la 5
provincia de Tungurahua

Jueces Penales 11

Directores del Programa de 3
Proteccién a Victimas y
Testigos de la Fiscalia

Psicélogos de abordaje a 4
victimas de delitos sexuales en
el proceso penal

TOTAL 26

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Cérdova
Fuente: La Investigacion

Debido a que el universo es menor a 30 unidades, no es necesario aplicar una
formula estadistica para determinar la muestra, por la misma razon se aplicard la

técnica de la entrevista.

Con el proposito de tener ideas claras de como se establece o se pretende establecer
debido a la reciente aparicion de la reparacion integral, ademas de tener
conocimiento de la asistencia a la victima de un delito sexual, se ha de realizar
entrevistas a las personas que estan relacionados directamente con el abordaje de la
victima una vez que se ha conocido del cometimiento del delito, es fundamental
recopilar el criterio de las personas entrevistadas para establecer con claridad los

pardmetros minimos para reparar integralmente a las victimas.
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Se entrevista a los Jueces Penales de la ciudad de Ambato, tanto a jueces y juezas de
Unidad como a los jueces y juezas de los Tribunales Penales, quienes conocen
constantemente estos casos y por su potestad de juzgar, tienen amplio conocimiento

del tema, gracias a su criterio se puede dar paso al analisis de resultados.

Los Jueces de la Unidad Penal tienen conocimiento de los delitos sexuales en etapa
preparatoria de juicio, dictando autos de llamamiento juicio, auto de sobreseimiento a
juicio, medidas cautelares y de proteccion. En sentencias de procedimiento abreviado

pueden mandar a reparar integralmente a la victima.

Cuadro N° 2.2 Nomina de Jueces y Juezas de la Unidad de Garantias Penales - Ambato

Jueces y Juezas de la Unidad de Garantias Penales con sede en el Canton Ambato en
Tungurahua
Nombre Cargo
Dr. Carlos Fabian Altamirano Davila Juez de la Unidad de Garantias Penales
Dra. Nancy Redroban Pastrano Jueza de la Unidad de Garantias Penales
Dr. Christian Israel Rodriguez Barroso Juez de la Unidad de Garantias Penales
Dr. Geovanny Leopoldo Borja Martinez Juez de la Unidad de Garantias Penales
Dr. Juan Carlos Vayas Vallejo Juez de la Unidad de Garantias Penales

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Cérdova
Fuente: La Investigacion

Los jueces de los Tribunales Penales tienen conocimiento de los delitos sexuales en
etapa de juicio, dictan sentencia de ratificacion de sentencia o condenatoria. En caso
de sentencia condenatoria ordenan la reparacion integral de la victima basandose en

los hechos.
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Cuadro N° 2.3 Nomina de Jueces y Juezas del Tribunal de Garantias Penales - Ambato

Jueces y Juezas del Tribunal de Garantias Penales con sede en el Canton Ambato en
Tungurahua
Nombre Cargo
Dr. Juan Marifio Juez del Tribunal de Garantias Penales
Dr. Victor Pérez Juez del Tribunal de Garantias Penales
Dr. Patricio Garcia Juez del Tribunal de Garantias Penales
Dra. Susana Gonzalez Rojas Jueza del Tribunal de Garantias Penales
Dr. Leonardo Gamboa Escobar Juez del Tribunal de Garantias Penales
Dr. Patricio Riofrio Juez del Tribunal de Garantias Penales

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Coérdova
Fuente: La Investigacion

Los agentes Fiscales tienen como proposito la investigacion de los delitos sexuales,
en la provincia de Tungurahua existen dos fiscales especializados en Violencia
Sexual. Para tener una mayor fuente de informacion se ha realizado la entrevista al

Fiscal Provincial y al Fiscal del canton Bafios.

Cuadro N° 2.4 Nomina de Fiscales

Fiscales
Nombre Cargo
Dr. Rubén Guevara Fiscal Provincial de la provincia de Tungurahua
Dr. Angel Ferdinand Ocampo Rivadeneira Fiscal Especializada en personas y garantias,

violencia sexual e intrafamiliar N°1

Dra. Elizabeth Cérdova Aldas Fiscal Especializada en personas y garantias,

violencia sexual e intrafamiliar N°2

Dr. Lenin Alberto Mayorga Diaz Fiscal de la provincia de Bafios

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Cérdova
Fuente: La Investigacion

Se cuenta ademds con el criterio de las personas que hasta la fecha y desde su
apertura han venido dirigiendo el Programa de Asistencia de Proteccion a victimas y

Testigos de la Fiscalia de Tungurahua:
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Cuadro N° 2.5 Coordinadora del Programa de Asistencia y Proteccion a Victimas

Coordinadora del Programa de Asistencia y Proteccion a Victimas, testigos y otros

participantes del procesa penal

Nombre Cargo
Dra. Alexandra Sanchez Ex Coordinador
Dr. Juan Carlos Morales Ex Coordinador
Ab. Salomé Zumba Coordinadora

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Cérdova
Fuente: La Investigacion
Se entrevistd de igual forma a psicologos y psicologas que brindan asistencia a la

victima durante el primer abordaje y el desarrollo del proceso penal.

Cuadro N° 2.6 Asistencia psicolégica

Asistencia psicologica

Nombre Cargo

Psic. Melanie Ceballos Psicologa de la sala de primera acogida de
victimas de violencia sexual del Hospital
Provincial Docente Ambato

Psic. Edwin Solano Psicologo del Programa de Proteccion a
victimas y testigos de la provincia de
Tungurahua

Psic. Maria Fernanda Gordillo Psicologa de la U.A.P.I. de la Fiscalia de
Tungurahua

Psic. German Galarza Psicologo de la Unidad de Violencia contra
la mujer y la familia, Psicologo de la
Unidad de Flagrancias

Elaborado por: Carolina Estefania Romero Coérdova
Fuente: La Investigacion
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3.1.1.

a.

CAPITULO 111

RESULTADOS

Entrevistas individuales a Jueces y Fiscales

Fiscales

Dr. Rubén Guevara

Fiscal Provincial de Tungurahua

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

No

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

En el momento en el que la fiscalia recoge todos los elementos de conviccion
suficientes para imputar a una persona, y llegada a la etapa de juicio cuando
se concluye con sentencia condenatoria al reunir todos los elementos que
constituyen el tipo penal respectivo.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse

un monto?

Es una apreciacion subjetiva del juzgador, no solo puede ser lo econdmico pero ya
que es una forma no puede deslindarse.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

Rehabilitacion y asistencia psicolégica y social de manera especial.
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;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

La idea del COIP es que con el mismo agresor a través de la sentencia no
repita el hecho, siendo esta una de las maneras de garantizar la no repeticion.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es relativo, no se podria cuantificar porque dependerd mucho del entorno
social, de la victima y seria dificil establecer un monto a manera de
reparacion.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Creo que llegar hasta la vida digna no porque siempre van a quedar secuelas,
sin embargo se puede llegar a una sentencia condenatoria y a la vez el tema
de la reparacion integral es un avance positivo.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Los criterios que se han venido aplicando por parte de los jueces es que a mas
de la reparacién econdmica, se de la ayuda psicologica, médica, social e
inclusive terapias de rehabilitacion hacia la victima.

En el caso de que el infractor no tenga los recursos suficientes para reparar
a la victima segun lo que se establece en sentencia, ;jconsidera que en esos
casos sea el Estado quien se haga cargo de la reparacion de las victimas?

Si, ya que seria un punto que queda en el aire, deberia el Consejo de la
Judicatura implementar una unidad que a mds de tener una infraestructura
fisica tenga el personal profesional capacitado para brindar la reparacion en el
caso que no pueda darse por parte del infractor ya sea porque estd cumpliendo
una sancion o porque no tenga recursos.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Si seria conveniente porque muchas veces los jueces en las diferentes
provincias y jurisdicciones tienen criterios diferentes, en ese caso el Consejo
de la Judicatura podria establecer una directriz que nos oriente a tener una
sola corriente respecto de reparacion integral en asuntos de delitos sexuales.
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b. Dr. Ferdinand Ocampo
Fiscal de Unidad de Personas, Garantias, Violencia Sexual e

Intrafamiliar N°1

1. A lo largo del desemperio de su profesion, ;jha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Durante los cuatro afios que llevo en esta Fiscalia especializada jamés se ha
dispuesto la reparacion integral a la victima de este delito, inicamente se ha
limitado a la sancion de privacion de la libertad al infractor.

2. /;Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Al recibir una denuncia por un delito sexual la fiscalia realiza una
investigacion prolija para llegar a tribunales con la verdad de los hechos
suscitados, siendo el conocimiento de esta una parte de la reparacion integral,
para posteriormente llegar a obtener la sancion por el delito cometido.

3. ;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Es dificil restituir a la victima al instante anterior al cometimiento del delito sexual,
pero la restitucion deberia darse a través del Estado brindando a la victima
tratamiento psicologico, reinsercion social, dandole un trabajo estable bien
remunerado y sobre todo un seguimiento para ver las condiciones de su evolucion.

4. ;Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

En este caso es un dafio inmaterial y eminentemente moral, el dafio fisico es
imposible reparar, pero el dafio psicoldgico estd presente el mismo que debe
manejarse a través de estudios psicolégicos y de entorno social para que el
juzgador establezca un monto que cubra los valores de terapia psicologica y
las actividades laborales de ser el caso que deberan cesar por este motivo.

5. /Queé tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
Necesariamente terapias psicologicas con la ayuda de un psiquiatra,

seguimiento progresivo de la victima, trabajo social para que la victima se
involucre en trabajos sociales.
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;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Se debe entender que esa garantia es vista desde el punto de vista de que este
tipo de delitos no van a repetirse, el Estado debe poner énfasis en que se
erradiquen las circunstancias en las que fueron cometidos este tipo de delitos,
debe asimismo hacer campafias de concientizacion a la sociedad para que
evite ponerse en situaciones de riesgo.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Se puede establecer una base para cuantificar el dafio pero todo depende de la
persona, ya que hay victimas que son fuertes psicologicamente y que en
contraste con otras no se sabe que tanto puede durar la afectacion psicologica.
Pero si deberia haber parametros para cuantificar judicialmente y que de esa
forma el juzgador tenga un minimo para a partir de este disponer un pago.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

La Constitucion establece algunos parametros entre ellos el principio de
proporcionalidad, sin embargo queda a la sana critica del juzgador que por lo
general para establecer el monto ven el valor de la consulta de un psicélogo o
psiquiatra calculando con el tiempo que se requiera el tratamiento.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Si porque la norma establece los mecanismos de reparacion integral que debe
considerar el juzgador, los mismos que estando bien aplicados le permitiran
gozar a la victima de una vida digna.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Si, es importante que el Consejo de la Judicatura ahora que esta
implementando politicas para la aplicacion del COIP realice una resolucion
que abarque las directrices que deben adoptarse para la reparacion integral de
las victimas de delitos sexuales.



C.

71

Dra. Elizabeth Coérdova
Fiscal de Unidad de Personas, Garantias, Violencia Sexual e
Intrafamiliar N°2

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Cuando se ha dictado en muchos casos sentencia condenatoria en este tipo de
delitos se ha contemplado la indemnizacion de dafios y perjuicios en caso de
haber acusacion particular, posteriormente en la Constitucion ya se hablé de
la reparacion integral sin embargo es ahora con la entrada en vigencia del
COIP que se esta abordando este tema.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Deberia partirse primero de una investigacion objetiva e imparcial, la victima
debe conocer los mecanismos de investigaciéon y como se la estd llevando a
cabo, debe tener conocimiento de igual manera que tiene derecho a una
reparacion integral.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Restituirle a su vida familiar, social y de trabajo de la que en la mayoria de
los casos es separada por estos delitos. Ademas de dejar de lado la
estigmatizacion por parte de la sociedad que muchas veces ven a la victima
como la que provocé o la culpable de este delito.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

En el caso de todos los delitos es pertinente una indemnizacioén, el dano
provocado por un delito sexual en realidad es irreparable sin embargo se
podria en parte considerar como una indemnizacién al dafio causado siendo
material e inmaterial. Se deberia indemnizar en consideracion al dafo que se
le ha causado con el costo del tratamiento a nivel psicologico y médico,
ademas de la afectacién econdmica, social y familiar.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

La rehabilitacion deberia ser a nivel médico, psicoldgico y social, siendo una
reparacion a largo plazo para que pueda reintegrarse a su vida en sociedad y
al ambiente en el que solia desenvolverse. El tratamiento al que se le somete a
la victima es mucho mas amplio en comparacion con otros delitos.
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;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Dentro de los derechos de las victimas estd el hecho de que no puede el
agresor acercarse a la victima o realizar actos de persecucion, de igual forma
el aparato de justicia goza de medidas en contra de las personas responsables
de estos delitos para evitar que se repita una situacion similar. En la fiscalia
una vez que se ha dado a conocer respecto de estos delitos se le ingresa a la
victima al Programa de Asistencia de proteccion a victimas y testigos, y en el
caso de que fuera necesario se le ingresa a una casa asistencial para evitar que
contintie en el medio donde fue ofendida separandole del lugar donde haya
peligro.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

El dafio ocasionado a una victima de un delito sexual no se puede cuantificar
en numeros, en ninglin momento esta victima va a reparar su dafio en forma
total, deberd continuar el tiempo que sea necesario con terapias psicoldgicas y
médicas de ser necesario para en parte cubrir las necesidades que se presenten
respecto de un delito de naturaleza sexual.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Los jueces son quienes aplican una reparacion integral y establecen un monto
respecto de la situacion econdmica, situacion familiar y la afectacion de la
victima, en base a estos parametros estan aplicando directamente en las
sentencias dicha reparacidon, ya no se requiere acusacion particular para
reclamar dafos y perjuicios.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Para que goce una victima de una vida digna deben todas las instituciones
involucradas en el proceso cooperar para que se cumplan con las garantias, la
fiscalia por su parte desde que se tiene conocimiento de un delito la victima
ingresa inmediatamente la victima al programa de proteccién a victimas y
testigos en el que se le empieza a dar tratamiento psicologico a la victima y
evaluacion de su entorno social. A pesar de que la victima no vaya a poder
ser reparada de una forma integra, considero que las disposiciones y la ley
actual cubren las necesidades de la victima para que la misma goce de una
vida digna.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?
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Si es necesario que se elabore una guia porque debe haber criterios en los que
se puedan basar los operadores de justicia para lograr una reparacion respecto
de las victimas en un delito sexual. A pesar obviamente de no ser todos los
delitos ni las victimas, ni las circunstancias las mismas sin embargo seria
necesario que se cuente con una guia a fin de que se pueda establecer de una
manera practica el tipo de reparacion que se vaya a dar a la victima de este
delito.

Dr. Lenin Mayorga

Fiscal Tungurahua, Canton Bafios

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

No

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

El derecho principal en este caso es el derecho a la vida y a la integridad
psicologica.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Conforme lo establece la Ley Orgéanica de Garantias Jurisdiccionales y
Control Constitucional a través de la reparaciéon tanto material como
inmaterial.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

La indemnizacion deberia ser material conforme todo lo que le involucra a la
victima en dmbito social, cultural y economico. Y en cuanto a reparacion del
dafio inmaterial es muy subjetivo.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

Rehabilitacion no sino mas bien el apoyo psicoldgico y psiquiatrico.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?
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En nuestro pais no se ha establecido mecanismo para la no repeticion de la
victima, lo que si se ha establecido es la no revictimizacion.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

El dafo material si, el dafio inmaterial no.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

He tenido dos casos de delitos sexuales con el COIP pero no se dio ningin
tipo de reparacion a la victima.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

No es suficiente.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Me parece que si se necesita ese instrumento.

Dr. Galo Romero

Fiscal Unidad Delincuencia Organizada Cotopaxi

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Es reciente en el Codigo Integral Penal el tema de la reparacion al dafio
causado a la victima, es decir que antes de esto no he conocido yo una
sentencia a nivel del pais que tenga una reparacion al dafio generado a una
victima consecuencia de un delito sexual.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

El elemento esencial es una actuacion efectiva del aparato de investigacion
estatal, que lleve a conocer la realidad més proxima de los hechos ya que en
estos delitos la verdad absoluta es muy dificil de conocerla.
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;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Son varias circunstancias que componen el derecho de restitucion, seria el
restablecimiento de su libertad, de identidad, de la vida familiar y la vida
dentro del conglomerado social. Se habla de restitucion porque el objetivo es
que la victima regrese en condiciones Optimas a su hogar, al ntcleo social;
que no sea objeto de reproches ni de comentarios y en definitiva que tenga y
se le garantice una vida digna. En el caso de pérdida de trabajo que se
reintegre y si se ha afectado en sus bienes que los mismos sean restituidos.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Respecto de la indemnizaciéon material el mismo cédigo establece que
condiciones se toman en cuenta para establecerla; respecto de la inmaterial es
una situacion complicada por el tipo de delito, se debe considerar la
afectacion de la victima y entender que no se subsana con un solo tratamiento
psicolégico, es una situacion que requiere atencion permanente del Estado.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

Reparacion en el ambito psicolégico que le permita reintegrarse a la sociedad
en condiciones Optimas, de poder inclusive enfrentar los prejuicios que
surgen por este tipo de delitos ya que es comun escuchar en el medio social
una discriminacién a la victima poniéndole como el agente que determind el
cometimiento del delito.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Esta responsabilidad del Estado tiene que hacerse efectiva a través de
mecanismos tales como la prevencion, la adecuacion de condiciones Optimas
que garanticen que la victima no vuelva a ser objeto de una agresion de este
tipo.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Existen dos tipos de dafios, el material que es cuantificable por su naturaleza
en el caso lucro cesante o dafo emergente; y el inmaterial que no se podria
cuantificar en ninguna circunstancia debido a que la reaccién de una persona
siempre es diferente debido a la afectacion psicologica en los delitos de esta
naturaleza.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?
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En las sentencias en las que existe dafio psicoldgico se advierte que los
sefores jueces buscan cumplir con el mandato constitucional y el mandato del
COIP, refiriéndose a cada una de las circunstancias que deben ser tomadas en
cuenta para la reparacion integral de la victima.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Esta situacion va mas alla de la disposicion que se contiene en el COIP, es un
mandato y debe ser una politica estatal buscar que la victima de un delito
sexual goce de una vida digna si es que se podria hablar de ella luego de un
delito de esta naturaleza, pues lamentablemente por las afectaciones
psicologicas que puede llegar a tener una persona luego de un delito de esta
naturaleza no podemos garantizar que con un tratamiento psicologico esta
persona ya esté¢ curada. Lo que se debe pretender es crear las condiciones
adecuadas para que la persona en lo posible llegue a tener una vida digna.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Es fundamental que se elabore esta guia, tenemos un pais con la misma ley y
a veces pareceria que en cada lugar se aplica una ley distinta; es clave que se
estandaricen los criterios respecto de la reparacion integral con respecto
obviamente a la Constitucion y a la ley, con el fin de que la victima de un
delito de naturaleza sexual pueda reintegrarse a la sociedad.

Jueces Unidad Judicial Penal

Dr. Cristian Rodriguez

Juez Unidad Judicial Penal con sede en el canton Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Si, en nuestro trabajo es cotidiano ya que nosotros debemos establecer que se
repare a una victima de un delito sexual.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?
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Una de las circunstancias es el derecho a conocer la verdad, el poder
establecer responsabilidades ante un hecho denunciado, se debe tomar en
cuenta también el patron psicologico para establecer tratamientos.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Poder regresar al momento anterior al cometimiento de la infraccion le veo
imposible, lo que se podria estar restableciendo es su estado de 4nimo, su
entorno familiar, social, educativo y laboral. Deberiamos tratar desde la
primera acogida con médicos, psicdlogos y psiquiatras devolver a la victima
su derecho en lo posible.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Deberia establecerse una indemnizacion material e inmaterial, no se trata de
pagar a titulo de indemnizacién un dinero por lo ocurrido mas bien
pecuniariamente es por el dafo para poder restablecer el derecho de la
victima para pagar tratamientos psicologicos, médicos y trabajadores sociales
por el tiempo que fuera necesario. Inmaterialmente haciendo un analisis de lo
ocurrido.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

Deberia tener una rehabilitacion psiquica, psicoldgica, médica, de trabajo
social por lo que se debe garantizar a la victima el retorno a la sociedad.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Evitando desde la primera acogida hasta el final que la victima sea
revictimizada, por eso la ley ha establecido que estos delitos son reservados
evitando asi que la victima sea etiquetada y sefialada por este delito.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

En los delitos sexuales siempre debemos ver futuro y como es que podriamos
reparar a futuro, respecto del dafio ocasionado para saber como reparar esa
infraccion.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Personalmente he revisado muchas sentencias de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos que desde hace mucho tiempo atras ha venido topando el
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tema de la reparacion integral para las victimas, ahi hay unas pautas de como
reparar integralmente a la victima y me he basado en las mismas.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Considero que casi nada es suficiente frente a una infraccion, en ese caso la
Constitucion y la ley prevén, al igual que los instrumentos internacionales
para poder reparar a la victima.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Cada caso tiene sus particularidades y crear una guia para seguirla en delitos
sexuales no le encuentro mucho sentido. Podria haber un documento
especifico en el que se pueda determinar generalidades, pero un documento a
seguir como una regla no le veo factible.

Dr. Fabian Altamirano

Juez Unidad Judicial Penal con sede en el canton Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, jha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Hasta el momento no.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Bajo elementos como una investigacion prolija, una administraciéon de
justicia pronta y sobre todo cuando se efectien peritajes estos sean
adecuados, rapidos eficientes y que no retarden el conocimiento del hecho.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

El primer paso es una sentencia motivada, en segundo lugar el no volver a
tener contacto con el agresor, por otra parte reinsertarle socialmente a esa
persona para que todo lo que sucedid sea borrado de su esquema y de su
entorno social, familiar para que pueda llevar una vida adecuada.
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/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Yo soy partidario siempre de una indemnizacién material porque es una
forma de al menos resarcir el dafio que le permita restablecer su vida,
recuperar en parte el periodo de vida que ha pedido. Bajo que figura se
establece el monto es complicado porque hay que analizar todas las
circunstancias en casa caso; el dano inmaterial no le va a satisfacer a la
victima.

;Qué pasaria si quien debe reparar no cuenta con los recursos suficientes
para dar cumplimiento a esta disposicion? ;Deberia el Estado hacerse
cargo?

Lo que corresponderia es que a la persona que se le ha dispuesto que repare el
dano se le sigan las acciones civiles, al grado incluso de seguirle una
insolvencia para que también sienta una afectacion. El Estado no tiene por
qué solventar ese tipo de inconvenientes, el Estado lo solventa desde el punto
de vista de la administracion de justicia.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
Psicoldgica, reinsercion social, apoyo terapéutico a la victima y a la familia.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Cuando las victimas acuden a los procesos se procura que no estén en
contacto con el agresor, se les toma testimonios anticipados, si van a
comparecer a juicio se tiene la precaucion de colocar los biombos de
separacion.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es complicado, porque puede haber una afectacion muy grande o puede ser
una persona psicologicamente muy fuerte y determinar en funcion del grado
de afectacion el monto de la reparacion implicaria que la victima esté
necesariamente supeditada a su pena o pesar por el hecho, es decir mientras
mas triste se encuentre mayor sea el monto.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

En delitos sexuales aiin no hemos tenido casos; en los otros delitos depende
de la infraccioén que por lo general han sido delitos contra la propiedad y se ha
regulado en funcidon del monto de lo sustraido mas costas procesales.
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10. ;Como estableceria usted una reparacion integral para un delito sexual?
Un parametro puede ser el costo del tratamiento psicologico, cuanto afecto
econémicamente al entorno familiar este hecho, la afectacion directa a la
victima. Tomando en consideracion las circunstancias.

11. ;Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

No, la reparacién integral a la victima es un modismo que ha hecho
unicamente vincular a la victima al proceso. Entonces muchas veces las
victimas comparecen porque saben que les van a pagar algo, cuando se
vincula la reparacion integral al proceso le obligamos a la victima a
comparecer al mismo siendo contradictorio porque uno de los derechos de la
victima es decidir si comparece o no a la causa, se vuelve ademds en un
chantaje; el fiscal hace todo y yo victima aparezco solo en el momento
oportuno de exigir una reparacion integral. Y no hay obligacion de ejecutar la
decision del juez a favor de la victima.

12. ;Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar

criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?
Una unificaciéon de criterios es complicado, pero si podria existir una guia con
principios generales y referencias especificas de como reparar el dafio, a donde
apunta la reparacion del dafio, bajo que parametros especificos sin que sean inicos
pero los necesarios como entorno social, entorno familiar, entorno econémico,
antecedentes del hecho y del victimario. Una guia que me d¢é pardmetros minimos
pero no absolutos.

h. Dr. Geovanny Borja

Juez Unidad Judicial Penal con sede en el canton Ambato

1. A lo largo del desemperio de su profesion, ;jha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

La reparacion integral en la practica tal como se la conoce en el nuevo COIP
no se la conocia anteriormente, habia un mecanismo de reparacion que es la
declaratoria por parte del Tribunal de garantias penales antiguamente al pago
de la indemnizacion por dafios y perjuicios, sin embargo esto significaba la
instauracion de otro proceso secundario al principal lo cual conllevaba a que
la victima tenga que gastar sus recursos econdmicos, y mover todo el aparato
judicial para llegar a la sentencia, a mas de ello el juicio verbal sumario por el
que se llevaba a cabo este procesamiento tenia implicito los mecanismos de
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impugnacion, y asi la persona impugnada era beneficiaria de los recursos de
apelacion, casacion e inclusive en mucho de los casos llegar a la Corte
Nacional para casos tan sencillos como estos. Sin embargo es un avance
normativo del COIP, a pesar de que la legislacién internacional ya la
establecia anteriormente; a lo largo de mi profesion no he visto una verdadera
reparacion integral, ya que todo quedaba en meros enunciados teoricos.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Ya ha establecido la Corte Interamericana que a mas de la reparacion, uno de
los puntos clave para las victimas es el conocimiento de la verdad de los
hechos; hablando de la verdad procesal de los hechos, la misma que estd
acreditada con los elementos de cargo y descargo por parte de fiscalia, y
posteriormente al juzgador dependiendo de los elementos que determinara a
quién le corresponde la razon.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Esa es la gran pregunta que quienes estamos en el ambito jurisdiccional nos hemos
realizado, por mi parte en el caso de delitos sexuales considero que es importante
una asistencia psicologica adecuada que le permita recobrar la estabilidad
psicologica que se ve arrebatada al momento de la agresion sexual, considero por
ende prudente disponer como reparacion integral que la persona que ha cometido el
delito cubra los gastos del tratamiento psicolégico que requiera la victima. Sin
embargo el COIP nos pone trabas en ello, ya que dice que la reparacion integral a la
victima procederd siempre y cuando sea cuantificable.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Es un poco dificil para el juzgador establecer mecanismos de reparacion
integral efectivas ya sea en lo material o lo inmaterial, en realidad nos
apegamos mas a lo inmaterial por los gastos a los que la victima tiene que
incurrir por los tratamientos psicoldgicos que requiere pero aun asi sigue
siendo dificil establecerlo; por esta razoén veo acertada la propuesta de esta
tesis, generando un instrumento con el cual se permita al juzgador tener un
abanico de posibilidades a efecto de poder darle a la victima una reparacion
material e inmaterial.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

Al hablar de rehabilitacion nos referimos a que la personalidad de la victima
sea restablecida en lo que sea pertinente, ya que en los delitos de esta
naturaleza estd comprobado que marcan a la victima de por vida, por lo que a
pesar de no poder rehabilitarla integramente en la medida de lo posible se
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pretende que pueda desarrollarse con normalidad siendo importante el trabajo
con psicologos y con trabajadores sociales.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Uno de los mecanismos de no repeticion en la ley es que la victima no se vea
vinculada al proceso, también la objetividad de fiscalia debe estar siempre a
disposicion de las partes procesales, de igual forma considero importante
tener la declaracion anticipada de la victima a efectos de no traerla
nuevamente a juicio y someterla al confrontamiento con la persona
procesada.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

El dafio se puede medir a nivel psicoldgico, porque cuantificar
econdmicamente seria imposible.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

La legislacion es clara y los juzgadores nos vemos en la obligacion de
brindar a las partes seguridad juridica, siguiendo el principio de legalidad
debemos saber que la ley nos dice que podemos mandar a la reparacion
integral siempre y cuando sea cuantificable, pero existen delitos que por su
naturaleza no se cuenta con mayor elemento entonces ahi el juzgador se ve
imposibilitado de extenderse mas alld de lo que ley le permite, entonces no
podriamos realizarle una reparacion material a la victima en ese sentido.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Yo encuentro varios vacios normativos a parte de la generalidad del COIP, el
problema en si mismo es hasta qué punto se hace viable la reparacion por
ejemplo tengo un caso en el que la persona a la que se le mando a reparar no
cuenta con los recursos, el COIP no establece nada respecto de que sucede en
caso de incumplimiento, no se cuenta con herramientas legales para ejecutar
lo que se ha dispuesto en sentencia. En este caso tendriamos que ejecutar lo
ordenado disponer embargo de bienes pero implica otros gastos y tramites
que en futuro nadie va a compensar a la victima. Puedo decir que hasta ahora
se han dictado varias sentencias en las que se incluye la reparacion pero ha
quedado hasta ahi, nadie la ejecuta.

/Quién considera que deberia hacerse cargo de este tipo de
indemnizaciones? ;Deberia ser el Estado quien responda en el caso de falta
de recursos del sentenciado?
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Si en este momento establecemos que el Estado es quien debera hacerse
cargo de la reparacion en los delitos de mayor gravedad se va a realizar una
afectacion mayor porque tendriamos primero que verificar partidas en el
Ministerio de finanzas, segundo tendriamos que realizar reformas al
presupuesto del Estado con las consecuencias que ello implica, realizar
reformas normativas al COIP y reglamentos, entonces se tornaria engorroso
el tema de la reparacion integral. Ademas de que el Estado no tiene por qué
verse envuelto en el agravio cometido por la persona procesada, el Estado
tiene la potestad punitiva por lo que debe hacer ejecutar lo que se dicta en
sentencia.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Las guias en si mismo han sido aceptadas a nivel internacional, las reglas de
Brasilia por ejemplo, por lo que no le veo ninglin inconveniente. Sin embargo
la unificacion de criterios es dificil ya que el juzgador ha de terminar lo que
sea adecuado dependiendo de las circunstancias que existan en cada caso.

Dr. Juan Carlos Vayas

Juez Unidad Judicial Penal con sede en el canton Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Recientemente con el COIP se ha dispuesto la reparacion integral y ya sea
cumplido, puntualmente en lo que es mi unidad hay dos casos de los que ya
se ha dispuesto la reparacion integral, el uno ya se ha cumplido y el otro esta
en ejecucion.

JQuién ha seguido la ejecucion de la reparacion integral que se dispuso?

En un caso por parte del defensor de la victima que ha hecho conocer que ya
se cumpli6 con la reparacion.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Hay que considerar que el COIP reconoce a la victima como parte procesal,
tiene derecho de saber de saber porque estd ahi, cudles son sus garantias
constitucionales, cuéles son los derechos que se le va a garantizar y que
fueron vulnerados por una tercera persona.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?
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La restitucion es regresar al estado anterior, en este caso el tema de la
restitucion se trata de que por lo menos la dignidad de esa persona se proteja
y se precautele el nombre de la victima por lo que se le considera un delito
oculto, ya que lamentablemente existe morbo por parte de la sociedad pese a
que estamos frente a un delito.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

El coédigo establece que para disponer una reparacion material el mismo debe
ser cuantificable en montos y justificado sustentadamente, la inica manera de
sustentar en un delito sexual se da unicamente si la victima fue atendida por
médicos particulares y que ella o ¢l hayan gastado de su bolsillo esas facturas
u  honorarios, que ingresados al expediente podrian ser restituidos
materialmente, caso contrario seria imposible.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
La que se considera al momento es terapia psicoldgica, con psicdlogos que
estén preparados para tratar a las victimas de estos delitos.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

La garantia de no repeticion es muy sui generis puesto que yo puedo
garantizarle en el caso, mas no puedo garantizarle a la persona ante la
sociedad o ante la gente que se encuentre en el medio ya dafiada, frente a
psicopatas o delincuentes. Yo no encuentro garantia para decirle a la victima
que no va a volver a sucederle un delito de esta naturaleza.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

No, pues la dignidad de una persona no es cuantificable.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

En la forma en la que debera cubrir el sentenciado todos los gastos que
incurre la victima en el caso de los tratamientos psicologicos que requiera.

JHay alguna institucion o ustedes como parte del Consejo de la Judicatura
estan en obligacion de dar seguimiento al cumplimiento de la reparacion
integral dictada en sentencia?

La norma establece que el Juez que dicta sentencia y que dispone la
reparacion integral es el mismo que debe dar seguimiento y verificar el
cumplimiento de la sentencia de manera integra.
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Y sen el caso de que la persona sentenciada no cuenta con los recursos para
cumplir con dicha reparacion? ;Deberia hacerse cargo el Estado o quién
cubre esta reparacion?

La norma establece que si una vez finalizado el hecho no se ha dado
cumplimiento a la sentencia, existe una multa por infringir en este caso un
tipo penal; a través del Consejo de la Judicatura debera seguirse el proceso
via coactiva para que persiga €sos cobros.

Pero estariamos hablando de doble vulnerabilidad por causa del
incumplimiento y la posterior espera de que llegue a efectuarse lo dictado en
sentencia. ;Considera factible la posibilidad de que se cree una institucion
con psicologos, médicos y personal de planta que brinden reparacion
integral a las victimas?

Para no dejar a la victima en el limbo seria pertinente que exista un
organismo paralelo al Consejo de la Judicatura que tenga un equipo técnico
que pueda brindar esas garantias a la victima.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

En delitos sexuales jamas se va a restituir a una victima a como estuvo en un
inicio.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Seria bueno que existiera, siendo los parametros propuestos los que sean
unificados ya que siempre dependera de cada caso que tiene su particularidad
y que es diferente uno del otro.

Dra. Nancy Redroban

Jueza Unidad Judicial Penal con sede en el canton Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Como Jueza de primer nivel no he tenido el gusto de disponer una reparacion
integral en estos delitos, lo que le corresponde ya al Tribunal por lo que en lo
personal no lo he hecho.
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¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Los delitos sexuales son delitos ocultos donde no hay testigos en los que la
version de la victima se lo toma como un hecho factico, para mi la version de
la victima es esencial siempre y cuando se analicen todas las circunstancias.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

La restitucion considero es imposible, pero se le puede ayudar con
tratamientos psicoldgicos, terapéuticos que deben estar a disposicion de la
victima.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Las dos son factibles, la material siendo practicos y reales deberiamos
analizar el entorno en el que se desarrolla la victima y el inmaterial el
tratamiento psicoldgico y ayuda terapéutica.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

La mejor rehabilitacion es el tratamiento psicoldgico, subir la autoestima,
hacer que se adapte al medio de forma natural.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

La Constitucion y la ley nos dice que no podemos revictimizar.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Claro

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Cuando es material por ejemplo en el caso del robo de un celular se establece
el monto de lo que fue sustraido y mas un tanto por ciento que se lo podria
medir en un cinco o diez por ciento maximo.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

La labor de los jueces es que se pueda proteger a la victima y garantizar que
la victima goce de una vida digna humana y sin problemas futuros.
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10. ;Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar

3.1.3.

criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Claro serio bueno unificar criterios, para cuantificar cualitativamente y
cuantitativamente la forma de reparar.

Jueces Tribunales de Garantias Penales

Dr. Juan Mariiio

Juez de los Tribunales de Garantias Penales con sede en el canton
Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Si, efectivamente conforme lo dispone la misma Constitucion se ha
establecido en las diferentes sentencias, pues incluso recuerdo el primer caso
de femicidio que se dio en la provincia de Tungurahua en donde se establecid
la reparacion integral a una victima de un delito de naturaleza sexual.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Aqui parte basicamente de la correcta y adecuada investigacion de la fiscalia
a fin de que nos brinde los elementos necesarios a fin de establecer la
conviccidon al momento de resolver el caso sometido al tribunal.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Conforme los mecanismos de reparacion integral aunque en su disposicion
terminan siendo muy genérico, se podria dar un valor econdémico y
posteriormente ayuda psicologica a la persona afectada.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

El monto es muy dificil establecerlo, simplemente por las mismas
repercusiones y caracteristicas que tiene un delito sexual que al ser
invalorable debemos manejarlo bajo el sentido comun y una logica, a fin de
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determinar un monto econdémico que permita variar en algo el grave dafo que
ha sufrido la victima.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
Basicamente la ayuda psicologica.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Evitando que se vuelva a confrontar a la victima con el agresor, en este caso
utilizando la camara de Hessel y aplicando las medidas pertinentes a fin de
que no se visualice al agresor, también en ciertos casos ya se dispone que no
se acerque a la victima nuevamente.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es imposible cuantificar el dafo, ya que es irreparable.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

La Constitucion desde el 2008 nos habla de la reparacion integral, de igual
manera la Corte Interamericana habla del proyecto de vida, deberiamos partir
del mismo para establecer la reparacion integral.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Tocaria hacer algunos ajustes legales ya que el COIP es relativamente nuevo,
en funcion de que la reparacion integral sea adecuada a la victima.

Cuando se ha mandado a reparar integralmente a la victima ;jquién hace
ejecutar lo dispuesto en sentencia?

Tendria que ser la misma fiscalia si no hay acusador particular para que se dé
cumplimiento a dicha reparacion, pero de manera especifica no existe
ninguna institucion que haga el seguimiento.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Es muy importante tener una guia y unos pardmetros generales, lineamientos
para todos los operadores de justicia en procura de que se dé la reparacion
integral de manera uniforme y asi evitar las dudas en las personas afectadas
por estos delitos.
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Dr. Leonardo Gamboa

Juez de los Tribunales de Garantias Penales con sede en el canton
Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

En calidad de juez todavia no hemos mandado a pagar porque no hemos
tenido delitos dentro del COIP.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

En reiteradas jurisprudencias por ser un delito oculto, eso quiere decir que al
no haber testigos es la victima quien reconoce al agresor por lo tanto las otras
diligencias son para corroborar la existencia del delito.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Hoy en la actualidad existe ya personal capacitado en psicologia, en
psiquiatria para en base a sesiones restablecer el estado emocional de las
victimas.

;Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Cuando se manda a pagar dafos y perjuicios es en base a justificativos, se
tiene que justificar el monto del dafo sino estariamos cayendo en una
injusticia.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

La no repeticion es no volver a ser victima, pero el juez no puede garantizar
porque los victimarios pueden ser muchos, no el mismo. La policia y los
psicologos deberian estar pendientes pero no se podria garantizar una no
repeticion.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Psicologica, médica, lo que digan los peritos. Cuando hay una victima de
delito sexual nosotros los jueces requerimos de informes médicos,
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psicologicos y son ellos quienes senalan el camino a seguir para el completo
restablecimiento emocional de las victimas.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es el perito psiquiatra quien me va a decir si la victima requiere tratamiento
de un afio o de un numero determinado de sesiones, un seguimiento y nos
tiene que decir cuanto va a costar y en base a eso nosotros vamos a establecer
valores.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

En delitos sexuales ain no hemos dictado sentencias, en los otros delitos en
base a justificativos de los gastos en los que se han incurrido.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Si, ya es norma constitucional el derecho a la vida digna por eso es que hoy
contamos con numerosos médicos y psicologos que nos digan como la
victima va a regresar a una vida digna.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Definitivamente si, debe haber un criterio porque a nivel nacional hay
muchos jueces y todos debemos tener un estdndar igual. Debemos
estandarizar para que nosotros los jueces sepamos coOmo vamos a mandar a
pagar los valores.

En el caso de que la persona que debe cumplir con la reparacion integral no
tenga los recursos suficientes ;Cree que deberia ser el Estado quien lo cubra
para no dejar en desamparo a la victima?

El Estado ya esta gastando en la administracion de justicia; aqui existen
varios psiquiatras, psicologos y médicos que estan prestos a brindar su ayuda
a las victimas.
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m. Dr. Nelson Garcia

Juez de los Tribunales de Garantias Penales con sede en el canton
Ambato

1. A lo largo del desemperio de su profesion, ;jha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

En el desempefio de mi profesion han sido pocos los casos pues es conocido
que recién se estd tocando el tema en este nuevo COIP.

2. /Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Este es un aspecto netamente subjetivo y principalmente se basaria en los
informes psicologicos para saber cudl es el grado de afectacion de la victima
y de los informes médicos para establecer cudl fue el grado de agresion que
tuvo.

3. ¢;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Se manejaria la cuestion de una restitucion econdmica en primer lugar la que
es complicada de establecer debido a que hay que analizar dependiendo del
caso, también hablariamos de una restitucion psicoldgica con un profesional
psicologo o psiquiatra de ser el caso.

4. ;Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Definitivamente es pertinente, la forma de establecerse iria de acuerdo al
dafio que sufri6 la victima y sus familiares, su edad, que causo en la victima
este delito, el dafio psicoldgico que presento.

5. /Queé tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

La rehabilitacion es psicoldégica maés alla del dafio material que podria
acarrearle.

6. ¢Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

En este caso se va mads alld de ver a la victima como tal y a protegerla, de
manera de poner una barrera para que esto no suceda.
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¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es un tema complicado, sin embargo podria ser, pero seria distinto en cada
victima.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Hemos manejado sentencias de violencia contra la mujer y la familia, en las
que se ha estado haciendo un manejo simbdlico, no nos hemos podido basar
en algo real y muchas veces no se ha justificado en debida forma los gastos
en los que han incurrido.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

No, yo creo que nada es suficiente. Si bien es un avance del COIP, se
requiere de disposiciones mas claras para aplicarlas de una mejor manera que
establezca algin pardmetro analizando obviamente las circunstancias de cada
caso.

;Qué se haria si la persona que esta sentenciada y a quién se le mando a
reparar a la victima, no cuenta con los recursos economicos suficientes?
¢;Deberia cubrir el Estado o alguna institucion?

Constitucionalmente considero que es el Estado quien deberia responder al respecto,
ya que si el sentenciado no tiene como responder tenemos de por medio el derecho
de la victima, el Estado deberia cubrir la reparaciéon y posterior a esto repetir en
contra del sentenciado para no sacrificar asi el derecho de la victima.

JHay alguna institucion que se encargue de realizar un seguimiento respecto
del cumplimiento de la reparacion integral?

No, no ha existido coordinacién con institucion alguna; se ha mandado a
reparar pero hasta ahora no se ha conocido si es que se ha cumplido o no.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Elaborar una guia podria ser un camino pero muy complejo, pues hay que
analizar un sinnumero de situaciones que pueden ocurrir.
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Dr. Patricio Riofrio

Juez de los Tribunales de Garantias Penales con sede en el canton
Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

La reparacion integral esta prevista en la Constitucion desde su vigencia en el
2008, pero en el COIP estd determinada porque antes con el Codigo de
Procedimiento Penal vigente hasta el 10 de agosto del 2014 los dafos y
perjuicios se mandaban a pagar en sentencia, pero para que se liquide en
juicio verbal sumario ante el ponente de un Tribunal si habia acusacion
particular o ante un Juez de lo civil. Con el COIP se esta evitando a los
usuarios y a la victima que tenga que seguir un nuevo juicio solamente para
que se liquiden los dafios y perjuicios que se determinaban antes y ahora es la
reparacion integral.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Primero la sentencia condenatoria, segundo es muy variable el establecer la
certeza absoluta por lo que no se podria hacer una tabla porque todos los
casos son diferentes.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Por ejemplo, el pedir disculpas me parece inoficioso. Aqui lo principal es
precautelar primero la no revictimizacion que es lo mejor que se puede hacer,
y la reparacion integral para tratar en lo posible de regresar a la victima a su
estado anterior que eso va a ser imposible en una victima del delito sexual, la
misma que podra superar su depresion pero nunca olvidar ese episodio, no lo
digo yo sino los psicologos clinicos con experiencia.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

El COIP se preocupa de la victima, el cédigo procesal penal unicamente se
preocupaba del procesado. En este caso la reparacion integral monetaria es
fundamental, no hay un punto de referencia sencillamente lo determinaria en
lo que me da a pensar la logica y la razon; pero en realidad el problema es
determinar si el agresor podra pagar una reparacion integral por ejemplo de
unos 50.000 dolares si no tiene bienes suficientes como se le exige el pago,
prision por deudas no hay eso quiere decir que cumple con la pena y sale.
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5. /Qué se hace en el caso de que la persona que ha sido sentenciada y a quién
se le manda a reparar integralmente a la victima no cuenta con los recursos
suficientes? ;Debe el Estado hacerse cargo de esta reparacion?

En el COIP no hay norma en donde se establezca como se le puede exigir al
sentenciado el pago de la reparacion integral, el Estado tiene mecanismos
para el tratamiento de la victima, hay instituciones publicas que pueden
ayudarle psicoldgicamente. La mayoria de estos delitos se dan en la zona
rural, con gente que por lo general no tiene una preparacion académica y
con escasos recursos economicos, tal es el caso de que ni siquiera cuentan
con el dinero suficiente para poder contratar un abogado particular por lo que
tienen defensores que les asisten, la pregunta es ;Como pagan? Asi que
reparar economicamente parece ser una obligacion del Estado, pero no
necesariamente tiene que asumirlo; no vaya a confundirse reparacion integral
con ganar una utilidad porque es de acuerdo al delito, pero en delitos de
naturaleza sexual es mas complicado establecer un monto entonces ahi queda
a la prudencia del juez ver las condiciones inclusive de la victima y segtn eso
mandar a pagar, porque caso contrario va a quedar en letra muerta.

6. (Queé tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?

Principalmente el psicologico el tiempo que sea necesario, el problema es la
revictimizacion si no dejan que se olvide del tema.

7. ;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Primero hay que alejarle del agresor y eso lo determina la ley, si es padre hay
que quitarle la patria potestad, en caso de sentencia ese no seria un problema
porque las penas son duras como deben de ser. Por otra parte se realiza una
sola declaracion por parte de la victima o se opta por el testimonio urgente.

8. ¢/No se podria hablar de revictimizacion dentro del entorno familiar de la
victima?

Eso trata de eliminarse, a veces a la victima le buscan en la escuela que no
diga esto y hay peores cosas la madre se arrepiente y dice por tu culpa tu papa
estd preso y no tenemos que comer, de esta manera a la nifa le influencian
para que después se retracte y diga aqui no pasoé nada. Pero hay un hecho
puntual las lesiones genitales no se inventan, la rotura himeneal no se
inventa.

9. /;Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es complejo, cada victima responde diferente, en lo que si estoy de acuerdo
y en lo que coincidimos todos los jueces respecto de este tipo de delitos es
que lo principal de la reparacion es el tratamiento psicologico, la pérdida de
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recursos y de tiempo. Es un monto dificil de cuantificar, depende de cada
persona y su grado de afectacion.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Ya va a haber la primera sentencia de violacion con el COIP, en las
sentencias que ya se han dictado se fija la reparacion integral
prudencialmente. En los delitos que son cuantificables no es problema pues
se determina como base lo que se perdid mas gastos adicionales.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Si, el COIP lo que hizo es recoger lo que dice la Constituciéon, nuestra
Constitucién es muy buena lo que sucede es que no habian normas adjetivas
para poner en practica.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

El problema en nuestro pais es que a veces las leyes sobran y hacemos
estatutos, reglamentos, creo que la ley esta bien hecha. Queda a criterio del
juez que en base a la experiencia determinara los valores que va a mandar a
pagar y adicionalmente hay parametros establecidos en la ley desde hace
tiempos. El COIP fue socializado, lo que significa que los jueces si sabemos
de lo que estamos tratando.

JHay alguna institucion que se encargue de realizar un seguimiento respecto
del cumplimiento de la reparacion integral?

En la ley no esta establecido, no hay forma de exigir el pago en dinero, no es
como en alimentos que no paga va preso, aqui ya esta preso y no se puede
decir ya cumpli6 la pena pero no ha pagado la reparacion integral entonces
quédese preso. En mi opinidn ese es el mayor inconveniente.

Dr. Victor Pérez

Juez de los Tribunales de Garantias Penales con sede en el canton
Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?
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Especificamente en el caso de juez si, porque se ha mandado a pagar en la
sentencia la reparacion integral econdmica.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

Una investigacion eficaz de la fiscalia, de modo que lleve un caso
consolidado al Tribunal de garantias penales y que en ese sentido tenga la
posibilidad de tener los elementos y las pruebas suficientes para determinar la
culpabilidad de una persona que ha sido responsable del delito sexual.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Puede ser de modo material econdémicamente y de manera inmaterial en este
caso que no se acerquen a las victimas, de procurar que tenga una vida digna
con tratamientos psicologicos por parte del Estado.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?

Existen casos especificamente de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos que en ese sentido de la reparacion material ya ha manifestado, por
ejemplo Reveréon Trujillo vs. Venezuela y es en donde los jueces hemos
venido tomando en cuenta de acuerdo a ello. Pero también podriamos tomar
como referencia el COIP aunque es muy general.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
Psicolégica especialmente.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

Mediante la no exposicion al agresor en una audiencia de juzgamiento para
asi evitar el contacto, puede ser por ejemplo con la ayuda de la camara de
Hessel.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

Es muy subjetivo, no se podria especificar un dafio pero si se podria
establecer un monto econémico como reparacion integral como tal.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

En base a las sentencias de la Corte Interamericana de derechos humanos Y
también segun el articulo 78 de la Constitucion.
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;Qué se haria si la persona que esta sentenciada y a quién se le mando a
reparar a la victima, no cuenta con los recursos economicos suficientes?
¢;Deberia cubrir el Estado esta reparacion?

Por supuesto.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

Los estandares internacionales lo que requieren del Estado es que exista una
reparacion material e inmaterial, el COIP de alguna manera ha establecido
esta cuestion en ese sentido considero que si es suficiente.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Si, totalmente de acuerdo.

Dra. Susana Gonzalez

Jueza de los Tribunales de Garantias Penales con sede en el canton
Ambato

A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual?

Jamas he visto la reparacion integral a una victima de un delito sexual.

¢ Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas al reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

El testimonio de la victima en base a sentencias de la Corte Constitucional,
es valido.

;Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

Restituir una victima de un delito sexual es dificil, la forma correcta es que el
Estado con el programa de proteccion a victimas y testigos, la fiscalia, la
funcion judicial les brinde un apoyo psicoldgico a la victima y a su entorno.

/Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse
un monto?
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La indemnizacion material seria en base a los gastos de tratamientos
psicologicos, de darle a la victima un mejor entorno social mejorando el estilo
de vida de la victima.

/Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
Esencialmente psicologica.

;Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia de no repeticion
a la victima del mismo?

En el hecho de que da su testimonio ante el juez de la unidad y no es
necesario que comparezca ante el Tribunal.

¢ Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

No, es incuantificable.

JEn base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

Hemos tenido sentencias respecto de delitos de violencia intrafamiliar, en
donde se ha establecido dependiendo del costo del tratamiento psicoldgico.

;Qué se haria si la persona que esta sentenciada y a quién se le mando a
reparar a la victima, no cuenta con los recursos economicos suficientes?
¢;Deberia cubrir el Estado esta reparacion?

No hay nadie que se haga cargo, pienso que deberia haber un departamento
exclusivo para ese tipo de victimas.

¢ Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito
sexual pueda gozar de una vida digna?

No nos debemos limitar a lo que estd establecido en una ley, pienso que
como profesionales y seres humanos que somos, en mi caso como mujer
debemos buscar lo mejor para la persona afectada.

/Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito
sexual?

Si, por qué se deberia seguir brindando apoyo a la victima posteriormente al
proceso e inclusive deberia hacerse un seguimiento de esa reparacion integral
que se ha mandado en sentencia.
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Entrevista a Coordinadores del Sistema Nacional de
Proteccion y Asistencia a victimas, testigos y otros
participantes en el proceso penal

Dr. Juan Carlos Morales Ramos

Ex coordinador del Sistema Nacional de Proteccion y Asistencia a
victimas, testigos y otros participantes en el proceso penal en la Fiscalia
de Tungurahua

Durante qué tiempo estuvo coordinando el Sistema Nacional de Proteccion
v Asistencia a victimas, testigos y otros participantes en el proceso penal en
la Fiscalia de Tungurahua?

6 afios

;De qué se encarga el Programa de proteccion y asistencia a las victimas,
testigos y demas participantes en el proceso penal?

Dar cumplimiento al Art. 198 de la Constitucion de la Republica del Ecuador;
es decir, velar por las victimas, testigos y otros participantes del proceso
penal, en coordinacidn con las instituciones del sector publico.

(Con qué profesionales cuenta el programa para la asistencia a las victimas?

Los que sean necesarios, psicologos clinicos, trabajadoras sociales, médicos,
etc.

Una vez iniciado el proceso en Fiscalia por un presunto delito de naturaleza
sexual. ;Ingresa la victima directamente al programa?

En el caso de grupos de atencion prioritarios o de doble vulnerabilidad si, o
cuando exista inminente riesgo, en otros casos, se requiere una evaluacion del
nivel de riesgo por parte del equipo técnico.

Dentro del Programa /tienen las victimas de delitos sexuales algun
tratamiento especial?

El tratamiento psicoldgico con mayor énfasis para lograr la estabilidad
emocional de las protegidas.

;Qué asistencia se les brinda a las victimas de un delito de naturaleza
sexual?

La que requiera la persona protegida segun el caso, asistencia psicoldgica,
médica, social, ayuda para continuar los estudios, etc.
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¢ Cuanto tiempo dura la asistencia que brinda el programa a las victimas?

Generalmente un afio por resoluciéon del coordinador provincial, se puede
ampliar la cobertura con resolucion del Director Nacional en casos que
persista el riesgo.

¢ Existe seguimiento posterior para conocer la situacion de la victima de un
delito sexual luego de haber salido del programa?

Se realiza un plan de egreso para que la victima al salir del programa pueda
seguir siendo atendida por las instituciones del sector publico.

¢ Considera usted que el ingreso al programa de la victima de un delito
sexual aporta con la reparacion integral del mismo?

En algunos casos ayuda a la reparacion integral, en otros por la complejidad
se requieren de otros factores, por ejemplo el conocimiento de la verdad de
los hechos. Es importante avanzar a través de sentencias condenatorias.

Ab. Salomé Sumba

Coordinadora del Sistema Nacional de Proteccion y Asistencia a
victimas, testigos y otros participantes en el proceso penal en la Fiscalia
de Tungurahua

;De qué se encarga el Programa de proteccion y asistencia a las victimas,
testigos y demas participantes en el proceso penal?

El sistema en si constituye un conjunto de acciones interinstitucionales,
vinculantes y dirigidas por la Fiscalia General del Estado que se relacionan y
tienen el objetivo principal de dar asistencia y proteccion integral a las
victimas, testigos y otros participantes en el proceso penal. Para esto se
cuenta con una ayuda en lo que refiere a integridad fisica, psicoldgica y social
de la victima.

(Con qué profesionales cuenta el programa para la asistencia a las victimas?

Aqui en la provincia contamos con trabajadora social, psicologo y el area de
la unidad de policia que son los encargados de dar la proteccion y seguridad a
las victimas.

Una vez iniciado el proceso en Fiscalia por un presunto delito de naturaleza
sexual. ;Ingresa la victima directamente al programa?

No existe ningin tipo de ingreso directo cualquiera que sea el delito, se
cumple con un requisito o formalidad que consiste en que el fiscal debe
requerir el ingreso a través de un formulario, pero cuando se trata de dar la
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facilidad y la ayuda a las victimas se les da atencion psicoldgica que es lo que
principalmente necesitan aunque no se cuente con el formulario, pero
posteriormente debe realizarse el formulario.

Dentro del Programa /tienen las victimas de delitos sexuales algun
tratamiento especial?

Se podria considerar como tratamiento especial la mayor atencion psicologica
que puedan tener.

;Qué asistencia se les brinda a las victimas de un delito de naturaleza
sexual?

Ellos cuentan con las tres areas de ayuda que se les da aqui.
¢ Cuanto tiempo dura la asistencia que brinda el programa a las victimas?

No existe un tiempo determinado, pero tenemos el reglamento que establece
un tiempo que no puede exceder a un afio y si es que el proceso penal se ha
alargado sera mientras dure el proceso.

¢ Existe seguimiento posterior para conocer la situacion de la victima de un
delito sexual luego de haber salido del programa?

Posterior a haber sido excluido del sistema no se han realizado seguimientos
de este tipo, pero en ocasiones gente que ya ha salido del sistema y ha tenido
alguna dificultad de pronto psicologica, laboral o de asistencia social acuden
acay se les trata de guiar.

¢ Considera usted que el ingreso al programa de la victima de un delito
sexual aporta con la reparacion integral del mismo?

Si, yo considero que si influye dentro de la reparacion del delito del que fue
victima la persona porque se estd contando con ayuda en todas las areas que
el sistema cubre.

Dra. Alexandra Sanchez

Ex Coordinadora del Sistema Nacional de Proteccion y Asistencia a
victimas, testigos y otros participantes en el proceso penal en la Fiscalia
de Tungurahua

;De qué se encarga el Programa de proteccion y asistencia a las victimas,
testigos y demas participantes en el proceso penal?

Yo estuve encargada del programa desde que inicio, fue del afio 2006 hasta el
2010. Se encarga como lo dice el nombre de la proteccion a las victimas, a
quienes se les brinda asistencia social, psicologica y médica.
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(Con qué profesionales cuenta el programa para la asistencia a las victimas?

Actualmente sé que el programa cuenta con trabajadora social, psicélogo y a
mas de ello con los agentes de proteccion que asisten y trasladan a las
victimas.

Una vez iniciado el proceso en Fiscalia por un presunto delito de naturaleza
sexual. ;Ingresa la victima directamente al programa?

Hay que cumplir con formalidades, el fiscal que lleva a cabo la investigacion
tiene que requerir si considera que la persona que ha sido victima de un delito
sexual o sus familiares se encuentran en situacion de riesgo; dentro del
sistema automadtico de la Fiscalia actualmente ya existe la solitud para el
ingreso al sistema de proteccion. Llenada la solicitud las personas que forman
parte del programa evaltan la situacion y si existe un riesgo medio o alto, la
victima es ingresada al sistema de proteccion.

Dentro del Programa /tienen las victimas de delitos sexuales algun
tratamiento especial?

Todas las victimas tienen tratamiento. De acuerdo al delito y a las
circunstancias se establecen los tratamientos.

¢ Cuanto tiempo dura la asistencia que brinda el programa a las victimas?

Cuando yo estaba encargada era un afio, no sé si habria alguna reforma.
Cumplido el ano se les excluia del programa, pero en el caso de que tal vez el
proceso continie se le extendia hasta dos afos haciendo una resolucion
motivada y si es que en realidad esas personas necesitaban continuar con la
proteccion.

¢ Existe seguimiento posterior para conocer la situacion de la victima de un
delito sexual luego de haber salido del programa?

Las victimas una vez excluidas del programa no tenian ningin seguimiento,
salian del programa se les instruia el programa, pero seguimiento en si ya no.

¢ Considera usted que el ingreso al programa de la victima de un delito
sexual aporta con la reparacion integral del mismo?

Reparacion integral en si no, la mayoria de personas que entran a este
programa son de escasos recursos econémicos, lo que el programa trata es de
ayudar a la victima a estabilizar la situacion educativa, laboral o de
alimentacion.

Entrevista a Psicologos/as
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a. Dr. Edwin Solano
Psicologo del Programa de Proteccion a victimas y testigos de la Fiscalia

de la provincia de Tungurahua

1. (Cudles son los dafios psicologicos y psiquidtricos mds comunes que
presentan personas que han sido victimas de delitos sexuales? ;Pueden
algunos ser permanentes?

Trauma psiquico.
2. ;Cuadles son los sintomas comunes presentes en victimas de delitos sexuales?

Ira, vergilienza, agresividad y aislamiento.

3. (¢Es posible cuantificar el daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual, en valores o porcentajes?

No considero que sea posible medirlo.

4. Durante la investigacion al tomar el testimonio de la victima ;Cudl es la
manera adecuada de abordar y hablar de lo ocurrido?

Solo la recoleccion del cuadro de sintomatologico

5. ¢Considera usted que existe algun impacto psicologico en las victimas de
delitos sexuales generado durante el tiempo que transcurre entre la
investigacion de lo sucedido y la celebracion del juicio?
Da revictimizacion secundaria.

6. ¢Es posible que la victima de un delito sexual luego del tratamiento
psicologico y psiquidtrico pertinente pueda continuar con su vida de la
misma forma que antes de que se cometiera el delito?

No, ya que modifica su percepcion de vida.

7. ¢Cudles son los tratamientos psicologicos y psiquidtricos adecuados que la
victima de un delito sexual requiere?

Depende del especialista la metodologia que adopte.

8. El comportamiento de las personas afectadas indirectamente con el delito
sexual tales como familiares o personas directamente relacionadas con la
victima, jinfluyen en la recuperacion de la victima? ;Es pertinente que estas
personas también reciban tratamiento?
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Si porque aprenden a manejar adecuadamente el hecho traumatico.

9. (Cudles serian las consecuencias de no recibir atencion psicologica y
psiquiatrica en una victima de un delito sexual?

Sindrome de estrés postraumatico y/o transformaciéon permanente de la
personalidad.

b. Psic. Maria Fernanda Gordillo

Psicologa de la U.A.P.I. de la Fiscalia de Tungurahua

1. (Cuales son los darios psicologicos y psiquidatricos mas comunes que
presentan personas que han sido victimas de delitos sexuales? ;Pueden
algunos ser permanentes?

Los principales dafios que pueden presentar son estrés postraumatico que de
acuerdo a la escala puede ser: grave, moderado o leve, cuando el evento ha
sido reciente presentan estrés postraumatico agudo. Cuando son nifios vemos
mas irritabilidad, hiperquinesia, enuresis secundaria y en adultos depresion,
ansiedad y el estrés postraumatico.

2. /;Cuales son los sintomas comunes presentes en victimas de delitos sexuales?

Llanto facil, culpabilidad, vergiienza, piensan que son ellos los que llamaron
a ser victimas de esa agresion.

3. /Qué secuelas deja en la victima una agresion sexual?

Las secuela que deja pueden ser de por vida, entre esas una baja autoestima,
dafio emocional permanente en los espacios donde se desarrolla, aversion
hacia el sexo agresor.

4. JEs posible cuantificar el dafio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual, en valores o porcentajes?

Existe una escala que ain no es utilizada en nuestro pais que establece si ¢l es
dafio leve, moderado o grave; sin embargo, si se establece si la persona tiene
dafo psicolédgico o no.

5. Durante la investigacion al tomar el testimonio de la victima ;Cudl es la
manera adecuada de abordar y hablar de lo ocurrido?
La victima siempre va a estar en un estado muy vulnerable y dificil para
hablar, entonces lo mas adecuado. Lo primero es tratar de brindar esa
confianza y carisma a la victima, no haciéndole sentir victima pero si yendo a
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la par con sus emociones, procurando una entrevista abierta donde la persona
pueda hablar con tranquilidad de lo que le sucedio.

¢ Considera usted que existe algun impacto psicologico en las victimas de
delitos sexuales generado durante el tiempo que transcurre entre la
investigacion de lo sucedido y la celebracion del juicio?

Si, ya que el mismo hecho les genera estrés y mucho mas sabiendo que van a
estar en un juicio teniendo que presentarse en entidades de justicia.

JEs posible que la victima de un delito sexual luego del tratamiento
psicologico y psiquidtrico pertinente pueda continuar con su vida de la
misma forma que antes de que se cometiera el delito?

Depende mucho de la personalidad. Por ejemplo, los nifios que han sido
victimas de un delito sexual tienen mucha plasticidad de absorber lo que les
sucedid y adaptarse al medio con apoyo familiar; no se podria hablar de un
regreso a la situacion anterior al delito, pero si de la posibilidad de llevar una
vida normal.

¢ Cudles son los tratamientos psicologicos y psiquiatricos adecuados que la
victima de un delito sexual requiere?

El tratamiento psicologico seria primero la aceptacion de lo sucedido,
conocimiento de mecanismos y medios para salir adelante y el apoyo
familiar. El tratamiento psiquidtrico va a ser necesario en el caso de
presentarse alguna patologia clinica.

El comportamiento de las personas afectadas indirectamente con el delito
sexual tales como familiares o personas directamente relacionadas con la
victima, /jinfluyen en la recuperacion de la victima? ;Es pertinente que estas
personas también reciban tratamiento?

Es de primera base que ellos reciban tratamiento porque si la persona que fue
violentada estd recibiendo tratamiento psicoldgico y sus familiares no, la
victima va a regresar al mismo sistema, sin querer o inconscientemente la
familia volvera a recodarle lo que le sucedid, entonces no se ganaria nada en
el progreso psicologico y emocional de la persona.

/Cudles serian las consecuencias de no recibir atencion psicologica y
psiquiatrica en una victima de un delito sexual?

Las consecuencias podrian ser devastadoras, desde agresiones auto
infringidas hasta la muerte por suicidios y depresiones fuertes.

Los parametros que los jueces estan tomando para establecer la reparacion
integral en base al numero de sesiones psicologicas que la victima requiera
para su recuperacion. ;Considera que es la forma adecuada de determinar
una reparacion?
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Considero que seria muy aventurado dar un numero de sesiones porque no
todas las personas somos iguales, algunas tenemos una plasticidad mas facil
de asimilar lo que nos sucede, una mejor resiliencia. Entonces no veo
adecuado el hecho de dar una reparacion en base a un ntimero de sesiones, se
debe una valoracidn psicologica para ahi establecer un tiempo que no puede
ser definitivo porque a veces se podria requerir de mas y también dependera
mucho de la corriente del especialista.

Dr. German Galarza

Psicologo de la Unidad de Violencia contra la mujer y la familia,
Psicologo de la Unidad de Flagrancias

(Cuales son los darios psicologicos y psiquidatricos mads comunes que
presentan personas que han sido victimas de delitos sexuales? ;Pueden
algunos ser permanentes?

Hay que determinar primero lo que es una afectacion psicoldgica, esta es una
lesion en el aparato psiquico del individuo que hace que el mismo influya en
sus areas de desempefio de la vida cotidiana como trabajo, relaciones inter
sociales y relaciones afectivas. Cuando entendemos que estos son dafios
psicologicos podemos entender que muchos de estos se convertirdn en
patologias siendo las mas comunes: episodio depresivo, son personas con una
tristeza patoldgica en un proceso de mas de dos semanas con anhedonia,
hipersomnia o insomnio tomando esto como el dafio psiquidtrico méas comun;
trastorno de estrés agudo, que se determina hasta un mes después del evento;
trastorno por estrés postraumatico, un poco mas permanente, estas son las tres
patologias mas comunes en estos delitos. Sin embargo existen otro tipo de
secuelas que pueden presentarse sin llegar a convertirse en patologias como:
resistencia al intercambio social, aislamiento, comunicacion inadecuada, falta
de confianza en los contactos sociales, etc. que llegan a convertirse en
patrones de conducta.

¢ Cudles son los sintomas comunes presentes en victimas de delitos sexuales?

Un delito sexual hace que la cotidianeidad del individuo se rompa,
sentimientos de culpa, baja autoestima, sintomas de anhedonia y procesos de
vergilienza, reuniendo todo esto empiezan los procesos patoldgicos.

JEs posible cuantificar el daiio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual, en valores o porcentajes?

Numéricamente es dificil, no podria ser cuantificable porque cada individuo
es un mundo, ademds determina mucho la capacidad de resiliencia que es la
capacidad de sobreponerme a situaciones traumaticas, lo que a uno le puede
afectar a otro le puede no llamar la atencion. El nuevo COIP en el art. 157
determina que cuando hay violencia intrafamiliar se puede determinar el dafio
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psicologico entre leve, moderado y grave; el leve cuando solo se afecta a una
de las areas de desempeiio y el moderado cuando estas areas de desempefio
que estan siendo afectadas tienen que recibir tratamiento pero no permanente,
y se habla de un dafio grave cuando el maltrato psicoldgico o la violencia
psicologica ha llegado a un punto en el que es irreversible el dafio que se ha
hecho. En realidad no es la manera correcta porque todo dependerd de la
individualidad de la persona.

Durante la investigacion al tomar el testimonio de la victima ;Cudl es la
manera adecuada de abordar y hablar de lo ocurrido?

Existe un protocolo que se estd ya implementando que habla basicamente de
evitar la revictimizacidon, hay que entender primero como funcionan los
procesos cerebrales porque el cerebro no distingue entre lo que vive y lo que
piensa porque generalmente el cerebro estd generando sustancias quimicas
que le avisan lo que estd sucediendo, entonces cuando ti revocas algo que te
paso lo estds volviendo a vivir. La idea de los protocolos actuales es que
exista un solo testimonio que se tiene que hacer en una camara Gesell para
que la persona no tenga que revivir la agresion sexual porque profundizamos
el dafo psicoldgico que puede tener esta persona.

¢ Considera usted que existe algun impacto psicologico en las victimas de
delitos sexuales generado durante el tiempo que transcurre entre la
investigacion de lo sucedido y la celebracion del juicio?

Si, totalmente. Utilizando una metafora si yo me corto o una laceracion, la
laceracion vendria a ser el delito sexual yo entenderia que el proceso judicial
viene a ser como la sutura pero sin anestesia; implica entonces un proceso
fuerte, ya que si la persona no tiene una asistencia adecuada el impacto
psicologico serd mucho mas profundo.

JEs posible que la victima de un delito sexual luego del tratamiento
psicologico y psiquidtrico pertinente pueda continuar con su vida de la
misma forma que antes de que se cometiera el delito?

Determinar si su vida volverd a ser la misma es muy dificil, obviamente un
proceso psicologico y psiquidtrico busca eso, sin embargo se complica debido
a que existen factores que pueden afectar el proceso psicoldégico como
incumplimiento terapéutico, la misma cultura de las personas de no acudir a
un profesional de salud mental y la personalidad de cada individuo. Ha
habido casos en los que pueden llegar a funcionar como lo hacian, sin
embargo queda esa pequeia sefial de lo que me sucedio.

¢ Cudles son los tratamientos psicologicos y psiquiatricos adecuados que la
victima de un delito sexual requiere?

Basicamente la evolucion de la psicoterapia actual hace que los psicélogos
debamos adaptarnos a la personalidad del individuo, cada individuo tiene
ciertos patrones de personalidad que le encasillan en ciertos constructos
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psicologicos, entonces la idea bésica es que el psicologico determine cudl va
a ser la terapia establecida més adecuada. Una de las terapias que mas se
utilizan en la actualidad es la terapia cognitiva o conductual que tiene como
fin manejar los pensamientos de las personas ayudandole a interpretar la
realidad superando ese problema, otra terapia efectiva es la logoterapia que
quiere decir que la persona debera encontrar un objetivo de vida para darle
sentido a su vida, o la psicoterapia Gestalt que estd centrada en el aqui y en el
ahora para mejorar la adaptacion de la persona a la vida cotidiana después del
delito sexual.

El comportamiento de las personas afectadas indirectamente con el delito
sexual tales como familiares o personas directamente relacionadas con la
victima, jinfluyen en la recuperacion de la victima? ;Es pertinente que estas
personas también reciban tratamiento?

Si, cada persona es parte de un sistema familiar, social etc. De la manera de
como reciba la persona el apoyo de factores externos dependerd la
recuperacion. Limita mucho en aspectos culturales, en el campo por ejemplo
donde se tienen todavia establecidos los procesos de machismo y que en vez
de acelerar el proceso de recuperacion pueden desacelerar debido a los
estereotipos de como se debe comportar una mujer.

/Cudles serian las consecuencias de no recibir atencion psicologica y
psiquiatrica en una victima de un delito sexual?

Partamos primero por las consecuencias de tipo social, normalmente son
personas muy inhibidas que les cuesta relacionarse con otras personas,
tienden a ser bastante paranoides con el sexo opuesto refiriéndome no a
trastorno de personalidad, psicotico o esquizofrénico sino mas bien
refiriéndome a ciertos mecanismos de si personalidad que le hacen que tenga
un comportamiento muy a la defensiva siempre pensando que le pueden hacer
dafio. Otros efectos son a nivel de relaciones sexuales, se pueden presentar
vaginismo, dispareunia o anorgasmia que son ya trastornos de origen sexual
que limitan la vida sexual de la persona.
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3.4. Investigacion de Sentencias Condenatorias de Delitos Sexuales
en el afio 2014 en el canton Ambato, provincia de Tungurahua

Por considerarlo esencial se recabd datos respecto de las denuncias y sentencias
condenatorias en delitos sexuales en la provincia de Tungurahua con el fin de
determinar la reparacion integral que se ha dado a las victimas de estos delitos

durante el afio 2014, obteniendo los siguientes datos:

Cuadro N° 3.1 Delitos Sexuales - Denuncias

DELITOS SEXUALES Denuncias
Ambato 2014
Enero/Julio Antes COIP
Acoso sexual 6
Abuso sexual 29
Estupro 6
Tentativa de violacion 3
Violacion 43
Proxenetismo 1
Agosto/Diciembre Vigencia COIP
Acoso sexual 5
Abuso sexual 28
Violacion 36
TOTAL 157

Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Denuncias de delitos sexuales ingresadas a la fiscalia en Ambato, 2014

Grafico N° 3.1 Delitos Sexuales — Denuncias

H Agosto/Diciembre

Ao 2014

H Enero/Julio

Porcentaje de Denuncias Ambato

Delitos Sexuales

Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Denuncias de delitos sexuales ingresadas a la fiscalia en Ambato, 2014
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DELITOS SEXUALES

Sentencias Condenatorias

Ambato 2014
Acoso sexual 1
Abuso sexual 14
Estupro 1
Violacion 6
Proxenetismo 1
Explotacion sexual 1
TOTAL 24

Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Sentencias condenatorias delitos sexuales en Ambato, 2014

Grafico N° 3.2 Delitos Sexuales - Denuncias

Ambato Ano 2014

4% 4% 4%

B Acoso sexual

B Abuso sexual
Estupro

B Violacion
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Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Sentencias condenatorias delitos sexuales en Ambato, 2014

3.5. Disefio de la Guia practica para Jueces, Fiscales y victimas de
delitos sexuales destinada para la comprension y aplicacion de

una verdadera reparacion integral
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Introduccion

El Derecho Penal normalmente ha sido manejado como una figura de la ciencia del
derecho dedicado exclusivamente a castigar el cometimiento de un delito, enfocandose
siempre en el delincuente y dejando de lado a la victima, por este motivo surgid la
necesidad de reconocer el derecho de la victima a recibir una reparacion integral, desde
el ano 2008 se contempla en la Constitucion de la Republica del Ecuador el derecho de

las victimas a recibir reparacion integral.

Para que se ponga en practica esta figura fue necesaria una ley adjetiva, a pesar de ser un
derecho constitucionalmente reconocido; es asi que con la entrada en vigencia del Codigo
Organico Integral Penal desde el 10 de agosto del ano 2014 se empezd a reconocer
formalmente en sentencias la reparacion integral a las victimas de los diferentes delitos en

materia penal.

Sin embargo, a pesar de este reconocimiento constitucional y normativo a favor de la
victima las disposiciones legales de reparacion integral resultan ser muy generales
pudiendo generar un inadecuado tratamiento de los delitos en contra de las personas, que
no podria ser comparable bajo ningiin concepto con la reparacion en delitos contra la
propiedad por ejemplo, pues en el primer caso el dafio resulta irreversible y en el segundo

los bienes bien podrian ser reemplazados.

En particular, se establecié que las victimas de violencia sexual son las mas afectadas en

su integridad personal y en sus derechos, por lo que se ha puesto en consideracion la
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necesidad de establecer parametros minimos que permitan brindar a las victimas de éstos
delitos una adecuada reparacion, pues de ella dependera el desarrollo integral de la

persona, el cumplimiento de su proyecto de vida y el derecho de llevar una vida digna.

En la actualidad las guias han sido aceptadas a nivel internacional, para el caso en
concreto se considera la elaboracion de una guia con principios generales y referencias
especificas acerca de como reparar el dafio, hacia donde apunta la reparacion, los
lineamientos en cuanto al entorno social, familiar y econémico; y, el enfoque de la
reparacion integral en delitos sexuales. La presente guia contiene pardmetros minimos
pero no absolutos siendo un abanico de posibilidades que servird de herramienta de
apoyo, pues se determind que por tratarse de casos que tienen sus particularidades y
caracteristicas unicas deben ser analizadas por el juzgador dependiendo de los hechos;
siendo finalmente lo mas importante lograr una reparacion real de las victimas de un

delito sexual.
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Objetivos

Con el objetivo de contribuir a reparar adecuadamente a la victima de un delito de
naturaleza sexual se elabord una investigacion para establecer con claridad los aportes
doctrinarios, los avances legislativos y jurisprudenciales a nivel internacional y la

experiencia de las personas que integran el sistema judicial ecuatoriano.

Producto de este trabajo se establecen los pardmetros que son presentados a modo de
Guia de Reparacion Integral con el fin de orientar y contribuir a reparar integralmente a la
victima de un delito sexual de forma adecuada, para poder mejorar el dominio del tema y

las condiciones de vida de la victima después del delito.

Esta guia intenta convertirse en una herramienta de respaldo para la correcta aplicacion
de la reparacion integral en las victimas de los delitos de naturaleza sexual; y mantener

unidad de criterio entre los operadores de justicia.
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Destinatarios de la guia

Este documento est4 dirigido principalmente a funcionarios judiciales: jueces, fiscales y
defensores, esta dirigido ademas a estudiantes de derecho y a personas que han sido

victimas de un delito sexual.
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Principios generales para el abordaje de las victimas de delitos sexuales

Durante mucho tiempo las victimas de delitos fueron concebidas como objeto de prueba
dentro del proceso penal. Es reciente que a nivel internacional se empez6 a tomar
conciencia sobre la necesidad de incorporar una perspectiva que incluya el respeto a la
dignidad de la victima y la garantia de sus derechos, siendo elementos especialmente
relevantes en los casos de delitos contra la integridad sexual. En estos casos, ademas de
haber sufrido un dafio irreparable a su integridad fisica, psiquica y moral, la victima se ve
expuesta a la posibilidad de padecer una victimizacion secundaria derivada del proceso
penal por lo que resulta fundamental que las victimas cuenten con una reparacion integral
adecuada que les permita continuar con el curso normal de su vida. (Guia de Buenas
Practicas para el abordaje de nifios/as, adolescentes victimas o testigos de abuso sexual y

otros delitos, 2013)

A nivel internacional existen varios instrumentos que establecen principios basicos
respecto del abordaje de la victima de un delito sexual, siendo el més relevante el

Protocolo de Stambul, 1999 donde se determina lo siguiente:

a. Proteccion y bienestar de la victima

Se cuenta con instituciones destinadas a la proteccion de la victima durante el proceso
penal. Ademas de asistencia médica, psicologica y social para la victima durante la

investigacion.

-10-
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b. Derecho a la confidencialidad y respecto a la intimidad de la victima

Si en determinados casos la victima de violencia sexual no desea que el hecho se dé a
conocer, el médico encargado del examen, los organismos investigadores y los

tribunales tienen la obligacion de cooperar en el respeto de la intimidad de la victima.

Antes de iniciar cualquier examen debera obtenerse la autorizacion de la victima o de
su representante legal. Con toda claridad y de la forma mas comprensible debera
informarse a la persona acerca de la importancia que reviste el examen y de sus

posibles resultados.

c. Asegurar eficiencia del proceso

Garantizando con ello el acceso a la justicia y optimizando la obtencioén de pruebas

validas, para lograr la tutela judicial efectiva de sus derechos.

d. Capacitacion de profesionales que intervienen en el proceso penal

Se debe adquirir experiencia en entrevistas y examenes por parte de los funcionarios
que estan en primer abordaje con la victima, ya que pese a todas las precauciones que
sean tomadas, los examenes fisicos y psicoldgicos, podrian causar un nuevo
traumatismo al paciente provocando o exacerbando los sintomas de estrés

postraumatico al resucitar efectos y recuerdos dolorosos.

Para que una entrevista esté bien realizada tiene importancia fundamental que se
exprese un conocimiento respetuoso de las condiciones de la victima tras el delito y

que se explique el concepto de confidencialidad y sus limites.

-11-



122

e. Recuperacion fisica y psicologica

La determinacién del funcionamiento psicoldgico actual constituye el nucleo de la
evaluacion, las victimas de violacion sexual muestran en un 80 a 90% de los casos
una prevalencia de por vida del trastorno de estrés postraumatico, por lo que es

indispensable el tratamiento fisico y psicologico de la victima de violencia sexual.

Es frecuente que las victimas de agresion sexual no digan nada o incluso nieguen
haberla sufrido. El investigador debe saber que es probable que la victima no
considere agresion sexual a las agresiones verbales, desnudamiento, toqueteo, actos
obscenos o humillantes, sin embargo todos estos actos violan la intimidad de la

persona y deben ser considerados como parte de la agresion sexual.

Se debe evaluar por parte de los funcionarios o servidores en el primer abordaje el
hecho de que la violacion siempre va asociada al riesgo de las enfermedades de
transmision sexual o que en caso de victimas mujeres puede generar un trauma de un

posible embarazo, el temor a perder su virginidad y a quedar infecundas.

-12-
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Nociones de la victima de un delito sexual

Victima
Victima es la persona que ha sufrido dafios o lesiones fisicas y mentales, o pérdidas
econ6micas, por acciones que violen la ley penal vigente.

La Declaracion sobre los Principios fundamentales de la Justicia para las Victimas de delitos y del abuso del poder (1985) y
El Estatuto de la Victima en el Proceso Penal, Decision marco del Consejo de la Union Europea (2001)

“...se considera victima toda persona fisica que ha sufrido un dafio ocasionado por una infraccion
penal, incluida tanto la lesion fisica o psiquica, como el sufrimiento moral y el perjuicio
economico. El término victima también podré incluir, en su caso, a la familia inmediata o a las

personas que estdn a cargo de la victima directa.” 100 Reglas de Brasilia sobre acceso a la justicia de personas
en condicion de vulnerabilidad

Violencia Sexual

Las violencias sexuales, independientemente de que hayan tenido o no
como fin la satisfaccion sexual del autor, coartan inexorablemente el
derecho de la victima a elegir, rechazar, aceptar y auto determinar su
comportamiento sexual, a escoger cuando y como expresar su
sexualidad. Independientemente del contenido libidinoso o no del acto
de violacion del autor, es claro que la victima no tuvo opciéon para
disponer de su cuerpo y su sexualidad libremente.

Caicedo, 2009

Personas en situacion de vulnerabilidad

Regla 3: “Se consideran en condiciéon de
vulnerabilidad aquellas personas que, por
razon de su edad, género, estado fisico o
mental, o por circunstancias sociales,
econdmicas, étnicas y/o culturales, encuentran
especiales dificultades para ejercitar con

Grupos de atencion prioritaria

Art. 35.- “Las personas adultas mayores,
nifias, nifios y adolescentes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad,
personas privadas de libertad y quienes
adolezcan de enfermedades catastréficas o de
alta  complejidad, recibirdn atencién

prioritaria y especializada en los Ambitos
publico y privado. La misma atencién
prioritaria recibiran las personas en situacion
de riesgo, las victimas de violencia doméstica
y sexual, maltrato infantil, desastres naturales
o antropogénicos. El Estado prestara especial
proteccion a las personas en condicion de

doble vulnerabilidad.”
(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

plenitud ante el sistema de justicia los
derechos reconocidos por el ordenamiento
juridico”.

Regla 4: “Podran constituir causas de
vulnerabilidad, entre otras, las siguientes: la

edad, la discapacidad, la pertenencia a
comunidades indigenas o a minorias, la
victimizacion, la migracion y el

desplazamiento interno, la pobreza, el género

y la privacion de libertad”.
(Reglas de Brasilia sobre acceso a la justicia de las personas
en condicion de vulnerabilidad)
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Derechos de las victimas

Derechos universales

1. Respeto de su dignidad humana y trato en condiciones de igualdad en el proceso.
2. Acceso a la justicia que incluye:
- Tutela judicial efectiva, imparcial y expedita de sus derechos e intereses
- Ejercicio de la accion penal, y
- Concentracion de actos judiciales.
3. Gozaran de proteccion especial la victima, sus familiares y personas en situacion

equivalente a través de:

Proteccion de su seguridad

Proteccion del bienestar fisico y psicologico

Proteccidn de su intimidad

Ingreso al Sistema Nacional de Proteccion a victimas, testigos y otros
participantes del proceso penal (En Ecuador)
4. Tener participacion real y efectiva en el procedimiento penal, con altos poderes de
eficacia sobre la pretension punitiva pudiendo:
- Proponer acusacion particular, no participar en el proceso o dejar de hacerlo en
cualquier momento.
- Ser oida y participar en la fase de investigacion
- Intervenir en forma directa en los mecanismos de conciliacidén, acuerdos
reparatorios y terminacion anticipada del proceso
- Aplicar de medidas de accion afirmativa cuando sea necesario para que garanticen

investigacion, proceso y reparacion.
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No revictimizacion, particularmente en la obtencion y valoracion de las pruebas, y se

las protegerd de cualquier amenaza u otras formas de intimidacion, procurando que su

comparecencia personal sea lo menos gravosa posible.

Asistencia integral y acceso a los servicios de apoyo a las victimas:

- Defensor publico o privado antes y durante la investigacion

- Traductor o intérprete, si no comprende o no habla el idioma en el que se
sustancia el procedimiento, y

- Asistencia médica, psicologica, psiquidtrica y social gratuita. (En Ecuador se da
solo durante el proceso)

Informacioén respecto de:

- Lugar y modo en que pueden presentar una denuncia o escrito en el que se ejercite
una accion

- Desarrollo del proceso y resoluciones judiciales, y

- Resultado final aunque no hayan intervenido en el proceso.

Reparacion integral por el dafio sufrido mediante mecanismos que incluye:

- Recuperar su condicion anterior al hecho delictivo

- Conocimiento de la verdad de los hechos

- Rehabilitacion

- Indemnizacion

- Restitucion de derechos

- Ejecucion (No contemplado en la legislacion ecuatoriana)

Cuando la reparacion no pueda ser asumida plenamente por otras fuentes, el Estado

contribuira a indemnizar a los que han sufrido graves lesiones corporales o dafios en

-15-
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su salud como consecuencia directa de un delito intencional de violencia. (No

. .y . 1
contemplado en la legislacion ecuatoriana) .

Derechos COIP

A proponer acusacion particular, a no participar en el proceso o a dejar de hacerlo en
cualquier momento, de conformidad con las normas de este Cddigo. En ningun caso
se obligard a la victima a comparecer.

A la adopcion de mecanismos para la reparacion integral de los dafios sufridos que
incluye, sin dilaciones, el conocimiento de la verdad de los hechos, el
restablecimiento del derecho lesionado, la indemnizacion, la garantia de no repeticion
de la infraccidon, la satisfaccion del derecho violado y cualquier otra forma de
reparacion adicional que se justifique en cada caso.

A la reparacion por las infracciones que se cometan por agentes del Estado o por
quienes, sin serlo, cuente con su autorizacion.

A la proteccion especial, resguardando su intimidad y seguridad, asi como la de sus
familiares y sus testigos.

A no ser revictimizada, particularmente en la obtencion y valoracion de las pruebas,
incluida su version. Se la protegera de cualquier amenaza u otras formas de

intimidacion y, para el efecto, se podran utilizar medios tecnologicos.

| . . . -
Para efectos de un mejor entendimiento se ha hecho un compendio de los derechos de la victima en todo proceso penal, que se
reconocen a las victimas de los delitos en materia penal, tanto en la legislacion nacional como en tratados internacionales vigentes.

Reuniendo derechos que constan en: Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), Cédigo Organico Integral Penal (2014), Carta
Iberoamericana de Derechos de las victimas (2012), Declaracién sobre los Principios fundamentales de la Justicia para las Victimas de

delitos y del abuso del poder (1985), Decision marco del consejo de la union europea, Estatuto de la victima en el proceso penal
(2001), Convenio Europeo sobre Indemnizacion a las Victimas de Delitos Violentos (1983), Reglas Minimas de las Naciones Unidas
para la Administracion de la Justicia Penal (1990), Estatuto de Roma (1998), Carta de Derechos de las Personas ante la Justicia en el
Espacio Judicial Iberoamericano (2002), Reglas de Brasilia sobre el acceso a la justicia de las personas en condicién de vulnerabilidad
(2007), Las Guias de Santiago sobre proteccion a victimas y testigos (2008), Decalogo de principios rectores en atencion a victimas.
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A ser asistida por un defensor publico o privado antes y durante la investigacion, en

las diferentes etapas del proceso y en lo relacionado con la reparacion integral.

A ser asistida gratuitamente por una o un traductor o intérprete, si no comprende o no

habla el idioma en el que se sustancia el procedimiento asi como a recibir asistencia

especializada.

A ingresar al Sistema nacional de proteccion y asistencia de victimas, testigos y otros
-14- . .. . 1

ntes del proceso penal, de acuerdo con las disposiciones de este Codigo y la

ley.

A recibir asistencia integral de profesionales adecuados de acuerdo con sus

necesidades durante el proceso penal.

A ser informada por la o el fiscal de la investigacion pre procesal y de la instruccion.

A ser informada, aun cuando no haya intervenido en el proceso, del resultado final, en

su domicilio si se lo conoce.

A ser tratada en condiciones de igualdad y cuando amerite, aplicar medidas de accion

afirmativa que garanticen una investigacion, proceso y reparacion, en relacion con su

dignidad humana.”

? Codigo Organico Integral Penal Art. 11, 2014
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Delitos sexuales en el COIP

Aspectos legales de delitos sexuales

a. Privacidad y confidencialidad’

Las victimas de delitos sexuales que participan en un proceso penal, tienen derecho a que se respete su
intimidad y la de su familia. Por lo que estd prohibido que se divulguen fotografias o datos que

posibiliten su identificacion, y referirse a documentacion, nombres, filiacion o residencia.

. .. 4
b. Disposiciones comunes

1 | El juzgador ademas de la pena privativa de libertad puede imponer otras penas no privativas de

libertad.

2 | Si el presunto agresor es ascendiente o descendiente o colateral hasta el cuarto grado de
consanguinidad o segundo de afinidad, conyuge, ex conyuge, conviviente, ex conviviente,
pareja o ex pareja en union de hecho, tutora o tutor, representante legal, curadora o curador o
cualquier persona a cargo del cuidado o custodia de la victima, el juez de oficio o a peticion de
parte puede suspender la patria potestad, tutoria, curatela y cualquier modalidad de cuidado

sobre la victima para proteger sus derechos.

3 | Para estos delitos no aplica la atenuante de actuar el infractor por temor o bajo violencia.

4 | El comportamiento anterior de la victima a la comision de la infraccion sexual no se considera

en el proceso.

5 | El consentimiento dado por la victima menor de dieciocho afios de edad es irrelevante.

6 | Las victimas pueden ingresar al Programa de Proteccion a victimas y testigos.

* Art. 20 COIP
* Art. 110 COIP
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Circunstancias agravantes

Victima
Circunstancias
agravantes
Art. 48 COIP
Infractor
Infraccion

129

Esté al cuidado de
establecimientos publicos o
privados.

Se encuentre en establecimientos
de turismo, distraccion o
esparcimiento; lugares en los que
se realicen programas o
espectaculos publicos, medios de
transporte, culto, investigacion,
asistencia o refugio; en centros de
privacion de libertad o en recintos
policiales, militares u otros
similares.

\

Haya sido contagiada con una
enfermedad grave, incurable o
mortal.

Se encuentra embarazada o
producto de esta resulta
embarazada; si se halla en etapa de
puerperio o si aborta como
consecuencia.

Atraviesa por una situacion de
vulnerabilidad, de extrema
necesidad econdémica o de

abandono.

Comparte o es parte del nucleo
familiar de la victima.

Tiene algan tipo de relacion de
poder o autoridad sobre la victima

Conoce a la victima con
anterioridad

Se cometié como forma de tortura,
o con fines de intimidacion,

explotacion, degradacion,
humillacion, discriminacion,

venganza o castigo.

Elaborado por: Carolina Romero
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d. Catélogo de delitos sexuales segun el COIP

A. Violacién

Acceso carnal, con
introduccion total o parcial del
miembro viril, por via oral,
anal o vaginal; o la
introduccion, por via vaginal o
anal, de objetos, dedos u
organos distintos al miembro
viril.

D. Acoso sexual
Solicitud de favores de
naturaleza sexual,
aprovechandose de una
situacion de autoridad o
cualquier subordinacion,
acompailado  del  anuncio
expreso o tacito de causar un
mal.

B. Estupro
Relaciones sexuales que con
engaflos tiene una persona
mayor de dieciocho afios con
otra, mayor de -catorce Yy
menor de dieciocho afios.

E. Utilizacién de
personas para
exhibicion piblica
con fines de
naturaleza sexual

Obligar a otra persona a
exhibir su cuerpo con fines de
naturaleza sexual.

También solo en nifios, nifias y adolescentes:

F. Distribucién de
material
pornogrifico

Difundir, vender o entregar a
niflas, nifios o adolescentes,
material pornografico.

G. Corrupcion
Incitar, conducir o permitir la
entrada de niflas, nifios o
adolescentes a prostibulos o
lugares en los que se exhibe
pornografia.

130

C. Abuso sexual
Acto de naturaleza sexual, sin
acceso carnal ni penetracion.

H. Contacto con
finalidad sexual por
medios electronicos

Acercamiento con finalidad
sexual o erodtica a través de
medios  electronicos  para
propuestas con  finalidad
sexual o erdtica.
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e. Derechos Constitucionales lesionados

Derecho a la libertad sexual

“El derecho a tomar decisiones libres, informadas, voluntarias y responsables sobre

su sexualidad...” (Constitucion de la Republica del Ecuador, art. 66, num. 9)

Derecho a la Integridad Personal

“Toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica y moral.”

(Convencion Americana sobre Derechos Humanos, art. 5, num. 1)

Integridad personal que incluye “La integridad fisica, psiquica, moral y sexual”

(Constitucion de la Republica del Ecuador, art. 66, num. 3, lit. a)

Derecho a la intimidad

“El derecho a la intimidad personal y familiar.” (Constitucion de la Republica del

Ecuador, art. 66, nim. 5)

“Nadie puede ser objeto de injerencias arbitrarias o abusivas en su vida privada, en la
de su familia, en su domicilio o en su correspondencia, ni de ataques ilegales a su
honra o reputacion.” (Convencion Americana sobre Derechos Humanos, art. 11,

nam. 2)

Derecho al libre desarrollo de la personalidad

“El derecho al libre desarrollo de la personalidad, sin mas limitaciones que los

derechos de los demés.” (Constitucion de la Republica del Ecuador, art. 66, nim. 20)

Derecho a una vida digna

El derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacién y nutricion, agua
potable, vivienda, saneamiento ambiental, educacion, trabajo, empleo, descanso y
ocio, cultura fisica, vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios.

(Constitucion de la Republica del Ecuador, art. 66, nim. 2)

“Toda persona tiene derecho al respeto de su honra y al reconocimiento de su dignidad”

(Convencion Americana sobre Derechos Humanos, art. 11, nim. 1)
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f. Tramite legal
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Tramite Legal de un Delito Sexual

1 | Denuncia

Verbal

Escrita

Parte Policial

Delito flagrante

2 | Investigacion previa

Examenes

Médico Legal

Psicologico

Toma de muestras

Hospital
Fiscalia
Clinicas privadas

Centros médicos

en el proceso penal

Ingreso al Sistema Nacional de Proteccion y Asistencia a victimas, testigos y otros participantes

Otras diligencias

Testimonio anticipado

Reconocimiento del lugar

Reconocimiento de evidencias

Versiones

5 | Audiencia de Formulacion

de cargos

Instruccion Fiscal

Flagrante 30 dias

Ordinario Hasta 90 dias

6 | Audiencia de Evaluacion y Preparatoria de Juicio

Llamamiento a juicio

Sobreseimiento

7 | Audiencia de Juicio

Declarar culpabilidad

SENTENCIA CONDENATORIA

Sanciéon Reparacion Integral

Confirmar inocencia

8 | Recursos

Apelacion

Casacion

Revision

Elaborado por: Carolina Romero
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Daiios en la legislacion ecuatoriana

Danos

N N

Inmaterial l Material

Dafio material
Pérdida de los ingresos de las victimas o de sus familiares, gastos efectuados y

consecuencias de cardcter pecuniario con motivo de los hechos.

Fuente: Sentencia de la CIDH de 24 de febrero del 2012, caso Atala Riffo y nifias vs. Chile

Daiio inmaterial

Afectacion negativa de los sentimientos, creencias, costumbres, valores, cultura, que
produce sufrimiento y aflicciones a la persona. Dafio que afecta la integridad y la
dignidad humana de la persona, produciendo a su vez tres tipos de dafio: moral, a la

vida de relacion y a la persona.

Fuente: Dafo inmaterial de Carlos Fernandez Sessarego, 1993; Cueva, 2015.

Principales dafnos en delitos sexuales

Dafio material
En este caso podria ser respecto de los costos incurridos en:

- Servicios de Acceso a la salud

- La participacion en el proceso de justicia penal, asesoramiento legal

- Tiempo fuera del trabajo o de otras actividades generadoras de ingresos
- Pérdida de empleo

- Interrupcion de estudios académicos en curso
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Dailos Inmateriales

Dafo moral

Daiio a la vida de
relacion

Perturbacidn
psicologica
(inmediata)

Esfera externa del
individuo

'Valores humanos

== Entorno Familiar

Dafio a la persona

Daftio
psicosomatico

Dafio al proyecto
de vida

Dario a la salud o

Daiio bioldgico bienestar

== Entorno Personal

= Entorno Social

== Dailo fisico

Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Clasificacion de dafio inmaterial de Carlos Ferndndez Sessarego, 1993.

Dano Psicosomatico

|__ Daiio psiquico o
psicoldgico

Se detalla a continuacion por ser el dano que requiere de mayor atencion en el delito

sexual pues afecta a la persona en su integridad, se divide en dafio fisico y, dafio

psiquico y psicologico (Gonzélez y Pardo, 2007):

C. Daiio fisico

Algunas de estas reacciones fisicas pueden no ocurrir sino hasta después de que

el peligro ha pasado, y que podrian reaparecer en una etapa posterior.

- Reacciones fisicas al evento

- Reacciones fisicas después del evento
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- Lesiones
Dafos psiquicos y psicologicos

victima tiene muchas veces sensacion de irrealidad en cuanto a lo ocurrido

que se asocia con otros sintomas presentes en la esfera emocional y cognitiva.

Sintomatologia inicial e inmediata, que puede ceder en las primeras

semanas tras la agresion sexual, aproximadamente el 80% de las victimas

presentan alteraciones luego de haber transcurrido un afio.

Sintomatologia diferida, que se puede presentar en forma de cuadros

psicopatologicos, los mismos que tienen riegos de consolidacion en la
estructura psiquica de la victima:
- Trastornos adaptativos ansiosos o depresivos, el estresor supera la
capacidad de respuesta psicologica de la victima, generando:
3. Trastornos con ansiedad
4. Trastornos con &nimo depresivo
- Trastornos por Estrés en sus distintas formas:
4. Trastorno por Estrés Postraumatico
5. Trastorno por Estrés Agudo
6. Trastorno por Estrés Postraumatico Complejo o Complex
En la sintomatologia diferida se pueden encontrar otros trastornos
como:
- Disociacion
- Transformacion permanente de la personalidad
- Disfunciones sexuales

- Inicio de habitos de mala salud

Victimizacion secundaria: se da al entrar en contacto con el lugar de la

agresion, con los operadores de justicia para hablar respecto de los hechos
sucedidos para la investigacion y juicio; al entrar en contacto con la familia y

la sociedad, la familia que muchas veces no sabe tratar de forma adecuada a
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la victima o en el peor de los casos le culpa por lo sucedido, y la sociedad por

el arraigado problema de estigmatizacion.

Daiios Psicosomaticos en Delitos Sexuales

A. Dafios fisicos

Reacciones fisicas al | Reacciones Lesiones
fisicas  después
evento
del evento
- Aumento de la |- Insomnio Area genital Area para | Area extra
adrenalina en el | - Trastornos del genital genital
cuerpo apetito - Genitales - Superficie Porcidn restante
- Aumento del ritmo | - Letargo externos interna de los | de la superficie
cardiaco - Estupor - Region ano muslos del cuerpo
- Hiperventilacion, - Dolor de rectal - Nalgas interesan, sobre
temblor, llanto vy cabeza - Zona - Parte baja de | todo:
aturdimiento - Tension triangular la pared | - Cuello
- Entumecimiento muscular entre ambas anterior del | - Mamas
- Sensacion de estar | - Nauseas (pering). abdomen. - Muiiecas
paralizado o eventos | - Disminucion - Tobillos
en camara lenta de la libido

Sequedad de la boca
Mejora  de los
sentidos particulares
Respuesta de lucha o
huida

Pérdida de control de
esfinteres

Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Centre for internacional Crime Prevention, 1999; Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion
de la Declaracion de los Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder,

1996; Gonzalez y Pardo, 2007; Echeburtia, Corral y Amor, 2002.
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Daiios Psicosomaticos en Delitos Sexuales

B. Daiios psiquicos y psicologicos

Sintomatologia inicial o inmediata

Shock

Miedo

Ira

Impotencia

Incredulidad

Verglienza y culpa que se traducen en pérdida del control de la situacion
Confusion que incluye lo referente al mismo

Dificultad en toma de decisiones

Percepcion de profunda indefension

Sintomatologia diferida

Trastornos adaptativos ansiosos o

Trastornos por Estrés en sus distintas formas

depresivos
Trastornos con | Trastornos con | Trastorno por | Trastorno por | Trastorno por Estrés
ansiedad animo Estrés Estrés Agudo Postraumatico Complejo o
depresivo Postraumatico Complex
- Expectacion | - Pérdida de | - Reexperimenta | Mismos sintomas | - Alteraciones en la
aprensiva la ., .,
P . cion del | que en el cuadro regulacion del afecto:
sobre la autoestima
agresion - Desesperan acontecimiento | de estrés disforia persistente,
sufrida za traumatico postraumatico se sexualidad compulsiva
- Dificultad - Ausencia P
para de - Pensamientos diferencia por el 0 extremadamente
controlar el expectativa . e .,
- Recuerdos factor tiempo inhibida, preocupacion
estado de s de futuro P > P P
constante - Disminucié | - Pesadillas suicida  crénica, 'y
preocupacion n de las :
L .. - Temor autolesiones
- Fatigabilidad actividades
- Dificultades placenteras | - Trastornos del - Alteraciones en la
de - Cambios en . .. .
.y . suefio conciencia: amnesia o
concentracio el patron de
n suefio y | - Irritabilidad, hipermnesia de los
- Irritabilidad apetito . L
. . - Hiperalerta acontecimientos
- Alteraciones | - Riesgo de
del suefio. suicidio - Dificultades de traumaticos,
concentracion reexperimentacion  de

- Conductas de las agresiones sufridas,
evitacion episodios disociativos.

- Disminucion - Alteraciones en la
del interés por autopercepcion: que
actividades en incluyen sentido de
general culpa y/o vergiienza,

- Agresividad y estigmatizacion y
rabia hacia si sentimiento de
mismos y hacia diferenciacion especial.
los demas - Alteraciones en la
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Sentimientos
de culpa
Verglienza
Problemas de

relacion social

percepcion del
perpetrador: con
atribucion  irreal de
poder  absoluto  al
victimario, idealizacion
paraddjica, sentido de
relacion especial.

Alteraciones en la
percepcion del resto de
las personas:
Aislamiento, disrupcion
de las  relaciones
intimas, anulacién de
medidas de

autoproteccion.

Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Centre for internacional Crime Prevention, 1999; Manual de Justicia sobre el uso y aplicacién
de la Declaracion de los Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder,

1996; Gonzalez y Pardo, 2007; Echeburtia, Corral y Amor, 2002.
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Daiios psiquicos y psicolégicos

Otros signos de sintomatologia diferida:

Disociacion Transformacion permanente de Disfunciones Inicio de

la personalidad sexuales habitos de

mala salud

Alteracion de las funciones | Cambios permanentes en la | Problemas en la | - Tabaco
normalmente integradas de estructura de la personalidad, | respuesta sexual | - Drogas
- Conciencia, que se traducen en el desarrollo | humana: el deseo, | - Alcohol
- Memoria, de rasgos rigidos y | la excitacién y el | - Practicas
- Identidad desadaptativos con consecuente | orgasmo sexuales

- Percepcién del ambiente deterioro en las relaciones de alto
- Comportamientos o | personales y en la actividad riesgo

pensamientos pierden la
relacion normal con el
resto de la personalidad y
actian de wuna manera
autonoma.

social y laboral de la victima

Elaborado por: Carolina Romero
Fuente: Centre for internacional Crime Prevention, 1999; Manual de Justicia sobre el uso y aplicacion
de la Declaracion de los Principios Basicos de justicia para victimas del delito y abuso del poder,
1996; Gonzalez y Pardo, 2007; Echeburtia, Corral y Amor, 2002.
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Reparacion Integral

Breve descripcion

Toda aquella medida que puede ser utilizada para resarcir a las victimas por los
diferentes tipos de dafios que hubieren sufrido como consecuencia de ciertos

crimenes cometidos (Duymovich, 2007).

Se entiende por reparacion integral a toda medida que hace desaparecer o minimizar
los efectos negativos de las violaciones de los derechos y los dafios ocasionados

(Cueva, 2015)

Objetivos

Ayudar a las victimas a mejorar su situacion, a enfrentar las consecuencias de la

violencia, reconociendo su dignidad como personas.

Mostrar solidaridad con las victimas y un camino para restablecer su confianza

. . . . 5
en la sociedad y las instituciones.

*Beristain citado por Rojas, 2012
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Mecanismos de Reparacion Integral

Conocimiento de la verdad de los hechos: la investigacion estara orientada a
una finalidad especifica que es la determinaciéon de la verdad y la
investigacion, persecucion, captura, enjuiciamiento y, en su caso, la sancion

del responsable de los hechos.

Restitucion: restablecimiento de la libertad, la identidad, la vida familiar y la
ciudadania, el regreso a su lugar de residencia, la reintegracion en su empleo

y la devolucién de bienes.

Indemnizacion: gastos de asistencia juridica o de expertos, medicamentos y
servicios médicos y servicios psicologicos y sociales; indemnizacion por

dafos y perjuicios.

Rehabilitacion: rehabilitacion médica y psicologica, asi como servicios

juridicos y sociales.

Medidas de satisfaccion y garantias de no repeticion: intervencion del Estado
para obtener la sentencia que declare la culpabilidad de la persona que

L4 ~ .y o . . .y . . 6
cometiod el dafio. Prevencion, vigilancia y resolucion de conflictos sociales.

® Teran, 2013; Constitucién, 2008
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Reparacion integral a la victima de un delito sexual

Guia de Reparacion Integral para Victimas de Delitos Sexuales. Parametros
generales para brindar una adecuada reparacion integral a las victimas de

violencia sexual

Principales cuestiones a tener en cuenta

o Los parametros que se presentan son puestos a consideracion como un
abanico de posibilidades.

o Los lineamientos descritos a continuacion son de estricto cumplimiento
para una genuina reparacion, pero su aplicacion dependera de las
caracteristicas de cada caso.

o Lareparacion integral en la victima de un delito sexual no puede verse
definida rigida y limitadamente.

o Lareparacion integral sera diferente en cada victima.

o Lareparacion integral dependera de cada victima y de cada caso en

concreto.
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La persona atras de la victima del delito sexual
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Es importante considerar ante todo que antes de ser victima de un delito de esta

naturaleza es una persona, que se ha estado desenvolviendo en la sociedad con

normalidad, por consiguiente serd importante ir analizando los siguientes puntos:

O

O

(Quién es?

Aptitudes y destrezas
Personalidad

Hobbies

Rutina diaria

Aspiraciones personales y metas
Actividades de interés

Entorno Familiar

Entorno Social
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Analisis de los daiios

En el caso de dafio material se ha de considerar los gastos en los que se incurrieron
por consecuencia de los hechos suscitados.
El dafio en el que més énfasis debe hacerse en cuanto al analisis es el dafio inmaterial
que sufre la victima para lo cual se deberd ir revisando cada particularidad en los
siguientes dafios:

o Daio Moral

o Dafio a la vida de relacion

o Daio a la persona

Dafio Psicosomatico

Daio al Proyecto de Vida
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Aplicacion de los mecanismos de reparacion integral

o Conocimiento de la verdad de los hechos: orientando la investigacion a

determinar la verdad y a sancionar el delito sexual mediante sentencia
condenatoria.

Restitucion: restablecimiento de la victima a su vida familiar, regreso a su
lugar de residencia, reintegracion en su empleo, reintegracion a sus estudios,
reintegracion a la sociedad.

Indemnizacion: gastos de asistencia juridica o de expertos, medicamentos y
servicios médicos, servicios psicolégicos y sociales para la victima en su
totalidad y para sus familiares en un 50%; e, indemnizacién por dafios y
perjuicios.

En el caso de los servicios psicologicos y sociales se debera determinar el
valor a través de un perito especializado que establezca el tipo de tratamiento
que va a llevarse a cabo, el tiempo estimado y el costo aproximado, dejando
establecido siempre un 10% mas en caso de que se requiera extender el
tratamiento.

Rehabilitacion: asistencia médica y psicoldgica gratuita por parte de las
instituciones estatales, asi como servicios juridicos y sociales.

Medidas de satisfaccion y garantias de no repeticion: Prevencion mediante

campaias en centros educativos, vigilancia permanente en sitios de riesgo.
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Vida Digna y Proyecto de Vida
Vida Digna
o Salud, en este caso salud mental y/o fisica por enfermedades de transmision
sexual o embarazos no deseados.
o Alimentacién y nutricién
o Vivienda y entorno familiar
o Saneamiento ambiental y garantias de no estigmatizacion

o Educacion, trabajo o empleo, dependiendo de cada persona.

Proyecto de Vida

o Planificacion del proyecto de vida

o Definicién de metas

o Ayuda para la obtencion de una meta, con el fin de devolver la confianza de

la victima en si misma.
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Reparacion integral
La reparacion integral se determina en sentencia en la parte resolutiva la misma que:
o Dependera de las circunstancias de cada caso.

o Existe una reparacion integral ideal para cada victima.

A pesar de no contemplarse en la legislacion para hacer mas efectivo este derecho la
reparacion integral:
o Debera ser plenamente motivada.
o Debera ser ejecutada.
o En caso de no existir forma de reparar por parte de la victima debera
realizarse una planificacion que permita que la reparacion integral se la

realice a través de instituciones estatales.
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Evaluacion posterior

Constituye un elemento esencial que se realice una evaluacion posterior de la
situacion de la victima luego de que se ha cumplido con la reparacion integral que el
juzgador ha mandado en sentencia, de esta manera se garantiza y asegura el

cumplimiento de los derechos de la victima.

-39-



150

Parametros minimos para la reparacion integral de la victima de un

delito sexual

Los siguientes parametros quedaran a disposicion del juzgador, quien con su buen juicio,

experiencia y razon establecera la reparacion integral Optima para la victima de un delito

sexual en cada caso en concreto.

l.

ii.

iii.

iv.

vi.

vii.

viii.

Conocimiento de la verdad de los hechos, a través de una investigacion
prolija que determine al responsable de haber causado el dafio a la victima, el
mismo que se hace efectivo mediante sentencia condenatoria.

Sentencia condenatoria motivada en su totalidad, esto quiere decir que una
vez que se ha llegado al convencimiento respecto de la responsabilidad del
infractor de este delito el juez a mas de motivar la sentencia para garantizar
los derechos del procesado, es fundamental que motive su decision en cuanto
a la reparacion integral pues de esta manera se garantiza que pueda hacerse
exigible para la victima su derecho y que ningtn aspecto quede descubierto.
Restitucion en estos casos sobre todo el restablecimiento a su vida familiar y
ciudadania que se ven agraviada por el delito, en los casos que amerite de
igual forma el regreso de la victima a sus actividades cotidianas ya sean
respecto de trabajo o educacion, asi como otras actividades relacionadas al
ocio.

Indemnizacion que cubra los gastos de asistencia juridica, asistencia médica,
asistencia psicoldgica y asistencia social necesaria durante y después del
proceso.

Indemnizacion por dafios y perjuicios.

Indemnizacion por dafo al proyecto de vida.

Rehabilitacion psicologica, médica y psiquidtrica en la victima, que le
permitan poder regresar a sus actividades comunes.

Rehabilitacion psicologica para las personas que formen parte del nucleo

familiar y cercano de la victima.
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ix. Mecanismos que garanticen la no revictimizacion o estigmatizacion de la
victima.

Xx.  Consolidacion del cumplimiento de los derechos incluidos en el derecho a
una vida digna

xi. Medidas de satisfaccion y garantias de no repeticion, a través de
disposiciones que mejoren la prevencion de este tipo de delitos, como
campaias de concientizacion a la sociedad.

xii.  Seguimiento de la victima durante los tres afios posteriores de dictada a la

sentencia.

Tres bienes eminentes de toda sociedad fundamentada sobre
las bases de un orden justo y la pacifica convivencia pacifica
son: la verdad, la justicia y la reparacion. Entre estos bienes
hay profundas relaciones de conexidad e interdependencia. No
es posible lograr justicia sin la verdad. No es posible llegar a

la reparacion sin la justicia.

Hugo Friihling Ehrlich
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Anexos

1. Normativa Aplicable

- Constitucion de la Republica del Ecuador

- Codigo Organico Integral Penal

- Carta Iberoamericana de Derechos de las victimas

- Declaracion sobre los Principios fundamentales de la Justicia para las
Victimas de delitos y del abuso del poder

- Decision marco del consejo de la unidon europea, Estatuto de la victima en
el proceso penal

- Convenio Europeo sobre Indemnizacion a las Victimas de Delitos
Violentos

- Reglas Minimas de las Naciones Unidas para la Administracion de la
Justicia Penal

- Estatuto de Roma

- Carta de Derechos de las Personas ante la Justicia en el Espacio Judicial
Iberoamericano

- Reglas de Brasilia sobre el acceso a la justicia de las personas en
condicion de vulnerabilidad

- Las Guias de Santiago sobre proteccion a victimas y testigos

- Decalogo de principios rectores en atencion a victimas.

2. Breve analisis de legislacion Comparada respecto de
reparacion

Colombia

En la Constitucion Politica de Colombia (1991) se hace referencia al
restablecimiento del derecho y la reparacion integral a los afectados con el delito. La
reparacion integral fue agregada a la legislacion Colombiana mediante la Ley 906
(2004) en donde se contempla a la reparacion integral como un incidente dentro del

proceso penal, el mismo que se da previa solicitud expresa de la victima, del fiscal o
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del Ministerio Publico en su representacion. Mediante una audiencia la victima
expone al juez lo que pretende como reparacion debiendo presentar pruebas, ademas
este incidente tiene caducidad que se cumplira en los treinta dias posteriores de

establecer el fallo de responsabilidad penal.

Respecto de reparacion integral a victimas, Colombia cuenta con la Unidad para la
Atencion y Reparacion Integral a la victimas que cuenta con una estructura sélida,
esta unidad estatal estd regulada por la Ley de Victimas y restituciéon de Tierras
(2011) que dicta medidas de atencion, asistencia y reparacion integral, sin embargo

son beneficiarias Unicamente las victimas del conflicto armado interno.

Argentina

En la Constitucion de la Nacion Argentina (1994) no se pronuncia de manera expresa
respecto de la reparacion integral de las victimas, pero para Laplacette (2012) el
derecho a la reparacion del dafio en Argentina bien podria considerarse que es uno de
aquellos no enumerados pero incluidos en la Constitucion justificando esto con la
parte que dice “Las declaraciones, derechos y garantias que enumera la Constitucion
no seran entendidos como negacioén de otros derechos y garantias no enumerados;
pero que nacen del principio de la soberania del pueblo y de la forma republicana de

gobierno.”(Art. 33, p.1)

Respecto de la sentencia el Codigo Procesal Penal (1991) manda que el tribunal debe
resolver las cuestiones que han sido objeto del juicio debiendo constar la restitucion,

reparacion o indemnizacion mas demandas y costas.
México

Respecto a reparacion integral se encuentra bastante avanzado, en la Constitucion
Politica de los Estados Mexicanos (1917) se hace referencia que las leyes penales
deberan asegurar la reparacion del dafio, en los derechos de la victima se contempla
de igual forma el derecho a la reparacion del dafio. Existe la Ley General de
Victimas (2003) que tiene como objeto garantizar los derechos de las victimas
incluyendo el derecho a la reparacion integral, Ley en donde se dedica un capitulo

completo a la reparacion integral y sus mecanismos detallados minuciosamente.
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La organizacion institucional respecto de las victimas en México esta distribuido con
el fin de cubrir todas las necesidades y dar el apoyo debido, se cuenta con la
Comision Ejecutiva de Atencion a Victimas (2014) en donde uno de los ejes rectores
es el Fondo de Ayuda, Asistencia y Reparacion Integral en el que se brindan los
recursos necesarios para ayuda, asistencia y reparacion integral de las victimas del
delito y las victimas de violaciones a los derechos humanos. Ademas el CTA que es
exclusivo para atencion de trabajo social, atencion médica, psicologica, asesoria y

asistencia juridica, a victimas directas e indirectas de alglin delito sexual.

Chile

Revisando la normativa Chilena se encontré que en la Constituciéon nada dice
respecto de reparacion integral a victimas. En el Cédigo de Procedimiento Penal
(1906) se sigue contemplando la indemnizacion de perjuicios causados pero
mediante acciones civiles. En cuanto a reparacion integral se refiere existe la Ley
19.123 (1992) que creo el Programa de Reparacion Integral de Salud para las
Victimas de Violaciones de Derechos Humanos, ofrece a las victimas una amplia
cobertura de reparaciones que comprende la proporcion de pensiones vitalicias,
tratamientos médicos y psicologicos gratuitos entre otros, pero su funcion es

exclusiva de atencion de las victimas de los procesos de dictaduras.

No obstante, Chile respecto de delitos sexuales cuenta con el Centro de Asistencia a
Victimas de Atentados Sexuales (1987), que depende del Instituto de Criminologia
de la Policia de Investigaciones de Chile, este centro tiene el Area de Reparacion a la

victima que tiene como objetivos:

a) Brindar apoyo y asistencia reparatoria a la victima directa y su grupo
familiar, tendiente a restablecer el equilibrio psicosocial, mediante la

aplicacion de conocimiento especializado e interdisciplinario.

b) Promover el acceso de la victima directa y su grupo familiar a las redes
sociales y comunitarias, todo ello con el objeto de alcanzar los niveles de

bienestar afectados por la victimizacion sexual.
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c¢) Orientar al afectado o sus figuras significativas desde el punto de vista

juridico, presentandoles las alternativas judiciales aplicables a su situacion.

3. Jurisprudencia Relevante CIDH

JURISPRUDENCIA CIDH-REPARACIONES

Caso Controversia | Derechos violados Reparacion
Fernande | Responsabilid | Derecho a la La Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
z Ortega ad honra y la Reparaciones y Costas constituye per se una forma
y otros vs. | internacional intimidad; de reparacion.
México del Estado por | derecho a la El Estado debera conducir en el fuero ordinario,
la  violacion | integridad eficazmente y dentro de un plazo razonable, la

sexual
cometida en
perjuicio  de
Inés

Fernandez
Ortega por
parte de
agentes

militares, asi
como por la
falta de
investigacion
y sancion de
los

responsables.

personal; derecho
a la libertad de
asociacion;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

investigacion y, en su caso, el proceso penal que
tramiten en relacidon con la violacién sexual,
determinar las correspondientes responsabilidades
penales y aplicar las sanciones

Reformas legislativas pertinentes

Realizar un acto publico de reconocimiento de
responsabilidad internacional en relacion con los
hechos del presente caso

Publicacién Sentencia

El Estado debe brindar el tratamiento médico y
psicoldgico que requieran las victimas.
Estandarizacion de un protocolo de actuacion, para
el ambito federal y del estado de Guerrero,
respecto de la atencion e investigacion de
violaciones sexuales

El Estado deberda continuar implementando
programas y cursos permanentes de capacitacion
sobre investigacion diligente en casos de violencia
sexual contra las mujeres

El Estado deberd otorgar becas de estudios en
instituciones publicas mexicanas en beneficio de
Noemi, Ana Luz, Colosio, Nelida y Neftali, todos
ellos de apellidos Prisciliano Fernandez.

El Estado debera adoptar medidas para que las
nifias de la comunidad de Barranca Tecoani que
actualmente realizan estudios secundarios en la

ciudad de Ayutla de los Libres, cuenten con
facilidades de alojamiento y alimentacion
adecuadas, de manera que puedan continuar

recibiendo educacion en las instituciones a las que
asisten.

El Estado debe asegurar que los servicios de
atencion a las mujeres victimas de violencia sexual
sean proporcionados por las instituciones
indicadas por México

El Estado debera pagar por concepto de
indemnizacion por daflo material e inmaterial y
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por el reintegro de costas y gastos, segin
corresponda. Asi US $5.500,00 por concepto de
pérdida de ingresos, US$ 50.000,00 a favor de la
seflora Fernandez Ortega, como compensacioén por
concepto de dafio inmaterial sufrido. Asimismo,
por igual concepto, la Corte fija en equidad la
compensacion de US$ 10.000,00 para cada una de
las hijas mayores.

El Estado debe entregar la cantidad de US$
14.000,00; US$ 10.000,00; y US$ 1.000,00 a favor
de CEJIL, de Tlachinollan y de la sefiora
Fernandez Ortega, respectivamente, por concepto
de costas y gastos.

Masacre
de las Dos
Erres vs.
Guatemal
a

Responsabilid
ad
internacional
del Estado por
falta de debida
diligencia en
la
investigacion,
juzgamiento y
sancion de los
responsables
del asesinato,
tortura,
violacion
sexual, entre
otros actos en
perjuicio  de
numerosas
personas
habitantes del
parcelamiento
de Las Erres,
por parte de
agentes
militares

Derecho a la

libertad de
pensamiento y
expresion;

derecho al
nombre; derecho
a la integridad

personal; derecho
al reconocimiento
de personalidad
juridica; derecho
a la vida;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

La Sentencia de Excepcion

Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas
constituye, per se, una forma de reparacion.

El Estado debe investigar, juzgar y, eventualmente,
sancionar a los presuntos responsables.

El Estado debe iniciar las acciones disciplinarias,
administrativas o penales que sean pertinentes
contra las autoridades del Estado que puedan
haber cometido y obstaculizado la investigacion de
los hechos.

Reformas legales pertinentes

El Estado debe proceder a la exhumacion,
identificaciéon y entrega de los restos de las
personas fallecidas en la masacre de Las Dos Erres
a sus familiares.

Implementar cursos de capacitacion en derechos
humanos a diversas autoridades estatales.

El Estado debe publicar, por una sola vez, en el
Diario Oficial y en otro diario de circulacion
nacional la Sentencia de Excepcién Preliminar,
Fondo, Reparaciones y Costas.
El Estado debe realizar los
ordenados.

El Estado debe levantar un monumento.

El Estado debe brindar el tratamiento médico y
psicolégico que requieran las 155 victimas.

El Estado debe crear una pagina web de busqueda
de nifios sustraidos y retenidos ilegalmente.

El Estado debe pagar las cantidades fijadas por
concepto de dafio inmaterial la cantidad de
US$20.000.00 para cada una de las 153 victimas;
en el caso de Ramiro Osorio Cristales la Corte
estima pertinente fijar, en equidad, una
compensacion que asciende a la suma de
US$40.000.00; en lo que se refiere Salomé Gomez
Hernandez este Tribunal estima pertinente fijar, en
equidad, una compensacion que asciende a
US$30.000.00; ademds la Corte determina en
equidad que el Estado debe entregar la cantidad de
US$9.500.00 a favor de FAMDEGUA y la
cantidad de US$27.000.00 a favor de CEJIL por
concepto de costas y gastos incurridos ante la
Comision a partir del afio 2000; en lo que se refiere
a los gastos en los que incurrib el sefior Ramiro
Osorio Cristales, los cuales fueron debidamente
probados, la Corte determina que el Estado debe

actos publicos
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entregarle la cantidad de US$96.92.

Rosendo
Cantu y
otra vs.
México

Responsabilid
ad
internacional
del Estado
mexicano por
la  violacion
sexual y
tortura en
perjuicio de la
sefiora
Rosendo
Cantq, asi
como la falta
de debida
diligencia en
la
investigacion
y sancion de
los
responsables
de esos hechos

Derecho a la
honra y dignidad;
derecho a la
integridad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

La Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas constituye per se una forma
de reparacion.

El Estado debera conducir en el fuero ordinario,
eficazmente y dentro de un plazo razonable, la
investigacion y, en su caso, el proceso penal que
tramite en relacion con la violacion sexual de la
sefiora Rosendo Cantu, con el fin de determinar
las correspondientes responsabilidades penales y
aplicar, en su caso, las sanciones y demas
consecuencias que la ley prevea.

Reformas legislativas pertinentes.

El Estado debera realizar un acto publico de
reconocimiento de responsabilidad internacional
en relacion con los hechos del presente caso.

El Estado debera publicar las partes sefialadas de
la Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas.

El Estado debera continuar con el proceso de
estandarizacion de un protocolo de actuacion, para
el ambito federal y del estado de Guerrero,
respecto de la  atencion e investigacion de
violaciones sexuales considerando, en lo
pertinente, los parametros establecidos en el
Protocolo de Estambul y en las Directrices de la
Organizacion Mundial de 1la Salud.

El  Estado debera continuar implementando
programas y cursos permanentes de capacitacion
sobre investigacion diligente en casos de violencia
sexual contra las mujeres.

El Estado debera brindar el tratamiento médico y
psicoldgico que requieran las victimas.

El Estado debera otorgar becas de estudios en
instituciones publicas mexicanas en beneficio de
la sefiora Rosendo Canti y de su hija, Yenys
Bernardino Rosendo.

El Estado debera continuar brindando servicios de
tratamiento a mujeres victimas de violencia sexual
por medio del centro de salud de Caxitepec, el
cual debera ser fortalecido a través de la provision
de recursos materiales y personales.

El Estado debera asegurar que los servicios de
atenciéon a las mujeres victimas de violencia
sexual sean proporcionados por las instituciones
indicadas por México.

El Estado debera continuar las campafias de
concientizacion y sensibilizacion de la poblacion
en general sobre la prohibicion y los efectos de la
violencia y  discriminacion contra la mujer
indigena.

El Estado debera pagar (i) US$ 5.500,00 por
concepto de pérdida de ingresos de la seflora
Rosendo Cantu; (ii) US$ 10.000,00 a favor de
Yenys Bernardino Rosendo por los sufrimientos
padecidos como consecuencia de los hechos del
caso; y (iii) US$ 14.000,00 / US$ 10.000,00 / US$
1.000,00 a favor de CEJIL, de Tlachinollan y de la
sefiora Rosendo Cantli, respectivamente, por
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concepto de costas y gastos.

Cabrera Detencion Derecho a la Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo,
Garcia 'y arbitraria y | integridad Reparaciones y Costas constituye per se una forma
Montiel tratos crueles | personal; derecho de reparacion.
Flores vs. | y degradantes | a la  libertad Conducir eficazmente la investigacion penal de los
México a los que | personal; hechos  para  determinar las  eventuales
fueron garantias responsabilidades penales
sometidos judiciales; Publicar sentencia
Teodoro proteccion Pago de la suma de $90,374.25 a cada uno por
Cabrera judicial concepto de tratamiento médico y psicologico
Garcia y especializado, asi como por medicamentos y otros
Rodolfo gastos conexos.
Montiel Adoptar las reformas legislativas pertinentes.
Flores; falta de Capacitaciéon de funcionarios de las Fuerzas
investigacion Armadas sobre los principios y normas de
y sancion de proteccion de los derechos humanos y sobre los
los limites a los que deben estar sometidos.
responsables El Estado debe pagar, dentro del plazo de un afio,
por concepto de dafio material, US$ 5.500,00 a
Teodoro Cabrera Garcia y USS$ 5.500,00 a Rodolfo
Montiel Flores; US$ 20.000,00 a favor de cada una
de las victimas del presente caso por concepto de
dafio inmaterial; y por el reintegro de costas y
gastos, US$ 20.658.00 a favor de CEJIL y US$
17.307.00 a favor del Centro Prodh por concepto
de honorarios. Igualmente, el Tribunal determina
que el Estado debe entregar la cantidad de USS$
17.708.00 a favor de CEJIL y US$ 10.042.00 a
favor del Centro Prodh por concepto de gastos
incurridos durante el proceso.
Loayza Responsabilid | Derecho a la Reincorporar a la sefiora Maria Elena Loayza
Tamayo ad integridad Tamayo al servicio docente en instituciones
vs. Peru internacional personal; derecho publicas.
del Estado por | ala libertad Asegurar a la sefiora Maria Elena Loayza Tamayo
los tratos | personal; el pleno goce de su derecho a la jubilacion,
crueles, garantias incluyendo para ello el tiempo transcurrido desde
inhumanos vy | judiciales; el momento de su detencion.
degradantes en | proteccion Adoptar todas las medidas de derecho interno para
perjuicio  de | judicial asegurar que ninguna resolucion adversa que

Maria  Elena
Loayza
Tamayo, asi
como la falta
de garantias y
proteccion
judicial  para
cuestionar su
detencion y el
proceso en
jurisdiccidén
penal militar.

hubiere sido emitida en el proceso a que fue
sometida ante el fuero civil la seflora Maria Elena
Loayza Tamayo produzca efecto legal alguno.

El Estado del Peru debe pagar una suma global de
USS$ 167.190,30 distribuida de la siguiente manera:
(1) US$ 99.190,30 a la sefiora Maria Elena Loayza
Tamayo; (i) US$ 15.000,00 a Gisselle Elena
Zambrano Loayza y US$ 15.000,00 a Paul
Abelardo Zambrano Loayza; (iii) US$ 10.000,00 a
la sefiora Adelina Tamayo Trujillo de Loayza y
USS$ 10.000,00 al sefior Julio Loayza Sudario; y
(iv) US$ 18.000,00 a los sefiores Carolina Maida
Loayza Tamayo, Delia Haydee Loayza Tamayo,
Olga Adelina Loayza Tamayo, Giovanna Elizabeth
Loayza Tamayo, Rubén Edilberto Loayza Tamayo
y Julio William Loayza Tamayo,
correspondiéndole a cada uno de ellos la suma de
US$ 3.000,00.

- Reformas legales pertinentes
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El Estado del Perti debe investigar los hechos del
presente caso, identificar y sancionar a sus
responsables.

El Estado deberd pagar, por concepto de
honorarios y gastos, la suma de US$ 20.000,00 a la
sefiora Carolina Maida Loayza Tamayo.

Cesti Responsabilid | Derecho a la Indemnizacion a Gustavo Adolfo Cesti Hurtado
Hurtado ad honra y dignidad; por los dafios materiales que las violaciones
vs. Peru internacional derecho a la declaradas le han ocasionado y que proceda a fijar,
del Estado | propiedad siguiendo los tramites nacionales pertinentes.
peruano por la | privada; derecho a Compensacion de US$ 25.000,00 por concepto de
detencion de | la integridad dafio moral.
Gustavo Cesti | personal; derecho El Estado del Pert debera pagar a Carmen Cardd
Hurtado y la|a la libertad Guarderas de Cesti una compensacion de USS$
falta de | personal; 10.000,00, a Margarita del Carmen Cesti Cardd de
diligencia en | garantias Lama una compensacion de US$ 5.000,00, y a
proceso judiciales; Gustavo Guillermo Cesti Card6é una compensacion
seguido en el | proteccion de US$ 5.000,00, por concepto de dafio moral.
fuero militar | judicial Compensacion de las costas y gastos generados en
contra ¢l la jurisdiccion interna y en la jurisdiccion
interamericana, la suma de US$ 20.000,00
Investigacion de los hechos del presente caso por
parte del Estado peruano, identifique y sancione a
los responsables.
Garcia Detencion de | Derecho a la La sentencia constituye per se una forma de
Cruzy los sefiores | honra y dignidad; reparacion.
Sanchez Garcia Cruz y | derecho ala De conformidad con lo dispuesto en el acuerdo de
Silvestre Sanchez integridad solucion amistosa, el Estado debe:
VvS. Silvestre, personal; derecho a) “realizar y proseguir de modo diligente todas las
Estados quienes igualdad ante la investigaciones y actuaciones necesarias para
Unidos posteriormente | ley; garantias deslindar responsabilidades y [,] en su caso,
Mexicano | fueron judiciales; sancionar la comision del delito de tortura”, en
s sometidos  a | proteccion perjuicio de los sefiores Garcia Cruz y Sénchez
(nombres | tortura  para | judicial Silvestre, (...).
verdadero | obtener una b) “eliminar los antecedentes penales que pudiesen
s confesion por existir en contra de [los sefiores Garcia Cruz y
protegido | los cargos Sanchez Silvestre]”, en relacion con los hechos del
s) imputados en presente caso, (...).
su contra. c) “otorgar a las victimas atencion médica

preferencial y gratuita a través del Programa de
Acceso Gratuito a los Servicios Médicos y
Medicamentos a las Personas Residentes en el
Distrito Federal que Carecen de Seguridad Social
Laboral” y brindarles atencion psicologica a través
de “la Procuraduria Social de Atencion a las
Victimas de Delitos [,...] en sus domicilios o en
las instalaciones del Centro de Atencion a
Victimas y Ofendidos més cercana al mismo, a
eleccion de las victimas”, (...).

d) “otorgar a [... la esposa del sefior Santiago
Sanchez Silvestre,] atencion médica gratuita a
través del Programa de Acceso Gratuito a los
Servicios Médicos y Medicamentos a las Personas
Residentes en el Distrito Federal que Carecen de
Seguridad Social Laboral”, (...).

e) realizar “un acto publico de reconocimiento de
responsabilidad [internacional] y disculpa publica”
por los hechos del presente caso, (...).
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f) realizar las publicaciones indicadas en (...) la
Sentencia;

g) “garantizar la educacion de las victimas hasta la
conclusion de sus estudios universitarios o
técnicos, segin sea su interés [,... a través del]
pago de becas educativas”, (...).

h) “garantizar la educacion de [... la hija del sefior
Santiago Sanchez Silvestre,] hasta la conclusion de
sus estudios universitarios o técnicos, segun sea el
interés que en su momento tenga la misma” a
través de una “beca escolar”, (...).

i) “entregar en propiedad una vivienda en el
Distrito Federal a cada victima” a través del
“Programa de Vivienda Nueva en Conjunto a
cargo del Instituto de Vivienda del Distrito
Federal”, (...).

J) “realizar un seminario con expertos para debatir
la aplicacion de la doctrina de la inmediatez
procesal utilizada por la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion y a hacer llegar las conclusiones de
dicho evento a diversos servidores publicos
encargados de la defensoria de oficio, asi como de
la procuracion e imparticion de justicia”, (...).

k) realizar “la publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion y en otro diario de amplia circulacion
nacional, por una sola vez, de un resumen de [la
sentencia del juicio de amparo 778/2012],
previamente acordado con las victimas y sus
representantes”, (...).

1) efectuar un “Programa para operadores de
justicia” para “continuar otorgando capacitacion a
los servidores publicos encargados de la defensoria
de oficio, asi como de la procuracion, e
imparticion de justicia bajo los estandares
internacionales mas altos, para que puedan
identificar, reaccionar, prevenir, denunciar y
sancionar, el uso de técnicas de tortura”, (...).

m) pagar a cada una de las victimas las cantidades
acordadas por concepto de indemnizaciones del
dafio material y del dafio inmaterial, (...).

n) pagar las cantidades acordadas por concepto de
reintegro de costas y gastos a la abogada Maria del
Pilar Noriega Garciay a CEJIL, (...).

Garcia
Lucero y
otras vs.
Chile

Responsabilid
ad
internacional
del Estado por
la falta de
investigacion
y  reparacion
integral de los
actos de
tortura
sufridos por el
sefior

Leopoldo
Garcia Lucero
desde su

detencion el

Derecho a la
libertad personal;
derecho a la
integridad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

La Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo y
Reparaciones constituye per se una forma de
reparacion.

El Estado debe continuar y concluir en un plazo
razonable, la investigacion de los hechos ocurridos
al sefior Garcia Lucero.

El Estado debe realizar las publicaciones indicadas
de la Sentencia de Excepcion Preliminar, Fondo y
Reparaciones.

El Estado debe pagar la suma de 20.000.00 GBP
(veinte mil libras esterlinas) a favor del sefior
Leopoldo Garcia Lucero, por concepto de
compensacion por el dafio inmaterial ocasionado.
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16 de
setiembre de
1973 hasta el
12 de junio de
1975, fecha en
la que sali6 de
Chile por
decreto del
Ministerio del
Interior, asi
como por la
falta de
investigacion
y sancion de
los
responsables.
Cabe resaltar
que a la fecha,
el sefior
Garcia Lucero
s€ encuentra
exiliado en
Reino Unido y
tiene de una

del Estado por
la imposicion
de la prision y
reclusion

perpetuas a
menores de 18
afios, y a los

recursos
interpuestos
contra las
sentencias

condenatorias.
Asimismo, por
la falta de

de nifo; derecho a
la libertad
personal;
garantias
judiciales;
proteccion
judicial

discapacidad
permanente.
Benavides | Detencion, Derecho al Indemnizaciéon por una sola vez, de U.S. $
Cevallos tortura y | reconocimiento de 1.000.000,00
VvS. muerte de [ la  personalidad Compromiso del Estado ecuatoriano de impulsar y
Ecuador Consuelo juridica; derecho concluir los procesos judiciales suspendidos a
Benavides a la vida; derecho causa de la fuga de los sindicados en el crimen y
Cevallos por [ a la integridad de patrocinar las acciones judiciales contra las
miembros de | personal; derecho personas responsables de delitos conexos, que no
la  Infanteria | a la  libertad hubieran sido sancionados.
Naval personal; Perennizar el nombre de la sefiorita Consuelo
Ecuatoriana garantias Benavides Cevallos en calles, plazas o escuelas,
judiciales; acogiendo el pedido de sus padres.
proteccion El Estado del Ecuador debe continuar con las
judicial investigaciones para sancionar a todos los
responsables de las violaciones de los derechos
humanos a que se ha hecho referencia en la
Sentencia de Fondo, Reparaciones y Costas.
Mendoza | Responsabilid | Derecho a la La sentencia de Excepciones Preliminares, Fondo
y otros vs. | ad integridad y Reparaciones constituye per se una forma de
Argentina | internacional personal; derecho reparacion.

El Estado debe brindar gratuitamente y de forma
inmediata, adecuada y efectiva, el tratamiento
médico y psicoldgico o psiquidtrico necesario a las
victimas, asi como el suministro gratuito de los
medicamentos que eventualmente se requieran.

El Estado debe asegurar a las victimas, a la mayor
brevedad, las opciones educativas o de
capacitacion formales que deseen, incluyendo
educacion universitaria, a través del sistema
penitenciario o, en caso de que se encuentren en
libertad, a través de sus instituciones publica.

El Estado debera ajustar su marco legal a los
estandares internacionales en materia de justicia
penal juvenil.
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tratamiento
médico a un
interno, y por
la falta de
investigacion
y sancion de
los
responsables
de un acto de
tortura.

- Reformas legislativas pertinentes
- El Estado debe pagar por concepto de dafio

material USD $1,000.00; por concepto de dafio
inmaterial a favor de César Alberto Mendoza,
Claudio David Nufiez, Lucas Matias Mendoza,
Saul Cristian Roldan Cajal y Ricardo David Videla
Fernandez la cantidad de USD $2,000.00 para cada
uno de ellos. También considera pertinente ordenar
adicionalmente, USD $10,000.00 para Claudio
David Nufiez y USD $30,000.00 a favor de Lucas
Matias Mendoza, por las violaciones adicionales a
la imposicion de la prisién perpetua que sufrieron
en el presente caso; y USD $3,500 a cada uno de
los padres de Ricardo Videla, por los sufrimientos
generados por la falta de una investigacion
diligente de su muerte.

Elaborado por: Carolina Romero

Fuente: Caso Fernandez Ortega y otros vs. México, 2010; Caso Masacre de las dos Erres vs.
Guatemala, 2009; Caso Cabrera Garcia y Montiel Flores vs. México, 2001; Caso Cesti Hurtado vs.
Pert, 2001; Caso Fernandez Ortega y otros vs. México, 2011; Caso Benavides Cevallos vs. Ecuador,
1998; Caso Mendoza y otros vs. Argentina, 2013; Caso Loayza Tamayo vs. Peru, 1999; Caso Garcia
Cruz y Sanchez Silvestres vs. Estados Unidos Mexicanos, 2013; Caso Garcia Lucero y Otras vs.

Chile, 2013.
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CAPITULO IV

ANALISIS Y VALIDACION DE RESULTADOS

4.1. Analisis de Resultados

4.1.1. Analisis General de Entrevistas a Jueces y Fiscales

La reparacion integral es sin duda un tema nuevo dentro de la legislacion penal
ecuatoriana y nuevo de igual forma en la practica dentro del proceso penal, lo que ha
sido corroborado por los jueces y fiscales entrevistados, los mismos que en conjunto
llegan a la conclusion de que previo a la entrada en vigencia de COIP no se habia
determinado la reparacion integral del dafio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual. Sin embargo en el cddigo de procedimiento penal vigente hasta el
10 de agosto de 2014 existia la posibilidad de reclamar la indemnizacion por dafos y
perjuicios o de que la misma sea dispuesta por medio del tribunal en los casos en los
que habia acusacion particular, que termina siendo una parte de lo que ahora se
conoce como reparacion integral, a pesar de aquello reclamar dicha indemnizacion
significaba tener que seguir un nuevo juicio Unicamente para que se liquiden dichos
valores; si bien esta era una garantia para la victima de cualquier delito se convertia
en un tramite en donde se perdia tiempo y recursos. Hay que tomar en consideracion
ademas, de que en este caso estamos hablando de delitos de naturaleza sexual y el
hecho de tener que ir nuevamente a juicio para reclamar un valor determinado por el

dafio causado podia haber significado una doble vulneraciéon. A pesar de haber estado
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prevista la reparacion integral en la Constitucion desde su vigencia en el afio 2008 lo
que le hacia falta a la normativa es que exista una ley adjetiva para que se ponga en

practica esta figura.

Los profesionales entrevistados dicen que las victimas tienen derecho al
reconocimiento de la verdad de los hechos, que para que se logre determinar la
misma se considera necesaria una investigacion plena y objetiva por parte de fiscalia
que aporta los elementos necesarios para que el juzgador lleve adelante los procesos,
al estar frente a los llamados delitos ocultos es crucial la version de la victima, la
misma que se toma por una sola vez ante los jueces de la unidad penal o mediante la
diligencia de testimonio urgente que puede solicitar la fiscalia. El conocimiento de la
verdad de los hechos en estos casos termina siendo importante para las personas
cercanas a las victima, para el aparato de justicia que te debe velar porque estos
delitos no queden en la impunidad y para la sociedad, sin embargo por su naturaleza
son delitos que se mantienen en reserva, por lo que lo mas importante para garantizar

este derecho sera tener una sentencia condenatoria.

En el caso de la restitucion en las entrevistas se me ha manifestado que lo mas
importante seria tratar de hacer que la victima regrese a su estado anterior en la
medida de lo posible, que regrese a su vida familiar, social y de trabajo ya que en la
mayoria de los casos es separada a causa de estos delitos. Otro punto clave es la
estigmatizacion por parte de la sociedad ante este tipo de delitos, la misma que
deberia ser completamente erradicada pues afecta significativamente a la victima de

este delito que se ve rechazada y termina sintiéndose culpable. Se habla de
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restitucion porque el objetivo es que la victima regrese en condiciones dptimas a su

hogar y al ntcleo social.

Sin lugar a dudas la indemnizacion tanto material como inmaterial es pertinente,
pues asi lo han considerado los sefiores y sefioras jueces y fiscales, pues se habla de
que la reparacion monetaria es fundamental para poder cubrir con los gastos de los
tratamientos psicologicos y psiquiatricos que son fundamentales en estos casos, la
determinacion del monto a pagar termina siendo subjetiva pues todos hablan de las
diferencias y particularidades de cada caso. Por otra parte en cuanto a indemnizacion
inmaterial, lo mas importante en delitos sexuales es brindar a la victima el apoyo
psicologico y médico que sea necesario para que le permita superar el dafio causado,
asistencia social y el apoyo necesario para su circulo familiar o el medio en el que se
desenvuelva. A pesar de tener bastante claro el hecho de que la victima de un delito
sexual debe ser indemnizada material e inmaterialmente, se ha logrado determinar
un problema dentro del COIP que determina qué para que exista una indemnizacion

de tipo material el dafio debe ser cuantificable y justificado sustentadamente.

Surgen ciertos casos en los cuales las personas que han sido sentenciadas y a quienes
se les manda a pagar la reparacion integral a la victima no cuentan con los recursos
suficientes, en estos casos existe una division de opiniones respecto de quien debe
hacerse cargo, pues hay quienes consideran que deberia el Estado ser el encargado
directo de reparar integralmente a las victimas a través de sus instituciones, para que
no se les deje en el desamparo, teniendo como fundamento el marco de derechos que

existen dentro de nuestra Constitucion; sin embargo, contrario a esto se considera
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que el Estado no tiene por qué solventar ese tipo de inconvenientes ya que lo esta

solventando desde el punto de vista de la administracion de justicia.

La reparacion que se considera de vital importancia en las entrevistas realizadas es la
realizada mediante tratamientos psicologicos durante el tiempo que sea necesario,
pues dicen que todo dependerd siempre de como cada persona reaccione ante el
delito, ya que una atencion psicologica inmediata y adecuada ayudara a la victima a
superar su estado de depresion y a continuar con su vida. Otra parte importante de la
rehabilitacion es la asistencia psicologica a los familiares de la victima quienes
también se ven afectados por estos delitos, o en el peor de los casos terminan

revictimizando y culpando a la persona que sufri6 la agresion por lo sucedido.

Respecto de la garantia de no repeticion hay una confusion de conceptos entre la no
repeticion y la no revictimizacion. Si bien el COIP dice que se orienta prevenir que
se repitan las infracciones, hay quienes piensan que es una garantia dificil de
satisfacer ya que dicen que se podria garantizar respecto del caso en concreto y del
sentenciado, pero no respecto de los posibles delitos de los cuales podria ser afectada
la victima en el futuro. Pero también se habla insistentemente de la no
revictimizacion, que se logra segiin lo manifestado evitando que la victima hable de
lo que paso en cada etapa del proceso, evitando el contacto del agresor con la victima

y brindandole el apoyo adecuado segun el caso especifico.

Al hablar de una medicién en numeros del dafio provocado por los delitos sexuales
todos concuerdan en que es complejo cuantificar en valores o porcentajes, pues

deberian darse los delitos en las mismas circunstancias lo cual no sucede y en estos
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casos el grado de afectacion de cada victima es diferente, al igual que los hechos; de
igual forma dicen que determinar en funcion del grado de afectacién el monto de la
reparacion implicaria que la victima esté necesariamente supeditada a su pena o
pesar por el hecho, es decir mientras mas triste se encuentre mayor sea el monto, lo

que terminaria siendo segregativo y absurdo.

A partir de la entrada en vigencia el COIP se agregd a las sentencias la reparacion
integral a la victima, en relacion a esta nueva disposicion respecto de los delitos que
son cuantificables no ha existido mayor problema pues lo determinan poniendo de
base lo que se perdi6 mas gastos adicionales. Respecto de delitos sexuales por la
reciente vigencia del codigo alin no se ha mandado a reparar a ninguna victima de
estos delitos, empero en los casos donde existe dafio psicologico a la victima como
son los delitos de violencia intrafamiliar y violencia psicologica las y los jueces han
estado determinando la reparacion tomando como punto de referencia el costo de

tratamientos psicoldgicos.

En cuanto a hacer efectivo el derecho a una vida digna mediante la reparacion
integral en una persona que ha sido victima de un delito sexual se refiere hay
contraposicion de opiniones, por una parte hay quienes aseguran que si es suficiente
la nueva disposicion establecida en el COIP respecto de la reparacion integral en la
victima para que la misma pueda gozar de una vida digna pues esta figura antes no
estaba contemplada y el sistema se preocupaba tinicamente por el procesado, dicen
que la ley es muy completa siempre y cuando lo juzgado no quede en letra muerta;
pero por otra parte hay criterios que sefialan que casi nada es suficiente en

infracciones de esta naturaleza ya que siempre quedaran secuelas y que ven a la
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reparacion integral como un modismo que lo que ha hecho Unicamente es vincular a

la victima al proceso.

Una de las inquietudes que surgieron en las entrevistas fue saber si es que hay alguna
disposicion legal o alguna institucion encargada de dar seguimiento al cumplimiento
de las reparaciones dictadas en sentencia, llegando a la deduccion de que es uno de
los mayores problemas pues hay el mandato de disponer en sentencia la reparacion,
pero no hay la forma ni el encargado de hacer ejecutar lo juzgado respecto de la

reparacion integral.

Finalmente al hablar en las entrevistas en relacion a la idea de crear una guia de
reparacion integral para victimas de delitos sexuales se tuvo respuesta positiva, pues
creen que seria importante su creacion ya que las guias han sido aceptadas a nivel
internacional, para el caso en concreto se considera que la guia deberia tener
principios generales y referencias especificas de como reparar el dafio, a donde
apunta la reparacion, bajo que parametros especificos sin que sean Uinicos en cuanto
al entorno social, familiar y econémico, antecedentes del hecho y del victimario, el
tratamiento adecuado a una victima en este tipo de delitos, el enfoque de la
reparacion integral en delitos sexuales, en fin que sea una guia que de parametros
minimos pero no absolutos, que se convierta en un abanico de posibilidades que sirva
de herramienta de apoyo, mas no que sea una camisa de fuerza pues el hecho de
unificar criterios terminaria siendo complicado por la naturaleza misma del delito,
pues es importante ir analizando cémo se dieron los hechos, cudles fueron las
circunstancias, la relacién entre victima y victimario, el dafio que se caus6 a la

victima, como dano este delito el proyecto de vida de la victima, etc. Por tanto se
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cree fundamental la creacion de este instrumento a fin de que se pueda establecer de
una manera practica el tipo de reparacion que se vaya a dar a la victima, pues lo mas

importante es lograr una reparacion real de las victimas en un delito sexual.

4.1.2. Analisis de Entrevistas a Coordinadores del Programa de Proteccion y
Asistencia a Victimas y Testigos y otros Participantes en el Delito Sexual

Considerando importante incluir dentro de la investigacion el seguimiento que se
realiza a las victimas en Sistema Nacional de Proteccion y Asistencia a victimas,
testigos y otros participantes en el proceso penal de la Fiscalia General del Estado, y
que por lineamientos estrictos de privacidad por mantener estricta confidencialidad
en cuanto a los datos de las victimas que han sufrido el dafio provocado por algin
delito de naturaleza sexual, se ha optado por recabar la informacién relevante por
medio de las entrevistas realizadas a las personas que desde que se implemento este
sistema han venido estando al frente del mismo, obteniendo la informacion precisa al

respecto para esta investigacion.

En primer lugar los entrevistados tienen completamente claro el fin para el que fue
creado este sistema que se encarga basicamente de velar, dar asistencia y proteccion
integral a las victimas, testigos y otros participantes del proceso penal. El sistema de
proteccion a las victimas en la Fiscalia de Tungurahua cuenta con tres 4reas:

psicologia, trabajo social y policia, para la asistencia a las victimas.

El ingreso de las victimas de un delito sexual al sistema de proteccion no es de
caracter inmediato a pesar de estar dentro del grupo de atencion prioritaria o de doble

vulnerabilidad, es indispensable cumplir con ciertas formalidades, entre esas la
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presentacion de un formulario por parte de la o el fiscal que estd llevando a cabo la
investigacion, formulario que es evaluado por el equipo técnico para conocer el nivel
de riesgo y entonces brindar la asistencia. Los entrevistados han manifestado que las
victimas de delitos sexuales no tienen tratamiento especial en el programa respecto
de las victimas de otros delitos, que la asistencia que se les brinda es igual para todas
las victimas pero que se podria hablar de que en el caso de las victimas de delitos

sexuales existe mayor énfasis en el tratamiento psicoldgico.

La asistencia a las victimas tiene una duracion maxima de un afio, cumplido el afio se
le excluye del programa, pero en el caso de que tal vez el proceso contintie se le
puede extender hasta dos afos mediante una resolucion motivada del Director
Nacional si es que persiste el riesgo. Una vez que la victima ha sido excluida del
Sistema de proteccion se realiza un plan de egreso de la misma, sin embargo se ha
podido llegar a conocer a través de estas entrevistas de que no existe seguimiento
posterior para conocer el estado o situacion de la victima tomando en consideracion

que al haber salido del sistema dejan de contar con la asistencia completamente.

Respecto de la relacion del sistema con la reparacion integral de la victima se
considera que en algunos casos si ayuda en parte este sistema a la reparacion porque
se estd contando con todas las areas que cubre el sistema, empero en otros por la

complejidad se requieren de otros factores.



176

4.1.3. Analisis de Entrevistas a Psicologos

Para conocer de mejor forma los dafios psicoldgicos que se podrian llamar son los
mas comunes y graves que sufren las victimas de delitos sexuales, se procedi6 a
entrevistar a los psicologos y psicologas que asisten a las victimas de estos delitos
durante la primera acogida y durante el curso del proceso penal, de esta forma se ha

podido comprender mejor este tipo de afectaciones y sus caracteristicas.

Los profesionales en salud mental han manifestado que los dafos psicologicos mas
comunes presentes en las victimas de delitos sexuales y que llegan a convertirse en
patologias son: episodio depresivo, trastorno de estrés agudo y trastorno por estrés
postraumatico; sin embargo existen otro tipo de secuelas que pueden presentarse sin
llegar a convertirse en patologias. Los sintomas inmediatos que presentan las
victimas de estos delitos con sentimientos de culpa, baja autoestima, sintomas de
anhedonia, vergiienza, llanto facil, culpabilidad, ira, vergiienza, agresividad y

aislamiento.

Al preguntar si seria posible cuantificar el dafio causado una victima de un delito
sexual los entrevistados concuerdan en que no es posible medir estos dafios en
nimeros o porcentajes, pues cada individuo es diferente en su personalidad y
resiliencia que es la capacidad de sobreponerme a situaciones traumaticas, la
medicion numérica entonces no es correcta porque todo dependera de la

individualidad de la persona.
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Respecto de la forma adecuada de abordar el tema con la victima dicen que lo
adecuado es tratar de brindar confianza a la victima procurando una entrevista
abierta, ademds de la importancia de evitar la revictimizacion, evitando asi que la
persona reviva la agresion sexual. El impacto psicologico que existe en las victimas
de delitos sexuales generado durante el tiempo que transcurre entre la investigacion
de lo sucedido y la celebracion del juicio es evidente ya que el mismo hecho les

genera estrés y con mayor razon sabiendo que van a estar en un juicio.

Consideran que la victima de un delito sexual luego del tratamiento psicologico y/o
psiquiatrico pertinente no puede continuar con su vida de la misma forma que antes
de que se cometiera el delito porque queda esa pequena sefial de lo que me sucedid, y
se modifica su percepcion de vida, son cosas que pueden superarse mas no olvidarse.
Para contribuir con esta recuperacion los tratamientos psicolégicos dicen que van a
depender de la personalidad del individuo, asi el psicologo determinard cual es la
terapia mas adecuada. Se enumeraron sin embargo algunas de las terapias mas
utilizadas en estos casos que son: la terapia cognitiva o conductual, la logoterapia o
la psicoterapia Gestalt. El tratamiento psiquiatrico va a ser necesario si se presenta
alguna patologia clinica que deba ser tratada con medicamento. La consecuencia de
no recibir atencién psicologica y/o psiquidtrica en una victima de un delito sexual
segun los especialistas puede resultar devastador presentandose desde transformacion
permanente de la personalidad, agresiones auto infringidas por depresiones fuertes
llegando hasta la muerte por suicidios. Ademas de las consecuencias de tipo social
porque son personas inhibidas, paranoides con el sexo opuesto, efectos a nivel de

relaciones sexuales que limitan la vida sexual de la persona.
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El comportamiento de las personas afectadas indirectamente con el delito sexual tales
como familiares o personas relacionadas con la victima, influyen en la recuperacion
de la misma y requieren tratamiento psicologico a la par pues cada persona es parte
de un sistema familiar, social etc. Y de la manera de como reciba la persona el apoyo
de factores externos dependerd la recuperacidon, caso contrario la victima va a

regresar al mismo estado sin ningiin progreso.

En relacion a la forma de establecer la reparacion integral basandose en el nimero de
terapias psicologicas necesarias se considera que es muy aventurado porque no todas
las personas son iguales, ademdas que el tiempo no puede ser definitivo porque a

veces se podria requerir de mas sesiones de las que estaban previstas.

4.1.4. Analisis a Sentencias Condenatorias de Delitos Sexuales en el aiio 2014
en el canton Ambato, provincia de Tungurahua

Revisando los registros de ingreso de denuncias que se realizaron en el afo 2014 en
el en la Fiscalia de Tungurahua en el canton Ambato, respecto de delitos sexuales se
pudo establecer que fueron 157 las denuncias realizadas en ese afo, siendo los mas
denunciados los de abuso sexual y violacion, seguidos de acoso sexual y en un

nimero minimo los de explotacion sexual y proxenetismo.

En lo que respecta a sentencias condenatorias en casos de delitos sexuales, 24 son
los que terminaron en sentencia condenatoria durante el afio 2014 siendo la mayoria
por el delito de abuso sexual y en menor nimero por violacion.

Haciendo una relacion entre el nimero de las denuncias presentadas y el numero de

las sentencias condenatorias existe una gran distancia, pues Unicamente el 15% de las
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denuncias de delitos sexuales llegan a tener una sancién, empero esto no quiere decir
que el sistema de justicia no estd funcionando eficientemente, pues existen otros

factores que determinan estas diferencias.

De las denuncias realizadas por el cometimiento de un delito de naturaleza sexual se
debe tomar en cuenta que en la gran mayoria no se llega a instruccion fiscal por
motivos varios como son: las personas denuncian por algin tipo de vendetta, se
llegan a hacer arreglos econdémicos, los denunciantes no colaboran con la
investigacion, la parte denunciante se retracta ya sea porque no quiere estar dentro
de lo que implica el tramite judicial o porque no quieren tener problemas con la
persona denunciada que resulta ser del mismo circulo familiar o muy cercana, de
igual forma a veces se realiza la denuncia y al hacer el examen médico
correspondiente se determina que no ha existido dicha agresion sexual. Cabe sefialar
que la colaboracion de las personas afectadas por este tipo de delitos es importante,
pues como sabemos estos son considerados delitos ocultos y por su naturaleza el
agresor busca la reserva, y muy dificilmente vamos a encontrar testigos. Uno de los
mas grandes problemas radica en que este tipo de agresiones se dan la mayoria de
veces dentro del ambito familiar por lo que se prefiere mantener al margen del
aparato judicial o por otro lado lamentablemente la cultura machista determina que

son las victimas las culpables del delito.

Las denuncias que llegan a instruccion fiscal generalmente terminan con sentencia
condenatoria, pues en este tipo de delitos no opera arreglo alguno. Solo el 2% de
estos casos podrian llegar a una sentencia donde se confirme la inocencia del

procesado, pues si llega a la etapa de juicio es porque se cuenta con elementos
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probatorios suficientes que permiten arribar a una sentencia condenatoria. Es
importante la informacion que de primera mano da la victima a los familiares,
personas cercanas, peritos médicos, psicologos, al fiscal, mas los otros elementos que
se logren recabar durante la investigacion, puesto que en la actualidad ya no es

necesario la presencia de la victima para sancionar el delito.

Las sentencias condenatorias en delitos sexuales del afio 2014 fueron analizadas en
su totalidad, sin embargo por la confidencialidad en este tipo de delitos no es posible
revelar datos de los participantes ni del proceso penal, estas sentencias tienen como
antecedentes investigaciones lo suficientemente amplias para determinar
motivadamente la responsabilidad del procesado. Sin embargo, en el Codigo de
Procedimiento Penal vigente hasta el 10 de agosto del 2014 se ponian a
consideracion del juzgador unicamente los elementos necesarios para determinar una
sancion para el infractor, y no se decia nada respecto de la reparacion integral de la
victima; por lo que dentro de estas sentencias antes mencionadas no existe ningin
tipo de reparacion para la victima de un delito sexual tomando en cuenta que es un

derecho constitucional establecido desde el afio 2008.

La posibilidad de reclamar indemnizacion por dafios y perjuicios era una opcion pero
implicaba un nuevo juicio, es solo entonces con la entrada en vigencia del Cddigo
Organico Integral Penal que empieza a ponerse en practica la figura de reparacion
integral a la victima de los delitos en materia penal. Revisando las sentencias que se
han dictado bajo los lineamientos del COIP, considerando que todo lo que estuvo
siendo tramitado antes de su entrada en vigencia debe seguir el procedimiento

anterior respetando asi la irretroactividad de la ley, se encontrd que en el mes de
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marzo del afo en curso fue dictada la primera y Unica sentencia por un delito de
naturaleza sexual, por el delito tipificado en el Art. 171 numeral 3 del COIP, esto es
por violacion. En esta sentencia se encuentra ya en la parte resolutiva a mas de la
pena la reparacion, reiterando que por la confidencialidad en este tipo de delitos no
es posible revelar datos de los participantes ni del proceso penal, se hace referencia a
la reparacion de esta sentencia solo en su parte sustancial:

“...pena de VEINTE Y DOS ANOS de privacion de la libertad que cumplira
en el Centro de Privacion de Libertad de Personas Adultas en Conflicto con la
Ley... Se le condena también a la reparacion integral de los dafios causados a
la victima, de acuerdo a los Arts. 77 y 78 de la Constitucion, al pago de DIEZ
MIL délares a favor de la victima como monto econdémico de los dafios y
perjuicios, costas procesales... Se decreta interdiccion del sentenciado
respecto de la capacidad de disponer de sus bienes...”

A mas de esta sentencia, se cuentan con otras sentencias por delitos de violencia
psicologica e intrafamiliar en donde los jueces estdn mandando ya a reparar
integralmente a la victima, por lo tanto se concluye que durante el afio 2014 en el que
fue hecho este andlisis no se encontré ningun tipo de reparacion para las victimas de

delitos sexuales, dejando este derecho practicamente desamparado.

4.2. Validacion de Resultados

La Guia Propuesta fue revisada por expertos Profesionales del Derecho, de ésta
manera se confirma la importancia de la investigacion dentro de la problemadtica
social de nuestra ciudad, provincia y el Pais en general, para constancia las
validaciones remitidas por el Dr. Angel Ferdinand Ocampo Rivadeneira Fiscal de
Tungurahua y por el Dr. Ivan Arsenio Garzén Villacres Juez Provincial de la Sala

Penal de Tungurahua, se muestran en los Anexos 4 y 5 respectivamente.



CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Diagnosticando los casos especificos de delitos sexuales con sentencias
condenatorias, definiendo el niimero de sentencias que se dictaron durante el afio
2014, donde se pudo establecer que lo unico que se discutia eran los incidentes
respecto del delito y del procesado siguiendo la tradicion de un Derecho Penal
castigador, pues se reducen al tiempo de condena en su parte resolutiva. Se analiz6
asimismo la primera sentencia por un delito sexual dictada en la provincia en donde a
diferencia de las sentencias antes mencionadas a mas de establecer la sancidn, se
manda a reparar el dafio a la victima empero la misma no cuenta con una motivacion,
lo que termina convirtiéndole en una parte accesoria del proceso y no siendo asi un

objeto principal del mismo.

Analizando de cada caso en concreto, revisando las circunstancias de los hechos,
caracteristicas y dafios sufridos por las victimas, asi como las entrevistas con los
diferentes participantes del proceso como son psicélogos, médicos, jueces y fiscales
se pudo determinar que el delito sexual se traduce en un “asesinato del alma”, por lo

que las victimas de estos delitos deben ser una prioridad del Estado para que se le
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brinde un Optimo tratamiento y reparacion que le permita lograr cumplir con su

Proyecto de Vida, garantizando su derecho a una vida digna.

Examinando el seguimiento a las victimas de delitos sexuales realizado por el
Programa de Proteccion a Victimas y testigos de la Fiscalia General del Estado, se
pudo constatar que el programa cuenta con personal que cubren las areas psicoldgica
y social, en este programa se encargan de la victima de un delito sexual luego de
haber sido solicitado por parte de la o el fiscal, luego de haber ingresado se le brinda
el apoyo que cubre el programa, sin embargo tiene un limite de tiempo. La
proteccion a la victima en estos casos dura lo que el proceso y posterior a su
finalizacion no existe seguimiento del Estado a la victima ni del 6ptimo
cumplimiento de su proyecto de vida; lo que se convierte en una doble vulneracion,
pues el Estado atiende a la victima durante el proceso judicial para asegurar la
finalizacion de los procesos y justificar que el aparto judicial estd funcionando, pero
luego del mismo deja a la victima en el desamparo, quitdndole el apoyo en el

momento que mas necesita.

Considerando que nos podemos encontrar frente a tres posibilidades en los casos de
delitos sexuales, la primera que exista la agresion sexual pero que no se llegue a
determinar al agresor, la segunda que exista la agresion y el infractor definidos pero
que el mismo no haya sido aprehendido; y la tercera que al estar determinados
agresion e infractor que se encuentra cumpliendo ya su sentencia el mismo no cuente
con los recursos econdmicos suficientes para cubrir el pago de la indemnizacioén ni la
reparacion que ha mandado el juez en sentencia, debiendo aplicarse en este caso el

Principio de Subsidiaridad para que el Estado asuma la reparacion que no es posible
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que sea cubierta por el infractor. Durante la investigacion realizada comprobé que no
existe en Ambato ni en el pais una institucion destinada exclusivamente a la
Asistencia y Reparacion Integral a las victimas de delitos y menos aun a victimas de
delitos de naturaleza sexual, considerando que estos delitos deberian ser
prioritariamente asistidos por afectar de manera directa el derecho constitucional a

una vida digna.

Revisando los mecanismos de reparacion integral asi como su aplicacion establecido
por el COIP se ha podido observar la evidente generalidad del mismo para tratar a las
victimas de todos los delitos, existiendo otros problemas, por una parte se establece
que se puede disponer reparacion solo si es cuantificable lo mismo que esté siendo de
alguna forma subsanado por los jueces y por otra parte no existe ninguna disposicion
respecto de quien debe hacer ejecutar y llevar un control de la reparacién que se
manda en las sentencias; en este caso la salida seria disponer el embargo de bienes,
pero implica otros gastos y tramites que en un futuro no le serdn compensados a la
victima, provocandole otra molestia y la espera a que se cumpla o no su derecho a la

reparacion.

Se establecio luego del andlisis doctrinario y los criterios reunidos en las entrevistas
los mecanismos de reparacion integral Optima en las victimas de delitos sexuales que
deben ser cuidadosamente cubiertos, dejando en claro que posterior a su andlisis
queda a criterio del juzgador la reparacion de la victima dependiendo del caso, pues a
mas de establecer que se vulneraron derechos con el cometimiento de un delito

debera ordenar las medidas de reparacion acordes a la realidad féctica.
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Estudiando los casos de delitos sexuales con sentencia condenatoria en conjunto con
las entrevistas se llegd a determinar que la guia debe ser un abanico de opciones,
definiciones y parametros, la misma que a mas de servir de material de conocimiento
para las victimas y la ciudadania en general, es una herramienta de trabajo para
Jueces, Fiscales y abogados. Se ha desarrollado una guia de apoyo para la reparacion
integral a las victimas de delitos sexuales con fundamento en el derecho a una vida
digna que permite analizar cada caso en concreto con sus peculiaridades para lograr

asi una verdadera reparacion en la victima.

La reparacion integral en las victimas de delitos penales es un avance significativo en
nuestra ley con la reciente entrada en vigencia del Codigo Organico Integral Penal,
sin embargo la reparacion no puede reducirse a un modismo juridico adoptado
ultimamente a nivel mundial, el hecho de reconocer que la victima es un sujeto
procesal ha cambiado el contexto del antiguo derecho penal como derecho
castigador, pues ahora a mas de la sancion se contempla la reparacion que si bien se
incluye ahora por ley en la parte resolutiva de la sentencia no deberia quedar en letra

muerta.

5.2. Recomendaciones

Las sentencias condenatorias en delitos sexuales deberian tener una motivacion
debidamente sustentada detallando las razones por las cuales se ha mandado a
reparar de la forma definida en sentencia, esto servira para garantizar el derecho a la
reparacion integral de la victima, para que la persona sentenciada conozca porque

debe reparar de esa forma a la victima y como medio de seguridad juridica.
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Establecer politicas publicas que prioricen la atencion de las victimas de delitos
sexuales en las diferentes instituciones estatales incluyendo al Ministerio de Salud,

Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, Ministerio de Educacion entre otras.

El Programa de Proteccion a Victimas y testigos de la Fiscalia General del Estado
deberia tener dentro de sus funciones el seguimiento posterior de la situacion de las
victimas de delitos sexuales, brindando en el caso de ser necesario la atencion

necesaria hasta que se comience a dar cumplimiento de la reparacion.

El Estado deberia constituir un Centro de Reparacion Integral a las Victimas de
Delitos, que trabaje interdisciplinariamente en las 4reas juridicas, médica,
psicologica y social, con un espacio fisico apropiado y la cantidad de recursos
humanos necesarios; teniendo un importante e inicial enfoque a las victimas de
delitos de naturaleza sexual, que en el caso de que no pueda ser cubierto por la
persona que debe cumplir con la reparacion, sea el Estado quien se haga responsable

de cumplir con la victima y garantizar plenamente sus derechos.

Es necesario que se defina por parte del legislador como deberia manejarse la
reparacion en el caso de delitos que tienen mayor incidencia en cuanto al dafio

inmaterial que es evidentemente incuantificable.

Se deberian considerar los mecanismos de reparacion integral para victimas de
delitos sexuales con el fin de cubrir con todos los dafios que surgen por este delito y

permitirle a la victima continuar con su vida dignamente.
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La experiencia y la buena critica del juez deben consolidarse con un analisis
detallado del caso y de la victima para después establecer su reparacion. La guia

permite a los jueces orientarse para no dejar ningun punto fuera de consideracion.

La reparacion integral en las victimas de delitos penales deberia tener supervision
por parte de alguna institucion estatal que aseguren la ejecucion y cumplimiento del

mismo.
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GLOSARIO

Autonomia personal: capacidad de controlar, afrontar y tomar, por propia iniciativa,
decisiones personales acerca de como vivir de acuerdo con las normas y preferencias

propias asi como de desarrollar las actividades basicas de la vida diaria

Compensar: Dar algo o hacer un beneficio en resarcimiento del dafio, perjuicio o

disgusto que se ha causado.

Consolidacion: Reunirse en un sujeto atributos de un dominio antes disgregado.

Dignidad humana: derecho que tiene cada ser humano, de ser respetado y valorado

como ser individual y social, con sus caracteristicas y condiciones particulares, por el

solo hecho de ser persona.

Disociacién: en psicologia sintomatologia donde el afectado genera un bloqueo

frente a contenidos dolorosos en su conciencia.

Enmendar: Resarcir, subsanar los dafios.

Estigmatizacion social: condicion, atributo, rasgo o comportamiento que hace que

su portador sea incluido en una categoria social hacia cuyos miembros se genera una

respuesta negativa y se les ve como culturalmente inaceptables o inferiores.
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Fenoémeno juridico: comportamientos de los seres humanos con relaciéon a un
determinado sistema de derecho positivo y el modo en que éste concretamente

funciona.

Garantismo: es una corriente juridica que parte del reconocimiento de los derechos
fundamentales de los individuos y de su efectiva proteccion y tutela como la piedra

de toque del disefio constitucional del Estado.

Indemnizacién: transaccion que se realiza entre un acreedor o victima y un deudor o
victimario, es decir, es la compensacion que un individuo puede exigir y
eventualmente recibir como consecuencia de haber sufrido un dafio, o en su defecto

por alguna deuda que mantenga con ¢l otra persona o entidad.

Integridad personal: derecho humano fundamental que tiene su origen en el respeto
a la vida y sano desarrollo de ésta. El ser humano por el hecho de ser tal tiene

derecho a mantener y conservar su integridad fisica, psiquica y moral.

Intimidad: La intimidad es la zona abstracta que una persona reserva para un grupo
acotado de gente, generalmente su familia y amigos. Aquellos actos y sentimientos
que se mantienen fuera del alcance del publico forman parte de la intimidad o

privacidad de una persona.

Libertad sexual: Abarca todos y cada uno de los derechos sexuales y los
reproductivos. Tiene que ver con el cuerpo, la mente, la dignidad, las decisiones
individuales y de pareja y la posibilidad de ejercer la sexualidad de manera

responsable.
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Psicosomatico: Que afecta a la psique o que implica o da lugar a una accién de la

psique sobre el cuerpo o al contrario.

Perturbacion psicolégica: Inestabilidad del estado que se considera como Optimo o

normal.

Restaurar: Reparar, renovar o volver a poner algo en el estado o estimacion que

antes tenia.

Restitutio in integrum: institucion que pretende devolver a la victima al estado

anterior a la produccion del dafio, siempre y cuando sea posible.

Revictimizacion: el hecho en que un individuo sea victima de violencia
interpersonal en dos 0 mas momentos de la vida. Ambas experiencias son separadas

en el tiempo y realizadas por parte de al menos dos perpetradores diferentes.

Satisfacer: Razon, accion o modo con que se sosiega y responde enteramente a una

queja, sentimiento o razon contraria.

Trastorno psicolégico: Desequilibrio del estado mental de una persona.

Vulneracion: Dafio, perjuicio.
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ANEXOS

Anexo 1.- Guia de Entrevista para Jueces y Fiscales
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Proyecto de Investigacién previo a la obtencién del Titulo de Abogada

TEMA: La reparacion integral a las victimas de delitos sexuales con fundamento en el
derecho a una vida digna.

DIRIGIDO A: Jueces de Unidad de Garantias Penales con sede el Canton Ambato
Provincia de Tungurahua, Juez del Tribunal de Garantias Penales con sede el Canton
Ambato Provincia de Tungurahua, Fiscales Fiscalia Provincial de Tungurahua

MODO DE ENTREVISTA: Personal mediante utilizacién de grabadora de voz

GUIA DE ENTREVISTA:

1. A lo largo del desempeiio de su profesion, ;ha sido usted testigo de la
reparacion integral del dafio causado a una victima de un delito de naturaleza
sexual?

2. ;Cudles serian los elementos esenciales para establecer el derecho de las
victimas reconocimiento de la verdad en un delito sexual?

3. (Como considera usted que se podria restituir a la persona que ha sido
victima de un delito sexual?

4. (Cree usted que en el caso de delitos sexuales es pertinente una
indemnizacion material o inmaterial? Y de serlo, ;como deberia establecerse

un monto?

5. ¢Qué tipo de rehabilitacion deberia tener una victima de delito sexual?
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(Como se cumple en el caso de un delito sexual la garantia no repeticion a la
victima del mismo?

(Considera usted que en el caso de delitos sexuales se podria medir o
cuantificar el dafio para su posterior reparacion?

(En base a qué criterio han venido aplicando la reparacion integral en las
sentencias que se han dictado a partir de la vigencia del COIP?

(Cree usted suficiente la nueva disposicion establecida en el COIP respecto
de la reparacion integral en la victima, para que la victima de un delito sexual
pueda gozar de una vida digna?

(Cree usted que es necesario que se elabore una guia a fin de unificar
criterios y estandarizar la reparacion integral de la victima de un delito

sexual?



204

Anexo 2.- Guia de Entrevista para Coordinadores del Programa de
proteccion y asistencia a las victimas, testigos y demas
participantes en el proceso penal
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Proyecto de Investigacién previo a la obtencién del Titulo de Abogada

TEMA: La reparacion integral a las victimas de delitos sexuales con fundamento en el
derecho a una vida digna.

DIRIGIDO A: Coordinadores del Programa de protecciéon y asistencia a las victimas,
testigos y demads participantes en el proceso penal

MODO DE ENTREVISTA: Personal mediante utilizacién de grabadora de voz

GUIA DE ENTREVISTA:

1. Nombre del entrevistado:

2. (De qué se encarga el Programa de proteccion y asistencia a las victimas,
testigos y demds participantes en el proceso penal?

3. (Con qué profesionales cuenta el programa para la asistencia a las victimas?

4. Una vez iniciado el proceso en Fiscalia por un presunto delito de naturaleza
sexual. ¢Ingresa la victima directamente al programa?

5. Dentro del Programa ;tienen las victimas de delitos sexuales algin
tratamiento especial?

6. (Qué asistencia se les brinda a las victimas de un delito de naturaleza sexual?

7. ¢ Cuanto tiempo dura la asistencia que brinda el programa a las victimas?

8. (Existe seguimiento posterior para conocer la situacion de la victima de un
delito sexual luego de haber salido del programa?

9. (Considera usted que el ingreso al programa de la victima de un delito sexual

aporta con la reparacion integral del mismo?
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Anexo 3.- Guia de Entrevista para Psicologos de abordaje a victimas
de delitos sexuales
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Proyecto de Investigacién previo a la obtencién del Titulo de Abogada

TEMA: La reparacion integral a las victimas de delitos sexuales con fundamento en el
derecho a una vida digna.

DIRIGIDO A: Psicologos de abordaje a victimas de delitos sexuales
MODO DE ENTREVISTA: Personal mediante utilizacién de grabadora de voz

GUIA DE ENTREVISTA:

1. ;Cuales son los dafios psicologicos y psiquiatricos mas comunes que
presentan personas que han sido victimas de delitos sexuales? ;Pueden
algunos ser permanentes?

2. (Cuadles son los sintomas comunes presentes en victimas de delitos sexuales?

3. (Qué secuelas deja en la victima un delito de naturaleza sexual?

4. (Es posible cuantificar el dafio causado a una victima de un delito de
naturaleza sexual, en valores o porcentajes?

5. Durante la investigacion al tomar el testimonio de la victima ;Cudl es la
manera adecuada de abordar y hablar de lo ocurrido?

6. (Considera usted que existe algun impacto psicolégico en las victimas de
delitos sexuales generado durante el tiempo que transcurre entre la
investigacion de lo sucedido y la celebracion del juicio?

7. (Es posible que la victima de un delito sexual luego del tratamiento
psicoldgico y psiquidtrico pertinente pueda continuar con su vida de la misma
forma que antes de que se cometiera el delito?

8. (Cuales son los tratamientos psicologicos y psiquiatricos adecuados que la

victima de un delito sexual requiere?
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9. EIl comportamiento de las personas afectadas indirectamente con el delito
sexual tales como familiares o personas directamente relacionadas con la
victima, ;influyen en la recuperacion de la victima? ;Es pertinente que estas
personas también reciban tratamiento?

10. ;Cudles serian las consecuencias de no recibir atencion psicologica y

psiquiatrica en una victima de un delito sexual?
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Anexo 4.- Validacion

Ambato, 01 de Abril del 2015

Abogado
Juan Carlos Manjarrés
DIRECTOR ESCUELA DE JURISPRUDENCIA

Presente.-

De mi consideracion

Le comunico que la “GUfA DE REPARACION INTEGRAL PARA VICTIMAS DE
DELITOS SEXUALES”, propuesta del proyecto de Investigacién de la sefiorita Carolina
Estefania Romero Coérdova con el tema “LA REPARACION INTEGRAL A LAS
VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES CON FUNDAMENTO EN EL DERECHO A
UNA VIDA DIGNA”, ha sido revisada, por lo que valido este trabajo.

Agradezco su atencién a la presente.

tentamente,

Dr. Angef Ferdinand Ocampo Rivadeneira

FISCAI/ DE TUNGURAHUA.

UNIDAD ESPECIALIZADA EN PERSONAS Y

GARANTIAS, VIOLENCIA SEXUAL E INTRAFAMILIAR No.1
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