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La ciudad estd disenada para las personas, y no para los
discapacitados. Una ciudad gque no estaba preparada en las
necesidades de los discapacitados, y hay una falta de conciencia
en sus derechos. Las personas con discapacidad son exclusivas
dentro de la ciudad a través del espacio publico, victimas de
discriminacion, desigualdad social, y la dificultad de acceso
libre al fransporte pUblico, calles, infraestructura y equipamientos
adecuados.

El bienestar para ellos es aislarse en sus casas, que movilizar en
los peatones, para no enfrentar las complicaciones de la ciudad.
Prefieren mandar alguien para que interceda por ellos mismos,
y aun no se adaptan en la dindmica de la ciudad. La dificultad
de movilizarse es a causa por los malos disenos de peatones vy
dependen en autos privados, llegando en destinos a destinos. La
lbgica es como va a ser una ciudad de cercania para ellos, de
15 minutos, y hacia donde se van a movilizar, y cudnto tiempo se
demorard en circular un auto privado a través del frafico.

Visualizando la zona, no hay personas con discapacidad
movilizando dentro delespacio publico sino personas que caminan
de dos pies. Los discapacitados viven apartados de la sociedad y
sienten que son menos que otfroy no tiene la prioridad en disfrutarla
civdad. La palabra discapacidad es durg, se define incapacitado,
minusvalido y diferente, pero no debe ser otfro grupo dentro del
espacio publico sino ser parte de la ciudad. La falta de autonomia
y comunicacion entre otros, sin conocer cudl es el aspecto fisico
y mental del discapacitado.

En la ciudad debe incluir una permanencia entre todos para
conocer y experimentar las sensaciones del ser humano que
pueda generar un encuentro armoénico, social y ambiental. Por lo
cual, las personas con discapacidad viven en temor en movilizarse
independiente por la violencia, no hay respeto mutuo para ellos,
y otros se aprovecha por su incapacidad.

En el hipercentro de |la ciudad no representa el porcentaje de
vivienda para las personas con discapacidad, y es una zona de
cercania a todos los servicios bdsicos, financieros, etc. Porlo cual,
el ser discapacitado no cubre en residir una vivienda de alta
plusvalia sino fienen que cubrir en sus gastos medicos, aparatos,
equipos, productos, accesorios, servicios, etc.

Caminando alrededor de la Carolina sucede incidencia y me da
inseguridad, me cubro con mi pelo suelto para que no se roben
mis audifonos, por los robos sucedidos hacia ofros sordos. A traves
de los peatones, no puedo entender al quien me comunica, por
los grandes ruidos de los transportes, bullas, competencia de
comercio y la mulfifud de sonidos que ni s& de donde salen.

Con tantos sonidos puedo distraerme, prefiero estar en un espacio
rodeado de naturaleza, en donde hay un silencio, el silencio que
escucha el viento, las hojas de los arboles, los cantos de los pdjaros,
y las voces de las personas, como en una experiencia del parque
Rumipamba. Asi deberia ser la ciudad rodeado de grandes
arboles, y una diversidad de biodiversidad. La vegetacion aisla
del ruido de los carros, da sombra para el ser humano y renueva
el ecosistema vivo.

Ciudadllenaderuidoesmayorconfusiony debo estarpendiente en
lo que merodeay evitar que los autos me atropellen. Algunos dias,
me dan miedo que los ruidos puede disminuir mi audicion, porque
tanto ruido contamina a personas oyentes al paso del fiempo. No
me imagino como seria los otros discapacitados, pero visualizando
la ciudad veo veredas mal disenadas, rampas que continua hacia
una grada y pendientes mas altas y otras profundas, espacios de
juegos no incluye a ninos de silla de ruedas sino se quedan en un
paso atrds, imaginando a través de sus pensamientos en poder
jugar con ellos.

Las personas sin vistan van en podotdctiles vacios en algunas
cuadras, ofros dirigen hacian una pared o un arbol. Por eso,
siempre estdn con un acompanante para que ayuden a movilizar,
y sean su guia denfro de la ciudad. Los discapacitados quieren
ser independientes y no tienen el deseo de que otros dependan
de ellos.

No he visto diversidad de toda clase de personas incluyentes en
el mismo espacio de permanencia, sino cada uno pertenece
individualmente o grupos segun lo de su discapacidad definag;
fisica, mental, intelectual, auditivay visual, hay una barrera hacialo
social. Losespaciosendonde ellos se encuentrano son adecuados
a través de su acceso, espacio de cuatro cajas rodeado de
medicing, no tiene la cromdatica, identidad y exploracion a través
de los equipamientos, sino centrando en la discapacidad.

Busco un espacio de permanencia en donde puedo estar
en un encuentro de personas que ha pasado por las mismas
experiencias con otros, historias, oportunidades, exploraciony que
todos podamos compartir. No he visto equipamientos de juegos
de inclusion social sino para ninos que no tienen discapacidad.
Espero algun dia, fodos podamos entender, y que no nos traten
como los especiales, excluidos sino somos ser humano nacido
por un proposito.

La ciudad debe ser disenada para toda inclusion radical, no solo
un espacio publico para los discapacitados son las casas, veredas
de grandes aglomeraciones de personas, rodeado de ruido, sin
direccion y la falta de experiencia en los sentidos de |la ciudad.
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Quito

onas Metro

© Metro de Quito columna vertebral
- dentro del sistema de transporte.

3 Estaciones Metro = 1 Zona Metro
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‘Naturalizar y Democratizar el espacio
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/ona Metro Hipercentro
Z.M.H= 3 Estaciones Metro

Estacion Inaqguito
Estacion La Carolina
Estacion La Pradera

Espacio Publico
Areaqs verdes
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UAU La Pradera 1-2-3

Unidad de Actuacion Urbanistica

(UAU) La Pradera 1-2-3 denfro ‘
PUGS (Plan de Uso y Gestidn del -y @ B
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Bajo aprovechamiento urbanistico
y en un estado de deterioro fisico,
ambiental, baja intensidad de uso
y pérdida de unidad morfoldgica
(STHV, 2021).
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Ciudad Paseable

Fuente y Elaboracién: Propia obtenido de Carlos Moreno y macovector en Freepik

“Las personas tienen el derecho y obligaciones a usar,
ocupar, producir,gobernarydisfrutarciudadesinclusivas,
resilientes, seguras y sostenibles” (Organizacion de las
Naciones Unidas, 2018)

15 min- 1T km a partir de la
estfaciones de Meftro
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£
av k *
o) .p"v
T o Ei

6'%’0’," l”‘
‘~~~
3 "-\ s 2 Estacion la Carolina  Estacion la Pradero
( 2 minutos 3 minutos

Inclusion Social

P Y

Ctfed | |®
Permanente |i| e o
y K
pamig|| 7 0T
Temporal * 9 w Y

Derechos - Autonomia - Vida Independiente
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Zona Metro Hipercentro
Unidad De Actuacion Urbanistica
La Pradera 1:

Inclusor Sensorial De Reaprendizaje
Experiencial

- Objetivo General

Disefiar un Proyecto Urbano Arquitectonico Inclusivo,
con enfoque sensorial y de reaprendizaje educativo
en la Zona Metro Hipercentro como Célula de Cercania
Social y Ambiental, a partir de fomento de inclusién
social de las personas con discapacidades y no
discapacidades hacia a un equipamiento auténomo y
colectivo.
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Aislados en sus viviendas o instituciones- o

Desarrollar espacios sensoriales con
barrera

tendencia creativa, flexibles de acceso
equitativo con dignidad e independencia
para los usuarios y usuarias, mediante |a
referencia de la neuroarquitectura.
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‘a“ Grupos distintos de desigualdad

Sin expresion de libertad de sus derechos-

negacion de autonomia.

e Priorizar la accesibilidad universal dl

Infegracion ]‘_J Incapaces de oportunidad laboral ® g 7 proyecto y su entorno, con cualidades de
'RH . seguridad einclusidn, a partirde la aplicaciéon
Problema ~ % delas normativas requeridas de la dimensién

En los grupos mds vulnerables se encuentran las personas espacialdelaspersonascondiscapacidades.

con discapacidad y deben cumplir la funcion de inclusion
e Infegrar el nuevo equipamiento inclusor

productiva, acceso a oporfunidades, empleos, educacion —~
equitativa, y lucha contra la discriminacién, en territorios en los ('&O:% ) con las pre-existencias arquitectonicas y de
cuales el acceso al disfrute pleno de la ciudad es muy limitado i espaciopublico,comoestrategiadetransicién

O en algunos casos inexistente. ambiental y lenguaje comunicativo.
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Transicion de Estructura del Ministerio

de Agricultura y Ganaderia con el
Inclusor Sensorial de Reaprendizaje

- Columnas de Hormigdn Armado
Experiencial

de 45x70cm
- Cubiertas en volados inclinados y

tipo mensula

INCLUSOR SENSORIAL DE REAPRENDIZAJE EXPERIENCIAL
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MEMORIAS ARQUITECTONICAS: SISTEMA ESTRUCTURAL
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FACULTAD DE ARQUITECTURA, DISENO Y ARTES
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espacio publico
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PROPUESTA SISTEMA DE IDEAS SISTEMA ESTRUCTURAL Y CERRAMIENTOS SISTEMA DE CIRCULACION
INCLUSOR SENSORIAL DE REAPRENDIZAJE EXPERIENCIAL
_ \ Circulacion de activacion de memoria a partir
A del flujo repetivo, directo y orientacion para el
&, _/5'9 / reconocimiento de las personas con discapacidad.
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PROPUESTA

SISTEMA DE IDEAS

INCLUSOR SENSORIAL DE REAPRENDIZAJE EXPERIENCIAL

s Ecuador  Quito
13-18 ) :

| 45.66% ; 42.00%
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11.54% | 11.97%
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Grupos Etarios

Tipos de Discapacidades

Fisica
Movilidad

Intfelectual
Claridad

Auditiva
Visualizacion

Visual
TActilles

Psicosocial
Calma
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PROGRAMA SENSORIAL
o

Desafio
Explorar-Amigable-Tranquilo

Espacio de Servicio Diagndstico
Salas Comunales

Sala de Guia e Identificaciéon
Exploracion Sensorial

Salas Sensoriales @ D A \ U4
. Espacio de Tecnologia

1. Espacio de Juego Haptico
2. Sala Musical

OO0 ®P» = NDw

Naturalezo

SISTEMA ESTRUCTURAL Y CERRAMIENTOS

SUBSUELO 1 N-3.96
DESAFIO

2,83318 m2
A4 450

SISTEMA DE CIRCULACION

SISTEMA ESPACIAL FUNCIONAL

PLANTA ALTA N+ 8.46
APRENDIZAJE

132.37 m2
3

PLANTA ALTA N+4.86

Sanador-Sostenible-Relajante JUSTICIA
3. Sala de Espera 1'141'88 m2
2. Sala de Espera 1‘*104
1. Recepcion
1.1 Sala de Espera
1.3 Cocina
1.4 Cafeteria
A. Informacién
B. Sala de Espera
C. Espacio de Meditacion
C1. Naturaleza- Encuentro %
@ Justicia
Defensa-Proteccion-Confianza
3. Espacio de Psicologia
2. Oficinas- servidores judiciales
2.1 Sala de reunidon
1. Sala de Asistencia Social
B.  Sala de Participacion ciudadana
P PLANTA BAJA
L SUBSUELO 2 N-7.20 ENCUENTRO-ACOGER
O Aprendizaje | 26,84% NATURALEZA 1,030.70 m2
Fresco- Seguro- Comodidad 9986.23 m2 . 266
3. Taller de Capacitacién 44,538
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