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INTRODUCCION

Este T.F.C- titulado: “Espacio para el Ocio” est4d conformadwr ginco capitulos,
desde la investigacion hasta una definicion arqgudteca. El punto de partida es la
busqueda de respuestas a una probleméatica quesrgied en la ciudad de Quito,
sobre las actividades y conductas de los adolescentrante su tiempo libre.

El primer capitulo trata el tema de la adolesceraigjeneral, las causas para que se
den actividades y comportamientos perjudicialebbemdolescentes y el mal uso que le

dan a su tiempo libre.

En segunda instancia, se trata al ocio y a la ae@® como herramientas de
crecimiento personal para contrarrestar problereesopales, sociales y emocionales de

los adolescentes y las actividades que realizainaldal tiempo libre.

El tercer capitulo trata sobre los referentes wardlisis que se realizé tomando en
cuenta aspectos como: programa, la materialidacegpacialidad que se aplican dentro

del objeto arquitectonico.

Un cuarto capitulo describe el proceso de seleaéberreno y un andlisis del mismo
respondiendo a las necesidades programaticas graldkematica.

Y, finalmente, un quinto capitulo en el cual sealbe el proceso de disefio que
responde al aspecto formal y explica también etiimamiento del proyecto para un

entendimiento del mismo.

ANTECEDENTES

Después de cumplir con diferentes obligacionesspaesabilidades como asistir al
colegio, los adolescentes cuentan con una cantldatempo durante el cual realizan
diferentes actividades complementdfigeero existe una gran cantidad de adolescentes
que no utilizan este tiempo en actividades prodastique les ayuden a desarrollarse

integralmente en aspectos emocionales, socialssojages.

! En adelante, las siglas T.F.C. se refieren a JoadmFin de carrera.
2 Pueden ser: recreativas, deportivas, socialesatidas, etc.
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En lugar de hacer deberes, deportes o tomar diteyetases, optan por actividades que
no les brindan mayor provecho y que en algunosscasmlucran el consumo de
alcohol o drogas debido a la influencia de gruposiates, descuidan sus labores

escolares, ya sea que salgan o se queden en &8s cas

Una de las principales razones por las que esttasen el Ecuador, es porque estos
adolescentes no cuentan con la compaifia y sugervigcesaria por parte de sus
padres, entonces no cuentan con un apoyo emogidaaliliar en sus hogares en caso
de presentarse algun inconveniente en sus vidés.elSsla razon por la cual la gran
mayoria de estos adolescentes comienzan a caer eimculo de problemas que van

aumentando y acumulandose.

JUSTIFICACION

El sentimiento de abandono hace que estos adotesdamsquen apoyo o compafiia en
lugares y situaciones equivocadas. La agravacidnestes comportamientos o
situaciones llegan a evolucionar en fuertes demmesi y en suicidios. La falta de
ocupacion del tiempo libre con actividades pos#tiygprovechosas, también es la causa

para que adolescentes caigan en malos habitos.

En Quito, existe una insuficiente oferta de actdes recreativas, adecuada
infraestructura y recursos, como una via para &ergion de los adolescentes en
actividades sociales beneficiosas; ellos no encaenin lugar al que acudir en caso de
problemas o no logran enfocar de manera positiva@be su tiempo libre.

En los adolescentes se presentan dificultades @mbito escolar, no encuentran los
recursos, informacién o un lugar para realizarasre trabajos junto con actividades

complementarias y productivas.
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OBJETIVOS

Lo que se busca principalmente es disefar unaestitectura accesible para la practica
de actividades deportivas y recreativas, para osi@dolescentdpuedan desarrollar y
mantener su cuerpo saludable; socializar con difesegrupos y ocupar su tiempo libre

de manera beneficiosa.

Dentro del aspecto del disefio, se pretende difereacproyecto del ambiente familiar
0 escolar mediante un tratamiento formal diferem@no por ejemplo, tener la
estructura vista, espacios mas libres e informadesa que los adolescentes se sientan en

un ambiente de recreacion

Brindar una sensacion de inclusién por medio depktura del perimetro del proyecto
y contar con varios accesos para que los ususei@sentan invitados a apropiarse de
los espacios, lo que también permite la relaciotogaisuarios mediante recorridos de

la circulacion.

Disefar espacios para actividades enfocadas &uliésr edades —que puedan ser usados
por grupos de diferentes edades- para incluir@s ahiembros de la familia y que los

padres se interesen en las actividades que nealigahijos.

Crear un programa complementario a la formaciéwmladge por medio del disefio de
espacios para la realizacion de trabajos indivelkjajrupales y deberes dirigidos para

brindar la infraestructura y supervision que ndaedos usuarios en el aspecto escolar.

Incluir aéreas de descanso Yy relajacion dentropd®yecto, mediante el disefio de
espacios que brinden una sensacién de tranquilidasea para dormir, descansar o
meditar, estos espacios se usarian después defuemzesfisico o mental o para el
descanso y recuperacion del cuerpo luego de realizdividades deportivas o

recreativas.

% Especialmente los que cuentan con escasos reguapas/o de sus padres.
“Para resolver problemas como: falta de recursaslpaesolucion de tareas, dificultades en el
entendimiento de diferentes materias, problema®deentracion o fallas en las técnicas de estettio,

3
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METODOLOGIA

Taller: “Disefio Arquitectonico — Proyectos Factgétemn énfasis en los constructivo”

Docente: Arg. Daniel Romero Patifio

En un inicio dentro de la metodologia del taller,bgisco plantear temas interesantes
gue puedan llegar a desarrollarse dentro de urctaspecial y formal. Se plantearon

dos temas.

El primero, se trataba de una escuela de restaurgeira la cuidad de Quito, pero el
programa que abarcaba no brindaba facilidad pardesarrollo formal interesante,

ademds la cantidad de usuarios que se podria aleaacauy pequeia.

En segunda instancia se planted una escuela da gara jévenes, respondiendo a una
afinidad personal con el tema, sin embargo, setieefge situacion de la poca cantidad
de usuarios. Entonces se sugiri6 que se amplieogftgma y la propuesta final es un
Espacio para el Ocio, donde los adolescentes puederalizar diferentes actividades

gue no pueden en sus hogares o colegios.

Después de tener un tema propuesto, el siguiest fpa investigar sobre el mismo
para justificar la necesidad de la creacion deygxto; esto arrojéo una problematica y
necesidades para responderse mediante la resollgig@royecto arquitecténico. Para
lo cual se analizé tres referentes arquitectonipas brinden una guia en la resolucion

de aspectos funcionales, programaticos y formales.

El primero, la Academia Evelyn Grace, por el proggague manejaba y la forma de
distribucion de estudiantes dentro de cuatro peapiefub-escuelas; el segundo, el
Centro de deportes y Ocio por su manejo formalodesspacios que responde a los
usuarios; y el tercero, La Escuela de ArquitectyrRaisaje de la Universidad de
Pensilvania, por la resolucion de los espaciosiores diferentes a otras facultades, su

estructura y usos de materiales.

Luego de los referentes, se plantearon objetivagiitectonicos para facilitar la
organizacion y decantacion de informaciéon requepaa el planteamiento del Trabajo

de Fin de Carrera.
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En este punto, un requerimiento importante fue minao un terreno donde sea
adecuada la implantacion del proyecto, para esbused datos especificos dentro de la
cuidad de Quito hasta determinar su ubicacion guateoquia de Solanda, se realizo
una seleccion y analisis del mismo segun necessddlgoroyecto arquitectonico.

Después iniciamos un proceso de conceptualizagibbhase a la investigacion, para
facilitar el desarrollo formal del proyecto. El signte paso consistié en plantear un
plan masa y un programa para ir definiendo lassgseerales de forma, estructura,

funcionalidad, relaciones y programa.
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CAPITULO 1: ADOLESCENCIA Y PROBLEMATICA

Existe una gran cantidad de adolescentes que limantsu tiempo libre en actividades

productivas que les ayuden a desarrollarse integrae en aspectos emocionales,
sociales, escolares o fisicos. Estos adolescemesyentan con un apoyo emocional,
social o familiar lo que conlleva caer en un cioodé problemas que van aumentando y
acumulandose en algunos casos y se crean dudssgeiiiades que se pueden reflejar

con obstinacion y contradiccion. (CEPAM, 2009)

1.1 ETAPAS DEL CRECIMIENTO: LA ADOLESCENCIA

La adolescencia, segun la Organizacion Mundial deShlud, es un periodo
comprendido entre los 10 y 19 afios, es la etapga diela en la que se dan conductas
exploratorias, en donde existe una busqueda deviedad y descubrimiento del mundo

adulto.

Esta etapa del crecimiento se destaca por ser poza éle busqueda consciente del
propio yo, en la que los adolescentes profundizamando interior y afianzan los

valores humanos y morales que han recibido tanwsudgadres como de la influencia
del medio que les rodea. Al mismo tiempo, surgenlan adolescentes algunos
sentimientos de inseguridad debido a su afan dididgcescoger de forma auténoma,
pero no cuentan aun con los suficientes conociwsenit experiencia para decidir entre
lo que es correcto y lo que no lo es. Los acieyttas equivocaciones en que incurren
los jovenes, pueden contribuir a desarrollar essedll razonamiento moral apropiado

para orientar su conducta. (Flor, 2009)

También es durante esta etapa que se empiezancabdesas imperfecciones del
mundo que les rodea, ésta es la causa para quneeeg decepciones que se llegan a

manifestar como depresion, rabia, miedo o confus{®artiia, 1997)

Durante la adolescencia, generalmente no se tiena gran cantidad de
responsabilidades y ante la ausencia de éstasa da @osibilidad de actividades
exploratorias que permiten descubrir nuevos aspeitola vida de cada persona. El
problema, actualmente, es que en un mundo que diadae vuelve mas complejo,
competitivo y globalizado, los adolescentes empiezaralorar mas la estética de las

masas que la ética. A través de conductas expl@sigue se dan en la adolescencia, se
6
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afirma la personalidad y poco a poco se va desand®d una autonomia, es por esto que
muestran obstinacion y contradiccion, ya no se aromdin con lo que les dicen los
adultos sino que quieren experimentar y enconagspuestas por sus propios medios.
(Martifia, 1997)

1.1.1 ADOLESCENTES Y SU RELACION CON LOS DEMAS

La relacion con los demas es algo que hace senirfragil a un adolescente, no se
siente seguro de casi nada y por tanto, su auttesgtiede herirse facilmente. Tiene un
gran miedo al rechazo o a la exclusion y sient&deesidad de ser aceptado por
diferentes grupos, estos aspectos esenciales elparsvbdo pueden determinar muchas
de sus conductas. Puede llegar a transgredir lasasoimpuestas por la familia y el

modelo grupal sustituirA de una manera u otra avédsres representados por los
padres, a los que se puede enfrentar para podeir stgndo parte de su grupo de
amigos en caso de que el aspecto familiar y detadnise contradigan de alguna
manera. (Interpretacion del articulo ¢Cual es l&erelcia entre pubertad y

adolescencia? del Dr. Pedro Barreda.)

Las relaciones amorosas también ocupan una pagpertamte de la vida de los
adolescentes ya que ser escogido y amado prodacenamme gratificacion personal
que eleva el autoestima. Cuando el adolescentesitvaciones de celos, exclusion y
abandono, experimenta un enorme sufrimiento, auntie adelante su capacidad de
reacomodacion emocional le permite volver a buscdros acompafiantes.
(Interpretacion del articulo ¢ Cual es la diferemritre pubertad y adolescencia? del Dr.
Pedro Barreda.)

Al buscar autonomia, surgen sentimientos de ingdapirque se ven afectados por
situaciones de exclusion o aceptacion dentro dgogrgociales que vienen a tomar un
papel protagdnico, algunas veces opacando el ppmella familia venia ocupando.

Todo esto es parte del crecimiento emocional Yi&eoo de los adolescentes pero debe
ser orientado de manera positiva porque aun naau@&on la experiencia para decidir

correctamente. Es por esto, que un aspecto muyriampe que se debe manejar, es el
de la aceptacion de los adolescentes que van Bssersuarios, se pretende dar esa

sensacién mediante un disefio incluyente. (Avila)
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FOTOGRAFIA 1:

ADOLESCENTES ESPERANDO A SU GRUPO DE AMIGOS

Autor: Luigi Manciati Jaramillo

Editada por: Diana Davila Morales

1.1.1.1 EL PAPEL DE LOS PADRES Y AMIGOS EN LA ADOLESCENCIA

A pesar de que los jévenes ansian distanciarse& @étapa infantil y la subordinacion
familiar para identificarse con un grupo socialslpmdres deben continuar siendo una
guia durante este proceso. Los adolescentes bliisedad para tomar decisiones, salir,
tener cosas propias, etc... es por esto que les ta@ksontrol y las prohibiciones que
les pueden imponer sus padres, sin embargo, éstmen dcontinuar aplicando una
disciplina apropiada. (Flor, 2009)

El grupo de comparieros y amigos puede llegar anasrinfluyente que los padres en
diferentes situaciones, por esto es importante lpgr@adres conocer a los amigos de
sus hijos, saber como piensan y actlan para podega y orientarlos de una manera
mas objetiva. Los padres deben preocuparse porrdiégaen sus hijos la capacidad de
escuchar, preguntar, observar y cuestionarse ks quara que no se dejen arrastrar por

las modas vy la superficialidad, ademas si se irdarsobre las situaciones emocionales
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y sociales de sus hijos, pueden seguir orientasdalonque éstos busquen su
autonomia, porque al no tener la experiencia neeesaguiran buscando un apoyo
familiar, siempre y cuando sea objetivo y oportude.esta manera se puede evitar que
los adolescentes caigan en malos habitos y demtrgrapos sociales perjudiciales,
violentos o peligrosos en lugar de buscar activvdague les permitan encontrar esa

autonomia de manera sana y satisfactoria. (Marin)

Es importante incluir a la familia en esta etapladésarrollo de los adolescentes aunque
de una manera indirecta para que sientan un gpey®no una presion y vigilancia

constante.
1.2 INFLUENCIA DE GRUPOS SOCIALES

Existen diferentes grupos u organizaciones deuakes los adolescentes pueden formar
parte, como por ejemplo, deportivas, de arte, ipaéif religiosas, ecoldgicas, sociales o
simplemente su grupo de amigos. Estas actividdelesdias adecuadamente pueden ser
muy beneficiosas, dependiendo de cada actividad, ddolescentes desarrollan
diferentes virtudes, habilidades y beneficios @dli@s o los demas. (Salud.com)

Las actividades deportivas, por ejemplo, mejoragniicativamente las funciones
cardiovasculares, produce beneficios en las halidid motoras y cognitivas ademas de
mejorar su capacidad para relacionarse socialnoem® sucede también en el caso de
todas las actividades que requieren de una agdmpa€sta suele ser una razon muy
importante para que los adolescentes participeastizss grupos y la eleccién de sus
actividades se da por afinidad de gustos y capacldacceder a ellas. (Ramos, 2002)

El siguiente cuadro es un indicador del porcerdaj@ifios y adolescentes entre 8 y 17
afos que pertenece a organizaciones o gruposescuala, colegio o comunidad, en el

Ecuador en los afios 2004 y 2010.
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CUADRO 1:

PORCENTAJE DE ADOLESCENTES DE 10 A 17 ANOS QUE PERENECEN A
GRUPOS EN EL ECUADOR

50—
2004 2010
44
40 -
30
23 25
20
20 -
15 14
11

10} 10

7 £

3 4
1 . ? 1 1

o l | | I I l I I |

Directiva Jorga Club Club Grupo Grupo de Grupo Grupo Grupo

de curso Deportivo de arte musical ayuda social politico religioso ecolégico

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternacioilIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad CiNK&), 2010.Elaboracion: ODNA 2010.

Se observa que hubo un aumento considerable eankedd&d de adolescentes que
pertenecen a alguna organizacion desde el 2004 82010, pero la mas significativa
es la de su grupo de amigos. A diferencia de @ropos, éste no contiene actividades
organizadas que puedan ser educativas y desarhalghdades y capacidades ademas
de las de socializacién y aunque esto no tieneugosgr algo negativo, en algunos
casos esta influencia grupal lleva a realizar afd@es que son perjudiciales para sus
integrantes o para otras personas, ademas de mooskerctivas. (Observatorio de los
Derechos de la Nifiez y Adolescencia - ODNA, 2010)

La principal razén para que esto ocurra es que &mer tantas responsabilidades como
los adultos y no encontrar actividades positivas paalizar durante su tiempo libre,
buscan nuevas actividades (actualmente mas infasas por los medios de
comunicacién y publicitarios) para evitar entraruanestado de aburrimiento o solo por
<<buscar algo que hacer>>. Estos adolescentesnsbelgecar simplemente salir o
vestirse de acuerdo al grupo que representan, gcasiones, al no encontrar mas
actividades, recurren al consumo de alcohol, tabdomgas. Esto puede ocurrir en

adolescentes de todas las clases socioecondmemsnayor el riesgo de caer en estas
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actividades si se adicionan problemas familiaresnpcionales, puede también llevar a
gue busquen la violencia y el delito como mediosedé&retenimiento o rebeldia.
(Observatorio de los Derechos de la Nifiez y Ad@esia - ODNA, 2010)

Cuando hay problemas econdémicos ademas de todotésicamente mencionado,
puede provocar que estos adolescentes formen garfgndillas. Es por esto, que
adolescentes y jovenes que participan de grupastides o violentos en su gran
mayoria suelen ser de clase socioecondmica bajaargimal, con escasa o0 nula

educacién y con problemas familiares o emociongttspenhayn, 2005)

La relacion de pertenencia a estos grupos es glohtdizabarca a veces la existencia
completa de la vida de sus integrantes y en estidsg se da un proceso de des-
responsabilizacion personal de las acciones, as#&regdecir que una persona y su
manera de ser, se vuelve irrelevante y da pasa actitud y pensamiento grupal que se
vuelve protagonista. Por esto, es importante eloglé entre adolescentes y su
socializacion con diferentes grupos para que puedtanpartir criterios. Se debe
manejar formas de socializacibn ademas de la cauidim de actividades. (Zarzuri &
Ganter, 2010)

1.3 DEFICIENCIA DEL SISTEMA EDUCATIVO Y DE SALUD

La importancia de la educacion media esta refleaatgue constituye el espacio de
aprendizaje de conocimientos socialmente significat que permiten el acceso a
niveles superiores de educacion (técnicos o untadms). Ademas es un lugar donde
los adolescentes conviven y aprenden sobre ciutaddiversidades culturales, y
socializacion entre grupos. (Observatorio de lesebhos de la Nifiez y Adolescencia -
ODNA, 2010)

Uno de los mas grandes problemas del sistema @duackntro del Ecuador, es una
gran inequidad entre los adolescentes de escasmssos Yy los de clases
socioeconOmicas mas altas, quienes menos accgsaganecen menos tiempo en la
educacion media. Ademas, tienen menos acceso ainfir@@structura adecuada,
bibliotecas, internet y docentes altamente caliiica Por otro lado, siempre pesa sobre

ellos el riesgo del abandono escolar por necessdddesobrevivencia familiar y por
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trabajo infantil, lo que se refleja en las estachstde sobre edad para el afio que cursan.
(Observatorio de los Derechos de la Nifiez y Ad@esia - ODNA, 2010)

CUADRO 2:

PORCENTAJE DE ADOLESCENTES DE 5 A 17 ANOS QUE ASISE A EDUCACION
MEDIA O ASISTE AL SISTEMA EDUCATIVO

100 mm Educacion media Sistema educativo
92

a0 - 79 - 80 80 78 81 80
= 1 B 69 69
60 |- 57 & Bl 58 s7l 57 &0
48 2! 47

41
40

20 =

2004 2010 Urbano Rural Costa Sierra Amazonia  Hombres Mujeres Indigena Afro- Blanco /
ecuatoriano  mestizo

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternaciohfIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil k&), 2010.Elaboracion: ODNA 2010.

Las diferencias entre asistir o no a la educaci@diany al sistema escolar reflejan
problemas de eficiencia en la educacides diferencias entidas dos columnas reflejan

el porcentaje de adolescentpse no esta en el afilo que corresponde lpaeglad que
tienen, lo que significa que perdierehafio y repitieron, que salieron de la escuela por
unos afos y retornaron o que ingresaron a la eseuehayor edad de la que se
esperaba. En cuanto al acceso a recursos de afignm) en el pais la calidad de la
educacion publica y privada se ve limitada poraléafde recursos de informacién, sin
embargo, en los ultimos cuatro afios, se ha podidiemciar una importante inversion
en recursos para mejorar la infraestructura —fisiceecnolégica—de la educacién
publica. (Observatorio de los Derechos de la Nifiddolescencia - ODNA, 2010)

® Recursos como internet y computadoras que puettein somo herramientas pedagdgicas para facilitar
métodos de ensefianza y desarrollar destrezasanasegara la vida adulta, dentro del mundo laboral
con las capacidades necesarias que demanda uedaben la era de la informacion.
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CUADRO 3:

PORCENTAJE DE NINOS/AS DE 5 A 17 ANOS QUE ASISTE A
ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS Y TIENE ACCESO A COMPUT ADORY A
INTERNET EN SU ESCUELA O COLEGIO

100— mmmm Computador e Computador 2010w Internet 2004w Internet 2010

80 81 85 85

Amazonia

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternacioliIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil k&), 2010.Elaboracion: ODNA 2010.

CUADRO 4:

PORCENTAJE DE NINOS/AS DE 5 A 17 ANOS QUE ASISTE A
ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS, A QUIENES SU ESCUELA O COLEGIO LES
OFRECE UNA BIBLIOTECA

50~ 2004 W 2010 W

Pals Urbano Rural Costa Sierra Amazonia

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternaciotiIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil k&), 2010.Elaboracion: ODNA 2010.
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CUADRO 5:

PORCENTAJE DE NINOS/AS DE 5 A 17 ANOS QUE ASISTE AESTABLECIMIENTOS
EDUCATIVOS, A QUIENES SU ESCUELA O COLEGIO LES OFRECE COMPUTADOR,
INTERNET, BIBLIOTECA Y CACHAS DEPORTIVAS, SEGUN TIP O DE
ESTABLECIMIENTO, 2010

100— = Publica Privada

Computador Internet Biblioteca Canchas deportivas

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternaciotilIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil K&Y, 2010.Elaboracién: ODNA 2010.

Otra consecuencia de la deficiencia del sistemaatido es la falta de educacion sexual
en los adolescentes. En el Ecuador, el ocho ptaide mujeres de quince a
veinticuatro afios ha tenido relaciones sexualessate cumplir los 15 afos. La edad a
la primera relacion sexual decrece a medida queeaiam los afios de educacion.
(CEPAR, 2004)

CUADRO 6:

MEDIANA EDAD A LA PRIMERA RELACION SEXUAL, SEGUN NI VEL DE INSTRUCCION

241

Afos

Fuente: CEPAR. Encuesta demogréfica y de salud materngaetil. Endemain. Ecuador 2004.
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Se debe fortalecer la calidad de la educacion mpdra que se incremente el acceso y
la permanencia de los adolescentes y asi, gamaiiiz derechos a la educacion de los
jovenes. Los adolescentes deben tener accesoriantes de informacion modernas,
(computadoras, biblioteca e internet); espacioseedivos para poder garantizar un
espacio pedagoégico adecuado; y una guia para Ee&dan sexual, abrir espacios de
libertad para abordar los temas de interés de las gdolescentes. (Observatorio de los
Derechos de la Nifiez y Adolescencia - ODNA, 2010)

Otro problema es el del sistema deficiente de setudel que cuenta el Ecuador, el
Estado debe garantizar a sus ciudadanos el aecésaalud, a través de redes de

atencion que pueden ser publicas, privadas o mixtas

CUADRO 7:

PORCENTAJE DE NINOS/AS DE 0 A 17 ANOS QUE SUFRIO WA ENFERMEDAD O
ACCIDENTE EN EL ULTIMO MES Y RECIBIO ATENCION MPEDI  CA, SEGUN
TIPO DE ATENCION, 2010

100— Publica ® Privada wemmm Informal mmmmm Ninguna
80 [—

60 f— 39 43 24 45 35

49 50 48 48 50 56
20 = 48 A8

Pals Urbano Rural Costa Sierra Oas5anos 6a 1l afos 12a 17 anos

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternacioilIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil X&), 2010.Elaboracion: ODNA 2010

Normalmente, durante la adolescencia y juventud,nsoy bajas las probabilidades de
enfermar gravemente o morir por causas endogeirasgnsbargo, existen riesgos
factores para que se dé una mortalidad juveniipdgoria son: accidentes, agresiones
fisicas, abuso de sustancias, enfermedades demisidis sexual, embarazos no
deseados y precoces, etc. Los adolescentes nm suglentrar en los servicios de salud

ni en programas de prevencion respuestas a sgesiespecificos, no cuentan con los
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servicios oportunos para atender sus urgenciasaldd. fObservatorio de los Derechos
de la Niflez y Adolescencia - ODNA, 2010)

Existen muy pocos servicios que brindan atenciéfereticiada e integral a

adolescentes. Existen barreras que dificultan edsacde adolescentes a informacién o
servicios generales y mas aun de salud sexualrgdegtiva. Dentro de este T.F.C. se
pretende eliminar estas barreras, ya que la satudbsl adolescentes es una parte

fundamental en el desarrollo de los mismos. (Hoagmh2005)
1.4  SITUACION EN EL HOGAR

En el Ecuador, la razén principal para no estudiala situacion econdmica del hogar
seguida de razones culturales, como la concepaiértignen los padres sobre la edad
adecuada para estudiar, la duracion de los estudites valoracion misma de la
educacion asi como las deficiencias del sistemaatigdo. Los jovenes con menores
niveles educativos generalmente no disponen de asughernativas laborales, por lo
tanto, sus expectativas también estan limitadasupaziones de baja productividad y
bajos ingresos por la necesidad de generar ingness la familia lo mas pronto
posible. (Guijarro, 2007)

CUADRO 8:

PORCENTAJE DE NINOS Y NINAS DE 6 A 11 ANOS QUE NO ESTUDIAN EN
EL ECUADOR, 2004.

B Econdmicas O Culturales O Sistemna escolar
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[I

] [

=
=

100

Fuente: INEC, SIEH. Elaboracion: OSE Porcentaje de nifiagigs de 6 a 11 afios que no estudian,
2004.
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CUADRO 9:

PORCENTAJE PERSONAS EN POBREZA O INDIGENCIA EN AME RICA LATINA

AMERICA LATINA (18 PAISES): PORCENTAJE DE PERSONAS EN SITUACION DE POBREZA E INDIGENCIA,
1998,/ 19494 - 2003 /2005
19981999 2000/2002 2003/2005
Paifs Adio Pobreza  Indigencia Afio Pobreza Indigencia Asia Pobreza  Indigencia
Argentina 1999 237 b6 2002 454 209 2005 26,0 91
Bolivia 19499 60,6 364 2002 624 371 2004 63,9 347
Brasil 1999 375 129 2001 375 132 2005 363 10,6
Chile 1995 232 57 2000 202 56 2003 18,7 4,7
Colombia 19499 549 26,8 2002 51,1 16 2005 463 202
Costa Rica 1999 20,3 7,8 2002 20,3 8.2 2005 21,1 70
Ecuador a/ 19490 83,5 33 2002 49,0 104 2005 452 171 I
El Salvador 19494 4958 19 2001 489 21 2004 75 190
Guatemala 1998 61,1 36 2002 60,2 309 = . =
Honduras 19490 797 36,8 2002 73 544 2003 748 539
México 1998 469 18,5 2002 304 126 2005 3B5 1.7
Nicaragua 1998 (09 Uen 2001 Ao4 474 — — —
Panamd 1099 a) 257 8,1 2002 340 174 2005 330 15,7
Paraguay 1999 6dp 338 2001 61,0 132 2005 60,5 321
Peri 1999 485 224 2001 b} 4.8 244 2004 b) 51,1 189
Rep. Dominicana 2000 469 21,1 2002 449 203 2005 47,5 M5
Uruguay a/ 1999 94 18 2005 154 25 2005 188 41
Venezuela (R.B.} 1999 494 nz 2002 486 232 2005 71 15,9

Fuente: Comision Econdmica para América Latina y el Ca(ibEPAL), sobre la base de tabulaciones

especiales de las encuestas de hogares de lostiesp@aises. a/ Area urbana.

En general, la situacién del hogar de los adoléssezumple el papel mas importante
de todos, si ésta es buena, no repercute en prablgoe afectan otros aspectos de la
vida de sus miembros, cosa que si ocurre si sd dase contrario. Muchas veces, y
sobre todo en los adolescentes de clases socionma®d bajas, las diferentes
situaciones negativas que atraviesan en sus hodgguesden ser economicas,
emocionales, etc.) son las principales causas a@gmnas fuera del aspecto familiar.
(Guijarro, 2007)

Para que los adolescentes puedan enfrentar lodeprab que nacen de una mala
situacion familiar, necesitan una guia fuera de aspecto (en los casos en los que no
se resuelven los problemas dentro de la familiegesitan de un apoyo sicoldgico y
emocional que puede ser brindado en sus colegientoos juveniles como seria en el

caso de éste T.F.C.
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1.4.1 FALTA DE ORIENTACION O AUSENCIA DE LOS PADRE

Los adolescentes estan rodeados de adultos queg@ms casos, se desinteresan en
cierto grado por la formacién de sus hijos, exidtmnque quieren cuidarlos pero no
saben cdmo y actualmente se da el caso tambiéadilespque no pueden ser guias para
sus hijos porque ellos aun no han pasado esa d¢gjpamacion. También se da el caso
(sobre todo en familias de escasos recursos) guealdres lucran abusivamente de sus
hijos, obligandolos a trabajar a temprana edadabnayoria de estos casos, se puede
ayudar a los padres que tengan estos problemata gye puede ser promovida por las
instituciones educativas o por redes formadas g®miismos padres y madres y se
pueden evitar situaciones perjudiciales para lm&aion de los adolescentes. (Martifia,
1997)

La falta de orientacion por parte de los padresaio se da por la inexperiencia o falta
de educacion de los mismos, también se da el @asa dusencia dentro del hogar. Las
causas pueden ser presiones economicas Yy transfornaa sociales como por ejemplo
la migracién. (Observatorio de los Derechos de iiaell y Adolescencia - ODNA,
2010)

CUADRO 10:

PORCENTAJE DE NINOS/AS MENORES DE 18 ANOS CONPADRES
QUE NO VIVEN EN EL HOGAR, 2010

17

Padre Madre Padre Madre Padre Madre Padre Madre Padre Madre

Nunca lo conacid /
Fallecide Separado Migrante interne Migrante internacional | no vivia nunca en el hogar

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternaciohfMIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil &Y, 2010.Elaboracién: ODNA 2010.
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La principal razén para la ausencia paterna o mates la separacion/divorcio. El
abandono es la segunda causa para la no presenlds padres en el hog&ebido a
que existe un numero importante de adolescentea@u&en con uno o ambos padres
(especialmente en clases socioeconomicas bajas)lg falta de educacion por parte de
los tutores de los adolescentes, se requiere brindapoyo extra familiar. Se debe
incluir a la familia dentro de las actividades qulicen los adolescentes vy la
socializacion entre ellos aminora los problemas lquausencia de los padres puede
llegar a tener porque buscan en sus amigos el apgyomuchas veces no encuentran en
el hogar. (Observatorio de los Derechos de la Nyfiddolescencia - ODNA, 2010)

Esta falta de orientacion por parte de los padrdkiye también en el consumo de
sustancias psicoactivagjue pueden clasificarse en dos grupos: las siiatalicitas y
las sustancias ilicitas. El tabaco y el alcohol dagas licitas esto quiere decir que son
socialmente aceptadas por la sociedad ecuatopamasu consumo esta prohibido para
los menores de 18 afos. Sin embargo, esta Ley ehaswcasiones no es efectiva y al
tratarse de drogas con un alto grado de aceptaeidnicio de consumo de éstas se
puede producir a corta edad e incluso dentro demissnas familias. La edad de
iniciacién en el consumo de alcohol y cigarrillastéeentre los 12 y 14 afos. Las
diferencias territoriales no son significativasy gmbargo, si existen diferencias de
género. A pesar de que la edad de inicio es castigh entre ambos sexos, los varones
aseguraron consumir mas alcohol y cigarrillos cqage rhujeres. (Observatorio de los
Derechos de la Nifiez y Adolescencia - ODNA, 2007)

El problema con estas sustancias licitas no sarda por su consumo, sino mas bien
por el exceso de su uso, porque atenta contrdittadade vida de los individuos, (en
este caso de los y las adolescentes), ya que gb a@tuesa etapa especialmente puede
desencadenar en enfermedades o en consecuenaias.f&or ejemplo, con el abuso
del consumo de alcohol o drogas, se producen wra@mntidad de los accidentes de
transito, que son una de las principales causasnderte evitables entre los y
adolescentes. Ademas, el consumo de sustanciazaghias afecta a sus familias y
entorno social. (Observatorio de los Derechos dHlifeez y Adolescencia - ODNA,
2007)

® Toda sustancia guimica de origen natural o simégice al introducirse por cualquier via (oral-nasal
intramuscular-intravenosa) ejerce un efecto solbrsistema nervioso central. Estas sustancias son
capaces de inhibir el dolor, modificar el estaddméeco o alterar las percepciones y puede generar
dependencia.
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1.5 CONCLUSIONES

Los adolescentes siempre buscan aprender de sesegxjas personales mas que de
las experiencias de otros, para asi poder desarrall personalidad, racionamiento
moral y conductas. Debe existir la posibilidad de tps jévenes se sientan libres, que
exploren y experimenten por si mismos, dentro darahiente controlado y positivo,

fuera del ambiente familiar y escolar.

Un aspecto muy importante que se debe manejar efe da aceptacion de los
adolescentes que vienen a ser los usuarios de¢gimyse pretende dar esa sensacion
mediante un disefio incluyente. El papel de la fangbk importante en esta etapa, se
debe incluir dentro del desarrollo de los adoless=emmediante actividades en el

proyecto.

Es importante el dialogo entre adolescentes y sialszacion con diferentes grupos
para que puedan compartir criterios. Se debe mangms formas de socializacion e

interaccion de usuarios ademas de la combinaci@atiledades.

Los usuarios deben tener acceso a: corrientesfateniacion modernas (computadoras,
biblioteca e internet), espacios recreativos paaeargizar un espacio pedagdgico

adecuado; y una guia para la educacion sexual.

Para que los adolescentes puedan enfrentar lodeprab que nacen de una mala
situacion familiar necesitan una guia externa derchsos en los que no se resuelven los
problemas dentro de la familia), necesitan de umy@gsicoldgico y emocional que
puede ser brindado en sus colegios y en estedastwo del proyecto.
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CAPITULO 2: TIEMPO LIBRE, RECREACION, OCIO, DESCANS O...

Durante el tiempo libre sgjerce actividades sin sujecion a las mismas, €is gee se
pueden abandonar en cualquier momento. Si eniestpd se realizan actividades que
permitan a una persona desarrollarse positivanemtiferentes dmbitos, se produce un
crecimiento personal para quienes participan easesttividades. Es un espacio que se
marca mas por el placer que por el hacer. El emgaeional y util del tiempo libre
seria una distribucion sana y organizada en uruntmge varias actividades que por su
contenido, practica y aplicacion van a contribulr desarrollo integral de los
adolescentes usuarios del proyecto. (Ramos, 2002)

2.1 ACTIVIDADES REALIZADAS DENTRO DEL TIEMPO LIBRE

El tiempolibre podria definirse como el tiemparante el cual los y las adolescentes no
estudian y no trabajan, o el tiempo y espacio gaeglieda después de haber cumplido
diferentes obligaciones, pero en realidad tienermagor importancia. Las actividades
gue realizan durante su tiempo libre, les permaasolidar intereses y aficiones,
ademas brindan la oportuniddd relacionarse con otros jévenessdeedadEntonces,

el buen uso del tiempo libre es clave en la forgracdie la personalidad e identidad de
los adolescentes como seres sociales, sirve psaardiar subjetividades y expresarlas
libremente. (Sanchez)

CUADRO 11:

PORCENTAJE DE NINOS/AS DE 12 A 17 ANOS SEGUN LASACTIVIDADES QUE
REALIZA CON MAS FRECUENCIA, 2010

70 2004 2010
62 62

60 = 55 55

50— 48
40 |- 39
33

30

20 = 19

10 = 7

2 3
. | | | | | | |

Deportey Ver TV Juegos Escuchar / bailar Compartir Iral cine Leer
ejercicios electronicos miusica €on amigos

Fuente: ODNA, Save the Children, CARE, Plan InternaciohfMIFEM, UNICEF, Encuesta Nacional
de la Nifiez y Adolescencia de la Sociedad Civil &Y, 2010.Elaboracién: ODNA 2010.
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Los deportes y ejercicios son las actividades me&xiéntes de los adolescentes en su
tiempo libre, seguido de la television y salir @migos. La lectura es una actividad que
realizan mas las adolescentes que los varobes. juegos electronicos son un
pasatiempo de los adolescentes varones y en lamdas. (Observatorio de los
Derechos de la Nifiez y Adolescencia - ODNA, 2010)

Para un gran numero de adolescentes, la socidlizacitre jovenes es la actividad que
mas realizan. Tanto asi que para nueve de cadadadescentes salir o conversar con
sus amigos es la actividad principal, esto se danayor niumero en adolescentes a
partir de los 15 y 16 afios de edad. Los deportegrgicio si se dan no solo como

actividades de recreacion sino que ayudan al da#leadel cuerpo y brindan muchos

beneficios a la salud. Si bien es cierto que kavisidn es una actividad que se realiza
con mucha frecuencia en nifilos y adolescentes, hoenge se da por la falta de

actividades recreativas alternativas. (Obsen@atde los Derechos de la Nifiez y

Adolescencia - ODNA, 2010)

2.1.1 IMPLEMENTACION DE ACTIVIDADES POSITIVAS NGDBLIGATORIAS

Es durante el tiempo libre cuando se debe promaetividades productivas que
contrarresten actividades y conductas perjudigiplesyue:

» Se eligen de manera voluntaria y asi, los adoléssese predisponen
positivamente a realizarlas.

* Se pueden dar procesos formativos sin tener usteaf@rmal u obligatorio.

» Satisface necesidades fundamentales en los jévanesiomia e independencia
respecto a sus padres, diversion y relacioneslescia

» Favorece el debate social sobre habitos positivosegativos entre los
adolescentes.

« Consiguen una imagen positiva 0 menos negativa tgrestipada sobre
adolescentes de otros grupos. (CEAPA,2000)
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2.1.2 EL OCIO COMO HERRAMIENTA DE CRECIMIENTO PEHONAL.

Dentro de este T.F.C., se pretende tomar al ogiwocel tiempo libre que utilizan los
adolescentes para hacer lo que les gusta y pa@esumiento personal. Ocio no

significa pasividad, es tiempo disponible para hgeara imaginar y crear.

Un problema de la sociedad actual es que se haxaosal ocio en consumo y no se
han creado perspectivas creativas de ocio que davan el desarrollo de la
personalidad especialmente en adolesce8teslebe buscar una correcta utilizaciéon del
tiempo libre como una compensacion creativa y Hidie las actividades repetitivas y
mecanicas que conforman los habitos cotidianos sporesabilidades de los
adolescentes. (CEAPA,2000)

En muchas ocasiones los padres creen que el pensables del proceso educativo de
sus hijos consiste en vigilar que vayan a clasagyen buenas notas, pero esto no es
todo, también deben ayudar a despertar la imaginata fantasia, la creatividad y el
sentido de la responsabilidad. Los adolescentgaiaden pasar encerrados en el hogar
y en si mismos, son seres sociales que necesltniorees positivas o negativas con

otros para en un futuro, integrarse al medio adydor, 2009)

2121 LA IMPORTANCIA DE LA RECREACION: SOCIALIZCION Y
RESPUESTA A PROBLEMAS.

Cualquier actividad que se realice en el tiempeljpaporte caracteristicas positivas a
la personalidad, es considerada como recreativeedraacion y el deporte desempefian
un gran papel en el desarrollo de la personalidadarrollo fisico e intelectual del
adolescente y ayudan a prepararlo para la vidaoeledad. Los diferentes cambios
sociales que ocurren durante la adolescencia, paoveambios en la conducta, los
cuales se pueden manifestar de manera negativaitvapcuando esta conducta es
negativa, la recreacion fisica y el deporte puesErun medio para modificarla. Es por
esto, que se deben promover diferentes ofertasatdcas para los jovenes dentro del
proyecto, deben contar con infraestructura parizegaactividades que ocupen de una
forma sana y provechosa el tiempo libre que dispori¢’efia, 2010)

“La Actividad Fisica, no es mas que el movimientanano intencional que como

unidad existencial busca el objetivo de desarralanaturaleza y potencialidades no
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s6lo fisicas, sino psicologicas y sociales en untecdo histérico determinado.”
(Ramos, 2002)

Se considera que la practica de actividad fisictotde forma recreativa como de forma
competitiva contribuye al fortalecimiento de laushlal desarrollo armonico e integral
del organismo tanto de los nifios, adolescentesngs/como del adult@ontribuye al
fortalecimiento de buenos habitos higiénicos yaedactas, de formacion de valores, a
mejorar las relaciones sociales, en fin a lograr desarrollo armoénico de la
personalidad. Es importante destacar su influepogtiva en el mejoramiento de la
calidad de vida y de las relaciones sociales, tke m@snera los adolescentes pueden
socializar con personas de diferentes grupos demgtoproyecto. Las actividades
deportivas, facilitan la valoracion del esfuerzomo, la adquisicion de disciplina y
sentimiento de equipo, y valores tales como la empdn, la tolerancia y la
solidaridad, a la par que acostumbra a planteaasreetedio y largo plazo y a controlar

frustraciones. (Salud.com)

La recreacién es el conjunto de relaciones queesugg el proceso de aprovechamiento
del tiempo libre y mediante las cuales se obtietieidad, satisfaccion y desarrollo de
la personalidad. Ocupar positivamente las horagdites una fase importante del
proceso educativo total y para usar técnicas reeasacomo herramientas, para el

aprendizaje, se debe incluir elementos de ordearaijlsocial, siquico y ladico.

“La actividad deportiva, mejora funciones cardemaares y contribuye a una
adecuada maduraciéon del sistema musculo-esqueldticde habilidades
psicomotoras pero debemos tener en cuenta qudosnadolescentes y
preadolescentes no existe un desarrollo simuwtam® lo que se refiere al
aumento en la longitud de sus huesos y su d#sarmuscular. Esto implica
que debemos ser cautos a la hora de planteamamtientos de fuerza en
estas edades, mediante programas especificaméaptados y minuciosamente
programados. Ademas de estos factores, hay geedencuenta las distintas

categorias de competicion, tanto masculinas cememinas.” (Salud.com).

2.2 IMPORTANCIA DEL DESCANSO EN LOS ADOLESCENTES
Durante el suefio se desarrollan importantes fuesial®l organismo y de la actividad

cerebral, se puede decir que el suefio es alimemto g cerebro. La falta de suefio
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puede ser nociva y se estd mas expuesto a acdd@dmnes y/o enfermedades. La
apariencia puede empeorar y se empobrece la efidaormir mal puede afectar a los
adolescentes especialmente en sus resultados acasgmactividades deportivas. El
organismo en crecimiento requiere alrededor deeaediez horas de suefio diario para
poder recuperarse y responder satisfactoriamelate diferentes actividades de estudio.
Levantarse con un déficit de suefio puede causiémbitidad y desconcentracion
mental. (NUTRICION.PRO, 2008)

Una causa para que los adolescentes manifiesteitmm de suefio retrasado podria
vincularse con una produccién més tardia de latorele. Por esa razén o por otras
como el uso de celulares y computadoras hastahaltas cada noche, hace que muchos
adolescentes pierdan horas de suefio que no se msempesl fin de semana.
(NUTRICION.PRO, 2008)

Ante esta situacion, un recurso simple y util gdigar los trastornos producidos por la

falta de suefio en nifios y adolescentes es reeaulaisiesta, sin embargo, es mejor que
ésta no se prolongue por mas de 45 minutos y dejaspacio de al menos 2 horas
antes de ir a dormir para evitar problemas al doenilas noches. Ademas no es lo
ideal hacer la siesta inmediatamente después dercparque la digestion también

consume sangre y energia, lo que quita eficacidestanso y la digestion toma mas
tiempo. Cuando se realiza uantrenamiento fisico o deportivo, ademés del
calentamiento, la hidratacién constante y una aitaon balanceada, se necesita de un
buen descanspara que el cuerpo se recupere y asimile bientetreamiento. En caso

de que la actividad deportiva se centre en lagextlades inferiores, es bueno dormir

con los pies en alto para el retorno venoso. (NICTEN.PRO, 2008)
2.3 CONCLUSIONES

La socializacion y el deporte deben ser fundamestehtre los usuarios y se pretende
brindar actividades recreativas y de ocio altevaatgue no requieran un desgaste fisico
o mental pero que impulsen el desarrollo de diteeaspectos mentales o perceptivos

de los adolescentes.

7 . o
Hormona inductora del suefio.
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Se pretende tomar al ocio como un espacio posttivaportante para el desarrollo de
los usuarios, al ser parte del tiempo libre, viariemar un papel protagénico dentro de
la conformacion del proyecto y los espacios questeri en el mismo, mediante

actividades recreativas y no repetitivas.

Mediante la recreacion se puede contrarrestar gmuad emocionales, de socializacion,
personales y de salud de los adolescentes, pooquactividades realizadas de manera
voluntaria, se deben brindar diferentes ofertasermtivas a las que comunmente se

puede acceder en la ciudad

Se debe incluir espacios para el descanso, taestasi para diferentes necesidades
como la recuperacién después de actividades figesgsacios en los que se podria
requerir dormir con los pies en alto por ejemplalescanso mental de los adolescentes,

como también espacios para un descanso fisica siecesidad de dormir.

8 Futbol y véley por ejemplo.
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CAPITULO 3: REFERENTES

Después de identificar algunas de las causas plpssoluciones a los problemas que
atraviesan los adolescentes que van a ser losiasukl proyecto, se busca- como un
apoyo dentro del proceso de conceptualizaciorenebntrar y analizar tres referentes
arquitecténicos, que puedan ayudar en el desardsloproyecto. Estos referentes
podrian contar con similares caracteristicas guasse requeririan dentro de la funcion,

forma o intenciones.

3.1 EVELYN GRACE ACADEMY - ZAHA HADID ARCHITECTS -LONDRES,
INGLATERRA, 2006 — 2010

Esta Academia fue disefiada por el estudio de aajog de Zaha Hadid, en Brixton, al
sur de Londres, para la red de Escuelas AbsoletieriRfor Kids (ARKS en el proceso

de regeneracion urbana de la comunidad local. s@aae, 2010)

FOTOGRAFIA 2:

TERRAZA'Y ENTRADA DE LA SECUNDARIA GRACE

o T e

Fuente: http://www.archdaily.com/95234/evelyn-grace-acageraha-hadid-architects/
Autor: Luke Hayes

®Es una organizacion con una red de escuelas farefadl 2004, para trabajar con el Departamento par
Nifios, Escuelas y Familias (DCSF) y autoridadesléx: para ofrecer mejores oportunidades a nifios
desaventajados, a través de su programa de acadawimel objetivo de disminuir las diferencias de

posibilidades de éxito escolar con respecto a nifamplescentes con mas oportunidades.
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La academia fue disefiada para 1200 alumnos y mangleprincipio educacional de
pequefas “escuelas dentro de escuelas”, conforpmadas escuelas primarias Evelyn y
Grace, cada una con 270 alumnos y las escuelasdsg@s con los mismos nombres,
con 330 alumnos en cada una. Cada escuela est@niclanten espacios altamente
funcionales que notan una identidad propia, tgmo dentro como por fuefa
(Minner, 2010)

3.1.1 CRITERIO DE SELECCION: DISTRUBUCION DE ESPKIS

Dentro de la Academia, los espacios cuentan comaximo nivel de iluminacion y
ventilacion natural. Los espacios colectivos (comigas por todas las cuatro escuelas),
fueron pensados para impulsar la comunicacion Iseaie las escuelas y eliminar

zonas problematicas que requieran supervision.rgir2010)

DIAGRAMA 1:

DISTRIBUCION DE LAS DIFERENTES ESCUELAS Y LOS BLOQU ES CENTRAL Y
COMUNALES

SECUNDARIA GRACE SECUNDARIA EVELYN
BLOQUE

PRIMARIA GRACE CENTRAL PRIMARIA EVELYN

BLOQUE DE

RECEPCION ARTESY
Y BIBLIOTECA TECNOLOGIA

1 BLOQUE DEPORTIVO
| Y RECREATIVO

Fuente: http://www.arcspace.com/architects/hadid/evelyaegracademy/evelyn-grace-academy.html

Diagrama: Zaha Hadid ArchitectEditado por: Diana Davila Morales

Los alumnos de las escuelas primarias, entrantdimsnte a cada escuela desde sus

terrazas en el primer piso. Cada wsa repartida en dos pisos, conectadas

9 Traducido de la pagina: http://www.arcspace.corhiggcts/hadid/evelyn-grace-academy/evelyn-

graceacademy.html por Diana Davila)
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internamente por una escalera central. A las essugécundarias tienen ingresos
individuales también, una por una terraza del pripigo y otra por la esquina sureste
en la planta baja. En las escaleras se uso al rodaintrtansparencia para permitir una

mejor vigilancia. (Minner, 2010)

PLANIMETRIA 1:

PLANTA BAJA ACADEMIA EVELYN GRACE

INGRESO _ _ _
SECUNDARIA EVELYN

LOUGHBOURGH PARK‘
PEDESTRIAN ENTRY

)))))

1. RECEPTION

2. LIBRARY

3. MAIN KITCHEN
4. ARTS & TECHNOLOGY BLOCK
5. SPORTS & FITNESS BLOCK

6. DANCE STUDIO

7. SPORTS HALL

8. ALL WEATHER PITCH

9. MULTI USE GAMES AREA

10. SERVICE YARD

¥
|
|
|
|
|
|
|
|
11. HORTICULTURE GARDEN '
|

/

\ ' SHAKESPEARE ROAD
el < " 2 20 2 % PEDESTRIAN ENTRY
e — 4 GROUND FLOOR PLAN
ZAHA HADID ARCHITECTS Q- —— General g _Evelyn Grace Academy

N\ 1 &

Fuentehttp://www.archdaily.com/95234/evelyn-grace-acageraha-hadid-architects/0003dwitor:

Zaha Hadid ArchitectEditado por: Diana Davila Morales
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PLANIMETRIA 2:

PRIMERA PLANTA ACADEMIA EVELYN GRACE

: INGRESO Y TERRAZA
‘ PRIMARIA GRACE
i |

e B

1. RECEPTION - EVELYN MIDDLE

2. RECEPTION - GRACE MIDDLE

3. COMMON HALL - EVELYN MIDDLE
4. COMMON HALL - GRACE MIDDLE
5. SERVERY

FIRST FLOOR PLAN

ZAHA HADID ARCHITECTS enpral Arangement _Evelyn Grace Academy

 §
1
L |
: I
1
i [
1 : ~
1
I [
1 |
[ [
1

INGRESO Y TERRAZA

INGRESO Y TERRAZA SECUNDARIA GRACE

PRIMARIA EVELYN

Fuentehttp://www.archdaily.com/95234/evelyn-grace-acagaaha-hadid-architects/0004&aitor:
Zaha Hadid ArchitectEditado por: Diana Déavila Morales

3.1.2 ESPACIOS COMUNALES

Para mayor flexibilidad en los ingresos, el blogastral puede ser usado también como
acceso a las escuelas secundarias para los \asitamaestros y alumnos a través de la
recepcion principal. Las instalaciones que se cot@paomo corredores, laboratorios,
comedor y auditorios se pueden usar por una osvasgeuelas al mismo tiempo por su
localizacion en el centro. En el caso de las canghd@reas recreativas se encuentra el
ingreso en la planta baja compartida por todoseden ser usadas por la comunidad
fuera de horas de clases, la pista de atletisnme i@ caracteristica de que pasa por

debajo del edificio. (Arcspace, 2010)
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FOTOGRAFIA 3:

ENTRADA A LA TERRAZA DE LA PRIMARIA GRACE

Fuente: http://www.archdaily.com/95234/evelyn-grace-acagemha-hadid-architects/
Autor: Luke Hayes

FOTOGRAFIA 4:

COMEDOR COMUNAL

Fuente: http://www.archdaily.com/95234/evelyn-grace-acageraha-hadid-architects/

Autor: Luke Hayes
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FOTOGRAFIA 5:

CANCHA MULTIPLE COMUNAL

Fuente: http://www.archdaily.com/95234/evelyn-grace-acageraha-hadid-architects/

Autor: Luke Hayes

3.2 CENTRO DE DEPORTES Y OCIO — KOZ ARCHITECTSAINT-CLOUD,
FRANCIA, 2007-2009

Este edificio es un centro del deporte y ocio p@feps y tiene la caracteristica de

contrastar fuertemente con la apariencia del réstta zona que esta conformada por
lineas de tranquilas y tradicionales casas pequgiiees la fachada principal esta

conformada por paneles de vidrio de colores, cengama que va desde el rojo hasta el
verde. (Saieh, 2009)

Esto se da porque el resto de la zona es residigradiger este un centro para nifios,
requiere un tratamiento formal y funcional difeeent
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FOTOGRAFIA 6:

FACHADA PRINCIPAL CENTRO DE DEPORTE Y OCIO

Fuente: http://www.archdaily.com/36552/sports-and-leisaester-in-saint-cloud-koz-architectes/

Autor: Stephan Lucas

FOTOGRAFIA 7:

CANCHA MULTIPLE CENTRO DE DEPORTE Y OCIO

Fuente: http://www.archdaily.com/36552/sports-and-leisaester-in-saint-cloud-koz-architectes/koz-

24/ Autor: Stephan Lucas
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3.2.1 CRITERIO DE SELECCION: DISENO DE ESPACIOSTERIORES

Dentro del edificio se usa el color de una manetgy mtrevida y dinamica, esto
responde a los usuarios del edificio (en este g#Es) porque no es algo tipico y les da
la idea de que el juego estd siempre presente gn@gentran en su propio mundo,
también una ayuda para la orientacidon espaciaifaes pequefios. (Saieh,2009)

FOTOGRAFIA 8:

ESPACIO PARA ESCALADA CENTRO DE DEPORTE Y OCIO

Fuente: http://www.archdaily.com/36552/sports-and-leisaester-in-saint-cloud-koz-architectes/koz-2/
Autor: Stephan Lucas

FOTOGRAFIA 9:

AREA CIRCULACION

Fuente: http://www.archdaily.com/36552/sports-and-leisaester-in-saint-cloud-koz-architectes/koz-
31/Autor: Stephan Lucas
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PLANIMETRIA 3:

PLANTA BAJA CENTRO DE DEPORTE Y OCIO

o
Fa

7

— = = R A

1RV

H
L

-

Fuente: http://www.archdaily.com/36552/sports-and-leisaester-in-saint-cloud-koz-architectes/plan-
01-2/

La razén por la que actividades que normalmenprieden realizar al aire libre, en este
caso se dan al interior por la necesidad de seguipdra los nifios que acuden a este
centro y por el clima en diferentes épocas delefiBrancia.

La idea de espacios dinamicos usando este tipoldees en el caso de los nifios suena
apropiado, pero en el caso de los adolescentess apactamente lo ideal, se debe sentir
libertad en los espacios pero no saturarlos padarpaear la idea de una participacion e
inclusién en la conformacién de los espacios. atomaneras, se toma presente la
distincion de las diferentes actividades en losaeisg mediante diferentes elementos

formales como el color.
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3.3 ESCUELA DE ARQUITECTURA Y PAISAJE — OPA ARQUECTOS —
PENNSYLVANIA, ESTADOS UNIDOS - 2005

Este es un edificio para las facultades de Arquitacy Arquitectura de Paisaje SALA
(School of Architecture and Landscape Architectude)la Universidad Estatal de
Pennsylvania, inaugurado el 2005 y realizado parf@aad Partners Architects. Dentro
de estas facultades se venia ensefiando sobretah#idsd varios afios, por esto, para
construir este edificio, se planted el objetivopdmer en practica los principios que se
ensefian. La principal caracteristica se da en el des cobre reciclado para el

revestimiento de la mayor parte del edificio. (Pswvania State University, 2006)

FOTOGRAFIA 10:

REVESTIMIENTO EXTERIOR

Fuente: http://www.arch.psu.edu/Stuckeman_photos/slidasfBay_Studio.html

Se utiliz6 modelado por computadora para considesampactos de diferentes disefios
y eleccion de materiales del edificio. Por ejempladisefio requeria que el edificio sea
lo méas transparente posible, pero mientras mag\sérutilice, mayor es la fluctuacion

de resplandor y calor dentro del edificio. Mediagiteiseiio con cobre en la fachada, se
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brinda sombra a las ventanas para maximizar edasadrio y reducir al minimo las

desventajas de su uso Yy asi, optimizar la ilumémagi minimizar el uso de energia del
edificio. *

FOTOGRAFIA 11:

ELEMENTOS PARA DAR SOMBRA EN FACHADA

L1

[
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|

Fuente: http://live.psu.edu/flickrset/72157625207332086
Autor: Greg Grieco

El revestimiento de cobre se utiliza con técnicaditionales de juntas plarffasie una
manera que asemeja el uso del ladrillo y para mbrastar demasiado con el aspecto

mas tradicional del resto de edificios que se emaban en el resto del campus.
(Pennsylvania State University, 2006)

M (Traducido de la Pagina http://www.copper.org/emvinent/green/casestudies/penn.html por Diana
Davila)

12 . . ., . ., L, .
El sistema de junta plana también se conoce costensa de escamas. Es quizas el mas flexible de

todos porque su junta es facil de curvar y adaptageometrias complejas. Se cubre la fachada
sobreponiendo las placas individuales (llamadasaf®as”) entre si en obra, para formar una juntaefir
y de fijacion ocultalLas juntas dibujan unas lineas muy finas sobrada&da.
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DIAGRAMA 2:

DETALLE REVESTIMIENTO COBRE

Parad -

\ il /1 L. . Soporte directo
e

T . ¥
Perfil metilico~___ \

i Ermica - i “ i i
Alglare tEmico —_ } 4 - Laminz separador

/ -~ Escamas colocados

/| /’ en ‘mata junts’

Fuente: http://www.quintametalica.com/fachadas_plana.php

Mas de 30 toneladas de cobre se usaron en el popwE®5% de cobre reciclado se uso
en el revestimiento de fachada de 4552 metros adady con un tratamiento de pre-
patinadd®. Se utilizé este material también por su dispdidixl local, su durabilidad y
bajos o nulos costos de mantenimiento versus & awisial del material pues se evitan
costos e impacto ambiental de limpiar y reemplatamnaterial. (Pennsylvania State
University, 2006)

13 a patina es la corrosion del cobre, debido arfdéncia que tienen todos los metales de regresar a
estado original en la naturaleza (minerales). Ségdrion de las sales de cobre que se formen, esta
patina puede ser estable (la beneficiosa) y laabsy destructiva llamada enfermedachacer del
bronce

La corrosién, estable, protege al cobre o brono&raana posterior corrosion o mayor deterioro. Una
buena patina no debe ser quitada de superficigemaral. Si se quita, la superficie brillante recié
expuesta se oxidara otra vez, causando una péedielalel metal en el objeto.

En el caso de éste proyecto, se form6 carbonatoltte, que produce una patina de color verde
(malaquita).
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FOTOGRAFIA 12:

USO DE COBRE, LADRILLO Y VIDRIO

Fuente: http://www.arch.psu.edu/Stuckeman_photos/slidas/air WtrTwr_Behind.html

3.3.1 CRITERIO DE SELECCION: ESPACIOS, ESTRUCTURA

Se utilizan acabados como el gypsum (pared confianpar yeso) o el mismo cobre
del revestimiento en algunos cielos falsos. Algutiasiones internas no son paredes
de ladrillo o gypsum sino que utilizan la transpare del vidrio. (Pennsylvania State
University, 2006)
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FOTOGRAFIA 13:

AULA DE CLASES

Fuentehttp://www.worldarchitecturenews.com/index.php?ag®n=wanappln.showprojectbigimages&
img=3&pro_id=15558

La conformacion de los espacios interiores en esificio son diferentes a otros

tradicionales de universidades, escuelas y colegms mas abiertos y libres porque
brindan una sensacion escolar menos formal. Paxaselde un centro adolescente para
el uso del tiempo libre, se pretende usar estaaimggnta para obtener esa misma

sensacion de libertad.
Dentro del edificio, se uso la estructura vistayaal que algunas instalaciones pero con

un acabado, (de pintura por ejemplo), esto le daarécter informal que es de gran
aplicabilidad en lugares cuyos usuarios principaleson  jovenes.
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FOTOGRAFIA 14:

ESPACIOS INTERIORES

Fuentehttp://www.worldarchitecturenews.com/index.php?ag®n=wanappln.showprojectbigimages&
img=4&pro_id=15558

FOTOGRAFIA 15:

Fuente: http://www.arch.psu.edu/Stuckeman_photos/slidesAimium.html
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FOTOGRAFIA 16:

AULA DE CLASE

Fuente: http://www.arch.psu.edu/Stuckeman_photos/slidas/air WtrTwr_Behind.html

3.4  CONCLUSIONES

Para el proyecto del centro adolescente resukseisante crear zonas exclusivas para
la realizacién de diferentes actividades y zonasribeientro comunales, lo que permite
gue exista una mayor interaccién entre los usugoo$os diferentes recorridos.

Es importante que estos espacios sirvan a la coladi@gisi como a los adolescentes. Se

debe tomar en cuenta al clima para la conformaaién espacios, segun los
requerimientos de diferentes actividades y de $osuios.

42



Pontificia Universidad Catélica del Ecuador Qidpavila Morales
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabad-th de Carrera, 2012

Hay que tomar en cuenta los beneficios de los m&srque se van a emplear en
cuanto a durabilidad, mantenimiento, costo y digpbidad. A mas de considerar el
uso de elementos que ayuden a la optimizacion denaiural en los espacios,
reduciendo el resplandor y calor que se pueda piodsi como minimizando el uso

de energia.
La forma en la que se utiliza el material como dmienta para no contrastar

demasiado con el entorno es algo muy importantenaiderar especialmente en la

ciudad de Quito, que tiene una gran variedad dieen€ias y tendencias.
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CAPITULO 4 : UBICACION DEL PROYECTO

Para determinar la ubicacién del terreno para €$teC. se analizan variables que
tienen que ver con lugares o zonas de agrupaci@ualescentes dentro de la cuidad

de Quito, como la ubicacion de colegios y la cattide adolescentes que residen en

cada parroquia.
4.1 LUGARES DE ESTUDIO
MAPEO 1:

UNIDADES EDUCATIVAS DENTRO DE LAS PARROQUIAS URBANA S
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Fuente: Municipio del distrito metropolitano de Quito. ($etaria de Planificacién territorial y de

vivienda)Cortesia de Nury BermudezEditado por: Diana Davila
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MAPEOQO 2:

UBICACION DE LOS ESTABLECIMIENTOS EDUCATIVOS MEDIOS
(COLEGIOS)

Fuente: http://www4.quito.gov.ec/spirales/9_mapas_temat®&ds equipamiento/9 5 1 3.htm
Editado por: Diana Davila

Existe una mayor cantidad de unidades educativesbyetodo de establecimientos
educativos medios en las parroquias de San JuaMatiacal, Centro Historico y La
Magdalena, lo que indica que la mayoria de adaisseale la ciudad de Quito asisten

al colegio en la zona centro de la cuidad.
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4.2 LUGARES DE VIVIENDA

Para determinar la cantidad de adolescentes gigemesn cada una de las parroquias
de la cuidad de Quito, se toman los datos del Cdagaoblacion y vivienda del afio
2001, con los que se obtiene una base de datosaprayimada a la realidad. Los
nifios que en el afio 2001 tenian entre 1 y 9 a@o=ddd, en el 2011 tendrian una

edad entre 10 y 19 afios.

CUADRO 12:

NUMERO DE NINOS ENTRE 1Y 9 ANOS DE EDAD
POR PARROQUIA

16.000

14.000

12.000 |

10.000 -

8000 ——W—@— - g BR BREER =mh o

¢c00 REEE B B B % BR _BER RERRRRERRERR

‘st SEEIEEEEIR NS B SEEEEEEEREIEREEEI R

w0 REREERREREREERRE.RRERRERERRERRRERRRERERDR
0

2. CARCELEN

3. COMITE DEL PUEBLO
8. KENNEDY

9. SAN ISIDRO DEL INCA
10.JIPIJAPA
11.INAQUITO

12. RUMIPAMBA

13.BELISARIO QUEVEDO
2/ LA MENA

28 CHILLOGALLO

4. PONCEANO
29. LA ECUATORIANA

5. COTOCOLLAD
6. COCHAPAMBA
15.5AN JUAN
16. ITCHIMBIA
17. PUENGASI

1. EL CONDADO
7. CONCEPCION

14. MARISCAL SUCRE
18.CENTRO HISTORICO
19.LA LIBERTAD
20.CHILIBULO

21.SAN BARTOLO
22.LA MAGDALENA
23.CHIMBACALLE
24.LA FERROVIARIA
25.LA ARGELIA
26.SOLANDA
30.QUITUMEBE

321. TURUBAMEA

32. GUAMANI

Total

Fuente INEC C:\BasesCPV\CPV2001\EC21.dic, QUITO PARRBARIAS.

Autor: Diana Déavila Morales

Segun el cuadro, la mayor cantidad de nifios y adetdges entre 10 y 19 afios vivirian
en las parroquias de Solanda, La Ferroviaria, Zato®, Kennedy y EI Condado para
el aflo 2011.
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DIAGRAMA 3:
PARROQUIAS CON MAYOR CANTIDAD DE ADOLESCENTES

Parroquias urbanas

Fuente: http://www4.quito.gov.ec/spirales/9_mapas_tematizas cartografia_basica/9_1 1_1.html
Autor: Diana Davila Morales

Se toma en cuenta la cercania que existe entrpal@squias de San Bartolo, La
Ferroviaria y Solanda, para la ubicacion del poby dentro de la zona conformada

por las tres parroquias.
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4.3 LUGARES BASE DE MOVILIZACION

En base a la movilizacién de los adolescentesyedgn plantear dos opciones para la
ubicacién del proyecto: cerca de los colegios,roacde las residencias, (por motivos

de accesibilidad y de facil movilizacién), es pstoeque se analizan los flujos de

pasajeros en las estaciones de transporte publio@cipal mas importantes.

CUADRO 13:

ESTRUCTURA DEL TRANSPORTE COLECTIVO Y VOLUMENES
VEHICULARES DIARIOS EN LOS EJES VIALES PRINCIPALES (2001)

\
Mapa 12-3
Estructura del transporte colectivo y volimenes
vehiculares diarios en los ejes viales principales

Cantidad de pasajeros que llegan diariamente
en transporte publico (por zona)

[ ] menos de 10.000

] 10.000 - 40.000

[ 40.000 - 70.000

] 70.000 -106.000

/ Estaciones de tralebtis con mas de 5.000

salidas o ingresos de pasajeras por dia
S ® Estaciones de trolebds con mas de 10.000
&

salidas o ingresos de pasajeras por dia

= Ejes de circulacion centro periferia
(movimientos pendulares) - Carredoras

A de transporte publico interparroquial

= Recorrido trolebds (210.000 viajes diarios)

Carredares de buses urbanos,
interparroquiales e intercantonales
(densidades de rutas ida y vuelta)

10 - 20
— 20 - 80
— 30 - 99

72 = Volimenes diarios vehiculares

42317” 1‘44 043
sssigg o100

|
Y j/ 7//
/

4.000 m

18.849 —» Flujos diarios de pasajeros
en transporte pablico
(aproximaciones)

/F/ Vias metropolitanas principales

Fuentes delos datos: DMT / EMSAT / EMOP-Q / LUOST,
UPGT (encuesta 001 1998, actualizada a mayo del 2001)

Fuente: http://www4.quito.gov.ec/spirales/9_mapas_tematfzas0_movilidad/9_10 2_3.html

Las estaciones de trolebds con mayor afluenciaadejgros son la Norte, El Recreo y

La Moran Valverde.
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En cuanto a estaciones de la Ecovia las mas inmpestaon La Rio Coca y el playén

de la Marin. De la Metrovia, la estacion de La (@fel
4.4 ZONAS CON MAYOR PRESENCIA DE ADOLESCENTES

Para poder determinar las zonas con mayor presgadiaencia de adolescentes en la
ciudad de Quito, se toma como base la informaciériod cuadros anteriores de
movilizacion, vivienda y unidades educativas, réandbla en un solo mapeo para asi,

poder determinar posibles ubicaciones del proyaajoitectonico.
MAPEO 3:

PARROQUIAS, UNIDADES EDUCATIVAS Y TRANSPORTE

ESTACIONES ®
A TRANSPORTE
METROPOLITANO
/i

UNIDADES
EDUCATIVAS
MEDIAS

]
ESTACION
_ PARROQUIAS CON LA oFELTA®
.+ MAYOR CANTIDAD L

! DEADOLESCENTES

(RESIDENTES)

EL RECREQ

®
s * Y
VALVERDE ®

Fuente: http://www4.quito.gov.ec/spirales/9_mapas_temat®ak cartografia_basica/9 1 1 1.html
Autor: Diana Dévila Morales
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Tomando en cuenta que la mayor cantidad de unidatiesativas se encuentran en la
zona centro de Quito y la mayoria de adolescerites ¥n las parroquias de Solanda
y La Ferroviaria, una movilizacién importante eansporte publico metropolitano de

éstos adolescentes se daria desde la Marin haoisticiones de El Recreo y Moran

Valverde.

MAPEOQO 4:

ESTACIONES TRANSPORTE PRINCIPALES DE LA ZONA

ESTACIONES TROLEBUS .
CON MAS DE 10000
O INGRESOS Y SALIDAS DE ‘
PASAJEROS POR DIA. ‘ EL RECREO Q

e

AV. ANTONIO JOSE
l . DE SUCRE (LINEAS
DE TRANSPORTE .
PUBLICO)
PARROQUIAS CON iy
MAYOR CANTIDAD
DEADOLESCENTES =
(RESIDENTES) ‘ A LA
T ¥

FERROVIARIA |

g :'\\x
, 7
N .
L 4
' MORAN
. VALVERDE

Fuente: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, Zoaministrativa Quitumbe.

Autor: Diana Déavila Morales

La estacion del troleblis Moran Valverde, se encaealt terminar la parroquia de
Solanda, siendo ésta la parroquia con mayor cahtidaadolescentes, se determina
que la ubicacién del proyecto debe encontrarse séa jgarroquia. Las lineas de
transporte publico son también un factor importagte el analisis de flujos de
personas, por la Av. Mariscal Sucre, circulan \wfiaeas de transporte publico, lo
cual favorece la accesibilidad a un terreno quenseentre dentro de esta parroquia.
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4.5 ANALISIS DE LA ZONA

La parroquia de Solanda limita con las de San BRar& Norte, La Mena y
Chillogallo, al Oeste, Quitumbe al sur y La ArgadlaEste. Dentro de la parroquia se
pueden analizar ciertas caracteristicas que tiseejicios con los que cuenta e

infraestructura.

DIAGRAMA 4:

PARROQUIA DE SOLANDA

e ey g " A

Fuente: Google EarthAutor: Diana Davila Morales
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Dentro de la parroquia de Solanda existen cuatrertes que se utilizan como ligas
barriales de futbol y el estadio del Aucas, lo oukca que el deporte tiene una gran
importancia en la zona. La mayor parte de la zom@etun caracter residencial y
comercial. Unos veintiocho terrenos se encuentcapados por canchas deportivas
pequefas para futbol voley y basquet, ademas déredos parques pequefios y el
parque de Solanda (Ma. Augusta Urrutia).

4.6 POSIBLES LUGARES DE IMPLANTACION

Dentro de la parroquia de Solanda, se identifiearenos no edificados en los cuales

se podria implantar el proyecto arquitectonico mefd un analisis de llenos y vacios.

DIAGRAMA 5:
ANALISIS DE LLENOS Y VACIOS

] VACIO Bl LLENO = = = |[MITE SOLANDA
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Fuente: Google Earth; Municipio del Distrito Metropolitami@ Quito, Zona Administrativa Quitumbe

Autor: Diana Davila Morales
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Para la seleccion del terreno en el cual se ub&gréoyecto, se debe tomar en cuenta
diferentes caracteristicas de cada uno: primemd lastzonificacién y edificabilidad
(que sea compatible con el tipo de proyecto questa caso es de equipamiento),
segundo, el area, (tamafio segun necesidades plastear programa, en este caso se
necesita canchas por ejemplo) y también otras tesiisticas como la accesibilidad
(varios frentes, accesoseyicontrarse en un lugar abierto con edificacioreedaja
altura alrededor para poder localizarse faciimembeque el proyecto debe ser
incluyente y también servir a la comunidad, pogle no puede estar encerrado por

edificaciones existentes).

MAPEO 5:

ANALISIS DE POSIBLES TERRENOS PARA IMPLANTACION DEN TRO DE
LA PARROQUIA DE SOLANDA

i Parroquia de
", Solanda

mm Av. Antonio José
mm de Sucre (lineas | .

de transporte
: publico)

Estacion trolebus
(mas de10000

ingresos y salidas
de pasajeros /dia)

Uso de Suelo
Principal
Multiple

Equipamiento

Posibles
implantaciones

Fuente: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, Zodalministrativa Quitumbe,
Mapa de Uso de Suelo Principal

Autor: Diana Déavila Morales
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Luego de un analisis general de los vacios urbaeota zona, se determina que
existen cinco opciones para la implantacion praydobs predios cuentan con el area
necesaria, el uso de suelo adecuado y no se ermuedificaciones importantes en
ellos. Se descartaron terrenos de poca area, segelecuentren ocupados por colegios,

0 espacios recreativos bien utilizados (necespaos la zona).

4.7 ANALISIS DEL TERRENO

Luego de un recorrido por la zona, analizando ¢ad&no, se determina que el de
mejores caracteristicas se encuentra en las égiesy Benancio Estandoque. El uso
que tiene es para la “Liga barrial Solanda”, tiees canchas de futbol que se
encuentran en funcionamiento actualmente. Estetemhe cuatro frentes, con las
calles: Ajavi, Benancio Estandoque, José Maria Aleny Simén Guerra. Las

edificaciones que se encuentran alrededor no sup@sauatro pisos de altura, por lo

que es facilmente identificable y accesible.

DIAGRAMA 6:

UBICACION DEL TERRENO SELECCIONADO PARA LA IMPLANTA CION DEL
PROYECTO ARQUITECTONICO

.

Parroquia
Solanda

Predio para
implantacion k

Uso de Suelo
Principal

Multiple

Equipamiento

Fuente: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, Zoaministrativa Quitumbe,

Mapa de Uso de Suelo PrincipAltor: Diana Davila Morales
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El perimetro del mismo se encuentra limitado pocemamiento de malla, pero en los
frentes de la calle Ajavi y Benancio Estandoqustexin limite visual hacia una de las

canchas por una barrera de arboles y taludes detro y medio de altura.
MAPEO 6:

SERVICIOS ALREDEDOR DEL TERRENO

T N (e SR o MR, ¢ T

. __ 1 LIMITESTERRENO 30k

- EDUCATIVO

COLEGIO, PRIMARIAY
PRIMER ANO “CONSEJO
PROVINCIAL DE PICHINCH.

2 CENTRO DE FORMACION
EN HOTELERIAY TURISMO |
“P. PEDRO ARUPES”

3 COLEGIO“GONZALO
ZALDUMBIDE"

- RELIGIOSO

4 IGLESIA DE SOLANDA

RECREATIVO

5 PARQUE ECOLOGICO &
“MA. AUGUSTA URRUTIA” ]

6 CANCHA BASKET

COMERCIAL

7 PASAJE COMERCIAL")"
8 COMERCIAL“TIA"

[ | mesiDENCIAL

Fuente: Google Earth

Autor: Diana Davila Morales

Cerca del terreno se encuentran dos colegios (“@onzZaldumbide” y “Consejo

Provincial” que cuenta con primer afo, primarisegudaria), un establecimiento de
educacion superior (Centro de Formacion en HotelgriTurismo), el parque de
Solanda (“Ma. Augusta Urrutia”), dos pequefas caactie basquet, la iglesia de

Solanda y algunos establecimientos comerciales.
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DIAGRAMA 7:

CALLES QUE LIMITAN CON EL TERRENO SELECCIONADO

Fuente: Google Earth
Autor: Diana Davila Morales

Los recorridos de lineas de transporte publico yioipal que circulan por la calle

Ajavi son:
. Ciudadela Téarqui — La Marin
. San Martin de Porres — Villaflora
. Itchimbia — Universidad Central — Quitumbe
. Las Casas — Nueva Aurora
. San Gabriel - Universidad Central — Quitumbe
. Quitumbe — Universidad Central - Las Casas
. Solanda — La Marin
. Solanda — El Recreo (Trolebus)

Los recorridos de lineas de transporte publico gjumulan por la calle Benancio

Estandoque:
. Solanda — La Marin
. Solanda — Universidad Central
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Los recorridos de de lineas de transporte publis® grculan especialmente por la
calle Ajavi permiten que los usuarios lleguen ghludesde importantes puntos base
de movilizacién como La Marin o El Recreo.

El terreno en un inicio tenia forma de L, una sfigierde 34288 m2 vy dividia la calle
José Maria Aleméan en dos, actualmente la calleoesncia, el terreno tiene forma
rectangular con una superficie de 29260 m2 y esetzion dividida del terreno se
encuentra el pasaje comercial “J".

Las canchas de futbol de la Liga Barrial Solandatsigan y se mantienen; el futbol
es un deporte popular en la zona, dentro de lagaia existen tres ligas barriales
consolidadas, esto significa que no se puede exette deporte dentro del proyecto

arquitectonico.

DIAGRAMA 8:

VISTAS DE LOS ALREDEDORES DEL TERRENO

Fuente: Google Earth

Autor: Diana Davila Morales
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Dentro del terreno existen dos canchas de futbdi cina de sesenta y seis metros por
cien metros (una de césped y otra de tierra), dadegos cubiertos, una pista de
atletismo alrededor de la cancha de césped, urrdigpio médico, bodegas, oficinas y

bafos; y, el resto del terreno se usa para estanientos.

MAPEO 7:

DISPENSARIO ASOLEAMIENTO
MEDICO

- BODEGAS / OFICINAS > INGRESO BANOS ”%/ TOPOGRAFIA

R
- CANCHA 66m X 100m
O PISTA ATLETISMO

- GRADERIO CUBIERTO ESTACIONAMIENTOS

Fuente: Google Earth

Autor: Diana Davila Morales

El ingreso al terreno se ubica en la calle Simoéar€ la topografia inicial del terreno
se modificé para la implantaciéon de las dos candaague hizo que el terreno sea

practicamente plano.

La vegetacion importante dentro del terreno seaubidado de la cancha de césped,
hacia la calle Benancio Estandoque, funciona coma harrera visual vegetal

conformada por arboles entre 6 y 15 metros deaaltur
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FOTOGRAFIA 17:
VEGETACION EXISTENTE EN EL TERRENO

Autor: Diana Davila Morales

FOTOGRAFIA 18:

VISTA TRIBUNA Y CANCHA DE CESPED
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Autor: Diana Davila Morales
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MAPEO 8:
SITUACION ACTUAL DEL TERRENO E IDENTIFICACION DE
POTENCIALES
PASATE COMERCTAL ZONA RESIDENCTAL

717
I
1
I
|
|

PUNTO DE  @= == =—
ENCUENTRO '

CALLE CON MAYOR
FLUJO PEATOMNAL

PEQUENAS BODEGAS g— — L 1L
Y OFICINAS g 2l -
« o COLEGIO CONSETO
w =SS e ™ “®PROVINCIAL
© e | | 2
g k) [ =
TERRENO VAcfO — |g - - / AVENIDA
CERRADO > =T = = T =® PRINCIPAL
: _—Ji/
VIA HACTA EL = ~ CALLE CON MAYOR
L4 — — o — — —
PARQUE T~ T = I BEMNCIO ESTANDOQUE__ : ~®FLUTO VEHICULAR
P11 1 T
T R S
RREEEN! _| jf| W =H o S e
| T | e O | o
CANCHAS EXISTENTES A RCTA A
(LT6A BARRIAL) ZONA COMERCIAL / RESIDENCIAL
CORTE TERRENO
e i , T .,i._. 7764 _lv T )
‘ il 7582 | £5.00 582 3
E'“ l 44 [ 4 [ L2 [ 5 L_
200 1000 200 941 3 02.00 00 200
A Ao J’ A

Fuente: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, Zodalministrativa Quitumbe,

Mapa de Uso de Suelo PrincipAutor: Diana Davila Morales

4.8 CONLUSIONES

El terreno seleccionado es adecuado para la itagién del proyecto por su cercania a
dos colegios important€sy por la afluencia de adolescentes que existela eona y

pueden llegar facilmente a este terreno.

Las caracteristicas recreativas que tiene el terrem acorde con la tematica del
proyecto. No se puede descartar en su totalidad eanchas de futbol pues se utilizan
constantemente, pero se puede eliminar una can defdarle mayor uso al terreno y

servir de mejor manera a la comunidad y no sotis guigadores de la liga barrial.

" Gonzalo Zaldumbide y Consejo provincial
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CAPITULO 5: OBJETO ARQUITECTONICO

Las necesidades que se han descubierto a lo largoidvestigacion tienen un caracter
programaticd?, sin embargo, para tener una base de la cuat part resolver la parte
formal™® del proyecto se toma el concepto de adolescencdi@ktiempo libre y lo que
esto implica, para después transformar estas ideanceptos relacionados entre si, en

forma.

51 CONCEPTO

Se toma a la adolescencia como un proceso de diésaor la edad, esencialmente
psicolégico y social que supone la transicion peeya del sujeto humano de un estado

infantil al estado adulto. (Marin)

Segun datos arrojados por la investigacion duraste T.F.C., podemos dividir
actividades que permiten este desarrollo en trasientes: fisica, ideologica y
emocional / social.

ESQUEMA 1:

TRANSICION MEDIANTE TRES CORRIENTES

ADULTO

(]

=
é
Iy
<]
=
<

Autor: Diana Davila Morales

2 Esto tiene que ver con las actividades y espagiese van a desarrollar en el proyecto.
13 Esto responde a la forma general del proyectoasb la forma y conformacién de espacios y
estructuras especificas del mismo.
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Dentro de la parte fisica, se dan actividades ceeardollan el cuerpo y también
permiten descanso y relajacion, esto dentro deyegoto se manifiesta en espacios
como: gimnasio, canchas, espacios para artes negrcilanza, yoga, descanso, juegos,

atletismo...etc.

La parte ideoldgica abarca actividades que de&anrtd mente, el pensamiento y mas
que nada, son un complemento a las actividadeslaessocotidianas de los
adolescentes; esto dentro del proyecto se reftegspacios como: biblioteca, salas de

lectura, de estudio e informética, aulas y tallelesrabajo y apoyo sicologico.

Finalmente, la parte social tiene que ver con mEoes que permitan a los usuarios
relacionarse y tengan un caracter mas social opmidiéco como la cafeteria, un area
tecnologica para juegos e intercambio de inforrmgci@dministracion y salas

audiovisuales.

Cada una de éstas tres corrientes se desarrolliagutio de actividades que requieren
un mayor o menor movimiento de los usuarios, ef,deecesitan un mayor o0 menor

desplazamiento en el espacio. Para representamuademiento se usa un tipo de onda
diferente, actividades con mas movimiento se remtas con ondas grandes y cortas
(rapidas) mientras que actividades con menor mavitoise muestran como ondas mas

pequefas y largas (lentas).

ESQUEMA 2:
TIPO DE ONDA PRODUCIDA SEGUN CADA CORRIENTE DE DESARROLLO

FisICO >

SOCIAL | > W,M

INTEL. < WVWW

Autor: Diana Davila Morales
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Esto implica también que cada grupo de actividadgggsiere un mayor o menor,
volumen de aire y espacio, generan diferentesdeatyras y niveles de ruido en los

espacios

ESQUEMA 3:
INTENSIDAD DE MOVIMIENTO, TEMPERATURA, RUIDO, AIRE Y ESPACIO
SEGUN CADA GRUPO DE ACTIVIDADES

FIsICcO | SOCIAL | INTEL.

MOVIMIENTO
TEMPERATURA

RUIDO
VOLUMEN AIRE

ESPACIO

Autor: Diana Davila Morales

Estas variaciones de movimiento que se dan demtrbed corrientes, se desarrollan
durante el tiempo libre de los usuarios, esto icapljue son actividades de ocio, ya sean

recreativas, complementarias al aspecto escolaelaiacion, sociabilizacion...etc.

ESQUEMA 4:
EL TIEMPO LIBRE COMO EJE CONECTOR
FISICO . SOCIAL , INTEL.
TIEMPO
LIBRE

Autor: Diana Davila Morales
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5.2 PLAN MASA

Tomando la idea del eje (tiempo libre) a partircel se generan diferentes actividades
y junto con el analisis del terreno, se realiz6 sage de bocetos hasta obtener una

forma que funcione y permita que la idea conceedleve a una materializacion.

PLAZA DE INGRESO LA CANCHA QUE SE MANTIENE,
HACLA EL PASATE COMERCIAL SE INTEGRA AL PROYECTO @ N
¥ LA CALLE MAS PEATONAL
° .
! i}
ot e L2
.. - é
" r——i CANCHAS MAS
o PEQUENAS PARA
P == g i OTROS DEPORTES
i
Az
~t
—e
r—{1 - -
é ]
— PLAZA DE INGRESO
EJE DONOE | P peruanti 1740
LAS ACTIVIDADES LA ESQUINA DONDE
& SE ACUMULA BASURA
ESPACIO ABIERTO HACIA LA CALLE MAS PEATONAL
¥ LO CONSTRUIDO HACTA LA VEHICULAR

Autor: Diana Davila Morales

A partir de esta forma, se asignaron usos, seidiladforma en tres bloques haciendo
referencia a las tres corrientes (fisico, mentabgial) de la conceptualizacion, cada
grupo de espacios en los bloques tendra diferesgac®, iluminacion, ventilacion,

dimension y apertura segun la cantidad de movimigae representa.

ESQUEMA 6:
INTENCIONES

N = 5 o _

Al W oy g K —)
~/ ! o ~ I I '1
ESPACfOS CAMBIAN SEGUN INTERACCION INTERIOR - CAN'T'TDAD DE LUZ , EJE (TIEMPO LIBRE) DEL CUAL
NIVEL DE ACTIVIDAD EXTERIOR SEGUN EL (APERTURA, O CIERRE) PARTEN LAS ACTIVIDADES.

NIVEL DE ACTIVIDAD

Autor: Diana Davila Morales
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Sin embargo, al momento de asignar un uso segdortgente, el aspecto social se ve
absorbido por lo fisico y lo intelectual porque ideba las dimensiones de cada bloque,

debian contar con cafeterias y areas de reuniéadauno.

Entonces, dentro de la parte fisica se encontabadjacion pero estas actividades no
generaban el mismo movimiento que actividades digpsry recreativas, por lo que se
asigné en un bloque la parte de la relajacionptBsapia, departamento médico y
sicologico, actividades correspondientes a las ®nu#s lentas, pues son las que menos
movimiento generan. A un segundo bloque se le asignuso deportivo y recreativo
con cachas internas, gimnasio, danza, y juego®mergl. Finalmente, al ultimo blogue
se le asigno el uso de biblioteca, aulas de estgdias audiovisuales y talleres, que
corresponden a lo intelectual y funcionan como dempnto escolar para los usuarios,
estas actividades, ademas, generan mayor movinigiedas del bloque de relajacion
pero es menor que las del bloque recreativo - depor

ESQUEMA 7:
BLOQUES

CANCHAS
| BT
] [ | 1

! I
L s T —v—l T T T LU B s | ll—l T v T 1 I LI O N B | 1
BLOQUE BLOQUE BLOQUE

BIBLIOTECA RECREATIVO RELAJACION

Autor: Diana Davila Morales

Al ir asignando usos, la forma se va modificando adelerdo a las necesidades

programaticas de cada espacio, para luego darapasa volumetria.
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5.3 VOLUMETRIA

A partir de la forma del plan masa, se asigno relifees alturas para cada bloque segun
el nivel de actividad de cada espacio y obtener ualmetria basica de la

configuracion del proyecto.

Hacia la calle Benancio Estandoque se ubica elulelogcreativo, paralelo y con
relacion directa a la cancha. El bloque de la dibtia hacia la calle Simén guerra y el

bloque de relajacion hacia la calle Ajavi.

RENDER 1:
VOLUMETRIA INICIAL

- BENANCIO ESTANDOQUE

-
|
I
1
|

SIMON GUERRA - — !

' - JOSE MARIA ALEMAN

Autor: Diana Davila Morales

Luego se us6 una maqueta de estudio para buscanayw riqueza espacial mediante
un juego con la descomposicion de la forma y qugavamas acorde al caracter

recreativo que tiene proyecto.

La conformacion y descomposicion del volumen basi&aa a partir de un médulo de
seis por seis metros tanto en planta como en efevaara el bloque central donde
ocurre el mayor nivel de actividad. Para el blodaeda biblioteca el médulo se divide
en uno de tres por tres y se subdivide para eublog relajacion con nivel de actividad

menor.
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FOTOGRAFIA 19:

MAQUETA DE ESTUDIO: VOLUMETRIA, VISTA FRONTAL

BENANCIO ESTANDOQUE

JOSE MARIA ALEMAN

Autor: Diana Davila Morales

Los tres bloques que conforman el proyecto al ename divididos permiten un paso
transversal peatonal del proyecto en planta baggonectan en altura por medio de un
recorrido de cubiertas con diferentes usos, lo prenite tener varios accesos a los

bloques y un juego en la circulacion.

FOTOGRAFIA 20:

MAQUETA DE ESTUDIO: INTENCIONES, VISTA POSTERIOR

Autor: Diana Davila Morales
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5.3 ARQUITECTURA

Cada uno de los tres bloques consta de un progeadiueg y funcionamiento diferentes

segun las actividades que se realizan en cada uno.

El bloque bibliotecatiene principalmente salas de lectura abiertda @nmera planta,
asi como areas de informatica y espacios de trabdgatura. En la segunda planta
existen aulas y espacios de trabajo cerrados,arcipalmente areas de lectura libres
abiertas para diferentes tipos de lectura, con ladbifijo, movil y la opcion de usar el
piso. En una tercera planta mas pequefia se ermuendr cafeteria y una terraza
accesible con un graderio y espacio para un esceglaaire libre. Desde esta planta
inicia una rampa que se conecta hacia la pistaldglie recreativo. La dltima planta de
este bloque es un espacio que se percibe mas comdransicion hacia el bloque
recreativo, es donde termina la pista de atletisiegpués del puente que une ambos
bloques en el nivel 14.00m. Los subsuelos paraies@mientos se encuentran bajo

este bloque, el numero requerido para todo el ptoyes de 180 parqueaderos.

PLANIMETRIA 4:
CORTE BLOQUE BIBLIOTECA
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Autor: Diana Davila Morales

Los espacios se encuentran divididos de acuerdifeeerttes tipos de lectura y sus
necesidades (grupal, individual, silenciosa, rekjaetc.) y la conformacién de los
mismos varia también en caso de que el usuari@sitecsentarse, acostarse,

concentrarse o0 no...eftc.
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RENDER 2:

VISTA INTERIOR BIBLIOTECA

Autor: Diana Davila Morales

Un elemento importante de este bloque es la Iuze der indirecta y suficiente para
facilitar al usuario la lectura, para esto se zdilun sistema de cierre en fachada que
consiste en paneles de madera como filtros delUaziferencia de niveles en este
bloque es de cuatro metros con setenta porquevell e actividad que se realiza es

medio.

PLANIMETRIA 5:

=

FACHADA NORTE & FACHADA SUR A
(= <)|zm

FACHADAS BLOQUE BIBLIOTECA

FACHADA DESTE & FACHADA ESTE &
C) =] () 1mm

Autor: Diana Davila Morales
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Parael bloque de relajacidbnque requiere un nivel de actividad menor, sezdtilina
diferencia de niveles de tres metros y medio except el espacio que contiene a la
piscina que, al igual que la ultima planta del blale la biblioteca, funciona como

transicion al bloque recreativo con diez metrosegliim de altura.

RENDER 3:
VISTA INTERIOR PISCINA

Autor: Diana Davila Morales

En la primera planta de éste blogue se incluy6 departamentos médico, y de
fisioterapia: y la piscina. En la segunda plantm&s de una terraza accesible, estan las
salas para pilates, yoga, meditacion y una isla e funciona una pequefia cafeteria

de jugos y snacks con vista hacia la piscina.

PLANIMETRIA 6:
CORTE BLOQUE RELAJACION
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Autor: Diana Davila Morales
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Debido al tamafo de los bloques, se decidié ddkare fondo y en primer lugar el
bloque recreativo mientras que los otros llegda Basta una etapa de anteproy¥cto

El bloque recreativorefleja de mejor manera el caracter del proydotgue hace que

tenga mayor importancia. La diferencia de nivelede siete metros lo que permite
tener espacios mas amplios para realizar actividgde producen mayor temperatura,
ruido, movimiento y requieren mayor espacio y vauande aire como canchas y

espacios de juego.

PLANIMETRIA 7:
CORTE BLOQUE RECREATIVO
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Autor: Diana Davila Morales

En la planta baja se encuentran la recepcion,nehagio, danza, areas de aerodbicos,
artes marciales, asi como vestidores, bateriasagasiy una cafeteria en dos niveles

con area de mesas hacia el exterior y cocina indlst

PLANIMETRIA 8:
PLANTA BAJA BLOQUE RECREATIVO
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Autor: Diana Davila Morales

4 paso preliminar a la definicién del proyecto, mdiye detalles.
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Una de las areas mas grandes es donde funcioniacuitocde entrenamiento, en una
parte llega a tener 14 metros de altura, por léidash de movimiento que se generaria

en esta parte.

RENDER 4:
VISTA INTERIOR GIMNASIO / CIRCUITO ENTRENAMIENTO

Autor: Diana Davila Morales

En un nivel intermedio (tres y medio metros) seuentran la segunda parte de la
cafeteria y un mezzanine mecéanico donde se enaueutr area de almacenaje y el
cuarto de maquinas para los sistemas de aire atonallo, eléctrico e hidraulico sobre

el area de baterias sanitarias y vestidores debagim donde el nivel de actividad es
menor y no se necesita una diferencia de nivelesetie metros. Un segundo nivel en el
nivel +7.00 m cuenta principalmente con areas dggude mesa, pin pon, billar, futbol

de mesa, video juegos, canchas de squash, waliyhail graderio a siete metros de
altura que permite la vista hacia la cancha deofutbrrazas que funcionan como areas
de juego, se conectan por fuera y es en éste qunekl bloque se conecta en altura al
bloque de relajacion, esto permite una dinamick eirculacion para la relacién de los

usuarios.

!5 Deporte parecido al Véleibol con la diferenciagie se practica en una cancha cerrada, las paedes

pueden utilizar como ayuda para los servicios.
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PLANIMETRIA 9:

PLANTA NIVEL +7.00m BLOQUE RECREATIVO
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Autor: Diana Davila Morales

Un segundo nivel intermedio existe solo sobre espadonde las actividades son
menos dinamicas, la circulacion horizontal funcimwmo pasarelas y cuenta con
espacios de juegos de mesa, billar, futbol, hodeynesa, videojuegos y una sala de
television y proyeccion asi como areas de esta phservar actividades en el nivel
inferior. Los espacios que se encuentran en eatdagphacen que el entre nivel sea de

tres metros y medio, son espacios donde existe maetividad dentro del bloque.

PLANIMETRIA 10:

PLANTA NIVEL +10.50m BLOQUE RECREATIVO
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Autor: Diana Davila Morales
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El dltimo nivel cuenta con oficinas, baterias sawas, vestidores, areas de
calentamiento, de estar y la pista de atletismoiele metros planos que continta hasta
conectarse con la dltima planta del bloque de tdidbeca, ademas, terrazas que se
comunican por fuera para permitir una circulaci@las usuarios cuando la pista se

encuentre ocupada. La cubierta sobre este nivebssiatro y medio metros.

PLANIMETRIA 11:

PLANTA NIVEL +14.00m BLOQUE RECREATIVO
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Autor: Diana Davila Morales

El juego de alturas dentro del bloque crea dife®respacios segun el nivel de
actividad, con relaciones visuales entre cada domgye incrementa el dinamismo y la

percepcion de espacios de juego interiores.

RENDER 5:
VISTA ZONA JUEGOS

Autor: Diana Davila Morales
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El ndcleo central de circulacion consta de dosagleres que tienen paradas en cada
nivel y entre-nivel del bloque para hacer accesilitelas las plantas, las escaleras
funcionan de la misma manera. Las fachadas est#dorotadas como un sistema de
cierre que funciona segun la actividad que sezaalentro de cada espacio, se abre o
cierra segun la necesidad y va desde transpalegta opaco. La idea del dinamismo
de este bloque con llenos y vacios por la descoitipasdel volumen en conjunto con
el tratamiento de fachada, le da distintos juegodud y profundidades y un mayor
juego de niveles y dinamismo que los otros blogleewie existe menor actividad y los

bloques son mas sobrios y uniformes respondietal® iatenciones conceptuales.

PLANIMETRIA 12:

FACHADAS BLOQUE RECREATIVO

FACHADA NOROESTE

i . [ = Ce= 1 m

FACHADA SURESTE

Autor: Diana Davila Morales
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5.4 ESTRUCTURA

Para la estructura del proyecto, se us6 como basédrlo de seis por seis metros que
formo6 una malla cuadrangular que conformo los df@wde se ubicaron las columnas.
En el bloque recreativo existe una luz de nueveasetn una franja por necesidades
espaciales y programaticas. Se utilizan columnasilivas rectangulares, vigas tipo

“doble G” y tipo “I" y diafragmas de hormigon paiigidizar la estructura.

RENDER 6:
DETALLE ARMADO DE ESTRUCTURA
= 4\§,\

Autor: Diana Davila Morales

Este sistema estructural requeria el uso de uradompuesta, conformada por una
placa colaborante de acero galvanizado y hormiDébido al sistema constructivo, no
se podia utilizar mamposteria para las paredes)opque se utiliz6 un sistema de

paredes conformadas por tabiques lig€ros

PLANIMETRIA 13:
DETALLE LOSA Y VIGAS TERRAZAS

|
MACIZADO ~— L CONTINUA 0.05 x 0.10
NOVALOSA 7\ Y4

g \
SNe—=

VIGAI02x01 — I N LCONTINUAO.1x0.1

/1 L

PERFILL0.10x0.10 — ‘

~—— DOBLE G 0.50x0.10 x0.05

COLUMNA DOBLE C 0.6 x0.2 —1

Autor: Diana Davila Morales

16 Sistema constructivo para paredes basado etegaté acero galvanizado ligero.
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Estas caracteristicas, asi como las dimensionks @édementos estructurales responden

a necesidades espaciales, altura de niveles y diomas de luz de cada bloque. Los
plintos, cadenas de amarre, cabezas de columnaafyaginas son elementos de

hormigon armado.

RENDER 7:
PERSPECTIVA ESTRUCTURA BLOQUE RECREATIVO

Y
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Autor: Diana Davila Morales

En cuanto al tratamiento formal que se le dio estauctura, se maneja un lenguaje mas
informal en espacios recreativos, dejando la estracvista y con un tratamiento de
color para que resalte en lugar de esconderlajdanq se da en espacios como zonas de
estudio, bafios y espacios de relajacion que rexuietro lenguaje mas tranquilo o
formal, la estructura vista y de color dinamicorémga brillante) va de acuerdo a
espacios de juego, dinamicos, comunales, de caiénly que tienen un mayor nivel de
actividad . Otra razon para resaltar la estrucespecialmente en fachada, es que actua
como elemento ordenador, mostrado la trama ing@dl cual partié el volumen antes

de su descomposicién y como elemento de uniformédatddos los bloques.
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5.5 PAISAJE

La parte exterior del proyecto, se encuentra comda principalmente por una cancha
de futbol paralela al bloque recreativo. El tramd de paisaje que se buscé fue
romper con la planicie actual del terreno mantedoela cancha, para lograr esto, se
deprimio tres metros y medio, lo que permite unganaisual hacia la cancha mientras
se aisla virtualmente evitando que la pelota sel@idurante el juego. Los taludes que

resultan a los extremos de la cacha se convientenievos graderios.

PLANIMETRIA 14:

CORTE POR CANCHA DE FUTBOL

Autor: Diana Davila Morales

Otro aspecto importante dentro del paisaje esdacadn de dos plazas de ingreso hacia
el proyecto, una frente al pasaje comercial paalle Aleman y otra en la esquina de la
avenida Ajavi y calle Estandoque. Aproximan el usual proyecto, rompen el muro

gue queda como resultado de la diferencia de eivieé la calle y el proyecto.

RENDER 8:
PERSPECTIVA DESDE PLAZA AJAVI

Autor: Diana Davila Morales
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El trazado general del piso, se da en una retd®itees metros con cuarenta centimetros
a cuarenta y cinco grados para romper con la on@giad de los bloques del proyecto.
Los espacios con césped siguen esta trama, usaddildas individuales en el extremo
del bloque recreativo, médulo y medio en el trazpdma el extremo del bloque de la
biblioteca y dos mdodulos para el centro con el iopcreativo, esto responde también
a la parte conceptual segun el nivel de activideglsg da en cada bloque.

PLANIMETRIA 15:
IMPLANTACION DE PAISAJE

JOSE MARIA ALEMAN

SIMON GLERRA
A AL

Aand

BENANCIC ESTADOCUE

Autor: Diana Davila Morales

La ubicacion de los arboles responde a una necedeldimite entre canchas, espacios
o desde el proyecto hacia la calle. Una intervenci&alizada fuera del terreno del
proyecto es en la calle José Maria Aleman, donderg#ian las veredas, y el nivel de
la calle se eleva, dandole el mismo tratamientoajyéso del proyecto, para unificar el
eje recreativo conformado por el bloque centrakdacha y la calle Aleman junto al
pasaje que lleva hacia un pequefio parque. Lacidemprincipal es la de utilizar estas

veredas como espacios de juegos tradicionales.

79



Pontificia Universidad Catolica del Ecuador

Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes

Ridpavila Morales

Trabad-th de Carrera, 2012

5.6 PRESUPUESTO
# RUBRO U CANT. P.UN. P. TOTAL TOTAL
OBRAS PRELIMINARES 34.221,53
1| Letrero u 1,00 46,61 46,61
2 | Cerramiento provisional ml 250,00 30,59 7.647,50
3 | Caseta de guardiania m2 4,00 34,85 139,40
Oficinas, sshh y bodegas provisionales
4 | del contratista m2 200,00 120,46 24.092,00
5| Linea de teléfono u 1,00 77,93 77,93
Acometida provisional de agua 'y
6 | medidor u 1,00 159,94 159,94
7 | Reservorio de agua provisional m3 6,00 205,45 1.232,70
Acometida provisional de eléctrica y
8 | medidor u 1,00 825,45 825,45
MOVIMIENTO DE TIERRAS 380.658,12
Desbroce y arreglo superficial del
9 | terreno m2 | 29.482,95 0,53 15.625,96
10 | Replanteo y nivelacién m2 | 29.482,95 1,35 39.801,98
11 | Excavacion en tierra y desalojo m3 | 57.780,00 5,20 300.456,00
12 | Relleno compactado de tierra m3| 2.493,78 5,40 13.466,41
13 | Relleno con material clasificado m3 856,00 13,21 11.307,76
ESTRUCTURA 3.379.790,5
14 | Hormigon simple 210 Kg/cm2 Plazas m3| 2.658,00 189,24 502.999,92
Hormigdn simple en replantillo de 5
15| cm m3 56,80 123,58 7.019,34
16 | Hormigon en plintos Fc' 240 Kg/cm?2 m3 339,84 190,69 64.804,09
17 | Hormigdn en cadenas Fc' 240 Kg/cm2 | m3 210,60 193,36 40.721,62
18 | Hormigdn en zapatas Fc' 240 Kg/cm3 | m3 96,00 198,49 19.055,04
Hormigdn en columnas Fc' 240
19 | Kg/cm2 m3 79,06 205,65 16.258,69
20 | Hormigon ciclépeo 60/40 m3 210,60 139,14 29.302,88
21 | Hierro estructural Fc' 4200 Kg/cm?2 Kg |96.825,00 1,84 178.158,00
22 | Malla electrosodada 6 mm m2 | 22.000,00 5,95 130.900,00
Estructura metalica para cubierta de
23 | policarbonato m2 56,00 41,76 2.338,56
24 | Estructura metalica cubierta piscina kg 1.639,00 3,11 5.097,29
25 | estructura metalica cubierta bloque b | kg 1,51 4,10 6,19
26 | Perfil L 4x5cm ml | 1.830,00 3,13 5.727,90
Hormigdn simple en losa Fc' 210
27 | Kg/cm2 m3 | 8.580,60 242,21 | 2.078.307,13
28 | Estilpanel en losas m2 | 17.018,40 17,54 298.502,74
29 | Tapa junta dilatacion losa - losa ml 93,09 6,35 591,12
MAMPOSTERIA 231.998,46
30 | Pared con Metal Stud de 6" m2 | 3.256,00 33,76 109.922,56
31 | Pared con Metal Stud de 3 5/8" m2 | 3.790,00 32,21 122.075,90
CERRAJERIA 420.019,89
32 | Mesones acero inoxidable m2 50,40 350,00 17.640,00
Pasamano en tubo decorativo acero
33 | inoxidable 50 mm ml | 2.211,00 181,99 402.379,89
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REVESTIMIENTO DE PAREDES 165.865,65
34 | Enlucido de cemento m2 | 3.256,00 7,54 24.550,24
35 | Estucado en paredes m2 | 6.320,00 5,58 35.265,60
Revestimiento de cerdmica en pared
36| 20x30 cm m2 | 1.430,40 18,06 25.833,02
Revestimiento de porcelanato 20x30
37 | cm m2 | 1.756,00 22,59 39.668,04
38 | Barredera de madera ml 2.780,32 7,45 20.713,38
39 | Barredera de porcelanato de 10 cm ml 1.296,00 5,66 7.335,36
40 | Filos ml | 12.500,00 1,00 12.500,00
CIELOS RASOS 170.329,32
41 | Gypsum plano con estucado y pintura | m2 | 8.095,50 21,04 170.329,32
CERRADURAS 10.733,74
42 | Cerradura A-10 pomos libres u 37,00 28,19 1.043,03
43 | Cerradura A-40, de bafio u 91,00 30,59 2.783,69
44 | Cerradura A-50, llave botdn u 106,00 36,91 3.912,46
45 | Cerradura B-262, llave u 51,00 44,04 2.246,04
46 | Cerradura B-462, maxima seguridad u 4,00 76,23 304,92
47 | Llave maestra u 16,00 19,68 314,88
48 | Llave gran maestra u 4,00 32,18 128,72
ACABADOS DE PISO 584.253,43
49 | Baldosa de porcelanato de 30x30 m2 339,30 32,34 10.972,96
50 | Ceramica 30x30 m?2 747,60 20,89 15.617,36
Contrapiso H.S. con malla 6 mm c/15y
51 | polietileno m2 | 12.855,50 27,12 348.641,16
52 | Tol en escaleras m2 225,75 27,99 6.318,74
Losa impermeabilizada con
53 | aislamiento rigido m2 | 2.546,98 63,68 162.191,69
54 | Masillado con impermeabilizante m2 | 2.450,00 5,95 14.577,50
55 | piso corcho m2 561,60 22,45 12.607,92
56 | Azulejo para piscina m2 84,00 14,50 1.218,00
57 | Porcelanato antides. 30x30cm m2 374,40 32,34 12.108,10
ALUMINIO Y VIDRIO 6MM 1.189.480,8
58 | Ventanas de Aluminio m2 147,00 174,54 25.657,38
59 | Puerta mampara u 17,00 210,00 3.570,00
Mamparas de aluminio revestimiento
60 | aluminio y vidrio 6 mm m2 | 4.562,00 254,33 | 1.160.253,46
CARPINTERIA 212.735,32
62 | Puerta de madera P1 u 27,00 248,30 6.704,10
63 | Puerta de madera P2 u 3,00 240,93 722,79
64 | Puerta de madera P3 u 450,00 234,68 105.606,00
65 | Puerta de madera P4 u 17,00 213,74 3.633,58
66 | Revestimiento de madera en piso m2 924,00 70,50 65.142,00
67 | deck de madera tratada en exteriores | m2 153,00 106,45 16.286,85
68 | Revestimiento especial (tatami) m2 122,00 120,00 14.640,00
69 | PINTURA 58.627,59
Pintura de caucho con latex vinyl
70 | acrilica M2 | 8.318,00 3,34 27.782,12
71 | Pintura esmalte en paredes M2 688,80 3,44 2.369,47
72 | Pintura para estructura metdlica vista |m2 | 2.260,00 12,60 28.476,00
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APARATOS SANITARIOS 57.721,39
73 | Bebedero u 3,00 800,00 2.400,00
74 | Lavamanos AS-01 u 81,00 145,49 11.784,69
75 | Fregadero de acero inoxidable u 3,00 155,63 466,89
76 | Urinario con fluxdmetro u 23,00 219,33 5.044,59
77 | Inodoro con y fluxémetro u 64,00 321,43 20.571,52
78 | Lavabo ovalado sobre mueble u 81,00 150,29 12.173,49
79 | Fregadero 1 pozo acero inoxidable u 1,00 155,63 155,63
80 | Fregadero acero inox. 2pozos/m u 1,00 180,73 180,73
81 | Dispensador papel u 65,00 12,00 780,00
82 | Porta toalla cerdmico u 60,00 9,83 589,80
83 | Gancho ceramico u 60,00 8,58 514,80
84 | Dispensador jabdn u 120,00 15,00 1.800,00
85 | Rejilla de piso de 50 mm plastica u 109,00 6,25 681,25
86 | Rejilla de piso de 110 mm pastica u 50,00 11,56 578,00
CISTERNA 52.061,10
87 | Cisterna de 200 m3 segln anexo global 2,00 26.030,55 52.061,10
PARQUEADEROS 77.791,23
base de pavimento flexible(sub base
88 | clase 1)e=0.20 m3 1.050,00 19,73 20.716,50
89 | Pav. Asfaltico 3" parqueos m2 5.250,00 10,50 55.125,00
90 | Enlucido de Bordillos m 175,00 5,15 901,25
91 | Pintura exterior pared muro m2 160,00 3,34 534,40
92 | Pintura trafico en bordillos m 432,00 1,19 514,08
AGUAS SERVIDAS 6.494,65
93 | Punto de desaglie de 2" pto. 243,00 14,89 3.618,27
94 | Punto de desagiie de 4" pto. 64,00 17,20 1.100,80
95 | Bajantes agua lluvia ml 138,00 8,79 1.213,02
96 | Bajantes PVC 4" ml 64,00 8,79 562,56
INSTALACIONES DE AGUA POTABLE 23514,95
97 | Punto de agua potable 1/2" pto. 194,00 35,68 6921,92
98 | tuberia agua potable 1" m 582,00 6,20 3608,4
99 | tuberia agua potable 1/2" m 1.552,00 4,45 6906,4
100 | Vélvula check 1/2" u 3,00 16,66 49,98
101 | Medidor individual 1/2" u 1,00 28,25 28,25
102 | Cajetin contra incendios u 30,00 200,00 6000
INSTALACIONES ELECTRICAS 54.538,40
103 | Pulsadores de alarma u 21,00 23,10 485,10
104 | Punto de luz pto. 980,00 31,93 31.291,40
105 | Punto tomacorriente 110v pto. 650,00 26,30 17.095,00
106 | Punto tomacorriente 220v pto. 13,00 32,96 428,48
107 | Tablero de brakers u 9,00 75,38 678,42
108 | Cables glb. 1,00 4.560,00 4.560,00
OTROS 649.338,00
109 | Elevador 3 niveles otis 2,00 75.000 150.000
110 | Elevador 6 niveles otis u 4,00 120.000 480.000
111 | Jardineras en terraza m2 13,00 54,00 702
112 | Encepado y arborizacion m2 2.000,00 6,93 13.860
113 | Jardineria m2 600,00 7,96 4,776
114 | Instalaciones telefénicas y datos gbl 1,00 5600
115 | Instalaciones alarmas y cctv gbl 1,00 2200
116 | Imprevistos gbl 1,00 9370
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| SUBTOTAL COSTOS DIRECTOS | ] | 7.760.174,1 100%
Disefio Arquitectdnico gbl 1 310.406,9 4%
Disefio Estructural gbl 1 77.601,7 1%
Disefio Eléctrico Telefénico Voz y Datos gbl 1 46561 0,60%
Disefio Hidro-Sanitario gbl 1 38800,8 0,50%
Direccion Técnica de Construccidn gbl 1 931220,8 12%
Fiscalizacion gbl 1 931220,8 12%
Seguros gbl 1 77601,7 1%
Tasas de Impuestos, aprobaciones, copias gbl 1 93122 1,20%
SUBTOTAL (SIN IVA) 10.266.710,3
12 % IVA 1232005,24
TOTAL PRESUPUESTO 11.498.715,6
m2 Bruto de Construccidn 407,8
Costo / m2 de construccidn 604,3

| M2 DE CONSTRUCCION [ m2| 19027
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5.8 CONCLUSIONES

A pesar de que se elimina una cancha de la ligeéabael proyecto beneficia a la zona
porque ofrece muchas mas actividades dentro deersend subutilizado y crea una
apertura desde el proyecto a los alrededores ntedias plazas de ingreso, la
unificacion y restriccion vehicular de la calle Alén, y el boulevard de la calle
Estandoque. Ademas, los usuarios de la liga bapiusden aprovechar mejores

vestidores, centro médico y recursos con los quaueotan actualmente.

Los recorridos que se crearon en altura, en y éodgrbloques, permiten a los usuarios
interactuar entre ellos, y realizar recorridos todmdistintas rutas para llegar a un
mismo lugar, esta actividad junto con la de sazaaion es realizada comunmente por
los adolescentes dentro de centros comercialepjdcharia que el proyecto sustituya
esta actividad de paseo, encuentro y recorrido ade usuarios mientras ofrece

actividades de recreacion, educacion y relajacion.

El contar con espacios de recreacion, educaciéelajacion interiores permite a los
usuarios hacer uso de las instalaciones hastaclaenp también en caso de lluvia a

diferencia de la posibilidad de uso de parquesi@&os que existen en la zona.

La diversidad de actividades en un solo espacimipeial usuario no aburrirse y contar
con los recursos necesarios para, dia a dia, bgoede las instalaciones en lugar de
pasar solo en su casa o deambular por las callés dedad en busca de actividades

recreativas.

La intencién conceptual ordenadora de que el nilelactividad realizado en cada
espacio determina su volumen, altura, forma y caiepin facilito el proceso de disefio
y desarrollo del proyecto. También permitio creajuego de espacios muy interesante
que no se ve dentro de edificios educativos o eesidles para poder percibir este

ambiente mas libre e informal para los usuariosya@un espacio para el ocio.
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