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INTRODUCCION

A continuacion se describe la introduccién sobre la motivacion del TFC, abordando la
problematica que dio lugar a su creacion, junto con una descripcion del tema para hacer
frente al problema enunciado. También se comentaran los objetivos, la organizacion y el
alcance del TFC para continuar, en el proximo capitulo, con un estudio del trabajo
relacionado con la propuesta presentada.

Antecedentes

El corto tiempo que se tiene muchas veces para responder a un proyecto, ha llevado
generalmente a que el disefiador, el arquitecto o las empresas tomen modelos y formas
preconcebidas y las apliquen en un disefio particular debido a la falta de contacto con el
posible cliente, saber sus necesidades, habitos, cultura, entre otros. El caso mas
significativo es el de los espacios educativos, en especial los pablicos, donde un jardin
de infantes, la primaria y la secundaria, se lo considera como un volumen establecido
que se inserta de la misma forma en terrenos totalmente diferentes, regulares e
irregulares, y sin variar sus condiciones asi esté en la sierra o en la costa. Algunas de las
caracteristicas funcionales y formales pueden ser correctas, pero la realidad de los

usuarios es distinta.

En paises como lItalia e Inglaterra, el interés de escuchar a los nifios y su participacion
en tomar decisiones sobre sus vidas y su entorno, aumenta, por la necesidad de entender
la percepcion que el nifio tiene sobre la forma y disefio de su propio espacio fisico para
lograr crear un mundo interior en el que él se desarrolla. Esto es un aspecto muy
importante en relacion con el disefio de un centro de aprendizaje, un lugar en el que

muchos nifios pasaran un valioso tiempo en sus afios formativos.



Algunos datos de la situacién actual, *muestran que uno de cada diez nifios en edad para
asistir a la escuela primaria sigue fuera del sistema, y seis de cada diez no contindan
hasta los Gltimos afios de educacién basica. Si se suma a esto la ausencia de una politica
docente, falta de inversion en la educacion, escuelas sin recursos e infraestructura
necesaria para promover procesos de desarrollo de actividades académicas y deportivas,
tiene como resultado en una baja efectividad en la calidad educativa. Los casos de
maltrato, la presencia de bandas juveniles violentas, escasez de recursos tecnoldgicos e

investigativos, propician la desmotivacion y desinterés en continuar la educacion.

La situacion econémica y social de la actualidad, en especial en la clase media baja, ha
producido algunos cambios relacionados con el rol de la mujer, que ingresa con mayor
frecuencia al mercado laboral. Un significativo incremento de la tasa de divorcios y de
migracion ha generado una creciente desintegracion familiar, dejando al nifio y al
adolescente a cargo de un pariente, amigo o solo cuando esté en casa, donde pasan horas
sin su familia encerrados, frente a un televisor, o recreandose en lugares no adecuados
sin la supervisién de un adulto, espacios que no propician la actividad sino un
sedentarismo prematuro, asi como la falta de infraestructura adecuada. Los lugares de
recreacion y pasatiempo de los nifios, en la actualidad, son cerrados, entre cuatro
paredes, sin contacto con el mundo exterior y las posibilidades de aventura y

descubrimiento donde se desenvuelven son limitadas.

Justificacion

En el Ecuador, la tasa de crecimiento de matricula a nivel primario es de 1,40%,
mientras que la de desercidn escolar es del 2,94%. Un informe de la ONU en el 2004
mencionaba que sélo la mitad de los estudiantes primarios se habian matriculado para
continuar su educacién secundaria. EI 21% de la poblacion es analfabeta funcional,

refiriéndose a que ha abandonado los estudios basicos por distintos motivos.

! Contrato Social por la educacion en el Ecuador: Educacién... ;Para qué?: reflexiones desde la
academiay las Ciencias Sociales. Quito: Contrato Social por la educacion en el Ecuador, 2007.



Considerando que el 18% del tiempo a la semana un nifio asiste a la escuela, el
ambiente educativo institucional representa solo una parte del aprendizaje, el tiempo
libre en el que el nifio podria y deberia aplicar sus conocimientos es tan importante
como el primero. Dentro del curriculo aprobado por el MEC, las actividades que se
realizan son las bésicas importantes para la educacion, muchas veces los nifios
presentan dificultades académicas, o de encontrar una actividad en la cual sobresalir y
sentirse a gusto, ademas de la preocupacion de los padres de que los nifios ocupen su

tiempo en actividades productivas en un ambiente seguro.

El nifio presenta ciertas caracteristicas de aprendizaje en cada etapa de su vida.
Psicologos y pedagogos, en especial los estudios de Piaget, sugieren que durante la edad
escolar, de 5 a 12 afos, los valores que se inculcan a los nifios seran los que rijan su

comportamiento en el fututo, ademas de la capacidad de socializar y comunicarse.

Los procesos de aprendizaje deben ser multidimensionales para logar el desarrollo
integral del nifio, desde actividades fisicas (movimientos, coordinacion y deporte),
intelectuales (pensamiento y razonamiento), sociales (interrelacion con otros),

emocionales y psicoldgicas (autoestima y sentimientos).

La palabra centro, se la define como un punto donde habitualmente se retnen los
miembros de una sociedad, personas o grupos, por algin motivo o finalidad. La
importancia de crear un lugar para articular un centro urbano en actual crecimiento,
donde los principales usuarios sean los nifios, considerando que los efectos econdémicos,
sociales, las condiciones de vida de las familias, el entorno y establecimiento escolar,
son determinantes para el desarrollo del proceso educativo. Una de las principales
preocupaciones es que, para que la educacion se considere completa, es que se deben
involucrar todos los aspectos en donde el nifio se manifiesta, estableciendo un contacto

con su familia, profesores, comunidad y su entorno natural.



El proyecto a disefiar se encamina a la resolucion de un espacio educativo
complementario, optimizando el uso del tiempo libre a través de actividades ludicas y
multisensoriales, que fomenten el desarrollo integral de nifios y nifias, considerando que
el nifio aprende mas jugando. Estableciendo la importancia de los espacios abiertos, o
semiabiertos, para que el nifio pueda sentirse en la libertad de disfrutar el medio,
conociéndolo y experimentando posibilidades de recreacion; y de propiciar la actividad
fisica y social, tomando en cuenta de que el nifio es un ser dindmico con una curiosidad

innata por lo que le rodea.

Objetivo General

Desarrollar un proyecto arquitectonico para nifios de 5 a 12, afios utilizando formas,
colores y flujos de circulacion alternativos, para estimular las posibilidades de
aprendizaje, juego y comunicacion, que responda a nuevas tendencias pedagdgicas,

albergando espacios donde se realicen actividades de tipo intelectual, creativa y fisica.

Obijetivos Especificos

- Establecer las areas en el disefio arquitecténico de tal forma que ciertos espacios
tengan accesibilidad por parte de la comunidad, y sirva de equipamiento para la
optimizacion de uso de suelo.

- Generar espacios que posibiliten la realizacion de actividades socioculturales, de
los educadores, nifios y padres, para involucrarlos en el proceso evolutivo de
aprendizaje.

- Disefar espacios que sean flexibles ajustandose a las necesidades del nifio como
ente cambiante y dinamico.

- Plantear espacios que estén directamente relacionados con espacios abiertos,
como respuesta a las nuevas metodologias de ensefianza, para incentivar el

contacto y cuidado con el medio natural.



Disefiar medios alternativos de circulacion vertical y horizontal, mediante
formas organicas y ajenas a las aulas de aprendizaje, incentivando la estancia y
juego seguro en las mismas.

Utilizar los colores Ilamativos como guia referencial de los espacios, asi como la
variedad de los mismos en las areas recreativas y de circulacion, para estimular
los sentidos y las posibilidades de juego que se puedan crear.

Disefiar areas libres cubiertas para la recreacion que responda a las

caracteristicas climatologicas cambiantes de nuestra ciudad.

Metodologia

En el taller profesional de proyectos factibles, dirigido por el Arg. Henry Carrién, la

metodologia para el desarrollo del trabajo de fin de carrera fue la siguiente:

1
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11
12
13
14

Escoger un tema de nuestro interés, que se pueda resolver con una propuesta de un
proyecto arquitectonico factible.

Encaminar la problematica hacia una realidad tipoldgica: Educacion

Anadlisis de referentes arquitecténicos: informacion, fotos, planos.

Establecer el tema del proyecto de fin de carrera.

Investigacion de datos, necesidades programaticas, ubicacion posible.
Seleccion y andlisis del terreno y su entorno urbano.

Planteamiento del modelo conceptual.

Esquemas bésicos y plan masa: propuesta de zonificacion y distribucién
arquitectonica

Anteproyecto: Distribucion funcional, &reas, desarrollo de espacios interiores,
descripcion de espacios exteriores, estructura preliminar.

Desarrollo del espacio exterior inmediato al proyecto arquitectonico, dentro del
periodo del Taller Internacional.

Planos constructivos.

Propuesta estructural.

Paisajismo.

Disefio de instalaciones técnicas.



15 Detalles arquitecténicos y constructivos.
16 Especificaciones.
17 Presupuesto.



CAPITULO 1:

LA EDUCACION

A continuacion se hard una breve reflexion de los aspectos educativos en el Ecuador,
caracteristicas de los mismos, hacia donde se dirigen los parametros educativos de la

nueva escuela, considerando los problemas socio culturales en el medio de aprendizaje.

1.8 Aspectos generales

Desde hace unos afios atras, el Estado y organizaciones internacionales estan invirtiendo
recursos y tiempo de investigacion en los sistemas educativos que se han llevado a cabo
no solo en Ecuador, sino en el mundo. En el Distrito Metropolitano de Quito, el
Municipio ha hecho estudios sobre las caracteristicas cuantitativas del sistema
educativo, que demuestran que dentro de nuestra ciudad, existen 945 establecimientos
educativos, de los cuales el 45.2% son primarios, de los 278.642 estudiantes que habian
en ese entonces, el 42.7% pertenece a este mismo nivel de educacion (ERcCOLE, 2002).
Sin embargo, datos del MEC demuestran que la desercion escolar aumenta cada vez
mas, y estudios recientes realizados por el mismo Ministerio, llegaron a la conclusion
que el promedio de notas a nivel primario en el sector publico ha disminuido
significativamente a pesar de los esfuerzos por invertir en la educacion. Es que el
acercarse a una escuela y ver dentro de sus aulas parece una aglomeracion de individuos
que se preguntan con mayor frecuencia para qué les sirve la informacion expuesta ante
ellos, poniendo en manifiesto la falta de sentido que tiene el material educativo para

ellos.

DIAGRAMA 1:



REPARTICION DEL NUMERO DE ALUMNOS POR NIVEL
DE EDUCACION Y CARACTER PUBLICO O PRIVADO
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Fuente: Los lugares esenciales del distrito metropolitano de Quito

El sistema escolar actual, impone bases y limites en el que puedan desarrollarse los
estudiantes en las escuelas publicas, por problemas de personalizacion en la educacion,
falta de infraestructura adecuada, sobrepoblacion de estudiantes en un espacio, un
curriculum rigido para que se actle en una direccién determinada y no en otras posibles.
En vez de definir la amplia gama de lo que significa educar, mucho mas productivo
seria “plantearse qué contenidos se transmiten, con qué tipo de cultura se nutre la

generacion escolarizada, con qué procedimientos se valora” (BELTRAN, 2000).

En el procedimiento de rescatar el interés del educando, se han abierto en la ciudad
establecimientos educativos que tienen nuevas metodologias de desarrollo (Colegios
Celestine Freinet, Jean-Jacques Rousseau, Pestalozzi, entre otros) principios basicos
compartidos entre diversas teorias que datan desde el siglo XIX que se estan aplicando

como marco de referencia para el Disefio Curricular.

1.9 Problemas socio culturales que influyen en el proceso de aprendizaje



En el afio 2004, segun el informe de Naciones Unidas, solo la mitad de los jovenes
ecuatorianos se matricularon en la secundaria. Aun cuando en muchos colegios la
educacion es gratuita, el aporte de padres de familia no es obligatorio y existe un bono
de desarrollo humano para apoyar a una parte empobrecida de la poblacién, hay jovenes
que todavia prefieren trabajar que asistir al colegio. Es probable que alguna de las
razones de la desercion escolar sea la poca aplicabilidad de lo aprendido en su vida
practica. Como consecuencia, una educacion que responda efectivamente a las
necesidades de los estudiantes ecuatorianos deberia reducir la desercion escolar, puesto
que estos sentirian que lo que aprenden es significativo para ellos y les proporciona
beneficio.

Existen varios problemas sociales que impulsan a los jovenes a dejar sus estudios, 0
generan problemas en el desempefio académico. La migracion creciente en los ultimos
anos ha dejado a nifios al cuidado de familiares, educados por abuelos permisivos o por
familiares que no ejercen la autoridad paterna, ha desintegrado familias. Muchas veces
este factor afecta en las actitudes de los nifios, especialmente su vision de la familia. Si
bien la educacion es proporcionada por el Estado, en el caso de colegios publicos, es a
la familia a quien le corresponde coparticipar en la socializacion de los hijos,
canalizando la excesiva influencia de los amigos y los medios de comunicacion, que han

asumido un papel muy importante e influyente.

La situacion econdmica social también ha cambiado, en especial la relacién del rol de la
mujer en la sociedad y en la familia que, con mayor frecuencia se ve obligada a trabajar
por largas horas, dejando a sus hijos al cuidado de familiares, extrafios, o en algunos
casos solos, cuando han migrado de otras provincias del Ecuador. En otros casos, el
trabajo de la cabeza de familia es fundamental, si se considera que, ya sea por la

migracién a otro pais o por divorcio, muchas de las familias son monoparentales.

Por altimo, los casos de maltrato infantil contribuyen a una infinidad de alteraciones en
el desarrollo individual, familiar y social de las victimas de maltrato, siendo los aspectos

mas conocidos la reproduccion del mismo y las alteraciones en el rendimiento



académico, en el ajuste psiquico individual y en el tipo de relaciones en las que el sujeto
participa, colocandolo en una situacion de alto riesgo para desarrollar problemas de
conducta y posteriores psicopatologias. Esto repercute en sus actuaciones como adulto,
ya que los nifios llegan a tener una idea distorsionada de la realidad, y muchas veces la
mayoria de nifios que han sufrido maltrato infantil, ya sea por parte de algun familiar,

grupos vandalicos, hasta profesores.

1.10 Antecedentes de la nueva escuela

La metodologia tradicional pone al nifio en un ambiente de trabajo donde esta sentado,
quieto, y el profesor es el unico que puede moverse y hablar con libertad. Los
estudiantes estan sentados y quietos en una condicion en la que, tanto antes como ahora,

se supone que es ideal para la absorcion del conocimiento.

Las nuevas metodologias educativas surgen desde fines del siglo X1X en varios paises
europeos. Al proceso de construccion de la "Escuela Nueva" se vinculan psicologos,
médicos y pedagogos, con significativos aportes de Decroly, Dewey, Froebel,
Montessori, Pestalozzi, Piaget, Rousseau, entre otros. Si bien sus teorias son personales
y difieren en algunas cosas, se distinguen algunos principios que las caracterizan. Uno
de ellos es la importancia central del alumno en el proceso educativo, que reconoce e
incorpora a la practica pedagogica las diferencias individuales de los alumnos, donde se
fundamente que el estudiante solamente asimila aquello en lo cual se logra la
participacién y la actividad motivada por el interés. Asi, la nueva escuela o escuela
activa tiene el papel de promotor del desarrollo de la formacion autonoma de los

individuos, irrumpe como una propuesta reformadora a la pedagogia tradicional.

Gracias a los aportes de las teorias pedagogicas realizadas a partir del siglo XIX,
informes de organismos internacionales se han fundamentado en tres aspectos

esenciales sobre los cuales se debe basar la educacion en la sociedad actual:



1 En relacion del individuo con otros: aprender a convivir con los demas, respetar y
comprender a quienes nos rodean (desde nifios con problemas de comportamiento como
personas con dificultades fisicas).

2 En relacion a la naturaleza: la convivencia con el medio natural y artificial, lo que se
crea y destruye, lo que se hereda y transmite, lo recuperable y lo que no se recupera.

3 En relacion al conocimiento y la cultura: acceso a oportunidades inherentes a la
cultura, trabajo y ocio, como al entorno escolar que llega a una heterogeneidad cultural
dados por la migracion y accesos a la informacion (television y medios tecnolégicos),
(BELTRAN, 2000).

1.11 Metodologias pedagdgicas alternativas

Desde el siglo XIX y hasta nuestros dias se han impuestos principios de la Psicologia
Genético-Cognitiva, entre los que se destacan Maria Montessori (Italia 1870 - 1952),
Ovidio Decroly (Bélgica 1871 — 1932), y Jean Piaget (Suiza 1896 -1980), donde la
actividad de aprendizaje esta centrada en el educando, y se caracterizan por trabajar en
forma grupal, fomentar la responsabilidad de tareas, aprender a partir del juego,
desarrollar la confianza, la autonomia, y la experiencia directa, donde el adulto asume el

rol de mediador y orientador en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

El gran avance del aprendizaje activo es que el alumno, puede realizar sus estudios o su
perfeccionamiento, en el espacio y el tiempo de que disponga, segin su ritmo de

trabajo.

1.11.1 Metodologia propuesta por Maria Montessori

"El nifio es por naturaleza un aprendiz activo” (OREM, 1966)



El modelo pedagdgico Montessori asume los planteamientos de Rousseau, Pestalozzi y
Froebel respecto al potencial innato del nifio y su capacidad de desarrollarse en el medio
con libertad y amor, en un ambiente adecuado para que encuentre los estimulos de
aprendizaje. Montessori nunca estuvo a favor de la absoluta libertad del nifio. Ella creia
que la libertad debia existir dentro de unos limites, reconocia que la mente del nifio era
tan imitativa como creativa. La genialidad del nifio est4 en reproducir fielmente las

formas culturales a las que €l ha sido expuesto.

En una clase, el nifio esta rodeado de una variedad de elementos educativos disefiados
especialmente para él, y tiene la libertad de elegir entre una gran gama de materiales
didacticos que le atraigan. Estos materiales son en realidad “juegos de aprendizaje” que
sirven como conductores a la cultura. Su concepto de libertad es la de escoger entre
alternativas precalificadas cuidadosamente para la situacion de aprendizaje. En el aula
de aprendizaje cada estudiante tiene su silla, mesa y alfombra de trabajo, promoviendo
la individualidad del nifio. Si él decide trabajar solo en su propio espacio, se lo respeta,
y el papel del profesor es asegurar que se respete el trabajo por separado. Si decide
moverse, es libre de hacerlo con lo que libertad para Montessori respecta, la libertad
existe en relacion a, y limitada por los derechos de los demas (Centro Infantil Alouette,
2007).

Las paredes son contenedoras de repisas con canastas de juegos de ensefianza de
distintos tipos donde el nifio se lleva todo el juego hacia el lugar de trabajo que desee.
El nifio es curioso y le gusta explorar, y si se le da la oportunidad de establecer su
propio contacto con su cultura, comenzara a desarrollar habilidades a partir de la
experimentacién e imitacion espontanea.

El lugar que le rodea, debe ser una miniatura del mundo real en el que después él se
desenvolvera. Los componentes fisicos del aula van de acuerdo a la escala del nifio,
pero los dispositivos simbolicos estdn a una escala mayor para asistir sus sentidos
inmaduros e inexpertos. La libertad se la considera psicolégica pero no intelectual.
Montessori nunca creyé que si se dejaba al nifio sin ninguna direccion iba a reproducir y

mejorar su cultura y aprendizaje. Respeto del espacio y actividades de los otros es



principal en el método. La libertad es el control que el individuo ha alanzado por la

dominacién de él mismo y de su medio.

En éste modelo, el medio ambiente es un componente fundamental, ya que incluye los
materiales y ejercicios pedagdgicos. EI medio es disefiado por el educador para
satisfacer las necesidades de autoconstruccion del nifio, revelar su personalidad y sus
patrones de crecimiento. Montessori hace énfasis en la infancia como otra dimensién de
la vida humana y la significacion de la nifiez en la vida adulta, reforzando el desarrollo
del potencial humano, la interdependencia del hombre con la naturaleza, y la

importancia de la familia.

1.11.2 Metodologia propuesta por Ovidio Decroly

“Preparar al nifio en una escuela para la vida, por la vida misma” (DECROLY, 1986).

Los principios esenciales de los estudios de Decroly parten del respeto por el nifio y por
su personalidad, oponiéndose a la disciplina rigida que somete al infante a una actitud
pasiva, en la forma clasica de organizacion escolar, que no permite desenvolverse con
libertad y espontaneidad, donde se imponen conocimientos previamente fijados sin
tener en cuenta los intereses del educando. Se debe organizar el ambiente escolar, para
que el nifio encuentre alli las motivaciones adecuadas a sus curiosidades naturales, sin
imposicion, pero con condicionamientos, de acuerdo con cada uno en particular (edad,
sexo, estado de salud, estado psicoldgico, etc.) y sugerir actividades que se adapten a

cada individualidad.

Decroly propone formar grupos de nifios en clases que sean lo mas homogéneas
posibles, y que tengan entre 20 y 25 alumnos en cada clase, que se vuelve un taller en
donde prima el juego como metodologia de aprendizaje. El aula debe tener ventanales

abiertos para la entrada de iluminacion y ventilacion natural, un armario con cantidad de



juegos educativos apropiados para el ndmero de alumnos, y no existe mobiliario
especial ni plataforma para el educador, ya que siempre en el mismo nivel (el nifio no

debe subir para poder encontrar al personal educativo).

Toma como base la investigacion de la naturaleza para despertar el interés y la intuicion
del nifio, que comienza con la observacion, luego la asociacion de ideas y termina en la
expresion de lo que el nifio asimila. Centrando el interés en la vista mas que en el oido,

para la realizacion de este proceso mental.

1.11.3 Metodologia propuesta por Jean Piaget

“Todo lo que ensefiamos al nifio, impedimos que lo invente” (SOLOR, 1992).

Piaget distingue en sus estudios los cuatro estadios del desarrollo cognitivo del nifio,
que estan relacionados con las actividades del conocimiento como pensar, reconocer,
percibir, recordar, reproducir y aceptar. EI primer estadio es el sensoriomotor, desde el
nacimiento hasta los 2 afios, donde el nifio adquiere el control motor y reconocimiento
de los objetos fisicos que le rodean. El segundo, de los 2 hasta los 7 afios, supone la
adquisicién de habilidades verbales, elaboracion de simbolos y la ignorancia de
razonamientos légicos. El tercero, de los 7 hasta los 12 afios, aumenta la capacidad de
manejar conceptos abstractos, numéricos, establecer relaciones, es el estadio que se
caracteriza por el pensamiento I6gico. En el cuarto estadio, de los 12 a los 15 afios, se
desarrolla el periodo operacional formal, en el que se opera légica y sistematicamente
con simbolos abstractos, sin relacionarlos con objetos del mundo fisico como en el

anterior estadio.

Los principios basicos de su metodologia son la experiencia fisica, interaccion social, y
el equilibrio entre lo aprendido y lo heredado por patrones establecidos. Para este

psicopedagogo suizo, se rompe esta independencia entre el trabajo intelectual y manual,



afirma que en la practica esta el aprendizaje, ya que la inteligencia es sencillamente un
sistema de operaciones vivas y activas basadas en la experiencia personal, afectiva y
cercana al nifio, y la actividad intelectual supone la aceptacion de la practica (LAGUIA,
2001)

1.12 Conclusiones

Si bien, cada estudio de los psicologos, médicos y pedagogos tienen su propio camino
de ensefanza, todos estan de acuerdo en la libertad del individuo para poder escoger las
actividades a realizarse, pues segun el analisis, los nifios en especial tienen mayor
capacidad de aprender, socializar y manifestar sus inquietudes gracias a este proceso.
Montessori, Decroly y Piaget establecen las bases necesarias de un espacio educativo,
que debe estar preparado para que una vez que comience el proceso de aprendizaje, este
no se corte, y el nifio sea capaz de explorar y explotar su imaginacion, dejando a lado la
copia de patrones establecidos, sino el inicio de una base de juicio y critica sobre lo que

aprende y lo que decide aplicar.

1.13 Laeducacion complementaria

La educacion complementaria tiene como objetivo la adquisicién de competencias
cognitivas que formen vinculos entre la accion educadora de la familia, la escuela y la
comunidad. Con la ayuda de actividades dirigidas, se implementa la practica de
conocimientos adquiridos en la escuela, como la incursion de tareas diferentes a las del
curriculo, ocupando el tiempo libre de los estudiantes y canalizandolos hacia la

productividad.



1.13.1 Deficiencia en las actividades extracurriculares

En el Distrito Metropolitano de Quito, hay varios lugares que brindan actividades
extracurriculares, en su mayoria son los establecimientos educativos privados, que
brindan, en algunos casos, actividades deportivas y artisticas, a diferencia de las
escuelas publicas, que no cuentan con estas facilidades. Existen también los centros de
tareas dirigidas, muchas veces impuestos por la misma escuela, que se enfocan en la
asistencia de tareas para el desarrollo de las mismas, y no focaliza el dmbito de
interaccion social, desarrollo fisico o emocional. Los establecimientos artisticos o
deportivos se enfocan en un solo tipo de actividad, y no son asequibles para todos,
ademas, no existe en ellos asesoria académica, no abarcan la totalidad del desarrollo

integral del nifio.

1.13.2 El arte como principal medio de expresién

Para los nifios el arte es un medio de expresién que realizan naturalmente, que nace
muchas veces como una forma de juego en el que vuelcan sus experiencias, emociones
y vivencias. El adulto tiene la facilidad de poder expresar sus ideas y sentimientos
verbalmente, para los nifios es mucho mas dificil hacerlo, en especial si lo rodean
problemas familiares, académicos y sociales. El nifio, en la mayoria de casos, se expresa
graficamente con mas claridad que en forma verbal, ademas de ser una actividad de la
que disfrutan enormemente, sin compromiso ni obligacion. Es gracias a este medio que

adultos y ayuda psicoldgica pueden llegar a ver lo que el nifio esta sintiendo.

Es por eso que el arte es una actividad ludica, estimula el desarrollo motriz, creativo e
interpretativo, en donde intervienen sensaciones, percepciones, y el pensamiento. Si el
nifio no estd en contacto con la ensefianza artistica como un objetivo necesario para su
desarrollo psicomotor, sensitivo e intelectual en la infancia, ocasiona que al iniciar la

adolescencia tenga dificultades tanto del manejo psicomotor de las habilidades fisicas,



como en el desarrollo de su pensamiento. Se vuelve un reproductor de esquemas, sin
propuestas ni iniciativas, por no haber estimulado uno de los factores mas importantes
del nifio, la creatividad (HILDEBRAND, 2004).

La creatividad y expresion se desenvuelven en muchos &mbitos artisticos, como la
danza, la musica, el teatro y las artes plasticas, desarrollando la imaginacion, el sentido
estético, la apreciacion artistica, la sensibilidad, la percepcion y el conocimiento. En el
proceso creador el individuo llega a conocerse a si mismo, sus gustos, se establecen las

bases necesarias para su maduracion e integracion social.

1.13.3 EIl deporte como medio de socializacion

El deporte puede ser “toda actividad fisica que el individuo que la practica asuma como
un esparcimiento y que suponga para él un cierto compromiso de superacion, de reto, de
cumplimiento o superacion de metas, compromiso que en un principio no es necesario
que se establezca més que con uno mismo” (SANCHEZ, 1995). Para muchos expertos, el
deporte aporta beneficios fisicos, psicoldgicos y sociales, ademéas de influir en el

desarrollo bioldgico, psicologico y social aplicado a la actividad motriz.

DIAGRAMA 2:

INFLUENCIA DEL DEPORTE EN EL SER HUMANO
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Fuente: El deporte como medio formativo en el ambito escolar

La practica del deporte lleva consigo propiedades cognoscitivas, valores sociales y
personales como lealtad, cooperacion, valor, resolucion, fuerza de voluntad, dominio de
si mismo, resistencia, perseverancia o determinacion. Si se ve al ser humano desde su
nacimiento, el movimiento favorece su desarrollo motor y psicomotor; pasando por el
proceso de socializacién del periodo dedicado al deporte y actividad fisica en el medio
escolar; que si se logra que el deporte sea un habito en el nifio, se vuelve un medio de
relajacion del adolescente, complemento de actividades de ocio, y ayuda para la salud
fisica y mental, especialmente en la madurez. La edad precisa para crear un habito
deportivo es a partir de los 7 afios, edad que coincide con los estudios psicélogos de que
todo lo que aprende el nifio desde los 7 a 12 afios, en especial los valores inculcados,

regiran sus acciones en un futuro.

Entre las principales aportaciones del deporte es su potencial integrador de colectivos,
medio para ensefiar responsabilidad a jévenes en riesgo, herramienta para la prevencion
y tratamiento de las drogodependencias, util en la recuperacion social de los barrios
marginales, favorecedor de la socializacion y activador de diversas funciones en las
personas con discapacidad. Psicélogos, pedagogos, socidlogos y educadores fisicos

vienen destacando el valor educativo del deporte para el desarrollo psicosocial del



individuo y como medio de integracion social y cultural. La actividad deportiva debe ser

una actividad ldica, pero educativa (SANCHEZ, 1995).

DIAGRAMA 3:

FUNCIONES DEL DEPORTE INFANTIL Y JUVENIL

DEFPORTE ESCOLAR
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Fuente: El deporte como medio formativo en el ambito escolar

1.13.4 El entorno inmediato como principal conexién con el mundo real

La nueva escuela incorpora una relacion fundamental entre el estudiante con el entorno
inmediato o con la naturaleza, concepcién basada principalmente en los estudios de
Ovidio Decroly que afirma que lo mas importante para el nifio es conocerse a si mismo,
y conocer el mundo. Si el nifio se ha de desenvolver en un ambiente abierto,
comunicado con el sector donde vive, por donde transita, donde juega, un recorrido
diario de su hogar a la escuela, a la tienda, a la casa de un conocido, el entorno

inmediato donde se va a desenvolver debe ser el primer medio abierto que el nifio debe



aprender a conocer y recorrer. Si los lugares comunales donde €l se desarrolla contienen
simbolos que reconozca, se provee una coherencia y significado del lugar, motivando a
que el nifio se apropie del espacio abierto inmediato. De esta manera, aprende a
recorrer, cuidar, respetar lo que le rodea, y se generan valores civicos, optimizando la
utilizacion de recursos que el medio puede ofrecer, en especial de ambientes naturales y

espacios verdes.

1.14 Conclusiones

Si bien el curriculo educativo ha contemplado las bases para que el nifio y adolescente
puedan desenvolverse en el futuro a nivel académico, estudios nacionales e
internacionales demuestran que para que la educacion pueda tener éxito, debe ser
integral, en el sentido que los conocimientos adquiridos en el establecimiento educativo
deben aplicarse en la vida diaria, con una mutua relacion entre el educando, la familia y
el medio que le rodea. Los problemas de desercion escolar se basan en la falta de

atencion en los nifios de educacion primaria.

Los estudios de pedagogos han introducido conceptos de un nuevo tipo de educacion,
que se basan en la libertad de eleccién de actividades, que genera mas concentracion y
adquisicién de conocimiento. Pero es importante que haya una gama de actividades que
el estudiante pueda escoger, en la que pueda sobresalir y expresarse, tomando en cuenta
que el nifio debe aprender a conocerse a si mismo, sus limites, y capacidades,
relacionarse consigo mismo para poder relacionarse con grupos de su misma edad, y

posteriormente expresarse y comunicarse con otros.

En el Distrito Metropolitano de Quito no existe un sitio que brinde este tipo de
oportunidad a los nifios, en especial los escolares, que complemente a la educacion
curricular de las escuelas, principalmente las publicas, y donde se puedan aplicar esta

nueva metodologia que preocupa a investigadores ya desde el siglo XIX.






CAPITULO 2:

EL NINO

El siguiente capitulo describe las caracteristicas del nifio, contemplando sus etapas de
desarrollo como la capacidad de aprendizaje, socializacion y evolucion fisica y

cognoscitiva.

2.2 Etapas de desarrollo

Los estudios de psicopedadogos han demostrado que el nifio desde su nacimiento hasta
los 2 afios de edad se encuentra en una etapa sensorio motriz, coordinacion
visual/auditiva/tactil, y que a partir de los 3 afios a los 4 aumenta su deseo de
exploracion, descubrimiento, la intuicion, sin distinguir las experiencias reales de las
imaginarias. Arnold Gessell, psicologo pediatra estadounidense, reconoce que de los 6 a
los 12 afios los nifios empiezan su proceso psicolégico — social. Es en esa edad, la
escolar, donde el nifio adquiere valores y patrones de comportamiento, los repite y sigue

los modelos establecidos. Todo lo que aprendan en esta edad no olvidan nunca.

2.1.3 Caracteristicas psicoldgicas del nifio escolar

No todos los nifios tienen las mismas necesidades ni el mismo ritmo de trabajo, o
intereses. Sin embargo las siguientes caracteristicas son las que sobresalen en los nifios

escolares.

TABLA 1:



CARACTERISTICAS DEL NINO ESCOLAR

De 5 a 7 afios

De 8 a 12 afios

Actividades cooperativas

Piensan I6gicamente

Discusion de sus logros

Habilidad de solucionar problemas

Juego dramatico

Pensamiento reversible, conservacion

Distingue lo real de lo imaginario

Calcificacion, seriacién, identidad

Utiliza las reglas del juego

Conocen conceptos de peso, volumen,

Aprende destrezas de cultura

Espacio, dimensién y tiempo

Desarrollo del sentido de conservacion

Cooperan con los deméas

No conoce operaciones logicas

Aplican las reglas del juego

Imita a adultos

Les gusta hablar con otros

Juega con nifios de su misma edad

Desarrollan gusto por el sexo opuesto

Le gusta jugar solo

Los amigos son muy importantes

Elaborado por: Diana Celi Andrade

2.1.4 Actividades y comportamientos

En la edad escolar la aceptacion de los comparieros se vuelve cada vez mas importante.
Deben aprender los comportamientos necesarios para formar parte de un grupo a fin de
ser aceptado y tolerado. Mentir, hacer trampa o coger cosas sin permiso son ejemplos de
actitudes que puede probar un nifio en edad escolar al aprender a negociar las muchas
expectativas y normas establecidas por la familia, los amigos, la escuela. La capacidad
para mantener la atencién es importante, los nifios de 6 afios de edad deben ser capaces
de concentrarse en una tarea durante al menos 15 minutos y, para cuando cumplen los 9
afios, deben ser capaces de mantenerse concentrados durante aproximadamente una

hora.

Los nifios son muy dindmicos y tienen necesidad de realizar actividades fisicas
agotadoras y aventureras, la tarea del adulto es encaminar a que se las realice en lugares
adecuados y seguros. En esta edad se crean habitos, por lo que se debe estimular a los

nifilos a participar en deportes, clubes, artes, masica, entre otros. Sin programar su



tiempo por ocuparlo, sino que encuentre un equilibrio entre sus obligaciones escolares y

actividades de ocio constructivas.

2.3 Factores importantes en el desarrollo infantil

El nifio escolar tiene una mente absorbente, segin Montessori, tiene una capacidad
innata de aprender, y capta todo lo que le rodea. Existen factores que influyen esta etapa
de conocimiento, que va desde la parte afectiva social, el entorno en el que se desarrolla,
los aspectos cognoscitivos, sensoriales y psicomotrices.

2.2.6 Afectivo social

Las actuaciones y conducta de los familiares con los que crece el nifio influyen de
manera significativa en él. Los problemas en casa afectan al comportamiento y
desempefio académico, asi como su capacidad de comunicarse e interrelacionarse con
otros. Las relaciones sociales infantiles suponen interaccion y coordinacion de los
intereses mutuos, en las que el nifio adquiere pautas de comportamiento social a traves
de los juegos, especialmente entre nifios de la misma edad y del mismo estatus social,
con los que comparte tiempo, espacio fisico y actividades comunes.

El nifio en esta etapa va desarrollando progresivamente una mayor diferenciacion de sus
emociones, aunque falte todavia una cierta conciencia y racionalizacion de las mismas.
Le motivan el dinamismo y el ejercicio, pero no existe un sistema de motivaciones
organizado. El avance se produce a partir de los 6 afios en la direccion ya emprendida

de estabilidad, control y matizacion, consiguiéndose un gran salto en cada aspecto.

Los intereses y estimulos son mucho mas variados que en la etapa anterior,

descentrandose de si mismo para compartirlos y ajustarlos al entorno. Tanto las sociales



(comunicacion e interaccion) y las del logro (competicion, resultados), como las de

conocimiento (disonancia, evaluacion).

Presentan avidez de conocer (cultura) y de relacionarse con los demas (socializacion).
El infante muestra una gran seguridad y confianza en si mismo (etapa del desarrollo del
yo y personalidad: mayor independencia), sobre todo en las actividades fisicas.

2.2.7 Cognoscitivo

Si cada nifio aprende a un ritmo diferente, influido por los factores sociales que afectan
su comportamiento, a través de las experiencias proporcionadas toman conceptos,
preguntan, se interesan y experimentan, toman decisiones para participar 0 no en una
actividad. El proceso de aprendizaje se realiza a través de varios tipos de medios, desde
las horas que pasa en la escuela, lo que asimila de los medios de comunicacion, y en
especial el tiempo invertido en el juego, donde su nivel de concentracién es mucho
mayor, ya que el escoger la actividad a realizar, comprende mayor compromiso por

parte del infante.

A partir de los 5 afios aparece un cambio marcado, fundamentalmente con lo que Piaget
denomina las operaciones concretas. El ajuste a lo real marca el atributo fundamental de
esta area. El sujeto va a utilizar los procesos y elementos operacionales, pero ain sin un
total grado de eficacia, al no poder explotar los procesos formales. Va ha comenzar el
desarrollo de su capacidad analitica, que supone separar los hechos (incluido su propio
comportamiento) o las categorias de lo real en sus enlaces clave y contextualizandolo
bajo un sentido de conjunto, todo ello con el fin de comprenderlo mejor, relacionarlo

con otros hechos o para actuar adecuadamente.

La percepcion se ajusta a los parametros espacio-temporales y a los conceptos basicos
operativos que la sustentan. Con ello emprende el tiempo y se adapta a sus

consecuencias practicas, conecta varias conductas (por ejemplo, se adapta a la



trayectoria del balon) y su montante conceptual (funcionamiento del reloj, el
calendario). Con respecto al espacio, sabe organizar los objetos y diferenciar distancias,
areas y volimenes. Desarrolla las relaciones topoldgicas y proyectivas que distingue
Piaget. Igualmente afronta la interaccion tempo-espacial usando y comprendiendo la
idea de velocidad, aceleracion, etc. Domina los conceptos basicos operativos que
organizan los datos de la realidad y procesamiento: de la conservacion: el nifio y la nifia
descubrirdn la conservacion de la sustancia hacia los 7-8 afios, el peso hacia los 9-10
afios y el volumen hacia los 11-12 afios. La seriacion: consiste en ordenar los elementos
segun sus dimensiones crecientes o decrecientes. La clasificacion: sera hacia los 8 afios
cuando se consiga una clasificacion racional operativa. El espacio: un conjunto de
operaciones, en el sentido de que afectan a otro nivel de realidad, se construyen
paralelamente a las operaciones logico-aritméticas y sincrénicamente con ellas en

particular, por lo que atafie a las operaciones espaciales.

2.2.8 Los sentidos

El nifio es un ser activo que realiza su aprendizaje a traves de los sentidos, como primer
factor, la manipulacion de objetos para poder experimentar y adquirir conocimientos. La
estimulacidn sensorial se la hace a través de materiales, situaciones y descubrimientos,
que son parte del proceso de su intervencion para captar la realidad y ajustarla a su
medida y entendimiento. Los sentidos se desarrollan desde la primera etapa infantil en
una secuencia determinada: tacto, audicién y vista, invirtiéndose el orden mientras se
acerca a la adolescencia (SOLOR, 1992). En los primeros afios de vida se desarrollan las
estimulaciones tactiles y auditivas, cuando el nifio llega a la edad de 4 afios en adelante,
las estimulaciones visuales son las que comienzan a tomar protagonismo, generando
curiosidad e interés. Gracias a la estimulacion sensorial, los nifios son capaces de
aprender por si mismos, donde Montessori plantea que en este proceso el nifio aprende:
el valor del error, la alegria de descubrir, a explorar el medio que le rodea, a obtener el

sentido cromatico por medio de los colores, como a distinguir pesos, figuras y texturas.



Uno de los principales medios de estimulacion sensorial es el contacto con la naturaleza,
porque genera en los nifios un interés natural por mirar, escuchar, tocar, gustar y oler,
que trae como consecuencia que en su madurez le sea habitual al nifio trabajar con
distintos materiales, colores, propicia aficiones musicales, culinarias y en especial el

cuidado de plantas y animales.

2.2.9 Psicomotriz

Tanto para Montessori como para Piaget, el adquirir habilidades motoras en la etapa
infantil es importante para el entendimiento y acoplamiento con las personas, el mundo,
objetos y las ideas. El doctor G. N. Getman afirma que “el nifio no se mueve por
moverse, sino para actuar” (OREM, 1966). Habla de cémo el nifio se mueve para
organizar sus acciones y utiliza su energia para responder a modelos de comportamiento
que los adquiere a través de mecanismos visuales. La vision es considerada como el
factor potencial entre la actividad y la comprensién, ya que una vez activado este
sentido, su respuesta inmediata es el movimiento. Una vez que se desarrolla el lenguaje
como la comunicacion con otros, el discurso reemplaza la necesidad de una accién
inmediata. Se ve entonces el movimiento como el factor inicial para captar los
comportamientos y realidades a través de la experimentacion y percepcion sensorial. El
movimiento no esta visto como una casualidad natural, sino dirigido hacia una activad
atil, en servicio del aprendizaje. Se debe entender que hasta los 7 afios, la actividad

motora es imitativa, mientras que a partir de los 8 afios, responde mas al razonamiento.

La educacion muscular, segun Montessori, se refiere a movimientos primarios (caminar,
sentarse, alcanzar y mover objetos), el cuidado personal (vestirse, asearse), el
mantenimiento del hogar (limpiar, poner las cosas en su lugar, el concepto de orden),
trabajo manual (desde objetos pequefios hasta la construccion de un espacio habitable),
el deporte (aprender a mantener un balance corporal y respuesta ante un movimiento),
movimiento ritmico (una vez alcanzado el primero se usa la musica para propiciar

movimientos ritmicos, baile, estiramiento), (SANCHEz, 1995).



Cuando el nifio desarrolla su motricidad esta contribuyendo a la formacion de la
inteligencia. Después de los dieciocho meses, cuando el infante se enfrenta con la
realidad externa/interna en la que vive, trata de afianzarla y la expresa mediante el
lenguaje, ya sea corporal, musical, grafico o verbal, y asi logra organizar, clasificar,
ordenar, sus experiencias vivenciales. Después de adquirir las capacidades motoras
bésicas, el nifio aprende a integrar sus movimientos con otras capacidades perceptivas,
especialmente la espacial. Esto es crucial para lograr la coordinacion ojo/mano, asi

como el alto nivel de destreza que muchas actividades deportivas requieren.

2.2.10 El nifio y la ciudad

En la préctica escolar se ha limitado el uso de los espacios cercanos a la escuela, debido
a que los maestros poseen poca preparacion para el desarrollo de los programas en
vinculo con la comunidad, la falta de tiempo y ocupaciones de los padres de familia
para integrarse en el proceso educativo de los nifios durante los dias laborables, la
inseguridad que existe en la ciudad, ya sea por robos, medios de circulacion seguros
para los nifios, y por ultimo, los espacios publicos deteriorados, en especial parques y

areas verdes, que no brindan mayor seguridad de juego y recreacion.

Es mas comln que en la actualidad, paises europeos se preocupen de las percepciones
que el nifio tiene de los espacios publicos y de la ciudad en donde vive. Se trata de
motivar un proceso de ensefianza y aprendizaje en la escuela como fuente de
intercambio que permita que los estudiantes interactden en el proceso de construccion
del conocimiento, apoyado en aquello que él conoce y que le es familiar, de modo que
contribuya al desarrollo social, garantizando la integracion de lo cognitivo y lo afectivo,
de lo instructivo y lo educativo, como requisitos psicoldgicos y pedagdgicos esenciales
(TonNucl, 2001).



Para lograrlo, hay que tomar en cuenta las infinitas posibilidades de apropiacion y uso
de espacio que el entorno brinda donde se desarrollan los estudiantes, para que
reconozcan y comprendan la realidad del mundo en el que viven, generando sentido de
cuidado del medio que le rodea, ayudando a mantener los lugares donde habita en
correcto estado y propiciando un valor civico de cuidado y respeto por el medio.
Ademas, el espacio comunal se vuelve un espacio socializador de los que habitan en el
sector, un lugar de ensefianza, propicia el desarrollo de actividades grupales y la
comunicacion entre individuos de condiciones y realidades distintas, especialmente en

una ciudad creciente y habitada por gente que viene de distintos sectores del pais.

2.4 El juego como método de aprendizaje

Muchos de los padres de familia estan preocupados por que sus hijos ocupen su tiempo
en actividades que ellos consideran productivas y educativas, que estan ligados
generalmente a una mesa y hojas de trabajo, ejercicios para mejorar su capacidad de
lectura, de idiomas y matematicas. Pero los nifios tienen una forma diferente de
aprender, el juego. Este es el vehiculo mas importante mediante el cual los nifios
aprenden y desarrollan ideas sobre el mundo, las habilidades necesarias para el
pensamiento critico y el liderazgo, y resolver problemas y a sentirse bien con su

capacidad de aprender.

La capacidad de concentracion de un nifio cuando juega y escoge las actividades que él
quiere hacer es igual o0 mayor que la de un adulto cuando esté realizando una tarea

significativa.

2.3.3 Caracteristicas generales

El juego en el infante estd cada vez mas conectado con el aprendizaje y desarrollo de

relaciones sociales, que les ayuda a obtener buenos resultados en la escuela. Las

principales caracteristicas del juego son: ayuda en el crecimiento, es una actividad



voluntaria, proporciona un mundo imaginario que el nifio puede dominar, implica
elementos de aventura, constituye la base para la estructuracion del lenguaje, establece
relaciones interpersonales, brinda oportunidades para el dominio del mundo fisico,
fomenta el interés y la concentracion, es el medio al alcance de los nifios para investigar
el mundo material y aprender los roles del adulto, perfila los juicios, es un modo
dinamico de aprender, se lo puede estructurar académicamente, es vitalizador y esencial

para la supervivencia del hombre (HILDEBRAND, 2004).

Los componentes psicoldgicos estan directamente relacionados a los componentes
emocionales y afectivos, en especial la espontaneidad, creatividad y proyeccion de la
autonomia personal, vinculada con el interés y la decisién personal, que es el motor de
la actividad ludica. En el juego el nifio se expresa, le ayuda a vivir experiencias
placenteras volcando en éstas sus estados emocionales, carencias y frustraciones,
conoce el ambiente y se relaciona con la realidad circundante, integrandose
paulatinamente a ella. A través del juego el nifio se prepara para la vida futura, al
alcanzar metas siente satisfaccion, descarga energias, y consigue alivio a sus

frustraciones.

2.3.4 Tipos de juegos

Existen varias formas de clasificar los juegos, la mas comun es hacerla por edades. El
juego sensoriomotiz, como Piaget lo clasifica, desde el nacimiento hasta los dos afios,
es cuando el nifio adquiere el control de sus movimientos y aprende a coordinar sus
gestos y percepciones con los efectos de los mismos. En este estadio el juego consiste
con frecuencia en repetir y variar movimientos. El nifio obtiene placer a partir de su
dominio de capacidades motoras y de experimentar en el mundo del tacto, la vista y el
sonido. Obtiene placer al comprobar que es capaz de hacer que se repitan

acontecimientos.
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El juego simbolico predomina desde los 3 a los 7 afios. Durante este periodo el nifio
adquiere la capacidad para codificar sus experiencias en simbolos; pueden recordarse
imagenes de acontecimientos, el nifio comienza a jugar con simbolos y las
combinaciones de éstos. Por ejemplo, un nifio puede pensar que llena de huevos un nido

cuando apila canicas en una hoja o barril.

Los juegos sujetos a reglas inician en la edad escolar, cuando el nifio ya comprende
ciertos conceptos sociales de cooperacion y competicion, es capaz de trabajar y de
pensar mas objetivamente. Este se muestra claramente cuando debe integrarse a un
grupo o equipo sujeto a reglas para ser parte de la actividad lddica. Los juegos
contribuyen al desarrollo de la accién, de la decision, de la interpretacion y de la
socializacion del nifio. Estos juegos de regla inician en la organizacion y en la disciplina
al mismo tiempo que ensefian a someter los propios intereses a la voluntad general. A
partir del juego en equipo, el nifio aprenderéd a ser él, a ser un individuo, a ver que

también existen los demas y a respetar sus personalidades.

El juego dramatico, uno de los més representativos en los nifios desde los 3 afios hasta
los 7 afios, es un sinbnimo de dramatizacion. En este tipo de talleres, se muestran
actividades de expresion ritmico-musical, corporal, linguistica, plastica, juegos de
roles, mimicos, improvisaciones, de titeres y de sombras, entre otros. Su finalidad es

lograr una experiencia educativa integradora de diferentes lenguajes

Pero el juego también esta directamente ligado con la actividad fisica, que contribuyen
al infante a la practica de deportes. Los juegos son uno de los medios empleados por la
educacion fisica, hasta los 14 afios que suplen de manera ludica la gimnasia educativa,
desarrolla destrezas, tanto fisicas como mentales. Se desenvuelven facultades, valores y
recrean el espiritu, al tiempo que proporcionan las ventajas del ejercicio fisico sin el
importante gasto de energias que la practica de los deportes supone, y sin exigir

tampoco la formacion psicofisica obligada para aquellos.
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El juego, al igual que el deporte, ayuda a los participantes a lograr una confianza en si
mismos y en sus capacidades y, en situaciones sociales, contribuye desarrollar
percepciones acerca de otras personas y a comprender las demandas en los dos sentidos

de expectacion y tolerancia.

2.5 Conclusiones

Se puede concluir que existe una etapa fundamental en el desarrollo infantil, que va
desde los 5 a los 12 afios, lo que abarca en nuestro pais la edad escolar. En este periodo
el nifio aprende valores, se le inculcan habitos, y aprende patrones de comportamientos
que regiran su conducta. Las caracteristicas generales de los nifios demuestran que el
tipo de actividades que necesita para aprender y poder formar su personalidad,
fundamentalmente su capacidad de comunicarse y conocerse asi mismo y otros, son

muy distintas de las de los adultos.

La mayoria de investigaciones profesionales demuestran que el juego es la herramienta
innata de aprender, y que a través de él surgen oportunidades educativas, de
socializacion, familiarizacion con el medio y desarrollo de habilidades psicomotrices
que despiertan el deseo e interés por aprender, manteniendo una mente activa y dejando

a un lado el sedentarismo general de la nueva generacion.
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CAPITULO 3:

ANALISIS DE REFERENTES

Una de las herramientas para entender y familiarizarnos con espacios que estan
relacionados con nifios, es el andlisis de referentes. Las caracteristicas formales,
programaticas y funcionales son las més significativas en los proyectos, sin embargo
muchas veces se presentan espacios que, mas que un ejemplo técnico, son aspectos de

disefio, ligados con el primero.

3.5 Colegio Epullay Montessori, Santiago de Chile, 2004, Saez Joannon Arquitectos

Asociados.

El Colegio Epullay Montessori estd ubicado en Santiago de Chile junto a la quebrada
Nido de Aguila, en un terreno de 13.570m2, con 5.070m2 de construccion. Este proyecto
corresponde funcionalmente a una metodologia Montessori. Para su disefio, los
arquitectos estudiaron este sistema educativo, que se basa en la individualidad y
autonomia del nifio, poniéndolo en el centro y utilizando materiales didacticos y
elementos tangibles para ensefiar en forma entretenida cada una de las distintas

materias. La escala de los espacios y mobiliario va de acuerdo al usuario, los nifios.

Volumétricamente el colegio se plantea como una sucesién de cinco terrazas diferentes
atravesadas por un eje central de recorrido, que va acompafiado por un sistema de aguas,
que va de acuerdo a la pendiente de la quebrada (Planimetrial). El trazado formal
también dispone sus actividades programaticas. A un costado se ubican linealmente las
oficinas y servicios y al otro, los cuerpos de salas de clases, dejando un parque contintio
junto a la quebrada que constituye uno de sus bordes. Cada aula tiene salida a un patio,
y entre las terrazas se logra ubicar 2 patios interiores, uno abierto y uno cubierto en el

area de los jovenes, utilizado para eventos deportivos y académicos.

PLANIMETRIA 1



ESQUEMA FUNCIONAL

NINOS PEQUENOS

Fuente: www.plataformaarquitectura.cl

El proyecto nace de una base tridimensional de cubos de 3 x 3 metros, tanto en planta
como en la composicion de llenos y vacios (Planimetria2). El proyecto parte de ese
modulo individual y reconocible y se trabajan sus distintas combinaciones y desfases de

forma de configurar un juego de positivo — negativo y de lleno — vacio entre ellas.

PLANIMETRIA 2:

ESQUEMA VOLUMETRICO

Edificio C
Edificio B
Edificio A
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Fuente: www.plataformaarquitectura.cl
Todas las aulas tienen un espacio exterior adyacente, existiendo asi una fluidez y
continuidad espacial entre interior y exterior. Los materiales son muy puros, el

hormigén visto, el acero y el vidrio (Fotol). En el exterior, resalta el juego volumétrico



que se asienta sobre el terreno, y en su interior, la luz que ingresa a cada aula, ubicadas

en sentido norte sur, intensifican los colores de sus espacios. (Foto2).

FOTOGRAFIA 1:

VOLUMETRIA

Fuente: www.plataformaarquitectura.cl

Se definen también diversos espacios exteriores, tales como patios, el atrio del colegio,
distintas formas de “rincones” y espacios intermedios. En cuanto a la materialidad se
trabajaron muros de pircas de piedras y de hormigon, ventanas de aluminio y estructuras

metalicas en el atrio y las circulaciones.

FOTOGRAFIA 2:

ESPACIOS INTERIORES

Fuente: www.plataformaarquitectura.cl

3.6 Rincones de actividad, Centro infantil Alouette, Quito, visita 2007



El principio de los rincones de actividad se fundamenta en que cada alumno es diferente
del otro, sus experiencias, intereses y sus posibilidades de aprender. Entonces se debe
crear un espacio que acoja dicha diversidad, donde se respete la individualidad y el
ritmo personal. Este es el ejemplo del Centro infantil Alouette, que organiza las clases
por rincones, como una estrategia pedagogica que responde a la exigencia de integrar
las actividades de aprendizaje a las necesidades béasicas del nifio. Es un intento de
mejorar las condiciones que hacen posible la participacion activa del nifio en la

construccidn de sus conocimientos a través de los sentidos y la manipulacion.

PLANIMETRIA 3:

ORGANIZACION DE UNA CLASE DE 5 A 7 ANOS

Fuente: Rincones de actividades en la escuela infantil

Se puede adecuar un espacio comdn en un rincon infantil. A lo largo de las
investigaciones, la forma rectangular es la que prima en el disefio de espacios
educativos en este tipo de metodologias, que implican la libertad y el juego. Esto se

debe a que la forma permite controlar de una manera discreta lo que sucede en el lugar,



sin que el nifio se sienta observado para promover la libertad de expresion. Asi como lo
proponen Dewey, Pestalozzi, Montessori, el mobiliario de los rincones esté a escala del

nifio (Planimetria3).

Lo importante es dotar el espacio de los elementos necesarios, y que cuenten con varios
temas de actividades, mobiliario liviano, y es éste el que divide los espacios para

diferentes fines didacticos (Tabla3).

TABLA 2:

DEFINICION DEL PROGRAMA

) ] 12. Colgadores de las batas para la clase.
1. Mesas para el trabajo colectivo y/o taller.

2. Alfombra. 13. Tienda.

3. Cartelera con los textos libres. 14. Carina.

4. Rincon de impresion 15. Casa de mufiecas.

16. Estantes con juegos didacticos y de
construcdén.

5. Rincon de los inventos.

6. Los animales.

17. Pelugqueria y maquillaje.

7. Las plantas.

18. Rincon de los disfraces (baul, colgadores y
espejo grande)

8. Panel con los cargos de clase y la observacion
del tiempo.

19. Teatro de marionetas.

9. Armario, que también sirve para separar

espacios.

20. Biblioteca de clase.

10. Rincon de pintura.

21. Armario con el material mas usual. Separa
espacios Yy recoge los archivadores con los trabajos

11. Colgadores de las batas para pintar.

Fuente: Rincones de actividades en la escuela infantil

3.7 Espacios innovadores

El disefio de espacios infantiles cada vez toma mayor protagonismo en los paises

desarrollados, asi como su influencia en Latinoamérica. En distintos tipo de




edificaciones ahora se destina un espacio especial para la recreacion y relajacion del

nifo.

Este es el caso del Colegio @restad en Copenhague, Dinamarca, disefiada por la
firma de arquitectos daneses 3XN (Foto3). El disefio es un cubo de translicido que
alberga los espacios educativos en su interior. Esta conformado por cuatro plataformas
que rotan en cada piso, propiciando espacios abiertos entre cada uno de ellos que

permiten una interconexion completa del espacio a través del mismo (Diagrama4).

DIAGRAMA 4:

ESQUEMA DE CONEXION ESPACIAL

Fuente: www.3XN.dk

Por este pasillo central abierto, alto, conocido como la zona X, pasa una escalera que
ayuda a promover la comunicacién y la cooperacion interdisciplinarias entre la varia
ensefianza y los espacios de estudio (Foto4). Todo este espacio central esta rodeado de
transparencia y quiebrasoles de colores, que dejan que la luz ingrese por en distintos
angulos y proporcionando una gama de colores a los ambientes interiores (Foto5).



Gracias a las 4 estaciones del afio, el estudiante puede sentir la variedad de iluminacién

natural que le brinda el ambiente.

FOTOGRAFIA 3:

CONEXIONES ESPACIALES

Fuente: www.thecoolhunter.com

FOTOGRAFIA 4:

MANEJO DE COLOR
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Fuente: www.thecoolhunter.com

Otro caso, es el disefio de la circulacion que se esta proponiendo en espacios educativos.
Las nuevas propuestas establecen colores, y sitios de estancia en los lugares que los
adultos usarian para recorrer de un sitio a otro, pero junto con la cromatica y el juego

formal se transforman en espacios de juego para el infante.



FOTOGRAFIA 5:

DAYCARE CENTER EN JAPON

Fuente: www.thecoolhunter.com

3.8 Conclusiones

En la actualidad se estan rompiendo los parametros heredados desde hace siglos sobre el
disefio de un espacio educativo. Es porque ahora no se reproducen esquemas

estandarizados, sino que hay una mayor preocupacion por el usuario. Los espacios que



se disefian para los nifios tienen mayor relacion con sus necesidades, existe una mayor

preocupacion por la cromética y estimulacion sensorial y motriz.



CAPITULO 4:

MODELO CONCEPTUAL

Una vez analizados los temas de educacion, el nifio, y los referentes conceptuales, se
puede concluir que existen aspectos fundamentales dentro de las concepciones
espaciales del nifio:

- Las nuevas metodologias existentes que se estan aplicando mas en nuestro pais,
que encaminan a la pedagogia hacia un mejor estilo de aprendizaje infantil.

- El concepto de la escuela activa, ademas de ser una base teorica, determina la
calidad espacial y arquitectdnica del lugar, asi como la funcién y las conexiones

programaticas, basadas en un concepto basico: el aprendizaje a través del juego.

- El adulto y el nifio tienen distinta forma de absorber conocimientos y de
concentracion. La capacidad de comunicacion también difiere entre ellos dos
grupos. El nifio aprende, socializa, se comunica y expresa mejor cuando él ha
escogido la actividad, en su mayoria, ludicas.

- Los estudios psicopedagogicos, como de expertos en deporte, coinciden que la
edad adecuada para desarrollar habitos, ansiedad por aprender y la creatividad es
a partir de los 5 a los 12 afios.

- Para poder considerar que la educacion es completa, debe haber una relacién
estrecha entre todos los factores que influyen en la formacién del educando: la

familia, la escuela, las actividades de ocio y aprendizaje, la comunidad.

4.1 Ubicacion y propuesta urbana

Se plantea entonces, un Centro infantil de actividades extracurriculares, que a través de
la recreacion y ocupacion del tiempo libre se abarquen tareas tipo académica, artistica,
deportiva, que sirvan de apoyo y complemento a la educacion escolar del curriculo
educativo publico; estimulando la creatividad y cualidades innatas del nifio. A

continuacion se explican los parametros de disefio que se han tomado en consideracién



para la realizacion de la propuesta, tanto arquitectonica, urbana, estructural vy
paisajistica. Se desarrollan los conceptos e intenciones, gracias a la ayuda de la

investigacion tedrica realizada.
4.1.1 Emplazamiento

El terreno debe responder al objetivo del taller, proyectos factibles, como a la
compatibilidad de uso de suelo, cercania a establecimientos educativos y en una zona
asequible a los usuarios, residencial. ElI crecimiento demogréfico de la ciudad se
concentra en dos sectores: En Quitumbe y en Calderdn, siendo el primero el mas alto
por el plan de vivienda impulsado por el Municipio Metropolitano de Quito. Dentro del
mismo existe una propuesta de uso de suelo, especificando las areas verdes y la zona de
vivienda, donde existe un eje que amarra todo el sector, en el que se ubicaran espacios

de servicio semi-abiertos para la comunidad.

DIAGRAMA 5:

EMPLAZAMIENTO
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Elaborado por: Diana Celi Andrade
Un requisito que tiene el municipio, sobre todo tipo de equipamiento educativo,

deportivo, cultural, es que deben ser “de uso compartido entre estudiantes, clubes,



organizaciones en general y la comunidad, de manera de racionalizar la ocupacion de
suelo y ahorrar recursos. Las pautas de disefio para el equipamiento educativo son:
llevar a cabo actividades en el edificio escolar como reuniones, conferencias, educacion
y capacitacion de adultos, y la utilizacion de los espacios exteriores de la edificacion
para actividades tales como exposiciones, teatro al aire libre, competiciones, fiestas

comunitarias”?.

4.1.2 Accesibilidad

A nivel urbano se propone un disefio en el eje de equipamiento que remata en el
proyecto, que actualmente es un sector no consolidado, donde hay un planteamiento a
futuro por el Municipio de Quito. La camineria del eje es sinuosa, cambiando de
direccion, alberga en sus espacios “residuales” los servicios que se vayan a instalar,
areas de exposicion y cultura, asi como juegos infantiles y tematicos, areas de sombra y

espacios verdes.

El proyecto debe contar con acceso peatonal seguro para los nifios. Se propone ubicar
una pantalla ladica en el remate del eje, para que el movimiento llame la atencion al
usuario y lo invite a llegar al proyecto. Se utiliza la vegetacion como una barrera visual,
asi con el cambio de direccidon se puede ver desde lejos una sombra de la misma,
mientras mas se acercan los nifios pueden distinguir mejor los colores, propiciando

cierta curiosidad y misterio desde lejos, ansiedad por llegar al final del camino.

DIAGRAMA 6:

CORTES ESQUEMATICOS DEL RECORRIDO

- 2 Consejo Metropolitano de Quito: Ordenanza Especial del Proyecto Ciudad

Quitumbe, Consejo Metropolitano de Quito, Quito, 2004.



LEJANIA

Elaborado por: Diana Celi Andrade

Para que el ingreso sea seguro, se propone vincular la circulacion del eje de
equipamiento con la del interior del proyecto, deprimiendo el camino final del eje, para
que la plaza ingrese al centro de actividades, estableciendo un marco visual a la entrada,

elevando la circulacion vehicular, separandola de los nifios.

DIAGRAMA 7:

ESQUEMA DEL REMATE VISUAL Y FUNCIONAL



Elaborado por: Diana Celi Andrade

4.1.3 Circulacion

La circulacion debe ser clara y fluida, para no generar confusiones en el nifio. Desde
que ingresa al lugar, los recorridos se marcan con texturas y barreras naturales como
arquitectonicas para guiar al usuario, siempre integrando espacios anexos con visuales y
recorridos alternos para que el nifio tenga la nocion de que existen otras actividades, en
un amiente dindmico y llamativo. Para evitar accidentes y promover el juego, se
propone una circulacion vertical alternativa, configurada por tdneles de acceso,
resbaladeras junto a los pasamanos, toboganes para alturas significativas, cuerdas y
elementos para escalar alturas bajas, propiciando asi alternativas de juego. Todas las
circulaciones deben ser claras y manejar su propio lenguaje, evitando espacios

residuales, oscuros y confusos para el infante.

Se utilizan elementos de color para identificar espacios, que ayuda a la formacion de
mapa mental del lugar en los nifios. Los elementos de comunicacién entre espacios
deben ser entretenidos, llamativos y seguros, romper con la forma tradicional.

DIAGRAMA 8:

CIRCULACION ALTERNATIVA



Elaborado por: Diana Celi Andrade

4.2 Funcional / espacial

La relacién con el entorno, como las areas de servicio que ya existen en la actualidad,
como Fundeporte, marca las areas funcionales y la conexion espacial que el proyecto

tiene con el sector.

4.2.3 Aspectos formales

Elementos formales claros e identificables, al disefiar un espacio fluido que se conecte
con el entorno natural mediante transparencias y accesos directos. Se maneja la forma
geomeétrica rectangular, por ser la que permite mejor control del ambiente sin que el
nifio se sienta observado todo el tiempo. Cada elemento construido debe reflejar su
funcionamiento, de acuerdo a la ubicacién y asoleamiento necesario para cada
actividad. Se marca una horizontalidad en la zona donde el personaje principal es el
nifio, enfatizando el paisaje natural de la quebrada y de la loma Ungi hacia el norte, y el
portal de entrada que tiene protagonismo por su elevacion y color hacia el sur. La
disposicion volumétrica guia las visuales hacia un espacio disefiado, establece los
espacios cerrados rodeados siempre de espacios semiabiertos o abiertos. Tanto el disefio
de planta como de fachada se basan en un mddulo que genera objetos tridimensionales

lbdicos.



4.2.4 Conexion espacial

Desde la propuesta urbana, donde el portal ingreso se conecta directamente con el eje de
equipamiento, como un remate visual y funcional del mismo, con una extensién de la
circulacion publica hacia la plaza de ingreso, generando una continuidad, se maneja el
mismo concepto en las aulas de aprendizaje; que mediante transparencias y accesos
amplios se extiende el espacio educativo hacia el contacto con la naturaleza,

promoviendo el funcionamiento psicomotriz y oxigenacion cerebral.

DIAGRAMA 9:
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Elaborado por: Diana Celi Andrade

Los espacios deben ser flexibles, si se entiende al nifio como un ser dindmico
cambiante, el espacio debe adaptarse a sus necesidades y al clima de la ciudad,
permitiendo varios usos dentro y afuera, fomentando la libertad que se le quiere dar al

usuario.
DIAGRAMA 10:

FLEXIBILIDAD ESPACIAL



Elaborado por: Diana Celi Andrade

Disefar espacios pasivos y activos, lugares donde el nifio pueda apartarse por un
momento para motivar la capacidad de expresarse y su relacion intrapersonal.
Maximizar el uso del entorno inmediato para que aprenda a cuidarlo y protegerlo,

ademas de la seguridad y valor civico que se transmite.

4.4 Técnico — constructivo

4.3.4 Materiales

Se trabaja con materiales distintos para propiciar la estimulacion sensorial: elementos
duros: hormigén / bloque, elementos translicidos: vidrio/policarbonato, elementos
intermedios y naturales: madera/césped/vegetacion, juego de texturas, en la zona vegetal

y construida.

TABLA 3:

ESTIMULACION SENSORIAL



Colores variados/

Vista Cuadros con fuga
Transparencias
Texturas variadas

Tacto Diferentes revestimientos en el piso
Materiales para manipular

Olfato Plantas aromaticas
Moéviles

Sonido  ||Fuentes
\Vegetacion alta
Pasillos despejados libres de obstaculos

Movimiento
Mobiliario despejado de manera que se pueda caminar a su alrededor
Elaborado por: Diana Celi Andrade
4.3.5 Color

El manejo del color para caracterizar los espacios, considerando que cada color produce

ciertos efectos en el &nimo y respuesta de las personas, en especial los nifios que son

mas sensibles.

TABLA 4:

EFECTOS Y USOS DEL COLOR

Rojo Fisicamente estimulante, favorece el movimiento y la actividad.




Rosa Proporciona calma y reduce temores.

Estimula la mente y el cerebro para que el nifio esté alerta, despejados y decidido, es

Amarillo . .
adecuados para areas de estudio.

Anaraniado Genera un efecto en el sistema digestivo. Color alegre, excelente en vegetacion, incentiva

J la creatividad. En areas de estudio, desconcentra.

Verde Relacionado con la naturaleza, sensacion de comodidad y pereza, relajacidn, tranquilidad y
espacio.

Azul Concentracion y calma. Es menos relajante cuando se va tornando oscuro.

Violeta Refugio y proteccion. Estimula y despierta la creatividad.

Marrén Estabiliza y da seguridad, relacionado con la tierra. Proporciona calidez.
Blanco Pureza y aislamiento, libertad y transparencia. Agranda el espacio.

Negro Genera miedo, solo se lo recomienda para resaltar un objeto.

Fuente: libro del Color

4.3.3 Caracteristicas del Terreno

El terreno tiene aproximadamente 12.500m2. Tiene una forma irregular, donde la
longitud mayor esta en direccion Este — Oeste, ideal para la iluminacion de espacios

educativos cubiertos. Tiene una pendiente maxima del 8,3.



CAPITULO 5:

DESCRIPCION DEL PROYECTO

A continuacion se exponen las caracteristicas cualitativas y cuantitativas del proyecto

arquitectdnico.

5.1 Sector Quitumbe

El proyecto Ciudad Quitumbe es parte de la propuesta del Municipio, Quito 2025, como
un proyecto de vivienda en el sur de la ciudad. El area aproximada destinada a vivienda
es de 12.80ha. Las avenidas principales que limitan el sector son: al norte la Av. Amaru,
al sur la Av. Guayanay y la Av. Condor, al este la Av. Llira, y al oeste la Av. Mariscal

Sucre.

En el sector existen 8 establecimientos primarios, en Chillogallo, limite oeste, hay 12
escuelas, en Guamani 13, en La Ecuatoriana 14 y en Turubamba 14. Debido a que se le
estd dotando de servicios, a la construccion del nuevo Terminal terrestre y al plan de
vivienda propuesto por el Municipio, ha aumentado la migracion hacia ese sector de la
ciudad, que tiene una tasa de crecimiento del 10%. Las familias que estan mudandose a
Quitumbe migran desde otros sitios del Ecuador, y tienen un promedio de 2 nifios en
cada hogar. La propuesta de Ciudad Quitumbe, tienen como objetivo dotar de servicios

basicos a todo el sector.

DIAGRAMA 11:
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Elaborado por: Diana Celi Andrade

5.2 Terreno

Ubicado en el remate norte del eje de equipamiento, el terreno tiene 12.536m2. La
manzana tiene una forma irregular, donde la longitud mayor esta en direccion Este —
Oeste, ideal para la iluminacién de espacios educativos cubiertos. Limita al norte con
una quebrada, la que la separa de Fundeporte. Tiene una pendiente maxima del 8,3%. Se
permite construir hasta 9m de altura, el equivalente de 3 pisos. *El COS en planta baja
es el 52%, COS total de 203%. Los retiros laterales son de 3 metros, el frontal de 5m y
el posterior de 10 metros, que corresponde al retiro necesario por la quebrada.
PLANIMETRIA 6:

¥ Consejo Metropolitano de Quito: Ordenanza Especial del Proyecto Ciudad Quitumbe,
Consejo Metropolitano de Quito, Quito, 2004.
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Elaborado por: Diana Celi Andrade

N3

El paisaje se marca fuertemente al norte, desde los &rboles altos que han crecido
naturalmente en la quebrada, con su color verdoso oscuro, hasta la loma Ungui. La vista
inmediata hacia el este es el conjunto habitacional que tendra 2 pisos de altura, hacia el
oeste, Fundeporte, y al sur, la edificacion y el eje de equipamiento a mayor altura, por

tener una pendiente hacia la quebrada.

DIAGRAMA 12:

CORTE TRANSVERSALES



Elaborado por: Diana Celi Andrade

5.3 Zonificacion

El elemento principal exterior es la plaza abierta que ingresa hacia el hall desde el Eje
de Equipamiento, desde donde se tiene una idea general del proyecto a penas se ingresa
y marca la vegetacion que esta detras, ademas, invita a la comunidad a que participe de

las actividades que se generan por dentro: la comunicacion del nifio con la ciudad.

El eje comunitario es el area donde se implantan todos los espacios que pueden abrirse
al uso del barrio para mejor mantenimiento e integracion en las actividades educativas,
el sector de actividades complementarias a la educacion. En el eje creativo intervienen
las actividades artisticas, siendo el arte el principal medio de expresion del nifio, que
desarrolla aspectos psicomotores, sensitivos, intelectuales y creativos. Presenta varias
opciones de actividades y se conecta con el espacio natural abierto inmediato. En las
zonas de exposicién, que representan las conexiones entre un bloque y otro, se establece
la comunicacion como vinculo entre el adulto y el nifio, que permite una integracion de
los padres en el proceso educativo de sus hijos. El area deportiva esta conectada con la
de creacidn, ya que es el medio fundamental de socializacién, influye en las funciones
psicoldgicas (emocionales) y sociales (relaciones entre un nifio y otro). Las areas de
juego se encuentran a lo largo de todo el proyecto, articulando los espacios abiertos con
los cubiertos y los cerrados, siendo el juego el primer medio de aprendizaje del que

dispone el nifio para conocerse a si mismo.



DIAGRAMA 13:
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Elaborado por: Diana Celi Andrade

5.4 Programa arquitectonico

ZONA GENERAL

ZONA ESPECIFICA

SUBZONA

CANTIDAD

AREA TOTAL

=

Ingreso

Hall y distribucion

Recepcidn/ secretaria

15,00




Sala de espera 1 23,60
Bafios publicos 2 42,00
Administracién Area administrativa | Contabilidad 1 10,00
Direccién Director 1 12,00
Rector 1 15,00
Sala de reuniones 1 12,50
Copiadora 1 1,00
Cafeteria 1 1,00
Circulacion vertical 3 108,00
Bafios personal administrativo 1 3,50
Educativo Personal educativo | Sala de profesores 1 35,00
Servicios Bafios docentes 1 2,80
Utileria 1 3,00
Recepcidn padres 3 42,00
Espera 1 17,30
Archivos 1 4,25
Subtotal 347,95
Circulacién
30% 104,39
Subtotal 452,34
,2 Servicios Cafeteria Hall ingreso 1 68,30
3 Area de juegos 1 21,70
9 Barios 2 42,00
5' Comedor 1 85,00
% Juego educativo 1 75,00
5 Cocina Preparacion 1 22,00
= Almacenamiento 1 12,30
E Circulacion vertical 1 24,50
= Subtotal 350,80
0 Circulacién
5 30% 105,24
9] Subtotal 456,04
TOTAL AREA ZONA 1 (incluido circulacién) 908,38
Centro Medico Hall y distribucion Sala de espera 1 23,60
,% Medico General Consulta 1 15,00
3 Archivos 1 1,00
9 Bafio 1 1,50
5' Odont6logo Consulta 1 17,10
<DF Archivos 1 1,00
= Psic6loga Consulta 1 10,50
< Archivos 1 1,00
E Enfermeria Atencion 2 16,20
= Bario 1 1,50
- Subtotal 88,40
(ZD Circulacién
N 30% 26,52
Subtotal 114,92
<;: 8 / Estudios Tareas dirigidas Ciencias 1 33,60
% 2 ( Mateméticas 3 100,80
o 3‘;5 Lenguaje 1 32,50
g Qi Juegos de mesa 1 40,00
< Z | Consulta Biblioteca Area de consulta 1 71,60




Archivos 1 14,00
Rincén de lectura 1 26,30
Circulacioén vertical 1 18,60
Multimedia Area de computadoras 1 30,00
Zona de video 1 51,50
Servicios Area de descanso 1 51,24
Subtotal 418,90
Circulacién
30% 125,67
Subtotal 544,57
TOTAL AREA ZONA 2 (incluido circulacion) 659,49
Talleres Artistico manual Pintura 2 70,00
<—(' Artes Plasticas 1 35,00
% Manualidades 1 35,00
é Musico - corporal Teatro 1 35,00
5 Musica 1 35,00
= Coro 1 35,00
8 L|I_J Rincones Area por edad 5 ab5,5 afios 1 40,00
=i 5,5 a 6 afios 1 40,00
o § 6 a 6,5 afios 1 40,00
é x 6,5 a 7 afios 1 40,00
5 Banos 2 13,60
',j:J Servicios Servicios comunales | Banos 2 35,20
E Banos especiales 1 3,06
<Z( . Su btqt,al 456,86
o Circulacion
N 30% 137,06
Subtotal 593,92
TOTAL AREA ZONA 3 (incluido circulacién) 593,92
Deporte Gimnasio Hall de ingreso 1 42,25
o Gimnasio 1 103,00
% Oficina Entrenador 1 10,00
8 Bafio entrenador 1 5,50
= Utileria 1 3,00
d E Vestidores + lockers 2 20,44
é %J Piscina Banos + vestidores 2 28,00
x & Tinetas de enjuague 2 6,60
g ; Piscina 1 51,50
: % Servicios Barios 2 30,00
E 5 Barios especiales 1 3,06
8 o Utileria 2 10,50
= Méaquinas 1 12,00
E Subtotal 325,85
,(\D‘ Circulacién
30% 97,76
Subtotal 423,61
TOTAL AREA ZONA 4 (incluido circulacion) 423,61
§ Conexiones Recreativo Rincones de actividad variada 21,00
<Z( :: Patios cubiertos 448,00
ou Clases exteriores
N & semiabiertas 3 330,26
IﬁIiJ Subtotal 799,26




TOTAL AREA ZONA 5 799,26
TOTAL AREA CUBIERTA 3384,65
< Parqueaderos 28 600,09
§ E Plaza de ingreso 1 939,50
82_9: Cancha Multiuso 1 450,00
Subtotal 1989,59
TOTAL ZONA ABIERTA 1989,59
AREA TOTAL 5374,24
5.5 Presupuesto
cob. RUBRO UNI. | cantidad | € P'RECTO | 1o7aL
(USD)
OBRAS PRELIMINARES
101 C_erramlento provis. h=2.4 m con tabla de monte y m 289,57 15,00 434355
pingos
102 B_odegas y ofl_cmas con tabla (_je monte, pingos y m2 36,00 26.81 965,16
vigas de eucalipto, cubierta de zinc




MOVIMIENTO DE TIERRAS

201 | Limpieza manual del terreno m2 | 6.916,25 0,60 4.149,75

202 | Replanteo y nivelacion con equipo topogréafico m2 | 2.917,88 0,80 2.334,30

203 | Excavacion manual de plintos y cimientos m3 | 2.550,38 4,77 12.165,31

204 Relleno compactado con mat. de mejoramiento: m3 355,25 19.86 7.055,27
lastre y plancha compactadora

205 | Relleno compactado suelo natural m3 1.391,30 3,93 5.467,81

206 | Desalojo de material con volqueta m3 1.472,03 5,42 7.978,41

207 | Corte neto. Equipo: motoniveladora m3 | 2.414,15 1,63 3.935,06

208 | Relleno compactado suelo natural m3 917,57 3,93 3.606,05
ESTRUCTURA

301 | Replantillo H.S. 140 kg/cm2. Equipo: concretera 1 saco m3 71,05 85,76 6.093,25

302 | Plintos H.S. 210 kg/cm2. Equipo: concretera 1 saco y vibrador m3 313,90 107,12 33.624,97

303 Ho_rmigén en cadenas 0.40x0.40,f'c=210 kg/cm2. m3 209,44 194.09 40.650,21
Equipo: concretera 1 saco, vibrador. Encofrado con tablero contrachapado

304 Hormigc')n columnas f'c=210 kg/cm2 Equipo: concretera 1 m3 91,27 239,55 21.863,73
saco, vibrador. Encofrado

305 Hormigc')n en vigas, f'c=210 kg/cm2 Equipo: concretera 1 m3 157,08 243,50 38.248,08
saco, vibrador. Encofrado con tablero contrachapado

306 |Hormigon en escaleras, fc=210 kg/lem2. Eaqupo: | m3 10,08 300,83 3.032,70
concretera 1 saco, vibrador. Encofrado con tablero contrachapado
H igo | livianada de 25 cm, f'c= 210 kg/cm2. Equipo: t 1

307 | Hormiotn en lose aliianada de 25 em, fo- 210 kglemz. Equipo: coneetera 1 | y3 | 26454 | 342,05 | 90.485,91

308 HOI’migél’l en muros, f'c=210 kg/cm2. Equipo: concretera 1 m3 128,16 173,36 22.217,82
saco, vibrador. Encofrado con tablero contrachapado

309 | Mamposteria de piedra con mortero 1:4 m3 209,44 52,78 11.054,24

310 )l?piig;oesl’ f'c=180 kg/cm2 Equipo: concretera 1 saco.Tabla de monte m 362,50 7,04 2.552,00

311 | Acero de refuerzo kg | 86.056,12 2,17 186.741,78

312 | Acero estructural. equipo: soldadora kg 18.945,80 3,12 59.110,90

313 | Malla electros. 5 mm a 10 cm (Malla R-196) m2 936,47 3,18 2.977,97
MAMPOSTERIA

201 Borglll_o de tina de bafio H=40 cm, bloque enluc., m 11,50 22.56 250 44
ceramica Graiman 20x20

402 Bo_rdiIIo H. S.f'c:180kg/cm2, H=50 cm; a= 10 cm. m 476,58 17,18 8.187,64
Equipo: concretera 1 saco, vibrador: Encofrado

403 g/l_asngﬁ]osterla de blogue e=20 cm con mortero 1:6, m2 1.438,05 9,61 13.819,66

204 Mamposteria de blogue e=15 cm con mortero 1:6, m2 1.174,79 8,28 9.727.26
e=2.5cm

405 Mamposteria de bloque e=10 cm con mortero 1:6, m2 502,11 8,44 4.237.81
e=2cm

406 5(8{282 l_rsevisién inst. Eléctricas. Equipo: concretera 1 saco. u 43,00 69,14 2.973,02

407 | Caja de revision 60x60 ladrillo mambrén. Eequipo: u 85,00 26,56 2.257.60
concretera 1 saco.

408 Tapa sanitaria. Materiales: acero de refuerzo y u 85,00 32,14 2.731,90
tablero
ENLUCIDOS

501 Er;ltﬁ]do vertical incluye andamios. Mortero 1:6, e = m2 | 6.283.30 5,90 37.071.47

502 Enlucido horizontal incluye andamios. Mortero 1:6, m2 179,00 5,82 1.041,78
e=15cm

503 Masnlado. losa + impearmeab, Sika 1 - e=3cm, m2 | 218807 5.41 11.837.46
mortero 1:3

504 | Medias cafias m 2.027,85 1,75 3.548,74

505 | Enlucido de filos de ventanas ml 132,60 3,50 464,63

506 Ceramica (Graiman) pared 20x20, cemento blanco, m2 409,54 13,50 5.528,79

litopdn, mortero 1:3 e=1cm

PISOS




Contrapiso H.S. 180 kg/cm2, e=6cm, piedra bola

601 ©=15CM. Equipo: concretora 1 saco m2 1.741,80 11,86 20.657,75
602 | Alisado de pisos (mortero 1:3, e = 1.5 cm) m2 3.271,98 4,33 14.167,67
603 Aijoquin ecologico. Equipo: compactadora. Arena, m2 1.262.75 10.17 12.842,17
e=5cm
604 | Vinil 1.6 mm m2 | 3.061,02 11,99 36.701,63
605 | Encementado exterior, barrido. Mortero 1:3, e=3cm m2 | 3.183,49 5,36 17.063,51
606 Qgig?:mH('iﬁéluiioenlé%ﬁ;:jzd) e=6 cm, piedra bola| > | 35,4597 10,33 35.596,87
607 gﬂimlca para pisos Graiman 30x30, mortero 1:3, m2 420,76 26,01 10.943,97
608 | Alfombra ORM (mini bucle forte) m2 210,96 15,15 3.196,04
609 | Barredera de vinyl m 667,50 2,67 1.782,23
610 | Barredera de MDF 10cm m 69,19 5,39 372,93
CIELOS RASOS
701 | Gypsum. Empastado y pintado m2 3884,99 28,00 108.779,72
CUBIERTAS
801 | Galvalume en cubiertas m2 371,81 10,50 3.904,01
802 | Policarbonato m2 1365,64 48,00 65.550,72
803 | Domos acrilicos u 145 79,56 11.536,20
CARPINTERIA METAL/MADERA/PVC
901 | Muebles bajos de cocina (tablero triplex) m 15,46 114,00 1.762,44
902 | Muebles altos de cocina (tablero triplex) m 6,45 146,69 946,15
903 | Closet m2 178,46 89,08 15.897,22
904 | Cerradura principal (Cesa), tipo Nova cromada u 19,00 27,18 516,42
905 | Cerradura secundaria (Cesa), tipo Nova cromada u 3,00 23,33 69,99
906 | Cerradura bafio (Cesa), tipo Nova cromada u 7,00 22,23 155,61
907 | Cerradura pasillo (Cesa), tipo Nova cromada u 10,00 25,76 257,60
908 53?32::&?5 de malla y marco de tubo cuadrado m 195,75 47.47 9.202,25
909 | Mampara de vidrio m2 417,49 52,06 21.732,86
910 rF;l;iﬁgaa ;a\r/r;tr)]ct)i:é(c)igr(]). Incluye marcos y tapamarcos y u 7.00 146,91 1.028,37
911 | Puerta tambor. 0.80. Incluye marcos y tapamarcos u 3,00 141,73 425,19
912 | Puerta tambor. 0.90 Incluye marcos y tapamarcos u 7,00 181,73 1.272,11
913 | Puerta tambor. 0.90 con vidrio de 4mm u 20,00 210,71 4.214,20
914 rF}’(l)thzairta tambor. 0.90 con vidrio de 4mm de doble u 2,00 387.48 774.96
915 x(ej?itoana proyectable de PVC, incluye areas fijas y m2 252,04 110,70 28.000,46
916 E:(zaré% batiente de PVC, incluye areas fijas y vidrio, m2 78,43 98.40 7.717.51
917 \I';’iléﬁi)tjahclez.gorredlzas de PVC, incluye areas fijas y m2 226,96 124.80 28.324.61
919 ﬁ:ct)arrr(r:]ri\;sn.metallcas, incluye parantes y sujecion a m2 64,16 58,00 3.721.28
520 | aoormane e oy P | amers | avao | sazees
RECUBRIMIENTOS
100 eon comam gy | m2 | aooies | 215 | toreacs
1002 | Pintura caucho ext. 2 manos. Latex vinilo acrilico| m2 | 2.445,46 2,96 7.238,56




(incluye andamios y cemento blanco)

1003 | Pintura caucho techos sin cielo raso m2 179,00 2,32 415,28

1004 | Espacato m2 148,49 19,36 2.874,17

1005 | Tableros de madera lacado m2 24,89 32,48 808,50
AGUA POTABLE

1101 | Aproximado, 2% del valor total de la obra % 0,02 1.212.038,87 | 24.240,78
APARATOS SANITARIOS

e e ] I I I

1202 Lnbo;jsctagc') Ilgigq;:gulljaarj c;/ ::1(rlscl'|j::1/j?exp.31?!5‘1'jl ggg?t.ari-lc—)um e u 41,00 78,26 3.208,66

1203 gél(;wr?gﬁicaeconomlco Colby plus blanco linea u 10,00 65.24 652,40

1204 | Lavaplatos completo (Conacal), griferia u 2,00 117,88 235,76

1205 | Portapapeles FV (papelera cromada) u 41,00 3,10 127,10

1206 | Jabonera (cromada) FV u 39,00 2,77 108,03

1207 cDrl:)(;:g sencilla cromada FV inc. llave de campanola u 11,00 38,51 42361
AGUAS SERVIDAS

1301 | Aproximado, 2% del valor total de la obra % 0,02 1.212.038,87 | 24.240,78
INSTALACIONES ELECTRICAS

1401 | Aproximado, 10% del valor total de la obra % 0,10 1.212.038,87 | 121.203,89
OBRAS EXTERIORES

1501 Ernecpeasrgzc(i)(.). Colocacion de chamba en terreno m2 | 560730 2.36 13.233.23

1502 | Limpieza final de la obra m2 | 2.917,88 0,93 2.713,63
B b i Joseleles de agua potabe

TOTAL 1.381.724,31
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CAPITULO 2:
EL NINO

Kfdasfj njdfsd jfsdkjfdsf dsjf sdfj fjsdkfjsfj sjsf sjf jfsdkfj sdlkj fjskdjfdsf kjdskfj dskf
dskfjds fsdjf dskfjsdjf fdsjfksdf jfskdfj dskfjskfjsdkfj sdkjf dsfksdjf ksjf sdkfj dsfkj
sdkfjs dfskjf dskfjdsf sdkfjfilfjsdkfj dsfkjdsaf san.



