Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Diana Lucia Mufioz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2009

INTRODUCCION

El proyecto como propuesta arquitecténica especifica, es una de las operaciones
puntuales que se plantean dentro del Proyecto Macro de Rehabilitacién Urbana y
Arquitecténica “Ciudad Activa, Ciudad Viva” realizado previamente en el sitio de
intervencion general; el cual trata de realizar una propagacion’ urbana, un conjunto de
operaciones puntuales, sobre todo en el espacio publico, la que debe tener la energia
expansiva suficiente como para provocar una suerte de constelacion de la que surja un

cambio cualitativo en la globalidad de la ciudad. Enfoque: recreacional

El Escenario Ludico de entretenimiento, arte y cultura, es un espacio intra e
intergeneracional de ocio y recreacion donde se procura el desarrollo de actividades a

través de la animacion del tiempo libre.

Un lugar® para despertar la curiosidad, dar paso al desarrollo y descubrimiento de
cierta habilidad, crecer saludablemente, captar todas las energias y dindmicas que
configuran nuestro entorno, un lugar donde aprender la realidad de la mano de la

imaginacion, el juego y la interaccion.

A continuacion, en cinco capitulos abordaré varios temas de interés que ayudaran a
entender el porqué de las decisiones tomadas durante el proceso de investigacion y

disefio arquitectonico.

En el primer capitulo, se expone la investigacion de conceptos, ideas y demas
elementos que parten de la propuesta urbana y guiaran el proceso de disefio y la toma

de decisiones posteriores, hasta la propuesta final.

! Propagar: extender o difundir algo a muchos lugares o muchas personas,

>Tomo | de la propuesta urbana: Proyecto de Rehabilitacién Urbana y Arquitecténica, Ciudad Activa,
Ciudad Viva, PUCE, autores Andrés Ayala, Sandra Diaz, Gabriela Gémez, Diana Lucia Mufioz,
Daniela Puente, 2009.

3 Lugar: aquel espacio de todos, en el que interviene el hecho cultural, se materializa la actividad y la
expresion comunitaria del contacto y la comunién entre personas. Ver el Marco Conceptual del
mismo tomo, pp.14.



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Diana Lucia Mufioz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2009

En el segundo capitulo se hace un estudio detallado del usuario, la importancia de la

integracion y el desarrollo de habilidades a temprana edad.

Estimulacion temprana como motricidad fina y gruesa, masica, danza, etc., son
actividades que ayudaran a la concepcién de espacios que se pueden implementar en

el proyecto como actividades colectivas de desarrollo integral.

Se estudia las diversas etapas del ser humano, su comportamiento y necesidades asi
como también el color, las condicionantes fisicas adecuadas, el juego y el juguete
partiendo de su definicion e importancia, para en base a estos hacer del proyecto un

espacio 100% lddico tanto al interior como al exterior.

En el tercer capitulo, se da un enfoque al aprovechamiento éptimo del tiempo libre, su
influencia en el intelecto desde los primeros afios de vida y las distintas actividades

extracurriculares que ayudaran a cumplir el objetivo del proyecto.

En el cuarto capitulo se aborda lo referente al terreno de implantacion, el cual tendra
las caracteristicas y ubicacion necesarias como para potenciar el proyecto

arquitectonico propuesto.

Una vez delimitado el sitio, es necesario analizar aspectos y condicionantes como:
historia, clima, poblacion, topografia, trazado vial, vias de acceso, y en este caso
especifico los accidentes geograficos y elementos naturales inmediatos que seran

tomados en consideracién como parte integral en el disefio del proyecto.

Finalmente en el quinto capitulo se muestra paso a paso el desarrollo de la propuesta
arquitectdnica desde la concepcion de la idea fuerza, ejes conectores y la definicion
del rol, hasta la generacion de los diversos espacios que conforman y articulan el

proyecto.

Condicionantes y normativas establecidas, que dardn una vision mas amplia al

momento de disefiar teniendo en cuenta las necesidades y mejor acondicionamiento de
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cada espacio, segun la edad, cantidad y actividad; asi como también el personal que

intervendra.

ANTECEDENTES

Quito Metropolitano como ciudad, se conforma de piezas urbanas, las cuales nos
permiten tener una lectura clara de su estructura y morfologia, al mismo tiempo que se
crean los vacios urbanos y con ellos el crecimiento historico de la ciudad en el tiempo.
El desarrollo del Proyecto de Rehabilitacién Urbana y Arquitectonica “Ciudad Activa,
Ciudad Viva” comenzd con la busqueda de un sector o pieza urbana ya estructurada y
establecida como tal dentro de la ciudad, que presente ciertas problematicas
perceptibles actuales o que se pueden preveer a futuro, asi como también se penso en
la busqueda de atractivos propios, naturales y potenciales no explotados; una zona que
a pesar de estar dentro del Distrito Metropolitano, no esté plenamente vinculada ni
posea atractivo alguno, por lo que el propdsito es transformar el sector general de
implantacién en un sistema continuo que estructure un conjunto de actividades y

articule a la ciudad, constituyéndose como la solucion o parte de ella.

El rol recreativo propuesto, arroja varias posibilidades de intervencidn, por lo que se
inicia la basqueda del equipamiento preciso que responda plenamente al objetivo de la

propuesta inicial.

Como antecedente, se toma en consideracion el previo estudio de la poblacion;
rescatando varias de las necesidades e inquietudes de los moradores, dentro de las
cuales esta la falta de espacios de recreacidn para nifios, jovenes y adultos; parques
seguros y en buen estado, el exceso de trafico vehicular, escaso espacio publico y
peatonal, basura, delincuencia, alcoholismo y descuido por parte del Municipio, todo

esto como parte del analisis urbano macro.

Derivado de la propuesta urbana, el Escenario Lddico de Entretenimiento, Arte y
Cultura propuesto como espacio abierto para la recreacion, ocio y esparcimiento del

tiempo libre, se genera tomando en consideracion los resultados arrojados por el

3
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andlisis urbano y la importancia versus trascendencia que puede tener la arquitectura
como elemento construido en un sitio especifico, tanto a nivel estético presencial

como a nivel de elemento generador de identidad y apropiacion.

“La arquitectura no solo es estética, sino también es ética, moral, una manera de
pensar y de vivir. La dialéctica de la arquitectura refleja la dialéctica de la vida. En
ella existen simultaneamente: continuidad y mutacién, lo universal, lo nacional y lo
individual, lo objetivo y subjetivo, lo intelectual y lo emocional, lo eterno y lo

transitorio, lo objetivo y contextual”.*

La arquitectura al igual que otros lenguajes que utiliza el hombre conforma una parte
de la memoria cultural de los pueblos. Por ejemplo, la arquitectura vernacula o la
arquitectura bioldgica son arquetipos de las tradiciones de los pueblos primitivos. Las
sociedades primitivas han desarrollado y mantenido tipologias de agrupamiento y
edificacién casi en absoluta coincidencia con los recursos y restricciones del medio

natural en que la desarrollaron.

Las presiones del medio fisico, que muy bien reflejan las arquitecturas primitivas,
coexisten y presionan al medio social al igual que en los principios de la humanidad

aunque algunas de sus condiciones se hayan modificado.

Sin embargo, no podemos dejar de observar los otros elementos de que se vale el
oficialismo para presionar al disefiador, quien cada vez se encuentra mas alejado de la

region viendo solamente la parcela y sin ver lo que realmente hay que ver.
JUSTIFICACION
La ciudad es una realidad cultural y dinamica que transforma su tejido y sus

estructuras a lo largo del tiempo como respuesta a los problemas de organizacion

interna de su espacio, es decir se mantiene en un proceso de reajuste permanente; es

*Arquitectura, una manifestacién de autenticidad. Obtenida el 29 de Noviembre del 2009, de
http://www.monografias.com/trabajos6/arma/arma.shtml.
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por esto que conforme pasa el tiempo, una ciudad tiene que responder a las

necesidades de sus pobladores asi como también debe ajustarse a cada época histérica.

En el sector, existe una cantidad aceptable de escuelas y colegios, incluso
equipamiento de artes y ciencia como el museo de Chimbacalle y la Factoria del
conocimiento, pero de la misma manera son espacios temporales cortos en los cuales
el usuario no es permanente el 100% del tiempo sino mas bien cambiante, como un
lugar de paso, entonces la propuesta es generar un sitio o area de apoyo en el cual
mediante la experiencia y el diario vivir, se genere un sentido de apropiacion del
espacio y lo convierta en un lugar “ni una légica, ni una forma, ni una economia son
capaces de explicar la experiencia viva, existencial y directa de los lugares que la
arquitectura forja. La vida como totalidad esta recogida en espacios y lugares que sélo

. . ) ey 5
nos son accesibles experimentandolos, viviéndolos.”

Los seres humanos, de alguna manera, estamos sujetos a algun tipo de actividad
cotidiana, repetitiva, establecida temporalmente en el diario vivir, pero al hablar de
temporalidad, se habla de un ciclo repetitivo y rutinario; entonces qué hacer con el

tiempo libre luego de la rutina diaria?, aprovecharlo. Educarse en el tiempo libre.

Los nifios entre los 5y 14 afios de edad pasan hasta el 80% de su tiempo fuera de la
escuela. Estas horas representan una oportunidad de ayudarlos a crecer y a adquirir
importantes habilidades sociales, emocionales, cognitivas y fisicas; ademas de
ayudarlos a desarrollar intereses para toda la vida. Este tiempo también puede
utilizarse para ofrecer apoyo en los retos académicos que enfrentan los nifios todos los
dias en la escuela. La constante actividad fisica y estimulo intelectual, es parte
esencial en el crecimiento, pues muchas veces luego de ir gran parte del dia a la

escuela, los nifios estan listos para mas.

Diversas teorias plantean que el aprendizaje comienza incluso desde el vientre
materno, y es que, como se vera en el contenido de este trabajo, a mayor cantidad de

estimulos que reciban los infantes, mejor se desarrollard su cerebro. Y aunque los

® Ignasi de Sola Morales, Territorios, 2002, p. 112
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nifios estan rodeados de estimulos, podemos ayudarlos a mejorar la calidad de su

proceso formativo.

Dentro del area de influencia que abarca la Propuesta Urbana general, serd necesario
buscar el sitio de implantacion especifico, para llevar a cabo el proyecto en su
totalidad, debido al tipo de actividades a desarrollarse y tomando en consideracion la
belleza natural del sitio, los elementos naturales que lo confirman, bosques, quebradas

y naturaleza, el sitio escogido, establecido en el barrio Luluncoto, habla por si solo.

El proyecto pretende ser moderno, ludico e interactivo con tecnologia actual, como

respuesta a la época en la que nos desenvolvemos.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL URBANO

- Estructurar un sistema integral urbano que priorice el desarrollo de un sector
consolidado y de conflicto del Distrito Metropolitano de Quito para integrarlo
a la ciudad a través de un eje conector de operaciones puntuales y actividades

recreativas varias.
OBJETIVO GENERAL DE LA PROPUESTA
- Crear un lugar que despierte en el usuario el sentido de la curiosidad, dar paso
al desarrollo y descubrimiento de cierta habilidad, crecer saludablemente y
aprender la realidad de la mano de la imaginacion, el juego y la interaccion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Generar un sentido de apropiacion y gracias a esto convertir el sitio en un

lugar.
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- Generar un tejido dentro del sitio de implantacion, que unifique los distintos
elementos que lo conforman tanto naturales como construidos y a su vez
lograr una conexién espacio publico - calle con el resto de operaciones

puntuales.

- Profundizar en el conocimiento y aplicacion de los principios generales del
disefio arquitectonico para resolver problemas funcionales, compositivos y
tecnologicos analizando las diferentes relaciones del proyecto y desarrollando
la sustentabilidad y estructura como componente primordial de la

composicion.

- Realizar un reconocimiento del sector, analizar y evaluar su contexto espacial,
urbano funcional y morfoldgico para proponer un ordenamiento y
equipamiento que permita la vinculacion del proyecto sin agredir el entorno y

reforzando su caracter mediante una continuidad espacial.

- Contribuir a la modernizacion del sector con un aporte al proceso de

organizacion urbana, participando con arquitectura y disefios contemporaneos.

- Dotar al sector estudiado de una infraestructura diferente, de apoyo a la
comunidad, que brinde una alternativa méas en el desarrollo infantil,
recordando que los juegos son recursos poderosos siempre y cuando sean bien
orientados.

METODOLOGIA

Profesor: Arg. Francisco Naranjo Lalama

Enfoque: Arquitectura Urbana

Para el desarrollo del trabajo el Taller plantea las siguientes fases:
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a) La definicion de un elemento urbano de escala intermedia para desarrollo del
proyecto.

b) Las formulaciones teoricas basadas en las concepciones sobre la ciudad, la
arquitectura y la lectura de la estructura urbana.

c) El andlisis del sitio como elemento fundamental del proyecto.

d) El analisis de las potencialidades y debilidades del area de estudio.

e) La definicion del rol y las alternativas de intervencion.

f) El desarrollo del proyecto urbano arquitecténico y la definicion de los proyectos
particulares.

g) La seleccién de un proyecto de arquitectura urbana, para su desarrollo hasta nivel

de anteproyecto.

ACTIVIDADES

Charlas y talleres de debate sobre temas generales.

- Inicialmente cada uno de los alumnos, expuso su punto de vista acerca de la
ciudad en general, problematicas perceptibles y las transformaciones que cada

uno propondria para mejorar el “sistema ciudad” del DMQ.

- Entablamos charlas acerca de la importancia del espacio publico, urbano y el
valor que le proporcionan a la arquitectura, analizando a la par la evidente
carencia del mismo. Surgen asi nuevos temas de interés como por ejemplo la
falta de elementos en la ciudad como “iconos urbanos de la poblacién” lo que
como consecuencia ocasiona la no apropiacion de los ciudadanos. Tema para
el cual nuevamente cada uno de los alumnos propuso posibles soluciones de

mejoramiento.

- En vista de la amplia gama de posibilidades, lugares a intervenir y
problematicas a resolver, se empieza a lanzar ideas acerca de las posibles

franjas urbanas de la ciudad para trabajar; Ilegando asi a una preseleccion de
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sitios en clase, los cuales se dividieron y en grupos de trabajo se realiz6 la

investigacion pertinente.

Fueron cinco las franjas urbanas propuestas:
e Borde del Pichincha
e EI Tréboly el eje de la via Oriental
e Eje Cimade la Libertad — La Marin
e Borde Sur (Chimbacalle — Epiclachima)

e Quebrada del Rio Machangara.

El taller se divide en dos grupos de cinco alumnos cada uno para la recoleccién de

informacioén.

Cada uno de los grupos visitd el sector que por libre eleccion se tomo, y mediante
archivo fotografico, conversatorios con la gente del sitio y demas material de apoyo,
se realizé una exposicion para el resto del grupo, con el fin de escoger el sitio y

desarrollar la propuesta.

Se lleg6 al consenso de que el sector elegido seria: EI Trébol y el eje de la via

Oriental.

A partir de esto, se define que el proyecto se desarrollard en dos etapas:
1. Proyecto urbano
2. Proyecto arquitectdnico

Se inicia con la busqueda de elementos dentro de la ciudad como iconos urbanos de la

poblacion, busqueda de rupturas urbanas a nivel de barrio y ciudad.

Todo sector de la ciudad, necesita un elemento que lo identifique por lo que se hace
necesario determinar el rol del barrio dentro de un sector determinado, pues garantiza
la permanencia de ciertos elementos urbanos ya sea por su riqueza tipoldgica o

funcional.
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La Arquitectura Urbana, lleva a definir una determinada y especifica dimension del

proyecto.

ELEMENTOS DE ANALISIS DE LA ESTRUCTURA URBANA:

- Topografia

- Traza

- Parcelario

- Edificacion

- Tejido

- Planes y proyectos en el sector

- Relacién con la ciudad: vias

- Cartografia

- Proceso historico de evolucion del sector
- Movilidad - verde

- Poblacion. De cada andlisis sacar nuestras propias conclusiones.

OBJETIVOS
- Desarrollar los componentes tedricos y metodoldgicos de la proyeccion
urbano-arquitectonica.
- Atrticular los aspectos urbano, arquitectonico y tecnolégico en el proyecto.

- Proponer proyectos factibles y sostenibles adecuados a nuestra realidad

geografica y cultural.

- Integrar tecnologia de punta en la solucion urbana y arquitecténica del

proyecto

Lectura recomendadas por el profesor en la consecucion del Taller:

Arquitectura de la Ciudad. Aldo Rossi

10
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Transformaciones de la Ciudad “Kenneth Powell”

El Muro de Aparicio Guisado

Estereotomia. Kenneth Frampton.

10 ciudades 10 Formas. Johan Busquets

MARCO TEORICO

“La ciudad se ve precisamente a través de sus partes”. (Rossi; 1966: p. 54).

“Pero la riqueza cada vez mayor de los datos lleva también la invencion a

una mayor comprension y capacidad”. (Rossi; 1966: p. 54).

Esta teoria, se ha ido desarrollado por medio del estudio concreto de las ciudades y

aparece en todo momento de la historia de la ciudad, como principio generalizable.

“Solo dentro de la sucesion logica de los hechos urbanos se puede valorar
con mayor precision el caracter formalista de alguna propuesta, y también de
aquel grupo especial de propuestas, mas 0 menos realizadas histéricamente, o
realizables positivamente, o parcialmente comprobadas, que se cobijan bajo
la denominacion de utopia”. (Rossi; 1966: p. 51).

“El bloque, el barrio, se precisan por su permanencia como partes de una
estructura urbana pre constituida en la que los hechos topograficos,
sociologicos, linguisticos, etc., concurren ya sea a una individualizacion
precisa de tales elementos 0 a una caracterizacion en el plano tipolégico de
los mismos, poniendo en evidencia el hecho local, regional, nacional, etc.,

hasta convertirse en los elementos de una normativa ”. (Rossi; 1966: p. 51).

“La Arquitectura, en todo su iter® histérico y en su proceso de constituirse y
afirmarse como disciplina, se identifica con la ciudad y no puede afirmarse
sin la ciudad”. (Rossi; 1966: p. 51).

® Iter: significa el camino en latin

11
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e  “Iniciaron la arquitectura al mismo tiempo que el primer trazo de la ciudad;
la arquitectura es, asi, connatural a la formacién de la civilizacion y un hecho

permanente, universal y necesario”. (R0ssi; 1966: p. 60).

Esta teoria, nos habla del caracter histérico que hace que la arquitectura, sea un hecho
que nace y crece con la ciudad. ElI hombre no puede prescindir de ella pues es su
resguardo, y proteccion, desde los inicios desde las formas y disefios méas basicos, la
intencion y la necesidad siempre fue la misma. Ahora bien, la arquitectura es un arte y
por lo tanto esta en continuo cambio e innovacion, conforme pasa el tiempo, méas y
mas exponentes de la arquitectura son capaces de demostrarnos lo amplia que puede
ser la gama de posibilidades, el ingenio y la belleza de construir un espacio habitable.

e “Creacion de un ambiente mas propicio a la vida e intencionalidad estética
son los caracteres permanentes de la arquitectura; estos aspectos emergen en

cada busqueda positiva e iluminan la ciudad como creacion humana”. (ROSSI;

1966: p. 60).

Este postulado se refiere a la busqueda de infinitas posibilidades que la arquitectura
como arte puede brindar, tomando en consideracion que talvez solo una de esas

posibilidades, sera la mejor y respondera de la mejor manera al sitio de intervencion.

La cualidad estética que posee cada creacién, y el nivel de impacto que cada una
ejerce, pueden convertir a dicha creacion en un punto de identidad o permanencia que
trascienda en el tiempo, como también pueden convertirlo en un elemento

desapercibido mas.

MARCO CONCEPTUAL
En una arquitectura basada en la intuicién del futuro como durée (duracién), y como
multiplicidad de experiencias de tiempo y espacio, los eventos no fijan objetos o

limitan espacios o detienen el tiempo. Por el contrario, los espacios pensados como

12
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fijos pasan a ser dilataciones permanentes y los tiempos cronométricos pasan a ser
flujos.

Es decir que hoy podemos pensar en la arquitectura a través de categorias no fijas sino
cambiantes y multiples, capaces de congregarse en el mismo lugar, experiencias

diversas que no son ni exclusivas ni jerarquicas.

La arquitectura que dirige los flujos humanos en espacios de interseccion tales como
aeropuertos, o estaciones de transferencia, tiene que manipular la contingencia de los
eventos que establecen estrategias para la distribucion de gente, bienes o, sobre todo,
informacion, y marcar asi un nuevo orden de prioridades en comparacién con viejas

arquitecturas.

Para Sola - Morales, “Una arquitectura que piensa en estos puntos de interseccion
como espectéculo caeré en esa contradiccion que intentd anular Marcel Duchamp’ con

su desplazamiento desde la pintura centrada en la mirada hacia un arte del evento”.

Seglin Sola — Morales, la arquitectura liquida® no se dirige hacia el espectaculo o la
representacion como debia haber ocurrido en el pasado. Se dirige mas bien a aquella
que no lo es, y en esta consideracion también diverge de la Glassarchitektur® del

movimiento moderno.

La arquitectura actual esta en su mayor parte falta de instrumentos para
controlar el evento espacio / temporal que es el lugar de los flujos y de
la arquitectura liquida. El uso de la representacién convencional
(perspectiva) es erréneo incluso cuando implica las més avanzadas
técnicas de dibujo. La idea es que, de poco o nada sirve, continuar
mostrando vistas, incluso si son animaciones virtuales. La experiencia

del lugar de los flujos es aquella que se designaria por distraccion,

” Artista dadaista francés, cuya obra ejercié una fuerte influencia en la evolucion del arte de vanguardia
del siglo XX. Hermano del artista Raymond Duchamp-Villon y del pintor Jacques Villon. Duchamp
comenzd a pintar en 1908. Después de realizar varias obras en la linea del fauvismo, se dedico a la
experimentacién y al arte de vanguardia e hizo su obra mas famosa, Desnudo bajando una escalera
(1912, Museo de Arte de Filadelfia

Web Recomendada: www.marcelduchamp.org

8 Véase “Arquitectura Liquida” significa ante todo, un sistema de acontecimientos en los que espacio y
tiempo estan simultaneamente presentes.

% VVéase Glassarchitektur en el capitulo 1, p.17 de este mismo tomo.
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como hubiera dicho Walter Benjamin'®, con su poderosa perspicacia,
que la mirada atenta y visualizadora pertenecia a la experiencia de una

cultura periclitada. (Sola Morales, territorios, 2002, p.12 — 13).

Un sitio se vuelve lugar, cuando comienza a tener cierta actividad o situacion

fisica.
Todo lugar es un espacio; pero no todo espacio es un lugar.

El lugar, se relaciona con el tiempo, es aqui donde se da la actividad del

espacio publico y se produce el encuentro.

En el proyecto, utilizo el término lugar, refiriéndome a aquel espacio de todos,
en el que interviene el hecho cultural, se materializa la actividad y la expresion

comunitaria del contacto y la comunion entre personas.

19 Walter Benjamin: Berlin, 15 de julio de 1892 — Portbou, 27 de septiembre de 1940, fue un filésofo y
critico literario marxista
1 periclitado: Decaer tras haber llegado al apogeo.
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CAPITULO 1: INVESTIGACION

1.1 Individualidad de un hecho urbano

¢Donde empieza la individualidad y de qué depende?
“La individualidad depende sin mas de su forma méas que de su materia, aunque ésta
tenga en ello un papel importante; pero también depende del hecho de ser su forma

compleja y organizada en el espacio y en el tiempo”. (Rossi; 1966: p. 71).

A partir de este capitulo, se hablard de la idea que intenta transmitir el edificio en
cuanto a producto de la colectividad; y de la relacion que tenemos con la colectividad

a través de él.

1.2 Arquitectura y Paisaje Urbano

Durante por lo menos tres décadas, desde los afios inmediatamente posteriores a la 11
Guerra Mundial hasta finales de los afios sesenta, el paisaje urbano y el arquitectonico
se concibieron como el conjunto de lugares en los que vive, existe y sucede la vida
urbana. A partir de una nocidn existencial de experiencia se pensaba que habia lugares
porque habia experiencia directa, corpérea, contigua, afin entre los lugares y nuestra

percepcion de los mismos.

Las representaciones que se pueden hacer de estos lugares, gréficas, literarias,
fotogréaficas, etc., son aproximaciones, imitaciones, reproducciones de las cosas
mismas o de los hechos mismos que estan y suceden verdaderamente en el lugar en el
que ciertamente estan. Gilles Deleuze® habla de que el conocimiento avanza
mediante el “establecimiento de ficciones en ciencia, arte y filosofia”. Para el
pensador francés no hay experiencia estética, cientifica o filoséfica si no, hay

mediacién y mediadores.

1212 Gilles Deleuze: filésofo francés, Después de finalizar sus estudios en 1948, se consagro a realizar
una serie de monografias sobre algunos filésofos (Kant, Spinoza, Nietzsche, Bergson).
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Los medios enmarcan el flujo de la realidad, lo recortan y lo pro — ponen como una

posibilidad de hipotesis inteligible.

La realidad no existe previamente esperando que nosotros nos acerquemos a
contemplarla, sino que se produce a través de los medios que construimos para

acceder a ella.

La arquitectura y el paisaje urbano son a la vez el medio y el resultado de esta
mediacion para hacer de los no lugares, lugares; de lo informe, forma; de lo

ininteligible, inteligible; de lo fluido, consistente.

Asi no s6lo nuestro acceso a la experiencia de los lugares pasa necesariamente por los

medios que nos lo hacen accesibles, sino que esta mediacion es la arquitectura misma.

Ni una légica, ni una forma, ni una economia son capaces de explicar
la experiencia viva, existencial y directa de los lugares que la
arquitectura forja. La vida como totalidad esta recogida en espacios y

lugares que s6lo nos son accesibles experimentandolos, viviéndolos.

La nocion de lugar no designa simples determinaciones fotograficas,
sino el entorno en el que se produce el encuentro con un mundo
habitado por sentidos, memorias, por divinidades. (Sola Morales,
1929, territorios, p.112).

La primera aproximacion al paisaje “natural” hecha por los artistas, se hace mediante
dispositivos tales como el Ilamado espejo de Claude: un pequefio retrovisor que el
pintor utiliza para pintar lo que se ve a traves del recuadro limitado por el espejo que,

de esta manera, media entre el paisaje natural y su representacion en la tela del cuadro.

La visidén nunca es algo que pueda sumergirse en el interior de los paisajes, de los

edificios o de los cuerpos.

Entre el cuerpo vy el repertorio visual de imagenes al que denominamos realidad se
reconoce una distancia naturalmente insalvable. Sabemos que, de algin modo,
estamos fuera, construimos desde un observatorio que no es parte del interior mismo

de las cosas.
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1.3 Arquitectura inmaterial

1.3.1 Glassarchitektur

Si bien es cierto que la arquitectura tiene una base material evidente no es menos
cierto que esta nocién de material ha cambiado aceleradamente en los Ultimos ciento

cincuenta afos.

La arquitectura clasica, revivida por los neotradicionalistas, no podia concebir lo

invisible, lo inmaterial, pero el movimiento moderno se hizo cargo de ello.

Se observa que uno de los propoésitos de la arquitectura moderna, consistio en
moverse mas y mas hacia un proceso de transparencia y fluidez, alimentando la
conexién entre interior y exterior y encamindndose hacia aligerar las paredes , temas
recurrentes desde mediados del siglo XIX. La transparencia del vidrio alimenta el
suefio de una Glassarchitektur, desde los expresionistas a Mies van der Rohe que vino

a constituir un propdsito central del proyecto moderno y su expresion.

La arquitectura transparente, contiene en si una concepcién de materiales de
construccion que no es necesariamente tectonica; la separacion definitiva entre
cerramiento y estructura portante y la progresiva liberacion del primero con respecto a
la segunda. Una reduccion de la tecténica hacia la luz, la esbeltez y el espesor

minimo.

Una arquitectura sin muros necesarios para el control de la luz, el clima, el ruido y

toda suerte de radiaciones.

No se trata de la sustitucion del muro si no de la ubicacién exacta.

1.3.2 La luz como inmaterial

Posiblemente la obra de Toyo Ito sea un ejemplo de la mas literal arquitectura de la
luz. En sus obras méas experimentales tales como la Torre de los Vientos de

Yokohama (1994), o la mediateca de Sendai (1995), Ito experimenta la construccion
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de espacios y limites producidos por la luz, sobre todo luz eléctrica. La proyeccion
con focos de distinto alcance luminico capaces de borrar los soportes materiales mas

explicitos, convierte los espacios en concentraciones de energia luminosa.

Desde hace afios, en Japon se ha desarrollado una tradicion de luminotecnia
publicitaria por lo cual, en el centro de Tokio o de Osaka, las fachadas — anuncio de
los edificios, funcionando 24 horas al dia, producen la localizacion de un plano
energético cambiante indiferente a los cambios de la luz exterior, de una potencia que
las hace autbnomas y que las hace presentes casi como un objeto. Una antorcha, una
hoguera, una pantalla, un lugar que se genera desde la proyeccion de su propia

energia y que produce sus superficies desde dentro hacia fuera.

¢COmo habitar estos lugares de luz? ;Como convertirlos de cascadas de energia
luminosa en recintos transitables?
La novedad fundamental esta en el uso de superficies, aristas, huecos iluminantes en

vez de iluminados.
FOTOGRAFIA 1

Torre de los Vientos

Fuente: http://hackitectura.net/escuelas/tiki-
slideshow.php?page=Toy0%201t0%2C%20Torre%20de%20l0s%20Vientos
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Esta torre, de 21 metros de altura, se alza en el centro de la plaza de la terminal de
autobuses de la estacion de Yokohama, y es fruto de la rehabilitacion de una antigua
torre de ventilacion y de depdsito de agua que daba servicio desde hacia veinte afios a
la zona comercial existente en este lugar. La idea fue recubrir la superficie de la
antigua estructura con placas de espejos acrilicos, sobre los que a su vez se coloca un
cilindro de aluminio perforado y de seccién transversal oval (9 x 6 m). Durante el dia,
los paneles de aluminio reflejan la luz y acentdan la forma de esta estructura
cilindrica, cuyo armazén se hace visible a través de la luz. Al anochecer, cuando la
torre se ilumina, se produce un efecto caleidoscopico por el reflejo de la serie de
puntos de luz situados entre el cilindro de aluminio y el revestimiento de espejos y

visible a través del metal perforado.

El sistema de iluminacion, controlado por ordenador al pie de la torre, consta de 1.280
mini-lAmparas y 12 luces de nedn de forma circular, ademéas de 30 focos situados en
la base, 6 en el exterior y 24 en el interior. El juego de luces cambia en funcion de la
direccion y la velocidad del viento y de acuerdo con la intensidad del ruido
procedente del exterior. EI movimiento de la luz se controla como si de musica
ambiental de tratase. Por eso, en algunas ocasiones, el cilindro de aluminio llega a
convertirse en casi transparente, mientras que en otras la luz de los focos destaca los

paneles de la superficie.

FOTOGRAFIA 2

Tipos de iluminacién - Torre de los Vientos

Fuente: http://2.bp.blogspot.com/_J0XsQeUultE/SDADrwmUnQI/AAAAAAAAFDPI/LY JdHK_t-
Ik/s1600/secuencia%2Btorre%2Bcopy.jpg
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FOTOGRAFIA3

Mediateca de Sendai

Fuente: http://www.arga.com/imgs/img_notas/sendai2grande.jpg

La propuesta de Ito en este caso, apostd por la transparencia. Dado que el lote se
encuentra frente a una importante arboleda, el edificio rescata amplias visuales hacia
ésta, a la vez que utilizaria la forma de los arboles en la concepcion de la estructura.
La piel: es una membrana transparente que permite la fluida comunicacion visual del

interior con el exterior, y por momentos el limite entre ambos parece desvanecerse.

FOTOGRAFIA 4

Mediateca de Sendai - Estructura esquematica

)
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Fuente: http://www.construmatica.com/actualidad/blogs/2008/05/30/toyo-ito-mediateca-sendai/
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Es sobre todo una propuesta donde el espacio y la luz fluyen de manera franca entre

los diferentes niveles del edificio.

Concepcién formal:

La concepcidn se basa en tres elementos basicos: a) Las plataformas: en nimero de 7,
conforman el soporte donde se asientan las funciones. Con un espesor de 80 cm. Se
trata en realidad de una rejilla de vigas metalicas soldadas a dos planchas también
metalicas, similares a las usadas en la construccion naval.

Esta rejilla puede verse también en el techo, coronando la composicién del edificio.
Ito propuso diferentes fachadas de acuerdo a la vocacion del entorno que enfrentan.
Por ejemplo, la fachada principal, ubicada en el lado sur frente al boulevard es de una
doble capa de vidrio muy util en los meses de invierno, de fuertes vientos.

La mediateca se considera como un refugio en el helado invierno de Sendai, la capa
de vidrio més externa se extiende ligeramente incrementando el efecto de ligereza del

edificio.

1.3.3 Paisajes

La nocion de paisaje, como premonicion de nuestra relacion con la ciudad, es un
punto de vista propio de la experiencia de lo natural y de lo urbano en el hombre

moderno.

La nocion de espacio publico corresponde a la tradicidén greco — latina de la ciudad.
Publico es un adjetivo de raiz latina que tiene que ver con la concepcion de la res -
publica’®, lo relacionado con el populus, la comunidad articulada de los ciudadanos a

través de la ley y de la ciudad.

Pensar, proyectar el espacio publico, presupone la existencia de un colectivo que

comparte identidad y dignidad en sus derechos y deberes.

'3 Res - publica es una expresion del latin, que significa literalmente **cosa publica™.
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Si hoy experimentamos la ciudad como un paisaje, no podemos atribuirlo Unicamente
a un modo de ver, sino que este modo de ver tiene relacion con nuestra experiencia de
habitar.

La tradicion paisajistica es la del ejercicio estético del mirar desde fuera.

El pavimento, los pavimentos de variadas texturas y despieces, crean la sorpresa
imprevisible de sus cambios, de sus giros, de sus encuentros. La pavimentacion de la
ciudad tradicional establece relaciones precisas entre la calle y los edificios

explicando la dialéctica entre lo publico y lo privado, entre lo construido y lo vacio.
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1.4 CONCLUSIONES:

e Nada puede sustituir plenamente a la vida misma en sus escenarios. Todo
proceso de representacion es una segunda version.

e El proyecto consiste en captar todas las energias y dindmicas que configuran
su propio entorno.

e La arquitectura de vidrio no solamente es transparencia, es experiencia e
interaccion visual, es vivir el interior sin olvidar el exterior y viceversa.

e EIl lugar de la arquitectura esta en los objetivos y en las infraestructuras
técnicas necesarias para producir dichos objetivos.

e Hay personas que detestan un sitio porque va unido a momentos nefastos de su
vida, otros reconocen en un lugar un caracter fausto, también esas experiencias
y la suma de esas experiencias constituyen la ciudad y claro, son capaces de
darle tal caracter a un espacio o sitio consiguiendo apropiarse de él por medio

de los sentidos, sensaciones y vivencias.
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CAPITULO 2: LA RELEVANCIA DE LOS PRIMEROS ANOS DE VIDA DEL
NINO

“La infancia transcurre entre sonidos, olores e imdagenes, antes de llegar a la edad

oscura de la razon”. (John Betjeman, 1960).

2.1 El comportamiento en las etapas del desarrollo humano

El desarrollo y, en general, la vida del ser humano se desenvuelve a través de
sucesivas etapas que tienen caracteristicas muy especiales. Cada una de ellas se funde
gradualmente en la etapa siguiente. Sin embargo, no hay un acuerdo unanime para
determinar cuéntas y cudles son esas etapas. Tampoco se puede decir cuando
comienza exactamente y cuando termina cada etapa, pues en el desarrollo influyen
diversos factores individuales, sociales y culturales. Por eso se dice que cada ser

humano tiene su propio ritmo de desarrollo.
En general, se considera que las etapas del desarrollo humano son las siguientes:

- Pre-natal

- Infancia

- Niflez

- Adolescencia
- Juventud

- Adultez

- Ancianidad

2.1.1 La etapa pre-natal

Se desarrolla en el vientre materno, desde la concepcion del nuevo ser hasta su

nacimiento.

2.1.1.1 Periodo zigo6tico: Se inicia en el momento de la concepcion, cuando el

espermatozoide fecunda al évulo y se forma el huevo o zigoto. Este comienza
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entonces a dividirse y subdividirse en células y aumenta de tamafio hasta formar el

embridn, que al final de la segunda semana se arraiga en el Utero.

2.1.1.2 Periodo embrionario: Dura unas 6 semanas, en las cuales el embridon se
divide en tres capas que se van diferenciando hasta formar el esbozo de los diversos

sistemas y aparatos corporales.

2.1.1.3 Periodo fetal: Es la culminacién del embrién. El feto ya tiene la definida
forma de un ser humano, que despues de desarrollarse aceleradamente durante 7

meses, abandona el claustro materno en el acto del nacimiento.

2.1.2 La Infancia

Es la etapa comprendida entre el nacimiento y los seis o siete afios.

El neonato pesa normalmente entre 2.5 a 3 Kg. y tiene una estatura promedio de 0.50
m. Tiene una cabeza desproporcionada en relacién con su cuerpo y duerme la mayor
parte del tiempo. Pero no es un ser completamente pasivo ya que gradualmente va

reaccionando a la variedad e intensidad de los estimulos de su nuevo ambiente.

Aparecen los primeros actos reflejos:

- Succion del pecho materno

- Contraccién pupilar.

- Reaccion ante sonidos fuertes y ante diversos sabores.
- Realiza movimientos espontaneos e indiferenciados:

- Agita y retuerce su cuerpo

- Mueve los brazos y piernas (pedalea)

Reacciones emocionales indiscriminadas de agitacion y excitacién que acompafian a
los movimientos espontdneos y que se producen ante estimulos agradables o

desagradables.
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2.1.2.1 Desarrollo Motor:

A las 15 semanas: Puede coger un objeto perfectamente.
A las 25 semanas: Se sienta solo.

A las 45 semanas: Gatea

A los 15 meses: Ya camina solo.

A los 2 afios: Sube las escaleras solo.

A los 3 afios: Corre de una manera mas uniforme, puede lavarse y secarse las manos
solo, alimentarse con una cuchara sin ensuciar demasiado, ir al bafio, responder a

instrucciones.

En la infancia se produce el egocentrismo, es decir, todo gira entorno al "yo" del
infante y es incapaz de distinguir entre su propio punto de vista y el de los demas.
También en este periodo predomina el juego y la fantasia, por lo que el infante gusta
de cuentos, fabulas y leyendas. Mediante su exaltada fantasia dota de vida a los

objetos y se crea un mundo psicoldgico especial.

2.1.3 La Nifez

Se sitla entre los 6 y 12 afios. Corresponde al ingreso del nifio a la escuela,

acontecimiento que significa la convivencia con seres de su misma edad.

Se denomina también "periodo de la latencia”, porque esta caracterizada por una
especie de reposo de los impulsos institucionales para concentrarnos en la conquista

de la socialidad.
Las socializad que comienza a desarrollar es "egocéntrica™: "Todo sale de mi y vuelve

a mi", "Te doy para que me des". Sus mejores amigos son los que le hacen jugar, le

invitan al cine o un helado".
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El nifio, al entrar en la escuela da pie al desarrollo de sus funciones cognoscitivas,

afectivas y sociales.

2.1.3.1 Funciones cognoscitivas: El nifio desarrolla la percepcion, la memoria,

razonamiento, etc.

2.1.3.2 Funciones afectivas: En cuanto que el nifio sale del ambiente familiar donde
es el centro del carifio de todos para ir a otro ambiente donde es un nimero en la
masa; donde aprende y desarrolla el sentimiento del deber, respeto al derecho ajeno

amor propio, estima de si, etc.

2.1.3.3 Funciones sociales: La escuela contribuye a extender las relaciones sociales

que son mas incidentes sobre la personalidad.

2.1.3.4 Caracteristicas principales en la etapa de la nifiez:

Aprende a no exteriorizar todo, aflora, entonces, la interioridad.

- Son tremendamente imitativos, de aqui que necesiten el buen ejemplo de sus

padres.

- El nifio se vuelve mas objetivo y es capaz de ver la realidad tal como es.

- Suma, resta, multiplica y divide cosas, no nimeros.

- Adquiere un comportamiento mas firme sobre sus realidades emocionales.

2.1.4 La Adolescencia

Es la etapa en que el individuo deja de ser un nifio, pero sin haber alcanzado aun la
madurez del adulto. Sin embargo, es un transito complicado y dificil que normalmente
debe superar para llegar a la edad adulta. Se considera que la adolescencia se inicia

aproximadamente a los 12 afios promedio, en las mujeres y a los 13 afios en los
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varones. Este es el momento en que aparece el periodo de la pubertad, que cambia al

individuo con respecto a lo que hasta entonces era su nifiez.

En la adolescencia se distinguen dos etapas:
- Pre-adolescencia (fenédmeno de la pubertad)

- Adolescencia propiamente dicha.

2.1.5 La juventud

Es la etapa comprendida aproximadamente de los 18 a los 25 afios. Es la etapa en la
que el individuo se encuentra mas tranquilo con respecto a lo que fue su adolescencia,
aunque todavia no ha llegado al equilibrio de la adultez. El joven es capaz de orientar
su vida y de ir llegando a la progresiva integracion de todos los aspectos de su

personalidad.

En el campo del conocimiento: El joven es més reflexivo y més analitico. Es la mejor
época para el aprendizaje intelectual, porque el pensamiento ha logrado frenar cada
vez mas los excesos de la fantasia y es capaz de dirigirse mas objetivamente a la
realidad. Tiene ideas e iniciativas propias, pero no deja de ser un idealista; sus ideales

comienzan a clarificarse.

2.1.6 La adultez

Es la etapa comprendida entre los 25 a los 60 afios aproximadamente, aunque como es
sabido, su comienzo y su término dependen de muchos factores personales y
ambientales.

En esta etapa de la vida, el individuo normalmente alcanza la plenitud de su desarrollo

bioldgico y psiquico. Su personalidad y su carécter se presentan relativamente firmes

y seguros, con todas las diferencias individuales que pueden darse en la realidad.
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2.1.7 La ancianidad

La etapa final de la vida, conocida también como tercera edad, se inicia
aproximadamente a los 60 afios. Se caracteriza por una creciente disminucién de las
fuerzas fisicas, lo que, a su vez, ocasiona en la mayoria una sensible y progresiva baja

de las cualidades de su actividad mental.

FOTOGRAFIA S

Infancia

Fuente: http://www.infanciahoy.com/imgnoticias/infanciahoy.com 3625 tapa 3112009 133740.JPG

2.2 Las etapas del desarrollo cognitivo segun Piaget

En la teoria de Piaget, el desarrollo Intelectual estd claramente relacionado con el
desarrollo bioldgico. El desarrollo intelectual es necesariamente lento y también
esencialmente cualitativo: la evolucion de la inteligencia supone la aparicion
progresiva de diferentes etapas que se diferencia entre si por la construccion de

esquemas cualitativamente diferentes.

La teoria de Piaget (1947), descubre los estadios de desarrollo cognitivo desde la
infancia a la adolescencia: como las estructuras psicoldgicas se desarrollan a partir de

los reflejos innatos, se organizan durante la infancia en esquemas de conducta, se
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internalizan durante el segundo afio de vida como modelos de pensamiento, y se
desarrollan durante la infancia y la adolescencia en complejas estructuras intelectuales
que caracterizan la vida adulta. Piaget divide el desarrollo cognitivo en cuatro

periodos importantes:

TABLA 1
Etapas del desarrollo cognitivo
PERIODO ESTADIO
Etapa
Sensorio motora
a) Estadio de los mecanismos reflejos congénitos 0-1 mes
b) Estadio de la reacciones circulares primarias 1 a 4 meses
c) Estadio de las reacciones circulares secundarias 4 a 8 meses
gaelf/?ga;dio de la coordinacion de los esquemas de conducta 8 3 12 meses

e) Estadio de los nuevos descubrimientos por

; ., 12 a 18 meses
experimentacion

) Estadio de las nuevas representaciones mentales 12 a 24 meses
Etapa preoperacional

a) Estadio preconceptual 2 a 4 afios

b) Estadio intuitivo 4 a7 afios
Etapa de la operaciones concretas 7 a1l afos
Etapa de las operaciones formales 11 afios adelante

Fuente: http://www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=379

2.3 La infancia temprana

Es aquella que comprende a los nifios y nifias de 0 a 3 afios, periodo en que se sientan
las bases de todo el desarrollo posterior del individuo. Este periodo es de crucial
importancia, puesto que tiene lugar procesos neurofisiologicos que configuran las
conexiones y las funciones del cerebro, las cuales definen en parte importante la

naturaleza y la amplitud de las capacidades adultas.
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Se sabe que el cerebro es el drgano que controla las principales funciones de todos los
mamiferos (metabolismo, reproduccion, respiracién, sistema cardiovascular, sistema
inmunitario, emociones, comportamiento, respuesta a la tension y a los peligros,
aprendizaje y otras funciones), este cerebro se desarrolla en un 80% en los tres
primeros afios de vida y los en los siguientes dos afios se desarrolla en un 10 por
ciento mas, es decir que hasta los 5 afios, el cerebro humano se ha desarrollado en un
90%.

El cerebro esta formado por miles de millones de neuronas y son los estimulos y la
experiencia a los que estdn expuestas esas neuronas en los periodos esenciales y
sensoriales tempranos del desarrollo, inclusive en el Utero, los que determinan muchas

de las funciones del cerebro.

Las experiencias que tenga el nifio afectaran a la formacion de las conexiones entre
las neuronas para establecer vias del cerebro que rigen o controlan nuestras respuestas

intelectuales, emocionales, psicoldgicas y fisicas a los estimulos.

El desarrollo del cerebro es, en los tres primeros afos de vida, el eje central del
desarrollo integral del nifio, ya que es en este periodo cuando deben ocurrir los

eventos mas importantes de su maduracion.

Es en los primeros afios de vida, cuando nuestro organismo comienza a desarrollarse,
cuando el medio ambiente imprime el limite de lo que podemos alcanzar, tanto en

nuestro desarrollo fisico, como en nuestras capacidades intelectuales.

Si el medio ambiente es lo suficientemente generoso, va a ser posible la expresion

total de nuestras capacidades genéticas.

El trato amoroso, la estimulacion de sus capacidades linglisticas, motoras e
intelectuales y el juego son esenciales para que los nifios tengan un potencial integro
para ser excelentes estudiantes y ciudadanos, listos para seguir formando sus

capacidades durante el resto de la vida.

Los cuidados y atenciones que reciba el nifio en esta etapa, es lo que le permitird

sobrevivir y estar fisicamente sano.
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COMPOSICION 1

Jugueteando

Autora: Diana Lucia Mufioz

2.3.1 Ventanas de Oportunidad

Para alcanzar los mas altos niveles de desarrollo cerebral a través de la interaccién
con el ambiente es crucial la oportunidad, es decir, el momento de la vida en que ésta

ocurre.

Si bien el aprendizaje continla a través de todo el ciclo de vida, hay tiempos
especificos para que se realice en forma dptima, puesto que las diferentes regiones del
cerebro maduran en distintos momentos, cada una de ellas es mas sensible a distintas
experiencias en diferentes edades y, por esta razon, durante estos periodos criticos, el
cerebro es particularmente eficiente ante particulares tipos de aprendizaje y
susceptible de ser alterado en su arquitectura, a esto se llama plasticidad cerebral. Asi,
por ejemplo, al mes de vida hay intensa actividad en las areas cortical** y subcortical,

las cuales controlan las funciones sensorial y motriz.

14| a corteza cerebral (o cortex cerebral) es el manto de tejido nervioso que cubre la superficie de los
hemisferios cerebrales, alcanzando su maximo desarrollo en los primates.
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La actividad cortical se eleva entre el segundo y el tercer mes de vida, tiempo

primordial para la estimulacion visual y auditiva.

Cerca del octavo mes, la corteza frontal muestra una actividad metabdlica

incrementada; esta area del cerebro regula las emociones y el pensamiento.

Estas “ventanas de oportunidades”, no se extienden mas alla de los diez o doce afios
de edad. Esto no quiere decir que pasado el tiempo primordial para cada zona del
cerebro, su desarrollo esté vedado irreversiblemente; més bien se quiere decir que
luego de este momento, la oportunidad para trazar cierta clase de senderos neuronales
disminuye sensiblemente, pues requiere mayor tiempo y estimulacién para ser

logrado.

En consecuencia, la plasticidad cerebral es especialmente alta durante la primera
década de vida. Pasado este periodo, si bien sigue siendo posible, tiende a ser menor,

en la medida en que requiere mayor estimulo y tiempo.

TABLA?2

Desarrollo del cerebro: algunas etapas fundamentales

Periodo

0-1 aflos 1-3 afios 3-6 afos
prenatal

Desarrollo motor
Control emocional
Apego social
Vocabulario
Matematicas/Légica

Fuente: http://www.cosasdelainfancia.com/biblioteca-esti-t-12.htm

“Los primeros anios de vida son cruciales. Los nifios y nifias que reciben proteccion y
carifio durante su primera infancia tienen mas probabilidades de sobrevivir y crecer
saludablemente, de padecer menos enfermedades y trastornos y de desarrollar al

completo sus aptitudes cognitivas, linglisticas, emocionales y sociales.
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Es también més probable que sean buenos estudiantes cuando comiencen la escuela,
y como adolescentes tendran una mayor autoestima. Y méas adelante en la vida,
tendran mas posibilidades de convertirse en miembros creativos y productivos de la
sociedad.” (UNICEF)."

2.4 Estimulacion Temprana

En los primeros dias el bebé observa aisladamente todo aquello que le Ilama la
atencion. A partir de las diez o doce semanas el bebé empieza a captar imagenes de

conjunto.

Los colores vivos, el movimiento y los sonidos lo atraen iniciando una exploracion

del entorno inmediato, ademas de la exploracion de si mismo.

Los recién nacidos pueden ver objetos que se ubican a 25 centimetros de la nariz.

Orlando Terré'®, (2002), dice que la estimulacién temprana es el conjunto de medios,
técnicas, y actividades que se emplea en nifios desde su nacimiento hasta los seis
afios, con el objetivo de desarrollar al maximo sus capacidades cognitivas, fisicas y
psiquicas, permite también, evitar estados no deseados en el desarrollo y ayudar a los

padres, con eficacia y autonomia, en el cuidado y desarrollo del infante.

Durante esta etapa se perfecciona la actividad de todos los 6rganos de los sentidos, en
especial, los relacionados con la percepcion visual y auditiva del nifio, esto le
permitira reconocer y diferenciar colores, formas y sonidos.

La etapa de 0-3 afios de vida del nifio establece particularidades en el desarrollo:

- Se caracteriza por su ritmo acelerado del desarrollo del organismo.
- Interrelacion entre el estado de salud, el desarrollo fisico y psiconervioso del

nino.

5 El Fondo de Naciones Unidas para la Infancia o Unicef (UNICEF en inglés) fue creado por la
Asamblea General de las Naciones Unidas en 1946 para ayudar a los nifios de Europa después de la
Segunda Guerra Mundial.

18 presidente de la Organizacién Mundial de Educacién, Estimulacion y Desarrollo Infantil (OMEEDI),
Presidente de la Asociacion Mundial de Educacion Especial (AMEE).
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- Alto grado de orientacion con el medio.

- Desarrollo de estados emocionales.

La estimulacion temprana busca estimular al nifio de manera oportuna, el objetivo no
es desarrollar nifios precoces, ni adelantarlos en su desarrollo natural, sino ofrecerle
una gama de experiencias que le permitiran formar las bases para la adquisicion de

futuros aprendizajes.

2.5 El juego

2.5.1 Definicion

Es el primer acto creativo del ser humano. Comienza cuando el nifio es bebe, a través
del vinculo que se establece con la realidad exterior y las fantasias, necesidades y
deseos que va adquiriendo. Cuando un nifio toma un objeto cualquiera y lo hace volar,

estd creando un momento Unico e irrepetible que es absolutamente suyo.

El juego es una actividad que se utiliza para la diversion y el disfrute de los
participantes, en muchas ocasiones, incluso como herramienta educativa. Los juegos
normalmente se diferencian del trabajo y del arte, pero en muchos casos estos no
tienen una diferenciacion demasiado clara. Normalmente requieren de uso mental o
fisico, y a menudo ambos. Muchos de los juegos ayudan a desarrollar determinadas
habilidades o destrezas y sirven para desempefiar una serie de ejercicios que tienen un

rol de tipo educacional, psicolégico o de simulacion.

2.5.2 El juego en los nifios

Los nifios juegan como forma de comunicacion. El juego permite que el nifio exprese
y resuelva sus conflictos, y promueve el crecimiento y desarrollo en lo cognitivo®’, asi

como la interaccion apropiada con los semejantes.

" Lo cognitivo es aquello perteneciente o relativo al conocimiento. Este, a su vez, es el conjunto de
informacién almacenada mediante la experiencia o el aprendizaje

35



Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador Diana Lucia Mufioz
Facultad de Arquitectura, Disefio y Artes Trabajo de Fin de Carrera, 2009

“Mediante el juego, los nifios someten a prueba al mundo y aprenden sobre él.
Por tanto, el juego es esencial para el desarrollo saludable. Para los nifios el
juego es un asunto serio y que tiene un proposito determinado a través del
cual se desarrollan mental, fisica y socialmente. El juego es la forma de
autoterapia del nifio mediante la cual con frecuencia se llega al centro de las
confusiones, ansiedades y conflictos. A través de la seguridad del juego, los
nifios pueden someter a prueba sus nuevas formas de ser. El juego representa
una funcion vital para el nifio. Es mucho més que una actividad frivola,
despreocupada y placentera que los adultos generalmente consideran. El juego
(también) sirve como lenguaje simbdlico. Los nifios experimentan mucho de
lo que aun no pueden expresar en el lenguaje y, por tanto, utilizan el juego

para formular y asimilar lo que experimentan.” (Oklander, 1978)*%.

Dentro de las funciones biolégicas e intrapersonales™, estd el aprendizaje de
habilidades basicas, la liberacion del exceso de energia, la estimulacién y movimiento
corporal, el dominio de situaciones, la exploracion, iniciativa, comprension de las

funciones mentales y desarrollo cognitivo.

En las funciones interpersonales?®® encontramos, las habilidades sociales y la
separacion-individualizacion. Socioculturalmente, se da la imitacion de los modelos

de los adultos que admiran.
2.5.3 La importancia del juego y el juguete para el nifio
La infancia, el juego y el juguete guardan entre si una estrecha relacion, y en el

desarrollo histérico-social del hombre tienen una misma ontogénesis?, de ahf que sea

imposible separar unos de otros.

'8 Violet Oklander, quién en su formacion gestéltica, completd tres afios de entrenamiento en el
Instituto de Terapia Gestaltica de los Angeles y que ha sido miembro oficial del mismo Instituto desde
1973.

19 Inteligencia intrapersonal es el conocimiento de los aspectos internos de una persona.

20 | a inteligencia interpersonal es la que nos permite entender a los demés.

2! Ontogénesis: refiere al proceso evolutivo de un individuo dentro de una especie.
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En un principio, la horda primitiva subsistia de la recoleccion de lo que eventualmente
encontraban los hombres en su deambular némada, los nifios participaban desde que
les era posible tener una marcha independiente en la tarea comun de la subsistencia,

por lo que la infancia, entendida como tal, no existia.

Aln cuando progresivamente el hombre va asentandose y abandona su vida némada y
surge la agricultura como forma de vida que obliga al ser humano a aposentarse en
lugares definidos, los nifios también tenian que incorporarse al proceso productivo, y
para ello se les daban instrumentos apropiadas para su tamafio para que cooperaran,
en la medida de sus posibilidades fisicas, al trabajo en correspondencia con sus
destrezas motoras, no constituian adn juguetes, sino herramientas de trabajo a escala
reducida: el cuchillo cortaba, la azada® hendia, el mazo® golpeaba, por lo que

solamente eran reproducciones a menor escala del instrumento real.

En la medida que se da el desarrollo del hombre, la actividad laboral comienza a
volverse mas compleja, a la vez que se empiezan a dar excedentes de la produccion
que permiten tener un mejor nivel de vida, sin la necesidad perentoria de la
subsistencia diaria. Esto ejerce una repercusién muy importante en el desarrollo de la
especie humana, que puede entonces dedicar tiempo a actividades que ya no estan

directamente ligadas al proceso productivo.

El hombre crea objetos que, aunque reflejan el instrumento de la vida real, no son ya
una réplica mas pequefia de aquel, sino un nuevo tipo de cosa que ya no sirve para
hacer la accion verdadera sino para practicarla y que habrian de realizar en la vida

adulta.

Surge el juguete, que no es mas que una reproduccion del instrumento, en el que esta
impresa su funciobn mas no su estructura verdadera, reflejando de manera mas o

menos aproximada su disefio y objetivo.

22 | 3 azada es una herramienta utilizada generalmente en agricultura aunque también se usa para otras
tareas.

2 Mazo es una herramienta de mano que sirve para golpear o percutir; tiene la forma de un martillo
pero es de mayor tamafio y peso.
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Esto plantea decididamente la necesidad, en el desarrollo del individuo, de una etapa
preparatoria, en el cual los nifios se encuentren y ejerciten para su vida futura, asi

surge la infancia como periodo de dicha preparacion.

En este lapso los nifios, utilizando los juguetes especialmente creados para ellos, van a
reflejar en su entretenimiento con los mismos, las acciones y roles que han de
desempefiar como adultos; aparece el juego como via y medio de hacer, al nivel de

sus posibilidades fisicas, motoras y psiquica, una reproduccién de la vida real.

De esta manera, la infancia, el juego y el juguete surgen en el devenir evolutivo del
hombre, y van a caracterizar la primera fase de preparacion para la accién productiva

que los nifios han de tener cuando alcancen la edad adulta.

2.6 El Color

2.6.1 ;Qué es el color?

El mundo es de colores, donde hay luz, hay color. La percepcion de la forma,

profundidad o claroscuro esta estrechamente ligada a la percepcion de los colores.

El color es un atributo que percibimos de los objetos cuando hay luz. La luz es
constituida por ondas electromagnéticas que se propagan a unos 300.000 kilémetros
por segundo. Esto significa que nuestros ojos reaccionan a la incidencia de la energia

y no a la materia en si.

Las ondas forman, segun su longitud de onda, distintos tipos de luz, como infrarroja,
visible, ultravioleta o blanca. Las ondas visibles son aquellas cuya longitud de onda

estd comprendida entre los 380 y 770 nanGmetros.
Los objetos devuelven la luz que no absorben hacia su entorno. Nuestro campo visual

interpreta estas radiaciones electromagnéticas que el entorno emite o refleja, con la

palabra color.
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2.6.2 Propiedades del color

Tono, saturacion, brillo.

Tono: matiz o croma es el atributo que diferencia el color y por la cual designamos

los colores: verde, violeta, anaranjado.

Saturacién: es la intensidad cromatica o pureza de un color. Es la claridad u

oscuridad de un color, esta determinado por la cantidad de luz que un color tiene.

Valor y luminosidad expresan lo mismo.

Brillo: es la cantidad de luz emitida por una fuente luminica o reflejada por una

superficie.

Luminosidad: es la cantidad de luz reflejada por una superficie en comparacién con

la reflejada por una superficie blanca en iguales condiciones de iluminacion.

Los colores ejercen cierta influencia en las personas, si bien no al nivel de dictar
nuestros comportamientos, si al nivel de ejercer cierta influencia sobre nuestros

estados de animo, acentuando algunos y retando otros.

El color rojo: es un color que atrae la atencién inmediatamente y ademas estimula la

accion, aumenta la presion y estimula el apetito.

El color verde: es sindnimo de lo natural y connota seguridad, expansion y estimula
el crecimiento emocional; incluso se le asignan propiedades de concentracion y

relajacion, de alli que las mesas de billar tengan un pafio color verde.

El color azul: esta asociado con la seguridad y la fuerza fisica y produce sensacion de
paz, bajando la presion sanguinea y disminuyendo el apetito, ideal para los nifios

ansiosos o comelones.
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El color rosado: refleja ternura, bondad y candidez.

El color anaranjado: expresa regocijo y alegria ademas de motivar la conversacion y

la caridad. Se lo puede usar para los nifios que presentan timidez.

El color amarillo: amplia los espacios y por otra parte puede significar egoismo,

celos y envidia pero también risa y placer.
El color purpura: se asocia con la intuicion y el misterio y significa calma y
autocontrol por lo que es muy recomendable para la habitacion de un nifio hiperactivo

0 de un adolescente.

El color gris: esta asociado con el desanimo, el aburrimiento y la indecision por lo

que se debe restringir.

El color blanco: brinda union e iluminacion, tiende a estimular el intelecto y la

imaginacion.
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2.7 CONCLUSIONES:

e Una fuente inagotable de trabajo de fantasia es la experiencia del juego, las
formas y el color.

e EI juego cumple funciones bioldgicas, intra e inter personales, y
socioculturales.

e Los aprendizajes del nifio no solo se refieren a respuestas motoras o
cognitivas, brindar un ambiente célido y estimulante al nifio tiene un gran
impacto en su desarrollo emocional, lo protegera del estrés, le brindara alegria
y seguridad.

e Para el nifio jugar es aprender y en el juego esta la base de lo que mas tarde le
permitird comprender aprendizajes mas elaborados.

e EIl color, es una herramienta fundamental pues aparte de estimular, llega a
generar sensaciones distintas, vivacidad, induce al juego a la actividad, por lo
que es necesario elegir bien los tonos al momento de disefiar cada espacio,

pensando en la funcidn que se va a desempefiar.
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CAPITULO 3: EDUCARSE EN EL TIEMPO LIBRE

Para los nifios en edad escolar, una buena jornada deberia complementarse con
actividades extracurriculares que complementen el aprendizaje en areas que sean mas
afines a los nifios, es decir, si bien la escuela es obligatoria y no hay escapatoria para
muchos, una alternativa ideal seria inscribirlos en actividades en las que

verdaderamente estan interesados.

Las actividades extra curriculares deberian ser escogidas por los mismos nifios y
deberian presentar caracteristicas ludicas que aporten algun perfeccionamiento a nivel

artistico, intelectual o personal.

COMPOSICION 2
Alegria

Autora: Diana Lucia Mufioz

El propdsito primigenio de las actividades extra — catedra es canalizar la vocacion de

los nifios y jovenes, a la vez que se abren nuevos caminos a su creatividad, desarrollo
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fisico e intelectual. Bien llevadas y en una justa medida, representan un alivio de las

tensiones que lo nifios pueden traer de la escuela.

3.1 Teoria de las inteligencias multiples propuesta por Howard Gardner

La teorfa de las inteligencias multiples es un modelo propuesto por Howard Gardner®*
(1993), en el que la inteligencia no es vista como algo unitario, que agrupa diferentes
capacidades especificas con distinto nivel de generalidad, sino como un conjunto de

inteligencias multiples, distintas e independientes.

Gardner (1993) define la inteligencia como la "capacidad de resolver problemas o

elaborar productos que sean valiosos en una o0 mas culturas".

Primero, amplia el campo de lo que es la inteligencia y reconoce lo que se sabia
intuitivamente: Que la brillantez académica no lo es todo. A la hora de desenvolverse

en la vida no basta con tener un gran expediente academico.

Hay gente de gran capacidad intelectual pero incapaz de, por ejemplo, elegir bien a
sus amigos; por el contrario, hay gente menos brillante en el colegio que triunfa en el
mundo de los negocios o0 en su vida personal. Triunfar en los negocios, o en los
deportes, requiere ser inteligente, pero en cada campo se utiliza un tipo de inteligencia
distinto. Dicho de otro modo, Einstein® no es mas ni menos inteligente que Michael

Jordan®, simplemente sus inteligencias pertenecen a campos diferentes.
Segundo, y no menos importante, Gardner define la inteligencia como una capacidad.

Hasta hace muy poco tiempo la inteligencia se consideraba algo innato e inamovible.
Se nacia inteligente o no, y la educacién no podia cambiar ese hecho. Tanto es asi que
en épocas muy cercanas a los deficientes psiquicos no se les educaba, porque se

consideraba que era un esfuerzo inatil.

* Howard Gardner: es un divulgador cientifico y filésofo de la ciencia estadounidense, muy popular
por sus libros de matematica recreativa. Salté a la fama gracias a su columna mensual Juegos
matematicos, publicada en la revista de divulgacién cientifica Scientific American.

% Einstein: fue un fisico de origen aleman. Esta considerado como el cientifico mas importante del
siglo XX, ademas de ser el mas conocido.

26 Michael Jordan: ex-jugador de baloncesto estadounidense, esta considerado por la mayoria como el
mejor jugador de baloncesto de la historia.
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Considerando la importancia de la psicologia de las inteligencias mdaltiples, ha de ser
maés racional tener un objeto para todo lo que hacemos, y no solo por medio de estas

inteligencias.

3.2 Lainteligencia: ¢genética o aprendizaje?

Definir la inteligencia como una capacidad la convierte en una destreza que se puede
desarrollar. Gardner (1993), no niega el componente genético, pero sostiene que esas
potencialidades se van a desarrollar de una u otra manera dependiendo del medio

ambiente, las experiencias vividas, la educacion recibida, etc.

Ningun deportista de élite llega a la cima sin entrenar, por buenas que sean sus
cualidades naturales; lo mismo se puede decir de los matematicos, los poetas, o de la

gente emocionalmente inteligente.

Debido a eso, segin el modelo propuesto por Howard Gardner todos los seres
humanos estan capacitados para el amplio desarrollo de su inteligencia, apoyados en

sus capacidades y su motivacion.

3.3 Tipos de inteligencia

Howard Gardner (1993), afiade que asi como hay muchos tipos de problemas que
resolver, también hay muchos tipos de inteligencia. Hasta la fecha se han identificado

ocho tipos distintos:

3.3.1 Inteligencia linguistica: la que tienen los escritores, los poetas, los buenos

redactores. Utiliza ambos hemisferios.

3.3.2 Inteligencia légica-matematica: utilizada para resolver problemas de logica y
matematicas. Es la inteligencia que tienen los cientificos. Se corresponde con el modo
de pensamiento del hemisferio légico y con lo que la cultura occidental ha

considerado siempre como la Unica inteligencia.
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3.3.3 Inteligencia espacial: consiste en formar un modelo mental del mundo en tres
dimensiones; es la inteligencia que tienen los marineros, pilotos, ingenieros, cirujanos,

escultores, arquitectos, decoradores y disefiadores.

3.3.4 Inteligencia musical: permite desenvolverse adecuadamente a cantantes,

compositores y musicos.

3.3.5 Inteligencia corporal: o capacidad de utilizar el propio cuerpo para realizar
actividades o resolver problemas. Es la inteligencia de los deportistas, artesanos,

cirujanos y bailarines.

3.3.6 Inteligencia intrapersonal: permite entenderse a si mismo y a los demas; se la

suele encontrar en los buenos vendedores, politicos, profesores o terapeutas.

3.3.7 Inteligencia interpersonal: es la inteligencia que tiene que ver con la capacidad
de entender a otras personas Yy trabajar con ellas; se la suele encontrar en politicos,
profesores, psicologos y administradores.

3.3.8 Inteligencia naturalista: utilizada cuando se observa y estudia la naturaleza,
con el motivo de saber organizar, clasificar y ordenar. Es la que demuestran los

bidlogos o los herbolarios.

3.4 La inteligencia, una combinacion de factores

Segun la teoria que he mencionado en parrafos anteriores, todos los seres humanos
poseen las ocho inteligencias en mayor o menor medida. Al igual que con los estilos

de aprendizaje no hay tipos puros, y si los hubiera les resultaria imposible funcionar.

Un ingeniero necesita una inteligencia espacial bien desarrollada, pero también
necesita de todas las demas, de la inteligencia l6gico matematica para poder realizar
calculos de estructuras, de la inteligencia interpersonal para poder presentar sus

proyectos, de la inteligencia corporal para poder conducir su coche hasta la obra, etc.

Gardner (1993), enfatiza el hecho de que todas las inteligencias son igualmente

importantes y que, segun esto el problema seria que el sistema escolar vigente no las
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trata por igual sino que prioriza las dos primeras de la lista, (la inteligencia logico -

matematica y la inteligencia lingistica).

Sin embargo en la mayoria de los sistemas escolares actuales se promueve que los
docentes realicen el proceso de ensefianza y aprendizaje a través de actividades que
promuevan una diversidad de inteligencias, asumiendo que los alumnos poseen
diferente nivel de desarrollo de ellas y por lo tanto es necesario que todos las pongan

en practica.

Para el autor de la teoria, es evidente que, sabiendo lo que se sabe sobre estilos de
aprendizaje, tipos de inteligencia y estilos de ensefianza, es absurdo que se siga

insistiendo en que todos los alumnos aprendan de la misma manera. (Gardner, 1993).

La misma materia se podria presentar de formas muy diversas que permitan al alumno
asimilarla partiendo de sus capacidades y aprovechando sus puntos fuertes. Ademas,
tendria que plantearse si una educacion centrada en solo dos tipos de inteligencia es la
mas adecuada para preparar a los alumnos para vivir en un mundo cada vez méas

complejo.

3.5 Actividades extracurriculares

Considerando, la teoria de inteligencias multiples desarrollada por Gardner (1993),
expande nuestro entendimiento sobre como los seres humanos aprenden y realizan su

potencial.

La instruccion del saldn de clase se enfoca principalmente en las inteligencias légica y
matematica. Al valerse de las inteligencias que no se utilizan suficientemente, como la
inteligencia musical, las actividades extracurriculares pueden fomentar el desarrollo

de habilidades e intereses que no se cultivan plenamente durante el dia escolar.

Las actividades extracurriculares parecen ofrecer el desarrollo de habilidades sociales

y de liderazgo.
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Se ha demostrado que, dichas habilidades adquiridas, pueden crear en el nifio una
mayor auto - estima y aspiraciones elevadas tanto en situaciones académicas

inmediatas como en la busqueda de carreras profesionales de largo plazo.

3.5.1 Actividades a desarrollarse segun la edad

La edad del nifio es el factor decisivo a la hora de elegir la actividad extracurricular

mas adecuada para él.

Los nifios entre los 5 y 14 afios de edad pasan hasta el 80% de su tiempo fuera de la
escuela. Estas horas representan una oportunidad de ayudarlos a crecer y a adquirir
importantes habilidades sociales, emocionales, cognitivas y fisicas, ademas de
ayudarlos a desarrollar intereses para toda la vida. Si el nifio tiene alguna preferencia
o talento en particular es importante tomarla en cuenta, ya que la disfrutara mas; podra

desarrollar esa habilidad e ir4 a las clases con emocion.

Generalmente cuando los nifios son pequefios se entretienen con cualquier hobby?’,
deporte o taller, por lo que cualquier tipo de clase seré beneficiosa. Habra actividades

que al tratarlas no les atraiga mucho o descubriran otras nuevas que querran intentar.

Estas, también ayudan a que los nifios desarrollen sus relaciones personales con otros
nifios fuera de la escuela. Para los que no les gusta la escuela o no les va muy bien, las
actividades extracurriculares son un espacio donde pueden demostrar sus habilidades

y sentirse a gusto.

3.5.2 Actividades extracurriculares a partir de los 4 afios de edad

- Danza: Desarrolla la expresion y la comunicacion corporal. Despierta el

sentido musical, y estimula la coordinacion y el trabajo en grupo.

2" Una aficién (también llamado hobby, y a veces también pasatiempo) es una actividad cuyo valor
reside en el entretenimiento.
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Psicomotricidad: Es aconsejable tanto para estimular como para reeducar a

los nifios a traves de los movimientos y de la interaccion.

Dibujo: Ayuda a que los nifios expresen sentimientos, emociones Yy
sensaciones. Estimula la comunicacion con los demas y con uno mismo.

Estimula la creatividad, el autocontrol, y la confianza en uno mismo.

3.5.3 Actividades extracurriculares a partir de los 5 afos de edad

Gimnasia ritmica: Trabaja las habilidades motrices, fomenta el conocimiento

del cuerpo, del ritmo, y de los movimientos. Se trabaja en grupo.

Futbol: Estimula la velocidad, los reflejos, la coordinacién motora, y valora la

competicion en grupo.

Artes Marciales: Artes marciales como el tae-kwon-do, karate, yoga, kung fu,
etc., brindan salud corporal y desarrollo mental. Ayudan a desarrollar la
concentracion, la resistencia, fuerza, y flexibilidad, y ensefian valores como la

integridad, honestidad, y la autodisciplina.

3.5.4 Actividades extracurriculares a partir de los 6 afios de edad

Pintura: Estimula la capacidad creativa, destreza manual y visual, y la

expresion plastica. Fomenta la concentracion y la tranquilidad.
Instrumentos musicales: Despierta la inteligencia musical y el sentido del

ritmo. Divierte, relaja, estimula, y dar placer. Desarrolla la coordinacion y la

concentracion.
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- Patinaje: Desarrolla los musculos, los muslos y las piernas. Brinda con
resistencia a los brazos y hombros, y estimula la velocidad y la coordinacion

motora.

3.5.5 Actividades extracurriculares a partir de los 7 afios de edad

- Ajedrez: Desarrolla la memoria, la concentracion y la imaginacion. Ensefia a
tomar decisiones, y a asumir responsabilidades por sus actos. Ensefia a superar

errores y a disfrutar de los aciertos. Estimula la seguridad en uno mismo.

3.5.6 Actividades extracurriculares a partir de los 8 afios de edad

- Teatro infantil: Desarrolla el control de la memoria, de la interpretacion, de la
lectura, y de los movimientos corporales. Estimula la imaginacion, la

creatividad, y la seguridad en uno mismo.

3.5.7 Actividades extracurriculares a partir de los 10 afios de edad

- Fatbol, Basquetbol, etc.: Desarrolla la agilidad, los reflejos, y la velocidad.
Ensefia valores como el respeto y la tolerancia hacia los compafieros y a las

reglas del juego, el sentido de la deportividad y del trabajo en equipo.

3.6 Habilidades que se desarrollan gracias a las actividades extracurriculares

- Estimula la socializacion en el nifio.- Uno de los principales objetivos de
todo ser humano es integrarse al mundo social al que pertenece. En estos

cursos o actividades extracurriculares, el nifio aprende a interactuar con otros
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pequefos, fuera de su entorno familiar e integrandose a un grupo diferente al

de su escuela, ayudando al desarrollo de su personalidad.

- Ayuda al enriquecimiento del lenguaje.- Se da a través de la relacién que el
nifio tiene con su ambiente (principal fuente de informacion), el vincularse con
nifios de su edad es lo que ayudara al crecimiento de su Iéxico, incluso en este
periodo de edad (3-6 afios) es recomendable que el nifio aprenda otro idioma

por la facilidad innata que tiene de adquirir conocimientos.

- Desarrollo de la Creatividad.- Las actividades artisticas son fundamentales
para desarrollar el potencial creativo con el que nace todo nifio, su desarrollo
dependera exclusivamente de los estimulos que reciba desde temprana edad en
su entorno. La musica, el teatro infantil, las actividades plasticas
(manualidades, expresion artistica) son herramientas necesarias para
desarrollar capacidades en los nifios tales como: la atencion, la observacion, la

imaginacion, coordinacidn viso-motriz (0jo — mano), motricidad fina — gruesa.

- Facilitan el aprendizaje a través del juego.- La mayoria de las actividades
extracurriculares tienen una metodologia de ensefianza diferente de la que el
nifio recibe en la escuela. Aplican el juego para ensefiar, lo cual los hacen muy
amenos como por ejemplo: cursos de baile, practica de deportes, teatro, juegos
matematicos, manualidades, pintura, cocina para nifios, lectura y creacién de
cuentos, estimulando de esta forma las habilidades cognitivas y motrices que

tiene cada nifo.
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3.7 CONCLUSIONES

e Es importante, saber qué hacer en el tiempo libre, de esta manera, se pueden
generar grandes cambios en la vida de una persona, mas aun si es en la etapa
formativa de la nifiez.

e No es aconsejable saturar al nifio con actividades para que se mantenga
ocupado, es necesario que €l tenga tiempo libre para si mismo para que pueda
reflexionar, sofiar, jugar solo, compartir con su familia y ayudar en las tareas
del hogar; solo asi se sentird importante dentro de su nacleo familiar.

e Es recomendable que el horario que se escoja para realizar actividades
extracurriculares, sea entre tres y seis de tarde después de que la persona haya
descansado.

e Se deberia tomar cuenta si el nifio tiene alguna preferencia o gusto por una
determinada actividad, esto para evitar que se canse pronto, pues al contrario

del fin deseado, podria impedir su aprendizaje.
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CAPITULO 4: TERRENO DE IMPLANTACION

FOTOGRAFIA 6

Terreno de implantacion

Autora: Diana Lucia Mufioz

4.1. Estudio técnico del terreno

4.1.1 Ubicacion

El proyecto se encuentra ubicado en la ciudad de Quito, zona centro - sur en
Luluncoto bajo, parroquia Chimbacalle, entre las Calles Fidel Lopez Arteta al Norte y
Alberto Larrea Chiriboga al Suroeste; al lado Este limita con la Quebrada de
Luluncoto y el bosque de San José de Monjas; para mayor referencia se encuentra la

Pasteurizadora Quito unas siete cuadras mas arriba en la parte Oeste.

La ubicacidn del proyecto es parte fundamental de la futura propuesta arquitectonica,
debido al rol recreativo, y a los subsistemas que se plantean en el Proyecto de
Rehabilitacion Urbana y Arquitectonica “Ciudad Activa, Ciudad Viva”, el sitio de
implantacion propuesto, responde de la manera mas natural a la busqueda de un
espacio interactivo, mixto, estratégico, y privilegiado en cuanto a paisaje artificial,

circundante y natural.

e Interactivo: transicion — construido (urbe) vs. natural

e Mixto: componentes naturales — artificiales y actividades
e Estratégico: ubicacion

e Privilegiado: conexion visual
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Se necesita la preexistencia de gente deseosa de apropiarse de aquel sitio, de su
espacio publico y arquitecténico, de tal manera que provoque tantas sensaciones,
experiencias y vivencias como sea posible para de esta manera generar el sentido de
apropiacién y convertirlo en un lugar®®; reforzando asi la propuesta tanto a nivel

individual como urbano.
COMPOSICION 3

Vistas del Entorno

Autora: Diana Lucia Mufioz

%8 Lugar: aquel espacio de todos, en el que interviene el hecho cultural, se materializa la
actividad y la expresion comunitaria del contacto y la comunién entre personas. Ver el Marco
Tedrico del mismo tomo, pp.13 — 14.
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PLANO 1

Fuente: Municipio del Distrito Metropolitano de Quito, dpto. Avallos y Catastros
Intervencion: Diana Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 7

Fotografia aérea del terreno

Terreno aproximado de intervencion: 2 Has.
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4.1.2 Caracteristicas Fisicas

Quito, colmada de significados que la identifican y definen, ocupa laderas o baja a los
valles, serpentea a través de callejones y se abre en amplias avenidas; zigzaguea,
sorteando colinas y quebradas. Por esta belleza fisica, sus tradiciones, rincones de

misticismo y leyendas vigentes, es considerada "Relicario del Arte en América".

Su damero de valor mas simbdlico que préactico, debid salvar tres profundas
quebradas: Q. Jerusalem, Q. ltchimbia, Q. Manosalvas en sentido oeste — este y una
amplia red de afluentes.

ESQUEMA 1

Reconstruccion de Quebradas

1. Panecillo 5. Quebrada de Jerusalem
2. Loma El Placer 6. Quebrada del Tejar

3. Loma de San Juan 7. Quebrada del ltchimbia
4. Loma lfchimbia 8. Quebrada de Manosalvas

Intervencién: Arquitectura Urbana. Arq. Francisco Naranjo. Grupo 1%

2 Grupo 1: conformado por: Andrés Ayala, Sandra Diaz, Gabriela Gémez, Diana L. Mufioz, Daniela
Puente. Extraido de el tomo 1, Proyecto de Rehabilitacion Urbana y Arquitectonica “Ciudad Activa,
Ciudad Viva”.
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4.1.3 Los cuatro elementos del proyecto

El sitio, esta compuesto por cuatro elementos, como piezas fundamentales,
significativas y considerables, tanto naturales como artificiales que se describen a

continuacion:

4.1.3.1 Quebrada de Luluncoto

Entre las naturales se considera a la Quebrada de Luluncoto, un accidente natural, de
aproximadamente 50 metros de ancho en su mayor seccion por 25 de profundidad. En
ella se destaca: vegetacion nativa exuberante, propia del lugar, asi como también
matorrales, y Llin — LIin**. Es importante destacar, el paisaje lejano que se vislumbra
gracias a la depresion de la Quebrada y la continuidad no solo visual sino también

fisica que se podria generar hacia el bosque de San José de Monjas.

COMPOSICION 4
Quebrada de Luluncoto

Autora: Diana Lucia Mufioz

% Especie vegetal, crece en lugares obscuros y con vegetacion exuberante.
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FOTOGRAFIA 8

Conexién visual Quebrada de Luluncoto — Bosque San José de Monjas

Autora: Diana Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 9

Vegetacion baja de la Quebrada

Autora: Diana Lucia Mufioz
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4.1.3.2 Bosque San José de Monjas

FOTOGRAFIA 10

Bosque de San José de Monjas

Autora: Diana Lucia Mufioz

El bosque de San José de Monjas, presenta vegetacion exuberante alta, representada
mayoritariamente por &rboles de eucalipto y pequefios arbustos; pocas especies
animales, debido a la tala, quema y contaminacién, tomando en consideracién que a
los pies del bosque se encuentra el area congestionada del Trébol, punto conflictivo de

trafico vehicular.

Debido a la falta de infraestructura, seguridad y adecuacion de espacios el bosque esta
abandonado, muchas de las personas que viven en Luluncoto y sus alrededores, salen

a caminar por horas tratando de bordear el bosque.

Dentro del proyecto, se constituye como un escenario natural potencial a intervenir.

La gente mas antigua del sector, cuenta que hace varios afios, los recorridos y salidas

a caminar siempre se hacian a través del bosque a pesar de no existir senderos ni
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intervencion alguna. Ahora “ni locos nos atrevemos a pasar por el bosque, se saben
reunir a tomar, fumar y a ver lo que se han robado” dice Paulina Cueva una moradora

del sector.

FOTOGRAFIA 11

Bosque de Eucaliptos

e

Aora: Dina Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 12

En medio del bosque
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FOTOGRAFIA 13

Vista desde el Bosque hacia la Av. Oriental

Autora: Diana Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 14

Vista desde Bosque hacia el Trébol y La Loma

-

Autora: Diana Lucia Mufioz
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4.1.3.3 Planicie

COMPOSICION 5

Planicie del terreno

Autora: Diana Lucia Mufioz
Intervencion: Diana Lucia Mufioz

La planicie del terreno esta representada por la cancha de Luluncoto, dentro de la
Propuesta de Rehabilitacion Urbana y Arquitectdnica se plantea la reubicacion de la
misma para poder dotar de un equipamiento distinto y colectivo al barrio y la

ciudadania.

Se hace un estudio en cuanto al uso de la cancha y sus instalaciones, lo que se pudo
obtener es que gracias a que los partidos de fatbol son solamente los fines de semana,
el sitio se presta como el area perfecta para generar problemas sociales de

alcoholismo.

Ahora, como se menciond en el péarrafo anterior, este sitio esta temporalmente
condicionado pues solamente tiene uso los fines de semana y el resto del tiempo esta
cerrado, aparte de que el uso es “restringido” pues no todos lo pueden usar; solamente

quienes van a jugar y espectar; el resto de los moradores prefieren ni siquiera ingresar.
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Es importante acotar que, gracias a que la Iglesia de Luluncoto, la casa barrial y el
reten policial se encuentran al frente del terreno, la mayoria de gente baja por la calle
Fidel Lopez Arteta que con una acera de 2.50 m bordea el terreno y el frente de las

casas.

FOTOGRAFIA 15

Cancha de Luluncoto

Autora: Diana Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 16

Equipamiento existente en la cancha

Autora: Diana Lucia Mufioz
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FOTOGRAFIA 17

Vista desde la Escuela Luis Rivadeneira

Autora: Diana Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 18

Vista desde la calle Fidel Lopez Arteta

Autora: Diana Lucia Mufioz
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4.1.3.4 Concha Acustica de Luluncoto

FOTOGRAFIA 19

Concha Acustica de Luluncoto

Autora: Diana Lucia Mufioz

La Concha Acustica de Luluncoto, es uno de los potenciales artisticos en el Sur, una
de las tres conchas acusticas (Luluncoto, Chimbacalle, Villa Flora) que no han sido
debidamente utilizadas. Sin embargo tiene historia y se remonta a los inicios del rock

en Quito.

“Nueva era para el rock nacional. Agosto de 1995 marca el inicio de
una era para el rock de produccion nacional: en la Concha Acustica de
Luluncoto mas de 10 mil fanaticos se reunieron para escuchar a

grupos hasta ese momento absolutamente desconocidos.

Lo de Luluncoto en el juicio de muchos marco el espacio de
confluencia de tribus urbanas que podian dialogar y fundar algo que
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marcara la ruptura con los rockeros bonitos, virtuosos y salidos de
escuelas caras, pero sin mayor arrastre, ni con nada mas que decir que
el consabido: "te he perdido y no te encuentro”, "no consigo
olvidarte", "te amo y sufro por ti" y demas boberias para quinceafieras.
10 mil personas para escuchar los &speros chirridos liricos de Sal y
Mileto o los grasientos chugchucaras sonicos de Caceria de Lagartos,
las melodias en formol de Corazon de Metal y otros grupos que jamas
tendran premios y estatuillas, que quizas ni siquiera lleguen a tener un
disco, posibilidades éstas que siempre seran para los triunfadores de
siempre (en el arte de hacernos bostezar). Pero, de lo posterior... las
tribus son la esencia de la fragmentacion y mas alld del acto
fundacional atn no se ha concretado ningin movimiento ni acto que
marque al fuego la presencia de un nuevo sonido en la masica popular

del pafs.” "

FOTOGRAFIA 20
Concha Acustica y Talud natural
e

e 3

Autora: Diana Lucia Mufioz

31 César Antonio Ricaurte, 1995, al calor de las masas, Explored, archivo digital de noticias, obtenido
el dia 18 de Diciembre del 2009, desde http://www.explored.com.ec/noticias-ecuador/al-calor-de-las-
masas-48007-48007.html.
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El talud natural que nace en la Concha Acusticay termina en la calle Alberto Larrea
Chiriboga, es uno de los elementos naturales que mas destacan en el sitio pues, su
forma coénica, origina una especie de escenario urbano desde el cual es posible

visualizar las actividades que se desarrollan en la Concha Acustica.

Debido a la depresion natural del terreno, es posible visualizarlo desde los distintos

puntos altos del entorno inmediato, como se muestra en la siguiente fotografia:

FOTOGRAFIA 21

Terreno de implantacion, visto desde la Loma

Autora: Diana Lucia Mufioz

FOTOGRAFIA 22

Panoramica del sitio

Autora: Diana Lucia Mufioz
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4.2 CONCLUSIONES

e La futura posibilidad de regeneracion urbana del sector, hacen de la ubicacion
planteada, el mejor lugar de implantacion para el proyecto arquitectonico.

e El potencial visual del terreno esta en el ver y ser visto.

e El sitio como tal es una transicion entre lo natural y lo construido.

e Es importante considerar la historia y la cultura del sitio debido a su
antigtiedad.

e EI pavimento es una alfombra extendida, que invita a pasar, a mirar, a
acumular sorprendentes vistas de una parte de ciudad que, como en un jardin,

sera captada como un paisaje.
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CAPITULO 5: PROPUESTA ARQUITECTONICA

“Arquitectura, pintura y escultura comparten €l nombre de Bellas Artes. Atraen a la
vista, mientras que la musica atrae al oido. Pero la arquitectura no se juzga
solamente por la vista. Los edificios afectan a todos los sentidos del ser humano:

vista, oido, olfato, gusto y tacto”. (Forrest Wilson; 1970).

Al hablar de recreacion hablamos de esparcimiento, tanto fisico como mental. En el
disefio del edificio, se consideran ambos aspectos, por lo cual se proyecta un espacio
intra e intergeneracional de ocio y recreacion donde se procura el desarrollo de
actividades y habilidades a través del aprendizaje, la comunion y la animacion del

tiempo libre.

Sujeta a una arquitectura moderna y ligera, se propone un edificio cuyo enfoque

ludico resalta sobre la opaca y antigua imagen de Luluncoto.

COMPOSICION 6

Diversion

Autora: Diana Lucia Mufioz
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5.1 Planteamientos Generales

5.1.1 Planteamiento Urbano

Una vez definido el terreno de implantacion y partiendo de la propuesta urbana
macro, es necesario conceptuar y adecuar las caracteristicas y roles ya establecidos en

la misma.

El Proyecto de Rehabilitacion Urbano — Arquitectonica, esta articulado por cinco ejes

que se propagan en el &rea de intervencion de la siguiente manera:

FOTOGRAFIA 23

Implantacion general. Ejes articuladores

[ ecologico [l deportivo [l cultural comercio y administracion [l aprendizaje y tecnologia

Intervencién: Arquitectura Urbana. Arg. Francisco Naranjo. Grupo 1%

1. Ecoldgico
2. Deportivo
3. Cultural

%2 Grupo 1: conformado por: Andrés Ayala, Sandra Diaz, Gabriela Gémez, Diana L. Mufioz, Daniela
Puente. Extraido de el tomo 1, Proyecto de Rehabilitacion Urbana y Arquitectonica “Ciudad Activa,
Ciudad Viva”.
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4. Aprendizaje - Tecnologia

5. Comercio y Administracion

El escenario ludico de entretenimiento, arte y cultura como operacién puntual dentro
del sistema, forma parte de los ejes: Cultural y Aprendizaje — Tecnologia. Se ubica en

Luluncoto bajo, zona sur oriental del DMQ, parroquia Chimbacalle.
5.1.2 Problematica actual
Como antecedente, se toma en consideracién el sondeo previo hecho a la gente del

barrio, de donde es importante rescatar varias de las necesidades e inquietudes de los

mismos:

ESQUEMA 2

Necesidades

areas de recreacion
actividades fatnjtiares
puntos de enclientro
areas de apoyo
iempoO ibre

Autora: Diana Lucia Mufioz

La ciudad es una realidad cultural y dindmica que transforma su tejido y sus
estructuras a lo largo del tiempo; se mantiene en un proceso de reajuste permanente.
Es por esto que conforme pasa el tiempo, una ciudad tiene que responder a las

necesidades de sus pobladores asi como también debe ajustarse a cada epoca historica.
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Como ya habia mencionado, el sitio esta constituido por cuatro elementos que en la
propuesta se unifican. La concha acustica de Luluncoto, debido al tiempo, el desuso la
infraestructura y la falta de interés se ve abandonada por lo que en la propuesta se

contempla la reestructuracion y rehabilitacion de la misma.

COMPOSICION 7

Concha acustica

Tendencia - desaparecer

Arte - identidad - historia

&

Autora: Diana Lucia Mufioz

COMPOSICION 8

El bosque y el adulto mayor

Autora: Diana Lucia Mufioz
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El bosque de San José de Monjas, debido al descuido e incremento de la delincuencia,
se ha convertido en un lugar inseguro para el barrio por su cercania al ex terminal
terrestre Cumanda y la proliferacion de medios de transporte en el Trébol, atrae gran
cantidad de poblacion flotante que debido al descuido aprovecha estos lugares para
refugiarse y cometer actos vandalicos en la zona. La poblacion adulta del sector se
queja de la confluencia que tenia la gente hacia el bosque de un tiempo para aca ya

nadie lo visita.

5.1.2.1 Tiempo libre

La constante actividad fisica y estimulo intelectual, es parte escencial en el

crecimiento.

COMPOSICION 9

Tiempo libre

No tienen actividades
en comun

. aburrimiento

Autora: Diana Lucia Mufioz
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5.2 Estrategia de disefio

5.2.1 Partido arquitecténico

- Elementos fuerza del sitio
4 elementos fuerza: — Concha acustica
Planicie
Quebrada
Bosque
Objetivo: Conectar — Unir — Cocer. Tejer las cuatro piezas como una sola.

ESQUEMA 3
Idea fuerza — partido arquitectdnico

» q 2.vadio potendial %
\
S
qu
,? 4 elementcs: concha acistica planicie - sifio de implantacion quebrada - ruptura bosque de eucdliptos - San José de M
oapertura visual - caracter mirador escenario natural
escenario artificial - A

I
|
L]
LA

% UNIFICAR LAS PIEZAS COMO UNA SO
=
o regeneracion - rehabilitacion nuevo desarrollo recuperacion verda bccesibilidad - nuevo uso
Banda - uién
N
L)
Banda - calle - -
”
& - — « /7 Corte longitudinal A-A”
ey

Autora: Diana Lucia Mufioz
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FOTOGRAFIA 24

Maqueta conceptual: tejido

Autora: Diana Lucia Mufioz

Tejido de hilos que se propagan para unir los elementos fuerza, lo cual genera un

ritmo por la interaccion abierto - cerrado y los intersticios o pausas.

5.3 Estructura

Se utiliza en la totalidad del proyecto estructura metélica debido a:

Las estructuras metalicas poseen una gran capacidad resistente por el empleo de
acero.

Posibilidad de lograr soluciones de gran envergadura, como cubrir grandes luces,
cargas importantes.

Al ser sus piezas prefabricadas, y con medios de union de gran flexibilidad, se acortan

los plazos de obra y los costos significativamente.

Se adopta una trama cuadrangular de 4m x 4m en gran parte del disefio estructural
facilitando de esta manera la modulacion del trazado y la ejecucion de la cimentacion.
Dicha modulacion también facilitard el armado de las losas de entrepiso puesto que
las luces en ambos sentidos no tienen mayor longitud.
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Por facilidad de dimensionamiento, ejes y replanteo del edificio en el terreno, y
debido a que el trazado arquitectonico en planta presenta varios giros, he considerado
conveniente separar el proyecto en seis bloques (A - B - C - D - E ) mas la cafeteria
K, tomando en consideracidn las juntas constructivas ( A - B - C - D), a partir de las

cuales se genera cada bloque.

ESQUEMA 4
Armado estructura

BLOQUE B
BLO'QUE A

BLOQUE C

BLOQUE D

e e e )

e A KFETERIA

BLOQUE A: Gimnasio - Ludoteca
BLOQUE B: Arte

BLOQUE C: Administrativo - talleres
BLOQUE D: Guarderia

BLOQUE E: Pre kinder - kinder

Autora: Diana Lucia Mufioz
5.4 Piel - envolvente
5.4.1 Fachada de vidrio suspendido

La arquitectura de vidrio no solamente es transparencia, es experiencia e interaccion

visual, es vivir el interior sin olvidarse del exterior y viceversa.

El plano de fachadas se resuelve con una envolvente cromatica. Las paredes blancas
se alternan con vidrios de colores diversos. Esta solucidn exterioriza la identidad

ludico — educativa del edificio y genera matices de color en los espacios interiores.
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Se opta por el uso de superficies iluminantes no iluminadas.

La eleccidn de los colores se fundamente en cuatro tonos que necesariamente incluyen
los tonos primarios: rojo, amarillo, azul y algunos de sus complementarios: verde,

violeta y naranja mas el translucido.
El mundo es de colores. Donde hay luz, hay color.

ESQUEMA 5

Sensaciones que transmite el color

Placer

—[.:I— Concentracién
—-— Seguridad

Atencion

Autora: Diana Lucia Mufioz

El uso del color en la arquitectura de exterior, genera gran impacto y rompe toda

impresion de monotonia.

“La nueva arquitectura integra el color. El color es un medio elemental para establecer
relaciones visuales espacio — tiempo, sin él, no son visibles estas relaciones de
proporcion, y es gracias al color, que la arquitectura llega a ser un todo armonico, no

en una, dos, ni tres dimensiones sino en una cuarta, en el espacio y en el tiempo”. *

* Theo Van Doesburg De Stijl. 1924
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5.4.2 Ventilacion:

Se utilizara vidrios perforados cada dos o tres mddulos, dependiendo del espacio,

evitando el calentamiento excesivo y generando ventilacion permanente al edificio.

ESQUEMA 6
Ventilacion
Autora: Diana Lucia Mufioz
ESQUEMA 7

Piel - envolvente

Tl" Plataforma Urbana

Cuerpo

Autora: Diana Lucia Mufioz
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ESQUEMA 8

Ordenamiento pixelado

HE EEN Y ENEE EEC] B EE
N EVE B BN v EUE B EEE

Autora: Diana Lucia Mufioz

5.5 Plataforma urbana

En la busqueda de Crear un lugar, un punto de recreacion colectiva, capaz de generar
experiencias, vivencias, actividad, comunion y apropiacion. Una vez que el usuario se
apropia del espacio, lo adopta como suyo, y la caracteristica de “independencia” que

tenia originalmente termina por reemplazarse.

La propuesta contempla la idea de generar un sitio en el cual mediante la experiencia
y el diario vivir, se genere un sentido de apropiacion del espacio convirtiéndolo en un

lugar.

Considerando que un lugar como se menciona en el marco tedrico del mismo trabajo,
es aquel espacio de todos, en el que interviene el hecho cultural, se materializa la
actividad y la expresién comunitaria del contacto asi como la comunion entre

personas.
“Todo lugar es un espacio, pero no todo espacio es un lugar”

Debido a la forma del terreno y a la depresion natural que presenta, se plantea una
plaza mirador de ingreso peatonal a nivel de la calle Fidel Lopez Arteta (via de
ingreso principal a Luluncoto y al proyecto), es decir al nivel + 9.86, nivel que viene
a ser el de la terraza del edificio; la cual se convierte en azotea deck. Espacio publico

que devuelve en planta alta la misma dimension que utiliza en planta baja.
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Debido al paisaje tanto inmediato como circundante lejano, la azotea del edificio se
convierte en un gran mirador — escenario, en el cual el usuario se constituye como
actor de su propio espacio, de sus propias vivencias y donde el observar y ser

observado son los que impulsan el recorrido.

ESQUEMA 9
Azotea deck
FEECEEEED Plataforma Urbana - azotea deck transitable
HLUgor"
Punto de reunién - encuentro Quinta fachada

B e n s o s a2 8 e e e e e e Escenario - mirador

FEEECEEEE Usuario como actor de su
propio escenario

Autora: Diana Lucia Mufioz

5.5.1 Intersticios ocupados por arboles

Las copas de los arboles llegan a la plataforma urbana como elementos esbeltos que
proporcionan sombra en el recorrido. Ocupan los intersticios o pausas que genera la

forma quebrada del edificio.

Especie trasplantada: Acacia negra. Altura entre 15y 20 m.
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ESQUEMA 10

Arboles en la cubierta
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Autora: Diana Lucia Mufioz

ESQUEMA 11

Paseo sobre el deck

Autora: Diana Lucia Mufioz
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ESQUEMA 12

Corte de alcorque - arbol

Autora: Diana Lucia Mufioz
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5.6 PROGRAMA ARQUITECTONICO

RESUMEN DE AREAS

PROYECTO: ESCENARIO LUDICO DE ENTRETENIMIENTO - ARTE Y

CULTURA.

UBICACION: LULUNCOTO BAJO

BLOQUE A. Nivel 0,00 /-1,02 / +0,68 Unidad |Namero| Area
Sal6nl: multifuncional - gimnasio m2 1 101,52
Lockers salon 1 m2 1 15,00
116,52
BLOQUE B. Nivel £0,00/-1,02 / +0,68
Vestibulo - exposiciones temporales - boleteria m2 1 407,46
Circulacion vertical 1 m2 1 19,54
Saldn 2: ballet - danza - area de apoyo m2 1 95,50
Lockers salén 2 m2 1 16,00
Baterias sanitarias hombres m2 1 13,85
Baterias sanitarias mujeres m2 1 13,64
Vestibulo pre escenario m2 1 41,05
Camerino hombres m2 1 14,89
Camerino mujeres m2 1 21,43
Bodega apoyo escenografia m2 1 11,03
Bodega de instrumentos m2 1 10,12
Sonido e iluminacién m2 1 12,12
Concha acustica m2 1 120,18
796,81
BLOQUE C. Nivel +0,00/-1,02 / +0,68
Vestibulo exposiciones temporales m2 1 158,96
Informacion - espera m2 1 78,59
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Direccion arte y cultura m2 1 25,45
Direccion ludoteca m2 1 22,25
Direccion biblioteca m2 1 26,17
Direccion general m2 1 34,77
Baterias sanitarias hombres m2 1 9,21
Baterias sanitarias mujeres m2 1 7,44
Sala de juntas m2 1 18,43
381,27
BLOQUE D. Nivel +0,00/-1,02 / +0,68
Vestibulo exposiciones temporales m2 1 180,51
Circulacion vertical 2 m2 1 35,89
216,40
GUARDERIA
Dormitorio A m2 1 31,40
Dormitorio B m2 1 18,36
Bat. Sanitaria para nifios m2 1 2,47
Salon multifuncional m2 1 24,78
Cocineta m2 1 3,43
Sala de juntas m2 1 10,43
Bat. sanitaria personal m2 1 7,72
Lactantes A m2 1 20,25
Lactantes B m2 1 19,22
Area de apoyo y cambio de pafiales m2 1 7,70
Laboratorio de leches m2 1 4,15
Sala de gateo y estimulacion temprana m2 1 39,34
Aula taller m2 1 41,78
Bat. Sanitaria nifios y nifias m2 1 7,02
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Area cubierta de juegos infantiles m2 1 54,59
Area de ingreso y circulacion m2 1 106,13
398,77
BLOQUE E. Nivel +0,00/ -1,02 / +0,68
PRE - KINDER
Hall m2 1 135,09
Preescolar A m2 1 52,72
Preescolar B m2 1 47 97
Material didactico m2 1 5,00
Bat. Sanitaria nifios m2 1 12,64
Bat. Sanitaria nifias m2 1 12,30
265,72
BLOQUE K. CAFETERIA. Nivel 0,00/ -1,02 / +0,68
Area de colocacion de mesas m2 1 91,12
Bat. Sanitaria hombres m2 1 7,69
Bat. Sanitaria mujeres m2 1 8,28
Avrea de preparacion de alimentos m2 1 29,97
137,06
BLOQUE B-C. Nivel +3,06
AREA DE SERVICIOS AUXILIARES
Hall de ingreso - recepcion - circulacion m2 1 142,95
Secretaria académica m2 1 17,46
Archivo general m2 1 13,41
Odontdlogo m2 1 23,33
Nutricionista m2 1 20,81
Pediatra m2 1 32,25
Bat. Sanitaria hombres m2 1 9,17
Bat. Sanitaria mujeres m2 1 7,23
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Psicologia m2 1 16,76
283,37

BLOQUE D. Nivel +3,06

Biblioteca m2 1 235,05

BLOQUE E. Nivel +2,04

Hall - circulacion m2 1 129,17
Aula taller A m2 1 56,12
Aula taller B m2 1 46,65
Bodega A m2 1 5,03
Bodega B m2 1 474
Bat. Sanitaria nifias m2 1 12,58
Bat. Sanitaria nifios m2 1 14,79
269,08

BLOQUE A -B. Nivel +5,10

LUDOTECA m2 1 507,19
Bateria sanitaria m2 1 15,85
523,04

BLOQUE B - C - D. Nivel +5,10

Hall de circulacion total m2 1 439,92
Taller de manualidades m2 1 48,58
488,50

BLOQUE C. Nivel +6,46

Taller de escultura m2 1 40,88
Taller de pintura m2 1 58,18
Bat. Sanitaria hombres m2 1 11,39
Bat. Sanitaria mujeres m2 1 9,64
Bat. Sanitaria discapacitados m2 1 4,29
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Plataforma de circulacion exterior m2 138,42
262,80

Area total en m2: 4.374,39

Area exterior: 583.61
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5.7 PLANIMETRIA ARQUITECTONICA
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