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Resumen

El presente trabajo de titulacion desarrolla una propuesta arquitectonica para la creacién de un centro
comunitario en la parrogquia San Pablo del Lago, ubicada en el canton Otavalo, con base en un enfoque
de arquitectura inclusiva. La iniciativa surge de la necesidad urgente de dotar a la comunidad de un
espacio que responda a sus dinamicas sociales, culturales y educativas, garantizando condiciones de
accesibilidad universal y promoviendo la participacion activa de todos los habitantes, sin distincion de

edad, condicién fisica o social.

Mas alla de resolver una carencia de infraestructura, el proyecto busca convertirse en un punto de
encuentro que fortalezca la identidad colectiva, promueva el sentido de pertenenciay potencie los lazos
comunitarios. El disefio del centro se concibe como una herramienta de transformacion social, capaz
de generar oportunidades de integracion, aprendizaje y expresion cultural en un entorno equitativo y
digno. Asi, el centro comunitario no solo articula las relaciones entre los distintos sectores de la
parroquia, sino que también se proyecta como un motor para el desarrollo local sostenible y para la

construccién de una sociedad mas justa e inclusiva.

Palabras clave: arquitectura inclusiva, centro comunitario, accesibilidad universal, integracion

social, identidad cultural, San Pablo del Lago.

Abstract

This degree project develops an architectural proposal for the creation of a community center in the parish
of San Pablo del Lago, located in the canton of Otavalo, based on an inclusive architecture approach. The
initiative arises from the urgent need to provide the community with a space that responds to its social,
cultural, and educational dynamics, ensuring universal accessibility and promoting the active participation
of all residents, regardless of age, physical condition, or social background.

Beyond addressing a lack of infrastructure, the project aims to become a meeting point that strengthens
collective identity, fosters a sense of belonging, and enhances community bonds. The design of the center
is conceived as a tool for social transformation, capable of generating opportunities for integration,
learning, and cultural expression within an equitable and dignified environment. Thus, the community
center not only connects the different sectors of the parish but also becomes a driving force for sustainable

local development and the construction of a more just and inclusive society.

Keywords: inclusive architecture, community center, universal accessibility, social integration, cultural

identity, San Pablo del Lago.
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INTRODUCCION

El canton Otavalo, ubicado en la provincia de Imbabura,
Ecuador, es reconocido a nivel nacional e internacional por su
riqueza cultural y su diversidad étnica, en la que predominan
comunidades indigenas kichwas. Segun el udltimo censo del
Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INEC), el cantdn cuenta
con una poblacion aproximada de 104,874 habitantes, distribuida
entre zonas urbanas y rurales. San Pablo del Lago, una de las
parroquias rurales mas emblemaéticas de Otavalo, se caracteriza por
su patrimonio cultural y su cercania a la laguna homénima, un sitio
natural y turistico de gran relevancia. Sin embargo, a pesar de su
importancia historica y cultural, esta comunidad carece de un
espacio comunitario accesible y adecuado que responda a las
necesidades de su poblacion.

Sin embargo, dentro de la ciudad de Otavalo existen
desafios importantes relacionados con la disponibilidad de
infraestructuras que permitan la inclusion y el desarrollo integral de
la comunidad. La carencia de equipamientos adecuados en San
Pablo del Lago limita significativamente el acceso de la poblacion
a espacios publicos y culturales, lo que restringe su participacion en
dinamicas colectivas. Esta situacion plantea la urgencia de crear un
centro comunitario que propicie la inclusion de todos los habitantes
y fomente la recuperacion de tradiciones locales, fortaleciendo al

mismo tiempo el tejido social (GAD San Pablo del Lago, 2019).

El presente proyecto busca dar respuesta a la escasez de
servicios esenciales en esta parroquia, presentandose como una
intervencion orientada al bienestar de su comunidad. La propuesta
se conforma de un centro comunitario que abarca criterios de
accesibilidad universal destinado para personas con discapacidad,
turistas, visitantes, lo cual permitira unificar a la parroquia que

actualmente  cuenta con personas con discapacidad, adultos

mayores, nifios y turistas con e fin de crear inclusion social,
formandose un eje articulador de actividades educativas, culturales
y recreativas, contribuyendo asi al desarrollo integral del territorio

(Secretaria Nacional de Planificacion, 2020).

Desde los reglamentos ecuatoriano se manifiesta el
compromiso con el desarrollo sostenible y la inclusion social a
través de politicas pablicas impulsadas por la Secretaria Nacional
de Planificacion. Dichas directrices buscan garantizar condiciones
de vida equitativas, fortalecer las capacidades locales y promover
una educacion inclusiva y de calidad. Asimismo, se reconoce la
interculturalidad y el respeto por el entorno como fundamentos
clave para el avance del pais (Secretaria Nacional de Planificacion,
2020).

Los centros comunitarios desempefian un rol estratégico en
contextos rurales, como es el caso de San Pablo del Lago. Estos
espacios actian como plataformas de desarrollo sociocultural y
econdémico, ofreciendo oportunidades de participacién en
actividades educativas, artisticas y de esparcimiento. En zonas con
limitaciones de infraestructura y servicios, su presencia es crucial
para cerrar brechas de desigualdad y fortalecer la identidad local
(Bonilla & Torres, 2017).

Ademas, la region ha sido reconocida como parte del
Geoparque Mundial Imbabura, lo cual ha dinamizado el turismo y
resaltado su riqueza cultural. Esta condicion ha motivado a las
autoridades locales a priorizar la proteccion de las expresiones
culturales, como la musica tradicional y la produccion artesanal,
consideradas pilares fundamentales de la identidad del pueblo
otavalefio (UNESCO, 2021; GAD Otavalo, 2020).

Sin embargo, a pesar de los beneficios economicos
derivados del turismo, el GAD Parroquial de San Pablo del Lago ha

identificado carencias significativas en infraestructura accesible.
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Esta situacion representa un obstaculo para la integracion plena de
la poblacion local y de los visitantes, especialmente aquellos con
discapacidad. En respuesta, el PDOT enfatiza la necesidad de
ampliar y adaptar los espacios publicos existentes con criterios de
inclusion y accesibilidad (PDOT San Pablo del Lago, 2019).

En este marco, la arquitectura inclusiva surge como una
herramienta fundamental, ya que asegura que todas las personas,
sin importar sus capacidades fisicas o situacion social, puedan
acceder, usar y disfrutar de los servicios comunitarios en igualdad
de condiciones (Fundacién ONCE, 2018).

Figura 1

lustracion de futura propuesta centro comunitario.
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Este estudio se centra en la parroquia San Pablo del Lago, en el
canton Otavalo, provincia de Imbabura. Segun el Plan de Desarrollo
y Ordenamiento Territorial (PDOT) 2019-2023, la poblacion, que
en 2010 era de 9.901 habitantes, ha crecido a aproximadamente
11.146 personas, segun datos mas recientes del Consejo Nacional
de Gobiernos Parroquiales Rurales del Ecuador (CONAGOPARE,
2021). A pesar de este crecimiento, la parroquia carece de centros
comunitarios adecuados que respondan a las necesidades sociales,
culturales y recreativas de sus residentes, especialmente de los
3.280 nifios y adolescentes, 905 adultos mayores y 207 personas
con discapacidad (GAD San Pablo del Lago, 2021).

La ausencia de equipamientos como casas comunales limita la
participacién y el desarrollo de estos grupos, obligandolos a
desplazarse a la ciudad de Otavalo, lo que resulta particularmente
dificil para personas con movilidad reducida y otros sectores
vulnerables. La falta de infraestructura inclusiva afecta
negativamente la calidad de vida de las personas se refleja en la vida

comunitaria.

Por ello es necesario la implementacién de un centro comunitario
accesible, que abarque varios espacios de encuentros sociales para
promover la integracion, el aprendizaje y la participacién de todos
los pobladores. Este centro fortaleceria el tejido social, preservando
las tradiciones locales y contribuiria a una comunidad mas
equitativa y relacionada, alineada con los Objetivos de Desarrollo

Sostenible.

Figura 2
Trama de problema vs solucion
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En este sentido, la justificacion para el disefio de un centro
comunitario con enfoque en arquitectura inclusiva en San Pablo del
Lago responde a la necesidad de proporcionar un espacio funcional
y accesible que fomente la integracion social, cultural y educativa
de la comunidad. Este proyecto se enmarca en un contexto donde
las limitaciones en infraestructura adecuada dificultan el acceso a
actividades de capacitacion, recreacion y preservacion cultural,
especialmente para grupos vulnerables como personas con
discapacidad, adultos mayores y nifios. La implementacion de este
centro busca no solo satisfacer estas carencias, sino también
potenciar el desarrollo integral de la parroquia y fortalecer su
identidad colectiva, para ello se propone trabajar en varias areas
dentro del centro comunitario. A continuacion, se detallan los
espacios de intervencion con base en los resultados de las encuestas,

maés destacados del diagnastico:
Educacion

San Pablo del Lago, con una poblacién predominantemente rural,
enfrenta desafios significativos en términos de alfabetizacion.
Segun datos del Instituto Nacional de Estadisticay Censos (INEC),
la tasa de analfabetismo en la parroquia es del 6%, siendo una de
las mas altas en comparacion con otras parroquias del canton
Otavalo (GAD,2024). Esta situacion limita las oportunidades de
desarrollo personal y econémico de sus habitantes, especialmente
en un entorno donde el acceso a programas de educacion continua

y capacitaciones técnicas es limitado.
Culturay Turismo

San Pablo del Lago es reconocido por su riqueza cultural y su
proximidad al lago San Pablo, un atractivo turistico de gran
relevancia en la provincia de Imbabura. El lago, también conocido
como Imbakucha, esta rodeado por cuatro parroquias rurales que,

segun el censo de 2010, albergan a mas de 34,000 personas (AME

Virtual,2021). A pesar de este potencial turistico, la comunidad
carece de infraestructuras adecuadas para la promocion y
preservacion de su patrimonio cultural, lo que dificulta la oferta de
experiencias enriquecedoras tanto para residentes como para

visitantes.
Personas con Discapacidad

En el cantdon Otavalo, 2.824 personas viven con algun tipo de
discapacidad, lo que representa una proporcion significativa de su
poblacién. Segun el Consejo Nacional para la Igualdad de
Discapacidades (CONADIS, 2024), a nivel nacional, las personas
con discapacidad constituyen un grupo importante dentro de la
estructura demogréafica del pais. Sin embargo, la infraestructura
comunitaria en Otavalo no se encuentra plenamente adaptada
para garantizar la participacion e inclusiva de este sector, lo que
genera situaciones de exclusion y limita su integracién en la vida

social, cultural y econémica del territorio.

A continuacion, se presenta un grafico que ilustra la distribucion de
los tipos de discapacidad y los grupos etarios correspondientes en
el canton Otavalo, como base para comprender las necesidades
prioritarias de atencion en el disefio del futuro equipamiento.

Figura 3

Tipos de discapacidad en Ibarra y Otavalo
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El grafico presentado compara los tipos de discapacidad mas
frecuentes en los cantones de Ibarra y Otavalo. Se observa que, en
ambos casos, las discapacidades con mayor prevalencia son la fisica
y la intelectual, superando en conjunto méas del 60% del total de
personas con discapacidad. Aunque Ibarra muestra una mayor
proporcion en casi todas las categorias, cuenta con centros
comunitarios y puntos de atencion terapéutica, lo que permite

una mejor respuesta a las necesidades de esta poblacion.

En contraste, Otavalo, a pesar de tener también una alta
incidencia de discapacidad fisica e intelectual, carece de un
centro comunitario especializado que brinde atencién integral a
estas personas. Esta carencia se vuelve alin mas significativa si se
considera que muchas comunidades rurales del canton enfrentan
barreras geograficas y econémicas para acceder a servicios de salud

y rehabilitacion.

Por tanto, el planteamiento de un nuevo equipamiento
comunitario en Otavalo se justifica plenamente, no solo por la
ausencia de infraestructura adecuada, sino también porque el disefio
estard adaptado a las necesidades prioritarias detectadas: espacios
accesibles para personas con discapacidad fisica e instalaciones
para la atencion intelectual. Este proyecto contribuira a reducir
brechas sociales, promover la inclusion y mejorar la calidad de vida
de una poblacion actualmente desatendida.

Segun datos del Consejo Nacional para la Igualdad de
Discapacidades (CONADIS, s.f.), estas cifras respaldan la
necesidad de una intervencion planificada, equitativa e inclusiva

para el canton de Otavalo.


https://amevirtual.gob.ec/wp-content/uploads/2021/01/PLAN-DE-DESAROLLO-TURISTICO-OTAVALO-2020_compressed.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://amevirtual.gob.ec/wp-content/uploads/2021/01/PLAN-DE-DESAROLLO-TURISTICO-OTAVALO-2020_compressed.pdf?utm_source=chatgpt.com
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Figura 4
Grupo etario de personas con discapacidad Otavalo
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Nota: se muestra la distribucion poblacional por edades y
porcentajes, (CONADIS, 2025).

La propuesta de implementar un centro comunitario en San Pablo
del Lago responde a una necesidad urgente de generar espacios
inclusivos que atiendan de manera integral a la poblacion,
especialmente a personas en situacion de vulnerabilidad. San Pablo,
parroquia rural del cantén Otavalo, presenta una importante riqueza
cultural y ancestral, sin embargo, carece de equipamientos
comunitarios especializados que respondan tanto a las necesidades

fisicas como sociales y espirituales de su gente.

El disefio del equipamiento propuesto se fundamenta en los
principios de la cosmovision andina, donde el bienestar no se
concibe de manera individual, sino en equilibrio con la comunidad,
la naturaleza y la espiritualidad. En este contexto, la Pachamama
(madre tierra) es vista como un ser vivo que sostiene la vida y
demanda reciprocidad, lo que implica una responsabilidad
compartida en el cuidado del entorno y de los demas (Grimaldo,
2021).

Dentro de este sistema de pensamiento, la minka (trabajo colectivo)
y el ayni (reciprocidad) son practicas que fortalecen la solidaridad
comunitaria. Un centro comunitario alineado a estos valores no solo
sera un espacio fisico para brindar atencion, terapias o actividades
culturales, sino un lugar simbdlico de encuentro donde se

reconstruyen la identidad y los lazos sociales. Como explica Vela

Quico (2011), desde la vision andina, la salud es entendida como
un estado de armonia fisica, espiritual y emocional, por lo que
cualquier intervencion social debe respetar y fortalecer esta relacion

holistica.

Por otro lado, el proyecto responde a la ausencia de infraestructura
comunitaria en la parroquia, a diferencia de otras zonas del canton
que si disponen de equipamientos similares. La propuesta
arquitectonica contempla espacios accesibles, inclusivos y
flexibles, capaces de adaptarse a las dindmicas comunitarias, los
saberes ancestrales y las actividades contemporaneas.

Finalmente, al estar ubicado en las cercanias de la laguna San Pablo
—considerada un espacio sagrado dentro del pensamiento
kichwa—, el centro también contribuira a la revalorizacion de la
espiritualidad andina, al promover actividades que fortalezcan la
conexion con los elementos naturales y la memoria colectiva del
territorio. De esta manera, el proyecto se convierte en una
herramienta para el desarrollo humano, cultural y comunitario, en
consonancia con el Sumak Kawsay o buen vivir, entendido como
vida plena en armonia con todos los seres (Grimaldo, 2021).

Figurab

llustracién de un futuro centro comunitario

OBJETIVOS

Objetivo General

Disefiar un centro comunitario en San Pablo del Lago,
Otavalo, con un enfoque en arquitectura inclusiva, que garantice el

encuentro y fomente el desarrollo integral de la comunidad.

Objetivos Especificos.

e Explicar los conceptos y criterios de arquitectura inclusiva
para el diagndstico y disefio de un centro comunitario en San
Pablo del Lago.

e Determinar los condicionantes y determinantes del sitio de
estudio mediante un analisis de los aspectos urbanos,
sociales y culturales, para obtener los criterios de disefio
contextuales y necesidades de la comunidad.

e Proponer un disefio arquitectdnico de centro comunitario que
contribuya a disminuir el déficit de servicios y espacios
publicos accesibles como lugar de encuentro para la

comunidad de san pablo.

La presente indagacién e integracion curricular estd conformada
por cuatro capitulos que son: marco tedrico, marco metodoldgico,
diagndstico y la propuesta, lo que darda como resultado el disefiar
una propuesta arquitectonica de un centro colectivo con enfoque
inclusivo, mejorando las condiciones de la parroquia rural “San
Pablo Del Lago™ del cantdén Otavalo, Imbabura, Ecuador como se

ilustra en la figura.



Figura 6
Estructura del trabajo de titulacion
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A continuacion, se detalla una sintesis de cada uno de los capitulos

que conforman el trabajo de titulacion.
Capitulo 1:

El primer capitulo explica los fundamentos conceptuales esenciales
del disefio inclusivo, con el objetivo de esclarecer el enfoque de la
tematica y las condiciones relevantes para ser aplicados al analisis
e implantacion de centro colectivo en el entorno rural. En esta parte
del marco tedrico, se desarrollan conceptos como la arquitectura
inclusiva, el derecho a la urbe, la disponibilidad universal, el
desarrollo local.

Capitulo 2:

El capitulo 2 describe la metodologia que ayuda a realizar el
diagnostico de la investigacion. Se detallan aspectos sociales,
culturales, econémicos y demograficos, entre otros. Se propone una
encuesta para determinar las necesidades de las personas que
habitan en la comunidad. Mediante planos, gréaficos y diagramas, el
método concluye con la definicion del sector, accesibilidad y predio
a intervenir. Todo ello, bajo criterios de inclusividad previamente

definidos.

Capitulo 3:

Este capitulo evaluard el estado actual del problema. Con base en el
método, se lleva a cabo un analisis de los resultados alcanzados y
se generan conclusiones que facilitan la definicion de las estrategias

y los conceptos para su intervencion en la arquitectura.
Capitulo 4:

En el presente capitulo y final, se expone la propuesta
arquitectonica, fusionando todos los hallazgos del estudio realizado
el cual sirve para el enfoque en el desarrollo de cada fase del
proceso de disefio.

Figura 7
Ubicacion del area de estudio.

Imbabura
Ecuador

—

Otavalo
Imbabura

San Pablo del Lago
Otavalo

San Pablo del Lago

Area de estudio:

Enfoque Nacional
Ecuador

Ecuador se encuentra ubicado en América del sur, sobre la
linea Ecuatorial. Sus limites: al norte con Colombia; sur y este con
Pert y al oeste con el Océano Pacifico. Ecuador cubre un area de
256.370 km2 de tierra y es el tercer pais mas pequefio de
Sudamérica y de acuerdo con el censo realizado en el afio 2010
existen aproximadamente 14 millones de habitantes (INEC, 2010).

Enfoque Provincial

Imbabura

Imbabura es una provincia de la Sierra Norte de Ecuador,
con una extension de 4.794,31 km2 y la proyeccion poblacional
para el 2020 segun el INEC es de 476.257 habitantes (Prefectura de
Imbabura, 2019). Sus limites provinciales son: al norte con el
canton de Carchi; al sur con el canton de Pichincha; al este con el
cantén de Sucumbios y al oeste con el cantdén de Esmeraldas.

Relieve y clima

El canton de Imbabura cuenta con un relieve irregular
formada por cerros, laderas, excavaciones de drenaje y fallas
técnicas, proporcionandole pendientes variadas que van desde poco
pronunciadas hasta porcentajes mayores a 45%

En cuanto al clima posee diversidad climéatica vy
ecosistémica, lo cual ha permitido ser una provincia productiva y
turistica como base de su desarrollo. Los climas presentes son
calido seco, templado, frio, y célido humedo (Prefectura de
Imbabura, 2019).



Poblacion

segun estimaciones del INEC, hasta el afio 2022 la
poblacion en su totalidad del canton de Imbabura ascendia a
469.879 personas, entre mujeres y hombres.

Enfoque Local

Otavalo, ubicado en la provincia de Imbabura, cuenta con
una poblacion total de 125.785 habitantes (segun datos del censo
2020). El area rural alberga aproximadamente 65.925 personas,
mientras que en la zona urbana residen 44.536 personas. Entre las
parroquias mas representativas se encuentra San Pablo del Lago,
con una poblacion de 11,146 habitantes.

Figura 8
Grado de discapacidad en Otavalo

Grado de Discapacidad

De 50% a 74% 32 44%

De 75% a 84% - 11,26%
De 83% a 100% - 7.79%

En el cantdn, hay un total de 2.669 personas registradas con
discapacidad. Segun estadisticas del Consejo Nacional para la
Igualdad de Discapacidades (CONADIS), el tipo de discapacidad
méas prevalente es la fisica con un 38,42%, seguida de la
discapacidad intelectual (22,91%), auditiva (22,20%), visual
(10,34%), y en menor proporcion, la discapacidad psicosocial
(4,57%) y de lenguaje (1,56%).

Figura 9
Tipo de discapacidades en personas de Otavalo

Tipo de Discapacidad

FISICA @ 38,42%
INTELECTUAL 22,91%
AUDITIVA  2220%
VISUAL | 10,34%
PSICOSOCIAL  4.57%

LENGUAJE | 1,56%

En cuanto a los grupos etarios, los adultos mayores (65 afios
0 mas) representan el mayor porcentaje con un 29,04%, mientras
que los adultos en el rango de edad de 18 a 55 afios representan un

10,87% de las personas con discapacidad.

Otavalo estd compuesto por 11 parroquias rurales (como
Gonzélez Suarez, San Pablo del Lago, y Pataqui) y 2 parroquias
urbanas (Otavalo Centro y Eugenio Espejo). Sin embargo, aunque
la ciudad cuenta con diversos espacios comunitarios, ninguno esta
disefiado para personas con discapacidad, lo que limita su
accesibilidad e inclusion. Ademas, estos espacios estan lejos de
parroquias como San Pablo del Lago, cuya distancia en auto es de

aproximadamente 25 minutos al centro de Otavalo.

San Pablo del lago

Los Limites de San Pablo del Lago y sus Colectividades
son: Limita al norte con la parroquia rural de San Roque, Atuntaqui,
Natabuela del Canton Atuntaqui y San Antonio y La Esperanza del
Canton lIbarra, al sur con la parroguia de Gonzales Suarez del
Canton Otavalo y Olmedo del Canton Cayambe, al este con la
parroquia Angochagua y al oeste con Otavalo y San Rafael.
(Sanchez, 2016)

Clima

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
(PDOT) del cantdn Otavalo (2024), San Pablo del Lago se
encuentra en una zona de bosque montano humedo, caracterizada
por un clima templado-calido, con temperaturas promedio que
varian entre 12 °C y 19 °C, y precipitaciones anuales que oscilan

entre 750 mm y 1 000 mm. (GAD San Pablo del Lago, 2019).

La implementacion de un centro comunitario en San Pablo
del Lago se justifica en funcion de varios objetivos del PDOT de
Otavalo. Uno de los principales es el fortalecimiento de la
identidad cultural local, promoviendo espacios para la musica, la
danza, la gastronomia y otras expresiones tradicionales, lo cual
favorece la cohesién comunitaria y la transmision
intergeneracional del conocimiento ancestral (GAD Otavalo,
2024).

Asimismo, el PDOT contempla la necesidad de ampliar y
mejorar la oferta de equipamientos socioculturales y educativos,
especialmente en territorios con alta presencia de poblacién
indigena. El centro comunitario podria ofrecer talleres,
capacitaciones y programas formativos dirigidos a jovenes,
mujeres y adultos mayores, fomentando el desarrollo de
habilidades y el aprendizaje continuo (GAD Otavalo, 2024).

Ademas, la localizacién estratégica de la parroquia junto al
Lago San Pablo ofrece un gran potencial turistico y cultural. Este
paisaje, que tiene un valor tanto ecoldgico como simbolico para
las comunidades kichwas, podria ser integrado en actividades de
turismo comunitario, ecoturismo y encuentros interculturales,
generando ingresos sostenibles y fortaleciendo el sentido de
pertenencia territorial (GAD Otavalo, 2024).
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1 MARCO TEORICO

Discapacidad Fisica (Movilidad Reducida)

Uso del espacio:

El entorno debe permitir el libre desplazamiento sin obstaculos,
con areas amplias (minimo 1.50 m de diametro) para giros de

silla de ruedas, rampas integradas en el disefio (no afiadidas) y

puertas automaticas o de baja resistencia al empuje.

Figura 10
Esquema de necesidades para personas con movilidad reducida

DISCAPACIDAD FiSICA
(MOVILIDAD REDUCIDA)
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. DIFUSORES DE OLORES
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Percepcion del usuario:
El usuario siente independencia y fluidez al transitar por espacios
con rampas suaves, soportes ergondmicos en muros y rutas claras

mediante texturas diferenciadas. Los difusores de olor pueden

generar una experiencia sensorial tranquilizadora, facilitando la

orientacion espacial sin generar ansiedad.

Complementario:
o Areas de descanso accesibles cada 20 m.

« Mobiliario con espacio inferior libre para sillas de ruedas
(altura entre 70-85 cm).

e Figurall
Barreras en paredes para personas con discapcidad

Barreras en paredes:

Altura entre 0.90 my 1.10 m para apoyo, con materiales antid
eslizantes (1SO 21542:2021).

\ - )

Elementos clave:
« Pisospodotactiles:

Franjas de 0.60 m de ancho en cambios de nivel (escaleras
, rampas) y sefializacion de rutas (ADAAG, 2010).

Figura 12
Tipos de piso podotactil
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Nota: El piso podotactil es una herramienta fundamental para la accesibilidad,

especialmente para personas con discapacidad visual

o Difusores de olores:

Instalados en puntos de decision (ej.: entradas) para orientac

ion olfativa, con dispersion <3 m (Neufert, 2019).

Teoria de los sentidos:
Estimulacion téactil (texturas en pisos) y olfativa (olores espec
ificos en zonas clave) para guiar a usuarios con limitaciones vi

suales o motrices.

o 2. Discapacidad Intelectual (Comprensién Limitada)
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Uso del espacio:
El disefio debe priorizar la simplicidad espacial. Espacios en
circuito cerrado, sin bifurcaciones complejas, con zonas de
descanso (bancas suaves, vegetacion calmante) cada 10-15 m. Los
colores y sefiales deben ser repetitivos, claros y Idgicos (ej. azul

para circulacion, rojo para salida).

Percepcién del usuario:
El usuario experimenta seguridad y control, disminuyendo la
sobrecarga cognitiva. Los recorridos lineales y las imagenes
comprensibles fomentan la autonomia y autoestima, reduciendo

la ansiedad que provocan los entornos impredecibles.
Complementario:

« Incorporacion de iconografia universal (ISO 7001) en

puertas, servicios y sefialética.

« Mobiliario sin esquinas filosas y con materiales amigables
al tacto.

Figura 13
Espacios para personas con discapacidad fisica

o 3. Discapacidad Auditiva

Uso del espacio:
Las alertas deben ser visuales (luces parpadeantes o LEDs en
paredes y techos) y estar sincronizadas en todos los ambientes.
Las salas de reunion o espera deben contar con pantallas visuales
informativas. Los difusores de olor se utilizan como alerta
olfativa secundaria (olor a limon para emergencia, lavanda para

calma).

Percepcion del usuario:
Al estar en un entorno que traduce los sonidos en sefiales visibles
0 aromaticas, el usuario se siente incluido y seguro, evitando la
sensacion de aislamiento. La sefialética con imagenes claras

permite autonomia comunicacional.
Complementario:

e Uso de materiales que absorban ecos y reverberaciones
(alfombras, paneles acusticos) para permitir mejor lectura

labial.

« Inclusion de dispositivos de bucle magnético para usuarios

con audifonos.

Figura 14
Espacios para personas con discapacidad auditiva

Suono diretto Sezione con pannelli, riverbero diminuito
—— Suono iflesso

Figura 15
Espacios para personas con discapacidad

o 4. Discapacidad Psicosocial (Salud Mental)

Uso del espacio:
Se deben disefiar zonas de resguardo o privacidad, como cabinas
abiertas de descanso o jardines interiores silenciosos. Los
espacios deben tener flujo suave, sin sobreestimulacién visual o
auditiva. La iluminacion célida debe complementarse con luz

natural tamizada y ventilacion cruzada.

Percepcién del usuario:
La persona percibe el espacio como tranquilo, seguroy
reconfortante. Las texturas suaves y la paleta de colores neutros o
naturales (verdes, tierras) fomentan la regulacion emocional,

ayudando en momentos de crisis 0 ansiedad.
Complementario:

» Incorporar vegetacion natural o murales con paisajes.
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« Evitar luces frias o estridentes, asi como patrones visuales

abrumadores.

Figura 16
espacios para personas con discapacidad psicosocial

El espacio que se muestra en la figura x se observa es un

entorno urbano amigable, abierto, colorido y disefiado para
fomentar la interaccion social, el descanso y el bienestar emocional.
Este tipo de disefio es especialmente valioso y necesario para las
personas con discapacidad psicosocial, ya que responde a
necesidades que van mas alla de la accesibilidad fisica: aborda el
confort psicolédgico, la estimulacion sensorial positiva, y la
posibilidad de integrarse en la comunidad sin sentirse sobreexigido

0 marginado.

Las personas con discapacidad psicosocial —como quienes
viven con ansiedad, depresion, trastornos del espectro autista,
bipolaridad, entre otros— pueden experimentar dificultades para
procesar estimulos, relacionarse 0 mantenerse en espacios que no
consideran seguros o acogedores. Por eso, un disefio como el de
esta imagen, que integra colores vivos pero armonicos, texturas

naturales, mobiliario ludico y zonas de sombra con vegetacion,

tiene un impacto muy positivo. Estos elementos crean un ambiente
que reduce el estres, promueve la sensacion de seguridad y fomenta

el contacto humano desde la comodidad y el respeto.

Ademas, los espacios bien distribuidos, con recorridos
claros y sin aglomeraciones, favorecen la orientacion y disminuyen
la sobrecarga sensorial. Las areas de descanso con formas
redondeadas y 4arboles que dan sombra generan puntos de
contencion emocional y permiten que cada persona regule su
interaccion con el entorno segun su necesidad. La presencia de
personas diversas, desde nifios hasta adultos, también refuerza el
valor de lo comunitario, haciendo de este lugar un entorno inclusivo

y equitativo.

Figura 17
Referente zonas exteriores recreativas

o 5. Discapacidad Visual

Uso del espacio:
El disefio debe apoyarse en relieves, texturas, sonidos y aromas
para brindar informacion espacial. Los pisos deben incluir bandas

tactiles direccionales y de advertencia, barandillas con
informacidn en Braille y texturas diferenciadas en puntos de

cambio.

Percepcién del usuario:
El entorno se transforma en un sistema de lectura tactil y
auditiva. El usuario experimenta confianza al desplazarse
gracias a las pistas tactiles y auditivas como el eco o la
reverberacion de ciertos espacios, que indican amplitud o

direccion.
Complementario:

 Incluir fuentes de sonido direccional (agua, musica suave)

para marcar areas especificas.

« Puertas automaticas con sonido de apertura y sensores con

voz opcional.

e Enlafigura x se observa una plaza comunitaria ubicada
en un contexto rural andino, donde la arquitectura
contemporanea se entrelaza armonicamente con elementos
de la cosmovision indigena. En ella se observan personas
diversas compartiendo un espacio comun, incluyendo
adultos mayores, individuos con discapacidad fisica,
auditiva y psicosocial, asi como miembros de pueblos
originarios ataviados con vestimenta tradicional. Al fondo,
se alza un gran simbolo grafico inspirado en tejidos
andinos, evocando la Chakana o cruz andina, como
representacion del equilibrio, la conexion con la naturaleza
y la comunidad. Los senderos que atraviesan la plaza estan
diseflados con materiales tactiles, sefialética inclusiva y
zonas de descanso con sombra, lo que permite la libre

movilidad y el encuentro.

D
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Figura 18
Ejemplo de implementacion de sefialética dentro del futuro equipamiento

¥

La inclusién no es un afadido, sino parte esencial del tejido social.

Integrar a personas con discapacidad en espacios publicos que
respetan y celebran su diversidad cultural y funcional contribuye a
reforzar el sentido de pertenencia. Cuando el disefio urbano
considera las necesidades fisicas, sensoriales y emocionales de sus
usuarios, se convierte en un espacio vivo donde todos pueden
participar, expresarse y sentirse valorados. La plaza no es solo un
lugar de transito o descanso, sino un simbolo de comunidad
activa, donde la comunicacion se da en distintos lenguajes: sefias,

dispositivos auditivos, caminos guia y miradas de respeto mutuo.

Ademas, la integracion de la cosmovision andina tiene un
valor profundo. En esta cultura, el colectivo prima sobre el
individualismo, y la tierra la Pachamama es entendida como
madre comun. Este enfoque espiritual y comunitario favorece una

visién mas inclusiva del otro, donde las diferencias no son

obstaculos, sino formas complementarias de habitar el mundo. Al
incorporar simbolos culturales en el espacio publico y abrirlo a
todos sus miembros, se dignifica la existencia de cada persona, sin

importar sus capacidades.

Disenfar espacios accesibles no solo es una cuestion
técnica, sino también ética y cultural. La imagen nos recuerda que
cuando los entornos se construyen desde la empatia y el respeto
por la diversidad, florecen no solo en funcionalidad, sino también
en humanidad. La comunidad unida en sus multiples formas es el
principio activo de una verdadera inclusion, donde la discapacidad
deja de ser una barrera para convertirse en una oportunidad de

enriquecimiento mutuo.

1.1 Bases teodricas

La planeacidn urbana contemporanea considera la
construccion de sitios respetuosos, justos, seguros y accesibles a
todos como un derecho. Se defiende el derecho a la urbe, se
intenta permanecer en el entorno donde todos tengan las mismas
posibilidades y recursos para transformar sus barrios e
incrementar su calidad de vida. A este contexto, los centros
colectivos se sitian como lugares clave en la inclusion social,
mediante servicios, actividades y programas que mejoran, por un
lado, el bienestar social y por el otro, la cohesion grupal y la
intervencion civica. Estos se convierten en focos de actividad
donde la poblacién puede organizarse y acceder a recursos y
servicios organizativos que facilitan una mayor pertenencia y
conexion a la colectividad, construyendo ciudades mas justas y

resilientes.

1.1.1 Derecho a la ciudad y la teoria

del espacio

La nocion de «derecho a la ciudad» formulada por Henri Lefebvre
sostiene que el espacio urbano debe ser apropiado, usado y
transformado por quienes lo habitan, frente a las l6gicas de mercado
que tienden a excluir a los grupos mas vulnerables (Lefebvre,
2013/1968). En esa linea, la Guia de lineamientos de accesibilidad
y sefialética para personas con discapacidad visual en espacios
publicos (Doradea, Tobar & Garcia, 2021) aporta un corpus técnico
que convierte ese principio abstracto en acciones concretas: asegura
que las personas con discapacidad visual puedan orientarse,
desplazarse y participar plenamente en la vida colectiva, condicion

sine qua non para ejercer el derecho a la ciudad.

Entre las paginas 49 y 56 del manual, los autores definen un sistema
de sefalética tactil y visual de alto contraste croméatico —amarillo
sobre negro o rojo sobre blanco, conforme a la ISO 3864-1—y fijan
un tamafio minimo de 0,56 cm para pictogramas y letras, a fin de
garantizar la legibilidad a usuarios con baja vision. Asimismo,
recomiendan que cada paso peatonal incorpore una franja podo
tactil de 1,20 m de ancho ubicada a 50 cm del borde de la acera,
siguiendo la norma ISO 23599:2019, y que los obstaculos
permanentes o temporales se anuncien con bandas de advertencia a

un metro de distancia.

El documento subraya la importancia de la informacion
multisensorial a través de tétems accesibles: estos deben situarse en
los accesos a plazas, incluir mapas en relieve, texto braille a 1 m del
suelo y botones de asistencia sonora, todo ello bajo una iluminacion
uniforme que evite el deslumbramiento (pp. 54-55). Ademas, exige
semaforos audibles en cada cruce y la delimitacion de rutas podo

tactiles continuas que conecten todos los hitos de uso publico (pp.
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56-59). Tales lineamientos no solo facilitan la orientacion
autonoma, sino que también refuerzan la seguridad y la confianza

de los peatones con discapacidad visual.

Al articular estas prescripciones técnicas con la teoria del espacio,
puede afirmarse que los entornos puablicos verdaderamente
inclusivos devienen espacios emancipadores: implican el
reconocimiento de la diversidad sensorial como parte de la vida
urbana y fomentan la apropiacion colectiva del lugar. Asi, la guia
de Doradea y colegas opera como puente entre la reflexion critica
de Lefebvre y la practica proyectual cotidiana, demostrando que la
calidad democrética de la ciudad se mide también por la claridad de
un pictograma, el relieve de una aceray la posibilidad de que todos

sus habitantes —con o sin vision— se orienten sin barreras.

Por otro lado, Harvey (2012) amplia este concepto,
argumentando que el derecho a la urbe es més que el derecho
individual de acceso a los recursos urbanos, es el derecho colectivo

de cambiar la urbe y la manera en que esta configurada.

De esta manera el derecho a la urbe busca la inclusion de
todos los habitantes en la toma de decisiones sobre el espacio
urbano y su desarrollo, superando las dinamicas de exclusién y

privatizacién del espacio comun.

Dentro de los principios fundamentes se pueden mencionar
el acceso equitativo al espacio urbano que busca que todos los
habitantes tengan acceso a la infraestructura urbana, sitios publicos

y servicios esenciales, eliminando la segregacion espacial.

También se hace referencia a la intervencion en la gestion
urbana que implica que los ciudadanos, puedan intervenir en la
toma de decisiones relacionadas con la planificacién, el uso del

suelo y la justicia espacial.

Aqui, la urbe debe distribuir equitativamente los recursos y
posibilidades, evitando la concentracion de la riqueza y servicios en
zonas exclusivas y promoviendo el acceso igualitario a la vivienda,
transporte, educacion, y sitios recreativos (Carrion & Dammert,
2020).

Figura 19
Derecho a la Ciudad

Ademas Lefebvre, (1968) plantea la urbe como un espacio
de conflicto social y politico, en el que se determinan el espacio
percibido, el espacio concebido y el espacio vivido. Ademas, se
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sostiene que el espacio no es algo dado o natural, sino un producto
social que resulta de las interacciones y relaciones entre los

individuos que hacen la urbe.

De esta manera se estructura la teoria del espacio a partir de
una triada que describe tres dimensiones del espacio,
interrelacionadas pero distintas, que coexisten y se influyen
mutuamente: el espacio percibido, el espacio concebido y el espacio
vivido Baringo, (2013).

El espacio percibido, es el espacio tangible, material y fisico
en el que se desarrollan las actividades cotidianas. Corresponde a la
forma en que los individuos interactiian con el entorno fisico, como
calles, edificios y plazas. Es el espacio practico y sensible que los
individuos experimentan mediante sus cuerpos y acciones, y que es
producido y gestionado por la préactica social y la actividad

econodmica.

El espacio concebido, es el espacio que se planifica,
organiza y representa mediante de mapas, planes urbanisticos, y
regulaciones. Es el espacio que existe en la mente de los urbanistas,
arquitectos, autoridades y planificadores. Como tal, se describe
mejor como un lugar abstracto, influenciado por la maquinaria del
poder y la racionalidad técnica, y se utiliza para planificar y

gobernar la urbe de manera sistematica.

Y, por ultimo, el espacio vivido es cémo los ciudadanos
perciben el espacio en su vida cotidiana, lo que abarca sus
emociones, recuerdos y practicas sociales. Es un espacio objetivo,
Ileno de simbolos, significado e historia que proporciona un sentido
de lugar y un sentido de propésito. Es donde se crean la cultura y
las identidades sociales. De esta manera, Lefebvre sostiene que para
entender el espacio en su totalidad es necesario comprender estas
tres dimensiones simultdneamente, porque el espacio es

fundamentalmente social y, por lo tanto, esta construido por la
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interrelacion del espacio que es percibido, concebido y vivido
Mirallas et al., (2022).

1.1.2 Teoria de la justicia espacial y

cohesion social

La teoria de la justicia espacial, desarrollada por Soja
(2011), sostiene que el espacio esta vinculado a las dinamicas de
justicia e injusticia social. Segln Soja, los entornos construidos no
son neutrales, sino que reflejan y refuerzan desigualdades sociales.
En relacion con los centros comunitarios accesibles, esta teoria
subraya la importancia de garantizar que todos los miembros de una
comunidad tengan igual acceso a los recursos y servicios que

ofrecen estos espacios

Por lo tanto, hay que tener en cuenta la poblacion con
discapacidad que acudiria al futuro equipamiento de varios
cantones, tomando en cuenta su economia para poder llegar al
centro comunitario, esto puede ser considerado en el andlisis urbano
ya que uno de los propositos es garantizar que no haya barreras
para que todos usuarios participen, esto ayuda a incrementar

la unidad social en el espacio publico.

Desde otra perspectiva, el espacio publico se trata de una
manera que lo considera un aspecto esencial de la vida urbana y la
integracion social. Los sitios publicos no son solo corredores
necesarios; son lugares para la interaccion destinados a la
diversidad social, cultural y colectiva. Es necesario que estas
areas sean disefiadas para ser amigables con todos los ciudadanos
con el fin de promover su uso provocando una intervencion
inclusiva. Ademas, un espacio publico de calidad tiene el potencial
de incrementar el desarrollo urbano, promoviendo asi la vida en la
urbe y mejorando los estandares de vida de los individuos en esas

areas (ver figura 6).

Figura 20
Intervencion y cohesion social.

Alternativamente, el espacio publico tiene el potencial de

encarnar la identidad cultural de una poblacion y proporciona una
zona para actividades sociales, culturales y recreativas. Por lo tanto,
el espacio publico se considera un elemento importante en la
creacion de ciudades mas humanas y conectadas donde los
individuos pueden intervenir y tener un sentido de pertenencia a un

entorno compartido Muxi, (2004).

Por ejemplo, se discute la importancia del espacio publico
para la interaccion y la intervencion ciudadana, la construccion de
la sociedad civil y la integracién social. Siendo asi, el espacio
publico ayuda a consolidar la colectividad al proporcionar un lugar
para que los individuos interactlen, intercambien ideas y, en el

progreso, fomenten redes sociales.

El espacio publico es critico en la integracion social
porgue fomenta la interaccion entre los ciudadanos mediante la
creacion de puntos de encuentro e intercambio. Como propone

Jane Jacobs (1961), las calles y aceras, que son el espacio publico

primario, deben acomodar el trafico peatonal, ser distintas de los
perimetros de edificios y otras estructuras, encarnar el area tal como
es y fomentar el uso maltiple para aumentar la utilizacion en
diferentes momentos. De esta manera, las calles se convierten en
lugares habitables y utilizables, y fomentan la interaccion social y

el fortalecimiento de la colectividad.

A mas, una interseccion concurrida y dindmica
proporciona de forma organica un grado de seguridad gracias
a la gran cantidad de ciudadanos siempre alli presentes, lo que
Jacobs llama “ojos en la calle”. Esto se consigue mediante la
incorporacion de usos, edificios de frente a la calle y negocios que
abran tanto por el dia como por la noche. Este prisma, por un lado,
no requiere de medidas de control intrusivas como la instalacion de
camaras o vallas, y en su lugar, construye variedad en la
intencionalidad social mediante del fortalecimiento de la confianza

general y el encuentro espontaneo.

1.1.3 Espacio Publico

El espacio publico es un concepto que desempefia un papel
clave en la historia de la arquitectura y del urbanismo, y alude a las
areas que pertenecen a toda la urbe como los sitios sociales, las
plazas, parques, calles, y otros. Tales zonas no han sido olvidadas
en la historia de la vida de las ciudades, refiere a puntos de
encuentro, de actividades sociales, culturales y comerciales. En las
ltimas décadas ha crecido el interés por querer realizar esbozos
que logren ser mas que solo funcionales y agradables a la vista, pero
que también sean inclusivos y que se logre acceder a ellos sin

ninguna restriccion O’donnell, (2015).

Gehl (2010), es uno de los autores que hablan de la esencia
de los sitios publicos en la vida urbana y cdmo su ausencia afectaria
la calidad de vida de una ciudad. Agrega que debe aprovecharse al

maximo de los existentes y de la actividad, interaccion vy
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socializacion posible. Por ejemplo, hoy en dia el espacio es para
todos, personas con escasos recursos econdémicos, personas de edad

avanzada entre muchos mas.

Igualmente, en las ciudades latinoamericanas, la
recuperacion de sitios publicos ha sido un mecanismo de superar la
fragmentacion social y potenciar la integracion colectiva. El caso
de Medellin y Curitiba pone de manifiesto que las intervenciones
urbano arquitectonicas en sitios publicos han cambiado por
completo las reglas del juego en lo social, y lo cultural (Samper,
2022).

La critica del espacio publico se enmarca en diferentes
escuelas teoricas e incluye la sociologia, el urbanismo y la
arquitectura, entre las cuales destaca la teoria del espacio social,
antes comentada, que desarrolla Lefebvre (1974). En ella, se discute
el concepto del espacio como un constructo social, afirmando que
los sitios publicos no son solo ubicaciones fisicas sino también
sitios de relaciones sociales y de poder. Esta posicion enfatiza la
necesidad de construir lugares publicos que sean equitativos y
fomenten el contacto social sin discriminacion. (Torres, 2016).

Teniendo en cuenta los marcos urbanos, también es posible
citar la teoria del derecho a la urbe formulada por Harvey (2012),
que aboga por posibilidades econdémicas iguales para todos los
sitios urbanos publicos, en relacion con los miembros activos de la

democracia espacial.

En el otro lado se hace alusion a la teoria de los sitios de
proximidad y cohesién social que fue expuesta por Jacobs (1961),
donde indica que los sitios publicos deben ser disefiados para
incrementar la seguridad y la cohesion social mediante el esbozo y
uso de personas. Esto debe significar la construccion de entornos de
muchas posibilidades, bajos y con distintas actividades. Como se
ilustra en la figura 7.

Figura 21
Sitios pablicos y cohesién social

1.1.4 Arquitectura inclusiva y

accesibilidad

La arquitectura inclusiva se fundamenta en tres modelos
conceptuales de la discapacidad: el modelo de la prescindencia, que
ignora a los individuos con discapacidad; el modelo médico, que
trata la discapacidad como una enfermedad que debe curarse; y el
modelo social de la diversidad funcional, que considera que las
limitaciones son principalmente sociales y no individuales (Solano,
2020).

Por otra parte, sobre el contexto y ambiental VVan der Linden
et al, (2019), propone que la arquitectura inclusiva puede optar
por el modelo de bajo impacto ambiental, el cual se relaciona con
las practicas y técnicas de construccion que minimizan el dafio
medioambiental. Esto implica el uso de materiales ecologicos, la
disminucion del gasto energético y la reduccion de desechos.

Para, la arquitectura inclusiva se relaciona con un enfoque
de esbozo arquitectonico que reduce las barreras que restringen
el acceso a los sitios y recursos en las ciudades. Este enfoque
aparte de buscar hacer los sitios fisicamente accesibles también
pretende integrar las necesidades sociales, culturales vy

econdmicas.

La arquitectura inclusiva de acuerdo con Hung (2022) esta
estrechamente relacionada con la accesibilidad fisica, ya que busca
eliminar barreras que impiden la interaccion equitativa con el
entorno para todas las personas. Emplea principios de disefio
universal, como uso flexible y simple, y sefializacion clara.
Ademas, crea espacios accesibles libres de obstaculos, como
rampas Yy ascensores adaptados, e incorpora experiencias
sensoriales mediante texturas, colores y aromas, facilitando la
orientacion y desarrollo sensorial, especialmente en centros

educativos para personas con discapacidad visual.

Partiendo de este enfoque, se puede indicar también que
Bern & Rge (2022) indican que la préctica sociocultural permite
responder a diversas necesidades, entre ellas las de crear sitios
requeridos para todos sin necesidad de segregacion, y en este caso
concreto, es sin lugar a duda importante contar con el fuerte criterio
de la colectividad de ejecucién que considere los requerimientos
era de los usuarios. Al combinar todos estos principios, la equidad
y la inclusién son promovidas, es decir, ambientes que se van mas
alla de cumplir con los requisitos minimos de disponibilidad a la
construccion y a la comparacion con otros, sino sitios que generan

una cultura de bienestar y pertenencia.

Segun Zallio & Clarkson (2021), la disponibilidad en la
arquitectura se traduce en una parte esencial cuando se trata de
edificios y otras estructuras. Esto ha incluido arreglos fisicos como

entradas de puertas amigables con sillas de ruedas y ascensores,
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pero también tiene un concepto mas amplio denominado esbozo

inclusivo.

Se puede mencionar también que la disponibilidad se define
como la disposicion de facilitar la intervencion auténoma de
todos los individuos en la sociedad. Los individuos con
discapacidades quienes mas requieren de la disponibilidad debido a
las muchas barreras que enfrentan (O’neill, 2016). Por otro lado,
Clemente et al. (2022) afiade que la disponibilidad también se
relaciona a la posibilidad de los individuos de obtener servicios
basicos. Esto abarca varios aspectos como la disponibilidad y

disponibilidad fisica a los sitios.

De igual manera para Groenewegen et al. (2021), la
accesibilidad fisica se refiere a qué tan sencillo resulta para las
personas llegar a distintos sitios y utilizar los servicios
disponibles, teniendo en cuenta las barreras fisicas y la
infraestructura disponible las cuales pueden acceder a las
instalaciones de atencién primaria. Esto incluye la disponibilidad
de espacios de estacionamiento para personas con discapacidades,
la ubicacion de la practica en la planta baja o la disponibilidad de
un ascensor si no esté en la planta baja, la facilidad de acceso para
personas que usan sillas de ruedas y la disponibilidad de un bafio

adecuado para personas con discapacidades.

La accesibilidad de acuerdo con Hung (2022) esta
relacionada con la arquitectura inclusiva, ya que busca eliminar
barreras que impiden la interaccidn equitativa con el entorno para
todas las personas. Emplea principios de disefio universal, como
igualdad de uso, uso flexible y simple, y sefializacion clara.
Ademas, crea espacios accesibles libres de obstaculos. Como se

ilustra en la figura 8.

Figura 22
Barreras arquitectonicas de principios de disponibilidad universal
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Como menciona Rivera et al. (2024), la disponibilidad debe

ser prioritaria en los centros colectivos. Los centros de recreacion
tienen el potencial de proporcionar entornos accesibles y de apoyo
para la actividad fisica para todos, especialmente para las
poblaciones prioritarias como mujeres, personas mayores, minorias
étnicas, personas con discapacidades y personas de bajo nivel

socioecondmico.

Xiao & Wang (2022) menciona que la disponibilidad es un
factor determinante en los centros colectivos porque asegura que
todos los residentes puedan beneficiarse de los servicios y recursos
ofrecidos. La disponibilidad se mide en términos de distribucion,
cobertura de servicios y nivel de igualdad de acceso. Se ha
demostrado que la disponibilidad mejora la intervencion en
actividades, lo que es importante para incrementar la convivencia

en la colectividad.

Accesibilidad universal

La disponibilidad universal es la cualidad que deben
cumplir los entornos de servicios bienes o productos para asegurar
que todos los individuos, independientemente de sus
capacidades, puedan acceder, utilizar y disfrutar de ellos de
manera normalizada, comoda, segura y eficiente. Este principio
se opone totalmente a la existencia de barreras, y su incumplimiento
de las mismas como la falta de ajustes razonables, constituye una
violacion legal al derecho a la igualdad de posibilidades de los

individuos con discapacidad.

Figura 23
Inclusion o integracion de personas con discapacidad
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1.1.5 Identidad cultural y centros

colectivos

La identidad cultural se relaciona con los componentes compartidos
por un grupo social que definen su sentido de pertenencia frente a
otros grupos. En la arquitectura y el urbanismo, la identidad cultural
se refleja en la forma en que se disefian y utilizan los sitios, asi como
en la integracion de componentes que simbolizan las tradiciones y
(Molano, 2007).

El uso de materiales locales son formas en las que la identidad

valores locales

cultural se manifiesta en el entorno construido. Oliver (2006)
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destaca como las edificaciones tradicionales no solo responden a las
necesidades climaticas y materiales de un lugar, sino también a las

practicas y costumbres culturales.

A nivel internacional, la conservacion de la identidad cultural ha
sufrido cambios debido a la globalizacion. Se han formado
movimientos y contramovimientos culturales para evitar esta
amalgama (A. Garcia, 2018). Esto se da en parte por la
estandarizacion de sitios urbanos y por la incorporacion de

arquitectura industrializada.

Para Garcia y Castro (2011), el estudio de la identidad cultural en
el contexto del espacio publico y la arquitectura se sustenta en
teorias antropoldgicas y sociologicas que analizan como las
comunidades expresan y preservan sus tradiciones y valores. Entre
ellas se puede mencionar la teoria de la cultura y el lugar
desarrollada por Relph (1976), quien sefiala que los espacios
construidos reflejan y configuran la identidad cultural de una
comunidad, y que la autenticidad de estos lugares es esencial para

el sentido de pertenencia.

En este sentido, Rapoport (1990) argumenta que el entorno
construido actia como un lenguaje no verbal que comunica las
estructuras sociales, los sistemas de valores y las formas de vida de
una sociedad. Segun este autor, los elementos arquitectonicos y
urbanos deben ser disefiados en dialogo con las practicas culturales,
ya que ello refuerza la identidad colectiva y contribuye al bienestar
emocional de sus habitantes. Esta vision promueve un enfoque de

disefio mas humano y enraizado en el contexto sociocultural.

Asimismo, Hernandez (2013) subraya que la pérdida de referentes
culturales en el espacio urbano puede provocar una desconexion
entre los habitantes y su territorio. La desvinculacion simbdlica

generada por la homogeneizacién arquitectonica impide que los

individuos reconozcan el lugar como propio, debilitando asi los
lazos comunitarios. Por ello, la incorporacién de elementos
identitarios en la arquitectura no solo es un acto de preservacion
cultural, sino también una estrategia para fomentar la cohesion
social y fortalecer la memoria colectiva.

Figura 24
Identidad cultural de una colectividad

Con respecto a Silva y Martinez (2003), también vale la

pena mencionar la teoria del empoderamiento colectivo que afirma
que todos tienen el derecho a intervenir activamente en la toma de
decisiones sobre el desarrollo de los lugares que ocupan, con énfasis
en los centros de actividad para personas con discapacidades y otros
grupos marginados. Este enfoque es relevante en la planificacion de
centros colectivos fisicamente accesibles porque permite
incorporar las voces de los individuos con discapacidades y
otros grupos vulnerables en el progreso de planificacion,

mejorando asi el concepto de intervencion activa.

La intervencion activa de los usuarios durante el eshozo de
los centros colectivos hace que sea mas probable que sus diversas
necesidades sean atendidas, resultando en un ambiente

transformado y méas democratico. Cuando los individuos se

sienten parte del procreso de creacion de un centro colectivo
accesible, desarrollan un sentido de pertenencia, que refuerza

la intervencion y uso.

De acuerdo con Alvarez & Montano (2019), un centro
colectivo es un espacio fisico disefiado para fomentar el bienestar
colectivo e incrementar el grado de satisfaccion de los residentes.
Los centros colectivos promueven la ejecucion de programas

sociales.

Por otro lado Zumrad & Qo’chqoraliyev (2023) agregan que
un centro colectivo es un espacio vital en areas urbanas, disefiado
para facilitar encuentros y actividades sociales, culturales,
educativas y recreativas. Estos centros fomentan la interaccion
social, apoyan la diversidad cultural y contribuyen al bienestar
fisico, ademas contribuyen con la cohesion colectiva y redes

sociales, mejorando asi el bienestar de los residentes.

Como menciona Jiménez (2021), los centros colectivos
influyen en las relaciones sociales, la condicion de vida y las
dinamicas de los pobladores. La infraestructura de movilidad
urbana, como carreteras y sistemas de transporte, puede transformar
la urbanidad al modificar la relacion espacio-tiempo e influir en la
forma en que los individuos se relacionan entre si y con su

ambiente.

Como indican Vélez et al. (2020), los centros colectivos
inclusivos son sitios disefiados para disponibilidad universal y
totalidad de los residentes, sin distincion de las habilidades o
limitaciones fisicas, cognitivas 0 sensoriales de los individuos.

Estos centros buscan incentivar la intervencién colectiva en
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actividades educativas, recreativas y sociales, promoviendo la

inclusion y la interaccion entre diversos grupos.

Un centro comunitario con arquitectura inclusiva es un
espacio creado para el desarrollo local en zonas rurales o parroquias
con poca poblacion como San Pablo del Lago, enfocado en abordar
problemas sociales como la pobreza mediante programas de
educacion, salud y capacitacion. Estos centros, promueven la
autonomia y la autosuficiencia, buscando incrementar las
condiciones de vida y fortalecer el tejido social para una gestion
colectiva activa y eficaz Gardea (2016).

En el contexto de San Pablo del Lago, donde se busca
fortalecer la identidad cultural y la cohesion comunitaria, resulta
fundamental promover la inclusion social como eje central del
desarrollo. Tal como sefiala Ipifia (2019), es indispensable
implementar politicas y estrategias que aseguren la participacion
activa de todos los ciudadanos, en especial de aquellos con
discapacidades. En este sentido, los espacios colectivos deben estar
disefiados para eliminar tanto las barreras fisicas como las
limitaciones sociales, permitiendo asi el acceso equitativo a los
servicios urbanos y fortaleciendo la autodeterminacion, la dignidad
y el reconocimiento de la diversidad cultural que caracteriza a esta

parroquia.

Por tanto, en San Pablo del Lago, el disefio de espacios colectivos
debe ir mas alla de lo funcional y estético, integrando criterios de
accesibilidad universal que garanticen la participacion plena de
todos los habitantes. Al eliminar barreras fisicas y sociales, se
construyen entornos gque no solo respetan la diversidad cultural de

la parroquia, sino que también promueven la equidad, el sentido de

pertenencia y la cohesion comunitaria como pilares esenciales para

un desarrollo inclusivo y sostenible.

Comunidad y cosmovision andina

Figura 25
Identidad cultural de una colectividad

La cosmovision andina se basa en principios de armonia,
reciprocidad y respeto entre los seres humanos, la naturaleza y el
cosmos. Esta forma de entender el mundo no disocia lo material de
lo espiritual, ni lo individual de lo colectivo; al contrario, pone
énfasis en el ayni (reciprocidad) y la vida en comunidad (ayllu)
como estructuras esenciales de organizacion social y territorial
(Estermann, 1998, p. 86). En este contexto, los espacios construidos
no son solo lugares fisicos, sino también escenarios simbolicos,

emocionales y sociales que reflejan la identidad cultural del pueblo.

San Pablo del Lago, ubicado en la parroquia del mismo
nombre en el cantén Otavalo, provincia de Imbabura, es un
territorio con profundas raices indigenas kichwas. Segln datos del
Censo INEC (2022), la parroquia cuenta con aproximadamente
7.500 habitantes, de los cuales una parte significativa pertenece a
comunidades indigenas como La Calera, Arague, San Juan Lomay
Pucara de Velasquez. En estas comunidades se conservan practicas
ancestrales como la masica tradicional, la agricultura comunitaria,
el bordado, la minga y la medicina natural, elementos que

conforman una riqueza cultural viva que debe ser preservada.

En este contexto, la creacion de un Centro Comunitario en
San Pablo del Lago no sélo responde a necesidades funcionales
(reuniones, talleres, encuentros intergeneracionales), sino que se
proyecta como un espacio simbolico de renacimiento cultural,
basado en la cosmovisién andina. La zonificacion del espacio puede
inspirarse en la chakana —simbolo que representa la conexion
entre el mundo superior (hanan pacha), el mundo medio (kay
pacha) y el mundo interior (uku pacha)— generando &reas de
aprendizaje, contemplacion, sanacion y accion comunitaria
(Estermann, 1998, pp. 140-143).

Ademas, este centro debe ser un espacio accesible e
inclusivo. En la parroquia, al igual que en muchas zonas rurales del
Ecuador, las personas con discapacidad suelen enfrentar maltiples
barreras: fisicas, sociales y culturales. EI Censo del 2010 (Gltimo
con datos especificos sobre discapacidad a nivel local) registraba
que el 12% de la poblacion de Imbabura vivia con alguna
discapacidad, siendo las visuales, auditivas y psicosociales las mas

frecuentes. En comunidades indigenas, el estigma cultural, la falta
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de infraestructura adaptada y la escasa oferta de servicios limitan

profundamente su participacion social.

Por ello, el disefio del centro comunitario debe contemplar
espacios con sefialética tactil y sonora, pisos podotactiles,
iluminacién adecuada, mobiliario ergonémico y zonas de descanso
sensorial, permitiendo la inclusion de personas con discapacidad
visual, auditiva, fisica y psicosocial. Como afirman Chuquimia y
Mamani (2020), “el disefio comunitario andino no excluye, sino que

parte del respeto por todas las formas de existencia” (p. 113).

Asimismo, el ayllu no solo integra a los fuertes o
productivos, sino que valora a cada persona por su presencia y
sabiduria. Esto refuerza la importancia de generar espacios
accesibles donde las personas con discapacidad puedan ensefiar,
compartir su vision del mundo y ser escuchadas. Desde esta
perspectiva, la inclusion no es caridad, sino justicia social y

continuidad cultural.

El centro comunitario se convierte asi en un nodo vital para
la revitalizacién cultural y la equidad territorial: un espacio donde
la masica, la palabra, el tejido y la danza se encuentren con la
accesibilidad universal, permitiendo que todas las personas —sin
distincion— participen activamente de la vida comunitaria,
reforzando el tejido social y espiritual que caracteriza a San Pablo

del Lago.

En este marco, el proyecto del centro comunitario en San
Pablo del Lago adquiere un profundo significado, al proponer un
espacio que no solo responde a las necesidades fisicas y culturales
de la poblacion, sino que también integra de manera activa a las
personas con discapacidad. Al reconocer su participacién como

parte esencial del tejido social, se fortalece el sentido de comunidad,

se revitalizan los principios andinos de equidad vy
complementariedad, y se promueve un modelo de desarrollo

verdaderamente inclusivo y culturalmente arraigado.

Figura 26
Déficit de equipamientos en San Pablo

DEFICIT DE EQUIPAMIENTOS
EN SAN PABLO DEL LAGO

Z
-

IMPORTANCIA
DE PROPUESTA
FUTURA

JUSTIFICACION
DE LA
PROPUESTA

Centros comunitarios en areas rurales

Un centro comunitario es un espacio publico disefiado para
facilitar el encuentro, la organizacion y la participacion de las
comunidades en actividades sociales, culturales, educativas y
recreativas. Su propdsito principal es fortalecer los lazos entre los
habitantes, promover el desarrollo local y brindar acceso equitativo
a servicios esenciales. Estos centros funcionan como nucleos
dinamicos donde se desarrollan talleres, reuniones, servicios de

apoyo, actividades artisticas y programas dirigidos especialmente a

grupos vulnerables como nifios, adultos mayores y personas con

discapacidad.

En zonas rurales y urbano-marginales, los centros
comunitarios adquieren una importancia ain mayor, ya que suelen
constituir el inico punto de convergencia para la vida colectiva. Su
existencia contribuye a la cohesion social, fomenta la
corresponsabilidad ciudadana y genera oportunidades de desarrollo
econémico y cultural. Ademas, actian como plataformas para el
empoderamiento local, permitiendo que los habitantes gestionen
sus propias necesidades y potencien sus capacidades a travées del

trabajo colaborativo.

Sin embargo, en el canton Otavalo persisten vacios
importantes en materia de infraestructura social. Un ejemplo claro
es la parroquia rural de San Pablo del Lago, que actualmente no
cuenta con un centro comunitario formalmente establecido, a pesar
de su relevancia histérica y cultural en la regién. A esta carencia se
suma una situacion ain mas preocupante: en todo el cantén no
existe un centro comunitario destinado exclusivamente a la
atencion e inclusion de personas con discapacidad, a pesar de que,
segun el Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades
(CONADIS), se registran al menos 2.314 personas con algun tipo
de discapacidad en el territorio (CONADIS, 2023). Esta poblacién
enfrenta multiples barreras fisicas, sociales y culturales que
dificultan su participacion plena en la vida comunitaria,

perpetuando asi su exclusion estructural.

En este contexto, la creacién de un centro comunitario
verdaderamente inclusivo se presenta no solo como una necesidad
urgente, sino como una herramienta estratégica para consolidar los

territorios locales mediante la inclusidn socioecondmica, el acceso
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equitativo a recursos basicos y la generacion de empleo digno y

accesible.

A nivel urbano y territorial, resulta también fundamental
establecer conexiones fisicas y simbodlicas entre los equipamientos
existentes, mediante la mejora de vias, accesibilidad universal y
sefializacion,  favoreciendo asi una  complementariedad
programatica entre diversas colectividades. De esta manera, se
amplian las posibilidades de encuentro, cooperacion y bienestar
para todos los sectores de la poblacion, especialmente para aquellos

histéricamente marginados.

Figura 27

Centros comunitarios en areas rurales

Estudio de Tipologias

Se lleva a cabo una investigacion de referentes que aportan
tanto a nivel tedrico, conceptual, funcional, de materialidad y de
emplazamiento, con el objetivo de aplicarlos en el esbozo del centro
colectivo. Para este estudio tipoldgico se analizan un proyecto
nacional y 3 internacionales provenientes de México como se
detallan en la figura 12. De estos referentes ya construidos, se
pueden analizar los aspectos como ventilacion asolamiento y
materialidad. Este ultimo, se logra mediante el uso de materiales
locales, buscando un equilibrio entre lo social, econémico y

ambiental.

Los ejemplos que se mencionan en la figura 11 sirven como
referencia para identificar caracteristicas que han demostrado su
efectividad con el tiempo, y adaptacion a las necesidades y

condiciones actuales planteadas en el proyecto de investigacion.
Materialidad

Los materiales nobles en arquitectura son aquellos que se
caracterizan por ser naturales, duraderos, reciclables, de bajo
impacto ambiental y con valor cultural. Algunos ejemplos comunes
incluyen la madera, el adobe, el ladrillo artesanal, la piedra, la totora
y el bambd. Estos materiales no solo son estéticamente atractivos
por su autenticidad y textura, sino que también aportan valores

simbdlicos, ambientales y sociales a las construcciones.

El uso de materiales nobles en un proyecto arquitecténico
implica una vision responsable y consciente del entorno,
fomentando la identidad local, el respeto al paisaje y la
sostenibilidad. Este enfoque no busca Unicamente cumplir una

funcion técnica, sino también establecer un dialogo con el territorio

Importancia de usar materiales locales en San Pablo del Lago

El proyecto en San Pablo del Lago se ubica en un territorio
de gran riqueza cultural y natural, con presencia activa de
comunidades artesanas. Por eso, construir con materiales nobles

locales permite:
1. Fortalecer la identidad cultural

e Incorporar la totora, trabajada por artesanos del lugar, no
solo embellece el espacio con un lenguaje vernacular, sino
que también visibiliza los saberes ancestrales de los pueblos

lacustres.

o La totora puede utilizarse en mobiliario, cielos rasos,

paneles divisorios o revestimientos naturales.

Figura 28

Identidad cultural a través del material

y sus saberes ancestrales.

Centro Comunitario Ubicacién / Parroquia Actividades destacadas Usuarios atendidos (estimado)

Centro Cultural Quilago Comunidad Mariscal Arte, murales, talleres, galeria,

Sucre biblioteca 2024)

No disponible oficialmente (inicio en

Nota: La participacion de los artesanos en un centro comunitario es clave para

Centro de Turismo Comunitario Comunidad Pijal Turismo rural, caminatas guiadas, Aprox. 500 visitantes anuales pl’eserval’ Ia identidad |0Ca|. Al Uti"Z&I’ materlales de Ia Z0ona, no SO|0 se fOI’ta|ece Ia

Sumak Pacha (Gonzélez Suérez) apicultura, hospedaje tradicional

economia.

Centro de Capacitacion Parroquia Gonzalez Agricultura sostenible, formacion Entre 150 y 200 personas por afio en

Agroecolégica Allpa Sudrez técnica, intercambio de saberes talleres y cursos

comunitarios M\ 21
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Usar ladrillo artesanal, proveniente de La Esperanza, pone e La totora, por ser un recurso renovable del lago, puede
en valor la tradicion alfarera y refuerza el caracter simbdlico manejarse de forma sustentable bajo esquemas de cosecha
y rastico del edificio. Su color y textura dialogan con el responsable.

aisaje andino y permiten una integracion visual arménica. - :
paisa) yp g 3.Estructura metalica como elemento complementario

Figura 29 . .
Tipos de trabados de ladrillos El uso de estructura metalica en el proyecto aporta ventajas clave
como:
MAS/ARCHIYECYS

. Rapidez constructiva, ideal en contextos rurales con

tiempos limitados.

. Resistencia sismica, esencial en zonas andinas como
Otavalo.
. Flexibilidad  estructural, lo que permite

complementar con materiales nobles sin comprometer la
estabilidad del edificio.

Figura 30
Propuesta de materialidad en una edificacion

2. Activar la economia local

Al trabajar con materiales producidos artesanalmente, se

genera empleo y se fomenta la economia circular del sector,

empoderando a familias que viven de la artesania, la

construccion y la produccion manual.
3. Reducir la huella ecolégica

Se disminuyen los costos y la contaminacion del transporte,

al evitar materiales industriales importados.

. Su contraste visual y técnico con los materiales
naturales resalta la mixtura entre lo contemporaneo y lo

ancestral, dotando al proyecto de una identidad Unica.

Construir con materiales nobles como la totora y el ladrillo
artesanal, complementados con estructura metalica, no es solo una
eleccion técnica o estética, sino una decision ética, cultural y
sostenible. Este enfoque fortalece el tejido social, dialoga con el
entorno natural y reivindica el conocimiento de las comunidades
artesanas de San Pablo del Lago y La Esperanza, transformando la
arquitectura en un verdadero vehiculo de inclusién, identidad y

resiliencia territorial.

Figura 31
Componentes de andlisis para la investigacion



1.2 Estudio Tipoldgico

Figura 32
Ubicacion de referente en el mundo

1 2 3 4
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Centro Cultural Chamanga Centro de desarrollo comunitario Centro DIF Comitancillo Centro comunitario Pilares
en Tapachula Valentin Gomez Farias
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Figura 33

RlI Centro Cultural Chamanga

Referente de centro cultural chamanga
Contexto y Funcion

El proyecto se ubica en Chamanga, un pueblo pesquero
situado en el estuario del Rio Cojimies, en el canton de Esmeraldas.
Surgié alrededor del afio 2009, cuando la organizacion local,
comenzo a desarrollar programas culturales dirigidos a nifios y
jovenes, con el objetivo de preservar y fortalecer su identidad

CENTRO CULTURAL CHAMANGA ATARRAYA TALLER DE Afroecuatoriana'y Montubia. Sin embargo, la casa donde realizaban

|

I

I

1
ARQUITECTURA estas actividades fue destruida por el terremoto. El proyecto se llevé

I

|

************************** a cabo gracias a la colaboracion de la colectividad, el ambito
académico y diversas organizaciones sociales, y se construyé
siguiendo el principio de la minga, con el apoyo de la Universidad
Estatal de Portland, la Universidad de Ciencias Aplicadas de

- % Mdnich, Atarraya Taller de Arquitectura 'y Opcién Mas.

& y’\ La forma propuesta a este esbozo del proyecto se
caracteriza por una estructura rectangular emplazada en un terreno
de 9x15 metros, ubicado entre medianeras. La edificacion se
organiza en dos bloques paralelos que enmarcan un atrio central de
doble altura, el cual funciona como el corazon del espacio y permite
la circulacion fluida en su interior. Este atrio central no solo actla
como un area de conexion y encuentro, sino que también esta
concebido para ser flexible y adaptable a diferentes usos. En
momentos en que hay una multitud mas grande, como durante una
presentacion o un evento, el atrio se abre hacia la calle, facilitando
asi una conexion efectiva entre el edificio y el espacio publico.
Ademas, permite que el edificio penetre en el tejido urbano,
proporcionando una relaciéon directa con la colectividad urbana
mientras mejora la sociabilidad en la region circundante.
(Plataforma Arquitectura, 2018a)




, FUNCION

Ubicacion: San José de Chamanga, | , UG | disefad
Esmeraldas, Ecuador. proyecto es mulfifuncional disehado
1 N para ser accesible a toda la comuni-

Centro Cultural Chamanga dad.

TIPOLOGIA:Centro comunitario

el L
Arquitectos: Atarraya Taller e
d:.a Arquitectura | g ||;
Area: 180 m? '] |
Afio: 2018 | o

Rodeada de un
contexto natural

MATERIALIDAD
El Centro se arraiga en su contexto to- Arraiga en su contexto, el proyecto
: mando la arquitectura verndcula de la toma la arquitectura verndcula de la
: zonaq, su escala y sistemas tradicionales. ZoNna, su escala y sistemas tradicionales.

Ladrillo Guadua Madera
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Ol aab aeniro colectivo R2 ICentro de desarrollo colectivo en

Tapachula

Contexto y Funcion

El Centro de Desarrollo Colectivo en Tapachula, disefiado por el

CENTRO DE DESARROWO COMUNITARIO Laboratorio de Acupuntura Urbana, se ubica en la ciudad de
€N TAPACHUIA Acﬁi‘;‘iﬁﬁ“b‘;gfm Tapachula, Chiapas, México, una zona caracterizada por su clima

calido y himedo. La eleccién del emplazamiento respondio a la
necesidad urgente de crear un espacio que fomentara el desarrollo
social y comunitario, con el objetivo de impulsar la regeneracion
urbana y fortalecer los lazos sociales entre los habitantes

(Laboratorio de Acupuntura Urbana, 2020).

Este proyecto propone un entorno inclusivo y funcional que
favorece la interaccién social y el trabajo colaborativo, integrando
actividades de tipo educativo, cultural y productivo. Segun el
equipo de disefio, el centro “se convierte en una plataforma flexible
para el desarrollo humano, donde se impulsa el aprendizaje
colectivo y el uso compartido del espacio” (Laboratorio de

Acupuntura Urbana, 2020, parr. 3).

El disefio arquitectonico utiliza materiales locales y soluciones
pasivas que responden a las condiciones climaticas de la region,
como la ventilacion cruzada, la proteccion solar mediante sombras
naturales y la eficiencia térmica, lo que demuestra una
preocupacion por la sostenibilidad ambiental del proyecto
(ArchDaily, 2020). Estos elementos no solo reducen el impacto

ecologico, sino que también refuerzan la integracion del edificio

con su contexto natural y social.

L)
]
]
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e — La funcién principal del centro es servir como espacio para el
encuentro comunitario, la cultura, la educacién y la recreacién. Su
disefio alberga talleres, reuniones, eventos y programas diversos,
que buscan enriquecer tanto al individuo como a la colectividad.



CENTRO DE DESARROUWO
COMUNITARIO EN TAPACHULA

TIPOLOGIA:Centro comunitario

Arquitectos: Laboratorio de
Arquitectura Urbana

Afio: 2021 |

ANALISIS CONTEXTUAL

El proyecto esta ubicado en Tapachula
México, dentro de un contexto natural

Parque ol
construido ’

El Centro se arraiga en su contexto to-
mando la arquitectura verndcula de la
zona, su escala y sistemas tradicionales.

FUNCION

Se enfoca en promover el desarrollo
social, educativo y econdmico a través
de talleres, eventos y servicios comuni-
tarios

MATERIALIDAD

Predominancia de materiales eCco-
nomicos y de facil acceso en la region

Lamina
Piedra  galvanizada Madera



Figura 35
Centro comunitario y juvenil le Cedre
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R3 | Centro comunitario y juvenil le
Cedre

CONTEXTO Y FUNCION

El Centro Comunitario y Juvenil Le Cedre es una obra que surge
a partir de la reconstruccion en el mismo sitio de un antiguo centro
sociocultural ubicado en el barrio Hauts d'Asniéres, al norte de
Francia. Este proyecto forma parte de un proceso mas amplio de
renovacion urbana y paisajistica liderado por la Agence Nationale
pour la Rénovation Urbaine (ANRU), cuyo objetivo principal es
transformar espacios urbanos en desuso en entornos funcionales y
de calidad, con el fin de mejorar las condiciones de vida de los
habitantes (ANRU, 2019).

El disefio del centro responde no solo a una necesidad funcional,
sino también simbdlica, ya que busca convertirse en un referente
identitario para la comunidad local. Segun Atelier Régis Roudil
Architectes (2020), responsables del proyecto, el centro “retine
funciones sociales y culturales en un espacio comun que fortalece
el sentido de pertenencia y promueve la cohesion social” (parr. 2).
En este sentido, se configura como un nodo que articula relaciones
entre los habitantes y los recursos del barrio, integrando aspectos

humanos, materiales y energéticos.

El equipamiento estd disefiado para acoger a diversos grupos
etarios, con especial atencion en la nifiez, la juventud y las familias.
Ofrece espacios dedicados a la mediacion social, asi como areas
para el desarrollo de actividades artisticas, culturales vy
comunitarias, fomentando el encuentro, la creatividad y el

aprendizaje compartido (Atelier Régis Roudil Architectes, 2020).

AN



nil le Ceédre
o comunitario

Guillaume
ture

ANALISIS CONTEXTUAL FUNCION

Es un espacio multifuncional que representa al
vecindario, buscando optimizar recursos y somentar

la colaboracion.

Situado en el distrito de 'Hauts d'Asniéres', busca uni-
ficar las funciones sociales, culturales de espacios ya

construidos

__.w;"'!_?:‘_;%"w;u-
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. 5 Espacios sociales
I Atrio central (foyer) 6 Areas de juventud
2 Auditorio 7 Espacios para la familia
3 Galerias interiores P P
4 Salas culturales y artisticas

MATERIALIDAD

El proyecto combina madera, ladrillo, acero para
inegrarse a su contexto y por sostenibilidad.

Su forma en "S", organiza los espacios en alas los dife-
rentes. Su forma tridimencional se pliega para crear

jardines

In’regrouon con el enorno
M\;‘ 29
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Eglljar;escintro colectivo Pilares Valentin R4 I Centro CO|€CtiVO PilareS Valentin

Gbémez Farias
CONTEXTO Y FUNCION

------------- El Centro Colectivo PILARES Valentin Gomez Farias
representa una de las iniciativas promovidas por el Gobierno de la
Ciudad de México con el proposito de generar espacios seguros,

—————————————————————————————————————————— accesibles y comunitarios que favorezcan el desarrollo integral de

-

la poblacion. Este centro forma parte del programa Puntos de
Innovacion, Libertad, Arte, Educacién y Saberes (PILARES),
el cual fue disefiado para ofrecer oportunidades de formacion,
desarrollo de capacidades y actividades recreativas, especialmente
en sectores urbanos con altos niveles de marginacion social y

econdmica (Gobierno de la Ciudad de México, 2021).

Su principal funcion es servir como un espacio comprensivo
de desarrollo de la colectividad, propiciando el acceso a la
educacién, cultura, deportes y capacitacion laboral para los
habitantes de la urbe de México. Este centro es parte del programa
de “Puntos de Innovacion, Libertad, Arte, Educacién y Saberes”
(PILARES) que tiene como objetivo brindar a la colectividad
alternativas para la capacitacion y la recreacion, para integrar
socialmente a la colectividad y fortalecer el centro.

Al mismo tiempo, se centra en la promocidon de estilos de

r

!

vida saludables mediante de actividades deportivas y de ocio.

Ademas, también busca reducir la desigualdad social
facilitando el acceso a actividades deportivas y recreativas que
mejoren el perfil general de los usuarios y de las areas en las

gue trabajan.
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CENTRO COMUNITARIO PILARES
~ YALENTIN GOMEZ FARINS

TIPOLOGIN:Centro comunitario

Arquitectos: a/911

_ Area: 650 m?
AR0:2022
3 - e

-
""""
S

2
- L

—-——— -
.

ANALISIS CONTEXTUAL

Ubicado en Mexico, el edificio busca
reconstruir la zona a través de una arqui-
tectura comprometida con la ciudadania.
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I Pargue

. Antes:  Zona
- abandonada

|
|
| Infervencion

para retomar
_- el parque

El edificio, delimitado por dos muros late-
rales, alberga espacios interiores ilumina-
dos y ventilados naturalmente, alrede-
dor de un eje central que le da sentido
de pabelldn
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1. Muros que 2. Proyecto compacto 4. Espacio abierto
definen el espacio bajo cubiertas 3. Pasaje calle pilares programado
-~

FUNCION

El Proyecto esta destinado a la pobla-
cion joven que ha abandonado la edu-
cacion o busca autonomia econdmica
y COMO un espacio cultural y deportivo.

1 Servicio a la comunidad ol
2 Zona de educacion
3 Zona de integraciéon al parque

MATERIALIDAD

Los materiales usados muestran la per-
meabilidad y presencia que integra al
edificio con su contexto.

Ladrilo  Hormigdn  Celosia
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1.3 MARCO NORMATIVO

1.3.1 Normativa internacional

Convencion sobre los Derechos de los individuos con
Discapacidad (CDPD) de las Naciones Unidas

Los centros colectivos a nivel internacional operan
siguiendo los principios establecidos en la “Convencion sobre los
Derechos de los individuos con Discapacidades” de las Naciones
Unidas Derechos Humanos (2014), la cual busca garantizar El
disfrute completo, en igualdad de condiciones, de todos los
derechos humanos y libertades primordiales. por parte de los
individuos con capacidades diferentes, ademas de fomentar el
respeto por la dignidad inherente. La Convencion sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD) marca un
cambio significativo en la forma de abordar la discapacidad, al dejar
atras el enfoque tradicional médico-asistencial y adoptar una vision
centrada en los derechos humanos. Su propdsito es garantizar que
las personas con discapacidad tengan igualdad de oportunidades y
derechos en todos los &mbitos de la vida, abarcando el acceso a
servicios esenciales como la educacién, la salud, la participacion en
la vida publica y la proteccion frente a la discriminacion (ONU,
2006).

Este tratado, ratificado por mas de 180 paises, reconoce el
derecho a la accesibilidad como un principio fundamental. En este
sentido, exige a los Estados parte asegurar condiciones de equidad
en el acceso al entorno fisico, el transporte, los sistemas de
comunicacion, la informacion y otros servicios de uso publico. La
convencion subraya que es responsabilidad de los gobiernos
“adoptar medidas apropiadas para identificar y eliminar obstaculos

y barreras a la accesibilidad” (ONU, 2006, art. 9).

En consonancia con este marco legal, la Agenda 2030 para
el Desarrollo Sostenible —y particularmente el Objetivo de
Desarrollo Sostenible 11— promueve la creacion de ciudades
inclusivas, seguras, resilientes y sostenibles. Este objetivo destaca
la importancia de considerar la accesibilidad universal como un
componente clave para garantizar entornos urbanos equitativos y
plenamente habitables para todas las personas, incluidas aquellas

con discapacidad (Naciones Unidas, 2015).

Por su parte, la norma ISO 21542:2011 establece
directrices internacionales para el disefio de edificios y espacios
construidos que sean accesibles y funcionales tanto para personas
con discapacidades como para personas mayores. Esta norma
ofrece criterios técnicos que facilitan la inclusion en el entorno
fisico mediante soluciones arquitectonicas que garanticen la

usabilidad y la seguridad para todos los usuarios (ISO, 2011).

Figura 37
Ciudades y sitios para todos, manual de disponibilidad universal

CIUDADES Y ESPACIOS PARATODOS

Manual de
Accesibilidad Universal

Corporacion Ciudad Accesible
Boudeguer & Squella ARQ

Nota: Tomado de (corporacion ciudad Accesible, 2010).

1.3.2 Normativa Nacional

Ley Organica de Ordenamiento Territorial, Uso y Gestion de

Suelo

En Ecuador, la construccion de centros colectivos inclusivos
esta respaldada por la Ley Orgéanica de Ordenamiento Territorial,
Uso y Gestion de Suelo (2016), el cual regula el uso y gestion del
espacio publico con el objetivo de garantizar su disfrute y acceso
equitativo para todos los ciudadanos. Esta ley establece directrices
para la planificacion, gestion, y mantenimiento del espacio publico,
asegurando que estos lugares sean accesibles, seguros y promuevan
la cohesion social y la integracién cultural. La ley también busca
garantizar el derecho de los individuos a intervenir en la vida
publicay cultural del pais y promueve la gestidn del espacio publico

de manera que contribuya al bienestar general de la poblacion.
Art. 47.- Inclusion laboral. -

Segin los datos proporcionados por la organizacion
internacional del trabajo, todos los empleadores publicos y privados
que comprendan un minimo de veinticinco (25) empleados estan
obligados a reclutar no menos del dos por ciento de personas con
discapacidad. Estos empleados estaran en puestos permanentes en
trabajos que se consideren adecuados en funcion de sus habilidades,
condiciones fisicas y capacidades individuales, asegurando al
mismo tiempo los principios de equidad de género y diversidad de
discapacidad. Debe haber una distribucion equitativa del porcentaje
de la poblacion activa por provincias en el caso de empleadores
nacionales; y por distritos en el caso de empleadores provinciales.

(ley organica de discapacidades, 2013, pag 13)

Constitucién de la Republica del Ecuador (2008)
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La Constitucion de Ecuador establece en su articulo 47 que
los individuos con discapacidad tienen derecho a un entorno
accesible y seguro que les permita su desarrollo integral y la
intervencion en la vida social y econdmica. También menciona que
el Estado debe garantizar la disponibilidad en el transporte publico,
edificios e instalaciones publicas y privadas de uso masivo
(Constitucion de La Republica Del Ecuador, 2008).

Ley Orgénica de Discapacidades (LOD)

Este articulo establece el articulo XIV dentro de la
proteccion de los derechos de los individuos discapacitadas en el
Ecuador. Su principal disposicion establece que el Estado debera
garantizar el acceso a la justicia, la movilidad, la educacion, el
deporte, asi como cualquier otro servicio o actividad que se

encuentre disponible en su hogar.

El articulo 33 de la LOD dispone que todas las
construcciones, publicas y privadas, deben cumplir con los
estandares de disponibilidad. La ley también regula la
disponibilidad en el transporte y establece incentivos para la
adaptacion de edificios y servicios a las normas de disponibilidad

(Ley Organica de Discapacidades, 2012).

Norma Ecuatoriana de la Construccion- Disponibilidad en

Edificaciones

Esta norma técnica establece los requisitos para la
disponibilidad en edificaciones en Ecuador, detallando las
especificaciones de esbozo que deben cumplir rampas, puertas,
pasillos, bafios y otros componentes constructivos para garantizar
el acceso a personas con movilidad reducida y discapacidades
sensoriales (Norma Ecuatoriana de La Construccion -
Disponibilidad Universal, 2019).

Normativa Local

Figura 38

Normativa de pasillo y corredores

=y

PASILLOS, CORREDORES Y ACERAS

Parametros generales

Caracteristicas Generales

Especificaciones técnicas
minimos / maximos accesibles

Ancho minimo de circulacién, libre de obstaculos,
igual a 1 200 mm. Para especificaciones técnicas
adicionales, remitirse a la NTE INEN 2247.

Cuando se prevé la circulacion simultanea, de dos
sillas de ruedas, dos personas con andador, dos
coches de bebés, dos coches livianos de transporte
de objetos o sus combinaciones, el ancho minimo
libre de obstaculos sera 1 800 mm. Para
especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la
NTE INEN 2247.

Para giros en silla de ruedas, superficie de diametro
minimo, igual a 1 500 mm libre de obstaculos.

[v]

(%]

Superficies

Bordillos

Antideslizante en seco y mojado.

Material resistente y estable a las condiciones de uso
del material.

Libre de piezas sueltas y de irregularidades debidas
al uso de material con defectos de fabricacion y/o
colocacion.

Para edificaciones con acceso al piblico:

Banda podotactil de prevencion en cambios de nivel
(al inicio y al final de rampas ylo escaleras), ingresos
principales a los edificios (de existir, en el counter de
recepcion), frente a los ascensores, y la presencia
de elementos que impliqguen riesgos u obstaculos
que se encuentren ubicados en las &reas de
circulacion peatonal. Para especificaciones técnicas
adicionales, remitirse a la NTE INEN 2854.

Para edificaciones con acceso al publico: Banda
podotactil guia para marcar la direccion de los
recorridos en las circulaciones principales. Para
especificaciones técnicas adicionales, remitirse a la
NTE INEN 2854.

Separacién maxima de las juntas de union de
materiales en acabado igual a 20 mm.

Acabado superficial de color conftrastante con la
acera y calzada.

iy

Dimensiones

Allura maxima de desnivel entre acera y calzada
igual a 200 mm. Para especificaciones técnicas
adicionales, remitirse a la NTE INEN 2855.

Pendiente transversal maxima del 2 %.

(3]

Obstaculos

Altura minima de paso, libre de obstaculos, igual a
2200 mm en espacios exieriores.

o

s

Rejillas de drenaje

Obstaculos

PASILLOS Y CORREDORES

Separacidn méaxima de los orificios de la rejilla, igual
a 13 mm. Para especificaciones técnicas adicionales,
remitirse a la NTE INEN 2246.

Altura minima de paso, libre de obstaculos, igual a
2100 mm en espacios interiores (La altura minima de
paso en puertas debe regirse segln especificaciones
técnicas de la NTE INEN 2309).

Areas de circulacion peatonal: Horizontal

Ordenanzas Municipales de Otavalo

El Municipio de Otavalo ha desarrollado ordenanzas locales
en alineacion con la legislacién nacional, enfocadas en la
disponibilidad universal en sitios publicos, parques, centros
culturales, y edificios municipales. Estas ordenanzas se orientan a
asegurar que las infraestructuras existentes y las nuevas
construcciones cumplan con los criterios de disponibilidad
establecidos por la Ley Organica de Discapacidades y las

normativas técnicas nacionales.

La ordenanza sobre planificacion urbana y uso del suelo establece
la inclusion de criterios de disponibilidad en el desarrollo de
proyectos de infraestructura, asegurando que las aceras, pasos
peatonales, y edificaciones de uso publico sean accesibles para

todos los habitantes de Otavalo.
Normas INEN

La disponibilidad universal tiene muchos requerimientos
que deben ser atendidos de manera adecuada. Por lo tanto, tenemos
las normas del Instituto Ecuatoriano de Normalizacion (INEN,
2022), estas normas establecen requisitos y especificaciones
técnicas que deben cumplirse para garantizar la calidad, seguridad

y eficiencia en diferentes &mbitos como lo es el de la construccion
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Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial (PDOT)

El PDOT de Otavalo, como documento de planificacion
territorial, incorpora principios de disponibilidad universal y busca
promover el desarrollo de un entorno inclusivo. Este plan detalla
estrategias para adaptar sitios urbanos y garantizar que los
individuos con discapacidades puedan acceder a los servicios y
sitios publicos, conforme a la normativa nacional e internacional

(Gobierno Autonomo Descentralizado del Canton Otavalo, 2015).

Figura 39
Ciudades y sitios para todos, manual de disponibilidad universal

ACTUALIZACION DEL
PLAN DE DESARROLLD
Y ORDENAMIENTO
TERRITORIAL DEL
CANTON IBARRA

DRECONN DF FUANFICACIN Y DESARROLLD TRERITORA

| Q=

Nota: Tomado de (corporacion ciudad Accesible, 2010).

Norma NTE INEN -2 244: 2000

Disponibilidad de los individuos al medio fisico. Edificios.

Agarraderas, bordillos y pasamanos.

“La separacion libre entre la agarradera y la pared u otro
elemento debe ser a 50 mm” (Instituto Ecuatoriano de

Normalizacion, 2013, p. 2).

Los descansos se colocaran entre tramos de rampa y frente

a cualquier tipo de acceso y tendra las siguientes caracteristicas:

e La longitud del descanso debe tener una dimension
minima libre de obstaculos de 1200 mm
e Donde se realice un cambio de direccion en el
desarrollo de la rampa, debe haber un descanso.
Cada descanso debe permitir inscribir un circulo con
un diametro minimo libre de obstaculos de 1200 mm
como se muestra en la figura 20.
Figura 40
Dimensién minima libre de obstaculos

Descanso

/ /
R
8% \| ‘%%S:_ 8% ;x
5 / /
/

/ /

min. 1200 mm

min. 1200 mm

Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)
Toda rampa debe llevar pasamanos de acuerdo con en NTE
INEN 2244. Excepto cuando la rampa salva una altura de hasta 200

mm, pero deberd contar con un bordillo lateral de seguridad.

./4

Figura 4l
Pasamanos y bordillo de seguridad.

Bordillo

N, max 12% %

max. 200 mm

Pasamanos superior

Pasamanos |nfer|or\ max. 12%
Tope de baston -

Sdlo existentes 3 m

1
Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacion 2000)

“Pendientes longitudinales. Se establecen los siguientes
rangos de pendientes longitudinales maximas para los tramos de
rampa entre descansos, en funcion de la extension de los mismos,
medidos en su proyeccion horizontal” (Instituto Ecuatoriano de

Normalizacion, 2016). Como lo indica en la figura 22

» hasta 15 metros: 6 % a 8 %
» hasta 10 metros: 8 % a 10 %
* hasta 3 metros: 10 % a 12 %

La pendiente transversal maxima se establece en el 2 %

Figura 42
Pendientes minima en rampas.
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Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacion 2000)



Figura 43
Pendiente minima en rampa.
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Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)

Norma NTE INEN — 2 244: 2000 - Disponibilidad de las
de los individuos al medio fisico. edificio agarraderas, bordillos y

pasamanos.

“La separacion libre entre la agarradera y la pared u otro
elemento debe ser a 50 mm” (Instituto Ecuatoriano de

Normalizacion, 2013, pag. 2).

Figura 44
Separacion libre entre la agarradera y el muro

OO e

Anclaje a la paread
reststencia a la traccicn
1500 N

Nota. tomada de (instituto ecuatoriano de normalizacion,2000)

Figura 45
Separacion libre entre la agarradera y el muro

max. 2%

1 min. 1200 mm

| —— —

Pasamanos superior

Pasamanos inferior

Tope de baston

Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)

Para los bordillos de acera, las recomendaciones

técnicas segun (Instituto Ecuatoriano de Normalizacion, 2016)

dictan que deben estar hechos de un material que desempefie

la funcion de contencion sin deformacién y deben tener un

minimo de 15 cm de altura; ademas, los bordillos de acera

deben ser continuos a lo largo de todas las extensiones de la

escalera de pendiente. (Ver figura 26).

Figura 46
Altura de bordillos
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Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)

“El ancho minimo de las rampas unidireccionales serd de
900mm. Cuando se considere la posibilidad de un giro a 90° el
angulo supera los 90° la dimension del ancho de la rampa debe ser

1200mm” (instituto ecuatoriano de Normalizacién 2000)

Figura 47
Descanso minimo en una rampa con un angulo de giro de 90° grados.
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Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacion 2000)

Figura 48
Descanso minimo en una rampa con un angulo de giro de 90° grados.

Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacion 2000)



"La longitud del descanso debe tener una dimensién libre
minima de 1200 mm" (Instituto ecuatoriano de normalizacion
2000)

"Donde hay opcion para una rotacion de 90 grados, el ancho
del descanso no debe ser menor de 1000 mm; donde el angulo
excede los 90 grados, el descanso debe tener una dimension libre
maxima de 1200 mm" (Instituto ecuatoriano de normalizacion
2000)

"Donde una puerta y/o ventanas abren hacia el descanso, el
barrido de la puerta y/o ventana debe ser afiadido a la dimension
minima del descanso" (Instituto ecuatoriano de normalizacion
2000)

Figura 49
Conexion de una rampa con una puerta.

Norma NTE INEN -2247:2000 Disponibilidad de la
persona al medio fisico. Edificios, corredores y pasillos

caracteristicas generales.

En lo que respecta a los corredores y pasillos, el Instituto

Ecuatoriano de Normalizacion (2000) indica: libre de obstaculos en

toda su menor anchura y desde
— 7 | A Y

su ' nivel hasta un plano

horizontal situado a una

altura [ de 2,050 mm. No se

permite colocar

componentes removibles

(como luminarias, sefiales, muebles, partes de construccién o

instalacién) en este espacio.

Figura 50
Ancho minimo de un pasillo

Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)

Los pasillos en la edificacion no deben ser menores a 3000
mm en longitud, y la longitud acumulada de todos los pasillos
internos nunca debe ser mayor al 10% de la longitud total.”

(Instituto ecuatoriano de normalizacion 2000)

Figura 51
Distancia entre reduccion de un pasillo.
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Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)

Norma NTE INEN — 2 293: 2000 - Accesibilidad de las

personas con discapacidades fisicas y habilidades diferentes al

entorno fisico. Area de atencion médica.

La asignacién y disposicion del mobiliario en las
habitaciones determina los requisitos de tamafio minimo del
volumen en el que los usuarios pueden entrar y usar las
instalaciones, ya sea de forma independiente o con la asistencia de
otra persona; se debe tener en cuenta los sitios de actividad,
incluyendo tanto el acceso como el uso de cada dispositivo y el

espacio libre requerido para realizar la maniobra de giro de 360°, es

decir, un circulo de 1 500 mm de diametro (Ver figura 21), que esté
libre de obstrucciones hasta una altura de no menos de 670 mm,
para permitir que las piernas se metan debajo del lavamanos
mientras la silla de ruedas estd en posicion de giro (Instituto
Ecuatoriano de Normalizacion, 2000)..

Figura 52
Distribucion de cuartos de bafio para personas con discapacidad

1800mm 4
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Nota. tomado de (instituto ecuatoriano de normalizacién 2000)

1.4 SINTESIS DEL CAPITULO

Este proyecto se orienta hacia la creacion de un
equipamiento arquitecténico inclusivo para la parroquia rural. El
entendimiento de las interacciones colectivas es relevante en la
esfera del espacio publico y arquitectonico privado, y la
inclusividad se convierte en un concepto importante para abrazar la
diversidad y buscar la forma de mostrarla en lugares abiertos,

cerrados adaptables, flexibles y con una materialidad variada que
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exprese la cultura local. Las actividades socioculturales, los
productos locales y la preservacion del equilibrio ecoldgico se

fortalecen o pueden hacerlo a través de la arquitectura.

Los casos de la arquitectura de diferentes paises permiten
realizar una generalizacion y elucidar ain mas como se puede
comenzar a llevar a cabo un proyecto de centro comunitario. Estos
andlisis son indispensables en tal tipo de proyectos, pues permiten
identificar en primer lugar, la constitucion de materiales, la
ingenieria funcional del lugar y su insercion en el territorio natural.
Cada uno de estos autores brinda resultados innovadores
tedricamente factibles. Ademas, la legislacion de distintos paises
sirve de orientacién basica tanto para el individuo como el
colectivo, teniendo en cuenta muchos aspectos técnicos y legales

que facilitan el correcto progreso del proyecto de construccion.

La incorporacion de componentes que son nativos de la
colectividad no solo mejora la identidad cultural, sino que también
fomenta un ciclo econémico basado en lo local. Esto crea
posibilidades de empleo, promueve la autosuficiencia y reduce los
costes asociados con el transporte de materiales. De esta manera, se
establece una relacion directa entre la arquitectura y el bienestar
econdmico de las colectividades, aumentando su disposicién para

ganar e incrementar sus niveles de vida.

Figura 53
Cuadro de sintesis capitulo 1

Derecho alaciudady la teoria )
del espacio

cohesioén social

( Teoria de la justicia espacial y "\

Arquitectura inclusivay
accesibilidad

Identidad cultural y centros
comunitarios

. . .

~
b
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’,3’ Teodricas

-

-
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Centro de desarrollo comunitario en Tapachula *
de Laboratorio de Acupuntura Urbana :
Centro DIF Comitancillo de AIDIA STUDIO :
Centro comunitario Pilares Valentin Gomez !
Farias :

1+ Funcionalidad .
1. Concepto :
: - Materialidad '

1

Nacional

Centro Cultural Chamanga

- Funcionalidad
- Concepto
« Materialidad

Marco Normativo

Internacional

La Convencién sobre los Derechos
de las Personas con Discapacidad
(CDPD)

La Agenda 2030y los ODS

La Norma ISO 21542:2011

Nacional

La Constitucion de la Republica de
Ecuador

La ley organica de discapacidades

La Norma Ecuatoriana de la
Construccién- Accesibilidad en
Edificaciones

Local

Ordenanzas Municipales de Otavalo

El Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial

Normas INEN
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2 MARCO METODOLOGICO

2.1 Disefio de la investigacion

La investigacion empleara una combinacion de metodologias
cualitativas y cuantitativas, proporcionando un enfoque integral
para comprender las dindmicas sociales, culturales y estructurales

de la parroquia San Pablo del Lago.
TIPO DE OBSERVACION

En la investigacion se emplearan dos tipos de observacion:
directa e indirecta, para establecer una relacion entre el proyecto del

centro colectivo y los usuarios.

e OBSERVACION DIRECTA: La metodologia consiste en
el andlisis de las ordenanzas vigentes, la revision de
documentacion relevante, el estudio del sitio y de las
infraestructuras existentes en la parroquia San Pablo del
Lago, asi como la identificacion de referentes
arquitectonicos pertinentes. La informacion obtenida sera
representada graficamente a través de mapas, planos y
esquemas interpretativos.

e OBSERVACION INDIRECTA: Esta se llevara a cabo
mediante la aplicacion de encuestas estructuradas, con el
objetivo de recoger percepciones, necesidades Yy
expectativas de los habitantes respecto al uso de espacios
comunitarios y su accesibilidad.

Técnicas e instrumentos

« Metodologia cualitativa

La metodologia cualitativa se enfocard en comprender las
percepciones del usuario, valores culturales y prioridades de la

comunidad mediante herramientas como:

e Observacion directa: blsqueda de documentos Yy

levantamiento de informacion en sitio.
e Metodologia cuantitativa

El enfoque cuantitativo permitira obtener datos especificos y
medibles que respalden las decisiones tomadas durante el proceso

de disefio. Entre los instrumentos seleccionados destacan:

e Encuestas estructuradas: Estas seran dirigidas a los
habitantes de la parroquia, con el fin de recolectar
informacion sobre el acceso actual a los servicios, el grado
de accesibilidad y las principales necesidades identificadas

por la comunidad.

e Andlisis del espacio publico mediante mapeo: Esta
herramienta sera esencial para examinar cOmo se
distribuyen, utilizan y conectan los espacios publicos en San
Pablo del Lago. A través de este estudio se podra estimar la
demanda potencial del equipamiento propuesto, reconocer
zonas con mayor concentracion poblacional y detectar
sectores con carencias o problemas de accesibilidad que

requieren intervencion prioritaria.
Importancia del enfoque mixto

La combinacion de estas metodologias cualitativas y cuantitativas
asegurara que el disefio del centro comunitario esté basado en
evidencia solida, abordando tanto los aspectos técnicos como las
expectativas de la comunidad. Por ejemplo, el mapeo del espacio
publico no solo facilitard la identificacion de areas con mayor
necesidad, sino que también permitira planificar de manera
eficiente la distribucién de recursos y servicios en el futuro

equipamiento.

Este enfoque responde a la necesidad de disefiar un espacio

accesible e inclusivo, en el que confluyan la funcionalidad, la

sostenibilidad y la integracién social. Las herramientas
seleccionadas no solo permitiran comprender las dinamicas
actuales, sino también proyectar el impacto que este equipamiento

tendra en la calidad de vida de los habitantes de San Pablo del Lago.

2.1.1 Poblacion y muestras
El célculo de la muestra se observa en la figura 33. Se
derivan 279 encuestas, sin embargo, se obtuvieron 300 en total,

por lo que el error es menor al indicado en la figura.

Figura 54
Seleccién de muestra
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DISENO DE HERRAMIENTAS PARA APLICAR

2.1.2 Encuesta para identificar necesidades y problematicas

La encuesta esta dirigida a los habitantes de la parroquia de San
Pablo de Lago, con el proposito de identificar problemas y
necesidades relacionadas con el desarrollo de un centro
comunitario. El proposito fundamental de esta herramienta es poner
en evidencia la falta de espacios apropiados que impulsen la
integracion social, la inclusion y el intercambio cultural, aspectos
esenciales para fortalecer el desarrollo comunitario y mejorar la

calidad de vida de los habitantes.

La encuesta utilizada estd compuesta por un total de 10 preguntas,
de las cuales 9 son de tipo cerrado y una es abierta. Su estructura
fue disefiada especificamente para captar las opiniones de los
residentes del area de estudio. Mediante esta técnica, se pretende
recoger informacion valiosa sobre como percibe la comunidad la
ausencia de infraestructuras que favorezcan la convivencia y las
actividades colectivas. Este andlisis servira como base para detectar
necesidades urgentes y guiar la propuesta de soluciones orientadas

al desarrollo integral de la parroquia.

Asimismo, la aplicacion de esta herramienta permite obtener un
panorama mas preciso sobre la calidad, funcionalidad y nivel de
inclusion de los espacios publicos existentes, asi como sobre las
expectativas que tienen los ciudadanos respecto a su uso y

apropiacion.

Los resultados derivados del estudio brindaran una lectura objetiva
sobre las condiciones actuales del sector, considerando tanto los
habitos cotidianos de la poblacion como su relacion con el entorno
urbano. Ademads, estos datos facilitaran la identificacion de

carencias culturales y sociales, estableciendo una base sélida para

proponer estrategias de intervencion urbanay social con un enfoque

sostenible e inclusivo.

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL
ECUADOR SEDE IBARRA

ESCUELA DE ARQUITECTURA
APLICACION DE METODOLOGIA

Objetivo Recabar las necesidades de la poblacién de San
Pablo del Lago

Margue con una X las casillas segin las observaciones y

necesidades
Datos de identificacion
Fecha: Hora:
1.- Sexo

Masculino
Femenino

ANIAN

2.- ¢Cual es su edad?

Menores de 12 afios
12 a 18 afios

18 a 26 afios

27 a 59 afos

Mas de 60 afios

NNANENENEN

3.- ¢ Qué tipo de actividades le gustaria que se ofreciera

en un centro comunitario?

Talleres educativos (arte, cocina, tecnologia)
Actividades deportivas

Eventos culturales

Servicios sociales (asesoramientos atencion médica)
Espacios para reuniones y eventos

jotros, cuales?

ANANENANENRN

4.- ¢;Qué instalaciones considera esenciales para un

centro comunitario?

Salas multiusos

Cocinas / comedores

Espacios al aire libre’

Barios accesibles

Areas de juegos para nifios / Areas de aprendizaje
Teatro

Otros

ANENENENENENAN

5. ¢con que frecuencia utilizaria un centro comunitario?

Diariamente
Semanalmente
Mensualmente
Rara vez

AN NN

6. ¢Estaria dispuesto a participar en actividades del
centro comunitario?
v Si

v" No
v" Cuéles

7.- ¢Cuédles son los principales problemas que enfrenta

su comunidad actualmente?

v’ Falta de espacios recreativos

v' Dificultad en el acceso a servicios basicos

v Necesidad de actividades culturales y educativos
v' Oftros

8.- ¢Qué tan importante considera la creacion de un
centro comunitario para que mejorar la calidad de vida en la

zona?

v" Muy importante
v Importante

v Poco importante
v" No importante

9.-Por favor, comparta cualquier comentario o

sugerencia adicional sobre el centro comunitario.
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Figura 56
Metodologia y autores
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DEFINIR EL ESTADO ACTUAL
PROBLEMA

DEL

El desarrollo del analisis correspondiente en esta fase tiene como
proposito contextualizar y caracterizar el sitio a una escala macro,
en este caso, la parroquia de San Pablo del Lago. Busca establecer
criterios generales que abarcan desde la identificacion de quienes
integran la zona hasta las particularidades del lugar donde se llevara
a cabo el proyecto. Esta etapa constituye una introduccién
fundamental para el desarrollo de la siguiente fase meso.
A continuacion, se presenta el plano base que servira como
referencia para los analisis posteriores. En el capitulo 4 se reflejaran
los resultados obtenidos a través del analisis de varios mapeos
tematicos, los cuales permitirdn una comprension mas profunda del
contexto urbano y social del sector. En este capitulo, Gnicamente se
mostrardn los contenidos de los mapas que seran analizados
mediante la metodologia cuantitativa, sirviendo como guia para
interpretar los datos en las siguientes etapas del estudio.

Ademas, se considerard informacion demogréafica, caracteristicas
del entorno natural y elementos del sistema urbano, con el fin de
establecer relaciones entre las dindmicas sociales y fisicas del
territorio. La recopilacion y organizacion de estos datos permitird
identificar fortalezas y necesidades del sector, fundamentales para
plantear estrategias coherentes y contextualizadas en las fases
posteriores del proyecto.

Finalmente, este andlisis macro facilitara una vision integral de la
parroquia, necesaria para garantizar que el disefio del centro
comunitario responda no solo a las condiciones fisicas del lugar,

sino también a las realidades culturales y sociales de su poblacion.

Figura 57
Plano base a escala macro
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Contexto social

En esta primera etapa se realiza un analisis enfocandose en
la parte social, la cual se evaluara considerando los origenes de la
parroquia de San Pablo de Lago. Para ello, se tomaran en cuenta
tres puntos clave a una escala macro: la consulta de informacion
documental, los Planes de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
(PDyQOT), y los datos proporcionados por el Instituto Nacional de

Estadistica y Censos (INEC), entre otros recursos relevantes.

Cultural

Recopilar informacion sobre la poblacién y contar con datos
concretos sobre quienes la conforman mediante el uso de tablas.

Social

Este aspecto se enfoca en comprender las costumbres y
tradiciones de la parroquia de esta manera permite comprender el
desarrollo de la colectividad para identificar componentes claves en

los cuales centrar el proyecto.
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Econdmico

Analizar la economia local, incluyendo las actividades principales
a las que se dedica la poblacion para generar ingresos, permitira
identificar la poblacion econdmicamente activa y determinar su

estrato economico.
Historia y crecimiento de la parroquia

Con el fin de comprender la evolucion historica, cultural y espacial
de San Pablo del Lago, se desarrollara una linea de tiempo que
destaque los hitos principales del territorio, desde los primeros
asentamientos hasta la actualidad. Este recurso facilitara el
entendimiento de las dinamicas sociales y culturales del area, y
permitira identificar a los potenciales usuarios del centro
comunitario, asi como su relacion con el entorno construido
(Instituto Nacional de Patrimonio Cultural [INPC], 2020). Para este
analisis se utilizaran fuentes oficiales como registros historicos del
INPC, asi como herramientas de observacion territorial como

Google Earth.

A través del andlisis histérico se podra evidenciar cémo los
procesos de transformacion del paisaje han estado estrechamente
ligados a la identidad cultural de San Pablo del Lago, marcada por
tradiciones indigenas y mestizas. Estos antecedentes permitiran
reconocer no solo la evolucion fisica del territorio, sino también los
cambios en las estructuras sociales y economicas que han influido

en la configuracion actual del entorno.

Este enfoque integral brindara una base sélida para proyectar un
equipamiento que dialogue con la memoria colectiva de la

comunidad.

Plano de movilidad vehicular

Analizar la movilidad vehicular y su jerarquia en San Pablo de Lago
y evaluar la distribucion de los accesos a cada uno de los
asentamientos que conforman el &rea permitird entender la
conectividad y disponibilidad del lugar, aspectos fundamentales
para el desarrollo del proyecto. Este analisis incluira la clasificacion
de vias primarias, secundarias Yy terciarias, asi como la
identificacion de posibles barreras fisicas o zonas de dificil acceso
que puedan afectar la integracion del centro comunitario al

territorio.

La comprension de la jerarquia vial y de las rutas més utilizadas
permitira identificar puntos criticos de congestion o falta de
conectividad, elementos clave al momento de proponer accesos
adecuados al centro comunitario. Ademas, se evaluaran las
condiciones de accesibilidad para personas con discapacidad, con
el objetivo de fomentar una movilidad mas inclusiva dentro de la
parroquia, asegurando el facil desplazamiento hacia y desde el
futuro equipamiento, sin depender exclusivamente de medios

motorizados.

Plano de uso de suelos

Identificar las actividades planteadas en el Plan de Desarrollo y
Ordenamiento Territorial (PDOT) para San Pablo de Lago
permitira entender las estrategias disefiadas para el aumento y
desarrollo del &rea, asi como los criterios que orientaran las
dinamicas sociales, economicas y de uso del suelo en la region. Este
diagnostico permitira detectar areas estratégicas para el
considerando

emplazamiento  del centro  comunitario,

compatibilidades funcionales y normativas urbanas.

A partir del analisis del uso de suelos, se podran reconocer zonas
destinadas a actividades agricolas, residenciales, comerciales o de
conservacion, lo cual es crucial para asegurar que la propuesta
arquitectonica del centro comunitario se integre armoénicamente al
contexto funcional del territorio. Este diagndstico también
contribuira a evitar conflictos de uso y a potenciar oportunidades de
sinergia con otros espacios productivos o sociales de la parroquia,
reforzando el rol del equipamiento como articulador del tejido

urbano y rural.

Densidad poblacional

Los mapas de densidad poblacional permiten analizar la
distribucion y concentracion de habitantes en un &rea especifica,
identificando sectores con mayor o menor cantidad de personas por
unidad de superficie. Este analisis es esencial para comprender las
dinamicas sociales y urbanas, detectar zonas con alta demanda de
servicios o0 infraestructura, y planificar intervenciones que
respondan a las necesidades especificas de la comunidad. En el caso
del disefio del centro comunitario, estos mapas ayudaran a
determinar las areas estratégicas para su ubicacion y alcance

garantizando un impacto inclusivo y equitativo en la poblacion.

Ademas del analisis cuantitativo, se considerara el perfil
sociodemografico de la poblacion en las zonas con mayor densidad,
incluyendo aspectos como edad, nivel educativo, ocupacion y
condiciones de vulnerabilidad. Esta informacion permitird disefiar
espacios y servicios especificos dentro del centro comunitario que
respondan a las caracteristicas reales de los usuarios, fortaleciendo
asi los principios de equidad territorial, inclusion y justicia social

en el proceso de planificacion y disefio arquitectonico.






s ) S < -
! UL-V(»‘A-— (Lc/ e C ,un.i,, P C /t‘—fhﬂ.—f\«{?ﬁ/l o
¢

- >

2.2.1 Escala meso

A nivel meso, el cuestionario efectuado por Caselli et al. (2024),
titulado “Sitios publicos y movilidad en el distrito de San Leonardo
de Parma”, fue disefiado para recopilar percepciones y opiniones de
los ciudadanos sobre la calidad de los sitios publicos, la movilidad
y su disponibilidad. Las preguntas eran opcionales y podian ser
respondidas por individuos de cualquier género, edad y estado
laboral. Este cuestionario incluye preguntas dirigidas tanto a
residentes como a no residentes, organizadas en secciones tematicas

que se describen a continuacion.

A continuacion, se presenta un plano base de escala meso que
servira como referencia inicial para el andlisis posterior. Los
resultados se veran reflejados en el capitulo 4, donde se realizara un
andlisis detallado de varios mapeos tematicos. En este capitulo,
Unicamente se mostraran las leyendas de los mapas que seran
analizados mediante la metodologia cuantitativa, proporcionando

un marco preliminar para interpretar los datos recopilados.

Procedimiento
Para lo cual se desarrollaron los siguientes puntos clave a considerar

en la investigacion:

Andlisis de la ciudad

ANALISIS DEA CIUDAD
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2.2.2 Escala meso

El analisis a escala meso permite comprender de manera integral el
tejido urbano de la parroquia San Pablo del Lago, abarcando la
relacién entre manzanas, ejes viales y espacios publicos. Este nivel
de estudio resulta fundamental para que las intervenciones urbanas
se realicen con un criterio técnico adecuado, que ademé&s sea
sensible a las particularidades territoriales y promueva la inclusion
y accesibilidad (Monclus & Diez Medina, 2011).

Mediante la elaboracion de mapas tematicos y herramientas de
diagndstico espacial, se facilita la identificacion de las condiciones
urbanas y sociales del entorno. Esta informacion es clave para la
toma de decisiones estratégicas en proyectos orientados a mejorar
la infraestructura peatonal, garantizar la accesibilidad universal y
fortalecer la imagen urbana. Asimismo, esta perspectiva contribuye
a proyectar una parroquia que responda a las necesidades de sus
habitantes y visitantes, promoviendo una movilidad sostenible y
una mayor inclusion social (Gomez & Jaramillo, 2018; ONU-
Habitat, 2020).

Analisis de ciudad

Dinamicas sociales

Para la parroquia San Pablo del Lago, esta metodologia se
aplicara mediante de un mapeo detallado de los recorridos
realizados por los usuarios y mediante observacion directa en
puntos estratégicos. En este sentido, se integraran herramientas
como mapas de calor, los cuales ayudaran a visualizar los sectores

de mayor y menor concentracion peatonal y vehicular.
Morfologia

Fondo manzana

Este analisis ayudara a identificar patrones de desarrollo
urbano y a considerar las necesidades de adaptacion o intervencion

para el proyecto.

Uso de suelo

Servira para identificar las distintas actividades presentes en
el sector y las vocaciones principales o los sectores predominantes
que lo componen, lo que permitira comprender mejor su dinamica
econdmica y social, y orientar el desarrollo del proyecto hacia las
necesidades y caracteristicas especificas de la zona.

Radios de influencia

Los radios de influencia son areas geograficas donde una
actividad o entidad tiene un impacto directo. Son clave para la
planificacién urbana y el desarrollo social, ya que permiten
optimizar recursos Yy servicios, mejorar la distribucion de

infraestructuras y prever flujos de personas o bienes.
Movilidad vehicular

Se proporcionard informacion sobre el movimiento
vehicular en San Pablo de Lago, destacando los nodos conflictivos,
los tipos de vias, tipo de rodadura, paradas de transporte y los tipos
de transporte disponibles. Se pondré énfasis en los alrededores de

los lotes seleccionados para el proyecto.
Movilidad vehicular — nodos conflictivos

Movilidad peatonal

Se determinara el flujo y zonas de encuentro mas

concurridas y las abandonadas.

Flujos peatonales y vehiculares

Se emplea la metodologia desarrollada por el Municipio de
Zaragosa (2017) para analizar los flujos peatonales y detectar areas
de alta concentracion en zonas urbanas. Este enfoque proporciona

una vision objetiva de los patrones de movilidad en el espacio

publico, permitiendo identificar y clasificar zonas segun el nivel de

afluencia.
Vegetacion

Esto permitira comprender como la vegetacion contribuye
al bienestar de la colectividad, al paisaje y a las dindmicas sociales,
ademas de identificar posibles areas para la conservacion, mejora o

integracion de la vegetacion en el proyecto.
Equipamiento

Se identificaran los equipamientos del sector, junto con su radio de
influencia, haciendo especial énfasis en aquellos relacionados con
lo sociocultural. Esto permitira comprender como estos sitios
impactan y responden a las necesidades de la colectividad, ademas

de identificar posibles areas de mejora o expansion para el proyecto.






2.2.3Escala micro

El andlisis a escala micro permite comprender en detalle las
condiciones fisicas, sociales y sensoriales del entorno inmediato
donde se implantara el centro comunal. Para ello, se aplicé una
metodologia mixta con enfoques cuantitativos y cualitativos, que

permiten una lectura integral del territorio.

Desde lo cuantitativo, se levantaron datos técnicos sobre
accesibilidad, dimensiones fisicas, obstaculos urbanos y flujos de
circulacién. A nivel cualitativo, se efectud la observacion directa,
mapeos perceptuales y registros fotogréficos, priorizando la
experiencia cotidiana de los usuarios, especialmente de grupos

vulnerables.

Este enfoque permite identificar barreras arquitectonicas, zonas de
conflicto, dinamicas sociales y oportunidades de mejora,
garantizando que el disefio del centro comunal responda a
principios de inclusion, equidad y dignidad para toda la

comunidad.

e Seleccién del terreno

Ademas del andlisis fisico, la seleccion del terreno considera la
relacion del sitio con su entorno inmediato, evaluando su
proximidad a equipamientos existentes, vias de acceso y centros
poblados. Esta conectividad influye directamente en la
accesibilidad del futuro centro comunitario y en su capacidad para
integrarse de forma efectiva a las dindmicas sociales locales. Un
terreno bien ubicado puede convertirse en un nodo articulador del
territorio, promoviendo la cohesion social y el aprovechamiento

equitativo del espacio publico (Gehl, 2010).

La seleccion del terreno es un proceso clave que implica evaluar
diversos factores fisicos, sociales, econdmicos y ambientales para
determinar su idoneidad para el proyecto. Se consideran aspectos

como:

Analisis de condicionantes del terreno

Figura 59
Analisis de asoleamiento y vientos
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e Clima
Se evallan las condiciones climéaticas como temperatura,
precipitaciones y humedad, que afectan directamente la
habitabilidad, eleccion de materiales y estrategias de
eficiencia energética en el disefio. Este analisis permite
adaptar las construcciones a las particularidades del clima
local. (Olgyay, 1963)

e Asoleamiento
Se considera la incidencia solar a lo largo del dia y del afio
para garantizar un disefio que aproveche la iluminacion
natural y reduzca el consumo energético. Ademas, permite
identificar areas donde se requiere sombreado o proteccion.
(Lechner, 2014)

e Vientos
Se estudian las direcciones predominantes, velocidades y
comportamientos estacionales del viento para implementar
estrategias de ventilacion natural, minimizar pérdidas
térmicas y optimizar el confort en espacios interiores y
exteriores. (Givoni, 1998)

e Topografia
Se analiza la configuracion del terreno, incluyendo
elevaciones, pendientes y accidentes geograficos, ya que
estos factores influyen en el disefio arquitectonico,
accesibilidad y drenaje natural. Una correcta interpretacion
de la topografia es esencial para garantizar la integracion del
proyecto con el entorno. (Lynch, 1960)

Por otro lado la relacién con la comunidad local es otro
factor clave en la etapa micro. Se promueve la consulta con los
habitantes del sector para conocer sus expectativas, preocupaciones

y propuestas frente al nuevo equipamiento.

Finalmente, el andlisis micro permite reconocer
oportunidades de disefio bioclimatico e integracion paisajistica. A
través de la lectura detallada del entorno, es posible implementar
soluciones pasivas como cubiertas verdes, patios de iluminacion,
ventilacion cruzada y uso eficiente del agua de lluvia. (Rapoport,
2000).
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Sintesis del capitulo de metodologia

Meétodo de investigacion

Cualitativo AN
La metodologia cualitativa aplicada en este proyecto se
©O—©

centra en comprender las percepciones, necesidades y
dinamicas sociales de los habitantes de San Pablo del Lago.
A través de entrevistas, observaciones y andlisis interpretati- ObSGI'V aCién
vos, se busca captar la relacion de la comunidad con su
entorno, lo que permite disefiar un centro comunitario

inclusivo que responda a las caracteristicas culturales,

sociales y espaciales del lugar.

300 personas
Muestra poblacional

Cuantitativo

La metodologia cuantitativa se centrara en encuestas y

cuestionarios para obtener datos sobre las necesidades de

accesibilidad e inclusion en San Pablo del Lago, con el fin de

Encuestas

disefiar un centro comunitario que responda de manera

efectiva a las demandas de la poblacion.

Aa

Autores y refereferencias

Metodologia Cualitativa

Denzin, N. K. & Linceoln, Y.S. (2018) - The
SAGE Handbook of Qualitative Research
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3 DIAGNOSTICO

Figura 61
31 Estado actual del problema Diagrama de zona de intervencion

San Pablo del Lago, ubicado en el cantdén Otavalo, es una
comunidad rural rica en cultura y tradiciones ancestrales, pero
enfrenta desafios que limitan su desarrollo integral. La falta de
espacios publicos adecuados para la educacion, recreacion y el
fortalecimiento cultural ha generado un vacio en las actividades
comunitarias, afectando principalmente a los jovenes y grupos
vulnerables. Este problema se agrava por la ausencia de

infraestructura inclusiva que permita la participacion plena de todos

los habitantes, independientemente de sus capacidades fisicas o

IMBABURA

SAN PABLO

DE LAGO
¢
4

sociales.

ECUADOR

A través de una metodologia de enfoque cualitativa y cuantitativa,
se realizé un analisis profundo de la poblacion, el entorno natural y
la infraestructura existente. Las entrevistas, encuestas Yy
observaciones directas revelaron una necesidad urgente de un
espacio que fomente la cohesion social, la educacion y el acceso
equitativo a actividades culturales y recreativas. Los resultados de
esta investigacion se representan en mapas que evidencian la
distribucion de los recursos actuales, las areas de mayor
concentracion poblacional, y los puntos criticos de exclusion e
inaccesibilidad.

Estos mapas muestran no solo las brechas existentes, sino también

el potencial del lago San Pablo como eje turistico y cultural. Su

entorno natural brinda una oportunidad Unica para integrar un
disefio arquitectonico inclusivo que conecte a la comunidad con su

patrimonio y promueva el desarrollo sostenible.
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3.2 Analisis del sitio

Escala macro

Contexto social

La parroquia de San Pablo de Lago es una zona rural situada
en el canton de Imbabura, Ecuador. Esta situado en una zona
privilegiada por su entorno natural, rodeado de montafas y a orillas
del atractivo lago San Pablo. Reconocido por su ambiente pacifico,
sus impresionantes paisajes y su riqueza cultural, este canton se
localiza al norte del pais y se destaca como un destino turistico que
integra la naturaleza, las tradiciones locales y una atmosfera

tranquila, ubicado en el centro del canton Imbabura.

Figura 62
Contexto social mercado Otavalo

En la parroquia, la agricultura se considera como la
principal actividad econdmica. En cuanto a esta actividad, la cultura
y artesania atrae el turismo el cual ocupan el segundo lugar en

cuanto al desarrollo econémico de la zona.

Figura 63
Contexto social de personas con discapacidad

T
.

Cultura

San Pablo del Lago se distingue por una notable riqueza cultural
gue se manifiesta en sus practicas tradicionales, expresiones
artisticas y herencia ancestral. La presencia del pueblo kichwa es
evidente especialmente en sus expresiones musicales y danzas, que
constituyen pilares esenciales de su identidad. En sus eventos
comunitarios, se utilizan instrumentos autoctonos como el
charango, la guitarra, el bombo y las maracas, elaborados con
materiales naturales del entorno como madera y cuero, lo que
imprime a sus ritmos un caracter festivo y profundamente vinculado
a la tierra (GAD San Pablo del Lago, 2019, p. 38).

Una de las manifestaciones mas representativas de su cultura es la
danza del Inti Raymi o San Juan, una celebracion que trasciende lo
folclorico para convertirse en una practica cargada de simbolismo.

En ella, hombres y mujeres ejecutan movimientos coordinados y

’Fj;::_'gb;':“, 54

vestimenta colorida que evocan la conexion con la naturaleza, los
ciclos cosmicos y la espiritualidad andina. Esta danza no solo
fortalece la identidad colectiva, sino que también actia como
vehiculo de transmision intergeneracional de saberes y valores
(Chachalo, 2018, p. 72).

Asimismo, la Fiesta de San Pablo, que tiene lugar en junio,
representa un evento de gran relevancia para la parroquia. Durante
esta celebracion se organizan danzas, procesiones religiosas,
encuentros deportivos y actividades familiares, convirtiéndose en
un espacio de convivencia y reafirmacion de la identidad
comunitaria. Mas alla de su componente religioso, esta festividad
expresa la unidad del pueblo y su compromiso con la preservacion
de su legado cultural (GAD San Pablo del Lago, 2019, p. 40).

La gastronomia local también refleja esta riqueza patrimonial.
Platos como el hornado, el cuy asado o el locro de papas no solo
son preparaciones alimenticias, sino expresiones de hospitalidad,
cohesién y continuidad de practicas ancestrales en contextos

festivos y cotidianos (Yéanez & Guaman, 2020, p. 53).

Por otro lado, la artesania desempefia un rol clave como
manifestacion de identidad y economia familiar. Los tejidos,
bordados y sombreros de paja toquilla elaborados en la comunidad
responden a técnicas heredadas y materiales naturales, expresando
creatividad, memoria colectiva y conexion con el entorno. Estas
actividades permiten a las familias no solo conservar sus
tradiciones, sino también generar ingresos a través del comercio en

ferias y mercados locales (INEC, 2020, p. 61).

En sintesis, San Pablo del Lago constituye un ejemplo de coémo una
comunidad puede sostener su herencia cultural en el tiempo. A
través de su musica, danzas, celebraciones, cocina y artesanias, se
mantiene viva la identidad kichwa, brindando un legado

significativo tanto para sus habitantes como para los visitantes
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interesados en conocer la autenticidad cultural de los Andes
ecuatorianos (Chachalo, 2018, p. 75).

Figura 64
Collage cultura y tradiciones

DEFICIT DE EQUIPAMIENTOS
EN SAN PABLO DEL LAGO
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Social

Mediante el analisis del aspecto social, se identifican y
obtienen datos concretos sobre la demografia de San Pablo del
Lago, incluyendo el indice de poblacion, el aumento total, la

pirdmide poblacional y los indices de educacion.

Figura 65
Densidad poblacional
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El aumento de la poblacion ha aumentado desde el censo del afio
2001, con un 19,02% en los ultimos afos, debido tanto al aumento

natural como a la migracion de personas.

La piramide poblacional de San Pablo del Lago (ver figura 41)
refleja la distribucion de la poblacion por edades y geénero,
permitiendo identificar las caracteristicas demogréaficas clave de la
region. En ella, se puede observar que predominan los adolescentes,
seguidos por los nifios. A medida que se avanza hacia la franja de
poblacién joven, adulta y adultos mayores, la cantidad de personas

va disminuyendo progresivamente.

Figura 66
Pirdmide poblacional
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Economia

En San Pablo de Lago, la situacién econémica de las
familias ha estado histéricamente vinculada al trabajo agricola,
donde los hombres del hogar realizaban labores en el campo, pero
los ingresos generados no eran suficientes para cubrir las
necesidades basicas. Esta falta de compensacion econdmica llevo a
las mujeres a buscar fuentes adicionales de ingresos. Asi, muchas
comenzaron a vender productos locales en las vias principales, lo
que les permitid contribuir significativamente al sustento familiar.
En las areas cercanas al lago, por ejemplo, las mujeres
aprovechaban la ubicacion estratégica para comercializar productos
como el pan de yuca, mora, tuna y otros cultivos agricolas propios
de la zona, apoyando asi la economia del hogar y manteniendo la
estabilidad de las familias.



T f: gl B Y ’;,1_

/ g Ao d Lo g .t.—ﬁ\.—-r,[_.ﬂ — ottt A o Ao
¢ / / /

C : |

Hoy en dia, a pesar de los esfuerzos por incrementar la
productividad agricola, la situacibon no ha cambiado
significativamente. EIl trabajo en el campo continda siendo una
fuente limitada de ingresos, lo que lleva a muchas mujeres a
depender de los mercados locales o de actividades comerciales
informales, especialmente en épocas de cosecha. Esto refleja una
economia de subsistencia combinada con actividades de
comercializacion de productos locales, como ocurre en muchas

otras regiones rurales.

Segun el Plan de Desarrollo y Ordenamiento Territorial
(PDOT) de San Pablo de Lago, la economia local sigue siendo
predominantemente agricola, pero con una creciente tendencia
hacia la diversificacion, donde el comercio y los servicios locales
también juegan un papel importante. Sin embargo, la colectividad
enfrenta desafios relacionados con la falta de acceso a mercados
mas amplios, la infraestructura limitada y la necesidad de
capacitacion en técnicas de produccion mas eficientes. Las mujeres,
al igual que en el pasado, siguen siendo actores clave en la
economia local, contribuyendo tanto a las actividades comerciales

como a la generacion de ingresos para el hogar. Figura 42

Ademas, el indice de dependencia en la parroguia es
significativo, lo que significa que una gran proporcién de la
poblacion depende de aquellos que generan ingresos activos. Esto
refleja una estructura econémica vulnerable en la que los esfuerzos
por diversificar la produccion e incrementar las condiciones
laborales siguen siendo esenciales para el desarrollo sostenible de
la colectividad.

Figura 67
Dependencia laboral
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Historia y aumento de la parroquia

San Pablo del Lago, ubicado en el canton de Otavalo, en la
provincia de Imbabura, Ecuador, posee una historia milenaria que
se remonta a tiempos precolombinos. Antes de la llegada de los
espanoles en el siglo XVI, la region estaba habitada por los pueblos
indigenas Cayambi y Otavalo, quienes se destacaban por su
organizacion social y econdmica. Los Cayambis eran reconocidos
por su gran conocimiento agricola y su capacidad para desarrollar
técnicas avanzadas de cultivo en terrazas, mientras que los
Otavalos eran habiles comerciantes, viajando a distintas regiones
del continente para intercambiar productos textiles, agricolas y

artesanales.

La llegada de los espafioles en el siglo XVI trajo consigo
cambios significativos en la organizacion de los pueblos indigenas.
La parroquia de San Pablo del Lago fue fundada el 29 de junio de
1576, durante el proceso de Reduccién de Pueblos de Indios,
ordenado por el Obispo Alonso de la Pefia y Montenegro. Esta
politica colonial obligd a los habitantes originarios a congregarse
en pueblos més organizados bajo la administracion de la iglesia y
la corona espafiola, lo que afecté profundamente su estructura social
y cultural. Durante este periodo, se impusieron nuevas costumbres
religiosas, pero los indigenas lograron conservar muchas de sus

tradiciones ancestrales, fusionandolas con las influencias europeas.

Durante la época colonial y gran parte de la republica, la
economia de San Pablo del Lago se basé en la agricultura y la
produccion artesanal. Las haciendas controlaban la mayor parte
de las tierras fértiles, mientras que la poblacion indigena trabajaba
en condiciones de servidumbre bajo el sistema de huasipungo. Fue
en el siglo XX cuando las comunidades empezaron a organizarse
para exigir mejores condiciones de vida y recuperar sus derechos

territoriales.

Uno de los hitos més importantes en la historia reciente de
la parroguia ocurrié en 1979, con la creacién de la Unién de
Comunidades Indigenas de San Pablo del Lago (UNCISPAL).
Esta organizacion fue clave en la lucha por la reivindicacion de
tierras y derechos para las comunidades indigenas, consolidando a
San Pablo del Lago como un centro de resistencia y liderazgo
dentro del movimiento indigena ecuatoriano. Gracias a estos
esfuerzos, la parroquia experimentdé un fortalecimiento en su
identidad cultural, promoviendo el uso del idioma kichwa, la
recuperacion de festividades ancestrales como el Inti Raymi, y el
fortalecimiento de la economia local a través de la produccion

agricola y artesanal.

En la actualidad, San Pablo del Lago es una parroquia que
ha sabido equilibrar su herencia cultural con el desarrollo
econdmico y turistico. Su ubicacion estratégica a orillas del lago
San Pablo, rodeada de montafias y paisajes impresionantes, la ha
convertido en un destino turistico atractivo. Su poblacion sigue
dedicandose principalmente a la agricultura, destacandose en el
cultivo de maiz, cafia de azlcar y café, ademas de la produccion
de textiles y artesanias que son comercializados a nivel nacional e

internacional.

Otro aspecto clave en el crecimiento de la parroquia es la
inversion en infraestructura y educacion. A lo largo de los
altimos afios, se han implementado programas para mejorar la
calidad de vida de sus habitantes, promoviendo la construccion de
centros comunitarios, espacios recreativos y educativos, y
facilitando el acceso a servicios béasicos para la poblacion.
Asimismo, la comunidad ha trabajado en proyectos de conservacion
ambiental para proteger la riqueza natural de la zona, asegurando

un desarrollo sostenible que respete el equilibrio ecoldgico.
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Figura 68
Linea de tiempo de historia
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Con la llegada de los espafnoles, se
establecieron haciendas en la region Se registra un crecimiento demogrifico significativo, El crecimiento poblacional ha sido constante,
que transformaron las dindmicas debido a la construccién de carreteras y la mejora en los gracias a la mejora en la infraestructura, educa-
sociales y econdmicas. La poblacién servicios basicos. La poblacion empezé a concentrarse en cién y turismo. La poblacién joven ha comenzado
indigena aumenté lentamente debido el centro parroquial, aunque muchas familias ain vivian a retornar debido a oportunidades econdmicas
a la consolidacion de comunidades en comunidades dispersas. relacionadas con el turismo y la artesania.

alrededor de centros religiosos y
productivos.
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ANALISIS DE COMUNIDADES EN OTAVALO

El canton Otavalo, ubicado en la provincia de Imbabura, se
distingue por su notable diversidad cultural, especialmente por la
presencia de comunidades indigenas kichwas que han logrado
conservar sus tradiciones a lo largo del tiempo. Comunidades como
Peguche, Agato y Quinchuqui son ampliamente reconocidas por su
activa participacion en la preservacion de su patrimonio intangible,
entre ellos, rituales como el Pawkar Raymi, que simboliza el
agradecimiento a la naturaleza y la conexion con el ciclo agricola
andino (INEC, 2020; Chachalo, 2018, p. 67).

Dentro de este contexto, la parroquia rural San Pablo del
Lago se destaca por contar con una mayoria de poblacion indigena
gue mantiene viva su herencia cultural mediante préacticas
cotidianas, festividades y expresiones artisticas propias. No
obstante, esta comunidad enfrenta limitaciones importantes en
cuanto a infraestructura sociocultural. En particular, se evidencia la
ausencia de espacios adecuados que permitan el desarrollo de
actividades colectivas, educativas y recreativas accesibles a todos
sus habitantes, incluidos aquellos con discapacidad (GAD San
Pablo del Lago, 2019, p. 42).

Frente a esta situacion, la propuesta de un centro
comunitario con enfoque inclusivo en San Pablo del Lago responde
a una necesidad real de promover la cohesién social, reforzar la
identidad local y garantizar la participacién equitativa de todos los
sectores de la poblacion. Este equipamiento permitiria no solo la
realizacion de talleres, encuentros culturales y espacios de
aprendizaje intergeneracional, sino también el fortalecimiento de la
comunidad como sujeto activo de su propio desarrollo (Yéanez &

Guaman, 2020, p. 54).

La inclusién de criterios de accesibilidad universal en el
disefio del centro es clave para asegurar que personas de todas las

edades y capacidades puedan participar plenamente en la vida
comunitaria. Esto se alinea con los principios de sostenibilidad y
equidad territorial promovidos en los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ONU, 2015), particularmente el ODS 11, que busca
lograr ciudades y comunidades inclusivas, seguras, resilientes y

sostenibles.

Por otra parte, la ejecucion de un centro comunitario en San
Pablo del Lago puede funcionar como referente para otras
parroquias del cantén Otavalo que comparten contextos culturales
y sociales similares. Invertir en este tipo de infraestructuras no solo
fortalece la identidad cultural, sino que también impulsa procesos
de inclusion, participacion ciudadana y desarrollo integral en el
territorio (Chachalo, 2018, p. 79).

Figura 69
Comunidades con datos poblacionales
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Plano de movilidad vehicular

Figura 70 SintESIS

Mapa de movilidad de vehicular
Estado actual de las vias en San Pablo del Lago

San Pablo del Lago cuenta con una red vial estructurada en tres niveles

de jerarquia:

Via de primer orden (azul): Representa la conexion principal con
la E35 y facilita el acceso a la parroquia y sus alrededores ademas
se encuentra en mejor estado y permite un flujo vehicular continuo,

siendo esencial para el transporte de bienes y personas.

Vias de segundo orden (verde): Son rutas secundarias que
conectan diferentes sectores de la parroquia, asegurando la

accesibilidad a barrios mas alejados.

Vias de tercer orden (amarillo): Comprenden calles internas y
locales que muchas presentan pavimento irregular o son de tierra,
dificultando el transito peatonal y vehicular, Especialmente para
personas con movilidad reducida.

Importancia del proyecto del Centro Comunitario Inclusivo

La falta de infraestructura vial adecuada en ciertos sectores
limita el acceso a servicios basicos y espacios de encuentro social.
El disefio de un Centro Comunitario con enfoque en
arquitectura inclusiva no solo proporcionara un espacio accesible
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para la comunidad, sino que también podria impulsar mejoras en la

infraestructura urbana, promoviendo calles mas seguras Yy
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accesibles para todos.
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Usos de suelos

Figura 71 Sintesis

Mapa de usos de suelos

La parroquia San Pablo del Lago presenta una vocacion
predominantemente residencial, acompafada de una actividad
comercial discreta que se concentra principalmente a lo largo de su
arteria vial principal. Su proximidad a la laguna San Pablo ha sido
un factor clave en la configuraciéon de su identidad agricola, asi
como en el impulso de su valor historico y atractivo turistico. No
obstante, la carencia de espacios comunitarios adecuados limita la
cohesion social y el acceso igualitario a oportunidades culturales y

de encuentro ciudadano.

En este contexto, la propuesta de un Centro Comunitario orientado
© desde una perspectiva de arquitectura inclusiva busca dar respuesta
a estas carencias mediante la creacion de un lugar accesible y
funcional para todos los habitantes, considerando especialmente a
© personas con discapacidad y adultos mayores. Este equipamiento
fomentara la participacion activa de la poblacion, el fortalecimiento
del sentido de pertenencia, y la realizacion de actividades
formativas, culturales y recreativas en un entorno que valore tanto
los recursos naturales como el tejido urbano local.

Asimismo, el disefio del centro contribuird significativamente a

mejorar la integracion espacial de la parroquia, promoviendo una
LEVENDA - - 7 - - - -—g= - -
conectividad mas eficiente y una accesibilidad equitativa. En
~"  MRD252-40 : \ . A . . o
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mas equilibrado y sensible a las particularidades del territorio.
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DENSIDAD POBLACIONAL

Figura 72
Mapa de poblacién por barrios

Sintesis

San Pablo del Lago es una parroquia donde predomina una
poblacion joven, que representa aproximadamente el 61%, seguida
por un 30% de personas adultas, concentradas principalmente en el
centro parroquial y en sectores de alta densidad como los barrios
Lindo y Eugenio Espejo. Esta configuracion demografica pone en
evidencia la urgencia de contar con espacios que favorezcan la
interaccion social y brinden igualdad de oportunidades para el
acceso a actividades culturales, educativas y de esparcimiento.

En respuesta a esta necesidad, se plantea el disefio de un Centro
Comunitario basado en principios de arquitectura inclusiva. El
proyecto contempla un espacio accesible, pensado para atender a
personas de diferentes edades y condiciones fisicas, promoviendo
la equidad y la participacion ciudadana. Dentro del equipamiento se
integraran areas versatiles que permitan el desarrollo de procesos
educativos, iniciativas de emprendimiento, actividades artisticas y
opciones recreativas, con especial atencion al disefio universal que
facilite el uso de las instalaciones por parte de personas con

discapacidad o movilidad reducida.

La implementacion de este centro no solo contribuira a fortalecer la

. Densidad alta

cohesion social y cultural de San Pablo del Lago, sino que también
. Densidad media
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actuard como un motor para un crecimiento urbano ordenado y

. Densidad baja ) A L. A
sostenible. El proyecto busca garantizar condiciones dignas para el

=== \/ia arterial principal

desarrollo integral de la comunidad, respondiendo a sus dinamicas

poblacionales y potenciando el bienestar colectivo.
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SINTESIS GENERAL ESCALA MACRO

Figura 73
Sintesis de escala macro
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San Pablo del Lago, una parroquia de Otavalo, se distingue por
su riqueza cultural, paisajes rurales y economia basada en agri-
cultura, artesania y turismo. Sin embargo, la comunidad enfrenta
una necesidad social urgente de equipamientos que integren edu-
cacion, cultura y recreacion para todos los habitantes, sin distin-
cién de edad, género o capacidades, promoviendo la inclusividad
cantonal.

i 4 ASPECTO SOCIAL

El impacto no se limitara a la parroquia: Otavalo se beneficiara
ampliamente al consolidar su atractivo turistico con un espacio
que integra tradiciones, aprendizaje y recreacion. Este proyecto
fortalecera el vinculo entre la comunidad y los visitantes, dina-
mizando la economia local y reforzando la identidad cultural de
la zona.

.-y ASPECTO CULTURAL / COMUNITARIO

Fomento de la cultura: El centro permitira la realizacién de
talleres, exposiciones y eventos culturales que preserven las
tradiciones ancestrales de Otavalo y su proyecciéon hacia el
turismo.

Desarrollo inclusivo: Garantizara accesibilidad universal y la
integracion de personas de todas las edades y capacidades.

Impulso al turismo: Serd un atractivo turistico que dinamice la
economia local al recibir visitantes interesados en conocer la
riqueza cultural y recreativa de la region.

‘ Impacto cantonal: Beneficiara no solo a San Pablo del Lago,
sino a todo el cantdon de Otavalo al consolidar un espacio que
promueva la cohesidn social, la identidad cultural y el desarrollo
econdémico.

O------
-
~

Y




- : — N — —

3.2.1 Escala Meso

Dinamica Social

Figura 74 , -
Mapa de dinamica social Sintesis
San Pablo del Lago cuenta con espacios clave donde la poblacién
se congrega y lleva a cabo diversas actividades, principalmente a lo
largo de sus vias principales y en los alrededores de la laguna que
lleva su nombre. Estos lugares no solo favorecen el encuentro
social, sino que también expresan el vinculo historico y cultural que
los habitantes mantienen con su territorio, tanto en lo natural como
en lo urbano.

La economia de la parroquia se basa en gran medida en labores
agricolas y artesanales, que constituyen la fuente de ingresos para
numerosas familias. A ello se suma la participacion de una parte
importante de la poblacion en el comercio y en actividades
informales, que aportan dinamismo a la economia local. No
obstante, la escasez de infraestructura comunitaria adecuada limita
el crecimiento de estas préacticas y dificulta la inclusion plena de

todos los sectores sociales.

‘ \ W ; N \ ar W e % » Frente a esta realidad, se propone el desarrollo de un Centro
\\\ : s " ¥ Vg, X : ‘ : : RN 2 Comunitario orientado bajo un enfoque de arquitectura inclusiva.

SN \ - X - & oo Este espacio estara diseflado para ser accesible y versatil,

Distribucién de Actividades en San Pablo de Lago

permitiendo a los miembros de la comunidad reunirse, capacitarse

&

y reafirmar su identidad cultural. ElI proyecto contempla areas

30

especificas para formacion, emprendimiento, expresion artistica y
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recreacion, con el objetivo de asegurar una participacion equitativa
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e integral de nifias, nifios, jovenes, personas adultas y quienes

LEYENDA
presentan alguna discapacidad o condicion de movilidad reducida.
—— Via principal

_____ Zona de flujo de actividades

Puntos de encuentro
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Fondo Manzana

Figura 75
fondo manzana

-

ANALISIS MESO DE LA PARROQUIA SAN PABLO DELAGO

LEYENDA
B Manzana regular

[ Manzana iregular

= \/ia arterial principal

Sintesis

La configuracion urbana de San Pablo del Lago refleja una
transicién entre la organizaciéon estructurada del centro y el
crecimiento desordenado de la periferia. Mientras que en el casco
urbano las manzanas mantienen una distribucién regular con calles
bien definidas, en las zonas de expansién la planificacion se vuelve
mas irregular, dificultando la conectividad y el acceso a servicios
bésicos. El area de estudio se ubica en esta zona intermedia,
desempefiando un papel clave en la articulacién del territorio y en

la integracion de la comunidad.

En respuesta a estos desafios, el proyecto de disefio de un Centro
Comunitario con enfoque en arquitectura inclusiva busca
consolidar un espacio de encuentro accesible y funcional para toda
la poblacion. Su ubicacion estratégica permitira mejorar la
conectividad entre las diferentes areas de la parroquia,
promoviendo el uso de espacios publicos de calidad que favorezcan

la cohesion social.

El centro contara con instalaciones disefiadas bajo principios de
accesibilidad universal, garantizando la inclusién de personas con
discapacidad y movilidad reducida. Ademas, ofrecera areas
destinadas a actividades educativas, culturales, recreativas y de
emprendimiento, fortaleciendo el desarrollo comunitario y
brindando oportunidades para los habitantes de San Pablo del Lago.

Este proyecto no solo responde a la necesidad de infraestructura
comunitaria adecuada, sino que también contribuira a la
planificacion urbana sostenible, generando un impacto positivo en

la organizacion territorial y en la calidad de vida de la poblacion.
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Uso de Suelo - sector

Sintesis

Figura 76
Mapa de uso de suelo

El analisis del uso de suelo en San Pablo del Lago revela un
crecimiento significativo en las periferias, con un predominio del
uso residencial, que abarca el 57% del territorio. ElI comercio
representa un 15%, concentrandose en la plaza central, a lo largo
de la via principal y en los alrededores de la unidad educativa. Por
otro lado, los espacios publicos ocupan solo un 3%, mientras que
las &reas verdes agricolas cubren un 20% y las zonas destinadas a

equipamiento institucional representan apenas el 5%.

Estos datos evidencian una carencia de equipamientos urbanos,
sociales y recreativos, lo que limita el acceso de la comunidad a
espacios adecuados para el desarrollo cultural, educativo y de
integracion social. En respuesta a esta necesidad, surge el proyecto
de disefio de un Centro Comunitario con arquitectura inclusiva,
Cuyo objetivo es proporcionar un espacio accesible y funcional que
fomente la participacion de toda la poblacién, especialmente de

grupos vulnerables.

Este centro contard& con areas para el aprendizaje, el
emprendimiento, la recreacién y la cultura, disefiadas bajo
principios de accesibilidad universal para garantizar la inclusién
de personas con discapacidad y movilidad reducida. Ademas,

contribuird a mejorar la calidad de vida de los habitantes al ofrecer

-

espacios de encuentro que refuercen la identidad comunitaria y
promuevan el desarrollo social y econdmico de San Pablo del Lago.

LEYENDA

Residencial
Recreativo

Institucional

Comercal
Salud

I
e AT€a verdes
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Radios de influencia

Figura 77 Sintesis

Mapa de radio de influencia de equipamiento.

En la zona de estudio se observan seis equipamientos el
parque central San Pablo la unidad educativa Alfredo Pérez
Guerrero de Lago, los cuales tiene un radio de influencia mayor y
abarcando con todo el sector y se puede llegar a decir que el
crecimiento se dio al sur oeste y con sus equipamientos de los cuales
ay una carencia en espacios recreativos y de encuentro social para

el sector de San Pablo de Lago.

Ademas, este sector de estudio no se encuentra
equipamiento de caracter social ni cultural que aporte al desarrollo
de la zona y su cultura a igual manera de las personas con

discapacidad.
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categoria | tipologia | simb establecimientos  |radioinfluencia | m?/ hab lote min m?
Religioso Barrial ERB Capillas, centros de culto = - 800
E religioso hasta doscien-
tos puestos,
salud Barrial EEB Preescolar, escolar 400 0.80 800
E
Recreativo Barrial EDB Parques infantiles, par- | 400 030 300
E que barrial, canchas de-
portivas.
Cultural Barrial ECB Casas comunales, biblio- 400 0.15 300
E tecas barriales
LEYENDA
\|
. Educacional
. Recreativo Radio Primario (500 m)
. Salud . Radio Primario (100 m)
. Areas verdes
. Religiosa
Comercial

@ GUBERNAMENTAL
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El proyecto de disefio de un centro comunitario con enfoque en
arquitectura inclusiva en San Pablo del Lago busca crear un espacio
que sea accesible para todos los miembros de la comunidad,
independientemente de sus habilidades fisicas o0 necesidades. En
este contexto, se deben tomar en cuenta las caracteristicas
urbanisticas del entorno, como las avenidas principales, las calles
secundarias y las areas de estacionamiento, para garantizar una

integracion adecuada con el espacio publico y un facil acceso.

Figura 78
Mapa de Movilidad Vehicular

ANALISIS MESO DE LA PARROQUIA SAN PABLO DE LAGO
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= \/ia de primer o rden

Tipo de rodadura

=== \/{a de segundo o rden

= \/ia de tercer orden

. Paradas de buses

Empedrado

Asfalto Adoquinado

1.

4.

Ubicacién y accesibilidad: La propuesta contempla
emplazar el centro comunitario en un sector céntrico de San
Pablo del Lago, préximo a vias principales como la avenida
Abdon Calderon, la cual presenta un flujo vehicular
constante. Esta ubicacion estratégica facilitard el acceso
tanto peatonal como mediante transporte privado y publico.
Ademas, la cercania con paradas de bus y zonas de
estacionamiento alrededor del parque central potenciara ain
mas su accesibilidad para todos los usuarios (GAD San
Pablo del Lago, 2019, p. 45).

Arquitectura inclusiva: El disefio del equipamiento
priorizard criterios de accesibilidad universal, incorporando
elementos como rampas, circulaciones amplias, puertas
adecuadas y servicios higiénicos adaptados. Se incluiran
ademas recursos que favorezcan la inclusion sensorial y
cognitiva, como sefalética visual y tactil, con el fin de
asegurar que el centro sea funcional, seguro y acogedor para

personas con diferentes capacidades.

Relacion armdnica con el entorno: Al situarse en una calle
secundaria de menor tréfico, el proyecto busca generar un
ambiente tranquilo y seguro, en contraste con la intensidad
de las avenidas principales. Esta ubicacion permitira que el
centro se convierta en un espacio de calma y convivencia,
propicio para el desarrollo de actividades comunitarias,

recreativas y formativas en un entorno protegido.

Vinculo con el espacio publico: Se propone que el disefio
del centro esté integrado con el parque central y zonas
aledafias, mediante espacios que promuevan actividades al

aire libre. Esta conexion con el espacio publico permitira fortalecer
la identidad barrial y propiciar la participacion activa de la

comunidad en eventos y procesos colectivos.

Este planteamiento busca que el centro comunitario no solo
funcione como una edificacion de uso colectivo, sino como un
verdadero punto de encuentro social, construido desde el respeto a
la diversidad y disefiado para fomentar el desarrollo integral de
todos los habitantes de San Pablo del Lago.

Movilidad vehicular — nodos conflictivos

Figura 79
Mapa de Movilidad Vehicular — nodos conflictivos

ANALISIS MESO DE LA PARROQUIA SAN PABLO DE LAGO
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Sintesis

1.

Contexto urbano y movilidad

Ejes principales de conexién: La via Gran Colombia,
como arteria principal que conecta San Pablo del Lago con
Otavalo y otros lugares, sera un factor clave para garantizar
que el centro comunitario tenga una buena accesibilidad
regional. La ubicacion estratégica del proyecto debera
aprovechar esta vialidad para facilitar el acceso tanto a los
habitantes locales como a visitantes.

Vias internas y comunidades rurales: Al considerar que
las vias internas de la parroquia tienen un flujo vehicular
moderado o bajo, el disefio del centro deberd priorizar
espacios peatonales y soluciones para quienes se desplazan
a pie o usan transporte publico. Esto incluye la creacién de
senderos accesibles, &reas de descanso, y una buena
conexion con las paradas de buses locales.

Nodo conflictivo en la via Panamericana: El punto critico
en la interseccion de la Panamericana y los accesos a la
parroquia representa un desafio para la seguridad y
movilidad. El disefio del centro comunitario podria incluir
estrategias para mitigar este problema, como promover la
construccion de pasos peatonales seguros, mejorar la
sefializacion vial, y trabajar en colaboracion con autoridades

locales para planificar infraestructura complementaria.

Propuesta de disefio inclusivo

Ubicacion estratégica: El centro comunitario se emplazaria
en un area accesible desde la via Gran Colombia, con
buenas conexiones hacia las comunidades rurales y las vias

internas. Su ubicacion debera considerar la proximidad a

areas de transporte publico y la facilidad de acceso para

peatones y vehiculos.
Espacios accesibles y adaptados:

o Infraestructura inclusiva: Se integraran rampas,
barandas, sefializacion tactil y visual, bafios
accesibles y espacios amplios que faciliten el
desplazamiento de personas con movilidad reducida

0 necesidades especiales.

o Disefio universal: Los espacios estaran disefiados
para ser utilizados por personas de todas las edades

y capacidades, promoviendo la inclusion social.

o Zonas verdes y recreativas: Areas al aire libre
adaptadas para fomentar la interaccién comunitaria,
como jardines, juegos infantiles accesibles vy

senderos.
Intervenciones para mejorar la movilidad:

o Estacionamientos inclusivos: Areas de parqueo
accesibles para vehiculos de personas con

discapacidad.

o Conexidén peatonal segura: Caminos y pasos
peatonales bien sefalizados y protegidos, con
mobiliario urbano adecuado como bancas,

luminarias y areas sombreadas.
Actividades y servicios:

o Espacios para talleres, reuniones comunitarias,

eventos culturales y actividades de capacitacion.

o Areas de coworking, bibliotecas comunitarias y

zonas para actividades deportivas.
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o Servicios comunitarios basicos, como informacion

turistica o asesoramiento legal y social.

6. Impacto del proyecto

Este centro comunitario fortalecerd la identidad cultural y
social de San Pablo del Lago, al ser un lugar inclusivo, seguro y
funcional que responde a las necesidades de movilidad y
accesibilidad de la comunidad. Ademas, su ubicacion estratégica
contribuird a mitigar problemas de trafico y mejorar la calidad de
vida de los habitantes al ofrecer un espacio disefiado para todos.

Movilidad Peatonal

Figura 80
Mapa de Movilidad peatonal
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Sintesis: En el centro del area de estudio, la concentracion
de tiendas, mercados y servicios basicos genera un flujo constante
de personas y vehiculos, particularmente en horarios laborales y
escolares. Por otro lado, las zonas residenciales, ubicadas en las
periferias, presentan un menor nivel de actividad, ya que estan
orientadas principalmente al descanso y carecen de actividades
comerciales o sociales significativas que atraigan a la poblacion.
Esta dinamica evidencia una marcada diferenciacion en el uso y

funcionalidad de los espacios dentro del sector.

e Proyecto: Centro Comunitario con Enfogque en Arquitectura

Inclusiva

El disefio de un centro comunitario con enfoque en arquitectura
inclusiva busca responder a las necesidades y caracteristicas
especificas de la comunidad de San Pablo del Lago, promoviendo
la accesibilidad universal, la integracion social y el desarrollo
comunitario. Este proyecto se plantea como un punto de encuentro
que complementa las dinamicas urbanas existentes y contribuye a

equilibrar la actividad dentro del area.
o 1. Diagndstico y contexto del area de estudio

e Zona central activa: La ubicacion estratégica del centro
comunitario en la zona central permitira aprovechar el flujo
constante de personas generado por el comercio y los
servicios basicos, maximizando la participacion ciudadana

en las actividades ofrecidas.

e Zonas residenciales tranquilas: Se buscara conectar las areas
residenciales, que actualmente carecen de espacios sociales,
con el centro comunitario, mediante vias peatonales y un
disefio que incentive la movilidad y el acceso desde estas

Zonas.

e 2. Propuesta de disefio

Ubicacion estratégica: El centro comunitario se emplazara
en un area accesible que sirva como puente entre las zonas
de mayor actividad y las areas residenciales. Este enfoque
busca fomentar el uso equitativo del espacio publico y

generar nuevos puntos de interés en el entorno.
Disefio inclusivo y accesible:

o Espacios universales: El disefio incorporard rampas,
senderos amplios, sefalizacion tactil y bafios
adaptados, asegurando que todas las personas,
independientemente de sus capacidades, puedan
participar plenamente en las actividades.

o Areas multifuncionales: Se incluiran espacios para
talleres, reuniones, exposiciones, actividades
recreativas y deportivas, adaptados a las diversas

necesidades de la comunidad.

o Interaccion con el entorno: Jardines, plazas y areas
recreativas se integraran al disefio, creando una
conexion fluida entre el centro comunitario y el

espacio urbano circundante.
3. Soluciones para las dinamicas del sector

Conexién con el comercio y los servicios: El centro
comunitario se articulara con la infraestructura comercial
existente, ofreciendo actividades complementarias como

ferias, capacitaciones y eventos culturales.

Accesibilidad desde zonas residenciales: Se habilitaran
caminos seguros y accesibles que conecten las zonas
residenciales con el centro comunitario, incentivando el uso

del espacio por parte de quienes habitan en las periferias.

ANALISIS MESO DE LA PARROQUIA SAN PABLO DE LAGO

o Movilidad sostenible: Se priorizard la implementacion de
areas de circulacion peatonal, ciclovias y estacionamientos
inclusivos, ademas de mejorar la conectividad con el

transporte publico.
e 4. Impacto esperado

El centro comunitario funcionard como un atractivo arquitectonico
que ayuda a la integracion social, fortaleciendo las relaciones entre
las diferentes zonas del area de estudio. Al proporcionar un espacio
inclusivo y accesible, se reducira la brecha en el uso de los espacios
urbanos, se incentivara la participacion comunitaria y se mejorara

la calidad de vida en San Pablo del Lago.

Flujo Peatonal y Vehicular

Figura 81

Mapa de Movilidad peatonal
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Vegetacion Existente

Figura 82
Vegetacion Existente

Sintesis

En San Pablo de Lago, la cobertura vegetal es escasa y se encuentra
principalmente en terrenos no edificados hacia el suroeste y en
algunos segmentos de la avenida principal. ElI Parque Central
destaca como el area con mayor concentracion de vegetacion,
convirtiéndose en un elemento clave para el paisaje urbano y la
calidad ambiental de la parrogquia. Sin embargo, los corredores
verdes, como la entrada por la calle Gran Colombia, presentan un
estado que requiere mejoras en su mantenimiento, ya que su
deterioro actual impacta negativamente en la percepcion del

entorno urbano y en el desarrollo integral del sector.

e Proyecto: Centro Comunitario con Enfoque en
Arquitectura Inclusiva

El disefio de un centro comunitario con enfoque en arquitectura
inclusiva en San Pablo de Lago busca no solo satisfacer las
necesidades sociales y culturales de la comunidad, sino también
integrar estrategias que promuevan la sostenibilidad ambiental y
mejoren la calidad del paisaje urbano. Este proyecto tiene como
objetivo revitalizar los espacios con vegetacion existentes,
incorporar nuevas areas verdes y garantizar que el disefio sea
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accesible y funcional para todos los habitantes.

— === Eje vial principal
== Perimetro de estudio

Vegetacion alta

Vegetacion media
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1. Diagnostico ambiental y urbano

Espacios representativos: El parque central constituye un
punto emblematico tanto a nivel ambiental como social
dentro de la parroquia. Su incorporacién al disefio del centro
comunitario serd fundamental para conservar su valor
paisajistico y, al mismo tiempo, potenciar su funcién como

espacio publico de encuentro y recreacion.

Corredores verdes en mal estado: Sectores como el
acceso por la calle Gran Colombia presentan un alto
potencial para revitalizar la conexién ecologica del entorno.
Mejorar estos tramos permitiria fortalecer la red de espacios
verdes del area y contribuir significativamente a elevar la

calidad ambiental y urbana del lugar.

Falta de espacios verdes accesibles: Las zonas
residenciales y comerciales carecen de areas verdes bien
distribuidas, lo que limita la interaccion de la comunidad

con el entorno natural.
2. Propuesta de disefio

Ubicacién estratégica: El centro comunitario se localizara
en un area que facilite la conexion con el Parque Central y
los corredores vegetales existentes, ampliando la red de

espacios verdes accesibles.
Integracion de areas verdes:

o Disefio paisajistico: Se incorporaran jardines,

plazas arboladas y areas recreativas que no solo

mejoren el entorno visual, sino que también

contribuyan a la calidad ambiental.

o Renovacion de corredores verdes: Se trabajara en
la rehabilitacion de la calle Gran Colombia y otros
ejes vegetales deteriorados, promoviendo su uso

como caminos peatonales y ciclovias.

o Sostenibilidad ambiental: EI disefio incluira
elementos como techos verdes, captacion de aguas
pluviales y especies nativas que reduzcan el impacto

ambiental y promuevan la biodiversidad.
Arquitectura inclusiva:

o Accesibilidad universal: Rampas, sefializacion
tactil y visual, bafios adaptados y mobiliario

inclusivo seran parte integral del disefio.

o Espacios multifuncionales: Areas para actividades
culturales, educativas, recreativas y deportivas,
todas disefiadas para ser utilizadas por personas de

todas las edades y capacidades.

o Conexion con la comunidad: Se priorizard la
interaccion entre el centro comunitario y los
espacios verdes circundantes, incentivando la

participacién y el sentido de pertenencia.
3. Impacto y beneficios

Revalorizacion ambiental: La rehabilitacion de corredores
verdes y la creacion de nuevas areas vegetales contribuiran
amejorar la calidad del aire, reducir el efecto de isla de calor
y fortalecer la biodiversidad local.

Fortalecimiento social y cultural: El centro comunitario

sera un espacio de encuentro inclusivo donde las personas
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podrén participar en actividades que promuevan la cohesion

social y el desarrollo personal.

o Mejor percepcion urbana: La mejora del entorno visual y
la incorporacion de elementos verdes revitalizaran la
imagen de San Pablo de Lago, impulsando tanto la calidad

de vida de sus habitantes como su atractivo para visitantes.

Con este enfoque, el proyecto no solo busca atender las necesidades
actuales de la comunidad, sino también proyectar un desarrollo

sostenible y respetuoso con el entorno natural de San Pablo de

Lago.

Figura 83
Diagnostico ambiental
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Equipamiento

Figura 84
Mapa de Equipamiento

Sintesis

En San Pablo del Lago se han identificado seis equipamientos
relevantes para el desarrollo local, entre ellos el Parque San Pablo,
la Unidad Educativa Alfredo Pérez Guerrero, algunas canchas
deportivas y el centro de salud. La mayoria de estos espacios estan
orientados a funciones educativas o recreativas. No obstante, existe
una marcada carencia de infraestructuras sociales y culturales que
promuevan el fortalecimiento comunitario, especialmente aquellas
que respondan a las necesidades de personas con discapacidad. Esta
situacion representa una oportunidad estratégica para promover la
inclusion y mejorar la calidad de vida de la poblacién (GAD San
Pablo del Lago, 2019, p. 48).

Actualmente, la parroquia no cuenta con Aareas recreativas
equipadas con juegos accesibles para nifios y jovenes con
discapacidad, lo cual restringe su derecho a la participacion en
actividades ludicas. Asimismo, se evidencia la ausencia de centros
culturales que desarrollen programas inclusivos destinados a
fomentar la integracion y el fortalecimiento de la identidad cultural
de todos los sectores sociales (INEC, 2020, p. 63).
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Ante esta problemaética, la creacion de un centro comunitario
basado en criterios de arquitectura inclusiva se plantea como una
respuesta integral. Este tipo de equipamiento no solo permitiria

atender de manera directa a las personas con discapacidad, sino que

LEYENDA . oo .
también contribuiria al desarrollo social y cultural de toda la

:Educaciﬂnal comunidad, promoviendo espacios de encuentro, formacion y
Recreativo

® salud participacion equitativa (Chachalo, 2018, p. 76).
. Areas verdes
. Religiosa

Comercial

@ GUBERNAMENTAL .
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El disefio arquitectdnico de este centro deberd incorporar espacios
versatiles que permitan la realizacion de actividades educativas,
culturales y recreativas, garantizando siempre condiciones de
accesibilidad universal. Asimismo, la integracion de zonas verdes
y espacios de esparcimiento adaptados sera clave para fomentar el
bienestar fisico y emocional de los usuarios, consolidando el centro
como un nodo de inclusion social en la parroquia (Yanez &
Guaman, 2020, p. 55).

3.2.1 SINTESIS GENERAL ESCALA MESO

Figura 85
Laguna San Pablo

San Pablo del Lago es una parroquia que integra un valioso
patrimonio natural y cultural, al tiempo que enfrenta retos derivados
de su estructura urbana en transformacion. La poblacion se
congrega en lugares clave como las arterias principales y los bordes
de la laguna San Pablo, los cuales funcionan como espacios de
socializacion que conservan un vinculo profundo con el entorno y
la memoria colectiva del territorio (GAD San Pablo del Lago, 2019,
p. 36).

La base economica de la parroquia radica principalmente en
actividades agricolas y artesanales, las cuales representan el
sustento de muchas familias. Estas labores se complementan con el
comercio local y diversas formas de trabajo informal que dinamizan
la economia doméstica. Sin embargo, se evidencia una notoria
ausencia de infraestructuras sociales y culturales que impulsen el
desarrollo comunitario y refuercen la identidad local (INEC, 2020,
p. 59).

Desde una perspectiva morfologica, el centro urbano de la
parroquia conserva un trazado ordenado y con cierta planificacion,
mientras que sus bordes y periferias presentan un crecimiento
menos estructurado, con manzanas irregulares y trazados viales
deficientes. El uso del suelo esta dominado por zonas residenciales,
que representan el 57% del total, seguidas por areas comerciales
(15%) y espacios publicos o verdes (23%), lo que pone en evidencia
una carencia significativa de lugares destinados al esparcimiento
inclusivo y la integracién social (GAD San Pablo del Lago, 2019,
p. 40).

En cuanto a la movilidad, el transito vehicular se concentra
principalmente en arterias como la avenida Gran Colombia, que
conecta directamente con el centro cantonal de Otavalo. En
contraste, las vias secundarias y rurales tienen un menor volumen
de circulacién. A nivel peatonal, los espacios cercanos al parque
central y a instituciones educativas son los que mayor flujo
registran, mientras que las zonas periféricas permanecen menos
activas debido a la limitada conectividad y escasa infraestructura
peatonal (Chachalo, 2018, p. 65).

e Laeconomia de la parroquia se basa principalmente en la
agricultura y la artesania, actividades que son
complementadas por el comercio local y trabajos

En lo ambiental, la vegetacion existente es limitada y se

concentra en el parque central y algunos tramos.

Figura 86
Superposicién de planos
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Figura 87
Analisis de sitio San Pablo

ANALISIS DE SITIO - SAN PABLO DEL LAGO

FALTA DE CENTROS
COMUNITARIOS

COMUNIDAD PEQUENA ARTESANOS ALTO NIVEL RESIDENCIAL
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alto nivel residencial
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Figura 88
Propuestas de vias escala macro
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La propuesta urbana en San Pablo del Lago busca responder al deterioro
actual de sus vias, muchas de tierra y otras de adoquin en mal estado, lo que
afecta la movilidad y la imagen urbana de la comunidad. Se plantea la rehabi-
litacidn de calles principales, incorporando aceras accesibles con vegetacion,
mejorando no solo la funcionalidad vial, sino también el confort y el paisaje
urbano.

X 75

P oy
-

T



AT ) ) Y

/ /4 -
ut.i/c»‘\.o—— (£,¢_, [REr— (:a,y\_i/;/o—— (,o—fh,« Ao Ao
( vy /

- >

3.2.2 Encuestas poblacionales

Sintesis de encuestas tomadas a residentes del sector

Figura 89
encuestas pregunta 1

4 )

Mujeres 149
Hombre 152

49,5

50,5%

4 N
Mujeres 495
o
\§ J
- J

El 50,5% de los individuos encuestadas estan representados
por hombres, y el 49,5% por mujeres. Mencionan que la mayoria
de las familias encuestadas ambos miembros de la familia trabajan,
lo que deja a los nifios solos en casa. Esto ocurre ya que no existe
lugares adecuados donde los nifios puedan permanecer después
de sus jornadas de clases, lo que existe dificultades el cuidado
adecuado mientras los padres trabajan para solventar los gastos

familiares.

Figura 90
Encuestas pregunta 2

4 )
Menores de 12 anos 22
12 a 18 anos 93
18 a 26 anos 80
27 a 59 afos 101
Mas de 60 anos 5
1,7 %

7.,3% 33,6%

4 )

Mas de 60 aios

Menores de 12 afios

18 a 26 anos 266
12 a 18 aiios 309
27 a 59 anos 336
\ \§ J )

Las edades predominantes de los individuos encuestadas
son variadas, pero los grupos que predominaron se encuentran entre
los 27 y 59 afios, representando el 33,6% y entre los 12 a 18 afios
con un 30,9% en este caso los individuos mas jovenes, que
constituyen principal mente estudiantes, representan un 26,6%

estos son los grupos mas significativos que logro recolectar.

Figura 91
encuestas pregunta 3
Menos de un ano 23
1a5anos 72
6 a 10 anos 108
Mas de 10 aios 98
7,6%
35,9%
4 )
Menosde 1afno *
1a5afios ;
Mas de 10 afios
6al0amos
> ),

En la parroquia de San Pablo de Lago esta constituido
principal mente con residentes que viven mas de 10 afios con un
35,9% lo que nos da a conocer que tenemos un gran porcentaje de
residentes estables con un gran vinculo con el sector de San Pablo
de Lago ademas tenemos otro grupo grande es de 32.6% que viven
entre los 6 a 10 afios que se representa como residentes nuevos y

diversos fomentando el crecimiento poblacional.

Sintesis de encuestas tomadas a residentes del sector
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Figura 92
encuestas pregunta 4
(" Talleres eduativos (ate, 163 )
cocinatecnolagia)
Actividades depetivas 86
Eventos cultuales 91
Servicios sociales (asessamiento, 113
atencion medica)
Espacios paareuniones y eentos 74
oftros 16
\ J
5,3%
24,6%
54,2%
28,6%
0,
30,2% 37,5%
4 )
otros ¢
Espacios para
reunionesy eventos
Actividades depativas «
Eventos culturales -
Servicios sociales (asesora-
miento, atencion medica) ?
Tolleres educativos arte
\cocina,tecnologl’a) - )

La localidad encuestada priorizd las actividades que
fomentan el aprendizaje con el 54,2%, el servicio social con el
37,5% estos son los resultados que se logran apreciar mas, Ademas,
existe un interés considerable por la recreacion cultural y deportiva,
lo que resalta la necesidad de un centro colectivo multifuncional

que combine estas ofertas para atender diversas necesidades.

Figura 93
encuestas pregunta 5
Salas multiusos 108
Cocina tomedaes 56
Espacios al are libre 121
Baios acesibles 86
Areas de juegos paa nifos 153
/Area de aprendizaje
Teatro 67
Otros 2,3
18,6% 2-3%
50,8%
22,3%
28,6 %
40,2%
35,9%
4 )
otros 7
Cocina tomedaes s
Teatro s
Bafnos acesibles ¢
Salas multiusos : 359
Espacios al ake libre 402
Areas de juegos paa nifios: 508
\_ \_/Area de agrendizaje J )

La colectividad prioriza las areas recreativas para nifios y los
sitios al aire libre, lo que refleja una fuerte orientacion hacia
actividades familiares y de esparcimiento. Como una parte
fundamental tenemos lo que son las areas de sala de multiusos
servicios basicos como bafios accesibles tan bien pueden ser clave
para garantizar la funcionalidad del centro. Esto sugiere que el
disefio del centro comunitario debe enfocarse en la versatilidad, la

disponibilidad y el bienestar infantil.
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Figura 94
encuestas pregunta 6

4 )

Diariamente 145
Semanalmente 39,9
Mensualmete 26
Rara vez 10

3,3%
8,6%

48,2%

39,9%

Rara vez *
Mensualmente :
Semanalmente - 399

Diariamente . 482
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Seguin el analisis estad reflejando el interés frecuente por los
usuarios de san pablo hacia en centro comunitario ya que casi el
90% de los encuestados afirman que lo usuaria diariamente o
semanal mente. Lo cual nos da como resultado la necesidad de la

implantacion dinamico y funcional
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Figura 95
encuestas pregunta 7
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Segun el grafico tenemos una alta aceptacion con el 87% de la
poblacién del centro comunitario, resalta la importancia,
especialmente entre adultos mayores. Es una parte clave disefiar
sitios para inclusién y adaptadas a sus necesidades para garantizar

su mejor intervencion y cohesion social.

Figura 96
encuestas pregunta 8
4 )
Falta de espaciosecreativos 209
Dificultad en elaeso a
servicios bastos 63
Necesidad de actividades .
cultuales y eduativos
Otros 13

4,3%

20,9%.

69,4%

4 N\
Otros * H

Dificultad en elaceso a,
servicios bastos

Necesidad de atividades,
cultuales y eduativos

\_ recreativos )
- J

209

595

Lo datos reflejan que los principales problemas de la colectividad
son la falta de sitios recreativos (69.4%) y la necesidad de
actividades culturales y educativas (59.5%), lo que evidencia una
carencia significativa de infraestructura se sugiere la creacion del
centro colectivo bien disefiado puede ser una solucién clave, al
integrar sitios recreativos y ofrecer actividades culturales y

educativas que atiendan las demandas de la colectividad.

Figura 97
encuestas pregunta 9

4 )

Muy importante 207
Importante 79
Poco importante

No importante

69,4% 69,4%

69,4%

No impatante
Poco impatante °

Importante :

26,2
Muy impatante . _
68,8

> -,

Las encuestados considera muy importante la creacion de un centro
colectivo para incrementar la calidad de vida en su zona, mientras
que el 26.2% lo califica como importante. Esto refleja un alto nivel
de interés y necesidad por parte de la colectividad en contar con un
espacio que fomente la integracion social, el acceso a servicios
culturales, educativos y recreativos en si el centro colectivo es una
prioridad clave para satisfacer las demandas sociales e incrementar

las condiciones de vida en la zona.
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Sintesis de encuestas realizadas a residentes de San Pablo del
Lago

Las encuestas realizadas a los residentes de San Pablo del Lago
revelan aspectos clave sobre las necesidades y expectativas de la
comunidad, destacando la importancia de crear un centro
comunitario multifuncional que fomente la integracion social y

mejore la calidad de vida en la parroquia.

En términos demogréaficos, las respuestas estuvieron equilibradas
entre hombres (50,5%) y mujeres (49,5%). Las edades
predominantes de los encuestados se agrupan entre los 27 y 59 afios
(33,6%) y los 12 a 18 afios (30,9%), reflejando una poblacién activa
y joven, en su mayoria estudiantes. Ademas, el 35,9% de los
residentes vive en la parroquia por mas de 10 afios, lo que
demuestra un vinculo sélido con el territorio, mientras que el 32,6%
corresponde a nuevos residentes (6 a 10 afios), evidenciando un

crecimiento poblacional y diversidad.
Principales problematicas y necesidades identificadas:

o Una de las preocupaciones mas mencionadas es la falta de
espacios donde los nifios puedan permanecer seguros tras
sus jornadas escolares, ya que en muchas familias ambos
padres trabajan, dejando a los menores sin supervision

adecuada.

« Seevidencia una carencia significativa de sitios recreativos
(69,4%) y actividades culturales y educativas (59,5%), lo
que limita las opciones de esparcimiento y desarrollo

personal para los diferentes grupos de edad.
Prioridades de la colectividad:

e EI 54,2% de los encuestados prioriza actividades que
fomenten el aprendizaje, seguido por el servicio social

(37,5%) y la recreacion cultural y deportiva. Esto subraya la

necesidad de un espacio multifuncional que combine estas

actividades.

o Las &reas recreativas para nifios y sitios al aire libre fueron
identificados como esenciales, junto con instalaciones
basicas como bafios accesibles y espacios versatiles que

garanticen su funcionalidad.
Aceptacion del proyecto de centro colectivo:

o Casi el 90% de los encuestados manifesto que utilizaria el
centro colectivo diariamente o semanalmente, reflejando

una alta demanda por este tipo de equipamiento.

o Asimismo, el 87% de la colectividad apoya la creacion de
este espacio, destacando la importancia de disefiar areas
inclusivas y adaptadas, especialmente para adultos mayores

y personas con discapacidad.

Conclusion:

La comunidad de San Pablo del Lago muestra un alto interés en
contar con un centro colectivo que responda a sus necesidades
culturales, educativas y recreativas. Este equipamiento se considera
prioritario para mejorar la calidad de vida, fomentar la integracion
social y atender las demandas de diferentes grupos poblacionales,

contribuyendo asi al desarrollo integral de la parroquia.

Figura 98
Puntos de analisis de la encuesta
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Analisis micro

Seleccion del lote de estudio.

Datos demograficos

Condiciones de vida y
vinculos con el territorio

Intereses y prioridades de la
colectividad

-

Identificacion de problema-
ticas especificas
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Percepcion sobre la importancia del

s

Para la seleccion del lote destinado al equipamiento
comunitario en San Pablo, se ha realizado un analisis que considera
los lotes disponibles y su compatibilidad con los criterios de uso del
suelo. Este analisis se basa en la plataforma GISIMI, que detalla las
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caracteristicas y el uso asignado a cada terreno, descartando

aquellos destinados a actividades agricolas o zonas de proteccion.

Asimismo, siguiendo los lineamientos normativos, el area
minima requerida para un lote destinado para un centro comunitario
que integre multiples funciones y esté disefiado para una parroquia
promedio (5000-8000 habitantes), se recomienda un terreno de
1500 a 2000 m2. Si se espera un impacto mayor o actividades
adicionales (como servicios médicos basicos o eventos masivos), la
escala puede incrementarse hasta 2500-3000 m2. a, tras un analisis
tipologico de referentes similares, se identificaron terrenos con
areas de 5000 m2, 4000 m2 y 3500 m2,

Figura 99
Cortes topograficos

1 ) Corte topografico opcion

2 ) Corte topogréfico opcion

Figura 100
Caracteristicas de los lotes

Opcién 1

2095.43 m2
X

B Tamano
Tamano Agua |E|ectricidad | Alcantarillado ‘

Ubicacion

Enla avenida Unesco
asfaltada, cuenta con
facil acceso, las visuales
son hacia el Imbabura
la rinconada zona
naturales y cuenta con
vegetacion dispersa.

Orientacion ‘

Con una orienta-
cion ideal, se
puede alcanzar
un excelente
nivel de confort,
sin que existan
obstaculos que
bloqueen la
incidencia solar.

Topografia

Tiene una topografia
irregular, ligeramente
inclinado con una pen-
diente del 3%

Dispone de trans-
porte publico, La
ubicado esta
cerca de las insti-
tuciones educati-
vas y cancha de
futbol.

Opcién 2

3666.81

En la calle lastrada gran
Colombia, facil acceso,
puesto que la vista norte
tenemos al Imbabura pero
su contexto esta en su
totalidad construido
y parte de esta propiedad
tiene retiros a implicacion
de via ya que es una de las
principales a la parroquia.

Con una orienta-
cionideal, se
puede alcanzar
un excelente
nivel de confort,
existe un obsta-
culos que
bloqueen la
incidencia solar.

Tiene una topografia
irregular, ligeramente
inclinado.

Dispone de trans-
porte publico
cerca de los equi-
pamientos (casa
comunal, iglesia
etc.)
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3.1.2.2  Localizacion del terreno Figura 101

OpenAl (2025) muestra un andlisis visual de San Pablo del Lago

El terreno elegido fue la opcion 1, ya que cumple con los ANALISlS DE SITIO - SAN PABLO DEL LAGO

requisitos  establecidos, destacando su topografia poco

accidentada y su féacil accesibilidad, lo que lo convierte en la

mejor alternativa.

Esta ubicado en el casco urbano de San Pablo de Lago,
barrio, y tiene una forma rectangular irregular con una

FALTA DE CENTROS
COMUNITARIOS

pendiente del 3%, que permite aprovechar las visuales del entorno.
Se encuentra delimitado por la via principal asfaltada que lleva Alos

equipamientos mas sobresalientes del sector.

=
N
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El lote esta delimitado por la via conectora principal, y su

acceso principal es libre, aunque no cuenta con residencias

cercanas. Por otro lado, la opcion 2 fue descartada debido a

EO
%s
M AR
R

problemas de accesibilidad relacionados con la presencia de
viviendas en la via conectora y una topografia regular que no

resultaba favorable.

VIDA RURAL
ARTESANIA

PARROQUIA SAN PABLO DE LAGO BARRIO UNESCO TERRENO PROPUESTO
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3.2.2.2 Analisis de condicionantes del terreno
Figura 102
Terreno seleccionado
. Topografia
.Vl’a principal
. Ingreso principal
.Alrededores

Accesibilidad

El terreno se encuentra ubicado estratégicamente junto al eje
principal que conecta los equipamientos principales de la parroquia
San Pablo de Lago, lo que asegura un acceso sencillo y directo. Esta
localizacion favorece la cobertura de servicios basicos, ya que esta
alineada con las principales vias de acceso de la zona. Con el
objetivo de garantizar que las instalaciones sean accesibles desde
cualquier punto dentro del area de estudio, fortaleciendo asi la

conectividad a diversos sectores y el crecimiento urbano.

Factores para determinar el espacio necesario:

Poblacion objetivo:

Un centro comunitario a escala parroquial deberia considerar al
menos el 10-15% de la poblacion total como usuarios frecuentes.
Para comunidades mas pequefias, el porcentaje puede ser mayor,
ya que el centro puede ser un punto principal de interaccion.

Normativas locales:
Segun los estandares urbanisticos y normativas locales, se deben
cumplir requisitos minimos como retiros, accesibilidad universal y

espacios de circulacion.

Figura 103
cuadro de normativas

General

Area: 2095.43 m2
Cos: 40%
cos total: 120%

Clasificacion del suelo rural
Uso principal : Turistico agricola
Forma de ocupacion: A

Pisos/ Altura

Numero de pisos: 3 Altura: 9m

Retiros
Frontal: 3-5 m Posterior: 3m

Lateral: 3 m Entre bloques: 6 m

Servicios
Agua Potable: si Energia eléctrica: si

Alcantarillado: si Material vial: Asfalto

./4

Visuales del area de estudios.

Figura 104
Visuales

El terreno en San Pablo de Lago ofrece visuales

panoramicas de 360°, destacando vistas principales en direccién
norte-sur y secundarias este-oeste en. Esta ubicacion permite
orientar los bloques para aprovechar el paisaje natural, resaltando

las montafias y optimizando la luz natural.
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ASOLAMIENTO

San Pablo de Lago, al igual que otras zonas cercanas a
Otavalo, cuenta con un clima templado de alta montafia. La
temperatura promedio oscila entre los 10 °C y los 20 °C durante
todo el afio, con minimas que rara vez descienden por debajo de los
8 °C y maximas que alcanzan aproximadamente los 22 °C. Este
comportamiento climatico presenta una estabilidad relativa en
comparacion con otras regiones, lo que favorece condiciones
confortables para las actividades cotidianas.

. Temperatura Promedio en San Pablo del Lago

—— Temperatura Maxima (°C)
—— Temperatura Minima (°C)

N
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Temperatura (°C)

La luz solar en San Pablo de Lago se distribuye de manera
uniforme a lo largo del afio, con una duracion aproximada de 12
horas diarias, lo que permite aprovechar una buena cantidad de
radiacion solar para proyectos arquitectonicos y energias
renovables. Los dias més cortos y largos del afio se presentan en los
solsticios, con una diferencia minima de minutos en cuanto a la

duracion de la luz diurna.

VIENTO

En cuanto al viento, la direccién predominante es del este al oeste,
aungue su velocidad varia dependiendo de la época del afio. La
ubicacién de San Pablo de Lago, rodeada de montafias, contribuye
a una menor incidencia de vientos fuertes en comparacion con
zonas mas abiertas, lo que genera condiciones de confort térmico
favorables.

Figura 105

Soleamiento

Importancia climatica en el proyecto

Comprender las caracteristicas climaticas de San Pablo de Lago es
esencial para el disefio del proyecto. La estabilidad térmica, la
disponibilidad de luz solar y el flujo de viento determinan
aspectos como el confort térmico, la iluminacion natural y la
orientacion adecuada de las instalaciones, optimizando los

recursos naturales y favoreciendo el bienestar de los usuarios.




TOPOGRAFIA

El andlisis topogréafico del terreno en San Pablo de Lago,
seleccionado para el desarrollo del centro comunitario, es un
aspecto crucial, especialmente al considerar la accesibilidad
universal y punto de encuentro ciudadano de facil acceso. El
levantamiento topogréafico realizado revela que el terreno presenta
pendientes suaves con una variacion maxima de altura de 0,50
a 0,60 metros. Este perfil topografico requiere la integracion de
soluciones de disefio que garanticen el acceso seguro y cobmodo para

todos los usuarios, priorizando la inclusion.

Entre las soluciones propuestas para responder a las
condiciones del terreno y asegurar la accesibilidad universal, se

incluyen:

Rampas con pendientes suaves, que cumplan las

normativas para usuarios con movilidad reducida.

Sefalizacion téactil en puntos clave para facilitar la

orientacion.

lluminacion estratégica para aumentar la seguridad

durante el transito, tanto diurno como nocturno.
Acceso

El terreno se encuentra estratégicamente ubicado cerca de
un eje principal que conectan el equipamiento existente y a algunos
barrios de la parroquia, lo que facilita su acceso. El disefio considera

dos entradas principales:

Figura 106:

Topografia
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Alto valor cultural.

@ Comunidad en crecimiento
urbano.

4., Eje articulador secundario
'\___como conector de equipa-
mientos y barrios de la

parroquia.

El terrno

escogido presenta unapen-
diente suave, que represen-
ta un beneficio para el pro-
yecto al facilitar el disefo
arquitecténico
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Ubicacion Estratégica: Su cercania a Otavalo
y su acceso desde la Panamericana lo convier-
ten en un punto clave para atraer turistas y
visitantes.

Atractivos Naturales: La laguna de San Pablo
es un importante recurso natural que fomenta
el turismo y puede ser aprovechado para acti-
vidades recreativas y educativas

Poblacién Activa: La comunidad cuenta con ha-
bitantes involucrados en actividades econdémi-
cas diversas, como agricultura, artesania y co-
mercio, lo que facilita la implementacidén de
proyectos colaborativos.

La implementacion del centro comunitario
atraera visitantes interesados en la cultura, la
educacidon y la recreacidon, fortaleciendo el tu-
rismo en la regidn.
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Carencia de Infraestructura Social y Cultural:
Falta de espacios adecuados para actividades
comunitarias, culturales y recreativas, lo que
limita el desarrollo social.

Acceso Limitado a Servicios Basicos: Algunas
zonas rurales pueden presentar deficiencias en ser-
vicios de transporte, salud y educacion, afectando
la calidad de vida de los habitantes.

Desconexidéon Urbana: La organizacidn urbana irre-
gular, con crecimiento desordenado en las perife-
rias, dificulta la conectividad entre las areas cen-
trales y las comunidades cercanas.

Falta de Capacitacidén: Carencia de programas de
formacion en areas como turismo, artesania mo-
derna y gestién comunitaria, limitando el desarro-
llo personal y profesional de la poblaciodn.

Pendiente Moderada: Aunque no es elevada, la
leve inclinacion del terreno puede requerir adap-
taciones en el disefio para garantizar accesibili-
dad universal.

La comunidad méas cercana a San Pablo
del Lago, en Otavalo, es Peguchea Skm,
ubicada a unos pocos kilémetros al sur de
San Pablo del Lago.
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Competencia Regional: Presencia de otros des-
4""' tinos turisticos y culturales en Otavalo que po-

drian atraer mayor atencidén y recursos, redu-

ciendo el interés en San Pablo del Lago.

L4
a®

Migracién de Jovenes: La falta de oportunida-
des economicas y educativas locales podria fo-
mentar la migracidon hacia ciudades mas gran-
des, disminuyendo la poblaciéon activa en la co-
munidad.

*
*
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Desinterés de la Poblacidon Local: Resistencia
al cambio o falta de participacion activa de la
comunidad en las etapas de planificacion y eje-
cucidén del proyecto

Impacto Ambiental Negativo: Posible deterioro
de la laguna y su entorno natural debido a un
desarrollo urbano y turistico mal planificado.

Carencia de planes educativos y culturales en
el sector, por otro lado falta un espacio comu-
nal para solucionar estos conflictos.
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Sintesis de analisis de estrategias

Fortalezas y Debilidades y
Oportunidades Oportunidades

. Creacion de espacios funcionales y accesibles: Dise-
*Disefio inclusivo y culturalmente adaptado: Implementar flar salas multiusos con tecnologia inclusiva (como sistemas
de audio con bucles magnéticos y sefializacidon en braille) para
suplir la falta de espacios adecuados en el sector.
. Zonas verdes accesibles: Integrar vegetacion en el
centro comunitario mediante jardines sensoriales que puedan
ser disfrutados por todas las personas, incluyendo aquellas
con discapacidades sensoriales.
. Promocion de puntos de encuentro: Disefiar areas de
convivencia intergeneracional

sistemas constructivos tradicionales usando materiales loca-
les, creando espacios accesibles para todas las edades y condi-

ciones fisicas, lo cual refuerza la identidad cultural del lugar.

Conexi06n visual y accesibilidad universal: Disefiar espacios
que aprovechen las visuales del paisaje rural, utilizando

rampas, senderos accesibles para personas con movilidad

o Debilidadesy
Amenazas

e
Amenazas

Crecimiento organizado y seguro: Planificar la ubicacién sInfraestructura inclusiva contra la inseguridad: Disenar espa-
cios abiertos, bien iluminados y vigilados, con rutas seguras

para peatones y personas con movilidad limitada, reduciendo
urbana. la inseguridad en el entorno.

estratégica del centro comunitario para evitar desorganizacion

*Rescate cultural inclusivo: Incluir en el disefio areas expositi- *Gestion de nodos conflictivos: Implementar soluciones de
trafico que garanticen accesibilidad peatonal segura, como
cruces elevados y sefializacion para personas con discapacida-
des visuales.

vas y recreativas que promuevan el rescate cultural, adaptadas

para que sean accesibles y comprensibles para personas con
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Sintesis del capitulo

Figura 108
Sintesis de escalas

escala macro

En Ecuador, segtin datos de enero de 2024,
aproximadamente 1.009.435 personas de cinco
afios o mas presentan dificultades funcionales
permanentes para realizar actividades cotidianas,
lo que representa alrededor del 7% de la
poblacion nacional. (ECUADOR EN CIFRAS)
De estas personas, el 53.6% son mujeres y el
46.4% son hombres. Ademas, el 31.49% de las
personas con discapacidad registradas viven en
situacion de pobreza. (UNFPA-ECUADOR)
Estos datos reflejan la necesidad urgente de

infraestructuras inclusivas que promuevan la

integracion social y mejoren la calidad de vida de

este grupo poblacional.
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Escala Meso (Regional - Otavalo): €SCala micCro

| | | | | |
En el cantén Otavalo, la poblacion total es r

con una distribucion de 44.536 en areas 15.124 habitantes, distribuidos en 3.871 familias.

urbanas y 65.925 en areas rurales.(OTA- I GAD SAN PABLO DE LAGO

VALO) I La comunidad carece de espacios dedicados a la educacion, cultura y recreacion, especialmente

Segun el Consejo Nacional para la adaptados para personas con discapacidad. La ausencia de instalaciones para la alfabetizacion

hasta abril de 2023, se registraron 2.341 mobiliario inclusivo impide la participacion plena de todos los miembros de la comunidad en

personas con discapacidad en Otavalo, actividades ludicas y deportivas.
incluyendo adultos y nifios menores de 12 I

afios. (GOBIERNO DE IMBABURA) Importancia del Centro Comunitario Inclusivo:

Esta cifra representa una proporcion I La implementacion de un centro comunitario con enfoque en arquitectura inclusiva en San Pablo

significativa de la poblacion que requiere I del Lago es esencial para:
servicios especializados y accesibles.

L_____

escala meso

I
I
I
I
I
I
| deeproximadamente 125785 habitantes, | San Pablo del Lago es una parroquia rural del cantén Otavalo con una poblacin aproximada de
I
I
I
I
I
I
I

Igualdad de Discapacidades (CONADIS), I limita las oportunidades de desarrollo personal y social. Ademas, la falta de zonas recreativas con I
L

)y jl\ )

| o X o K\\
r | | | | | .

. Educacion: Proporcionar programas de
alfabetizacion y formacion continua
accesibles para todos, fomentando la

inclusion educativa.
Cultura: Crear un espacio donde se

promuevan las expresiones culturales

locales, permitiendo la participacion activa

Recreacion: Ofrecer areas recreativas

equipadas con mobiliario inclusivo que
faciliten la integracion y el disfrute de
actividades fisicas y ludicas por parte de

toda la comunidad.

Este centro no solo atendera las necesidades inmediatas de

la poblacion local, sino que también servira como modelo

de personas con discapacidad.

Centro comunitario .

de infraestructura inclusiva en la region, promoviendo la

equidad y mejorando la calidad de vida de sus habitantes.
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4 PROPUESTA

4.1 Alcances de la propuesta.

Alcance y Escalas de Intervencion

Aunque el presente trabajo no plantea una propuesta urbana
integral, se considera importante incluir un esquema sintético que
resuma los principales hallazgos del diagnostico realizado en la
comunidad de San Pablo de Lago. Este andlisis brinda criterios
esenciales para la propuesta arquitectonica del centro comunitario.

El enfoque se define en dos escalas de intervencion:
Escala Micro:

El disefio arquitectonico se concentra en el predio
seleccionado dentro del sector priorizado, considerando las
condiciones topograficas, climaticas y culturales propias del
entorno. Este andlisis exhaustivo del sitio incluye el estudio del
paisaje, la conectividad y la relacion con los equipamientos

existentes.

Se busca una implantacién adecuada del centro comunitario
que respete y potencie el entorno rural. La distribucion de los
espacios responde a las necesidades especificas identificadas en el
diagndstico, priorizando la accesibilidad universal, la integracion
social y la armonia con el paisaje natural y cultural de San Pablo de
Lago.

Figura 109

Trama de alcance de propuesta

FRAGMENTACION
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Justificacion de la Eleccion del Terreno para el

Centro Comunitario en San Pablo del Lago

e 1. Ubicacion Central y Conectividad
El sitio se encuentra en el centro de la comunidad, lo que facilita
el acceso para los habitantes de diferentes sectores. Su posicion
dentro del eje territorial lo conecta con hitos geograficos
importantes como el Volcan Imbabura, el Cerro Cusin y la zona
de El Cajas, lo que refuerza su integracion con el paisaje y la
identidad local.

e 2. Accesibilidad Vial y Peatonal

El terreno esta bien conectado a la red vial principal, permitiendo
un facil acceso en transporte publico y privado. Ademas, se
encuentra en una zona de alta movilidad peatonal, lo que facilita
el desplazamiento seguro de los habitantes, especialmente de
personas mayores, nifios y personas con discapacidad.

« 3. Beneficio para Personas con Discapacidad

e La ubicaciéon central minimiza la necesidad de largos
desplazamientos, reduciendo barreras fisicas y econémicas
para personas con movilidad reducida.

e Su integracion con la red vial y peatonal permite
implementar infraestructura accesible como rampas,
pasos seguros y mobiliario urbano adaptado.

o La cercania con areas recreativas y educativas favorece la
inclusion social y la participacion comunitaria.

e 4. Potencial para Desarrollo Urbano Sostenible

El terreno estd alineado con ejes estratégicos de crecimiento y
planificacion urbana, lo que permite:

o Diseflar un centro con infraestructura inclusiva y

sostenible.

e Crear un espacio de referencia para la comunidad,

. : - Figura 110
promoviendo el desarrollo social y econémico. A

El terreno seleccionado no solo cumple con criterios Trama de intervencion en escala meso
técnicos de accesibilidad y conectividad, sino que también
responde a la necesidad de un espacio inclusivo y
equitativo para la comunidad. Su ubicacion estratégica

garantiza un impacto positivo en la calidad de vida de los

CREAR SENALETICA URBANA PARA DIRECCIONAR
A LA POBLACION AL CENTRO COMUNITARIO

habitantes, especialmente de aquellos en condicién de
vulnerabilidad, asegurando que el centro comunitario sea

un referente de integracion y desarrollo.
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Areas verdes como espacios de transicion:

Figura 111

Esquemas de visuales del proyecto

L

Para fortalecer y fomentar el paisaje del contexto mediato e inmediato, se dotd de areas verdes que me-
joren la transicion entre espacios y volumenes del proyecto. Las mimas sera tratadas con especies endé-
micas en su mayoria y también con especies introducidas.

Estas areas verdes nos permitiran que las volumetrias implantadas en el predio se fragmenten teniendo
espacios de contraccion y expansion visual y sensitivos que permitiran absorber el paisaje mediato al
interior de las volumetrias y expandir sus visuales desde los espacios abiertos.

. A contraceion

expancion

Volcan Imb_abura

Cerro Cusin

¥
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Espacios publicos, lidicos y de ocio:

Para el arranque del proyecto se prevé una plaza publica que permita
una accesibilidad amplia y jerarquica hacia la volumetria de llegada.
Esta plaza permitira realizar diferentes actividades ludicas y de ocio a
la poblacién del sector.

A su vez este tipo de espacio permitira incorporar elementos de diver-
sion pasiva, creatividad e interaccion social, dando lugar al arte, la
musica, la danza entre otras expresiones culturales propias del sector.
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T 2
PREMISAS DEL CONCEPTO
/ | N
FRAGMENTACION CONEXION  |NTEGRACION

Organizacion Espacial Modular y Flexible

Fragmentacién: Divide el programa arquitecténico en bloques
funcionales independientes (como areas de administracion,
encuentro social, capacitacion, cultura y servicios) que respondan a

diferentes necesidades de los usuarios.

Conexién: Vincula estos bloques mediante espacios de transicién
accesibles, como corredores amplios, patios centrales o plazas
abiertas, fomentando el flujo natural y la interaccion entre los

usuarios.

Fragmentacion: Disefia zonas especificas para diferentes grupos
(nifios, adultos mayores, personas con discapacidades) dentro de un

esquema general, asegurando que cada espacio tenga sus propias

caracteristicas inclusivas (rampas, sefializacion tactil, mobiliario

adaptado).

Conexion: Implementa un sistema de circulacion accesible y
continuo (rampas, pasamanos, elevadores) que permita a todas las

personas moverse comodamente entre los bloques.

Integracion Gultural y Comunal

Fragmentacion: Resalta la identidad cultural del lugar creando
espacios tematicos que incorporen elementos historicos, materiales

locales, y tradiciones comunitarias.

Conexién: Usa elementos arquitectonicos comunes como techos,
materiales, y patrones que unifiquen visualmente los bloques,

reforzando el sentido de cohesion.

CONCEPTO

San Pablo como un espacio con gran riqueza paisajistica, pero con
carencias significativas en infraestructura inclusiva cuenta con la
falta de equipamiento dirigido a personas con discapacidad, genera
exclusion y desarticulacion en el tejido urbano y social. Resalta que
esta fragmentacion afecta la conexion entre los habitantes y el

entorno natural.

Por tanto, es necesario comprender la necesidad de integracion,
resaltando la falta de espacios accesibles y equipados limita la
participacion de estas personas en actividades cotidianas, de tal
forma que se refleja y amplifica la fragmentacion, tanto en el ambito
social como en la relacion con los elementos naturales, como los

volcanes Imbabura y Cotacachi.

Para ello se propone como propuesta conceptual la Fragmentacion
y conexion introduciendo al equipamiento como una solucion que

refleja y responde al contexto:

Figura 112

Concepto

losy.

CENTRO COMUNAL

.’
Srenam=="

~.




e FRAGMENTACION

La fragmentacion como concepto arquitectonico: Explica que el
disefio que busca representar la fragmentacion social actual
mediante formas, espacios y recorridos que simbolizan esta
realidad. Por ejemplo, la disposicion de los volumenes

fragmentados en torno al patio central.

El patio central como eje de conexion: Destaca cémo el patio
central actla como un nuacleo integrador, donde las personas,
independientemente de sus capacidades, pueden interactuar,
sentirse incluidas y reconectarse tanto con la comunidad como con

el entorno natural.

ANALISIS DE USUARIO Y REQUERIMIENTOS

El anélisis del usuario es una herramienta esencial en el disefio de
un centro comunitario, ya que permite identificar las necesidades,
expectativas y comportamientos de los diferentes grupos que
interactuaran con el espacio. En el caso del centro comunitario en
San Pablo del Lago, este analisis se enfoca en comprender tanto a
la comunidad local como a los visitantes, integrando aspectos
culturales, sociales y ambientales que influyen en la experiencia de

los usuarios.

Se consideran factores clave como las actividades principales que
se realizardn en el espacio, los requerimientos especificos de
accesibilidad e inclusion, asi como la conexion con el entorno
natural y cultural. Este enfoque busca garantizar que el disefio no
solo responda a las necesidades funcionales, sino que también

Figura 113

Diagrama de necesidades del usuario

't Los usnarios buscan:

% Espacios con flexibilidad.
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Los usuarios buq:au:‘\’r SOCIALES
Espacios de I
encuentre comin. \

También se considera los ejes visuales hacia el Imbabura y fomente la identidad, la interaccion y el sentido de pertenencia entre =~ <
Cotacachi que refuerzan la conexion con el paisaje, simbolizando los usuarios. \
un vinculo que trasciende las barreras fisicas y sociales. GULTURALES \
Los usuaros bucan:
Espacios con
| identidad.
PERFIL DEL USUARIO I
/ | AN 7
/
LOCAL VISITANTE ESPECIAL _ _ ’
Los usuarios bucan: e e
Finalmente, el proyecto busca reflejar la fragmentacion social y arcuitectara
_ ., : : inclugiva.
fisica de San Pablo para transformarla en un punto de conexion @ Comunidad indigena @ Turistas nacionales g Personas con /
e internacionales discapacidad ' I'
inclusiva y paisajistica, donde las personas, sin importar sus @ Familias o Investigadores ® Artistas : )
capacidades, puedan reencontrarse con la comunidad y el entorno ® Adultos mayores, nifios @ @ Emprendedores. -..
natural que define a esta region. EMOCIONALES



Figura 114

Organigrama funcional

ORGANIGRAMA FUNCIONAL GENERAL
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PROGRAMACION ARQUITECTONICA CENTRO COMUNITARIO

Espacio Usuario Tluminacion Ventilacion Mobiliario y equipos
Zona Area s , Actividad ] - - Mobiliario ) _ ) ,
Descripcion Cantidad Permanente Ocasional Natural Artificial Natural Artificial Longitud 1 (m) [Longitud 2 (m)|Cantidad |Area total m2
Administracién 1 gestion X X X sﬂ_las. 38 1,7 1 6,46
escritorio
sala de espera 1 esperar X X X sofas 3,65 1,7 1 6,205
=]
> vender sillas
o pu( 2 5 L . 3
; local de ventas productos X X X escritorio 28 2 5 448
] oficina de ventas 1 comercializaci X X x / 2,95 2,15 1 6,3425
- = ‘ , ; , ,.
wn 15 on
- —
9 illz
_E é bodega de ventas 1 almacenar X X X TS, 2,95 2,15 1 6,3425
escritorio
E Z administracion sillas
abilid: 1 . o 3 1.7 ] 5.1
'g % contabilidad financiera X X X escritorio
g a sala de reuniones 1 organizacion X X X 5,45 3,15 1 17,1675
=
S Sub Total m2 92,4175
-
Circulac.t muros int.30% 2772525
TOTAL 120,14275
COMEDOR 1 Alimentarce visitante X X ]\iisfi: 6,73 6,78 1 42.47
u
o]
o
]
Q Cocina
7] :
COCINAY . . Refrigeradora
C 3
E DESPENSA 1 Cocinar barista X X lavamanos 4,58 2,7 1 12,38
N despensa
S = _ ,
= = BARRA | Atender trabajador X X meson 1.4 2.33 1 3,26
= abai Gabinet
¢ = CUARTO DE Funcionamient | Fabajador abiete o .
= o . 1 i X X estanteria 1,97 2,7 1 5.34
< MAQUINAS 0 trabajador Alics
L U metdlica
- N idad . lava
L BANO MUJERES 4 eeesicaces visitantes X X avamanos 479 3,29 I 15,78
= biologicas inodoro
g BANO HOMBRES 4 N;zﬁzgigzs visitantes X X "‘I‘I’l‘;‘g;?gs 479 3,29 1 15.78
<P
\E Sub Total m2 95,01
Circulac.+ muros int.30% 28,503
TOTAL 123,513
AX 99
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PROGRAMACION ARQUITECTONICA CENTRO COMUNITARIO

Zona

Bloque cultural

émico-

cultural

Bloque acad

Espacio Usuario Iluminacion Ventilacion Mobiliario y equipos
L . Actividad ) . . Mobiliario ) ] ] ,
Descripcion Cantidad Permanente Ocasional Natural Artificial Natural Artificial Longitud 1 (m) [Longitud 2 (m) |Cantidad Area total m2
Paneles o
Sala de e s . .
. 1 exhibicion | trabajadores| visitantes X X muros 14,82 7,25 1 107,445
exposiciones ..
moviles
Saldn de Colchonetas
o 1 rehabilitacion visitantes X X 7,34 4,41 1 32,3694
terapia fisica barras
Taller de danza 1 bailar visitantes X X estanterias 7,55 6,95 1 52,4725
Biblioteca 1 investigar |trabajadores| visitantes X X estanterias 7,1 6,45 1 45,795
- sillas
zona de lectura 1 leer visitantes X X 7,1 3,22 1 22,862
bancas
Oficina de . ., . sillas
. 1 instruccion visitantes X X 2,4 4,65 1 12,51
capacitadores bancas
. sillas
taller de lectura 1 leer visitantes X X 4,52 4,65 1 21,02
bancas
taller de sillas
1 digitalizacion visitantes X X 6,4 4,65 1 29,8
computo bancas
. .. sillas
bodega de arte 2 almacenaje visitantes X X 3,1 2,46 2 15
bancas
taller de . . sillas
. 1|pintar visitantes X X 1 50,31
pintura bancas
Sub Total m2 3392739
Circulac.+ muros int.30% 101,78217
TOTAL 441,05607
o . .. sillas
auditorio 2 almacenaje visitantes X X X 3,1 2,46 2 15
bancas
sillas
deberes visitantes b
dirigidos 2 aprendizaje X X ancas 7,95 7,4 2 84
BANO Necesidades .. lavamanos
3
MUJERES 4 biologicas visitantes X X inodoro 4,79 3,48 1 16,6692
BANO Necesidades .. lavamanos
. . . 3
HOMBRES 4 biologicas visitantes X X inodoro 4,79 A48 1 16,6692
Sub Total m2 132,3384
Circulac.+ muros int.30% 39,70152
TOTAL 172,03992
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Figura 115
La disposicion de los mddulos en el centro comunitario con enfoque -
Zonificacion
en arquitectura inclusiva en San Pablo del Lago, Otavalo, es clave
para lograr una integracion armoénica con el entorno natural y
) Bloque 3 ----- ---- Bloque 4
cultural del lugar. Cada modulo responde a una trama generada a

partir del analisis del paisaje, considerando visuales hacia el lago,

Bloque5 _____

asoleamiento, vientos predominantes, vegetacion autoctona y la

topografia caracteristica de la region. Este enfoque asegura que el

disefio sea respetuoso y funcional en relacion con su contexto.

\ -Bloque 2
—

N

La disposicion modular permite la creacion de patios interiores,

amplios ventanales estratégicamente ubicados y techos inclinados 225
que potencian la conexion de los usuarios con el entorno. Estos
elementos no solo facilitan la entrada de luz natural a los espacios
interiores, sino que también enmarcan vistas panoramicas hacia el
paisaje circundante, convirtiéndolo en un componente integral de la

experiencia arquitectonica.

El disefio también se adapta a las necesidades funcionales, sociales
y culturales de la comunidad indigena local, promoviendo la
inclusion y el respeto por sus tradiciones. De esta manera, la =
arquitectura no solo se inserta en el paisaje, sino que también se )
convierte en un catalizador para el desarrollo comunitario, \
\J —

enriqueciendo la vida diaria de quienes interactlian con este espacio.

Leyenda
Bloque 1 Bloque 2 Bloque 3
. Administracion Encuentro social Servicios
Bloque 4 Bloque 5
Area cultural ] Area de capacitacion
,,j*f; 101
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Conclusiones

La investigacion permitié evidenciar la carencia de un
centro comunitario en San Pablo del Lago, lo cual limita
de forma significativa la integracion social y el acceso a
espacios adecuados para el desarrollo educativo, cultural y
recreativo. En coherencia con el objetivo general, se
determind que el disefio de un equipamiento con enfoque en
arquitectura inclusiva es una solucion necesaria para
fomentar el encuentro y la participacion activa de todos los
sectores de la comunidad, especialmente personas con

discapacidad, adultos mayores y nifios

Desde una perspectiva urbana, la creacién de un centro
comunitario en San Pablo del Lago favoreceria la
descentralizacion de actividades culturales y recreativas,
actualmente concentradas en la zona urbana de Otavalo.
Ademas, contribuiria a mejorar la movilidad y la
accesibilidad en la parroquia mediante la adecuacion de
espacios publicos adaptados a todas las personas. Al estar
estratégicamente ubicado, este equipamiento funcionaria
como un eje dinamizador del sector, promoviendo mayor
cohesién social y fomentando una mejor calidad de vida

para los habitantes de los alrededores de la parroquia.

De acuerdo con los principios de arquitectura inclusiva, el
disefio propuesto responde a las necesidades manifestadas
por la comunidad. Se plantea un centro comunitario con
espacios multifuncionales que integran educacion,
recreacion y cultura, incorporando elementos accesibles
como sefalética adecuada, mobiliario ergonémico y rutas
libres de barreras. Ademas, se cumple con el objetivo de
sostenibilidad mediante el uso de materiales locales, como
el ladrillo y la totora, y el aprovechamiento de tecnologias
eficientes, fortaleciendo asi la identidad cultural del
territorio y consolidando el proyecto como un referente

regional de arquitectura inclusiva.
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Recomendaciones

Se recomienda que futuras investigaciones amplien el
analisis de la poblacion objetivo, considerando estudios
detallados sobre las necesidades especificas de grupos
vulnerables en San Pablo del Lago. Ademas, seria relevante
evaluar la viabilidad econémica del proyecto, identificando
fuentes de financiamiento y modelos de gestion sostenible

para su implementacion y mantenimiento.

Se sugiere que estudios posteriores aborden estrategias de
conectividad y movilidad para garantizar un facil acceso al
centro comunitario. Esto incluiria el analisis de rutas de
transporte publico, senderos peatonales accesibles y la
adecuacion del entorno urbano para mejorar la integracién

del equipamiento con el resto de la parroquia.

Se recomienda complementar el centro comunitario con
otros equipamientos a escalas barriales de tal forma que se
vuelva accesible para quienes habitan el lugar, e esta forma,
se promueve una red de espacios publicos inclusivos que
refuerzan la cohesion social, fortalecen el sentido de
pertenencia y mejoran la calidad de vida de los distintos

grupos poblacionales que conforman la parroquia.
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