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RESUMEN

La combinacidn de los test predictores de la via area dificil durante la evaluacién preanestésica
y la preparacion de los pacientes quirurgicos es fundamental para reducir el indice de morbimor-
talidad. Es por eso que, el objetivo de esta investigacion es analizar la relacion entre los test pre-
dictores de via aérea dificil y los hallazgos bajo laringoscopia directa en los pacientes que son
intervenidos en la sala de operaciones del Hospital General Esmeraldas Sur Delfina Torres de
Concha. La institucion de salud en mencidn no registra previamente un estudio de estas caracte-
risticas. El disefio de investigacion que se aplicé fue cualitativo, de corte transversal con enfoque
descriptivo. En consecuencia, se observaron y se tomaron datos del formulario de anestesiologia
de 150 historias clinicas de pacientes que fueron derivados a cirugia desde febrero de 2019 hasta
julio de 2019. Las variables examinadas correspondieron a paciente adulto, via aérea dificil, test
predictores de VAD vy laringoscopia directa. Los resultados mostraron que el test que alerté mas
casos de VAD es el de protrusién mandibular con el 59,30%, seguido de la distancia tiromento-
niana con el 40,00%. Asimismo, los hallazgos bajo laringoscopia derivaron en procedimientos de
intubacién dificil, guardando relacion con otros test predictores de VAD. Se concluyé que la com-
binacion de varios test de VAD facultan a los médicos a planificar respuestas oportunas ante la

presencia de problemas.
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ABSTRACT

The combination of the predictive tests of the difficult area pathway during the pre-anesthetic
evaluation and the preparation of surgical patients is essential to reduce the morbidity and mortality
rate. That is why the objective of this research is to analyze the relationship between the difficult
airway predictor tests and the findings under direct laryngoscopy in patients who are operated on
in the operating room of the Hospital General Esmeraldas Sur Delfina Torres of Concha. The
health institution in question does not previously register a study of these characteristics. The
research design applied was qualitative, cross-sectional with a descriptive approach.
Consequently, data were observed and taken from the anesthesiology form of 150 medical records
of patients who were referred for surgery from February 2019 to July 2019. The variables
examined corresponded to adult patient, difficult airway, predictive test of VAD and direct
laryngoscopy. The results showed that the test that alerted the most cases of ADV was the
mandibular protrusion with 59.30%, followed by the thyromental distance with 40.00%. Likewise,
the findings under laryngoscopy led to difficult intubation procedures, being related to other
predictive tests of VAD. It was concluded that the combination of several VAD tests empowers
physicians to plan timely responses to the presence of problems.
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