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1. INTRODUCCION

Indiscutiblemente los primeros pasos en la educacion los brindan las familias en sus hogares,
esta institucidn es la encargada de transmitir los valores que determinan el desenvolvimiento
del ser humano en la sociedad. La escuela y las familias o representantes legales de los
estudiantes se encuentran estrechamente relacionados, debido a que ambos forman parte del

contexto educativo de los nifios y nifias.

En la actualidad existe una brecha entre las instituciones y los padres de familia, dando como

resultado la falta de acompafiamiento al proceso educativo de los estudiantes.

En consecuencia, es necesario analizar el rol que cumple cada miembro dentro de la
comunidad educativa y buscar estrategias que permitan el acercamiento de los padres de
familia hacia la escuela, haciéndolos sentir parte de ella y no solamente como instrumentos

para cubrir las necesidades de los planteles.

En este trabajo de investigacion se analiza la realidad de una institucion educativa ubicada
en el norte de la provincia de Esmeraldas, donde a través de la observacién participante se
logré identificar la falta de acompafiamiento de los representantes legales hacia los nifios del
segundo afio de educacion basica, quienes se encuentran en proceso de adquisicion del cddigo
alfabético. Es una etapa clave en el desarrollo de los nifios, que necesita del apoyo de los

docentes y familiares.

Se realiza una revision bibliografica para analizar e identificar el papel importante de los
apoderados en el proceso académico y se propone el programa de escuela para padres
“Educando a papa y mama” con la finalidad de desarrollar junto a ellos, varios talleres de

concientizacion e integracion hacia las actividades escolares.



2. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La educacion es un proceso continuo en el que los alumnos son los protagonistas del
aprendizaje, este protagonismo se ve directamente influenciado por el contexto en el que se

desenvuelven y las estrategias de intervencion por parte de los docentes.

Como parte fundamental del contexto, se encuentran la escuela y la familia; éste Gltimo juega
un papel preponderante en la educacién de los nifios y nifias, pues es aqui donde comienza la
educacion en valores éticos y morales. Tal como lo indica Caligiore y Ison (2018),
“Involucrar a los padres en la educacion permite desarrollar en ellos conocimientos y
habilidades para apoyar efectivamente el desempefio académico, social y emocional de sus
hijos, favoreciendo una mejor adaptacion al contexto escolar, incrementando su confianza y

autoestima ante los desafios propios del aprendizaje” (p.139).

La sociedad ecuatoriana enfrenta multiples cambios, especificamente en el seno familiar y
en la participacion que los mismos tienen con la formacion de sus miembros mas pequefos,
asegura Torres (como se cito en Pimentel, 2018) en sus trabajos sobre la escuela para padres
como alternativa de formacion. Es por ello que se habla de la poca relacién entre los
principales entes educadores (madres, padres y responsables-docentes), donde la familiay la
escuela son el nucleo principal encargado de proporcionarle al nifio y a la nifia amor,
proteccion, educacion, bienestar, salud, entre otros elementos que conforman el conjunto de

necesidades basicas de los seres sociales miembros de un colectivo.

Entre la escuela y los “padres y/o representantes legales” existe la desvinculacion como un
fendmeno social que perjudica el desempefio del escolar, debido a que los padres y madres
dejan en mano de los docentes, el estado y la sociedad la responsabilidad de la educacion de
sus hijos e hijas, pensando, que la buena formacion del ciudadano depende Unica y
exclusivamente de la escuela. Es importante destacar que es en el hogar donde el nifio y la
nifia adquieren sus primeros aprendizajes basados en valores y principios, los cuales les van
a permitir su desarrollo y desenvolvimiento en la sociedad. Sin embargo, a pesar de ello, no
debe negarse el papel tan valioso que juega la escuela en este proceso, debido a que ésta tiene
una influencia decisiva en la vida de los nifios y nifias; no obstante, si se da la relacion entre

el hogar y la escuela los resultados podrian ser mejores (Mir et al., 2012).



Martinez et al. (2017), afirman que la dificil situacién econémica y el acceso al ejercicio
profesional de la mujer ha contribuido para que los padres se ausenten del hogar por largos
periodos durante el dia, lo cual ha exigido de las escuelas para que estas amplien sus fronteras

y coadyuven en la formacion de sus hijos no solo en el &ambito educativo (p. 4).

En este contexto, surgen los problemas escolares relacionados con el aprendizaje, con la
convivencia, con el mal uso de las tecnologias, la falta de respeto o las situaciones de bullying
y acoso, los mismos que influyen de manera negativa en los procesos educativos y la relacion

familiar.

Es asi que, la escasa participacion de los padres dentro del proceso escolar incide para que
los estudiantes no alcancen las metas académicas y por supuesto el nivel educativo integral,
bajo este sentido Arenas (2018) reitera:

La escuela debe aceptar la colaboracion y participacion de los padres en la educacion
de los nifios y nifias, donde se precisa de la colaboracion entre docentes y padres que
se ayude a ejecutar una funcion de forma efectiva y compleja. Del mismo modo, la
familia y la escuela pueden compartir inquietudes, intercambiar informacion y

pensamientos sobre asuntos relacionados al nifio/a. (p. 50-54).

Luego del andlisis realizado a la problematica, y de las mdultiples necesidades que se
presentan en el contexto educativo del plantel “Domingo Medina Zurita” ubicado en la
parroquia Selva Alegre del canton Eloy Alfaro, se propone la elaboracidn de una propuesta
de intervencién formativa para los padres de familia, del segundo afio de educacion general
basica; la cual consiste en el disefio de un programa de escuela para padres y madres, con el
cual se busca el acercamiento entre los docentes del afio basico antes mencionado con los

representantes legales de los estudiantes de esta institucion.

De acuerdo a la observacion participante realizada en la comunidad educativa antes
mencionada, se pudo identificar que el 15 % del grupo de padres de familia y/o representantes
legales no han concluido sus estudios primarios, el 10% no saben leer y el 25% tienen
condiciones socio economicas bajas.

La mayoria de estos padres y madres de familia se dedica a la agricultura, mineria o0 son

jornaleros, lo cual demanda que ellos requieran de la ayuda de todo el entorno familiar,



afectando de manera inconsciente a los nifios; esta es una de las razones por la que los
estudiantes descuidan sus actividades académicas, pues se ven obligados a colaborar para
conseguir ingresos econdmicos para el hogar.

Es importante destacar que el otro 50% de padres y madres que fueron tomados en cuenta
para esta investigacion, se encuentran en buen nivel de preparacion educativa, lo que ha
permitido que de una u otra manera se faciliten los procesos de aprendizaje en sus hijos y se
presenten buenas relaciones entre los representantes y los docentes.

Tomando como referencia el diagnostico realizado al contexto educativo, en especial al grupo
de padres de familia de segundo afio de basica, se identificd que la problematica méas grande
es la irresponsabilidad de los representantes y el mal comportamiento de ellos hacia la plana
docente. Por tal motivo esta propuesta se enmarcara sobre todo en fomentar el respeto entre
los miembros de esta comunidad educativa, especialmente entre representantes legales y

docentes.

En el ejercicio de la docencia se tiene como mision no solo velar por el desarrollo integral
de nifios/as y adolescentes, si no también apoyar la integracion familiar orientando desde la
labor educativa, creando espacios que refuercen los proceso de educacion en valores, habitos
y aprendizajes significativos a fin de que los estudiantes desarrollen la capacidad de amar
y servir, constituyéndose como mejores estudiantes, familias, docentes, padres y mas adn

mejores seres humanos, verdaderos constructores de aprendizajes para la vida.

Posterior al analisis, se pretende despertar el interés de toda la comunidad educativa,
convirtiéndose en un reto que permita hacer frente a las necesidades de enriquecer y
reestructurar las escuelas para padres, transformando los centros educativos en un lugar de
encuentro donde se estimule la escucha activa y generar alianzas significativas para fortalecer

los procesos educativos.
Partiendo de estas premisas, se plantea el siguiente problema de investigacion:

¢Como se puede aplicar un proyecto de escuela para padres para fortalecer la participacion
de los representantes legales en una institucion? ;Qué actividades se pueden desarrollar para

fomentar el respeto entre padres de familia y docentes?



3. HIPOTESIS DE ACCION

Para efecto de esta investigacion y posterior aplicacion de un programa de intervencion, se

plantea el siguiente supuesto.

“A través de la implementacion de una escuela para padres, posiblemente se podra
incrementar la participacion de los padres de familia en las actividades escolares y
extraescolares de los alumnos del segundo afio de educacion general basica de la U.E.

Domingo Medina Zurita, durante el periodo lectivo 2021 — 2022.



4. JUSTIFICACION

Segun lo planteado por Barrera et al., (2017), la educacion es sinénimo de aprendizaje, y es
por ello que cada uno de los niveles que se transitan deben ser pertinentes, coherentes y
compatibles con la praxis. De tal modo que debe existir una fusion de los conocimientos,
mismos que van de la mano con las herramientas que permiten anclar estos aprendizajes a

fin de que se conviertan en auténticos y significativos.

La educacion integral de los alumnos de edad escolar no solo es tarea de los docentes, sino
también de la familia que asume el papel més importante en este complejo proceso. La
familia es fundamental en el desarrollo y aprendizajes de los alumnos segun indica Valdez et
al., (2009, p. 1-17), por tal motivo el presente trabajo de investigacion tiene mucha
importancia, debido a que tiene como propdsito principal dar a conocer la relevancia que
tiene la participacion de los padres de familia en el entorno escolar, para fortalecer el

aprendizaje de sus hijos.

Del mismo modo se deben llevar a cabo procesos que permitan informar a los padres sobre
la importancia de su participacion en las actividades programadas en el entorno escolar,
ademas de conocer sobre el derecho y la obligacion que tienen de incluirse y formar parte del
quehacer educativo de sus hijos no solo en la institucion educativa si no también en casa,
como se lo menciona en investigaciones realizadas anteriormente. (Lépez y Guiamaro, 2017,
p. 31-55).

Lo antes mencionado sirve como punto de partida para destacar lo fundamental que es para
el alumno, que exista una adecuada y cordial comunicacion entre los padres y la comunidad
en general con la finalidad de aportar de mejor manera a los procesos educativos y de

formacion integral del individuo.

Se pretende que, al concluir este trabajo de investigacidn, este pueda servir como referente
para motivar a toda la comunidad educativa, a hacer énfasis sobre la importancia del
involucramiento de los padres en todos los niveles educativos, y que a traves del uso de
estrategias logren apoyar a sus hijos en cada proceso de formacidn de los mismos, no solo en
el ambito educativo si no también en el proceso de desarrollo integral, siendo este un pilar

fundamental para la construccion de su estilo de vida. En el marco de lo expuesto, se



considera plantear una propuesta para mejorar las relaciones entre las familias y la institucion
educativa y de esa manera lograr un acercamiento y manejo de un buen dialogo con los padres
de familia.

La importancia de una escuela para padres radica, en que permitird vencer los grandes
desafios que presenta la educacion y contribuira en la busqueda de las herramientas y
competencias que necesitan los padres para motivar y estimular a sus hijos, ayudando asi en
la ardua y permanente tarea que cumplen como padres de familia.

Una escuela para padres tiene como meta alcanzar modelos a través de nuevas herramientas
que promuevan espacios de reflexion y ayuda para el mejoramiento de la préctica de valores
en la construccion del proyecto de vida de sus hijos.

Los beneficiarios de esta propuesta serian todos los miembros de la comunidad educativa,
pero sobre todo de los padres y los estudiantes, teniendo en cuenta que la participacion de los
padres en la vida escolar tendré consecuencias tales como: mayor autoestima en los nifios/as,

mejor rendimiento escolar, mejores relaciones entre padres y madres con sus hijos/as.



5. OBJETIVOS

a. OBJETIVO GENERAL

Implementar una escuela para padres como un espacio de formacion de
integracion de la relacion familia - escuela, con los padres y madres de familia
y/o representantes legales del segundo afio de educacién general bésica de la

unidad educativa “Domingo Medina Zurita”.

b. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Realizar una revision bibliografica acerca de la importancia de la
participacion de los padres de familia y/o representantes legales en la

educacion de los nifos.

e Seleccionar las estrategias aplicables en las instituciones educativas para
mejorar la relacion familia — escuela entre los representantes legales y el

plantel.

e Disefar las actividades de la propuesta de intervencion para la formacion

de una escuela para padres.



6. MARCO TEORICO

6.1 La educacion en el sistema nacional ecuatoriano

El sistema nacional de educacion ecuatoriano a través de sus reformas realizadas durante los
ultimos afos, intenta dar respuesta a las necesidades que se presentan en este proceso, y
adapto el programa curricular con la finalidad de que éste sea aplicable a las etapas del
desarrollo de los estudiantes. En consecuencia, se puede determinar que la educacion a nivel
nacional tiene un enfoque constructivista, en el que el individuo realiza su construccion
propia del conocimiento, producto de la interaccion del contexto y sus factores cognitivos de
manera permanente. (Piaget, 1969 en Saldarriaga-Zambrano, 2016).

Con la propuesta educativa actual, la educacion se centra en el estudiante para garantizar su
desarrollo holistico, el respeto a los derechos humanos y la democracia (Isch, 2011, p.8).
Partiendo del enfoque funcionalista, Vega Gil (2005) mantiene que, para que se dé una buena
educacién se debe brindar afecto, simpatia, amabilidad, y al mismo tiempo valorizar con
sinceridad el don que tiene el estudiante (p. 16).

Las escuelas, como parte fundamental de las instituciones del estado, remarcan asi su papel
en el desarrollo del pais y la trascendencia de su accion posibilitan los cambios que las
contradicciones del sistema capitalista requieren para la solucién de las problematicas
sociales.

Al igual que se pueden evidenciar los cambios realizados al curriculo de ensefianza nacional,
también son evidentes las transformaciones socioeducativas en el Ecuador. Algunos autores
como Navarro, Vaccari y Canales (2001) indican que el rol principal de las familias es
satisfacer las necesidades emocionales de los hijos, mientras que otros como Valdes, Pavén
y Sénchez (2009) manifiestan que las familias deben involucrarse y participar de manera
voluntaria en el mejoramiento de los procesos escolares. Sin embargo, la realidad actual en
las instituciones educativas del pais es muy distinta.

El fuerte deterioro que presentan las familias en la actualidad, donde cada integrante deberia
cumplir un papel de corresponsabilidad dentro del hogar; se evidencia en el dia a dia con la
falta de ciudadanos educados, solidarios y empaticos, capaces de colaborar con otras

personas.



Dentro del contexto socioeducativo ecuatoriano, se puede observar claramente que, en su
mayoria, las obligaciones laborales limitan la participacion de los padres en los planteles
educativos, debido a que es una época de intensas transformaciones economicas, politicas,
sociales y culturales, donde ademas se busca la oportunidad de llevar el alimento diario a su
hogar.

Estas transformaciones econdmicas exigen que los trabajadores entreguen mas tiempo a sus
jornadas laborales que a las actividades del hogar, tanto en los hombres como en las mujeres,
segun indica Puyol (2010), se parte de la ideologia de igualdad de oportunidades, y logros
obtenidos respetando la cultura comun existente en la sociedad moderna (p.14).

La integracion entre las familias y la escuela facilita la comunicacion entre padres y docentes,
lo cual contribuye a que se canalicen las sugerencias e iniciativas, que permitan la interaccion
de los actores de los procesos educativos, logrando de este modo que los educandos adquieran
y desarrollen las habilidades necesarias que les permitan alcanzar sus objetivos educativos y
de formacion integral como individuos que son parte del entorno familiar, y social.

6.2. El proceso educativo de los primeros afos escolares.

Los primeros afios de aprendizaje de un individuo se ven directamente influenciados por el
contexto en el que se desenvuelve; es asi que, en estos afios de escolaridad, los nifios
requieren del acompafiamiento de los adultos para realizar ciertas actividades.

La implicacion de los padres en los cursos escolares mas bajos es mucho mas efectiva, porque
en este caso ellos llevan un mayor control de las asignaturas y de las actividades que
desarrollan los nifios. (Suarez, Fernandez, Cerezo, Rodriguez, Rosario y Nufiez, 2011).

En este sentido es importante destacar que los padres de familia apoyan con mayor voluntad
el aprendizaje de sus hijos cuando son pequefios. Durante el proceso de lectoescritura, se
encuentran aln mas presentes para ejercer ese papel de retroalimentacion que los nifios
necesitan durante la adquisicion del codigo alfabético.

Segun Kritt (2013) “los adultos pueden plantear preguntas concretas, o bien proporcionar
pistas para facilitar la realizacion de una tarea de clasificacion, o persuadir al nifio a que relate
una historia mas elaborada (una actividad importante que precede a las habilidades de

lectoescritura)” (p.70)



Es importante destacar que los estudiantes que estan en los primeros afios de escolaridad
aprenden més rapido cuando sus padres 0 madres se involucran en el proceso, sin embargo;
el papel de los padres de familia en las instituciones educativas ha quedado resumido en la
colaboracion de varias actividades como la reconstruccion o arreglos de la infraestructura,
donacion de materiales didacticos, financiamiento para la compra de materiales educativos,
preparacion de varios alimentos para los nifios o para acompafar a los educandos y al docente
a una actividad fuera de la institucién. (Martiniello, 2000).

Estas acciones son muy importantes, debido a que aportan directamente al trabajo del docente
en el aula de clases, no obstante también se hace necesario incluir a los padres de familia en
el proceso de planificacion y organizacion de las destrezas a desarrollar. Esto permitiria que
se involucren de forma mas efectiva en el desarrollo académico de sus hijos y tengan la idea

del proceso que los docentes aplican en las aulas para la ensefianza.

Segun Pinto (2016), en los primeros afios es muy fundamental la relacion del nifio/a, la
escuela y la familia, se cree que al cambiar la rutina diaria genera un gran impacto, puesto
que el educando se enfrenta a cambios nuevos, nuevos retos, nuevos métodos de aprendizaje,
interactta con la diversidad social, es decir, aqui es donde se demuestra el comportamiento
y aptitudes observadas en el entorno familiar, escolar, en un lugar donde las relaciones
sociales son inevitables, y la Unica forma de salir adelante es actuando de manera acertada y
positiva (p. 271-283).

Lépez y Guiamaro (2016). Sostienen que “la familia es como cualquier otro agente y tiene
un papel clave en el desarrollo de los ninos y jovenes” (p. 31-35) esto tiene relacion con el
criterio de Razeto (2018) donde indica la necesidad de involucrar a las familias como a otros

agentes comunitarios, para mejorar la calidad de la educacion (p.184-201).

Para que se dé un aprendizaje significativo en los educandos se deben considerar los aspectos
socio econdmicos, social y emocional del estudiante, luego priorizar sus necesidades
partiendo de sus conocimientos previos; conociendo su realidad, se podra aplicar nuevas
estrategias que permitan concientizar la participacion integral de la familia, los docentes y

estudiantes, de esta manera garantizar un buen rendimiento académico.



6.2.1. Rol de la familia en el rendimiento escolar

Lopez y Guiamaro (2017) consideran que “La familia es un grupo social que varia segun el
contexto en el cual se encuentra inmerso, pero va a ser un reproductor fundamental de los

valores de una sociedad determinada” (p. 31-55).

El rol de los padres en la actualidad esta considerado desde los diferentes puntos de vista,
algunos suelen ser permisivos, sobre protectores, autoritarios o democraticos. Cada padre de
familia tiende a ser diferente y tienen distintas maneras de criar a sus hijos, pero segln
cuentan Monsalve y Carmona (2010), “la familia sigue siendo un pilar central dentro de la
estructura de formacion integral, ejerciendo roles de modelaje, socializacion y vinculacion

con la sociedad y la cultura” (p. 7-26).

La familia en todas las civilizaciones, cualquiera que fuese el nivel de desarrollo, sus valores
y su cultura, son el primer agente socializador de una serie de preferencias y costumbres a
mas de que influyen en el desarrollo de los nifios/as desde la propia concepcion, ya que el
estado de salud de la madre durante la gestacion tiene consecuencias en su desarrollo.
Asimismo, las condiciones econOmicas, sociales y culturales, en las que ellos se

desenvuelven.

Todos estos agentes constituyen una importante fuente de estimulos y experiencias que
influiran en su desarrollo en todos los aspectos, es decir, fisicos, cognitivos,
socioemocionales, psicomotrices y del lenguaje (Jiménez Morales y LoOpez-Zafra, 2009,
p.69-80).

Mendoza et al, (2014) destacan que al hablar de desarrollo se hace referencia al proceso de
crecimiento y maduracion del individuo desde su concepcion hasta la adultez, y a las
posibilidades de promover su potencialidad individual y colectiva para alcanzar su bienestar.
En este sentido, es determinante el conocimiento que los adultos que se encuentran a cargo

de la atencidn de los nifios y las nifias, tengan sobre su desarrollo y sobre la importancia del



rol que les corresponde jugar como adultos significativos y mediadores de sus experiencias
de aprendizaje.

Si los adultos conocen como van evolucionando los nifios y las nifias, entonces tendran la
capacidad de ir adecuando su interaccion proporcionandoles la guia y el apoyo necesario a
fin de propiciar el desarrollo pleno de sus capacidades.

Quiere decir que el adulto actiia como un mediador que interviene entre el nifio y el ambiente,
es quien lo apoya en la organizacion de su sistema de pensamiento y facilita la aplicacion de
los nuevos conocimientos a las situaciones que se le presentan en su quehacer cotidiano. La
accion de un mediador en este rol, que le corresponda atender, cuidar y educar a los nifios y
nifias, determinara de manera positiva o negativa el potencial de su crecimiento en todos los

aspectos, lo cual sera decisivo para su desarrollo.

En las manos de los adultos cuidadores o mediadores existe una gran responsabilidad ya que
la seguridad emocional de los nifios y las nifias dependera de los vinculos de apego, del tipo
de relacion que se establece y del desarrollo adecuado de la autoestima. Este rol se convierte
en un gran reto, ya que ademas de disponer de conocimientos acerca del desarrollo infantil,
debe tener la capacidad de transmitir seguridad, confianza y, ademas, propiciar el desarrollo
de la autoestima.

Cuando la vida familiar transcurre en un entorno de afecto y de entrega mutua las condiciones
son favorables al proceso adecuado del desarrollo de los nifios y las nifias, pero si el ambito
familiar se presentan dificultades como la violencia, se germinaran profundos sentimientos

de desengafio acompafiados de rencor y de situaciones conflictivas.

De Leon, (2011), evidencia la importancia de resaltar, que la familia tiene entre sus roles la
tarea de trasmitir a los nifios y a las nifias valores, que son las actitudes y conductas que la
sociedad considera indispensables para una buena convivencia, mantener el orden y el bien

en general, mas especificamente, los valores morales y éticos.

Otro rol significativo de la familia para Simkin y Becerra, (2013), es el de la socializacién de
los roles familiares. “Por lo general, las mujeres se expresan a través de conductas marcadas

por la sumision, la emocion, el afecto y una actitud mas favorable a la aceptacion; por el



contrario, los hombres se muestran més dominantes, independientes, y asertivos™ (p. 119-
142).

Cada familia se organiza de acuerdo a sus propias pautas y practicas de crianza y estas a su
vez se encuentran regidas por la herencia familiar y cultural.

La familia termina por ser el patron o molde que todo nifio y nifia toma de base para su
desarrollo personal. “La familia también cumple un rol indirecto sobre la relacion del nifio o
de la nifia con sus comparieros 0 amigos” (Lopez y Guiamaro, 2016, p. 31-55).

La oportunidad para los nifios y las nifias de convivir, recibir apoyo y consejo de los adultos
que le rodean, asi como compartir modelos de comportamiento, les permiten ganar tanto en
su desarrollo y actitudes como en sus creencias y valores (Bisquerra, 2011).

En este sentido, seran la familia y la comunidad quienes moldearan el desarrollo
comportamental y actitudinal de los nifios.

Es importante construir las relaciones padres/hijos en positivo. Tomar conciencia sobre el
valor socializador de la familia, ya que representa el primer grupo social en el que el nifio se
mueve; sus primeras pautas de relaciéon social, se adquieren aqui bajo una gran presion
afectiva.

Hernandez (2018), afirma que el entorno social juega un papel fundamental en el desarrollo
de los adolescentes, tanto en el &ambito personal como escolar. Entre los grupos de agentes
de mayor influencia, podemos sefialar, por un lado, el entorno familiar, en particular los
progenitores. (p. 36-49). Son ellos quienes aportan no sélo los medios materiales para su
desarrollo, sino también el ambiente afectivo preciso; y, por otro, el entorno escolar, tanto
del profesorado, quien, como agente de cambio y figura fundamental en el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Para Palacio y Munera (2018), “la sociedad establece a la familia como la primera institucién
en la que se aprenden las relaciones con los demas seres humanos, adquiriendo valores y
normas de comportamiento, la escuela constituye el siguiente paso en la formacién humana”
(p.173-198).

Desde este contexto, para Mufioz Olivero,Villagra Bravo, y Sepulveda Silva (2016). se
desprende la importancia de que ambas instituciones articulen esfuerzos para apoyar a los
estudiantes en los procesos formativos, la experiencia vivida en la institucién educativa, ha

permitido en primer lugar observar problematicas en su rendimiento académico y las



relaciones interpersonales, que pueden atribuirse a una falta de interiorizacion y vivencias de

valores fundamentalmente como la responsabilidad, el respeto y la solidaridad. (p. 77-91).

6.2.3. Escuela y Familia, dos pilares fundamentales para una educacion de calidad.

La concepcion familia, escuela y comunidad se consolida como una importante alianza para
la educacion inclusiva, lo cual surge como tema relevante en la construccién de centros
educativos que tienen el compromiso el contribuir en la formacion y transmision de los
principios y valores que rigen la educacion.

Para Piérola, Zelaya y Soto (2006) “el ser humano necesita al nacer mucho afecto y apego,
debido a la prematuridad y la indefension con la que nace, por parte de los adultos que estén
dispuestos a garantizarle el cumplimiento de todas sus necesidades vitales” (p. 569- 576).
Por tal motivo, la familia juega un papel fundamental en la educacion de los nifios, el mismo
que se complementa con el rol de la escuela en el aprendizaje y la comunidad como el
contexto en el que los estudiantes se desenvuelven. Estos tres pilares deben formar los pilares
béasicos para la formacidn académica, en valores, en ética y moral de los individuos.

Segun Rangel y Valdés (2017) “una comunidad de amor y de solidaridad insustituible para
la ensefianza y transmision de valores culturales, éticos, sociales espirituales, esenciales para
el desarrollo y bienestar de los propios miembros y de la sociedad es la familia, donde se
forma la identidad” (p. 100-114), las relaciones afectivas ayudan en gran parte al &mbito
cognitivo, precisando que son todos los individuos de esta sociedad los llamados a trasmitir
valores gue le permitan a los educandos una educacién inclusiva.

“Los padres quieren educar bien a sus hijos, pero, en ocasiones, no saben como realizar esta
dificil funcion porque no disponen de la preparacion necesaria, descargando en los maestros
su responsabilidad y eludiendo, a veces, este deber sin que se hayan ocupado,
anticipadamente, de su formacion como padres pensando en sus hijos” (Gonzilez y

Gonzélez, 2015, p. 15-28).

De alli el hecho que las buenas practicas de orientacion inician donde nace el futuro de los
ciudadanos y es cuando recibe los primeros mensajes educativos y procesos de interaccion y

comunicacion compartida, dicho de otra manera, la comunicacién que se da entre el seno



familiar y del entorno educativo, se debe presentar dentro de un clima de participacion e
interaccion, tolerancia, responsabilidad y asumiendo el rol que le corresponde a cada uno.

Weiss, Bouffard, Bridglall y Gordon, (2009), sefialan que “a pesar de que durante mas de
40 afios se ha acumulado evidencia de que el involucramiento de la familia es el predictor
méas potente del éxito escolar de los nifios, los recursos y compromisos ante este
involucramiento son pocos e inconsistentes” (p. 4), por otra parte, Cancino y Vera (2017),
argumentan que se debe reforzar la importancia de emprender politicas y programas que

fortalezcan la relacion entre las familias y la escuela (p. 26-58).

Desde la perceptiva, escuela familia, se analiza que ningun nifio, nifia o adolescente, en su
proceso de formacion educativa puede estar separado de la conexion afectiva, pues los padres
son una guia, brindan orientacion que permite sentir confianza para poder obtener un buen
desarrollo académico, cuando se habla del proceso educativo se produce la mejora y la
adquisicion nuevos aprendizajes.

Establecer una buena comunicacion entre maestros y familia es una actividad que en
ocasiones resulta todo un desafio, debido a que varios padres solo se presentan en la
institucion cuando el hijo esta teniendo problemas académicos o conductuales.

Por otro lado los profesores deben concebir su actividad desde una perspectiva ética,
asumiendo la responsabilidad de formar e integrar a las nuevas generaciones para renovar el
tejido social, conjugando el respeto por la tradicion con la preparacién hacia el futuro, aunada
a una vision critica en torno a las condiciones de la profesion, el perfil del colectivo docente

y a la posicién condescendiente del gobierno (Loubet, 2018).

El principal objetivo de la labor docente, partiendo del compromiso que sume como
profesional es lograr que los educandos adquieran los conocimientos tanto te6ricos como
practicos, a fin de que se promueva el desarrollo sostenible a través de la educacion y
adopcion de estilos de vida, la promocion de una cultura de paz y la valoraciéon de la

diversidad cultural y social.



Mientras que Reyes (2011) indica que el involucramiento se basa en la participacion en
actividades escolares més de tipo administrativo, tales como la sociedad de padres, la

organizacion de actividades para recaudar fondos para la escuela.

Segln la postura Fernandez (2008) citado por Pereyra y Pontremolli, (2014)
expresa que la inclusion del estudio de la sociologia en los programas educativos puede
contribuir a formar una conciencia civica en los ciudadanos, promoviendo una ética de
responsabilidad y una actitud de autonomia critica. De acuerdo a este apartado, podria
entender que la sociologia de la educacién nos ayuda en gran manera a crear una
conciencia logica en los estudiantes respetando su cultura étnica, desagregando actitudes

que perjudiquen en la formacién profesional de los educandos (p. 139-159).

6.3 Estrategias para fortalecer la relacion entre la escuela y la familia.

Con el firme proposito de mejorar la calidad del sistema educativo, es necesario que el padre
y madre de familia se involucren en la educacién de sus hijos, para lo cual debe asumir con
gran responsabilidad un rol colaborativo y participativo.

Para Valdés y Sanchez (2016), el involucramiento de los padres se asocia con multiples
beneficios para los estudiantes de todas las edades, teniendo en cuenta que este proceso no
implica estar ayudando al estudiante con el desarrollo de sus actividades, sino mas bien
mostrarse interesados y empaticos con todo lo que conlleva el quehacer educativo del nifio/a
(p. 184-201).

Para lograr que los padres o representantes legales desarrollen el interés y la empatia hacia
la institucion educativa se pueden tomar en cuenta las siguientes estrategias propuestas por
(Epstein, 2011; citado en Razeto, 2018, pp 5- 7) entre las que se detallan brevemente se

encuentran:

e Parentalidad: Esta estrategia esta orientada a promover la identificacion de las
condiciones que se presentan en el hogar y que favorecen el aprendizaje de los nifios

conjuntamente con su comportamiento en la escuela. Es importante ayudar a los



padres a entender a sus hijos segun sus edades y niveles de desarrollo. Esto se puede
realizar a través de capacitaciones, talleres para padres, implementacion de programas
de apoyo familiar, visitas domiciliarias, reuniones etc.

Comunicacion: Esta es una de las estrategias que permite desarrollar las formas
efectivas de comunicacion bilateral entre las familias y las escuelas sobre las
actividades académicas y escolares de los nifios.

Se puede realizar a través de conferencias con los padres al menos una vez al afio,
enviando semanal o mensualmente la carpeta de trabajos de los estudiantes para
recibir las opiniones o comentarios de ellos, uso de esquemas, memos, notas,
Ilamadas telefonicas y todo tipo de canal que utilice la institucidn educativa.
Voluntariado: Se refiere a coordinar la colaboracion y participacion de los padres en
actividades como organizar una festividad, programa escolar, mingas, patrullas de
padres u otras actividades que le brinden seguridad a la institucion. Esto también
permite implementar cadenas telefonicas para proveer informacion a los
representantes legales.

Aprendizaje en el hogar: Esta estrategia consiste en proveer informacion a las
familias cerca de como ayudar a sus hijos, con las tareas y actividades y decisiones
relacionadas al curriculum.

Las actividades que se pueden realizar para implementar esta estrategia son, brindar
informacidn a las familias acerca de los conocimientos que requieren los estudiantes,
sobre como apoyar a los nifios a mejorar en sus clases y evaluaciones, crear un
esquema de tareas donde el estudiante tenga la necesidad de interactuar con su familia
respecto a lo que esta aprendiendo en clases, un calendario con actividades familiares
y comunitarias, que promuevan la lectura o de aprendizaje en las vacaciones, etc.
Participacion en la toma de decisiones: Consiste en incluir a los padres de familia
en las decisiones de la escuela y se realiza a través de comités de padres, grupos de
defensa para trabajar en favor del mejoramiento de la escuela, involucramiento de la
familia y la comunidad.

Colaboracion con la comunidad: Consiste en identificar los recursos disponibles en
la comunidad para fortalecer las actividades de la escuela. Las actividades que se

pueden realizar son informar de los programas de salud disponibles para la



comunidad, actividades comunitarias que incrementen el aprendizaje de habilidades
y talentos, servicios a la comunidad por los estudiantes y familias como el arte, la
masica, el teatro etc.
La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2004), considera que los primeros educadores de los nifios son los padres y
madres, por lo tanto, el espacio de aprendizaje por excelencia es el hogar, seguido del barrio,
comuna y ciudad. La escuela viene a "continuar y fortalecer con su conocimiento
especializado lo que la familia ha iniciado y continda realizando™ (p. 23).
Para garantizar un buen aprendizaje lleno de valores y disciplina la familia debe involucrarse
de lleno en las actividades de la escuela, por medio de la participacién activa en las tareas,
reuniones, mingas y actos sociales que vallan en beneficio de la comunidad educativa, si se
actla con responsabilidad y respeto se podran garantizar estudiantes con pensamiento critico

y humanista.

Desde hace algunos afios se habla de la necesidad de generar una alianza estratégica entre
ambos actores educativos, como clave para una pedagogia efectiva y para lograr una mejor
calidad de la educacién que reciben los nifios y jovenes, Mufioz, Conejeros, Contreras y
Valenzuela (2016) prevé que sin lugar a dudas esta alianza requiere de coordinacion,
colaboracion y complementariedad entre las instituciones para cumplir las metas comunes,
especialmente entre padres y profesores por el protagonismo que tienen en el modelamiento
de los aprendizajes(p. 75-89).

De acuerdo a lo expuesto en este apartado, se puede conciliar que docentes,
padres de familia y actores locales deben unir esfuerzos en las actividades planteadas con
estrategias educativas que permitan el involucramiento de los nifios, nifias y adolescentes
para garantizar una educacion de calidad con calidez. Una de las estrategias que se deben
aplicar para obtener un buen trabajo coordinado es realizar visitas domiciliarias con més
regularidad, al menos cuando se evidencia la falta de responsabilidad de la familia hacia

el proceso educativo (Vidal y Arafia, 2014)

Si bien los beneficios de la participacion de los padres, ha sido bastante estudiada, también

lo han sido las diferentes estrategias y formas que se utilizan para incrementar la



participacion, es decir las practicas efectivas para aumentar el hecho de que los padres se
involucren en la educacién de sus hijos e hijas.

Motivo por el cual se sugiere poner en marcha el uso de estrategias que ayuden a fortalecer
cada una de las capacidades de los padres y de las escuelas para generar una participacion

activa (Mogollon y Solano, 2011).

6.3.1 La comunicacién como estrategia para una buena relacion familia escuela.

Considerando que la escuela no es el Unico contexto de aprendizaje, sino que la familia, los
medios de comunicacion y la sociedad en general desempefian un importante papel en el
proceso educativo, componentes que se implican y deben estar inmersos como una estrategia
de conexion para manejar los procesos en el marco educativo de la institucion y en general
la comunidad. Como sefiala Bernal y Camacho (2009), generar un nuevo modelo de
aprendizaje basado en la capacidad de participacion y en la motivacion por el descubrimiento
(p.4).

Hasta la actualidad la comunicacion entre los padres y la escuela ha estado limitada a las
reuniones periodicas para la entrega de calificaciones, pero se hace urgente y necesario
establecer canales de comunicacion, ya que esta es en si una responsabilidad tanto del que
habla como de la persona que escucha. Es asi que el docente debe brindar a los padres
accesibilidad al didlogo mas alla del entorno educativo, mostrar interés en otros temas
variados y que sean de interés para los mismos, en medio del marco de respeto y cordialidad,

lo cual generara confianza y mejoran la relacion entre los actores de la comunidad educativa.

Aubert, Garcia y Racionero (2009) consideran importante el entender que el proceso que
genera una auténtica comunicacion y por lo tanto enriquecimiento y crecimiento de las
personas y de las comunidades son el dialogo y la educacién, Esto deben tener en cuenta los
padres y la escuela a la hora de educar a sus hijos. (p.3).

En la actualidad los grandes cambios sociales, han modificado a los clasicos paradigmas
educativos y los conceptos clasicos de la familia, ahora resulta claro entender que en la
formacion de los nifios, nifias y adolescentes se los debe involucrar como actores

protagénicos responsables, de su propio proceso formativo. Este aspecto, resulta muy



importante histéricamente en los nifios y nifias que se ven expuestos a unos medios de
comunicacion que permiten resaltar los anti valores como un comportamiento normal.

En un estudio realizado por Bordalba (2017) se analizaron los puntos debiles de la
comunicacion que existe entre las familias y la escuela, pero también se analizaron las buenas
précticas que realizan las instituciones educativas para superar estas debilidades, las cuales
son presentadas con algunas propuestas de la siguiente manera:

e Establecer sinergias entre ambos contextos: dialogo entre todos. En este caso, se
propone mantener didlogos con ambos progenitores, en donde ellos no sean
simplemente receptores de la informacion.

e Realizar tutorias extras para dialogar también acerca de cosas positivas. Se
sugiere mantener la comunicacion con los padres no solo para informar situaciones
negativas relacionadas con sus hijos, sino también para felicitar, para compartir
experiencias entre padres etc.

e Planificar las tutorias: se refiere a tener fechas especificas para las reuniones y
comunicarlas con el debido tiempo. Ademas de preparar los temas que se trataran en
ellas.

e Facilitar la conciliacion laboral-familiar de los padres. Planificar las actividades
0 reuniones en horarios donde los padres puedan asistir sin interferencia de sus
labores.

e Planificar reuniones mas participativas. Esto requiere que las reuniones no sean
repetitivas y se permita la participacion activa de los asistentes compartiendo temas

que nazcan de las necesidades de las familias.

Para Cuervo (2010), la relacion entre docentes y familias del alumnado es muy importante
para conseguir mayor bienestar de las nifias/os en su proceso académico, como para apoyar
un buen desempefio académico (p. 1-15). Existen evidencias de que los alumnos mejoran el
rendimiento cuando la comunicacion entre los padres y los maestros es fluida dentro del
marco del respeto.

Epstein y Clark Salinas 2004 proponen la clasificacion de las estrategias parentales de
participacion, que incluye seis categorias: habilidades de crianza, comunicacion escuela-

padres; involucramiento de los padres como voluntarios en las escuelas en las actividades de



aprendizaje en casa y en la toma de decisiones escolares; y la colaboracion de los padres con
la escuela y la comunidad.

A continuacion, se mencionan algunas directrices que resultan claves para que las reuniones
sean fructiferas tanto, en reuniones de grupo, como tutorias.

Para los padres o madres

a) Anotar las cosas sobre las que se quiere hablar.

b) Preguntar a su hijo acerca de los temas que les preocupan.

c) Disponerse a ser comprensivo con la otra persona.

d) Prepararse para tener una conversacion asertiva.

Para el /la docente

e) Preparar las reuniones con anotaciones.

f) Tener en cuenta las intervenciones de la otra parte, y registrar por escrito los aspectos mas
importantes.

g) Explicar como pueden mejorar los problemas de los alumnos, aportar con soluciones.

h) Ser capaces de llegar a acuerdos.

Implicar a los padres y madres en la educacion de sus hijos, debe convertirse en uno de los
principales objetivos de los centros educativos, generando un mayor compromiso de las
familias y una mejora en el rendimiento escolar de los menores. Como sefiala Masdevall,
(2010) “el debate sobre la educacion en su contexto familiar y escolar lleva tiempo
preocupando a padres y profesores y es indiscutible que se dé una mutua cooperacién entre

las familias y los centros escolares para mejorar la educacion de los alumnos™ (p. 15).

6.3.1. Actividades que promueven la participacion de las familias en la escuela.

Esta comprobado, de acuerdo a varios estudios la importancia que tiene la familia en el éxito
académico, mas aun considerando que la educacion es un proceso que se da a lo largo de toda
la vida. Actualmente, los centros educativos han ido pidiendo que la familia se implique mas
en lavida de la escuela, pues no son dos mundos separados, sino que estan llamados a trabajar
en comun. En muchas ocasiones se ha reportado que los docentes se quejan de la escasa
participacion de la familia en la escuela, pero cabe analizar mas a profundidad ¢;por qué la

familia no participa en la escuela? (Martinez, 2010, pp.1-15).



Las principales razones por las que la familia no participa en la escuela son muy diversas
pues en la mayoria de los casos afirman no tener tiempo por sus ocupaciones en casa y en el
trabajo para involucrarse en la escuela, otras indican que no participan por no tener problemas
con los profesores de sus hijos. Asi mismo, muchos padres de familia prefieren no
involucrarse en aspectos pedagdgicos, pues creen que ellos no tienen por qué participar en
esos temas.

En este sentido, Olivos, (2010), sugiere primeramente descartar la idea de que la familia no
tiene interés por la escuela. En muchas ocasiones la falta de participacién se debe al miedo,
al desconocimiento y a la falta de informacion sobre qué pueden hacer en el centro educativo
(p. 235-249).

Del mismo modo, algunos maestros no estan interesados en una participacion de los padres,
pues la ven como una intromision “externa” a su quehacer en el aula. De esa manera se deja
a la participacion de los padres para dichos aspectos, como programas de la escuela, cuotas,
recoger notas, etc. Sin embargo, no se los involucra en aspectos pedagdgicos (Martin y
Flores, 2016).

Con el inicio de la vida académica del nifio comienza una estrecha relacion entre la escuela
y su familia. Este vinculo brinda apoyo, soporte y es complementario en el proceso educativo,
para lo cual se toma en cuenta el criterio de (Garcia, Casanova y Bazarra, 2017) donde se
plantean algunas estrategias para involucrar a la familia en la participacién activa en la

educacion de sus hijos:

1. Charla de integracién familiar. La primera reunion de curso se puede utilizar para
concebir la idea que el maestro, los padres y los nifios formaran una gran familia en el afio

escolar en busca de un bienestar comun.

2. Actividades de aula. “Construyo mi historia familiar” puede ser el tema de una actividad
para empezar a conocer el entorno del nifio en aspectos como los integrantes de la familia,
su situacion socioeducativa, el trabajo de los padres, etc. Luego lo presentara en clase a sus

comparieros.



3. Gymkanas u olimpiadas. Organizar actos deportivos y culturales donde no solo
participen los nifios, sino que se incluya a padres y madres de familia para promover la union

y el trabajo en equipo.

4. Dia de la familia. Planificar un dia dedicado a compartir con las familias de los nifios. Es
una ocasion donde se puede charlar en un ambiente mas informal y estrechar lazos de

compafierismo entre los padres.

5. Grupos interactivos. De padres y madres de familia donde se fomente el dialogo, se
intercambie informacién, se planteen dudas, consulta de tareas, etc. Se puede crear, por

ejemplo, un grupo de WhatsApp.

6. Contacto diario. La entrada o la salida de alumnos del centro se puede aprovechar para
intercambiar informacion sobre hechos concretos del nifio (estd enfermo, no durmid
bien) que pueden afectar su aprendizaje. Es importante considerar estos espacios también

para transmitir informacion positiva de los estudiantes.

7. Entrevistas y tutorias. Las entrevistas son reuniones personalizadas en las que los
docentes se encuentran con las familias. También serviran a lo largo del curso para la puesta

en comun de ideas.



7. PROPUESTA DE INTERVENCION

7.1. Planificacion de la propuesta de intervencion

Con la aplicacion de esta propuesta se plantea una alternativa para que las instituciones
educativas puedan llevar a cabo un espacio de interrelacion entre los maestros con los padres
de familia. Ortiz y Murillo (2014), consideran importante el hecho que los docentes a mas de
ser mediadores de los conocimientos también lo sean en el proceso de integracion familia-
escuela; ya que son muchos los motivos por los cuales los padres de familia no se involucran
en el proceso educativo de los nifios/as, siendo este un factor determinante para el proceso

de formacion integral de los educandos. (p. 97).

En este sentido se busca que los padres acomparfien a sus hijos en sus actividades educativas
para incidir de manera positiva en la bisqueda de estrategias que permitan mejorar el

desarrollo de los procesos educativos y mas aun las relaciones entre ambas instituciones.

La metodologia usada para el programa de intervencion esta familiarizado en un modelo de
Escuela para Padres, “Educando a papa y mama” esta apoyada en el trabajo colaborativo y
en la resolucion de conflictos, que segin Hernandez (2018), se convierten en factores
fundamentales para el desarrollo de las relaciones interpersonales y mas aun de la

convivencia social.

Para el disefio de las sesiones de esta propuesta se tomd en cuenta la investigacion realizada
por Ricoy y Feliz (2012) donde se proponen estrategias de “diagnostico, disefio y

organizacion, desarrollo y evaluacion” (p.177)

Dentro de la etapa del diagnostico, se conocio el contexto educativo debido a que la autora
de esta investigacion forma parte de la plana docente del centro educativo y vive dentro de
la comunidad; lo que facilita la adquisicion de informacion a traves de la observacion

participante.

Para el disefio y organizacion se hizo una revision sistematica de marco tedrico que sea
relevante y que este estrechamente relacionada con las sesiones a ejecutarse, ademas con esto

se busca permitir al grupo de padres la construccién de vinculos afectivos tanto en el entorno



familiar asi como en el escolar, a fin de enriquecer las relaciones sociales y fortalecer los

procesos educativos de os nifios.

Las etapas de desarrollo y evaluacion se encuentran reflejadas dentro de las sesiones de la
propuesta, las mismas que estan relacionadas con las estrategias para involucrar a la familia

en la participacion activa en la educacion de sus hijos, detalladas en el apartado anterior.

A través de estas estrategias se pretende plantear una serie de actividades que permitan
sensibilizar a los padres sobre la importancia de su participacion tanto en el hogar asi como

en cada una de las instituciones educativas.

Para alcanzar los propdsitos de formacién de la Escuela para Padres, se pretende desarrollar

siete sesiones de trabajo, donde se realizaran talleres con tematicas y objetivos diferentes.

Ademas de una octava sesion, la misma que serd planificada y organizada por los mismos
padres de familia y/o representantes legales, donde se realizara el cierre oficial de los talleres.
Esta consiste en realizar una mafiana de integracion o intercambio de experiencias entre todos

los miembros de la comunidad educativa.

Las tematicas seran propuestas por la facilitadora a fin de garantizar que éstas aborden la
problematica que existe en la institucién educativa, siendo esencial la participacion y
cooperacion de los asistentes, para garantizar la articulacion de la parte tedrica con la
préctica.

Los participantes de esta propuesta seran los padres, madres y/o representantes legales de los

estudiantes de segundo afio de educacion general basica de la institucion antes mencionada.

Las actividades que alli se realicen seran grupales, de caracter pedagogico, ludico, de

reflexion, recreativo y sobre todo vivencial.

7.2. Objetivos de la propuesta

% Promover la comunicacién entre la escuela y la familia mediante el desarrollo de
talleres de integracion familiar, para mejorar la relacion entre ambas partes y aportar

de manera positiva a los procesos educativos de sus hijos.



4+ Fortalecer la participacion de los padres de familia en los procesos educativos de sus

hijos a través de encuentros que permitan el intercambio experiencias.

7.3 Temporalizacion de la propuesta

Desarrollo de las sesiones

Es importante sefialar que los temas que alli se traten surgen como un elemento clave para logar los
objetivos, cuyos contenidos deben dar respuesta a las necesidades del contexto familiar.
A continuacion, se detalla la organizacion de cada una de las sesiones de trabajo, con las cuales se

cumplira con el programa de intervencion.

Duracién

Objetivos Sesiones Fecha de

inicio Fecha final

Sesién |: presentacion e integracion
de los participantes y socializacién de 7-06-2022 7-06-2022
la propuesta.

Promover la comunicacion entre la escuela  gesign 11:  La importancia de la
y la familia mediante el desarrollo de comunicacion P 21-06-2022 21-06-2022
talleres de integracion familiar, para

mejorar la relacion entre ambas partes y

aportar de manera positiva a los procesos  Sesion I11: Elrol de la familiaenla o, 5, 5-07-2022
educativos de sus hijos. educacion
Sesm_n_ IV: Entre la autoridad y la 19-07-2022 19-07-2022
efectividad
S_e~5|on V: ¢Como acompafiar a los 2-08-2022 2-08-2022
nifios en el proceso educativo?
Fortalecer la participacion de los padres Sesion VI Relaciones
de familia en los procesos educativos de interpersonales  entre  familias 'y ¢ 00 5955 16-08-2022
sus hijos a través de encuentros que docentes
permitan el intercambio experiencias.
Sesion VII: La colaboracién de los
padres con la institucion educativa. 23-08-2022 23-08-2022

Fuente: Elaboracién propia de la autora



Tabla 1: sesién 1

Nombre de la sesion:

Presentacion y Socializacion

N° Sesién: 1

Tiempo: 90 minutos Lugar: Saldn de actos

Objetivo de la propuesta:

Promover la comunicacion entre la escuela y la familia mediante el desarrollo de
talleres de integracion familiar, para mejorar la relacion entre ambas partes y
aportar de manera positiva a los procesos educativos de sus hijos.

Objetivo de la Sesién:

Socializar el programa de intervencion de escuela para padres “Educando a papa
y mama”.

Presentacion de la propuesta

Contenido: Dinamicas de presentacion
Acuerdos y compromisos del programa
Inicio
Llenar registro de asistencia
Brindar la bienvenida a las personas asistentes
Desarrollo
Realizar una dinamica de integracion o presentacion “La pelota preguntona”
Explicar el objetivo de la sesion.
Socializar el programa de intervencion escuela para padres “Educando a papd y
mama”. (Se indicaran los objetivos, modalidad, temporalidad, lugar y la forma de
evaluar. Ademas se debe llegar a un acuerdo con los participantes sobre la

Actividades: frecuencia de los encuentros).
Formar grupos de tres personas a través de la dindmica los cuadros rotos. (Se
entregara a cada participante una fraccion de una figura y ellos tendran que buscar
las partes que hagan falta y asi formar su equipo.)
Proyectar un video sobre la importancia del involucramiento de los padres en las
escuelas: https://www.youtube.com/watch?v=p-md1tmCXI0
Una vez proyectado el video cada grupo presentara dos reflexiones sobre el
contenido del mismo y la perspectiva que tienen con respecto al programa de
intervencion.
Dentro de cada grupo selecionaran a un participante que sociliazara las reflexiones
a los demas grupos.

ReCUIsOs: Hojas_, esferograficos, laptop, proyector, parlantes, marcadores, papelotes,

cartulina

Evaluacion: El taller sera evaluado a través de una frase, la cual los participantes escribiran en

una cartulina y pasaran a pegarla en la pizarra.

Fuente: elaboracion propia


https://www.youtube.com/watch?v=p-md1tmCXl0

Tabla 2: sesion 2

Nombre de la sesion:

La importancia de la comunicacion

N° Sesién: 2

Tiempo: 90 minutos Lugar: saldn de actos

Objetivo de la propuesta:

Promover la comunicacion entre la escuela y la familia mediante el desarrollo de
talleres de integracion familiar, para mejorar la relacion entre ambas partes y
aportar de manera positiva a los procesos educativos de sus hijos.

Objetivo de la sesion:

Identificar los factores que impiden la comunicacién asertiva de las familias con
los miembros de la institucion educativa.

Contenido

Comunicacion en la familia.
Cambios que se dan en la familia.
Conflictos familiares y como resolverlos.

Actividades

Inicio
Llenar registro de asistencia
Brindar la bienvenida a las personas asistentes.

Retroalimentacion de la jornada anterior a través de un video:
https://www.youtube.com/watch?v=Mz3p34BrinM

Desarrollo

Realizar una serie de dindmicas para abordar la tematica de la sesion.

1. La hoja de papel: se entregara a cada padre ¥ de hoja bond en blanco, se les
pedira que observen la hoja, luego que la hagan bola, y por Gltimo que la vuelvan
a abrir como la tenian inicialmente, después se haré la reflexion de lo que pasé
con lahojay lo que pasa con sus hijos cuando ellos no se involucran en su proceso
de formacion.

2. Como la palma de mi mano: ;Realmente conocen a sus hijos como la palma
de su mano?, posteriormente los padres que han dicho que conocen a sus hijos
deberan levantar la mano y dibujar ésta en una cartulina, una vez hecho el dibujo
de la palma de la mano deberan dibujar las lineas que hay en su mano.

Luego se haréa la reflexion de esta actividad para lo cual deben responder estas
interrogantes:

a) ¢(Conozco a mi hijo como la palma de mi mano?

b) ¢Qué necesito para conocer realmente a mi hijo como la palma de mi mano?
3. Cancién (no basta). Esta cancion se les entregara impresa y también se
reproducira y una vez termine se les preguntara a los padres:

c) ¢Escucho a mi hijo cuando me quiere decir algo?

d) ¢Sera lo mismo compartir tiempo con mi hijo que darle en su lugar un objeto
para entretenerse?

e) ¢Seréa que por que es pequefio sus problemas son menos importantes?

Una vez terminadas las dindmicas se abrird un espacio de reflexion para analizar
la importancia de mantener una buena comunicacion con los hijos.

Recursos

Parlantes, hojas de cartulina, lapices, tijeras, hojas papel bond.

Evaluacién

Se evaluara la sesion con una dramatizacion grupal “mi modelo de familia”.

Fuente: elaboracion propia


https://www.youtube.com/watch?v=Mz3p34BrlnM%20%20

Tabla 3: sesiéon 3

Nombre de la sesion:

El rol de la familia en la educacion

N° Sesiéon: 3

Tiempo: 90 minutos Lugar: saldn de actos

Objetivo de la propuesta:

Promover la comunicacion entre la escuela y la familia mediante el
desarrollo de talleres de integracion familiar, para mejorar la relacion
entre ambas partes y aportar de manera positiva a los procesos
educativos de sus hijos.

Objetivo de la sesion:

Analizar la importancia del rol que deben cumplir los padres de
familia en la educacion de los nifios.

Contenido

Importancia de la familia en la educacion.
La participacion de las familias en los procesos educativos.

Actividades

Inicio

Llenar registro de asistencia

Brindar la bienvenida a las personas asistentes.

Retroalimentar el tema de la sesion anterior a través de un juego para
potencial la comunicacion en la familia. (El juego de ojos vendados,
el cual se realizara en parejas.)

Desarrollo

Proyectar un video relacionado con el rol de la familia en la educacion.
https://www.youtube.com/watch?v=NHRbzCgH-Ao

Analizar a partir del video, el rol que cumple la familia en el proceso
educativo, con la proyeccion de diapositivas dinamicas.

Formar grupos de tres, a través de una figura geométrica para lo cual
deben buscar sus partes y asi organizaran su grupo.

(A cada grupo se le entregara un papelote)

Realizar un organizador gréafico sintetizando la informacién sobre el
rol de los padres.

Socializar los organizadores gréficos en plenaria.

Recursos

Parlante, hojas de cartulina, lapices, tijeras, hojas papel bond,
papelotes

Evaluacién

Esta jornada sera evaluada a través de un juego con la modalidad
kahoot en el cual se plantearan 4 preguntas y se les entregara tarjetas
de colores para que puedan responder:

1. ¢Estas convencido que la implicacién de los padres en las escuelas
es?: un derecho, deber, oportunidad o necesidad social.

2. ¢ Tienes en casa un modelo claro de educacion familiar?: si, no

3. ¢Qué representa la educacidon de tu hijo en casa y en el colegio: una
prioridad para tu vida, una oportunidad para su formacién integral, ;un
compromiso social?

4. Al cumplir en su totalidad con tu rol como padres sus hijos
mejorardn: su aspecto emocional, su rendimiento académico, sus
relaciones sociales, todas las anteriores.

Fuente: elaboracion propia


https://www.youtube.com/watch?v=NHRbzCqH-Ao

Tabla 4: sesién 4

Nombre de la sesion:

Entre la autoridad y la efectividad

N° Sesion: 4

Tiempo: 90 minutos Lugar: salon de actos

Objetivo de la propuesta:

Promover la comunicacidn entre la escuela y la familia mediante el desarrollo de
talleres de integracion familiar, para mejorar la relacion entre ambas partes y
aportar de manera positiva a los procesos educativos de sus hijos.

Objetivo de la sesién:

Fortalecer los vinculos afectivos entre los miembros del entorno familiar y
manejar una postura frente al manejo de la autoridad en el hogar.

Contenido

¢ Qué caracteriza el vinculo afectivo?
¢ Como hacer valer la autoridad?

Actividades

Inicio
Llenar registro de asistencia
Brindar la bienvenida a las personas asistentes.

Desarrollo

Realizar una dindmica de integracion a fin de abordar algunas emociones
como son la empatia, habilidades de negociacion, la resolucion de
conflictos y la comunicacion efectiva “pedazos de cartas”, (para lo cual se
deben formar grupos de cuatro y entregarles pedazos de cartas; los
participantes deberan buscar las partes de las cartas que les haga falta y
negociar para poder completar sus cartas, el grupo que mas cartas
completas tenga sera el ganador.)

Proyectar un video sobre los vinculos afectivos:
https://www.youtube.com/watch?v=u5bsQTqg103U

Luego a través de una lluvia de ideas los padres aportaran sobre como
harian valer cada uno de ellos su autoridad frente a sus hijos, y se hara la
reflexion de cada una de estas.

Recursos

Sobres, y caja de naipes, proyector, laptop.

Evaluacién

La evaluacion en este caso se la realizard con una actividad ludica, para lo
cual los padres se movilizaran al patio de la institucién, en un lugar visible
se pegara una cuchara, un tenedor y un cubierto. Los padres deberan elegir
cual de estos tres utensilios quieren ser, ellos corren a un lugar donde
consideren que es su forma de ser de padres, luego escuchan lo que
representa cada utensilio y se hace el respectivo analisis. Al analizar ellos
responden tres preguntas:

¢Se quieren quedar con la posicion inicial o quieren cambiar?

¢Por qué eligio ser cuchara, tenedor o cuchillo?

¢ Qué quiero ser como padre?

¢ Qué papel desemperia usted en su familia?

¢ Qué caracteristicas de uno o de otro reconoce usted?

Fuente: elaboracion propia


https://www.youtube.com/watch?v=u5bsQTq103U

Tabla 5: sesion 5

Nombre de la sesion: ¢ Cémo acompariar a los nifios en el proceso educativo?

N° Sesion: 5

Tiempo: 90 min Lugar: salon de actos

Objetivo de la propuesta:

Fortalecer la participacion de los padres de familia en los procesos
educativos de sus hijos a través de encuentros que permitan el intercambio
experiencias.

Objetivo de la sesién:

Identificar las necesidades que tienen los padres de familia y/o representantes
legales para ayudar a sus hijos en el proceso educativo.

Rol de la familia en la educacién de los hijos.

Contenido Acompafiamiento familiar en la escuela.
¢Como involucrar a las familias en la educacion de sus hijos?
Inicio
Llenar registro de asistencia
Brindar la bienvenida a las personas asistentes.
Desarrollo
Realizar una dindmica a través de un juego de bingo
(Se organizara un bingo de palabras para a través del mismo se van a
identificar las causas por la cuales los padres no participan en los procesos
Actividades educativos de sus hijos, dentro de la tabla de bingo habra una frase la cual
los participantes deberan formar con palabras.)
Proyeccibn de  video sobre el acompafiamiento  escolar:
https://www.youtube.com/watch?v=84ss8TZrON8
Reflexionar del video y anélizar los temas planteados para la sesion.
Formar grupos donde se les entregaran cartulinas, marcadores, para que los
padres elaboren fichas o carteles, de tal manera que aprendan a distribuir las
actividades en el hogar entre todos los miembros del entorno familiar, de este
modo los padres no tendrdn mucho trabajo y podran tener el espacio para
acompariar a sus hijos en sus actividades escolares.
Recursos Laptop, proyector, tarjetas de bingo, papelotes o cartulinas, marcadores.
En esta sesion se evaluaré el taller por medio de un circulo de dialogo, en el
Evaluacion cual se resaltaran los aspectos mas relevantes de la jornada y los aprendizajes

que deja la misma.

Fuente: elaboracion propia


https://www.youtube.com/watch?v=84ss8TZr0N8

Tabla 6: sesiéon 6

Nombre de la sesién: Relaciones interpersonales entre familias y docentes

N° Sesién: 6

Tiempo: 90 min Lugar: saldn de actos

Objetivo de la propuesta:

Fortalecer la participacion de los padres de familia en los procesos educativos de sus
hijos a través de encuentros que permitan el intercambio experiencias.

Objetivo de la sesion:

Proponer acciones que faciliten las relaciones interpersonales entre los docentes,
mismas que aborden rutas adecuadas para la resolucién de conflictos.

Contenido

¢Que son las relaciones interpersonales y para qué sirven?
Tipos de relaciones interpersonales.
¢ Cuéles son los beneficios de las relaciones interpersonales?

Actividades

Inicio
Llenar registro de asistencia
Brindar la bienvenida a las personas asistentes.

Desarrollo

En esta sesion se realizaran una serie de juegos para la préactica de la escucha activa y
la resolucion de conflictos.

Retroalimentar el tema de la sesion anterior a través de una lluvia de ideas.

1° se formaran 2 grupos de 10 participantes cada uno y deben ser grupos heterogéneos
los cuales se escogeran un color y este debe ser primario o secundario.

2. Realizar la dindmica del teléfono descompuesto.

(Los grupos pueden ubicarse en la posicion que deseen sea sentados en circulo o de pie
una columna, a cada grupo se entregard un mensaje en un mismo papel, el cual debe
ser transmitido en forma oral a cada participante hasta llegar al ultimo, finalmente se
comparan ambos mensajes y se reflexiona sobre la actividad).

3. Elaborar la dinamica “El ciego.”

(Se vendan los ojos a los participantes de los grupos, y dos integrantes de cada grupo
por medio de sonidos, ruidos, golpes conduciran a sus compafieros por un laberinto que
estard construido en el piso, el grupo que termine primero sera el ganador y se hara
acreedor a un incentivo, finalizada la actividad se reflexionara sobre la misma). La idea
es llevar esta experiencia hacia la comparacion con el aprendizaje de los nifios.

4. Escucha selectiva.

Se trabajara con los dos grupos, pero ahora se intercambian cinco miembros de cada
grupo, esta actividad consiste en contar una historia corta, primero lo hara el grupo A
contara sus historias y preguntard cuantas veces en la historia se repite determinada
palabra, y luego el B repetird la misma actividad, pero con otra historia a lo cual
planteara la misma interrogante. Finalmente ambos grupos haran preguntas
relacionadas con sus historias, por ejemplo: ;de qué trata la historia?, ;Cuales eran sus
personajes?, etc.

Recursos

Hoja de test, lapices, cinta de color

Evaluacion

En esta sesion se aplicara un test de escucha (ver anexos), a cada grupo se le entregara
una hoja para que aplique a sus integrantes y asi poder determinar como esta la escucha
activa de cada persona ya que esto es un factor importante para el desarrollo de las
relaciones interpersonales.

Fuente: elaboracién propia



Tabla 7: sesiéon 7

Nombre de la sesion:

La colaboracion de los padres con la institucion educativa.

N° Sesién: 7

Tiempo: 120 minutos Lugar: salon de actos

Objetivo de la propuesta:

Fortalecer la participacion de los padres de familia en los procesos
educativos de sus hijos a través de encuentros que permitan el intercambio
experiencias.

Objetivo de la sesion:

Planificar una jornada de integracion con todos los miembros de la
comunidad educativa para fortalecer la participacion de los padres de
familia.

Contenido

Importancia de la participacion de los padres en las escuelas.

Situaciones que causan la falta de participacion de los padres en las
escuelas.

Beneficios que aporta la colaboracion de los padres en la educacion de los
hijos.

Actividades

Inicio
Llenar registro de asistencia
Brindar la bienvenida a las personas asistentes.

Desarrollo

Reflexion de la sesién anterior, la cual seré definida con una palabra.

1. Realizar una charla de integracion familiar.

2.Demostrar a los padres como se realizan las actividades en el aula.

3. Planificar conjuntamente con los padres la ejecucion de una gymkana u
olimpiadas o un dia de la familia.

Para el desarrollo de estas actividades se haran cuatro grupos, cada uno de
estos debe organizar propuestas para las actividades detalladas.

(Estas actividades tienen como objetivo orientar y que los padres
experimenten, la diversidad de actividades que se pueden realizar tanto en
el hogar como en las instituciones educativas y asi poder mantenerse
inmersos en los procesos educativos. Podrén hacer uso de varios materiales
si es que asi lo requiere su programacion.)

Recursos

Parlante, hojas de cartulina, lapices, tijeras, hojas papel bond, pizarrén,
papelotes.

Evaluacidn

Esta jornada sera evaluada a través de grupos interactivos, para lo cual se
hara un circulo y los participantes intercambiaran ideas de como se
sintieron tanto en el grupo asi como en la realizacion de las actividades a
maés del aprendizaje que dejan dichas experiencias.

Fuente: elaboracion propia



Tabla 8: ACTIVIDAD DE CIERRE DE LOS TALLERES

Nombre de la sesion:

Convivencia Familiar “Un dia magico con mi familia”

N° Sesion: 8

Tiempo: 4 horas Lugar: Rio en Ricaurte

Objetivo de la propuesta:

Fortalecer la participacion de los padres de familia en los procesos
educativos de sus hijos a través de encuentros que permitan el intercambio
experiencias.

Objetivo de la sesion:

Generar un espacio de reflexion y diversion que permita la convivencia

armonica y la integracion del nacleo familiar.

Convivencias padres, hijos y docente
Juegos

Contenido Actividades deportivas
Concursos de baile
Circulo de didlogos
Inicio Inauguracién de la jornada 20
Reglas a cumplir durante la mafiana de integracion min
Organizar a los padres de familia por equipos.
Socializar entre todos el aprendizaje que han adquirido
durante las sesiones anteriores.
Realizar los juegos, concursos de baile o los juegos 3
Desarrollo deportivos. horas
Actividades (La finalidad es lograr la integracion de padres e hijos,
y que experimenten algunas de las actividades que
pueden desarrollar dentro del nucleo familiar)
Compartir el lunch entre los asistentes
Para finalizar el taller.
Cierre Apreciaciones por parte de los padres de familia. 20
Entrega de certificado de asistencia y participacion en min
el taller.
Recursos Lonch, aguas, colas, balones, sogas, un parlante
- Finalmente se hara un circulo de dialogo para recoger las apreciaciones que
Evaluacion

se dieron durante el taller.

Fuente: elaboracion propia



7.4 Matriz de planificacion

Tabla 9: Matriz de planificacién de la propuesta

Linea de tiempo (trimestre)
Objetivos Sesiones Junio Julio Agosto Responsables Recursos
i 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

Promover la
comunicacion entre la
escuela y la familia
mediante el desarrollo
de talleres de
integracion familiar,
para mejorar la
relacién entre ambas
partes y aportar de
manera positiva a los
procesos educativos
de sus hijos.

Sesion |: presentacion e integracion
de los participantes y socializacién
de la propuesta.

Sesion 1l: La importancia de la
comunicacion.

Sesion I11: El rol de la familia en
la educacion.

Sesion 1V: Entre la autoridad y la
efectividad.

Fortalecer la
participacién de los
padres de familia en
los procesos
educativos de sus hijos
a través de encuentros
que permitan el
intercambio

experiencias.

Sesién V: ;Como acompanfiar a los
nifios en el proceso educativo?

Sesion VI: Relaciones
interpersonales entre familias vy
docentes

Sesién VII: La colaboracién de los
padres con la institucion educativa.

Docente facilitadora.

Padres y madres de
familia.

Humanos: padres,
madres, facilitador.
Materiales: proyector.
computador, cartulina,
lapices, marcadores.

Fuente: Elaboracién propia






7.5. Evaluacién y monitoreo

Considerando que cada proceso que se aplique debe ser evaluado para garantizar su utilidad
0 no en el entorno, es necesario tomar en cuenta y analizar cada uno de los aspectos y
aportaciones que se obtengan durante el desarrollo del taller, el mismo que sera evaluado en
tres momentos o componentes esenciales para dar cumplimiento a los objetivos planteados
en esta propuesta metodoldgica. Estos son la etapa diagnostica, durante los talleres y la

evaluacion que se realizard al final.

Cabe indicar que en cada uno de los talleres se realizaran las actividades evaluativas
propuestas para cada una segun el desarrollo de los temas y luego la parte préctica donde se
haré la aplicacion de la teoria analizada.

1° Primer momento: Evaluacidn diagnostica general o criterio de pertinencia.

Esta evaluacion consiste en analizar los principales aspectos del contexto educativo, es decir
atender al criterio de pertinencia donde se debe identificar si esta propuesta atiende a la

necesidad de tola la comunidad educativa.

2° Segundo momento: Evaluacion durante el proceso de implementacion o criterio de

coherencia.

Este segundo momento estard enfocado a la aplicacion de mecanismos y proceso de

evaluacion en cada una de las actividades destinadas para el programa de intervencion.
3° Tercer momento: Evaluacion de resultados o criterio de eficacia.

Este tercer componente es el que va a permitir realizar la valoracion de los resultados
obtenidos a partir de la implementacion de la propuesta y luego poder comparar los objetivos

planteados con los resultados obtenidos al finalizar la intervencion.

A continuacion, se presenta la tabla con las diferentes sesiones y los criterios de evaluacién

de cada una de estas.



Disefio de evaluacion
Tabla 10: Disefio de evaluacion de la propuesta

SESION OBJETIVOS INSTRUMENTO CRITERIOS
Sesion I: presentacion e Técnica de PNI Los padres de fa m,|I|a lograran
; . L - . expresar su opiniéon hacia la
integracion de los participantes (Positivo, negativo d
socializacién de la propuesta e interesante) propues_ta’ presentada. )
y * Promover la Se medird el nivel de interés.

Sesion Il: Laimportanciade la

comunicacion.

Sesion I11: El rol de la familia

en la educacion.

Sesion 1V: Entre la autoridad y

la efectividad.

comunicacion entre la

escuela 'y la familia
mediante el desarrollo de
talleres de integracion
familiar, para mejorar la
relacion  entre  ambas
partes y aportar de manera
positiva a los procesos

educativos de sus hijos.

Lista de cotejo para
evaluar la
dramatizacion
realizada

-Los padres de familia estaran en
la capacidad de identificar el
modelo de familia que tienen en
la actualidad.

Cuestionario

Los participantes responderan
preguntas acerca de sus familias

y el trabajo realizado.

Cuestionario

Los padres de  familia
identificaran el tipo de estilo

parental.

Sesion V: ¢Como acompariar a

los nifios en el proceso
educativo?
Sesion  VI: Relaciones

interpersonales entre familias y
docentes

Sesion VII: La colaboracién
de los padres con la institucion
educativa.

Fortalecer la participacion
de los padres de familia en
los procesos educativos de
sus hijos a través de
encuentros que permitan el

intercambio experiencias.

Rubrica

Se realizard el intercambio de

experiencias a través del didlogo.

Test

Se respondera un test acerca de
los aprendizajes y experiencias

adquiridas.

Rubrica con escala
Likert.

Instrumento  para
evaluar las
emociones.

Serda evaluada a través de grupos
interactivos, para intercambiar
ideas a méas del aprendizaje que
dejan dichas experiencias.
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