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1.- INTRODUCCIÓN 
 

La realización de este proyecto integrador está basado en la línea de investigación 

correspondiente a “Familia, escuela y comunidad” siguiendo la Sublínea de 

investigación como es “la participación de los padres en la escuela”;   con el afán 

de resolver problemas acerca del poco apoyo que brindan los padres de familia en 

el proceso de aprendizaje de sus hijos, tomando como tema central la realización 

de un Programa de escuela para padres, involucrando familia y escuela. 

El presente proyecto consiste en implementar un programa de escuela para padres, 

dirigido a mejorar la participación de los padres de familia en las actividades 

escolares de los niños y en los hogares, para que puedan brindar apoyo en el 

proceso de aprendizaje que van desarrollando específicamente los alumnos del 

7mo año de Educación General Básica del CECIB Domingo Perdomo Melchor, 

ubicado en la parroquia San José de Chamanga; institución que requiere aplicar el 

programa. 

Esta metodología pretende brindar las herramientas necesarias para que los padres 

y madres de familia puedan propiciar un buen apoyo en el proceso de aprendizaje 

de los estudiantes desde casa, ya que atraves del programa se busca favorecer las 

relaciones entre la escuela y la familia; para que los niños se motiven y puedan 

mejorar su rendimiento académico, logrando el involucramiento familiar a través 

de las capacitaciones que se darán en la ejecución del programa. 

El programa se llevará a cabo en las instalaciones del Centro Educativo y estará a 

cargo del docente tutor del séptimo año de EGB por ser quien conoce la realidad 

del problema que demanda este nivel en particular, el acompañamiento para la 

realización de las actividades se harán de forma personalizada con los padres y 

madres de familia; la realización del programa busca cambiar la forma de pensar 

de las familias acerca de la escuela.  

Se utilizará un paradigma sociocrítico en la intervención y ejecución de la 

propuesta, para poder alinear esta teoría con la capacitación que recibirán los 

padres al tratar el problema suscitado en el centro educativo, y además que servirá 

de ejemplo para otros establecimientos donde se presente esta necesidad. 
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2.- DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA 
 

La falta de apoyo de los padres y madres de familia en el proceso de aprendizaje 

del alumnado es una realidad que se vive institucionalmente, esta problemática se 

ha ahondado con el paso del tiempo, pues nos encontramos frente a estudiantes que 

no sienten interés por aprender, llegan a la escuela sin materiales, sin las actividades 

que se envían en casa para realizar y reforzar de forma autónoma los contenidos 

desarrollados en la jornada académica. 

Si bien es cierto la escuela cumple un papel sustancial en la formación de los 

individuos, aporta en la construcción de la identidad y no es menos cierto que, la 

familia es el pilar fundamental de aprendizaje para que el alumnado pueda 

desenvolverse no solo en la escuela sino en la vida; el hogar es la primera fuente de 

aprendizaje de niños y niñas, es donde se imparten valores esenciales para formar 

personas de bien. 

De este modo, se entiende que si la familia no apoya en casa la escuela sola no 

puede hacer mucho, Sin embargo; la implicación de la familia en el proceso 

educativo de los estudiantes de la escuela en mención es escasa, no acuden a los 

llamados que hace la institución educativa para tratar asuntos inherentes al 

desenvolvimiento académico o emocional de sus representados, y esto hace que el 

alumnado no tenga un buen desempeño escolar.  

Según Castro (2009), en la familia los niños aprenden importantes aptitudes y 

valores que si son bien inculcados es posible esperar un buen rendimiento en la 

escuela. Entonces es necesario que los padres y madres estén preparados para 

orientar y motivar a sus hijos en el hogar, considerando que allí es donde pasan la 

mayor parte del tiempo y requieren del acompañamiento familiar para realizar las 

actividades escolares autónomas que se les envía en casa.  

Si la mayoría de los padres y  madres de familia no le dan la importancia necesaria 

al proceso de aprendizaje de sus hijos, esta sería una de las razones para que 

excusándose en las necesidades de trabajar largas jornadas y cubrir las necesidades 

básicas de la familia, evadan sus responsabilidades, minimizando la atención y 

apoyo que requieren los hijos dentro del entorno familiar para adquirir el 

conocimiento que ofrece la escuela en su formación personal. 

Por otro lado, existen otros factores que según los padres, madres de familia y 

representantes impiden que ellos puedan estar pendiente de las necesidades 
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escolares y emocionales de los hijos y entre estos están: familias disfuncionales que 

al tener un solo miembro como cabeza del hogar, tienen que dejar la mayor parte 

del día solos a los hijos y en muchos casos los hermanos mayores deben cumplir 

con el rol de padres sin experiencia alguna. 

El Centro Educativo Comunitario Intercultural Bilingüe Domingo Perdomo 

Melchor está ubicado en la parroquia San José de Chamanga del cantón Muisne de 

la provincia de Esmeraldas, es una institución rural con sostenimiento fiscal desde 

el año 2009, cuenta con 7 aulas para educación general básica y 1 aula para 

educación inicial, tiene un patio general de recreación y no dispone de laboratorio 

de computación, por lo que los pocos equipos tecnológicos son del personal 

docente.  

Durante el período lectivo 2021 – 2022 el número de estudiantes matriculados es 

de 207 alumnos, 187 en la educación básica y 20 en la educación inicial, todos ellos 

en la jornada matutina. El equipo académico está formado por 10 personas, 9 

docentes en aula y el director del CECIB, los docentes trabajan con grupos de 20 a 

30 estudiantes, la diversidad en las aulas es notable, cuenta con niños de 

nacionalidad Chachi, mestizos y afroecuatorianos. 

El desempeño académico de estudiantes en todos los niveles educativos siempre ha 

estado sujeto a discusión por parte de los docentes, en los primeros niveles se 

observa mayor preocupación por parte de los padres pero, al ir subiendo de nivel 

las calificaciones descienden,  este antecedente dio lugar a que se realice este 

proyecto integrador para tratar de buscar un mecanismo en el que se pueda mejorar 

la relación escuela y familia en beneficio del alumnado.  

Al realizar el análisis de documentos formales como: asistencias de los estudiantes 

a las jornadas de clases, asistencias de los padres a las reuniones u otras actividades 

(culturales, deportivas, sociales) se evidencia claramente el ausentismo en los dos 

casos, también se hizo una retrospección de la práctica docente en el sentido del 

escaso vínculo que se ha tenido con el padre y que se ha hecho como institución 

para mejorar esta problemática y la relación. 

Los padres de familia se deben involucrar en todas las actividades escolares y 

mantener una buena comunicación con los profesores para poder ayudar en casa a 

sus hijos y estar pendientes del cumplimiento de las tareas (Ochoa, 2018). 

Actualmente los estudiantes del séptimo año presentan dificultad con la 

lectoescritura y la resolución de operaciones matemáticas, producto de la falta de 
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acompañamiento familiar en el proceso de aprendizaje provocando en los 

estudiantes baja autoestima e inseguridad.  

Por otro lado según Jiménez y Segura (2015), el apoyo familiar va más allá de 

acudir al centro educativo para atender un problema del estudiante. La 

despreocupación de los padres hacia el proceso de aprendizaje de sus hijos e hijas 

afecta gravemente el rendimiento académico y las relaciones sociales del alumnado, 

tanto es así que en casos extremos se llega a dar una desmotivación total y hasta la 

deserción escolar provocando que el analfabetismo crezca. 

Mientras no se atienda el problema que tanto mal causa en el ambiente escolar del 

séptimo año de educación general básica del Centro Educativo, existe el riesgo de 

que el alumnado no mejore su rendimiento académico; por eso es necesario que se 

implementen acciones que puedan lograr un cambio radical en el pensamiento de 

los padres y madres de familia, con el único propósito de apoyar a los niños y niñas 

desde el seno familiar.  

 

La pregunta que guiará este proyecto, formulando el problema que se intenta 

abordar es ¿Cómo fomentar y motivar la participación de los padres en la 

escuela para apoyar el proceso de aprendizaje del alumnado?  

 

3.- HIPÓTESIS DE ACCIÓN 
 

Esta propuesta se sustenta bajo el siguiente supuesto: 

A través de la implementación de una escuela para padres es posible fomentar y 

motivar la participación de los padres en la escuela y en el aprendizaje de los 

alumnos.   

 

4.- JUSTIFICACIÓN  
 

La participación activa de los padres en el proceso de aprendizaje de sus hijos ayuda 

en la disminución del absentismo, aporta en el mejoramiento del rendimiento 

académico, contribuye en la mejora del docente y por ende estos resultados dan 

felicidad a padres y madres. Para Waterford (2018) la participación de los padres 
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debe verse reflejada en la implicación de los mismos en los eventos o actividades 

que organiza la institución en horarios escolares y extraescolares.  

Una alternativa para favorecer la participación de las familias en los centros 

escolares, es a través del diseño e implementación de programas que fortalezcan los 

vínculos entre los miembros de la comunidad educativa. (Calvo, et al., 2016).  El 

contacto directo entre padres y docentes crea lazos que pueden parecer simples pero 

son muy necesarios para dar contención académica y emocional a los estudiantes, 

y esto se verá reflejado en el desarrollo integral de los mismos.    

La preocupación de los padres y madres de familia influye considerablemente en el  

rendimiento académico del alumnado, es así que, el Marco Legal Educativo (2012), 

solicita a los padres “colaborar con las autoridades y personal docente del 

establecimiento en el desarrollo de las actividades educativas” (p. 165). Si los 

padres de familia colaboran con los docentes en el proceso de aprendizaje del 

alumnado, se puede alcanzar los resultados establecidos en el currículo en cada 

subnivel. 

La implementación de la propuesta de escuela para padres es importante y necesario 

en el CECIB, porque a través de ella se pretende motivar la participación de los 

padres y madres de familia en las actividades escolares que acompañan el proceso 

de aprendizaje de los niños y niñas, logrando así el apoyo necesario para que el 

alumnado se sienta motivado a aprender y obtener un buen rendimiento académico 

con resultados favorables en su formación personal. 

Según El Modelo del Sistema de Educación Intercultural Bilingüe (MOSEIB, 

2014), propone rescatar la enseñanza ancestral porque la familia era un aliado 

importante para el aprendizaje de los individuos. Por lo tanto, el programa de 

escuela para padres se encamina en devolver la esencia de educar en el hogar, 

rescatando los valores familiares que en la actualidad se están perdiendo por falta 

de interés de los padres en el proceso de aprendizaje de sus hijos.  

La aplicación de la escuela para padres de manera oportuna fundamentada en 

valores como el respeto y la responsabilidad, sirve para poder erradicar la 

desmotivación y el bajo rendimiento académico de los alumnos, ya que, promueve 

y favorece relaciones positivas y constructivas entre la familia, la escuela y la 

comunidad a través de la participación, convivencia armónica y actividades lúdicas 

que mejoran el pensamiento de colaboración en las actividades escolares que el 

centro educativo requiera. 
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Los beneficiarios directos de este proyecto serán principalmente los padres de 

familia de este centro educativo que son quienes participarán directamente de esta 

metodología, y por ende serán quienes enriquezcan sus conocimientos, cabe 

mencionar que indirectamente toda la comunidad educativa saldrá beneficiada al 

poner en práctica la convivencia armónica y participación activa entre sus 

miembros, obteniendo así el apoyo necesario que los niños y niñas necesitan para 

cumplir con sus actividades autónomas enviadas en casa.      

 

5.- OBJETIVOS 
  

 

 5.1. Objetivo General 
 

OG.- Desarrollar una Escuela para padres que permita motivar y fortalecer la 

participación de los padres de familia en la escuela y en el aprendizaje de los alumnos. 

 5.2. Objetivos específicos 

 

OE1.- Indagar las teorías sobre la importancia de la participación de los padres en la 

escuela y los procesos de enseñanza 

OE2.- Planificar las temáticas que se abordarán en la Escuela para padres en el centro 

educativo. 

OE3.- Ejecutar el programa escuela para padres del centro educativo en el primer 

quimestre del año lectivo 2022 – 2023.  

6.- MARCO TEÓRICO  

 

6.1. Modelo pedagógico 

6.1.1. Enfoque constructivista 
 

Desde el punto de vista de Piaget (1983), considera que la inteligencia se va desarrollando 

atraves de la comprensión y construcción de hechos y fenómenos reales. Está claro que 

el constructivismo es un enfoque meramente orientador para que los niños desarrollen su 

inteligencia y puedan comprender el mundo que los rodea inventando o construyendo 

desde lo real o conocido, para obtener los conocimientos necesarios desde la experiencia 

de vida y que sea un aprendizaje significativo. 
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Por otro lado empleando las palabras de Flórez (2005), la pedagogía constructivista parte 

desde experiencias vitales que ayudan al niño a construir su propio aprendizaje, 

desarrollando habilidades de pensamiento y reflexión donde el maestro es el facilitador 

logrando un aprendizaje significativo. De este modo el autor da a conocer el alcance del 

enfoque constructivista poniendo como protagonista del aprendizaje al niño, y al docente 

como un facilitador que acompaña en la construcción del nuevo conocimiento. 

Desde la posición de Serrano y Pons (2011), el constructivismo es un proceso activo y 

participativo donde se perciben datos del entorno y la mente los analiza para elaborar 

explicaciones que ayuden a conocer la realidad. En esta ocasión los autores utilizan partes 

cognitivas y sociales para dar a entender que la construcción del nuevo conocimiento 

necesita de la mente y el entorno, considerándolos esenciales para comprender la realidad 

en la que el niño vive. 

El constructivismo se refiere al conocimiento que va adquiriendo el niño desde el entorno, 

entonces, se ajusta a la realidad de este proyecto integrador porque es de conocimiento de 

todos que el primer entorno en el que un niño vive es el hogar junto a su familia, por lo 

que esta teoría se asemeja al presente trabajo ya que manifiesta la importancia de la 

participación de los padres en el proceso educativo de los niños.  

Dentro de este contexto González (2017) indica que la familia es esencial para el 

desarrollo social y educativo del niño. De este modo el enfoque constructivista involucra 

a la familia para que participen de manera activa en el proceso de aprendizaje de los niños, 

para que adquieran los nuevos conocimientos relacionándolos con los que adquieren en 

el hogar y los pueda socializar en contextos de la vida real, construyendo y 

reconstruyendo soluciones a los problemas. 

Es necesario resaltar que el enfoque constructivista se construye con el aporte de varias 

teorías para que su aplicación en la educación sea eficaz y que los niños puedan construir 

su propio aprendizaje atraves de las experiencias vividas, pero más que todo involucra a 

la familia como parte fundamental para que el aprendizaje en el niño sea verdaderamente 

significativo, desarrollando el pensamiento y la reflexión crítica, que construya y 

reconstruya soluciones en la vida real. 
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6.2. Familia y escuela, pilares fundamentales en el proceso de aprendizaje 

En este apartado se tratarán temas de suma importancia para que el proceso de aprendizaje 

de los niños se desarrolle satisfactoriamente y puedan lograr un buen rendimiento escolar, 

mejoren su autoestima y su vida social a lo largo de su trayectoria escolar, esto se puede 

lograr solo si se cuenta con el apoyo de los padres en casa para que orienten a los niños 

con valores y principios, entonces, es necesario conocer las siguientes definiciones.  

6.2.1. La familia 

6.2.1.1. Definición de familia 

 

De acuerdo con Henao (2012) define la familia como un grupo de individuos entrelazados 

que conviven dentro de un ambiente afectivo, donde existen reglas y normas para afianzar 

comportamientos de responsabilidad social en todos sus miembros. Entonces, se puede 

decir que en la familia se forman las personas para la vida, porque es el ambiente en el 

que nacen y se desarrollan, la enseñanza impartida en el hogar es vital para el aprendizaje 

del niño.    

Así mismo La Real Academia Española de la Lengua (RAE) (2014), considera que la 

familia la conforma individuos con parentesco que habitan en un mismo lugar o también 

son personas de una misma consanguineidad genética. De este modo se entiende que el 

ambiente en el que crece un individuo marca la diferencia del aprendizaje que desarrolla 

para enfrentar la vida, pues la familia es esencial para que el niño se forme en valores e 

identidad. 

Bajo el mismo contexto Uribe (2016) indica que la familia es el primer ente formador del 

niño debido a que transmite valores y emociones que perduran a lo largo de su 

aprendizaje. Es así como se entiende que la familia es uno de los pilares fundamentales 

para el aprendizaje del niño, ya que de ahí se desprende la experiencia necesaria para que 

pueda construir su propio aprendizaje, siendo significativo para su vida escolar y social.  

 

6.2.2. La escuela 

6.2.2.1 Definición de escuela 
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Desde el punto de vista de La RAE (2014), considera que la escuela se la define como un 

lugar apto para instruir y brindar conocimientos a los individuos. En este caso, la escuela 

es el lugar donde el niño una vez formado en el hogar con instrucción de la familia, llega 

a adquirir conocimientos nuevos pero siempre apoyándose en la experiencia que trae 

consigo desde el seno familiar, para que su aprendizaje sea realmente significativo. 

 

6.2.3. Relación familia – escuela 

 

Desde el punto de vista de Camarena y De la Cruz (2009), los niños se apropian de valores 

en la familia y los complementan a través de la socialización en la escuela. De este modo 

se puede notar que estos dos actores sociales al participar de forma activa en el proceso 

de aprendizaje del niño se pueden complementar el uno con el otro, pues la escuela ayuda 

a reafirmar lo aprendido en el seno familiar.  

De León (2011), afirma que para transmitir valores y normas que formen niños 

responsables, autónomos y críticos la familia y la escuela deben colaborarse y cooperarse. 

Con esta afirmación se reitera que la familia y la escuela cumplen roles fundamentales en 

el proceso de aprendizaje del niño, tanto es así que si uno de estos factores no participa, 

los resultados académicos no serán los esperados, entonces la escuela debe motivar la 

participación de los padres. 

De acuerdo con Martínez (2013), Los pilares fundamentales del proceso educativo son la 

familia y la escuela quienes cumplen con funciones complementarias por lo que es 

esencial que trabajen juntas. Aquí se manifiesta que la complementación de la escuela y 

la familia proveerán de resultados exitosos en el desarrollo del aprendizaje de los niños, 

quienes construyen sus conocimientos desde la experiencia que brinda cada aporte 

familiar en el desarrollo social y emocional de los niños.    

Por otro lado Tello, et al., (2020), considera que cuando la familia mantiene una buena 

relación y se compromete con la escuela los hijos obtienen mejores resultados que los 

hijos de aquellas familias que no lo hacen. Los autores reflejan lo que se obtiene cuando 

la familia trabaja en conjunto con la escuela, pues se tienen niños más motivados y por 

ende obtienen mejores resultados porque están siendo apoyados por la familia en el hogar. 

El involucramiento que tengan los padres en la escuela determina el nivel de motivación 

y de responsabilidad que puedan tener los niños en sus actividades escolares, pues en el 
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hogar la familia ejerce el rol de padre, madre y profesor siendo así un ente de apoyo eficaz 

para el niño que necesita de alguien que lo acompañe al realizar sus tareas, y a la misma 

vez lo supervise para que cumpla con sus responsabilidades asignadas.  

 

6.3. Importancia de la participación de los padres en la escuela 

 

A lo largo de la trayectoria escolar por la que pasa el niño, vive en un mundo desconocido 

donde solo conoce a sus padres y necesita de ellos para poder tener la valentía y 

autoestima suficiente en enfrentar los retos que le esperan en su vida, entonces, es 

necesario resaltar lo importante que es la participación de los padres en todo este proceso 

de aprendizaje del niño, para ello es menester conocer las siguientes definiciones. 

 

6.3.1. Participación 

6.3.1.1. Definición de participación 

 

Desde el punto de vista de Trilla y Novella (2001), la participación es hacer acto de 

presencia en lugares, aportar en la toma de decisiones, informarse, dar ideas, gestionar o 

ejecutar y formar parte de algo en cuerpo y alma. Esta definición muestra que solo con la 

presencia o formar parte de algo se puede participar y aportar ideas que ayudaran en la 

toma de decisiones que resulten beneficiosos para algo o alguien en particular. 

Según Muñoz (2010), manifiesta que la participación familiar influye en el proceso de 

aprendizaje del niño. En el ámbito educativo se requiere la participación activa de la 

familia en el proceso de aprendizaje de los niños para que ellos tengan el apoyo suficiente 

en el hogar, y puedan desempeñarse de manera eficaz en la escuela mejorando su actitud 

social y emocional en la adquisición de los nuevos conocimientos que van asimilando 

mientras los van construyendo. 

 

6.3.2. Participación de los padres en la escuela 

 

De acuerdo con Kñallinsky (2001), La participación de los padres es decisivo para la 

excelencia educativa, ya que se promueve la democracia y mejora el trabajo de las 

escuelas ante la sociedad y se convierte en cultura. La democracia forma parte de la 
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educación; en todo el ámbito educativo los padres son pieza fundamental para mostrar a 

la sociedad cuán importante es trabajar en conjunto con la escuela en beneficio de los 

niños y niñas. 

Muñoz (2009) considera que la actuación conjunta entre familia y escuela genera en el 

niño y la niña la seguridad de estar en espacios diferentes pero importantes, haciendo que 

la participación activa de padres y madres eleve la autoestima y mejore el rendimiento 

escolar de los niños. Si el niño tiene seguridad y autoestima alta su rendimiento en la vida 

escolar, familiar y social será buena, por eso es importante la participación de los padres. 

Valenzuela y Sales (2016) proponen una escuela con un clima adecuado que fomente la 

participación de los padres para que en conjunto con los profesores  se pueda alcanzar las 

metas trazadas brindando una educación de calidad al alumnado. Los autores son 

conscientes de que nada se puede lograr en la educación si los padres no se involucran en 

el proceso de aprendizaje de los niños, la escuela debe propiciar un ambiente adecuado a 

los padres. 

Sirvent (2019) sostiene que el aporte de los padres en conjunto con la escuela es 

importante para la integración de la vida social del niño y el mejoramiento del proceso de 

aprendizaje. Se puede entender que el involucramiento de los padres en el proceso 

educativo de los niños mejora las relaciones sociales en la escuela y en la vida, por ende 

los resultados académicos van a ser los esperados en la adquisición de nuevos 

conocimientos.  

Por otro lado Rondón (2020) afirma que educar no le corresponde solo a la escuela sino 

también a la familia que debe propiciar al niño de principios y momentos de reflexión 

para que la escuela enseñe los nuevos conocimientos. Mientras exista una buena 

participación de los padres en el proceso educativo de los niños, se evidenciarán 

resultados notorios que harán resaltar la importancia de la participación de los padres en 

la enseñanza de sus hijos. 

En este apartado se puede notar lo importante que es la participación activa de los padres 

en la escuela, y como se pueden evidenciar resultados positivos en el rendimiento 

académico, social y emocional de los niños si los padres se involucran en el proceso de 

aprendizaje del alumnado; la escuela sola no puede hacer el trabajo de educar a los niños, 

pero si puede buscar estrategias para involucrar a los padres en el proceso educativo. 
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6.4. Estrategias para motivar la participación familiar en la escuela 

 

Ante la búsqueda de una excelencia educativa suelen aparecer un sinnúmero de percances 

que impiden lograr tal meta, pero la escuela debe reaccionar y buscar los mecanismos 

necesarios que ayuden a superar dichos inconvenientes que impiden trabajar en conjunto 

con los padres y madres de familia, es así que en esta ocasión se presentan ciertas 

estrategias que podrían cambiar el ambiente escolar y lograr la calidad educativa, pero 

antes es menester conocer las siguientes definiciones. 

6.4.1. Estrategia 

6.4.1.1. Definición de estrategia 
 

La estrategia es un proyecto o programa que se realiza sobre una situación que demande 

una solución para lograr ciertos objetivos planteados en cualquier ámbito. (Bedolla, 

2003). Cuando surge un problema que requiere solución se buscan estrategias acordes al 

inconveniente suscitado, pues se planifica lo que se va a hacer y cómo se lo va a hacer 

con el afán de remediar el inconveniente que impide alcanzar el o los objetivos planteados 

en un trabajo. 

En este caso se buscará los mecanismos necesarios para que los padres de familia se 

involucren en el proceso de aprendizaje de sus hijos y trabajen en conjunto con la escuela, 

y así juntos colaboren en apoyar a los niños en sus actividades escolares, se requieren 

estrategias que despierten la motivación de los padres y madres de familia en el proceso 

educativo para que se pueda cumplir con el objetivo de tener un alumnado eficiente. 

 

6.4.2. Motivación 

6.4.2.1. Definición de motivación 

 

Soriano (2001) sostiene que la motivación es un estado dinámico que está en constante 

crecimiento y es requerido para sí mismo y para los demás. En este  sentido se  hace 

alusión al estado de ánimo que las personas mantienen en toda su vida pero que 

experimenta varios cambios dependiendo del contexto o situación en la que se encuentre, 
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sin embargo, las actividades dinámicas activan las ganas de participar en algún acto de su 

interés personal. 

Si la escuela busca mecanismos que despierten el interés de los padres en participar de 

forma activa en el proceso de aprendizaje de sus hijos, se podría lograr que estos se 

motiven y se involucren por atracción personal a las actividades que se realicen en dicha 

actividad para su beneficio personal y el de ayudar a los niños en las actividades escolares, 

entonces, una estrategia eficaz para motivarlos sería realizar un programa de escuela para 

padres. 

 

6.4.3 Escuela para padres 

 

A juicio de Lorenzo y Murías (2002) consideran que la escuela para padres es una 

estrategia que se da en el ámbito educativo dirigido específicamente a padres y madres 

de familia y es una educación no formal que se da en un periodo limitado de tiempo. Bajo 

esta definición en la que los participantes directos son los padres y madres de familia, los 

autores priorizan las siguientes acciones a realizarse en la escuela para padres.  

- Debatir. 

- Favorecer el diálogo familiar. 

- Recibir y analizar información relevante. 

- Reflexionar sobre las conductas y ensayar reacciones ante problemas y conflictos 

en la familia. 

- Analizar valores de conductas en la relación y protección familiar. 

- Establecer formas socio-participativas y estrategias de prevención, protección, 

potenciación y promoción de la infancia.  

Desde el punto de vista de González y González (2015) la escuela para padres son 

espacios donde se forman familias por la implementación de un proyecto común de 

carácter preventivo para apoyar a los padres en el proceso de aprendizaje de sus hijos. 

Para resolver la falta de apoyo de los padres hacia sus hijos en las actividades escolares, 

es necesario implementar la escuela para padres y brindarles las herramientas educativas  

necesarias a las familias. 

Loaiza (2020) sostiene que  La escuela para padres es un recurso dirigido a la formación 

educativa de las familias para atender sus necesidades de convivencia y comunicación de 
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forma compartida logrando una educación significativa y transformadora. Esta 

metodología es necesaria para que las familias logren un aprendizaje significativo y 

mantengan una convivencia armónica en el hogar, el beneficio es para todos los miembros 

de la familia porque alcanzan una formación educativa significativa para sus vidas. 

En todo este bagaje de conocimientos cabe destacar que el programa de escuela para 

padres es una estrategia muy interesante por lo que su aplicación en el centro educativo 

resolvería muchos problemas de aprendizaje en los estudiantes, sin embargo, este 

programa no solo beneficia a los estudiantes sino también a los padres de familia y por 

qué no a la comunidad en general, se entiende que la escuela y la familia deben trabajar 

en conjunto.  

6.5. Propuesta del ministerio de educación para fomentar la participación de 

los padres 

6.5.1. Programa Educando en Familia 

 

De acuerdo al MINEDUC (2019) el programa “Educando en Familia” está dirigido a 

consolidar la relación entre familia y escuela para mejorar la educación y prevenir 

problemas en las familias con los niños, a través de estos programas se quiere motivar a 

los padres a participar activamente en los procesos educativos de la escuela y mejorar las 

relaciones para tener un ambiente sano y de cooperación en el aprendizaje de los niños en 

las instituciones. 

 

6.5.2. Metodología del Programa Educando en Familia 

 

La metodología general se implementa en tres actividades que se incluyen dentro de un 

mismo proceso, a continuación se detallan las actividades. 

- La campaña: se socializa un tema seleccionado. 

- Los talleres: se proponen actividades vivenciales. 

- El encuentro comunitario: Padres, madres e hijos experimentan encuentros entre 

familias e intercambian ideas. 

El Ministerio de Educación del Ecuador a través del Sistema de Educación Nacional que 

mantiene, al ver la falta de apoyo de los padres y madres de familia en las actividades 
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escolares de sus hijos, considera de vital importancia resolver el inconveniente y propone 

medidas para que de manera efectiva las familias se involucren en el proceso de 

aprendizaje de sus hijos en conjunto con la escuela, en este caso con el programa 

Educando en Familia. 

El MINEDUC busca atraves de este programa que las familias despierten el interés de 

acompañar a sus hijos en todo el proceso educativo, tanto es así que las actividades a 

realizar dentro del programa se complementan entre sí empezando desde una Campaña, 

para pasar a los talleres y finalizar con un encuentro comunitario, todo esto está 

acompañado de actividades lúdicas con la intensión de motivar a los padres, madres y los 

niños que se benefician. 

6.6. Ley Orgánica de Educación Intercultural 

 

Es de gran importancia que la familia mantenga una comunicación y participación activa 

en la escuela donde se educan sus hijos ya que solo así se puede asegurar una educación 

de calidad con aprendizajes significativos. Los padres tienen la responsabilidad de 

acompañar en las tareas asignadas del niño, deben enseñarle a involucrarse en la vida 

familiar dándole responsabilidades básicas pero importantes. (Ordóñez, 2005). Para 

complementar esta idea se establece lo siguiente en la (LOEI). 

Obligaciones de las madres, padres y/o representantes legales: 

Art. 13. Las madres, padres y/o representantes legales de los estudiantes tienen las 

siguientes obligaciones: 

a. Cumplir con los reglamentos estipulados en la institución. 

b. Garantizar la asistencia permanente de sus representados a la institución. 

c. Apoyar y supervisar el aprendizaje de sus representados. 

d. Brindar un ambiente adecuado en el hogar para el aprendizaje de su representado. 

e. Participar en actividades extracurriculares de sus representados. 

f. Apoyar y motivar a sus representados cuando tengan dificultades de aprendizaje.  
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6.7. ANTECEDENTES 

 

Valdés et al. (2009) Realizaron un trabajo de investigación con el objetivo de explicar el 

nivel de apoyo de las familias de estudiantes de primaria en los quehaceres educativos de 

sus hijos en el estado de Yucatán, México. Este trabajo se lo realizó bajo un enfoque 

cuantitativo y descriptivo, ya que se utilizan instrumentos de recolección de datos para 

luego cuantificarlos y emitir juicios detallando los resultados obtenidos en los 

instrumentos utilizados. La metodología que utilizaron para este trabajo es el estudio de 

campo, ya que se sumergieron en el territorio donde se manifiesta el problema y 

seleccionaron un número determinado de participantes para la recolección de datos 

atraves de un censo. Los resultados que obtuvieron reflejaron que en los factores de 

Comunicación y Conocimiento de la escuela, la participación de los padres en las 

actividades educativas de los hijos es baja o precaria mientras que las madres presentaron 

un mayor nivel de participación en ambos factores. En conclusión los autores manifiestan 

que en esta zona es necesario plantear tácticas escolares encaminadas en aumentar el 

involucramiento de las familias en las tareas educativas de sus hijos. Especialmente la 

necesidad de desarrollar actos para fomentar la relación entre maestros y familias y los 

lineamientos curriculares de la institución educativa. Siendo así, es sumamente 

importante concienciar a padres y madres acerca de los estereotipos de género para que 

reflexionen y no atribuyan la carga de educar los niños solo a la mujer, y los padres quedan 

exentos de responsabilidad.       

Por otro lado Olivos (2010) realiza una investigación acerca de las razones que inciden 

en el fracaso escolar de escuelas secundarias, con el objetivo de recolectar pruebas acerca 

de la evaluación que se les realiza a los estudiantes en secundaria, detallarlas, representar 

lo que contiene y como está formulado, y valorarlas con algunas nociones actuales acerca 

de la evaluación vinculada, en general con varios asuntos que aquejan al profesorado, y 

en específico, con aprendizaje, todo esto se da en México. La metodología que utilizó en 

este trabajo es el estudio de caso, bajo un modelo investigativo cualitativo con visión 

etnográfico, ya que el investigador se introdujo en el campo del problema y pudo observar 

las cosas en su estado natural. Los resultados que obtuvo en este trabajo revelaron que el 

poco involucramiento de las familias en el desarrollo educativo es un lo factor que influye 

de manera notable al fracaso escolar que perjudica la escuela secundaria en México. En 

conclusión la secundaria en México enfrenta graves problemas debido a la poca 
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participación de los padres en el proceso educativo de sus hijos, esto debido a que hay 

varios padres sin conocimientos para mediar en cuestiones puramente curriculares y 

pedagógicas, sin embargo, su participación es imprescindible para mejorar el aprendizaje. 

 Por último Lastre et al. (2018) efectúan una investigación para conocer el alcance de la 

participación de los padres en el aprendizaje de los niños, cuyo objetivo fue, establecer la 

relación entre el apoyo familiar y el rendimiento académico de los estudiantes de 3º de la 

institución educativa Heriberto García, Toluviejo, Sucre. La metodología empleada en 

esta investigación estuvo enmarcada en un paradigma positivista, bajo un tipo de estudio 

correlacional en muestra integrada por alumnos del 3º E.B.P complementada con 

familias, donde emplearon un recuento detallado y el Análisis de Correspondencia 

Múltiple (ACM).  Los resultados obtenidos en la investigación mostraron una estructura 

familiar con baja magnitud socioeconómica y educativa y superioridad en labores de 

construcción. También mostraron un grado de rendimiento básico en las materias de 

ciencias naturales, ciencias sociales, matemáticas y español. En conclusión determinaron 

que hay buena y valiosa relación entre el grado de rendimiento y apoyo familiar, 

evidenciando que mientras más se involucren   los padres sus hijos muestran mejor 

desempeño escolar. 

7.- PROPUESTA DE INTERVENCIÓN 

7.1. Planificación de la propuesta 
 

Se explicará y se detallará paso a paso el proceso metodológico que llevará a cabo la 

implementación de la propuesta de intervención que estará dirigido a los padres de familia 

del Centro Educativo Comunitario Intercultural Bilingüe Domingo Perdomo Melchor, 

con la finalidad de motivar la participación de la familia en los procesos de aprendizaje 

que lleva acabo la escuela con el niño/a; a través de “La escuela para padres”. 

7.1.1. Proceso metodológico 

 

De acuerdo con López y Loria, (2017) El paradigma sociocrítico se establece en la crítica 

social autorreflexiva surgiendo de intereses y necesidades de grupos, y aspira una 

autonomía racional y liberadora humana, mediante la preparación de individuos para la 

participación y transformación social. Esta propuesta está basada en el paradigma 

sociocrítico, ya que busca capacitar a padres de familia del CECIB Domingo Perdomo 

Melchor para que participen en actividades escolares en conjunto con la escuela.  
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Bajo el mismo contexto esta propuesta pretende brindar herramientas pedagógicas y 

emocionales a los padres de familia, para que puedan apoyar desde casa con las tareas 

que envía la escuela, y además puedan participar en todas las actividades en las que se 

requiera del involucramiento familiar, y así poder brindar soluciones a los problemas 

escolares y sociales de toda la comunidad educativa; tal como lo indica el paradigma en 

el cual se sustenta este trabajo. 

La propuesta se desarrollará con una evaluación inicial (Anexo 1) para conocer las 

cualidades en las que se identifican los participantes del programa, posteriormente se 

pasará a sensibilizar los distintos beneficios que se obtienen con el involucramiento de 

las familias en el proceso educativo de los niños, y continuar con las demás etapas sin 

olvidar que al finalizar el programa se hará la evaluación final la cual contendrá el mismo 

test que el inicial, mejorando cualidades familiares. 

Esta propuesta se llevará a cabo en el CECIB Domingo Perdomo Melchor de la Parroquia 

Chamanga del Cantón Muisne de la Provincia de Esmeraldas. Los participantes serán 

inicialmente 30 padres de familia del Séptimo Año de Educación General Básica, 1 

docente el cual será el tutor del año básico en mención, más 1 miembro del Círculo de 

Reflexión Pedagógica (CRP) del centro educativo como apoyo a la atención de 

Necesidades Educativas Especiales que pudieren suscitar.  

La propuesta se lo pretende ejecutar en el primer quimestre del año lectivo 2022 – 2023 

del régimen costa en los meses de mayo, junio y julio, esto se lo realizará en tres etapas 

(sensibilización, capacitación y evaluación) en un total de 7 sesiones las cuales cada una 

tendrá alcance a su propio objetivo acompañado de su contenido que se desarrollará con 

actividades seleccionadas para motivar la participación de las familias en “la escuela para 

padres”. 

La metodología que se empleará en esta propuesta será participativa, colaborativa y 

vivencial partiendo desde las experiencias que cada familia trae del hogar, para resaltar 

los roles que cada padre tiene en casa y mejorar la calidad de la educación con el apoyo 

mutuo entre escuela y familia, de tal manera que se pueda mejorar la convivencia entre 

padres e hijos motivando a los niños en las actividades escolares obteniendo así un mejor 

rendimiento académico.  
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7.1.2 Objetivo de la propuesta 

7.1.2.1. Objetivo General 

 

OG1.-  Capacitar a los padres de familia del CECIB Domingo Perdomo Melchor atraves 

de “la escuela para padres” para motivar el involucramiento en los proceso de aprendizaje 

de los niños. 

 

7.1.2.2. Objetivos Específicos 

 

OE1.- Sensibilizar a los padres de familia acerca del proceso a desarrollarse en el 

programa, para motivar su participación. 

OE2.- Desarrollar las actividades de “la escuela para padres” mediante la participación, 

colaboración y convivencia de los participantes en un ambiente armónico.  

OE3.- Conocer el nivel de comprensión adquirido en el programa de “la escuela para 

padres. 

 

 

 

 

 

 

7.1.3. Temporalización 

 

Es necesario mencionar que esta propuesta de intervención está dirigida 

específicamente a los padres de familia del CECIB Domingo Perdomo Melchor, 

inicialmente del 7mo año EGB a inicios de clases del año lectivo 2022 – 2023 empezando 

desde el mes de mayo hasta el mes de julio, con un total de 7 sesiones que se darán los 

días viernes en 7 semanas, para motivarlos a seguir con la predisposición de colaborar en 

el transcurso del año escolar. 
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Temporalización para la ejecución de la propuesta 

Etapas Objetivos Sesiones 
Duración 

Fecha inicio Fecha final 

S
en

si
b
il

iz
ac

ió
n
 Sensibilizar a los padres de 

familia acerca del proceso a 

desarrollarse en el programa, 

para motivar su participación. 

Sesión 1: Socialización sobre la 

Importancia y los beneficios de 

la escuela para padres. 

20 – 05 - 2022 20 – 05 - 2022 

C
ap

ac
it

ac
ió

n
 p

ad
re

s 
d
e 

fa
m

il
ia

 

Desarrollar las actividades de 

“la escuela para padres” 

mediante la participación, 

colaboración y convivencia de 

los participantes en un ambiente 

armónico. 

Sesión 2: El rol del padre dentro 

de la comunidad educativa. 

 

27 – 05 - 2022 27 – 05 - 2022 

Sesión 3: Contención 

emocional en la familia. 

 

03 – 06 - 2022 03 – 06 - 2022 

Sesión 4: Comunicación 

asertiva entre padres e hijos. 

 

10 – 06 - 2022 10 – 06 - 2022 

Sesión 5: Importancia del 

apoyo familiar en las 

actividades escolares. 

 

17 – 06 - 2022 17 – 06 - 2022 

Sesión 6: Tiempo para 

compartir con los hijos. 

 

24 – 06 - 2022 24 – 06 - 2022 

E
v
al

u
ac

ió
n
 

Conocer el nivel de 

comprensión adquirido en el 

programa de “la escuela para 

padres. 

 

Sesión 7: Cierre del programa y 

evaluación. 

01 – 07 - 2022 01 – 07 - 2022 
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7.1.4. Matriz de planificación  

 

El desarrollo de la propuesta se compone de 3 etapas que ayudarán a la ejecución 

organizada de “la escuela para padres” y estas son: Sensibilización, Capacitación a padres 

de familia y evaluación, las actividades se desarrollaran de forma participativa partiendo 

desde las experiencias del diario vivir en los hogares, luego trabajarán de forma 

colaborativa en la solución de problemas que se darán en el aula semejantes a los que se 

suscitan en casa con los hijos. 

Por último será un aprendizaje significativo porque vivirán momentos en hechos que 

requieren de su atención en casa y los llevaran a la reflexión, por lo tanto serán actividades 

vivenciales, utilizando recursos del medio y también con la ayuda de la tecnología para 

hacer de las actividades más entretenidas, siempre enfocado en motivar la participación 

de las familias en los procesos educativos de sus hijos. 
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Etapa 1: Sensibilización 

Sesión 1: Socialización sobre la Importancia y los beneficios de la escuela para padres. 

Objetivo 
Sensibilizar a los padres de familia acerca del proceso a 

desarrollarse en el programa, para motivar su participación. 

Tiempo 60 minutos 

Recursos 

- Humanos: Padres de familia y docente facilitador. 

- Materiales: Computadora, marcadores, pizarrón, esferos, 

cuaderno y material impreso (Anexo 1 y 2). 

Actividades 

Inicio 

- Palabras de bienvenida y presentación de los participantes. 

- Explicar a los padres que la finalidad de la sesión es para 

socializar sobre la importancia y los múltiples beneficios 

que tiene el programa de escuela para padres. 

Desarrollo 

- Proporcionar a los padres el material impreso indicándoles 

que en ella está un texto que refiere al tema a socializar. 

- Pedir a los padres que respondan la evaluación y luego lean 

el texto. 

- Explicar de forma oral a los padres la importancia y los 

beneficios de la escuela para padres.  

Cierre 

- Cada padre mencionará 2 actividades en las que ayuda a 

realizar a su hijo o hija en casa. 

- Cada padrea adquirirá el compromiso de asistir a las 

sesiones del programa mencionando los beneficios que 

contendrá. 

Evaluación 
- Oralmente se despedirán diciendo que es la escuela para 

padres. 
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Etapa 2: Capacitación padres de familia 

Sesión 2: El rol del padre dentro de la comunidad educativa. 

Objetivo 

Desarrollar las actividades de “la escuela para padres” mediante la 

participación, colaboración y convivencia de los participantes en un 

ambiente armónico. 

Tiempo 120 minutos  

Recursos 

- Humanos: Padres de familia, director del CECIB, docente 

facilitador. 

- Material: Computadora, pizarrón, marcador, papelógrafo, 

cuaderno, esferos, Artículos del Código de la Niñez y 

Adolescencia (Anexo 2)  y material impreso (Anexo3) 

Actividades 

Inicio 

- Saludo y bienvenida. 

- Indicar a los padres que en esta sesión va a requerir de su 

participación y colaboración en la realización de las 

actividades para trabajar en grupos. 

Desarrollo 

- Pegar en el pizarrón los papelógrafos y pedir a cada padre 

de familia que pase a escribir el rol que cumple como padre, 

como esposo (a) y como persona en su comunidad. 

- Socializar a los padres sobre los Artículos 

6,7,8,9,10,11,20,21,22, del Código de la Niñez y 

Adolescencia (CONA). (Anexo 2) 

- Formar grupos de 5 y leer el material impreso (Anexo 3) que 

se le entregará a cada grupo para que reflexionen y escriban 

una carta dirigido a la comunidad educativa. 

Cierre 

- Cada padre de familia resaltará 5 roles que implementará a 

partir de aquí para beneficio de la comunidad educativa. 

- El director hará una intervención para concientizar a los 

participantes sobre el rol que deben adoptar desde ahora.  

Evaluación 
- Cada padre de familia se despedirá con un mensaje 

motivador para ejercer su rol de padre en la comunidad. 
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Etapa 2: Capacitación padres de familia 

Sesión 3: Contención emocional en la familia. 

Objetivo 

Desarrollar las actividades de “la escuela para padres” mediante la 

participación, colaboración y convivencia de los participantes en un 

ambiente armónico. 

Tiempo 60 minutos 

Recursos 

- Humanos: Padres de familia, docente facilitador. 

- Materiales: Computadora, pizarrón, marcadores, 

papelógrafos, cuaderno, esferos, material impreso (Anexo4) 

Actividades 

Inicio 

- Saludo y bienvenida 

- Indicar a los padres que en esta sesión se trabajará en grupos 

para reflexionar acerca de las emociones que enfrentan en la 

familia especialmente con los niños. 

Desarrollo 

- Formar grupos de 2 personas para reflexionar acerca de las 

emociones que enfrentan en la familia y compartir  

verbalmente las emociones que presentan los niños. 

- Entregar a cada grupo el material impreso (Anexo 4) para 

dar lectura y reflexionar acerca de lo que indica el texto 

acerca de las contenciones emocionales que manifiesta el 

Ministerio de Educación del Ecuador en su programa 

Educando en familia. 

Cierre 

- Pegar en el pizarrón los papelógrafos y pedir a cada padre 

que dibuje un emoticón en la que represente el estado 

emocional de la familia. 

- El facilitador dará una explicación acerca de las 

contenciones emocionales. 

Evaluación 
- Al despedirse cada padre de familia expresará de forma 

verbal medidas para la contención emocional. 
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Etapa 2: Capacitación padres de familia 

Sesión 4: Comunicación asertiva entre padres e hijos. 

Objetivo 

Desarrollar las actividades de “la escuela para padres” mediante la 

participación, colaboración y convivencia de los participantes en un 

ambiente armónico. 

Tiempo 60 minutos 

Recursos 

- Humanos: Padres de familia, Miembro del Círculo de 

reflexión pedagógica y el docente facilitador. 

- Materiales: Computadora, Pizarrón, Marcadores, Cuaderno. 

Actividades 

Inicio 

- Saludo y bienvenida  

- Explicar a los padres que en esta sesión se trabajará en 

grupos para comprender y practicar la comunicación 

asertiva. 

Desarrollo 

- Pedir a los padres anécdotas de cómo hablan con sus hijos 

en casa para solucionar problemas. 

- Observar en la computadora el video “como tener una 

comunicación asertiva en la familia” 

https://www.youtube.com/watch?v=Mo52th1DfG4 

- Basados en el video observado realizamos ejemplos de 

comunicación asertiva formando grupos de 2 personas. 

- El participante 1 será el padre y el participante 2 será el hijo. 

- El hijo quiere comentarle un problema al padre, entonces se 

sientan los 2 frente a frente. 

- Mientras el hijo habla el padre atiende el celular. 

- Por último en otro contexto cuando el hijo habla el padre lo 

mira a los ojos y lo escucha mostrando empatía. 

Cierre 

- Facilitador y CRP explican cómo se da la comunicación 

asertiva para que los padres lo repliquen en casa. 

Evaluación 
- Cada padre de familia manifiesta su definición sobre la 

empatía y se despide. 

https://www.youtube.com/watch?v=Mo52th1DfG4
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Etapa 2: Capacitación padres de familia 

Sesión 5: Importancia del apoyo familiar en las actividades escolares. 

Objetivo 

Desarrollar las actividades de “la escuela para padres” mediante la 

participación, colaboración y convivencia de los participantes en un 

ambiente armónico. 

Tiempo 60 minutos 

Recursos 

- Humanos: Padres de familia, Director del CECIB y el 

docente facilitador. 

- Materiales: Computadora, Pizarrón, marcadores, cuaderno, 

esferos, material impreso (Anexo 5) 

Actividades 

Inicio 

- Saludo y bienvenida 

- Se explicará a los padres de familia que en esta sesión se 

necesita de su absoluta atención para poder transmitir el 

mensaje previsto. 

Desarrollo 

- Preguntar de forma verbal a los padres ¿Cómo y cuándo le 

brindan apoyo en las actividades escolares de sus hijos? 

- El director del CECIB dará varias pautas manifestando la 

importancia del apoyo familiar a los niños. 

- El facilitador pedirá voluntarios para dar lectura al material 

impreso (Anexo 5). 

- Cada padre dará su punto de vista de acuerdo a la lectura 

realizada. 

Cierre 

- En su cuaderno cada padre de familia hará un listado de las 

actividades en las cuales apoyará en casa a sus hijos y lo 

socializará en la sala. 

Evaluación 

- Cada padre de familia mencionarán de forma verbal 2 

ventajas que brinda el apoyo familiar en la educación de los 

niños y se despedirá. 
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Etapa 2: Capacitación padres de familia 

Sesión 6: Tiempo para compartir con los hijos. 

Objetivo 

Desarrollar las actividades de “la escuela para padres” mediante la 

participación, colaboración y convivencia de los participantes en un 

ambiente armónico. 

Tiempo 120 minutos 

Recursos 
- Humanos: Padres de familia, facilitador. 

- Materiales: Computadora, Pizarrón, marcadores, video. 

Actividades 

Inicio 

- Saludo y bienvenida 

- Explicar al padre de familia que es la última sesión 

formativa y que es la sesión más importante del programa. 

Desarrollo 

- Observar el video “cómo influye el padre en la vida de su 

hijo”. https://www.youtube.com/watch?v=A4c6LZo3GCE 

- Una vez visto el video ahora cada padre va a escribir una 

carta en donde manifieste si pasa tiempo suficiente con sus 

hijos o no. 

- Socializar la carta en la sala para reflexionarlo entre todos y 

dar sugerencias. 

- El facilitador hará una reflexión resaltando la importancia 

de pasar tiempo con los hijos y acompañarlos en su 

desarrollo social y emocional. 

Cierre 

- Cada padre de familia escribirá en el pizarrón los cambios 

que realizará en su vida para pasar más tiempo en casa pero 

en especial con los hijos. 

- Cada padre dará su punto de vista acerca de la capacitación 

recibida en el programa escuela para padres. 

- El facilitador indicará que para la próxima sesión serán 

evaluados a través de un socio drama en el centro educativo 

y deben ensayar. 

Evaluación - Dar una sugerencia en la sala y despedirse. 

https://www.youtube.com/watch?v=A4c6LZo3GCE
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Etapa 3: Evaluación 

Sesión 7: Cierre del programa y evaluación. 

Objetivo 
Conocer el nivel de comprensión adquirido en el programa de 

“escuela para padres”. 

Tiempo 120 minutos 

Recursos 

-Humanos: Padres de familia, Docente facilitador Coordinador del 

CRP, personal docente.  

-Materiales: Material impreso (Anexo 1), Disfraces de padres e 

hijos, parlante, micrófono, Mesas, sillas, celulares, vaso y agua. 

Actividades 

Inicio 

-Palabras de bienvenida al público en general. 

-Entregar a los padres la evaluación e indicarles que la respondan 

con total sinceridad.  

-Indicarle a los padres de familia que el drama lo presenciarán los 

estudiantes y todo el personal docente junto al resto de padres de 

familia para que se motiven a participar en capacitaciones 

posteriores. 

Desarrollo 

-Se creará un ambiente en el que se simule una familia 

-Los padres seleccionados mostrarán un acto en la que se muestre 

la comunicación asertiva tal y como lo vieron en la capacitación. 

-Luego simulará ir a la escuela para hablar con todos los docentes e 

involucrarse en las actividades escolares. 

-Seguidamente simularán una reunión general de padres de familia 

y manifestarán la importancia de la participación en la escuela y lo 

beneficioso que es para los niños en la contención emocional. 

-Después compartirán con sus hijos un vaso con agua para mostrar 

que el pasar tiempo con los hijos es fundamental en el desarrollo de 

los niños. 

Cierre 

- Por último cerrarán el acto cuando cada padre de familia 

capacitado lance un mensaje emotivo en la sala. 
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7.2. Evaluación y monitoreo 

 

El proceso de evaluación en esta propuesta se dará inicialmente con un test (Anexo 1) que 

resaltará las cualidades que tienen los padres en cada hogar, para conocer su forma de 

pensar sobre la participación que deben de tener en la escuela ya sea en las actividades 

culturales, curriculares o pedagógicos, siempre con el monitoreo constante del profesor 

que imparte la tutoría del programa de Escuela para padres el cual busca mejorar la 

relación escuela y familia. 

También la evaluación se va desarrollando en cada sesión ya que el docente se apoya en 

la observación y la oralidad, en ese sentido se deberá notar que los padres de familia van 

a desenvolverse y expresar su comprensión en la sala, de este modo cada participante se 

hará una autoevaluación y a su vez se realizarán una Hetero evaluación dando las pautas 

necesarias para saber que están comprendiendo los temas para ponerlos en práctica. 

Al finalizar el programa se habrán impartido todos los temas previstos en la planificación, 

entonces, se realizará la evaluación final que consta de dos partes, la primera será realizar 

el mismo test que al inicio del programa para saber si lograron llegar a la reflexión, y la 

segunda parte será de forma práctica atraves de una dramatización donde ejecutarán todo 

el conocimiento aprendido en las siete sesiones, sabiendo entonces que se logró obtener 

los objetivos planteados. 

El monitoreo lo realiza el docente facilitador en compañía del director del Centro 

Educativo y el Coordinador del Circulo de Reflexión Pedagógica, quienes también 

intervienen en algunas sesiones colaborando con ciertos contenidos que ayudan a 

enriquecer la capacitación en la escuela para padres. En conclusión la evaluación permite 

saber el nivel de comprensión que cada participante adquiere en la capacitación. 
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ANEXOS 
 

Anexo 1: Evaluación inicial y final para padres de familia. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Cevallos, (2021)                                                  Elaborado por: Sánchez, (2021)  
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