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1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

El derecho que proscribe la no revictimizacion se erige como la piedra angular sobre la que
convergen un conjunto de derechos humanos vinculados a la proteccion especial a la mujer
victima de infracciones penales, resguardandose su intimidad y seguridad frente a cualquier
amenaza u otras formas de intimidacion. Lo que conduce a que esta investigacion tenga como
objetivo general determinar la aplicacion del Derecho a la no revictimizacion de las mujeres
victimas de violencia sexual en el proceso penal, siguiendo los parametros de la Corte
Interamericana de Derechos Humanos (en adelante CIDH). Para lo cual fue necesario aplicar
una metodologia adecuada que consistio en la utilizacion del enfoque cualitativo, con
profundidad descriptiva y explicativa, siguiendo los métodos deductivo-inductivo, toda vez
que, partiendo de ideas generales derivadas de la legislacion vigente y opiniones doctrinarias
se realizaron aportes personales, debido a la utilizacion de métodos como el analitico sintético,
analitico documental y exegético, complementado con la revisién documental y las entrevistas
como técnicas, que se aplicaron a 4 victimas de violencia sexual, que desde el derecho penal
ecuatoriano permitieron el analisis de su revictimizacion en el proceso penal, evidenciandose
que, particularmente, en la etapa de obtencidn y valoracion de las pruebas, es la fase del proceso
penal acusatorio en la cual se dan las condiciones para la revictimizacion de las victimas de
violencia sexual, muchas veces, por la falta de preparacién adecuada en la debida diligencia
para prevenir la violencia contra las mujeres, que viene dictada por los Protocolos y estandares
jurisprudenciales de la CIDH. Se pudieron identificar, en esta investigacion, las diversas
consecuencias que genera la revictimizacion de las mujeres victimas de delitos sexuales,
fundamentalmente, evidenciando efectos negativos, muchas veces irreversibles, en las

victimas, agravando las incidencias del hecho delictivo y generando otras nuevas.

Palabras clave: No revictimizacion, mujeres victimas, delitos sexuales, obtencion de las

pruebas, parametros de la CIDH.
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2. ABSTRACT

The right that prohibits non-revictimization stands as the cornerstone on which converge a set
of human rights linked to the special protection of women victims of criminal offenses,
safeguarding their privacy and security against any threat or other forms of intimidation. Which
leads to the general objective of this investigation to determine the application of the Right to
non-revictimization of women victims of sexual violence in criminal proceedings, following
the parameters of the Inter-American Court of Human Rights (hereinafter IACHR). For which
it was necessary to apply an adequate methodology that consisted of the use of the qualitative
approach, with descriptive and explanatory depth, following the deductive-inductive methods,
since, based on general ideas derived from current legislation and doctrinal opinions,
contributions were made. personal, due to the use of methods such as the synthetic analytical,
documentary analytical and exegetical, complemented with documentary review and
interviews as techniques, which were applied to 4 victims of sexual violence, which from
Ecuadorian criminal law allowed the analysis of their revictimization in the criminal process,
evidencing that, particularly, in the stage of obtaining and evaluating the evidence, it is the
phase of the accusatory criminal process in which the conditions for the revictimization of the
victims of sexual violence are met, many times, for the lack of adequate preparation in due
diligence to prevent co-violence Against women, which is dictated by the Protocols and
jurisprudential standards of the IACHR. It was possible to identify, in this investigation, the
various consequences generated by the revictimization of women victims of sexual crimes,
fundamentally, evidencing negative effects, often irreversible, on the victims, aggravating the

incidences of the criminal act and generating new ones.

Keywords: Non-revictimization, women victims, sexual crimes, obtaining evidence, IACHR

parameters.
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3. INTRODUCCION

El derecho constitucional considera a la victima como una persona, independientemente de su
sexo, raza o credo, que sufrié una lesion ilegitima en sus bienes juridicos tutelados por el
Estado, derivada de infracciones penales, por lo que deben gozar, de manera imperiosa, de
proteccion especial, fundamentalmente en el hecho de no ser sujetos de revictimizacion, en
cualquier grado y estado del proceso. Dispositivo este que motiva al desarrollo de la presente
investigacion intitulada “El derecho a la no revictimizacion de mujeres victimas de violencia
sexual en el proceso penal. Analisis de los parametros establecidos por la Corte Interamericana

de Derechos Humanos”.

Por lo que se pretende determinar, desde una Optica constitucional-penal la aplicacion de este
dispositivo del articulo 78 de la CRE, puesto que la realidad nacional esta caracterizada por
una constante vulneracion de este derecho, debido a conductas inapropiadas por parte de
quienes administran justicia, como los representantes de fiscalia, como ente que monopoliza la
actividad investigativa y la pretension punitiva (Codigo Organico de la Funcién Judicial
[CORJ], 2009, Art. 282), la Defensoria Pablica, como érgano de defensa técnica dirigida a las
personas que no pueden acceder a servicios privados de asesoria legal (Comision Legislativa
y de Fiscalizacion, 2009, Art. 286) y el juzgador de garantias penales que tiene como
competencia exclusiva ser el director y garante de los derechos de la persona procesada y de la
victima durante las etapas procesales (COFJ, 2009, Art. 225).

De manera alarmante, esto se produce, al decir de Gdmez de la Torre (2019) “en mujeres que
han padecido violencia como consecuencia de una violacion sexual, las cuales al entrar en
contacto con el sistema juridico penal buscan justicia frente a la infraccion penal sufrida, en la
que encuentran un trato hostil por parte de los servidores y operadores del sistema juridico”
(p.1), ast la victima termina soportando un sufrimiento mayor que el inicial, quedando expuesta

a la revictimizacion por los profesionales que intervienen en el proceso penal.

De conformidad con ello, el derecho de no revictimizacion es un derecho de rango
constitucional que le otorga proteccion a las personas victimas de violencia sexual, y esta
proteccién va dirigida, fundamentalmente a que las victimas no estén expuestas a la

revictimizacion, por lo que las victimas requieren de asesoria legal sobre lo que se tiene y debe
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hacer para seguir un proceso legal, que les permita informarse sobre sus derechos, que se le
explique que conlleva un proceso penal, una adecuada orientacion a donde acudir y, advertirlos
de las posibles consecuencias, como el participar en distintos actos o la repeticion de algunos
de ellos dentro del proceso penal, “a sabiendas que estas intervenciones constituyen una
verdadera segunda victimizacion”, como aseguran Donna y Ledesma (2019, p.5). Lo cual
genera serios problemas en la victima desde el punto de vista psicoldgico, al someterse al estrés
de repetir y relatar lo sucedido reiterativamente, frente a varios funcionarios de administracion
de justicia, sumado al trato inadecuado que reciben de estos, la dolorosa experiencia de
confrontarse con su victimario, el hecho que la version de los hechos narrados por la victima
no sean creibles, la falta de acompafiamiento adecuado a la victima desde su parte psicologica,

entre otras penosas circunstancias.

Este contexto provoca suficientes razones por las cuales una persona que ha sido victima de
violencia sexual no denuncie, se mantenga callada y, en la mayoria de los casos, sujeto de
reiteradas escenas de violencia fisica, psiquica o moral, debido a que es amenazada por su
victimario y sabe que no cuenta con la proteccién especial necesaria para defenderse de su
agresor y, en otros casos, para evitar que durante el proceso investigativo los funcionarios
especialistas de justicia, como, el personal de Fiscalia, personal policial y auxiliares, la
revictimizen, al momento que se llevan a cabo las distintas diligencias investigativas como la

obtencion de pruebas necesarias para el ejercicio de la accién penal.

Las mujeres victimas de delitos sexuales que denuncian a sus agresores, salir del oscuro abismo
del silencio, como sefiala Tapia (2021), tras muchas circunstancias complejas propias de este
tipo de delitos, se encuentran frente a un proceso engorroso y revictimizante, toda vez que su
estado animico, psicolégico y fisico resulta afectado por ser una consecuencia vinculada a este
hecho. Se basa en el estado psicoldgico de las mujeres victimas de violencia sexual que se
encuentra alterado, y que toma en principio contacto con quien recibe su denuncia, muchas
veces en un espacio fisico que no es el adecuado, posteriormente esta sujeta a la realizacion de
un examen ginecolégico por un médico Perito de la Fiscalia, el cual por una nueva ocasién
consulta sobre los hechos y solicitara se narren los mismos, una vez mas frente al Agente Fiscal
tiene que contar su historia, evidenciandose una revictimizacion que también se repetira en las
diligencias varias dispuestas dentro de la investigacion previa o en la Instruccion Fiscal, como
son la valoracién psicoldgica, el entorno social, el testimonio anticipado, reconocimiento del

lugar de los hechos, asi también con el agente investigador delegado al caso especifico.
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Todas estas diligencias procesales necesarias, evidentemente no se realizan con celeridad
procesal, sino en diferentes tiempos lo que, en muchas ocasiones, desanima a la victima de
continuar con el trdmite; en efecto toda persona puede ser victima de la lesion de un bien
juridico protegido que le revista; sin embargo, la victima de delitos de naturaleza sexual es
esencialmente fragil, por lo cual el Estado debe tener una consideracion especial por el impacto
inmediato que produce estos delitos en la victima asi como en los familiares de la mismay, por

ende, causa repercusiones irreversibles a largo plazo en la salud psiquica y mental.

Esta situacion que se crea frente a la victima que interviene dentro del proceso penal derivado
de una infracciéon de violencia sexual conlleva a hacerse una necesaria interrogante ¢Se
garantiza el derecho a la no revictimizacion de mujeres victimas de violencia sexual, en el
proceso penal, de acuerdo a los parametros establecidos por la Corte Interamericana de
Derechos Humanos? que permitird analizar la legislacion vigente sobre la materia y las

diferentes opiniones de la doctrina nacional.

Tomando en cuenta esta interrogante, se establecié como objetivo general de esta investigacion
determinar la aplicacién del Derecho a la no revictimizacion de las mujeres victimas de
violencia sexual en el proceso penal, tomando en cuenta los parametros de la CIDH. Para el
logro de esta determinacién fue indispensable plantearse objetivos especificos que permitieron
llegar a resultados relevantes, tales son:

a.- Describir el régimen legal, doctrinario y jurisprudencial respecto a la garantia de no
revictimizacion por parte de los operadores de justicia en el Ecuador a los fines de obtener un
marco tedrico que contribuya a tener una vision multidisciplinar del tema investigado; b.-
Establecer la importancia de los Derechos Humanos plasmados en los instrumentos
internacionales como la Corte Interamericana de Derechos Humanos y en la Constitucién de
la Republica del Ecuador a favor de las mujeres victimas de violencia sexual que puedan
impedir la gravosa situacion de revictimizacion, al tomar en cuenta estos pardmetros
internacionales; y, c.- Identificar las diversas consecuencias que genera la revictimizacion de
las mujeres victimas en delitos sexuales durante la obtencion de la prueba en el proceso penal,
tomando en cuenta las medidas de proteccion a la victima reconocidas a nivel nacional e

internacional a las cuales tiene acceso toda victima de violencia.

Siendo asi, en el Ecuador la no revictimizacion es un derecho que juega un papel fundamental

dentro del sistema juridico, con un marco legal que establece la obligacion para el Estado de
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reconocer y garantizar la proteccion de todas las personas que son victimas de violencia sexual,
el cual va ligado de manera sustancial a lo plasmado dentro de los Tratados y Convenios
Internacionales, que determinan, de manera ineludible, que las victimas deben gozar del
derecho a la igualdad de proteccion ante la ley y en cualquier etapa del proceso penal incluida
la de la obtencion y valoracion de las pruebas para determinar la responsabilidad penal, como
la Corte Interamericana de Derechos Humanos. Es asi que los mecanismos legales aplicados
dentro del proceso penal investigativo deben obligatoriamente estar direccionados con la
proteccion de la dignidad humana, como esencia de la doctrina de los derechos humanos, como
lo manifiesta Ferrajoli (1998), que “al ser derechos subjetivos que corresponden a todos los
seres humanos en cuanto dotados de estatus de personas, o de ciudadanos o de personas capaces

de actuar, deben ser respetados en todos los escenarios” (p. 5).

Es fundamental establecer que el derecho a la no revictimizacién es una expectativa
constitucionalmente reconocida, mediante la estructura de un derecho subjetivo que prohibe y
condena la lesion continuada o repetitiva a la victima de una infraccion penal sobre la base o
por causa de los procedimientos probatorios y acciones de tutela procesal y proteccion
institucional, tomando en consideracion las particularidades de la victima, en cuanto esta, es
un ente social cultural y condicionado. Este Derecho evidentemente estd vinculado a la no
lesion de la integridad, intimidad, salud y seguridad de la victima de manera principal en la
fase pre procesal y etapa procesal penal y en el medio reparatorio del dafio. Al efecto, se indica
que la no lesion de la victima, no obstruye en ningin momento el ejercicio de defensa del

procesado, ni atenta contra los intereses de la administracion de justicia.

La CIDH, del afio 1959, como érgano principal y autonomo de la Organizacion de los Estados
Americanos (en adelante OEA) que ha tenido a su cargo, desde esta fecha, la promocién y
proteccién de los derechos humanos en el continente americano, observa que el derecho de las
mujeres a vivir libres de violencia y discriminacion, ha sido y sera consagrado y establecido
como un reto importante en los sistemas de proteccion de los derechos humanos a nivel
nacional e internacional. La promulgacién de instrumentos internacionales de derechos
humanos que protegen el derecho de las mujeres a vivir libres, genera un reconocimiento por
parte de los Estados, la CIDH mediante sus sentencias que son jurisprudencia de cumplimiento
obligado para los paises miembros del Sistema Interamericano, ha concluido sobre las

obligaciones del Estado respecto del derecho de no re victimizacion.

16



El Estado como garante de derechos debe velar por el cumplimiento de todas las garantias
basicas del debido proceso y el reconocimiento de los derechos de las partes dentro de un
proceso penal tanto de la victima como del procesado, por lo que, en la Conferencia Mundial
de Derechos Humanos, celebrada en Viena (1993), en el numeral 18, establece: “Los derechos
humanos de la mujer y de la nifia, son parte inalienable, integrante e indivisible de los derechos
humanos universales” (Conferencia Mundial de Derechos Humanos, 1993, Num. 18). Sin
embargo, el Estado debe establecer mecanismos claros, eficaces y sin dilaciones a fin de evitar
la revictimizacion de las victimas de delitos sexuales, mejores alternativas para la busqueda de
la verdad procesal sin que esto conlleve a realizarse diligencias que de manera repetitiva
revivan el hecho materia de la investigacion. Es decir, se debe centra en evitar la consecuencia
funesta que puede adoptar la victima de desistir colaborar con la justicia y abandonar

intempestiva y voluntariamente el proceso investigativo.

Conforme a lo establecido lo que permite ubicar esta investigacion dentro de la linea de
investigacion, namero 12. Inequidades, exclusiones, desigualdades y derechos humanos,
debido a que esta linea direcciona las investigaciones relativas a los derechos humanos, siendo

justamente lo que pretende esta investigacion.

Desde el mismo sentido, se debe sefialar que el Plan de Creacion de Oportunidades 2021-2025,
comparte y propicia a las victimas de infracciones penales una proteccion especial plasmada
en el objetivo 14 que fortalece las capacidades del Estado con énfasis en la administracion de
justicia y eficiencia en los procesos de regulacién y control, con independencia y autonomia,
fomentando la garantia al debido proceso y al derecho a la defensa y a la no revictimizacién de
todas las personas victimas de infracciones penales, lo que esta acorde a la existencia de un

Estado constitucional de derechos y justicia como lo es el Ecuador.
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4. ESTADO DEL ARTE

Con el firme propdsito de alcanzar los objetivos propuestos y con la finalidad de determinar en
qué estado de conocimiento se encuentra el problema planteado, se recurrid a una revision
bibliogréafica a través de la busqueda y seleccidn de varios autores, que conforman la doctrina
nacional e internacional, sobre este derecho humano, en repositorios digitales de google
académico, en bases digitales de Scielo, Flacso, Dialnet, Redalyc, en tratados internacionales
y en la legislacién ecuatoriana, que permitié abordar sobre la discusion cientifica juridica sobre
la aplicabilidad de este derecho humano establecido en la Constitucion ecuatoriana de la no
revictimizacion de las victimas en cualquier estado y grado del proceso penal. Dentro del
andlisis de la revictimizacion en el contexto penal, se pronuncia Martilla (2015), en su obra
titulada el derecho a la no revictimizacion de las mujeres victimas de violencia sexual, que
plantea el desconocimiento por parte de las autoridades y funcionarios encargados de la
atencion a las afectadas de los derechos de las victimas, identificando la importancia del su

andlisis en lo siguiente:

La administracion de justicia es un elemento central para los derechos humanos vy el
Estado de derecho, que logran realizarse en un ambiente en el que existe y se cumple
la ley. En consecuencia, si deseamos mejorar el proceso de denuncia, el aparato
juridico-penal debe propiciar espacios donde se permita a la victima en general, acceder
a la justicia para exigir que se protejan sus derechos. Se debe prestar mayor atencion a
las actitudes negativas de los profesionales al momento de intervenir en la denuncia
que realiza la victima, ya que son alarmantes las consecuencias psicoldgicas y sociales

que deja la revictimizacion en las victimas de los diversos delitos. (p. 10)

En este caso se puede sostener juntamente con lo aportado por Martilla, que una mujer victima
de violacion sexual después de exponerse al sistema legal y poder buscar justicia para su
agresor, no tiene porqué sentirse revictimizada por los funcionarios y auxiliares justicia,
quienes deben, de manera indefectible, evitar que se revictimice y vulnere su derecho a la
proteccion especial de no revictimizacion, ya que el encuentro con los servidores y operadores
del sistema se caracteriza por un trato hostil, y la victima resulta con un sufrimiento mayor que
el provocado por el delito inicial, quedando, en consecuencia, expuesta a la revictimizacion

por los diferentes profesionales que deben intervenir en el proceso penal.
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El derecho constitucional a la no revictimizacion, segun Sanchez y Franco (2016), en su obra
titulada la revictimizacion dentro del proceso ordinario y el delito de abuso sexual en el Codigo
Organico Integral Penal, es un instrumento para medir la revictimizacion, determinar que
durante el procedimiento investigativo en que se obtienen y se valoran las diversas pruebas,
versiones y testimonios de las partes procesales, no se debe atentar contra el derecho a una

proteccion especial, sefialando en el articulo 11 del COIP, de los derechos de la victima:

En todo proceso penal, la victima de las infracciones gozara de los siguientes derechos:
4.- Ala proteccion especial, resguardando su intimidad y seguridad, asi como la de sus
familiares y sus testigos. 5.- A no ser revictimizada, particularmente en la obtencién y
valoracién de las pruebas, incluida su versién. Se la protegera de cualquier amenaza u

otras formas de intimidacion y, para el efecto, se podran utilizar medios tecnolégicos.
(p.17)

Las normas sefialadas en el Cédigo Organico Integral Penal (en adelante COIP), asi como las
que constan en la Constitucion de la Republica del Ecuador (en adelante CRE), son
indispensables en un analisis sobre los derechos de las victimas de delitos sexuales que, en su
gran mayoria, son nifios, nifias, adolescentes y mujeres. Debiendo sefialarse que el ente
gubernamental debidamente encargado de proteger y otorgar asistencia a las victimas es la
Fiscalia, que en el articulo 195 del COIP, recibe esta imperativa obligacion de prestar atencién
a los derechos de las victimas durante todo el proceso penal y, en el segundo inciso del mismo
articulo, establece que para cumplir esta magna labor dirigira el sistema de proteccion y
asistencia de victimas, testigos y participantes del proceso penal. Sin duda, el alcance e
incidencias del derecho a la no revictimizacion esta dado por las materializaciones normativas,
sociales, politicas y judiciales que de este derecho se desarrollen progresivamente. Por lo que,
en la actualidad existe una dilatada positivizacion de los derechos de las victimas,
fundamentalmente de las mujeres victimas de agresiones penales, tanto en la convencionalidad

como en la constitucionalidad y la legalidad.

Desde otro punto de vista, la no revictimizacion es analizada como el principio constitucional
que establece obligaciones estatales e institucionales a los fines conferir especial proteccion a

las victimas de violencia sexual, como lo concibe Morillo (2019), quien sefiala que:

El principio de no revictimizacion hace alusion a la garantia que el Estado brinda a las
personas victimas de delitos sexuales en que tengan una adecuada atencion, en la sede

administrativa o jurisdiccional, evitar el menoscabo en su integridad psicoldgica, ya sea
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mediante la préactica de diligencias, estudios periciales o reconocimientos médico
legales, que afectan a su voluntad y dignidad, asi como también evitar que la victima
sea sometida a multiplicidad de interrogatorios extensos y repetitivos, que para la

victima tienen una secuela traumaética. (p. 42)

De esta manera, el Estado ecuatoriano garantiza, de manera general, que se le proporcione a la
victima una proteccion especial, adicional y significativa, precautelando su integridad,
cumpliendo fielmente que dentro del proceso no haya dilaciones innecesarias, que las
diligencias procesales se den dentro del marco del debido proceso y la tutela judicial efectiva,

procurando mecanismos éptimos de reparacion integral y garantizando la no repeticion.

Esta autora, asevera que el Estado garantiza la proteccion especial a la persona de la victima
de infracciones penales vinculadas con delitos sexuales, pero en la practica, en la realidad de
los hechos, no se cumple, ya que la victima al ser parte indispensable, en el proceso penal, es
el medio idoneo para la obtencion de la prueba y hacerla valer de manera efectiva por medios
valorativos médico legales para precisar las lesiones por el contacto directo o no con el agresor,
que conlleva a la toma de la historia medica del paciente-victima, acompafiada de los relatos,
minuciosamente narrados, de la agresion, aunado al respectivo y necesario examen fisico
exhaustivo y completo; de ser necesario y posible, la recoleccién y toma de tejidos o cualquier
otra evidencia, la documentacion fotografica de las lesiones, lo cual, sin duda, esta avalado por
un auxiliar debidamente acreditado por la Fiscalia, como médico perito. Todo ello, no cuenta
con todos los mecanismos que conlleven a no generar la revictimizacion de las personas

sometidas a violencia sexual.

Las graves consecuencias derivadas, no solo durante la experiencia de la violencia, sino durante
el desarrollo del proceso penal, se ha reconocido y demostrado que van dirigidos a la salud
fisica y mental de las victimas, como lo expone, de manera clara, Werner (2020), lo cual incide
en el futuro cercano de la mujer. Por lo que expone en su obra titulada violencia basada en
género contra las mujeres en Ecuador: Las practicas de revictimizacion en el Sistema de

Justicia Legal. Desafios y soluciones para la justicia y la paz, lo siguiente:

Las entrevistas con mujeres que sufrieron violencia basada en el género confirmaron
este tema en cada historia personal que se contd. Sin embargo, un tema ain mas
predominante surgio a lo largo de la investigacion: la violacion de sus derechos. Todas
las mujeres con las que hablé (comenta el autor) sentian que la ley no las protegia, que

el trato hacia ellas de parte de algunos funcionarios no era el mejor, que los servicios
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juridicos no tenian en cuenta sus necesidades y que, aunque no lo expresaran de esa

manera, estaban excluidas del progreso del desarrollo del pais. (p. 8)

Sin duda, estas experiencias vividas por las victimas se prolifera, no sélo a nivel nacional, sino
a nivel mundial, lo que se evidencia en un libro publicado en esa fecha en Alemania por un
abogado especialista en derecho penal y de familia (Clemm, 2020), quien expone la labor
judicial y policial, desde una perspectiva muy objetiva, que reflejé en los casos de violencia
fisica y sexual contra la mujer en Alemania, existe una continuidad entre las experiencias de

violencia vividas por las victimas y la respuesta de los operadores del sistema judicial.

Este escenario mundial ha hecho tomar en cuenta que, en los delitos de caracter sexual, el bien
juridico protegido por el derecho sea superior, privilegiado al que normalmente tengan los
demas actos ilicitos, por lo que la tutela judicial efectiva, es extensiva a la proteccion del
derecho de las victimas al honor, al pudor, a la libertad sexual y reproductiva y a la integridad
sexual. En este sentido se pronuncia Tapia (2021), en su obra titulada el derecho a la no
revictimizacion en el tipo penal de delitos sexuales, al sostener que esta proteccion también

significa la no revictimizacion de mujeres victimas de delitos sexuales, debido a que:

Esta se origina por dificultades en el balance de los derechos de la victima y los
derechos del autor del delito; se produce por cuanto dentro del Cddigo Organico
Integral Penal, no existe una normativa especial para el tratamiento de las victimas de
delitos sexuales durante el desarrollo del proceso penal exponiéndola constantemente a
revivir el trauma, por tanto, la victima termina padeciendo un sufrimiento mayor que el

delito inicial. (p. 4)

Frente a este fendmeno de la revictimizacion durante el desarrollo del proceso penal, sobretodo
en su parte inicial, se debe proteger, de manera imperativa, la integridad fisica, psicolégica y
moral de estos sujetos pasivos de delitos sexuales, contado desde ese momento inicial en que
deciden acudir ante las autoridades correspondientes que administran justicia, para garantizar
la obtencion de elementos de conviccion en contra de los agresores, pero asegurando un
cumplimiento absoluto de los derechos constitucionalmente establecidos a favor de las
victimas, sin que haya dafios psicolégicos, fisicos y morales que agraven su delicada situacion

personal.

Sin duda, la revictimizacion ha merecido, de manera reciente, atencion detenida, por conformar
una problematica que va creciendo desmedidamente, lo que explica a simple vista por qué la

Carta constitucional (2008) en su ariculo 78 y el COIP (2014) en su articulo 11, numeral 5,
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plasman este derecho de las victimas durante todo el desarrollo del proceso penal, de igual
manera, sostienen Arizaga y Ochoa (2021) en su trabajo investigativo el derecho a la no
revictimizacion en el delito de violacion, que “los principios rectores del proceso penal como

la privacidad y la confidencialidad amparan el derecho a no revictimizacion” (p.7).

Esta novedosa legislacion que ampara la no revictimizacion se fortalece en las diversas
sentencias que fueron dictadas la CIDH, que en su contenido decisorio ha desarrollado no solo
conceptos, sino interpretaciones de la norma con argumentos muy soélidos, que recuerdan lo
seflalado por Atienza (1990), “caracterizadas por una moral objetiva minima
procedimentalmente construida sin referencia directa a la realidad estructural humana” (p.39),
que resultan idéneas para la elaboracion de lineas de cdmo esperar que acttan los Estados

miembro.
Estos autores, que hacen un detallado analisis sobre la labor de la CIDH afirman que

Sobre el derecho a la no revictimizacion en los casos de violaciones, se debe
comprender que el Estado tiene obligaciones que recaen en el campo de la intervencion
con las victimas, que hacen referencia a practicas adecuadas para el tratamiento de
denuncias, que da fe sobre el estdndar de debida diligencia. Se observan sentencias en
las cuales la CIDH, hace consideraciones especificas sobre el derecho a la no

revictimizacion. (p. 405)

La revictimizacion sigue siendo la tendencia, debido a que se manifiesta en la aplicacién de
procedimientos inadecuados de quienes estan a cargo del buen funcionamiento del sistema de
justicia nacional, ya que generan una situacién mas dramatica para las victimas, ocasionando,
muchas veces, un conflicto social grave e incluso un problema de salud publica; que se pudiera
evitar recurriendo a protocolos y medidas dptimas que permitan el cumplimiento de los deberes
de proteccion que tiene el Estado para con las victimas, simplificando, por ejemplo, las
versiones de inicio del proceso investigativo y durante el mismo, como en la etapa testimonial

de la audiencia de juicio.

Del mismo criterio son los autores Matute y Trelles (2022) que en su obra titulada la
vulneracién del derecho constitucional de no revictimizacién de nifios, nifias y adolescentes en
delitos sexuales durante la etapa de instruccion fiscal, afirman que las personas victimas de una
infraccion penal que recurren a la administracion de justicia en bdsqueda de proteccion y
efectivizacion de la justicia penal, lo que logran, en reiteradas ocasiones, una segunda

victimizacién, a pesar de la existencia de protocolos y reglamentos que predican la no
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vulneracion de los derechos de las victimas evitando, a toda costa, la revictimizacion en el
desarrollo del proceso penal, como lo prevé el Servicio Nacional de Medicina Legal y Ciencias
Forenses, 2017, segun el cual se debe realizar una sola entrevista durante todo el proceso penal
a las victimas agredidas sexualmente, a cargo de una funcionaria especializada, como

psicologas sexuales y utilizando medios tecnoldgicos como la cdmara de Gesell, entre otras.

La no aplicabilidad de estos protocolos y reglamentos para evitar que las victimas sean

revictimizadas en procesos penales son establecidas por la CIDH:

A fin de evitar que sufran y desarrollen trastornos depresivos y bipolares, generando
sintomas de ansiedad, trastornos de la personalidad, conductas auto depresivas
(negligencia, conducta de riesgos, ausencia de proteccion por ellos y los demas),
intentos de suicidio y por supuesto baja autoestima. Inclusive, en ciertas ocasiones, se
presentan sintomas de aislamiento y ansiedad social, menor cantidad de amigos y de
interacciones sociales, asi como bajos niveles de participacién en actividades

comunitarias. (p. 183)

De lo que se deduce que la victima debe ser tratada tomando en cuenta su dignidad humana 'y
el respeto debido en todas y cada una de las interacciones con las autoridades investigativas,
asi como con las autoridades policiales, personal judicial, profesionales auxiliares en la
administracion de justicia y cualquier otra apersona que intervenga en las investigaciones
propias del proceso penal; en consecuencia, debe existir en los procedimientos y en la
interaccion con la victima la sensibilidad necesaria que se debe a la victima, de conformidad
con el mandato constitucional, que se debe caracterizar por la empatia, comprension y
delicadeza en entender la situacion que vive la victima derivada de la infraccion penal en su

contra.
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5. MATERIALES Y METODOS

Por las caracteristicas peculiares del tema, esta investigacion se basé en un enfoque cualitativo,
en el que se analizé la norma constitucional que establece un derecho humano fundamental
para las victimas que enfrentan infracciones penales, como es el de gozar de proteccion especial
y no ser revictimizadas. En vista de esto, el nivel de profundidad de la investigacion fue
descriptivo explicativo debido a que se procedié a detallar el estado de la investigacion y la
problematica actual de la proteccion especial de que gozan las victimas sujeto de violencia
sexual a no ser revictimizadas, dentro del cual la victimologia ha logrado avances significativos
para evitar, en gran medida, la vulneracion de derechos constitucionales plasmados a favor de
las victimas en este renacer como protagonistas del proceso penal conferido por la neo
legislacion tanto en los instrumentos internacionales como en la normativa nacional, en la CRE,

en el COIP, y en la LOFJ, entre otras.

Este estudio investigativo partio de la aplicacion de los métodos deductivo — inductivo, toda
vez que, partiendo de ideas generales derivadas de la normativa vigente y opiniones
doctrinarias se realizaron los aportes personales. Un método, que actualmente se ha hecho
indispensable su utilizacion fue el analitico sintético, para lograr un estudio preciso del derecho
a la no victimizacion dentro del sistema penal para priorizar los derechos de las victimas y el
método analitico documental que permitié a la investigacion realizar la revision de los datos
documentales obtenidos, no solo en forma directa, sino por medio de las fuentes indirectas,
informacion proporcionada por datos oficiales, otras investigaciones, los cuales se pudo
obtener nuevos conocimientos sobre el tema que contribuyan a la erradicacion de este

fendmeno lesivo a los derechos de las victimas.

La aplicacion del método exegético fue también indispensable para el estudio de la normativa
constitucional y legal, porque sobre esta base se analizaron los diferentes textos juridicos, desde
las convenciones, tratados e instrumentos internacionales hasta las normas juridicas del
ordenamiento interno ecuatoriano y los diferentes instrumentos internacionales debidamente

ratificados y potencialmente aplicables al principio de la no revictimizacion.

En relacién a la técnica utilizada en este trabajo investigativo fue la revision documental, con
la cual se accedio al contenido de informacion explanada por diversos autores que conforman
la doctrina tanto nacional como internacional que se ha venido pronunciando acerca de esta

proteccién especial con la que cuentan las victimas de delitos sexuales, que encamina la no
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revictimizacion de las mismas. Esta revision permitio hacer uso de repositorios digitales de
google académico, bibliotecas nacionales y distintas obras: textos, ensayos, articulos
cientificos indexados y tesis que abordaron con anterioridad la temética. Esta fue acompafiada
de la entrevista como técnica que consistié en la recopilacion de datos mediante el cuestionario
previamente disefiado, con la entrevista 4 mujeres del canton Ibarra que han sido revictimizadas
en el seguimiento de un proceso penal. Los instrumentos que se utilizaron fueron la ficha

documental y el cuestionario.
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6. RESULTADOS Y DISCUSION

En el siguiente apartado de la investigacion se expusieron resultados obtenidos de la busqueda
de informacion documental derivada de investigaciones previas, que desde varias perspectivas
analizaron la no revictimizacion de las mujeres victimas de violencia sexual durante el proceso
penal, en el cual, reiteradas veces se evidencia la no aplicacion o desconocimiento de los
pardmetros establecidos por la CIDH sobre el trato a las victimas a los fines de evitar
situaciones de revictimizacion; asi como también se expusieron los resultados y analisis de las
entrevistas aplicadas a cuatro (4) mujeres victimas de violencia sexual que decidieron emitir
sus opiniones, de manera muy reservada, pero con toda la intencion que su voz sea escuchada
y se pueda minimizar la situacion de revictimizacion que ellas sufrieron y sufren gran parte de
las mujeres ecuatorianas que enfrentan un proceso penal en su condicion de victimas que han

sido agredidas, muchas veces, de manera despiadada por sus agresores.

6.1. Resultados de la técnica de revision documental y normativa a cerca del derecho a

la no revictimizacion

De la revision y analisis documental se determind que, sin duda, el derecho a la no
revictimizacion tiene rango constitucional, derivado del articulo 78 de la CRE, el cual esta en
concordancia con los Protocolos y parametros que ha dictado la CIDH en los delitos sexuales
y que el Ecuador ha suscrito, como los plasmados en los estandares del Sistema Interamericano
de Derechos Humanos que sirven de guia para que los Estados miembros de la OEA sobre el
cumplimiento de las obligaciones relacionadas con la igualdad de género y no discriminacion.
Por lo que se hace inminente el andlisis de los pardmetros expuestos en las sentencias emitidas
por la CIDH sobre delitos sexuales, como el caso Guzman Albarracin y otras vs. Ecuador,
Sentencia de 24 de junio de 2020 (Fondo, Reparaciones y Costas), que da luces de como deben

actuar los funcionarios del sistema de administracion de justicia en Ecuador, y declaro:

Asi mismo, este Tribunal concluyd que el Estado ecuatoriano es responsable, en
perjuicio de la madre y la hermana de Paola, Petita Paulina Albarracin Alban y Denisse
Selena Guzman Albarracin, por la violacion de los derechos a las garantias judiciales y
la proteccidn judicial en relacién con el derecho a la igualdad ante la ley y la obligacién
de actuar con debida diligencia para prevenir, investigar y sancionar la violencia contra

la mujer, siendo afectada por no observarse la no revictimizacion; en tanto, la Corte
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considerd que Ecuador abordo el juzgamiento de la muerte y el abuso contra Paola en
el marco de un regimen juridico discriminatorio en cuanto al género sin considerar la
especial situacion de vulnerabilidad en que se encontraba e insta a que actos como este
no se repitan. (pp. 1-2)

Con lo expuesto, se puede evidenciar que toda persona tiene derecho al amparo contra actos
que violen sus derechos fundamentales reconocidos por la Constituciéon y los instrumentos
internacionales que Ecuador ha suscrito. La funcion de la no revictimizacion, desde la
victimologia, como ciencia auxiliar del derecho penal, con expectativa constitucional, es evitar
y condenar la lesion continua o repetitiva que sufre la victima después de haber sufrido la
infraccion penal por su agresor, y, por ultimo, busca la reparacion integral de mujeres victimas,

gue se encuentran revictimizadas y poder restituir sus derechos vulnerados.

De alli que los dictamenes de la CIDH establecen los parametros a seguir en materia de delitos
sexuales contra mujeres y que constituyen medidas preventivas, con el fin de disminuir el
numero de violaciones de derechos humanos de mujeres victimas; que deben conducir a crear
una cultura juridica idénea para garantizar la no revictimizacion de las mujeres victimas de

violencia sexual.

Por lo que fue necesario, a los efectos de profundizar sobre este derecho constitucional de
proteccidn especial para evitar la revictimizacion de las victimas de delitos sexuales, revisar
algunos apéndices que, desde el punto de vista doctrinario, permitieron tener una vision
interdisciplinaria sobre la efectiva aplicacion de este derecho por parte de los funcionarios del
sistema procesal penal ecuatoriano, del establecimiento del sistema de proteccion y asistencia
a las victimas que ordena el COIP y de la defensa de los derechos de las victimas, reconocidos
en todos los instrumentos internacionales y en el ordenamiento interno, y cudles son los
mecanismos para alcanzar una reparacion integral de la victima de delitos sexuales, para
contrarrestar, en cierta medida, la penosa situacién de victimizacién que pudiera haber sufrido

durante el desarrollo del proceso penal.

6.1.1. Régimen legal, doctrinario y jurisprudencial sobre el derecho a la no

revictimizacion

Es de advertir que en esta investigacion se plantea una vision de la proteccion especial de la no
revictimizacion de las victimas de delitos sexuales de manera macro a micro, valga decir, en

primer término, se atiende a la proteccion y la debida diligencia plasmada en los diversos
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instrumentos internacionales como la Declaracion sobre los principios fundamentales de
justicia para las victimas de delitos y de abuso de poder de 1985, de la Organizacién de las
Naciones Unidas (en adelante ONU), la diversa jurisprudencia de la Corte IDH (1979) como
institucion judicial autonoma que vela por la aplicacion y recta interpretacion de la Convencion
Americana sobre Derechos Humanos, mediante sus sentencias con caracter vinculante para los
Estados miembros del Sistema Interamericano, determina las obligaciones inherentes del
Estado respecto del derecho de proteccion a la no revictimizacion. Debido a estos pardmetros
que emanan de este Organismo internacional, no solo el ordenamiento juridico interno sino la
actividad procesal de la administracion de justicia en el Ecuador debe trabajar en la pronta
adaptacion de dichas obligaciones dentro de la cultura juridico procesal, como bien lo expresan
Moscoso, Correa y Orellana (2018), pues, estas sentencias promulgadas por la CIDH
contribuyen a que dichas disposiciones complementen las obligaciones que tiene el Estado con
respecto al fiel cumplimiento de todos los derechos expresamente consagrados en la

Convencion Americana.

Luego a nivel micro se toma en cuenta la proteccion derivada de la legislacion nacional en la
Constitucion de Montecristi, en el COIP, Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la
Violencia Contra las Mujeres, y los protocolos de intervencion. Es asi que la CRE (2008)
consagra en su articulo 1, que el Ecuador es un Estado constitucional de derechos y justicia,
que tiene como “maximo deber el respetar y hacer respetar los derechos garantizados en la
Constitucion” (2008, Art. 11, numeral 9). Del mismo modo, este cuerpo legal, en su articulo.
78 plasma uno de los derechos humanos mas importantes para las victimas: “a las victimas de
infracciones penales se le garantiza el derecho a la no revictimizacion durante la obtencion y
valoracion de la prueba” (CRE, 2008, Art. 78).

De este mismo tenor es el contenido del articulo 11 del COIP, que establece:

Derechos. En todo proceso penal, la victima de las infracciones gozara de los siguientes
derechos: 4.- A la proteccion especial, resguardando su intimidad y seguridad, asi como
la de sus familiares y sus testigos. 5.- A no ser revictimizada, particularmente en la
obtencion y valoracion de las pruebas, incluida su version. Se la protegera de cualquier
amenaza u otras formas de intimidacion vy, para el efecto, se podran utilizar medios

tecnolégicos. (2014, Art. 11) Subrayado propio.

Por lo que la victima es un concepto muy utilizado por las ciencias sociales, que dan lugar a

una gama de definiciones muy variadas. No obstante, fue la Declaracion sobre los principios
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fundamentales de justicia para las victimas de delitos y de abuso de poder de 1985, de la ONU,
como el documento internacional mas importante en la materia, entiende por victimas, de

acuerdo a su Art. 1:

Personas que, individual o colectivamente, hayan sufrido dafios, inclusive lesiones
fisicas 0 mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera 0 menoscabo sustancial
de sus derechos fundamentales como consecuencia de acciones u omisiones que violen
la legislacion penal vigente en los Estados Miembros, incluida la que proscribe el abuso
de poder. (Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las victimas
de delitos y de abuso de poder, 1985, Art. 1)

Y continla la Declaracion plasmando otras definiciones, como la del articulo 2, al considerar
victima “a los familiares o personas a cargo que tengan relacién inmediata con la victima
directa” (Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las victimas de delitos

y de abuso de poder, 1985, Art. 2).

La obligacion de prevenir estd relacionada a la toma de medidas necesarias que eviten la
victimizacion primaria y la revictimizacion por via secundaria o terciaria: es esencialmente
anticipar activamente los riesgos lesivos. Entonces, la prevencion no solo comporta una
disminucion a las estadisticas de violencia, sino, que ademas contribuye a la recuperacion
psicoldgica de la victima y evita progresivamente que ésta pueda ser revictimizada. Por ello,
todo programa de asistencia institucional ante o post delito debe tener presente tanto la
recuperacion integral de la victima como las orientaciones necesarias para mejorar la seguridad

publica.

Asi el articulo 393 de la CRE, determina el aparato estatal debe garantizar la seguridad, y con
ello la integridad del individuo, mediante politicas y acciones integradas, con la finalidad de
coadyuvar y asegurar la convivencia pacifica de las personas, promover una cultura de paz y
prevenir todas las formas de violencia y discriminacion, asi como, la comision de delitos. La
obligacion de respetar esta fuertemente vinculada con el principio de dignidad humana, ya que
las multiples dimensiones del individuo como ser humano no pueden ser violadas, de ahi que

el Estado, a través de sus instrumentos e instituciones deba respetarlos.

Es importante sefialar el Reglamento Sustitutivo para el Sistema de Proteccion y Asistencia a
Victimas, Testigos y Otros Participantes en el Proceso Penal, (SPAVT, 2018), define un
Sistema de Proteccion y Asistencia a Victimas, Testigos y Otros Participantes en el Proceso

Penal, cuya mision, segun el articulo. 2, “es salvaguardar la integridad fisica, psicologica y
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social de las victimas y otros participantes que se encuentran en situacion de riesgo como
consecuencia de su participacion efectiva en una causa penal de accién publica, accién privada

o contravencion penal en todas sus etapas” (Fiscalia General del Estado, SPAVT, 2018, Art.2).

De modo que, frente a la identificacion de un hecho punible, este debe ser tratado de manera
adecuada por quienes integran el sistema de administracion de justicia nacional. Esto no
significa, en ningun caso, que se pueda revictimizar a las victimas con el objetivo Unico de
esclarecer los hechos. Estas victimas estan protegidas en todo momento y situacién de riesgo

0 amenaza.

- Estandares Internacionales de Proteccién de victimas de delitos sexuales

Es ineludible que la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (en adelante DUDH) del
afio 1948, proclama un sin nimero de derechos grandemente vinculados a la proteccion de
victimas de violencia sexual. En primer término, prohibe tajantemente los tratos crueles,
inhumanos y degradantes de las personas que intervienen en un proceso penal. En su articulo
5 de la DUDH establece expresamente: “Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes” (DUDH, 1948, Art. 5). De modo que, bajo ninguna
circunstancia un individuo debera estar expuesto a actos que atenten flagrantemente contra su

integridad fisica.

Es importante sefialar los Estandares Internacionales para Juzgar la Violencia Sexual
aproximaciones desde el Derecho Internacional de los Derechos Humanos (en adelante DIDH),
el Derechos Internacional Humanitario (en adelante DIH) y el Derecho Penal Internacional (en

adelante DPI) que trata temas sobre:

a. La violencia sexual en el &mbito del Derecho Internacional de los Derechos Humanos

en el Sistema de Naciones Unidas;

b. Laviolencia sexual en el &mbito del Derecho Internacional de los Derechos Humanos

en el Sistema Interamericano;
c. La violencia sexual en el &mbito del Derecho Internacional Humanitario;

d. La violencia sexual como crimen internacional. (ONU, Estandares Internacionales
para juzgar la violencia sexual en el marco de los conflictos armados, 2021, ONU

Mujeres)
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Para lo cual se dictaron varias resoluciones del Consejo de Seguridad de la Naciones Unidas:

1.- Resolucion 1325 de 2000, en la que se reconoce el impacto de los conflictos armados sobre
las mujeres y las nifias, y lucha por su proteccién y su plena participacion en los acuerdos de

paz.;

2.- Resolucion 1820 de 2008; que insta a los érganos regionales y subregionales apropiados en
particular a que examinen la posibilidad de elaborar y aplicar politicas y realizar actividades y
tareas de promocion en beneficio de las mujeres y las nifias afectadas por la violencia sexual

en los conflictos armados;

3.- Resolucion 1888 de 2009; provee al sistema de las Naciones Unidas de un arsenal de
medidas para combatir la violencia sexual, se propone hacer del enjuiciamiento de la violencia
sexual una prioridad. Se solicita al secretario general que incluya esta cuestion en su didlogo
con todas las partes en los conflictos armados, y en ambas se exige que la cuestion se aborde

en las negociaciones de paz.

4.- Resolucion 2106 de 2013; reitera la importancia de que, siempre que sea pertinente, la
violencia sexual en los conflictos armados se incluya en las actividades de mediacién y los

acuerdos de cesacion del fuego y de paz, evitando siempre la revictimizacién de estas victimas;

5.- Resolucién 2242 de 2015, destaca que los Estados tienen la responsabilidad de cumplir las
obligaciones pertinentes impuestas por el derecho internacional de poner fin a la impunidad y
procesar a los responsables de cometer violaciones graves del derecho internacional

humanitario sobre mujeres victimas de delitos sexuales; y,

6.- Resolucion 2467 de 2019, que reitera su exigencia de que todas las partes en un conflicto
armado pongan fin de inmediato y por completo a todos los actos de violencia sexual y su
Ilamamiento a esas partes para que asuman y cumplan compromisos especificos con plazos
concretos para combatir la violencia sexual y su revictimizacién, que deberian incluir, entre
otras cosas, la emision de 6rdenes claras a través de las cadenas de mando y la elaboracién de
cddigos de conducta que prohiban la violencia sexual, asi como el establecimiento de

procedimientos conexos para hacer cumplir la ley.

Este marco juridico de los Estandares Internacionales tiene el mérito de reconocer los avances
logrados por los movimientos feministas y de mujeres alrededor del mundo; con el propésito

de rescatar el clamor incesante de quienes se atreven dia a dia a levantar su voz, a pesar de las
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adversidades, ante los graves delitos de violencia sexual y de revictimizacién en los procesos

penales.
- Parametros de Derechos Humanos adoptados por la CIDH

El proposito de la serie Cuadernillos de Jurisprudencia, como serie de publicaciones que la
CIDH, es dar a conocer sus principales lineamientos, protocolos o parametros jurisprudenciales
en diferentes temas de relevancia juridica y de interés en la region. La Corte ha realizado
algunas reflexiones generales, al momento de analizar los casos en que hay victimas mujeres,
que contribuyen a la interpretacion de los derechos vulnerados a las mujeres y evitar su

continuidad.

a. Por la brevedad a que obliga esta investigacion se sefiala, de manera resumida, el caso
Gonzélez y otras (“Campo Algodonero”) Vs. México. Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas. Sentencia de 16 de noviembre de 2009. Que establece la
obligacion de los Estados a adoptar medidas de debida diligencia para prevenir la
violencia contra las mujeres, analizada de manera detenida en el Cuadernillo N° 4, de
2018.

Al respecto la CIDH establece:

258. Los Estados deben adoptar medidas integrales para cumplir con la debida
diligencia en casos de violencia contra las mujeres. En particular, deben contar con un
adecuado marco juridico de proteccion, con una aplicacion efectiva del mismo y con
politicas de prevencidn y practicas que permitan actuar de una manera eficaz ante las
denuncias. La estrategia de prevencion debe ser integral, es decir, debe prevenir los
factores de riesgo y a la vez fortalecer las instituciones para que puedan proporcionar
una respuesta efectiva a los casos de violencia contra la mujer (Corte IDH, Cuadernillo
N°4, 2018, p. 52).

Y termina la CIDH expresando que los Estados tienen, ademas de las obligaciones genéricas
contenidas expresamente en la Convencion Americana, una obligacién reforzada a partir de la

Convencion de Belém do Para.

b. Un caso de renombre fue el Caso de Lucia. Caso que fue evidenciado y promulgado
por el Ministerio de Justicia, por la Presidencia de la Republica. La victima fue una
adolescente de 13 afios, quien fue abusada por su tio durante tres afios, como exponen

Matute y Trelles (2022). Ellos indican los hechos asi: La denuncia fue presentada ante
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la fiscalia provincial, MIES, INFFA (de dos provincias), Ministerio de Justicia,
Derechos Humanos y Cultos. Sus examenes médicos fueron efectuados por varias
ocasiones debido a la reiteracion de agresiones sexuales en su contra. Al momento del
andlisis psicoldgico el personal competente denotd que la sefiorita presentaba un severo

rechazo al género masculino; debido al largo abuso del cual fue objeto. (pp. 171-172)

Sin duda, se evidencia en este caso la revictimizacion a la cual fue sometida la victima y a las
reiteradas ocasiones en que tuvo que relatar su historia de abuso ante las indagatorias fiscales,
dejando al descubierto, los desaciertos institucionales para el tratamiento de los casos en los

que hay mujeres victimas de abuso sexual. Caso que ha sido elevado a la CIDH.

c. Corte IDH. Caso 19 Comerciantes Vs. Colombia. Fondo, Reparaciones y Costas.
Sentencia de 5 de julio de 2004. Serie C No. 109. En este emblematico caso la Corte
demostro la falta de diligencia y voluntad de los tribunales de justicia para impulsar el
procedimiento penal tendiente a esclarecer todos los hechos de la muerte de Chang. La

Corte recuerda que:

209. La funcion de los Estados no se agota en posibilitar un debido proceso que
garantice la defensa en juicio, sino que debe, ademas, asegurar en un tiempo razonable
el derecho de la victima o sus familiares a saber la verdad de lo sucedido. 210. El
derecho a la tutela judicial efectiva exige entonces a los jueces que dirijan el proceso
de modo a evitar dilaciones y entorpecimientos indebidos, que conduzcan a la
impunidad, frustrando asi la debida proteccion judicial de los derechos humanos. (Corte
IDH, Cuadernillo N°13, 2021, p. 84).

De acuerdo a lo expresado por la CIDH, en este caso considera que los jueces como rectores
del proceso tienen el deber de dirigir y encausar el procedimiento judicial con el fin de no
sacrificar la justicia y el debido proceso legal en afeccién de los derechos de las victimas. Estas
sentencias dan luces sobre la manera en que deben actuar los funcionarios del sistema de
administracion de los Estados Miembros para evitar la revictimizacion y garantizar el derecho
de proteccion del que gozan las mujeres victimas de violencia sexual en el continente

americano.
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- Protocolos para atencion a victimas de violencia de género y/o intrafamiliar, para evitar

la victimizacion secundaria, entre otros

Los Estados que conforman la Organizacion de Naciones Unidas estan convocados a publicar
periédicamente protocolos para solventar los problemas de base que se generan en materia de
violencia sexual, como es la coordinacion de recursos, con los cuales se pretende que la
actuacion sea mas eficaz y eficiente, para garantizar de manera indudable la prevencion, la
atencion eficaz y personalizada, y lograr recuperar a mujeres que se encuentran en situacion de

riesgo o que, por varios motivos, son victimas de violencia sexual.

Entre estos protocolos se puede mencionar el protocolo para evitar la victimizacion secundaria
en mujeres victimas de violencia de género, que se promulgd en 2021 por el Instituto Andaluz
de la Mujer, que se ha convertido en una herramienta a disposicién de la colectividad, pero
especialmente para el personal técnico que trabaja dentro del proceso penal, para evitar en las
mujeres victimas de violencia sexual la revictimizacion secundaria no permitiendo
consecuencias psicoldgicas que sufre la victima cuando, a consecuencia del delito, tiene que
comparecer ante los profesionales sanitarios, policiales o judiciales, y que muchas veces,
supone una nueva agresion (especialmente psicologica), que es tan dafiina como la

victimizacion primaria.

Uno de los protocolos importantes en el pais es el de Atencion integral a victimas de violencia
basada en género y graves violaciones a los derechos humanos, (2019) del Ministerio de Salud
Publica, que establece un procedimiento especial de atencion integral en violencia sexual,
sometido a varios pasos, como el primero: Activar el cédigo purpura, que bien se puede

apreciar en un flujo de atencidn gue se expone, en el cuadro 1.

Cuadro 1. Flujo de atencién integral a las victimas de violencia sexual.

Plan de
emergencia

Fjecutar proceso de
diagnatico

= tratamiento de la O

presunta violenci 5

PROFESIONAL DE LA SALUD

servicio Emergencia Notificacién

s
(Primera atenci ido)

ATENCION INTEGRAL POR PRESUNTA VIOLENCIA SEXUAL

Fuente: (Ministerio de Salud Publica, 2019)
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Del mismo modo se encuentra el protocolo de actuacion en casos de violencia y discriminacion
basada en género y sexualidad en FLACSO Ecuador (2019), cuya finalidad es definir los
procedimientos de actuacion que la institucion pondra en marcha para abordar la prevencion,

denuncia, sancion y seguimiento de casos de violencia sexual en la comunidad universitaria.
Este Protocolo expone los principios que rigen la atencion a casos de violencia, estos son:

a. Confidencialidad,

b. Profesionalidad,

c. Imparcialidad,

d. Oportunidad y celeridad,

e. No revictimizacion,

f. Debido proceso,

g. Derecho a la defensa,

h. Prioridad en la proteccién y acompafiamiento.

Y el procedimiento de actuacién debe estar caracterizado por cuatro etapas indispensables:

Primera etapa:
Identificacion y comunicacion del hecho
Medidas de apoyo y acompafiamiento
Consentimiento informado

Segunda etapa:
Medidas de proteccion

Tercera etapa:
Comité de Etica Especializado

Cuarta etapa:

Seguimiento.

Y, por ultimo, se hace mencidn, muy somera, del protocolo Nacional para investigar femicidios
y otras muertes violentas de mujeres y nifias, de noviembre de 2021, de Fiscalia Provincial de
Guayas, de la Direccion de Estudios Penales, Direccion de Derechos Humanos y Participacion
Ciudadana de FGE ONU Mujeres, que tiene como ambicion convertirse en una herramienta
practica para la investigacion de los delitos de femicidio y otras muertes violentas de mujeres,

gue asegure una correcta investigacion bajo los estandares de debida diligencia.
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Protocolos que junto con los parametros y directrices de la CIDH, en sus diferentes sentencias,
coadyuvan a que los funcionarios del sistema de justicia en Ecuador cuenten con herramientas
y mecanismos précticos para lograr que, en el proceso penal, en sus diferentes etapas, se
garantice el derecho a la proteccion especial de la victima a no revictimizarla, Ilevando a cabo
procedimientos apegados a la debida diligencia procesal, como lo sefiala la CIDH en su

jurisprudencia recogida en la serie Cuadernillo de la Corte.

6.1.2. La victima en el sistema de justicia penal

La victima es un concepto muy utilizado por las ciencias sociales, que da lugar a una gama de
definiciones muy variadas. No obstante, ha sido la Declaracién sobre los principios
fundamentales de justicia para las victimas de delitos y de abuso de poder de 1985, de la ONU,
como el documento internacional mas importante en la materia, entiende por victimas, de

acuerdo a su articulo 1:

Personas que, individual o colectivamente, hayan sufrido dafios, inclusive lesiones
fisicas 0 mentales, sufrimiento emocional, pérdida financiera 0 menoscabo sustancial
de sus derechos fundamentales como consecuencia de acciones u omisiones que violen
la legislacion penal vigente en los Estados Miembros, incluida la que proscribe el abuso
de poder. (Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las victimas
de delitos y de abuso de poder, 1985, Art. 1)

Y continda la Declaracion plasmando otras definiciones, como la del articulo 2, al considerar
victima “a los familiares o personas a cargo que tengan relacion inmediata con la victima
directa” (Declaracion sobre los principios fundamentales de justicia para las victimas de delitos
y de abuso de poder, 1985, Art. 2). En este mismo sentido, en su articulo 441 del COIP, hace

referencia a la victima, como sujeto procesal penal.

Para abordar el tema de investigacion in concreto, caso aparte merece el tratamiento de la
victima cuando es mujer, pues estd demostrado que cuando la victima de un delito es una mujer,
las consecuencias o estragos de la infraccion son mucho mas graves y duros; asi lo sefiala la
Organizacion Mundial de la Salud (2021) al analizar los datos y cifras de este flagelo mundial
“la violencia contra la mujer, especialmente la ejercida por su pareja y la violencia sexual,
constituye un grave problema de salud publica y una violacion de los derechos humanos de las
mujeres” (p.1), derivado de multiples factores que se producen a nivel familiar, individual,

social y comunitario que interactGan entre si.
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La mujer, como victima es la que mas consecuencias recibe de este tipo de actos, toda vez que
es ultrajada, humillada, vulnerada en sus derechos, en su honra, en su cuerpo, y esto es una
realidad que se presenta, no solo en el Ecuador sino a nivel mundial, en donde a la mujer se le
desconocen sus derechos, como en los paises musulmanes, sometiendo a la mujer, muchas
veces a una severa aplicacion de tradiciones religiosas, que termina vulnerando los derechos

humanos de las mujeres.

6.1.3. Importancia del derecho humano a la no revictimizacion desde los instrumentos

internacionales y el Derecho constitucional ecuatoriano

La proteccion a la no revictimizacion se considera un principio y un derecho humano es objeto
de amplio debate en el ambito de los instrumentos internacionales como la CIDH, en las
diferentes convenciones y en el Derecho constitucional ecuatoriano, debido a que ha sido
tipificado en esta normativa internacional, en los cuales se hacen sefialamientos precisos sobre
tratamiento Optimo y adecuado a la condicién de vulnerabilidad de las victimas, frente a sus
agresores, frente al Estado y frente al sistema judicial de cada Estado miembro, con el propoésito

de erradicar la victimizacion a la cual es susceptible la victima de violencia sexual.

Entre los derechos debidamente consagrados en el articulo 11 de la CRE, a favor de las
victimas, en concordancia con lo plasmado en el COIP, como expone Yanes Sevilla (2021), es

de sefalar,

El derecho a presentar acusacion particular, el derecho a participar y dejarlo de hacer
en cualquiera de las etapas del procesamiento penal, el derecho a la reparacién integral,
derecho a una proteccidn especial, derecho a no ser revictimizada, derecho a ser asistida
por un abogado defensor y a tener un traductor para comprender el idioma en el que se
sustancia el proceso, derecho a ser ingresada en el sistema de proteccién a victimas,
testigos y otros participantes del proceso penal, derecho a que se le informe por parte
del fiscal sobre el proceso, o sobre la investigacion, derecho a ser informada del
resultado del proceso aunque no hubiere participado del mismo y derecho a ser tratada
en condiciones de igualdad. (pp. 80-81)

Lo cual viene a cristalizarse en lo contenido en el articulo 78 de la CRE, que plasma, sin sombra
de duda, este derecho de proteccion al determinar: “Las victimas de infracciones penales
gozaran de proteccion especial, se les garantizara su no revictimizacion, y se las protegera de

cualquier amenaza u otras formas de intimidacion” (2008).
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De ello se desprende que la idea del derecho constitucionalmente reconocido a la no
revictimizacion fortalece el sistema de administracion de justicia nacional, que conlleva a la
dignificacién de la victima, propio del proceso acusatoria, en el cual el proceso penal debe
contar con celeridad procesal, evitando retardos y equivocaciones injustificadas, informando a
la victima de cualquier acontecimiento importante dentro del proceso penal v,
fundamentalmente a evitar ser sometida a procesos repetitivos frente a funcionarios con
deficientes protocolos de trato a las victimas, a los fines de no someterla a un martirio adicional

en el seguimiento de un proceso penal.

Este derecho de proteccidn se ve amparado también por lo indicado en el articulo 172 de la
CRE, al referirse a las actuaciones de los operadores de justicia quienes aplicaran el principio
de debida diligencia en los procesos de administracion de justicia, obedeciendo estandares de

cuidado.

El propdsito de estudios como este, es fortalecer y vigorizar un sistema de justicia con
sensibilidad hacia el tratamiento de las victimas, que tengan un rol de proteccion, en donde se
genere un clima de desarraigo de la idea del despojo del conflicto de la victima dentro del
proceso penal, porque ello afecta el sentir de las victimas y se traduce en méas desconfianza y
desaciertos frente al sistema de justicia imperante.

6.1.4. Consecuencias que genera la revictimizacion de las mujeres victimas en delitos

sexuales durante la obtencion de la prueba en el proceso penal

La penosa situacion de las mujeres ecuatorianas de sufrir abuso sexual crea, en reiteradas
oportunidades, una dolorosa experiencia que sella su salud mental y psicolégica, de la cual, las
debilidades y falencias del sistema de proteccion estatal influyen en la revictimizacion de la

mujer victima de estos abusos.

Es importante sefialar que, la victimizacion primaria viene dada directamente como
consecuencia de una infraccion penal contra la mujer victima del delito. La revictimizacion
secundaria 0 revictimizacion, objeto de estudio en esta investigacion, es la conducta o
actuacién asumida por el sistema de administracion de justicia del Estado frente a la victima.
Esta actuacion por parte del sistema hace que la mujer, en este caso, reviva la traumatica
situacion de la violencia sexual y vuelva a asumir su rol de victima, siendo doblemente victima,
no solo del delito sino, ahora, de la actuacion indebida del sistema que opera dentro del proceso

penal.
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Las mujeres victimas de este delito ven vulnerados sus derechos, lo cual influye en la calidad
del testimonio que ellas proporcionan a las autoridades dentro del proceso penal, que, en la
mayoria de los casos, se constituye como la Unica prueba disponible. En el proceso penal
ecuatoriano, muchas veces esta prueba no se toma con la eficacia juridica debida, lo que trae
como consecuencia la suspension temporal del proceso y la penosa realidad de dar su versién

o testimonio varias veces frente a diferentes funcionarios.

Es bastante frecuente que el formular la denuncia por parte de la mujer victima de violencia
sexual tiene que declarar tres o cuatro veces, sin prevision de protocolos de la CIDH, sin el uso
de medios o instrumentos tecnolégicos, como la cdmara Gesell o entrevistas online. Proceso
que favorece la revictimizacion que trae como consecuencia el ineludible aumento de traumas,
dafios en la salud fisica, mental y psicologica de la mujer, secuelas de profundo estrés y
conmocion, desanimo y desinterés en continuar con el juicio, angustia, desesperanza por el

exagerado retardo en el proceso penal, en el cual no le proporcionar resultados.

Ante esta situacion de victimizacion que sufre la mujer en el proceso penal, la victimologia ha
jugado un rol indispensable “por ser una disciplina multifactorial encargada de estudiar a la
victima y su papel en el hecho del delito” (Suarez y Castellanos, 2022, p. 306), que considera
necesario la aplicacion de medidas de proteccién a la victima y medidas de prevencion, que se

mencionan seguidamente.

6.1.5. Medidas de proteccién a la victima reconocidas en el Derecho Penal ecuatoriano

Al entrar en vigencia la CRE, aprobada por la Asamblea Nacional Constituyente de
Montecristi, en el afio 2008, se sefiala que el Ecuador pasé de ser un ESTADO SOCIAL DE
DERECHO, a un estado constitucional de derechos y justicia, social, entre otros aspectos que
son constitutivos de este tipo de organizacion se enmarca en la corriente constitucionalista,

como menciona Avila Santamaria (2010).

En este marco constitucional, al ser los derechos reconocidos por la propia norma suprema,
entre ellos, el derecho a la vida, el derecho a la integridad, el derecho a la libertad, alcanzan un
grado superior, se encuentran garantizados y, para que estos sean aplicados en forma 6ptima,
se encuentra establecida una serie de principios, que permiten su aplicacion en su real

dimension, como lo plasma el articulado del COIP.

Se hace referencia al bien juridico protegido que, bien lo define Acale Sanchez (2000) como

aquel constituido por
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Las condiciones familiares que posibilitan el libre y digno desarrollo de sus miembros
en su seno, esto es, la convivencia familiar en cuanto que medio para la efectiva
posibilitacion de la vida digna de quienes la componen, en especial de sus miembros
maés vulnerables (p. 12).

Desde las condiciones del seno familiar, se tiene que enfocar el estudio de como se debe mirar
al delito, asi como al delincuente, pero desde el punto de vista de la victima. En donde los
derechos humanos tienen que también enfocarse en la proteccién de la victima y no inclinarse
en pro de los procesados, que al parecer tienen la mayor ayuda de las organizaciones y que han

descuidado a las victimas, lo cual ha permitido que los delitos en el Ecuador hayan abundado.

Ante esto se tiene que determinar dos puntos sumamente importantes. El primero, que en el
Ecuador se encuentra vigente la llamada Ley Organica Integral para prevenir y erradicar la
violencia contra las mujeres, que se encuentra tipificado en su articulo 44 sefialando cuéles son

las medidas de proteccion.

Estas medidas de proteccidn que consagra la ley son de tinte administrativo y provisionales, es
decir, que solo se las otorga para prevenir la violencia ante un peligro directo, latente,
inmediato. Los organismos competentes para otorgarlas son los jefes o tenientes politicos, las
juntas de proteccion de derechos, o jueces de violencia contra la mujer, pero se debe determinar
que, efectivamente, hay mérito para ello, razon por la cual se deben llevar a cabo ciertas

diligencias para determinar si procede otorgar esas medidas o revocarlas.

Caso diferente es lo que pasa con los casos que se encuentran denunciados ante la fiscalia
general del Estado, en donde existe ya un proceso instaurado; ademas, existe una primera
evaluacion que se lleva a cabo para determinar que la persona es, efectivamente, victima de
violencia. En estos casos, previo a la presentacion de la denuncia o, tratandose de delitos
flagrantes, se realiza una evaluacion psicoldgica o un examen médico legal y al observar que
existe violencia, ya sea, fisica, psicoldgica o sexual, el fiscal o la propia victima puede solicitar
que se le conceda las medidas de proteccion; pero en este caso, ya no son las que se encuentran
enumeradas en la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las
Mujeres, sino las que se encuentran detalladas en el COIP, que sefiala el Art. 558, modalidades

que determina a las medidas de proteccion.

Del mismo modo, el COIP, en concordancia con la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia

contra las Mujeres, en su articulo 51, en esta politica de proteccion de las victimas expresa el
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articulo 558 inciso 1, determinando las medidas de proteccion contra la violencia a las mujeres,

y a demas de ello los jueces otorgaran mas apartados importantes.

La finalidad Unica de estas medidas de proteccion es brindar cuidado, seguridad e integridad a
las personas que estan involucradas, de cierta manera, en los hechos que se denuncian,
fundamentalmente las victimas, debido a que durante la investigacion pueden presentarse

situaciones de riesgo para estar personas cercanas al proceso.

6.2. RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS

Entrevistas que fueron realizadas en la ciudad de Ibarra, Provincia de Imbabura, realizada
desde los Consultorios Juridicos Gratuitos de la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador,
Sede Ibarra, Escuela de Jurisprudencia; que gentilmente prestaron sus instalaciones para
llevarlas a cabo, a mujeres victimas de delitos sexuales, que voluntariamente y con la sutileza
del caso accedieron al desarrollo de esta actividad académica, sin intencién de lesionar sus

derechos.

Tabla 1.

Entrevista dirigida a mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal

Pregunta 1. ;,Conocia Usted del derecho de proteccion especial a la no revictimizacion

en delitos sexuales?

Entrevistada 1 Respuesta

Yo no tuve conocimiento del derecho a la no revictimizacion, resulta
Victima NN que cuando yo puse la denuncia y por ser un hecho vergonzoso que
aun me duele, mi hija ya no quiso seguir con el proceso puesto a que
cuando ibamaos ciertos de los funcionarios le hacian varias preguntas
a mi hija repitiendo unay otra vez lo mismo, reviviéndole a ella todo

lo que sufrid en ese momento.

Entrevistada 2 Respuesta

No conocia sobre este principio a la no revictimizacion, puesto a

Victima NN que dentro del proceso judicial no me explicaron al momento de
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poner la demanda hace aproximadamente 2 afos, sin embargo,

acudi a seguir con todo el proceso.

Entrevistada 3

Respuesta

Victima NN

No, no conocia sobre este principio pienso que fue por falta de
informacion de parte de los operadores de justicia que no acudieron
a darme una explicacién amplia sobre lo que trataba este principio

de no revictimizacion.

Entrevistada 4

Respuesta

Victima NN

No, yo conocia el derecho a la no revictimizacion, porque si yo
hubiera sabido de ese derecho lo hubiese aplicado inmediatamente

en mi situacion.

Fuente: Entrevistadas (2023). Autora: Pineda (2023).

Andlisis

Las respuestas que dieron las entrevistadas, evidencia que no conocen de este derecho de

proteccidn especial a la no revictimizacion de las victimas de delitos sexuales, lo que demuestra

la falta de cultura juridica en la sociedad sobre los derechos que acompafian a las mujeres

victimas, siendo derechos debidamente consagrados en diversos instrumentos internacionales

como la Convencion Interamericana de Derechos Humanos, en la Constitucién de la Republica

del Ecuador.

Tabla 2

Entrevista dirigida a mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal

Pregunta 2: ¢Se respetd y garantizé el derecho de no revictimizacion en la victima de

delitos sexuales en el proceso penal en el cual fue lesionada por su agresor?

Entrevistada 1

Respuesta

Victima NN

No, justamente por lo que comenté anteriormente, es mas en estos
momentos me entero sobre lo que trata el derecho a la no

revictimizacion.

Entrevistada 2

Respuesta
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Si, en las dos ocasiones que me acerque para acudir o poner la
Victima NN demanda si me prestaron atencion, se sigui6 con el debido proceso y
ayuda a lo que yo solicitaba.
Entrevistada 3 Respuesta
Absolutamente no, puesto a que yo no tuve informada sobre la
Victima NN proteccion de este principio sin embargo pasaron por encima del
principio de no revictimizacion, porque en todo el proceso me
hicieron sentir asi, preguntdndome una y otra vez lo sucedido.
Entrevistada 4 Respuesta
No, porque me realizaron varias preguntas incomodas y repetitivas
Victima NN con las que no me sentia bien al contestarlas.

Fuente: Entrevistadas (2023). Autora: Pineda (2023).

Andlisis

Sobre las respuestas que dieron las entrevistadas es preciso indicar que las opiniones estuvieron
divididas, pues algunas de ellas consideran que efectivamente se respeto y garantizo el derecho
de no revictimizacion como victimas de delitos sexuales, en el proceso penal en el cual fueron
lesionadas por su agresor y, otras afirmaron que no se respeto ni se garantizo el derecho de no
revictimizacion como victimas de delitos sexuales, pues el proceso que se llevo en contra del
agresor fue un proceso lesivo a los derechos de las victimas, que muchas veces consideraron

que sus dafios fisicos y psicoldgicos los revivian en cada una de las etapas del proceso.

Esta situacion fue vivida por las victimas entrevistadas, sobre todo, en la etapa de obtencion y
valoracion de la prueba del proceso penal, debido a las constantes diligencias de investigacion

a las cuales fueron sometidas.
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Tabla 3

Entrevista dirigida a mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal

Pregunta 3: ¢Dentro

administracién de justicia cual fue la més dificil de soportar, que la haya llevado a un

grado de revictimizaciéon?

de las diligencias practicadas por los funcionarios de la

Entrevistada 1

Respuesta

Victima NN

Lo que mas le impacto a mi hija fue el examen médico, por ser ella
una adolescente y sentir recelo, vergiienza e incluso al momento
que le realizaron el examen, mi hija me comenté que le habia dolido

y que ya no queria simplemente seguir con el proceso.

Entrevistada 2

Respuesta

Victima NN

Pienso que la més dificil fue la primera opcion es decir la denuncia
como victima ante las autoridades competentes, generando que es
el papa de mis hijos siendo dificil poner este tipo de denuncias pero
estuve en la obligacion de hacerlo porque yo no me encontraba

correctamente bien.

Entrevistada 3

Respuesta

Victima NN

La que mas me afectd y hasta el dia de hoy siento que atin me afecta
fue al momento del reconocimiento de mi agresor, puesto a que
mirarlo me hizo recordar todo lo que yo pasé en esos momentos,
todo mi dafio causado que ha sido un proceso muy dificil de
superar, y que por culpa de mi agresor por un momento senti que

no podia seguir con mi vida.

Entrevistada 4

Respuesta

Victima NN

La que fue dificil de soportar de mi parte fue las inapropiadas
preguntas a las victimas, en este caso a mi, en las que fueron
inducidas o sesgadas por este lado que me hicieron sentir

incomoda, triste y sin ganas de seguir con el juicio.

Fuente: Entrevistadas (2023).

Autora: Pineda (2023).
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Analisis

Las consultadas en esta entrevista indicaron, de manera muy sincera, que de las diligencias

practicadas por los funcionarios de la administracion de justicia, varias de ellas fueron bastante

dificil de soportar, por lo que consideraron que al practicar estas diligencias los funcionarios

correspondientes, conllevo a cierto grado de revictimizacion, como fueron: Su denuncia como

victima ante las autoridades competentes; Examen fisico exhaustivo y completo para

determinar lesiones; el reconocimiento del agresor, la confrontacion personal con su agresor,

y una de las diligencias mas lesivas fue la constituida por las inapropiadas preguntas a las

victimas, siendo estas inducidas o sesgadas por los funcionarios competentes. Esto evidencia,

a todas luces del Derecho, que los Protocolos y parametros establecidos en las distintas

sentencias de la Corte IDH son, en gran medida, desconocidas por los funcionarios de la

administracion de justicia ecuatoriana.

Tabla 4

Entrevista dirigida a mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal

Pregunta 4: ¢ Cuales han sido los dafios sufridos por la revictimizacion derivada de la

indebida actuacién de los funcionarios del sistema de justicia?

Entrevistada 1

Respuesta

Victima NN

Los dafios sufridos en mi hija fue el desanimo y desinterés en
continuar con el juicio, y la angustia, desesperanza por el
exagerado prolongamiento del proceso, en el cual no se

proporcionaron respuestas de resultados a la victima.

Entrevistada 2

Respuesta

Victima NN

Pienso que en mi caso la que més dafios sufridos me causo fue las
afectaciones en salud psicoldgica, por una parte sufri este dafio
con respecto a mi ex esposo Yy por otra parte por los funcionarios
que me hicieron recordar todas las palabras que me decia mi ex
esposo , las que se encontraban marcadas en mi y que me hacian

mucho dafio.

Entrevistada 3

Respuesta
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Como anteriormente mencioné lo que mas me afecté fue las
Victima NN afectaciones en mi salud psicologica y mental, recordando lo
sucedido, y que no me encontraba en la posicion de poder hablar,
y cuando decidi hacerlo siguiendo todo el proceso que
correspondia y asi acudir a contar a los funcionarios de justicia,

sin saber que ellos me harian recordar ain més lo que me sucedio.

Entrevistada 4 Respuesta

El dafio causado que me sucedié fue la angustia y desesperanza
Victima NN por el prolongamiento del proceso en que no se proporcionaron
respuestas teniendo resultados, y asi varias veces me sentia de esta

manera, porque Gnicamente queria sentir paz.

Fuente: Entrevistadas (2023). Autora: Pineda (2023).

Andlisis

Si bien se respeta y garantiza el derecho de revictimizacion como fue sefialado por las mujeres
entrevistadas; no obstante, los dafios sufridos por la revictimizacion derivados de la indebida
actuacion de los funcionarios del sistema de justicia son evidentes en las victimas, tales son:
Secuelas de profundo estrés y conmocion por considerar que la version de los hechos no es
verdadera; afectaciones en la salud psicologica o mental, que establecieron como uno de los
dafios méas pronunciados en la revictimizacion; desanimo y desinterés en continuar con el
juicio; y, angustia, desesperanza por el exagerado prolongamiento del proceso, en el cual no se
proporcionaron respuestas de resultados a la victima. Estas respuestas conllevan a un anélisis
detenido, debido a que el hecho de someter a la victima al desarrollo de un proceso penal
engorroso, largo, repetitivo de pruebas como consecuencia esta situacidn de victimizacion, que
gracias a la victimologia ha logrado salir de este abismo en que se encontraba la victima, para

llegar a ser el sujeto mas importante para el proceso penal.
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Tabla b

Entrevista dirigida a mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal

Pregunta 5: ¢Se utilizaron herramientas o instrumentos especiales para la obtencién y
valoracion de la prueba en el proceso penal, en el cual era victima?
Entrevistada 1 Respuesta
Al momento que le acomparie a mi hija, me hicieron esperar
Victima NN afuera pero observé que era una oficina comdn, dividiéndose en
dos partes con una cortina.
Entrevistada 2 Respuesta
Pues en mi caso las herramientas que se utilizaron fue el
Victima NN testimonio online, al momento de poner la denuncia fue via oral
contandoles absolutamente todo y ellos fueron los encargados de
poner por escrito mi caso Yy asi se siguid el proceso.
Entrevistada 3 Respuesta
Las herramientas que se utilizaron en mi caso, fue el testimonio
Victima NN oral, yo les comenté todo mi dafio causado, y ellos me iban
preguntando todo lo que les correspondia y necesitaban saber. Es
decir que el instrumento utilizado fue el testimonio online.
Entrevistada 4 Respuesta
Al momento que me realizaron este proceso, se utilizaron otros
Victima NN medios tecnologicos de los que habla el Cédigo Organico Integral
Penal, dentro de mi caso.

Fuente: Entrevistadas (2023). Autora: Pineda (2023).

Analisis

Es de resaltar que las mujeres entrevistadas coinciden en sefialar que se utilizaron herramientas
0 instrumentos especiales para la obtencion y valoracion de la prueba en el proceso penal, en
el cual eran victimas, siendo las mas importantes: los testimonios online y la utilizacion de
otros medios tecnoldgicos de los que habla el COIP. Esto demuestra avances importantes en

este tipo de delitos, pero aun falta bastante por hacer, por ejemplo, el uso de la Camara de
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Gesell, en muchas sedes ni siquiera las hay o si las hay su uso en minimo o ninguno. Y muchos
de los instrumentos tecnolégicos que midan de forma cuantitativa esa conducta delictual sexual
no son utilizados por carencia de medios tecnoldgicos o carencia de personal técnico

especializado en el area de ingenieria digital.

Tabla 6

Entrevista dirigida a mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal

Pregunta 6: ¢Considera usted que los responsables de la administracion de justicia
ecuatorianos, en relacion a los delitos sexuales, estdn debidamente preparados para

garantizar el derecho constitucional a la no revictimizacion?

Entrevistada 1 Respuesta

No, absolutamente no se encuentran preparados porqué deberia

Victima NN existir mas humanidad e importancia ante estos casos que son

muy duros de contar y superar.

Entrevistada 2 Respuesta

Si, porque a pesar que en ciertas ocasiones por mi trabajo no
Victima NN podia estar pendiente, los servidores y operadores del sistema
juridico siempre estuvieron atentos ante mi caso, llamandome y
mencionado que no podia quedar este caso inconcluso y que
siempre tenia que haber una continuacion al proceso y al
momento de ir averiguar, observé que si se. habia culminado
todo este proceso a pesar de no acercarme a la audiencia le
habian dado la sentencia respectiva a mi ex esposo.

Entrevistada 3 Respuesta

No, porque muchas veces ellos no se ponen en nuestro lugar, no
Victima NN pueden identificar todo el dolor y la angustia que una mujer lleva
consigo, deberian ser méas delicados, tener esa forma correcta
para no hacer sentir a una mujer incomoda, porque en todo el
proceso senti que solo recordaba lo que me sucedid, sin que ellos
me explicaran sobre la proteccion del derecho que yo debia tener
al no ser revictimizada, porque si se siente en una situacion tan

triste cuando ellos quieren que repitas una y otra vez lo mismo.
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Entrevistada 4

Respuesta

Victima NN

No, por qué no tienen la manera correcta de dirigirse hacia la
victima, en mi caso me hicieron sentir varias veces de una
manera inadecuada, los responsables de la administracion de
justicia deberian tener compasién ante las victimas y cambiar su

manera de actuar al momento de acercarse con la victima.

Fuente: Entrevistadas (2023).

Andlisis

Autora: Pineda(2023).

Las respuestas en este topico indicaron, una vez mas, criterios encontrados o divididos, ya que

algunas de ellas consideraron, en cuanto a que los responsables de la administracion de justicia

ecuatorianos, en materia de delitos sexuales, estan debidamente preparados para garantizar el

derecho constitucional a la no revictimizacion y, otras de las entrevistadas consideraron que

este personal responsable de la administracion de justicia en Ecuador, en materia de delitos

sexuales, no estd debidamente preparado para garantizar el derecho constitucional a la no

revictimizacion, pues no conocen ni ponen en practica muchos de los protocolos establecidos

en los instrumentos internacionales que priman sobre la materia.
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6.3. DISCUSION

En la presente investigacion se tuvo como desafio determinar la aplicacion del derecho a la no
revictimizacion de las mujeres victimas de violencia sexual en el proceso penal, lo cual ha dado
lugar a una nutrida discusion cientifica derivada de la doctrina nacional, como se ha
evidenciado en el estado del arte y que merece ser contrarrestado con la version de quienes en
definitiva sufren o no la desproteccion de este derecho consagrado en el articulo 90
constitucional, que de manera concordante ha sido desarrollado también por el COIP, referido
a su observacion durante todo el proceso penal. Como se pudo deducir de las respuestas dadas
por las mujeres victimas y la vision objetiva de expuestos en revictimizacion, que conforman
parte de la doctrina nacional, se observan puntos de vista coincidentes, como también ideas
controvertidas que se intentd dilucidar, desde el principio constitucional de no revictimizacién

de las mujeres que han sufrido delitos de violencia sexual.

Es importante sefialar que a las mujeres que fueron encuestadas, se les respetaron todos sus
derechos e inclusive, su derecho constitucional a la no revictimizacion. Es de hacer notar, que
las entrevistadas no conocian nada de este derecho constitucionalmente establecido, o al menos
no lo entendian de manera clara. Lo cual fundamenta el criterio de autores como Avila
Santamaria (2011), quien sostiene que “los cambios en la justicia implican un necesario cambio
en la cultura juridica, entendido como una renovacion de las concepciones que vinculan de
modo transformador el papel del derecho” (p.61), de lo cual falta mucho en la sociedad
ecuatoriana; o lo dicho por Verraza (2022) al comentar la cultura juridica ambiental en
Ecuador, “se evidencia una escasa cultura juridica, que limita la proteccion integral de los
derechos de la naturaleza, en aras de una convivencia ciudadana en armonia, como premisa
para alcanzar el buen vivir en Ecuador” (p. 90); la cual se hace extensiva, sin duda, al derecho
de proteccién a la no revictimizacion de victimas, derecho que es desconocido, del cual hay

poco 0 minima informacion.

El respeto y garantia del derecho de no revictimizacion como victimas de delitos sexuales, en
el proceso penal en el cual son lesionadas por su agresor da lugar también a puntos de vista
diversos; en el caso de las encuestadas, sus respuestas dieron como resultado que en algunos
casos se garantiza este derecho y, en otros, por el contrario, se vulnera, debido a la falta de
aplicacién de protocolos que permitan el desarrollo de procedimientos apegados a la debida
diligencia procesal, como lo sefiala la CIDH. En este sentido se pronuncia Lascano (2022) al

expresar que “la conducta inadecuada de los operadores de justicia y organismos auxiliares
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ocasiona sucesos traumaticos y secuelas imborrables, haciendo que las victimas sean

susceptibles de trastornos mentales” (p. 88).

Dentro del proceso penal la valoracién los diferentes protocolos que rigen la actuacion del
Sistema Especializado Integral de Investigacion, Medicina Legal y Ciencias Forenses deben
constituir herramientas Gtiles y practicas, que permitan disminuir, al méximo, el riesgo
biologico para el personal que labora en este Sistema. A pesar de la existencia de los mismos,
las diligencias practicadas por los funcionarios de la administracion de justicia, que son
bastante dificil de soportar, como han sefialado las encuestadas, generaron dafios adicionales
que sufrieron las victimas por la revictimizacion, derivados de la indebida actuacion de los
funcionarios del sistema de justicia. Asi asevera Morillo (2019) al indicar que “en la practica
considero que esto no se cumple ya que la victima al ser considerada como el principal medio
de obtencion de prueba es sometida a la respectiva valoracion médico legal, que conduce a la

revictimizacion dolorosa para la victima” (p. 53).

Del mismo modo, se pronuncia Yanes Sevilla (2021), que considera que “esta garantia no se
estd logrando porque esta diligencia, de la prueba testimonial anticipada, deja puerta abierta a
que el testimonio vuelva a ser tomado en juicio, obligando a la victima no sélo a recordar una
y otra vez los hechos, sino que es sometida a la dureza de un interrogatorio” (p.102); esto
evidencia la no utilizacién de los protocolos existentes y de los cuales hace tanto énfasis la

Corte IDH en cada una de sus sentencias.

En el derecho a la no revictimizacion se recurre a la utilizacion de herramientas o instrumentos
especiales para la obtencion y valoracion de la prueba en el proceso penal, como lo sefiala el
COIP, como los testimonios online, utilizacion de otros medios tecnoldgicos, uso de la CAmara
de Gesell, lo cual contribuiria a garantizar este derecho de proteccion especial de la victima en
delitos sexuales, como aseguran lllescas y Lescano (2022). Pero muchos de los instrumentos
tecnoldgicos que midan de forma cuantitativa esa conducta delictual sexual no son utilizados
por carencia de medios tecnoldgicos en las sedes tribunalicias o sedes administrativas de los
auxiliares de la administracion de justicia, lo que genera que la revictimizacion sea recurrente

en las diligencias practicadas dentro del proceso penal.

Desde esta postura, Salame (2020) explican que “los términos se les garantizara su no
revictimizacion, particularmente en la obtencidn y valoracion de las pruebas, significa que el
tribunal si se aleja de los prejuicios y de toda discriminacion en torno a las mujeres, podra

lograr una apreciacion libre sobre la base de la prueba producida durante el juicio oral” (p.357),
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recurriendo a medios o instrumentos tecnologicos a los fines de evitar la revictimizacion de las
victimas y garantizar su derecho a la proteccion especial. Lo que sefiala, de manera reiterada,
la CIDH para mitigar las secuelas que pudiera producir para las victimas el tener que repetir

las diligencias ante funcionarios del sistema judicial de un Estado miembro.
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7. CONCLUSIONES

Los delitos de violencia sexual en la actualidad ecuatoriana mantienen conducta
ascendente, por lo que origina su estudio en pro de un conocimiento integral de este
fendmeno social y las incidencias que genera en las victimas en lo relacionado a su
derecho de proteccion especial de la no revictimizacion. Sin pretensiones de querer
agotar esta compleja tematica, se hizo un analisis desde el derecho penal ecuatoriano
sobre la revictimizacion en el proceso penal, evidencidndose que, particularmente, en
la etapa de obtencidn y valoracion de las pruebas, que debe caracterizarse por la
legalidad y autenticidad de las mismas, es la fase del proceso penal acusatorio en la

cual se dan las condiciones para la revictimizacion de las victimas de violencia sexual.

En cuanto al régimen legal, doctrinario y jurisprudencial de la garantia de no
revictimizacion de las victimas de violencia sexual por parte de los operadores de
justicia en el Ecuador, permitié obtener un vasto marco tedrico que deviene de los
instrumentos internacionales como la Convencion Interamericana sobre Derechos
Humanos, la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer “Convencion de Belém do Pard”, las sentencias emanadas de
la CIDH, la normativa de la CRE, el COIP, Ley Orgéanica Integral para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres, el Reglamento Sustitutivo para el Sistema de
Proteccion y Asistencia a Victimas, Testigos y Otros Participantes en el Proceso Penal,
entre otras, que contribuyen a que la revictimizacion en el proceso penal pueda ser

superada y respetada integramente por quienes tienen a cargo las diligencias procesales.

Se determina que la nocion de derechos humanos plasmados en los instrumentos
internacionales como la CIDH y en la CRE a favor de las mujeres victimas de violencia
sexual se corresponden con la afirmacién de la dignidad de la persona frente al Estado.
De alli que, la sociedad contemporanea reconozca que todo ser humano, por el hecho
de serlo, tiene derechos frente al Estado, derechos que, ineludiblemente, se posicionan
frente al deber de respeto, promocion, proteccion o garantia estatal, que deben conducir,
en materia de infracciones de violencia sexual a impedir la gravosa situacién de

revictimizacion, tomando en cuenta los parametros internacionales sobre los que se ha
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pronunciado reiteradamente la CIDH.

Se pudieron identificar, en esta investigacion, las diversas consecuencias que genera la
revictimizacion de las mujeres victimas en delitos sexuales durante la obtencion de la
prueba en el proceso penal, fundamentalmente, evidenciando efectos negativos,
muchas veces irreversibles, en las victimas, agravando las incidencias del hecho
delictivo y generando otras nuevas. Esta victimizacion secundaria se asocia, con
frecuencia, al sistema de administracion de justicia, pero se produce también derivado
de la sociedad, del entorno cercano a la victima las redes sociales o medios de

comunicacion.

Esta investigacion puede considerarse un adecuado punto de partida para la elaboracion
de investigaciones multidisciplinarias, con fundamento en la configuracion de
reflexiones juridicas contrastantes ulteriores, en beneficio de las victimas de delitos
sexuales, ya que el dafio psicolégico que se causa en las victimas de violencia sexual
se agudiza por la falta de personal capacitado para la atencion inmediata y oportuna,
que bien ha expuesto la CIDH a través de sus Protocolos y parametros que tienen
caracter vinculante para los funcionarios del sistema de justicia de los Estados
Miembros.
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8. RECOMENDACIONES

e Instar a que los protocolos y parametros de la CIDH brinden criterios generales, solidas
herramientas de actuacion a los miembros del Sistema de administracion de justicia
nacional, convirtiéndose en necesarias fuentes de consulta en el intento de prevenir y

erradicar la revictimizacion de las victimas dentro del proceso penal.

e Procurar la idonea y efectiva capacitacion en la debida diligencia del tratamiento de
victimas para todos los funcionarios que intervienen, de alguna manera, en el proceso
penal en delitos de violencia sexual, para evitar la revictimizacién a la que es vulnerable
la victima a tener que cumplir con algunas diligencias establecidas por los funcionarios

para el esclarecimiento del hecho delictual.

e Reforzar la tutela judicial efectiva que obliga al juzgador a escuchar sin prejuicios ni
discriminacion los testimonios emitidos por la victima, de lo contrario, se configuraria
un mero objeto de prueba o revictimizacion desvirtuando el derecho de proteccion

especial estatuida en la CRE, en el COIP y en la moderna legislacién internacional.

e Encaminar el estudio y ensefianza de la legislacion ecuatoriana en materia de garantia
y proteccién de los derechos de las victimas de violencia sexual, para que estén en
conocimiento gque constitucionalmente cuentan en el pais con proteccidn especial que
impide que en ningun momento sean revictimizadas, sobre todo en la parte o fase

investigativa del proceso penal.

e Exhortar a los institutos de educacion ecuatorianos, en todos sus niveles,
fundamentalmente en el ambito universitario, a dictar charlas, seminarios, crear
jornadas de concientizacion de la no revictimizacion de las victimas de violencia sexual
en procesos penales, de los cuales forman parte, para evitar los graves dafios que esta

genera.
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10. ANEXOS

ANEXO 1

PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR SEDE IBARRA

Cuestionario de Entrevistas

TEMA DE INVESTIGACION: “EL DERECHO A LA NO REVICTIMIZACION DE
MUJERES VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL EN EL PROCESO PENAL. ANALISIS
DE LOS PARAMETROS ESTABLECIDOS POR LA CORTE INTERAMERICANA DE
DERECHOS HUMANOS”.

Entrevista dirigida a 4 mujeres victimas de violencia sexual desde los Consultorios

Juridicos Gratuitos de la Pontificia Universidad Catoélica del Ecuador, Sede Ibarra

Cuestionario:

Pregunta 1: ;Conocia Usted del derecho de proteccion especial a la no revictimizacion en
delitos sexuales?

Pregunta 2: ;Se respet0 y garantizo el derecho de no revictimizacion en la victima de delitos
sexuales, en el proceso penal en el cual fue lesionada por su agresor?

Pregunta 3: ;Dentro de las diligencias practicadas por los funcionarios de la administracion
de justicia cual fue la mas dificil de soportar, que la haya llevado a un grado de revictimizacion?
Pregunta 4: ;/Cudles han sido los dafios sufridos por la revictimizacién derivados de la
indebida actuacion de los funcionarios del sistema de justicia?

Pregunta 5: ;Se utilizaron herramientas o instrumentos especiales para la obtencion y
valoracion de la prueba en el proceso penal, en el cual era victima?

Pregunta 6: ;Considera usted que los responsables de la administracién de justicia
ecuatorianos, en relacion a los delitos sexuales, estan debidamente preparados para garantizar

el derecho constitucional a la no revictimizacién?
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