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RESUMEN

La ensenanza de la Cinematica en la asignatura de Fisica representa un reto en la educacion
media debido a la complejidad de los conceptos de desplazamiento, velocidad y aceleracion,
que suelen ser abordados de manera abstracta y con metodologias tradicionales. Este estudio
tuvo como proposito disefiar una propuesta pedagogica fundamentada en el uso de analogias
simples y ejemplos visuales, orientada a fortalecer el aprendizaje de los estudiantes de primer
afno de Bachillerato de la Unidad Educativa “Rafael Ledn Carvajal”, ubicada en Cotacachi.
La investigacion, de caracter proyectivo y con enfoque mixto, incluyd una fase diagndstica
apoyada en encuestas y revision bibliografica, lo que permitio identificar las principales
limitaciones en la ensefianza-aprendizaje de la Cinematica. A partir de este andlisis se
estructurd una propuesta curricular que incorpora estrategias didacticas innovadoras basadas
en representaciones visuales y analogias contextualizadas, con el fin de contribuir a la
comprension de los fendmenos fisicos y brindar alternativas de actualizacion metodologica
para los docentes.

Palabras clave: Fisica, Cinematica, Propuesta pedagdgica, Analogias, Aprendizaje visual.
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ABSTRACT

The teaching of Kinematics in Physics poses a challenge in secondary education due to the
complexity of concepts such as displacement, velocity, and acceleration, which are often
addressed abstractly through traditional methodologies. This study aimed to design a
pedagogical proposal based on the use of simple analogies and visual examples, intended to
strengthen the learning process of first-year high school students at “Rafael Le6én Carvajal”
Educational Unit, located in Cotacachi. The research, projective in nature and with a mixed
approach, included a diagnostic phase supported by surveys and bibliographic review, which
made it possible to identify the main difficulties in the teaching-learning process of
Kinematics. Based on this analysis, a curricular proposal was structured that incorporates
innovative didactic strategies grounded in visual representations and contextualized
analogies, with the purpose of enhancing students’ understanding of physical phenomena and
providing methodological alternatives for teachers.

Keywords: Physics, Kinematics, Pedagogical proposal, Analogies, Visual learning.
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INTRODUCCION

El estudio de la Fisica representa un punto de inflexion en la formacioén académica de
los estudiantes, debido a los altos niveles respecto a la abstraccion y razonamiento logico.
Sin embargo, con frecuencia se presentan obstaculos que hacen dificil el proceso de
ensefanza-aprendizaje, lo que causa una desmotivacion estudiantil hacia esta asignatura, los
cuales se presentan con demasiada terminologia algebraica y centrados en teorias y
formalismos matematicos, sin considerar realizar previamente un andlisis cualitativo de los
fenémenos fisicos.

Otro aspecto que es considerado por Sanchez (2022) considerado en este proceso es
que el docente es el unico ejecutor de los ejercicios, lo que no describe necesariamente una
participacion activa del estudiante e incluso, si existiese el componente de participacion de
los docentes, este suele ser restringido por 6rdenes rigidas de solamente validar modelos
matematicos, lo que no da cabida al pensamiento critico, la creatividad y la exploracion
auténoma del fendémeno. Ante esta realidad, los docentes son llamados a identificar y plantear
estrategias metodologicas didacticas innovadoras, para mejorar los procesos y dar un mejor
sentido a la significancia de la comprension de la Fisica en todas sus aristas.

Por lo antes descrito, Vargas (2024), detalla que la ciencia y la tecnologia han ido
creciendo a lo largo del tiempo, por ende, el sistema educativo ha sufrido cambios
proporcionales de acuerdo con el avance tecnologico en la actualidad, por lo que resulta
imperante implementar nuevas metodologias de ensefianza para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. El profesor se convierte en el gestor principal de la gestion del saber, dejando de
lado métodos tradicionales y adaptandose a los requerimientos de los estudiantes,
especialmente en la asignatura de Fisica. El objetivo es atraer su interés y fomentar una
mejor comprension, por lo que la introduccion de metodologias que empleen analogias
simples se manifiesta como una opcion eficaz, al permitir la conversion de conceptos
abstractos en representaciones mas tangibles, favoreciendo asi la construccion del
conocimiento a partir de experiencias previas y alentando una participacion en el proceso
educativo.

De acuerdo con Torres et al., (2020) la actualizacion del sistema educativo demanda
la integracion de enfoques psicopedagdgicos novedosos que impulsen el pensamiento critico

y el aprendizaje independiente. Si se habla de Fisica, esta se distingue por su complejidad

11



en términos tedricos y por sus aspectos practicos, por lo que aplicar una didactica que asegure
una comprension profunda de los temas abordados marcara un precedente en el proceso de
aprendizaje del alumnado. Bajo estos antecedentes, la utilizacion de analogias sencillas se
destaca como una estrategia metodoldgica util, ya que facilita la conexion entre conceptos
abstractos y situaciones cotidianas, favoreciendo una asimilacion relevante de principios
basicos, como aquellos que se relacionan con la cinematica.

El trabajo de fin de maestria, en su primer capitulo, abordo la problematica asociada
al proceso de ensefanza-aprendizaje de la cinematica en el estudiantado de bachillerato,
quienes hipotéticamente suelen tener problemas en la comprension de conceptos abstractos
como desplazamiento, velocidad y aceleracion. Se analizan las principales limitantes de los
docentes, tanto en la aplicacion de estrategias metodoldgicas tradicionales como en la falta
de recursos visuales que sean un coadyuvante en procesos de conceptualizacién en esta
materia. Por consiguiente, se detallaron las limitaciones cognitivas y actitudinales que
afectan el aprendizaje de los estudiantes, y se introduce la propuesta pedagdgica basada en
el uso de analogias simples apoyadas en ejemplos visuales, como estrategia para superar
dichas dificultades.

En el segundo capitulo se desarrollan los fundamentos tedricos que sustentan la
propuesta, relacionando los principios fundamentales de la cinematica con teorias del
aprendizaje significativo, modelos psicopedagdgicos y enfoques didacticos activos. Es
incluido dentro de este apartado aspectos relacionado con la ensefianza de la Fisica,
enmarcados en el valor de las analogias y representaciones visuales como enlace directo entre
lo abstracto y lo cotidiano, ofreciendo una comprension mas flexible y dinamizada de los
fenémenos fisicos.

El tercer capitulo se centra directamente en el disefio metodologico de la
investigacion, cuyo enfoque es mixto. Desde lo cuantitativo, se hard un andlisis de
indicadores de rendimiento académico y comprension conceptual mediante pruebas
diagnosticas y finales; desde lo cualitativo, se aplicardn encuestas y observaciones directas
para valorar como perciben los estudiantes y docentes respecto al impacto de las analogias
visuales en el proceso de aprendizaje. El nivel de investigacion sera exploratorio, debido a
que la aplicacion sistematica de analogias visuales en la ensefianza de cinematica es un

campo poco abordado en la literatura actual.
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En el cuarto capitulo es aplicado analisis e interpretacion de los resultados obtenidos,
apoyados en fuentes bibliograficas. Los datos cualitativos seran procesados mediante analisis
de contenido, tendencia en relaciéon con la comprension, motivacion e interés. Los datos
cuantitativos se evaluaran de manera estadistica con analisis de frecuencias.

Para el quinto capitulo, se tiene establecido el desarrollo de la propuesta metodologica
con formato y estructura curricular, donde se evidenciaran actividades basadas en analogias
simples y ejemplos visuales mediante el uso de herramientas tecnoldgicas para diversificar
la ensefianza de la Fisica, promoviendo el uso de tecnologias y el uso del razonamiento 16gico
a través de ejemplos cotidianos del diario vivir.

Finalmente, el sexto capitulo expone las conclusiones y recomendaciones derivadas
del estudio, donde se resaltados las estrategias metodologicas mas efectivas que deberian ser
aplicadas por docentes para la actualizaciéon de conocimientos respecto a la ensefianza-
aprendizaje de la cinemadtica desde un enfoque de analogias simples. Se propuso abrir lineas
de investigacion futuras que concentren sus esfuerzos en el uso de analogias simples como

recurso didactico los diferentes aspectos de la Fisica.

CAPITULO I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. Formulacion del Problema

El aprendizaje de la cinematica, una subdisciplina de la Fisica que se ocupa de
describir el movimiento de los cuerpos, representa un desafio significativo en la educacion
secundaria. A nivel global, los estudiantes suelen enfrentar dificultades al comprender
conceptos como desplazamiento, velocidad, aceleracion y las ecuaciones de movimiento.
Estas dificultades pueden ser por no conocer conceptos, la falta de contexto practico o las
metodologias de ensefianza tradicionales que no siempre facilitan una comprension
significativa. En muchos sistemas educativos, los programas de fisica estan disefiados para
preparar a los estudiantes para futuros estudios en ciencias, tecnologia, ingenieria y
matematicas (STEM), sin embargo, las tasas de éxito en estas materias varian ampliamente,
con muchos estudiantes luchando por alcanzar niveles de competencia adecuados. Esta
situacion tiene implicaciones tanto para el rendimiento académico individual como para la
capacidad de una sociedad para producir profesionales calificados en areas técnicas y

cientificas (Aguilar et al., 2020).
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Las dificultades en la comprension de los principios de la cinemadtica por los
estudiantes se deben al uso limitado de metodologias didacticas que entrelacen la Fisica con
situaciones modernas, ante lo descrito anteriormente se establecen las siguientes
interrogantes:

e Como estaria disefiada una propuesta pedagdgica para fortalecer el aprendizaje
sobre cinematica en la asignatura de Fisica desde el enfoque de analogias simples
mediante ejemplos visuales

e /Cuadl es la situacion actual, referida al aprendizaje de cinematica en el area de
Fisica, que evidencian los estudiantes de Primer Afio Bachillerato en la Unidad
Educativa Rafael Leon Carvajal, en la ciudad de Cotacachi, parroquia Garcia
Moreno en la comunidad de Cielo Verde, para el afio lectivo 2024-20257?

e Qué¢ estrategias didacticas emplean los docentes en la ensefianza de cinematica
en el area de Fisica, con los estudiantes de Primer Ano bachillerato en la Unidad
Educativa Rafael Ledn Carvajal

La investigacion se desarrollard en la unidad educativa “Rafael Leon Carvajal”, esta
unidad educativa se encuentra ubicada en una zona rural y atiende a una poblacion estudiantil
diversa en términos socioecondmicos y culturales. La unidad educativa no cuenta con un
adecuado equipo y es inexistente un laboratorio ya que existen recursos limitados y carecen
de apoyo desde el ministerio de educacion. Los docentes de Fisica han observado que los
estudiantes de bachillerato muestran dificultades significativas en la comprension y
aplicacion de los conceptos de cinematica, estas dificultades se reflejan en aspectos como
bajos resultados académicos. Las evaluaciones internas muestran que un alto porcentaje de
estudiantes obtiene calificaciones bajas en temas relacionados con la cinemadtica, los
estudiantes tienen problemas para explicar conceptos basicos y para resolver problemas que
implican célculos de desplazamiento, velocidad y aceleracion.

Se ha observado una actitud negativa hacia la Fisica en general y una falta de interés
especifico en la cinematica, lo que afecta la participacion activa en clase y la realizacion de
tareas, por lo que se ha desarrollado una brecha significativa entre los estudiantes con
diferentes niveles de rendimiento previo, estableciendo que algunos estudiantes se
encuentran en desventaja con respecto al aprendizaje de la cinematica.

Los actores clave involucrados en la problemaética son:
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e FEstudiantes: Quienes enfrentan las dificultades de aprendizaje y cuyos
rendimientos académicos y motivacion se ven afectados.

e Docentes de Fisica: Responsables de impartir la materia y de buscar estrategias
didécticas que mejoren la comprension de los estudiantes.

e Administracion Escolar: Que apoya la labor docente a través de la provision de
recursos y formacion continua.

e Padres y Tutores: Que juegan un papel de apoyo en el proceso educativo fuera
del aula.

e Ministerio de Educacion: Que define el curriculo y proporciona directrices para
la ensefianza de la Fisica.

Desde esta perspectiva, el estudio tiene como proposito realizar la identificacion de
causas especificas que generen dificultades en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
cinematica en estudiantes de la Unidad Educativa “Rafael Ledn Carvajal”. Partiendo de dicho
diagnéstico, se plantearan estrategias de ensefianza actualizadas y efectivas que los docentes
puedan apropiarse para mejorar tanto la comprension como el rendimiento de los estudiantes
en esta area que es fundamental en la Fisica escolar.

Historicamente, la ensefianza de la cinematica ha sido un desafio bastante grande por
su caracter abstracto debido a que debe tener una fundamentacion matematica sélida. El
estudiantado suele tener dificultades en la comprension de conceptos fundamentales como el
desplazamiento, la velocidad y la aceleracion. Esto se agrava por el uso predominante de
metodologias tradicionales, en donde se manejan teorias con escasos procesos interactivos,
los cuales no logran estimular el interés del alumnado tampoco propician una comprension
significativa de los contenidos. Este accionar ha acarreado un bajo rendimiento académico
que incide de manera negativa en las calificaciones y la autoestima del estudiante, lo que
deriva en un desinterés por las ciencias exactas. Este panorama reduce la probabilidad de
optar por carreras asociadas a las ciencias o a la ingenieria; y, en el caso de que si sean
elegidas estas areas, los estudiantes suelen tener problemas en niveles superiores de
formacidn por no contar con bases solidas en Fisica (Bone, 2020).

Uno de los efectos es menor competitividad debido a la comprension limitada de la
Fisica que puede afectar la capacidad de los estudiantes para competir en un mercado laboral

cada vez mas tecnificado. A més de eso, el impacto en la innovacion y la falta de interés y
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comprension en areas cientificas puede limitar la innovacion y el desarrollo tecnoldgico en
el futuro. Ya que existen desigualdades educativas, la persistencia de dificultades en el
aprendizaje puede contribuir a ampliar las brechas educativas, esto se evidencia en las
evaluaciones por medio de informes y estadisticas de evaluaciones internas y externas; que
muestran bajas calificaciones en la seccion de cinematica. Por medio de observaciones en el
aula también se destacan las dificultades précticas en la ensefianza y aprendizaje de la
cinematica, Todos estos datos, que relacionan el desempefio en Fisica con las tasas de
aprobacion y desercion escolar, elementos son fundamentales para comprender la
problemadtica del aprendizaje de la cinemadtica y disefar estrategias de intervencion efectivas
que mejoren la ensefanza y el aprendizaje de este importante tema en la educacion
secundaria.

Se muestran algunos indicadores tanto cualitativos como cuantitativos respecto a la

presente problematica. Haciendo una retrospectiva los indicadores cualitativos son:

1.  Falta de comprension del lenguaje matematico, y la habilidad para traducir
problemas de cinematica.

2. Los estudiantes tienen dificultad para aplicar conceptos tedricos a situaciones
del mundo real, ademas la dificultad de integrar estudios de casos y problemas
précticos que requieran la aplicacion de conceptos cinemadticos en contextos
cotidianos o en problemas de la vida real al no saber interpretar de forma grafica
cuando existe un movimiento y por tanto la resolucion en vectores pueden ser
particularmente desafiantes.

3. Existe fata de conexion entre teoria cinematica y su aplicacion practica lo que
puede llevar a una comprension superficial

4.  Los estudiantes pueden tener actitudes negativas hacia la Fisica, considerandole
dificil o irrelevante.

5. Los estudiantes pueden tener diferentes niveles de preparacion en Matematica
y Fisica, lo que pueden afectar su capacidad para entender la tematica de
cinematica.

Para los datos cuantitativos se toman datos estadisticos del Informe Nacional de

Resultados Ser Estudiante del afio lectivo 2021-2022, que indica lo siguiente:
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1. Para el ano lectivo 2021-2022, los estudiantes del nivel de Bachillerato
alcanzaron un promedio nacional de 691 puntos sobre los 1 000 posibles. Este
resultado es menor en 7 puntos en relacion con el obtenido en el afio lectivo
2020-2021. En el régimen de evaluacion Costa-Galapagos, los estudiantes
obtuvieron un promedio de 689 puntos, que es menor en 10 puntos respecto al
resultado del afio lectivo anterior. En cambio, los estudiantes del régimen de
evaluacion Sierra-Amazonia lograron un promedio de 693 puntos, que es menor
en 4 puntos en comparacion con el afo lectivo 2020-2021.

2. En el afio lectivo 2021 -2022 el 54,3% necesita refuerzo, el 39,6% se encuentra
en un desempefio intermedio y el 6,1 % se encuentra en un nivel avanzado con
la tematica de magnitudes cinematicas para el Movimiento Rectilineo Uniforme
(MRU) y el Movimiento Rectilineo Uniformemente Variado (MRUV),
aplicando tablas y graficas de movimiento en un sistema de referencia
establecido.

3.  En el afio lectivo 2021-2022, el 0,3 % de los estudiantes del nivel de
Bachillerato alcanzaron el nivel de logro insuficiente; el 72,0 % el nivel de logro
elemental; el 27,7 % el nivel de logro satisfactorio y el 0,0 % el nivel de logro
excelente. Con respecto al afo lectivo anterior, se observa que el porcentaje de
estudiantes en el nivel de logro insuficiente se redujo; asimismo, en los niveles
de logro satisfactorio y excelente los porcentajes disminuyeron. El 72,3 % de
estudiantes se encuentra en los niveles mas bajos (insuficiente y elemental) y se

requiere tomar medidas para reducir dicho porcentaje (Afiasco et al., 2023).
1.2.  Objetivos
1.2.1. Objetivo general

Disefiar una propuesta pedagogica para fortalecer el aprendizaje sobre cinematica,
desde el enfoque analogias simples mediante ejemplos visuales, dirigido a los estudiantes de

Primer Ao Bachillerato en la Unidad Educativa Rafael Leon Carvajal.

1.2.2. Objetivos especificos
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1. Diagnosticar la situacion actual referida al aprendizaje sobre la cinematica, que
evidencian los estudiantes de Primer Afio Bachillerato en la Unidad Educativa “Rafael Leon
Carvajal”, en la ciudad de Cotacachi, parroquia Garcia Moreno en la comunidad de Cielo
Verde, para el afio lectivo 2024-2025.

2. Describir las estrategias didacticas que emplean los docentes, en el aprendizaje sobre
la cinematica, con los estudiantes de Primer Afio Bachillerato en la Unidad Educativa “Rafael
Ledn Carvajal”.

3. Proporcionar recomendaciones pedagogicas para mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la cinematica, desde la perspectiva de analogias simples mediante ejemplos

visuales.
1.3. Justificacion

En Ecuador y América Latina, se han desarrollado diversas propuestas pedagogicas
para la ensefianza de la Fisica, especificamente en el area de cinematica. A continuacion, se

presentan algunas de estas propuestas.

El uso de TIC y simulaciones virtuales: Una de las estrategias mas destacadas es la
integracion de Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) en el aula. Las
simulaciones virtuales permiten a los estudiantes visualizar y manipular conceptos abstractos
de cinematica, lo que facilita una comprension mas profunda. Segin un estudio de la
Universidad Nacional de Colombia, “el uso de laboratorios virtuales y simulaciones ha
demostrado ser eficaz en la ensefianza de la cinematica, permitiendo a los estudiantes
experimentar con diferentes escenarios y variables sin las limitaciones de los laboratorios

fisicos tradicionales" (Sousa et al., 2021).

Metodologias activas y experimentales: En Ecuador, se ha promovido el uso de
metodologias activas, como el aprendizaje basado en problemas (ABP) y la realizacion de
experimentos practicos. Estas metodologias fomentan la participacion activa de los
estudiantes y el aprendizaje mediante la experimentacion. Un informe de la Biblioteca Licda.
Etelvina Trejo de Palencia "Detalla estrategias metodologicas que incluyen actividades
ludicas y experimentales para ensefar conceptos de cinematica, lo que ha resultado en un

mayor interés y comprension por parte de los estudiantes" (Ordoiiez, 2024).
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Integracion de Juegos Educativos: La incorporacion de juegos educativos en la
ensefianza de la Fisica es otra propuesta pedagogica efectiva. Estos juegos permiten a los
estudiantes aprender conceptos de cinematica de una manera divertida e interactiva. Segun
un estudio publicado en la revista Redalyc, “los juegos educativos y las actividades ludicas
han mejorado significativamente la comprension de los conceptos de movimiento y

aceleracion en estudiantes de secundaria” (Candela y Benavides, 2020).

Enfoques Contextualizados y Locales: En América Latina, se ha reconocido la
importancia de contextualizar la ensefanza de la Fisica a los entornos locales de los
estudiantes. Esto implica adaptar los ejemplos y aplicaciones de la cinematica a situaciones
cotidianas y relevantes para los estudiantes. Un estudio realizado en diversas escuelas de
América Latina mostré que los estudiantes respondian mejor y comprendian mas
profundamente los conceptos cuando estos estaban relacionados con su entorno y

experiencias diarias (Bohorquez, 2024).

Fundamentados en estos principios de la utilizacion de tecnologias informaticas, la
integracion de componentes educativos y enfoques contextualizados, se introduce el tema de
perfeccionar los procesos de ensefianza-aprendizaje de la cinemadtica en el ambito de la
Fisica, a través de la implementacion de una propuesta pedagogica que se basa en analogias
simples acompafiadas de recursos visuales. Esta metodologia educativa tiene directrices en
la abstraccion de conceptos en concordancia con el fomento del pensamiento cientifico,
abordando las limitaciones cognitivas que los estudiantes enfrentan frente a modelos que son
puramente algebraicos o teoricos. La propuesta brinda una ventaja en el fortalecimiento de
habilidades interpretativas, analiticas y aplicadas, creando aprendizajes que generen un alto

impacto en el estudiantado de bachillerato.
CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes investigativos

Los antecedentes de este estudio comienzan con el estudio realizado por Jiménez
(2021) titulado “Estrategia didactica para la ensefianza de la cinematica horizontal con el

apoyo delas TIC” publicado en la revista indexada Erasmus tuvo como como eje principal el
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fortalecimiento del proceso de ensefianza de los conceptos basicos de la cinemadtica
horizontal mediante la implementaciéon de un Objeto Virtual de Aprendizaje (OVA),
haciendo hincapié en la importancia de sugerir el uso de tecnologias de tipo educativas frente
a los desafios educativos que se presentan de manera constante. Metodoldgicamente, su
enfoque fue mixto, con un disefio observacional, no experimental, de tipo descriptivo y
evaluativo, en el que se tuvo dos grupos focales: uno aplicando métodos tradicionales y otro
con el uso del OVA. Los resultados develaron que la mediacion tecnoldgica tuvo un efecto
positivo en la comprension de contenidos, optimizando la participacion activa y el
aprendizaje de vanguardia. Este estudio aporta una base relevante para el desarrollo de
propuestas pedagogicas que integren recursos digitales, respaldando asi la pertinencia de
incluir herramientas visuales e interactivas, como en la presente propuesta basada en

analogias simples y ejemplos visuales para la ensefianza de la cinematica.

Adentrandose mas en los conceptos fundamentales de la Fisica, Donoso-Leon et al.,
(2021) en su articulo “El aprendizaje conceptual de la asignatura de Fisica a través de una
prdctica de laboratorio” propuso el analisis comparativo del nivel de dominio conceptual
alcanzado por estudiantes de Ingenieria Civil de la Universidad Nacional de Chimborazo
mediante el uso de un laboratorio virtual frente a uno tradicional. Fue aplicado un enfoque
mixto con disefio cuasiexperimental, con escala de calificacion para medicion de resultados,
en complemento con pruebas estadisticas para validar la hipotesis planteada. Su resultado fue
que no existen mayores diferencias en el desempefio conceptual entre estudiantes que usaron
el laboratorio y lo que usaron métodos tradicionales. El aporte principal de la investigacion
se centra en demostrar que los laboratorios, haciendo referencia a entornos virtuales de
aprendizaje, se pueden implementar como alternativas pedagogicas sin comprometer la

calidad del proceso educativo.

Un aspecto importante también son las estrategias que pueden ser aplicadas por los
docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la cinemaética, esto queda descrito en la
investigacion denominada “Estrategias diddcticas que emplean los docentes en la ensefianza
de la Cinematica’ propuesto por Sanchez (2020), el mismo que tuvo como directriz principal
analizar estrategias didacticas aplicadas a la ensefianza de la cinematica en un programa de

fisica de 5to afio. Tuvo un enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo, donde fueron
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examinados 9 docentes: 5 de liceos publicos y 4 de liceos privados mediante una encuesta
que contenia 33 items. Esto fue evaluado por expertos y cont6 con un indice de confiabilidad
de 0.96 lo que describe que es un valor muy confiable. Como resultado tuvo que se deben
implementar nuevas estrategias ya que los docentes no contaban con los componentes de
innovacion y de adaptacion a nuevas herramientas didacticas. Aqui se plantean soluciones
concretas que articulan recursos visuales basado en conceptos abstractos, dando facilidades
de comprension y fortalecimiento del proceso de ensenanza-aprendizaje desde un enfoque

accesible, contextualizado y dindmico.

Ante las persistentes dificultades en el aprendizaje del movimiento unidimensional
en el area de la Fisica, dado en gran manera por el uso de métodos tradicionales, la
investigacion de maestria de Conza (2023) denominado “Aula invertida como estrategia
didactica de aprendizaje del movimiento en una dimension de la asignatura de Fisica” donde
se analizo el impacto de la estrategia educativa del aula invertida para fortalecer dicho
contenido, por lo que se hizo una investigacion cuasiexperimental con grupos focales
mediante un pretest y un postest. Sus resultados fueron analizados a través de pruebas
estadisticas como Shapiro-Wik, t-Student, U de Mann-Whitney, asi como el coeficiente de
Cohen e indice de ganancia de Hake. Como resultado se tuvo que hubo un cambio
significativo en el grupo experimental, poniendo en contexto que el aula invertida ayuda en
la comprension conceptual la Fisica con limitaciones tecnoldgicas. Este estudio fomenta el
uso de metodologias activas y recursos didacticos alternativo para dejar el tradicionalismo a
un lado, ya que la educacion actualmente requiere de nuevos elementos para mejor

asimilacion de los conocimientos en el campo de las ciencias exactas.

Por ultimo, en la Unidad Educativa General Antonio Elizalde ubicado en Bucay,
fueron identificadas deficiencias en la comprension conceptual y experimental de la
cinematica en los estudiantes de primero de bachillerato, lo que se tradujo en un bajo
rendimiento. Este estudio fue abordado por Inca (2022) Que se titula “Uso de software de
simulacion para fortalecer el aprendizaje de cinemdtica en primero de bachillerato” donde
se determind la influencia del uso del software de simulacion PhET en el proceso de
ensenanza-aprendizaje de la cinematica, empleando un disefio cuasiexperimental con un

grupo experimental, que utilizo6 actividades integradas al simulador, mientras que al otro
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grupo se le dieron instrucciones bajo la metodologia tradicional. Se evidencidé un mejor
desempefio en el grupo experimental, describiendo una tendencia marcada en la
implementacién de metodologias interactivas en la imparticion de conocimiento de indole
fisico en aspectos complejos de la cinematica, demostrando la eficacia de las herramientas
tecnologicas. Este estudio resalta de manera especial el uso de tecnologias interactivas
amigables con los estudiantes para adentrarse de manera mas activa a conceptos y desarrollos

matematicos en aspectos de la cinematica.

El modelo de aprendizaje constructivista genera un cambio notorio en los roles
cotidianos tanto del docente como del estudiante, al tener el proceso educativo como una
dindmica activa, de tipo participativa y centrada en el desarrollo de constructos basados en
el conocimiento. Se destaca que el estudiante deberia de pasar de ser receptor pasivo de
informacion a un agente activo con alta capacidad de interpretacion, reorganizacion y contar
con la capacidad de resignificar nuevos saberes basados en esquemas cognitivos previos. Esta
reconfiguracion se potencia mediante la indagacion autdbnoma, la resolucion de problemas y
la experimentacion, facilitando asi la integracion entre teoria y practica a través de estructuras

cognitivas flexibles y adaptativas (Vega et al., 2024).
2.2.  Bases tedricas
2.2.1. Teoria del Aprendizaje Constructivista

Es basado en los postulados de Jean Piaget mencionado por Véliz (2022), el enfoque
constructivista estd basado en la obtencion del conocimiento siendo que aparte de ser un
proceso receptivo, implica una dinamica activa y estructurada. Este modelo se fundamenta
en fases secuenciales para construir un proceso adaptativo progresivamente con el entorno,
facilitando asi que el conocimiento sea bien receptado. El estudiante tiene un papel central,
en el proceso de construccion activa de saberes mediante el proceso de indagar, experimentar
y la reflexionar de manera constante, generando un vinculo fuerte entre capacidad para
interpretar y la transformacion de su realidad. Mencionandolo de otra manera, el estudiantado
incorpora nuevos aprendizajes valiéndose de esquemas previos que fueron obtenido a través
de experiencias propias. La participacion activa por partes de los estudiantes en la resolucion

de problematicas adaptadas a la realidad circundante, les permite mejorar su desempefio ante
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tareas académicas, durante el desarrollo de competencias adaptadas ala  vida real (Veliz,

2022).

Por otro lado, Guerra (2020), desde la perspectiva socio constructivista de Lev
Vygotsky, conceptualiza el constructivismo como una teoria epistemoldgica que busca
interpretar de distinta manera los mecanismos a través de los cuales el ser humano genera
conocimiento. Esta vision ha influenciado de un modo notorio en las ciencias de la educacion,
debido a que prioriza metodologias y estrategias pedagdgicas que promulgan el aprendizaje
funcional. En efecto, este proceso del constructivismo busca cohesionar el aprendizaje con
sentido y el desarrollo integral del estudiante, potenciando su proceso de ensefianza-
aprendizaje y también sus capacidades para afrontar retos en su vida personal y profesional

(Guerra, 2020).
2.2.2. Teoria de la Cognicion Distribuida

En términos amplios, un sistema cognitivo distribuido es considerado un sistema de
manejo de informacion que carece de un componente centralizado (el “procesador principal”
que establecen los modelos cognitivos tradicionales) donde se centraliza la funcion de
integrar y procesar toda la informacion que el sistema capta. La nocidn de distribucion puede
darse de varias formas, dependiendo de cudles son los subsistemas involucrados, coémo se
distribuyen las labores y qué tipo de comunicacion se establece entre ellos. Lo distintivo del
andlisis es que aplica el concepto de distribucion a grupos de investigacion cientifica,
abarcando no solo a las personas que los componen, sino también a la instrumentacién con
la que trabajan y las diversas representaciones externas con las que establecen interacciones

significativas (Consiglio y Martinez, 2021).

La teoria de la cognicion distribuida se basa en criterios de que el conocimiento no
reside unicamente en la mente del ser humano, ya que este se transmite también a través de
herramientas, recursos culturales, interacciones sociales y el entorno fisico. Ahora, asociando
esto con los procesos de ensefianza-aprendizaje, el aprendizaje se potencia cuando los
estudiantes interactlian con elementos externos como materiales didacticos, tecnologias
educativas, compaiieros y docentes. Partiendo de este elemento circunstancial, el aula se

convierte en un espacio dindmico donde el conocimiento se va desarrollando de manera
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colecta y este pasa de actor en actor en dependencia de los medios disponibles. Es por esto
que el rol del docente trasciende de la transmision sencilla de la informacion, convirtiéndose
en un ente mediador que organiza ambientes de aprendizaje ricos en recursos colaborativos,
adaptados a las necesidades cognitivas, conductuales e intelectuales de cada uno de sus

estudiantes (Torres et al., 2024).
2.2.3. Enfoque basado en la Resolucion de Problemas

Segun Diaz y Diaz (2020), los métodos mediante los cuales un individuo adquiere
conocimiento son variados, pero uno de los mas comunes y naturales es a través de la
resolucion de problemas, herramienta que representa el eje central para manejar la
incertidumbre al buscar soluciones. En estos tiempos, existe una extensa variedad de criterios
que se superponen en relacion con las capacidades y limitaciones del proceso investigativo

en la resolucion de problemas para el aprendizaje del estudiante.

Se encuentra en tela de duda los beneficios cientificos del método cientifico para
abordar problemas complejos que requieren soluciones no necesariamente estructuradas, por
lo que la intuicion en la investigacion representa también un elemento valido, lo que hace
cuestionar la habilidad de las teorias para explicar la realidad, fundamentando una visién
critica hacia los métodos tradicionales de investigacion, y se incorpora a la metodologia de
solucion de problemas, otras teorias y lineamiento con el fin de considerar en la investigacion

elementos del entorno que anteriormente no habian sido considerados (Ayala, 2023).

Un aspecto relacionado a la resolucion de problemas es la metodologia adaptada al
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), que, de acuerdo con Pinheiro etl al., (2023) se
caracteriza por estar direccionada hacia la solucion de problemas practicos, dando paso a que
los alumnos puedan hacerle frente a casos reales que requieren la utilizacion de
conocimientos tedricos previamente adquiridos. Todos los aspectos que se presentan en el
aprendizaje basado en problemas son complejos y exigen que los estudiantes busquen
respuesta de manera incesante, promoviendo asi la reflexion, la innovacion y el pensamiento
analitico. Al integrar a los estudiantes en el abordaje de problemas especificos, el aprendizaje
basado en problemas les habilita para cultivar aptitudes esenciales como la identificacion de

necesidades informativas, el andlisis, la transferencia, la generacion y el intercambio de
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datos, elementos fundamentales para su educacion integral. Se puede mencionar que este
analisis es similar a la propuesta constructivista respecto a procesos de ensefianza-

aprendizaje en el ambito educativo.
2.2.4. Tipologias de Estilos de Aprendizaje

Los estilos de aprendizaje en la educacion al ser considerados como herramientas
claves en los procesos cognitivos de aprendizaje, indican que el docente debe de reconocer
la diversidad cognitiva de sus estudiantes, ya que cada individuo interpreta y representa la
informacion a su manera. Una de las directrices que es considerada en la actualidad es el
modelo VAK de la Programacion Neurolingiiistica, el cual describe que los estudiantes
pueden ser categorizados en tres grandes estilos: visual, auditivo y kinestésico (Martinez,

2023).

Figura 1

Estilos de Aprendizaje y su Tipologia

Sl

@)

Aprendizaje Aprendizaje Aprendizaje

Nota. Elaboracion propia

Si se habla de estilo visual, este se caracteriza por la habilidad de recordar imagenes
observadas con anterioridad, asi como por la capacidad de generar y transformar
representaciones visuales; en contraste, el estilo auditivo se basa en la premisa de memorizar
sonidos y palabras, permite formular y crear nuevos esquemas a partir de lo oido. Por su
parte, el estilo kinestésico es mas basado en la experiencia fisica, implica sensaciones

corporales, movimientos y contacto directo con el entorno como medio para asimilar
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informacion. Basado en esto, es importante comprender como el individuo percibe e
interactia con su entorno académico, segun sus inclinaciones cognitivas y materias afines, lo

que esta relacionado de manera directa con su desempeiio académico (Mendoza et al., 2022).
2.2.5. Aprendizaje visual

El estilo de aprendizaje visual se encuentra relacionado de manera directa con la
Programacion Neurolingiiistica (PNL), es descrito como un aspecto positivo en el desarrollo
de conocimiento entre los estudiantes, ya que gran parte del estudiantado tiende a procesar y
retener mejor la informacion mediante imagenes, graficos, colores y representaciones
visuales (Pazd et al., 2020). Si se requiere mejorar habilidades del pensamiento, el
aprendizaje visual es el adecuado para esto, ya que las técnicas de Aprendizaje Visual
(graficos de ideas y de presentar informaciéon) son un coadyuvante de clarificacion del
pensamiento, ya que puede procesar, organizar y priorizar de mejor manera la nueva
informacion. También se hace referencia a esquemas visuales, los mismos que revelan

patrones, interrelaciones y ayudan en la estimulacion del pensamiento creativo, asi como.

e La oportunidad de generar buena conexion de ideas e informacion para mayor
comprension

e Esuna manera de generar un texto a su forma de acuerdo con lo aprendido.

e Construyen sobre conocimientos adquiridos anteriormente, fundamentando
mejor sus ideas

e Al tener elementos visuales se incurre en pocos errores, permitiendo que el
docente identifique de mejor manera lo comprendido (Gonzalez-Zamar y Abad-
Segura, 2023).

El Aprendizaje Visual es considerado un método desde el punto de vista de Arellano
et al., (2024) como un conjunto de organizadores graficos 16gicos que ayuda al estudiantado
a mejorar la organizacion de sus ideas y conceptos a través del pensamiento critico y
aprendizaje coercitivo. Con eso se pretende identificar de mejor forma las ideas erroneas para
interiorizar mejorar los conceptos para que estas sean integradas en su base de conocimientos

previos.

Giler-Medina (2023) destaca en ese sentido, que adquirir conocimientos a partir de
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las ciencias exactas, de manera especial de la Fisica, ha cambiado desde una perspectiva
tradicionalista con poca incidencia en el uso de las TIC hacia un aprendizaje a nivel
constructivista, con gran significancia, mediado por las TICs, aprendizaje basado en
problemas, entre muchas otras cosas mas, acorde a las necesidades y experiencias

profesionales que se tiene en cada institucion en especifico.
2.2.6. Ejemplos visuales

El aprendizaje visual puede ser manifestado de manera concreta y concisa por medio
de recursos didacticos que representan de manera grafica datos e informacion, lo que facilita
de manera efectiva el proceso de comprension y retenimiento. Los mas comunes son los
mapas conceptuales, lineas de tiempo, esquemas, diagramas de flujo, infografias,
presentaciones en diapositivas sea a través del formato PPTX o en Canva, videos de indole
educativa, sistemas dinamicos de interaccion online y material visual como graficos o
ilustraciones. Los elementos antes descritos permiten a los educandos observar, organizar y
relacionar conceptos, transformando la informacion abstracta en representaciones concretas

y comprensibles (Sanchez y Becerra, 2024).

Figura 2

Ejemplo de aprendizaje visual mediante infografias

m— Tema Haz una prueba
~ o e ""'."
® Concreta qué es lo Hoz un boceto Escoge la

gque guieres contar, | ——= | a mano alzada informocion

ve directo al grano | =—=" de to infografia mas relevante,
e o sorprendente
—_—
=

N para
L .. Flige Tmagenes € jpara qué7 aprender a
@ originales, o 4 . procesar y
incluso hazlasto 0. orgonizor
® @@ nsmo informacion |

Nota. Elaboracion propia
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Las propiedades de los recursos visuales brindan un panorama mas amplio respecto
al proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que trae consigo la organizacion espacial de ideas,
permitiendo el facil reconocimiento de patrones y fortaleciendo la memoria a largo plazo
mediante la estimulan correspondiente a la atencion que debe prestar el estudiante a través
de mecanismos simple como la variaciéon en el uso de colores, formas y estructuras
jerarquicas. Esto permite a los docentes construir su propio conocimiento, creando ese
espacio de pensamiento logico y desarrollo cognitivo de manera constante. Es por ello que
también pueden ser adaptados a distintos estilos de aprendizaje en beneficio a quienes

presentan un dominio visual en su forma de procesar la informacion (Carretero, 2020).

Asociando los recursos de aprendizaje visual a la cinematica, es de mucha
importancia para representar el movimiento de los cuerpos a través de graficos de posicion,
velocidad y aceleracion respecto al tiempo. El uso de animaciones, videos con analisis de
trayectorias y simuladores virtuales ayuda a que los estudiantes comprendan conceptos
abstractos como desplazamiento, trayectoria o velocidad instantdnea. Una vez ellos lo
visualizan lo pueden asociar con experiencias tedricas impartidas en clases, lo que facilita la

comprension de las leyes del movimiento.
2.2.7. Aspectos Basicos de las Analogias Simples

Si se analiza desde sus cimientos la analogia son comparaciones entre 2 ideas
conceptos, que, aunque son diferentes, llegan a compartir caracteristicas similares,
facilitando el proceso de comprension de temas complejos a través de ejemplos que resulten
mas familiares o cotidianos por parte de las personas que vayan a interpretar los conceptos o

definiciones (Portela et al., 2022).

Figura 3

Ejemplo de analogia respecto a la cinematica
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La cinematica es
como leer un libro

sin conocer la
historia previa de los
personajes.

Nota. Elaboracion propia

La analogia, viéndolo desde el punto de vista l6gico, es un método de caracter
inductivo en el que la argumentacion de un topico en especifico no busca probar la veracidad
de las conclusiones emitidas como resultantes necesarias de las premisas, sino que centran
sus esfuerzos en reforzar su factibilidad; las analogias se establecen al mostrar una o mas

caracteristicas de semejanza entre dos entes (Vilchis, 2024).

En el ambito educativo, en lo referente al estudio realizado por Ceccacci-Sawicki et
al., (2023) el objetivo es impartir conocimientos que sean valiosos para el aprendiz, y una de
las herramientas utilizadas para lograrlo son las analogias. Razonar de forma analdgica
significa establecer una comparacion entre dos situaciones que tienen en comun como se
relacionan sus componentes. Estos elementos no tienen que ser necesariamente parecidos,
aunque a menudo se hace mas sencillo el proceso analdgico cuando exhiben algunas
caracteristicas superficiales similares. Esta estructura de relacion entre ambas situaciones
posibilita la transferencia inductiva de un conocimiento a otro, lo cual permite realizar
explicaciones y hacer predicciones. Por esta razon, se tiende a comparar una situacion nueva
o meta analoga (AM) con una que es conocida, denominada andlogo base (AB), ya sea para
solucionar un problema, facilitar la comprension de un concepto abstracto o fomentar un

cambio conceptual, entre otros usos que reciben diariamente este tipo de razonamiento.
2.2.8. Aprendizaje Basico de la Cinematica

La cinemadtica constituye una rama de la Fisica que estudia el movimiento de los
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cuerpos sin considerar las causas que lo producen. Su proposito es analizar y describir las

caracteristicas del movimiento, como la posicion, la velocidad, la aceleracion y la trayectoria

en funcion del tiempo, sin profundizar en los factores que lo originan. Ejemplos de este tipo

de analisis se evidencian en la vida cotidiana en fendmenos como el desplazamiento de

vehiculos, el funcionamiento de ventiladores, las atracciones mecanicas, diversas actividades

deportivas y el movimiento de maquinas, entre otros (Orbe, 2022).

En el curriculo ecuatoriano, la cinematica es analizada en la unidad 1 de Primero de

Bachillerato bajo el eje del Movimiento, incluyendo los principales tipos segun su trayectoria

y variacion temporal:

Movimiento Rectilineo Uniforme (MRU): desplazamiento en linea recta con
velocidad constante, donde la aceleracion es inexistente y se analiza la relacion

directa entre posicion, tiempo y velocidad.

Movimiento Rectilineo Uniforme Variado (MRUV): Se caracteriza porque la
trayectoria del cuerpo es lineal, mientras que su velocidad varia de manera
constante debido a la existencia de una aceleracion distinta de cero. En este sentido,
es pertinente sefialar que la denominada aceleracién negativa hace referencia a que
el vector de aceleracidn se orienta en direccion opuesta a la definida como positiva
en el sistema de referencia, lo cual no implica necesariamente una disminucién de
la rapidez del objeto.

Cabe destacar que, cuando la velocidad y la aceleracién presentan la misma
direccién, la rapidez aumenta, aun cuando la aceleracidn se exprese con signo
negativo segun la convencién del sistema. Por el contrario, la disminucidn de la
velocidad ocurre Unicamente cuando la aceleracion y la velocidad tienen sentidos
opuestos, provocando que la rapidez del objeto se reduzca de manera progresiva en
funcién del tiempo.

Movimiento Parabolico: describe trayectorias en forma de parabola en dependencia

de la gravedad, con componentes de movimiento tanto horizontal como vertical, y

una aceleracion constante dirigida hacia el centro de la Tierra.
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e Lanzamiento Vertical y Caida Libre: el cuerpo describe un movimiento en linea recta
vertical, ascendente o descendente bajo la accion neta de la aceleracion gravitatoria,
sin que el aire oponga resistencia

e Movimiento Circular Uniforme (MCU): se caracteriza porque el objeto describe una
trayectoria circular con velocidad angular constante. En este tipo de movimiento, la
aceleracion centripeta mantiene un modulo constante, aunque su direccion cambia de
forma continua, orientdndose siempre hacia el centro de la trayectoria. Esta
aceleracion es la responsable de mantener al objeto en movimiento circular, evitando
que se desplace en linea recta, de acuerdo con lo establecido por la primera ley de

Newton (Huera, 2020).
CAPITULO III: METODOLOGIA

La metodologia tiene como principales componentes al enfoque se refiere a la
perspectiva general que guia la investigacion, mientras que el tipo de investigacion se refiere

a la naturaleza y los objetivos del estudio.
3.1. Tipo de Investigacion

El tipo de investigacion fue de cardcter proyectiva, ya que, partiendo del diagnostico del nivel
de comprension de conceptos basicos de la cinematica, se plante6 una propuesta pedagogica
dirigida a transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje. En pocas palabras no solo se
analiza la situacion actual, sino que también se proyecta a una solucion basada en analogias

simples apoyada en ejemplos visuales.

3.2. Enfoque de Investigacion

El presente trabajo de investigacion fue de enfoque mixto, ya que se midi6 el nivel
actual de los estudiantes de primero de bachillerato respecto a la cinematica, las cifras
numéricas que se obtuvieron al medir el nivel de conocimientos son promedios exactos,
aparte de las valoraciones comparadas que no se pueden ser aproximaciones, sino que estos
obedecen a una ciencia exacta. Al combinar enfoques cualitativo y cuantitativo, se tiene un
panorama mas claro y holistico respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje de la

cinematica con métodos tradicionales.
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3.3. Nivel de investigacion

En el caso de esta investigacion que implica el diagnostico del grado de
conocimientos en cinematica en concordancia a los procesos de ensefianza-aprendizaje
tradicionales, el nivel de investigacion fue exploratorio. Esto se lleva a cabo debido a que el
problema de investigacion es poco conocido o a su vez no se ha profundizado y no se
encuentra claro del todo. En este estudio, se busca comprender y explorar los desafios que
conlleva el proceso de ensefianza de la cinematica a través de analogias con enfoque en

aprendizaje visual.

Adicional a esto, se hizo una investigacion de campo, ya que fue realizado en el
entorno educativo donde se imparten las clases, por lo que se pudo recolectar la informacion
y comprender de primera mano la situacion respecto al aprendizaje en los estudiantes

correspondiente al tema de cinematica.
3.4. Unidades de Estudio
3.4.1. Poblacion y Muestra

La poblacion estuvo compuesta por los estudiantes del primer afio de bachillerato
tanto del paralelo “A” como del paralelo “B” de la Unidad Educativa de la Unidad Educativa
“Rafael Leon Carvajal” que fueron 70 estudiantes. La muestra que se seleccion6 fue de
caracter intencional no probabilistica, siendo igual que la poblacion, trabajando con un total

de 70 estudiantes.
3.4.2. Criterios de inclusion

Se incluyeron a todos los estudiantes matriculados en el primer afo de bachillerato
de la Unidad Educativa “Rafael Leon Carvajal”, que forman parte de manera directa del
proceso de aprendizaje de la cinemadtica. De manera indirecta también se incluyen los
docentes de Fisica del plantel y a los padres de familia, que de una u otra manera son

influyentes en el proceso que llevan los estudiantes.
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3.5. Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos

Fue utilizada como técnica de recoleccion de datos una encuesta de 10 preguntas para
medir el grado de conocimiento de los estudiantes respecto a la cinematica y también en base
a sus intereses por la propuesta de una guia para mejorar el proceso de ensefianza basado en
analogias simples a través del aprendizaje visual. Esta encuesta se encuentra dividida en 4

bloques que cumplen con los 3 objetivos especificos, los cuales son:

- Diagnéstico del nivel del conocimiento en cinematica
- Motivacién y percepciodn sobre estrategias de ensefianza
- Evaluacion de estrategias didacticas utilizadas por los docentes

- Recomendaciones para la mejora del aprendizaje
3.6.  Analisis de Datos

Para el andlisis de datos de manera cuantitativa fue necesario utilizar el Google
Formularios y obtener datos reales donde se pudieron plasmar los resultados cuantitativos de
la encuesta, también se pudo realizar andlisis descriptivo y de confiabilidad, donde se miden

tendencias, frecuencias y patrones en las respuestas de los estudiantes.

3.7. Operacionalizacion de variables

Para la operacionalizacion de variables se tuvo en cuenta que, de acuerdo con el tipo
y nivel de investigacion, que era de caracter cuantitativo y descriptivo, se tuvo que realizar

una matriz con las variables dependiente e independiente, quedando de la siguiente manera.
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Tabla 1. Operacionalizacion de las Variables de Acuerdo a los Objetivos

OBJETIVOS -
ESPECIFICOS VARIABLE DEFINICION NOMINAL DIMENSIONES INDICADORES

"El diagnostico educativo son Rendimiento académico
herramientas  esenciales  para

Diagnosticar la situacion personalizar la enseflanza y Dominio de conocimiento

actual referida al aprendizaje mejorar el aprendizaje en fisica"

sobre la cinematica, que (Black, P., & William, D., 1998). Dominio de Destrezas didacticas.

evidencian los estudiantes de Di .

Primer Afio Bachillerato en El diagnéstico educativo permite a Cglglgisiilc;n

la Unidad Educativa “Rafael
Ledn Carvajal”, en la ciudad
de Cotacachi, parroquia
Garcia Moreno en la
comunidad de Cielo Verde,
para el afio lectivo 2024-
2025.

Describir  las  estrategias
didacticas que emplean los
docentes, en el aprendizaje
sobre la cinematica, con los
estudiantes de Primer Afo
Bachillerato en la Unidad

Educativa  “Rafael Leo6n

Carvajal”.

Proporcionar
recomendaciones
pedagdgicas para mejorar el
proceso  de  enseflanza-

Variable dependiente
Aprendizaje de la cinematica

Variable independiente
Estrategias didacticas basadas
en analogias simples 'y
ejemplos visuales

los docentes personalizar la
enseflanza para satisfacer las
necesidades individuales de los
estudiantes. Al conocer las
fortalezas y debilidades de cada
estudiante, los educadores pueden
disefiar actividades y recursos que
mejoren la comprension de la
cinematica.

Dimension personal

Motivacion en el aprendizaje de la
asignatura.

Acompanamiento pedagogico del
docente del érea.

Las estrategias didacticas son las
representaciones  visuales  son
fundamentales para la ensefianza
de la cinematica, ya que permiten a
los estudiantes visualizar
movimientos y cambios en el
tiempo (Beichner, R. J., 1994)

Dimension
cognitiva

Dimension Afectiva

Dominio en el uso de
Representaciones  Visuales y
Graficas en los docentes.

Dominio de
animaciones
docentes

Simulaciones 'y
por parte de los

Dominio de los docentes en el uso
de analogias

Dominio de los docentes respecto al
Aprendizaje Colaborativo.

Las representaciones visuales son
fundamentales para la ensefianza
de la cinematica, ya que permiten a
los estudiantes visualizar

Dimension
cognitiva

Implementacion de estrategias para
el uso de representaciones visuales
y graficas para explicar conceptos
como desplazamiento, velocidad y
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aprendizaje de la cinematica,
desde la perspectiva de
analogias simples mediante
ejemplos visuales.

movimientos y cambios en el
tiempo" (Beichner, 1994).

El uso de analogias simples ayuda
a los estudiantes a comprender

conceptos complejos al
relacionarlos con experiencias
cotidianas,  (Glynn,  Britton,

Semrud-Clikeman, & Muth, 1989)

Dimension Afectiva

Dimension Social

Dimension
tecnologica

aceleracion.

Establecer objetivos mediante la
motivacion en los estudiantes y
fomentar actitudes positivas hacia
el aprendizaje de la fisica.

Creacion de un ambiente de
aprendizaje  que valore la
curiosidad y la experimentacion.

Por medio de las recomendaciones
se pueda fomentar el aprendizaje
colaborativo a través de actividades
grupales y proyectos conjuntos.

Integrar herramientas digitales que
enriquezcan el  proceso de
ensefianza-aprendizaje.

Nota. Elaboracion propia
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CAPITULO IV: PRESENTACION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS
4.1. Analisis de resultados

Encuesta

Bloque 1: Diagnostico del nivel del conocimiento en cinematica
Pregunta 1. ;La velocidad es?

Figura 4

Concepto basico de velocidad

La velocidad es:
70 respuestas

@ Una medida que indica la rapidez que
sSe mueve un cuerpo

@ Una medida que indica que tan lento se
mueve un cuerpo

La tasa a la que cambia la posicion de
un objeto en el tiempo

@ La posicién de un objeto

@ El tiempo que tarda un objeto en
cambiar de posicion.

Nota. Elaboracion propia

Analisis e Interpretacion

El 51,4 % (36 estudiantes) seleccionaron la opcion “es una medida que indica la
rapidez con la que se mueve un cuerpo”, el 28,6% (20 estudiantes) asumen que es la tasa que
cambia la posicion de un objeto en el tiempo, el 10 % (7 estudiantes) indicaron que es una
medida que indica que tan lento se mueve el cuerpo, el 8,6 % (6 estudiantes) indicaron que
es el tiempo que tarda un objeto en cambiar de posicion y solamente el 1% (1 estudiante
menciond que es la posicion de un objeto. Los resultados evidencian que existe
desconocimiento parcial del concepto de velocidad, ya que solo una minoria identifico

correctamente su definicion cientifica, mientras la mayoria asocio el término con ideas
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intuitivas o erroneas. Esto sugiere la necesidad de reforzar la comprension conceptual en los

estudiantes.

Pregunta 2. ;La aceleracion es?
Figura 5

Concepto basico de aceleracion

La Aceleracion es :

70 respuestas

@ El cambio de posicién de un objeto en el
tiempo

@ La rapidez constante de un objeto en
movimiento
El cambio de la velocidad de un objeto
en el tiempo

@ La distancia total recorrida por un objeto
sin importar el tiempo

Nota. Elaboracion propia
Analisis e Interpretacion

El 68,6 % (48 estudiantes) seleccionaron la opcion “el cambio de la velocidad de un
objeto en el tiempo”, el 18,6% (13 estudiantes) asumen que es la rapidez constante de un
objeto en movimiento, el 10 % (7 estudiantes) indicaron que es el cambio de posicién de un
objeto en el tiempo y el 2,9 % (2 estudiantes) indicaron que es la distancia total recorrida por
un objeto sin importar el tiempo. Aunque una mayoria de estudiantes reconoce correctamente
la definicion de aceleracion, persiste la confusion en una proporcion significativa que la
asocia con conceptos erroneos como rapidez constante o cambio de posicion por lo que

resulta necesario reforzar la claridad conceptual en torno a este término.
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Pregunta 3. ;Se siente seguro al resolver ejercicios sobre movimiento rectilineo
uniformemente acelerado?

Figura 6

Confianza en la resolucion de ejercicios de MRUV

¢Se siente seguro al resolver ejercicios sobre el movimiento rectilineo uniformemente acelerado?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia

Analisis e Interpretacion

El 25,7 % (18 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo en que se sienten seguros
en resolver ejercicios sobre MRUYV, el 40% (28 estudiantes) se encuentran de acuerdo en el
aspecto de seguridad en la resolucion de ejercicios de MRUYV, el 32,9 % (23 estudiantes) se
mantienen neutros (ni de acuerdo ni en desacuerdo) respecto a este aspecto descrito en la
pregunta base y el 1,4 % (1 estudiantes) indicd no sentirse seguro por lo cual mostrod su
desacuerdo. La mayoria de los estudiantes (65,7%) tiene una percepcion positiva respecto a
su seguridad al resolver ejercicios de MRUV, lo que podria interpretarse como un nivel
aceptable de confianza en este tema. Sin embargo, un 32,9% se mantiene en una postura
neutral, lo que evidencia cierta inseguridad o falta de dominio y un porcentaje minimo de
desacuerdo directo da a entender que, si bien no hay un rechazo claro, es necesario fortalecer

el aprendizaje practico para afianzar la seguridad en la resolucion de ejercicios.

Pregunta 4. ;Cree que las representaciones graficas de la cinematica le ayudan a
comprender mejor el movimiento de los cuerpos?
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Figura 7
Influencia de las representaciones grdficas en el aprendizaje del movimiento de los

cuerpos en cinemdtica

¢Cree que las representaciones graficas de la cinematica le ayudan a comprender mejor el

movimiento de los cuerpos?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia

Analisis e Interpretacion

El137,1 % (26 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo en que las representaciones
graficas ayudan a comprender mejor el movimiento de los cuerpos, el 54,3 % (38 estudiantes)
se encuentran de acuerdo en el aspecto de mayor comprension del movimiento de los cuerpos
a través de representaciones graficas, el 7,1 % (5 estudiantes) se mantienen neutros (ni de
acuerdo ni en desacuerdo) respecto a este aspecto descrito en la pregunta base y el 1,4 % (1
estudiantes) indico no creer que las representaciones graficas sean de gran relevancia en el
aprendizaje del movimiento de los cuerpos. Los datos muestran una alta valoracion positiva
hacia el uso de representaciones graficas, ya que reconocen que estas herramientas
contribuyen a una mejor comprension del movimiento de los cuerpos. La escasa neutralidad
y el minimo desacuerdo ponen al descubierto que las graficas son percibidas como un recurso

didactico efectivo, lo que respalda su integracion continua en la ensefianza de la cinematica.
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Bloque 2: Motivacion y percepcion sobre estrategias de ensefianza

Pregunta 5. ;Se sentiria mds motivado(a) si se emplearan técnicas visuales y participativas

para aprender cinematica?

Figura 8
Motivacion ante la implementacion de técnicas visuales y participativas en el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la cinematica

¢Se sentiria mas motivado(a) si se emplearan técnicas visuales y participativas para aprender
cinematica?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
» Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia

Analisis e Interpretacion

El 51,4 % (36 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo se sentirian mas motivados
si se emplearan técnicas visuales y participativas para aprender cinematica, el 37,1 % (26
estudiantes) se encuentran de acuerdo en el aspecto de que existiese mayor motivacion si se
emplearan técnicas visuales y participativas para aprender cinematica, el 11,4 % (8
estudiantes) se mantienen neutros (ni de acuerdo ni en desacuerdo) respecto a este aspecto
descrito en la pregunta base. Los resultados reflejan un alto nivel de aceptacion hacia el uso
de técnicas visuales y participativas en el aprendizaje de la cinemaética, con una mayoria
manifestando acuerdo o total acuerdo con su efecto motivador. El bajo porcentaje de
neutralidad indica que la mayoria tiene una postura clara y positiva, poniendo por delante

que, incorporar estas estrategias podria incrementar significativamente el interés y la
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participacion estudiantil.
Bloque 3: Evaluacion de estrategias didacticas utilizadas por los docentes

Pregunta 6. ;Ha sido participe de clases donde se usen con frecuencia representaciones

visuales (graficos, esquemas, diagramas) para explicar los conceptos de cinematica?

Figura 9

Frecuencia del uso de representaciones visuales en las clases de cinematica

¢Ha sido participe de clases donde se usen con frecuencia representaciones visuales (gréficos,
esquemas, diagramas) para explicar los conceptos de cinematica?

70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia

Analisis e Interpretacion

El 25,7 % (18 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo de que han sido participes
de clases donde se usen representaciones visuales para explicar conceptos de cinematica, el
44,3 % (31 estudiantes) se encuentran de acuerdo en el aspecto de que si se usan con
frecuencia representaciones visuales como graficos, esquemas y diagramas para explicar
conceptos de cinematica, el 20 % (14 estudiantes) se mantienen neutros (ni de acuerdo ni en
desacuerdo) respecto a este aspecto descrito en la pregunta base, un 5,7 % (4 estudiantes)
mencionan estar en desacuerdo con dichas presunciones respecto a la ensefianza de la
cinematica mediante representaciones visuales y un porcentaje minimo 4,3 % (3 estudiantes)
dicen estar totalmente en desacuerdo en que se haya ensefiado la cinematica bajo preceptos

de representaciones visuales. La mayoria reconoce haber participado en clases donde se
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emplearon representaciones visuales para explicar la cinematica. Mas sin embargo, la
presencia de un 20% de respuestas neutras y un 10% en desacuerdo o total desacuerdo denota
que estas estrategias no se aplican de forma constante o no son suficientemente perceptibles
para todos. Esto trae a colacidon una oportunidad de mejora en la sistematizacion y visibilidad

del uso de recursos visuales en la ensefianza.

Pregunta 7. ;En las clases de fisica se emplean analogias o ejemplos cotidianos para

explicar el movimiento de los cuerpos?

Figura 10

Uso de analogias o ejemplos cotidianos a modo explicativo del movimiento de los cuerpos

¢En las clases de fisica se emplean analogias o ejemplos cotidianos para explicar el movimiento de

los cuerpos?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia

Analisis e Interpretacion

El 37,1 % (26 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo de que se han usado
analogias o ejemplos cotidianos para explicar el movimiento de los cuerpos, el 44,3 % (31
estudiantes) se encuentran de acuerdo en el aspecto de que en las clases si es habitual de que
se usen analogias o ejemplos de la vida real en el orden del movimiento de los cuerpos, el
14,3 % (10 estudiantes) se mantienen neutros (ni de acuerdo ni en desacuerdo) respecto a
este aspecto descrito en la pregunta base, un 2,9 % (2 estudiantes) mencionan estar en

desacuerdo con dichas presunciones respecto al uso de analogias a modo de explicacion del
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movimiento de los cuerpos y un porcentaje minimo 1,4 % (1 estudiante) dicen estar
totalmente en desacuerdo en que se haya ensefiado la cinematica a través del uso de analogias
o ejemplos de la vida real. Los resultados muestran que una gran mayoria del estudiantado
percibe el uso frecuente de analogias o ejemplos cotidianos en la ensefianza del movimiento
de los cuerpos, presentdindose como una estrategia didactica presente y valorada. No obstante,
el 14,3% que se mantiene neutro y un porcentaje menor pone en evidencia que esta
metodologia podria no estar suficientemente integrada o no ser comprendida de manera
uniforme por todos los estudiantes, por lo que resalta la necesidad de reforzar su aplicacion

y contextualizacion para mejorar su impacto educativo.

Pregunta 8. ;Le gustaria ser parte de simulaciones o animaciones digitales para demostrar

Jfenomenos cinemdaticos?

Figura 11
Percepcion del estudiantado respecto a su inclusion en procesos de simulacion y

animaciones digitales

¢Le gustaria ser parte de simulaciones o animaciones digitales para demostrar fendémenos
cinematicos?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia
Analisis e Interpretacion
El 31,4 % (22 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo en ser parte de simulaciones

o animaciones digitales para comprobar fendmenos cinematicos, el 41,4 % (29 estudiantes)
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se encuentran de acuerdo en el aspecto de incluir a los estudiantes para que formen parte de
simulaciones para demostracion de fenomenos cinematicos, el 15,7 % (11 estudiantes) se
mantienen neutros (ni de acuerdo ni en desacuerdo) respecto a este aspecto descrito en la
pregunta base y un 11,4 % (8 estudiantes) mencionan estar en desacuerdo en formar parte de
los procesos descritos para demostrar fendmenos cinematicos. Un gran porcentaje de los
estudiantes reconoce que desea estar incluido en simulaciones o animaciones digitales para
explicar fendémenos cinematicos, pernoctandose una apertura positiva hacia el uso de
herramientas tecnologicas en el aula. Sin embargo, el 27,1% restante (entre respuestas neutras
y en desacuerdo) describe que aun existe una parte del alumnado que no desea experimentar
o no identifica estas metodologias como parte habitual del proceso de ensefanza,

estableciendo una integracion parcial y paulatina de estas estrategias.
Bloque 4: Recomendaciones para la mejora del aprendizaje

Pregunta 9. ; Considera que el uso de videos, simulaciones y herramientas digitales mejora
su comprension de los conceptos de cinematica?

Figura 12
Percepcion del estudiantado respecto al uso de herramientas digitales para procesos de

ensefianza-aprendizaje de cinemdtica

¢Considera que el uso de videos, simulaciones y herramientas digitales mejora su comprension de

los conceptos de cinemética?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo

@ En desacuerdo
e @ Totalmente en desacuerdo

Nota. Elaboracion propia
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Analisis e Interpretacion

El 35,7 % (25 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo en que se deben considerar
el uso de videos y herramientas digitales para mejorar la comprension de conceptos de
cinematica, el 42,9 % (30 estudiantes) se encuentran de acuerdo en el aspecto de establecer
recursos digitales para mejor comprension de varios aspectos de la cinematica, el 14,3 % (10
estudiantes) se mantienen neutros (ni de acuerdo ni en desacuerdo) respecto a este aspecto
descrito en la pregunta base, un 5,7 % (4 estudiantes) mencionan estar en desacuerdo en que
estos recursos digitales repercutan de manera significativa en los procesos de comprension
de la cinemadtica y un 1,4% (1 estudiante) indica estar totalmente en desacuerdo en que las
herramientas digitales influyan de manera significativa en la comprension de la cinematica.
El alto porcentaje de estudiantes que se posicionan entre el acuerdo y el total acuerdo
(78,6 %) pone en evidencia una percepcion positiva respecto al uso de videos y herramientas
digitales para fortalecer la comprension de los conceptos de cinematica. Esto describe que
los recursos audiovisuales podrian representar una via efectiva para abordar temas abstractos.
Lo que contrasta con el 14,3 % que mantiene una postura neutral, posiblemente por falta de
familiaridad o experiencia directa con estas herramientas. Mientras que una minoria
manifiesta desacuerdo o total desacuerdo, revelando la necesidad de acompafiar la
implementacion digital con orientacion pedagdgica que asegure su aprovechamiento
adecuado.

Pregunta 10. ;El uso de diversas estrategias didacticas (videos, analogias, graficos,
experimentos) deberia implementarse de manera permanente en la ensenianza de la fisica

desde su punto de vista?

¢El uso de diversas estrategias didacticas (videos, analogias, graficos, experimentos) deberia

implementarse de manera permanente en la ensefianza de la fisica desde su punto de vista?
70 respuestas

@ Totalmente de acuerdo
@ De acuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
@ En desacuerdo
@ Totalmente en desacuerdo

Figura 13
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Nota. Elaboracion propia
Analisis e Interpretacion

El 44,3 % (31 estudiantes) estan de totalmente de acuerdo en que se deben considerar
el uso de videos y herramientas digitales de manera permanente para mejorar la comprension
de conceptos de la Fisica, el 41,4 % (29 estudiantes) se encuentran de acuerdo en el aspecto
de establecer recursos digitales permanentemente en las clases de fisica, el 12,9 % (10
estudiantes) se mantienen neutros (ni de acuerdo ni en desacuerdo) respecto a este aspecto
descrito en la pregunta base y un 1,4% (1 estudiante) indica estar totalmente en desacuerdo
en que las herramientas digitales sean puestas de manera permanente en las clases de fisica.
Se respalda la incorporacion permanente de videos y herramientas digitales en las clases de
fisica, estableciendo un precedente hacia la implementacién de métodos tecnolégicos como
apoyo al aprendizaje. Esta tendencia resalta la valoracion positiva de los recursos digitales
para facilitar la comprension de contenidos complejos. Por otro lado, el porcentaje que se
mantiene en postura neutral puede deberse a una experiencia limitada o indiferencia frente a
este tipo de estrategias. Finalmente, una minoria sugiere que la oposicion a la integracion
digital en el aula es minima y no representa un obstaculo generalizado.

Resumen de Resultados

Los datos cuantitativos reflejan una alta aceptacion por parte de los estudiantes hacia
el uso de recursos digitales y visuales, como videos, simulaciones y esquemas, plasmando
una necesidad pedagogica de integrar métodos mas dinamicos e intuitivos dentro de las clases
de fisica. Todo lo antes mencionado queda detallado en la Tabla 4.

Tabla 2. Resumen de Resultados de la Encuesta

Ttem evaluado

Resultado Clave

Sugerencia

Uso de técnicas visuales y
participativas

88,5 % estan de acuerdo o

totalmente de acuerdo

Alta aceptacion del uso de

recursos visuales en clase.

Representaciones visuales

en clases

70 % estan de acuerdo o

totalmente de acuerdo

Los estudiantes se sienten
motivados con ejemplos
visuales.

Uso de analogias o

81,4 % estan de acuerdo o

Las analogias facilitan la
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ejemplos cotidianos totalmente de acuerdo comprension de la

cinematica.
Participacion en 72,8 % estan de acuerdo o Hay apertura a métodos
simulaciones digitales totalmente de acuerdo interactivos y tecnoldgicos.

' o Los estudiantes valoran los
Herramientas digitales para 78,6 % estan de acuerdo o o
recursos digitales

comprender cinematica totalmente de acuerdo '
educativos.
Inclusion permanente de 85,7 % estan de acuerdo o  Se percibe como util su uso
herramientas digitales totalmente de acuerdo continuo en clases de fisica.

Nota. Elaboracion propia

CAPITULO V: PRESENTACION DE LA PROPUESTA

5.1. Descripcion de la Propuesta

En los capitulos subsecuentes se presenta una propuesta pedagdgica cuyas directrices
estan orientadas a fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de la cinematica, haciendo
referencia a los hallazgos obtenidos en el proceso de diagnostico que fue realizado a
estudiantes de primero de bachillerato en la Unidad Educativa “Rafael Ledn Carvajal”. Este
se centra en la utilizacion de analogias simples apoyadas de ejemplos visuales, que serviran
como recurso metodologico que brinde facilidades en la comprension de conceptos
abstractos en el area de la Fisica. Se establecen recomendaciones pedagogicas en forma de
planificacion curricular para un periodo lectivo 2024-2025, se establecieron bases teoricas

del mismo y las actividades practicas en el contexto rural de la comunidad de Cielo Verde.

5.2. Justificacion de la Propuesta

Esta propuesta pedagogica nace como respuesta a las dificultades evidenciadas en el
diagnéstico aplicado a los estudiantes de Primero de Bachillerato de la Unidad Educativa
“Rafael Leon Carvajal”. Estas dificultades se centran en el bajo rendimiento en temas de
cinematica, debido al uso de metodologias tradicionales, escaso vinculo con la vida

cotidiana y falta de recursos tecnoldgicos. Por ello, se propone el uso de analogias simples,
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ejemplos visuales, simuladores digitales interactivos y actividades colaborativas, con el

objetivo de transformar el aula en un entorno activo, visual, participativo y contextualizado,

desde un enfoque constructivista y significativo.

Con esto se busca un aprendizaje significativo, que, por consiguiente, incrementa la

motivacion, la participacion y el pensamiento critico dentro del aula.

5.3. Objetivo de la Propuesta

Fortalecer el aprendizaje de la cinematica mediante estrategias visuales, uso de

simuladores digitales y analogias simples contextualizadas al entorno rural de los estudiantes,

promoviendo el razonamiento logico y la comprension de fenomenos fisicos en estudiantes

de primer afio de bachillerato mediante actividades desarrolladas a lo largo del periodo

lectivo 2024-2025.

5.4. Simuladores y recursos tecnolégicos a utilizar

PhET Interactive Simulations — Simuladores de MRU, MRUYV, tiro parabdlico.
GeoGebra Fisica — Representacion grafica del movimiento.

Videos educativos animados — De canales como Khan Academy o YouTube Edu.
Infografias creadas en Canva o PowerPoint.

Laboratorio fisico improvisado con materiales reciclables (por ejemplo, rampas con
botellas o carritos de juguete).

5.5. Ejemplo completo de clase — Movimiento Rectilineo Uniformemente

Variado (MRUV)

Duracion total: 90 minutos

Momento 1: Activacion de conocimientos previos (15 min)

Pregunta detonante: “;Por qué un bus que frena bruscamente lanza a los pasajeros
hacia adelante?”

Visualizacion de una animacién de una manzana cayendo desde un arbol.
Discusion guiada: ;Eso es aceleracion? ;Es constante?

Lluvia de ideas y conexidn con experiencias previas.

Momento 2: Exploracion guiada con simulador (30 min)
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e Uso del simulador PhET - Movimiento en linea recta.
e Manipulacion de variables: aceleracion, velocidad, tiempo.
e Registro de datos en tabla y representacion grafica con papel o GeoGebra.
o Reflexion: ;Como varia la distancia al cambiar la aceleracion?
Momento 3: Conceptualizacion con analogia visual (20 min)
e Presentacion de la infografia “El coche que sube una colina sin motor” como analogia
visual.
e Creacion de analogias propias en dibujos o esquemas.
e Socializacion en grupos.
Momento 4: Aplicacion practica — Trabajo colaborativo (15 min)
e Problema propuesto:
Un ciclista parte del reposo y acelera a 2 m/s? durante 5 segundos. ;Qué distancia recorre?

e Resolucion en grupos usando la formula:

1 2
d="Vot+7at

2
o Elaboracion de cartel explicativo con grafica y analogia.
Momento 5: Cierre reflexivo y evaluacion (10 min)
o Coevaluacion con rubrica.
e Reflexion grupal: ;Qué recurso facilité mas el aprendizaje?
e Cierre y retroalimentacion del docente.

RUBRICA DE EVALUACION: TRANSFORMACION DEL APRENDIZAJE EN EL

AULA.
. Aceptable (2 | Insuficiente
Criterio Excelente (4 pts Bueno (3 pts
(4 pts) (3 pts) bts) (1pt)
Las analogias Lasanalogias |Nose
empleadasson |Lasanalogias |sonpoco emplean
Usode claras, relevantes |sonadecuadas |claraso analogias o
analogias y facilitan yayudanenla |parcialmente |sonconfusas
simples notablemente la | comprension | relacionadas |y noaportan
comprensiondel | del tema. conel ala
contenido. contenido. comprension.
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Los recursos

visuales
(imagenes, Uso limitado | No se utilizan
Uso de esquemas, Los recursos |derecursos |ejemplos
. videos) son visuales apoyan | visuales o visuales o no
ejemplos . .
. variados, adecuadamente | poco tienen
visuales . . . .
creativos y se el contenido. |vinculadosal |relacioncon
integran de contenido. el tema.
manera efectiva
al contenido.
Se emplean -
. P Se utilizan
simuladores . El uso de
. - simuladores . o
Aplicacionde |digitales digitales simuladores es | No se utilizan
simuladores |interactivos que ocasionalo |simuladores
. . . adecuados para ..
digitales enriquecen lustrar con poca digitales.
significativamente interaccion.
. conceptos.
el aprendizaje.
Las actividades
Se promueven |Las Nose
promueven .
: . algunas actividades | promueve el
Fomentode |trabajoen equipo, - . .
. . . actividades colaborativas | trabajo
actividades dialogoy . .
. . colaborativas |sonescasaso |colaborativo
colaborativas | construccion
. conresultados | poco en las
conjunta del .- L
. positivos. estructuradas. | actividades.
conocimiento.
Se observa una
) . . . No hay
mejoraevidente | Hay evidencias ;
. Pocas cambios
Transformacion | en la de avances en . .
. N . evidencias de | observables
del aprendizaje | participacion, el aprendizajey .
. . transformacion | en la
en el aula motivaciony participacion de L
en el aula. dinamica de

comprension del
alumnado.

los estudiantes.

aprendizaje.
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5.6. Estructura Curricular de la Guia de Actividades

La estructura curricular disefiada para la guia de actividades pedagogicas en el area
de Fisica tiene el proposito de brindar una mejor comprension de los conceptos cinematicos
mediante el uso e analogias simples u ejemplos visuales, adaptados al nivel cognitivo de los
estudiantes de primero de bachillerato. El mismo establece objetivos de aprendizaje,
contenidos clave que deben ser abordados en cada sesion y los recursos visuales y
metodologias a aplicarse a modo de actividades. Esto debe ser organizado de manera semanal
por medio de actividades planificadas por el docente para guiar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de manera secuencial y coherente, estableciendo momentos de
retroalimentacion, la practica guiada y la evaluacion formativa.

Las tareas para enviar a los estudiantes estaran acorde a las necesidades y
caracteristicas del grupo estudiantil, con el que se promueve la participacion activa en
procesos interpretativos y aplicativos de fenomenos cinematicos. Esto se lograra por medio
de analogias con el movimiento de objetos comunes, con el que se fomenta el aprendizaje
significativo, relacionando al mismo tiempo la teoria con experiencias reales concretas. En
las recomendaciones de mejora estard establecido también indicadores de evaluacion y
herramientas de seguimiento, lo que da paso al docente para valorar el avance de la

comprension de sus estudiantes.

5.7. Evaluacion de las Actividades Desarrollas en la Planificacion Curricular

1. Aprendizaje Evaluado:
Comprender los conceptos basicos de la cinemadtica (posicion, desplazamiento, rapidez,
velocidad y aceleracion).
Aplicar estos conceptos en situaciones cotidianas a través del analisis de ejemplos visuales y
analogias comprensibles.

2. Estrategias Aplicadas:
Analogias simples: Se utiliz6 la comparacion de un automovil en una autopista, un ciclista
en subida, o un atleta en carrera para representar conceptos como velocidad constante,
aceleracion positiva y negativa.

Recursos visuales:
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Videos animados, esquemas de lineas de tiempo, simulaciones interactivas (como PhET),
diagramas y dibujos en la pizarra.
Aprendizaje cooperativo:
Estudiantes trabajaron en grupos para analizar diferentes situaciones y representar el
movimiento en graficas.

3. Actividades Evaluada
Analogia del Corredor
Explicar la diferencia entre rapidez y velocidad mediante el caso de dos corredores que llegan
al mismo tiempo por rutas distintas.
Comprension solida del concepto de direccion en velocidad; mayoria de estudiantes
relacioné correctamente el ejemplo con la teoria.
Graficas de Movimiento
Interpretacion de graficas posicion-tiempo y velocidad-tiempo, usando situaciones visuales
(bicicleta en una colina, auto frenando, etc.), 80% de estudiantes identificd correctamente
tramos de velocidad constante y aceleracion.
Simulacion de Movimiento
Uso de simuladores interactivos para representar movimientos con diferentes tipos de
aceleracion. Alta participacion y mayor retencion del concepto de aceleracion como
cambio de velocidad.
Representacion Creativa
Dibujo libre de una situacion real de movimiento (ejemplo: un viaje familiar, trayecto al
colegio) con explicacion de los conceptos de cinematica aplicados. Se evidencio apropiacion
de términos clave y aplicacion en contextos cercanos al estudiante.
4. Evaluacion del Impacto Pedagogico:
El uso de analogias y recursos visuales facilit6 la comprension de conceptos abstractos.
Estudiantes con menor rendimiento en fisica mostraron mayor participacion y comprension

a través de los ejemplos cotidianos.

5.8. Factibilidad: Alcance Geografico y Contextualizacion

1. Alcance Geogrifico:
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La aplicacién de actividades didacticas sobre cinemadtica, utilizando analogias simples y
ejemplos visuales, es factible en instituciones educativas a nivel local, regional y nacional,
especialmente en contextos de educacion general basica. Estas estrategias son aplicables
tanto en zonas urbanas como rurales, ya que no requieren necesariamente tecnologia
avanzada; pueden adaptarse a recursos basicos como la pizarra, materiales reciclados, videos
proyectados o incluso juegos de rol.
Los ejemplos usados (como una bicicleta en movimiento, un bus en trayecto o una persona
corriendo) son facilmente reconocibles por estudiantes de distintas realidades geograficas y
socioecondmicas.

2. Contextualizacion:
La tematica de cinematica puede contextualizarse exitosamente en funcion del entorno del
estudiante.
Por ejemplo:
En zonas rurales: se pueden utilizar ejemplos como el movimiento de animales (caballo,
vaca), vehiculos de transporte rural (camionetas, motocicletas), o el recorrido desde la casa
a la escuela.
En zonas urbanas: se puede aplicar a contextos como el trafico vehicular, transporte publico
(buses, taxis), o actividades deportivas locales (carreras estudiantiles, ciclovias).
En ambos casos, se aprovechan las experiencias cotidianas del estudiante para crear analogias
que hagan comprensibles los conceptos abstractos de la fisica.

3. Accesibilidad de Recursos:
El enfoque metodologico propuesto es accesible para la mayoria de los docentes, ya que:
Se basa en estrategias visuales sencillas se puede aplicar con o sin tecnologia, adaptandose a
las condiciones del aula.
Promueve la creatividad del docente y del estudiante, incluso con recursos limitados.

4. Pertinencia Curricular:
El tema de cinematica forma parte del curriculo oficial de Ciencias Naturales y Fisica en
décimo afio de Educacion General Bésica, por lo que su aplicacion responde directamente a
los objetivos de aprendizaje planteados por el Ministerio de Educacion. Ademas, el enfoque
propuesto se alinea con el modelo pedagdgico basado en competencias y aprendizajes

significativos.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

1. Mejora en la comprension conceptual:
El uso de analogias simples y ejemplos visuales podrian facilitar la comprension de conceptos
abstractos de la cinematica, como rapidez, velocidad, desplazamiento y aceleracion.

2. Aprendizaje significativo y contextualizado:
La vinculacién de los contenidos con situaciones cotidianas (como el movimiento de un
ciclista o un automovil) pueden favorecer un aprendizaje mas significativo y duradero.

3. Alta participaciéon y motivacion estudiantil:
Las actividades visuales y practicas, como las simulaciones y representaciones gréficas,
podrian motivar a los estudiantes a participar activamente, e incluso aquellos con bajo
rendimiento previo en fisica.

4. Desarrollo de habilidades cognitivas:
Las estrategias al ser aplicadas podrian fomentan el desarrollo de habilidades como el
analisis, la interpretacion grafica y la capacidad de explicar fendmenos fisicos mediante un
lenguaje cientifico basico.

5. Estrategias metodologicas efectivas:
La incorporacion de recursos visuales y analogias simples podrian ser una metodologia
efectiva para ensenar contenidos de Fisica en los primeros Afios de bachillerato en la unidad
educativa “Rafael Leon Carvajal”, mismo que podria facilitar la inclusion y comprension en

todos los estudiantes.

Recomendaciones

1. Mantener el uso de analogias y ejemplos visuales:
Aplicar analogias simples (como el movimiento de vehiculos, personas o animales) y
representaciones visuales permitiran vincular los conceptos fisicos con experiencias
cotidianas.

2. Integrar mas herramientas digitales interactivas:
Incorporar simuladores, animaciones y videos educativos (como los de PhET o YouTube

educativo) que permitan visualizar el movimiento y reforzar los conceptos de cinematica de
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forma dindmica.

3. Fomentar el trabajo colaborativo:
Promover actividades en grupo que impulsen el analisis conjunto, el intercambio de ideas y
la resolucion de problemas aplicando conceptos fisicos en contextos reales.

4. Desarrollar evaluaciones practicas:
Implementar evaluaciones que no solo midan conocimiento tedrico, sino también la
aplicacion practica, como analisis de trayectos reales o representacion grafica de
movimientos observados.

5. Capacitacion docente continua:
Fortalecer las estrategias didacticas de los docentes de la asignatura, mediante talleres de
actualizacion en metodologias activas y recursos visuales para la ensefianza de Fisica.

6. Adaptar las actividades segun el nivel del estudiante:
Hay que asegurar que las analogias y ejemplos estén ajustados al contexto cultural y nivel
cognitivo de los estudiantes para garantizar una comprension efectiva.

7. Promover la reflexion metacognitiva:
Incluir momentos de autoevaluacion y reflexion donde el estudiante identificando qué

aprendid, como lo aprendid y para qué puede usar ese conocimiento.
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