
El mundo ordinario

Era una comunidad tranquila de Catos, no era perfecta y había muchas discusiones, pero cuando le

ocurría algo a otro, decidían ignorarlo y seguir con su vida. Todos se manejaban de manera

individualista y tenían el lema de que ‘Un cato siempre resuelve las cosas por su cuenta’. Eso les

funcionaba a todos, cada quien con su historia, construyendo una comunidad unida por la

separación.

La llamada a la aventura

Una tarde particular el clima cambió abruptamente tornándose oscuro y con nubes negras

cubriendo los cielos. Los felinos no entendían qué ocurría, pero su instinto les erizó la piel de

inmediato ante la imagen de una sombra gigantesca que estaba saliendo del suelo, en la plaza.

Nunca habían visto algo semejante en toda su vida catuna, pero lo que los dejó con las patas

heladas fue presenciar cómo esta criatura habría una boca enorme y empezaba a absorber las

almas de todos los catos. De terrazas, árboles, mesas y las más profundas siestas, cada una de las

almas fue absorbida. La gran criatura ni siquiera titubeó y cuando terminó su festín, soltó con voz

gruesa: “Hum, almas de cato, hum hum, deliciosas almas de gato. Ustedes ni siquiera las necesitan.

Tristes y abandonados catos, no se preocupen, como sé que generalmente están solos, también he

traído a mis amigos para que se diviertan con ustedes” Y se alzó el vuelo, lejos de la escena. De

repente, de entre las esquinas, callejones y alcantarillas, muchas sombras empezaron a salir

velozmente y meterse en el cuerpo de muchos catos, transformándolos en algo completamente

extraño. Todos empezaron a huir en todas las direcciones fuera del pueblo, tratando de evitar estas

criaturas para salvar su pellejo, mientras su pueblo quedaba hundido en el caos.

Rechazo de la llamada y encuentro con el maestro

Los catos estaban acostumbrados a cargar con el peso de sus vidas sin ayuda y ahora eso les ha

costado las almas de la mayoría de su comunidad. Huyeron tan lejos como pudieron sin mirar atrás

hasta llegar a un campo abierto repleto de arena, donde se alza un gran laberinto. Completamente

cansados, sólo podían contemplar el hecho de que sus cuerpos estaban vacíos y no sabían a dónde

ir. Los felinos no entendían lo que acababa de ocurrir. Según escuchaban historias de otras

comunidades felinas, estos demonios se alimentaban de la esencia de los catos y su objetivo era

meramente extinguir su luz. Creían que eran puros cuentos de miedo y nunca pensaron que podría

realmente ocurrir aquello. Sin alma, la oscuridad empezaría a invadir su cuerpo de a poco, y como

contaba la leyenda, los consumiría por completo. Lo peor es que durante eso ya no podrían gozar

de todos los placeres gatunos que conocían, como lo era comer delicioso atún.

Cruce del primer umbral y desarrollo

Los catos recuerdan su lema sobre resolver las cosas por su cuenta, así que piensan que no se

pueden quedar cruzados de patas en medio de la nada, esperando a que su cuerpo se desgaste,

deben solucionarlo. Es claro que no podrán recuperar sus almas quedándose en 4 patas, así que

todos los sobrevivientes deciden ir en la dirección en la que el demonio se fue volando. Sin mucha

información en su poder, sólo caminan esperando lo mejor.

● Varados en el desierto mental.



Desde la arena notan que sale una cata espíritu para saludarlos "Saludos, Catos, mi nombre es Cata

Mar, deben sentirse muy pequeños en medio de este enorme desierto, talvez incluso piensen que

no vale la pena intentarlo. Miau. Pero yo estoy aquí para decirles que sé que podrán hacerlo, el

inicio es lo que siente más aterrador, pero apenas den ese primer paso, sabrán manejar todo lo

demás. Miau. Les esperan muchos retos amenazantes y tramposos  por delante, es posible que

caigan y quieran rendirse en muchas ocasiones, pero en esos momentos es que más necesitarán

ser fuertes. Miau. Yo, Cata Mar, junto a otros catos espíritu estarán acompañándolos en cada reto

que les espera. Nosotros ya hemos pasado por esto y por eso confíamos en que lo superarán, no

pueden permitir que estos demonios sigan haciendo nuestra vida catuna imposible. Su destino

final es la montaña de la depresión, ahí encontrarán a la criatura que se robó sus preciadas almas.

Confío en ustedes, sigan la luz que llevan dentro, venzan a la oscuridad "

Cata mar se desvanece cual arena en el aire.

El no tener alma hace que los Catos vayan perdiendo noción de la realidad por lo que empiezan a

tener alucinaciones durante el camino dentro del laberinto. Necesitan aprender a hallarse entre

tantas encrucijadas y a dominar su mente sin perderse en el intento.

--- Se da el juego---

----Se enfrentan a la baja autoestima---

Acercamiento

● Bienvenidos al parque de ilusiones

Al haber dominado su mente y vencer la baja autoestima, logran salir del desierto mental y se

encuentran delante de la entrada de lo que parece ser un parque de diversiones. Repleto de juegos

para catos, objetos que rascar, peluches de atún y postes que escalar. Parecía un paraíso.

Aquí sale un cato espíritu que llega en un triciclo y les da un mensaje: "Mis queridos catos, mi

nombre es Cato Taco, me alegro que hayan sabido superar el laberinto mental. Miau. Sé que en el

parque que tienen delante sólo perciben alegría, diversión y una vez que entren en un juego,

estarán tan encantados que no querrán salir de la emoción. Miau. Sin embargo, deben ser

cautelosos, no todo aquí es lo que parece, el tiempo no funciona de la misma manera entre todas

estas atracciones. Miau. Ya han dominado su parte emocional, pero ahora tendrán que aprender a

controlar su voluntad y vencer al tiempo mismo. ¿Podrán contra las trampas mentales aquí

dentro? Les deseo la mejor de las suertes. Miau.”

Se desvanece por un callejón y los catos continúan su camino.

---- Se da el juego ---

---Se enfrentan al ADHD---

● En el fondo del bosque

Los catos tras derrotar al adhd, deciden escapar por un tobogán gigante al fondo de la habitación,

pues todo empieza a deshacerse, este los lleva hacia un bosque oscuro, donde no alcanzar a ver

nada a lo largo que les diga cuál es el camino correcto. Entonces de improviso, sale una luz del



fondo de la oscuridad, revelándose como otro cato espíritu que viene a decirles: "Me alegra mucho

verlos aquí, estimados Catos, significa que han logrado superar el parque de ilusiones. Mi nombre

es Cato Garabato, e imagino que deben estar desconcertados ante la inmensidad de este bosque.

Con todos estos árboles tenebrosos, es difícil no sentirse así. A continuación se encontrarán con

criaturas que intentarán jugar con sus pensamientos, sus recuerdos y sus emociones, enredándolos

entre muchos hilos emocionales. Sean fuertes, mis felinos, si logran conseguir claridad en su

mente, encontrarán el camino hacia la torre desolada. Esta es una construcción que se eleva hasta

las nubes, está rodeada de muchos picos para mantener alejado a cualquier Cato que intente

acercarse. Su único camino hacia la montaña de la depresión, es cruzando el puente que la conecta

con la cima de la torre. Sean fuertes y recuerden, desenreden sus pensamientos."

----Se desarrolla el juego---

---Se enfrentan a la Ansiedad---

● Hacia la cima de la torre desolada

Tras derrotar a la ansiedad se despeja un camino en el bosque que los lleva hacia una torre

gigantesca. Esta coincidía con la descripción que les dio Cato Garabato. Debían subir a la cima de

esta para cruzar el puente hacia la montaña de la depresión, donde encontrarían al demonio que

se llevó sus almas. Como ya esperaban, una cata espíritu los sorprende a la entrada de la torre para

decirles: “Hey, Catos, me presento, soy Cata Milanesa. Han logrado superar varias pruebas, no

esperaba menos de ustedes. Miau. Les contaré rápido esto, porque tengo una cena de pescado

espiritual en un momento. Miau. Dentro de esta torre pondrán a prueba la confianza que se tienen

unos a otros, el que se mantengan unidos será indispensable si quieren llegar hasta la cima, hagan

lo que hagan no dejen que las criaturas de adentro los separen. Miau. Estoy orgullosa del equipo

que han formado.”

Desaparece rodeando a la torre y los catos entran temerosos.

---Se desarrolla el juego---

---Se enfrentan a la soledad---

Prueba suprema

● Al fondo del abismo

Finalmente, el grupo de Catos llega a la montaña de la depresión, donde tendrán la batalla por sus

almas y por el atún. Sin embargo, aún se descubren con miedo ante la criatura gigantesca y aunque

hayan aplicado todas sus garras y habilidades, fracasan y son lanzados a un abismo vasto.

La resurrección y recompensa

En el fondo del abismo todos los catos se dan cuenta de que no son el único grupo que intentó

luchar contra la criatura, sino que muchos otros igual fueron derrotados en sus intentos. Se dan

cuenta de que no pueden rendirse a pesar de que la situación se vea perdida y ya no les queden

energías. Deben intentarlo una vez más, pero ahora hacerlo juntos. Es su oportunidad.

El regreso



● La batalla por las almas gatunas

Entonces entre todos escalan las paredes del abismo y se dirigen a la cima para derrotar a la

depresión de una vez por todas. Ya no son los mismos Catos del inicio, ahora conocen aspectos de

sí mismo que antes ignoraban, tienen amigos en los que confiar, han crecido, se sienten más

fuertes que nunca y van a recuperar lo que les fue arrebatado.

En la cima se da un último enfrentamiento coordinado donde todos y cada uno de la comunidad de

Catos luchan por sí mismos y por los demás. Entre colmillos y garras, saltos y carreras, manotazos y

gruñidos, todos luchan como una unidad.

---Se da la batalla en el juego---

Así finalmente todos recuperan su alma, todos se recuperan así mismo.

En un gozo silencioso, contemplan la agonía del demonio deshaciéndose en el suelo, diciendo sus

últimas palabras a uno de los catos: “No soy el primero, ni el único. Muchos otros demonios

seguirán viniendo por ustedes y no importa cuánto te esfuerces, tú, débil y solitario, no podrás

sostener todo el peso.”

A lo que Cato sólo contesta: “Sabemos que seguirán viniendo y que a pesar de que nos

esforcemos, será complicado en muchas ocasiones, pero te equivocas en la última parte. Ya no

estoy solo ni lo estaré de aquí en adelante. Ahora somos más fuertes y no importa la batalla,

sabremos superarla”

Todos los catos se retiran bajando por la montaña.


