ASZ1+

‘CN‘O-UCADQ
' PONTIFICIA UNIVERSITARIA CATOLICA DEL ECUADOR

Ry,
“%

——

%
§ SEDE AMBATO

AWICIA L'Nll.‘_

N
&
&

ESCUELA DE TEOLOGIA PARA LAICOS

“Taller de oracién familiar de la parroquia Jesis Buen Pastor”

Trabajo previo a la obtencion del diploma en Teologia

AUTORES:
Rosana Narcisa Allan Paredes
Eduardo Sinchiguano Mallitasig
DIRECTOR:
Padre Fabricio Davila
’QADCM
N° de ingreso OO0S 7‘36 ’ f‘ q,_t’%'
Precio: g $
| AMBATO % ;
canje: Donaci'én_)(‘. Compra: e
gy AIBLIOTECA

b

Fecha de factura:

lf‘?’;"ﬁ" de inoreso: 220 Q2010

2010



CERTIFICACION

DIRECTOR

CERTIFICA:

Que el presente trabajo, realizado por la Sra. Rosana Narcisa Allan Paredes y el Sr.
Eduardo Sinchiguano Mallitasig, sobre el tema: “Taller de oracion familiar para

esposos en la iglesia Jesus Buen Pastor” ha sido dirigido y revisado prolijamente y

Ecuador, sede Ambato y la Escuela de Teologia para Laicos, por o que se autoriza su

presentacion.

Ambato, 19 de Mayo del 2010

Padre Fabricio Davila



ACTA DE CESION DE DERECHOS

Nosotros: Rosana Narcisa Allan Paredes y Eduardo Sinchiguano Matlitasig, declaramos
conocer que forman parte del patrimonio de la Universidad Catélica, la propiedad
intelectual a los trabajos de investigacion realizados con ¢l apoyo académico o

institucional de la Universidad.

)
I
|

o+

Rosana Narcisa Allan Paredes Eduardo Sinchiguano Mallitasig



AUTORIA

Todos los criterios, opiniones, afirmaciones, comentarios, interpretaciones, conclusiones

v recomendaciones v todo el contentdo expuesto en el presente trabaio son de absoluto

responsabilidad de los autores.

Ambato, Mayo 19 del 2010

S

"“v"!’l 74
ifld."‘i‘-ll 12,5

Rosana Narcisa Allan Paredes

C.I1. 020131051-3

Eduardo Sinchiguano Mallitasig

C.1. 050064786-2



AGRADECIMIENTO

A Dios, a la Universidad Catolica, a la Escuela de Teologia para Laicos por brindamos

la oportunidad de conclnir con nuestros estudios; at Padre Fabricio Divila, quien nos ha

gutado con dedicacion y sabiduria.



DEDICATORIA

A Jesus, José y Maria, familia santa de Nazaret, modelo de todas las familias cristianas.

LOS AUTORES

Vi



VH

INDICE

Portada. .. ... ..o
CertificacCion. .. ... ... ..
Actade Sesionde Derecho... ...
AUtOria. .. ..o DV
Agradecimiento... ... Y
Dedicatonia.................o o L WV

INtrodUCCION . . e XIn

ODbJetIVOS. .. oo XDV

Capitulo 1. Generalidades.
1.1. Marco referencial de la parroquia Jesus Buen Pastor.......................... ... ... . .1
1.1.1. Datos historicos... ...

1.1.2. Ubicacion geografica... ... ...

to

1.1.3. Organizacion Civil... .. ...,

[RS]

1.1.4. Dificultades sociales que atafien a {a estructura familiar del sector............ ...

9]

1141 LaMIgracion. .. ..o e e e e e
1.1.4.2. Desinteres educatiVvo. .. ... ..o e 3

1.1.4.3. El alcoholismo. .. ..o 3



1.1.4 4. La Estructura familiar. .. ...... ... .
1.1.4.5. Familia no estructurada. .. ... ... .. ...
1.2, S1tuacion TeliglOSa. .. ... ... e e e
1.2.1. Organizacidn pastoral... ... ... ..
1.2.2. Identidad y participacion catolica... ...

1.2.3. Injerencia de sectas en el SECOT... ... ...

Capitulo 1L Pedagogia de los talleres.

2. Quéesuntaller... ..o
22 Estructurade untaller ... ... .
2.3, LA 0raCION. ...
2.3 1. QU esia oraCiOn. .. ... .ot
232, Tipos de OraCioN. .. ... ...t e e
2.3.2. Tipos de OracioN. .. ... i
2.32.1. Laoracioncomoundonde Dios...... ...
2322 Laoracioncomoalianza.................. ...
2.3.2.3. La oracion como COMUMION. ... ..o i e e e e e
2324 Laoracion vocal... ... ... . e
2.3.2.5. Laoractén sobre lavidacotidiana... ............ ... ... ... ... ...

2.3.2.6. Oracion de contemplacion..... .............. i

Vil



Capitulo HI. La familia.

3.1. Concepto sociologico de familia................. ...
3.2, La familia, vision Veterotestamentaria... ... ... ...... oo
3.2.1. Lafamiba en cl antiguo testamento. .. ...
3.2.2. L.a familia necesitadade laobrade Cristo.........................
323 Lanuevatamilia Cristo...................... ... .. ...l
3.3. La familia, vision Neo testamentaria... ......................... i
3.3.1. Diversos angulos de acercamiento al tema... ..................... ... .
3.3.2. l.adoctrina de la iglesia sobre a famiha................... .. ... ... ...
3.3.3. Los datos biblicos en el nuevo testamento... ...
3.3.4. La existencia de la iglesia es a modo de familia.. ......... ... ... ... ... ...
3.4. La familia segOn el Magisterio.......................... .

3.4.1. El credo sobre la familiaen laiglesia................. ... .. ... ..

Capitulo I'V. Talleres de oracién familiar.

4.1. ID10s Principio, CeNntro, MEa. .. ... ..o i
4.1.1. Modalidad. .. ...
4. 1.2 VIVENCIA. .. i i e e e e
4.1.3. Oraciones de la SeStON... ... ..o
4.1.4. Texto biblico para la proxima Sesidn................. ... ... ...
42 Siconocieranal Padre......... ...

42 1. Modalidad. .. ...

1X

8]
2]

t2
[£]

o
o

8]
W



&0\‘ 808, &
t’?@ ﬂ

422, VlvenCIai

s gt

4.2.3. Oraciones de la Sesion................................qRLIOT

4.2 4. Texto biblico para la proxima Sesion... ...
4.3, LIbres para @mar. .. ... ... .o
4.3.1. Modalidad. .. ...
4.3. 2. VIVENCIA. .. oo e i e e e
433 Oracionesde la Sesion... ... .. . .
4.3.4. Texto biblico para la proxima Sesion......................... ...
4.4 PerdOn - AMOT. .. ...
44.1. Modalidad... ...
442 VIVENCIA. .. ... oot o
4.4.3. Oraciones de la Sesion................... ..
4.4.4. Texto biblico para la proxima Sesion. .. ... ... ... .. ...
4.5 Mujerde fey pobre de Dios ...
4.5 1. Modalidad... ... ...

Q.52 VIVENCIA. .. oo e e

4.53. Oraciones de la SesiOn... ...

4.5.4. Texto biblico para la proxima Sesion... ...
4.6. Diosde Jaternura. .. ...
4.6.1. Modalidad. .. ... ..
A.6.2. VIVENCIA. .. oot it i e e e e e e e e e e e

4.6.3. Oraciones de 1a SeSION. .. ... .o i

&

29

30



4.6.4. Texto biblico para la proxima Sesion.......................... ...
4.7 Pobres y humildes.... ...
4.7 1. Modalidad. .. ... .. .. .. e
472 VIVENCIA .. oo e o e e e e
4.7.3. Oraciones de 1a SESION... ... ... ...
4.7.4. Texto biblico para la proxima Sesion... ................ v
4.8 Peregrinosdedafe..... ...
4.8 1. Modalidad. .. .. .. ... ..
482 VIVENCIA .. oot iit it et it et et e et e e e e e e e e
4.83. Oraciones de 1a Ses1ON... ... ... .o
4.8.4. Texto biblico para ja proxima SesiOn.............. ... .
4.9 Amar como JESUS @NIO ... ... .ot et i it e e e e
491, Modalidad... ... .. .. .
492 VIVENCIA. .. oo o e e e e e e
4.9.3. Oraciones de 1a Sesion. .. ...
494 Texto biblico para la proxima Sesion........................... .
4.10. HOlOCAUSEO ... ... oot e e e e e
4.10.1. Primero: Aceptaralos padres... ...
4.10.2. Segundo: Aceptar la figura fisica............
4.10.3. Tercero: Aceptar laenfermedad y lamuerte..................... ...
4.10.4. Cuarto: Aceptar (perdonar-amar) mi Persona.........................c.............

4.10.5. Quinto: Aceptar ta propia historia... ...

Xi

30

30

31

31

31

3]
2]

32

33

34

.35

35

.35

35

36

36

36



4.10.6. Hagase tu voluntad... ............ ..

4.10.7. Sexto: Perdén en el espiritude Jesas. .. ... ...

Capitulo V. Aplicacion de los talleres.

5.1.1 Planificacion del taller. .. ... ...

Xl

37

.39

5.1.2 Contenido taller N° 1: Matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios......40

S13Hojadetrabajo... ...

41

5.1.4 Fvaluacion det taller N°1: Matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios.46

Conclusiones y recomendaciones. .. ... ......... ..o

Bibliografia. .. ... ..o

48

.50



Xiil

INTRODUCCION

Para poder hablar acerca de la felicidad en el matrimonio, primeramente tenemos que
hacer referencia a lo que es felicidad, la felicidad es la base principal, de todo lo que el
ser humano necesita, porque a pesar de todas las diferencias, los conflictos, las malas
interpretaciones, los iemores y iantas circunstancias dificiies, todas ias personas, y por
ende, también los conyugues, una de las cosas que mas anhelan es ser felices. En primer
lugar estaremos abordando lo que debe representar la felicidad, en este tema del
matrimonio. Luego de esta breve refiexion, estaremos tratando acerca de io que se
considera deben ser cada una de las bases fundamentales, que deben sostener al
matrimonio, y a la felicidad dentro del mismo. La felicidad, puede representar muchos
significados, para ¢l ser humano, y sin duda, al hacerse una encuesta a una cantidad
considerable de personas acerca de qué significa para ellos la felicidad, encontraremos,
una cantidad notable de personas, expresando, un grandioso numero de conceptos,
acerca de io que elios consideran feiicidad. Es probabie que las personas, que se
consideran felices, nombraran una larga lista de situaciones, que a ¢llos les hace sentir
que eso es felicidad porque esas son las cosas que a ellos les brindan placer. Por el
contrario, las personas que se sienten carentes de feiicidad, aunque no puedan nombrar
un sin numeros de situaciones a las que ellos puedan decir, que realmente las han
experimentado, y les han hecho sentir placer; sin embargo, podran elaborar una lista, de
todas aqueilas cosas que en io particuiar, eiios consideran necesitan tener para poder
alcanzar la felicidad, que ellos necesitan, y no han podido alcanzarla en la vida. Si
quisiéramos concluir, acerca de estos dos supuestos de los que acabamos de hacer
mencion, podemos conciuir, que ia felicidad esta basada en un conjunto de situaciones,
que le brindan al hombre bienestar, y que sin duda, el hombre sabe que puede conseguir
la felicidad, logrando algunas cosas concretas; bien sea que rcalmente ya las tenga, o
por ei contrario prescinda de eiias, pero son situaciones, que todo ser humano, esta
convencido, de que cllas son parte de la felicidad en la convivencia diaria. Manteniendo
¢se sentido comun, podemos hacer una pequeila lista de situaciones, necesarias en la
vida humana, para poder aicanzar ia feiicidad, sin duda aiguna, habra muchas otras
cosas que podrian citarse en esta lista, pero por ahora, usaremos algunas bases para la
felicidad, las cuales se consideran altamente importantes y muy significativas en cuanto

a io quc al desarroiio humano se refiere.
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OBJETIVOS

Objetivo General.

Realizar un taller dirigido a esposos, para hablar acerca del matrimonio como

Sacramento instituido por Dios.

Objetivos Especificos.

Fundamentar que los esposos reflexionen acerca de la importancia del sacramento del

Matrimonio.

Mejorar el vinculo familiar mediante el conocimiento de la palabra de Dios como célula

basica de ta sociedad.

Procurar enrumbar a las familias en el conocimiento e importancia del matrimonio

guiados por la palabra de Dios.



CAPITULO1

GENERALIDADES

1.1. Marco referencial de la Parroquia Jesias Buen Pastor.

1.1.1. Datos historicos.

En agosto de 1996, los Padres Redentoristas dejan de prestar su servicio pastoral al
barrio American Park y al Centro de Rehabilitacion (carcel), dando paso a la formacion
de una comision de 35 personas, para solicitar a Monseflor Vicente Cisneros un parroco
y la consiguiente creacion de una parroquia eclesiastica en este sector. La respuesta de
Monsefior Cisneros fue que acogeria esta peticion stempre y cuando los moradores s¢
organicen y consigan un lerreno para ia construccion de ia casa parroquiai.
Posteriormente ¢l Pastor Diocesano asigna al P. Juan Ramos (entonces coparroco de

“La Dolorosa”) para quc atienda pastoralmente al sector.

El 9 de noviembre del mismo afio 1996, el P. José Hidalgo informa sobre ¢l proyecto de
parroquializacion y se conforma la directiva para que se inicie a ejecucion del mismo.
1 Do
los Sres. Victor Quinatoa, Femando Molina, Carmita Sisalema, Margarita Acevedo,
Aniceto Pérez, David Balladares, Delia Fiallos, Zoila Escobar, Antonio Chagua, Jacinto

Yumi, Pauia Pincay, entre otros.

1.1.2. Ubicacion geografica.

Nos ubicamos ¢n la via a Tangaiche o Baron Algjandro Von Humbolt, con la calle
central del Barrio Universal llamada Coangos o Cactus, se prosigue cruzando la via a

Tangaiche hasta la cancha de tierra denominada * San Pedro” y se continta por la calle

Gancino Jaramillo, hasta el camino peatonal llamado de la familia Ortiz (hay una
acequia), avanzando al noroeste, atravesando la via pavimentada de ingreso al caserio
San Vicenie de Picaihua y a ia que va hacia el cementerio nuevo; de aiii se tendria una

linea recta imaginaria que cruza la quebrada seca, pasando por el oriente de la



subestacion eléctrica frente al Monumento al Trabajador, para empatar con la Avda.
Amazonas por la cual avanzamos hacia el norte y por la parte posterior norte del
Coiegio Guayaquii, trazamos una iinea recta hasta situarnos en la iinea férrea por ésta
avanzamos hacia el sur hasta la Avda. 9 de octubre de 1820 y avanzamos por ella hacia
¢l occidente hasta el Pensionado Juan Leén Mera La Sallé, en la Av. Rio Tigre; por csta
continuamos hacia ei sur hasta ilegar a ia quebrada seca. Continuamos por ei Rio Tigre
que Iuego se llama Julio Caflar hacia el sur occidente prosiguiendo por 1o que es o sera
la Avda. de los Conquistadores y linea férrea. Esta servira de limite entre La Joya y
Huachi Solis, de igual manera se sigue ia linea férrea que se tendra como lindero con
Huachi San Francisco siguiendo el lindero sur quedando como limite natural la
quebrada de Terremoto que divide un camino de tierra, actualmente en construccion,
descendemos hacia ci este para iiegar a ia Avda. Amazonas (iimite con Picaihua), por
esta avanzamos hacia Ambato hasta llegar a la Humbolt, Coangos o Cactus, punto

inicial de los presentes limites.
1.1.3. Organizacién civil.

No funciona con juntas parroquiales. Se llama parroquia Urbana de Pishilata ya que se

encuentra en estrecha relacion con el Municipio por encontrarse dentro del perimetro

Urbano.

1.1.4. Dificultades sociales que ataiien a la estructura familiar del sector.

1.1.4.1. L.a migracién.

Este fenomeno denominado migracién, ha provocado que sc desintegre ¢l nucleo
familiar, que es la base de toda sociedad, ya que nifios y adolescentes estan al cuidado
de sus abucios, tios y oiros famiiiares, quienes no ies pueden brindar ei carifio, afecto y
sobre 1a educacion y guia que necesitan, muchos de ellos entregandose a las drogas, el

alcohol o integrandose a pandillas o refugiandose en otros vicios.

Este medida afectd directamente a la clase mas desposeida de la sociedad, provocando
el crecimiento de los niveles de pobreza e indigencia en el pais., disminuyendo a niveles

Jena o - TSIy ngerent Aea nd. A Taem
minimos su poder  adquisitivo, presentdndosc ademds una so



econdomicos que contrajeron la economia a nivel nacional, incrementando el desempleo

en el pais, ocasionando que el ingreso familiar no pueda cubrir ni la canasta basica.

1.1.4.2. Desinterés educativo.

Es necesario implementar reformas curriculares a nivel de primaria y secundaria que
incluya las catedras de moral y civica, para incentivar ¢n la nifiez y la juventud el
respeto a las normas de moral y buenas costumbres que al momento se estan pasando

por alto v que provocan el incremento de la delincuencia y las pandillas en varios

sectores de la sociedad, generando la inseguridad y sobre todo la pérdida de jévenes y

nifios que son el futuro de la patria.
1.1.4.3. El alcoholismo.

El alcoholismo es una enfermedad que consiste en padecer una fuerte necesidad de
ingerir alcohol etilico, de forma que existe una dependencia fisica del mismo,

manifestada a través de determinados sintomas de abstinencia cuando no es posible su

ingesta. El alcoholico no tiene control sobre los limites de su consumo v suele ir

elevando a lo largo del tiempo su grado de tolerancia al alcohol.

El paciente alcoholico resulta ser, si cabe, uno de los mas claros ejemplos de cste hecho;
por lo que su diagnostico, tratamiento y rehabilitacion no pueden quedar exentos en

ningun caso de tal consideracion giobal.

Los tratamientos contra ¢l alcoholismo incluyen programas de desintoxicacion

realizados por instituciones médicas. Esto puede suponer la estancia del paciente

durante un periodo indeterminado, (quizas varias semanas)

especializados donde puede que se utilicen determinados medicamentos para evitar el

sindrome de abstinencia.

Después del periodo de desintoxicacion, puede someterse al paciente a diversos
métodos de terapia de grupo o psicoterapta para tratar problemas psicologicos de fondo
programa con terapias que inciten al paciente a repugnar el alcohol mediante farmacos
como ¢l disulfiram, que provoca fuertes y repentinas resacas siempre que se consuma

aicohoi.



1.1.4.4. La estructura familiar.

El tipo de familia mas reconocida es la familia nuclear. Que consiste en un €sposo,
esposa y sus hijos no casados. La familia es un excelente ejemplo de una institucion

social. Es en ella que como individuo, aprende a que comportamiento la sociedad da

voondl ool
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También nos ayuda a visualizar a cada familia como una organizacion que se ha ido
plasmando a través de la interaccion de sus componentes, y que a su vez determina

cOmo se comportan.
1.1.4.5. Familia no estructurada.

Muchas familias tienen problemas. A veces, las familias deciden que esos problemas no deben

salir a la luz y prefieren esconderlos.

La Violencia.- actual ha adoptado nucvas caracteristicas con respecto a su forma ¢
intensidad, se ha transformado en un hecho cotidiano y se¢ manifiesta casi con

naturalidad.

LLos Maltratos.- se presentan en cualquier lugar, clase social y nivel economico, se da en
ambos sexos y en todos los niveles educativos, llevandose a cabo de todos los modos

imaginables.

Divorcto.- Si los padres viven separados, los hijos deben saber que cada cual lo ama y

que los dos se sienten responsables de ellos.

Lo importante es que los padres asuman su situacion. Deben explicar a los hijos ¢l
sentido que tiene su vida, es decir el sentido que tuvo para etlos su concepcion y la vida

R Tt s

iisima de ¢
1.2.  Situacion religiosa.

Existen varios grupos organizados de los cuales mencionamos los siguientes: Comité de
Padres de Familia, Pastoral Familiar, Pastoral Juvenil, Comité Pro-templo, Animadores,

Pastoral Litargica, Movimiento Juan XXIII, Alabanza.



1.2.1. Organizacién pastoral.

La parroquia Jesis Buen Pastor se encuentra en sintonia de trabajo participativo desde

la planificacion cstablecida por la Didcesis de Ambato, dado que forma parte activa de

clla.

A nivel estructural, nuestra parroquia ticne a Monsefior German Pavon Puente, Obispo
de la Diodcesis como su Pastor, y en cuya tarea pastoral se encuentra el P. Walter Medina

con el oficio de Parroco llevando adelante |as acciones inherentes al pastoreo

Estructuralmente las opciones pastorales que se han asumido en esta comunidad de
cinco sectores son: Catequesis, Pastoral Familiar, Pastoral Penitenciaria, Pastoral
Litargica, y Pastoral de ia Satud, cada una de estas acciones s¢ encuentran dispersas y
de forma coordinada en las distintas comunidades de nuestra Parroquia, asi: Centro

Parroquial, La Joya, San Pedro, El Céndor, y La Universal.
1.2.2. ldentidad y participacién catélica.

Hay una participacion esporddica de los ficles que solo asisten por misa de Honras,
misas del Divino Nifio, Bautizo, Matrimonio, es decir la gente no tiene un compromiso

permanente con la iglesia.

Debemos recalcar que también hay personas que constantemente brinda su apoyo a la
iglesta asistiendo de forma continua ya sca a las celebractones eucaristicas, asambleas y

demas eventos religiosos de la parroquia.
1.2.3. Injerencias de sectas en el sector.

Uno de los problemas de mayo preocupacion para la parroquia es la presencia de la

secta de los Testigos de Jehova.



CAPITULO T

PEDAGOGIA DE LOS TALLERES

2.1. ;Qué es un taller?

Es una metodologia de trabajo en la que se integran la teoria y la practica. Sc caracteriza
por la investigacion, el descubrimiento cientifico y el trabajo en equipo que, en su
aspecto externo, se distingue por el acopio (en forma sistematizada) de material

A oo Fin ]
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producto tangible. Un taller es también una sesién de entrenamiento o guia de varios
dias de duracion. Se enfatiza en la solucion de problemas, capacitacion, y requiere la
participacion de ios asistentes. A menudo, un simposio, iectura o reunion se convierte

en un taller si son acompafados de una demostracion practica.

Durante el taller se¢ estudia la Palabra a través del mensaje Evangélico, se ora, se

reflexiona y analiza la propia vida; esto dltimo, lleva a la transformacion de la vida, ¢s

decir a una conversion lenta y evolutiva a lo largo de cuatro meses; que liberan de
{

esrbnman wr amrisotiac onevass hnesdnae A~ 3a wreda o wlsemnsenn a nvvlean | P I
NisWCrZas y dangustias, sanain nciidas GC ia vida, 5C Ciifind i1a Cuipa, CoOmpiCjos al

inferioridad, inseguridades, habra estabilidad emocional y la alegria de vivir.
2.2. Estructura de un taller.

Depende del objetivo que se quiera alcanzar y de los talleres que se quiere realizar.
Cada grupo de participantes tiene necesidades y expectativas diferentes y pueden
seiecctonarse tos temas requeridos dentro de una estructura coherente. Como se expiica

a continuacion.

Fscuela de oracion.- TOF (‘talleres de Oracion Familiar) es un servicio para aprender y
profundizar en el arte de orar. Este aprendizaje tiene un caracter eminentemente

experimental, como en un taller: orando se aprende a orar.

Se aprende a cntrar en la relacidon personal con el Sefior, con variadas modalidades,

desde los primeros pasos hasta las alturas de la contemplacion. Como orar, ademas de



gracia, en cuanto actividad humana es también arte, por eso la organizacion del Taller

contiene y ofrece una pedagogia progresiva, un caracter metoddico y mucha disciplina.
(Resultado? Amigos y disciputos del Sefior.

Escuela de vida.- Por medio de un complejo entramado de meditaciones sobre la
Palabra, oracion intensiva, reflexion comunitana y ejercicios de silenciamiento, el
tailerista va superando, paso a paso, el mundo interior de angustias y ansiedades, miedos

v tristezas,

Como efecto de una vivencia profunda de la fe y del abandono, el 1allerista va

inundandose paulatinamente de una paz jamas imaginada.

(Resultado? Superacion de complejos y traumas, control de nervios, estabilidad

emocional y alegria de vivir. A partir de una intensa contemplacion de la figura de

parecido a Jesus: paciente y humilde como Jesus, sensible y misericor-dioso,
despreocupado de si y preocupado de los demas... preguntandose a cada paso ;Qué
haria jesus en mi iugar?, produciéndose de esta manera una transformacion vitai que a

muchos les hace exclamar: Cémo ha cambiado nuestra madre nuestro hermano!

El Taller no deja constituidos grupos eclesiales o comunidades de oracion. Tan solo

ofrecc un servicio limitado y humilde: ensefiar a orar y a vivir cristianamente.

En las ultimas sesiones, ¢l Taller lanza al cristiano a participar directamente dc la
mision sacerdotal, profética y regia de Cristo Jesus. ;Como nos gustaria hacer de cada

tallerista un apostol!

El Taller compromete al asistente ¢n tres dimensiones: con Dios, consigo mismo, con
los demas, es un servicio eminentemente laical en estrecha union con los Sacerdotes, se

distingue por una rigurosa puntualidad, un orden estricto y mucha disciplina.

Al Taller asisten simples cristianos, catequistas, agentes de Pastoral, militantes de
grupos eclesiales, los alejados de la lIglesta, los excluidos de los sacramentos,

evanggiicos de diversas denomtnaciones

Organizacién



Nuestro ideal es: minima estructura, maxima eficacia. Cada Sesion dura una hora. Hay

una Sesion por semana.

El numero 1deal de participantes es entre 15 y 20 personas. lL.os Talleres s¢ pueden
aplicarse en una sala de una parroquia o de un colegio, o en domicilios particulares, son
dirigidos por un Guia cuya misidon consistc on poncr cn practica ¢l cspiritu y los
contenidos del Manual. Al frente de los Guias hay un Equipo local, cuya funcién es

autorizar, organizar y controlar la marcha de los Talleres.
2.3. La Oracion.
2.3.1. Que es la oracion.

Es un impulso del corazon una sencilla mirada lanzada hacia el cielo, un grito de
agradecimiento y de amor tanto desde dentro de la prueba como desde dentro de la

alegria. En ia vida cristiana, “Este es el Misterio de ia Fe™
2.3.2. Tipos de oracion.
2.3.2.1. La oracién como un don de Dios.

“Si conocieras el don de Dios™ (In. 4, 10). La maravilla de la se revela precisamente alli,
Junto al pozo donde vamos a nuestra agua: alli Cristo va al encuentro de todo ser
humano, ¢s primero en buscamos y ei que nos pide de beber. Jesus tiene su peticion
llega desde las profundidades de Dios que nos desea. La oracion, sepamoslo o no, es el
encuentro de la sed de Dios y de la sed del hombre. Dios tiene sed de que ¢l hombre

tenga sed de El.
2.3.2.2. La oracidon como alianza.

La oracion cristiana es una relacion de Alianza entre Dios y hombre en Cristo. Es accion
de Dios y del hombre; brota del Santo y de nosotros, dirigida por completo al Padre, en

unién con la voluntad humana del Hijo de Dios hecho hombre.
2.3.2.3. La oracién como comunion.

Esta comunion es posible siempre porque, mediante ¢l Bautismo, nos hemos convertido

en un mismo ser con Cristo. La oracion es cristiana en tanto en cuanto €s comunion con



Cristo y se extiende por la [glesia que es su Cuerpo. Sus dimensiones son las del Amor

de Cristo.

2.3.2.4. Oracidén vocal.

Consiste en repetir con los labios o con la mente, oraciones va formuladas v escritas
como el Padrenuestro, el Avemaria, el angel de la guarda, la Salve. Para aprovechar esta
forma de oracidn es necesario pronunciar las oraciones lentamente, haciendo una pausa

en cada palabra o en cada frase con la que nos sintamos atraidos.

2.3.2.5. Oracion sobre la vida cotidiana.

Los acontecimientos de la vida son un camino natural para entrar en contacto con Dios.

Es necesario buscar la presencia de Dios en nuestra vida y descubrir qué es lo que Dios
Aiara Aa nacntraa Eota hieanada v agta r“a(‘nvlkriw"av\fn S0 va una oracion. Estar
\.lul\al\-f ML IOV VO L.otu uuoqu\.uu J LIalL UL ov ULVl OVt Jeo U Uidavivil. Loowal

atentos a lo que Dios quierc de nuestra vida es hacer oracion y nos invita a colaborar

con EI.
2.3.2.6. Oracion de contemplacién.

Se le conoce también como silencio en presencia de Dios. La oracion contemplativa es
mirar a Jesus detenidamente, ¢s escuchar su Palabra, es amarlo silenciosamente. Puede
durar un minuto o una hora. No importa el tiempo que dure ni el momento que

escojamos para haceria.
Para tener una oracion contemplativa, debemos:

Recoger el corazon: Olvidarnos de todo lo demas, encontrandonos con El tal v como
somos, sin tratar de ocultarle nada. Mirar a Dios para conocerle: No se puede amar lo
aue no se conoce. Al mirarlo debemos tratar de conocerlo en su interior, sus
pensamientos y deseos. Dejar que El te mire: Su mirada nos iluminara y empezaremos a
ver las cosas como El las ve. Escucharle con espiritu de obediencia, de acogida, de
adhesion a lo que El quiere de nosotros. Escuchar atentamente o que Dios nos inspira y
Hevarlo a nuestra vida. Guardar silencio: Silencio exterior ¢ interior. En la oracion

contemplativa no debe haber discursos, s6lo pequefias expresiones de amor. Hablar a

Jesus con lo que nos diga el corazon.



CAPITULO 11

LA FAMILIA

3.1 Concepto sociologico de familia.

Seguan la Sociologia, la famitia es un conjunto de personas que se encuentran unidas por
lazos parentales. Estos lazos pueden ser de dos tipos: vinculos por afinidad, el

matrimonio y de consanguinidad como ser la filiacion entre padres e hijos.

La familia es simbolo de plenitudes humanas, nada extrafio seria evocarla nuevamente,
como uno de los temas mas encomiables y debatidos por todos nosotros. No seria una
trivialidad decir que somos verdaderamente humanos, cuando vivimos en familia v

asumimos su realidad en nuestras vidas.

Es pucs, impensable referirnos a ella como un tema agotado. Las artes, el folklore, la
teologia y la literatura la han exaltado en sus discursos, reflejando su objetividad vy sus

mitos, sus aciertos y contradicciones, como la revelacion de o nuevo, y fuente de

Se suele pensar de la familia como: "union natural” de un hombre y una mujer, por ser
la institucion encargada de la regulacion soctal de actividades con bases bioldgicas
definidas, particuiarmente ei sexo y ia reproduccion, pero ia gran compiejidad que atane
al tema, hace posible que no haya existido un modo Gnico de ser estudiado y que en
consecuencia, emerjan un sinnumero de valoraciones derivadas de presupuestos y

métodos, y estiios cientificos diferentes.
3.2 I.a Familia, vision veterotestamentaria.

Desde las primeras paginas del Génesis, cn ¢l Antiguo Testamento, el tema del hombre
esta asociado al tema de la familia, explicitamente en el segundo relato de la creacion, a

partir del capitulo segundo. Dios estd en su origen y se propone a si mismo como

la creacion en un acto de alabanza y reconocimiento de su dependencia de Dios.
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Para hablar sobre la familia debemos tener presente varios tipos de relaciones que

existen dentro de la vida familiar como son las siguientes.
3.2.1. La familia en el antiguo testamento.

Los dos relatos de la creacton en el libro de Génesis (1,1-2; 4* y 2, 4b-25) concluyen
con una escena que funda la institucion del matrimonio. Se llega a subrayar que ¢l

hombre creado a imagen de Dios para dominar la tierra y probarla es en realidad la

¢

nareja (Gen 1,26ss). El primer relato subraya la importancia de la sexualidad ordenada a
la fecundidad (Gen 1,31} y el segundo relato subraya la ayuda mutua como la finalidad
de la creacion en la dualidad sexual (Gen 2,18). Digamos que la vocacion al matrimonio
se tnscribe en ia naturaieza misma dei hombre y ia mujer, segun saiieron de ia mano dei

Creador.

Sin embargo, ¢l pecado original causara estragos en la humanidad naciente: el amor
conyugal se degrada en dominio y deseo, la maternidad se ve ensombrecida por el temor
al sufrimiento. La ruptura de las relaciones del hombre con Dios traera como

mvmrrinsmia la eriebrren An Ton salanas o h N U ad | 1. fien oo e
ConsCluciiCia 1a rupuuia al 1as r¢iaCiones nomorce - mujci. o hombrc acusa a su imujcr

pese a que era "came de su carne”

"Segun la fe, este desorden que constatamos dolorosamente, no se origina en la
naturaleza decl hombre y de la mujer, ni en la naturaleza de sus relaciones, sino en ¢l

pecado” (CIC, 1607).

A pesar de las consecuencias del pecado en la Institucion familiar del Antiguo

Testamento, subsisten algunos matrimonios dignos de ser admirados: hogares unidos

e
nor un amor profunde (1 Sam 1,8), fidelidades que duran libremente mag alla de la
muerte (Jdt.16,22). Existen ensefianzas verdaderamente sabias sobre el lugar de la mujer

en ¢l matrimonio. (Prov. 31, 10-31).

Aun cuando podamos encontrar abundantes textos que hablen de la poligamia en el
Antiguo Testamento, también son frecuentes los textos en los que se subraya el amor
19-28), Jos< {(Gen 41,50), Judit (Jdt 8, 2-8), los dos Tobias

(Tob. 11, 5-15) Ezequiel (Ez 24, 15-18) y Job (Job 2,9s). Después del exilio cantan los
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sabios la fidelidad para con la esposa de la juventud (Prov. 5, 15-19) y hacen el elogio

de la estabilidad conyugal ( Eclo. 36, 25ss).

En la época del Nuevo Testamento la monogamia sera la regla corriente de los

matrimonios judios.

La fidelidad se va a presentar como un ideal y llega a exigir tanto a la mujer como al
hombre. La practica del adulterio fue duramente denunciada por los Profetas (Ez 18,6)

aun cuando el culpable haya sido ¢l mismo rey David (11 Sam 12).

No podemos perder de vista que aun cuando se vea el matrimonio como una institucion
natural y regido por el derecho civil, nunca cae en ¢l olvido la relacion estrecha de los
contrayentes con Dios: Dios ios guia a ia eleccion de ia esposa (Gen 24, 42-32) es Dios
quien los prepara (Tob 3,16), ¢l matrimonio debe fundarse en la fe y en la oracion (Tob

7.11: 8, 4-9).
3.2.2. La familia necesitada de la obra de Cristo.

No obstante este encaminarse hacia un ideal el judaismo con el pasar del tiempo vy al
alejarse de los origenes, va perdiendo los ideales de esta institucion natural y va
endureciendo el corazon (Mt 19,8). El judaismo contemporanco del Nuevo Testamento
admitira la posibilidad del divorcio v los doctores de la Ley discutiran sobre las causas

que pueden legitimarlo (Mt 19 3).

El Hijo eterno del Padre, que por obra del Espiritu Santo (Mt 1, 18-23) nacio de una
mujer, por su vida en Nazareth consagra la familia tal como habia sido preparada por

todo el Antiguo Testamento. El mismo Hijo eterno del Padre, regresa esta institucion a

(Mt 19, 1-9).

.o anterior nos abre a la inteligencia de que sélo es digno del hombre aquel amor que ¢s

total y sin concesiones.

La Iglesia le ha dado una gran importancita a la presencia de Cristo en las bodas de
Cana, en donde realiza su primera sefial con ocasion de un banquete de bodas (Jn. 2, 1-

11). Se trata del nuevo umbral de la nueva creacion. Sus exigencias de regresar a la
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perfeccion original no excluyen sus actitudes de misericordia con los hombres

pecadores, incluyendo los adulteros (Le. 7,37; Jn. 4,18, Mt 21,315s).

El Sefior acoge, no para aprobar su conducta, sino para invitarlos a la conversion y

concederles el perdon subrayando el valor del ideal traicionado. (Jn. 8,11).

3.2.3. La nueva familia en Cristo.

De esta manera el cristtano comprendera en el matrimonio un valor religioso
sacramental: el matrimonio es "un gran misterio y se relaciona a Cristo y su Iglesia” (Ef.
5,32). Ya en el Antiguo Testamento se enfatizaba la relacion esponsal entre Dios y su
pueblo (Os 1-3: Is. 54,62; Cant 1, 12-17); el Nuevo Pueblo subraya ahora la relacion

esponsal entre Cristo y su nuevo pueblo: La Iglesia.

Los esposos cristianos deben imitar la regla viva de la relacion entre Cristo y su Iglesia

(Ef. 5, 21-33). El matrimonio es transfigurado por el misterio de Cristo y la Iglesia.
3.3 La familia, vision neo testamentaria.

Al abordar ¢l tema de la familia en el Nuevo Testamento, encontramos, en primer lugar,

una gran riqueza que no es facil resumir, y una diversidad tal que desafia esfuerzos de

sistematizacion.

Por eso, el autor del presente articulo, consciente de sus propias limitaciones, no intenta
hacer un estudio exhaustivo de todo lo que es "familia en el NT", sino una cspecie de
resefia de ios puntos principaies dei tema, y un estudio propiamente dicho de un soio
aspecto, en torno a un concepto medular de esta materia: la "casa/familia” [hebreo bayit;
griego oikos(y otros derivados de la misma raiz)].Entonces, antes de emprender el
estudio de dicho concepto (bastante definidores de ei punto de vista semantico), veamos

algo de la amplitud del tema "familia” en los libros del Nuevo Testamento.
3.3.1. Diversos angulos de acercamiento al tema.

En primer lugar, debemos recordar que existe una bibliografia bastante nutrida de
estudios sobre la situacion sociocultural de la familia judia en tiempos de Jesis y de

Pabio.
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Obras generales de Léon Dufour, Saulnier Roland, George Grelot, y un estudio muy
bien documentado y argumentado de Jeremias ilustran el tema.l Alli uno encontrara
datos sobre ia naturaieza patriarcai de ia famiiia judia, ios derechos y deberes de sus
miembros, y las actividades religiosas que se realizaban en el hogar, constituyéndolo en

lugar privilegiado del culto judio.

Existen también obras sobre la situacion de la familia en la cultura pagana del Imperio

Romano.2

La Sagrada Famila ha sido durantc toda la historia del cristianismo una fuente
inagotable de retlexion cristiana sobre la familia. No deja de serlo ahora, y ciertos
descubrimientos de las ultimas décadas confirman o ilustran aspectos de la vida de la
Sagrada Familia (vgr. la existencia de la opcion célibe por motivos religiosos en
Qumran sugiere que tal opcion en el caso de Maria y José no era cosa inaudita en ¢l

Judaismo ai comienzo de nuestra era).

Un nuevo enfoque en la aplicacion pastoral de los pasajes sobre la Sagrada Familia se
encuentra en un librito del P. Caravias SJ, que acaba de editar la Comision Episcopal
(Peruana) de Pastorai Bibiica y Catequesis, y que merece ser conocido. Esta obra
sugiere que, en vez de ensalzar siempre las virtudes y perfecciones de la Sagrada
Familia cosa que a veces termina creando una sensacion de distancia entre la familia de
Jesus y ias nuestras, se podria enfocar mas bien las dificuitades y penurias que pasaron
Maria, José¢ y Jesus, para ver en ella un modelo de perseverancia creativa frente a las

adversidades y una experiencia no siempre facil de la Providencia de Dios.

Por otro lado, vemos que Jesus responde con especial compasion a los que piden ayuda

para sus famihares, especialmente a los padres que interceden por sus hijos: Jairo (Mc

hijos para que ¢l los bendijera (Mc 10). Sus pardbolas también demuestran la urgencia
de los papas en responder a los pedidos de sus hijos (L.c. 11; 15). En una ocasion obro
un miiagro notorio sin que el evangelista nos diga que ia beneficiada io haya pedido
justamente alli donde acababa de desaparecer el ultimo vestigio de "familia": la viuda
de Naim (Lc. 7). En el pasaje de la resurreccion de lazaro también podemos discernir

~ o~

una sensibilidad especiai de parie de jesus por ios iazos famiiiares (Jn. 11,32-38).

S’
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Si bien el Nuevo Testamento no presenta ningln tratado ex profeso sobre el tema de la
familia, una cuidadosa investigacion aporta todo un catalogo de ensefianzas respecto a
ja famiiia y ai comportamiento debtdo dentro de ias reiaciones famiiiares. En ia
tradicion sindptica encontramos los logia de Jesus sobre la indisolubilidad del
matrimonio (Mt 5.31s; 19.3-9) y la exigencia de una fidelidad integral dentro de este
estado (Mt 5,27-30), Jesus reivindica ios dcberes para con ios padres (contra ei abuso
del concepto "Corban" - Mc 7,9-13); y existen varias intimaciones de Jesas sobre la
relaciones entre hermanos (peleas sobre herencia Lc. 12,13ss; sobre la correccion
fraterna -Mrt 18),etc. Las cartas de San Pablo / cartas de ia cauttvidad también ofrecen
toda una teologia del cuerpo y de la sexualidad (1 Cor. 6-7) y una espiritualidad del
matrimonio (Ef. 5).4 Por otra parte, los codigos domésticos de Ef. 5-6, Col 3-4 y 1 Ped.
2-3 pretenden oirecer consejos respecto a ia conducta cristiana para todo ei ‘'universo’ de

relaciones existentes dentro de la comunidad doméstica de ese entonces.

Ohieto de numerosas investigaciones recientes, v tema de mucha actualidad es la praxis

1423 344-X0 4 a2V -4 22 2 s YRR

de Jesas respecto a la mujer. No hay duda que Jesus haya sido "revolucionario” en su

dignificacion de la mujer, en especial en su aceptacion de mujeres en calidad de

caramrsloo. b ln s meas A At A Tove: smmsgemesn oyssr PPN X T ~ oo
dia\.«li‘)utao. P.Cj. 1a mMcincion C3CuUCia ac ias mujcics quce lo avumpanaba“. (lc. 8) la

reivindicacion del discipulado femenino frente a protestas de corte tradicional (Marta y
Maria en Lc. 10), y el papel dado a las mujeres como primeros testigos de la
Resurreccion (Mt 28; Mic 16; Le. 24; jn. 20). Otros indicios de este nuevo “lugar” de ia
mujer reconocido por Jesus son: su trato muy abierto y contracultural con mujeres
"particulares” (vgr. Lc. 7; Jn. 4,27 In. 7,53ss), la cantidad de milagros obrados a favor
de o a peticton de eiias (nota especialmente ia urgencia en Lc. 13: ia mujer encorvada
que no debia esperar ni un dia mds para ser liberada de su atadura) y las parabolas
emparejadas (Lc. 13,18-21;15,3-10) que demuestran una especial sensibilidad hacia las
mujeres en su auditorio, y una vaioracion poco comun (en ese entonces) de sus iabores.
Cuando se trata del lugar de la mujer en las comunidades paulinas y pos paulinas, la
cuestion excgéetica se torna bastante mas complicada y mas polémica; muchos pasajes
admiten diferentes interpretaciones, especiaimente segun ¢i modeio hermendutico
empleado (la cuestion de relatividad cultural de las normas de conducta siendo crucial

en muchas de estas discusiones).
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Otro tema del NT, colindante con el de la familia, es la comunidad de mesa practicada
por Jesus, -definitivamente un rompe-esquemas en la sociedad judia de su tiempo (Lc.
15; Mt ii; cf. Jn. 4).7 Parece que Jesus queria "abrir ias puertas” entre ios grupos
sociales, cosa que no carece de relevancia para la concepcion de la familia biolégica y
de sus rclaciones con el mundo de afuera. (Cf. Por ejemplo el caso Cornclio,

especiaimente. Hech. i1,3).

Incluso Cristo recomendaba tal actitud en sus consejos a los comensales de cierta

categoria social (l.c. 14,12-13).

Uno de los principales elementos de la tradicion neo testamentaria, sobre la familia, lo
encontramos en la ruptura con la familia natural, exigido por el servicio del Reino. Lo
VCITIOS O 1a misima porsona de Josus, que doja atras a su familia, su hoga
(Mt 4; Mc 3,31-35:6,1-3; Lc. 4); lo vemos también en las vidas de los primeros
discipulos ("dejando a su padre en la barca, lo siguieron” -Mc 1,20) y en las mujeres que
siguicron a Jjesus a io largo de Paiesuna en caiidad de discipuias (Lc. 8,i-3). Pero ei
"lugar cldsico" sobre este tema son las "palabras duras "de Jesus respecto a los
familiares: "no he venido a traer la paz sino la espada..." (Mt 10,34ss); "el que prefiere a
padre o madre.” (Mt i0,37s); "deja que ios muertos entierren a sus muertos.”; y “ei que

pone la mano al arado y mira para atras..." (Lc¢. 9,59-62);

Esta ruptura, esta vision eritiea vy relativizadora de la familia, no desemboca en una
vision anarquista ni individualista de la convivencia humana; al contrario, el fenomeno
cristiano inaugura una nueva experiencia de "familia®. Por un lado hay una nueva
spcetiva mias aimplia y mas abicrta respecto a la familia natural.
estrena un nuevo tipo de experiencia "familiar” (no biologico-conyugal), la de la familia
Dei, la comunidad cristiana marcada hasta las raices por la extraordinaria gracia de la
filiacion divina y ia fraternidad entre sus miembros. ista nueva experiencia, expresada
analogicamente con terminologia del ambito familiar (que ha sido y siguc siecndo la mas
adecuada para describir relaciones fundamentadas en ¢l agape divino), es
definitivamente uno de ios puntos mas profundos y fecundos del ampiio tema de ia
familia en la revelacion cristiana. Un indicio de cuan clemental cs esta transposicién del
lenguaje de "familia" para expresar lo inédito de la experiencia cristiana, lo podemos

ver en ei uso de ios siguientes términos ciaves: affa (abba, padre), viog (juiyos, hijo), y
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(adelfos, hermano). ;Qué seria del NT sin estas tres pequefias palabras? Pero un analisis
de estas palabras, cada una representando una sola vertiente de las relaciones familiares,
y tan cargadas teoiogicamente, sobrepasa ei aicance de este articuio me iimito a
presentar una palabra que, si bien no es tan profunda como estas tres, si abarca cl

conjunto de las relaciones famihiares: "casa”.
3.3.2. La doctrina de la iglesia sobre la familia.

En el ultimo siglo, la Iglesia ha sido una de las principales instituciones morales de la
humamidad, que se ha hecho cargo de la reflexion en torno a multiples temas de interés

general.

Se ha visto enfrentada a una gama de problemas de caracter social, que han emergido de

las nuevas realidades que la ciencia, la tecnologia y el desarrollo han traido consigo,

reivindicacion del mundo femenino, las comunicaciones generalizadas, instantaneas y
globales, las guerras monstruosas, la descolonizacion, la emergencia de los paises del

ilamado tercer mundo, ia irrupcion de ias drogas, ios espectacuios masivos, etc.

Todos ellos, sin excepcion, temas que han requerido analisis, replanteamiento de
criterios de adaptacion, con urgencia de orientacion moral permanente, que, directa o

indirectamente han ejercicio presion sobre el iema de ia famiiia.
3.3.3. Los datos biblicos en el nuevo testamento.

El Nueve Testamento ratificard idéntica fe y el mismeo don; configurandose la historia
sagrada a partir de la familia de Nazaret, con referencia a las familias de Zacarias e

Isabel y de los mismos apostoles.

Los Hechos de los Apdstoles y las cartas de San Pablo haran abundante referencia al
caracter familiar, como expresion de la voluntad de Dios sobre ¢l hombre y la mujer.

Hechos y Carfas desiacaran Ia imporfancia que fienen {os eiempios de buenos padres v
de buenos hijos, de fidelidad esponsal y de especial acogida tanto a los huérfanos como
a las viudas, en una clara vinculacion entre la familia bien constituida y aquellas otras
personas que han perdido ia vincuiacion carnai ante ia desaparicion de sus padres o

CSPOSOS.
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3.3.4. L.a existencia de la iglesia es a modo de familia.

El simil de la familia es el mas recurrido por la tradicion biblica; asi como por la
tradicion magisterial. La Iglesia es asimilada a un cuerpo mistico, compuesto de

miembros de distinta proyeccion jerarquica al modo de la familia: también es presentada

banquete de bodas en el que los hombres celebran a la familia de Dios. Los similes del
matrimonio, del hijo que se va de la casa y vuelve a ella con ¢l sentimiento de haber

abandonado el regazo materno y paierno, etc.

Toda la doctrina acerca del Padre, cuya cercania nos revela el Hijo y el anuncio del
Espiritu Santo se constituyen en elementos de realce de la condicion esencialmente
famiiiar dei ser humano. La condicién familiar para ei cristiano es verdaderamenie

esencial.

”

4. La Familin segiin el magisterio,

ty

E] magisterio en su desarrollo secular no aborda desde el comienzo todos los temas que
hoy configuran el catecismo oficial, por cuanto solamente el Magisterio responde a
elaboraciones de precision, cuando aigunas verdades esenciaies son puestas a prucba

por herejias o distorsiones doctrinales peligrosas.

TR, [ 224244

Asi, por ejemplo, cuando al Papa Siricio, en el sigle IV se le consulta acerca de la
posibilidad de casarse con una mujer ya casada, el Papa responde con una contundente

razon: (Esto jamas puede hacerse; lo prohibimos en todo caso) Y afiade que una

En el Concilio de Lyon (1271-76), que se celebra justamente en el tiempo cn que recién
acaba de morir Tomas de Aquino y que recoge ya la doctrina elaborada por €l en
reiacion a ios sacramentos, se estabiece la doctrina consolidada ai respecto.. Ei Conciiio
hara hincapi¢ en el matrimonio indisoluble, con una sola mujer y un solo hombre (que

ningn vardn tenga varias mujeres, ni una mujer varios varones)

Inocencio I, a mediados del siglo XIII responde consultas acerca de la validez del

consentimiento en el caso de sordomudos, lo que permite explicitar atin mas el caracter

Pl
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contractual, librc y personal del matrimonio. El Papa cxplicita una vez més la fc de la
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Iglesia al respecto, diciendo que (si una persona asi quiere contraer el vinculo sagrado,
no s¢ le podria negar, pues lo que no se pucde hacer con palabras, puede hacerse con
signos”. Con esto la igiesia sefiala implicitamente que es en ei consentimiento de ias

personas y no en la bendicion del sacerdote, donde radica el sacramento mismo.

de la tradicion eclesial sobre la santidad del matrimonio, dando por entendidas tanto su

unidad como su indisolubilidad. Al no ser estas verdades puestas en tela de juicio, el

Al Mo et Aannaban A ina
1 LAVl ULHIlU. ulLdLLlia LUt

NAn vy steric

lVlaBl)

causales de nulidad la herejia, la crueldad mental y la ausencia premeditada del conyuge
"Ni la heregjia, ni la convivencia incomoda, ni la ausencia prolongada pueden
considerarse causaies vaiidas de disolucion. Quien diga io contrario, sea deciarado

hereje.”

‘s solamente a partir de los tiempos nueves, el mundo contemporineo de los siglas XIX
y XX, cuando la Iglesia se enfrenta a los problemas del matrimonio civil y del divorcio,
de la liberacion sexual, del progreso del feminismo y de las desviaciones homosexuales

........................ At~ 1 s A
""""""" dondc la claboracion

| 2 . exven ol . | P il . 1 . s
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de una doctrina precisa comienza a construirse. Y ¢s asi como practicamente nos
encontramos con ¢l Magisterio constante de los ultimos Pontifices, siendo el actual Juan
Pabio il ei que ordena y explica con precision biblica y teoidgica ios contenidos del
matrimonio cristiano, iluminador del matrimonio natural que exige similar

comportamiento, aunque sea desde distinta luminosidad.

Desde las enciclicas sociales de Leon X1 hasta los albores del Concilio Vaticano 1l se

va desarrollando la que hoy llamamos doctrina familiar de la Iglesia, la que tiene su

7
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Consortio" de Juan Pablo I1.

Posteriormente v en torno a problemas relacionados, la doctrina magisterial se ira
expandiendo hasta constituir una verdadera enciclopedia que aborda innumerables
asuntos relacionados, tales como el divorcio, el aborto, la sexualidad de invertidos, la

IS oy ~ Pl ] A P At lo linovrmAtinn
cutanasia, CUgcencsia y witimaimcnic 1a oiogenctica.
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Innumerables discursos, catequesis y alocuciones de los Sumos Pontifices, sobre todo

desde Pio XII en adelante han tenido como tema de fondo, el de la familia en alguna de

sus vertientes moraies.

3.4.1. El credo sobre la familia en la iglesia.

relacion directa a la especial vinculacion que la persona tiene tanto con lo trascendente

como con lo inmanente, es decir con el entorno fisico y psiquico, en el que la famiha cs,

Dios se hace presente en ¢l mundo a través de la familia humana. Dios se revela en el
hombre creyente, en sus sacramentos, en su creacion redimida, siendo la familia el
organismo primordial en ei que se expresa y proyecta toda reiacion o reiigacion
propiamente religiosa. La familia se inaugura con un sacramento, en ella se reciben los

demas sacramentos, se ora y se aprende a vivir en el espiritu del Evangelio.

La conformacion de este "credo" se encuentra tanto en la Palabra escrita como en la

tradicion oral de esta misma Palabra, que la Iglesia garantiza por la promesa del Espiritu

Nt~ [0 1T A cvdirrsm vr snem A
aiio. 1o 1 AMUZgUG y Cit ©
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scn
la Iglesia donde este "Credo" adquiere forma y consistencia. Los datos biblicos en el

Antiguo y Nuevo Testamento

Los Sumos Pontifices, desde Leén XIII en adelante han ido sumando elementos de

reflexidn sobre este "Credo" familiar,



CAPITULO 1V

TALLERES DE ORACION FAMILIAR

4.1. Dios principio, centro, meta.

Primera sesién

Palabra.

Durante la sagrada media hora; con la avuda del cuaderno espinitual v de la pequeiia

pedagogia, meditar, profundizar y rezar los siguientes textos.

Lucas 7,36-49 Mateo 11, 1-6
Matco 14, 13-20 Marcos 1,40-45
Mareos 2, 13-17 Salme 91
Salmo 118

4.1.1. Modalidad,
Oracion de acogida.

Dediguese a lo larga de la semana; a preguntarse en cada nuava situacion; ;(gué haria
Jesas en mi lugar?, y durante la sagrada media hora a practicar la Oracion de acogida

utilizando tas tormulas que estan en el libro Encuentro.

4.1.2. Vivencia.

Vivir la semana entera con una sola pregunta, hecha obsesion, clavada en la mente y ¢l

corazon: ;qué haria Jesus en mi tugar?
;jQue persona mas desagradable! Voy a mirarla con los ojos de Jesas.
Me ofendio. No merece mi saludo: ;qué haria Jesus en mi lugar?

Puedo visitar a esta familia rica o a esta familia pabre:; ; por quién optaria Jesas?
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Tengo que afrontar en este dia ese fuerte conflicto. ;Como lo haria Jesds: como seria su

semblante, la serenidad de su mirada, su voz, su presencia de animo?
Aqui viene ese antipatico: (Como lo acogeria Jesas?

. Qué responderia Jesus si le dijeran lo que a mi me dijeron? ;Palabras explosivas?

Como seria el control de sus nervios?

¢Con qué ternura recibiria a esta persona pobre, a esta ancianita, a este mendigo?
iComo visitaria a este enfermo, consolaria a esa viuda, alentaria a aquel fracasado’
;€ ome pondria armenia entre estas dos personas enemistadas!

iComo defenderia a estos oprimidos, ayudaria a solucionar esas necesidades!

4:1.3. Oraciones de la sesion,

Centro de gravedad (E. 1) Estas con nosotros (E. 50)

4.1.4. Texto biblico para la préoxima sesion.

Traer sefialada en tu Riblia el siguiente texto biblico: 2 Timoteo 4,1-8
4.2. Si conocieran al padre.

Segunda sesion.

Palabra.

Con la ayuda de la pequefia pedagogia y con el cuaderno espiritual en mana, meditaran

y analizaran los siguientes textos:

Romanos 8§, 28-39 Juan 15, 1-17
Josue I, t-9 Salmo 103 (Lectura rezada)
Mateo 11 25-30 Salme R4 (1L ectura rezada)

Isaias 60, 1-22
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4.2.1. Modalidad.

serita.

Oracion

Practicar intenstvamente la Oracidn escrita en el cuaderno espiritual, hablando con Dios

en forma escrita, expresando sentimientos de accion de gracias, adoracion, bendicion...

4,2.2. Vivencia.

Ejercitarse frecuentemente durante toda la semana en considerar a los hombres, v a las
criaturas en general, como seres amados por Dios. Y, en una actitud de solidaridad, al

recordar que Dios ama a esa persona, diré a mi Dios: "también yo la amo”.

El locutor de radio, ¢l ministro que acaba de hablar, este personaje que aparece en la
television, el politico que aparece en el diario, ¢l empleado de la tienda, el conductor del

autobis... at recordar que Dios tos ama, responderé: "Padre, tambicn vo los amo™.

El vecino o la vecina, el politico del partido contrario, ese tipo "dificil” del grupo, cl
hijo rebelde, el pariente que no me habla, ¢l conyuge egoista... al recordar que Dios los

ama, responderé: "Padre, también yo ios amo”,

Al salir dc mi casa, ante tantas cosas y personas que ven mis ojos: esas golondrinas, la
dama elegante, esos nifios que juegan, las montafias iluminadas, los jardines, esos
Jovenes aiegres, ese silencioso cabaiiero, la empleada dei comercio... al darme cuenta de
que el mundo entero es un enorme sacramento de amor, responderé: "Padre, también yO

los amo".

Y, por encima de todo al recordar gozosamente que también a mi el Padre me mira con

ternura infinita, responderé: "Padre, dame la gracia de sentirme amado, saberme

4.2.3. Oraciones de la sesién.

Transfiguracion (F. 46) Estas con nosotros (E. 50)

Padre (E. 2)
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4.2.4. Texto biblico para la préxima sesion.

Traer sefialado en tu Riblia el siguiente texto hiblico' Exode 33, 7-23
4.3. Libres para amar.

Tercera sesidn.

Palabra.

Durante la sagrada media hora; meditar, anotar en el cuaderno espiritual; v con la avuda

de la pequefia pedagogia, reflexionar y orar los siguientes textos:

Mateo 9,35-38 Juan 8, 1-11
Salmo 143 Salmo 131 (En el espiritu de Jesus)
Mateo 25 31-40 Efesiosd 1-6

L.ucas 15, 1-31
4.3.1: Medalidad.

En el espiritu de Jesus.

sacerdotal, Juan 17.
4.3.2. Vivencia.

Dedicarse durante toda la semana a poner en practica las obras de misericordia,
haciéndolo en el espiritu de Jesus, esto es, pensando que tu estas actuando "en lugar de
Jesus”, como que tu persona hubiese sido supiantada por ia persona de Jesus, como si t
"fueras” Jesus, como si Jesus viviese y actuase a través de ti, como si tu personalidad

hubiese desaparecido y solo actuara El.

Ast viviras toda la semana, alerta casi ansioso para ver donde se presenta la oportunidad

para realizar las siguientes obras de misericordtia:

Dar de comer al hambriento (necesitados del vecindario, instituciones benéficas que se

dedican a esto)
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Visitar a los enfermos (familiares, vecinos, amigos, en los hospitales, pabellones donde

estan los enfermos terminales de VIH, cancer)

Consolar a los tristes (sea por teléfono, sea de visita), a los que tienen problemas, a los

fracasados, a los que estan solos. Enseifiar al que no sabe (campafias de alfabetizacion,

Sustentar a los huérfanos y viudas (en el vecindario, parentela, instituciones benéficas)

Tomar el teléfono para estimular a personas deprimidas, para comunicar un poco de

AL R4 | 2at Readdd

esperanza a los que estan desesperados, alentar a los atribulados.

4.3.3. Oraciones de la sesién.

Conversion total (E. 39) Viniste como amigo (E. 4)
Te di tan peeo (E. §) Para servir (E. 59)

4.3.4. Texto biblico para la préxima sesion.

4.4. Perdon — amor.

Cuarta sesion,

Palabra.

Cuaderno en mano y con la pequefia pedagogia; meditar v orar los siguientes textos:

Salmo 119, 4-16 (Lectura rezada) Salmo 119,33-40
Lueas 12 22-32 Juan 5, 24-30
Hebreos 10, 5-10 Salmo 119.97-112

Juan 4 31-35

4.4.1. Modalidad.

Seria de desear que durante |3 sagrada media hora, diariamente volvieran a vivir las seis

oraciones correspondientes a los seis conceptos.
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4.4.2. Vivencia.
Otra Gran semana de paz,
Dedicarse toda la semana a atajar las flechas provenientes del "otro".

Al ver a aquella persona y recordar el dafio gque te hizeo, sacar ese recuerdo de la mente

con un "en tus manos la dejo”, y quedarte en paz.

Esa persona que desde hace meses ni te mira ni te habla... "en tus manos la deto". v

Paz!

Cuando te sorprendas a ti mismo con que ya estas removiendo en tu mente aquella
traicion que te hicieron, aquella actitud injusta, aquel desprecio, aquella incomprension,
aquel comentario desfavorable... sacatelo de tu mente con un "en tus manos Jo dejo". Y
| S PV

1 dc.

P T T
un'vfdanu, 3

Piensa que tu disgusto no depende de lo que los demas hagan de ti, sino de la

importancia que ti le des.

Siempre que recuerdes aquella equivocacion que tanto lamentas, aquel desacierto que te

entristece, aquel fracaso que te avergiienza. "en tus manos lo dejo". Olvido y Paz.

Problemas que no tienen solucion: hijos desorientados, conyuges irresponsables... "en
tus manos los dejo”. Parientes o vecinos molestos... "en tus manos los dejo”, sin darles

vueitas en tu mente,

Los chismes o maledicencias que han corrido detras de ti... "en tus manos los dejo" sin

removerlos en tu mente.

La palabra dura que te han dirigido, la frialdad o indiferencia con que te han recibido, la

groseria con que te han tratado, la ofensa gratuita que te han inferido. "en tus manos los

dein™ ohoidala sada cAnnealn A PO
GCjo, 01viGaro 1030, sacatcio dc la mente Y vaz

No permitas que nadie perturbe tu paz, que nada te hiera. No remuevas nada en tu

mente. Sacatelo y suéltalo todo en las manos de Dios. Olvidalo Y quédate en paz.
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Si vives una Gran Semana de Paz, habras aprendido a vivir una vida de Paz, y eso es

felicidad.

4.4.3. Oraciones de la sesion.

Invocacién al Espirttu Santo (E. 9)

Cantico del abandono (E. 36)

4:4.4; Texto biblico pars la proxima sesidn

Traer sefialado en tu Biblia el siguiente texto biblico: Romanos 12, 9-18
4.5. Mujer de fe y pobre de Dios:

Quinta sesion.

Palabra.

Durante la sagrada media hora diana, analizar y meditar los textos biblicos. Al rezar los
Salmos colocarse mentalmente en el corazon de Maria: qué sentiria la Madre al
pronunciar estas palabras; asumir sus sentimientos, y rezarios en su espiritu (pequefa

pedagogia, 10). Todo ello con el cuaderno espiritual. Textos:

Lueas 1.39-45 Lucas 2.41.52

Mateo 2,10-12 Juan 19, 25-27

Salmo 118 Salmo 145 (rezado "en el aspiritu" de
Maria)

Mateo 2, 13-16

4.5.1. Modalidad.

Oracion visual.

Durante |2 sagrada media hora diaria; dedicarse a profundizar en 1a Oracion visual, a ser
postble con la estampa de Maria para poder vivir segun los sentimientos y conducta de

la Madre.
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4.5.2. Vivencia.

Vivir a lo large del dia v de 1a semana "en el espiritu” de Maria.

Como seria el silencio, respeto y prudencia de Maria en el trato con los vecinos, como
callaria ante los chismes excusando las tntenciones, cubriendo con el manto de la

comprension ias fragiiidades ajenas.

Como iria creando imperceptiblemente un clima de armonia en el vecindario, en la
parentela, en el trabajo; como trataria de resolver los conflictos, solucionar las

necesidades de ios vecinos.

iComo seria ¢l comportamiento mutuo entre Maria y aquel varon justo, José! ;Como
seria José un modelo de esposo, padre y trabajador! jQuién podria imaginar el misterio
de aqueila reiacion mutua hecha de respeto, coriesia, veneracion y afecto entre iiaria y

José!

iComo seria la relacion materna filial entre la Madre y el Hijo! jCon qué profundidad v

ternura debio tratarlo la Madre y con qué infinito respeto debiod asomarse al abismo

indescifrable de aquel Hijo de Dios que no dejaba de ser fruto de sus entrafias!

Ya su vez, ¢l Hijo, como debié observar y admirar, en su Madre, aquel mantenerse
sefiora de si misma, serena y elegante entre los golpes y contrariedades de la vida que

nunca faiian,

iComo seria aquel hogar de Nazaret un modelo de pobreza, paz y amor! jCémo la
Madre, José (el justo varén) y el Hijo, cada uno con abnegacion, delicadeza y amor,

constguieron construir ¢i ideai eterno de un hogar feiiz!
4.5.3. Oraciones de la sesion.
Seflora del silencio (F. 60)  Sefora de la Pascua (E. 62

4.5.4. Texto biblico para la préxima sesion.

Traer sefialado en tu Biblia el siguiente texto hiblico: Numeros 9, 15-23
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4.6. Dios de la ternura.
Sexta sesidén.

Palabra.

Meditar v analizar el texto biblico sefialado para cada dia. con la ayuda de la pequefia
pedagogia y el cuaderno espiritual, para anotar ahi las claridades y emociones que pudo

sentir al leer el texto.

Los textos de ¢sta semana son:

Isaias 41,8-20 Salmo 118, 16-21
Oseas 2, 16-25 Galatas 4, 1-7
Josué 1,19 leaias 43 1-10

Juan 14,8-20
4.6.1. Modalidad.
Lectura rezada.

Practicar intansivamente la Modalidad de la Sesion; en este caso, lectura rezada; con

los Salmos 16, 23 y 63 y las oraciones: Decision (E. 38) y Cara a cara (E. 65).

4.6.2. Vivencia.

Se trata de vivir toda la semana, y a ser posible permanentemente durante el dia, en ¢l

espiritu del Mensaje de la Sesion.

Ejercitarse durante ¢l dia en percibir el amor de Dios en cada cosa. Considerar que cada

cosa agradable que veo, siento, 0igo, gusto, es un regalo especial, un mensaje de amor

vy o B
. w as

o

mucho”, y yo respondo: "Gracias, Padre mio; yo también te amo".
yy

Esta mafiana radiante, esa musica preciosa, ese saludo cordial, esta sombra fresea, esa

sonrisa, esta atenta llamada telefonica, este ramillete de flores, esta buena noticia... son
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cartas de amor que el Padre me envia, y yo respondo: "Gracias, Dios mio, yo también te

amo .

Desaparecio el dolor de cabeza; la hija sano; la pelicula me encantd; hoy ha salido el

negocio famihar; he dormido admirablemente, amaneci tan contento;, esta noche

~blada: Ao~ i Ny Ny wrinall~  ~d .r
uaqa, C3C mar aZui, TS PreCioso vand, Csta Cot

encantadora son cartas de amor. "Gracias, yo también te amo."

1421 -

durante la semana (a veces mentalmente otras veces voealmente
pero sin voz, y algunas veces en voz alta pero sin gritar). Soy hijo de Dios, un hijo
amado del Padre. Naturalmente cuando decimos que Jests es "Hijo de Dios", esta
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4.6.3. Oraciones de la sesion.

Invocacion al Espiritu Santo (E. 9) Cara a cara (E. 65)
Detenerse (E. 40) Paz (E. 27)
Decision (E. 38)

4.6.4. Texto biblico para la préxima sesion.

Traer sefialado en tu Riblia el siguiente texto biblico: Lucas 15, 1-24
4.7. Pobres y humildes.

Séntima sesion,

Palabra y modalidad.

En asta semana dediguese el tallerista a familiarizarse con los Salmos. rezandolos tal

como lo hemos ensefiado y practicado:
Salmo 16 Salmo 86

Salmo 130 Salmo 42
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Salmo 123 Salmo 103

Salme 36

4.7.1. Modalidad.

Tenga en sus manos el cuaderno espiritual v eche mano constantemente de la pequefia

pedagogia. No se conforme con los Salmos sefalados; dediquese a descubrir otros

muchos que tocan fuertemente su alma.

4.7.2. Vivencia.

Una sola pregunta llenara esta semana tu mente y corazon: ;Qué puedo hacer yo por los
pobres?

Buscaras afanosamente a los ultimos, con el mismo afan con que otros buscan a los

primeros.

[ras en busca de los olvidados y abandonados con el mismo espiritu con que iba Jess,
lievandoles presencia, ternura, salud, pan, bondad y comprension. Piensa que Jests va

contigo: Ei dentro de ti y ti dentro de El

Te haras presente, como si ¢l mismo Jesis se hiciera presente, alli donde las
circunstancias te lo aconsejen: en ¢l asilo de ancianos, en los comedores comunes, en cl

hospital, en la carcel. ..

Tomaras el teléfono para ayudar con una palabra de esperanza y consolacion a aquellos
que estan viviendo momentos dificiles en el matrimonio o en otras emergencias

doiorosas de famiiia.

Defenderas a los oprimidos, alternaras con los humildes. A los que lleguen a tu puerta
los recibiras como el mismo Jests. No rehusaras en esta semana dar limosna a quien te
ia pida.

4.7.3. Oraciones de 1a sesion.

Conversion total (K. 39) L.a gracia de la humildad (F. 41)

Delante de tu rostro, Sefior (E. 42) Para servir (E. 59)
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Plegaria para la noche (E. 19)

4.7.4. Texto biblico para la prixima sesidn.

Traer sefialado en tu Biblia el siguiente texto biblico: Lucas 4, 42-44; 5, 1-11
4.8. Peregrines de la fe.

Octava sesion.

Palabra.

Como tallerista al cumplir fielmente la sagrada media hora diaria, durante ella en esta
semana, medita y analiza ¢l texto biblico diario, con la ayuda de la pequefa pedagogia y

ei cuaderno espiritual. 1.0s 1ext0s para esta semana son;

Hebreos 11, 1-40 (leyéndolo lentamente

se dara cuenta de la historta de la fe)

Mateo 8, 5-13. Hechos 16, 29-34
Salmo 90 (Lectura rezada) Filipenses 1, 27-30
Romanos 16, 25-27 Salmo 84

4.8.1. Modalidad,
Oracion auditiva.

Durante la sagrada media hora, darse tiempo para practicar intensiva-mente la
Modalidad Oracion auditiva, todos los dias, a ser posible, con expresiones de fe y

confianza.

4.8.2. Vivencia.

Dedicarse durante el dia, toda la semana, a vivir en espiritu de fe; esto es, percibir la

presencia y actuacion de Dios en los acontecimientos, personas y cosas.

Dedicarse a mirar "por dentro” los acontecimientos, preguntandome: ;qué hay detras?,

{qué me dice el Sefior a través de ellos?
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La Biblia demuestra que los hechos historicos en que Israel se vio envuelto, fueron un
signo sensible que ocultaba los planes y designios de Dios respecto de su pueblo. Y
sucedio que Dios condujo a su puebio por medio de ios sucesos histortcos que se dieron
en la historia universal de su tiempo. Mientras sucedian los hechos, sin embargo, nadie
sospechaba esos designios. Pero mas tarde, mirando hacia atras, se comprobo que Dios

habia expresado sus destgnios por medio de aqueiios hechos.

Segun esto, ;qué designios habria tenido o puede tener el Sefior con ocasion de las
dificultades que estoy pasando, en las incomprensiones que he tenido en ¢l trabajo, en la
crisis financiera de ia famiiia?” ;Qué designio ocuito podria haber de parte de ia
Providencia en esta situacion politica, en las grandes noticias generales del periddico o
de la television? Repetiré con toda el alma, y muchas veces al dia, ¢l grito evangélico de

fe: "Sefior, yo creo, pero aumenta mi fe”.
4.8.3. Oraciones de la sesién.

Los que creen (E. 11) Momentos de oscuridad (E. 12) Sefior de la victoria (E. 14)

Oracion de la esperanza (E. 16)
4.8.4. Texto biblico para la préxima sesion.

Tracr scfialado en tu Biblia el siguiente-texto biblico: Lucas 1, 26-38

paisaje evocador.

4.9. Amar como Jesus amo.
Novena sesion.

Palabra.

Durante la sagrada media hora diaria procurara analizar y rezar, con la ayuda del

cuaderno espiritual y de la pequeiia pedagogia, los siguientes textos:
1 Cornntios 13, 1-13 1 Juan 3, 18-24

1 Juan 2 3-11 Juan 13, 13-17
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1 Samuel 26, 2-23 Juan 13, 31-35
Colosenses 3, 12-21

4.9.1. Modalidad.

Durante la sagrada media hora diaria, y también durante la semana, en cualquier
momento y en cualquier parte, dedicate a practicar el formidable instrumento de

liberacion que es el deporte de amar, ja ofensiva de amor.

Concentrado, fija vivamente tu atencion en aquella persona que Gltimamente mas te ha
ofendido o traicionado y transmitele sentimientos de perdén, carifio y ternura. Piensa

mala sensiblemente, incansablemente, incondicionalmente.

1Ixa SIIRREL K

IS

vivamente en esa persona;
envolviéndola en un abrazo de carifio, amor y perdén con expresiones fuertes de perdon

y amor.

Sea en el trabajo, en la casa... al recibir una ofensa, que te han retirado la palabra, la

mirada, no importa; retirate a tu habitacion y, tranquilo, concentrado, dedicate a amar a

N e o 29 e
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hacer caso del amor propio herido. Pronto te encontraras con resultados milagrosos.

4.9.2. Vivencia.
Ademas del deporte de amar, te dedicaras, durante la semana, a vivir el amor fraterno.

Procuraras vivir alerta sobre tu corazon para no sentir mal en contra de nadie: no Juzgar
mal a nadie, no pensar mal en contra de nadie; no pensar mal, no interpretar mal, no

presuponer...; al contrario, siempre excusar las intenciones.

Viviras alerta sobre tu lengua para no hacer ningun comentario desfavorable en contra

de nadie, aunque tal comentario te parezca "justo”.

Si los otros hablan mal de alguien, ti al menos, callaras en caso de que no puedas

defenderlo.

Viviras atento a ti mismo para aplicar la ley de la comprension: nadie es malo ni tiene

malas intenciones. Piensa bien y acertaras.
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Dedicate a perdonar una y otra vez, y recuerda que el perdon beneficia al que perdona.

Procura abrirte, ain en contra de tus impulsos, a aquellos que no son de tu afinidad,
procurando acogerlos como si fucra la persona de Jesus, esforzandote en todo momento

por imponer las convicciones de fe sobre las reacctones instintivas.

Procuraras hacer un esfuerzo especial para amar a los hermanos "dificiles” de tu grupo,

aproximandote a ellos y mostrandoles interés, carifio y predileccion.

Tomaras el teléfono y haras una verdadera campafia de amabilidad tlamando a toda
persona conocida, interesandote por su satud, familia, trabajo... Te ingeniaras para poder

servir a tus hermanos de mil formas.

4.9.3. Oraciones de la sesion.

La gracia del amor fraterno (E. 37) La gracia de comunicarse (E. 47)
La gracia de respetarnos (E. 43) Paz (E. 27)

4.9.4. Texto biblico para la proxima sesién

Traer sefialado en tu Biblia el siguiente texto biblico: Mateo 25, 31-40 3.

4.10. Holocausto.

Decima sesion.

4.10.1. Primero: aceptar a los padres.

Dios mio si alguna vez senti vergiienza o aversiéon por mis padres, en este dia yo los
acojo con cariiio y amor. Pido perddn por mi ingratitud; y de tus manos yo los acepto
con gratitud y emocion. Si acaso eiios ya faiiecieron, iguaimente yo los acojo, ios
abrazo, los amo, los acepto profunda y totalmente en el misterio de tu Santa Voluntad.

Gracias por ¢l regalo de mis padres, y bendita sea su memoria para siempre.
4.10.2. Segundo: aceptar la figura fisica.

Padre mio, fuente de mi vida. Dame ja gracia de hacerme amigo de mi mismo. Si
alguna vez senti vergienza de ser como soy, te pido perdon a i, autor de mi vida y mi

ser. Perdona mi insensatez y mi ingratitud. Desde ahora quiero sentirme contento de ser
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como soy, feliz de ser como soy. Te alabo, te admiro y te agradezco por estas manos,
este rostro, esta figura general. Bendito seas por haberme hecho tal como me hiciste. En

tus manos me entrego, feliz de ser como soy.
4.10.3. Tercero: aceptar la enfermedad y la muerte.

Padre mio, duefio de la vida y de la muerte. Dame la gracia de aceptar con paz cl
misterio doloroso de la vida, las enfermedades, la decadencia y la muerte; aceptarlas sin
lamentos, sin lagrimas, en silencio y paz. Me acuerdo de que tu Hijo transformo lo mas
negativo ¢ inatil del mundo, como cs ¢l dolor y la muerte, ca fucnte de redencion y vida
eterna. Yo también quiero que desde hoy mi dolor y mi muerte sean fuente fecunda de
redencion. A partir de este momento quiero sufrir con Jesus y como Jesus. En tus
manos, Padre mio, me abandono con mi vida y mi muerte, mi saiud y mi enfermedad.

.

Amén.
4.10.4. Cuarto: aceptar (perdonar-amar) mi persona.

Padre mio, en tus manos me pongo, con lo poco que soy, feliz de ser como soy. Si
alguna vez senti tristeza y vergienza de mi persona, te pido perdon por haberme

avergonzado de la obra de tus manos.

Te doy gracias por haberme hecho capaz de pensar que pienso, portador de un aliento

divino e inmortal. Dame la gracia de perdonar-amar esta extrafia personalidad.

En tu voluntad perdono-amo tantas cosas muy mias que hasta ahora no me gustaban. En
tus manos me pongo y con lo poco que soy, feliz de ser como soy, amigo de mi mismo.

fagasc tu voluntad.
4.10.5. Quinto: aceptar la propia historia.

Dios mio, Sefior de mi vida, dame la gracia de transformar ¢l dolor en amor. Aquellos
que nunca me comprendieron, aquellos que nunca me aceptaron y siempre me
rechazaron, aquellos que se fueron detras de mi con infundios, medias verdades y
calumnias enteras, y me hicieron pasar noches sin dormir y dias con lagrimas...todos
esos recuerdos dolientes quiero transformarlos en una ofrenda de amor, y la deposito en

silencio en lo profundo de tu voluntad.
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4.10.6. Hagase tu voluntad.

Resistencias del alma, resentimientos del corazon, rebeldias de la vida, guerras
interiores, conflictos intimos, aspectos de personalidad no suficientemente asumidos,

heridas de la vida no suficientemente curadas, clamores, lagrimas, gritos del alma...

Todo aquello que fui y no debia haber sido; todo aquello que hice y no debiera haberlo
hecho; todo aquello que dije y no debia haberlo dicho... todo eso lo deposito para

siempre en el oivido eterno de tu corazdén. Hagase.
Aquellas personas que me hicieron tanto dafio... Aquellas primeras enemistades...

Aquél fracaso y aquél otro que fue el peor de mi vida... Aquella equivocacion que

después lamenté¢ tanto...
Aquellos proyectos que se fueron al suelo ya sabemos por culpa de quién. ..
Aquellos ideales que no los pude realizar...

Sefior, Sefior, toda esta masa doliente y sangrante se transforme en este momento en una

ofrenda fragante, depositada para siempre con amor en el altar de tu Voluntad. Y sea

este momento el segundo nacimiento de mi vida, porque lo anterior de mi vida quedo
o \/
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comience yo hoy a caminar hibre y feliz.
En tu nombre, Sefior. Amén.
4.10.7. Sexto: perdon en el espiritu de Jesiis.

Oh Espiritu Santo, poderosa fuerza de Dios, haz en este momento el prodigio de

identificar mis sentimientos con los sentimientos de Jesus.

Mi Sefior Jesucristo, muerto y resucitado, presente aqui en este momento, entra dentro
de mi. Toma posesion completa de todo mi ser. Hazte vivamente presente en mi cuerpo

y en mi espiritu, y asume completamente lo que siento, lo que pienso, lo que soy, lo que

tengo. Fn este momento, tus sentimientos sean mis sentimientos, tus emociones mis

emociones, tus 0jos mis 0jos, tus brazos mis brazos.
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Jesucristo, poderoso y amoroso Sefior, calma dentro de mi este tormento de hostilidad
que siento contra esa persona. Yo quiero sentir por esa persona lo que tu sientes en este
momento por eila, i0 que 10 sentias ai morir en ia cruz por eila. Perdonale 1 dentro de
mi. Y, con mis sentimientos, transformados en tus sentimientos perdonale y amale
dentro de mi, en vez de mi, conmigo, quicro perdonarle como tu le perdonas; quiero
mirar a €se Ser con tus 0jos y abrazario con tus brazos. Yo lo quiero. Yo io comprendo.
Yo lo perdono. Yo lo amo, como ti, mi Sefior. El, Tu y yo, hechos los tres una unidad;
en un estrecho abrazo los tres: él, Ta y yo; yo, Tu y él; Ta, él v yo en un abrazo

identificanie; mas que perdon, yo io comprendo, yo io amo, yo io quiero.



CAPITULO YV

TALLERES

5.1. Taller N°. 1
5.1.1. Planificacion del taller.
¢Qué queremos hacer?

Queremos hacer un taller dirigido a esposos, para hablar acerca del matrimonio como

Sacramento instituido por Dios, por amor y para ¢l amor. Objetivo:
Exponer acerca del Sacramento del Matrimonio.
JPara qué? ;Por qué?

Para que los esposos reflexionen acerca de la importancia del sacramento del

Matrimonio,

Porque fue institutdo por Dios como célula basica de la sociedad.
¢Quiénes?

Facilitadores: Sr. Eduardo Sinchiguano y Sra. Rosana Allan

Participantes: Esposos que asisten a la Casa de Oracion Jesus Buen Pastor e invitados de

otros lugares,
JDénde?

E:n el salon de reuniones de la Casa de Oracion Jesas Buen Pastor, ubicada en las calles
Tangaiche o Bardn Alejandro Von Humbolt, con la calle central del Barrio Universal

llamada Coangos o Cactus.
cCuando?

Fecha: lunes 23 de agosto del 2010 Hora: 18h30
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+Con qué? recursos

Cartulinas de colores y alfileres, hoja para registro de datos personales, cuadernos,
esferograficos, mesita, anillos, cirio, corazon de cartulina, Biblia, computador,

retroproyector, extension eléctrica, CD, grabadora, marcadores, pliegos de papel

no oo ln nregunt od, In avnlinnidAn rafs
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5.1.2. Contenido taller No. 1: matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios.
Lo que dice nuestra realidad:

Algunas personas creen que el matrimonio eclesiastico es un invento de los sacerdotes o

personas allegadas a la iglesia.
Lamentablemente, existen altos porcentajcs de rupturas y divorcios,

Hay muchas parejas que no optan por €l matrimonio eclesiastico si no sélo por el civil,

0 permanecen en uniodn libre.

No existe verdadera conciencia de todo lo que implica el sacramento del matrimonio y
de las gracias y bendiciones que pierden las parejas y familias al no recibir este

sacramento.

(Cudles son las gracias y bendiciones que Dios regala a las parejas que optan por el

matrimonio eclesiastico?

BES NECESARIO REFLEXIONAR SOBR

SACRAMENTO.
1.O QUE DICEN LAS SAGRADAS ESCRITURAS:
Génesis 1, 27-28. Génesis 2,24. Mateo 19, 4-8.

Queda claro que ¢l matrimonio proviene del amor de Dios, es parte de su plan para las

famihas y es un sacramento institutdo por Dios y no por seres humanos.

Al reflexionar sobre estos textos biblicos, vemos que desde el principio Dios crea al

hombre por amor y lo llama a vivir en el amor.
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Dios no quiere que el hombre esté solo, por eso crea a la mujer para que sea su amiga y

compafiera, la ayuda idonea, por siempre.
El Proyecto de Dios es que los esposos sean una sola unidad en el Amor.

I3l Sacramento del Matrimonio hace posible que los esposos caminen hacia la felicidad

plena y hacia la santidad.
Jesus expone que los divorcios nunca han estado ni estaran en los proyectos de
Dios, pues ¢! matrimonto es un sacramento para toda la vida.

i.os pecados e infidelidades de los esposos alejan las gracias y bendiciones propias del

sacramento del matrimonio.

Dios dice al hombre que crezca y que se multiplique, que domine sobre todo lo creado,
pero no solo se refiere al don precioso dc los hijos, sino a crecer en el amor y fe, siendo

verdaderos ¢jemplos de sus hijos.

5.1.3. Hoja de trabajo.

HOJA DE TRABAJO TALLER No. 1

Lo S S TN UG s [P N B S
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Fecha del taller: lunes 23 de agosto del 2010 Hora: 18h30

Lugar: Casa de Oracion Jesus Buen Pastor Sr. Eduardo Sinchiguano y Rosana Allan

Participantes: Esposos que asisten a la Casa de Oracion e invitados de otras parroquias

Objetivo del taller: Reflexionar sobre ¢l Matrimonio como sacramento instituido por Dios

Hora Actividad Responsables Observaciones

18h30 Acogida Fausto Guaman Se colocara tarjetas de colores con
los nombres de los participantes. Se
anl tneh Ata raicteron lao Aataa
ouuCuala \{uv l\tblalr\«ll U UUiLuo
personales. Se entregara a los
participantes cuadernos y esfero
graficos.

1900 |Oracidn inicial Sra. Rosana Allan

19hl0  |Integracién Peregrino Pineda Dinamica: "Ei Correo”
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19h20

Presentacion del tema

Padre Walter Almeida

Se colocara signos del matrimonio:

anillos, cirio, corazon, en una

mesita en el centro del salon.

15h30

Exposicion del tema

Sr. Eduardo Sinchiguano

Biblia v diapositivas

20h05

Refrigerio

El grupo

Se compartird con los asistentes

20h20

Integracion
o

Sra. Rosana Allan

Cancion: "El Amor”

20h25

Trabajo en grupos

Gissela Pineda

En base a 3 preguntas: 1. ;Por qué
existen tantas rupturas y divorcios
cn nucstro medio? 2. [ Cudl es ¢
plan de Dios para los esposos y sus
hijos? 3. (Qué cosas practicas
vamos a hacer en nuestra familia

para crecer en ¢l amor y la fe?

20h45

Plenario

Psicologo. Daniel Viten

Los secretarios de cada grupo
compartiran sus respuestas y se

sacaran conclusiones significativas.

21hl15

Evaluacion

Pedro Manzano

Se entregara hojas con preguntas

para la evaluacion,

Despedida

Dr. Jorge Chica

HOJA DE TRABAJO TALLER No. 2

Tema: Matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios.

Fecha del taller: luncs 20 de septiembre del 2010 Hora: 18h30

Lugar: Templo la Universal Sr. Eduardo Sinchiguano y Rosana Allan

L T T D S e T U Ot ARV
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Objetivo del taller: Reflexionar sobre el Matrimonio como sacramento instituido por Dios

Hora Actividad Responsables Observaciones

18h30 | Acogida Jorge Chica Se colocara tarjetas de colores con
los nombres de los participantes. Se
solicitara que registren los datos
personales. S¢ cnticgara a los
participantes cuadernos y esfero
graficos.

%00 |Oracidn iniciai Sra. Rosana Alian

19hiO Integracion Peregrino Pineda Dinamica: "El Correo”
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19h20

Presentacion del tema

Padre Walter Almeida

Se colocara signos del matrimonio:

anillos, cirio, corazon, en una

mestta en el centro del salon.

19h30

Exposicion del tema

Sr. Eduardo Sinchiguano

Biblia y diapositivas

20h05

Refrigerio

El grupo

Se compartira con los asistentes

20h20

Integracidn
2

Sra. Rosana Allan

Cancion: "El Amor”

20h25

Trabajo en grupos

Gissela Pineda

En base a 3 preguntas: 1. ;Por qué

existen tantas rupturas y divorcios
en nucstro medio? 20 (Cudl ¢s ¢
plan de Dios para los esposos y sus
hijos? 3. (Qué cosas practicas
vamos a hacer en nuestra familia

para crecer en ¢l amor y la fe?

20h45

Plenario

Psicologo. Daniel Vitert

Los secretarios de cada grupo
compartirdn sus respuestas y se

sacaran conclusiones significativas.

AN

Evaluacion

Pedro Manzano

Se entregara hojas con preguntas

para la evaluacion.

21h20

Despedida

Dr. Jorge Chica

HOJA DE TRABAJO TALLER No. 3

Tema: Matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios.

Fecha del taller: lunes 25 de octubre del 2010

Hora: 18h30

Lugar: Templo El Condor Sr. Eduardo Sinchiguano y Rosana Allan

el Lt a0 T o e o Vo N b N E e d Al a o T
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Objetivo del taller: Reflexionar sobre el Matrimonio como sacramento instituido por Dios

Hora Actividad Responsables Observaciones

18h30 Acogida Adriana Freire Se colocaré tarjetas de colores con
los nombres de los participantes. Se
solicitara que registren los datos
pcrsonales. Sc¢ooentregard a los
participantes cuadernos y esfero
graficos.

900 |Oracion iniciai Sra. Rosana Aiian

19h10 Integracion Peregrino Pineda Dinamica: "El Correo”
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Presentacion del tema

Padre Walter Almeida

Se colocara signos del matrimonio:

anillos, cirto, corazdén, en una

mesita en el centro del salon.

19h30

Exposicion del tema

Sr. Eduardo Sinchiguano

Biblia y diapositivas

20h05

Refrigerio

El grupo

Se compartira con los asistentes

20h20

Integracion

Sra. Rosana Allan

Cancion: "El Amor"

20h25

Trabajo en grupos

Gissela Pineda

En base a 3 preguntas: 1. ;Por qué
existen tantas rupturas y divorcios
en nuestro medio? 2. ;Cual es ¢l
plan de Dios para los esposos y sus
hijos? 3. ;Qué cosas practicas
vamos a hacer en nuestra familia

para crecer en el amor y la fe?

20h45

Plenario

Psicologo. Daniel Viteri

Los secretarios de cada grupo
compartirdn sus respuestas y se

sacaran conclusiones significativas.

Evaluacion

Pedro Manzano

Se entregara hojas con preguntas

para la evaluacion.

Despedida

Dr. Jorge Chica

HOJA DE TRABAJO TALLER No. 4

Tema: Matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios.

Fecha del taller: lunes 22 de noviembre del 2010  Hora: 18h30

l.ugar: Templo La Joya Sr. Edvardo Sinchiguano y Rosana Allan

Participantes: Esposos que asisten a la Casa de Oracion e invitados de otras parroguias

Objetivo del taller: Reflexionar sobre el Matrimonio como sacramento instituido por Dios

Hora Actividad Responsables Observaciones

18h30 Acogida Norma Acosta Se colocara tarjetas de colores con
los nombres de los participantes. Se
solicitara que registren los datos
pcrsonales. S¢ cntregara a los
participantes cuadernos y esfero
graficos.

i9MO0 | Oracidn iniciai Sra. Rosana Allan

I9hiO  |Integracion Peregrino Pineda Dinamica: "El Correo"
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Se colocara signos del matrimonio:

19h20 Presentacion del tema | Padre Walter Almeida
anitlos, cirto, corazon, en una
mesita en el centro del salon.

19h30 Exposicion del tema Sr. Eduardo Sinchiguano |Biblia y diapositivas

20h05 Refrigerio El grupo Se compartira con los asistentes

20h20  |Integracion Sra. Rosana Allan Cancion: "El Amor"

20h25 Trabajo en grupos Gissela Pineda En base a 3 preguntas: 1. ;Por qué
existen tantas rupturas y divorcios
en nuestro medio? 2. ;Cudl es el
plan de Dios para los esposos y sus
hijos? 3. ;Qué cosas practicas
vamos a hacer en nuestra famila
para crecer en el amor y la fe?

20h45 Plenario Psicologo. Daniel Vitert  |Los secretarios de cada grupo
compartirdn sus respuestas y se
sacaran conclusiones significativas.

21ht5 Evaluacién Pedro Manzano Se entregara hojas con preguntas

ara la evaluacion.
21h20 Despedida Dr. Jorge Chica

HOJA DE TRABAJO TALLER No. §

Tema: Matrimonio, sacramento de amor instituido por Dios.

Fecha del taller: lunes 13 de diciembre del 2010

Hora: 18h30

L.ugar: Templo San Pedro Sr. Eduardo Sinchiguano y Rosana Allan

Participantes: Esposos que asisten a la Casa de Oracion e invitados de otras parroquias

Objetivo del taller: Reflexionar sobre el Matrimonio como sacramento instituido por Dios

Hora Actividad Responsables Observaciones

18h30 Acogida Zoila Masaquiza Se colocara tarjetas de colores con
los nombres de los participantes. Se
solicitara que registren los datos
personales. Se entregara a los
participantes cuadernos y esfero
graficos.

1900 _ |Oracion inicial Sra. Rosana Allan

19h10 Integracion Peregrino Pineda Dinamica: "El Correo”
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19h20

Presentacion del tema

Padre Walter Almeida

Se colocaré signos del matrimonto:
antllos, cirio, corazén, en una

mesita en el centro del salon.

19h30

Expostcion del tema

Sr. Eduardo Sinchiguano

Biblia y diapositivas

20h05

Refrigerio

El grupo

Se compartira con los asistentes

20h20

Integracion

Sra. Rosana Allan

Cancion: "El Amor"

20h25

Trabajo en grupos

Gissela Pineda

En base a 3 preguntas: 1. ;Por qué
existen tantas rupturas y divorcios
en nuestro medio? 2. ;Cual es el
plan de Dios para los esposos y sus
hijos? 3. ;Qué cosas practicas
vamos a hacer en nuecstra familia

para crecer en el amor y la fe?

20h45

Plenario

Psicologo. Daniel Viteri

Los secretarios de cada grupo
compartiran sus respuestas y se

sacaran conclusiones significativas.

21hIS

Evaluacion

Pedro Manzano

Se entregara hojas con preguntas

para la evaluacion.

21h20

Despedida

Dr. Jorge Chica

5.1.4. Evaluacion del taller No. 1: matrimonio, sacramento de amor instituido por

Dios.

Le solicitamos contestar con sinceridad las siguientes preguntas:

i Existio la puntualidad necesaria?

. Los materiales usados fueron adecuados para ¢l tema?

;1€ su opinidn acerca del expositor?




(Considera que estuvieron claros los contenidos?

. Cree que este taller ha sido atil para su vida famihar?

Sugerencias que usted podria darnos para los proximos talleres.

47
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Conclusiones.

Queremos expresar nuestra fe en el sacramento del matrimonio: union definitiva de un
hombre y una mujer bautizados en Cristo, union ordenada a la acogida y a la educacion

de los hijos.

Constatamos que el sacramento del matrimonio constituye una riqueza para los mismos
esposos, para la sociedad y para la Iglesia. Implica una maduracion bajo el signo de la
esperanza para los que desean robustecer su amor en la estabilidad y fidelidad, con la
ayuda de Dios que bendice su union. Esa realidad redunda en beneficio también de

todas las demas parejas.

E-n muchos paises, los divorcios se han convertido en una auténtica «plaga» social. Las
estadisticas sefialan un crecimiento continuo de los fracasos, incluso entre personas que
se hallan unidas en el sacramento del matrimonio. Este preocupante fenomeno lleva a
considerar sus numerosas causas, entre las cuales se encuentran: el desinterés, de hecho,
del Estado con respecto a la estabilidad del matrimonio y de la familia, una legislacion
permisiva sobre el divorcio, la influencia negativa de los medios de comunicacion social
y de las organizaciones internacionales y la insuficiente formacion cristiana de los

fieles.

Estos problemas son una fuente de sufrimiento tanto para los hombres de hoy como,

sobre todo, para los que ven que fracasa el proyecto de su amor conyugal.

La Iglesia es muy sensible al dolor de sus miembros: al igual que se alcgra con los que

se¢ alegran, también llora con los que lloran.

Como ha subrayado muy bien el Santo Padre en el discurso que nos dirigio durante los
trabajos dc la Asamblea Plenaria: «Estos hombres y estas mujeres deben saber que la
Iglesia los ama, no esta alejada de ellos y sufre por su situacion. Los divorciados vueltos
a casar son y siguen siendo miembros suyos, porque han recibido el bautismo y

conservan la fe cristiana.
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Recomendaciones.

Se recomienda que toda la comunidad cristiana utilice los medios para sostener la

fidelidad al sacramento del matrimonio, con un esfuerzo constante encaminado.

Cuidar la preparacion y la celebracion del sacramento del matrimonio, dar toda su
importancia a la catequesis sobre el valor y ¢l significado del amor conyugal y familiar,
acompafar a fos hogares en su vida diaria (pastoral familiar, recurso a la vida
sacramental, educacion cristiana de los nifios, movimientos familiares, etc.), alentar y
ayudar a los conyuges separados o divorciados, que viven solos, a permanecer ficles a

los deberes de su matrimonio.

Cutidar la preparacion del clero y en particular de los confesores, para que formen las

conciencias segun las leyes de Dios y de la Iglesia sobre la vida conyugal y familiar;

Animar la oracion liturgica para los que atraviesan dificultades en su matrimonio, y
difundir estas orientaciones pastorales también mediante folletos sobre la situacion de

los divorciados vueltos a casar.

[Los pastores deben exhortar en particular a los padres, en virtud del sacramento del
matrtmonio que han recibido, para que sostengan a sus hijos casados; a los hermanos y
hermanas, para que rodeen a las parejas con su fraternidad; y a los amigos, para que
ayuden a sus amigos. Ademas, los hijos de los separados y de los divorciados necesitan

una atencion especifica, sobre todo en el marco de la catequesis.

Se debe promover también la asistencia pastoral de los que se dirigen o podrian dinigirse
al juicto de los tribunales eclesiasticos. Conviene ayudarles a tomar en cuenta la posible

nultdad de su matrimonio.

No hay que olvidar que a menudo las dificultades matrimoniales pueden degenerar en
drama, si los esposos no tiecnen la voluntad o la posibilidad de acudir con confianza,
cuanto antes, a una persona sacerdote o laico competente para que les ayude a

superarlas.

En cualquier caso, es preciso hacer todo lo posible para llegar a una reconciliacion.
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(Mt 5,31s; 19,3-9)
(Mt 5,27-30)

(Mc 7,9-13)

(1 Cor. 6-7)

(Lc. 12,13ss)

(Lc. 13,18-21;15,3-10)

(Mt 28; Mc 16; Lc. 24;
Jn. 20)

Lucas 7,36-49
Mateo 14, 13-20
Marcos 2, 13-17
Salmo 118
Romanos 8, 28-39

Josué 1,1-9

Mateo 11, 25-30
Isafas 60, 1-22
Mateo 9,35-38
Salmo 143
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