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Resumen

Las dinamicas en el vinculo de pareja representan una problematica de salud publica y una
manifestacion de vulneracion de derechos que impacta a jévenes a nivel global. Esta puede
expresarse en forma fisica, psicoldgica, sexual, humillacion, comprometiendo gravemente el
bienestar emocional y fisico. La deseabilidad social, entendida como la tendencia a responder
de forma socialmente aceptable, puede influir en el reporte de conductas violentas, generando
sesgos en los datos. Por ello, el presente estudio tuvo como proposito analizar esta relacion en
una muestra de 461 estudiantes universitarios ecuatorianos, mediante un disefio cuantitativo,
no experimental, transversal y de tipo descriptivo-correlacional y psicométrico. La muestra fue
seleccionada por conveniencia y bajo criterios de inclusion y exclusion especificos. Los
modelos estructurales de victimizacion y perpetracion presentaron ajustes adecuados, tanto de
forma general como por sexo, con indices CFI y RMSEA dentro de rangos Optimos. Sin
embargo, el modelo de deseabilidad social mostré un ajuste deficiente, lo que evidencia la
necesidad de adaptar su estructura a este contexto. Psicométricamente, algunas dimensiones
como violencia sexual y fisica evidenciaron niveles aceptables de consistencia interna,
mientras que otras como desapego y humillacion resultaron débiles. Se encontraron
correlaciones positivas entre las formas de violencia, indicando dindmicas bidireccionales de
victimizacion y perpetracion. Ademas, la deseabilidad social se asocid negativamente con el
reporte de conductas violentas, sugiriendo un subregistro. Se concluye que las dindmicas en el
vinculo de pareja son prevalentes en esta poblacion y que el sesgo de deseabilidad social influye
significativamente en su reporte.

Palabras clave: Vinculo de pareja, Deseabilidad social, Universitarios, Victimizacion,
Propiedades psicométricas.



Abstract

Dynamics within romantic relationships represent a public health issue and a manifestation of
rights violations that affect young people globally. These dynamics can be expressed through
physical, psychological, and sexual forms, as well as through humiliation, seriously
compromising emotional and physical well-being. Social desirability, understood as the
tendency to respond in a socially acceptable manner, may influence the reporting of violent
behaviors, thereby introducing bias into the data. Therefore, the present study aimed to analyze
this relationship in a sample of 461 Ecuadorian university students, using a quantitative, non-
experimental, cross-sectional, descriptive-correlational, and psychometric design. The sample
was selected through convenience sampling, based on specific inclusion and exclusion criteria.
The structural models of victimization and perpetration showed adequate fit, both overall and
by sex, with CFI and RMSEA indices falling within optimal ranges. However, the social
desirability model demonstrated poor fit, highlighting the need to adapt its structure to this
context. Psychometrically, some dimensions—such as sexual and physical violence—showed
acceptable levels of internal consistency, while others—such as detachment and humiliation—
proved to be weak. Positive correlations were found between forms of violence, indicating
bidirectional dynamics of victimization and perpetration. Additionally, social desirability was
negatively associated with the reporting of violent behaviors, suggesting underreporting. It is
concluded that dynamics in romantic relationships are prevalent in this population and that
social desirability bias significantly affects their reporting.

Key words: Romantic Relationship, Social Desirability, University Students, Victimization,
Psychometric properties.
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