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ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN PACIENTES POLITRAUMATIZADOS 

EN EL SERVICIO DE EMERGENCIA DEL HOSPITAL GENERAL 

DELFINA TORRES DE CONCHA DE LA CIUDAD DE ESMERALDAS 

 

RESUMEN 

El objetivo de este estudio fue analizar la atención de enfermería que realizan los enfermeros/as 

en pacientes politraumatizados que acuden al servicio de emergencia del Hospital General 

Delfina Torres de Concha de la ciudad de Esmeraldas, se realizó una investigación de tipo mixto 

de corte transversal y alcance descriptivo. Los instrumentos que se utilizaron para la 

recopilación de la información que sustenta esta investigación fue un cuestionario aplicado a 

50 profesionales de enfermería, una ficha de observación que fue ejecutada de forma aleatoria 

al personal de enfermería que labora en el servicio de emergencia que cumplieron con los 

criterios de inclusión y un estudio documental que permitió obtener los diferentes datos 

estadísticos de los pacientes politraumatizados. 

Los datos obtenidos en esta indagación demuestran que el 82% conocen el procedimiento de 

enfermería que tienen que realizar al paciente politraumatizado que presenta hemorragia; 

mientras que en la observación de atención de enfermería a pacientes politraumatizados el 62% 

prioriza la secuencia del ABCDE en el mantenimiento de la permeabilidad de la vía aérea el 

59% si cumple con verificar la ventilación de estos pacientes, con este estudio se pudo 

comprobar que es de vital importancia que el personal de enfermería adquiera conocimientos 

con fundamentos científicos en conjunto con la implementación de equipos tecnológicos e 

infraestructura que son partes elementales para poder dar una atención adecuada y así disminuir 

el riesgo de producir más lesiones que puedan poner en riesgo la vida del paciente 

politraumatizado. 

Palabras clave: Paciente politraumatizado; atención de enfermería; servicio de emergencia. 
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NURSING CARE IN POLITRAUMATIZED PATIENTS IN THE EMERGENCY SERVICE 

OF THE DELFINA TORRES DE CONCHA GENERAL HOSPITAL IN THE CITY OF 

 

Abstract 

The objective of this study was to analyze the nursing care process performed by nurses in 

multi-traumatized patients who attend the emergency service of the Hospital General Sur 

Delfina Torres de Concha in the city of Esmeraldas, a mixed type investigation of cross section 

and descriptive scope. The instruments used to collect the information that supports this 

research was a questionnaire applied to 50 nurses, an observation guide that was randomly 

executed to the nursing staff who work in the emergency service that complied with the 

inclusion criteria and a documentary study that allowed the different statistical data of multi-

traumatized patients to be obtained. 

The data obtained in this investigation show that 82% of the nurses know the nursing procedure 

that they have to carry out in the multi-traumatized patient with hemorrhaging; while under the 

observation of nursing care to multi-traumatized patients, 62% prioritize the ABCDE sequence, 

in the maintenance of airway patency 59% if they comply with verifying the ventilation of these 

patients, with this study it was possible to verify that it is of vital importance that the nursing 

staff acquire knowledge with scientific foundations in conjunction with the skills and abilities 

that are elementary parts to be able to give adequate care and thus reduce the risk of producing 

more injuries that could put the multi-traumatized patient’s life at risk. 

 

Keywords: multi-traumatized patient; nursing care; emergency service. 
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