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RESUMEN 
 

 

El presente estudio surge ante el desinterés lector y el bajo nivel de comprensión lectora de 

estudiantes de bachillerato técnico en la asignatura de Historia. El trabajo contempla un 

proceso de investigación y posterior creación de una propuesta de intervención didáctica 

dirigida a docentes de Historia.  

El diseño metodológico se fundamenta en el paradigma interpretativo, aproximación 

cualitativa y uso del método estudio de caso. El muestreo fue intencionado. Las técnicas 

utilizadas en la recogida de datos fueron: análisis documental, entrevista semiestructurada y 

reflexión docente. 

El análisis de los resultados evidenció que los docentes participantes identifican claramente 

el problema de desinterés lector y baja comprensión lectora de sus estudiantes en la 

asignatura de Historia. Además, señalan la importancia de desarrollar el hábito y la 

competencia lectores en los educandos. Sin embargo, no cuentan con el conocimiento 

necesario para: modificar la práctica pedagógica; revertir la actitud de los educandos ante la 

lectura y mejorar la comprensión lectora de los textos expositivos que se utilizan en la 

asignatura de Historia. 

Ante los resultados de la investigación se diseñó una propuesta de intervención 

didáctica dirigida a los docentes. La propuesta se estructura en torno al enfoque 

constructivista de la práctica lectora. Ello implica el uso de técnicas de animación lectora y 

de estrategias de comprensión lectora pertinentes al texto expositivo. 

 

 

 

Palabras claves: Animación lectora; Comprensión lectora; Textos expositivos.  
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ABSTRACT 
 

 

The present study arises from the lack of reading interest and the low level of reading 

comprehension of technical high school students in the subject of History. The work 

contemplates a research process and subsequent creation of a didactic intervention proposal 

aimed at History teachers. 

The methodological design is based on the interpretive paradigm, qualitative approach and 

use of the case study method. The sampling was intentional. The techniques used in data 

collection were: documentary analysis, semi-structured interview and teaching reflection. 

The analysis of the results showed that the participating teachers clearly identify the problem 

of reading disinterest and low reading comprehension of their students in the subject of 

History. In addition, they point out the importance of developing the reading habit and 

competence in students. However, they do not have the necessary knowledge to: modify 

pedagogical practice; reverse the attitude of students towards reading and improve reading 

comprehension of expository texts used in the subject of History. 

Given the results of the research, a proposal for a didactic intervention aimed at teachers was 

designed. The proposal is structured around the constructivist approach to reading practice. 

This implies the use of reading animation techniques and reading comprehension strategies 

relevant to the expository text. 

 

Keywords: Reading animation; Reading comprehension; expository texts. 
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1. INTRODUCCIÓN 

 

1.1 Presentación del tema  

La lectura puede considerarse parte esencial del proceso de aprendizaje, es por esto 

que se encuentra presente en todas las asignaturas y se constituye como la labor del docente 

ante la realidad de guiar a los estudiantes hacia la correcta práctica de la lectura y su 

respectiva comprensión. Tal como lo señalan Quinteros y Martín (2003), “el conocimiento y 

las creencias que posee el docente son fundamentales en su hacer como educador, por lo 

tanto, un modelo más complejo de la enseñanza de la lectura influye en su labor como 

profesor, y este en el saber meta comprensivo que construyan sus alumnos”. (p. 91) 

 Solé (2012) señala que “al leer es necesario que los alumnos aprendan a procesar el 

texto y sus distintos elementos, así como las estrategias que harán posible su comprensión” 

(p. 20). Es decir que el docente debe comprender las tipologías textuales y las estrategias de 

comprensión lectora pertinentes a cada tipo de texto. Solé (2012) indica además que es 

necesario que el docente organice el programa de enseñanza de la lectura, ya que ésta es un 

instrumento de aprendizaje y un medio de comunicación. 

Por otra parte, Fonseca et al (2019) llaman la atención sobre el hecho de que muchas 

personas, a pesar de que saben leer, no comprenden lo que leen. De acuerdo con estos autores 

dichas personas dedican tiempo y esfuerzo a desarrollar tareas o actividades, pero: no 

consiguen adquirir nuevos conocimientos de manera eficiente; ni saben actuar o tomar 

decisiones correctas en situaciones cotidianas (Fonseca et al, 2019). 

El Programa Internacional para la Evaluación de alumnos (PISA, 2018) en sus 

resultados informa que los estudiantes de Ecuador alcanzaron de forma limitada el segundo 

nivel lector. Esta situación evidencia que aún hay mucho que trabajar en este tema e 

introducir de manera transversal la práctica lectora mediada por los docentes en las diferentes 

asignaturas. Parece necesario que los docentes enseñen a comprender diversos tipos de textos 
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enseñando las respectivas estrategias de comprensión lectora. 

En el informe PISA (2018) se enfatiza que durante la última década la práctica lectora 

ha cambiado sustancialmente, especialmente por la influencia y el desarrollo de las 

tecnologías de la información y de la comunicación. Sin embargo, esto no parece haber 

llegado a la práctica lectora en el aula. Según el informe PISA (208) se desaprovecha la 

potencialidad de los documentos audiovisuales como medio para incentivar la lectura y el 

desarrollo del pensamiento crítico. Al respecto se dice en dicho informe que: 

la lectura tiene que ser crítica; requiere contrastar fuentes diversas y conflictivas en 

muchos casos, navegar a través del eufemismo y la ambigüedad, relativizar los 

hechos de las opiniones, distinguir entre interpretaciones distintas que se muestran 

opuestas, y señalar solo las afirmaciones garantizadas. En consonancia con estos 

cambios, la evaluación de la comprensión lectora a nivel escolar también se está 

transformando (p. 24) 

Lo expuesto en el informe PISA (2018) lleva a replantear el rol de los docentes. No 

es suficiente que los estudiantes lean en clases, sino que deben ser guiados en esa lectura. 

Los docentes de las distintas disciplinas deberían estar preparados para crear propuestas 

metodológicas enfocadas a desarrollar el interés lector y la competencia lectora. 

1.2 Justificación  

Los maestrantes tienen como principal motivación abordar el estudio de la enseñanza 

de la animación y comprensión lectora, puesto que su aprendizaje les permitiría mejorar su 

práctica pedagógica en la asignatura que imparten en bachillerato técnico (Historia). Ello 

beneficiaría también el proceso de aprendizaje de sus educandos, pues contarían con 

docentes que guían y acompañan el proceso de comprensión lectora de textos expositivos en 

la asignatura de Historia. 

El presente estudio es a su vez de gran relevancia en el ámbito institucional, ya que 

la futura implementación de la propuesta contribuirá a modificar la práctica lectora en el 

proceso pedagógico de los docentes de Historia que imparten clases en Bachillerato técnico. 
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A través de la capacitación docente en animación y estrategias de comprensión lectora de 

textos expositivos es posible que la práctica pedagógica de los docentes participantes en la 

formación cambie e incorpore la práctica lectora de textos expositivos centrada en la 

animación a la lectura y la enseñanza directa de estrategias lectoras pertinentes a los textos 

expositivos. Todo lo cual podría revertir en la mejora de los aprendizajes de los educandos. 

Desde una perspectiva académica, la elección de la temática se genera ante la 

problemática del bajo nivel de práctica y comprensión lectora en estudiantes. Así como el 

interés docente por favorecer el razonamiento crítico de los futuros profesionales técnicos. 

La creación de una propuesta de formación docente en comprensión y animación lectora, 

potenciaría el aprendizaje entre pares, favoreciendo la práctica pedagógica en el centro 

educativo. 

Respecto al trabajo de aula se considera que la lectura, es una herramienta básica para 

el aprendizaje y el trabajo en todas las temáticas de las diferentes áreas del currículo. 

Además, se hace necesario comprender que leer es más que interpretar símbolos o letras, de 

ahí que los docentes deben motivar y sensibilizar a los estudiantes para que ellos descubran 

que la lectura es una herramienta de aprendizaje. También se puede convertir en una 

actividad placentera de satisfacción personal.  

 

1.3 Planteamiento del problema  

Los estudiantes del primer año de bachillerato técnico del centro educativo “Bogotá”, 

ubicado en el Cantón Rio Verde (parroquia Rocafuerte de la provincia de Esmeraldas), 

presentan dificultades de comprensión lectora. Esto se evidencia en la asignatura de Historia: 

los estudiantes se sienten inseguros; no son participativos en las actividades de lectura; les 

cuesta llegar a comprender lo leído, incluso las instrucciones. 

De acuerdo con los datos recogidos entre los docentes, se estima que una de las causas 

del problema al que se hace referencia, sería la carencia metodológica ante la enseñanza de 

la práctica lectora y la escasa aplicación de técnicas de animación lectora. Una de las 
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consecuencias de dicha situación sería el poco interés y participación de los estudiantes 

durante la clase, especialmente cuando se debe leer. 

Otro efecto de la falta de dominio de estrategias de comprensión lectora en los 

docentes es que la lectura en el aula sigue siendo una práctica individual y silenciosa que 

pretende potenciar el hábito lector de los estudiantes, pero no lo consigue. El bajo nivel de 

comprensión lectora de los educandos incide en el proceso de aprendizaje. De acuerdo con 

Solé (2006), la falta de estrategias didácticas que desarrollen la comprensión lectora de los 

distintos niveles lectores influye directamente en la baja calidad de los aprendizajes. 

El problema del desarrollo de la compresión lectora es una constante en la práctica 

educativa, al respecto Ow (2019) se pregunta qué es lo que los jóvenes leen, porque quizás 

no leen la literatura que queremos que lean, pero sí otro tipo de producciones. Según este 

investigador, los jóvenes tienen prácticas de lecturas no escolarizadas: Cobra urgencia que 

la escuela se vaya acercando a esas prácticas (Ow, 2019). Es decir, se debe promover la 

adaptación de la práctica lectora educativa al ambiente del estudiante. Para ello se debe 

conocer los intereses de los educandos, para iniciar la práctica lectora desde esas temáticas. 

El presente estudio se sitúa en la línea de Gonzáles, Zambrano y Molina (2019), 

quienes señalan la necesidad de reconocer el papel de la lectura sin importar el área o 

asignatura dentro de la educación. Para dichos investigadores el proceso de enseñanza 

requiere permanentemente de la práctica lectora e interpretación de los distintos textos 

usados en clase, por lo que es necesario facilitar la comprensión y el manejo de estos 

(González et al, 2019). 

El problema detectado plantea las siguientes interrogantes ¿Qué técnicas utilizan los 

docentes de Historia para incentivar el interés lector de los educandos? ¿Qué estrategias de 

comprensión lectora pertinentes al texto expositivo conocen y enseñan los docentes de la 

asignatura de Historia? ¿Cómo modificar la práctica lectora en el proceso educativo?  
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1.4 Objetivos  

Objetivo General 

Comprender la práctica lectora de textos expositivos como una instancia de aprendizaje 

personal y profesional. 

Objetivos Específicos 

- Reflexionar sobre la propia práctica lectora y el uso de la lectura en el aula. 

- Comprender la estructura y organización del texto expositivo. 

- Internalizar estrategias de animación y comprensión lectora de textos expositivos. 

1.5  Hipótesis de acción 

La capacitación docente en técnicas de animación lectora y estrategias de comprensión lectora de 

textos expositivos puede contribuir a mejorar la práctica lectora en la asignatura de Historia, 

desarrollando los distintos niveles lectores en los estudiantes del bachillerato técnico “Bogotá”.   
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2. MARCO TEÓRICO 

2. Bases teóricas  

 

2.1.1. Enfoque sociocultural 

El enfoque sociocultural concibe el desarrollo personal como una construcción 

cultural, que se realiza a través de la interacción con otras personas de una determinada 

cultura mediante la realización de actividades sociales compartidas (Martínez, 2009). El 

principal precursor de este enfoque fue Lev Vygotsky (1979), quien propuso una nueva 

forma de concebir los procesos psicológicos, postulándolos como el resultado de la 

interacción del individuo con su medio social y cultural en un momento histórico 

determinado. Es decir, que toda función intelectual debe explicarse a partir de su relación 

esencial con las condiciones históricas y culturales. 

Martínez, (2009) explica que el enfoque sociocultural toma en cuenta el origen social 

de los fenómenos psicológicos, utilizando un postulado de carácter metodológico anexado a 

la acción mediada como unidad de análisis. Sobre la base de este enfoque, se pretende 

explicar las relaciones que se establecen entre el aprendizaje y el desarrollo, extendiendo las 

nociones de mediación semiótica y de zona de desarrollo próximo, consideradas líneas de 

reflexión teórica en la educación (Martínez, 2009).  

Para Huertas et al., (2001), esta teoría se caracteriza por comprender al individuo y 

al proceso de aprendizaje desde una perspectiva evolutiva, considerar los instrumentos y 

signos que median entre el proceso de interacción social y el desarrollo del individuo 

(especialmente al lenguaje). Este investigador señala que la comprensión del desarrollo 

cognitivo solo es posible si se atiende a la cultura en que se desenvuelve y comprende que 

los patrones de pensamiento responden a una construcción social y no a una condición innata 

del sujeto (Huertas et al, 2001). 

Para Carrera (2001), la influencia sociocultural en la educación se refleja en el uso 

de técnicas de aprendizaje que logran el acompañamiento y seguimiento de las actividades 
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del alumno. En primera instancia para darle las instrucciones por realizar, posteriormente se 

evaluará su desenvolvimiento hasta que lo haga por su cuenta. De acuerdo con Carrera (2001) 

la cooperación y la comunicación en conjunto debe ser permanente hasta determinar que se 

alcanzaron los objetivos. 

2.1.2. La lectura desde el enfoque sociocultural 

La lectura desde el enfoque sociocultural se contextualiza como parte de la historia 

(Silveira, 2013). Es decir, que está influenciada por: la temporalidad, el avance de la 

sociedad, la cultura a través del tiempo. Silveira (2013) destaca que la concepción de la 

lectura, sus elementos, métodos de desarrollo e importancia han ido cambiando. Al respecto, 

Santiago et al (2005), indica que: 

la lectura ha dejado de concebirse como el reconocimiento de unos signos 

gráficos o la transcripción de lo gráfico a lo verbal, para transformarse en: un 

proceso dinámico y en un trabajo de carácter cognitivo donde un individuo 

adelanta una serie de operaciones mentales encaminadas a reconstruir el 

significado de un texto (p. 10) 

Silveira (2013) enfatiza que la lectura es una actividad de interpretación que requiere de la 

capacidad de asociación y creación entre la información que ya se tiene y la información que 

el texto nos proporciona. Es decir, la lectura requiere que el sujeto lector use sus 

conocimientos previos para llegar a comprender e interpretar la nueva información que el 

texto entrega. De acuerdo con Gutiérrez (2017), la información nueva que otorga la lectura 

puede comprenderse como “un medio de adquisición de esquemas de valores, frente al caso 

de la literatura que presenta distintos panoramas de vidas a través de cada personaje y cada 

elemento cultural que es parte de estos” (p. 11). 

La UNESCO (2016) se refiere a la problemática de la comprensión lectora situándola 

como una práctica social que debiera contribuir al pensamiento crítico y con ello a la 

construcción de una mejor sociedad: 

No puede considerarse solamente un problema pedagógico o como una acción 
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individual, sino ante todo como una práctica profundamente socializada. Se 

espera que la lectura, entonces, contribuya de manera insustituible a la 

formación de hombres y mujeres integrales, capaces de constituirse en 

ciudadanos que colaboran efectivamente en la conformación de sociedades 

democráticas y participativas (p. 16). 

En con concordancia con lo señalado por UNICEF (2016), Gutiérrez (2017) se refiere 

al ambiente cultural de México, e indica que: 

Este país necesita ciudadanos con visiones críticas que sean capaces de elevar 

la voz ante actos injustos y que tengan el discernimiento para comprender 

ideas promovidas por el poder a través de los medios de comunicación, 

mensajes que en la mayoría de las ocasiones no se perciben en una primera 

lectura. (p. 31) 

En síntesis, el proceso lector implica la lectura de distintos tipos de documentos y 

formatos, sin embargo, tal como indica Gutiérrez (citado en Van Dijk, 1999), “leemos mucho 

más que textos, leemos también imágenes, discursos orales, películas, pero es la lectura el 

punto de partida para la comprensión de estos otros elementos de comunicación social”. 

(p.31). Es decir, la comprensión lectora contribuye al desarrollo del pensamiento crítico. 

2.1.3 La lectura y su importancia 

De acuerdo con Fons (2006) “La lectura es el mecanismo más importante y básico 

para transmitir conocimientos a otras personas, por tanto, dominar la destreza lectora es 

fundamental no solo en las diferentes etapas educativas, sino para el desenvolvimiento 

normalizado en la vida adulta” (p. 45).  

Por su parte, el proyecto OCDE/PISA (2006) profundiza algo más en el concepto de 

lectura agregando el componente reflexivo-cognitivo de forma explícita, pues establece que 

la lectura es “la capacidad no solo de comprender un texto sino de reflexionar sobre el mismo 

a partir del razonamiento personal y las experiencias propias” (p.13).  A esta perspectiva se 

suman Santiago et al (2009) “el proceso de lectura se ha transformado en un proceso 
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dinámico de carácter cognitivo (p. 22).  

Uriarte (2019) también menciona las ventajas cognitivas que proporciona la lectura: 

desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje, la expresión oral y escrita;  hace el lenguaje 

más fluido; aumenta el vocabulario, mejorando la redacción y ortografía; influye en las 

relaciones humanas enriqueciendo los contactos personales y facilitando el desarrollo de las 

habilidades sociales al mejorar la comunicación y la comprensión de otras mentalidades;  

facilita el propio pensamiento estableciendo conceptos, juicios y razonamientos.  

 Luque (2013), indica otras ventajas que promueve el proceso lector: la conexión con 

las experiencias y habilidades del lector como procesador activo del texto; la interpretación 

del mensaje. Sin embargo, para que la lectura sea una práctica que beneficie al sujeto lector 

y a la sociedad en general es necesario que en el ámbito pedagógico se aborde la motivación 

o interés lector. Señala el mismo autor que la motivación es el punto de partida de todo 

aprendizaje, por eso es importante que la lectura siempre sea una experiencia agradable, que 

despierte en el lector el interés y el deseo de leer (Luque, 2013) 

2.1.4 Comprensión lectora 

El Ministerio de Educación (MINEDUC, 2011) del Ecuador, define la comprensión 

lectora como: 

Un hecho de interacción entre autor y lector que depende de los 

conocimientos previos, experiencias y dominio de la lengua materna por parte 

de quien interpreta el mensaje. Hoy se entiende que esta competencia lectora 

es uno de los prerrequisitos para un aprendizaje significativo y cualquier tarea 

cotidiana (p.10) 

De acuerdo con Santiago et al (2014), las estrategias de lectura se asocian a los tres 

momentos del proceso lector: antes, durante y después. Las asociadas al “antes”, también 

llamada prelectura, responden al porqué del ejercicio lector y al objetivo que se persigue con 

la tarea (Santiago et al., 2014). Esta fase es reconocida por Ballester (2000) como proceso 

psicolingüístico además de explicar que es ligeramente inconsciente al estar presente en todo 
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momento. 

Santiago et al (2014) explican que la segunda fase es el “durante”, esta permite las 

siguientes acciones: identifica afirmaciones; relaciona las partes del texto; capta la estructura; 

formula preguntas; busca ayuda e información complementaria, a la vez que hace inferencias.  

En cambio, la tercera fase-post lectura - corresponde al cumplimiento del objetivo propuesto 

en la primera fase, además de la comprensión del texto superficial y profunda donde se evalúa 

el cumplimiento de este objetivo. (Santiago et al. 2014). 

Desde la perspectiva de Tovar (2017), las etapas de la lectura implican que el lector: 

sea consciente del proceso de lectura que posee; se beneficie de manera integral del texto 

analizando y planificando su manera de leer, a la vez que el desarrollo de su aprendizaje -

también llamado autorregulación metacognitiva. 

             Criollo y Morocho (2019) elaboraron la metáfora del lazo, en ella se presentan los 

elementos que sirven como base fundamental de la lectura e incrementan la comprensión 

lectora, tales como: la decodificación, el vocabulario, conciencia fonológica que implica el 

reconocimiento del sonido en el lenguaje hablado, la importancia del contexto, el 

razonamiento verbal, entre otros. 
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Figura I 

Metáfora del Lazo

 
 

Nota. La figura muestra la metáfora del lazo de los componentes indispensable de la lectura. 

Fuente: Criollo y Morocho (2019). 

Sánchez (1995), resume el proceso de comprensión lectora en los siguientes pasos: 

reconocer palabras escritas, construir proposiciones, conectar las proposiciones, construir la 

macroestructura e interrelacionar globalmente las ideas. Es decir, se accede al significado de 

las palabras organizando palabras y creando varios argumentos relacionando las 

proposiciones de acuerdo con la temática, casual, motivacional o descriptivamente (Sánchez, 

1995). 

De acuerdo con Sánchez (2013), la mente humana crea representaciones y resultados 

diferentes según la profundidad de acción en la lectura, por lo que puede alcanzar una 

comprensión superficial cuando se extrae el significado del texto y una comprensión 

profunda al interpretar mediante la construcción de modelos mentales en base a lo leído.  

Alanís et al (2017) concuerdan con lo expuesto por Sánchez (2013) y clasifican la 

comprensión en: un primer nivel llamado literal, donde se reconoce la estructura base e ideas 
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principales del texto; un segundo nivel inferencial, donde se busca llegar a conclusiones 

escudriñando la información y experiencias previas relacionadas con el texto; por último, el 

nivel de comprensión crítico donde el lector construye juicios argumentados de rechazo o 

aceptación del texto. 

Solé (2001) recalca que leer implica un proceso interactivo, por tanto, es necesario 

que el sujeto lector: 

domine las habilidades de decodificación y aprender las distintas estrategias que 

conducen a la comprensión […] el lector es un procesador activo del texto, y la lectura 

es un proceso constante de emisión y verificación de hipótesis conducentes a la 

construcción de la comprensión del texto (p. 20). 

Alonso y Mateo (1985) coinciden con Solé (1987 y 2001), señalando que “el 

significado del texto está solo parcialmente determinado por el texto en sí, la lectura debe ser 

un proceso constructivo, inferencial caracterizado por la formación y comprobación de 

hipótesis conforme al texto” (p. 7). En síntesis, el proceso lector requiere de una disposición 

del lector para implicarse en la construcción de sentido, utilizando para ello sus 

conocimientos previos y luego la nueva información del texto. Todo esto confirma la 

necesidad de formar a los docentes en comprensión lectora. 

Sarmiento (2007) indica que es pertinente que los docentes enseñen a los educandos 

estrategias de comprensión lectora, pero también hace falta que les motiven a leer y a 

disfrutar de la lectura. De acuerdo con Sarmiento (2007), esto sería un paso previo a la 

enseñanza de estrategias de comprensión lectora. Gutiérrez (2017) concuerda con Sarmiento 

(2007) al indicar que “todo maestro debe ser un lector que forma lectores”.  

Vidal y Manríquez (2016) señalan que se debe capacitar a los docentes de todas las 

asignaturas en estrategias cognitivas y metacognitivas para la comprensión de textos que 

favorezcan el proceso de aprendizaje y permitan un mejor rendimiento académico. Bajo esta 

premisa, la presente investigación pretende diseñar un programa de formación en animación 

y comprensión lectora de textos expositivos. Dicha capacitación podría propiciar una mejor 

práctica lectora en las distintas asignaturas. Lo que a su vez influirá favorablemente en el 
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desarrollo del proceso de lectoescritura y en todos los procesos académicos en general 

(Gordillo, 2009). 

2.1.5 Metodologías de enseñanza para la comprensión lectora 

Cabrera (1989) indica que el desarrollo de la comprensión lectora en el proceso 

educativo se logra cuando el docente logra motivar a los educandos a leer y consigue que 

disfruten de la lectura. Después sigue la etapa de enseñar a utilizar estrategias de 

comprensión lectora pertinentes a la estructura de cada tipo de texto. Al respecto Rivas 

(2015) señala que, si bien existen diversas estrategias y metodologías encaminadas a 

potenciar el proceso de la lectura, todavía muchos estudiantes presentan deficiencias en su 

comprensión lectora.  

Rivas (2015) explica que las principales consecuencias de que los estudiantes no 

comprendan lo que leen son el rendimiento escolar insatisfactorio y el pensamiento creativo 

deficiente. Por su parte León et al (2012) indican que la mayoría de los lectores necesitan de 

una enseñanza explícita en habilidades y estrategias lectora para mejorar su comprensión. 

Peronard (1998) indica que los docentes pueden mejorar la práctica lectora en el aula y 

desarrollar algunos aspectos del conocimiento meta comprensivo. Para que eso se logre, 

previamente el docente debe seleccionar los textos pertinentes a los intereses de los 

estudiantes; Luego, acompañar el proceso de comprensión de sus educandos, a través de la 

revisión de: conceptos lingüísticos; tipo de texto; valor anafórico de los pronombres, etc. 

(Peronard, 1998). 

Peronard (1998) explica que el acompañamiento del docente en el proceso de 

comprensión es eficaz, especialmente para aquellos estudiantes que presentan mayores 

dificultades vinculadas a la falta de conocimientos previos y / o debilidad para generar 

habilidades lectoras requeridas en:  la construcción de inferencias, la comprensión de la 

estructura del texto y la autorregulación de la comprensión. 

 Crespo et al, (2003) en un estudio aplicado a docentes sobre las concepciones 

didácticas de la lectura y su influencia en el saber de los escolares, concluyen que: la 

selección de los textos para enseñar la comprensión lectora, así como el uso de la lectura oral 
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y la silenciosa son herramientas didácticas eficaces para desarrollar la práctica y comprensión 

lectora en los estudiantes. En síntesis, sin el trabajo previo del docente, tanto en la selección 

de textos como en la animación lectora y dominio de estrategias lectoras, no es probable que 

se den las condiciones necesarias para que los estudiantes lean y comprendan lo leído. 

Crespo et al (2003) señalan que los docentes en clases usan textos escolares (literarios 

y no literarios), además de textos informativos que recogen de periódicos y revistas. La 

lectura de esos textos informativos conecta al estudiante con el ámbito social. También 

señalan que los alumnos distinguen los textos del ámbito escolar de aquellos que circulan en 

la vida real. Sugieren que los docentes usen en aula textos reales, pues eso anima a los 

educandos a leer y posibilita la posterior enseñanza de estrategias lectoras (Crespo et al, 

2013).  

2.1.6 El Discurso Expositivo 

En el presente estudio se abordará la lectura de textos expositivos, puesto que estos 

son transversales a todas las asignaturas del currículo. A ello se suma que los resultados de 

la recogida de datos permiten identificar que es en la enseñanza de la lectura de este tipo de 

texto donde los docentes tienen menos conocimiento. Por otra parte, se sigue la sugerencia 

de Crespo et al (2003), de utilizar textos informativos reales para captar el interés lector de 

los educandos.  

El Discurso Expositivo, según Ulloa (2009), “es un tipo de discurso de carácter 

informativo, en el que se presenta, describe y analiza un tema y cuya finalidad no es 

convencer, sino informar” (p.27). Al ser un discurso, se asume que procede de determinado 

ámbito social, desde el cual se le otorga una función comunicativa específica (Bajtín, 1988). 

Si bien en el ámbito educativo se tiene la costumbre de hablar de textos y no de discurso, 

pues este último suele asociarse con la oralidad. Sin embargo, Cervera (2009) señala que no 

existe diferencia entre texto informativo y discurso, y define a este último, como un discurso 

expositivo que explica, difunde e interpreta de manera objetiva, determinadas ideas. 

Los autores, Slater y Graves (2009) señalan que los criterios del discurso expositivo 

son los siguientes: 
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▪ Claridad. Todo discurso expositivo debe ser claro en el tema que se trabaja. 

▪ Concisión. Se refiere a que el discurso debe presentarse de manera concisa y, en 

síntesis, las ideas deben ser expresadas con exactitud en el menor número de frases. 

▪ Objetividad. Los discursos expositivos no deben reflejar opiniones personales y, si 

lo hace, deben estar enmascaradas tras una apariencia objetiva. 

▪ Fijación en el tema. Los discursos expositivos han de mantenerse en el tema central 

en todo momento y no desviarse. Cualquier idea fuera del contexto principal de lo 

que se está hablando, sin importar su genialidad, ha de rechazarse al instante. 

▪ La construcción del discurso expositivo debe estar precedida de un buen proceso de 

estructuración de la introducción que aclare el tema, la explicación propiamente dicha 

y un resumen para recordar todas las ideas tratadas. 

2.1.7 Formas Básicas del Discurso Expositivo. 

Para Bermero (2014), “las formas del discurso expositivo son unidades o estructuras 

discursivas que constituyen distintos modos de representar el tema de exposición” (p. 64). 

En este sentido, Sánchez (2011), señala que “las formas básicas del discurso son estructuras 

empleadas para constituir un determinado tipo de texto” (p.32). Es decir, estructuras 

discursivas que se emplean para exponer o explicar de distintos modos la información. Al 

respecto, según el mismo autor, Bermero (2014), se distinguen al menos cinco formas básicas 

del discurso expositivo (p.70):  

▪ La Definición, hace referencia a las propiedades y rasgos constitutivos esenciales de 

una palabra determinada. Esta puede ser: académica, poética o divergente. Responde 

a la pregunta ¿qué es?   

▪ La Descripción, señala los rasgos que identifican el objeto, persona o ambiente que 

se está describiendo, incluyendo lo que se percibe con los sentidos, lo psicológico y 

lo conductual. Puede ser objetiva o subjetiva. 

▪ La Caracterización, es una descripción relacionada con las personas, personajes o 

seres personalizados. Se utiliza básicamente en la literatura o poesía. Puede ser: 

prosopografía, etopeya o retrato. 

▪ La Narración, son los hechos o situaciones que acontecen en el tiempo y que se van 



16 

 

contando a través de las palabras.  

▪ El Comentario. Esta forma discursiva se refiere a un juicio respaldado por 

argumentos sólidos. 

2.1.8 Textos expositivos 

Según Sáenz (2003), los textos expositivos hacen referencia a la presentación de la 

información de manera objetiva, en la que se difunden conocimientos sobre un tema en 

particular, empleando gran cantidad de términos (técnicos, científicos e informativos). El 

texto expositivo es utilizado con frecuencia en el proceso educativo, por tanto, “cuando el 

estudiante entiende lo que lee en las diferentes disciplinas, requiere unos aprendizajes 

específicos referentes a la lectura para dar un sentido significativo al texto” (Gonzales et al., 

2019, p. 318).  

La enseñanza de estrategias pertinentes a la tipología textual es necesaria, esto 

implica que los educandos deben conocer las características textuales, identificar elementos 

de la sintaxis para enfrentar la complejidad lingüística (Nippold, 2010). Goldman y Bisanz 

(2002) señalan que es necesario enseñar las funciones retóricas aplicadas al lenguaje 

especializado de cada disciplina. Esto quiere decir que se debería identificar que tipo de 

textos se utiliza en las diversas asignaturas y enseñarles a los estudiantes a reconocer la 

finalidad comunicativa inherente a cada tipo de texto. 

Álvarez, (2010) explica que la estructura del texto expositivo obedece a un esquema 

basado en los elementos de: problema, resolución y conclusión, o introducción, desarrollo y 

conclusión. Además, indica que el texto expositivo posee determinada tipología y utiliza 

ciertos recursos lingüísticos: descripción, contraste, solución, respuesta, consecuencia e 

ilustración según la estructura. 

Vidal y Manríquez (2016) explican tres niveles de la estructura textual: la 

microestructura donde se relacionan los significados de las palabras en base a proposiciones 

individuales y sus relaciones. Un segundo nivel referente a la macroestructura, que parte de 

la idea global detectando proposiciones importantes con representaciones coherentes. El 

tercer nivel o superestructura, donde se presta atención a la construcción de inferencias 
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fundamentadas en experiencias previas. 

En la tabla 1, se grafica los rasgos lingüísticos de cada una de las estructuras del texto 

expositivo, según el tipo de recurso lingüístico que esa estructura utilice. 

Figura 2 

Recursos lingüísticos en el nivel textual en cada parte de la estructura y según el subtipo. 

 

Fuente: Datos tomados de El texto expositivo y su escritura (Álvarez y Ramírez, 2010) 

 

 

 

2.1.8.1 Características del texto expositivo 

La estructura y lenguaje de un texto expositivo expone una gran variedad de 

temáticas, como: acontecimientos históricos, descripción de procesos biológicos, fenómenos 

sociales, entre otros. Son considerados textos formales, dado que no usan un lenguaje 

coloquial, sino uno más educado que no depende del contexto para ser comprendido. (Rubio, 
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2021)  

Señala Rubio (2021) El objetivo del texto expositivo es exponer una idea y ayudar al 

lector a aprender sobre un tema en concreto. Se presenta en forma de texto redactado y utiliza 

apoyos gráficos como: índices, tablas de contenido, glosarios, apéndices, fotografías, 

subtítulos, ilustraciones, gráficos, diagramas, tablas, entre otros.  Agrega que no presenta 

opinión sobre el tema expuesto; Se centra en el tema principal, evitando explicar información 

que no resulta relevante. De ese modo la temática principal se hace más comprensible. 

(Rubio, 2021). 

En cuanto a la contrastación de la información se discute las similitudes y diferencias 

entre la temática expuesta y alguna que esté relacionada, sin entrar en demasiados detalles 

sobre esta segunda y así llegar a la causa y efecto donde el texto expositivo, sobre todo si la 

temática tiene que ver con las ciencias sociales y las naturales (Rubio, 2021). 

Según Rincón (2012), todo texto es una unidad semántica formada por dos 

estructuras, que son el plano del contenido, haciendo referencia a un proceso de pensamiento 

y organización lógica de ideas o proposiciones, y el plano de la forma o expresión, 

refiriéndose a la expresión lingüística de ese pensamiento previamente organizado, a través 

de oraciones. Señala el mismo autor, que las pautas de cohesión y coherencia se refieren a 

las propiedades que existen entre la comprensión y la producción de textos. (Rincón, 2012). 

En la tabla 2 se reflejan las características básicas de las pautas de coherencia y cohesión en 

un texto expositivo. 
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Figura 3 

Características básicas de las pautas de coherencia y cohesión en un texto expositivo 

 

 

Fuente: (Díaz, 2005) 

 

2.1.8.2 Tipos de textos expositivos 

En el ámbito educativo se utilizan distintos tipos de textos expositivos, según la 

asignatura y nivel cursado. En el caso del primer año de bachillerato técnico se utilizan los 

textos expositivos que presenta el currículo de lengua y literatura. Además de los textos 

expositivos propios de cada asignatura, como por ejemplo en la asignatura de ciencias 

sociales: cartas, noticias, artículos de opinión y artículos de divulgación científica y las 

propias instrucciones. De acuerdo con Uriarte (2020), los textos expositivos se clasifican en: 

▪ Divulgativos. Son textos dirigidos a un público más amplio en el que no es necesario 

que el lector tenga conocimientos previos sobre el tema. Por ejemplo, los textos 

escolares, los folletos explicativos o las enciclopedias.  

▪ Especializados. Son textos explicativos que requieren de conocimiento previo por 
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parte del lector debido a la complejidad del tema. Por ejemplo, las monografías, los 

textos legislativos, artículos científicos o las tesis doctorales. 

 

Para efectos de esta investigación se analizarán los textos escolares (textos 

expositivos divulgativos) y los artículos científicos (textos expositivos especializados). En 

relación con los primeros, se consideran los textos escolares asignados por el MINEDUC. 

Dichos textos se distribuyen de manera gratuita a los estudiantes de instituciones educativas 

(fiscales, fiscomisionales y municipales), para el año lectivo correspondiente. 

 El MINEDUC considera que estos textos son interactivos, dinámicos y esenciales 

para el completo proceso de enseñanza – aprendizaje de los estudiantes (EducarPlus, 2019)  

Una de las estrategias de comprensión lectora de textos expositivos es el uso de 

organizadores gráficos. Es decir, se presenta la información a través de cuadros sinópticos, 

mapas conceptuales o líneas de tiempo, de acuerdo con la trama que tenga el texto expositivo 

(Munayco, 2018). 

Al respecto, señala Munayco (2018), que el segundo tipo de texto expositivo que 

suele presentarse en las distintas asignaturas y especialmente de ciencias es el artículo 

científico. La práctica lectora de este tipo de texto fomenta el desarrollo de habilidades 

lectoras y el conocimiento de elementos teóricos que aportan al proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

2.1.8.3 Técnicas de animación lectora en los textos expositivos 

Yepes (2012) define la animación a la lectura como una acción dirigida a crear un 

vínculo entre un material específico de lectura y un individuo o grupo, buscando crear el 

gusto por la lectura. 

Al respecto, Yepes (2012) señala que algunas de las características que definen una 

actividad de animación a la lectura son las siguientes: 
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▪ Establecer un vínculo. Esto hace referencia a la dimensión más personal e individual 

de la lectura, donde se trata de conectar al lector con el texto para que se produzca 

una interacción entre ambos.  

▪ Atracción y gusto por la lectura. Este vínculo determinará el disfrute y la satisfacción 

personal del individuo o grupo con relación a la lectura.  

▪ Conexión del lector con un material específico de lectura. Algunos de los materiales 

de animación usados con más frecuencia son los talleres, las representaciones 

teatrales, las exposiciones, las obras de teatro, declamaciones. 

Comfenalco, (2001) infiere que animar es motivar, contagiar, hacer llegar, despertar 

el interés y la curiosidad. Un animador tiene que poder hablar de libros, de historias, de 

textos, tiene que ser capaz de dar consejos individuales, hacer presentaciones y 

recomendaciones colectivas para supuestos intereses comunes. Procurar un entorno 

agradable y llamativo puede funcionar como anzuelo para atraer y mantener el interés, pero 

el núcleo/centro de la acción será la propia lectura.  

Según Pernas (2001), la biblioteca escolar es fundamental en el desarrollo e 

implementación de un plan de lectura en la escuela, que contemple la colaboración entre los 

diferentes ámbitos en los que se desarrolla la vida de los estudiantes (p. 15). Si existe una 

continuidad y complementariedad en los actos significativos de lectura y las acciones de 

promoción, los estudiantes estarán inmersos en un entorno favorable a la lectura y podrán 

crecer como lectores (Pernas, 2001. p. 17). 

En este sentido, para que los alumnos adquieran el hábito lector es fundamental el 

desarrollo de habilidades y competencias que permitan diseñar actividades y motivadoras; y 

que satisfaga el deseo y el interés personal. Por lo que resulta necesario implementar una 

serie de prácticas sencillas, y eficaces, como la lectura en voz alta del profesor, la lectura 

individual y libre de los alumnos y el diálogo constante en torno a las lecturas. 

Además, es importante señalar que el profesor es un mediador, que guía, orienta y 

ayuda, pero también que actúa como modelo y sus conductas lectoras, que pueden ser 

también planificadas, son estrategias muy eficaces de promoción de la lectura. 
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2.2. Antecedentes de la Investigación 

El estudio de la compresión lectora de textos expositivos ha sido analizado por 

diferentes autores que han aportado consideraciones teóricas y pedagógicas; entre estos, 

Vega y Moreno (2017), quienes explican que esta temática representa una de las principales 

problemáticas para la educación, puesto que los educandos no llevan a cabo el proceso de 

integración, reflexión y evaluación sobre lo que leen.  

Uno de los propósitos del artículo de Vega y Moreno (2017) es describir el proceso 

cognitivo en la comprensión lectora y explicar características propositivas de los textos 

utilizados en la educación. 

 Además, se refieren a los tipos de estrategias que el docente podría utilizar en el aula 

para la enseñanza explícita de la comprensión lectora. Finalmente propone una 

fundamentación pedagógica respecto a los tipos de estrategias de comprensión que puede 

promover el docente mediante una metodología estratégica de enseñanza. 

Rivas, (2015) en su investigación titulada “Metodología para el desarrollo de la 

comprensión lectora en el proceso enseñanza-aprendizaje”, con el objetivo de lograr una 

adecuada comprensión lectora favorable en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, 

mediante la aplicación de nuevas estrategias. El autor concluye que los docentes no utilizan 

estrategias metodológicas para fortalecer el desarrollo de la comprensión lectora en el 

desarrollo de sus clases, lo que afecta el aprendizaje de los estudiantes porque se desarrollan 

de forma pasiva.  

Otra conclusión del documento de Rivas (2015) es que los docentes no están 

capacitados en el uso de las estrategias metodológicas para su aplicación en el área de Lengua 

y Literatura, señalando la necesidad de implementarlas para motivar la participación activa 

de los estudiantes en su propio aprendizaje significativo.  

MINEDUC (2019) aprobó en su primera edición, un documento denominado “Guía 

Metodológica para Desarrollar el Gusto por la Lectura” tomando en cuenta los factores 

internos y externos como motivación para la lectura de modo funcional y por placer. Este 
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documento considera los espacios (familia, escuela y comunidad) donde debe crecer el gusto 

por la lectura, la influencia del tipo de texto a seleccionar (literario o no literarios) y acorde 

a la edad del estudiante. 

La misma Guía Metodológica (MINEDUC (2019), presenta actividades para 

dinamizar dentro de la lectura como lectura silenciosa, en voz alta, narración con recursos 

lingüísticos y para después de la lectura como la reflexión basada en la experiencia de 

sensaciones, banco de preguntas, cuestionarios, exposiciones, entre otros. Finalmente, el 

texto distribuye distintas actividades o talleres para realizar según el subnivel o nivel 

educativo siendo provechoso para esta investigación los talleres que propone para el 

bachillerato.  
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3. MARCO METODOLÓGICO 

2.1. Contexto de la investigación 

La investigación se enfocó en los docentes del centro educativo denominado 

“BOGOTÁ”, el que se ubica en el Cantón Rio Verde (parroquia Rocafuerte) de la 

provincia de Esmeraldas. Cuenta con cuarenta docentes, de los cuales veintisiete son 

mujeres y trece varones. El rango de edad de los maestros fluctúa entre los treinta y tres 

a cincuenta años. La identidad étnica es de treinta Afrodescendiente y diez mestizos. 

El plantel docente está conformado por: treinta Licenciados en educación, seis 

Ingenieros comerciales, una Magíster en neuro psicopedagogía educativa, una Magíster 

en Currículo y otra Magister en Educación especial. 

Este centro brinda formación académica exclusivamente en la jornada matutina. 

cuenta con mil doscientos treinta y dos estudiantes matriculados en la institución 

educativa. El bachillerato técnico tiene un total de doscientos setenta y siete 

alumnos, de los cuales ciento ochenta son hombres y noventa y siete son mujeres; 

todos en un rango de edad de quince a dieciocho años. 

La básica superior, básica media y básica elemental están divididos en veintitrés 

aulas cada una con treinta y ocho dando un total ochocientos ochenta, además de contar 

con inicial “uno” que tiene un total de treinta y cinco estudiantes e inicial “dos” que están 

divididos en dos aulas con un total de cincuenta alumnos durante el período 2020-2021, 

cabe indicar que la institución posee un total de quince estudiantes con necesidades 

especiales, de los cuales tres pertenecen al bachillerato.  

La población estudiantil es en un noventa y seis por ciento procedente de la etnia 

afrodescendiente y el cuatro por ciento mestizos provenientes de la parroquia Rocafuerte 

y sus recintos como Altamira, Guariche, Chunguillo Palma Real, Las Lajitas, La Perla, 

Tigrillera, Vijahuil.  

Un número considerable de estudiantes debe madrugar y trasladarse algunos 
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kilómetros para dirigirse al centro educativo. Algunos tienen la posibilidad de 

desplazarse en motos, camionetas, caballos. Otros se desplazan a pie.  

De acuerdo con la información que se obtiene en el proceso de matriculación las 

familias de los estudiantes tienen un nivel socioeconómico bajo donde la mayoría de los 

padres y madres se dedican a labores de agricultura o de pesca.  

Una minoría de las familias posee fincas, de ellas obtienen productos agrícolas 

(cacao, limón, plátanos, panela) y otros productos derivados de la crianza de gallinas, 

cerdos y vacas. Dichos productos son vendidos a comerciantes mayoristas y minoristas 

que llegan a comprar dentro de la parroquia. En algunos casos deben salir a vender a la 

ciudad de Esmeraldas, dejando a sus hijos solos o bajo la tutela de alguien más. 

El proceso formativo de los estudiantes que reciben en la institución busca formar 

individuos que se basen en el perfil general otorgado por el MINTUR los cuales son: 

solidaridad, innovadores justos y creativos. La labor de la planta de docentes se ve 

afectado por la difícil situación socioeconómica que padecen las familias de la comunidad 

educativa.  

Los estudiantes buscan responder a las actividades académicas, después de haber 

dedicado gran tiempo al trabajo pesado dentro de la finca: camaroneras, pesca artesanal 

y oficio domésticos. Los padres de familia y representantes dentro de la población tienen 

baja escolaridad, dedicándose al trabajo de campo. Por tanto, es poco probable que 

puedan acompañar a sus hijos en el proceso académico. 

La infraestructura de la institución se compone de tres pabellones que se detallan 

a continuación:  

▪ Pabellón R. 1.- Ubicado en la parte norte de la institución. Funciona todo el 

bachillerato, constan tres baños para mujeres y dos para hombres.  

▪ Pabellón R. 2.- Funciona la básica media y elemental, posee dos baños para mujeres 

y uno para hombres, su ubicación es el norte de la institución. 

▪ Pabellón R. 3 ubicado en la última parte de la institución a lado del cementerio 
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parroquial con un total de tres baños para mujeres y dos para varones. Estos 

baños son poco adecuados para la cantidad de alumnos que se posee en toda la 

institución.  

El centro educativo posee una cancha grande ubicada en el bloque 3, esta es utilizada 

para actividades, deportivas y esparcimiento. A la vez la comunidad tiene la oportunidad de 

usarla para fomentar el deporte y actividades que fortalezcan los afectos familiares. Esa sí 

como ciertos organismos públicos la utilizan para promocionar diversas campañas.  

La institución  cuenta con: aulas de tamaño promedio; inmobiliario deteriorado; un 

laboratorio de computación con equipos computarizados, sin acceso a internet ni energía; un 

laboratorio de ciencias para las asignaturas de química y biología -con sus instrumentos-.  

Las oficinas administrativas están ubicadas en un espacio común dividido en: 

Rectorado, Vicerrectorado, Inspección General, DECE y UDAI ubicados en el bloque 1. 

El Ministerio de Educación proporciona a los estudiantes los textos escolares como 

apoyo a sus actividades académicas. También aporta la colación, que consiste en galletas y 

leche. Sin embargo, la institución no cuenta con un comedor para servirse los alimentos, por 

lo que deben entregarse diez minutos antes del recreo a cada estudiante.  

En síntesis, la precaria situación económica, así como la baja escolaridad de los 

padres influyen de cierto modo en la baja proyección académica de los educandos. Sin 

embargo, uno de los principales problemas académicos del centro educativo es la baja 

comprensión lectora de la mayoría de los estudiantes. Esta situación se vuelve compleja en 

bachillerato, específicamente en la asignatura de Historia impartida en primer año de 

bachillerato técnico. Los educandos no han desarrollado el interés lector, se aburren al leer, 

por tanto, evitan la lectura. 
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2.2. Metodología de la investigación 

La investigación se orientó desde el paradigma interpretativo, es decir, desde la 

comprensión e interpretación de la realidad educativa a partir de los significados que las 

personas implicadas en los contextos educativos le atribuyen estudiando sus creencias, 

intenciones, motivaciones no observables directamente, ni susceptibles de experimentación 

(Latorre et al, 2003).  Se eligió este paradigma de aproximación a la realidad, ya que se 

pretende analizar las conductas individuales y colectivas de los docentes frente a la 

metodología de enseñanza en la comprensión lectora y entender el fenómeno social desde la 

perspectiva de los participantes. 

 La modalidad de investigación es cualitativa, mayoritariamente interactiva, esta 

consiste en un estudio en profundidad, mediante el empleo de técnicas cara a cara para 

recoger los datos de la gente en sus escenarios naturales (McMillan y Schumacher, 2005). 

La modalidad también es cualitativa analítica (McMillan y Schumacher, 2005), ya que se 

utiliza la técnica análisis documental. Esto implica la revisión de ciertos textos oficiales 

(Currículo y el manual de Historia del MINEDUC), a fin de comprender aspectos 

relacionados con el tema de investigación. 

El método de investigación seleccionado es el estudio de caso (McMillan y 

Schumacher, 2005). Se utilizó para comprender la perspectiva de los docentes participantes, 

en torno a la práctica lectora de textos expositivos en la asignatura que imparten (Historia) 

en primer año de bachillerato técnico. Se ha seleccionado como escenario el centro educativo 

Bogotá, ya que las investigadoras laboran allí, por tanto, tienen acceso directo a la 

problemática. A la vez, cuentan con el apoyo institucional para realizar la investigación. 

La recogida de datos se realizó mediante un muestreo intencionado que consisten en 

que, con pocos casos estudiados en profundidad, se obtienen muchas aclaraciones sobre el 

tema; se hizo uso de la estrategia del modelo muestreo comprensible por medio del cual se 

elige un grupo entero a través de criterios como explican McMillan y Schumacher, (2005).  

Se aplicaron tres técnicas cualitativas. Una fue la entrevista semiestructurada, a 

través de un guión que sirvió para obtener información sobre la realidad de la práctica 
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docente en torno a la lectura de textos expositivos. Otra técnica fue el análisis reflexivo, a 

través del uso de pautas de reflexión docente. Por último, la técnica de análisis documental, 

la que se aplicó al currículo vigente y al manual de Historia. 

2.3. Población y muestra  

La población seleccionada para esta investigación se conformó en dos grupos: Un 

primer grupo de 16 profesores a los que se le aplicó la pauta de reflexión, y un segundo 

grupo de 3 profesores a los que se le aplicó la entrevista. Todos, profesores del primero de 

bachillerato del Centro educativo “BOGOTÁ” del bachillerato técnico en ventas y 

formación turística en el que se realiza la investigación. Se justifica la elección de estos 

docentes debido a que realizan sus actividades académicas en primero de bachillerato en 

donde los estudiantes presentan un bajo nivel de práctica y comprensión lectora. 

Los docentes corresponden a edades entre treinta y tres a cincuenta años y 

desempeñan las asignaturas de asistencia y mediación de grupos emprendimiento y gestión, 

organización y administración contable sistemas y normativas turísticas, las TICS en las 

agencias de viajes, destinos y paquetes turísticos nacionales e internacionales, gestión de 

información turísticas, formación de centros de trabajos e historia.  

A través de un muestreo intencionado de modelo comprensible se eligió a tres 

maestros para la aplicación de la técnica entrevista. Los criterios de selección (Castro, 

Correa y Lira, 2004) fueron el nivel de instrucción que poseen, la especialidad que enseñan 

al grupo de estudiantes que define el problema de esta investigación y el tiempo que 

interactúan los docentes con el grupo de estudiantes.  

 

El nivel de instrucción de cada uno de los tres docentes es: un licenciado en 

educación, un ingeniero comercial y finalmente un magister. Las especialidades que enseñan 

dichos profesionales son: Lengua y literatura, Desarrollo integral y humano, turismo, 

emprendimiento e inglés. 
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2.4. Objetivos 

General 

Comprender en profundidad el problema investigado y contar con evidencias que 

justifiquen la creación de una propuesta metodológica en el contexto estudiado. 

Específicos 

▪ Crear instrumentos pertinentes a las técnicas seleccionadas para la recogida de datos. 

▪ Aplicar las técnicas de recogida de datos: entrevista semiestructurada y pautas de 

reflexión. 

▪ Seleccionar y analizar documentos pertinentes al proceso de enseñanza y aprendizaje 

de la lectura de textos expositivos. 

2.5. Preguntas de Investigación 

De acuerdo con enfoque cualitativo de la investigación se formulan las siguientes 

preguntas de investigación: 

¿Cuál es la perspectiva docente sobre la práctica pedagógica de la lectura de textos 

expositivos en aula, vinculado al primero de bachillerato técnico en la Unidad Educativa 

“Bogotá”? 

¿Existe la necesidad de capacitar en estrategias de comprensión lectora a los docentes que 

dan clases al primer año de bachillerato técnico?  

 

2.6. Técnicas e instrumentos de recolección de datos utilizados 

Las técnicas cualitativas proporcionan descripciones verbales que retratan la riqueza 

y complejidad de los acontecimientos que ocurren en escenarios naturales desde la 

perspectiva de los participantes (McMillan y Schumacher, 2005). Una de las técnicas 

aplicadas fue la entrevista semiestructurada, ya que permite la recopilación de información 

detallada en vista de que la persona que informa comparte oralmente con el investigador 

aquello concerniente a un tema específico o evento acaecido en su vida (Fontana y Frey, 
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2005). Se elaboró un guión de preguntas, las que se agruparon en bloques temáticos, 

generando la oportunidad de contar con categorías de análisis previas. También se creó un 

protocolo de actuación. 

La técnica de análisis reflexivo requirió la creación de pautas de reflexión docente. 

Esta pretendió identificar la perspectiva de los docentes ante la lectura de textos expositivos, 

el perfil lector de los estudiantes y las problemáticas que surgen durante la práctica lectora. 

La tercera técnica seleccionada fue el análisis documental (McMillan y Schumacher, 

2005), esta permitió acceder a los documentos institucionales relacionados con la 

problemática investigada. Se analizó en profundidad el promedio general de los estudiantes 

de primero de bachillerato en la materia de Historia, siendo la asignatura en las que los 

estudiantes tienen malos resultados académicos. Por otra parte, se analizaron las 

planificaciones docentes y los tipos de textos expositivos presentes en el manual de la 

asignatura. 

2.7. Procedimientos para la recolección y análisis de datos 

La comprensión en profundidad del objeto de estudio implica estudiar el contexto en 

el que se desarrolla la actividad investigada (Cid, 2017). Se realizó el estudio del contexto 

particular -el centro educativo- a través de los documentos elegidos y la participación de tres 

profesores, a quienes se ha denominado: A, B y C. 

El procedimiento de análisis de los datos utilizado fue el análisis temático del 

discurso (Gibs, 2007). Se uso la codificación como una manera de indexar o categorizar el 

texto para establecer un marco de ideas temáticas sobre él. Según Gibbs (2007) se puede 

recuperar todo el texto codificado con la misma etiqueta para combinar pasajes que sean 

ejemplo del mismo fenómeno, idea, explicación o actividad.  

Las categorías principales de análisis fueron previas, también se utilizó categorías 

emergentes, aunque estas se derivaron de las previas. En el caso de los documentos, se 

elaboraron criterios de análisis para identificar la información relevante de cada documento.
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4. ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

4.1 Análisis de los datos 

El procedimiento de análisis temático del discurso (Biggs, 2010) se aplicó a la pauta 

de reflexión, a las transcripciones de las entrevistas semiestructuradas y al análisis 

documental, de acuerdo con los criterios elaborados para tal fin, los que se presentarán al 

explicarse los resultados obtenidos. 

 

4.1.1 Pauta de reflexión 

La pauta de reflexión se aplicó únicamente al primer grupo de población conformado 

por 16 profesores de la institución y contó con categorías previas y códigos que emergieron 

en el análisis temático. Las categorías previas y emergentes se presentan en la tabla 3. 

 

Tabla 1  

Categorías Pautas de Reflexión docente 

Categorías  

previas 

Sub 

categoría 

 

Definición 

Comprensión Lectora 

 

Capacidad del sujeto lector para 

entender los distintos niveles de 

comprensión (textual, inferencias 

y crítico valorativo)  

 

 

Motivación 

 

 

Interés por la lectura, de acuerdo con 

la utilidad de la misma. 

 

Hábito lector 

 

El sujeto lector tiene incorporada la 

práctica lectora a su vida cotidiana. 

Textos Expositivos 

 

La intención comunicativa es 

informar explicar sobre algún 

tema 

 

 

 

Tipos de 

Textos 

Los textos se clasifican según su 

finalidad o intención discursiva. Los 

textos expositivos son diversos: 

noticias, artículos de divulgación 

manuales, instrucciones, discursos, 

recetas, etc. 

Fuente: Elaboración propia 

 

Respecto a la categoría Comprensión Lectora, los docentes participantes expresan 

que realizan las siguientes actividades: 

S 8: Leer lecturas interesantes. (PR. P. 1.3) 

S 9: Analizar muy bien el tema para comprender la información. (PR. P. 1.3) 
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S 11: Lectura comprensiva, analítica dinámica motivadora. (PR. P. 1.3) 

S. 16: Las estrategias de las lluvias de ideas para hacer perfecta la lectura. (PR. P. 

1.3) 

 

La perspectiva docente ante la comprensión lectora es similar. Todos están de 

acuerdo en que es necesaria y contribuye al aprendizaje. Sin embargo, explican que los 

estudiantes no la han desarrollado debido al desinterés por la lectura: 

S.11: La lectura compresiva y el análisis favorece los aprendizajes tradicionales, 

pero perjudican cuando los estudiantes no tienen interés por la lectura.   (PR. P. 2.3) 

 

De acuerdo con lo expresado por los docentes, la motivación desde la perspectiva 

particular es una condición que incide en el hábito de lectura, que debe iniciarse en el hogar 

y que debe estimularla el docente. Manifiestan también que factores como: el tipo de texto 

de lectura, el tiempo dedicado a esta actividad e incluso el estado de ánimo son determinantes 

para crear este hábito: 

S.14:    Me motiva mucho la atención tomando en cuenta los signos y puntos, comas 

que hay en cada párrafo. (PR. P. 1.1) 

S.2: Influyen él texto (PR. P. 1.2) 

S.3: Factor tiempo y tipo de lectura. (PR. P. 1.2) 

S.7: En mi motivación el estado de ánimo, comprensión el desinterés la lectura. (PR. 

P. 1.2) 

 

Frente al hábito lector todos explican que el planteamiento de objetivos previos a la 

lectura es importante y 100% aplicado en sus aulas de clases; además de hacer uso de 

métodos dinámicos y actividades o recursos lúdicos para desarrollarla en los estudiantes: 

S.9: Como en toda clase debe plantearse el objetivo, lo que se quiere comprender 

de la lectura. (PR. P. 2.1) 

S.11: Si lo hago con la finalidad que ellos logren comprender que quieren aprender 

y como lo quieren lograr. (PR. P. 2.1) 

S. 4: Actividades como cartelera y dibujos (PR. P. 2.2) 

S.14: Los cuadros sinópticos es muy fácil para entender la lectura. (PR. P. 2.2) 
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En términos generales, los docentes consideran que el hábito a la lectura se inicia en 

el hogar, pero se motiva y fortalece en el colegio; donde el docente juega un papel 

preponderante ya que es quien elige las mejores estrategias metodológicas para que el 

estudiante reconozca las posibilidades que le brinda la lectura en conocimientos y 

aprendizajes, así como la facilidad que le brinda para realizar sus deberes escolares. 

S.6: Preparo lecturas que le llamen la atención y desarrollen su curiosidad. (PR. P. 

3.2) 

 

Para el docente (S.6) el hábito lector, mejora la comprensión, la fluidez, y la seguridad 

en el estudiante.  

 

En relación a la categoría Textos Expositivos, las opiniones de los docentes se inclinan 

hacia la determinación de que aparte de los textos expositivos, deben utilizar otros tipos de 

textos para motivar la lectura en sus estudiantes. 

S.4: Texto de reflexión y de cultura general. Porque mejorar las relaciones 

personales. (PR. P. 3.1) 

S.6: Texto de la asignatura, otros textos para sacar información. (PR. P. 3.1) 

S.9: Utilizo el texto educativo respecto a la asignatura que imparta para dar a 

conocer la información los conceptos de los temas. (PR. P. 3.1) 

S. 11: Textos expositivos críticos temáticos clara dinámicos porque de acuerdo a la 

asignatura los temas deben ser claros concretos y conciso. (PR. P. 3.1) 

 

A partir de los datos se comprende que los textos expositivos son utilizados dentro 

de todas las asignaturas para desarrollar la comprensión lectora y para facilitar el uso de 

recursos como planteamiento de objetivos, imágenes, preguntas dirigidas y uso constante del 

diccionario como fuente de vocabulario: 

S. 4: Hablo de un tema que se relacione con el texto expositivo para llamar su 

atención, siempre enfocándome en el objetivo a alcanzar. (PR. P. 3.2) 
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4.1.2 Entrevista semiestructurada 

Contextualización: 

Tema: Análisis de la entrevista realizada a los docentes del bachillerato técnico. 

Medio: Grabación de audio 

Tiempo: Entre 30 y 45 minutos. 

Participantes:  

      P1: Profesor de las asignaturas Inglés y Desarrollo Integral Humano. 

   P2:  Profesor de las asignaturas Inglés y Desarrollo Integral Humano. 

   P3: Profesor de la asignatura Lengua y Literatura y Desarrollo Integral 

                           Humano. 

Lugar: Aula de clase  

Fecha: Jueves 22 y Viernes 23 de Julio 2021 

Hora:  Entrevistado P1   De 10:30 am – 11:00 am 

            Entrevistado P2  De 11:40 am – 12:20 am 

            Entrevistado P3  De 12:30 am -  13:05 pm 
 

  

La entrevista se aplicó al segundo grupo de población conformado por 3 profesores. 

El análisis del discurso de la entrevista semiestructurada presenta dos categorías previas y 

tres subcategorías que emergieron del análisis temático del discurso de los docentes, a 

quienes se identifican como P1; P2 y P3. A continuación en el cuadro 3 se pueden observar. 

 

Tabla 2 

Categoría de la entrevista semiestructurada 
 

Categorías previas Sub categoría Definición 

 

Lectura en la práctica 

pedagógica 

 

 

Tipo de lectura en 

el Aula  

Proceso consciente, deliberado y participativo 

implementado para mejorar el desempeño, los 

resultados y estimular el desarrollo académico 

de los estudiantes. 

 

 

 

Perfil de los 

estudiantes 

 

Nivel de 

comprensión 

lectora 

 

El tipo de comprensión lectora de los 

estudiantes al leer textos expositivos. 

 

Ausencia del hábito 

lector 

Falta de hábito lector, lo que incide en el 

aprendizaje y por ende en el rendimiento 

académico de los estudiantes. 

El texto  

expositivo 

 

 

Uso del texto 

expositivo 

El texto expositivo se usa en el aula para 

aprender contenidos de las distintas 

asignaturas. 
 

Fuente: Elaboración propia 
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En cuanto a la primera categoría Lectura en la práctica pedagógica, los participantes 

mencionan que: 

P1: (…) La lectura en el aula es muy importante porque de eso depende que los 

estudiantes puedan desenvolverse mejor en su vida cotidiana, y les ayuda a perder 

el miedo. (Entrevista 1.1) 

P2: Los estudiantes que leen, se desempeñan mejor en todos los ámbitos de su vida. 

(Entrevista 1.1) 

P3: (…) La lectura en el aula significa para mí el espacio donde se determinan los 

conocimientos de los estudiantes y se interpreta cómo escribe y cómo interpreta lo 

que se le ha enseñado. (Entrevista 1.1) 

 

Los docentes coinciden en que la lectura es un proceso cognitivo, pero también una 

actividad fuertemente atribuida a las interacciones entre el docente y los estudiantes y que el 

conocimiento es transmitido más bien por medio de la interpretación que ofrece el docente 

que por una lectura directa de los libros por parte de los estudiantes. 

 

Los docentes consideran que la mayoría de los estudiantes poseen dificultades para 

resolver actividades de comprensión lectora; señalan además que la mejor manera de resarcir 

esta situación es fomentando e incentivando el hábito de la lectura.  

P1:(…) noto mucha deficiencia en lo que es la lectura por lo tanto eso dependen de 

los padres en la casa… (Entrevista 1.2) 

P2:(…) se nota, se ve que a los chicos les falta, les falta lectura en 

español…(Entrevista 1.2) 

P3: (…) en momento de la lectura sienten temor, no se sienten capaces de 

desarrollar la temática de la lectura como tiene que ser…(Entrevista 1.2) 

 

Los profesores tienen la percepción de que en ocasiones los estudiantes no 

comprenden lo que leen porque la mayoría de los textos contienen un léxico que no está entre 

sus intereses.  Coinciden, además, en que es complicado para los alumnos crearse un hábito 

lector a través de los libros escolares, ya que ellos buscan lecturas más llamativas que 

trasmiten información.  
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En tal sentido, las respuestas fueron las siguientes: 

 

Pregunta 3: 

P1:(…) texto llamativo, texto que al estudiante se le haga novedosos porque muchas 

veces los textos que viene tienden aburrir…(Entrevista 1.3) 

P2:(…) ellos no tienen ese nivel de análisis y no alcanzan esa comprensión lectora 

es por eso que ellos deben primero analizar el texto para poder entender o sacar los 

gráficos…(Entrevista 1.3) 

P3: Los textos que abordo en mi asignatura es un poquito de algo de la geografía 

temática de la geografía también algo de los que tiene que ver con el medio ambiente 

si por eso le decía enante que si las materias abarcan mucha información para que 

ellos puedan leer y puedan realizar las actividades.  (Entrevista 1.3) 

 

En la categoría Perfil de los estudiantes, emergió la subcategoría Nivel de 

comprensión lectora. Al respecto los docentes indican: 

P1: (…)  A través de un cuento de historia que los alumnos se incentiven, 

les llame la atención para poder leer. (Entrevista 2.1) 

P2: (…)  Trabajamos en la mesa redonda discutiendo temas que están 

relacionados justamente con la temática de la clase para que el estudiante 

pueda escuchar lo que su compañero está leyendo y pueda hacer un análisis y 

dar una opinión. (Entrevista 2.1) 

P3: (...) Lectura comprensiva, lo que quiere decir que ellos tienen ese análisis, 

si pueden ser creativos, pueden tener esa realidad de lo que leen, tienen esa 

realidad de la lectura- Si los estudiantes no leen la información o la temática, 

los estudiantes no van a poder desarrollar una actividad como debe ser. 

(Entrevista 2.1) 

      

Para los docentes, la lectura en el aula contribuye a una mayor comprensión lectora. 

Fortalece la comprensión, el conocimiento y facilita el análisis.  Todos esos aprendizajes le 

dan seguridad al alumno. Los maestros participantes indican que es necesario que los 

alumnos comprendan que la lectura puede ser tan placentera como provechosa y que a través 
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de los libros encontrarán entretenimiento, pero también respuestas a sus dudas y preguntas. 

Respecto a la Comprensión Lectora, los docentes indican lo siguiente: 

P1: (…) En los trabajos que yo mando descubro que tienen un mal rendimiento, 

como ellos trabajan no tiene alcance de la comprensión lectora. 

P2: (…)  Podemos decir que un pequeño porcentaje de los estudiantes tiene 

comprensión lectora y esto está relacionado con la comprensión lectora. 

P3: (…) De muchas formas porque si el estudiante no lee la información o la 

temática, los estudiantes no van a poder desarrollar la actividad como debe 

ser.    

      

Según lo expresado por los docentes, el rendimiento académico se relaciona 

con ciertas capacidades relativas a: el habla, la audición, la lectura, escritura, 

razonamiento, habilidades matemáticas y destrezas sociales, que permiten al estudiante 

avanzar con mejor desempeño.   

 

En relación a la Categoría Texto Expositivo, los docentes entrevistados respondieron 

lo siguiente: 

P1: Libros sobre valores, cultura, arte, música para que los estudiantes 

alcancen la comprensión lectora… (Entrevista 3.1.) 

P2: Se utilizan infogramas y análisis críticos relacionados con el tema, Es 

preferible que el estudiante busque el texto en internet y no dirigirlo a un cierto 

texto. (Entrevista 3.1.) 

P3: El texto expositivo se presenta en diferentes formas que le permite al 

estudiante aprender con ejemplos de esa manera aprenden con mayor 

facilidad. (Entrevista 3.1.) 

 

Desde la perspectiva de los docentes los textos expositivos tienen un lenguaje sencillo 

para conseguir una máxima comprensión, no es necesario que el lector tenga conocimientos 

previos, estos textos no solo cumplen con transmitir una información, sino que además 

también ofrecen una explicación y brindan ejemplos sobre el contenido de un tema 

específico.  
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4.1.3. Análisis Documental 

En este apartado se presenta la información basada en los documentos esenciales 

dentro de la investigación cualitativa a través de un análisis crítico-documental. Peña y 

Pirela, (2007) definen esta técnica como: 

Método de recuperación, puesto que busca responder a tres necesidades 

informativas como es llegar a conocer las bases científicas dentro de un 

campo específico, conocer información específica de algún documento en 

particular y, por último, conocer la totalidad de información relevante que 

exista sobre un tema específico. (p. 154) 

 

Para el desarrollo del análisis documental se tomaron en cuenta documentos como la 

malla curricular del bachillerato técnico, los objetivos de aprendizaje y las orientaciones 

metodológicas propuestas por el MINEDUC que se relacionan con la lectura. En cuanto a la 

malla curricular del establecida por el Ministerio de Educación, las asignaturas impartidas 

son las siguientes: 
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4.1.3.1 Objetivos del currículo 

Se detalla a continuación los objetivos en base a la lectura de las asignaturas 

impartidas en el primer año de bachillerato técnico en áreas de servicio: 

 

En la asignatura de física las actividades relacionadas con la comprensión lectora están 

enfocadas en actividades referidos a la cultura científica y de aspectos aplicados a la Física, 

con la finalidad de lograr en los estudiantes un espíritu científico e innovador y con amplio 

sentido de compañerismo.  

 

Dentro de la asignatura de química se comprenden los temas relacionados con el átomo y su 

estructura molecular, analizando el valor predictivo de las configuraciones electrónicas en 

las propiedades químicas de los elementos, y fomentar el trabajo colaborativo entre 

estudiantes.  

 

Emprendimiento y Gestión pretende que los estudiantes entiendan los temas relacionados 

con las partidas contables y financieras “Ingresos”; “Egresos” e “Inversiones”, las cuales son 

fundamentales para la aplicación de las estrategias y técnicas requeridas en la elaboración de 

los emprendimientos para ello hacen uso de textos informativos con conceptos esenciales y 

propios de la asignatura. 

 

Lengua y Literatura busca comprender de manera independiente el texto literario mediante 

la implementación de estrategias cognitivas y metacognitivas de acuerdo a la finalidad de la 

lectura. El estudiante estará en la capacidad de seleccionar los textos de manera selectiva; así 

como de interpretar las lecturas realizadas. Entender que no se trata de leer textos, sino de 

comprenderlos.  

 

Educación para la Ciudadanía: entre los objetivos que presenta esta asignatura está el 

analizar, comprender y valorar la importancia y trascendencia histórica de la declaración de 

los derechos humanos mediante lo establecido en la Declaración Universal de los Derechos 

Humanos y en la construcción de las democracias modernas. 
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El objetivo en la asignatura de filosofía es analizar y entender el pensamiento histórico 

latinoamericano y comparar con otras tendencias y estilos filosóficos, con la finalidad de 

comprender a través de la historia, el fundamento básico del individuo latinoamericano con 

el occidental busca desarrollar el conocimiento de la problemática filosófica, generar 

habilidades para el debate, el diálogo y la confrontación de ideas por lo que se interpreta 

como una asignatura que necesita de la lectura y comprensión de la información para cumplir 

sus objetivos. 

 

Finalmente, en Historia se proporciona a los estudiantes un conocimiento racional y crítico 

del pasado de la humanidad hasta el mundo actual con la finalidad de que los estudiantes 

comprendan la diversidad histórica y cultural para fomentar así, el respeto por los sistemas 

de valores ajenos y la conciencia cívica, por lo que hacen uso de diversas fuentes de lecturas 

y según indica el currículo metodologías de animación lectora con el uso de las TICs. 

 

Por lo expuesto en los párrafos anteriores las asignaturas donde más se desarrolla destrezas 

de comprensión y animación lectora son Lengua y literatura, Historia, Filosofía y educación 

para la ciudadanía, mientras que en las demás materias se busca principalmente profundizar 

en temas y conceptos propios de la especialidad. 

 

4.1.4. Planificaciones Docentes 

El Ministerio de Educación (2014) señala que la planificación docente es un 

instrumento que aporta una visión general de lo que se trabajará durante todo el año escolar, 

desagregando los contenidos de aprendizaje y conformando las unidades didácticas. En este 

sentido, se analizó en forma general la planificación curricular anual en las asignaturas de 

Lengua y literatura, Educación para la ciudadanía enfatizando en la materia de Historia, toda 

vez que los estudiantes del primero de bachillerato poseen un bajo rendimiento académico 

en dicha asignatura. 

Los criterios de análisis aplicados a las planificaciones anuales de la asignatura de 

Historia de primer año de bachillerato, fueron: identificación de objetivos relacionados con 

el desarrollo de la comprensión lectora; actividades en torno a la lectura de textos 

expositivos; evaluación del conocimiento adquirido a través de la lectura de textos 



41 

 

expositivos. 

El análisis de las planificaciones de la asignatura de Historia constató que los 

docentes no expresan las metodologías o actividades específicas para desarrollar o conseguir 

la comprensión efectiva de los documentos informativos. También que solo se hace uso del 

texto integrado que asigna el gobierno como herramienta o guía de trabajo. No se abordan 

textos que procedan de contextos reales. 

 

De acuerdo con el MINEDUC (2014), en la asignatura de Historia los estudiantes 

deben adquirir un conocimiento básico de los principales acontecimientos y procesos de 

cambio y continuidad de la humanidad en una perspectiva diacrónica, desde la prehistoria 

hasta el mundo actual: 

La dimensión espacial del conocimiento histórico ha de ser tan amplia como sea 

posible, por cuanto contribuye a desarrollar la capacidad de comprender la diversidad 

histórica y cultural y, en consecuencia, a fomentar el respeto por los sistemas de 

valores ajenos y la conciencia cívica (p. 11) 

 

En relación con otras asignaturas, como por ejemplo Lengua y Literatura, se verificó 

en la planificación, que se especifican destrezas como indagar, inferir, comparar dentro de 

parámetros críticos el contenido de los textos, además valorar de forma explícita e implícita 

diversos textos, reconociendo argumentos y formulando hipótesis como también lo indica el 

currículo priorizado 2021-2022. (Ll. 5.3.1 y ll. 5.3.2). No obstante, no se mencionan 

actividades específicas para el desarrollo de cada una de las habilidades mencionadas. 
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4.1.5. Rendimiento académico 

Cuadro 1 

Promedio general por asignatura del primero de bachillerato técnico 

ASIGNATURA PROMEDIO GENERAL CUALITATIVO 

Lengua Y Literatura 7,83 AAR 

Matemáticas 8,12 AAR 

Filosofía 8,12 AAR 

Historia 7,40 AAR 

Educación Para La Ciudadanía 7,80 AAR 

Física 8,12 AAR 

Biología 8,12 AAR 

Química 8,12 AAR 

Educación Física 8,12 AAR 

Sistema De Normativa Turística 8,15 AAR 

Tecnología De La Información Y Comunicación 8,12 AAR 

Inglés Aplicado Al Turismo 8,30 AAR 

Organización Administrativa Y Contable 8,12 AAR 

Ed. Cultural Y Artística 9,00 DAAR 

Inglés 8,12 AAR 

Emprendimiento Y Gestión 8,05 AAR 

Nota: Datos tomados de registros académicos propios de la institución. 

 

En términos generales, los estudiantes de primero de bachillerato técnico -en ventas 

e información turística del centro educativo “Bogotá”-, presentan un promedio general de 

8,12 en la mayoría de las asignaturas, este promedio se obtiene por la entrega de portafolios 

y puntajes obtenidos por responsabilidad, calificación del representante y autoevaluación del 

estudiante. 

 

En Las asignaturas en las que hay mayor uso de la lectura y de la información escrita 

como son lengua y literatura, historia, emprendimiento y educación para la ciudadanía se 

evidencia un promedio menor en comparación de las demás asignaturas en especial Historia 

cuyo promedio es uno de los más bajos. Esto se ha vuelto recurrente en los tres últimos años 

académicos. 

 

4.1.6 Análisis del manual de la asignatura 

El manual de Historia utilizado en primer año de bachillerato fue facilitado por el 
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MINEDUC en el año 2018. La finalidad del manual, de acuerdo con el MINEDUC (2018) 

es favorecer el aprendizaje de los educandos. A la vez debe servir de herramienta didáctica 

en la práctica pedagógica. De acuerdo con los docentes participantes, el manual de las 

distintas asignaturas es bastante utilizado por los docentes, principalmente porque el centro 

educativo no cuenta con una biblioteca bien equipada de la cual obtener textos de apoyo a 

las diferentes asignaturas. 

Por otra parte, los educandos en su mayoría no cuentan con textos literarios y no 

literarios en sus hogares. Además, la mayoría de las familias no desarrollan la práctica lectora 

de textos expositivos (diarios impresos o digitales) en los que se presenten acontecimientos 

locales, nacionales e internacionales. Por tanto, los educandos no cuentan con ese tipo de 

textos de forma física y no tienen el hábito de leer noticias o artículos relacionados con 

acontecimientos históricos. 

De acuerdo con lo expresado por la mayoría de los docentes que imparten clases en 

primer año de bachillerato técnico en el Centro Educativo “Bogotá” el manual es el único 

texto que utilizan en sus asignaturas. En el caso de los docentes de Historia, agregan que no 

es posible solicitar a los estudiantes que lleven diarios u otros textos. Tampoco usan recursos 

de internet, principalmente porque no tienen incorporada esa práctica, aunque con las 

restricciones sanitarias de la pandemia, esto ha ido cambiando. 

 Se eligió analizar el manual de Historia porque dicha asignatura cuenta con bajo 

rendimiento académico y baja comprensión lectora. En primer lugar, llama la atención la 

organización textual de manual. Todos los textos que aparecen en las distintas unidades 

presentan figuras e imágenes. Estas varían según el nivel de complejidad de la información. 

A mayor complejidad temática, se presentan más recursos visuales: gráficos, imágenes, 

manchas de colores en la información relevante, así como enlaces web.  

 La síntesis de los recursos y características de los textos presentes en el manual de 

Historia, que se utiliza en primer año de bachillerato del Centro Educativo “Bogotá” se 

observa en la tabla número 5. Posteriormente se presenta la descripción e interpretación del 

análisis realizado. 

 

 

TABLA 3  

Textos expositivos presentes en el manual de historia de primer año de bachillerato 
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Unidad 

didáctica 

Título y tema del 

texto 

Páginas 

extensión 

Uso de recursos de apoyo Clasificación 

textual 

 

Unidad 

Temática 1 

6 párrafos 

 

El mundo de 

entreguerras 

 

3 

 

Imágenes, Infografías 

Enlace web  https://goo.gl/gIQByN 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

 

Unidad 

Temática 1 

123 párrafos 

 

 

Cultura y trabajo en la 

Historia 

 

 

20 

 

 

Enlaces web: 

http://goo.gl/Ik9W0c 

https://bit.ly/1NfKomP 

http://goo.gl/0qrl5y  

http://goo.gl/UqeNkn 

http://goo.gl/qDZvol  

Infografías, Dibujos, Gráficos, 

Fotografías 

 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

 

Unidad 

Temática 2 

115 párrafos 

 

 

El origen de la 

humanidad 

 

 

26 

 

Enlaces web: 

http://goo.gl/UivrKu 

https://goo.gl/pTbAiP 

http://goo.gl/f4nCS4 

Imágenes, Gráficos, Infografías, 

Dibujos, Mapas, Fotografías  

 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

 

Unidad 

Temática 3 

147 párrafos 

 

 

Civilizaciones fluviales 

de la antigüedad 

 

 

30 

 

 

Enlaces web: 

http://goo.gl/55NMBg 

https://goo.gl/ACfLI3 

http://goo.gl/FHdnYV 

Fotografías, Imágenes, Dibujos, Mapas, 

Infografías, Cuadros sinópticos. 

 

 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

 

Unidad 

Temática 4 

124 párrafos 

 

 

 

 

Grecia, la cuna de 

Occidente 

 

30 

 

 

Enlaces web: 

http://goo.gl/zbM8OZ 

https://goo.gl/zd0nXF  

http://goo.gl/MrjF9u 

Mapas, Gráficos, Dibujos, Imágenes, 

Mapas Conceptuales. 

 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

 

Unidad 

Temática 5 

125 párrafos 

 

 

 

La civilización romana 

 

 

27 

 

Enlaces web: 

http://goo.gl/o2SIqQ  

http://goo.gl/QA77Fc 

http://goo.gl/mljgI5 

Mapas, Cuadros, Dibujos, Fotografías, 

Infografías. 

 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

Unidad 

Temática 6 

80 párrafos 

 

El judaísmo, su 

influencia en 

Occidente 

 

15 

 

Enlaces web: 

http://goo.gl/8YWqx9  

http://goo.gl/QA77Fc  

http://goo.gl/mljgI5 

Fotografías, Mapas, Infografías, 

Cuadros, Imágenes, Dibujos. 

 

 

 

Divulgativos 

Temas de 

Estudio 

 

Fuente: Elaboración propia basada en el Manual de Texto Expositivo de Historia correspondiente al 1ero BGU 

del Ministerio de Educación (2020 – 2021). 

 

https://goo.gl/gIQByN
http://goo.gl/Ik9W0c
https://bit.ly/1NfKomP
http://goo.gl/0qrl5y
http://goo.gl/UqeNkn
http://goo.gl/qDZvol
http://goo.gl/UivrKu
https://goo.gl/pTbAiP
http://goo.gl/f4nCS4
http://goo.gl/55NMBg
https://goo.gl/ACfLI3
http://goo.gl/FHdnYV
http://goo.gl/zbM8OZ
https://goo.gl/zd0nXF
http://goo.gl/MrjF9u
http://goo.gl/o2SIqQ
http://goo.gl/QA77Fc
http://goo.gl/mljgI5
http://goo.gl/8YWqx9
http://goo.gl/QA77Fc
http://goo.gl/mljgI5
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La presencia de las imágenes y gráficos aporta dinamismo a la estructura textual 

como expresa Acaso (2006), “el lector es invitado a considerar que a través del lenguaje 

visual se transmite conocimiento… la imagen es un vehículo que alguien utiliza para algo” 

(P, 20). Se comprende la intención de reforzar la información textual a través de información 

visual. 

Los textos que presenta el manual en sus distintas unidades son expositivos, 

corresponden a: fragmentos de artículos de divulgación histórica; noticias de época; 

fragmentos de artículos de opinión, discursos. Todos los textos han sido adaptados para el 

uso escolar, no se presentan tal cual fueron emitidos en su contexto de origen. La extensión 

varía de 6 a 145 párrafos, según profundidad temática. Todos usan formas básicas de la 

exposición: definición; descripción; caracterización, comentario, ejemplo y narración. Se 

aprecia además el uso de los distintos criterios de organización textual, inherentes al texto 

expositivo: causa-consecuencia; problema-solución; comparación contraste; temporal 

(cronológico). 

Las actividades que presenta el manual al finalizar un texto abordan los tres niveles 

lectores: textual (o superficial), inferencial y crítico valorativo. Además, se observa la 

intención de ampliar la comprensión del tema a través de la invitación a sitios web en los que 

se encuentra más información (hipertextos) que viene muchas veces con vocabulario 

contextualizado. 

Al reflexionar desde la práctica y dialogar con los docentes participantes queda en 

evidencia que los manuales han evolucionado a lo largo del tiempo, favoreciendo una 

práctica lectora diversa. Sin embargo, los docentes no suelen usar los recursos de apoyo que 

figuran en los textos del manual. La mayoría solo remite al estudiante a las páginas del texto 

solo para leer. Incluso, en algunas lecturas no se desarrollan las actividades que sugiere le 

libro. El docente suele pensar que realizarlas implica tiempo, además como asumen que a los 

estudiantes no les gusta leer, optan por usar al mínimo las actividades del manual.  

Los docentes indican que en algunas ocasiones solicitan a los educandos que copien 

parte del texto, de un cuadro sinóptico e incluso las líneas de tiempo. Pero todo eso por 

separado, es decir, los docentes no usarían el manual de forma tal que las actividades y 

recursos de apoyo a la lectura se utilicen de forma integral. Probablemente, esto sea una de 

las causas que aleja a los educandos de la lectura en la asignatura de Historia.  
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4.2. Discusión de los Resultados 

  Los resultados obtenidos en la investigación permiten señalar que, de acuerdo con la 

perspectiva de los docentes participantes, los estudiantes de primer año de bachillerato 

técnico: no muestran interés por la lectura; no conocen y por tanto no aplican estrategias de 

comprensión lectora. 

 

En este mismo aspecto, señalan la importancia de establecer previamente al proceso 

de lectura, los objetivos de esta estrategia, con la finalidad de incentivar en los estudiantes el 

interés en el tema, la comprensión y su respectivo análisis. Al parecer, la mayoría de los 

docentes sabe a nivel declarativo los pasos a seguir para captar la atención de los estudiantes 

y lograr que comprendan lo que leen. Sin embargo, señalan que los educandos ofrecen 

resistencia a la lectura. Esa resistencia o desinterés sería, de acuerdo con la mayoría de los 

docentes, la principal causa de la baja comprensión lectora que evidencian los estudiantes. 

 

Los docentes coinciden, en que la lectura comprensiva y el análisis de esta, favorece 

los aprendizajes. Indican que se requiere del hábito lector en los estudiantes de bachillerato, 

pero señalan que ese hábito debe ser fomentado en los primeros años, antes de iniciar la etapa 

escolar. Es decir, no se responsabilizan de crear el hábito lector desde sus asignaturas y en el 

nivel que ellos enseñan. Pareciera que, para dichos docentes, el hábito lector solo puede 

desarrollarse en los niveles educativos inferiores a bachillerato. 

 

El análisis determina que, aunque los docentes consideran importante la motivación 

lectora, ellos no conocen ni aplican estrategias de animación lectora. De lo cual se infiere 

que la mayoría de los docentes participantes no conciben la práctica lectora en el aula como 

un proceso que requiere la integración de: motivación- uso de técnicas de animación lectora 

que despierten el interés lector-; lecturas de distintos tipos de textos, así como diversos 

modos de organización de la lectura; enseñanza de estrategias de comprensión adecuadas al 

tipo de texto leído. 
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Al respecto Crespo et al (2003) señalan como una condición necesaria que los 

docentes motiven la lectura, generen el interés lector para luego enseñar estrategias de 

comprensión lectora. Sin ese escenario, no es posible fomentar la lectura y por ende la 

comprensión lectora. 

 

Es importante señalar, además, que los docentes encuestados tienen la apreciación de 

que su formación no es suficiente para desarrollar estrategias que mejoren el nivel actual de 

comprensión lectora de sus alumnos. En este sentido, los resultados de la investigación 

indican que los profesores juegan un rol preponderante en el proceso lector y que ellos 

influyen en las percepciones y actitudes que adquieren los alumnos durante el desarrollo de 

la lectura.  

 

Por esto resulta sumamente necesario que los profesores lean, que utilicen la lectura 

dentro y fuera del aula, ya que de esta manera estarán enseñando que la lectura forma parte 

fundamental en la adquisición del conocimiento y del proceso educativo, provocando que 

los estudiantes asuman y valoren la importancia de la lectura en su formación. 

 

Bajo esta perspectiva conviene resaltar que es imprescindible la actualización y la 

formación de todos los profesores a través de una continua capacitación que ayude a 

fortalecer las competencias en la docencia; como señala Bonne (2013), la enseñanza exige 

al docente el conocimiento y la constante innovación de estrategias metodológicas para el 

logro de objetivos en el aprendizaje, debido a que su labor es motivar y guiar al estudiante 

para su desarrollo integral.  

 

Al respecto, Sáenz et al, (2010) indican que es la institución educativa la que debe 

propiciar y generar propuestas de programas para mejorar el desempeño docente, para incidir 

así forzosamente en el desarrollo académico, en el modelo curricular y en el ambiente 

institucional, para una formación integral y complementaria. 

 

En relación con la categoría textos expositivos, la totalidad de los docentes afirma 

que, para incentivar el hábito lector en los estudiantes dentro del salón de clases, es 
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importante utilizar otros tipos de textos diferentes a los establecidos por el MINEDUC. 

Indican que estos textos son diseñados básicamente con una intención comunicativa e 

informativa de temas específicos, pero que no satisfacen el interés de los educandos. No 

obstante, en sus planificaciones no explicitan el uso de textos procedentes de otros contextos. 

 

En relación con los resultados obtenidos a través de la entrevista semi estructurada, 

los docentes afirman que la lectura y comprensión lectora en la práctica pedagógica, son 

importantes dentro del campo educativo para acceder al conocimiento y la construcción de 

la realidad. Esencialmente porque debido a que genera otras competencias como el análisis, 

la comprensión, la imaginación, la deducción, la lectura de códigos, símbolos, entre otras. 

Sin embargo, esto parece ser solo un acto declarativo, ya que en sus planificaciones no 

figuran actividades que pudieran fortalecer el hábito lector y la comprensión lectora. 

      

Los docentes coinciden en que ellos tienen un rol motivador en el proceso lector, y 

que lo ejercen cuando utilizan la lectura como práctica pedagógica que transmite 

informaciones o propician intercambios entre los estudiantes desde distintos puntos de vista 

sobre determinadas temáticas. Los docentes no parecen distinguir entre leer para decodificar 

y leer para comprender. Tampoco entre fomentar el hábito lector y establecer lecturas 

obligatorias del manual de la asignatura. 

 

Desde la perspectiva del perfil del estudiante, conformada por el nivel de 

comprensión lector y la ausencia del hábito lector, los resultados de la investigación indican 

que el léxico estudiantil influye directamente en la comprensión lectora, es decir, que si el 

estudiante reconoce inmediatamente el significado de las palabras que lee, puede 

concentrarse en la comprensión del texto. Bajo esta misma premisa, se hace necesario 

eliminar la ausencia del hábito lector y convertir la práctica lectora en un acto placentero, y 

no en una obligación carente de interés.  

 

En relación al texto expositivo, se evidenció que a nivel declarativo los docentes 

conocen su función e importancia. No obstante, no manifiestan conocimiento sobre 

animación lectora de este tipo de textos, tampoco parecen conocer estrategias de 
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comprensión lectora de textos expositivos.  

 

Lo anterior permite inferir que los profesores encuestados no implementan las formas 

básicas del discurso expositivo; es decir las estrategias de comprensión lectora de los textos 

expositivos de forma clara, concisa, objetiva, precisa y de fácil análisis e interpretación para 

alcanzar excelentes resultados en el proceso de enseñanza – aprendizaje. De la misma forma, 

se deduce que estos docentes tampoco implementan en el desarrollo de sus clases, los 

criterios de exposición del discurso expositivo, tales como la definición del tema, la 

descripción del mismo, la caracterización, la narración y el comentario final como un juicio 

respaldado por argumentos sólidos. 

 

La realidad pedagógica constatada en torno a la perspectiva docente, específicamente 

en la práctica lectora de textos expositivos, amerita la creación de una propuesta de 

capacitación docente que contribuya a modificar la práctica docente y con ello mejore el 

hábito lector y la comprensión lectora de textos expositivos en estudiantes de primer año de 

bachillerato. 

 

En este sentido, es fundamental que los docentes fomenten la lectura de los textos 

expositivos mediante el uso de herramientas metodológicas como gráficos, mapas 

conceptuales, dibujos, esquemas, entre otros, que permita a los estudiantes comprender de 

manera más efectiva, textos incluso, de nivel más avanzado cono son los artículos científicos, 

revista académicas, tesis de grado relacionados con el área de estudio, en caso de esta 

investigación, relacionaos con la asignatura de Historia. 
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5. PROPUESTA METODOLÓGICA 

5.1 Diseño de la propuesta:  

La finalidad de la presente propuesta es mejorar la práctica pedagógica en torno a la 

animación y comprensión lectora de textos expositivos. La propuesta va dirigida a docentes 

que imparten clase en primero de bachillerato técnico. Dicha propuesta se sustenta en la 

necesidad detectada en el contexto investigado. 

La propuesta de capacitación docente se basa en el enfoque constructivista – 

cognitivo, que toma en cuenta la construcción del conocimiento apoyado en la experiencia 

compartida (Serrano y Pons, 2011). Para desarrollar este enfoque se ha seleccionado 

actividades como diálogo entre pares, rol del docente como guía, toma en cuenta de los 

conocimientos previos, motivación inicial, refuerzo de contenidos a través de actividades 

finales. 

Como lo refiere Carrera, (2001), en el proceso de enseñanza – aprendizaje es 

importante la relación y la guía por parte de los profesores en todas las actividades de sus 

estudiantes; en primer lugar, para orientarlos en el inicio y las pautas de las mismas, y en 

segundo lugar, para evaluar su desarrollo hasta alcanzar el objetivo deseado. 

La propuesta se basa en los documentos de Vega y Moreno (2017) y Rivas, (2015) 

que proporcionan el sustento teórico y validan la necesidad de capacitar a los docentes en 

estrategias metodológicas que no solo sirvan al área de Historia, sino que sea aplicada para 

todas las asignaturas. 

 La importancia que tiene una correcta construcción de estrategias de lectura 

comprensiva, para que el profesor y el alumno conozcan el nivel al cual se llega en cada 

lectura que se realiza y así, ir mejorando el proceso, considerando que los factores que 

influyen en la comprensión de la lectura son: el lector, el texto, los conocimientos previos 

que la persona posee y las formas que utiliza para realizar dicha acción. (Ramírez, 2017)  

Además de profundizar en temas de animación lectora, el discurso expositivo y sus 

formas básicas, el texto expositivo sus características y tipos. 

La organización de la propuesta consta de dos etapas: la primera llamada Estrategias 

de animación lectoras, consta de 3 sesiones donde se analizarán 3 temas: la selección de 

textos según temáticas de interés para los estudiantes, distintas formas de leer y estrategias 
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de animación lectora; en base a lo señalado por Martínez (2013), respecto a la importancia 

de trabajar las técnicas de estudio para comprobar lo qué se sabe y para proporcionar ciertas 

técnicas como la motivación previa y durante y después de la lectura, enseñar a leer con 

atención y comprendiendo lo que leen.  

En la segunda etapa compuesta de 8 sesiones, se abordarán los siguientes aspectos: 

detectar la organización interna del texto y localización de los componentes de la 

organización y se concluirá con construcción de esquemas de organización de la lectura, 

elementos que aprendidos desde una perspectiva particular pueden ser externalizados en el 

desempeño laboral de cada docente. (Martínez 2013) 

 

Tabla 4 

Plan general para el desarrollo de la propuesta 
 

Etapa Tema a tratar N° de 

sesiones 

 

I 

ESTRATEGIAS DE 

ANIMACIÓN 

LECTORA 

 

 

 

 

-Selección de textos cuyas temáticas sean 

de interés para los estudiantes 

 

- Diversas formas de leer 

 

- Actividades lúdicas  

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

 

 

II 

ESTRATEGIAS 

LECTORAS 

 

-Tipos de textos expositivos y su intención 

comunicativa 

 

-Formas básicas del texto expositivo 

 

-Modelos de organización del texto 

expositivo 

 

 Análisis del texto: 

- Esquemas de organización de la 

lectura 

 

- Análisis de  significado del 

esquema  

 

 

TOTAL  

          

2 

 

 

2 

 

2 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

11 

     Fuente: Elaboración propia 
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La propuesta se dividió en dos etapas, las cuales se detallan a continuación: 

Tabla 5 

Propuesta de actividades 

 

ETAPAS OBJETIVO ESTRATEGIA 

 

I 

Estrategias 

de animación 

lectoras 

 

Implementar técnicas y estrategias 

didácticas que doten al docente de 

herramientas necesarias para motivar en 

los estudiantes el interés por la lectura 

en base a los textos expositivos. 

 

 

Desarrollo de actividades 

con el empleo de diversas 

técnicas didácticas lectoras 

 

II 

Estrategias 

lectoras 

  

Identificar las técnicas o estrategias 

apropiadas para facilitar la comprensión 

lectora para mejorar el proceso de 

enseñanza-aprendizaje en las clases de 

Historia utilizando textos expositivos. 

 

 

 

Revisión bibliográfica 

 

 

           Fuente: Elaboración propia 

 

5.2 Objetivos 

5.2.1 Objetivo General 

Diseñar una propuesta de capacitación docente para mejorar la práctica pedagógica 

en torno al desarrollo del interés lector y enseñanza de la comprensión lectora de textos 

expositivos en los docentes del 1er año de bachillerato técnico. 

 

5.2.2 Objetivos Específicos 

- Comprender las funciones y estrategias de animación lectora. 

- Identificar estrategias didácticas para el desarrollo de la comprensión lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

- Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica pedagógica 

docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de textos expositivos en la 

asignatura de Historia. 
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2.1. Temporización 

 

SESIONES TIEMPO  FECHA DE APLICACIÓN 

I Etapa 

1 90 minutos  

Según acuerdos con la institución  2 90 minutos 

3 90 minutos 

II Etapa 

4 90 minutos  

 

 

 

Según acuerdos con la institución 

5 90 minutos 

6 90 minutos 

7 90 minutos 

8 90 minutos 

9 90 minutos 

10 90 minutos 

11 90 minutos 
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2.2. Planificación de la propuesta de intervención  

La propuesta está dirigida a una mejora de la práctica pedagógica enfocada en los 

docentes del primero de bachillerato técnico de una unidad educativa del cantón Rioverde en 

Esmeraldas. La capacitación pretende que los docentes comprendan que el eje principal de 

la planificación y práctica pedagógica es el estudiante, por tanto, el profesor generar 

actividades en las que se utilicen estrategias que despertien el interés lector y mejoren la 

comprensión lectora. 

 Parte del proceso de capacitación consiste en favorecer la reflexión pedagógica sobre 

la práctica lectora que se ha llevado a cabo en sus asignaturas, para luego contrastar dicha 

práctica con lo que se sugiere desde la teoría. Todo lo cual contribuiría a realizar un trabajo 

pedagógico que facilitaría al estudiante la interiorización efectiva de los temas impartidos e 

incrementar su nivel de comprensión lectora (Ramírez, 2017). 

Otro elemento fundamental en la propuesta ha sido generar instancias de aprendizaje 

docente sobre la finalidad, estructura y características del texto expositivo ( Rubio, 2021). 

La comprensión de este contenido favorecerá tanto la selección de textos expositivos a 

trabajar en el aula, como la selección y organización de actividades que motiven el interés 

lector y la comprensión lectora de los educandos. 

 La propuesta se ha enfocado en técnicas participativas para propiciar la comprensión 

lectora de textos expositivos, entre las cuales según López (2007), las más efectivas son: los 

grupos de discusión, foros, juego de roles, diseño de preguntas, entre otros. Esta elección 

obedece a los resultados del análisis de datos, mediante lo cual se pudo identificar que los 

docentes carecen de estas estrategias didácticas. 

2.3. Diseño de la evaluación de la propuesta  

 

La aplicación de la propuesta se evaluará en dos instancias. Una será de análisis del impacto 

y otra, de monitoreo del logro del objetivo de clase sesión a sesión. La primera consistirá en 

la aplicación de un test al inicio de la capacitación y al final de esta. La finalidad de esa 
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evaluación será medir el nivel de avance o apropiación de los contenidos de la propuesta. 

Esto se realizará a través del contraste de los resultados del pre y postest.  

El segundo tipo de evaluación se realizará al cierre de cada sesión, para ello se emplearán 

diversos instrumentos. La finalidad de esta evaluación será identificar si hubo o no 

aprendizaje del contenido de la clase, así como de identificar posibles debilidades en la 

apropiación del contenido. De ese modo las capacitadoras contarán con la información 

pertinente para hacer ajustes a la planificación, si fuera necesario.  

A continuación, en la tabla 6 se grafica la trayectoria de evaluación por sesión. 

 

Tabla 6 

Resumen de evaluación por sesiones. parámetros de la planificación de la capacitación 

docente. 
 

Sesión Objetivo Instrumento  

Tema 1: Selección de temas de interés para los estudiantes 

1 Encontrar puntos de interés para los estudiantes Pauta de indagación 

Tema 2: Diversas formas de leer 

2 Identificar técnicas o estrategias apropiadas para facilitar la 

motivación en la lectura  

Informe ejecutivo 

 Tema 3: Actividades lúdicas  

3 Implementar los conocimientos en cuanto a la gamificación 

a través del texto.  

Cuestionario  

 Tema 4: Tipos de textos expositivos y su intención 

comunicativa 
 

4 

5 

Identificar y clasificar los tipos de textos expositivos 

Identificar y clasificar los tipos de textos expositivos  

Informe ejecutivo 

Guía de exposición oral 

 Tema 5: Formas básicas del texto expositivo  

6 Reconocer la organización interna del texto expositivo Análisis de producción 

de los y las estudiantes 

7 Reconocer la organización interna del texto expositivo Cuestionario  

Tema 6: Modelos de organización del texto expositivo 

8 Analizar la localización de los componentes de la 

organización. 

Informe ejecutivo 

9 Analizar la localización de los componentes de la Análisis de producción 
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organización de los y las estudiantes  

Tema 7: Análisis del texto 

10 Crear esquemas de organización de la lectura Pauta metacognitiva 

11 Analizar la construcción del significado del esquema Informe ejecutivo 

 

     Fuente: Elaboración propia 
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6. CONCLUSIONES 

Al finalizar el desarrollo de la investigación es determinante señalar que en relación con el 

objetivo general que fue comprender la práctica lectora de textos expositivos como una 

instancia de aprendizaje personal y profesional, este se cumplió cabalmente. Se logró tal 

objetivo a través de todo el desarrollo del TFM. Las distintas etapas de la construcción de 

la tesis contribuyeron a entender la relación entre la práctica lectora de textos expositivos y 

el desarrollo del conocimiento. 

Las maestrantes pueden decir que cumplieron el objetivo general del TFM, a través 

de la investigación bibliográfica y el análisis de los resultados de la investigación realizada, 

lograron comprender que: la lectura en la práctica pedagógica es fundamental para acceder 

al conocimiento y posterior aplicación de contenidos pertinentes al proceso de enseñanza y 

aprendizaje.  

 

En relación con el objetivo general de este TFM, se señala la completa concordancia 

con lo expresado por García (2000): 

la lectura es una herramienta de comprensión que permite el acceso a la 

cultura y al aprendizaje de las diferentes áreas. Una excelente comprensión 

lectora garantiza el acceso al conocimiento escrito, y se constituye en una 

competencia básica para la búsqueda y localización de información en 

diversidad de textos escritos (p.  

 

En cuanto al objetivo específico “Reflexionar sobre la propia práctica lectora y el 

uso de la lectura en el aula”, las maestrantes concluyen que este objetivo se logró mediante 

el análisis que realizaron sobre la forma en que desarrollaban la lectura de los estudiantes en 

el aula. Constataron que carecían del conocimiento sobre la tipología textual expositiva, 

además del dominio de estrategias de comprensión lectora pertinentes al texto expositivo. La 

investigación bibliográfica, así como el diseño de la propuesta contribuyeron de forma 

contundente en el logro del segundo objetivo específico del TFM. 

.  

En relación con el objetivo específico, “comprender la estructura y organización del 
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texto expositivo” se concluye que este objetivo se cumplió. Las maestrantes realizaron 

investigación bibliográfica y selección de fuentes para el marco teórico y en concreto la 

selección de estrategias que se emplearían en la propuesta de capacitación. El proceso de 

ejecución de dichas tareas implicó el aprendizaje de estas.  

 

Las maestrantes comprendieron que es importante comprender y enseñar las 

estrategias de comprensión de textos expositivos para que los educandos cuenten con 

recursos para avanzar en los niveles de comprensión lectora y a la vez afianzar los 

conocimientos de las asignaturas, puesto que en todas se leen textos expositivos como medio 

para adquirir conocimiento.  

 

En cuanto al tercer objetivo específico -Internalizar estrategias de animación y 

comprensión lectora de textos expositivos- las maestrantes cumplieron este objetivo de 

forma parcial. Si bien por medio de la revisión y comprensión bibliográfica se logró el 

conocimiento, lo que se evidenció en el momento de diseñar la propuesta de intervención 

docente. Fue complejo adquirir el dominio práctico de las estrategias de comprensión lectora, 

en cambio las de animación resultaron sencillas de aprender y aplicar. 

 

La incorporación de estrategias de animación a la propia práctica pedagógica fue 

atractiva y novedosa para las maestrantes. No tenían conocimiento de esas técnicas y de lo 

eficaces que son para despertar el interés lector en los educandos. 

 

La internalización de las estrategias de comprensión lectora aún está en proceso. A 

nivel de conocimiento declarativo parecía que se había logrado, pero cuando hubo que 

ponerlas en práctica fue más difícil de lo imaginado. Por lo que se optó por aplicar de forma 

frecuente una técnica y así progresivamente.  
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LIMITACIONES Y PROSPECTIVA 

2.4. Limitaciones 

Una de las principales limitaciones fue la falta de experiencia en escritura académica, 

esto implicó la práctica constante de la reescritura. Por tanto, el registro del proceso se fue 

retardando. Además, la inseguridad que provocaban las constantes correcciones de los 

borradores afectó a la claridad y constancia. Sin embargo, se logró avanzar y terminar todo 

el proceso escrito del TFM. 

 

Se puede identificar una limitación que en el principio del desarrollo del TFM no 

parecía tan grave, pero luego afectó. Esto es la falta de hábito lector. Las maestrantes no 

tenían la costumbre de buscar información contrastada, ni la de leer en profundidad artículos 

científicos. La práctica lectora había estado supeditada a tareas de menor envergadura. Fue 

complejo extraer la información relevante, sintetizar, etc. Eso dio oportunidad para 

comprender la actitud de los estudiantes y ratificó la necesidad de aprender y enseñar 

estrategias de comprensión lectora de textos expositivos. 

 

Otra limitación para el desarrollo del TFM fueron las condiciones laborales y 

familiares que impuso la pandemia Covid-19. Fue difícil contactar con los docentes. Dedicar 

tiempo al análisis de resultados, ya que las tareas propias del trabajo y de las labores del 

hogar se magnificaron con la pandemia. 

 

 

2.5. Prospectivas 

 

Una vez finalizada la propuesta sería interesante conformar un grupo profesional de 

trabajo que se implicara en monitorear el avance de la puesta en práctica de lo aprendido. Es 

decir, que cada cierto tiempo las docentes se reunieran y compartieran las experiencias 

pedagógicas que han desarrollado, junto a la identificación de debilidades y fortalezas de tal 

proceso. Ello ayudaría a mejorar la práctica lectora en el aula, beneficiando la comprensión 

lectora de los educandos. 
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Conformado el grupo profesional de trabajo en torno a la práctica lectora, se podrían 

generar actividades de motivación lectora en los distintos niveles del bachillerato. La idea 

sería que los educandos de forma general y progresiva desarrollaran el interés lector. 

 

Por último y en colaboración con el equipo directivo, se podrían hacer campañas para 

recolectar textos de temáticas interesantes para los estudiantes. Junto con solicitar al 

MINEDUC conectividad de calidad y laboratorios de computación para que los estudiantes 

tengan la posibilidad de adquirir el hábito de leer noticias, artículos y otros tipos de textos en 

sitios especializados de internet. 
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8.1 Anexo 1. Pre-test dirigido a docentes que intervienen en la 

capacitación 

Objetivos: 

- Identificar perspectivas docentes ante la animación y comprensión lectora en la asignatura 

de Historia. 

- Identificar en los docentes conocimiento en torno al texto expositivo y determinadas 

estrategias de comprensión lectora de ese tipo de texto. 

 

Fecha:                                                     Seudónimo: 

*Tenga la amabilidad de leer con atención las instrucciones y desarrollar cada una de las 

actividades planteadas. 
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ACTIVIDADES 

 

I. Indique qué tipo de actividades selecciona para que los estudiantes comprendan los textos 

leídos en la asignatura de Historia. 

 

II. Conteste de forma breve las siguientes preguntas: 

1. ¿Por qué se hace necesaria la lectura en la asignatura de Historia? 

 

2. ¿Qué significa para usted animar a la lectura? 

 

 

3. ¿Cree que la animación lectora puede favorecer el desarrollo del hábito lector, y por qué? 

 

4. ¿Qué tipo de textos expositivos se presentan en el texto (del estudiante) de Historia de 

primer año de bachillerato? 

 

III. Mencione y explique tres estrategias de animación lectora que se podrían desarrollar 

con los estudiantes de primer año de bachillerato técnico en la asignatura de Historia. 

 

IV. Señale las características del texto expositivo. 

 

V. Indique tres estrategias de comprensión lectora pertinentes al tipo de texto expositivo 

que se utiliza en la asignatura de Historia. 

 

8.2 Anexo 2. Sesiones para capacitación 

Etapa I: Estrategias de animación lectora 

Tema 1: Selección de textos cuyas temáticas sean de interés para los estudiantes 

Sesión: 1 Introducción al tema Tiempo: 

90 

minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender funciones y estrategias de animación lectora. 

 

Objetivo de la 

sesión 

Encontrar puntos de interés lector para los estudiantes. 

Contenido Importancia de la lectura en los estudiantes 

 

 

Inicio: Tiempo 

Diálogo en base a las preguntas:  
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Tema 2: Diversas formas de leer 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

¿Qué es leer?  ¿Qué y dónde leen los jóvenes? 16 minutos 

Desarrollo:  

Observar el video  

https://youtu.be/4xTzgiFEhgg 

5 minutos 

 Dialogar sobre lo visto y escuchado en el video 15 minutos 

Observar el video didáctico: Un acercamiento a la lectura, el 

sentido de la lectura y los tipos de lector. 

https://youtu.be/h5fjrUcSgak 

 

14 minutos 

Socializar el video e identificar los aspectos comunes con 

las estrategias lectoras de los módulos de trabajo según 

cada asignatura.  que imparten. 

 

20 minutos 

Cierre:  Elaboración de collage   

Dinámica:  Formar grupos con todos los participantes y 

elaborar un collage donde se sintetice la información 

trabajada durante la jornada de la sesión; desde la 

perspectiva crítica de los participantes sobre lo que el 

considere de la importancia de la lectura y sus beneficios. 

 

20 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, laboratorio 

de computación, videos.  

Evaluación Preferencia e interés de temas para la lectura en los 

estudiantes 

Instrumento: Pauta de indagación 

 

 

Sesión: 2 Formas de Leer y tipos de lectura Tiempo: 

90 

minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender funciones y estrategias de animación lectora. 

 

Objetivo de la 

sesión 

Identificar técnicas o estrategias apropiadas para facilitar la motivación 

a la lectura 

Contenido Los momentos de la lectura 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Presentación y anécdota sobre los tres momentos de la 

lectura: antes, durante y después de la lectura. 

10 minutos 

Desarrollo:  

Actividades para antes de la lectura 15 minutos 

Lectura silenciosa y en voz alta 20 minutos 

Lectura literal e inferencial 20 minutos 

https://youtu.be/4xTzgiFEhgg
https://youtu.be/h5fjrUcSgak
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Tema 3: Actividades lúdicas 

Ejemplos de actividades de post lectura  15 minutos 

Cierre:  

Resolver el test ¿qué tipo de lector eres?  

https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-comprender-

mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-lector-eres/11408-180815  

 

10 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, 

laboratorio de computación, videos.  

Evaluación Lluvia de ideas sobre las lecturas realizadas en sus tres 

momentos. 

Instrumento: Informe ejecutivo 

 

 

Sesión: 3 Estrategias didácticas integradoras Tiempo:  

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Identificar estrategias didácticas para el desarrollo de la comprensión 

lectora de textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Implementar los conocimientos en cuanto a actividades motivacionales a 

través del texto. 

Contenido Imaginación y lectura 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Presentación y Dinámica de lo opuesto para generar 

concentración. 

10 minutos 

Desarrollo:  

Dinámicas para antes de la lectura 

- Mostrar imágenes relacionadas con el tema para que los 

estudiantes vayan analizando de qué se trata. 

- Elaborar un pequeño crucigrama con palabras que 

permitan al finalizar, formar el título de la lectura. 

- Describir brevemente situaciones reales relacionadas 

con la lectura para incentivar la curiosidad por el tema 

 

 

20 minutos 

https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-comprender-mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-lector-eres/11408-180815
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-comprender-mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-lector-eres/11408-180815
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Dinámicas y juegos para después de la lectura 

- Tarjetas  

- Preguntas y respuestas en grupos  

- Booktriller 

 

20 minutos 

Trabajos por grupos aplicar una actividad de animación 

lectora 

30 minutos 

Cierre:  

Lluvia de ideas para redactar un pequeño resumen de la 

lectura realizada. 

10 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en PowerPoint, 

laboratorio de computación, videos.  

Evaluación Preguntas en base a lo aprendido 

Instrumento: Cuestionario 
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Etapa II: Estrategias lectoras 

Tema 4: Tipos de textos expositivos y su intención comunicativa 

Sesión: 4 Textos Expositivos Tiempo:   90 

minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Identificar y clasificar los tipos de textos expositivos. 

Contenido Características del texto expositivo y divulgativo  

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Diálogo en base a las preguntas 

¿Qué definimos como textos expositivos y 

divulgativos? 

 

15 minutos 

Desarrollo:  

Observar el video  https://youtu.be/-wL5fYVCayM  5 minutos 

Dialogar sobre lo asimilado en el video 15 minutos 

Realizar de manera grupal un resumen sobre el 

video observado.  

20 minutos 

Dar ejemplos de textos expositivos y divulgativos 

en otras asignaturas diferentes a la asignatura de 

Historia  

20 minutos 

Cierre:  

Diálogo entre pares y exposición de un resumen de 

la información vista. 

15 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, 

laboratorio de computación, videos.  

Evaluación Responder las siguientes interrogantes: 

¿Cómo transformar la práctica docente de acuerdo 

a lo visto? 

¿Por qué es importante conocer los puntos de 

interés para los estudiantes? 

Instrumento: Informe ejecutivo 

 

 

https://youtu.be/-wL5fYVCayM
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Tema 4: Tipos de textos expositivos y su intención comunicativa 

Sesión: 5 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Identificar y clasificar los tipos de textos expositivos. 

Contenido Clasificación de los textos expositivos 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Diálogo en base a la pregunta 

¿Comprendemos los temas de los textos 

expositivos? 

¿Preferimos los textos expositivos para el 

desarrollo de la asignatura de Historia? 

 

15 minutos 

Desarrollo:  

Observar el video   https://youtu.be/RkGuaCIAopA  38 minutos 

Dialogar sobre lo asimilado en el video 12 minutos 

Realizar un collage de imágenes donde se 

ejemplifique cada uno de los tipos de textos 

expositivos 

15 minutos 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 10 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, laboratorio de computación, 

videos. 

Evaluación Instrumento: Guía de exposición oral  

Técnica: Diagrama de Pescado 

 

 

  

https://youtu.be/RkGuaCIAopA
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Tema 5: Formas básicas del texto expositivo 

 

Sesión: 6 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Reconocer la organización interna del texto expositivo: 

Introducción, Desarrollo y Conclusión 

Contenido Estructura Interna de los textos expositivos 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Diálogo en base a la pregunta 

¿Comprendemos la estructura de los textos 

expositivos? 

¿Identificamos las características de los textos 

expositivos? 

 

15 minutos 

Desarrollo:  

Observar el video   https://youtu.be/yJfaQBxZbsw  10 minutos 

Analizar el video observado 10 minutos 

Seleccionar un tema de interés general y realizar un 

mapa conceptual considerando el orden cronológico 

y la estructura interna de los textos expositivos. 

 

20 minutos 

Identificar en cada mapa conceptual realizado, las 

características de los textos expositivos.  

 

15 minutos 

Socializar el mapa conceptual realizado por cada 

grupo y llegar a una conclusión general sobre la 

estructura cronológica del texto expositivo. 

 

20 minutos 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 15 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, 

laboratorio de computación, videos. 

 

Evaluación 

Responder las siguientes interrogantes: 

¿Qué palabras claves indican en un texto que siguen 

un orden cronológico? ¿Qué tipo de secuencia? 

Instrumento:  Análisis de producción de los y las 

estudiantes. 

Técnica: Mapa Conceptual  

 

 

https://youtu.be/yJfaQBxZbsw


76 

 

Tema 5: Formas básicas del texto expositivo 

 

 

 

Sesión: 7 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Reconocer la organización interna del texto expositivo: Introducción, 

Desarrollo y Conclusión 

Contenido Análisis e interpretación de un texto expositivo 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Diálogo en base a la pregunta 

¿Comprendemos la estructura de los textos 

expositivos? 

¿Identificamos las características de los textos 

expositivos? 

 

15 minutos 

Desarrollo:  

Leer un texto expositivo, cuya temática 

corresponda a contenidos de la asignatura de 

Historia.  

5 minutos 

Elaborar un cartel expositivo para responder las 

siguientes preguntas: 

¿Qué evento está siendo descrito y en qué lugar?  

¿Quiénes   son   los   protagonistas principales?   

¿En   qué   tiempo   ocurren   los hechos?  

¿Cuáles son las causas y efectos del hecho más 

importante? 

 

 

30 minutos 

Presentar el cartel y leer. 15 minutos 

Responder preguntas del texto leído. 

Resumir el texto en el grupo de trabajo. 

 

15 minutos 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 10 minutos 

Recursos Texto de Historia, Ficha Pedagógica, Papelógrafo, Marcadores 

 

Evaluación 

Exponer brevemente la percepción personal de 

cada integrante sobre el tema tratado, para luego 

responder el cuestionario. 

Instrumento: Cuestionario 
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Tema 6: Tipos de textos expositivos 

 

Sesión: 8 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Analizar la localización de los componentes de la organización. 

Contenido Textos Divulgativos y Textos Especializados  

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio Tiempo 

Diálogo en base a las preguntas: 

¿Cuáles son las funciones de los textos 

expositivos? 

¿Qué diferencias existen entre los textos 

divulgativos y especializados? 

 

10 minutos 

Desarrollo:  

Leer un tema específico del texto expositivo de la 

asignatura de Historia.  

10 minutos 

Socializar sobre los dos tipos de textos expositivos 

Formular oraciones con las palabras aprendidas en 

la lectura 

 

10 minutos 

Subrayar 10 palabras del texto y reemplazar por 
s inónimos,  los  cuales  deben escribirse  
entre paréntesis .  

10 minutos 

Identificar las características del texto expositivo 
divulgativo y el texto expositivo especializado 

10 minutos 

Observar   el   vídeo   del   siguiente   enlace   sobre   
el conocimiento de los textos expositivos  
https://youtu.be/evWe-knxtP8 

 

10 minutos 

Responder preguntas sobre el tema de cada parte 

del vídeo 

Seleccionar un texto expositivo para leer y 

comentarlo 

Identificar su estructura 

 

15 minutos 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 19 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, 

laboratorio de computación, videos. 

 

Evaluación 

Definir con sus propias palabras las palabras 

aprendidas en el    Texto expositivo. 

Identificar    la estructura del mismo: Presentación 

del tema, Desarrollo y Conclusión. 

Instrumento: Informe Ejecutivo 

 

 

https://youtu.be/evWe-knxtP8
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Tema 6: Tipos de textos expositivos 

 

Sesión: 9 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Analizar la localización de los componentes de la organización. 

Contenido Cómo identificar un texto divulgativo y un texto especializado 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 

Definir significados de términos. 

Identificar el contenido de la lectura 

Características del texto expositivo. 

Identificar el propósito de la lectura. 

Interpretar significados de oraciones. 

 

 

20 minutos 

Desarrollo:  
Socializar y debatir sobre los textos divulgativos 
y los especializados 
Realizar un diagrama de espina de pescado 
donde se identifiquen las características de los 
textos divulgativos y los especializados 
Presentar términos aprendidos 

 

15 minutos 

Observar el video del siguiente enlace: 

https://youtu.be/evWe-knxtP8 

 

11 minutos 

Analizar el video presentado y socializarlo. 14 minutos 

Redactar un tema divulgativo y un tema 

expositivo de acuerdo a lo observado en el video. 

5 minutos 

Socializar los temas realizados en la actividad 

anterior 

 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 15 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, 

laboratorio de computación, videos. 

 

Evaluación 

Realizar un resumen personal de toda la actividad 

para luego responder mediante un diagrama 

gráfico. 

Instrumento:   Análisis de producción de los y las 

estudiantes. 

Técnica: Diagrama espina de pescado 

 

 

https://youtu.be/evWe-knxtP8
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Tema 7: Análisis del texto expositivo 

Sesión: 10 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Crear esquemas de organización de la lectura 

Contenido Organización de la lectura para facilitar su comprensión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 
Reconocer   el   significado   de   palabras   por su 
contexto. 
Escribir   las   oraciones   en   tiras   pedagógicas   y 
colocarlas en el pizarrón. 
Formular hipótesis sobre el texto. 

 

20 minutos 

Desarrollo:  
Formar grupos de trabajo de tres miembros. 
Recibir    tres    textos    diferentes: (narrativo, 
expositivo, descriptivo) 
Leer el texto 
Comparar la estructura y finalidad de cada texto 
Explicar el tipo de texto leído. 
Reconocer el texto expositivo de entre los textos 
leídos en el grupo. 
Elaborar un mapa semántico que refleje la finalidad de 
cada uno de los tres textos 
Compartir el trabajo realizado 

 

 

 

 

30 minutos 

Observar el video del siguiente enlace: 

https://youtu.be/poL1-HEfdXU 

 

5 minutos 

Responder preguntas sobre el tema leído: finalidad, 

propósito. 

20 minutos 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 15 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en powerpoint, 

laboratorio de computación, videos. 

 

Evaluación 

Realizar de manera individual un resumen de las 

actividades desarrolladas.  

Instrumento:  Pauta metacognitiva 

 

https://youtu.be/poL1-HEfdXU
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Tema 7: Análisis del texto expositivo 

 

 

 

 

 

  

Sesión: 11 Textos Expositivos Tiempo: 

90 minutos 

Objetivo 

específico de la 

propuesta 

Comprender el uso de estrategias lectoras para mejorar la práctica 

pedagógica docente en torno al desarrollo de la práctica lectora de 

textos expositivos en la asignatura de Historia. 

Objetivo de la 

sesión 

Analizar la construcción del significado del esquema 

Contenido Organización de la lectura para facilitar su comprensión 

 

 

 

 

 

 

ACTIVIDADES 

Inicio: Tiempo 
Lectura de textos expositivos cortos 
Hacer oraciones que encierren la idea principal del 
texto 

 

20 minutos 

Desarrollo:  
Seleccionar diferentes temas expositivos cortos 
Presentar el tema según corresponda 
Formular hipótesis sobre cada texto. 
Realizar ejercicios prácticos de significados de 
palabras por el contexto. 
Reconocer significados de palabras 
Identificar la idea temática de cada texto leído. 
Escribir una oración larga que encierre la idea 
temática del texto. 
Explicar en forma oral de qué se trata la lectura de 
cada texto 

 

 

 

60 minutos 

Cierre:  

Resumen de la información vista. 10 minutos 

Recursos Internet, computadora, proyector, presentación en PowerPoint, 

laboratorio de computación, videos. 

 

Evaluación 

Redactar en cuatro párrafos un breve resumen del 

tema socializado. 

Instrumento:  Informe ejecutivo  
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8.3 Anexo 3. Instrumentos de Evaluación por Sesión 

 

Sesión 1. Introducción al tema.  

Instrumento de Evaluación: Pauta de Indagación 

Indicaciones: De acuerdo con las actividades desarrolladas durante la sesión, llene la siguiente Pauta de Reflexión respondiendo las 

preguntas señaladas en los recuadros laterales. 

 

       

Preguntas a responder 
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Sesión 2. Formas de Leer y Tipos de Lectura.  

Instrumento de Evaluación: Informe Ejecutivo 

Indicaciones: En el siguiente formato, redacte un Informe Ejecutivo de acuerdo a las actividades desarrolladas durante la sesión.  

 

Nombre del tema 

 

 

 

 

 

Introducción 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

 

 

 

 

 

 

Breve descripción  

del tema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 
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Sesión 3. Estrategias didácticas integradoras   

Instrumento de Evaluación: Cuestionario 

Indicaciones: Responda el siguiente Cuestionario, según la percepción que Usted tenga 

de las actividades desarrolladas durante la sesión.  

 

 

1.- Según su percepción del tema, ¿cuáles son las estrategias didácticas ideales para 

fomentar la comprensión lectora en los estudiantes? 

 

 

 

 

2.- ¿Cuáles son las mejores actividades motivacionales que generan el hábito lector? 

Explíque 

 

 

 

 

 

 3.- Según sus propias palabras, ¿qué son los Textos Expositivos? Ejemplifique 

 

 

 

 

 

4.- ¿De qué manera se puede hacer interesante la lectura de un tema expositivo de la 

asignatura de Historia? Explique  
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Sesión 4. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Informe Ejecutivo 

Indicaciones: En el siguiente formato, redacte un Informe Ejecutivo de acuerdo a las actividades desarrolladas durante la sesión. 

 

Nombre del tema 

 

 

 

 

 

Introducción 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

 

 

 

 

 

 

Breve descripción  

del tema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 
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Sesión 5. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Diagrama de Pescado 

Indicaciones: Indique a través de un diagrama de pescado, los elementos que Usted considera fundamentales para mejorar la comprensión lectora, de 

acuerdo a las actividades desarrolladas durante la sesión. 
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Sesión 6. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Mapa Conceptual 

Indicaciones: Rellene el siguiente Mapa Conceptual según la apreciación que Usted tenga de la organización interna del texto expositivo.  
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Sesión 7. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Cuestionario 

Indicaciones: Responda el siguiente Cuestionario, según la percepción que Usted tenga 

de las actividades desarrolladas durante la sesión. 

 

1.- Describa cada uno de los elementos que componen la organización interna de los 

textos expositivos. 

 

 

 

2.- ¿Cuáles son las características de los textos expositivos? 

 

 

 

3.- Le resulta cómodo y fácil analizar e interpretar un texto expositivo? Explique 

 

 

 

4.- Utiliza Usted alguna estrategia metodológica que le permita mejorar el análisis y la 

comprensión lectora de los textos expositivos? Explique 

 

 

 

 

5.- De ser afirmativa la pregunta anterior, ¿esa estrategia la ha implementado con sus 

estudiantes? Explique 
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Sesión 8. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Informe Ejecutivo 

Indicaciones: En el siguiente formato, redacte un Informe Ejecutivo de acuerdo a las actividades desarrolladas durante la sesión. 

 

 

Nombre del tema 

 

 

 

 

 

Introducción 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

 

 

 

 

 

 

Breve descripción  

del tema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 
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Sesión 9. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Cuestionario 

Indicaciones: Responda el siguiente Cuestionario, según la percepción que Usted tenga de las actividades desarrolladas durante la sesión. 
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Sesión 10. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Pauta Metacognitiva 

Indicaciones: De acuerdo a las actividades desarrolladas durante la sesión, llene la siguiente Pauta Metacognitiva. 
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Sesión 11. Textos Expositivos    

Instrumento de Evaluación: Informe Ejecutivo 

Indicaciones: En el siguiente formato, redacte un informe ejecutivo de acuerdo con las actividades desarrolladas durante la sesión. 

 

 

Nombre del tema 

 

 

 

 

 

Introducción 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos 

 

 

 

 

 

 

Breve descripción  

del tema 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusiones 
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8.5 Anexo 4. Recursos de Planificación de la Propuesta Metodológica 

SESIONES RECURSOS 

Sesión 1 Video ¿Por qué los niños y adolescentes no entienden lo que leen? | 

Contexto DW 

https://youtu.be/4xTzgiFEhgg 

 

 Video didáctico: Un acercamiento a la lectura, el sentido de la 

lectura y los tipos de lector. 

https://youtu.be/h5fjrUcSgak 

  

Sesión 2 Test ¿qué tipo de lector eres?  https://pruebat.org/lo-que-

debes-saber-para-comprender-mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-

lector-eres/11408-180815 

  

Sesión 3 Ministerio de Educación (2019), Guía metodológica para 

desarrollar el gusto por la lectura 

  

Sesión 4 Video: Texto Expositivo Explicativo 

https://youtu.be/-wL5fYVCayM 

  

Sesión 5 Video: Los Textos Expositivos. Recursos Explicativos 

https://youtu.be/RkGuaCIAopA 

  

Sesión 6 Video: ¿Cómo hacer un texto expositivo? 

https://youtu.be/yJfaQBxZbsw 

  

Sesión 7 Lectura de un tema específico de la asignatura de Historia 

  

Sesión 8 Video sobre textos expositivos: divulgativos y especializados. 

 https://youtu.be/evWe-knxtP8 

  

Sesión 9 Video sobre Texto divulgativo 

https://youtu.be/fya1ahMIQHY 

  

Sesión 10 Video sobre estrategias de lectura: Cómo tener una mejor 

comprensión de lectura. 

https://youtu.be/poL1-HEfdXU 

  

Sesión 11 Lectura de textos expositivos cortos 
 

 

 

https://youtu.be/4xTzgiFEhgg
https://youtu.be/h5fjrUcSgak
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-comprender-mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-lector-eres/11408-180815
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-comprender-mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-lector-eres/11408-180815
https://pruebat.org/lo-que-debes-saber-para-comprender-mejor-lo-que-lees/que-tipo-de-lector-eres/11408-180815
https://youtu.be/-wL5fYVCayM
https://youtu.be/RkGuaCIAopA
https://youtu.be/yJfaQBxZbsw
https://youtu.be/evWe-knxtP8
https://youtu.be/fya1ahMIQHY
https://youtu.be/poL1-HEfdXU
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8.6 Anexo 5. Pautas de reflexión 
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8.7 Anexo 6. La Entrevista 
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8.8 Anexo 7. Entrevista Persona 1 

 

TEMA 1: La lectura en la práctica pedagógica 

1. ¿Qué significa para usted la lectura en el aula?  

La lectura es muy importante porque de eso depende que los chicos puedan desenvolverse 

en su rutina cotidiana, lo que es hablar en el aula a perder el miedo. 

2. ¿Con qué finalidad los estudiantes leen en su asignatura? ¿De qué forma leen en tu 

asignatura? 

Bueno este en mi, en mi materia ellos ven inglés entonces ellos tratan de leer de una forma 

que ellos puedan interpretar pero ahí se nota se ve que los chicos le falta, le falta lectura en 

español.  

▪ Además de la materia de inglés tú también das desarrollo humano la cual ¿también 

te ayuda a motivar la lectura en tu aula? 

Sí ayudaría, ayuda mucho, ayuda mucho la lectura, pero ahí sale otra deficiencia que ellos 

tienen desde los del año básico del año. En el año básico deberían los maestros, los 

compañeros hacerles leer un pequeño párrafo en el aula para que ellos puedan así mejorar 

▪ Entonces tú crees que esa comprensión lectora en el primero de bachillerato falta 

mucho 

Sí 

▪  ¿Está como falta de herramientas técnicas de base basada que el maestro le dé para 

que el estudiante se motive al aprendizaje de la lectura?  

Sí, yo creo que los compañeros deben buscar técnicas y métodos que ayuden a que los chicos 

puedan mejorar su comprensión lectora. 

▪ ¿Cuándo deben realizar actividades de comprensión lectora? O ¿Cuándo se debe 

utilizar esta comprensión lectora en los estudiantes? Y ¿Cómo nosotros utilizamos la 

comprensión lectora en las actividades que damos? 

Por ejemplo, leerlo, leer un párrafo… y buscar de una forma que ellos entiendan y expresen 

lo que el profesor necesita o sea por ejemplo un cuento, entonces el niño lee e interpreta lo 

que Él está leyendo. 

3. ¿Porque creemos nosotros que los chicos al momento que le dan un texto y le pedimos 

una actividad que resuelvan por ejemplo: lea el texto y realice un organizador gráfico 

por qué crees que ellos aunque lean el texto no pueden realizar esa actividad?  

Porque ellos no, ellos no no tienen ese nivel de análisis y no alcanzan esa comprensión 

lectora es por eso porque ellos deben primero analizar el texto para poder entender o 

sacar los gráficos. 

4. Qué tipo de dificultades observa en los estudiantes en el momento de cuando debe 

resolver actividades de comprensión lectora. 

P.1 eh bueno yo noto mucha mucha deficiencia en la lectura por lo tanto, yo pienso que eso 

depende de los padres de familia y en la casa que los chicos se interesen por la lectura. 

También que los maestros que dan en el área de literatura deben de buscar métodos o 
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técnicas que mejoren o que sirvan al niño, a que ellos puedan leer el libros, cuentos, 

revistas, que sea de su interés. 

5. ¿Qué tipo de actividades, en torno a la lectura desarrollan de forma habitual sus 

estudiantes en su asignatura? 

Este…, un cuento. Leer un cuento  

6. ¿Sería que eso les llama la atención a ellos para poder llegar a la comprensión 

lectora? 

Sí, a través del cuento o historias que a ellos les incentive y llame la atención para poder 

hacer comprensión. 

7. ¿Qué actitudes evidencian los estudiantes cuando deben leer en su clase? ¿A qué 

se debe? 

Ellos están desmotivados, pero se motivan siempre y cuando ellos vean algo que les llama 

la atención, a través del texto que tengan gráficos que llame la atención que los motive a 

leer. 

8. ¿A qué se debe que ellos estén desmotivados? Y que no quieran leer 

Es la falta de Cultura el que ellos no tengan motivación a leer y los maestros que están 

deberíamos buscar métodos y técnicas que ayuden al chico a enamorarse de la lectura 

9. ¿Y qué tipo de textos cree que deberíamos utilizar?, para que ellos les llame la 

atención la lectura. 

Primeramente, que sean textos textos que tengan llamativos textos llamativos textos que a 

ellos se les haga novedoso porque muchas veces los textos que vienen y aburren a los 

estudiantes, pero si tú les pones textos llamativos textos que ellos al verlo se motivan 

porque ellos saben que a través de la figura ellos se motivan. 

10. ¿De qué forma el nivel de comprensión lectora de sus estudiantes se relaciona con 

el rendimiento académico?, ¿tienen un buen rendimiento o un mal rendimiento? 

Tienen un mal rendimiento 

11. ¿Por qué tu dices que tienen un mal rendimiento? Y ¿cómo evidencias ese bajo 

rendimiento? 

A través de los trabajos que se envían, faltaría en el aula un aula más atractiva, tener un 

proyector y otras herramientas para alcanzar ese aprendizaje. 

12. ¿De qué modo se presenta el texto expositivo en su asignatura? Hablemos de la 

asignatura de desarrollo integral humano que das tú también y que eres el que más 

pasa con los estudiantes de primer año de bachillerato. 

Trabajo con un libro de texto sobre valores 

13. ¿Crees que con eso se alcanzaría la comprensión lectora en ellos? 

Sobre valores sobre la cultura el arte música, poesía para poder que ellos alcancen 

14. “El texto expositivo es utilizado en todas las asignaturas” ¿Cómo explicaría esa 

situación? 

 Sí creo que en su mayoría utilizan los textos expositivos 
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15. ¿Y esos textos expositivos alcanzan la comprensión lectora que la lectura en los 

chicos genere interés, o sea que los chicos al momento que lean este interpreten? 

Bueno actualmente mediante la tecnología y ya los compañeros implementando mucho 

ese tipo de herramientas para que los chicos alcancen la comprensión lectora, estamos 

realizando tecnología para que los chicos puedan mediante la guía para que los hijos 

puedan llegar así.  

16. Desde su experiencia docente ¿qué elementos teóricos didácticos son fundamentales 

para que los estudiantes comprendan en profundidad los textos expositivos?, 

¿Como tú harías o qué didáctica son fundamentales para que la gente comprenda en 

profundidad los textos expositivos? 

Bueno actualmente los libros del Gobierno vienen muy didácticos para los chicos muchos 

de los libros si vienen adaptados para alcanzar ese… 

17. ¿Pero consideras que los chicos si le tienen interés a ese texto? 

La verdad no 

• ¿Alcanzan la comprensión lectora? 

No 

• Al momento que tú ves en una temática de exposición así no sea en tu materia ¿tú 

ves que los chicos leen con ese amor, ese interés? 

No, no lo hacen, porque el Gobierno debería tener textos más fáciles y llamativos por 

ejemplo el libro de inglés…el libro de inglés tiene muchos problemas en lo que es la 

gramática recuerdo que antes eran mucho más fácil y eran mucho más de lo nuestro de lo 

que es el Ecuador en cambio ahora no hay mucho vacío y de culturas que los jóvenes ni 

siquiera conocen 

18. ¿Cómo nos orientaría a nosotros como docentes de primer año de bachillerato y qué 

tipo de herramientas metodologías y estrategias sugieres para alcanzar la meta de la 

lectura y la comprensión lectora en los estudiantes? 

Pienso que los compañeros deberían usar diferentes técnicas nuevos métodos para que los 

chicos puedan alcanzar esa comprensión lectora que necesitan. 
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8.9 Anexo 8. Entrevista Persona 2 

 

Entrevista para docentes que imparten asignatura en el primer año de bachillerato 

técnico 

Objetivo de la entrevista: 

Conocer la perspectiva de los docentes sobre la práctica lectora de textos expositivos 

en sus respectivas asignaturas. 

TEMA 1: La lectura en la práctica pedagógica 

1) ¿Qué significa para usted la lectura en el aula? ¿Con qué finalidad los 

estudiantes leen en su asignatura? 

1- La lectura en el aula significa para mí el espacio donde podemos determinar 

muchos conocimientos de los estudiantes desde los inicios de la escuela donde 

nos permite valorar la manera como el estudiante se expresa nos podemos dar 

cuenta observar como escribe y cómo interpreta lo que se le ha enseñado. La 

finalidad de la signatura que yo tengo en las barias asignatura hay una en especial 

que fomenta mucho lo que tiene que ver con la actividad turística entonces 

permite que estudiante tenga la oportunidad de leer y aprender un poco más lo 

que tiene que ver con la especialidad. Cuando usted está dando su temática en 

su asignatura usted ve ese interés de los chucos por la lectura. De una u otra 

forma sí. 

2-  ¿Qué tipos de dificultades observa en los estudiantes cuando deben resolver 

actividades de comprensión lectora?  La primera dificultad que veo es la se 

puede decir que ellos en momento de la lectura sienten temor no se siente capaces 

de desarrollar la temática de la lectura como tiene que ser, no sé, si se cohíben 

pienso yo que ha de ser no tiene la facilidad de que la lectura sea una de las bases 

para que ellos puedan irse desarrollándose más bien porque se la ve de vez en 

cuando no le tienen mucho amor.  Porque cree usted que pasa esto en la 

comprensión lectora al momento de dar las actividades a los estudiantes. 

Bueno se puede vasar a muchos puntos puede ser que no ávido una temática en 

especial que les guste sí o no a ávido la oportunidad de trabajar hacer grupos 

donde ellos puedan tener la forma más participativa más seguida en la lectura. 

Será que nosotros como docente utilizamos las herramientas, técnicas y 

metodología adecuada para llamar la atención a la compresión lectora. Por 

una parte, puede que nosotros como docentes si las busquemos, pero por otra 

parte puedes que no llegamos hasta la forma correcta como debe ser para que los 

estudiantes puedan participar de mejor manera en lo que tiene que ver en la 

comprensión lectora,   

       Ósea la podemos tener, pero no la sabemos utilizar. Puede que sea así.  

3- ¿Qué tipos de textos se abordan en su asignatura y por qué? 

Los textos que abordo en mi asignatura es un poquito de algo de la geografía 

temática de la geografía también algo delos que tiene que ver con el medio 

ambiente si por eso le decía enante que si las materias abarcan mucha información 

para que ellos puedan leer y puedan realizar las actividades. 
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Cree que estos tipos de texto llaman la atención a los estudiantes o faltaría 

buscar otros tipos de textos con la misma temática que llamen el interés ellos. 

No si llaman la atención en parte porque hay cosas que ellos no conocen y ese 

texto les permite en el momento de leer ir desarrollando e ir aprendiendo porque 

como maestra también para dar mi clase, temática tengo que leer y darme cuenta 

lo interesante que algunos temas son.  

 

TEMA 2: El perfil de los estudiantes 

1- Qué tipo de actividades entorno a la lectura desarrollan de forma 

habitual sus estudiantes en su asignatura.  

Qué tipo de lectura bueno lectura comprensiva. Lo que quiere decir que ellos 

si tienen ese análisis, si pueden ser creativo, pueden tener esa realidad de 

lo que leen. Si tiene esa realidad de la lectura. 

2- Que actitudes evidencian los estudiantes cuando deben leer en su clase. 

¿A qué se debe? 

19. Bueno cuando realizan puede ser resumen entonces ellos realizan la actividad                            

tiene que leer la temática y realizan el resumen porque leyeron la temática y saben 

de qué se trata y esto les permite un poquito más estar conectado a la materia. A 

qué se debe que los estudiantes al momento de realizar su actividad y 

evidencien su aprendizaje lo hagan significativo.  Atreves por ejemplos de se 

puede realizar avece en la materias o temáticas donde se hacen folleto entocen esos 

evidencian que ellos leyeron y realizaron la investigación necesaria para poder 

realizar esa actividad. 

3- ¿De qué forma el nivel de comprensión lectora de sus estudiantes se 

relaciona con el rendimiento académico? De muchas formas porque si el 

estudiante no lee la información o la temática los estudiantes no van a poder 

desarrollar una actividad como debe de ser. 

TEMA 3: El texto expositivo 

1. ¿De qué modo se presenta el texto expositivo en su asignatura? 

El texto expositivo se presenta en diferente forma actividades que le permita al 

estudiante   con mejor facilidad aprender por ejemplo puede ser ellos realicen 

actividades grupales con papelotes    entonces leen la información y permite no 

solamente ellos puedan participar también sus compañeros.   

Entonces el texto expositivo tiene que ver mucho con la temática o con el interés 

del estudiante para aprender esa comprensión lectora. Tiene que ver con las dos 

cosas. 

2. “El texto expositivo es utilizado en todas las asignaturas” ¿Cómo explicaría esa 

situación? 

Creo que en las mayorías de las asignaturas si se la utiliza porque me imagino cada 

temática le va permitir al estudiante conocer desarrollarse entonces el texto 

expositivo le hace al estudiante involucrarse mas con la materia que en el monto 

estén viendo. 

Estos textos expositivos tienen que ser del interés para el estudiante o para el 

interés docente para impartir su materia. 
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Una puede ser del interés den docente, pero también hay que tomar mucho en cuenta 

para el estudiante porque se supone que él es que tiene que interesarse por esa 

temática entonces el maestro allí debe de buscar estrategias que le permita entonces 

al estudiante estar involucrado en esa temática.   

Cree usted que nos falta buscar técnica, herramientas y metodología para 

alcanzar esa comprensión lectora en los estudiantes Bueno poder decirse 

técnicamente que sí y también decirse que el ministerio de educación a pesar que no 

facilita con talleres no son lo suficiente, nosotros como maestros debemos seguir 

capacitándonos para poder mejorar y ayudar también aportar para que el estudiante 

pueda hacer o conocer de mejor ciertas cosas que le facilita a él como estudiante 

desarrollarse.   

Entonces usted cree que nosotros como docente nos falta mucho para llamar la 

atención de la compresión lectora de los estudiantes. Nos que nos falta si no 

deberíamos buscar las mejores estrategias. 

3. ¿Desde su experiencia docente, qué elementos teóricos y didácticos son 

fundamentales para que los estudiantes comprendan en profundidad los textos 

expositivos? 

En parte información sobre historia o también sobre situación sociales entonces le 

permite al estudiante como involucrarse y ubicase el lugar de ese acontecimiento que 

paso entonces eso le permite mucho al estudiante en su desarrollo del estudiante en 

sus expresiones y forma de participar. 

Entonces usted cree que los estudiantes tienen estas falencias de la comprensión 

lectora este desinterés ¿cuál sería el motivo? 

 El poco habito a la lectura el poco habito al utilizar texto interesante podemos allí 

recalcar anteriormente la lectura muchas personas no tenían un libro, pero salían a 

las calles encontraban una revista y si la veían interesante la leían y eso la mente 

trabajaba entonces yo creo que es el poco habito a la lectura o puede ser también el 

poco sistema que le permite al maestro utilizar libros que no tengan que ver 

directamente si con la materia si no pero que intervengan ciertas temáticas para que 

ayuden al fortalecimiento del estudiante.  

Entonces nosotros como docentes del primer año de bachillerato deberíamos 

buscar esos textos que llamen el interés a la lectura. Si debemos buscarlo. 

Qué tipo de texto debemos utilizar para llamar la atención a la compresión 

lectora. 

                 Puede ser cuento, historietas, puede ser historieta del medio convivir historias     

fantásticas que ellos también aduzcan y den su propia expectativa de lo que vieron entonces 

eso también les facilita muchísimo a ellos.   
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8.10 Anexo 9. ENTREVISTA PERSONA 3 

 

Entrevista para docentes que imparten asignatura en el primer año de bachillerato 

técnico 

Objetivo de la entrevista: 

Conocer la perspectiva de los docentes sobre la práctica lectora de textos expositivos 

en sus respectivas asignaturas. 

TEMA 1: La lectura en la práctica pedagógica 

2) ¿Qué significa para usted la lectura en el aula? ¿Con qué finalidad los 

estudiantes leen en su asignatura? 

La lectura en el aula es muy importante porque de eso depende que estudiantes 

puedan desenvolverse en su vida cotidiana en lo que hablar en el aula a perder el 

miedo. Con que finalidad, o con que forma los estudiantes leen en su 

asignatura ¿Cómo lo hacen? En mi materia es inglés entonces estudiantes tratan 

leer en una forma que ellos tratan de interpretar, pero a veces se nota que los chicos 

les falta la lectura en inglés y español. Además de la materia de inglés también 

lee das desarrollo integral humano l cual también te ayuda a motivar la 

lectura en el aula. Si ayuda mucho la lectura, pero allí se nota la deficiencia que 

ellos tiene desde los años básico de los años básicos deberían los maestros y 

compañeros incentivar a que los chicos a lean así sea un párrafo pequeño en el aula 

para que los estudiantes incentiven su forma de hablar y forma de expresarse. 

Entonces crees Que la comprensión lectora en el primero de bachillerato falta 

mucho.  Sí falta mucho. 

Esta como de falta de herramientas técnicas basadas que el maestro le de para 

que el estudiante para que se motive al aprendizaje de la lectura. Sí creo que 

los docentes deben buscar técnica métodos que los estudiantes puedan mejorar su 

lectura comprensión. Cuando deben resolver actividades de comprensión 

lectora como nosotros como docente utilizamos esa comprensión lectora en las 

actividades. Por ejemplo, al leer un párrafo a expresarse de una forma que los 

estudiantes lo entiendan y expresen lo que el profesor les explica o sea por ejemplo 

en un cuento entonces el estudiante lee e interpreta y expresa lo que está leyendo. 

Porque crees que falta esa motivación en la lectura en los textos expositivos 

porque no hay ese alcance de aprendizaje que los estudiantes lean analicen 

sean crítico y resuelvan sus propias temáticas o su idea la palpen en un 

organizador grafico por ejemplo que se les mande a realizar un resumen y no 

pueden a que se debe eso. 

Porque ellos no tienen ese análisis no analizan no alcanzan esa comprensión lectora 

se les hace difícil porque deben primero analizar el texto para luego poder realizar 

el organizador gráfico. 

2- ¿Qué tipos de dificultades observa en los estudiantes cuando deben resolver 

actividades de comprensión lectora?  Yo noto mucha deficiencia en lo que es la 

lectura por lo tanto eso dependen de los padres en la casa que los estudiantes se 

interesen por la lectura pienso también que los maestros que dan lengua y literatura 

deben buscar métodos o tecinas que mejoren o incentiven a que lo niños quieran 

leer libro, cuento, revista que sea de su interés y de su agrado. 
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3- ¿Qué tipos de textos se abordan en su asignatura y por qué?  

Primeramente, que sean texto llamativo, texto que al estudiante se le haga novedosos 

porque muchas veces los textos que viene tienden aburrir a los estudiantes, pero si tú les 

pones texto que con verlo ellos ya se motivan porque atreves de la figura ellos les guste la 

lectura. 

TEMA 2: El perfil de los estudiantes 

4- Qué tipo de actividades entorno a la lectura desarrollan de forma 

habitual sus    estudiantes en su asignatura.  

Un cuento una historia. Será que eso les llama la atención a los estudiantes 

para tener la comprensión lectora. Atreves de cuento de historia que a los 

alumnos se incentiven les llame la atención para poder leer  

5- Que actitudes evidencian los estudiantes cuando deben leer en su clase. 

¿A qué se debe? 

Los estudiantes están desmotivados, pero siempre y cuando ellos se motivan 

cuando tú les muestra texto que le llamen la atención, atreves de textos que 

tengan grafico que sean simple ellos les llama la atención. A qué se debe 

que los estudiantes estén desmotivados no querían leer. Pienso que falta 

de nuestra cultura mismo que los estudiantes no tengan lectura 

6- ¿De qué forma el nivel de comprensión lectora de sus estudiantes se 

relaciona con el rendimiento académico? 

No porque tienen un mal rendimiento porque crees que tienen mal 

rendimiento como tú lo reflejas en el rendimiento académico ¿cómo ellos 

trabajan si no tienen ese alcance de la comprensión lectora.  Tienen un mal 

rendimiento, porque dices que tiene un mal rendimiento, atreves del trabajo 

que yo mando descubro que les falta la comprensión lectora. faltaría en el 

aula más imperativas como proyectores, videos, herramientas técnicas 

materiales para alcanzar ese aprendizaje con la comprensión lectora. Para 

que los estudiantes alcancen la comprensión lectora. Si tuvieras proyectores 

crees que si alcanzaríamos la comprensión lectora. Ejemplo lo que es en mi 

materia yo les pongo un video la primera razón es analizar interpretar oír 

esas tres técnicas las aplico en un video porque yo les hago preguntas del 

video ejemplo un cuento yo lo proyecto y hago que vea yo le hago preguntas 

mediante el video 

 

TEMA 3: El texto expositivo 

4. ¿De qué modo se presenta el texto expositivo en su asignatura? 

Un libro sobre valores sobre la cultura arte música para que los estudiantes alcancen la 

comprensión lectora.  

5.  “El texto expositivo es utilizado en todas las asignaturas” ¿Cómo explicaría esa 

situación? 

Si en casi en su mayoría de las materias utilizan los textos expositivos. Y esos textos 

expositivos alcanza la comprensión lectora del estudiante. Actualmente mediante la 

tecnología los compañeros mucho esos tipos de técnicas para que los alumnos alcancen esa 

lectura.  
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6. ¿Desde su experiencia docente, qué elementos teóricos y didácticos son 

fundamentales para que los estudiantes comprendan en profundidad los textos 

expositivos? 

Que teorías o que didácticas utilizarías. Actualmente los libros de gobierno vienen 

con muchas didácticas los estudiantes mucho del libro si alcanzan ese nivel para 

texto expositivo. Pero lo alumnos le tiene interés a ese texto. De verdad que no. 

Alcanzan la comprensión lectora. En realidad, no Al momento que tú ves en una 

temática de algún tipo de exposición así no ósea en tu materia tú ves que los 

chicos leen. No por la lectura el gobierno debería tener texto que llamen al alumno 

a la lectura mediante gráficos más llamativo libro de inglés tiene mucho problema 

de la gramática, en cambio anterior mente venían más enfocado a cosas del Ecuador 

en cambio los ahora no porque hay muchos gráficos y textos de personas que los 

estudiantes no conocen por eso no les llama la atención. Como tú nos orientarías a 

nosotros como docente de primero de bachillerato, que tipos de herramientas o 

que nos faltaría para alcanzar la comprensión lectora en nuestros estudiantes 

que nos falta. Yo pienso que los compañeros docentes deberíamos buscar nuevos 

métodos nuevas técnicas para lograr alcanzar esa comprensión lectora que ellos 

necesitan. 
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8.11 Anexo 10. ANÁLISIS DOCUMENTAL 

 

Planificación curricular anual en historia 

 

 

 

 

 

        
UNIDAD EDUCATIVA FISCAL“RAMÓN ESTUPIÑAN” 

Dirección: Rocafuerte Teléfono: 06 2740 195 
Email: ramonestupian@yahoo.com 

CODIGO AMIE: 08H01428 
Esmeraldas – Ecuador 

  

 
 

 
2020 - 2021 

PLAN CURRICULAR ANUAL 

1. DATOS INFORMATIVOS 

Área: Ciencias Sociales Asignatura: Historia 

Docente(s): QUIÑONEZ CUERO RONNY MARLON 

Grado/curso:  PRIMERO                           : PALALELO    :”A”   “  B “ Nivel Educativo:   BACHILLERATO 

2. TIEMPO 

Carga horaria semanal No. Semanas de 
trabajo 

Evaluación del aprendizaje e imprevistos Total de semanas clases Total de 
periodos 

9     

3. OBJETIVOS  GENERALES 

Objetivos del área Objetivos del grado/curso 

OG.CS.1.  Potenciar la construcción de una identidad personal y social  auténtica 
a través de la comprensión de los procesos históricos y los aportes culturales 
locales, regionales y globales, en  función de ejercer una libertad y autonomía 
solidaria y comprometida con los otros.  
OG.CS.2. Contextualizar la realidad ecuatoriana, a través de su ubicación  y 
comprensión dentro del proceso histórico latinoamericano y  mundial, para 
entender sus procesos de dependencia y liberación, históricos y 
contemporáneos. 
OG.CS.3.  Comprender la dinámica individuo-sociedad, por medio del  análisis de 
las relaciones entre las personas, los acontecimientos, procesos históricos y 
geográficos en el espacio-tiempo,  a fIn de comprender los patrones de cambio, 

O.CS.H.5.1. Valorar los aportes de los pueblos orientales y americanos al acervo 
cultural humano, por medio del conocimiento de sus más significativos logros 
intelectuales, científicos, etc., para desechar visiones etnocéntricas y 
discriminatorias basadas en prejuicios y estereotipos.  
 
O.CS.H.5.2. Identificar las manifestaciones culturales, a partir de la descripción 
del contexto histórico en que se originaron, para distinguir cuáles de estos 
elementos son parte de nuestra identidad, latinoamericana y ecuatoriana, en la 
actualidad. O.CS.H.5.3. Analizar y comprender los conceptos de “tiempo, 
historia, cultura y trabajo”, a través del examen de las diferentes producciones y 
manifestaciones humanas para establecer las razones profundas de sus afanes, 
proyectos y utopías. O.CS.H.5.4. Estimar los principales aportes culturales de las 
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8.12  Anexo 11. Planificación Curricular anual en Lengua y literatura 
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8.13  Anexo 12. Cuadro general de calificaciones del 1° de bachillerato técnico. 
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8.14 Anexo 13. Currículo del bachillerato general unificado 
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Objetivos de lengua y literatura 

 
 

 

Objetivos de emprendimiento y gestión 
 

 
 

 

Objetivos de física, biología y química 

 

 
 

Objetivos de Historia y Educación 

para la ciudadanía 
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