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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo el acondicionamiento integral
del Centro Infantil del Buen Vivir (CIBV) “Simon Bolivar N°1°, con la
aplicacion de parametros de confort. La problematica de Disefio que aborda
el proyecto se establece en relacion a las necesidades de los usuarios y los
problemas a nivel interior en el lugar de intervencién como: mala distribucion
espacial, falta de analisis ergonomico en el mobiliario, bajo manejo en
niveles de confort, los cuales se constituyen en factores que actuan de
manera negativa en el desarrollo y ejecucion de actividades en el Centro
Infantil. Por lo expuesto, se define un proceso metodoldgico de investigacion
con instrumentos como entrevistas, fichas de observacién del espacio,
mediciones y calculos de temperatura, iluminacién y acustica, para evaluar
la condicién actual del espacio y definir las medidas correctivas en relacion a
parametros de Disefio espacial.

A partir del levantamiento arquitectonico en planos del estado actual, desde
el cual se propone la redistribucion espacial, correcciones de parametros de
confort acustico y luminico dejando de lado una intervencion térmica ya que
en el desarrollo de la investigacion inicial no requiere modificacion alguna, se
toma en cuenta cromatica, mobiliario segun la necesidad de los usuarios,
interrelacion de espacios, uso diario, aplicacion de materiales y diferentes
combinaciones de los mismos. La propuesta esta representada a través de
renders que permiten la representacion del acondicionamiento integral de
todo el centro infantil.

Palabras Clave: Centro infantil, parametros de confort, acondicionamiento

interior.
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ABSTRACT

The aim of this study is to present a complete makeover of Simon Bolivar
N°1 Childcare Center of Well-being (CIBV) using comfort parameters. The
design problem that the project addresses is established with regard to the
users’ needs and the inner issues of the place of intervention such as bad
spatial distribution, the lack of ergonomic analysis of the furniture and a low
use of comfort levels. All of these are factors that negatively impact the
development and performance of activities in the childcare center. For this
reason, a methodological research process is established through the
instruments of interviews, space observation forms as well as temperature,
lighting and acoustic measurements and calculations in order to evaluate the
current condition of space and define corrective measures related to space
design parameters. Stemming from an architectural study in plans of the
center’s current state, space redistribution, corrections in comfort parameters
of the acoustics and lighting are proposed. An intervention of heating is set
aside since it did not need any modification in the development of the initial
study.

What is taken into consideration is color, furniture according to the users’
need, the interrelationship of spaces, daily use, the application of materials
and different combinations of these. The proposal is illustrated through
Renders which makes it possible to show the complete makeover of the
entire childcare center.

Key words: childcare center, comfort parameters, interior fittings.
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INTRODUCCION

El Ministerio de Inclusion Economica y Social (MIES) y el Gobierno
Autonomo Descentralizado de la ciudad de Ambato como uno de sus
objetivos garantizan la calidad en los servicios del desarrollo infantil integral,
a partir del cual se crearon los Centros Infantiles del Buen vivir (CIBV) que
atienden niflos de 12 a 48 meses de edad, con una cobertura minima de 40
ninos en cada centro; Incluye acciones de salud preventiva, alimentacion
saludable y educacion.

El CIBV “Simén Bolivar N°1”, presta servicios de atencion integral en
educacion, estimulacién temprana y trabajo social con prioridad a nifios en
condiciones de pobreza y vulnerabilidad, su meta es establecer ambientes
sanos, ludicos y confortables que permita que los infantes desarrollen su
autonomia y libertad con total seguridad.

La intencion de la investigacion sera el acondicionamiento integral del CIBV
éste se orientara a mejorar las actividades educativas, parametros de confort
y factores de ergonomia requeridos por los usuarios del Centro Infantil. La
importancia de proponer un nuevo disefio a nivel espacial, tiene como
finalidad orientar las practicas conceptuales del disefio y vincularlos con las
necesidades pedagogicas, sociales, afectivas del nifio y su entorno;
mediante la adecuacion de los espacios y recursos existentes.

La creacién de espacios amplios, interrelacionados e iluminados adaptados
a las actividades diarias proporcionaron un aspecto armoénico a los
ambientes educativos, la seleccion y utilizacion de cromatica, uso de

materiales, mobiliario y complementos decorativos permitira encajar las



necesidades de los usuarios, con los requerimientos de trabajo para el
bienestar y confort de los nifios y docentes.

El proyecto de investigacion se compone de capitulos que permiten dilucidar
la propuesta de una manera secuencial. El Capitulo | plantea el problema a
través de un analisis critico del contexto actual de CIVB en relacion a
parametros minimos de disefio interior y niveles de confort. El Capitulo Il se
centra en el desarrollo investigativo, donde se tomara parametros
conceptuales que aptos para el desarrollo de la propuesta

En el Capitulo Ill se aplica una metodologia cualitativa, se establece
estrategias, técnicas e instrumentos y seleccion de muestra que ayudaron a
ejecutar la propuesta planteada. Se analiza e interpreta los resultados de las
encuestas realizadas al personal docente del CIBV “Simon Bolivar N°1” para
determinar la situacién actual de las instalaciones.

El Capitulo IV se realizé la propuesta, del Acondicionamiento Integral del
Centro Infantil Del Buen Vivir “Simén Bolivar N°1”, donde se aplico
parametros de confort mediante datos informativos, antecedentes vy
justificacion, marca, planos arquitectonicos actuales, diagramas de
interrelacion de espacios, bocetos de zonificacion, calculos de parametros
de confort, propuesta, analisis de costos y evaluacion preliminar.

El Capitulo V se plantea de conclusiones y recomendaciones del documento

final.



CAPITULO |

Planteamiento del Problema

1.1 Descripcion del Problema

El Centro Infantil del Buen Vivir “Simon Bolivar N° 1”7 se construyo para el
cuidado de nifios(as) entre uno a cuatro afos de edad, los que son
estimulados a través de estrategias pedagdgicas, el cual posee para cada
actividad espacios y micro-espacios que facilitan la educacién. EI mayor
problema que se identifica, es que los nifios no tienen un buen desarrollo de
sus actividades, debido a una distribucion erronea en relacion a las areas y
requerimientos espaciales considerados para un centro infantil, no se ha
tomado relevancia el analisis antropométrico del usuario, mobiliario apto
para los niflos(as), ventilacion de las areas y circulacion espacial, afiadiendo
la falta de factores acusticos, luminicos y térmicos.

Se determiné este problema ya que el espacio en primera instancia no fue
designado para un centro de cuidado infantil, de tal forma que no hubo un
estudio previo de distribucion espacial, sino que los espacios se fueron
adaptando segun las necesidades requeridas. Ademas, se desea realizar la
ambientacion integral para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje

dentro de la estimulacion temprana y facilitar el confort de los nifios mientras



permanecen dentro de la guarderia, ya que en este se identifican espacios
muy grandes sin uso, entretanto se reconocen zonas pequefas utilizadas
con fines de recreacion, sin iluminacion, bajo nivel acustico y otros, lo que

ocasiona que los nifios(as) manejen niveles de estrés.

Delimitaciéon de contenidos:
e Campo. Disefio Industrial
* Area. Disefio Interior
* Aspecto. Disefo Interior de un CIBV
Delimitacién Temporal:
El desarrollo tendra una duracién de seis meses a partir de la aprobacién del
plan.
Delimitacién Espacial:
Centro Infantil del Buen Vivir “Simon Bolivar” N°1, ubicado en la ciudad de

Ambato.

1.2 Preguntas Basicas

¢, Como aparece el problema que se pretende solucionar?

El problema aparece ya que el centro infantii no fue analizado bajo
parametros de disefo interior importantes para alcanzar el confort necesario
y de aprendizaje que necesita el nifio.

¢ Por qué se origina?

Se origina porque la planificacion del centro estuvo supeditada a la
infraestructura arquitecténica disponible por lo que zonas, actividades,

mobiliario, tuvieron que adaptarse.



¢Doénde se origina?
Se origina por la falta de importancia que se da al disefio del Centro Infantil

del Buen Vivir “Simoén Bolivar N°1”.

1.3 Formulacion de la Meta

Maximizar el nivel de confort acustico, luminico y térmico a nivel de disefio
interior, necesarios para mejorar el proceso de ensefianza -aprendizaje de

los nifios del CIBV “Simoén Bolivar N°1”

14 Justificacion

Las guarderias son lugares donde nifilos(as) son cuidados por personal apto
para estas actividades. La problematica que presentan las guarderias en el
medio, es la inadecuada distribucién espacial y ambientacién integral, no se
integran factores acusticos, luminicos y térmicos para el buen desarrollo
diario de los nifos que se encuentran en estos establecimientos.

El proyecto plantea generar un ambiente idoneo para nifios, donde ellos
puedan realizar actividades de aprendizaje, juegos y alimentacién, por esto
se propondra generar micro-espacios encontrando relaciones con la
pedagogia, ludica y la motricidad, determinando niveles de confort dentro de
areas de cuidado infantil.

El ambiente interior en las guarderias donde los nifios desempefan
habilidades la mayoria del dia, debe satisfacer la necesidad de comodidad,

diversién y descanso, por otra parte los padres de familia que dejan a sus



hijos por diferentes situaciones, deben percibir factores de seguridad y evitar

que desarrollen estrés, cansancio, hiperactividad y ansiedad.

1.5 Objetivos

Objetivo general
Desarrollar el acondicionamiento integral del Centro Infantil del Buen Vivir

“Simén Bolivar N°1”, aplicando parametros de confort.

Objetivos especificos

. Determinar los factores de distribucion optima para la organizacion
espacial de un Centro Infantil.

. Establecer los parametros de confort para el acondicionamiento
integral de una guarderia.

. Desarrollar una propuesta de acondicionamiento interior del CIBV
“Simon Bolivar N° 17, en funcion a los parametros de confort y sus

caracteristicas espaciales.

1.6 Variables

Variable Independiente. Aplicar parametros de confort.
Variable dependiente. Acondicionamiento Integral del Centro Infantil del

Buen Vivir “Simoén Bolivar N° 17.



CAPITULOII

Marco Teorico

2.1 Desarrollo de Fundamentos Teoricos

2.1.1 Confort Humano

Se puede definir como una fase de percepcion ambiental momentaneo, el
cual se encuentra determinado por el estado de salud del individuo vy
factores biologico-fisioldgicos, los cuales se pueden dividir de dos formas:
factores enddgenos o intrinsecos del individuo, factores exdgenos que no
dependen del individuo (Fuentes, 2007).

El ser humano como ente participativo en el medio ambiente de una forma
social, natural y artificial ha logrado mantener ese contacto con el medio en
que se encuentra, creando un comportamiento fisico y psicolégico como un
factor determinante a la hora de mantener su bienestar , salud y confort del

individuo .

2111 Calidad del Ambiente Interior
La Calidad Ambiental Interior se ha convertido en un avance conceptual,
operativo, integral, moderno y complejo donde se asumen riesgos Yy

soluciones. Supera consideradamente la percepcion de edificio enfermo



para proyectar ambientes saludables que vayan mas alla de la idea de

restringir el aire interior como unico contaminante (Vargas & Gallego, 2005).

Al hablar de Ambiente Interior es importante la calidad, por ciertas
afecciones que sufren trabajadores de oficinas y similares, la misma que
genera malestar o falta de confort que se puede experimentar en un espacio.
(Ruiz & Pefiahora, 2011).

La calidad del ambiente interior ha ido ganando protagonismo en el sentido
de que colabora en la realizacion de actividades de usuarios dentro de un
espacio, se buscan soluciones que beneficien las condiciones de salubridad
optimas en el interior.

El aprovechamiento de la luz natural (grafico 2.1) es un elemento
significativo en el bienestar y confort de los habitantes de un espacio, ya que
gracias al beneficio del sol podemos manejar factores de iluminacién y

temperatura que favorezca el ambiente interior .

Grafico 2.1: Calidad del ambiente interior

N\
&\ @sur NORTE
S
N N
LUZ DEL SOL '\ '\\
(DIRECTA)

LUZ DEL DIA
(INDIRECTA)

Elaborado por: Acosta Andrea.

Fuente: http://www.upv.es/contenidos/CAMUNISO/info/U0551273.pdf



21.1.2 Percepcién del Confort

Segun (Sanchez , 2012) en su proyecto de “Analisis de la Percepcion de
Confort en la Biblioteca de Arquitectura (UPV) Mediante Semantica
Diferencial”’. Manifiesta que para una correcta percepcion del confort se
procede a un analisis factorial, y asi poder extraer las primeras
percepciones, que se podran agrupar para formar ejes por orden de
importancia.

Se determinan como ejes de la percepcion del disefio a:

1. Buen disefo.

2. Espacio Silencioso y tranquilo.

3. Buena distribucion y funcional.

4. Buen servicio.

5. Buena temperatura.

6. Limpio y ordenado.

7. Agradable y acogedor.

8. Bien organizado vy eficiente.

9. Versatil.

10. Con amplitud de horarios.

11. Buena orientacion.

12. Fresca y ventilada.

13. Sencilla y segura.

14. Que permite relacionarse.

15. Alegre y juvenil.



10

Con dichos parametros se puede determinar que: un ambiente que cumpla
con estas caracteristicas hace que el individuo se sienta comodo en un
ambiente confortable, cumpla de sus actividades y obtenga un bienestar

armonico del mismo.

2.1.2 Niveles de Confort

21.21 Confort Luminico

Se referencia a la captacion por medio del sentido de la vista, este hace
notar que difiere del confort visual, ya que el confort luminico apunta de
manera destacada a los aspectos fisicos, fisiologicos y psicolégicos
relacionados con la luz, mientras tanto el confort visual esencialmente a la
figura psicoldgica que se encuentra vinculada con la apreciacion espacial y
de los objetos que envuelven al hombre (Fuentes, 2007).

La finalidad del disefio adecuado para la visidbn no es proporcionar luz, mas
bien este debe permitir que el individuo tenga la posibilidad de reconocer sin
errores lo que mira en un tiempo apropiado y sin agobiarse, evitando caer en
la negligencia del entorno visual que nos puede encaminar a situaciones
como son: incomodidad visual, dolores de cabeza, defectos visuales entre
otros que pueden conllevar a desarrollar enfermedades que se encuentran
ya presentes en el hombre (Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada,

2004).

A la hora de disefiar ambientes acondicionados luminicamente se debe
tomar en cuenta la cantidad y la calidad de luz que va incidir en una

superficie. Asi mismo se considera el objetivo para el que se realizara, edad
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del operario y caracteristicas del espacio, sin caer en un descuido de
entorno visual que nos lleve a situaciones que puedan generar

enfermedades o incomodidades visuales.

2.1.2.1.1 Sistemas de alumbrado

El alumbrado en un sitio y en sus diferentes puntos de trabajo conlleva un
analisis oportuno, el mismo no esta basado solamente en la necesidad de
iluminacion en el que se desarrolla las actividades del lugar, sino también en
aspectos economicos como son: el consumo energético, costos,
disponibilidad de iluminaria y aprovechar las posibilidades de la luz natural.
El aprovechamiento de la luz natural implica la penetracion de calor y esta
obligara en ocasiones a recurrir a la instalacion de equipos de climatizacion
que generaran mas consumo energético, el mismo puede imponer que se

use controles sobre la intensidad de la luz natural.

En el Grafico 2.2 se puede observar el tipo de iluminacion, la luminiscencia
recomendada en luxes para actividades cotidianas en oficinas, bodegas,

areas hospitalarias, industriales, etc.
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Grafico 2.2: Ejemplos de nivel de iluminacién en funcién de tareas (CENTC 169).

Huminancia .
Intervalo recomendada (LUX) Clase de actividad
A 20 Zaonas pdblicas con alrededores oscuros,
30 } Unicamente como simple orientacién en visilas de corta
TNuminacidn general en 350 duracidn.
zonas poco frecuentadas 75 . X R
o Que tiene 100 Lugares no destinados para trabajo conlinuo (zonas de
QUELIENE: almacenaje, entradas).
necesidades visuales 150
sencillas 200 Tareas con necesidades visuvales limitadas (maquinaria
300 } pesada, salas de conferencias).
500 Tareas con necesidad visual normal (maquinaria media.
B 750 oficinas).
1000 A R . : -~
6w Tarcas con necesidad visual especial (grabado, inspeccién
Hluminacién general para 1500 textil)
trabajo en interiores 2000
3000 Tareas prolongadas que requieren precision (minielectrénica
C 5000 y relojeria).
7500 } Tareas visuales excepcionalmente exactas (montaje
Tluminacién adicional en 10000 microelectronica).
tareas visuales exactas 3 i % s o
‘ VIS 15000 Tarcas visuales muy especiales (operaciones quirirgicas).
20000

Fuente: (Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada, 2004).

2.1.2.1.2 Sistemas de iluminacion

Este tipo de sistema conforman tres aspectos basicos que son: iluminacién
general, localizada y suplementaria. La seleccion de esta tiene como
objetivo garantizar cierto nivel de iluminacion homogéneo en todos los
espacios situados en un mismo plano del sitio.

Por lo tanto estos sistemas se encuentran guiados a locales donde
encontramos niveles de iluminacion favorables para todos o casi todos los

espacios de trabajo.

21.2.2 Confort Acustico

Alude a la sensacion que da a través del sentido auditivo, donde ademas de
incluir los factores acusticos se incluyen los factores de ruido.

Estas fuentes sonoras se van a percibir siempre en zonas urbanas como

rurales, incluso en lugares mas sigilosos como un campo abierto o una casa
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aislada, por lo tanto la presencia de sonidos es necesaria para la captacion
del entorno; por tal motivo la omision total de sonidos podria afectar de una
forma considerable la salud fisica y mental del individuo (Fuentes, 2007).

Se puede decir que el sonido es una vibracidon mecanica que esta formada
por componentes tales son las moléculas de un gas, de un liquido o de un
sélido como el aire y las paredes, las mismas que generan una forma de
onda y que estas son percibidas por el oido humano, mientras que el ruido
se puede definir que es un sonido no deseado y que en gran volumen puede
producir dafos psicologicos y fisiologicos, o causar ciertas interferencias a
la hora contactar una comunicacion.

A continuacion la grafica 2.3 muestra los niveles audibles que estan dentro
del Confort Humano.

Grafico 2.3: Espectro de frecuencias audibles

Ultrasonidos

- ™
AUDIBLES 20.000 Hz,
agudos
8.000 Hz
it ' Vozhumana
Conversacion s i v,
medios 5 el .
graves 200 1z
\__100Hz
\ 20Hz )

Infrasonidos

Fuente: (Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada, 2004)
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2.1.2.2.1 Afectaciones que produce el ruido en el hombre

Una inadecuada distribucion o uso de las condiciones acusticas pueden
coartar la comunicacién hablada, rebajar la productividad, reducir el
rendimiento mental, Incrementar la tasa de errores, producir nauseas y
perturbar transitoriamente la audicibn causando una sordera temporal
(Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada, 2004).

El ruido puede estimular en el ser humano leves molestias hasta llegar a
graves enfermedades de diversa condicidn. Los niveles bajos de presion
acustica van desde los 30 y 60 dB que llegan a molestias de irritabilidad,
pérdida de atencion y de interés. Entre los 60 dB hasta los 90 dB aparecen
reacciones neurovegetativas, tales son el incremento de la tension arterial, la
vasoconstriccion periférica, la aceleracion del ritmo cardiaco y otros. para
extensos periodos de exposicién puede iniciar la pérdida de audicién por
lesiones del oido interior. En los 120 dB y 160 dB se llega al limite y este
puede llevar a la ruptura del timpano, calambres, paralisis y la muerte.
Segun (Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada, 2004), los efectos que
puede causar el ruido en el hombre son los siguientes:

* Incremento de la presion sanguinea

* Aceleracion del ritmo cardiaco

* Incremento del metabolismo

* Lentitud de la digestion

* Incremento de la tension muscular

* Afectaciones del suefo

* Disminucion de la capacidad de trabajo fisico

* Disminucion de la capacidad de trabajo mental
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* Alteraciones nerviosas

* Ulceras duodenales

* Disminucion de la agudeza visual y del campo visual
* Debilitamiento de las defensas del organismo

¢ Interferencias en la comunicacion

2.1.2.2.2 Propagacion y control del ruido

Una solucién conveniente en el control del ruido se da en las propias fuentes

que lo producen, y si es posible reducir su generacion o disminuir la

dispersiéon (Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada, 2004). A continuacion

se presentan algunas acciones que evitan la propagacion del ruido en un

espacio interior:

* Utilizacidén de procesos, equipos y materias primas menos ruidosas.

* Disminuir la velocidad de los equipos ruidosos.

* Aumentar la amortiguacion de equipos, superficies, y partes vibrantes.

* Optimizar la rigidez de las estructuras, uniones y partes de las maquinas.

* Incrementar la masa de las cubiertas vibrantes.

* Disminuir el area de las superficies vibrantes.

* Practicar un buen mantenimiento preventivo como: lubricacion, ajuste de
piezas, etcétera.

* Encapsulamiento y apantallamiento de la fuente de ruido.

* Recubrimiento de partes metalicas mediante materiales amortiguadores.

* Aislamiento de equipos ruidosos en locales separados.

* |nstalacion de tabiques.
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* Recubrimiento de paredes, techos, suelos, etcétera, mediante materiales
absorbentes.

* Resonadores acusticos: mecanicos o electronicos. los mecanicos reflejan
invertida la onda que reciben, mientras que los electronicos generan una
onda invertida.

* Proteccion individual mediante tapones, orejeras, cascos y cabinas.

2.1.2.2.3 Niveles de Calidad Acustica
El confort acustico se mide segun el tipo de actividades que se realizan

(Tabla 2.1) .

Tabla 2.1 Confort acustico segun el tipo de actividades

Talleres 60-70
Oficinas mecanizadas 50 - 55
Gimnasios, salas de deporte, piscina 40-50
Restaurantes, bares, cafeterias 35-45
Despachos, bibliotecas, salas de justicia 30-40
Cines, hospitales, iglesias pequefas, salas 25-35

de conferencia.

Aulas, estudias de television, grandes salas 20-30

de conferencia

Salas de concierto, teatro 20-25
Clinicas, recintos para audiometrias 10-20
Sistemas de ventilacion 30-35

Elaborado por: Andrea Acosta.

Fuente: (Ruiz & Pefiahora, 2011).
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21.23 Confort Térmico

Es una sensacion neutra de la persona en relacion a un ambiente térmico
brindando una satisfaccion total; en el disefio de interiores el confort térmico
tiene como objetivo alcanzar un ambiente funcional y estético que ademas
se convierta en un espacio en el cual, el hombre este en un estado de
bienestar, fisco, mental y social de tal manera determina si los espacios son
aptos para el uso del ser humano. (Pesantes, 2012).

(Diaz 2014, p.15), Afirma que el acondicionamiento térmico es “la realizacion
de funciones destinadas a proporcionar durante todo el afio una atmosfera
interior saludable y confortable, sin ruidos molestos y con el mas bajo

consumo energeético posible”.

La Tabla (2.2) describe los factores que envuelven el confort térmico en un

ambiente interior.

Tabla 2.2 Confort Térmico

- En un ambiente interior el
confort termico es un factor
primordial para el ser
humano se desenvuelva o
desarrolle sus tareas diarias,
influyen tanto el tipo de ropa
que se usa, la entrada de luz,
el tipo de actividad que se
realiza en el ambiente, el
material con el que fue
construido y el mobiliario que
se encuentra dentro de este.

CONFORT TERMICO

Elaborado por: Andrea Acosta.
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El cuerpo humano tiene la capacidad de ser regulado por mecanismos de
retroalimentacion neural que son ejecutadas especialmente por el
hipotalamo el cual actia como un termostato en el mismo que capta la
informacion de las temperaturas externas y e internas que se las encuentra
distribuidas por la piel , musculos , pulmones y la medula espinal .

Es asi que mediante el control de estos mecanismos se genera la glandula
sudoripara (sudor) la cual empieza a una temperatura de la piel de 37°C la
cual a medida de que va incrementandose se eleva por encima de este
valor. Es de esta manera en que los receptores de frio empiezan a dar
funcionalidad cuando una area de la piel empieza a de descender.

La grafica (2.4) muestra la produccion metabdlica de calor que un individuo
produce en diferentes actividades cotidianas.

Grafico 2.4: Ejemplos de produccion de calor metabdlico para diversas actividades.

Actividad met  Wim?
BEnreposo. S8R0  vavesmrvmnmmsomicsbbnmns skt nnpissse iamanibnnis i 0,8 47
Septado, simactividadespecial o s 1,0 58
Actividad sedentaria (oficina, casas, laboratorio, escuela) ......... 1.2 70
Pepicielajadd  ccasanassmpsnsmss R R S S 1,2 70
De pie, actividad ligera (compras, laboratorio, industria ligera) ... 1,6 93
De pie, actividad media (trabajos domésticos, dependiente) ... 2.0 117
Actividad alta (carga y descarga, maquinaria pesada) ............... 3,0 175

Fuente: (Mondelo, Bombardo, Busquets, & Torada, 2004)

2.1.2.3.1 Valoracion del confort térmico
La valoracién del confort térmico es cada dia mas importante para grupos de
personas que laboran en oficinas, hospitales, escuelas, tiendas entre otras.

En las cuales la falta de acondicionamiento térmico apto para trabajos
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sedentarios se convierte en un problema constante. Mondelo (2001),
menciona un rango de confort térmico en un espacio donde el trabajo es
sedentario y otra en un trabajo ligero (Tabla 2.3), rango en dos estaciones
del afo (Tabla 2.4) y temperatura promedio segun actividades para sentir

confort (Tabla 2.5).

Tabla 2.3 Rango de Confort Térmico

De 17 a 27°C Para trabajos sedentarios

De14a25°C Para trabajos ligeros

Elaborado por: Andrea Acosta.

Fuente: (Mondelo & R, 2001).

Tabla 2.4 Rango de Confort Térmico por Estaciones

Invierno 20 — 24°C Sedentarios y ligeros

Verano 20°C - 27°C Sedentarios y ligeros

Elaborado por: Andrea Acosta.

Fuente: (Mondelo & R, 2001).

Tabla 2.5 Temperatura segun actividades

Sentado efectuando una tarea intelectual

Sentado haciendo trabajo liviano 19

De pie haciendo trabajo liviano 18

De pie haciendo trabajo corporal pesado 17
Haciendo trabajo corporal muy pesado 15-16

Elaborado por: Andrea Acosta.

Fuente: (Ruiz & Pefiahora, 2011).
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2.1.3 Diseno Interior

El disefio interior entrega al ser humano un espacio acondicionado con todos
los elementos para satisfacer sus necesidades y garantizar un buen
desarrollo de las actividades que se van a realizar mediante la intervencion y
organizacion integral en dicho espacio.

Para Mesher (2011), el disefio interior debe estar establecido en un
concepto de forma y utilidad, tomando en cuenta la interrelacién de
elementos importantes tales como: niveles de confort, estilo, equipamiento,
cromatica, mobiliario, tecnologia, puntos focales, etc.

A partir de estas consideraciones se logra llegar a mejorar las cualidades de
un espacio, conjuntamente incluye aspectos mas amplios como la psicologia
ambiental, la ergonomia espacial y el confort sensorial.

En el Grafico 2.5 se describe la adaptabilidad del ser humano en un espacio

que brinde confort.

Grafico 2.5: Disefo Interior

- El diseno interior esta vinculado con la adaptabilidad
inmediata que tiene el ser humano de sentirse comodo
en un espacio determinado donde se va a desarrollar
diferentes actividades

Elaborado por: Andrea Acosta.
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La arquitectura de interiores, el disefio de interiores y la reutilizacion de
edificaciones son disciplinas que se ocupan del desarrollo y el disefio de
espacios, el arquitecto o el disefiador transforman un espacio dado, ya se
trate de las ruinas de un edificio antiguo o de los parametros dibujados de un
edificio en proyecto (Mesher, 2011).

Un proceso tan complejo como es el Disefio Interior requiere una
comprension de las condiciones de la construccion existente y la capacidad
combinar estos datos con los requisitos y necesidades funcionales de los
nuevos usuarios (Putnam & Carlson, 2003).

El término disefio de interiores (Grafico 2.6) se ha empleado para referirse a
todo tipo de proyectos de interior. Esto incluira cualquier cosa desde la
decoracion hasta la remodelacion. La arquitectura y el disefio interior es un
proceso que se ocupa en la manipulacion del volumen tridimensional, no
deben confundirse con la decoracién de interiores, que generalmente se

centra en el mobiliario y los acabados (Broken & Stone, 2008).

Grafico 2.6 Disefo Interior

DISENO INTERIOR.

Es una disciplina
proyectual que involucra | |
un proceso de desarrollo y
planificacion de espacio .

. Incluye desde la Articula el espacio tecnico
La traegf)fgé{gzcégg de un remodelacion hasta con la creatividad y el
’ decoracion . arte .

Elaborado por: Andrea Acosta.

Fuente: (Broken & Stone, 2008).
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El disefio de interiores esta fundamentado en su gran generalidad por una
planificacion, donde la distribucion y el disefio de los espacios centrales de
los inmuebles , abordan contextos fisicos que satisfacen las necesidades
basicas de alojamiento y proteccién, creando un marco influyente en la
forma de llevar a cabo las actividades, las mismas que alimentan los
propdsitos de los ocupantes y expresan aquellas ideas que conducen sus
acciones; estas afectan los puntos de vista, los estados de animo y la
personalidad. En esta nocion, la finalidad del disefio de interiores viene
hacer el resultado de los méritos eficaces, del progreso estético y el
perfeccionamiento psicolégico de los mencionados espacios interiores
(Ching & Binggeli, 2015).

Por lo tanto, el disefio de interior se encuentra basado en una planificacion
que emplea materiales, colores y elementos externos como factores
integrales del entorno, el cual plantea satisfacer los requisitos de alojamiento
y proteccion, centrada en la intencion de expresar las necesidades de los
ocupantes con el propdsito de alcanzar méritos perfeccionalistas, a
continuacion en el grafico 2.7 se representa caracteristicas del disefo

interior.

Grafico 2.7: Peculiaridades del diseio interior

- Perfeccion y
simplicidad de espacios.

cada elemento
detallado.

Elaborado por: Andrea Acosta
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2.1.3.1 Tipologia habitacional del Diseino Interior

Coles & House (2008), define a la tipologia habitacional o de edificios como
la forma arquitectdénica y el propédsito original de la construccion, el
inspeccionar y comprender estos aspectos establece una tactica util
espacial, material, dimensional y estructural de un nuevo disefo interior.

En la Tabla 2.6 se establecen diferentes tipologias habitacionales.

Tabla 2.6 Tipologia Habitacional del Disefio Interior.

e Oficinas, talleres, estudios, fabricas,
stands.

* Se adaptan a la secuencia, forma y
procesos de trabajo.

e El disefio debe ser muy atractivo y
personalizado, tipos de espacios que
faciliten el trabajo cooperativo e
igualitario.

e Se debe tomar en cuentas zonas de
relajacion y ejercicio.

e Edificios de viviendas, hoteles,
guarderias.

e Es necesario un esquema de
decoracion y cualidades visuales.

e Se consideran las necesidades de
comodidad, disposicién de mobiliario,
servicios y luz adecuada.

e Buena distribucidn e interrelacion
espacial.

e Escuelas, estaciones, aeropuertos,
cines, teatros, galerias y edificios
religiosos.

e Deben expresar un sentido de
identidad tanto en espacios grandes
como es espacios pequefos.

e Equilibrio entre las personas que
acuden a estos centros y el espacio.

* Hospitales, clinicas, spa, gimnasios,
centros de rehabilitacion y
estimulacion,

e Se enfocan en la salud, bienestar y
cuidado del cuerpo.

* El disefio debe evocar tranquilidad, asi
como en el otro extremo se puede
crear espacios enérgicos, que sea
imposible desarrollar pensamientos
negativos.

Elaborado por: Andrea Acosta.

Fuente: (Coles & House , 2008)
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2.1.4 Elementos del Diseno interior
Son componentes esenciales para la creacion y percepcion a la arquitectura
de interiores, elementos que expresan el caracter y cualidades del interior al
ser formulados individual o combinados proporcionan atmosfera y
personalidad al disefio (Coles & House , 2008).
A continuacion (Grafico 2.8) se describen los elementos basicos para la
creacion de un disefio interior.

Grafico 2.8: Elementos del diseio interior

- Elemento fundamental de la
PLANO arquitectura de interiores con formas
bidimensionales .

- Método para reducir un disefio
segun una proporcién determinada

ESCALA - Tiene relacién con el tamafo
aparente de una cosa en
comparacioén con otra.

. - Relacion entre las dimensiones de
PROPORCION los elementos del diseno.

CARACTERISTICAS DEL DISENO INTERIOR

- Son dispositivos que se emplean
VISTA para encuadrar o extender , desde
puntos de vista claves .

- Se vuelven interesantes cuando se
invoca ciertas dimenciones como

MOVIMIENTO son : Escaleras , rampas y
ascensores.
. - Cualquier espacio que conduzca a
TRANSICION otro es una transicion
ACCESIBILIDAD - Faciliar el uso para todos los

sectores de la sociedad.

Elaborado por: Andrea Acosta

Fuente: (Coles & House , 2008)
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2.1.5 Centro Infantil

Edificacion que se dedica al cuidado, educacion y preparacion del nifio
(desde 3 meses a los 6 anos de edad), la misma que ayuda de preparacion
para el ingreso a la etapa de educacion basica. Estos son creados con el fin
de brindar un apoyo a la sociedad dedicadas a la atencién y educacion de
infantes de todas las clases sociales sin ninguna restriccion. Estos
establecimientos no solo se encargan de la supervision si no de promoverles

los cuidados necesarios para su oportuno desarrollo. (Plazola , 2008).

21.51 Tipos de Centro Infantil
En el pais existen cuatro tipos de centros de cuidado infantil en base al

funcionamiento de horario, tarifas, ubicacion, entre otros (Grafico 2. 9).

Grafico 2.9 Tipos de centro infantil

TIPOS DE CENTRO INFANTIL

GUARDERIAS GUARDERIAS

INFANTILES INFANTILES SR i
PUBLICAS PRIVADAS
Son pocas
Es una de las Es una buena pero serian
opciones mas Costos elevados opcion antes muy utiles
relevantes por y horarios de asistir a para que los
los padres que flexibles. una guarderia empleados
trabajan. para los nifos. puedan rendir
al maximo.

Elaborado por: Andrea Acosta

Fuente: (Anonimo, 2013)
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21.5.2 Caracteristicas de un Centro Infantil

En un establecimiento educativo ya sea publico o privado dedicado al
cuidado de infantes, su principal objetivo es la preparacion psicologica para
el ingreso a la educacion basica, cuentan con personal capacitado en temas
sobre educacion temprana , educaciéon preescolar o educacion infantil. El
nifo despierta sus inclinaciones y aptitudes que seran determinantes en su
crecimiento. A continuacién la Tabla 2.7 detallan las caracteristicas

principales de un centro infantil.

Tabla 2.7 Caracteristicas de un centro infantil.

SERVICIO PUBLICO: Brindan distintos inmuebles con fines de
educacion infantil figurando en la atencion: maternidades, casas —
cuna etc.

Estas instalaciones ofrecen un cuidado gratuito con apoyo social,
atencion médica y educacion nivel preescolar.

SECTOR PRIVADO : Este ha ido ganando espacio y hoy en dia
tiene mucho auge prestando su servicio mediantes ciertas cuotas
econodmicas , el inoportuno tema es que muchos de estos
establecimientos no son adecuados sino mas bien son casas
acondicionadas, convirtiéendose en un problema a la hora de dedicar
espacio para actividades tales como deportes y juegos .

A la hora de la eleccion del personal que va a formar un centro de
desarrollo infantil generalmente son mujeres altamente capacitadas.

Este debe estar conformado por una directora, nifieras, enfermeras,
instructoras, afanadoras, una cocinera y un jardinero.

Los nifios deben estar repartidos en dos conjuntos para su oportuna
atencion:

Lactante a (45 dias a 6 meses).

Lactantes b (6 meses a 1 afio).

Lactantes c (1 a 1,5 afos).

Maternales A (1,5 a 2 afios).

Maternales B (2 a 3 afios).

Maternales C (3 a 4 afios 11 meses).

Este permitira como objetivo esencial que los nifios descubran su
personalidad natural y descubran su adaptacién con el medio en el
que se van a relacionar.

Para la ejecucion de este sistema se vera necesario tomar ciertas
actividades como las siguientes :

Trabajos de manualidades, actividades de musica, y educacion de
los sentidos.

Los nifios deben tener una siesta en un ambiente controlado y
abierto para cada conjunto.

Elaborado por: Andrea Acosta

Fuente: (Plazola , 2008)
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21.5.3 Ambiente Interior de un Centro Infantil
Este planteamiento debe satisfacer las necesidades de los pedagogos. Se
recomienda que en el momento que se vaya a desarrollar este modelo se
mantenga una entrevista a las personas que van a laborar tomando muy en
cuenta sus inquietudes y necesidades (Plazola , 2008).
En el Grafico 2.10 se describen factores relevantes del ambiente interior de

una guarderia.

Grafico 2.10 Ambiente interior de un centro infantil.
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AMBIENTE INTERIOR DE UN
CENTRO INFANTIL

Elaborado por: Andrea Acosta

Fuente: (Gélvez, 2012)

2.1.5.31 Relacion espacio-funcion del ambiente interior del centro
infantil

Es necesario realizar un analisis de los espacios en funcion a las actividades
que se realiza dentro de cada uno consiguiendo que los ambientes se

interrelacionen de tal manera que se obtengan zonas recreativas,
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pedagogicas y administrativas. De tal manera en el grafico (2.11) se

observa la interrelacién que debe existir entre las areas de un centro infantil.

Grafico 2.11 Relacion espacio-funcion del ambiente interior del centro infantil.
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21.5.3.2 Equipamiento

Es un conjunto de procedimientos e instalaciones que seran utiles para el
progreso de una infraestructura que proveera a los infantes servicios de
bienestar social y apoyo en las actividades que son realizadas en los centros
de cuidado infantil.

Se puede observar un resumen del (Grafico 2.12) equipamiento ineludible
para un centro infantil en cuanto a necesidades del usuario y espacio que

genera.
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Grafico 2.12 Equipamiento para un centro infantil

PROGRAMA DE NECESIDADES DE UN JARDIN DE NINOS :

Necesidades

Espacio que genera

Equipo y mobiliario

Administracicn, atencion de
preblemas con padres de
familiay maestros

Descanso de educadoras, juntas
sociedad de Madres de Familia, pre-
paracion, material complementario,
planes y aclividades manuales

Estudio sociecondmico familiar

Asistencia médica, primeros
auxilios

Aseo personal y necesidades
fisiologicas

Recepcidn y seleccion de ninos; avi-
sos especiales a educadoras y madres

Guardado de material de ensenanza

Realizacién de actividades interiores
relativas al hogar

Encauzar expresiones artislicas por
medio del dibujo

Expresiones artisticas por medio del
moldeado; recortado de superficies

Ensefanza tedrica

Ejercitar a los ninos en juegos
de atencion y lectura

Cantos, juegos ritmicos, cuentos
actuadoes, bailes, orquestas infantiles
y actividades sin estrado

Actividades al descubierio

Jueqos a cubierto, gimnasia
ritmica, escenificaciones, exposi-
ciones, fiestas de tin de curso

Guardar elementos del teatro
Alimentacidn de los ninos

Preparacién de alimentos y ense-
nanza de reposteria

Reposo y siestas

Desarrollo de actos civices

Desarrollo fisico

Coniinuidad al exterior del
aula cerrada

Aprendizaje del cuidado de
animales

Aprendizaje de cultivos y cui-
do de flores

Direccion

Salén de educadoras

Cubiculo de trabajo social

Enfemeria
Banos y sanitarios

Vestibulo de recepcidn
y control

Bodega

Local similar a la
cocina o comedor

Taller de dibujo
Taller de artes manuales
Aula

Biblioteca

Salén de cantos y juegos

Patio pavimentado con
piso antidarrapante

Teatro o cobertize

Bodega
Comedor

Caocina

Cuarto de cambio de
paiales y bafo

Patio de honor

Jardin de juegos
Aula al aire libre
Granja

Parcela

Escritorio, sillas, sillones de visitas y archivero

Escritorio, silla, archivero, mesa de juntas y
preparacion de trabajcs y asientos de descanso

Eseritorio, sillas, sillones de visita y archivero

Escritorio, silla, mesas, cama exploraciones

Excusado, lavabe, tocador, mingitorio, bebe-
dero y regadera

Bancas de colores para nifes, asientos de cs-
pera, pizarron de avisos y molives decorados

Estanteria

Mesitas con cajones y sillas, dos fregaderos,
esiufa movil, equipo de cocina y comedor

Crayones, lapices, acuarelas, mesas, sillas;
armario de guardado y mueble para el profesor

Colorines, conchas, semilla de alcanfer, material
desmontable de figuras geomeélricas de madera
mobiliaric para guardar material, sillas y mesas

Mesitas, escritario y pizarrén

Loterias, rampecabezas, libres con ilustracio-
nes, mobiliario para guardado, mesas y sillas

Equipa musical, piano, camighnitas, panderos,
maracas, tambores, guitarras pequenas, estan-
tes para guardado y sillas

Escalones y asientos

Asientos mdoviles (bancas carridas), estrado,
pantalla, equipo de audio y video

Estanleria
Mesas y sillas

Estufa, fregadero con verlador y ascurridor,
mesas de preparacion, refrigerador, alacena
para utensilios y blancos

Colchonetas, armarios

Asta bandera, foro, paguete de juegos

Barra, columpics, sube y baja, resbaladilla,
juego de redes y arenero

Piso pavimentado con material antiderrapante

Gallinera, canejera, palomar, guardado de gra-
nos y forrajes, pileta de agua

Equipo de jardineria, guardado

Fuente: (Plazola , 2008)
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21533 Mobiliario

Segun la Asociacion Mundial de Educadores Infantiles (2014), sostiene que

el mobiliario es importante dentro del disefio y organizacion del centro

infantil, siendo una ayuda o un impedimento para la realizacion del trabajo

educativo, debe facilitar la actividad del nifo, activar el crecimiento y

comportamiento de los infantes.

El mobiliario infantil debe cumplir las caracteristicas siguientes:

* Permitir el empleo de la actividad fisica evitando esfuerzos innecesarios
para el cumplimiento de tareas.

* Beneficia la ejecucion de actividades, disminuyendo la posibilidad de
accidentes durante su realizacion.

* Resultados rapidos y efectivos en el aprendizaje de habitos higiénico —
culturales de nifos.

A continuacién el Grafico (2.13) se senala algunas caracteristicas basicas

del mobiliario infantil.

Grafico 2.13 Mobiliario Infantil
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Elaborado por: Andrea Acosta
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Es importante considerar las medidas fisicas en los infantes son muy
variables al igual que su crecimiento acelerado, estos aspectos deben ser
estudiados al momento de escoger mobiliaria infantil para que no afecten en
la adaptacion del nifio, asi mismo es fundamental tener en cuenta que los

muebles para nifios deben renovarse conforme el nivel de desarrollo.

2.1.5.3.4. Cromatica

El color en un ambiente es el primero en ser percibido, tiene la capacidad de
influir positiva o negativamente en la mente de un individuo, ya que estimula
el cerebro y la vista, los nifios y nifas generalmente prefieren el colorido y lo
brillante gustan mucho de la luz y sufren en la oscuridad, manifiestan asi su
estado de animo (Georgina, 1992).

Los colores poseen propiedades relativas que ayudan a distinguirse el uno
de otro, es asi que cada color goza de una serie de dominio que la hace
variar de apariencia y se emplea a la hora de determinar su aspecto.

En la tabla 2. 8 detallan efectos directos e indirectos del color.

Y la tabla 2.9 explica la tipologia del color y la sensacion que produce en las

personas.

Tabla 2.8 Efectos psicolédgicos del color

Estos pueden hacer que los ambientes
aparenten alegria o tristeza, ligero o
pesado, frio o calido, amplio o estrecho.
Tienen principio en las asociaciones
objetivas y subjetivas de un sujeto ,
dadas por el vinculo afectiva del color

Elaborado por: Andrea Acosta

Fuente: (Mendoza, 2006).
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Tabla 2.9 Tipologia del color

Colores cdlidos Este tipo de colores tienden hacer

colores alegres que manifiestan
propiedades positivas que incitan a
la diversion y accion.

Colores frios Estos tipos de tonalidades
psicolégicamente estan asociados
con la calma, tranquilidad, paz
interior, tristeza y poca intimidad.

Elaborado por: Andrea Acosta

Fuente: (Mendoza, 2006).

Se puede mencionar que a pesar de sentir psicolégicamente la sensacion de
frio o calor, ciertos experimentos demuestran que no se encuentran
relaciones con la variacién térmica del individuo, esto quiere decir que al
cuerpo no le sube ni le baja la temperatura, y sin embargo lo siente asi

(Mendoza, 2006).

2.1.6 Centro Infantil del Buen Vivir

Es un modo de atencion directo a nifias y nifios dentro de un espacio
comunitario; con participacion de profesionales parvularios y de un equipo
comunitario voluntario, que brindan educacion inicial, nutricion, salud
preventiva y cuidado diario. Condicidon necesaria para alcanzar resultados en
el desarrollo de los nifios es el obligatorio involucramiento de las familias y

de la comunidad (Zimbana, 2014).
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2.1.6.1 Definiciéon Gubernamental

Segun La Politica Publica de Desarrollo Infantil Integral desarrollada por el
Ministerio de Inclusion Econdmica y Social 2013, determina que los Centros
Infantiles del Buen Vivir (CIVB), constituyen una de las modalidades de
servicio del MIES, para implementar y promover la politica publica de
desarrollo infantil integral. Contiene una poblacion minima de 40 nifias y
nifos para ser sostenible y generar calidad en la atencion. En cada CIBV,
segun los estandares de calidad la Educadora tendra 10 nifias y niflos por
cada area o espacios adecuados. La ejecucion de este servicio supone
brindar atencion de calidad a nifas y niflos de 12 a 48 meses y
excepcionalmente de 3 a 11 meses de edad, ello tiene lugar, mediante la
organizacion de la jornada diaria, que incluya la realizacion de diferentes
actividades y procesos socioeducativos, asi como la promocion de
estrategias que permitan procesos de estimulacion para el desarrollo

integral, la alimentacion, el descanso e higiene y dar continuidad en el hogar.

2.1.6.2 Reglamentos

* Plan nacional del buen vivir (SENPLADES,2013).

Objetivo 7

Centros Infantiles del Buen Vivir (CIBV) distribuidos en todo el territorio
nacional como una de las modalidades de atencion para fomentar el

desarrollo integral de la primera infancia.
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* Norma técnica de Desarrollo Infantil Integral

La norma técnica tiene el proposito normalizar y estandarizar la prestacion
de servicios para el desarrollo integral de nifias y nifios de 45 dias a 36
meses de edad, en las modalidades de atencién de caracter publico y

privado (MIES, 2014). (Ver Anexo [)

2.2 Estado del arte

Para la realizacion de este proyecto se ha tomado como referencia
diferentes investigaciones similares que sirvan como aporte positivo;
mencionando asi la tesis realizada por Tamayo (2015), estudiante de la
Universidad Técnica de Ambato, titulada: Disefio de Espacios Interiores para
el desarrollo de actividades educativas en el Centro Infantil Del Buen Vivir
‘Angelitos Sonadores” del Canton Cevallos, durante el afio 2015; donde se
menciona que en un disefo de espacios interiores 6ptimo para el desarrollo
infantii se debe tener un ambiente sano y confortable, mediante la
reestructuracion de espacios garantizando la seguridad del aprendizaje de
nifos y actividades diarias dentro de estos centros, por lo cual plantea
determinar las necesidades mediante las labores que se realizan dentro del
mismo en base a la funcionalidad, orden y confort; en resultado a este
analisis se propone optimizar la luz natural, ventilacion mediante espacios
abiertos para generar ambientes ludicos y agradables, implementando
mobiliario ergonomico distribuido correctamente en todos los ambientes,
igualmente se procuré que todos los espacios estén interrelacionados de

manera funcional.
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Desde este aporte se establece que, para mejorar la calidad de aprendizaje
de los nifios asistentes a centros cuidado infantil es preciso tener un espacio
comodo, atractivo a la vista, seguro, con aplicacion de mobiliario
ergonomico; contribuyendo asi a que el nifio tenga un desarrollo social,
emocional y psicomotriz, desplazandose de forma autonoma en las
instalaciones del centro, favoreciendo al cumplimiento de todas las
actividades planificadas por los docentes, ambientando a los nifios en un

sistema de educativo de agrado.

El importante aporte de Galvez (2012), estudiante de la Escuela de Disefio
de la Universidad de Cuenca en su proyecto investigativo “Disefio de un
espacio recreativo y pedagdgico para nifios de 2 a 5 afos dentro del centro
comercial Mall del Rio” hace referencia a “Arco” como un espacio recreativo
y pedagdgico, tomando como percepcion la combinacidn de aprendizaje y
diversion, el diseno de diferentes elementos servira para despertar la
curiosidad y fortalecer la creatividad fundamental en el proceso educativo de
la primera infancia. La investigacion toma como concepto la naturaleza
garantizando un ambiente placentero y libre donde los nifios no se sientan
limitados, ademas se hace una zonificacion necesaria para el espacio,
como: zonas didacticas, recreativas, multiusos (bailes, audiovisuales),
descanso, comedor, higiene, servicios varios. Cada area es manejada

pensando en los usuarios.

En tal virtud el disefio de espacios recreativos pedagdgicos es importante en

la integracion del lugar fisico mediante el seccionamiento por zonas, con
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elementos que se integren a una relacion funcional/formal mediante el uso
de espacio y mobiliario para conceptualizar un todo, por ejemplo el uso de
colores que reflejen relajacidon, tranquilidad, calidez y favorezcan Ila
estimulaciéon psicomotriz de los nifios, siendo como caracteristicas
principales la confortabilidad y seguridad sin perder la esencia de lo que
caracteriza un espacio infantil atractivo, asi se crea en los padres de familia
a una conviccion para que despierten en el nifios el deseo de ingresar y ser

parte del lugar.

La contribucion de Villena (2016), estudiante de la Universidad Técnica de
Ambato es su proyecto de investigacion: La influencia del disefio interior en

los espacios arquitectonicos del Centro Educativo Inicial “Mi Segundo Hogar”
para el mejoramiento del desarrollo cognitivo y motriz de los nifios, sefala

que la ausencia de criterios de planificacion arquitectonica que dificulta el
proceso de ensehanza-aprendizaje de los nifios, enfocandose en las
necesidades y problemas de adaptabilidad de los usuarios dentro de este
centro, asi pues se propone el mejoramiento de barreras arquitectonicas
mediante la implementacion de disefio interior con la utilizacién de colores,
texturas, mobiliario basado en medidas antropométricas y materiales
didacticos disefiados acorde las especificaciones recolectadas dentro de la
investigacion, obteniendo como resultado un espacio donde se puedan
desplegar las habilidades de los nifos sin restricciones ni falencias, la facil
estimulacién motriz y cognitiva, mejorando el proceso educativo y su

integracion con la sociedad.
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En base a lo mencionado los espacios utilizados como guarderias deben
beneficiarse de una planificacion de disefio interior para una correcta
distribucion eficaz; deben reunir directrices de confort tanto formales como
funcionales (instalaciones Optimas), asi como también se debe considerar
para el disefo interior: tendencias, dimensiones de espacios, zonas, tipos de
actividades y edad del infante, mediante aspectos confortables/practicos
que generen bienestar e independencia creando un mundo propio para el

nino donde se desarrolle armdénicamente.

Estos antecedentes realizados a nivel nacional serviran de gran ayuda para
el desarrollo integral del disefio de un centro infantil, tomando en cuenta
conceptos para la aplicacion en los espacios, las caracteristicas y
necesidades de los nifios en las edades comprendidas con sus
preferencias, para de esta forma los infantes hagan sus actividades diarias

sintiéndose a gusto y con la comodidad requerida.



CAPITULO 1l

Metodologia

3.1 Enfoque del proyecto

Para la investigacion del presente proyecto vamos a tomar como referencia
el enfoque cualitativo, ya que se va a desarrollar conceptos a partir de los
datos recogidos tanto de docentes del CIBV describiendo problemas,
necesidades, requerimientos, entre otros, mediante los cuales se iran
resolviendo las interrogantes que se va planteando en el transcurso de la
investigacion hasta llegar a una solucion o6ptima que cumpla con los

objetivos planteados.

3.2 Modalidad basica de la investigacién

3.2.1 Tipos de Investigacion:
El alcance del proyecto es descriptivo, ya que se toman en cuenta las
caracteristicas fisicas del espacio, y todas sus componentes como

mobiliario, distribucién, cromatica y relacion entre salas.

3.2.2 Modalidad de la investigacion:
La modalidad investigativa es de campo, con la recoleccion de datos se lo
hace directamente en el centro infantil, teniendo un contacto directo con los

38
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asistentes al mismo y buscando una solucion conjuntamente se vaya
detectando problemas.
Se necesita un aporte bibliografico para fundamentar la utilizacion y

caracteristicas espaciales en centros infantiles y parametros de confort.

3.2.3 Metodologia de la Investigacion:

3.2.1 Método analitico

El método a utilizarse sera analitico ya que consiste en el analisis de un todo
en este caso del estudio del problema, distinguiendo causas y efectos de
esta forma conocer, comprender y mejorar el comportamiento del individuo
mediantes un estudio de necesidades. Asi mismo la investigacion
bibliografica ayudara a definir los parametros de confort aptos para un centro

infantil.

3.2.4 Método Especifico.

Se aplicara la metodologia proyectual segun de Bruno Munari, se la cual se
tomara el principal problema para descomponerlo en sub-problemas y asi
llegar a una solucion con un maximo resultado. (Bruno Munari, 1983, p 10)
3.2.5 Metodologia del Diseno.

* Definicion del problema:

Se origina por la mala distribucién espacial y de mobiliario, generando
incomodidad en los usuarios del centro infantil, el que sera detectado al
tener un relacion directa con el diario vivir dentro de la guarderia conociendo
las necesidades y requerimientos del mismo.

En la actualidad el CIBV “Simon Bolivar N°1”, cuenta con una infraestructura

espacial amplia divida en zonas de alimentacion, aprendizaje, recreacion y
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administrabas. Por lo cual para el estudio sera indispensable hacer un
levantamiento fisico mediante planos arquitecténicos y fotografias,
necesarias para generar el redisefio integral.

* Elementos del problema:

Se identificaran mediante una reorganizacién de actividades y espacios
gracias a la deteccion de las necesidades por zonas.

* Recopilacion de informacion:

Se realizara un estudio bibliografico y aportes importantes de diferentes
proyectos, ejecucion de una entrevista y fichas de observacion de cada
espacio.

* Analisis de datos:

Se concluiran los antecedentes obtenidos de la informacién acerca de del
centro infantil y sus usuarios, para proceder a dar inicio a la propuesta de
solucion.

* Creatividad:

Una vez consideradas todas los procedimientos necesarias como resultado
del analisis de datos y se realizan bocetos para llegar a solucidn 6ptima,
tomando en cuenta toda la informacion recopilada.

* Materiales y tecnologia:

De la investigacion realizada, se consideraran todos los aspectos de confort,
ademas del bienestar y comodidad del nifio para la aplicacion de materiales
en la guarderia.

* Experimentacion:

Definir si los materiales, colores y acondicionamiento integral en general son

los mas acordes para solucionar el problema, de esta forma se da una mejor
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aportacion al disefio del lugar. Se realiza modelos virtuales de la guarderia y
su acondicionamiento integral, de realizara planos técnicos de
especificaciones, medidas exactas e indicaciones para realizar un prototipo.
* Solucion:

Se representa el proyecto con la nueva solucion de distribucion y buena
organizacion espacial, es decir el acondicionamiento integral del CIBV

“Simoén Bolivar N° 17,

3.2 Grupo de estudio

En la investigacion el universo a estudiar son los Centros de Educacion
Inicial del cantén Ambato, segun el censo realizado en el afio electivo 2015-
2016 por el Ministerio de Educacion y Ministerio de Inclusion Econdmica y
Social se termina un numero de 110 Centros de Educacion Inicial teniendo
dentro de esta cifra establecimientos fiscales, particulares y guarderias.

La poblacion a ser tomada en cuenta son los Centros Infantiles del Buen
Vivir de la ciudad de Ambato teniendo un numero de 15 centros distribuidos
en mercados e instituciones publicas.

Para la muestra determinada por el método no probabilistico segun un
muestreo por conveniencia se toma el Centro Infantil del Buen Vivir “Simén
Bolivar N°1”, ya que no se ha intervenido en un ambito de disefio interior,
este facilita la aplicacion de parametros de confort y por ende en
acondicionamiento integral del mismo.

Los datos han sido recogidos en el Departamento de Planificacion, del
Ministerio de Educacion de Tungurahua (Distritos 1 y 2), y del Ministerio de

Inclusion Econdmico y Social (MIES, Tungurahua).
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34 Técnicas e instrumentos

Los instrumentos a utilizarse en el proceso de investigacion son entrevista y
ficha de observacion.

Entrevistas: Se aplicara a la Directora del centro infantil, ya que es la
persona que conoce las necesidades de cada ambiente del mismo, tratando
informacion tanto fisica como de capacidad infantil.

Fichas de Observaciéon: Este instrumento sera de gran utilidad para
determinar las actividades que se realizan en cada espacio del centro, por
ejemplo percibir que salas se las utiliza con mayor frecuencia, salas que no
son utilizadas y el mal uso de las mismas, asi como también establecer el

mobiliario que esta dispuesto en cada sala.

3.5 Analisis e Interpretacion de Resultados

Entrevista

La entrevista fue realizada a la Directora del Centro Infantil “Simén Bolivar
N°1”, Licenciada. Isabel Solis, ya que la misma conoce las actividades de
cada area de la guarderia, asi como también las necesidades,
requerimientos y problemas que se engloban dentro del mismo.

OBJETIVO: Conocer las caracteristicas, necesidades y usos del Centro

Infantil del Buen Vivir “Simén Bolivar N°1”.
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Desarrollo de la Entrevista:

1. ¢Cuanto tiempo tiene de funcionamiento el Centro Infantil del
Buen Vivir?

R: La guarderia viene funcionando hace 20 afos, teniendo un proceso de

cambios de instituciones, hasta que en el 2012 perteneciendo ya a la

Municipalidad de Ambato y en convenio con el Ministerio de Inclusion

Econdmica y Social, viene a convertirse en Centro Infantil del Buen Vivir.

2. ¢Cuantos ninos atiende diariamente el Centro?. Y ;entre que
edades lo comprenden?

R: Hay un total de 40 nifios, en un rango de 12 a 48 meses de edad,

distribuidos en las cuatro salas del centro.

3. ¢Cuales son los servicios que brinda la guarderia que diferencia
del resto?.

R: El Centro Infantil pertenece al estado por lo que cuentan con

alimentacion, estimulacion temprana, trabajo social y terapias familiares,

todo esto sin ningun costo.

4, ¢ Cual es el nivel econémico de los nifos?

R: Los niflos que pertenecen al centro vienen familias de nivel econdmico

medio y bajo, ya que solo se brinda el servicio a personas realmente

necesitadas, comprobado a través de entrevista a cargo de trabajadoras

sociales.

5. ¢ Qué dificultades espaciales encuentra dentro del centro?

R: Algunas areas son muy cerradas lo cual no permite que entre luz natural,

existen espacios que no se ocupan y sirven para bodega, no se puede

llevar una organizacion optima debido a la falta de mobiliario en las aulas;
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En la oficina de la direccion los espacios son demasiado estrechos

dificultando las actividades que se realizan.

6. ¢ Creé usted que la iluminacién y ventilaciéon en el centro infantil
es la correcta?.

R: La iluminacion en su mayoria es artificial, especialmente en los pasillos el

ambiente se torna muy obscuro, al igual que en la bodega y en algunas

salas de juego, mientras que en las aulas de clase no se encuentra mayor
problema de iluminacion.

7. ¢ Qué factor de confort califica usted como mas importante para
el buen desarrollo de los nifnos dentro del ambiente de trabajo:
acustico, térmico, luminico?

R: De estos tres factores el luminico es el mas esencial en los lugares de

trabajo ya que el buen manejo de luz artificial y natural juega un papel muy

importante en el desarrollo de los nifios, el factor térmico se deberia manejar
en las areas de descanso, con respecto al nivel acustico es de menor
importancia mientras las aulas estén bien distribuidas.

8. ¢ Qué areas son de mayor importancia o uso dentro del centro?

R: Todas las areas dentro del centro son importantes, cada una tiene su uso,

pero las aulas de clase son las de mayor frecuencia a ser empleadas ya que

aqui los nifos realizan las mayoria de actividades.

9. ¢Cree usted que el mobiliario es adecuado y ergonémico para
los nifhos que se encuentran en el centro infantil?

R: En algunas salas el mobiliario si es ergonémico y apto para los nifios, el

mayor problema de mobiliario es en el comedor ya que aqui se ocupan sillas

adaptadas que no son para nifos.
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10. ¢;Se adaptaria a los cambios espaciales y estructurales de un
nuevo disefio?
R: Si, mientras se siga manejando cada espacio con respecto a las

actividades que se realizan.

Fichas de Observacion:
Se realizaron 15 fichas donde se observa las caracteristicas mas relevantes

de espacio, mobiliario y equipamiento de cada espacio en su estado actual.

Tabla 3.1: Ficha de observacion #1

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir OBSERVADORA: Andrea Acosta
“Simoén Bolivar N°1” Montesdeoca
Vista de planta Imagen fotografica

Ny
Ve E.l_—

A

-

.
Tipologia Funcional
Zona: Comedor 1
Localizacion: Planta Baja
Funcionalidad

Alimentacion Observaciones

Tipologia Formal
Estilo: Clasico

e Se observa un espacio que no

Descripcion de Construccion

Area: 2014 m? funciona bien como comedor, ya

Altura libre: 249 m que se encuentra en el acceso a la

Estructura: Hormigén armado guarderia.
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Cubierta: Hormigén armado * No existe iluminacion natural.
Columnas: 4u (hormigon armado) * Hay escasa iluminacién artificial
Ventanas: por lo que es un espacio obscuro.
=PI e Las areas de circulacién son
Luminarias: 2u (boquilla y foco) .
amplias
3u mesas de madera ]
Mobiliario: 16u sillas de madera * Las mesas y sillas no son aptas
1u banco con espaldar para el uso de un nifio.
de madera
Eléctrica: Si
Sanitaria: No
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Pintura color amarillo y Lisa Bueno
mostaza pastel
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: Metal Pintura negra esmalte | Malo

Elaborado por: Acosta, A.

Tabla 3.2: Ficha de observacion #2

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir OBSERVADORA: Andrea Acosta
“Simén Bolivar N°1” Montesdeoca

Vista de planta Imagen fotografica

Tipologia Funcional

Zona: Comedor 2

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Alimentacion Observaciones

Tipologia Formal
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Estilo: Clasico

Descripcion de Construccion

Area: 10,64 m*

Altura libre: 2,49 m

Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 1u (hormigén armado)
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

Luminarias: 2u (boquilla y foco)

1u mesa de madera
Mobiliario: 10u sillas de madera
1u banco con espaldar

de madera
Eléctrica: Si
Sanitaria: No

e Se observa que hay mucho
espacio desperdiciado.

e La iluminacién natural no entra
correctamente ya que se utiliza una
cortina muy gruesa para un
espacio de comedor.

e Hay escasa iluminacion artificial
por lo que de convierte en un
espacio obscuro.

e Las areas de circulacién son
amplias

e Las mesas y sillas no son aptas

para el uso de un nifio.

CARACTERISTICAS RELEVANTES

Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Pintura color rosa y rosa Lisa Bueno
pastel
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A.

Tabla 3.3: Ficha de observacion #3

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

1L

- PN

RN

Tipologia Funcional

Zona: Bafo de Docentes

Localizacion: Planta Baja
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Funcionalidad

Necesidades Bioldgicas

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico * El espacio estd muy deteriorado
Descripcién de Construccién por el paso del tiempo.
—— 5
Area: 586 m e Las docentes  tienen poca
Altura libre: 2,49 m .
privacidad.

Estructura: Hormigén armado ) L

- — * Existe una buena iluminacién
Cubierta: Hormigén armado

— natural.

Columnas: 1u (hormigén armado)
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio) * Hay escasa iluminacién artificial.

Equipamiento

Las areas de circulacion son

Luminarias: 2u (boquilla y foco) amplias
1u sanitario
Mobiliario: 1u lavamanos
1u Ducha
Eléctrica: Si
Sanitaria: Si
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Pintura color amarrillo y Lisa Malo
ceramica semi-brillante
Piso: Ceramica Semi brillante Bueno
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A.

Tabla 3.4: Ficha de observacion #4

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta Imagen fotografica
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|

LLL
4o

[

R ]

Salade
Espera

Tipologia Funcional

Zona:

Sala de Espera

Localizacion:

Planta Baja

Funcionalidad

Espera de padres de familia

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico

Descripciéon de Construccion
Area: 5,00 m*
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas:
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

Se observa un espacio no apto
para la recepcion y espera de los
padres de familia.

La iluminacién natural es escasa.
La iluminacion artificial también es

escasa por lo que de convierte en

Luminarias: 1u (boquilla y foco) un espacio obscuro.
3u de sofas para nifios Las mesas y sillas no son aptas
Lttt de madera para el uso de una persona adulta.
acolchonados.
1u de mesa de centro
(madera)
Eléctrica: Si
Sanitaria: No
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Pintura color amarrillo y Lisa Bueno
mostaza pastel
Piso: Piso flotante Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016
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Tabla 3.5: Ficha de observacién #5

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

unly

=

N L

Tipologia Funcional

Zona: Oficina

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Planificacion y organizacion del Centro
Infantil

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico
Descripcion de Construccion
Area: 6,94 m*
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas:
Ventanas: 1u (Vidrio y aluminio)
Equipamiento
Luminarias: 1u (boquilla y foco)
1u de escritorio (madera
Mobiliario: y metal).
3 sillas acolchonadas de
metal

1u anaquel de MDF.
1u aparador de madera

Se observa un espacio que no
funciona bien como oficina ya que
es un espacio muy reducido.

Existe muy poca iluminacién
natural

La iluminacion artificial es escasa.
Los espacios de circulaciéon no son
adecuados.

No es un area apta para el

desarrollo

Eléctrica: Si
Sanitaria: No
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: | Pintura blanco color hueso Liso Bueno
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Paredes: Pintura color celeste y Lisa Bueno
celeste pastel

Piso: Piso flotante Liso Excelente

Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.6: Ficha de observacion #6

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir

“Simoén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

A
R

Tipologia Funcional

Zona:

Sala de Juegos

Localizacion:

Planta Baja

Funcionalidad

Bailo terapia y audiovisuales

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo:

Descripciéon de Construccion
Area: 18,02 m*
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 2u (hormigén armado)
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

Luminarias: 1u (boquilla y foco)
1u anaquel de madera
Mobiliario: 1u aparador de madera

15u sillas de plastico
1u banco con espaldar

Esta sala es un espacio que no se
lo utiliza frecuentemente.

Aunque carece de iluminacion
tanto natural como artificial no es
un area obscura.

Las éareas de circulacidn son
amplias

Es un lugar apto para que los nifios

se sientan a gusto.




52

de madera
Eléctrica: Si
Sanitaria: No

CARACTERISTICAS RELEVANTES

Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color Liso Bueno
hueso
Paredes: Pintura color verde y Lisa Bueno
verde pastel.
Mural Lisa
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.7: Ficha de observacion #7

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

I

% L %

Yl

Tipologia Funcional

Zona: Sala de Juegos 2

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Imagen fotografica

Juegos y distraccion

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico
Descripcion de Construccion

Area: 6,34 m*

Altura libre: 2,49 m

Estructura: Hormigén armado

* Este espacio esta completamente
desperdiciado.
* A pesar de ser llamado sala de

juegos esta area se utiliza como
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Cubierta: Hormigén armado una especie de bodega y no es
Columnas: 1u (hormigén armado) utilizada con frecuencia.
Ventanas: Tu (aluminio y vidrio) * La iluminacién natural no entra
Equipamiento correctamente.
Luminarias: 1u (boguilla y foco) e Hay escasa iluminacion artificial

1u cama para nifios )
Mobiliario: 2u sillas plasticas por lo que de convierte en un

1u aparador de madera espacio obscuro.

1u refrigerador . ) N
Eléctrica: Si e Las areas de circulacién son
Sanitaria: No amplias

* No existe mobiliario util.
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado

Tumbado: Pintura blanco color Liso Bueno

hueso
Paredes: Pintura color verde y Lisa Bueno

verde pastel
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.8: Ficha de observacion #8

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir OBSERVADORA: Andrea Acosta
“Simén Bolivar N°1” Montesdeoca

Vista de planta Imagen fotografica

N

i =S
Y L

Tipologia Funcional

Zona: Bodega

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Almacenamiento Observaciones
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Tipologia Formal

Estilo: Clasico + Se observa un area completamente
Descripcion de Construcciéon en desorden .
—— 5
—— L i * No existe iluminacion natural.
Altura libre: 2,49 m S e
e Hay escasa iluminacion artificial
Estructura: Hormigén armado .
- — por lo que de convierte en un
Cubierta: Hormigén armado o ob
Columnas: 1u (hormigén armado) espaclo obseuro.
Ventanas: e La circulacién en este espacio se
Luminarias: 1u (boquilla y foco) * El mobiliario no es el adecuado
1u aparador de madera para el almacenamiento de
Mobiliario: 2u closets de madera material didactico.
1u perchero de madera
Eléctrica: Si
Sanitaria: No
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color Liso Bueno
hueso
Paredes: Pintura color celeste Lisa Bueno
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.9: Ficha de observacion #9

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

™
[
-
Cocina

|

—

A
B

Tipologia Funcional
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Zona:

Cocina

Localizacion:

Planta Baja

Funcionalidad

Preparacion de alimentos

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico

Descripciéon de Construccion
Area: 11,32 m*
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 2u (hormigén armado)
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

e Esta area tiene una buena
iluminacién natural.

e Tiene buena ventilacién y los
olores no se quedan en el espacio.

e El espacios de circulacion es

amplio.

Luminarias: 2u (boquilla y foco)

3u plateros
Mobiliario: 1u cocina industrial

2u muebles de cocina

bajos
Eléctrica: Si
Sanitaria: Si

CARACTERISTICAS RELEVANTES

Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Pintura beige Lisa Bueno
Piso: Ceramica semi brillante Liso Bueno
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.10: Ficha de observacion #10

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica
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| b |
LA 11

| K Lo,

—

Tipologia Funcional

Zona: Sala de 12 a 18 meses

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Cuidado de nifios y estimulacién Observaciones
Tipologia Formal
Estilo: Clasico + Se observa un espacio mal
Descripcion de Construcciéon distribuido  con  respecto  a
Area: 38,40 m° mobiliario.
Altura libre: 2,49m S
* Hay una buena iluminacién natural
Estructura: Hormigén armado ~
- — por las mafanas, por la tarde el
Cubierta: Hormigén armado ) . 0 |
espacio se torna obscuro a
Columnas: 6u (hormigén armado) 8 y
— — iluminaciéon artificial no ayuda
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)
Equipamiento mucho.
Luminarias: 3u (boquilla y foco) e Falta mobiliario para realizar
4u cuna de madera actividades de aseo y limpieza de
Mobiliario: 1u conjunto de juegos los nifios.
para desarrollar la
motricidad gruesa, de e Las dreas de circulacién son
plastico. amplias.

1u silla de plastico.
1u Anaquel de madera

Eléctrica: Si
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Pintura color rosado Lisa Bueno
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016.
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Tabla 3.11: Ficha de observacion #11

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

—
L
—

[ | —

N
A
- =

.

Tipologia Funcional

Zona: Sala de 36 a 40 meses

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Aprendizaje y descanso

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico

Descripciéon de Construccion
Area: 37,10 m*
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 5u (hormigén armado)
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

Luminarias: 3u (boquilla y foco)
2u mesas de madera
Mobiliario: 16u sillas de madera

1u anaquel de madera
1u aparador de madera
1u conjunto de juegos
para el desarrollo de la
motricidad gruesa.

2u camas de 2 plazas
1u television.

Eléctrica: Si

e Se observa que el espacio tiene
una distribucién errénea.

e La iluminacién natural se puede
apreciar mas en las mafianas.

e Hay escasa iluminacion artificial
por lo que se convierte en un
espacio obscuro por las tardes.

e Las areas de circulacién son
amplias

* Las mesasy las sillas no brindan al
nifio independencia.

e Las mesas de los nifios no son lo

suficientemente amplias.
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Sanitaria: No
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado

Tumbado: Pintura blanco color Liso Bueno

hueso
Paredes: Pintura color celeste y Lisa Bueno

celeste pastel
Piso: Piso flotante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016.

Tabla 3.12: Ficha de observacion #12

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

Maternal 1

% L::EE. |

Yl

Tipologia Funcional

Zona: Sala de 24 a 36 meses

Localizacion:

Planta Baja

Funcionalidad

Aprendizaje y descanso

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico

Descripciéon de Construccion
Area: 29,63 m*
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 4u (hormigén armado)
Ventanas: 2u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

e La iluminacién natural es muy
buena.

* Hay escasa iluminacion artificial es
escasa, gracias a los ventanales la
sala no se torna obscura.

e Las areas de circulacién son
amplias

* Las mesasy las sillas no brindan al
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Luminarias: 3u (boquilla y foco)

2u mesas de madera
16u sillas de madera
1u anaquel de madera
1u aparador de madera
1u conjunto de juegos
para el desarrollo de la
motricidad gruesa.

2u camas de 2 plazas
1u television.

Mobiliario:

Eléctrica: Si

Sanitaria: No

nifio independencia.
e La distribucion de mobiliario no es
correcta micro—

para generar

espacios.

CARACTERISTICAS RELEVANTES

Acabados

Textura Estado

Pintura blanco color
hueso

Tumbado:

Liso Bueno

Paredes: Pintura color rosa y rosa

pastel

Lisa Bueno

Piso: Piso flotante

Liso Excelente

Puertas: MDF

Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.13: Ficha de observacion #13

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

Y e

Tipologia Funcional

Zona: Sala de 18 a 24 meses

Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Aprendizaje y descanso

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico
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Descripcion de Construccion

Area: 10,66 m*

Altura libre: 2,49 m

Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 2u (hormigén armado)
Ventanas: 1u (aluminio y vidrio)

Equipamiento

Se observa que la distribucion de
mobiliario es errénea.

La iluminacién natural es opacada
por el uso de una cortina muy
gruesa que no permite el paso de
luz.

Hay escasa iluminacion artificial es

escasa, por lo que el ambiente

Luminarias: 1u (boquilla y foco)
1u mesa de madera puede tornarse obscuro.
Mobiliario: 10U SillaS de madera Las éreas de Circulacién son
1u anaquel de madera )
amplias
Eléctrica: Si Las mesas y las sillas no brindan al
Sanitaria: No nifio independencia.
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color Bueno
hueso
Paredes: Pintura color rosa y rosa Bueno
pastel
Piso: Piso flotante Excelente
Puertas: MDF Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016

Tabla 3.14: Ficha de observacion #14

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir

“Simén Bolivar N°1”

OBSERVADORA: Andrea Acosta
Montesdeoca

Vista de planta

Imagen fotografica

Nl

Tipologia Funcional

Zona:

| Area de Aseo




Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad
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Aseo, limpieza, necesidades bioldgicas.

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo: Clasico
Descripciéon de Construccion
Area: 35,86 m°
Altura libre: 2,49 m
Estructura: Hormigén armado
Cubierta: Hormigén armado
Columnas: 4u (hormigén armado)
Ventanas: 3u (aluminio y vidrio)
Equipamiento
Luminarias: 7u (boquilla y foco)
4u sanitarios
Equipamiento: 4u tinas para nifios
3u duchas
4u lavamanos
Eléctrica: Si
Sanitaria: Si

Se observa un espacio bastante

deteriorado por el paso del tiempo .

La iluminacién natural es buena.

Hay escasa iluminacion artificial es

escasa, por lo que el ambiente

puede tornarse obscuro por las

tardes.

Las areas de circulacion son

amplias

El areas de las duchas es utilizado

para almacenamiento.

CARACTERISTICAS RELEVANTES

Acabados Textura Estado
Tumbado: Pintura blanco color hueso Liso Bueno
Paredes: Ceramica semi brillante Lisa Bueno
Pintura color amarrilla Lisa Bueno

Piso: Ceramica semi brillante Liso Excelente
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016.
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Tabla 3.15: Ficha de observacion #15

FICHA DE OBSERVACION DE REGISTRO DE ESTADO ACTUAL

LUGAR: Centro Infantil del Buen Vivir OBSERVADORA: Andrea Acosta
“Simén Bolivar N°1” Montesdeoca

Vista de planta Imagen fotografica

(T]
=
Tipologia Funcional
Zona: Patio
Localizacion: Planta Baja

Funcionalidad

Distraccion y juego

Observaciones

Tipologia Formal

Estilo:

Clasico

Descripcion de Construccion

—— 5
——— s e Hay escasa iluminacion artificial es
Altura libre: 2,49 m .
escasa, por lo que el ambiente

Estructura: Hormigén armado

- — puede tornarse obscuro por las
Cubierta: Hormigén armado

= tardes.

Columnas: 6u (hormigén armado)

Equipamiento

1u Resbaladera

Se observa un espacio bastante
deteriorado por el paso del tiempo .

¢ La iluminacién natural es buena.

e Las areas de circulacion son

amplias

Juegos: 2u Columpios » El areas de las duchas es utilizado

1u Juego sube y baja )

para almacenamiento.
Eléctrica: Si
CARACTERISTICAS RELEVANTES
Acabados Textura Estado

Tumbado: Pintura blanco color Liso Bueno

hueso
Paredes: Pared con mural Lisa Bueno
Piso: Hormigon Liso Malo
Puertas: MDF Liso Bueno

Elaborado por: Acosta, A. 2016
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Fichas de Tomas de Temperatura

Se realiz6 tomas de temperatura en la Sala 1, 2, 3, 4 y en la oficina ya que
son espacios donde los usuarios pasan la mayoria del tiempo, las mismas
se realizaron en 3 horas clave, a las 08h00am cuando los nifios empiezan
las actividades, 12h00Opm cuando el usuario ya esta adaptado a la
temperatura y a las 04h0Opm cuando todos los nifios se retiran a su
domicilio. Mediante graficas diarias se observd que no tenia variaciones
extremas de temperatura por ende no se tiene que aplicar medidas

correctivas a nivel del confort térmico. (Ver anexo Il)

3.6 Conclusiones de Resultados

° El centro infantil cuenta con personal capacitado que ayuda a los nifios
al desarrollo y estimulacion diaria, los docentes no solo trabajan a nivel
de ensefianza-aprendizaje, sino que también a nivel familiar mediante

trabajo social.

i De lunes a viernes este lugar atiende a 40 nifios de nivel socio
econdmico medio a bajo los cuales tienen varios servicios sin tener que

pagar una pension pues la institucion pertenece al estado.

i La guarderia cuenta con 15 areas: 4 salas de clase, 2 salas de juegos,
2 comedores, area de aseo, oficina, bano, bodega, cocina, patio de
juegos, sala de espera. Estas distribuidas alrededor del centro pero sin

ninguna relacién la una a la otra.
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La mayoria de los espacios por lo general en la tarde suelen ser
obscuros ya que no cuenta con un sistema de iluminacion apropiado
para un centro infantil. La iluminacion artificial es escasa y la
iluminacion natural es opacada por el uso de cortinas que no permiten

el paso de luz.

Los salas de clase cuenta con un correcto espacio de circulacion ya
que son amplias, pero el mobiliario esta mal distribuido y dispuesto
para el uso de nifos(as).

Algunas areas se encuentran sin uso y estan acomodadas para el
almacenamiento de diversos materiales u objetos que ya no se utilizan,

no cuentan con mobiliario util.



CAPITULO IV

Desarrollo de la Propuesta

4.1 Objetivo/ o tema y datos informativos

Tema: Acondicionamiento Integral del Centro Infantil del Buen Vivir “Simon

Bolivar N°1”,aplicando parametros de confort.

Objetivo: Desarrollar una propuesta de acondicionamiento interior del CIBV
“Simon Bolivar N° 17, en funcion a los parametros de confort y sus

caracteristicas espaciales.

Datos informativos:

Nombre: Centro Infantil del Buen Vivir “Simon Bolivar N°17.
Direccién: Av. Los Chasquis y José Garcia.

Directora: Lic. Isabel Solis.

N° de profesionales: 5 Docentes.

N° de alumnos: 40 nifos(as).

Sala 1 (12 a 24 meses): 10 nifios(as).

Sala 2y 3 (24 a 36 meses): 20 nifios(as).
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Sala 4 (36 a 48 meses): 10 nifios(as).

Tiempo de servicio : Funciona como CIBV 5 afios.

4.2 Antecedentes y justificacion.

El presente proyecto se enfoca en acondicionar un Centro Infantil del Buen
Vivir, basandose en los niveles de confort, el mismo que engloba el diario
vivir tanto de los nifilos como de los docentes dentro del centro, tomando en
cuenta la infraestructura, ubicacion del mobiliario, actividades que realizan
los nifios(as), salas que se dividen por edades dentro del centros y otras

actividades tanto de distraccion como de aprendizaje.

Se tomara en cuenta que actualmente no existe una distribucion apropiada
de areas, puesto que dentro del centro se encuentran espacios muy grandes
sin uso, mientras que otros que se los utiliza todos los dias con fines de
recreacion son pequefios, sin iluminacion, bajo nivel de confort acustico y

otros.

Se considerara los parametros de confort aptos para un centro infantil, asi
como el mobiliario e iluminacién natural y artificial dentro del centro segun

las caracteristicas que recoja cada area.

4.3 Proceso de diseio
Para el desarrollo de la propuesta se manejara la Metodologia Proyectual de
Bruno Munari, la cual esta respaldado por la Metodologia Kaisen, definida

por los siguientes pasos:



Gréfico 4.1: Metodologia proyectual

Elaborado por: Acosta A.
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4.3.1 Marca

El Centro Infantil del Buen Vivir “Simén Bolivar N°1” no tiene un logotipo
definido y un manual de uso corporativo; se procedié a la creacién de la
marca haciendo referencia al cuidado inclusivo que se les da a los nifios

dentro del centro.

4311 Logotipo
El logo del Centro Infantil del Buen Vivir “Simon Bolivar N°1”, se relaciona a
los niflos que se encuentran dentro de la guarderia, El logotipo lleva el

slogan “juega, diviértete y disfruta” y el nombre completo de la guarderia.

Grafico 4.2: Logotipo: Centro Infantil del Buen Vivir “Simén Bolivar N°1”

\\.//
ertete
e%a divi Y d‘Sﬁ

Centro Infantil del Buen Vivir
“Simoén Bolivar N°1”

Realizado por: Acosta, A.

4.3.1.2 Isotipo

Se realizdé una sintesis grafica de nifios tomados de la mano a manera de
pictogramas, conservando un sentido de unidad, seguridad, amistad y el
cuidado el uno al otro, cada nifio lleva un color que representativo de
diversion, tiene como objetivo demostrar que dentro de la guarderia los

nifios se divierten con tranquilidad tanto como si estuvieran en casa.



43.1.3

Grafico 4.3: Isotipo: Centro Infantil del Buen Vivir “Simén Bolivar N°1”

Vs

\\’//
ertet
e%a C\\Vl e y d[sﬁ
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Centro Infantil del Buen Ulwr

“Simon Bolivar N°1”

Realizado por: Acosta, A.

Tipografia
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Se aplica la fuente Hobo Std Medium en las palabras Centro Infantil del

Buen Vivir “Simén Bolivar N°17,

disfruta” maneja la fuente Gabriola.

Grafico 4.4: Tipografia Hobo Std Medium

ABCDEFGHIJKL
MNOPQRSTUV
WXYZ
abcdefghiiklm
hnorParstuvwxyz
012345678912#

Fuente: Realizado por el autor
Grafico 4.5: Tipografia Hobo Std Medium

ABCDEFGHI]JKLM
NOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmno
pqrstuvwxyz
012345678 9l?#

Realizado por: Acosta, A.

mientras que el slogan “juega, diviértete y
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4314 Slogan
“‘Juega, diviértete y disfruta” es la frase que se utiliza como slogan para el
centro, fue crea en funcién al sentido de recreacion que se les quiere dar a

los nifios, para que los padres de familia se conecten desde un inicio con las

actividades que se realizan dentro del centro infantil.

Grafico 4.6: Slogan
0
N /\ .

iviertete )
e e v 7 dlsﬁc,
‘\\)» 1‘;?

Centro [nfantil del Buen Vivir
“Simoén Bolivar N°1”

Realizado por: Acosta, A.

43.1.5 Proporciones graficas

Se utiliza una grilla para el uso adecuado de la marca y esta no sea
distorsionada en sus proporciones.

Grafico 4.7: Proporcién grafica

18 x 1xm

J yiertleteg .::','
9x ,“e%a Sf’:ch
[nfantil Anl @ T
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1.8 # 9
livar

“Sim

Realizado por: Acosta, A.



4.3.1.6 Area de Reserva

71

Se debe considerar una area de proteccion de la marca para aplicaciones en

fondos fotograficos o que no pertenecen a la imagen corporativa, asi no le

altera la legibilidad de la marca.

1xL

1x

Grafico 4.8: Area de reserva

iviertete
divied €Y od;
o™ [S‘ﬁli
W ty

Centro [nfantil del Buen Vivir
. _“Simén Bolivar N°1” | |

!

1x 1x

Realizado por: Acosta, A.

4.3.1.7 Cromatica

1x

Para futuras aplicaciones de la marca se debe especificar los colores

considerados con sus respectivos codigos cromaticos en CMYK y RGB, de

esta forma se evitara posibles alteraciones de tonalidades.

CMYK RGB
0/50/100/0 | 219/150/0

Grafico 4.9: Colores de la marca CMYK Y RGB

RGB

118/170/219
CMYK RGB CMYK RGB
50/0/100/0 | 163/189/49 . 70/15/0/0 | 191/51/118

d‘\vlcvtete), .
d,sﬁ

CMYK RGB
5/0/90/0 | 247/236/69

)
(owvk | res ) Lwed « ‘ (omvK |

. CMYK RGB 3\)» {é] CMYK RGB
85/10/100/10| 79/142/58 0/0/0/30 194/195/201

Centro Infantil del Buen Qivir

*“Simon Bolivar N°1”

100/100/0/0 | 0/29/126

Realizado por: Acosta, A.
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4.3.1.8 Escala de Grises

Aplicacion en escala de grises de la marca con todas sus tonalidades.
Grafico 4.10: Escala de grises (RGB)
)

RGB RGB

94/194/194 12: /I29/129}
143/143/143 ey 222/222/222

4 A g o
RGB o “Es | ReB

Centro Infantil del Buen Vivir
“Simon Bolivar N°1”

3
&
3
3
3
B

e =

J o
RO U o/~ "o

Centro Infantil del Buen Vivir Centro [nfantil del Buen Vivir
*“Simon Bolivar N°1” *“Simon Bolivar N°1”

Realizado por: Acosta, A.

43.1.9 Soporte en positivo y negativo

Para la aplicaciéon en bases ya sea fotograficas o de imagenes varias se
presenta soportes en positivo y negativo, que ayudara a una representacion
correcta en estos fondos.

Grafico 4.11: Logotipo en positivo y negativo

} divie ertete ¥ /15/ ‘

Centro lnfannl del Buen Vivir
*“Simon Bolivar N°1”




73

A\\LEYt ete Y d;
Centro (nfantll del Buen Ulwr
“Simoén Bolivar N°1”

Centro lnfantll del Buen Uwur
“Simoén Bolivar N°1”

PN | SN

giviertete y .
Centro Infantil del Buen Vivir

Centro Infantil del Buen Vivir
*“Simoén Bolivar N°1”

*“Simon Bolivar N°1”

Realizado por: Acosta, A.

4.3.1.10 Usos y aplicaciones

Se utiliza la marca en papeleria basica y sourvenirs.

Grafico 4.12: Tarjeta de presentacion

Lic. Verénica Buenano o
Directora 0
AL
Av. Chasquis y José Garci
n v Chasaisy osebarda Cemro lnfamll del Buen Vivir
““Simén Bolivar N°1”

cibvsimonbolivar@gmail.com

Q&) 032846876/0992516834

Centro [nfantil del Buen Oivir
*“Simoén Bolivar N°1”

Realizado por: Acosta, A.



Grafico 4.13: Hoja corporativa

e,

Centro Infantil del Buen Vivir
“Simén Bolivar N°1 ™

Realizado por: Acosta, A.

Grafico 4.14: Sobre tamafio americano

Realizado por: Acosta, A.
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Grafico 4.15: Sourvenirs varios

. ,:;\‘Ae. _.

Centro Infantil del Buen Vivir

*“Simén Bollvar N°1™

Realizado por: Acosta, A.

4.3.1.11 Senalética
Aplicacion de paneles sefialéticos para todos los espacios del centro.
Grafico 4.16: Medidas de paneles senaléticos

45 cm |

20cm

Fuente: Realizado por el autor



Grafico 4.17: Paneles senaléticos

Fuente: Realizado por el autor
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4.3.2 Base de Diseno

La propuesta se trabajara mediante la conceptualizacion de resultados, es
decir, después de haber aplicado las herramientas de investigacion vy
observar las necesidades del CIBV “Simon Bolivar N°1”, se llegé a
determinar que los nifios dentro de la guarderia requieren un ambiente que
les brinde tranquilidad y a su vez diversion, ya que por diversas condiciones
ellos no tienen una buena percepcion de confort lo que hace que los nifios
manejen niveles de estrés deseando salir del centro lo mas pronto posible.
Para lo cual se requiere segmentar espacios donde el nifio por momentos
sienta tranquilidad mientras aprende y cuando sea momento de distraccion
el nifo se divierta, buscando un contexto donde el nifio se sienta a gusto de
estar dentro del centro. Para conseguir esto sera factible la aplicacion de
colores apropiados dentro de las salas de clase, evitando la saturacion de
colores, mobiliario y creando micro-espacios armoniosos en los que los
ninos puedan jugar, aprender y descansar. Por otro lado el factor de
diversidbn se manejara en la sala de audiovisuales donde el espacio sera
libre de mobiliario en el que los nifios puedan descubrir ampliamente sus
habilidades, y el en patio el uso adecuado de juegos infantiles aptos para
actividades de ocio.

A continuacion en el Grafico 4.18 se recompila imagenes que han servido de

inspiraciéon para la propuesta.



Grafico 4.18: Moodboard

Elaborado por: Andrea Acosta
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4.3.3 Target

Segmentacién de mercado: Centro Infantil del Buen Vivir

Seleccion del mercado objetivo: Centro Infantil del Buen Vivir “Simoén
Bolivar N°1”

Direccién: Av. Los Chasquis y José Garcia

Posicionamiento del producto: La aplicacion de esta investigacion
puede ser tomada como referencia para propuestas relacionadas con
centros infantiles donde se quiera ofrecer a los nifios un ambiente
confortable.

Nivel socioeconémico: Los padres de familia pertenecen a un grupo
socioeconomico C-.

Edades y caracteristicas: En el centro infantil se atiende a nifios de 12 a
48 meses de edad, los cuales estan divididos en 4 salas segun etapas de
edad, los nifios que habitan este centro son exploradores, hiperactivos,
entusiasmes.

Estructura Organizacional: A continuacion (Grafico 4.19) se describe la

jerarquia y el puesto ocupacional dentro del CIBV.
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Grafico 4.19: Estructura organizacional CIBV

Estructura Organizacional
CIBV "Simén Bolivar N°1"

Coordinador/a o Director/a
(Titulo de tercer nivel )

Educador/a de Personal de servicios L
Desarrollo Infantil varios Per’s?nal ad|C|.onaI
. (Minimo tecndlogo) | . (Minimo bachillery | .. (Minimo bachiller)

. ., ntr iral
Alimentacion, Contrubuir a la

e sy limpieza y e e
- - seguridad - servicios

Elaborado por: Andrea Acosta

* Horarios y Actividades: En el CIBV “Simé6n Bolivar N°1” se da un
servicio completo de nutricion, educacién, recreacion y trabajo social
distribuido en un dia de trabajo completo de ocho horas, que son las que
los nifos estan dentro de la institucion. Se muestra los horarios y

actividades por salas (Grafico 4.20 y 4.21).

Grafico 4.20: Horarios y actividades Sala 1

ACTIVIDADES CON RESPONSABLES
NINOS(AS)
Ingreso de los ninos y ASISTENTE de guardia.
ninas

Integracion y juego inicial ASISTENTE de guardia.
Aseo personal (lavado de ASISTENTE responsable de
manos, cara y cambio de cuidado de nifos(as).

panal)

Alimentacién saludable: ASISTENTE responsable de
desayuno (lactancia cuidado de nifios(as).
materna)

Aseo personal (lavado de ASISTENTE responsable de
manos, cara y cambio de cuidado de nifos(as).

panal)

Siesta y descanso (en ASISTENTE responsable de



caso que algun nifio
duerma), caso contrario
juego libre cuentos
(supervision permanente)
Alimentacién saludable
(refrigerio)

Aseo personal (lavado de
manos, cara y cambio de
panal)

Actividad ludica
planificada

Aseo personal (lavado de
manos, cara y cambio de
panal)

Alimentacién saludable
(almuerzo)

Aseo personal (lavado de
manos, cara y cambio de
panal)

Siesta y descanso de los
nifos y ninas

Aseo personal (lavado de
manos, cara, cambio de
panal y peinado)
Alimentacién saludable
refrigerio

Integracion y juego final

DESPEDIDA

cuidado de nifios(as).

ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).

ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).

ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).

ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).

ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE de guardia.

Elaborado por: Andrea Acosta

Grafico 4.21: Horarios y actividades Sala 2,3,4

ACTIVIDADES CON
NINOS(AS)

Ingreso de los nifos y
nifias
Integracion y juego inicial
Aseo personal (lavado de
manos, cara)
Alimentacion saludable:
desayuno
Aseo personal (lavado de
manos, cara)
Siesta y descanso (en
caso que algun nifio
duerma), caso contrario
juego libre cuentos
(supervision permanente)
Alimentacién saludable
(refrigerio)
Aseo personal (lavado de
manos, cara)

RESPONSABLES
ASISTENTE de guardia.

ASISTENTE de guardia.
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).

ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
ASISTENTE responsable de
cuidado de nifios(as).
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Actividad ludica ASISTENTE responsable de
planificada cuidado de nifios(as).
Aseo personal (lavado de ASISTENTE responsable de
manos, cara) cuidado de nifios(as).
Alimentacion saludable ASISTENTE responsable de
(almuerzo) cuidado de nifios(as).
Aseo personal (lavado de ASISTENTE responsable de
manos, cara) cuidado de nifios(as).
Siesta y descanso de los  ASISTENTE responsable de
nifios y ninas cuidado de nifios(as).

Aseo personal (lavado de ASISTENTE responsable de
manos, cara y peinado) cuidado de nifios(as).
Alimentacion saludable ASISTENTE responsable de
refrigerio cuidado de nifios(as).
Integracion y juego final ASISTENTE responsable de

cuidado de nifios(as).
DESPEDIDA ASISTENTE de guardia.

Elaborado por: Andrea Acosta

4.4 Representacion Técnica de la Propuesta

En este punto se muestra el analisis de requerimientos para la intervencion
espacial, zonificacion actual y de la propuesta, resumen de calculos
acustico, luminico y térmico, instalaciones eléctricas, representacion
arquitectonica de la propuesta, planos de mobiliario y representacion final de

la propuesta en renders.
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12a24
meses

‘ Motora Gruesa

Motora Fina

Percepcion
Cognitiva

Del lenguaje

Area Social

Desarrollo del control de
equilibrio.

Desarrollo del control de
equilibrio en posicion de pie.
Mejorar la coordinacion de las
diferentes partes del cuerpo.
Coordinacién ojo — pie.
Coordinaciéon de las distintas
partes del cuerpo.

Desarrollo de la coordinacion
visomanual.

Desarrollo de la percepciéon
visomotriz.

Coordinacion dinamica de las
manos.

Despertar interés por las
imagenes.

Adquirir la  nocién  de
transparencia.

Desarrollo de la
discriminacion visual de las
formas.

Desarrollar la discriminacion
visual de los colores.
Desarrollar la capacidad de
comprension.

Conocimiento del esquema
corporal.

Desarrollar el lenguaje
expresivo.

Conocimiento e identificacion
personal.

Autonomia personal al
desnudarse.

Autonomia personal al
vestirse.

Autonomia personal en las
comidas y creacion de
habitos sociales.

Asignacion de tareas vy
responsabilidades propias.
Autonomia en el aseo
personal.

Ponerse de pie solo apoyado en una pared.
Apoyado en la pared lanzar la pelota hacia
delante.

Mientras el nifio camina darle un juguete para que
lo transporte de un lado al otro.

Darle un juguete atado a una cuerda y ensefarle a
arrastrarlo mientras Camina.

Patear una pelota.

Saltar en el suelo o en la cama

Subir y bajar escalones.

Meter bolitas en frascos de boca cada vez mas
estrecha.

Ensefiarle a ensartar formas ovaladas en un eje
rigido.

Ensefarle a abrir y cerrar todo tipo de cajitas.
Ensefarle a pasar hojas e cuentos infantiles de
una en una.

Vaciar botellas.

Nombrar y reconocer la pieza circular, cuadrado y
triangulo correctamente.

Nombrar los colores e irlos juntando en un
recipiente.

Darle érdenes sencillas para que las ejecute, por
ejemplo que tome objetos que le sean familiares
como cucharas, zapatos, juguetes, etc.

Preguntas del tipo “;dénde esta tu nariz?” si no
sefala, llevarle la mano al lugar correspondiente.

Ensefarle una foto en la que esté solo, decirle su
nombre sefialando a la imagen y a él.

Cuando el nifio vaya a comer semisolidos, darle la
cuchara y apoyarlo a comer solo.

Al terminar de jugar, hacer que recoja sus juguetes
y ensefiarle a guardarlos.

Ensefiarle a lavarse las manos con agua y jabon.
Apoyarlo a ponerse y sacarse las medias.

El piso de foamix y los blogues
acolchonados ayudan a |Ia
estimulacion brindando seguridad
y comodidad para que el nifio
realice las actividades de manera
correcta.

Las actividades para este tipo de
estimulacion se pueden realizar
en la sala de audivisuales donde
los nifios tienen amplitud de jugar
mientras aprenden y no de
estresarse.

Estas actividades se las realizan
mientras los nifios realizan
actividades de distraccién, por
esto no se tiene un lugar
especifico de intervencion.

Estas actividades se las realizan
mientras los nifios realizan
actividades de distraccién, por
esto no se tiene un lugar
especifico de intervencion.

Los entornos que se crearon en
esta sala hacen que los nifios se
sientan a justo, compartan con
los demas nifios y creen habitos
sociales y de convivencia diaria
entre ellos.

El area de aseo esta
especialmente disefiada para el
uso de nifios de las edad
comprendidas en el cenfro
infantil, lo cual motiva al nifio a
sentirse céomodo teniendo
autonomia de aseo personal.

v, | PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR SEDE AMBATO
SEDR AMBATO
SRt ooy Contenido: ] Fecha:
o A0 ANALISIS DE REQUERIMIENTOS PARA LA INTERVENCION ESPACIAL. Enero 2017
cfn/vTMamiladB;wwr Autor: Aprobado por: i Esc: Lamina:
Simén Bolivar N°1” Acosta Andrea Ing. Mg. Amparo Alvarez




84

24 a 36 | Motora Gruesa
meses

Motora Fina
Percepcion

Cognitiva

Del lenguaje

Area Social

Desarrollo del control de
equilibrio.

Coordinacion de las distintas
partes del cuerpo.

Control postural.
Coordinacion Visomanual.

Desarrollo de la capacidad de
imitar figuras.

Coordinacion visomanual.
Movimientos simultaneos de
ambas manos.

Capacidad de orientacion y
estructuracion espacial.
Discriminaciéon  visual de
figuras.

Discriminaciéon  visual de
formas.

Desarrollar el
expresivo.
Empleo de pronombres.
Conocimiento de los verbos
de accion.
Desarrollo del
compresivo.

lenguaje

lenguaje

Conocimiento e identificacion
personal.
Autonomia
vestirse.

Autonomia en el aseo
personal.

Compresion de las reglas
sociales.

Control de esfinteres.

personal al

Subir y bajar escalones.

Poner al nifio en cuclillas en el suelo, agarrado de

ambas manos.

Jugar a lanzarse la pelota uno al otro.

Trazar un circulo y animarle a que realice trazos

circulares.

Ensefiarle a enhebrar bolas grandes en un cordon.
Jugar con el nifio a vaciar y llenar recipientes con

arena.

Ensefiarle a hacer torres de cubos .

Ensefiare imagenes sencillas y que el nifio

reconozca objetos, lugares, animales y plantas.

Ensefiarle a encajar la pieza circular, cuadrado y

triangulo correctamente.

Reconocimiento del pronombre “yo”, mediante

canciones y dinamicas.

Reconocimiento de imagenes en acciones.

Ensefarle la ubicaciones: arriba, abajo alado, al

frente, detras, etc.

Reconocimiento de su nombre y edad.
Apoyarlo a ponerse y sacarse la ropa.

Juegos grupales donde los nifios compartan

experiencias.

Ensefiarle a lavarse las manos con agua y jabén.

En la hora del descanso el nifio debe ir al bafio

antes.

El piso de foamix y los
blogues acolchonados ayudan
a la estimulacién brindando
seguridad y comodidad para
el nifio.

Los nifios tienen un lugar
dentro del aula donde realizan
las tareas de manera
ordenada, cada uno tiene un
escritorio y silla ergonémicos
que ayudan al mejor
desempefio de las
actividades.

En la sala de audiovisuales se
puede mirar videos e
imagenes de una manera
diferente y saliendo de la
rutina de las salas de clase.

La sala de audiovisuales
cuenta con un espejo donde el
nifio se puede ver mientras
realiza las actividades de
reconocimiento personal, de
verbos y ubicacion.

El patio de juegos es un area
comin donde los nifios
pueden interactuar entre ellos
siguiendo normas y reglas de
convivencia.

El area de aseo esta
especialmente disefiada para
el uso de nifios de las edad
comprendidas en el centro
infantil, lo cual motiva al nifio a
sentirse comodo  teniendo
autonomia de aseo personal.
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meses

36 A48 ‘ Motora Gruesa

Motora Fina

Percepcion
Cognitiva

Del lenguaje

Area Social

Desarrollo del control de
equilibrio.

Coordinacion de las distintas
partes del cuerpo.

Control postural.
Coordinacién visomanual.

Desarrollo de la capacidad de
imitar figuras.

Coordinacion visomanual.
Movimientos simultaneos de
ambas manos.

Percepcion visomotriz.

Percepcion de tamafios.
Desarrollo de la coordinacion
visomanual.

Conocer el nombre de los
colores.

Discriminacion visual de
figuras.

Discriminacion visual de
formas.

Iniciacion en los
conocimientos aritméticos y
geomeétricos.

Conocimiento de los verbos
de accion.

Conocimiento de concepto de
cantidad.

Conocimiento de conceptos
espaciales.

Autonomia personal al
vestirse.

Desarrollo de la comunicaciéon
social.

Creacion de habitos sociales.
Autonomia en la comida.
Autonomia en el aseo
personal.

Ensefiarle a saltar la cuerda con los dos pies
juntos.

Ensefarle a saltar sobre un pie.

Juegos de botar y levantar una pelota.
Ensefiarle a andar sobre las puntas y talones de
pies.

Tomar una tijera de punta redonda con los dedos y
que habra y cierre.

Abrir y cerrar puertas.

Darle laminas con figuras para rellenar y lapices
de colores o ceras.

Ensefiarle a trazas formas basicas de lineas.

Colocas cubos de diferente tamafio de mayor a
menor.

Buscar objetos de varios colores primarios y hacer
que el nifio los reconozca solo.

Armar rompecabezas.

Darle encajes de formas variadas y ensefiarle a
colocar las piezas correctamente

Recortar, pintar y dibujar nUmeros.

Canciones que ensefien los niUmeros.

Ensefarle las figuras geométricas que reconozca
y dibuje.

Actividades de recreacion donde el nifios
obedezca ordenes de acciones.

Ensefiar al nifio a sefialar sobre si las partes del
cuerpo.

Nombres de colores sefialando objetos.

Colocar montones e irle sefialando donde hay mas
y donde hay menos.

Reconocimiento de su nombre y edad.
Ensefiarle a usar cubiertos.

Motivar a que se sirva bebidas.

Ensefiarle a cepillarse los dientes, lavarse las
manos solo.

Ensefiarle a ponerse y quitarse toda la ropa solo
excepto nudos, cierres y botones.

Estas actividades de equilibrio
y control de las partes del
cuerpo de las debe realizar en
lugares amplios donde el nifio
a mas de aprender se divierta
para esto se disefio el patio de
juegos.

Los nifios tienen un lugar
dentro del aula donde realizan
las tareas de manera
ordenada, cada uno tiene un
escritorio y silla ergonémicos
que ayudan al mejor
desempefio de las
actividades.

Los nifios tienen un lugar
dentro del aula donde realizan
las tareas de manera
ordenada, cada uno tiene un
escritorio y silla ergonémicos
que  ayudan al mejor
desempefio de las
actividades.

Cada una de las salas
cuentan con muebles donde
los nifios organizan sus utiles
y aprender a ser organiados.

En la sala de audiovisuales se
puede mirar videos e
imagenes de una manera
diferente y saliendo de la
rutina de las salas de clase.
La sala de audiovisuales
cuenta con un espejo donde el
nifio se puede ver mientras
realiza las actividades de
reconocimiento personal, de
verbos y ubicacion.

El comedor es un lugar que
esta disefiado para que el
nifio tenga autonomia de
servirse los aliemntos

El area de aseo esta
especialmente disefiada para
motivar al nifio a sentirse
comodo teniendo autonomia
de aseo personal.
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CO| Comedor
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SJ| Sala de Juegos
M1| Maternal 1
MJ[ Maternal sala de juegos
SN| Sala de 12 a 18 meses
SN1 Sala de 3 a 4 afios
OF| Oficina
AE[ Ambiente de Espera
BO| Bodega
AS| Area de Aseo
DU| Duchas
BA| Banos
PA| Patio
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ESPACIOS

Sala 1 (12 a 24 meses)

Sala 2 (24 a 36 meses)

Sala 3 (24 a 36 meses)

Sala 4 (36 a 48 meses)

Sala de juegos

Sala de juegos 2

Cocina

Barno

Oficina

Sala de espera

Comedor

Bodega

Duchas

Barios

Area de aseo

Patio

Area de Circulacién
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Sala 1 (12 a 24 meses)

Sala 2 (24 a 36 meses)

Sala 3 (24 a 36 meses)

Sala 4 (36 a 48 meses)

Sala de juegos

Sala de juegos 2

Cocina

Bano

Oficina

Sala de espera
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Comedor

Bodega

13
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14
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15

Area de aseo
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ESPACIOS

Sala 1 (12 a 24 meses)

Sala 2 (24 a 36 meses)

Sala 3 (24 a 36 meses)

Sala 4 (36 a 48 meses)

Sala de juegos

Sala de juegos 2

Cocina

Bano

Oficina

Sala de espera

Comedor

__— = = .

Bodega

I
I
L

Duchas

Barnos

Area de aseo

Patio

Area de Circulacion
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Representacion grafica de temperaturas de Sala 1

205 T

19,5 |
19 |
185 |
18 |
17.5 |

1 =

Representacion grafica de temperaturas de Sala 2

22
21

20.
19
18 |
17

16

Representacion grafica de temperaturas de Sala 3

/ -

19

21
20,5
20
19,5
19
18,5
18

17,6 -
17 -

Representacion grafica de temperaturas de Sala 4

21

12:00 a.m.

12:00 a.m.

20,28

12:00 a.m.

195 |
19 |
185 |

18 -

175

12:00 a.m.

12:00 a.m.

12:00 a.m.

12:00 a.m.

12:00 a.m.

12:00 a.m.

20,94

12:00 a.m.

12:00 a.m.

12:00 a.m.

wss\ariacion de
Temperatura en °C

=s==Variacién de
Temperatura en °C

wss=\/ariacion de
Temperatura en °C

ws\fariacion de
Temperatura en °C

W

Representacion grafica de temperaturas de Oficina

12:00 a.m.

ANALISIS DE DATOS OBTENIDOS:

Como se puede observar en las graficas todos los espacios conservan una curva uniforme que
va subiendo sin cambios violentos, por lo que puedo concluir que no hace falta una interven-
cién ya que no existen picos de temperatura y el espacio reacciona bien en funcidén a condicio-
nes externas e internas, los nifios dentro del centro permanecen en un ambiente fresco.

El Calculo térmico detallado se puede encontrar en el (VER ANEXO II).

201

12:00 a.m.

12:00 a.m.

“ss=\fariacion de

Temperatura en °C

HORA DE TEMPERATURAS
8:00am 12:00pm 04:00pm
18,3°C 19,08°C 20,28°C
17,88°C 19,52°C 20,94°C
18,3°C 19°C 20,58°C
18,54°C 19°C 20,46°C
18,62°C 18,96°C 20,1°C
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Area ATN
(Sabines)
29,63 m” 11,35 m*
37,1 m* 13,07 m*
INDICACIONES: 5 5
384 m 14,09 m
20,25 m* 8,30 m*

Si ATR > ATN = CONFORT ACUSTICO
SiATR < ATN = Correccion

Si la absorcion total real es menor a la necesaria se debe realizar una correc- ANALISIS DE DATOS OBTENIDOS:
cion de los materiales existentes en el area, permitiendo asi obtener la
absorcién requerida y brindar el mayor confort a los nifios y usuarios de el

centro.

ATR
Corregido
(Sabines)

11,35 m*
14,88 m*
15,90 m’
8,30 m’

Asumiendo la tabla anterior los valores corregidos que muestra es la absorcion
lograda al colocar fibra de vidrio de 35mm entre la pared de gypsum de las Salas 2

y 3, observando que después de la correccion la Absorcidn Total Real esta sobre la

necesaria en cada caso, evitando asi que el sonido impida el correcto desarrollo de

las actividades de los nifios en las demas salas.

El Calculo acustico detallado se puede encontrar en el ( VER ANEXO III).
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Calculo Luminico

Relacién Coeficiente Factorde Distancia maxima

Area Largo | Ancho | Altura |Altura h’ ER Flujo g6 Tocal Factores de reflexion ) de mantenitlents # de lamparas| de separacion

utilizacién entre lamparas
m m m m Ix Im R % k m Y] m

Paredes Techo Piso

Recepcion 517 4,49 2,49 1,49 100 2400 1,6 44 81 60 0,34 0,45 6 2.5
Oficina 2,85 3,78 2,49 1,74 50 2400 09 30 81 60 0,27 0,45 2 3,0
Bodega 3,79 1,83 2,49 0,69 60 2400 1.8 30 81 60 0,35 0,45 1 1,2
Comedor 3,83 4,66 2,49 1,04 100 5000 2,0 61 81 60 0,60 0,55 1 1,4
Sala de Audiovisuales 2,82 3,78 2,49 0,69 200 2400 23 76 81 60 0,39 0,45 5 1,2
Sala 1 4,95 7.9 2,49 1,04 500 5000 29 44 81 60 0,80 0,55 8 1,4
Sala 2 7,67 4.8 2,49 1,04 500 5000 2,8 44 81 60 0,80 0,55 8 1.4
Sala 3 8 4,8 2,49 1,04 500 5000 2,9 60 81 60 0,80 0,55 9 1.4
Sala 4 5 4,05 2,49 1,04 500 5000 2,2 54 81 60 0,82 0,55 5 1,4
Area de aseo 6,46 5,55 2,49 0,69 100 2400 43 84 81 60 0,45 0,45 7 1,2
Cocina 2,83 4 2,49 0,69 100 2400 2,4 54 81 60 0,39 0,45 3 1,2
Pasillo Cocina 1 5,95 2,49 0,69 100 2400 1,2 54 81 60 0,35 0,45 2 1.2
Pasillo area administrativa | 543 2.33 2,49 0,69 100 2400 24 82 81 60 0,39 0,45 3 1.2
Pasillo salas 1.1 8.79 2,49 0,69 100 2400 1.4 61 81 60 0,26 0,45 3 1,2

ANALISIS DE RESULTADOS:

El numero de lamparas por area es diferente, esto resulta de las distintas

dimensiones de los espacios. Es necesario que se cumpla con los valores

obtenidos en el calculo para lograr el confort luminico requerido y no tener

que exigir a los usuarios a tener problemas visuales por sobreesfuerzos en

las labores que se desempeiian en cada uno de los ambientes analizados.

El calculo luminico se detalla y se explica el proceso de obtencion de resula-

tados en ( VER ANEXO IV).
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ESPACIOS

—_—

Sala 1 (12 a 24 meses)

Sala 2 (24 a 36 meses)

Sala 3 (24 a 36 meses)

Sala 4 (36 a 48 meses)

Sala de audiovisuales

Lavanderia

Cocina

Barfio

Oficina

Sala de espera

_ 2O 0O N OB OO”D

Comedor
12 Bodega
13 Duchas
14 Barios

Area de aseo

Patio

|rEser s |
Acoger diariamente a los lluminacién general en il 1 dmparsampiotrd
nifios. i
Planificacién diaria. Trabajo normal Luz de dia Ldmpara empotrada
Almacenamiento de varios
Bodega inplEmantie. Trabajo normal Luz de dla Lémpara empotrada
lluminacion general en z 2
Comedor Alimentarse. Seniianmas Luz de dia Lémpara empotrada
e susles |/ctividades de Oci i L
Audiovis ividades de Ocio. Trabajo normal Luz de dia mpara empotrada
sala1 Estimulacién y cuidado del Trabajo de detalle no muy Liis Ba il =
nifio minucioso P &
Sala 2 Aprendisaje, estimulacion y Trabajo de detalle no muy (i 5% e ik
idado del nifio minucioso o "
Sala3 Aprendisaje, estimulaciony | Trabajo de detalle no muy b el L
cuidado del nifio minucioso o .
Sala 4 Aprendizaje y cuidado del Trabajo de detalle no muy Wzdedha T
nifio. minucioso i .
/Area de aseo Limpieza del nifio. liueninacicn gerisrat én Luz de dia Lampara empotrada
Cocinar, servir alimenlos, lluminacién general en . i
Cocina iaiar et Luz de dia Lampara empotrada
Pasillo Cocina |Traslado de alimentos. Ilumlnacl?f! EpasrTaNE Luz de dia Lémpara empotrada
Pasillo drea Traslado de nifios y lluminacién general en m— P ——
administrativa |docentes. t g i
Pasilic salas Traslado de nifios y lluminacian general en ik it i aanadd

LAMPARA
EMPOTRADA
Catalogo SYLVANIA

Distancia entre
armazones
MAX= 3m

LAMPARA
COLGANTE
Catalogo SYLVANIA
Distancia entre
armazones

MAX= 2m
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1 Va a caja
SIMBOLOGIA \/\ de control
Caja de Punto de S Interruptor Pulsador _ Circuito
Medidor Luz Simple de Timbre Luminarias
Caja de Toma Interruptor Salida de Circuito
- Control Corriente 52 Doble Telf Teléfono ~ Tomacorriente
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0

Pared existente

plancha de gypsum
color blanco

Tira LED

losa existente

Mamposteria existente

Tira LED

Detalles de anclaje de

[f——— plancha de gypsum

moldura rectangular
gypsum

plancha de gypsum
color blanco

pared existente

gypsum o pared existente
Perfil de oluminio

2.50

pora gypsum S50x50x3mm

gypsum de e=3mm

enlucido con
mortero de fibra

mamposteria de bloque

Tornillo autoperforante
de 2°

Perfil de aluminio

.y

. S T,

0.22

Detalles de ancloje de
gypsum o pared existente

Baldosa existente
Piso existente

detalle de pared falsa

detalle de anclaje a pared falsa

para gypsum S50x50x3mm
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4.5 Analisis de costos
Presupuesto Acondicionamiento Integral del CIBV "Simén Bolivar N°1"
Nombre del ofertante: Andrea Acosta
Descripcion de rubros, unidades, cantidades y precios
CcoD DESCRIPCION UNIDAD | CANT. |P.UNIT | TOTAL
A01.1 Limpieza general de la obra | semana 8,00 68,27 546,16
A01.2 Derrocamiento de paredes | m2 50,40 4.7 236,88
A01.3 Levantamiento de piso m2 395,04 4,7 1856,688
A01.4 Mamposteria en bloque m2 156,80 16,89 2648,352
A01.5 Enlucido de paredes m?2 313,60 2938,432
8226,512
PUNTO DE ILUMINACION
A02.1 110 V. Pto. 60,00 4412 2647,2
PUNTO DE
TOMACORRIENTE
DOBLE POLARIZADO
A02.2 NORMAL 110V Pto. 30,00 47,93 1437,9
PUNTO DE
A02.3 INTERRUPTOR 110V Pto. 20,00 42,58 851,6
INTERRUPTOR SIMPLE
A02.4 110V UNIDAD 15,00 4,26 63,9
INTERRUPTOR DOBLE
A02.5 110V UNIDAD 3,00 5,1 15,3
INTERRUPTOR TRIPLE
A02.6 110V UNIDAD 2,00 6,42 12,84
A02.7 Luces led m 50,00 3,00 150,00
Lamparas empotradas
A02.8 Fluorescentes UNIDAD 40,00 20,00 800,00
A02.9 Lamparas colgantes UNIDAD 20,00 35,00 700,00
6678,74
A03.1 Porcelanato en pisos m?2 30,00 35,42 1062,6
A03.2 Porcelanato en paredes m?2 42,34 35,42 1499,6828
A03.3 Gypsum en paredes m?2 36,40 22,2 808,08
Pintura Interior (Incluye
A03.4 empaste m2 836,00 3,7 3093,2
A03.5 Inodoro (Instalado) UNIDAD 6,00 50,00 300,00
A03.6 Lavamanos (Instalado) UNIDAD 8,00 45,00 360,00
A03.7 Persianas de ventanas UNIDAD 60,00 44,00 2640,00
A03.8 Cenefas en bafios m2 10,00 25,00 250,00
A03.9 Papel tapiz en paredes m2 36,00 20,00 720,00
Aislamiento acustico en
A03.10 paredes m?2 36,40 16,00 582,40




Cabinas de baino con vidrio
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A03.11 templado m2 4,00/ 100,00 400,00
Griferia para bafos y
A03.12 duchas m2 4,00 35,00 140,00
A03.13 Piso FLOTANTE general | m2 300,00 20,90 6270,00
Puerta de ingreso y salida
de vidrio templado (incluye
A03.14 accesorios e instalacion) UNIDAD 1000
19125,96
Publicidad (Letrero en
A04.1 fachada) m2 6,00 50 300
A04.2 Counter de recepcion UNIDAD 1,00 200 200
A04.3 Mesa de trabajo para nifios | UNIDAD 40,00 85 3400
A04.4 Redisefio de cocina UNIDAD 1,00 1500 1500
A04.5 Comedor nifios UNIDAD 3,00 200,00 600,00
A04.6 Muebles UNIDAD 10,00| 110,00 1100,00
Cunas UNIDAD 1750,00

8850,00
42881,21
8576,24
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4.7 Evaluacion preliminar

Como parte primordial del proyecto esta la presentacién de la propuesta con

el fin de darlo a conocer y comprobar mediante los usuarios del Centro

Infantil del Buen Vivir “Simoén Bolivar N°1” la efectividad de la propuesta.

Para esto se realiz6 una exposiciéon en el CIVB el dia 22 de Diciembre de

2016, con una duracién de 30 minutos, se contd con la presencia de la Lic.

Isabel Solis - Directora, Sr. Paul Gavilanez — Presidente de padres de

familia, Maria Villacis, Yadira Suarez, Marisol Acufia, Luz Guzman -

Docentes. En la reunion se abordaron temas relevantes a la propuesta, los

objetivos, presupuesto, conclusiones y soluciones a corto plazo. Finalizada

la presentacion se realizé preguntas a manera de “Focus Group”.

Resultado:

* Por parte de los presente se manifestd la aprobacion positiva con
respecto al acondicionamiento integral.

* Como aportacion sugirieron que el proyecto debe ser presentado a las
autoridades correspondientes para que se ponga en practica la
propuesta.

* Las soluciones a corto plazo ya se estan realizando con resultados

positivos.




CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1

Conclusiones

Una vez realizado el proyecto, se obtiene las siguientes conclusiones:

La importancia de establecer la redistribucion espacial del CIBV, a partir
de fichas técnicas de observacion y entrevistas, radica en determinar la
interrelacion entre areas, actividades y uso rutinario, para mejorar
vinculacion entre salas; por otro lado el redisefio de mobiliario permite
una adecuada organizacion de implementos y herramientas didacticas
que se utilizan durante la jornada laboral.

En base a la propuesta de acondicionamiento integral en el centro infantil
aplicando parametros de confort, se analizé la iluminacion mediante
calculos en cada area, el numero y tipo de luminarias que debe existir en
cada espacio para cubrir el trabajo que se realiza; simultaneamente se
realizé tomas de temperatura en tres horas del dia, en las cuatro salas de
clase y en la oficina, que es donde mayor permanecen los usuarios, al
realizar las graficas respectivas no existieron valores extremos de
temperatura se determind que no requeria intervencion alguna; por otra
parte el calculo acustico fue efectuado en las cuatro salas de clases, ya

que, la absorcion total real del sonido es menor a la absorcién total
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requerida la sala dos y tres, se necesitdo intervencion mediante
aislamiento acustico.

La aplicacién de los parametros de confort luminico, térmico y acustico
garantizan el correcto acondicionamiento integral del Centro Infantil del
Buen Vivir “Simoén Bolivar N°17, puesto que, mediante la aplicacién de
calculos operativos se disponen espacios Optimos para el desarrollo de:

nifos, docentes y personas que visiten el establecimiento.

Recomendaciones

Se recomienda el uso adecuado de las instalaciones del centro, que cada
espacio entregado sea utilizado para lo que fue requerido, no se
confunda el mobiliario, y por lo tanto mayor organizacion de los espacios
y incluso micro-espacios y secciones de cada aula; se recomiendo no
saturar los colores de las aulas ya que el uso de tonalidades pasteles son
aptas para que el nifio no desarrolle factores de hiperactividad.

En cuanto a los parametros de confort de tipo luminico, térmico vy
acustico deben ser manejados segun lo propuesto y no de manera
empirica ya que si no son exactos se puede convertir en molestia y no
brindar la comodidad y sensacion de permanencia dentro del espacio.

El estudio del lugar de intervencion es de suma importancia ya que se
tiene claro las limitantes espaciales y caracteristicas relevantes del

mismo, que inciden en las actividades de los usuarios.
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ANEXOS

ANEXO |

Norma Técnica de Desarrollo Infantil Integral — Servicios en Centros de

Desarrollo Infantil

5. Infraestructura, ambiente educativo y protector

El disefio arquitectonico, mobiliario, ambientacion y funcionalidad de las unidades
de atencion de desarmollo infantil, cumplen con oriterios de seguridad v de calidad
v disponen de espacios amplios que den cabida a la libertad de movimiento
y creatividad, de acuerdo a su ubicacion geografica, conforme los siguientes
estandares:

Estandar 32: Terreno

El terreno donde se localizan las unidades de atencion de desarrollo infantil
cumple con 1as normas de regulacion vy planificacion y observa gue s2 encuentre
£ un entomo Seguro y propicio, de conformidad con kos par@metros establecidos
por la Secretaria Nacional de Gestidn de Riesgos.

Estandar 33: Metros cuadrados por nifiafo

La unidad de atencidn de desarroilo infamtil cuenta con un minimo de 2 metros
cuadrados por nifiafnifio en cada aula.

Estandar 34: Distribucion del espacio

La unidad de atencion de desarrolio infantil desting un minimo del 30% del
espacio total de la infreestructura, para movilidad, transito, juegos v actividades
comunitarias; este espacio cuenta con luz natural, sonido, color, temperatura,
ventilacian y visibilidad para el control interno. Alternativamente gestiona el uso
e un espacio plblico a no mas de 200 metros de distancia, bajo condidones que
garantizan la seguridad de las nifas v nifios.

Estandar 35: Baterias sanitarias

La unidad de atencion de desarrolio infantil tiene un inodoro ¥ un lavamanos
de tamafio y athura adecuado por cada 15 nifias/nifios. Un bafio para personas
con discapacidad con un area minima de 5.28 metros cuadrados. Bafios para el
personal diferenciados por sexo. Las puertas de acceso garantizan la privacidad
¥ &l control de su seguridad gue no permiten que las ninas y nifios se queden
encerrados.

20



hiorria Téoica de Desarelio [nfant] Integral |
Estandar 36: Area de alimentacion

La unidad de atendon de desarrollo infantil tiene un area de alimentacion con un
espacio minimo de 0.80 metros cuadrados por nifig/nifio.

Estandar 37: Area de salud

La unidad de atencion de desarrollo infantil dispone de un espacio eguipado
para control de salud de los nifias/nifios, con un @rea minima de 10 metros
cuadradas, adicionalmente dispondrén de al menos dos botiquines para atencidn
de primeros auxilios, en los gue no se tendrd medicinas.

Estandar 38: Area administrativa

La unidad de atencidn de desarrollo infantil tiene un espacio para la coordinadora
or o directorafor del centro para las reuniones de planificacion, seguimienta,

entre otros, equipado al menos con mobiliaro basioo, archivador, computadara.

Estandar 39: Area de cocina para manejo de alimentos

La unidad de atencion de desarrollo infantil dispone de un drea de cocing para
manejo de alimentos, esta s encuentra alejada de las nifias y nifios o con
restriccion de ingreso para ellos v cuenta con las condiciones que garantizan la
conservacion y el almacenamiento de alimentos perecibles v no perecibles.

Estandar 40; Servicios basicos

La unidad de atencion de desarrollo infantil dispone de los servidios basicos:
agua potable, energia elédrica, teléfono, intemet y sistema de eliminacion de
aguas residuales.

Estandar 41: Diferenciacion del espacio por grupo edad

La unidad de atendon de desarmolio infantil tipo Centro Infantl del Buen Vivir,
cuenta con espacios diferenciados por grupos de edad, de 12 a 24 meses de
edad y de 25 a 36 meses de edad.

La unidad tipo Centro de Desarrallo Infantil cueenta con los dos espacios anteriores
¥ &n caso de brindar atencion a nifias y nifios menores de 12 meses, debe contar
Con un espacio adecuado para atender a nifias ¥ nifios de 45 dias a 11 meses,

Estandar 42: Plan de gestion de riesgos

Todas las unidades de atencion de desarrollo infantil cuentan con un plan de
gestion de riesgos, en funcidn de las caracteristicas de la modalidad, bajo la
PR
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orma Técnica de essrralo Infantil Integral ll

normativa de la Secretaria Nacional de Gestion de Riesgos y articulado al Comité
de Operaciones y Emergencias local.

El plan de gestion de emergencias y riesgos considera:

= Sglidas de emergenda v fiujo de evacuacidn con su respectiva sefalética;
» Seguridad fisica del centro v preparacion frente a riesgos y emergencias
por parte de sus ocupantes.

Estandar 43: Plan de prevencion de riesgos

Con el objetivo de preservar la vida, la integridad fisica y el bienestar de las
nifias y nifios, lasfos coordinadoras/es, directorasfes y lasfos educadoras/es
deben estar en capacidad de prevenir el peligro, minimizar l0s riesgos, responder
@ emergencias v brindar primeros auxilios, segiin lo establecido en el plan de
gestian de riesgos.

En el plan de prevencion se especifican los riesgos potenciales del centro infantil,
la valoracion de los mismos y los medios disponibles para enfrentar una posible
Emergencia.

6. Administracion y gestion

Estandar 44: Permiso de funcionamiento

El representante legal de la unidad de atencion, previa a su operacion, solicita a
la Direccion Distrital del MIES, el permiso de fundonamientao.

La Direccidn Distrital del MIES otorga el permiso de funcdonamiento, sustentada
en un informe técnico, ¥ procede al registro de la unidad de atencidn con la
informacicn requerida en el sistema respectivo.

Estandar 45: Servicio de transporte

Las unidades de atencion de desarrolio infantil que cuentan con servicio de
transporte para Ias nifias v los nifios, lo ofrecen cumpliendo con todas las normas
que para el efecto determinan las autoridades competentes,

Estandar 46; Periodo de receso

Las unidades de atencion de desarrolla infantil tipo Centro Infantil del Buen Vivir
tienen un periodo de receso de 15 dias por afio. Estos perindos son diferenciados
de acuerdo a la zona geografica y & los cicdos escolares, las fechas son
comunicadas oporbunamente a |as familias para su organizacian en el cuidado de

.
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ANEXO Il

Calculo Térmico

El estar en un ambiente donde el clima nos brinde bienestar es muy
transcendental para un buen desarrollo de las actividades, por lo que se
puede decir que existe confort térmico cuando los usuarios no experimentan
sensacion de calor ni de frio; es decir, cuando las condiciones de
temperatura, humedad y movimientos del aire son favorables a la actividad

que se desarrolla dentro de la guarderia.

Tipos de ambiente y sensaciones

AMBIENTE FRIO AMBIENTE CALUROSO

/ Respiracién / \ ’ ’
udoracion
Sy Vasodilatacion
v
ento g

‘
M
| Aun

SINTOMA

Elaborado por: Andrea Acosta
Fuente: Ergonomia del trabajo

Para realizar el estudio de temperatura del CIBV “Simé6n Bolivar N°17, se
tomd la temperatura ambiental en tres horarios durante una semana, para
determinar si en el transcurso del dia y con las variaciones de clima en esta
semana existen picos de temperatura por lo cual se deberia intervenir en la
correccion de temperatura.

A continuacién se mostrara la toma de temperatura diaria en tres horarios

clave:
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SALA 1
 Hora de toma de temperatura
TR
[Lunes = 186°C 19,3°C 20,5°C
‘Martes 18°C 18,7°C 19,6°C
[Miércoles " 18,2°C 18,5°C 20°C
‘Jueves 183C 19,3°C 20,3°C
[Viernes T 184°C 19,6°C 21°C
SALA 2
 Hora de toma de temperatura
—‘ 08:00am  12:00 pm  04:00 pm
[Eunest T 18°C 20°C 21,9°C
‘Martes  179°C 19°C 19,6°C
[Miércoles " 17,1°C 18,7°C 21,3°C
‘Jueves 181°C 20,4°C 21°C
[Viernes T 18,3°C 19,5°C 20,9°C
SALA 3
 Hora de toma de temperatura
—‘ 08:00am  12:00 pm  04:00 pm
[Eunes T 19.2°C 19,5°C 21,7°C
‘Martes = 18°C 18,5°C 19,6°C
[Miércoles " 17,5°C 18,5°C 20,4°C
‘Jueves 183C 19,5°C 20,6°C
[Viernes " 185°C 19°C 20,6°C
SALA 4
 Hora de toma de temperatura
—‘ 08:00am  12:00 pm  04:00 pm
[Eunes T 19,1°C 19,2°C 20,6°C
‘Martes | 18°C 18,8°C 19,2°C
‘Miércoles = 18°C 18,5°C 20°C
‘Jueves 187°C 19°C 21°C
[Viernes T 18.9°C 19,5°C 21,5°C
OFICINA
 Hora de toma de temperatura
" 08:00am  12:00 pm  04:00 pm
[Eunes T 19,5°C 19,6°C 20,9°C
‘Martes 183°C 18,6°C 19,4°C
[Miércoles " 17,7°C 18,3°C 20,1°C
‘Jueves |  188C 19°C 19,6°C
[Viernes I 18.8°C 19,3°C 20,5°C

A continuacion se presenta el resultado promedio de temperaturas por salas:
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Resultado promedio de temperaturas por salas

HORA DE TEMPERATURAS
8:00am 12:00pm 04:00pm
18,3°C 19,08°C 20,28°C
17,88°C 19,52°C 20,94°C
18,3°C 19°C 20,58°C
18,54°C 19°C 20,46°C
18,62°C 18,96°C 20,1°C

Elaborado por: Andrea Acosta

ANEXO llI

Calculo Acustico

El calculo y correccion de reverberacion acustico se realizara por el método
Sabine. En espacios cerrados el sonido puede difundirse de manera muy
rapida, debido a la presion sonora elevado, la frecuencia de sonido puede
atravesar las paredes y ocasionar molestias a las personas que se
encuentran realizando otras actividades. Debido a esto es necesario que se
conozca la cantidad de absorcion que se encuentra en las salas de trabajo
del CIBV, y tomar medidas correctivas en las salas donde sea necesario
aislar el sonido de areas que necesitan bajos niveles de ruido.

El procedimiento a seguir se detalla a continuacion:

Absorcion total necesaria en cada sala:
ATN= 0,163;

Donde,
ATN: Absorcion Total Necesaria
V: Volumen del espacio interior que se analiza

T: Tiempo de reverberacion de un sonido estandar
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El tiempo de reverberacion es aquel en el que una vez finiquitada la fuente
de sonido el nivel de presion sonora disminuye 60 dB.
Habitualmente a frecuencias medias 1000 Hz el tiempo de reverberacion
oscila entre 1,04 a 1,08 s.
Consecutivamente se debe realizar una observacion de los materiales
presentes en cada una de las paredes que componen el area mas su techo
y piso, para con esto obtener la absorcion real en cada una de las
habitaciones.
El calculo de la Absorcidn Total Real se detalla a continuacion:

ATR=assq +axsz+asss.............
Donde,
ATR: Absorcion Total Real
a: Coeficiente de absorcion del material
S: Area del material
La Absorcion Total Real del ambiente se alcanza de la sumatoria del
producto del coeficiente de absorcion y la superficie del material.
Para que el area sea una zona acusticamente confortable se necesita que la
Absorcion Total Real sea mayor a la Absorcion Total Necesaria.

SiATR > ATN = CONFORT ACUSTICO

SiATR < ATN = Correccion

Si la absorcion total real es menor a la necesaria se debe realizar una
correccion de los materiales existentes en el area, permitiendo asi obtener la
absorcion requerida y brindar el mayor confort a los nifios y usuarios de el

centro.
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SALA 1 (12 A 24 MESES)

Al 29,63 m2 0,163
Altura 2,49 m2 ‘ 1,08
Volumen 73,78 m2 ATN 1114
Tipo de Coeficiente
Descripcion m:terial Unidad | Superficie de ATR
Absorcion
Hormigén
LOSA enlucido con | Techo enlucido | m2 29,63 0,01| 0,30
cemento
PISO :g”;t':;do Piso flotante | m2 29,63 0,01] 0,30
Ventana Vidrio m2 4,95 0,035| 0,17
l(i:g";g‘sas Persianas PVC | m2 4,95 0,13| 0,64
Pared inferior | Hormigdn en
PARED 1 de ventana bloques pintado m2 1,93 0.1] 019
Pared entre Hormigén en
ventana bloques pintado m2 15 0.1} 0.5
Pared entre Hormigén en
ventana blogues pintado m2 15 0.1] 015
Pared Hormigén en
completa bloques pintado m2 8,84 0.1} 088
Columna Flomigon m2 0,75 0,02| 0,02
PARED 2 Pared Eormigc’m en
completa bloques pintado m2 8,84 0.1} 088
Columna Eﬂg‘é?” m2 0,75 0,02| 0,02
Ventana Vidrio m2 4,95 0,035| 0,17
l(i:g";g‘sas Persianas PVC | m2 4,95 0,13| 0,64
Pared inferior | Hormigdn en
PARED 3 de ventana blogues pintado m2 1,93 0.1] 019
Pared entre Horm|gon.en m2 1,25 01| 013
ventana bloques pintado ’
Pared entre Horm|gon.en m2 1,25 01| 013
ventana blogues pintado ’
Columna ;‘;;;“(;gm m2 0,75 0,02| 0,02
PARED 4 |Fared Hormigonen =~ 1,4 8,84 01| 0,88
completa bloques pintado
Columna Eﬂg‘é?” m2 0,75 0,02| 0,02
PARED 5 Pared Hormigonen ., 1,74 0,1| 0,17
completa bloques pintado
PARED 6 Puerta Aglomerado m2 2,24 0,25| 0,56
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Pared Hormigon.en m?2 3.56 01| 036
completa bloques pintado
PARED 7 Pared Hormigonen |, 2 0,1/ 0,20
completa bloques pintado
Pared Hormigén en
FelEE completa bloques pintado m2 2,03 011 0,20
MDF m2 3,42 0,2| 0,68
ALFOMBRA DE FOAMIX m2 8,97 0,08| 0,72
MATERIALES
JUEGOS ACOLCHONADOS |m2 8,97 0,03| 0,27
PERSONAS Unidad 11 0,21 2,31
ABSORCION EXISTENTE 11,35
SALA 2 (24 A 36 MESES)
i sl 37,1 m2 0,163
AL 2,49 m2 ‘ 1,08
Volumen 92.38 m2 ATN 13.94
. Coeficiente
Descripcion | PO 4e  |Unidad | Superficie| de | ATR
Absorcion
Hormigén
LOSA enlucido con | Techo enlucido | m2 37,1 0,01| 0,37
cemento
PISO Laminado | b fiotante | m2 37,1 0,01] 0,37
plastico
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Ventana Vidrio m2 9,06 0,035| 0,32
(}‘ortmas Persianas PVC | m2 9,06 0,13 1,18
ligeras
Pared inferior | Hormigdn en
PARED 1 de ventana bloques pintado m2 2,54 0.1] 025
Pared entre Horm|gon.en m2 1,25 01| 013
ventana bloques pintado
Pared entre Horm|gon.en m2 1,39 01| 014
ventana bloques pintado
Hormigén
Columna pintado m2 0,75 0,02| 0,02
PARED 2 |Fared Hormigonen ., 16,26 01| 1,63
completa bloques pintado
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
PARED 3 | Fared Hormigonen ., 8,84 01| 0,88
completa bloques pintado
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Puerta Aglomerado m2 1,8 0,25| 0,45
PARED 4 . Hormigon en
Dintel blogues pintado m2 0,36 0,1 0,04
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PARED 5 Pared Hormigonen |, 2,73 0,1| 0,27
completa bloques pintado
Pared Horm|gon.en m?2 9.03 01| 0,90
completa bloques pintado
Pared
completa de | Yeso pintado m2 9,03 0,03| 0,27
PARED 6 | Gypsum
Als!amlento Lana de vidrio m2 9,03 0,2 1,81
Acustico
Pared de | voqs pintado | m2 6,63 0,03| 0,20
Gypsum
Hormigén
Columna pintado m2 0,75 0,02| 0,02
cP:rfdleta Elgrmufs?nir?tnado m2 8,62 0.1} 0,86
PARED 7 P DL R
Columna ormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Pared Horm|gon.en m?2 9.46 01| 095
completa bloques pintado
MDF m2 5,27 0,2| 1,05
ALFOMBRA DE FOAMIX m2 2,57 0,08| 0,21
COLCHONETAS m2 4,34 0,11| 0,48
MATERIALES | JUEGOS ACOLCHONADOS |m2 0,95 0,03| 0,03
NINOS SENTADOS EN .
ESCUELA Unidad 10 0,18| 1,80
PERSONAS Unidad 1 0,21 0,21
ABSORCION EXISTENTE 13,07
Calculo Acustico corregido 14,88
SALA 3 (24 A 36 MESES)
Area total 38,4 m2 0,163
Altura 2,49 m2 t 1,08
Volumen 95,62 m2 ATN 14,43
Tipo de Coeficiente
Descripcion m:terial Unidad | Superficie de ATR
Absorcion
Hormigén
LOSA enlucido con | Techo enlucido | m2 38,4 0,01| 0,38
cemento
PISO Laminado | b fiotante | m2 38,4 0,01] 0,38
plastico
Pared Horm|gon.en m?2 9.46 02| 189
completa bloques pintado
Puerta Aglomerado m2 1,8 0,25| 0,45
PARED 1 | pintel Hormigénen ) 0,36 01| 0,04
bloques pintado ’ ’ ’
Pared
completa de | Yeso pintado m2 9,03 0,03| 0,27

Gypsum
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Ais!amiento Lana de vidrio m2 9,03 0,2 1,81
Acustico
Pared de | voqs pintado | m2 6,63 0,03| 0,20
Gypsum
Hormigén
Columna pintado m2 0,75 0,02| 0,02
PARED 2 ||ared Hormigonen |, 9,38 01| 0,94
completa bloques pintado
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Pared Horm|gon.en m?2 9.38 01| 094
completa bloques pintado
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Ventana Vidrio m2 9,06 0,035| 0,32
(}‘ortmas Persianas PVC | m2 9,06 0,13 1,18
ligeras
Pared inferior | Hormigdn en
PARED 3 de ventana bloques pintado m2 2,54 0.1} 0.25
Pared entre Horm|gon.en m2 1,25 01| 013
ventana bloques pintado
Pared entre Horm|gon.en m2 1,39 01| 014
ventana bloques pintado
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Columna Hormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
cP:rfdleta Elgrmufs?nirfpado m2 9,38 011 0,94
PARED 4 P % ques p
Columna ormigon m2 0,75 0,02| 0,02
pintado
Pared Horm|gon.en m?2 9.38 01| 094
completa bloques pintado
MDF m2 8,39 0,2| 1,68
ALFOMBRA DE FOAMIX m2 5,14 0,08| 0,41
COLCHONETAS m2 4,34 0,11| 0,48
MATERIALES | ;)EGOS ACOLCHONADOS |m2 1,44 0,03| 0,04
NINOS SENTADOS EN .
ESCUELA Unidad 10 0,18| 1,80
PERSONAS Unidad 1 0,21 0,21
ABSORCION EXISTENTE 14,09
Calculo Acustico corregido 15,90
SALA 4 (24 A 36 MESES)
Area total 20,25 m2 0,163
Altura 2,49 m2 t 1,08
Volumen 50,42 m2 ATN 7,61
Tipo de Coeficiente
Descripcion material Unidad | Superficie de ATR

Absorcion
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Hormigén
LOSA enlucido con Techo enlucido | m2 20,25 0,011 0,20
cemento
PISO Laminado Piso flotante | m2 20,25 0,01/ 0,20
plastico
Puerta Aglomerado m2 1,8 0,25 0,45
Dintel Hormigonen ) 0,36 0,1]0,04
blogues pintado
Ventana Vidrio m2 6,67 0,035 0,23
Cortinas Persianas PVC | m2 6,67 0,13| 0,87
PARED 1 Ilgeras. : _
Pared inferior Horm|gon.en m2 1,88 0.1]0,19
ventana bloques pintado
Pared entre Horm|gon.en m2 0.25 010,03
ventana bloques pintado
Pared entre Horm|gon.en m2 0.25 0.1]0,03
ventana bloques pintado
cP:rfdleta Elgrmufs?nir?tnado m2 9.21 011092
PARED 2 P DL R
Columna ormigon m2 0,75 0,02 | 0,02
pintado
PARED 3 | Fared Hormigonen ., 2,79 0,1]0,28
completa bloques pintado
PARED 4 |Fared Hormigonen ) 2,91 0,1]0,29
completa bloques pintado
Pared Horm|gon.en m3 73 01073
completa bloques pintado
Pared
PARED 5 |completa de Yeso pintado m2 7,3 0,03 0,22
Gypsum
Pared de Yeso pintado m2 5,2 0,03 0,16
Gypsum
Pared Horm|gon.en m3 216 010,22
completa bloques pintado
Columna Fomigon mé 0,75 0,02| 0,02
PARED 6 |- E o
are ormigon en m5 37 01037
completa bloques pintado
Hormigén
Columna pintado m6 0,75 0,02 0,02
MDF m2 1,78 0,2] 0,36
COLCHONETAS m2 4,34 0,11]0,48
MATERIALES NINOS SENTADOS EN .
ESCUELA Unidad 10 0,18 1,80
PERSONAS Unidad 1 0,211 0,21
ABSORCION EXISTENTE 8,30
ANEXO IV

Calculo Luminico
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La luz que se utiliza en un espacio es muy importante, ya que si se tiene una
buena iluminacion se entrega mayor confort a los nifios y usuarios dentro del
centro infantil.

Para obtener el confort visual requerido es necesario que exista un equilibrio
en lo que es iluminacion natural e iluminacién artificial (eficiencia, cantidad,
estabilidad) ademas deben ser tomadas en cuenta las actividades que se
realizan, factores personales de movilidad y exigencias visuales.

Para lo cual se realizara el calculo de luminaria apto para un espacio y la
distancia maxima entre armazones.

1.- Es necesario para el calculo determinar el tipo de actividad que se realiza
en cada espacio, pues de ello depende la cantidad de iluminacion requerida.
En la siguiente tabla se sefiala los niveles de cantidad de iluminacion

dependiendo de la actividad que se realiza en cada espacio.

Niveles de Ix segun la actividad

N | ER( | Actividd ____

I 2000 a 1000 Trabajo muy minucioso sobre
superficie obscura

2 1000 a 500 Trabajo minucioso sobre fondo
intermedio

3 500a 200 Trabajo de detalle no muy
minucioso

4 200a 100 Trabajo normal

5 100 a 50 lluminacion general (o informal)
de ambientes

6 60a 25 Espacios pequefios o de actividad
ligera.

Referencia: Taller de Disefio VII

En el caso del CIBV “Simon Bolivar N°1”, se determina casa area un espacio

con diferente actividad detallado en la siguiente tabla.

Cantidad de iluminacion requerida por espacios
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Area Nivel de iluminacién requerida
Recepcion lluminacién general en ambientes
Oficina Trabajo normal

Bodega Trabajo normal
Comedor lluminacion general en ambientes

Sala de Audiovisuales

Trabajo normal

Sala 1

Trabajo de detalle no muy minucioso

Sala 2 Trabajo de detalle no muy minucioso
Sala 3 Trabajo de detalle no muy minucioso
Sala 4 Trabajo de detalle no muy minucioso

Area de aseo

lluminacién general en ambientes

Cocina

lluminacién general en ambientes

Pasillo Cocina

lluminacién general en ambientes

Pasillo area administrativa

lluminacion general en ambientes

Pasillo salas

lluminacién general en ambientes

Elaborado por: Andrea Acosta

2.- se debe realizar la seleccion del sistema de alumbrado el mismo que se

selecciona de catalogo de proveedores segun caracteristicas fisicas y de

acuerdo al tipo de luz requerida, pueden ser:

Luz del dia: Imita a la luz del dia es de tendencia fria y favorece los colores

azules, celestes y verdes.

Luz de lujo: representan mejor los colores de los objetos.

Luz Blanca: Esta destinada a favorecer la piel humana.
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Tipos de luz mas comunes

Fluorescentes y los tipos de luz mas comunes

w L (cm) - Luz de Frio Blanco Blanco De lujo Natural
longitud dia normal calido suave
tubo

15 45 590 670 750 450 520 420
20 60 850 1000 1000 750 790 680
40 120 2200 2600 2800 2000 2000 1800
65 150 3300 4500 4700 - 3200 2100
85 180 5000 6000 6000 - 4000 3200

Referencia: Taller de Disefio VII

Para el caso del CIBV se utilizara luz del dia y ya que se utilizara dos tipos
de luminaria se escoge segun el de 40w y 85w.

3.- Posteriormente se debe obtener la relacidén local, con el uso de las
dimensiones de cada area, la altura depende si la persona realiza las
actividades de pie o sentada y si se trata de luz directa o indirecta. Se

determina mediante la siguiente formula:

_axl
h'(a+l)

4.- Los materiales en cualquier tonalidad reflejan luz, en mayor o menor
cantidad, por lo que es necesario conocer el porcentaje de luz que refleja

cada una de la superficies obtenidos de las siguientes tablas.

Porcentaje de reflejo de luz de acuerdo al material

DENOMINACION PORCENTAJE (%)
Blanco éxido de magnesio 98-75
Blanco brillante 89 -84
Yeso blanco 86
Blanco mate 82
Marmol blanco 82
Blanco hueso 8l
Marfil 79
Amarillo canario 77
Estuco blanco 78
Crema pilido 76
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CLAROS (74% — 57%)

DENOMINACION PORCENTAJE (%)

Crema intenso 70

Amarillo 70

Aluminio al natural 69

Limén 69

Crema agrisado 68

Marfil tostado 66

Celeste 65

Rosa claro 63

Pardo amarillento claro 6l

Verde pilido 6l

Amarillo dorado 60

Maderas claras 60

DENOMINACION PORCENTAJE (%)

Hormigén visto 43

Verde oliva 40

Verde mar o turquesa 38

Gris plata medio 37

Gris francés (tendencia violdcea) 36

Ladrillo 40-35

Roble 32

Gris medio 31

Maderas obscuras 30

Azul cielo 30

DENOMINACION PORCENTAJE (%)
Pardo 27
Parde dorado 26
Terracota 25
Verde obscuro 22
Verde hierba obscuro 18
DENOMINACION PORCENTAJE (%)

Rosa medio 55
Pardo amarillento medio 54
Gris plata 48
Verde amarillento 47
Verde pino 45

Salmon 44
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MUY OBSCUROS (16% — 3%)

DENOMINACION PORCENTAJE (%)

Acero 16
Marrén 16
Turquesa intenso 15
Azul obscuro 1]
Lacre ylo vino I
Gris obscuro 8]
Carnesi obscuro

Negro
Elaborado por: Arq. Concepcion Bedén

Recuperado de Taller de Disefio VI

Segun la propuesta se debe otorgar comodidad estableciendo contrastes ya

que si se utiliza colores muy claros puede producir deslumbramiento.

5.- A continuacion es necesario obtener el valor e utilizacion (K), el mismo
que nos indica un porcentaje de utilizacion de la luminaria. Este valor se
obtiene de tablas, que indican valores de reflectancia y los que no se
encuentren en ella se debe tomar en valor mas cercado mediante regla de

tres.

Factor de utilizacién lampara colgante

Referencia: Taller de Disefio VII
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Factor de utilizacién lampara

My . 0,60 011 | 009 | 0.06 | 009 | 007 | 0,06 | 0,05 | 004 | 0.0 | 0.50 ‘ 0,40
WLlura sin reflector. Indirceta 0.50 015 | o2 U,ig 013 | o0 | 008 | 0.07 | 0,06 % o N

1,00 0,8 | 0,15 | 0,12 | 0,16 | 0,13 | 0,10 | 0,09 | 0,07

1,25 0,22 | 0,8 | 0,16 | 0,20 | 0,6 | 0,04 | D1 | 0,10

1,50 025 | 0.21.) 0,09 | 021 | 049 | 0,17 | 013 [ 0,11

2,00 0,29 | 026 | 0,22 | 025 | 0,22 | 0,20 | D15 [ Ou14

2,50 033 |00 | 0,28 | 028 | 0,25 | 0,24 | 0,17 [ 0.7

4,00 035 | 032 | 0,30 | 0,31 | 028 | 0,26 | 6,20 | 0,19

4,00 036 | 034 [ 032 | 032 | 030 | 0,28 | 021 | 0,20 |

5,00 0,39 | 038 | 6,36 | 0,3s | 033 1032 | 023 | 023 1 !

Referencia: Taller de Disefio VII

Se debe obtener un factor de mantenimiento de las lamparas (M), al ser esto
no muy comun en nuestro medio y dificultoso por la altura del piso-techo se

colocara un factor de mantenimiento medio del 50%.

6.- A continuacion se obtiene el numero de lamparas necesarias para

alumbrar el area, con la siguiente formula:

ERxaxl

- O*K*M

Dénde:

ER: Nivel de lluminacion requerido

a: Ancho del local

I: Largo del local

0: Flujo

K: Factor de utilizacion

M: Factor de mantenimiento

7.- Por ultimo se debe conocer la distancia maxima entre armaduras para

obtener el nivel de iluminacion optimo requerido en el espacio, mediante la

siguiente formula:

Dist. Max.=1,2*h’



Doénde:

Dist. Max.: Distancia maxima entre lamparas
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h’: Altura de montaje desde la lampara hasta la superficie de trabajo (en el

caso de una persona que se encuentra de pie, realizando actividad fisica se

toma como altura de montaje la altura desde la lampara hasta 90 cm sobre

el piso).
Detalle de iluminacion requerida en cada espacio.
Calculo Luminico
Pk Distancia maxima
Kiad Large | Ancho | Altura |Alturah'| ER Flujo de local Factores de reflexion de # de limparas| de separacién
antre
m m m m x Im R % k m 1] m
Paredes Techo Piso

Recepcién 517 449 249 1.49 100 2400 16 e a 80 0,34 0,45 ] 25
Oficina 285 378 249 1.74 50 2400 09 30 a &0 027 045 2 30
Bodega 379 183 249 0,69 60 2400 1.8 30 8 80 035 0,45 1 12
(Comedor 383 4,66 249 1.04 100 5000 2.0 &1 k1 &0 0,60 0,55 1 14
Sala de Audlovisuales 282 3 249 0,69 200 2400 23 6 8 &0 039 0,45 5 1.2
Sala 1 4,95 75 249 1.04 500 5000 29 Ee) M &0 0,80 0,55 8 14
Sala 2 7.87 48 249 1.04 500 S000 28 ER) s 80 0,80 0,55 a8 14
Sala 3 a8 48 249 1.04 500 5000 29 &0 s 80 0,80 0.55 ] 14
Sala 4 [ 405 240 1.04 500 5000 22 54 ki1 80 082 0.55 5 14
Area de aseo 6,46 5,55 2408 0.69 100 2400 43 84 a 60 0,45 0,45 7 1.2
[Cocina 283 4 2489 0.69 100 2400 24 54 a &0 0,39 0,45 - | 1.2
Pasilio Cocina 1 505 | 249 0,69 100 | 2400 1.2 54 a1 60 035 0.45 2 12
Pasillo drea administrativa | 5 g3 213 249 0.69 100 | 2400 24| g &1 60 039 0.45 3 12
Pasilio salas 1.1 879 | 249 0,69 10 | 2400 14 @ &1 60 026 0,45 3 1.2

Elaborado por

: Andrea Acosta




