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RESUMEN

Respondiendo a las necesidades actuales de proteccion y cuidado de la naturaleza, se observo
que las maestras parvularios del Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia Tia
Susy, carecen de conocimientos ecoldgicos que permitan inducir a los nifios de Inicial 2 en el
cuidado del medio ambiente. Actualmente no realizan actividades didacticas sobre estos temas,
ejercicios ni préacticas ecoldgicas que ayuden a concientizar a los nifios en temas ambientales.
Por tal razon, en el Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia Tia Susy se requiere
disefiar una Guia Didactica de Educacion Ambiental para que docentes de nifios de Inicial 2,
trabajen en temas que despierten en el nifio conciencia de respeto y cuidado de la naturaleza.
En una investigacion de campo, en la que se utilizé el método de observacion directa y se aplico
la técnica de la entrevista para diagnosticar el nivel de conocimientos ecologicos que tienen las
maestras del Centro Infantil, se llegd a la conclusion que el disefio de una guia didactica
ambiental tendré un efecto favorable sobre el desarrollo de la conciencia ambiental de los nifios
y nifias, con efecto positivo proyectado hacia la familia, durante el afio académico 2019-2020.

Palabras Claves

Docente Parvulario, Educacion Ambiental, Educacién Inicial, Guia Didactica, Nifios.
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ABSTRACT

Responding to the current needs of protection and care of nature, teachers from Center for Integral
Development for Early Childhood Tia Susy, show lack of ecologic knowledge to introduce
children of Initial 2 in the environmental care. Currently they do not carry out didacticactivities on
these topics, either exercises or ecological practices that could help children to raise awareness

on environmental issues. For this reason, in the Center for Integral Development for Early
Childhood Tia Susy, it is necessary to design a didactic guide for environmental education that
teachers from children in Initial 2, could work on issues of awareness to respect and care nature

in the child. In a field investigation, using directobservation method and interview technique
brings a conclusion, that level of ecological knowledge from teachers of the Children's Center is
low and it is necessary to design a didacticenvironmental guide. It will have a favorable effect on
the development of environmental awareness from children with a positive effect projected
towards the family, during the academic year 2019-2020.

Key Words

Nursery Teacher, Environmental Education, Education Inicial, Didactic Guide, Children.
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INTRODUCCION

El presente trabajo esta basado en la investigacion realizada en el Centro de Desarrollo Para la

Primera Infancia “Tia Susy”, Quito.

La decision de realizar este proyecto especificamente fue por dos razones: la primera, por la
preocupacion de la falta de conciencia que tienen los nifios de Inicial 2 del Centro Infantil; la
segunda, la falta de una guia didactica ambiental que orienten al docente parvulario para contribuir

en formar nifios y nifias que preserven el medio ambiente.

Por esta razon es necesario concientizar al nifio-a pre- escolar de la importancia de ir adoptando
comportamientos mas responsables con el medio ambiente de su Centro Infantil y de su comunidad.
En esta situacion surge la Educacion Ambiental como una opcién de cambio social y trascendencia

en el medio pre-escolar:

“La hipotesis que se defiende con el término biofilia es la de que la naturaleza es necesaria, no solo
porque nos proporciona recursos imprescindibles, sino porque de su influencia depende una parte
importante nuestro bienestar emocional, estético, cognitivo e incluso el desarrollo espiritual”

(Garcia, 2020).

Como un instrumento cultural donde las generaciones modernas retomen conciencia y analicen la
formacion ambiental de los docentes parvularios mediante una GUIA DE EDUCACION
AMBIENTAL a nivel inicial, porque en la actualidad aparece un desfase en el cuidado del medio
ambiente producto de la grave falta de conciencia desde hace muchos afios atras, lo que demanda
una educacion en valores, respeto y amor a la naturaleza y debe ser impartido desde el nivel inicial
de la educacion. “Esta armonia entre individuo y entorno resulta imprescindible para el desarrollo
de su personalidad al fin de crear adultos conscientes y respetuosos con el medio” (Rincon, 2012).
La educacion ambiental a edades tempranas, es fundamental puesto que los nifios seran los que
cumplan una labor vital en el futuro del planeta con acciones que enfrenten los problemas

ambientales que estan presentes y aproximan.

El actual Trabajo Fin de Grado se encuentra dividido en 6 partes. La primera es el planteamiento
del problema que narra que el medio ambiente se convierte en un problema de investigacion por la
falta de conciencia del hombre y el constante deterioro de los recursos naturales, afectando la
calidad de vida humana en grandes y pequefias escalas, se plantea los objetivos general y
especificos; como via de justificar la investigacion conduce a la concientizacion de la importancia
de prestar atencion a esta problematica para mejorar tanto la calidad de vida como garantizar su
futuro. La segunda parte describe los antecedentes de la problematica ambiental desde los afios 70
hasta la actualidad y de la problematica del medio ambiente en Quito se basa en una serie de

causales de problemas en la ciudad: la contaminacion del aire, la calidad del agua, el saneamiento,
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las condiciones del transporte, el ruido, la tala de arboles, la preservacion de los espacios verdes, el
deterioro de las condiciones de vida en la ciudad. Se plantea las bases teoricas y legales. La tercera
parte el marco tedrico que describe una revision bibliografica sobre el origen y el concepto de la
Educacion Ambiental, centrandose en la conciencia ambiental como via para concienciar y
comprometer a los nifios y nifias en la busqueda de propuestas preventivas y soluciones a la
problemética ambiental, creando en ellos una actitud critica y comportamientos pro- ambientales.
La cuarta parte analiza el marco metodologico donde describe el disefio y tipo de investigacion que
sera de campo, descriptiva con una investigacion proyectiva o proyecto factible que consiste en la
elaboracién de una propuesta 0 modelo para solucionar un problema, intenta responder preguntas
sobre sucesos hipotéticos, se utiliza los instrumentos de registro anecdotico para los nifios-as y la
entrevista para los docentes. La quinta parte es la presentacion y andlisis de resultados donde
conduciremos a ver la necesidad de crear una guia como herramienta del docente parvulario para

contribuir a la educacion ambiental de los nifios pequefios.

Finalmente, la sexta parte consta de una pequefia propuesta de intervencion, una Guia Didactica de
Educacion Ambiental que no ha sido aplicada todavia en el Centro Infantil por falta de recursos,
pero con ella se pretende ayudar a los docentes a desarrollar la conciencia ambiental en los nifios y

nifias de inicial 2 a través de actividades pedagdgicas.

Se anhela que la presente investigacion pueda aportar al mejoramiento de la actitud de los nifiosy nifias
pre-escolares a la conservacion del medio ambiente saludable y al desarrollo sostenible de su Centro

infantil, region y pais.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Formulacién Del Problema

“La problematica ambiental se comienza a tratar a partir de los afios 70 debido al creciente
deterioro del planeta, cuya causa principal ha sido la mala accion del ser humano” (Alea,
2006). “El medio ambiente se convierte en un problema de investigacionpor la falta de
conciencia del hombre y el constante deterioro de los recursos naturales, afectando la
calidad de vida humana en grandes y pequefias escalas” (Alea, 2006). “Es imprescindible
conocer de todos los campos de la ciencia para darle respuesta a la creciente degradacion
ambiental, que no s6lo pone en crisis las condiciones de vida en elplaneta, sino hasta la
permanencia de la vida en el mismo” (Alea, 2006). Alina Alea Garcia (2006) menciona
que: “fundamentalmente la atencion se ha centrado en dos cuestiones esenciales: la
influencia del ambiente y las modificaciones que ha sufrido estesobre las personas, sus

conductas y actitudes; y la influencia de estas sobre el mismo” (Garcia, 2006).

Una de las respuestas de la crisis ambiental ha sido la Educacion Ambiental que se
encargara de promover una conciencia ambiental que permita a los seres humanos
convivir adecuadamente con su entorno, preservarlo y transformarlo en funcién de sus
necesidades, sin que ello implique poner en riesgo nuestro ambiente. “El concepto de
educacion ambiental se ha ido modificando constantemente, en un principio hacia
referencia sélo a la conservacion de los recursos naturales, la proteccion de la flora y
fauna, entre otros” (Alea, 2006). “Poco a poco se han ido sumando a este concepto, las
dimensiones tecnoldgicas, socioeconOmicas, politicas y culturales, las cuales son
fundamentales para entender la relacion del ser humano con el medio ambiente y su

accion en el mismo” (Alea, 2006).

“Haciendo historia de la preocupacion por el medio ambiente en 1972 en
Estocolmo, durante la conferencia de las Naciones Unidas sobre el medio Humano
se oficializé este concepto y su importancia como mecanismo de defensa del Medio
Ambiente; aqui se constituyd el programa de Naciones Unidas para el Medio
Ambiente, entidad coordinadora a escala internacional de las acciones a favor de la
proteccién del entorno, incluida la Educacion Ambiental” (Alea, 2006).
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“A partir de ese momento, se han realizado varias conferencias y eventos a través de la
historia para tratar o debatir el problema ambiental en el mundo, entre los que cabe
destacar: La Conferencia de naciones Unidas sobre el medio ambiente y desarrollo, Rio
de janeiro, 1992, la cual hizo hincapié al desarrollo sostenible, la capacitacion y toma de
conciencia para la naturaleza” (Alea, 2006).

Durante siglos, el hombre ha modificado su entorno de acuerdo a sus necesidades,
destruyéndolo de acuerdo a los avances cientificos y tecnol6gicos con sentido nocivo de
este sobre el medio, ha superado los limites cambiando significativamente las condiciones
de vida del planeta. Este proceso socio-historico que ha conducido al actualdeterioro la
educacion ambiental a través de los afios tiene como propo6sito que cada individuo tenga
una adecuada conciencia de dependencia y pertenencia con su entorno, que se sienta
responsable de su uso y mantenimiento, y que sea capaz de tomar decisionesen este plano.
Calvo y Corraliza (1994) proponen nueva informacion que: “aumente los conocimientos
sobre el medio ambiente y que de esta ampliacion surja una reflexion quenos permita
mejorar la calidad de vida, mejorando la calidad ambiental y que nos lleve necesariamente
a una accion a favor del medio” (Calvo y Corraliza, 1994).

Histéricamente la educacién ambiental siempre buscé una relacion estrecha entre el
hombre y el medio ambiente en el que se encuentre, esto se ha dado mediante la insercion
social consciente y comprometida, como sujeto de la historia, que busca la transformacion

de su propio bien y el de la sociedad.

“En Ameérica Latina los efectos del cambio climatico que en la actualidad se producen
encuentran al subcontinente en condiciones de total desamparo™ (Castells, 1999). “El
aumento de fendmenos naturales extremos como huracanes, inundaciones y sequias, asi
como los cambios en la temperatura, transforman drasticamente las condiciones de vida
y las condiciones econémicas de una region con unos gobiernos que demuestran escasa

capacidad de reaccion hasta el momento” (Castells, 1999).

En la investigacion realizada por Bradshaw, Giam y Sodhi (2010), se elaboré un ranking
de impacto ambiental entre 228 paises en el que: “Brasil ocupa el primer puesto por sus

impactos ambientales absolutos, por delante de EE.UU. y China, debido a su alta tasa de
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pérdida de bosques, deterioro de habitats naturales, indice de especies amenazadas y el
exagerado uso de fertilizantes” (Bradshaw, Giam y Sodhi, 2010).

Bolivar Echeverria (2006) explica que:

“... el modo capitalista vive de sofocar a la vida y al mundo de la vida. Ese
proceso se ha llevado a tal extremo, que la reproduccion del capital s6lo
puede darse en la medida en que destruya igual a los seres humanos que a

la Naturaleza” (Echeverria, 2006).

En el Ecuador se debe partir resaltando la importancia que la Constituyente dio a la parte
ambiental a lo largo del texto constitucional a través de una serie de disposiciones, partiendo
desde su preambulo, el cual sefiala expresamente que el pueblo soberano del Ecuador ha
decidido construir: “Una nueva forma de convivencia ciudadana, en diversidad y armonia con
la naturaleza, para alcanzar el buen vivir, el Sumak Kawsay” (Asamblea Constituyente, 2008).
Es decir, la Constitucion desde un inicio destaca la importancia de la naturaleza y el medio

ambiente como un sujeto de derecho por la relacion intima que existe entre ésta y el ser humano.

En cuanto a la politica ambiental especificamente, la Ley hace referencia a la misma en varios
de sus articulos, no obstante, la desarrolla en el numeral 2 del articulo 395 al establecer lo
siguiente: “Las politicas de gestion ambiental se aplicardn de manera transversal y seran de
obligatorio cumplimiento por parte del Estado en todos sus niveles y por todas las personas
naturales o juridicas en el territorio nacional” (Asamblea Constituyente, 2008). La problematica
del medio ambiente en Quito se basa en una serie de causales de problemas en laciudad: la
contaminacion del aire, la calidad del agua, el saneamiento, las condiciones del transporte, el
ruido, la tala de arboles, la preservacion de los espacios verdes, el deterioro de las condiciones
de vida en la ciudad.

La educacion ambiental en la educacion inicial de la ciudad de Quito es una préctica sin
conciencia de las acciones que se realiza, cestos para botellas, dispensadores de agua para
cargar toma todos, botes para clasificacion de basura, que no ayuda en nada al mundo en crisis
en el que se vive, al infante no se le hace consciente del desarrollo acelerado de las industrias
que no les importa el aumento de la contaminacion, siendo no necesario los cestos para botellas.

En el caso de empresas dedicadas a bebidas, méas bien campafias de no comprar a las empresas
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que no manejan la venta de sus productos sin un sistema retornable para la venta de sus

productos.

Padres y docentes no explican a los nifios sobre las no acertadas practicas dominantes, y de la
responsabilidad de un desarrollo sostenible, para entregar un planeta adecuado a las futuras
generaciones, las entidades de educacion son espacios comunitarios pertinentes para promover
acciones, en contra de la explotacidn de recursos, contaminacion del agua, incendios forestales

que son efectos que ya la ciudad de Quito adolece.

1.2 Interrogantes Fundamentales De La Investigacion

e ;Que incidencia tiene una guia didactica de educacion ambiental en el aprendizaje de
nifios de 4 a 5 afios en Centro De Desarrollo Integral para la primera infancia “;Tia
Susy”, en el periodo 20217

e ;Como se diagnostica la ausencia de educacién ambiental en nifios de cuatro a cinco
afios del Centro Infantil “;Tia Susy”, en el periodo 20217

e Como se mejora el conocimiento de educacion ambiental de nifios de cuatro a cinco
afios del Centro de Desarrollo Integral para la primera infancia “;Tia Susy”, en el

periodo 20217

1.3 Objetivos Del Proyecto De Investigacion

1.3.1 Objetivo General

e Disefiar una Guia Didactica de Educacion Ambiental para Docentes Parvularios de
Inicial 2 del Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy”, en el
periodo 2021

1.3.2 Objetivos Especificos

e Analizar la informacion de datos que demuestren la ausencia de conciencia ambiental
en nifios y nifias de Inicial 2 del Centro Infantil “Tia Susy”, en el periodo 2021.

e Elaborar una guia didactica para Docentes Parvularios mediante los datos obtenidos enla
evaluacion diagnéstica para la mejora de conocimiento de Educacién Ambiental de los nifios
de Inicial 2 del Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy”, en el
periodo 2021.

e Implementar un taller de capacitacion para docentes parvularios del Centro de
Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy” para poner en practica la Guia

Interactiva de Educacion Ambiental, en el periodo 2021.
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1.4 Justificacion De La Investigacion

El presente estudio se justifica desde el punto de vista teorico, practico, metodologico y
social. Desde la perspectiva tedrica el presente estudio aportard con informacion y
conocimientos validos y confiables sobre la situacion actual en cuanto a lo que conocen los
nifios de Educacion Inicial 2 del Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia
Susy” de la ciudad de Quito sobre conservacion ambiental, contribuyendo con eso al desarrollo
de los conocimientos cientificos sobre el temay la concientizacion de la importancia de prestar

atencion a esta problematica para mejorar tanto la calidad de vida como garantizar su futuro.

La adopcion de esta actitud consciente ante el medio que les rodea, depende en gran medida de
la educacion que se imparta desde su primera infancia, para crear habitos del cuidado medio
ambiental y asi poder parar e inclusive revertir los dafios causados en nuestro planeta. En cuanto
al punto de vista préctico, los resultados de este estudio aportaran informacion valida para que
la directora y los profesores parvularios adopten medidas de capacitacion sobre temas
ambientales. Se genera un abordaje pedagogico — didactico que mas alla de la filosofia juego
— trabajo ya establecido y los referentes curriculares correspondientes, se puede brindar una
mejor orientacion psicopedagdgica ambiental. Estos conocimientos involucran a nifios/as,
padres de familia y comunidad. Se centran en la conservacion del medio ambiente,
contribuyendo asi al desarrollo de una conciencia ambiental con actitudes favorables hacia el
planeta en general y dentro del entorno preescolar.

A este respecto Frers (2010), menciona que: “Desde el Estado es necesario la incorporacion
con caracter obligatorio la materia Educacion ambiental en favor de las generaciones futuras y
de una adecuada calidad de vida” (Frers, 2010). De acuerdo a la perspectiva metodologica, la
investigacion funcionara como referente para proximos estudios o proyectos, debido a que

aportara con herramientas de recoleccion de datos validos y confiables y de un Manual de
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actividades ludicas y recreativas de reciclaje, conservacion del agua que podran ser
administrados en otros Centros infantiles del pais o de la ciudad de Quito, asi mismo, sus
conclusiones permitiran sugerir nuevas posibles investigaciones para profundizar los resultados
obtenidos en esta. Por Gltimo, desde el punto de vista social, el estudio favoreceraa la formacion
integral de los nifios del nivel inicial logrando asi que el nifio y la nifia preescolarse desenvuelva
con juicio, respeto y cuidado en su ambiente, explorando el entorno natural y social,
descubriendo la importancia y significado del futuro ambiental.

Las principales causas de la inconciencia ambiental son el egoismo, la codicia y la falta de
respeto a la naturaleza, por esta razon en este estudio busca motivar a toda la comunidad del
Centro Infantil “Tia Susy” a defender y conservar el medio ambiente, ya que es COmpromiso
de los seres humanos defender la vida en la tierra. No se puede continuar ignorando la
problematica que hoy se presenta a nuestro alrededor y de la cual el hombre ha sido el causante.
También, el ser humano es el Unico que posee las capacidades de inteligencia para proteger y

conservar el medio ambiente.

Javier Reyes (2009), expone que es un: “deber de los educadores tomar en cuenta la situacion
ambiental y ensefiar ya que permite entender que no somos zombis deambulando en nuestras
propias ruinas, sino que tenemos una voz para seguir interpelando al destino” (Reyes, 2009).
Por tal motivo es importante comprometer a los maestros parvularios a disefiar estrategias que
permitan CONCIENTIZAR A LOS NINOS DE EDUCACION INICIAL SOBRE LOS

TEMAS AMBIENTALES, y trabajar por la correcta utilizacion del agua y suelo en el Centro
Infantil y el medio que les rodea. Cabria hacer la siguiente pregunta: ;Qué actividades que se
puede realizar para la concientizacion en el cuidado del medio ambiente en los nifios y nifias

de inicial 2?
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes

La presente investigacion fue realizada en Ecuador, en la ciudad de Quito en el Centro de
Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy” en la ciudadela Jipijapa al norte de la
ciudad, los nifios y nifias que asisten a este Centro Infantil son de nivel socioeconémico medio,
con un nivel de educacidén aceptable.

Como antecedente del presente proyecto debo mencionar que por parte del Estado; el Ministerio
del Ambiente y el Ministerio de Educacion estan realzando una Estrategia Nacional de

Educacion Ambiental 2017 - 2030 que tiene como objetivo:

“Impulsar el desarrollo de una identidad y conciencia ambiental en la poblacion
ecuatoriana, que la persuada a actuar coherentemente como parte de la naturaleza
en todas sus relaciones socio-ambientales, aplicando apropiadamente la normativa
ambiental, las politicas y objetivos de desarrollo sostenible, el cual tiene como eje
de aprendizaje en la educacion formal la Educacion Ambiental cuyo objetivo
principal es apoyar el fortalecimiento de la dimension ambiental en los niveles del
Sistema Educativo para el desarrollo de una cultura ambiental responsable, desde
la nifiez, sus lineas de accion son la Educacion Inicial, general basica y bachillerato

superior” (Ministerio del Ambiente del Ecuador, 2018).

Segun lo mencionado cabe recalcar que las instituciones del Estado antes mencionadas ya estan
trabajando con el area de educacion inicial en programas o proyectos en educacion ambiental
para estas edades, lo que anteriormente no existia. También se esta creando un programa
nacional de capacitacion y actualizacion para directivos y docentes en Educacion Ambiental

para el Desarrollo Sostenible, Planificacién Curricular y Metodologias aplicables.

En cuanto al Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia Tia Susy en la actualidad
no existe un plan de accion para concientizar a la comunidad educativa sobre el cuidado del
medio ambiente. Siempre la naturaleza ha sido considerada una fuente de conocimientos y
formacion, en la actualidad las corrientes pedagdgicas siguen insistiendo en recurrir al contacto

y la experiencia.
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El tema de investigacion ya ha sido tratado en otros paises como México, un titulo de
investigacion es: “La educacion ambiental en la educacion basica, un proyecto inconcluso”
(Terron, 2013), el objetivo de este trabajo es presentar: “una vision de los logros y las
dificultades acerca de la integracion de la educacion ambiental en la educacion basica” (Terrén,
2013).

Otra investigacion actual considera que:

“No basta que la EA se haya convertido en un campo de estudio, de desarrollo
conceptual y de intervencion educativa; es necesario reorientar su sentido en el
curriculo y sus formas de intervencion, formar a los docentes y abrir un espacio
curricular propio para la EA con una perspectiva de desarrollo de pensamiento
fundado en la complejidad y la transdisciplinariedad inherentes a la EA” (Terron,
2019).

Los investigadores concuerdan que se necesita reflexionar sobre: “la necesidad y la importancia
de rescatar la educacién ambiental atendiendo a politicas educativas en la busqueda de la
construccién de eco ciudadanias, que hasta ahora han estado limitadas a los discursos derivados

de la economia verde” (Cérdenas, 2017).

El trabajo se fundamentara argumentando que, si carece de importancia la concientizacién a los
mas pequefios sobre Educacion Ambiental, en el futuro seguira perjudicado el medio ambiente,
porque al igual que al nifio se le ofrece un idioma, una cultura, una fe, también se deberia

concientizarle sobre el cuidado del planeta.

“... la Educacion Ambiental propone para el nivel inicial un amplio recorrido de
diversas y variadas situaciones tomando al ambiente como eje de la indagacion,
instando de este modo a los nifios a desarrollar la curiosidad, la capacidad de
observacion sobre los objetos de su entorno, sobre las propiedades de los materiales
con los que fueron elaborados, como asi también a explorar y reconocer los cambios

que puede provocar sobre ellos su propio accionar” (Melillo, 2011).

Es necesario primero conocer qué es Educacion Ambiental, segin la Unesco:
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“La educacion ambiental deberia en forma simultanea desarrollar una toma de
conciencia, transmitir informacién, ensefiar conocimiento, desarrollar habitos y
habilidades, promover valores, suministrar criterios y estandares y presentar pautas
para la solucion de problemas y la toma de decisiones. Ella, por lo tanto, apunta
tanto al cambio cognitivo como a la modificacién de la conducta afectiva. Esta
ltima necesita de las actividades de clases y de terreno. Este es un proceso
participativo, orientado a la accion y basado en un proyecto que lleva a la
autoestima, a las actitudes positivas y al compromiso personal para la proteccion
ambiental” (Unesco, 1997).

Y una definicién desde la Optica ecuatoriana, “desde las diversas perspectivas tedricas, a partir
de su aparicion como tal en los afios ’70 hasta la actualidad y los rasgos que dan identidad a la
EA en América Latina” (Melillo, 2011).

También estar al tanto de la probleméatica ambiental, “mediante la descripcion de las
consecuencias Vvisibles de ellas en sus distintas escalas como fendbmenos complejos, continuos
y en interaccion, para ser ensefiadas y aprendidas en los distintos niveles y contextos” (Melillo,
2011).

Se considera que luego de analizar la educacion y la problematica ambiental se presentara una

propuesta de trabajo:

““... actividades referidas a diferentes tematicas, para ser desarrolladas en unespacio
curricular Unico que puede encarar un docente en su curso; 0 bien para coordinar
espacios curriculares que los docentes pueden encarar desarrollando en conjunto
contenidos de las disciplinas/areas que imparten con uno 0 MAas Cursos; ypara
desarrollar proyectos integrados que involucren a todos o a gran nimero de los

actores institucionales y miembros de la comunidad” (Melillo, 2011).

Es necesario también contemplar el contenido de actividades que se desarrollaran con los nifios,
“La energia, paisaje, aire, agua, vida silvestre y acciones de reciclaje” (Unesco, 1997). La guia
didactica de educacién ambiental se orientara en base a sus objetivos especificos, primero se
Diagnostica mediante la recopilacién de informacidon para la obtencion de datos que demuestren
la ausencia de educacidén ambiental en nifios de cuatro a cinco afios ademas de: “Investigar l0s

componentes que conforman el mundo biofisico y a considerar algunas de las
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formas en las cuales ellos son cambiados por la actividad humana” (Unesco, 1997), luego de la
indagacion, se disefia una guia didactica mediante los datos obtenidos en la evaluacion
diagnostica para la mejora de conocimiento de educacion ambiental de los nifios, “permitira
involucrar activamente a los participantes en la exploracion de su medio ambiente; aqui
nosotros nos concentramos en actividades que en lo principal tienden a explorar los
componentes geograficos y ecoldgicos mas que los factores culturales o sociales, aunque sean
también importantes” (Unesco, 1997). Para finalizar con la implementacion de la guia didactica

de educacion ambiental mediante el apoyo de los docentes.

El Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia Tia Susy se encuentra respaldado en
el articulo 71 de la Constitucion de la Republica del Ecuador con lo siguiente: “El Estado
incentivard a las personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que protejan la
naturaleza, y promovera el respeto a todos los elementos que forman un ecosistema’ (Asamblea
Constituyente, 2008).

En las Gltimas décadas el planeta enfrenta un deterioro indiscriminado de sus recursos naturales,
lo que ha producido la escasez y degradacion irreversible de muchos de ellos, lo estopone en

manifiesto la incapacidad para manejar, de manera sostenible, el ambiente.

“El origen de la educacion ambiental, comienza frecuentemente con un claro tinte
conservacionista e impulsado por la creciente conciencia del deterioro del medio; las
experiencias pioneras se relacionan con itinerarios y actividades en la naturaleza, salidas al
campo entre otras, impulsadas por grupos de maestros y profesores innovadores e inquietos
que, en distintos paises, conseguiran respaldo institucional, creandose organismos, como en el
inglés «Council for Environmental Education» (1968), que intenta coordinar tal pluralidad de
actividades” (Gonzalez, 1996). El impulso de la conservacion del medio ambiente, con una
mirada de concientizacion, muchas organizaciones internacionales tomaron en la decision de
actuar, con programas de proteccion a nivel mundial de los recursos naturales. Ademas, los
multiples problemas ambientales imponen también, en las instituciones educativas mas
conscientes, a replantear el papel de la educacion ante la situacién; con materias que incluyen
materias ambientales.

“Es incluso antes de estas fechas cuando el ilustre gedgrafo espafiol Don Manuel de Teran
recogiendo toda una tradicion proveniente no solo de la ciencia geogréafica sino de la ensefianza

libre en las instituciones, escribia un esclarecedor articulo cuyo titulo es todo un manifiesto al
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respecto: «Una ética de conservacion del paisaje». En él se eshozaba el nuevo clima, la nueva
actitud en relacion con la naturaleza y con la Educacion” (Gonzalez, 1996). Esta actitud, debido
a su crisis ecoldgica, en las afectaciones sociales y en la necesidad de dar respuesta a las
mismas, interviene la Educacion.

Estamos claros que el desarrollo de la Educacion Ambiental en el proceso de ensefianza -
aprendizaje es decir en el sistema educativo, serd posible sélo si abarca o es capaz de adaptarse
a sus necesidades, y a su vez, si considera replantearlo desde los objetivos, contenidos y
metodologias del curriculum; que exista una interaccion positiva del alumno con el medio
ambiente, con actitud creadora y conservadora, definiendo el tipo de persona ecolégica que
quiere formar y los escenarios que se desea para la humanidad no sélo para el futuro sino

también para el presente.

Los desastrosos accidentes nucleares de Harrisburg (1979) y el accidente quimico de Seveso
(1976), “impulsaron a la ciudadania, a los grupos ecologistas y a diversas ONG a luchar en
contra de la carrera de la energia nuclear y los desastres medioambientales. En 1974, la
Declaracion de Cocoyoc pone sobre el tapiz medioambiental el término ecodesarrollo, que

Kissinger se encargara de borrar para sustituirlo por desarrollo sostenible” (Gutiérrez, 2013).

Las instituciones internacionales agregan la tecnologia en los sistemas educativos como parte
de la reforma educativa, como respuesta a un sistema de metodologia innovadora, ofreciendo

nuevas propuestas tecnoldgicas.

“La década de 1970 se resume en un crecimiento prolifico para la educacion ambiental., fue
una época con una gran capacidad de creacion en este campo. En ella resaltan con luz propia
las Cumbres de Estocolmo y los Seminarios de Belgrado y Tblisi. Hay un rico debate en torno
a las definiciones, objetivos y metodologias en educacion ambiental. Con todo, la educacion
ambiental de principios de los afios 70 no se basa Unicamente en la presentacion de informacion.
La educacion ambiental ayuda a lograr una alfabetizacion ambiental, es decir, a adquirir
conocimiento sobre el medio ambiente, actitudes positivas hacia el medio ambiente,
competencia en las habilidades de accion ciudadana, y sentido de empoderamiento. La
Educacion Ambiental toma el eslogan que es para todos: nifios, jévenes y adultos, ya sea con

accion individual o de organizaciones” (Gutiérrez, 2013).
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“En esta década, aparecen con fuerza los movimientos ecologistas con intencién de lanzar una
campana a través de todos los medios de comunicacién para sensibilizar a la humanidad sobre
los problemas ambientales, del mundo; ademas quieren proponer un nuevo estilo de vida sobre
el medio que se desenvuelven. Aqui aparecen las primeras asociaciones de educadores
ambientales (Gutiérrez, 2013).

A esto hay que anadir el descubrimiento del: “Agujero en la capa de ozono en la Antartica, la

aparicion del SIDA, el boicot de EE.UU. y Gran Bretafia a la Unesco” (Gutiérrez, 2013).

La educacién Ambiental, después del apogeo que tuvo en los afios 70 de las organizaciones
internacionales, sufre un estancamiento significativo en esta década, con una representacion
muy debil por parte de la Unesco. En el &mbito educativo existe un mayor crecimiento en cuanto
a planes y programas ambientalistas, de su practica eficiente con el medio ambiente; seaplica
un sistema de observacion directa con salidas educativas ecologicas, esto ayuda en gran
magnitud a ver de cerca la problemética de la naturaleza y actuar sobre la misma activamente.
Este planteamiento es mas palpable en los paises desarrollados ya que en los pases
subdesarrollados, se inicia a penas la alfabetizacion masiva de adultos, centrandose mas en la

educacion popular que ambiental.

“Terminologicamente, en la actualidad el concepto de Educacion Ambiental, ya no se entiende
como un recurso educativo favorable que permite conocer y ensefiar desde la naturaleza y hacia
el desarrollo sostenible, sino como un recurso que ensefia para la naturaleza, para educar a la
sociedad en su relacion con la naturaleza, en su sentido de responsabilidad y en la toma de

conciencia de la necesidad de proteger el medio” (Gonzalez, 1996).

Indiscutiblemente la Cumbre de Rio en junio de 1992, fue uno de los pasos mas importantes
que tuvo el Desarrollo Ambiental en el mundo, su gran objetivo fue lograr una unién mundial,
firme y equitativa y cooperativa entre todos los paises, mediante acuerdos internacionales de
respeto y proteccion del medio ambiente, reconociendo la naturaleza como nuestro hogar; ésta
cumbre establecio principios firmes y totalmente en defensa del medio ambiente y del convivir

armonico del hombre con la naturaleza.

Aparece en esta década el término desarrollo sostenible como parte de la educacion ambiental:
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“En los afios noventa, la posibilidad de rescatar el humanismo y una ética universalista como
vehiculos de la generalizacién de valores, como son los derechos humanos y la proteccion del
medio ambiente, el pluralismo y el multilateralismo y la solidaridad como cimiento en la
relacion entre estados. Los paises empobrecidos tenian la esperanza de que la reduccion de los
gastos militares produjese un aumento de la financiacion al desarrollo. Se da inicio a una nueva
ética ambiental tomando como base el desarrollo sostenible, con un sentido de solucion al
problema” (Gutiérrez, 2013).

Se afirma, que las acciones y politicas individuales de cada pais no dan solucién a los maltiples
problemas ambientales a nivel mundial como son la deforestacion, pérdidas de la biodiversidad,
el calentamiento global, entre otros. Supuestamente el medio ambiente habia adquirido un lugar
preferencial en las agendas politicas de muchos paises a nivel mundial, perolas guerras ain no
resueltas en esta década o permitieron prosperidad en el tema ecoldgico. Enlos paises con
menos recursos, el tema econdémico es una barrera para avanzar en estos temas,predomina el

lucro econémico antes que la conservacion del medio ambiente.

Como solucidn a esto, aparece una vision mas integral, que intenta juntar ecologia, economia,

sociedad y cultura.

“Los 90 estuvieron indudablemente marcados por la Cumbre de Rio 92 y la reunién paralela de
ONG y movimientos sociales que, entre otros temas, abordaron el de la educacion ambiental.La
cuestion del desarrollo sostenible, comenzo a ser central en el discurso ambiental y lleg6 con
fuerza a la educacion, incluso, a instancias de la propia Unesco, se plante6 cambiar la
denominacién de educacion ambiental por la de educacion para el desarrollo sostenible. La
trama tejida por la educacion ambiental hasta estos afios comienza a deshilacharse” (Gutiéerrez,
2013).

“Del 6 al 8 de septiembre del afio 2000, 191 paises (cuando en esa época la ONU tenia 189
Estados miembros), incluyendo a 147 jefes de Estado y de gobierno se retinen en la denominada
Cumbre del Milenio en la sede de la Organizacidn de Naciones Unidas en Nueva York, con el
objetivo fundamental de lanzar el mensaje de que la erradicacién de la pobreza mundial debia
ser una prioridad para todas las naciones” (Gutiérrez, 2013).

Esta resolucion basicamente se basa en: valores y principios, la paz, erradicacién de la pobreza,

proteccion de nuestro entorno comun, entre otros temas.
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Sobre el respeto a la naturaleza cita:

“Es necesario actuar con prudencia en la gestion y ordenacion de todas las especies
vivas y todos los recursos naturales, conforme a los preceptos del desarrollo sostenible.
S6lo asi podremos conservar y transmitir a nuestros descendientes las
inconmensurables riquezas que nos brinda la naturaleza. Es preciso modificar las
actuales pautas insostenibles de produccién y consumo en interés de nuestro bienestar

futuro y en el de nuestros descendientes” (Gutiérrez, 2013).

En esta década hubo importantes eventos en beneficio de la Educacion Ambiental entre las que

puedo citar:

La problematica actual respecto a la contaminacion y cambio climatico ha hecho que el medio
ambiente esté en boca de todos y haya aumentado la preocupacién de los ciudadanos por las

posibles consecuencias que tiene un tratamiento nocivo al medio que nos rodea.

“El desarrollo sostenible, se esta reproduciendo continuamente en los medios de comunicacién
de los paises del mundo con el objetivo de lograr establecer medidas para ponerlo en practica.
Al ser un tema de actualidad y que nos concierne a todos, es importante que sea explicado y
conseguir que llegue a toda la poblacion, por ello se crean campafias de sensibilizacién y
concienciacion medioambiental. La educacion es fundamental para conseguir los objetivos

propuestos y por ello surge una disciplina que es la Educacion Ambiental” (Linea, 2020).

La educacion ambiental debe impartirse desde la nifiez, los nifios deben ser capaces de
identificar y solucionar a temprana edad los problemas ambientales que se dan en la actualidad
en su entorno y en el mundo, adquiriendo habitos sostenibles para lograr sensibilizar el mal uso
de sus recursos naturales y no perjudicar a futuras generaciones. En las instituciones educativas,
se debe realizar propiciar a los nifios-as experiencias significativas de aprendizaje en la

participacion activa y directa con la naturaleza, como una estrategia innovadora.

“Considerando a la Educacion Ambiental como un proceso que debe durar para toda a vida,
con su Unico objetivo de concientizar a la poblacion a nivel mundial sobre la conservacion y
proteccion de su entorno, mediante actitudes y valores con acciones responsables sobre sus

recursos” (Linea, 2020).
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Esta accion innovadora del sistema educativo en tema ambiental, nos conducira a lograr una
disciplina y responsabilidad de todos los agentes de la comunidad educativa (padres,
educadores y nifios), en cuanto a los metodos activos y participativos en el medio ambiente. Es
decir, a conseguir la cooperacion necesaria de del conglomerado educativo, buscando
solucionar los problemas ambientales que nos apremian actualmente en nuestro pais y en el
mundo, convirtiéndolos en agentes de su propio aprendizaje, lo que significa un cambio total

del papel del educador, para lograr la responsabilidad ambiental en la casa y la escuela.

“La UNESCO, aliado estratégico del Ministerio de Educacion, desde una perspectiva holistica
e integral propone trabajar integralmente en los cinco ejes centrales de la agenda: Personas,
Planeta, Prosperidad, Alianzas y Paz, en el entendido de que el desarrollo humano depende de
la sostenibilidad del planeta y considerando que se debe trabajar en las dimensiones social,
economica y ambiental de la Agenda 2030 para el desarrollo sostenible” (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2018).

“El objetivo es que para 2030 podamos asegurar que todos los hombres y todas las mujeres
tengan los mismos derechos al aprovechamiento de los recursos econémicos, asi Como acceso
a los servicios basicos, la propiedad, el control de la tierra y otras formas de propiedad, la
herencia, los recursos naturales, nuevas tecnologias y servicios financieros, incluidas las
microfinanzas” (ONU, 2015).

Los ministerios de Educacion y Ministerios de Ambiente en los paises de Sudamérica crean
programas de educacion ambiental para los nifios pre-escolares, que promueven estrategias que
contribuyen a la informacion y formacion ambiental de los nifios menores de 5 afios, con el
tnico objetivo de formar una generacion responsable de conservar en la actualidad su medio

ambiente y el de sus descendientes.

“La EA podra, pues, verse beneficiada con el avance de la Agenda 2030. Por un lado, porque
ésta Gltima evidencia los problemas ambientales, su caracter sisttmico y la necesidad de
actuacién desde distintos frentes, cada uno de los cuales se convierte en objetivo de desarrollo
sostenible, entre cuyas metas siempre encontramos alguna que menciona la necesidad
instrumental de la educacion para su logro” (Bautista, Murga y Novo, 2019). Es necesario de

aqui al 2030 que todos los estudiantes desde a educacion inicial adquieran conocimientos
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tedricos y practicos indispensables para promover el desarrollo sostenible en Educacion

Ambiental, con el propdsito de obtener mayor difusion y accion del hombre sobre el planeta.

El curriculo de la Educacion Inicial se enfoca en que el nifio a futuro sea el que sustente y
conserve el desarrollo de un pais, entre sus metas estd la Educacion Ambiental, ya que la
educacion que se da durante los primeros afios escolares son los que ayudaran a formar adultos
equilibrados para interactuar en la sociedad con valores y principios que ayuden a transformar
a su pais de acuerdo a sus necesidades y caracteristicas socioculturales.

Tenemos que partir de la premisa que dice: “nadie ama lo que no conoce. Por tanto, si queremos
que los nifios y nifias desarrollen amor, cuidado y proteccién por el medio ambiente, deberan
primero conocerlo. En el caso particular de los nifios y nifias pequefios, ellos conocen el mundo
por medio de experiencias directas, es decir, cuando se ponen en contacto de manera vivencial

con el mundo que les rodea” (Ecolegios, 2019)

La interaccién del nifio pre-escolar con la naturaleza, se puede decir que es la base de la
Educacién Ambiental en el circulo infantil, visto desde el &mbito psicolégico que enfatiza el
desarrollo intelectual, el desarrollo psicomotor, y el desarrollo emocional que mide el grado de
afectividad que el nifio establecera con su medio natural y social. El nifio puede tener una
participacién activa en su comunidad, a través de proyectos ambientales como creacion de
huertos, reciclaje responsable, actividades artisticas de conservacion y proteccion de plantas y

animales de su medio.

“En vez de esos parques, se podria hacer lo que los anglosajones llaman «adventure
playgrounds», areas donde los nifios pueden investigar, crear, tocar, construir cosas en el mundo
natural. Las familias pueden hacer muchas actividades para que los nifios tomen conciencia de
la naturaleza en torno a su hogar, incluso en una ciudad, los arboles, las pequefiasplantitas. Se
puede favorecer que apadrinen arboles. Los huertos urbanos pueden servir para que vean cOmo
crecen las plantas, cdmo se puede reciclar, para que jueguen con barro, con plantas, con los
elementos, que construyan, etc. Ademas, los nifios necesitan contacto con personas y nifios de

otras edades. Hay que recuperar los lazos comunitarios, vecinales (Fernandez, 2011).


http://revista.consumer.es/web/es/20080701/medioambiente/72928.php
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Si queremos lograr que los nifios y las nifias desarrollen un amor por su medio ambiente, es
muy importante propiciar experiencias directas con la naturaleza, mediante paseos, salidas
ecologicas, cuidado de animales, sembrar y cuidar plantas, solo asi se puede garantizar el amor

a su entorno.

“Para desarrollar su sensibilidad ambiental. Los nifios y nifias de tres a cinco afios tienen una
gran curiosidad y necesidad de descubrimiento, observacion y exploracion. Es por ello que
siempre estan dispuestos a aprender y conocer el mundo que les rodea. De ahi la importancia

de valerse de estas caracteristicas para trabajar la educacion ambiental” (Ecolegios, 2019).

“Los nifios de por si en esta edad son kinestésicos, ellos aprenden tocando, la naturaleza es un
gran recurso de aprendizaje. Es una fuente de estimulacion natural, en la cual mediante sus
sentidos exploraran olores, colores, texturas, tamafios y formas, quizas la mejor metodologia
de aprendizaje mas significativo en esa edad es vivir la experiencia significativa por si mismo.
Todos somos naturalistas natos y dispuestos a explorar el mundo por medio de los sentidos.
Cuando ponemos en practica las facultades inherentes al cuerpo y mente humanas,
experimentamos nuestro entorno por medio de la percepcion sensorial, la observacién activa 'y
la reflexion y cuestionamiento de nuestras percepciones” (Campbell, Campbell y Dickenson,
2002).

Dentro del Curriculum ambiental del nifio preescolar es muy valioso tomar en cuenta Las
Inteligencias Multiples como una investigacion valiosa dentro del sistema educativo. Howard
Gardner en su libro, Inteligencias multiples propone una re-definicion de la inteligencia
convirtiéndola en un potencial psico-bioldgico, donde es decisiva la influencia del ambiente en
el cual se desarrolla el individuo, sus estilos cognitivos, la disposicidn para resolver problemas
y crear productos. Fundamentalmente, propone 8 maneras diferentes de ser inteligentes
(Gardner, 2015).

Dentro de estas inteligencias mencionamos por su importancia en mi investigacion la
Inteligencia Naturista. “Gardner formul6 la hipdtesis de que la inteligencia naturalista merecia
reconocimiento como inteligencia independiente. Las capacidades del naturalista se describen
como las de alguien “competente para reconocer flora y fauna, para establecer distinciones
trascendentes en el mundo natural y para utilizar productivamente sus habilidades” (Campbell,
Campbell y Dickenson, 2002).


https://amzn.to/2D6h69L
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La inteligencia naturalista ese utiliza para estudiar la naturaleza, permite comprender los
sistemas naturales mediante diversidad de actividades de observacion, identificacion, seriacion
de recursos ambientalistas. A nivel Inicial, en el tema ambiental hay que proponer un proyecto
ambiental en el aula, en donde sus temas transversales estén encaminados a la experimentacion
directa del nifio en la naturaleza para lograr su sensibilizacion en cada una de las actividades a

realizarse.

Las caracteristicas y las ventajas de la educacion ambiental se interrelacionan y son multiples,
pero es vital resaltar la necesidad de que los y las docentes se encuentren convencidos de que
permitird mejorar la calidad de vida, lo cual implica revisar habitos y estilos de vida y responder
a las necesidades de la propia realidad educativa fomentando la participacion democratica de
los y las estudiantes y sus padres y madres.

“Sobre todo, si queremos contribuir al desarrollo sostenible desde donde estamos y en el rol
privilegiado de educadores que tenemos, no podemos dejar escapar la oportunidad de utilizar
este tema transversal, la educacion ambiental, como un reto a asumir y como una esperanza que

debemos transmitir a los que creen y confian en nuestros estudiantes” (Obesso, 2010).
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Aprender haciendo: “es una metodologia contemporanea y alternativa que centra el aprendizaje
en cada estudiante. En este sentido, cada uno de ellos es agente de su propio conocimiento. Esta
metodologia incentiva el trabajo creativo y auténomo y la sensibilidad para solucionar

problemas de la propia realidad a nivel local y en su relacién con lo global” (Ecolegios, 2019)

Que significa “aprender haciendo”, dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje el maestro
se encarga de propiciar el ambiente mediante actividades vivenciales que permitan al nifio y la
nifia el aprendizaje de un tema u objeto, manipulando, observando y construyendo su propio
criterio del uso y la utilidad que tiene.

“Un instrumento muy importante para impulsar la educacion en ecoeficiencia es el desarrollo
del Proyecto Educativo Ambiental (PEA), que es un conjunto de acciones establecidas por la
institucion educativa con la finalidad de desarrollar conocimientos, valores, actitudes y
practicas que permitan a sus miembros establecer una relacion armdnica con el ambiente. Esta

relacion ha de experimentarse en el contexto de una mejor calidad de vida y bienestar”

(Ecolegios, 2019)

Dentro de la planificacion curricular esta el Proyecto Educativo Ambiental, que contiene o se
puede sugerir incorporar el tema la Ecoeficiencia, que su objetivo principal es crear

competencias en la dimension ambiental.
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“El desarrollo de acciones de educacion en ecoeficiencia puede potenciarse en gran medida con
el uso de la siguiente estrategia” (Ecolegios, 2019). Tomando en cuenta que es una estrategia
que vincula la excelencia ambiental con la excelencia empresarial que involucra el consumo

con el desarrollo sostenible teniendo en cuenta el menor dafio al ecosistema.

llustracion 2. Propuesta de educacion en ecoeficiencia
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La educacion ambiental es: “la accion educativa permanente por la cual la comunidad educativa
tiende a tomar conciencia de su realidad global, del tipo de relaciones que los hombres
establecen entre si y con la naturaleza, de los problemas derivados de dichas relaciones y sus
causas profundas” (WMCMF, 2017).

Es una actividad que se desarrolla mediante la accidn préactica del educador con su comunidad,
con valores y actitudes que fomente un comportamiento adecuado con el medio natural que le
rodea para conservarlo o superarlo, desarrollando en sus alumnos habilidades y aptitudes
necesarias para su transformacion, en este proceso es fundamental la capacitacién de los
educadores para que las Instituciones Educativas tengan los recursos pedagogicos y didacticos
para cultivar en sus estudiantes una conciencia ambiental con responsabilidad dindmica y

creativa poniéndola en préctica de manera positiva en el medio que se desenvuelven.

Afirma que: “el papel del maestro consiste en acompaiiar a los alumnos en sus procesos de

construccién del conocimiento, de reconocimiento de si mismos, de los demas y de su entorno,
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para la apropiacion de saberes significativos, natural, social y culturalmente, y para la toma de
decisiones; igualmente, apoyar a la comunidad en la comprension de la problematica ambiental
y toma consciente y responsable de decisiones para el manejo sostenible del ambiente”
(WMCMF, 2017).

En necesario que directivos y docentes pongan en préactica los conocimientos y que soliciten si
es necesario ayudas académicas y financieras para poner en practica el proyecto ambiental, es
indispensable en este tema formar personas que respeten, valoren y cuiden el medio ambiente

para el beneficio de todos.

Segun Beatriz Fernandez (2016) Las principales funciones del educador son:

e Problematica ambiental actual y los efectos de nuestro comportamiento en el medio
ambiente.

e Agilidad de nuestros recursos naturales y la desigualdad en el acceso a los mismos
en los diferentes paises.

e Comportamientos responsables y respetuosos con nuestro entorno que podemos
realizar de forma cotidiana.

e Conocimientos sobre quimica, biologia, geologia y otras ramas del saber que nos
ayudan a comprender como funciona nuestro planeta.

e Factor ludico es imprescindible a la hora de atraer la atencion de los participantes

en una actividad y fomentar su curiosidad, especialmente si se trata de nifios.

No existe un perfil curricular claro para ser un educador ambiental, pero si un deseo como
docente de ensefiar valores de respeto y cuidado del medio ambiente para que sus alumnos
tengan un comportamiento adecuado frente a sus recursos naturales como un medio de solucion

a los multiples problemas que esta afrontando nuestro planeta en la actualidad y a futuro.

2.2 Bases Teoricas

La Guia de Educacion Ambiental, “constituye una de las vertientes de la practica formativa que
exige la cultura actual (...) subyace una funcién basica: (...) la supervivencia de la humanidad”
(Sureda, 1990). “Necesaria desde las edades iniciales su formacion es innegable, la importancia

gue a nivel mundial tiene la primera infancia, como etapa determinante de los
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procesos de formacion de los seres humanos. Es por ello que se acrecienta cada dia el interés
colectivo frente la garantia de derechos fundamentales como la educacion y se encaminan
esfuerzos en la tarea por buscar maneras distintas de ofrecer una educacion integral” (Quintero,

Gallego, Ramirez y Jaramillo, 2016).

2.2.1 Concepto de Educacion Ambiental

Es necesario primero conocer qué es Educacion Ambiental, segin la Unesco:

“La educacion ambiental deberia en forma simultanea desarrollar una toma de conciencia,
transmitir informacion, ensefiar conocimiento, desarrollar habitos y habilidades, promover
valores, suministrar criterios y estandares y presentar pautas para la solucion de problemasy la
toma de decisiones. Ella, por lo tanto, apunta tanto al cambio cognitivo como a la modificacion
de la conducta afectiva. Este es un proceso participativo, orientado a la accién basado en un
proyecto que lleva a la autoestima, a las actitudes positivas y al compromiso personal para la
proteccion ambiental” (Unesco, 1997). En la vision ecuatoriana desde: “las diversas
perspectivas teoricas, a partir de su aparicion como tal en los afios *70 hasta la actualidad y los

rasgos que dan identidad a la EA. en América Latina” (Melillo, 2011).

2.2.2 Problematica Ambiental

También estar al tanto de la problematica ambiental, “mediante la descripcion de las
consecuencias visibles de ellas en sus distintas escalas como fenémenos complejos, continuos
y en interaccion, para ser ensefiadas y aprendidas en los distintos niveles y contextos” (Melillo,
2011). Se considera que luego de analizar la educacion y la problemética ambiental se
presentard una propuesta de trabajo: “actividades referidas a diferentes tematicas, para ser
desarrolladas en un espacio curricular unico que puede encarar un docente en su curso; 0 bien
para coordinar espacios curriculares que los docentes pueden encarar desarrollando en conjunto
contenidos de las disciplinas/areas que imparten con uno 0 mas cursos; y para desarrollar
proyectos integrados que involucren a todos o a gran namero de los actores institucionales y

miembros de la comunidad” (Melillo, 2011).

Es necesario también contemplar el contenido de actividades que se desarrollaran con los nifios,

“laenergia, el paisaje, el aire, el agua, la vida silvestre y acciones de reciclaje” (Unesco, 1997).
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La guia didactica de educacion ambiental se orientara en base a sus objetivos especificos,
primero se Analiza mediante la recopilacion de informacion para la obtencion de datos que
demuestren la ausencia de educacion ambiental en nifios de cuatro a cinco afios ademas de
“Investigar los componentes que conforman el mundo biofisico y a considerar algunas de las
formas en las cuales ellos son cambiados por la actividad humana” (Unesco, 1997), luego de la
Indagacion, se elabora una guia didactica mediante los datos obtenidos en la evaluacién
diagnostica para la mejora de conocimiento de educacion ambiental de los nifios, “permitira
involucrar activamente a los participantes en la exploracion de su medio ambiente; aqui
nosotros nos concentramos en actividades que en lo principal tienden a explorar los
componentes geograficos y ecoldgicos mas que los factores culturales o sociales, aunque sean
también importantes” (Unesco, 1997). Para finalizar con la implementacion de la guia didactica

de educacion ambiental mediante el apoyo de los docentes.

Desde siempre la especie humana ha relacionado con el medio ambiente y lo ha modificado,
los problemas ambientales no son nuevos. Sin embargo, lo que hace especialmente preocupante
la situacion actual es la aceleracion de esas modificaciones, su caricter masivo y la

universalidad de sus consecuencias.

Los problemas ambientales ya no aparecen como independientes unos de otros, sino que
constituyen elementos que se relacionan entre si configurando una realidad diferente a la simple
acumulacion de todos ellos. Por ello, hoy en dia podemos hablar de algo mas que de simples
problemas ambientales, nos enfrentamos a una auténtica crisis ambiental y la gravedad de la

crisis se manifiesta en su caracter global.

Sin embargo, no podemos limitarnos a percibir esta crisis como conflicto en el que
determinados planteamientos sobre el mundo y sobre la vida resultan inadecuados. Si somos
conscientes de que sélo en un ambiente de crisis se consideran y se desarrollan soluciones
innovadoras, parece claro que tenemos ante nosotros el desafio de encontrar en la crisis una
ocasion para reinventar de forma creativa nuestra manera de entender y relacionarnos con el

mundo.

Pero estas soluciones no pueden ser solamente tecnoldgicas, el desafio ambiental supone un
reto a los valores de la sociedad contemporanea ya que esos valores, que sustentan las

decisiones humanas, estan en la raiz de la crisis ambiental. En este contexto, la educacion
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ambiental tiene un importante papel que jugar a la hora de afrontar este desafio, promoviendo
un "aprendizaje innovador" caracterizado por la anticipacion y la participacion que permita no

s6lo comprender, sino también implicarse en aquello que queremos entender.

Dicho de otra forma, la problemética ambiental emerge como una crisis de civilizacion de la
cultura occidental, la racionalidad instrumental de la modernidad, del efecto del conocimiento
sobre el mundo y de los procesos vinculados al impulso de la economia global que hoy en dia
se traducen en conflictos socio ambientales, cambio climético, pero también en vulnerabilidad

social.

Considerando de esta manera que la agudizacion de esos problemas ambientales a partir de los
finales de la primera mitad del siglo pasado fueron causados, fundamentalmente, por las
consecuencias negativas de la propia revolucion cientifico técnicay el caos combativo mundial,
a las que hay que agregar el desmedido aumento de la poblacion, sobre todo, en las regiones
mas pobres del planeta y la consolidacién del modo de produccién y consumo capitalistas que,

de por si, engendran graves problemas, tanto del medio ambiente como a la sociedad.

Matos y Flores (2016) menciona que: “El ambiente se convierte en un problema de
investigacién como consecuencia del deterioro de los recursos naturales y del prejuicio que

produce a la calidad de vida humana a gran y pequefia escala” (Matos y Flores, 2016).

Desde la antigliedad hasta la presente fecha existen debates de la constante falta de conciencia
de los seres humanos sobre el medio ambiente, del desperdicio incontrolado del agua, la falta
de reciclaje, de la tala incontrolada de los arboles y de la industrializacion con gases toxicos
gue contaminan el aire, hacemos caso omiso al dafio irremediable que causa a nuestro planeta

y nuestra existencia en el mismo.

En los tiempos actuales, la problematica ambiental a nivel mundial se ha hecho mas diversa,
no solo delimitdndose a la extincion de especies vivas, sino a aspectos mas complejos que
comprenden por ejemplo, el calentamiento global, destruccion de la capa de ozono, la tala
industrial indiscriminada; asi como también la contaminacion de las aguas y paisajes, la erosion
del suelo y la atmdsfera, la destruccion del patrimonio historico-cultural, entre otros; generando
una problematica casi irreversible en la tierra y de tal magnitud que amenaza la existencia del
hombre (Valdés, 2001).
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Por ello, la comunidad cientifica internacional ha centrado su atencion a la formacion de una
conciencia acerca de la necesidad de utilizar, responsablemente, el saber de todos los campos
de la ciencia, para dar respuesta a la posible degradacion ambiental, la cual pone en riesgo las

condiciones de vida en la tierra (Matos y Flores, 2016).

Segun Valdés (Valdés, 2005):

“La Educacion Ambiental ha de preparar a los individuos para interactuar con el otro, el
conocimiento, en el medio ambiente ayudara a que las personas asuman su responsabilidad con
relacion al mismo, generard un tipo de sensibilidad favorecedora para el Medio Ambiente y sus
problemas” (Valdés, 2005).

Mientras no exista responsabilidad ambiental los problemas ambientales en el mundo iran
incrementandose con el peligro de extincion de todos nuestros recursos naturales, la Educacion
ambiental pretende generar actitudes para sensibilizar al hombre con relacién a la conservacion
de la naturaleza, a la biodiversidad de su entorno, a poner en préactica planes de desarrollo
sostenible, como una accion practica en favor de las mismas; todo es posible si logramos
fomentar la autocritica del uso adecuado de los recursos naturales. Debemos considerar a la
Educacién Ambiental es un instrumento que se le debe utilizar para realizar una verdadera labor
ambiental, en forma seria, adecuada, encaminada a utilizar estrategias en busca de un verdadero

desarrollo sostenible.

2.2.3 Educacion Ambiental en Ecuador

La Educacion Ambiental en el Ecuador actualmente estd encaminada a buscar estrategias de

proteccion:

Este afio en el Ecuador todavia se esperan las amnistias propuestas por el presidente Lenin
Moreno para lideres sociales y ambientales. Los conflictos entre pueblos indigenas y empresas
por cuenta de las consultas previas contintan y la reestructuracion de varias entidades del
Estado trae consigo grandes retos.

En febrero del 2018, los ecuatorianos fueron “convocados a las urnas para decidir, a través de

un referendo y una consulta popular, sobre siete temas cruciales para el gobierno del presidente
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Lenin Moreno. Dos de ellos eran de gran importancia para la gestion ambiental: la limitacion

de la mineria metalica y la proteccion del parque nacional Yasuni” (Paz, 2019).

El reto era cumplir en el 2018 con este decreto, pero al parecer el Estado no lo ha ejecutado con
rapidez que muchos expertos lo esperaban, asi que la problematica se espera solucionarla
durante el 2019, un gran reto; sin embargo, durante este afio se realizé un recorte presupuestario
para las areas protegidas, ahondado mas la problemética de la conciencia ambiental en nuestro

pais.

Este sera un afo dificil para las areas protegidas en Ecuador ya que: el presupuesto de apoyo al
Sistema Nacional de Areas Protegidas (SNAP) se redujo en un 33,12 %, paso6 de 6,7 millonesde
dolares en 2018 a 4,5 en 2019. Esta disminucidn en los recursos que destinara el Ministeriodel
Ambiente a este tema, preocupa a los expertos pues el SNAP abarca cuatro regiones del pais
—Galapagos, Costa, Sierra y Amazonia— y alberga 56 reservas naturales que se extiendenen

aproximadamente el 20 % de la superficie del Ecuador” (Paz, 2019).

El Ecuador es uno de los paises de América Latina con mas diversidad ecolégica; sin embargo,
la biodiversidad y los ecosistemas en Ecuador estan en grave peligro a causa de varios factores

ambientales.

La deforestacion segun la Revista Ecoticias (2016) “Parece claro que el tema ambiental mas
preocupante en Ecuador es la deforestacion, ya que la tasa de pérdida de bosque anual es casi
del 2% y si bien este porcentaje puede parecer pequefio, esta destruccion es inmensa porque se
lleva a cabo afio tras afio” (Ecoticias, 2016). En relacion a otros paises de América Latina,
Ecuador tiene un bajo indice de sostenibilidad en sus tierras, se convierten en grandes areas de
cultivo en lugar de preservar los bosques naturales; los ecuatorianos con la globalizacion,
tecnologia y modernidad y por mayores ingresos econémicos, convierten sus tierras en granjas
que producen mayores ingresos para el sustento de sus familias, que dar la importancia

necesaria de preservar los bosques.

La contaminacion del agua es, “La segunda amenaza mas apremiante para los ecosistemas en
Ecuador es la contaminacion del agua, que afecta principalmente a la costa del pais, ya que la
mitad de la poblacion de Ecuador vive alli y la ciudad costera de Guayaquil ha duplicado su

tamafio en los ultimos veinte afios” (Ecoticias, 2016). La sobre poblacion destruyen los


https://www.eluniverso.com/resultados-consulta-popular-2018-ecuador
https://www.eluniverso.com/resultados-consulta-popular-2018-ecuador
http://www.ambiente.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2018/02/PLAN-ANUAL-DE-INVERSION-2018.pdf
https://www.finanzas.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2018/11/20CN_Plan-Anual-de-Inversiones-Entidad-Proyecto.pdf

42

manglares, provocando la contaminacion de las aguas en donde el sistema de saneamiento, las
aguas residuales quedan en las cercanias de las costas, esto provoca la contaminacion de los
reservorios de las aguas locales; el estado debe tomar medidas de prevencion, para proteger el

medio ambiente.

La contaminacion de los suelos, “esta contaminado de muchas formas, pero el hilo coman entre
ellas involucra recursos naturales que se filtran en la tierra como un efecto secundario de la

mineria o la perforacion” (Ecoticias, 2016).

La explotacion de oro, en la provincia de EI Oro es una amenaza constante y muy grave para la
flora y fauna e inclusive para ser humano de esa region; sin embargo, la mayoria de los
ecuatorianos no tienen conciencia verde y se oponen a perder los grandes beneficios

econdmicos que producen la industria minera y petrolera en nuestro pais.

A pesar de todos los esfuerzos que hace la Educacion Ambiental durante siglos la problematica
estd latente, es de suma importancia implementar una capacitacion ambiental de los seres
humanos y en cuanto a los docentes parvularios es muy importante reforzar y promover la
educacién ambiental, con el objetivo, de poner en practica los conocimientos ambientales en el

sistema de ensefianza — aprendizaje de los nifios pre-escolares.

“Quiza se pueda empezar con el simple hecho de que aprendan a respetar a los animales y
plantas, a no tirar basura al suelo o incluso a separar los residuos en casa. Todas estas acciones
aportaran un sentido de conservacion del entorno que perdurara en el tiempo y podra ser

transmitido a otros mediante la educacion ambiental” (Arenas, 2019).

Como solucidn a ésta problematica surge la Educacién Ambiental, como una ciencia, que ayuda
al ser humano a tener conciencia de su entorno, como un medio de convivir con su entorno,
conservarlo y transformarlo de acuerdo a sus necesidades, es decir, utilizarla adecuadamente
siempre pensando en las generaciones futuras, satisfaciendo las necesidades delas generaciones
presentes, con el uso adecuado de sus riquezas naturales, produciendo otras, incrementando el
potencial productivo en forma equitativa para todos, y sobre todo asegurandoque no poner en

peligro el ambiente en que vivimos.
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Hablar del concepto de Educacion Ambiental es realmente complejo, resulta complicado
definir este término, se ha tratado de agrupar diferentes ideas que coinciden en la relacion que

tiene el ser humano con el medio ambiente, para tener una idea clara, cito varios conceptos:

La Educacion Ambiental se adhiere al término desarrollo sostenible definiéndose como proceso
de aprendizaje permanente, basado en el respeto de las formas de vida, afirmando valores y
acciones que contribuyan a la transformacién humana y social con el fin de conseguir la
preservacion ecologica, estimulando la formacién de comunidades socialmente justas y
ecolégicamente equilibradas, que establecen entre si relaciones de interdependencia y
diversidad (Novo, 2009).

“La Educacion Ambiental se entendera como un proceso de reproduccion y transformacion
cultural, es decir, los saberes, las conductas, las creencias y demas, en torno al cuidado y uso
racional de cada uno de esos elementos que integran el medio ambiente, para no arriesgar las

condiciones requeridas para una vida digna” (Paz, Avendafio y Parada, 2014).

“Entendemos que trabajar la dimension ambiental implica pensar y abordar lo ambiental como
un sistema complejo que tenga permanentemente en cuenta el resguardo de los equilibrios
bioldgicos, el pleno desarrollo del hombre y sus instituciones sociales, la busqueda de una
mejor calidad de vida y el desarrollo de las potencialidades productivas en una perspectiva
sustentable y respetando las caracteristicas culturales que las diferentes poblaciones quieran

mantener como fundamento y sentido de su vida” (Garcia y Priotto, 2009).

Los autores coinciden que la Educacién Ambiental es un proceso educativo formal e informal
que permite al hombre relacionarse con su medio ambiente, creando conciencia y cultura
ambiental con un sentido de respeto, de conocimiento critico y reflexivo, que le permita valorar
sus recursos naturales, conservarlos y transformarlos para lograr una mejor calidad de vida y

construir un futuro mejor.

“La Educacion Ambiental es la formacion orientada a la ensefianza del funcionamiento de los
ambientes naturales para que los seres humanos puedan adaptarse a ellos sin dafiar a la
naturaleza. Las personas deben aprender a llevar una vida sostenible que reduzca el impacto

humano sobre el medio ambiente y que permita la subsistencia del planeta” (Plan, 2018).
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2.2.4 Conciencia Ambiental

Para definir Conciencia ambiental citaré algunos conceptos:

El termino conciencia que proviene del latin conscientia que define: “el conocimiento que el
ser humano tiene de si mismo y de su entorno; y la palabra ambiente o ambiental, se refiere al
entorno, o suma total de aquello que nos rodea, afecta y condiciona, especialmente las
circunstancias en la vida de las personas o la sociedad en su conjunto. El ambiente, comprende
la suma de valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar o0 momento
determinado, que influyen en la humanidad, asi como, en las generaciones venideras. Es decir,
no se trata sélo del espacio en el que se desarrolla la vida, sino que también abarca seres vivos,
objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos. Conciencia Ambiental significa conocer
el entorno para cuidarlo y que las proximas generaciones también puedan disfrutarlo” (Jiménez
y Lafuente, 2006).

Para definir Conciencia Ambiental, definimos primero que es conciencia como el conocimiento
de una situacion determinada en forma responsable y ambiente como la tierra y el aire que nos

rodea a los seres vivos.

El EBA se disefia a partir del concepto de conciencia ambiental, entendida como el conjunto de
percepciones, opiniones y conocimientos acerca del medio ambiente, asi como de las
disposiciones y acciones relacionadas con la proteccion y mejora de los problemas ambientales.
“Se trata de un concepto multidimensional en el que, desde una perspectiva analitica, podemos
distinguir cuatro porque abarca cuatro dimensiones: afectiva, cognitiva, disposicional y activa”

(Jiménez y Lafuente, 2006).

“El conocimiento o nocién del problema ambiental, el sentimiento interior por el cual
apreciamos nuestras acciones hacia el medio ambiente, no es innata, no se encuentra de forma
juiciosa en los individuos, teniendo esto como resultado la necesidad de formar a un nuevo
hombre, a un hombre concientizado con los problemas ambientales que presenta el planeta,
generados por su conducta y actitud, siendo imprescindible la formacién de un nuevo sistema
de valores donde predominen la solidaridad y la responsabilidad con la sociedad y el entorno”

(Morejon, 2006).
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Por lo tanto, los tres autores coinciden, en que conciencia ambiental es un término que se debe
dar mucha importancia, debido a la gran problematica que enfrenta el mundo con su medio
ambiente, colocando en riesgo la salud de sus habitantes y el deterioro de la naturaleza. Es
necesario empezar a generar conciencia haciendo uso adecuado de sus recursos naturales, poner
en practica o empezar a reciclar como un habito cotidiano tanto en el hogar como en el sitio de
trabajo, buen uso del agua, incrementar la iniciativa de reforestacion mediante brigadas
estudiantiles, entre otros; para esto es necesario hacer una reingenieria de las politicas de
prevencion y educacion ambiental por parte de las entidades pertinentes, de una adecuada
aplicacion de la Educacion ambiental en todos los niveles mediante estrategias realmente
efectivas para lograr un adecuado desarrollo sustentable en el tema, es decir de una verdadera

Conciencia Ambiental en sus cuatro ambitos:

e Afectiva porque implica los sentimientos de preocupacion de la naturaleza.

e Cognitiva es el nivel de conocimientos que tiene el hombre o las organizaciones
responsables de la problematica ambiental-

e Conativa define como la disposicion de acatar criterios ecoldgicos y actuar
conscientemente sobre el medio ambiente.

e Activa interrelacién responsable del hombre con el medio ambiente ya sea

individual o colectiva.

Concluyo gue la conciencia ambiental segin los autores es la actitud responsable ante la vida

que interviene directamente su accién con la naturaleza y su pensamiento critico.

2.2.4.1 Conciencia Ambiental en los Centros Infantiles

Para el analisis de la conciencia ambiental en las Instituciones educativas y en especial de los
Centro Infantiles debemos tomar en cuenta el efecto positivo de la naturaleza causa en los nifios
y nifias menores de 5 afos en situaciones de stress escolar. Segun el autor menciona que: “Se
sabe incluso que cuando los patios de los colegios son méas naturales, los nifios estan mas sanos,

agregan ambos investigadores” (Matey, 2011).

“Porque a los nifios, el contacto con la naturaleza les alivia del estrés, les ayuda a sobrellevar
las situaciones adversas, mejora el rendimiento cognitivo y les hace sentirse libres y relajados”
(Matey, 2011).
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Es muy importante que el nifio tenga constante relacion con la naturaleza tanto en su d&mbito
familiar como escolar, esto promueve su buena salud y bienestar fisico y mental del nifio y nifia,
tomandola como una estrategia ambiental pre-escolar. “Los elementos naturales en un patio de
un colegio no deben estar para decorar, sino que son una necesidad. La salida al pationo es solo
el momento de la pausa, el recreo, es necesario para restaurar el equilibrio psicoldgicodel nifio.
Por este motivo, también es fundamental que los colegios con zonas lGdicas de cemento y sin

apenas naturaleza, lleven a los estudiantes a los parques cercanos en los recreos”(Matey, 2011).

Para lograr esta relacion del nifio con el medio ambiente debemos tomar en cuenta los objetivos
planteados:

e Concienciar a los pequefios de los problemas ambientales y mostrarse sensibles
ante ellos.

e Fomentar interés en la participacion y mejora del medio.

e Desarrollar la capacidad de los pequefios de informarse acerca de cosas que no
saben del medio que les rodea.

e Ampliar los conocimientos del entorno préximo, siendo responsabilidad tanto de

los colegios como de los padres fomentar la educacion de los nifios

“La Educacion Ambiental puede ser vista como una actividad divertida para los nifios,
procurando que adquieran conocimientos sobre su entorno y aprendan a respetarlo para que en
un futuro sean capaces de gestionar de la mejor manera sus actividades para que éstas sean
menos perjudiciales para el medio ambiente” (Linea, 2019).

“La conciencia ambiental se despierta desde nifio, por medio de la Educacién Ambiental. El
medio ambiente debe ser un tema cada dia mas importante para la sociedad en la que se vive,
pero en especial para los nifios y nifias que son las generaciones para mantener y garantizar un
planeta sin contaminacion” (Pineda, 2019).

En su libro asegura que los nifios, como el resto de la sociedad, viven de espaldas a la naturaleza
manifiesta que: “Les hemos creado un mundo artificial. En el colegio, las flores, los animales,

son de plastico. Para mi, educar en verde es recuperar la conexion real con la naturaleza y
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asumir que la naturaleza también necesita a los nifios. Presentar como ejemplo de educacion
ambiental a nifos frente al ordenador con temas de naturaleza es equivocado” (Fernandez,
2011).

Definitivamente segun los autores, actualmente en la educacion inicial, se debe impartir la
educacion ambiental para hacer uso consciente de la naturaleza y de sus recursos, promoviendo
una transformacion total de la conciencia ambiental que tengan los nifios desde temprana edad
en el uso racional de los recursos naturales, logrando asi un cambio significativo de conducta
y accion sobre su entorno, aqui desempefia un papel fundamental el Docente Parvulario para

utilizar las estrategias adecuadas en el aula.

Para lograr esta situacion, es necesario que los nifios y nifias pre-escolares conozcan los
principales problemas ambientales producido por el hombre, como son: falta de respeto de la
biodiversidad de su medio, cambio climéatico, calentamiento global, deforestacion y
contaminacion ambiental. De esa manera sensibilizar a nifio que todos estos dafios causados
por el hombre, tienen consecuencias fatales en su salud, en las plantas y animales de su medio
natural. “Finalmente, el ambiente necesita de toda la sociedad y en especial de nifios con
educacion ambiental desde temprana edad, ya que sin la misma es imposible dar solucion a los

problemas ambientales” (Pineda, 2019).

Es necesario inculcar al nifio el amor por la naturaleza, porque ellos son el futuro de nuestra
sociedad, sino sembramos una conciencia sostenible en ellos, quizas la especie humana

desaparecera por los desastres naturales.

“Son formas de conducta que se encuentran relacionadas con las actitudes que tenemos frente
al medio ambiente y que repetimos en nuestras actividades diarias o cotidianas” (Ecolegios,
2019). Las buenas conductas se vuelven habitos, los nifios aprenden a realizarlas de forma
espontanea y responsable, por eso es importante lograr de la misma forma los habitos
ambientales, explicandoles siempre la importancia de los mismos. Un ejemplo claro es el uso
y no desperdicio del agua para su aseo personal, reciclar sus desperdicios en los diferentes tarros

de basura, la importancia de hacer un huerto ecoldgico y de alimentarse sanamente.

Los habitos ambientales se forman con el ejemplo:

“Recordemos que los nifios y nifias pequerios suelen aprender por imitacion, especialmente de
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las personas significativas de su entorno, como son sus madres, padres y maestras. Las maestras
y maestros son un elemento clave en el desarrollo de actitudes, destrezas y aptitudes de los

nifios y nifias, ya que con ellos comparten la mayor parte del dia” (Ecolegios, 2019).

Para los nifios pequefios generalmente su maestra pre-escolar es su espejo, ellos hacen y dicen
lo que la maestra les sugiere, por eso es muy importante el rol que desempefia el docente
parvulario en el centro infantil y los padres de familia en el hogar. El éxito de lograr el habito
ambiental es que se transforme en una rutinay esta a su vez en una buena costumbre, asumiendo
responsabilidades con pequefias tareas individuales o colectivas tanto en casas como en el
Centro Infantil. Ejemplo: dar de comer a su mascota, regar las plantas, reciclar botellas, etc.
Solo asi lograremos nuestro objetivo de tomar conciencia ambiental en los nifios a favor del

medio ambiente y como futuros ambientalistas para la sociedad.

“La escuela de hoy debe dar respuesta a la sociedad con una educaciéon innovadora, orientada
a la formacion de individuos que tomen en cuenta una vision critica de la naturaleza,
investiguen la complejidad de nuestro mundo y ofrezcan soluciones adecuadas a los problemas,
es el docente quien debe propiciar un aprendizaje integral sobre lo ambiental y su importancia
en el logro de una mejor calidad de vida, sentando las bases para la transformacion del mundo
actual” (Pasek, 2004).

“El aprendizaje y el medio ambiente tienen unos vinculos muy estrechos y resultaria imposible
un aprendizaje significativo sin contacto e interaccion con el medio, de forma que el medio
ambiente constituye un recurso didactico fundamental en el desarrollo integro del alumnado,
fomentando la formacion de personas con conductas y comportamientos pro-ambientales”
(Velasquez, 2005).

Freire (2012) asegura que: “el desarrollo de los nifios en zonas poco estructuradas, abiertas o
sin limites establecidos fomenta el desarrollo de la creatividad, mejorando asi el desarrollo
intelectual o la capacidad de concentracidn, crea actitudes favorables hacia el medio, genera un
vinculo de confianza en si mismo y en el entorno y desarrolla sentimientos de pertenencia y

responsabilidad a favor del medio ambiente” (Freire, 2012).

So6lo asi lograremos nuestro objetivo de tomar conciencia ambiental en los nifios a favor del

medio ambiente y como futuros ambientalistas para la sociedad.
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2.3 Bases Legales

El Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy” se encuentra respaldado en el
articulo 71 de la Constitucion de la Republica del Ecuador con lo siguiente: “El Estado incentivara a
las personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que protejan la naturaleza, y promovera el
respeto a todos los elementos que forman un ecosistema” (Asamblea, 2008). En la Constitucion de
la Republica del Ecuador, sin discriminacion alguna promueve el valor de recursos naturales en todo
el territorio nacional con el fin de conservar el bienestar ciudadano para garantizar un buen vivir entre

la sociedad.

En el Plan Nacional del buen vivir en el afio 2013-2017 se plantea que las “politicas de la primera
infancia para el desarrollo integral como una prioridad de la politica ptblica [...]. El desafio actual
es fortalecer la estrategia de desarrollo integral” (Educacién, 2021). Una meta que se ha propuesto el
gobierno nacional es fomentar la educacién a partir de los 3 afios de edad en la educacion inicial,
ayudando con la calidad del aprendizaje temprana orientada con la participacion de los padres de

familia, garantizando el acceso universal y obligatoria en la infancia de los nifios y nifias.
Plan Nacional de Educacion Ambiental para la Educacion Basica y el Bachillerato (2006- 2016)

El Plan Nacional de Educacién Ambiental para la Educacion Basica y el Bachillerato constituye la
carta de navegacion que marcara el pensamiento, el sentimiento y la accion de la institucionalizacion
de la educacion ambiental para apoyar al desarrollo sostenible. “Tiene su punto de arranque en la
escuela basica y continta en el bachillerato, pues, es una necesidad impostergable tratar la educacion
ambiental en la concepcion del curriculo, para contribuir a la formacion integral de nifios, nifias y
jovenes del Ecuador; cambiar y reorientar sus comportamientos en funcion de las demandas de
nuevas sociedades mas solidarias con su entorno, que demuestren una ética ambiental en su escuela
de vida, exige sin duda, asumir este reto en todo el proceso educativo, como una dimensién sustancial
del proyecto curricular institucional, y no como una actividad o conjunto de actividades aisladas o
secundarias” (MINAM - MEC, 2006).

Si queremos cambiar la historia de nuestro pais y del mundo, la educacion en general y en especial
la educacion ambiental debe convertirse en un verdadero compromiso de preservar y proteger el

medio ambiente posibilitando asi el desarrollo del pais.

“El diagnostico de la educacion ambiental en el Ecuador, recoge una descripcion y andlisis de los
principales problemas de calidad ambiental tales como, la deforestacion, la pérdida de la

biodiversidad, la erosion y la contaminacién del recurso suelo, el deterioro del ambiente urbano, la
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contaminacion del agua, la vulnerabilidad ecoldgica, en especial el caso de Galapagos, la
dependencia y el mal uso de los recursos energéticos” (MINAM, 2006). Pese a la accion
ambientalista que se realiza en las escuelas y colegios de nuestro pais palpamosque el problema

ambiental persiste y la destruccion de los recursos naturales aumenta.

Adicionalmente, “se hace un breve analisis del estado de la educacion ambiental en el sistema
escolarizado del Ecuador desde las perspectivas de la planificacion, del curriculo de la educacién
bésica, el bachillerato y la educacién bilingle, y algunas experiencias significativas de educacion
ambiental en el subsistema escolar” (MINAM, 2006). Cabe recalcar que a nivel de Educacion inicial
en nuestro sistema educativo ecuatoriano no existe un curriculum de educacién ambiental para nifios
menores de 5 afios lo que considero importante, con el sentido de tratar de devolver la esperanza de

mejores dias en el ambiente de nuestro pais.

“Mejorar la formacion y capacitacion docente en educacion ambiental para el desarrollo sustentable
es otra politica importante; asi como el fortalecimiento institucional de las dependencias de educacion
ambiental a nivel nacional; la comunicacién, informacion y difusion; la produccion de materiales y
recursos didacticos de educacion ambiental y finalmente, la politica de innovacion curricular con
educacion ambiental en todos los niveles educativos” (MINAM, 2006). Un tema clave en la
Educacién ambiental serd la innovacién curricular en todos sus niveles incluyendo la educacion

inicial, mejorando asi la formacion docente y por ende la estudiantil.

“Fortalecer la dimension ambiental en la educacion basica y bachillerato ecuatorianos, procurando el
desarrollo de un conjunto de estrategias de investigacion ambiental, comunicacion y aplicacién de

resultados, con la participacion de los organismos

gubernamentales y no gubernamentales involucrados en los programas y proyectos. Priorizar y
ejecutar programas y proyectos de educacion ambiental, para el desarrollo sustentable mediante la
promocion y gestion politica, educativa y administrativa, encaminadas a la consecucion y

optimizacion de aportes técnicos, financieros y logisticos requeridos” (MINAM, 2006).

Mediante analisis de los progresos que han surgido debemos potencializar las politicas publicas
educativas y ambientales para que exista una verdadera evaluacion sistematica de sus resultados,
dependiendo de los mismos generar estrategias adecuadas de organismos nacionales e internacionales

para promover la participacién efectiva en este programa de Educacion Ambiental.

“La situacion ambiental del Ecuador se ha deteriorado en las Gltimas décadas, hecho que se evidencia
en la presencia de problemas como la pérdida de la biodiversidad, la deforestacion, la creciente

contaminacion urbana, el deterioro del recurso suelo y la vulnerabilidad, principalmente. La
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naturaleza, interrelacion, causalidad y consecuencias de estos problemas son extremadamente
complejos; por lo tanto, no pueden ser resueltos por la accion aislada de las personas o de una sola
organizacion, ni siquiera de un solo sector econdmico, social y politico” (MINAM, 2006). A pesar
del problema que en estos Ultimos afios se ha incrementado en el deterioro de nuestro medio ambiente,
el ministerio de educacién considera que no pueden ser resueltos con acciones aisladas deentidades
publicas y privadas, sino del accionar conjunta de las mismas, inclusive debe existir un sistema de
motivacion que involucre a toda la comunidad educativa buscando el bienestar de la naturaleza

asegurando asi el futuro de las préximas generaciones.

En la actualidad a nivel mundial, “existe una fuerte demanda de contenidos educativos que responden
a necesidades de la sociedad y una de ellas se refiere a calidad del ambiente; esto conlleva a que el
sistema educativo, debe reconocer el importante papel que juega el ambiente en la vida de las
personas Yy en el desarrollo y el avance de las sociedades, dado que en las relaciones ser humano-
ambiente, esta implicito un componente de actitudes, valores y toma de decisiones” (MINAM, 2006).
Lograr que la poblacion tenga conciencia del medio ambiente conlleva una reingenieria de fomentar
valores, dotar de conocimientos, motivar el trabajo individual y cooperativo de los alumnos en la
busqueda de soluciones a los problemas ambientales actuales en nuestro pais; en este sentido el

Gobierno Ecuatoriano ha creado

mediante el trabajo conjunto de ministerio de Educacién y ministerio del Ambiente EI Proyecto TINI
denominado Tierra para Todos, como una estrategia que deben aplicar maestros y alumnos en favor
del medio ambiente que les rodea, tratando de formar una Cultura Ambiental en las escuelas y

colegios del pais.
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CAPITULO Ill: MARCO METODOLOGICO

3.1 Enfoque De La Investigacion

El tema de investigacion es sobre: Disefio de una Guia Didactica de Educacion Ambiental para
docentes parvularios de Inicial 2 del Centro De Desarrollo Integral para la primera infancia “Tia

Susy”, por ende, se desarrolla con un enfogque cuantitativo.
La propuesta operara un enfoque cuantitativo debido a que:

“El enfoque cuantitativo que usa la recoleccion de datos para probar hipdtesis con base en la medicion
numéricay el analisis estadistico para establecer patrones de comportamiento y probar teorias” (Ana,

Isidro y Zacarias, 2013).

3.2 Método de la Investigacion

El presente trabajo de investigacion se realiza con el método hermenéutico,

“desde la cual apuntamos a originar comprensiones en torno a los sentidos y significados presentes en
nifios, nifias y sus agentes socializadores sobre si mismos, y a la vez a ampliar y transformar esos sentidos
en procesos participativos y colaborativos” (Alvarado, Ospina, y Sanchez, 2016).

Este método se escogiod debido al analisis de los nifios, las familias y los docentes que se comprometieron
con la educacion ambiental. “Toda hermenéutica actual debe partir del reconocimiento de estas
exigencias iniciales e indagar en las razones que las justifican, fundamentalmente si se trata de la
comprension e interpretacion” (Vergara y Barraza, 2015). De un tema relevante como proteger al
planeta, que los nifios sean conscientes de los problemas que esta generando el hombre con descartables,

deforestacion, no cuidado de los rios, etc.

3.3 Disefioy tipo de la Investigacion

Por lo tanto, el tipo de disefio para la investigacidn sera de campo. Descriptiva de tipo proyectivo, ya
que: “las descripciones definidas realizan a la interpretacion no se reduce a guiar al destinatario a

recuperar la representacion mental de un individuo concreto” (Barranco,2017).
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“La investigacion proyectiva o proyecto factible consiste en la elaboracion de una propuesta
0 modelo para solucionar un problema, intenta responder preguntas sobre sucesos

hipotéticos del futuro o del pasado a partir de datos actuales” (Guevara, Valera, y Gomez,

2015).

Tabla 1 Operacionalizacién de variables

OBJETIVOS DEFINICIONES
ESPECIEICOS VARIABLES NOMINALES DIMENSIONES | INDICADORES
Analizar la informacién
de datos que demuestren Ausencia de
la ausencia de conciencia educacion
ambiental en nifios y Educacion Nifiosde4 a5 ambiental en
nifias de Inicial 2 del inicial afios nifios de cuatro
Centro Infantil “Tia a cinco afnos.
Susy”.
Elaborar una guia El centro de
didactica mediante los Desarrollo
datos obtenidos en la Infantil Tia Susy
evaluacion diagndstica no cuenta con
para la mejora de Educacion Nifiosde4 a5 una guia No aplica,
conocimiento de Ambiental afios didactica de investigacion
educacion ambiental de educacion proyectiva
nifios de cuatro a cinco ambiental.
afios del Centro Infantil
“Tia Susy”.
Implementar un taller de El centro de
capacitacion para Desarrollo
docentes parvularios del Infantil “Tia
Centro Infantil “Tia Talleres de Educadores Susy” no cuenta
Susy” para poner en capacitacion Parvularios con cursos de
practica la Guia capacitacion
Interactiva de Educacion ambiental
Ambiental

Elaboracion propia




54

3.4 Unidades de Estudio

En el siguiente apartado se describe el universo de estudio y poblacion a encuestar en la

investigacion que se pretende a realizar.

UNIDAD DE ESTUDIO (POBLACION/MUESTRA O ESCENARIO/SUJETOINFORMANTE
CLAVE)

llustracion 3 Centro de Desarrollo Infantil "Tia Susy"

L8 ah
CENTRO DE DESARR0L g

INFANTI
2246299

Elaboracion propia

3.4.1 Tipo de Muestreo

llustracion 4. Muestreo no probabilistico: bola de nieve

By

ln|w:!

Muestreo No Probabilistico B QuestionPro

Fuente: https://www.questionpro.com/blog/es/muestreo-no-probabilistico/

Se encuestaron a 9 empleadas del centro de desarrollo infantil “Tia Susy”, siguiendo un tipo de
muestreo no probabilistico Ilamado bola de nieve, en el que sostiene: “estimar el tamafio de una

poblacion, asi como conocer aspectos centrales de los grupos como tipos de vinculos y espacios


https://www.questionpro.com/blog/es/muestreo-no-probabilistico/
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de sociabilidad frecuentes entre individuos. Mapeando las relaciones sociales entre sujetos
podemos ser sensibles a actividades que sean fuentes de sociabilidad como: empleo,
proximidad geogréfica, actividades religiosas y/o sociales, etc., la técnica de bola de nieve
generalmente se utiliza cuando se trabaja con poblaciones de las cuales se carece de la suficiente
informacion como para definir una muestra, sea representativa o no” (Alloati, 2014).Se escoge
el muestreo bolo de nieve por las complicaciones que existieron en el estado de emergencia del
pais durante el brote de COVID - 19 para acceder a los nifios y nifias del centrode desarrollo

infantil.

3.4.2 Poblacion

El centro de desarrollo infantil “Tia Susy” se encuentra ubicada en el norte del Distrito
Metropolitano de Quito en la Calle, Isla Seymour N40-38, 170138. Cuenta con 24 afios al
servicio pre-escolar de nifios de 3 meses a 5 afios de edad, tiene una casa propia de tres pisos y
un area verde posterior muy amplia, cumple con un programa pedagégico del Ministerio de
Educacién con nuestra metodologia juego trabajo, area de rincones, amplias salas de trabajo,
dormitorio y comedores, atencion pediatrica, odontoldgica y psicoldgica, transporte puerta a

puerta, alimentacion completa, natacion y fiesta de cumpleafios.

3.4.3 Técnicas e instrumentos

Se describe la metodologia que se utiliza en la investigacion, la recopilacion de la informacién
se hara con la aplicacion de encuestas en la técnica estadistica aplicada a las empleadas del
Centro de Desarrollo Infantil “Tia Susy”. El instrumento sera el cuestionario digital mediante

google drive.
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CAPITULO IV: Presentacion y analisis de datos

4.1 Resultados De La Investigacion
Centro de Desarrollo Integral Para la Primera Infancia “Tia Susy”

Se realizd un cuestionario con respuesta a las preguntas dirigidas a las trabajadoras del centro
de desarrollo, a continuacion, se presenta los resultados descriptivos de la tabulacién de datos.

Tabla 2 Unidades didacticas en temas ambientales

¢En las unidades didacticas se trabaja sobre temas
ambientales?

Frecuencia Porcentaje
Sl 7 77,8
NO 2 22,2
Total 9 100,0

Elaboracion propia
Analisis:

Del total de trabajadoras encuestadas el 77,8% mencionaron que en las unidades didacticas se
trabaja con temas ambientales en el centro de desarrollo “Tia Susy”, apenas el 22,2% no lo

aplican para el cuidado de los nifios y nifias.

llustracién 5 Unidades didacticas en temas ambientales

¢En las unidades didacticas se trabaja sobre temas ambientales?
s
Wno

Elaboracion propia

Tabla 3 Actividades y proyectos ambientales

Actividades y proyectos ambientales programadas y no

programadas
Frecuencia Porcentaje
Sl 5 55,6
NO 4 44,4
Total 9 100,0

Elaboracién propia
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Anélisis:
Con el 55,6% las docentes parvularios han realizado actividades y proyectos ambientales
programadas y no programadas de acuerdo a los objetivos de estudio en cambio el 44,44% no
han realizado este tipo de actividades flexibles con una adaptacion pre-escolar en los nifios y

nifas.
lustracion 6 Actividades y proyectos ambientales

A realizad ivi Y proyect amblentales programadas y no programadas de acuerdo a los abjetlvos
de estudio, flexibles a cambio o 1alarealidad pre-escolar, el nivel y edad de los nifios-as?

Es

|_L\(e]

Elaboracion propia

Interpretacion:

Las docentes parvularios necesitan reforzar el conocimiento acerca de proyectos ambientales
enfocados a los nifios y nifas que asisten al centro de desarrollo infantil “Tia Susy” en los
procesos educativos ambientales de acuerdo al nivel y la edad que poseen desarrollando

estrategias que motiven a una cultura ambiental comprometida.

Tabla 4. Sesiones de aprendizaje

Sesiones de aprendizaje

Frecuencia Porcentaje
Sl 6 66,7
NO 8 88
Total 9 100,0

Elaboracion propia

Anélisis:
El 66,7% del total de encuestadas mencionaron que si proponen actividades en donde los nifios
y nifias realizan visitas, exploran el mundo natural y social e investigan aspectos de los

ambientes de aprendizaje, tan solo el 33,33% dijeron que no lo aplican.



58

llustracion 7 Sesiones de aprendizaje

¢En las sesiones de aprendizaje se proponen actividades donde, por ejemplo, hifios y nifias realizan visitas,
exploran su mundo natural y social e investigan sobre algunos aspectos para conocer mas acerca de ellos?
Esi

WO

Elaboracion propia

Interpretacion:

Las sesiones de aprendizaje que se desarrollan en el centro de desarrollo infantil “Tia Susy”
tanto padres como docentes no comprenden las practicas ambientales para el entorno que
envuelve a los nifios y nifias que promuevan acciones en contra de los recursos naturales que

adolece a los exteriores del centro infantil resguardando la seguridad personal.

Tabla 5. Aprendizajes sobre temas ambientales en actividades motoras y psicomotricidad

Aprendizajes sobre temas ambientales se han incorporado
algunas actividades motoras y de psicomotricidad

Frecuencia Porcentaje
SI 7 77,8
NO 2 22,2
Total 9 100,0

Elaboracién propia
Anélisis:

Las docentes parvularios concluyeron que, el 77,8% se incluye actividades motoras y
psicomotrices considerando los ambientes de aprendizaje de manera integrada, el 22,2% no
incorporan estas actividades de forma integra en el centro de desarrollo infantil “Tia Susy”.
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llustracion 8 Aprendizajes ambientales en actividades motoras y psicomotricidad

&En los aprendizajes sobre temas ambientales se han incorporado algunas actividades motoras y de
psicomotricidad, considerando que las areas de aprendizaje se desarrollan de manera integrada?

Esi

[_Jils]

Elaboracion propia
Interpretacion:

Las actividades motoras y psicomotrices que incorporan en los ambientes de aprendizaje es el
inicio del proceso educativo en promover el aprendizaje de las habilidades motoras acordes a

las caracteristicas que enfatiza el centro de desarrollo infantil “Tia Susy”.

Tabla 6 Actividades psicomotoras en la ensefianza ambiental

Actividades psicomotoras pueden involucrar a la
ensefianza del medio ambiente

Frecuencia Porcentaje
SI 7 77,8
NO 2 22,2
Total 9 100,0

Elaboracion propia
Analisis:

El 77,8% de las encuestadas involucran las actividades psicomotoras en el medio ambiente
estimulando la exploracion de las posibilidades de movimiento en la representacion de la
realidad y la expresién motriz, mientras que el 22,2% no estimulacién a los nifios y nifias en el

centro de desarrollo infantil “Tia Susy”.
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lustracion 9 Actividades psicomotoras en ambientes de aprendizaje

¢Las actividades psicomotoras pueden involucrar a la ensefianza del medio ambiente, estimulando en nifios y
nifias la exploracion de sus posibilidades de movimiento, de representacion de la realidad y de expresion
motriz?

s
[ Jila]

Elaboracion propia

Interpretacion:

Las actividades psicomotoras facilitan la ensefianza del medio ambiente que se desarrolla en el
centro infantil en el desarrollo de la personalidad que interactian con el entorno de los
ambientes educativos de manera individual o grupal que resuelvan situaciones problematicas

durante el desarrollo de los sentidos a la corta edad de los nifios y nifias.
Tabla 7. Identificar sonidos de naturaleza

¢Los nifios y nifias escuchan e identifican los sonidos de la
naturaleza?

Frecuencia Porcentaje
Sl 8 88,9
NO 1 11,1
Total 9 100,0

Elaboracion propia
Anélisis:

Segun el conocimiento de los docentes parvularios encuestados estiman que el 88,9% de nifios
y nifias que asisten regularmente al centro de desarrollo infantil “Tia Susy” identifican
claramente los sonidos de la naturaleza y apenas el 11,11% tienen dificultades en escuchar este

tipo de sonidos en el establecimiento.
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llustracion 10. identificar sonidos de naturaleza

¢Los nifios y nifias escuchan e identifican los sonidos de la naturaleza?

Es
WnNo

Elaboracién propia

Interpretacion:

Los sonidos que pueden identificar los nifios y nifias es de suma importancia ya que, promueve
la interaccién ambiental, conocimientos de los demas seres vivos que rodean el entorno del
centro de desarrollo infantil animando a que experimenten sonidos nuevos concordando con

actividades didécticas, es por ello, el uso de una guia didactica ambiental en el establecimiento

educativo.
Tabla 8 Manipular objetos por medio de sentidos
¢Los nifios y nifias manipulan y exploran diversos
objetos de la naturaleza por medio de sus sentidos?
Frecuencia Porcentaje
Sl 7 77,8
NO 2 22,2
Total 9 100,0
Elaboracion propia
Anélisis:

Segun el punto de vista de los docentes, el 77,8% observaron que los nifios y nifias manipulan
los diversos objetos de la naturaleza por medio de los sentidos, en cambio el 22,2% de los nifios
tienen la dificultad de manipular objetos que se encuentran en los ambientes de naturaleza en

el centro de desarrollo infantil “Tia Susy”.
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lustracion 11. manipular objetos por sentidos

¢Los nifios y nifias manipulan y exploran diversos objetos de la naturaleza por medio de sus sentidos?

s
[ 1\[s}

Elaboracién propia
Interpretacion:
Los objetos que se encuentran en los ambientes son estimuladores para que los nifios
desarrollen un ambiente ameno en conjunto con sus comparfieros, docentes y padres de familia,
mas aln con objetos como legos, construir casas, insertar una pieza con otra junto con la ayuda

de las docentes por eso es necesario la implementacion de una guia didactica ambiental que

cubran estas necesidades del centro infantil “Tia Susy”.

Tabla 9 Unidades didacticas vs actividades ambientales

Unidades didacticas sobre temas ambientales

Sl NO
JUEGOS 14,3% 0,0%
DINAMICAS 0,0% 50,0%
TRABAJO EN GRUPO 71,4% 0,0%

Actividades sobre

temas ambientales
OBSERVACIONES DE CAMPO 14,3% 50,0%

USO DE LAS TICS 0,0% 0,0%

Elaboracion propia
Analisis:

Las actividades sobre temas ambientes con respecto a los juegos que se desarrolla en el centro
infantil son del 14,3% en comparacion con el trabajo en grupo con el 71,4% que incentiva a los
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nifios y nifias en cooperar con todos los compareros. Ademas, los juegos y las observaciones
en el campo, son indispensables en el desarrollo motriz de la temprana edad.
Las actividades mediante dinamicas mencionan el 50% que no promueven el desarrollo de

ambientes de aprendizaje en el centro infantil.

llustracion 12 Unidades didacticas vs actividades ambientales

71,4%
50,0% 50,0%
14,3% 143
L d 000
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Elaboracién propia

Interpretacion:

Los nifios del centro de desarrollo infantil “Tia Susy” reflejan que el trabajo en grupo es un
factor fundamental en el desarrollo motriz que requieren incluido los juegos y las observaciones
en el campo como identificar sonidos, visualizar ambientes atractivos o manipular objetos
pertenecientes de la naturaleza ya que ayudaran a que los nifios se involucren tanto fisica como

emocionalmente en actividades recreativas en mdaltiples contextos segln la guia educativa

ambiental.
Tabla 10. Unidades didacticas vs actividades psicomotoras
Unidades didacticas se trabaja sobre temas ambientales
Sl NO

ACTIVIDADES MANUALIDADES 42,9% 100,0%
PSCICOMOTORAS DIBUJO LIBRE 14,3% 0,0%

PINTURA Y MODELADO 14,3% 0,0%

DIBUJO Y PINTURA 14,3% 0,0%

DIBUJO 14,3% 0,0%

Elaboracion propia
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Andlisis:

Las actividades psicomotoras que se desarrollan en el centro infantil nos indican que: el 42,9%los
nifios prefieren realizar manualidades en todo tipo de material que se encuentra disponibleen el
centro, el 14,3% en dibujo libre, pintura y modelado, dibujo y pintura y dibujo, destacanlas

preferencias de los nifios y nifias.

lustracion 13. Unidades did&cticas vs actividades psicomotoras
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Elaboracion propia

Interpretacion:

Las actividades psicomotoras que desarrolla el centro integral infantil no siguen un temario de
actividades para cada etapa de edad con el proposito de adaptarse a los ambientes de aprendizaje

en la intervencion motriz de los espacios temporales en las nuevas alternativas en la preparacion

de ensefianza-aprendizaje.
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CAPITULO V

5.1 PROPUESTA DE UNA GUIA DE EDUCACION AMBIENTAL PARA DOCENTES
PARVULARIOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO DE DESARROLLO INTEGRAL PARALA
PRIMERA INFANCIA “TIA SUSY”.



GUIA DE EDUCACION AMBIENTAL
Disefio de una guia didactica de educacion
ambiental para docentes parvularios de Inicial 2

del Centro De Desarrollo Integral para la Primera
Infancia “Tia Susy”

[— Mirian Susana Torres Benalcazar2020 - 2021
} | T //_\ * By
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Introduccion

Respondiendo a las necesidades actuales de proteccion y cuidado de la naturaleza,
se observo que las maestras parvularios del Centro de Desarrollo Integral para la Primera
Infancia Tia Susy, de la ciudad de Quito, carecen de conocimientos ecologicos que permita
cultivar a los nifios de Inicial 2 en el cuidado del medio ambiente; ademas, en el momento
actual ellas no realizan actividades didacticas sobre estos temas, no hacen ejercicios y
practicas ecologicas, y no concientizan a los nifios en temas ambientales. Por tal razon, el
centro de desarrollo integral para la primera infancia “Tia Susy” se requiere disefiar una guia
didactica de educacion Ambiental para que las docentes de los nifios de Inicial 2,
trabajen estos temas que despierten en el nifo y la nifa conciencia de respeto y cuidado por
la naturaleza.

La propuesta es el disefio de una guia didactica de educacion ambiental para
docentes parvularios del centro de desarrollo integral para la primera infancia “Tia Susy” que
esta ubicado en la Isla Seymour N40-34 y Gaspar de Villarroel en el norte de Quito, es una
Institucion privada que atiende nifios desde 3 meses a 5 afios, cuya mision es proveer una
ambiente calido y adecuado que permita ofrecer a los nifos desde 3 meses a 5 afosde
edad una Educacion Inicial excelente basada en una metodologia juego-trabajo que
contribuya a su desarrollo integral en su propio ritmo de aprendizaje.

Como antecedente de la presente guia debo mencionar que por parte del estado, el
Ministerio del Ambiente y Ministerio de Educacion estan realzando una Estrategia
Nacional de Educacion Ambiental 2017 - 2030 que tiene como objetivo: “Impulsar el
desarrollo de una identidad y conciencia ambiental en la poblacion ecuatoriana, que la
persuada a actuar coherentemente como parte de la naturaleza en todas sus
relaciones socio-ambientales, aplicando apropiadamente la normativa ambiental, las
politicas y objetivos de desarrollo sostenible, el cual tiene como eje de aprendizaje en la
educacion formal la Educacion Ambiental cuyo objetivo principal es apoyar el
fortalecimiento de la dimension ambiental en los niveles del Sistema Educativo para el
desarrollo de una cultura ambiental responsable, desde la nifiez, sus lineas de accion son la
Educacion Inicial, general basica y bachillerato superior” (Ministerio de Educacion, 2017).
Las instituciones del estado se encuentran trabajando en el area de educacion inicial en
programas de educacion ambiental, lo que anteriormente no existia.

El Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy” sitio de la presen-
te investigacion se visualiza que los nifios-as no tienen conciencia ambiental tanto en el
Centro Infantil como en la comunidad, no realizan actividades de reciclaje, reforestacion y
tiene un mal uso de los recursos naturales, esto es producto de que las Docentes Parvularios
no realizan proyectos educativos ambientales durante la ensefanza del aprendizaje.




Introduccion

La gufa didactica de educacién ambiental “MI PEQUENO LIDER VERDE” esta disefia-
da para que los docentes parvularios despierten en el nifo y la nifa conciencia ambiental
creando respeto y cuidado por la naturaleza sugiriendo herramientas virtuales con
aprendizajes significativos que los apliquen tanto en el Centro Infantil como en el hogar
y su ciudad.

Los nifos de hoy seran los futuros ambientalistas del manana. Si creamos
conciencia en ellos lograremos que ellos tengan un futuro mejor, debemos darles los
conocimientos tecnologicos necesarios para que ellos los pongan en practica desde
su infancia, logrando asi lo que todos deseamos, un mundo mejor.

Los nifios pequefios son capaces de captar el problema, analizarlo y tomar accion
sobre ello, mediante campafas ecologicas, proyectos ambientales, autogestion de recicla-
je y reforestacion, ellos lo pueden hacer con mas entusiasmo que un adulto, esta grandiosa
actitud de crear conciencia con el medio ambiente sera el motor para las futuras gene-
raciones.

Es necesario que los educadores parvularios también tomen conciencia y

responsabilidad sobre el medio ambiente evitando que afloren mas los problemas que
cada dia son mas visibles y que ponen en peligro sus vidas, la de los nifios-as y la de los
demas.
MI PEQUENO LIiDER VERDE ofrece a los educadoras parvularios herramientas virtuales
sencillas, claras e innovadoras que permiten sugerir contenidos tecnologicos con informacion
basica en el aprendizaje de los nifos, es importante interiorizarlas para dar informacion de
calidad.

La presente propuesta en el uso de la “guia didactica de educacion ambiental para
docentes parvularios de inicial 2”, pueden analizar las aplicaciones en los momentos de
planificacion de actividades en el Centro Infantil y en sus tiempos libres, se brindara un
tiempo prudente, para que conozcan, aprendan el funcionamiento y desarrollen actividades
educativas referentes a temas ambientales y conservacion de los recursos naturales
destinados a los ninos menores de cinco anos, para posteriormente realizar una
evaluacion a los padres de familia en el centro de desarrollo Infantil Tia Susy.

Se selecciond aplicaciones tecnologicas en las plataformas mas utilizadas educativas

en el instrumento aplicado a los nifios de inicial 2 en el centro de desarrollo integral “Tia
Susy”.

SUSAIRYA TORRES




5 JUSTIFICACION g

El siguiente manual docente se lo realiza para que las educadoras de inicial 2, puedan
analizar las aplicaciones en los momentos de planificacion de actividades en el Centro Infantil
y en sus tiempos libres, se brindara un tiempo prudente, para que conozcan, aprendan el
funcionamiento y desarrollen actividades educativas referentes a temas ambientales y
conservacion de los recursos naturales destinados a los niflos menores de cinco afos, para

posterior-mente realizar una evaluacion a los padres de familia del “Centro de Desarrollo Infantil Tia
Susy”.

5 OBJETIVO GENEREAL g

Disefar de una Guia Didactica de Educacion Ambiental para docentes parvularios de
Inicial 2 del Centro De Desarrollo Integral para la primera infancia “Tia Susy”.

5 OBJETIVOS ESPECIFICOS g

‘ Facilitar a los Docentes Parvularios informacion adicional y herramientas metodologicas,
para su aplicacion en los proyectos ambientales.

‘ Fomentar en los nifos-as habilidades y destrezas, formacion de valores y actitudes
positivas, que contribuyan al cuidado y conservacion de los recursos naturales y el progreso de
las condiciones ambientales del Centro Infantil y su comunidad.




zUE ES UNA GUIA DIDACTICA?

El autor Aguilar (2004), orienta al docente durante el aprendizaje de un proyecto
educativo como menciona:

“Es una herramienta valiosa que complementa y dinamiza el texto bdsico, con la utilizacion
de creativas estrategias diddcticas, simula y reemplaza la presencia del profesor y genera un
ambiente de didlogo, para ofrecer al estudiante diversas posibilidades que mejoren la comprension
y el autoaprendizaje” (Agquilar, 2004).

Los materiales que organizan para la didactica en ambientes de aprendizaje se dirigen
hacia la orientacion, comprension, visualizacion entre otros.

Para los autores Guia Didactica es un documento que contiene, estrategias, actividades
didacticas, contenidos que permiten al educador mejorar su comprension y aplicacion.
La guia de educacion ambiental, “constituye una de las vertientes de la practica formativa que
exige la cultura actual subyace una funcion basica de la supervivencia de la humanidad” (Sureda,
1990).

Necesaria desde las edades iniciales su formacion, “La importancia que a nivel mundial
tiene la primera infancia, como etapa determinante de los procesos de formacion de los seres
humanos. Es por ello que se acrecienta cada dia el interés colectivo frente la garantia de
derechos fundamentales como la educacion y se encaminan esfuerzos en la tarea por buscar
mane-ras distintas de ofrecer una educacion integral” (Quintero, Gallego, Ramirez y Jaramillo, 2016).




;QUE ES EDUCACION AMBIENTAL?

Seglin la UNESCO es necesario que: “La educacion ambiental deberia en forma simultanea
desarrollar una toma de conciencia, transmitir informacion, ensefar conocimiento, desarrollar
habitos y habilidades, promover valores, suministrar criterios y estandares y presentar pautas
para la solucion de problemas y la toma de decisiones. Ella, por lo tanto, apunta tanto al cambio
cognitivo como a la modificacion de la conducta afectiva. Esta GUltima necesita de las actividades
de clases y de terreno. Este es un proceso participativo, orientado a la accion y basado en un
proyecto que lleva a la autoestima, a las actitudes positivas y al compromiso personal para
la proteccion ambiental” (Unesco, 1997).

La educacion ambiental es un elemento educativo formal e informal que permite al
nino y la nina relacionarse con su medio ambiente, creando conciencia y cultura ambiental
con un sentido de respeto, de conocimiento critico y reflexivo, que le permita valorar sus recursos
naturales, conservarlos y transformarlos que logren una mejor calidad de vida y construir un
futuro mejor.

; IMPORTANCIA DE LA EDUCACION

AMBIENTAL EN LOS NINOS DE INICAL 2 ?

En el sistema de ensefanza - aprendizaje del curriculum pre-escolar, incluye la educacion
ambiental con el objetivo que el educando y toda la sociedad tome conciencia de la crisis actual
que esta viviendo el planeta en su medio ambiente, la capacitacion conforma un papel muy
importante dentro de este proceso, como un medio que permite al educador parvulario
desarrollar plenamente la capacidad de conocimiento, interpretacion y accion en su medio. La
educacion ambiental ayuda a esta labor por eso es indispensable que se la incluya como parte
fundamental del aprendizaje pre-escolar.

También estar al tanto de la problematica ambiental, en el que: “la descripcion de las
consecuencias visibles de ellas en sus distintas escalas como fenomenos complejos, continuos
y en interaccion, para ser ensefiadas y aprendidas en los distintos niveles y contextos” (Melillo,
2011).

Al analizar la educacion y la problematica ambiental se presentara una propuesta de
trabajo:

“actividades referidas a diferentes temdticas, para ser desarrolladas en un espacio curricular
Unico que puede encarar un docente en su curso, o bien para coordinar espacios curriculares que los
docentes pueden encarar desarrollando en conjunto contenidos de las disciplinas/dreas que
imparten con uno o mds cursos,; y para desarrollar proyectos integrados que involucren a



todos o a gran numero de los actores institucionales y miembros de la comunidad (Melillo, 2011).

Es necesario también contemplar el contenido de actividades que se desarrollaran con los
niflos, como: “la energia, el paisaje, el aire, el agua, la vida silvestre y acciones de reciclaje” (Unesco,
1997). “La guia didactica de educacion ambiental se orientara en base a sus objetivos especificos,
primero se Analiza mediante la recopilacion de informacion para la obtencion de datos que
demuestren la ausencia de educacion ambiental en nifios de cuatro a cinco afosademas de
investigar los componentes que conforman el mundo biofisico y a considerar algunas de las
formas en las cuales ellos son cambiados por la actividad humana” (Unesco, 1997), luego se elabora
una guia didactica mediante los datos obtenidos en la evaluacion diagnostica para la mejora de
conocimiento de educacion ambiental de los nifios que: “permitira involucraractivamente a los
participantes en la exploracion de su medio ambiente; aqui nosotros nos concentramos en
actividades que en lo principal tienden a explorar los componentes geo- graficos y
ecologicos mas que los factores culturales o sociales, aunque sean también
importantes” (Unesco, 1997).

; QUE ES CONCIENCIA AMBIENTAL ?

7 —

Conciencia ambiental es la actitud responsable del hombre ante la vida que interviene
directamente su accion con la naturaleza y su pensamiento critico.

Es necesario que el ser humano empiece a generar conciencia ambiental haciendo uso
adecuado de sus recursos naturales, como no desperdiciar el agua, reciclar como un habito
cotidiano tanto en el hogar como en el trabajo, incrementar la iniciativa de reforestacion, entre otros;
para esto es necesario hacer una adecuada aplicacion de la Educacion Ambiental entodos
los niveles con estrategias realmente efectivas para lograr un adecuado desarrollo
sustentable, es decir una verdadera Conciencia Ambiental en sus cuatro ambitos:

‘ Afectiva: que implica los sentimientos de preocupacion por la naturaleza.

‘Cognitiva: es el nivel de conocimientos que tiene el hombre o las organizaciones
responsables de la problematica ambiental.

. Conativa: define como la disposicion de acatar criterios ecologicos y actuar consciente-
mente sobre el medio ambiente.

‘ Activa: es la interrelacion responsable del hombre con el medio ambiente ya sea
individual o colectiva.




; QUE ES CONCIENCIA AMBIENTAL EN UN

5 NINO DE INICIAL 2 ? g

Es necesario inculcar al nifo el amor por la naturaleza, porque ellos son el futuro de
nuestra sociedad, si no sembramos una conciencia sostenible en ellos, quizas la especie
humana desaparecera por los desastres naturales.

Actualmente en la educacion inicial se debe considerar la educacion ambiental para hacer uso
consciente de la naturaleza y de sus recursos, promoviendo una transformacion total de la
conciencia ambiental que tengan los ninos y ninas desde temprana edad, lograr uncambio
significativo de conducta y accion sobre su entorno, aqui desempefa un papel funda- mental el
Docente Parvulario para utilizar las estrategias adecuadas en el aula, y por no decir el ejemplo
del amor que el exprese sobre el Medio Ambiente.

; QUE SON LOS HABITOS AMBIENTALES ?

SH)——¢

El éxito de lograr el habito ambiental es que se transforme en una rutina y esta a su vez
en una buena costumbre, asumiendo responsabilidades con pequenas tareas individuales o
colectivas tanto en el hogar como en el Centro Infantil. Ejemplo: dar de comer a su mascota,
regar las plantas, reciclar botellas, etc. Solo asi lograremos nuestro objetivo de tomar conciencia
ambiental en los nifos a favor del medio ambiente y como futuros ambientalistas para la
sociedad.

; INICIOS DE LA EDUCACION AMBIENTAL

§ EL NIVEL PRE-ESCOLAR g

Los ministerios de Educacion y Ministerios de Ambiente en los paises de Sudamérica
crean programas de educacion ambiental para los nifios pre-escolares, que promueven
estrategias que contribuyen a la informacion y formacion ambiental de los nifios menores
de 5 afos, con el Unico objetivo de formar una generacion responsable de conservar en la
actualidad su medio ambiente y el de sus descendientes. El curriculo de la educacion inicial se
enfoca en el nifo a futuro sea quien conserve el desarrollo de un pais, entre sus metas esta la
Educacion Ambiental, ya que la educacion que se da durante los primeros afos escolares son
los que ayudaran a formar adultos equilibrados para interactuar en la sociedad con valores y
principios que ayuden a transformar a su pais de acuerdo a sus necesidades y caracteristicas
sociocultura-les.




La interaccion del nifio pre-escolar con la naturaleza, se puede decir que es la base de
la Educacion Ambiental en el circulo infantil, visto desde el ambito psicologico que enfatiza el
desarrollo intelectual, el desarrollo psicomotor, y el desarrollo emocional que mide el grado de
afectividad que el nifo establecera con su medio natural y social. El nifio puede tener una
participacion activa en su comunidad, a través de proyectos ambientales como creacion de
huertos, reciclaje responsable, actividades artisticas de conservacion y proteccion de plantas y
animales de su medio.

;COMOES UN NINO DE 4Y 5 ANOS
FRENTE A LA NATURALEZA ?

Sy ——K

Caracteristicas destacadas:

‘ Los nifnos y ninas adquieren mayor consciencia sobre lo que ocurre frente a una
problematica ambiental, por lo que es posible que desarrollen mayores soluciones; al conocer
sobre los problemas de la naturaleza pueden sentirse angustiados y a la vez mas
motivados en ayudar.

‘ En esta edad sera frecuente que los adultos deban responder a preguntas sobre lo
ocurrido y es recomendable que lo hagan con respuestas claras y directas basadas en la
verdad; pero también ofrecerles afecto para sentirse motivados.

‘ Su lenguaje se ha desarrollado hasta el punto de hablar casi como un adulto, esto
permite que el nifo-a sea mas independiente y en el caso de tener una situacion de trabajo en
la comunidad pueda ayudar a otros o pedir ayuda si es necesario, en general se sienten Utiles y
disfrutan ayudando a los adultos en sus tareas.

‘ Tienen mayor sentido de socializacion y son capaces de trabajar en grupo con facilidad,
pueden colaborar en proyectos ambientalistas.

;COMO DEBE APLICAR LAS TICS EN LA EDUCACION AMBIENTALA
LOS NINOS DE INICIAL 22

) ——A°

El propdsito es dar inicio al desarrollo de sensibilizacion, promocion de valores, y
desarrollo de actividades a la conservacion ambiental, con miradas al futuro donde
formemos ciudadanos responsables con la capacidad de tomar decisiones en relacion al
entorno del ambiente en el desarrollo sostenible, a través de una Guia Didactica Ambiental
mediante el uso de las Tics para que las educadoras apliquen con creatividad en el centro de
desarrollo integral para la Primera Infancia “Tia Susy”y la comunidad.




(RECOMENDACIONESDEL USO DE APPS?

Es muy importante que el Educador Parvulario en estos tiempos que los nifios estan
creciendo en un entorno netamente digital, realicen recomendaciones a los padres de familia
sobre el buen uso de las APPS para lograr el éxito deseado.

‘ Crear conciencia en el nifio que las relaciones personales, la relacion con su familia,
jugar al aire libre se anteponen al uso de la tecnologia.

‘ Fijar limites de uso tanto en tiempo en las aplicaciones digitales (nifios de 4 a 5 afos es
aconsejable 1 hora diaria).

‘ Jugar y participar en las actividades ambientales que realizan sus hijos-as en la pantalla.
‘ Ser un buen ejemplo de comportamiento ambiental mediante las TIC.

. No utilizar la tecnologia como un elemento emocional, ni como premio ni como castigo
sino como una herramienta de aprendizaje y en este caso ambiental.

. Lidiar con los errores digitales del nifio con la mejor disposicion.




PRESENTACION

En el Distrito Metropolitano de Quito se presentan problemas ambientales de
contaminacion del aire, agua, deforestacion, basura, contaminacion por ruido y animales en
extincion, unos en mayor grado que otros, por esto es muy importante crear conciencia en
los ninos y ninas de Inicial 2 con acciones que contribuyan a solucionar estos problemas como un
aporte ecologico significativo para nuestra ciudad y el pais.

En necesario guiar a los nifos y ninas en los siguientes aspectos:

‘ Sensibilizacion: identificar el problema, se le proporciona informacion general, y se le
motiva a que busque soluciones mediante acciones propias.

‘ Reflexion: fomentar un cambio de actitud en su corazon y pensamiento.

‘ Concientizacion: motivar a una participacion consciente y permanente para lograr un
mejor modo de vida.

No es necesario que el docente sea un experto en educacion ambiental, pero si es
necesario que sea consciente sobre su influencia ambiental que tiene sobre el nifio y la nifia, que
se interese por crear ambientes de mejor calidad de vida para sus nifios y para el entorno que
les rodea, que fomente actividades ambientalistas mediante las Tics, que busque soluciones para
los mUltiples problemas ambientales del Centro infantil, la ciudad, el pais y el mundo.

Mi Pequeno Lider Verde es una guia que facilita al docente y al nifio a aprender de
ecologia, lo he dividido en seis herramientas principales:

YouTube Kids for Android

PADLET EVIANA

Sago Mini Song Box Colorear y pintar para ninos

Aliniciar el tema contiene la guia del docente, en la que se da informacion basica de
cada tema, es importante que el docente lea, analice e investigue para dar la informacion
adecuada al nifio. Las actividades son combinadas con juegos, arte y tecnologia.

Crear APP cuentos

9



HERRAMIENTAS TECNOLOGICAS PARA NINOS PRE-ESCOLARES

YOUTUBE KIDS for Android °
A

W

You Tube Kids for Android TV, es una aplicacion
hecha solo para nifios. YouTube Kids fue creado para
brindarles a los nifios un entorno, mas contenido, que
hace que sea mas simple y divertido explorar por su
cuenta, y que los padres y cuidadores puedan guiar su
viaje a medida que descubren nuevos y emocionantes intereses en el camino.

Para conocer su funcionamiento se presenta el siguiente link:

https://www.youtube.com/watch?v=UpHh8238K3U

‘En el siguiente link se expone las actividades educativas que se pueden
realizar:https://www.youtube.com/watch?v=CBFBuXCW1Y8

ComUnmente se observa a los infantes con el celular de los padres, en algunos casos la
forma de mantenerlos tranquilos, sin embargo, los juegos y los videos que estan mirando en
los dispositivos no son los adecuados, que el docente pueda informar a los padres sobre esta
aplicacion, que se ofrece de manera gratuita, la configuracion se realiza por un adulto que en
este caso escogeria educacion pre escolar, con busqueda activada para vincularlos con temas de
educacion ambiental, al ingresar se va encontrar una barra de navegacion procurando elegir
“aprendizaje”. No es aconsejable que el nifio esté con el dispositivo por mas de una hora, la
aplicacion sirve para motivar el aprendizaje, pero utilizarlo en exceso no le permitiria desarrollar otras
destrezas propias de su edad, ademas de afectar fisicamente en la postura corporal del nifo, por
lo tanto, se aconseja utilizar el temporizador de la aplicacion para que en una hora secierre.



http://www.youtube.com/watch?v=UpHh8238K3U
http://www.youtube.com/watch?v=UpHh8238K3U
http://www.youtube.com/watch?v=UpHh8238K3U
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Para realizar actividades y proyectos ambientales, de acuerdo a objetivos planteadosen
la planificacion curricular de acuerdo a la realidad pre - escolar, el nivel y edad de nifios y nifias
se utilizara:

PADLET

Para realizar actividades y
proyectos ambientales, de acuerdo
a objetivos planteados en la planifi-
cacion curricular de acuerdo a la
realidad pre - escolar, el nivel y
edad de nifos y nifas se utilizara.

g 5 4

Padlet ayuda a visualizar y compartir diversas actividades multimedia en el que a través
de una pizarra electronica la interaccion es directa con imagenes, documentos electronicos,
videos, audios para el ambito educativo.

.
My sumptuous wall

Para conocer que es la aplicacion
Padlet y como utilizarla, puede visitar el
siguiente link:

‘ https://www.youtube.com/watch?-
v=JBN_3o0ue0rs

Con la herramienta se puede integrar al padre de familia a la realizacion de proyectos
que no solo quedan de ensefianza en el centro infantil, las practicas como el ahorro del agua,
la siembra de productos organicos, el reciclaje de la basura se lo puede incentivar por medio de
anuncios, rincones didacticos, colecciones creativas, bibliotecas virtuales, galerias y video-
tecas. Ademas, es una aplicacion gratuita y si se registra, tiene la posibilidad de archivar los
muros que se realiza.


http://www.youtube.com/watch?-
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EVIANA

“Es una serie de juegos para nifios en edad preescolar que integra, a través de mecani-
cas muy sencillas, valores como la cultura de proteccion del medio ambiente, el juego entre
padres e hijos y la logica elemental, todo ello arropado por una ambientacion musical con la que los
nifos también interactlan. La protagonista es Eviana, una nifla pequeia alegre y curiosa, quien
junto a su amigo Bruno, y siempre con el parque musical de su ciudad comopunto departida,
descubre mil y una formas para proteger el medioambiente y divertirse al mismo tiempo”
(Taboada, 2020).

‘ Para conocer la aplicacion Eviana visitar el siguiente link:
http://www.facebook.com/Evianachangestheworld

‘ Las actividades educativas que se pueden realizar son:

Mecanica muy sencilla a base de tocar y arrastrar objetos en la pantalla.



http://www.facebook.com/Evianachangestheworld

Tematica ecoldgica:

Es una actividad que usa la actividad
de contener los objetos para depositar de
acuerdo a los objetos para obtener un
premio.

Parque musical:

Con el toque de los objetos en la
naturaleza se descubre los sonidos que
realizan los animales.

‘ Zona para padres: toca con tres dedos en el arbol del parque para acceder a una zona

especial con contenidos educativos destinados a padres y relacionados con la tematica ecologica de
cada capitulo.

‘ Comparte tu experiencia con tus amigos a través de Facebook y Twitter.

‘ Colecciona los capitulos de Eviana en tu iPad y descubre nuevos y divertidos juegos”
(App Store, 2020).




SAG0
mini

SAGO MINI SOUND BOX

Es necesario incluir en la educacion ambiental de
los infantes, el desarrollo de las actividades motorasy Sﬂﬁﬂm

de psicomotricidad, que pueden involucrar a la d
ensenanza del medio ambiente, estimulando en nifos. sou
Por motivos de la contaminacion visual, y auditiva el

ser humano no es consciente de la naturaleza que J\ box

le rodea, cuando camina por la ciudad esta concentrado en
las actividades que no salieron bien en el dia o las

02 . . :ll
tareas que le faltan por hacer, para que el nifio aprecie . > 2
los sonidos y colores que ofrece el ambiente se utilizara 2] @ . q
esta aplicacion: ® ‘ @

Para descargarlo puede visitar el siguiente link:

‘ https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sagosago.-
SoundBox.googleplay&hl=es_EC

Las actividades educativas que se pueden realizar son:

Escoge entre nueve fabricantes de sonido diferentes.

Inclina para escuchar como los sonidos se chocan entre ellos.
Mueve los sonidos por la pantalla con tu dedo.

Toca y mantén pulsado para descubrir una alocada sorpresa.
Trabaja con gestos multitactiles. Juega con tu hijo.

Jd94d4d4d

“Es una caja musical que coordina los sonidos que emite con los movimientos que
hagan con el dispositivo: si se agita se toca o se sacude fuerte, suena diferente. Pueden usarla
mientras estan quietos, saltando o andando por toda la casa ya que, dependiendo del movi-
miento que hagan, formaran una u otra melodia” (Google, 2020).




COLOREAR Y PINTAR PARA NINOS

Actividades de motricidad fina relacionada con educacion ambiental para nifios y nifias
mediante diversas formas de expresion por medio del dibujo y la pintura, se utilizara esta
aplicacion.

“Los mas pequenos podran garabatear, decorar y colorear libremente sin preocuparse por
la prolijidad, (...). Este entretenido juego permite dibujar, colorear, pintar, decorar y embellecer
en forma muy simple, de la misma manera que sobre un papel, libro o revista, utilizando distintas
opciones para dibujar y pintar como pinceles, crayones o lapices” (Google, 2020).

Las actividades educativas que se pueden realizar son:

Mas de 200 dibujos para colorear y decorar

R—
i

Efectos especiales mediante uso de colores Guarda dibujos en el album para editarlos

dinamicos y brillantes sobre el medio ambiente

Para conocer y descargar la aplicacion puede visitar el siguiente link:

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.sunny.colo-ring.

book.kids.paint&hl=es_EC
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CREAPP CUENTOS

Para la comprension de textos e imagenes de educacion ambiental,
buscando promover el analisis y la reflexion de nifios en cuentos por medio de
preguntas y teniendo en cuenta los niveles de comprension utilizaremos la
aplicacion.

“Es una aplicacion para nifios con la que tus hijos podran crear, solos o
con tu ayuda suspropias historias (...). Es original y apuesta por la creatividad
de los ninos. A diferencia de otras aplicaciones, los usuarios cuentan con mucha
libertad. Pueden colocar los personajes, elegir lossonidos y grabar su propia
narracion” (CreApp, 2020).

CREAEESHEEF°5
L

3
4
5
6

Las actividades educativas que se pueden realizar son:
‘ La aplicacion destaca por el uso de botones grandes y los controles sencillos.

Los nifos podran elegir un fondo, afiadir y mover los personajes por el decorado y
grabar, si quieren, su propia narracion”.

Para descargar la aplicacion se le recomienda visitar el
siguiente link:
‘ https://creappcuentos.softonic.com/android
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A continuacion, se va a realizar una evaluacion a los padres de familia, con el fin de recibir
retroalimentacion del plan de educacién ambiental realizado por los docentes parvularios

de inicial 2, luego de interactuar la comunidad educativa con las aplicaciones sugeridas:



Tabla 11. Ficha de observacion
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Disefo de una guia didactica de educacion ambiental para docentes
parvularios de inicial 2 del centro de desarrollo integral para la
primera infancia “Tia Susy”

Muy
satisfecho

Satisfec
ho

Poco
satisfecho

Insatisfec
ho

Muy
insatisfecho

¢Utilizando la Guia de educacién ambiental para docentes
parvularios de inicial 2 te sientes?

¢Con la forma en que los docentes aplicaron la Guia educacién te

sientes?

¢Con laactitud de tu nifio — nifia en la Guia de educacién ambiental
para docentes parvularios de inicial 2 en el hogar te sientes?

¢Con el manejo de las aplicaciones sugeridas te sientes?

¢Conel horario en el que se realizo las aplicaciones que te enviaron
los docentes te sientes?

Elaboracién propia

Tabla 12 Escala

25 - Muy
20 satisfecho

20 - Satisfecho
15

15 - Poco
10 satisfecho

10-5 | Insatisfecho

Muy
5-0 insatisfecho

Elaboracién propia
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CONCLUSIONES

Determinar las causas que determinan que los nifios-as de Inicial 2 del Centro de
Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy” no tengan conciencia
ambiental son las siguientes:

La falta de informacion que tiene el docente parvulario en el tema ecoldgico, lo
que dificulta su desempefio y practica en el aula.

No existe proyectos de educacion ambiental lo que dificulta la formacion de
valores de cuidado y conservacion del nifio sobre el medio ambiente.

La participacion de los nifios-as en actividades de reciclaje, reforestacion y cuidado
del aguay aire es casi nula.

Existe la necesidad de una Guia Didactica Ambiental para los docentes parvularios.
Segun la encuesta realizada se interpreta que las parvularias no tienen
conocimiento de las aplicaciones que pueden utilizar los nifios de 4 afios por medio

del internet por medio de la situacién de COVID-19.
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RECOMENDACIONES

Es importante recalcar que la presente investigacion permitié que la directora y
Docentes parvularios del Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia
“Tia Susy” comprendan que la Educacion Ambiental debe incluirse como unidad
de estudio prioritario en el proceso de ensefianza- aprendizaje a nivel inicial,
mediante proyectos ambientalistas para nifios pre-escolares.

De igual manera existe una reflexion por parte de los docentes parvularios de la
necesidad de una guia didactica ambiental como herramienta para el desarrollo
integral del nifio y la nifia del centro infantil, y como un medio de proporcionar
experiencias significativas en favor del medio ambiente.

Reconocemos que la familia es un factor fundamental en el desarrollo integral del
nifio-a, por esta razén es muy importante que los padres de familia participen
activamente en este proyecto educativo ambiental, brindando el apoyo y
comunicacion adecuada a los nifios, y acompafiando a las actividades propuestas

en la guia ambiental de la presente investigacion.

Se sugiere al centro de desarrollo integral para la primera infancia “Tia Susy”
capacitar por medio de la guia didactica de educacion ambiental a los parvularios
de inicial dos de vital importancia por la educacion virtual durante la epidemia de COVID-
19.
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ANEXOS

ANEXO 1: Instrumento De Recoleccién De Informacion

Diseno de una guia didactica de educacion
ambiental para docentes parvularios de Inicial 2
en el Centro de Desarrollo Integral “Tia Susy”.

La presente encuesta propone analizar la informacion de datos que demuestren la ausencia de conciencia
ambiental en nifios y nifias de Inicial 2 del Centro Infantil “Tia Susy" mediante los datos obtenidos en la
evaluacion diagndstica para la mejora de conocimiento de Educacion Ambiental de los nifios de Inicial 2 del
Centro de Desarrollo Integral para la Primera Infancia “Tia Susy”.

Toda la informacion es absolutamente confidencial y reservada, de acuerdo al Articulo 21 de la Ley de
Estadistica.

Instrucciones: Lea detenidamente y responda las siguientes preguntas. Muchas gracias por su participacion.

1. ¢Enlas unidades didacticas se trabaja sobre temas ambientales?
Si

No

2. ;Arealizado actividades y proyectos ambientales programadas y no programadas de
acuerdo a los objetivos de estudio, flexibles a cambio o adaptacion a la realidad pre-escolar, el
nivel y edad de los ninos-as?

si

No

3. ;A propuesto actividades sobre temas ambientales que se puedan realizar por medio de? ™

Juegos

Dindmicas

Trabajo en grupo
Observaciones de campo

Uso de las TICS
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4. ;Enlas sesiones de aprendizaje se proponen actividades donde, por ejemplo, nifos y nifas

realizan visitas, exploran su mundo natural y social e investigan sobre algunos aspectos para
conocer mas acerca de ellos?

Si

No

5. (Enlos aprendizajes sobre temas ambientales se han incorporado algunas actividades

motoras y de psicomotricidad, considerando que las areas de aprendizaje se desarrollan de
manera integrada?

Si

No

6. ;las actividades psicomotoras pueden involucrar a la ensefianza del medio ambiente, *
estimulando en ninos y ninas la exploracion de sus posibilidades de movimiento, de
representacion de la realidad y de expresion motriz?

Si

No

7.  Enel caso que se realice actividades psicomotoras relacionadas con educacion ambiental, los
nifios y nifias reflexionan sobre las acciones que realizan y representan mediante diversas formas de

simbolizacién, como modelado, dibujo y pintura, entre otras. Por favor mencionar una que haya
puesto en practica.

Texto de respuesta larga
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8. ;Serealizan actividades para la comprension de textos e imagenes de educacion ambiental, *
buscando promover el analisis y la reflexion en?

Textos
Imagenes
Dibujos
Fotos
Laminas
Cuentos

Preguntas

9. ;Los nifios y nifias escuchan e identifican los sonidos de la naturaleza? *
si

No

*

10. ;Los nifios y ninas manipulan y exploran diversos objetos de la naturaleza por medio de sus
sentidos?

Si

Mo



