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I. TEMA

“El disefio de un material grdfico de educacién
no formal que provee directrices a los padres de
la Iglesia Alianza Norte y promueva la comuni-
cacién entre padres e hijos sobre las conductas
sexuales infantiles”

II. RESUMEN O ABSTRACT

En el campo religioso, los temas de sexualidad
estdn vistos como temas tabus, “...término po-
linesio que significa lo prohibido..” (Comella,
2018) que incluyen “...conductas o acciones que
suelen ser censuradas o prohibidas por las distin-
tas culturas y sociedades” (Comella, 2018). Esta
es una de las causas por las que generalmente
no se habla de la sexualidad en las iglesias y me-
nos adn con los nifios. Este proyecto busca gene-
rar un recurso grdfico para informar a los padres
y promover la comunicacién sobre las conductas
sexuales que empiezan a evidenciarse en nifios
de 6 y 7 afios dentro de un dmbito seguro, quie-
nes el dia de hoy estdn expuestos a una gran
cantidad de informacién sin supervisién.

Para remediar el desconocimiento de los padres
sobre las conductas sexuales infantiles y promo-
ver la comunicacién, se plantea el disefio de un
material grdfico que primero provea directrices
especificas a los padres y segundo promueva una
conversacién entre padres e hijos sobre las inquie-
tudes que los nifios presentan a esta edad. Para
este cometido, el proyecto se fundamenta en una
investigacién exhaustiva, la cual permite plantear
objetivos realistas que posteriormente ayuden a
combatir el problema antes mencionado.

III. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacién hace refe-
rencia a dos puntos importantes, primero a una
carencia de informacién sobre las conductas se-
xuales infantiles por parte de los padres y en
segundo lugar la poca o nula comunicacién en-
tre padres e hijos sobre sexualidad. Hablar de
las conductas sexuales infantiles es delicado y

para algunas personas hasta vergonzoso, los pa-
dres se sienten incémodos y vulnerables cuando
sus hijos preguntan sobre temas de sexualidad
Yy suelen contestar de una forma equivocada o

simplemente no contestan las interrogantes de
sus hijos (Dowshen, 2014).

Es exactamente esto lo que el proyecto busca
trabajar, se intenta abrir una puerta por la cual
padres e hijos puedan hablar abiertamente de
temas sexuales, sin sentirse incémodos o extra-
fios con el tema. Se busca lograr que los padres
entiendan la importancia de hablar sobre estos
temas con sus hijos y estar preparados para con-
testarlos, mientras que los nifios tendrdn la con-
fianza al preguntar sobre cosas que les inquieta
Yy que no entienden.

Por otra parte, la gran mayoria de las iglesias
evangélicas del Ecuador no sienten la necesidad
de hablar de temas sexuales durante el culto
y las pocas que lo hacen abordan el tema de
una forma muy superficial, Silvia Cinalli médica
sexéloga en una entrevista para la revista La
Fuente, menciona que las personas relacionan a
la sexualidad solo con relaciones sexuales, cuan-
do se trata de mucho mads, esta es una de las
razones por las que no se ensefia ni se profundi-
za sobre la intimidad sexual en las iglesias y es

este silencio el que crea dudas y temores en las
personas (Cinalli, 2013).

En el capitulo 1 se realizard el desarrollo teérico
del proyecto es decir, el marco tedrico y concep-
tual, marco metodoldgico y los requerimientos
del comitente. Aqui se identificardn las princi-
pales falencias del escaso conocimiento de los
padres y la poca comunicacién entre padres e
hijos sobre las conductas sexuales infantiles, las
causas Yy consecuencias que esto conlleva y por
ultimo, una solucién tentativa para el problema
que se investigard.

Posteriormente, en el capitulo 2 se desarrolla-
rd la propuesta de disefio creando un material
grdfico que informe a los padres y promueva la
comunicacién entre padres e hijos sobre las con-

ductas sexuales, para ello se documentard todo
el proceso, desde los requerimientos del proyec-
to, el desarrollo del concepto, generacién de
ideas, bocetos, maquetas, materiales y costos.

Finalmente, en el capitulo 3 se validard la pro-
puesta de diseflo en tres dreas, una validacién
técnica, es decir el cumplimiento de normas y
pardmetros de disefio. La validacién con el co-
mitente, el cumplimiento de los requerimientos
de la organizacién y por ultimo la validacién
con los usuarios del proyecto, se busca que los
padres se sientan preparados para hablar con
sus hijos y que de esta manera se desarrolle una
buena comunicacién entre padres e hijos sobre
las conductas sexuales infantiles.

IV. JUSTIFICACION
IV.1.Social

En el Ecuador la educacién es comprendida
como un derecho de aprendizaje que demora
toda la vida y no se limita al aprendizaje formal,
sino que involucra las experiencias de vida, in-
teraccién con familia, amigos, medios de comu-
nicacién, etc. en general toda interaccién social
(Secretaria Nacional de Planificacién y Desarro-
llo, 2017, p.55). Uno de los principales medios
por donde los nifios aprenden y se educan es a
través de la familia y es esta interaccién la que
pone en juego el desarrollo de los nifios en el
area sexual.

La Secretaria Nacional de Planificacién y De-
sarrollo en El Plan Nacional Para El Buen Vivir
2017-2021 plantea que “no se debe descuidar
el imperativo de la interculturalizacién de la edu-
cacién en general.” (p. 55), y a su vez busca
que el estudiante se apropie de la ensefianza
ya que, “cuando el estudiante modifica su rol y
pasa de ser un simple receptor de conocimientos
a ser protagonista del proceso de aprendizaje,
la educacién posibilita el crecimiento individual
y el desarrollo social, econémico y cultural de
la sociedad” (p.55), lo cual favorece al nifio en
su crecimiento dandole las herramientas necesa-

rias para apoyar su relacionamiento con otros,
siendo la meta fundamental de la educacién en
este siglo “...se puede afirmar que mantener y
aumentar la dignidad, la capacidad y el bienes-
tar del ser humano en relacién con los demads...,

debe ser la finalidad fundamental de la educa-
cién en el siglo XXI” (p.55)

La ensefianza no formal en el Ecuador se ha
dejado de lado y para la mayoria de las familias
ecuatorianas la educacién sobre sexualidad en
sus hogares no tiene gran importancia, lo cual
afecta gravemente en el desarrollo y comporta-
miento de los nifios en sus contextos, como es
la “presencia de violencia y acoso escolar. Tanto
entre adultos hacia estudiantes, como entre los
propios estudiantes.” (Alcaldia Metropolitana de
Quito, 2015, p.148). Por esto es fundamental,
el disefio de un producto que promueva la co-
municacion y ensefianza no formal entre padres
e hijos que trate temas sexuales de una manera
clara para los nifios y que sea una guia para los
padres para poder hablar sobre temas tabus.

IV.I1.Teérica

A lo largo de los afios se ha visto a la educacién
como un dmbito importante en la formacién de
los nifios, sin embargo, se ha desarrollado una
metodologia de ensefianza formal no muy favo-
rable para ciertos temas, como es el caso de la
sexualidad. Es necesario un material educativo
diferente, como del que habla Frascara en su li-
bro Disefio Grdfico y Comunicacién, es un mate-
rial que “ofrece posibilidades de interpretacion,
que requiere el desarrollo de juicios de valor, y
que requiere la participacién activa de maestros
y estudiantes para su uso” (2000, p.110).

Frascara (2000, p.109) también afirma que el
disefio educativo no solo busca cambiar la con-
ducta de la persona sino, que intenta motivarla
a pensar, juzgar y desarrollarse. Lo cual en nifios
de 6 y 7 aflos, quienes estdn en plena edad de
desarrollo y buscan experimentar cosas nuevas,
actuaria como una llave a su propio crecimiento.
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“Para que una comunicacién visual tome lugar
hace falta contar con la atencién del observador
y con su buena predisposicion” (Frascara, 2000,
p.68). Es por esto que el aspecto estético es tan
importante como el comunicativo en la educacién
infantil. El elemento estético “genera una atrac-
cién o rechazo a primera vista” (Frascara, 2000,
p.68), lo cual si se lo usa correctamente puede
ayudar en la enseflanza de los nifios, especifica-
mente en temas complejos como la sexualidad.

IV.II1.Personal

En las iglesias evangélicas los padres que asisten,
no saben cémo topar temas de sexualidad, lo que
causa que se lo trate de manera muy superficial
Y poco a poco se volvié un tema tabu y cast pro-
hibido en los hogares cristianos. Por eso se puede
decir que, hace falta elementos que ayuden a tra-
tar estos temas en casa, lo cual permitird que los
padres se informen de manera correcta, para que
asi se desarrolle una mejor comunicacién entre
padres e hijos sobre estos temas.

La importancia del disefio de un producto grd-
ﬁco que 'mjorme Yy promueva esta comunicacion
es evidente, y con el trabajo conjunto de otras
disciplinas como la psicologia y la educacién, se
puede llegar a mejores resultados. La falta de
comunicacién de los padres con sus hijos no es
solo un problema de las iglesias sino, una ne-
cesidad social, la cual, mediante el disefio serd
satisfecha y se podrd mejorar la relacién entre
padres e hijos de la Iglesia Alianza Norte.

V. PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

En la actualidad se sabe que la sexualidad es una
construccién social y aun asi no se habla de esto en
las iglesias. El silencio es el que crea muchas dudas,
temores y disfunciones sexuales en las personas y
espec[ﬁcamente en los nifios ya que estan en etapa
de descubrimiento. Generalmente los pastores son
los primeros en guardar silencio y al no hablar de te-
mas sexuales a la congregacién, tampoco se habla a
los nifios en sus escuelas dominicales (Cinalli, 2013).
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Adriana Mayorga psicéloga de la Iglesia Alian-
za Norte afirma que no es un tema muy comun
en la iglesia y menos en el ministerio infantil.

“Existi6 un caso en el que dos nifios, hermanos,
jugaban y el uno le tocaba la nalga al otro con
su pene”, esto sorprendié a Adriana pero sabia-
mente hablé con ellos para explicarles lo que
estaban haciendo. Si cosas como estas pasan en
la iglesia, no tomdndolo de manera negativa, la
pregunta es épor qué no se habla de sexualidad
en las ig lesias a los nifios? Ensefiar a los nifios
sobre sexualidad es una responsabilidad que de-
beria ser asumida por los padres, pero no siem-
pre es asi. La verglenza y el poco conocimiento
de los padres acerca de estos temas hace todo
mds complicado.

El pensamiento que dice que hablar de sexo con
los nifios estd mal, es un pensamiento equivocado,
ya que son los nifios los que sienten curiosidad so-
bre estos temas y si los padres no les dan una res-
puesta a sus preguntas, ellos buscardn respuestas
en otros lados. Lo cual puede producir confusién y
un conocimiento errado sobre la sexualidad.

Desarrollar una comunicacién en un ambiente
seguro, en este caso el hogar, le permite al nifio
hablar con libertad y al padre sentirse respalda-
do y sequro. En el 2014 se realizé6 una investi-
gacion en Cali, Colombia llamada “Hablando de
sexualidad”, la cual aclara la situacién general
sobre informacién con la que los padres cuentan
para hablar de temas relacionados a la sexuali-
dad, esta investigacién desarrollada por Sevilla
y Orcasita en el afio 2014 dice que;

El 44,6% de los padres reporté no haber reci-
bido ningun tipo de informacién sobre sexua-
lidad en el dltimo afo, mientras que sélo el
33% de sus hijos/as registré tal ausencia. En
cuanto a la comunicacién especifica sobre el
tema, el 45% de padres y madres manifiesta
dificultades para abordar las temadticas, sien-
do el desconocimiento de formas especificas
de iniciar la conversacién la causa mds repor-
tada, en el 33% de los casos (p.p. 197, 199).

Ly,6% 33% (1{"

Ningtn tipo Desconocimiento

Dificultad para

de informacion ey dl arma de formas para

sobre el tema en el iniciar una

con sus hijos.
ultimo afio. conversacion.

Figura 1. Investigacién hablando de sexualidad.

Con respecto a la problemdtica se determiné las
causas Y efectos del mismo. En el siguiente drbol
de problemas se describen las causas y los efectos,
el cual permite comprender el problema de raiz,
para posteriormente plantear una solucién vdlida.

La figura a continuacién, detalla el modelo que
Agustin Campos Arenas desarrolla en su libro
Mapas Conceptuales, Mapas Mentales y Otras
Formas de Representacién del Conocimiento.
Campos (2005, p.206) dice que “el drbol de pro-
blemas se convierte en el drbol de objetivos al
transformar el problema, las causas y los efectos

Padres e hijos
sin una relacién
fuerte

EFECTOY

E3ES

Identidad

en propésitos de logro”. Para esto se desarrolla-
ran las causas y los efectos detallados anterior-
mente en el drbol de problemas.

Se realizé una encuesta a los padres de nifios de
6 y 7 afios de la Iglesia Alianza Norte y entre
las principales causas de la poca comunicacién
entre padres e hijos sobre conductas sexuales
infantiles es el miedo que los padres sienten, es
decir, que no se sienten preparados para hablar
con sus hijos Yy por consiguiente evitan estos te-
mas. Una causa en la que el disefio no incide
directamente pero es importante mencionarla
para entender el contexto, es la decision de los
padres para que otros eduquen a sus hijos sobre
temas sexuales, es aqui donde los nifios se des-
vian al tratar de saciar su curiosidad mediante
el internet o la televisién.

En la encuesta realizada se pregunté a los pa-
dres de dénde ellos creen que los nifios obtienen

Conductas sexuales

precoces para la edad

Curiosidad mal

Sexuval direccionada

UNA CARENCIA DE CONDCIMIENTD
DE LOS PADRES CON RESPECTO A LAS
CONDUCTAS SEXUALES DE LDY
NINOS DE & Y 1 ANODS.

Los padres prefieren
que otros edugquen a
sus hijos sobre los
temas sexuales, ya
sea un profesor,
el internet o la
telovision.

le dan la

CAUSAS

Los padres no

impertancia
necesarica a
astos temas.

Inexistencia de
elementos graficos
sencillos y amigables

Miedo de
hablar de
temas sexuvales
por parte de
los padres

con valores cristionos
quae ayuden a los
padres a tratar estos
temas con sus hijos.

Falta de fuente
de informacian

Figura 2. Arbol de problemas (adaptado de Campos A. 2005, p. 205)
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mayor informacién sobre temas sexuales. Los
padres encuestados piensan que el 50% de in-
formacién que tienen los nifios sobre sexualidad
es de los amigos y el internet, el 40% de infor-
macién la sacan de Netflix y los videojuegos,
y que solo el 10% de informacién viene de los
libros, la iglesia y los padres. Los resultados se
los detalla en el siguiente grdfico:

Amigos
Internet

Libros
Iglesia
Maestros
Padres

Netflix
VideoJuegos

Figura 3: Encuesta a los padres.
¢De dénde creen los padres que sus hijos obtienen infor-
macién sobre temas sexuales?

Finalmente, la causa en la que el disefio incide
de manera directa es la inexistencia de elemen-
tos grdficos sencillos y amigables con principios
cristianos tanto para padres como para hijos so-
bre las conductas sexuales.

VI. OBJETIVOS
VLI. Objetivo general

Desarrollar un recurso ludico-diddctico de edu-
cacién no formal que promueva y aporte a la
comunicacién sobre conductas sexuales entre
padres e hijos de 6 y 7 afios que asisten a la
Iglesia Alianza Norte en Quito.

VLII. Objetivos especificos

1. Identificar las principales dificultades en la co-
municacién sobre conductas sexuales entre pa-
dres e hijos de 6 y 7 afios, asi como sus causas
y posibles soluciones.
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2. Disefiar un material lidico-diddctico de edu-
caciéon no formal, que informe a los padres y
aporte en la comunicacién entre padres e hijos
de 6 y 7 afios sobre las conductas sexuales.

3. Validar que el material creado ayuda a los pa-
dres y facilita la conversacién entre padres e hijos
de 6 y 7 afios en la Iglesia Alianza Norte sobre
las conductas sexuales normales de la edad.

CAPITULO 1

VA 4 .V¥
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1. MARCO TEORICO
Y CONCEPTUAL

1.1. ANTECEDENTES

El proyecto se desarrollé en la Iglesia Alianza
Norte, la cual es una organizacién religiosa sin
fines de lucro, ubicada al norte de Quito. Perte-
nece a la Alianza Cristiana y Misionera, la cual
es una organizacién conformada por el conjunto
de iglesias evangélicas protestantes, fundada en
1887 por el pastor presbiteriano Albert Benja-
min Simpson. Se estima que la alianza, como
denominacién, suma mds de doce millones de
miembros y que estd presente en mds de noven-
ta paises.

El 22 de enero del 2012 se realizé el primer
culto de la iglesia, inicié con 267 personas entre
nifios, jévenes y adultos, actualmente la asisten-
cia es de aproximadamente 1400 personas cada
domingo. Esto muestra un crecimiento del 386%
en 6 afios. Su misién es, formar a Cristo en cada
persona hasta el cumplimiento de su plan. La
Iglesia Alianza Norte busca servir a los demds
aplicando los dones, habilidades y talentos que
El Espiritu Santo les ha dado. Es por eso que
cuenta con varias coberturas pastorales las cua-
les son: pastoral infantil, juvenil, matrimonios y
familias. De esta manera la iglesia cuida a los

miembros y los ayuda a crecer espiritualmente
(Iglesia Alianza Norte, 2017).

En el Ecuador se han realizado varias campafias
sobre la educacién sexual para nifios y jévenes
en general como, “Habla Serio, es mi Derecho”,
“Ahora que lo ves di No Mds” y “Nadie nunca
Mdas”. Todas estas campafias tienen un factor
comin el cual aporta a la problemadtica de este
trabajo de investigacién, este factor es la poca
importancia que le dan los padres a la educa-
cién sexual de los nifios. Actualmente se piensa
que la educacién sexual es o debe ser por medio
de las escuelas, campaifias o incluso el internet.

La desinformacién de los padres sobre lo que
realmente son las conductas sexuales infantiles
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y el desconocimiento de como iniciar una conver-
sacion sobre temas sexuales es una de las causas
principales por la cual no se lleva a cabo este
tiempo de conversacién entre padres e hijos. Para
la mayoria de las personas hablar de sexualidad
es causa de verglienza e incomodidad, pero la
gente debe entender como dice el Dr. Feliz Lépez
Sdnchez que “los seres humanos somos sexuados
a lo largo de todo el ciclo vital, pero la sexualidad
cambia en relacién a la edad” (1989).

Finalmente, la Iglesia Alianza Norte carece de
material grdfico que informe a los padres y los
ayude a hablar sobre temas sexuales con sus
hijos. Los nifios cuentan solamente con la in-
formacién que los maestros obtienen de libros
que la iglesia les proporciona para preparar sus
clases. Estos libros son manuales de ensefianza
biblica, cada clase consta de una dindmica o
juego, un tema, una manualidad y un versicu-
lo para memorizar. Es fundamental dejar claro
que el problema principal que se investigard a lo
largo de este proyecto es, el escaso conocimien-
to de los padres y la poca comunicacién entre
padres e hijos de 6 y 7 afios con respecto a las
conductas sexuales.

1.2.MARCO TEORICO - CONCEPTUAL

1.2.1. Psicologia
1.2.1.1. Psicologia Infantil

Es necesario abordar temas desde diferentes
interdisciplinas, una de ellas es la psicologia y
especificamente la psicologia infantil. Para en-
tender un poco mejor, se hablard de la teoria del
desarrollo psicosocial de Erickson, quien afirma
que el ser humano pasa por ocho etapas o es-
tadios desde la infancia hasta la vejez. En cada
etapa la persona debe cumplir una serie de re-
tos y experimenta un conflicto especifico el cual
debe ser superado exitosamente para continuar
con su crecimiento, sin embargo, si estos no se
cumplen en la etapa definida pueden reaparecer
en el futuro como problemas (Erikson, 2011).

Los ocho estadios son; la infancia, que abarca
desde el nacimiento hasta los 18 meses de edad,
la sequnda etapa va desde los 2 hasta los 3
afios y se la denomina la nifiez temprana, conti-
nia con la edad de juego o edad preescolar que
son los niflos de entre 3 y 5 afios.

La cuarta etapa, esencial para el presente pro-
yecto, se la define como la edad escolar la cual
va desde los 6 y 7 afios hasta los 11, la adoles-
cencia es el siguiente estadio y comprende las
edades de los 12 hasta los 18 afios, continda
con la primera edad adulta o juventud que va
desde los 19 hasta los 40 afios, mientras que
la adultez desde los 40 hasta los 65 afios y
finalmente la octava etapa es la vejez la cual
abarca desde los 65 afios hasta la muerte (Eri-

kson, 2011).

La cuarta etapa o edad escolar es la que los
nifos de 6 y 7 aflos, relevantes al proyecto,
estdn atravesando, el conflicto que tienen que
atravesar son “las nuevas demandas sociales y
académicas” (EnGage, 2017), lo cual produce
cierto sentido de competencia si se lo pasa con
éxito, “mientras que los resultados de fracaso
producen sentimientos de inferioridad” (EnGage,
2017). Esta es una de las etapas mds importan-
tes en el desarrollo de una persona, ya que es
aqui donde se empieza a conocer y formar como
persona en un ambiente externo a él.

1.2.1.2. Sexualidad Infantil

La sexualidad infantil es uno de los temas prin-
cipales en este proyecto, sino el mds importante,
y entender qué es y cémo funciona en los nifios
es esencial. Todas las personas pasan por di-
ferentes etapas a lo largo de su vida como se
describe anteriormente, pero existe una fase en
el nifio que se presenta desde los 4 hasta los 7
afios de edad segun el psicoandlisis de Freud, se
la denomina la fase edipica, la cual describe el
por qué, un nifio/a es mds a fin a cierto padre de
acuerdo a su edad.

Esta etapa “representa para el nifio y la nifa
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el primer enamoramiento y el despertar de los
celos...las manifestaciones afectivas entre los
padres despiertan en él o ella la sensacién de
que se les deja a un lado: ‘el tercer excluido™
(Cogollo, 2011, pdg. 78). Entender lo que siente
el niflo y con cudl de sus dos padres se siente
mas cerca y se relaciona de mejor manera es
primordial para poder desarrollar una solucién
coherente a las vivencias y sensaciones del nifio
Y que por consiguiente no exista ninguna clase
de rechazo por parte de este.

Zapiain en su libro Psicologia de la sexualidad
dice que las “manifestaciones sexuales son tipi-
cas de la infancia” (2013 p.194), y se las puede
agrupar en funcién de sus finalidades; existen
tres grupos, el primero tiene como objetivo la
exploracién de su cuerpo y del cuerpo de otros,
con el fin de satisfacer la necesidad de saber,
es decir la curiosidad. Por otro lado, el segundo
grupo se caracteriza por la imitacién de roles
sociales y relacionados con la reproduccién, por
ejemplo, cuando los nifios juegan al doctor. Fi-
nalmente, existe un tercer grupo, este “tiene una
clara intencionalidad de bisqueda de sensacio-

nes placenteras a través de la exploracién de los
cuerpos” (Zapiain, 2013 p.194).

Conocer estos tres grupos es parte esencial para
el contenido del futuro producto ya que ayudard
a entender las curiosidades del nifio y el por qué
de sus preguntas y acciones.

1.2.1.3. Desarrollo cognitivo

Segun Piaget el desarrollo cognitivo “no es el
resultado solo de la maduracién del organismo
ni de la influencia del entorno, sino la interac-
cién de los dos.” (Piaget, 1976, p.1). Esta teoria
sostiene que el “desarrollo del conocimiento, las
habilidades y las disposiciones de los nifios les
ayuda a pensar y entender el mundo que les
rodea” (Sdnchez, 2015). Se produce por medio
de diferentes etapas, quienes tratan maneras di-
ferentes de afrontar aspectos especificos de una
situacion (Piaget, 1976, p.2).
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En la teoria de desarrollo cognitivo, Piaget des-
taca 4 etapas de crecimiento por las que todo
nifo pasa y estdn divididas por edades; Etapa
sensorio motora de O-2 afios, Etapa Pre ope-
racional, la cual se divide en 2, el estadio pre
conceptual de 2-4 afios y el estadio intuitivo de
4-7 afios. Etapa de las operaciones concretas de
7-11 afios y por ultimo la etapa de operacio-
nes formales de 11 afios en adelante. El grupo
de estudio al cual va dirigida esta investigacién
corresponde a nifios de 6 y 7 aflos los cuales
entran en la etapa preoperacional, en el estadio
intuitivo.

En la etapa preoperacional los nifios empiezan
a aprender a relacionarse e interactuar con el
mundo que los rodea. Las caracteristicas princi-
pales de esta etapa son; la centracién, cuando
los nifios solo pueden concentrarse en un objeto
o situacién, el egocentrismo el cual segun Piaget
“...asume que otras personas ven, oyen y sienten
exactamente lo mismo que él ve, oye y siente”
(Vergara, 2017). Finalmente, el animismo dice
que para los nifios de entre 5 y 7 afios los obje-
tos que se mueven son los Unicos que tienen un
proposito.

Esta teoria aporta al proyecto para entender
las caracteristicas especificas de los nifios, como
se relacionan entre ellos y con adultos, como
aprenden y como ven el mundo. Finalmente, el
concepto del equilibrio es relevante ya que es
este quien regula “las interacciones del sujeto
con la realidad, que a su vez sirven como marcos
asimiladores mediante los cuales la nueva infor-

macién es incorporada en la persona.” (Piaget,
1976, p.3).

1.2.2. Pedagogia
1.2.2.1. Teoria Psicosocial

La teoria de Vygotsky afirma que el aprendiza-
je es el resultado de una interaccién social, ya
que, es interactuando con otras personas como
se obtiene conciencia de uno mismo. De la mis-
ma manera se aprende el uso de simbolos sim-
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ples que poco a poco permitird pensar enformas
cada vez mds complejas. Por tanto, una persona

necesita de otras personas para poder crecer y
aprender (Pulgar, 2012, p21).

Es esto lo que se busca con el presente proyecto,
lograr una relacién fuerte entre padres e hijos,
para que asi puedan aprender el uno del otro.
Los mediadores, en este caso los padres, son
los encargados en transmitir el conocimiento a
los nifios, no de manera formal como en una
escuela sino, por medio de actividades, actitudes
y del ejemplo. Por otro lado, los nifios se desen-
volverdn en un ambiente seqguro, en el cual se
sienten confiados de preguntar, hablar y actuar
genuinamente. Esto dard mejores resultados lo
cual permitird un disefio mds especifico.

1.2.2.2. Aprendizaje significativo

Esta es una teoria relevante para la investiga-
cién, ya que en esta se da gran importancia a la
interaccién del padre en el aprendizaje del nifio,
lo cual potencia el tema del proyecto. Por otro
lado, el aprendizaje significativo aporta en el di-
seflo del producto ludico diddctico, direcciondn-
dolo a un contenido especifico y potencialmente
significativo.

En el escrito Teoria del Aprendizaje Significativo
(1983) Ausubel menciona que el aprendizaje sig-
nificativo implica no sélo una disposicién para
relacionarse de manera sustancial por parte del
estudiante sino, que lo que aprenda, sea po-
tencialmente significativo para él. Mientras que
Moreira en su articulo Aprendizaje Significativo
Critico (2000) menciona que “el aprendizaje sig-
nlﬁcatlvo se caracteriza por la interaccién entre
el nuevo conocimiento y el conocimiento previo”
(p.85). Es asi como el nifio juntando ambos co-
nocimientos, en este caso, lo que conoce sobre
los temas sexuales y lo que aprenda, logrard que
este nuevo conocimiento adquiera un significado
para él mds profundo mientras que el antiguo
llegard a ser mds elaborado y estable (Moreira,

2000).

Con esto en mente se debe desarrollar un pro-
ducto que tope temas de relevancia para el nifio,
es decir que el nifio sienta que lo que estd apren-
diendo realmente le va a servir. De la misma
manera tratar temas sexuales relacionados a su
entorno y contexto serd de ayuda para el nifio,
en este caso la iglesia y la biblia. Dar la impor-
tancia necesaria al padre el cual va a ser el apo-
yo primordial del nifio, es fundamental y es por
esto que el padre debe estar y sentirse prepa-
rado para afrontar las dudas que se presenten.

1.2.2.3. Educacion no formal

Primero se debe definir las diferencias entre edu-
cacién formal, no formal e informal. Trilla, Gros
y Lépez en su libro La Educacién Fuera de la
Escuela Ambitos No Formales y Educacién So-
cial 2011) definen estos tres tipos de educacién
de manera concisa. Se habla de una educacién
formal cuando se sigue un sistema instituciona-
lizado y estructurado que va cronolégicamente
desde los primeros afios de escuela hasta el fin
de la vida universitaria. Mientras que la educa-
cién no formal es toda actividad educativa fuera
del sistema oficial. Por ultimo, la educacién in-
formal es la que dura toda la vida, es un proce-
so donde las personas adquieren conocimientos,
habilidades y actitudes mediante las experien-
cias y el relacionamiento (2011, p.15).

Este proyecto se desarrolla fuera de la escuela,
por lo tanto, para abordar el proyecto se to-
mard en cuenta la educacién no formal. Este
tipo de educacién trata principalmente temas ci-
vicos, sociales, politicos, fisicos, ecoldgicos, etc.
y es esencial entender que una de sus funciones
principales es producir efectos a corto plazo, es
decir que estd relacionada con la satisfaccién de
necesidades inmediatas, como lo son las dudas
de los nifios de 6 y 7 afios acerca de su sexua-
lidad. Con la ayuda de este tipo de educacién
se podrd obtener resultados de manera rdpida y

concreta lo cual no sucederia con la educacion
formal (Trilla, Gros, Lépez, 2011, p.33).
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1.2.3. Diserio

1.2.3.1. Disefio Informativo

Uno de los objetivos principales del proyecto es
informar a los padres sobre las conductas se-
xuales infantiles, es por esto que el disefio de
informacién que Frascara menciona en su libro
Disefio de Comunicacién serd tomado en cuenta
para el disefio del producto. El disefio informa-
tivo desarrolla dos aspectos importantes: “la or-
ganizacién de la informacién (el contenido), y la
planificacién de su presentacién visual” (Frasca-
ra, 2012, p.128). Es decir que tanto visualmen-
te hablando como la comprensién del contenido
deben ir de la mano para poder lograr un pro-
ducto de calidad y mds importante que cumpla
el objetivo de informar.

1.2.3.2. Disefio Educativo

Asi mismo Frascara habla del disefio educativo,
el cual estd vinculado con el disefio de informa-
cién y persuasién, sin embargo, es mucho mds
que eso, involucra la adquisicién de habilidades
y conocimientos, asi como el desarrollo de las
personas. El objetivo del mensaje educativo es el
de aportar en el desarrollo de la persona.

Los materiales educativos son aquellos que per-
miten el desarrollo del juicio y es necesaria la
participacién de tutores (Frascara, 2012, p.139,
140). La participacién activa del usuario es una
de la principales caracteristicas del disefio de
educacién, la elaboracién de esos momentos ac-
tivos en el producto es lo que se busca lograr.
Este disefio ayudard a que el nifio sea motivado
a pensar, juzgar y desarrollarse independiente-
mente y que no sélo reciba informacién sino,
que pueda sentir esa informacién y aprendizaje
como suya (Frascara, 2012).

1.3.RESPUESTA TENTATIVA “AL
PROBLEMA DE INVESTIGACION”

La falta de conocimiento por parte de los padres
sobre temas sexuales influye mucho en la comu-
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nicacién entre padres e hijos al hablar de estos
temas. La necesidad de un elemento grdfico que
ayude a los padres que asisten a la Iglesia Alian-
za Norte a hablar con sus hijos sobre temas de
sexualidad es evidente.

Es fundamental que este recurso grdfico pro-
vea a los padres las directrices y herramientas
necesarias para que se sientan preparados y
posteriormente hablen con sus hijos de temas
sexuales, mientras que proporciona a los nifios
un momento de aprendizaje divertido y aclara-
cién de sus dudas y curiosidades normales de la
edad. Al ser un tema muy delicado de tratar, el

HIPOTESIS | VARIABLES

Problema Varbo Respuesta Existe una Evidencias Marco
Premisa Condicional Causas variacién de: Medibles Metodolégico

Poca ||r|pnrh|||:l:|

de los padres, V1. Cultural

preferencia de

que la educacién V2. Tiempo
o V3. Educacién

sexuales sea por
medio de otras

Una Esto se personas o cosas.

carencia de deberia a:
conodmiento y
preparacién La falta de

conjunto de distintas disciplinas como la psicolo-
gia, la educacién y el disefio han sido tomadas
en cuenta.

1.4.0PERACIONALIZACION DE LA
INVESTIGACION

En el cuadro a continuacién se describe la hipé-
tesis con sus respectivas variables e indicadores,
los cuales partieron de las causas principales
del Arbol de Problemas (Figura 1). Asi mismo
se detalla la metodologia y técnica con la que
se desarrollard cada aspecto de la investigacion.

INDICADORES METODOLOGIA TECNICA

1. Nivel de apertura para
temas sexuales.

12. Tiempo que dedica a
actividades con sus hijos.
13. De donde los nifos sacan

M1. Encuesta a los padres y
maestros de la escuela
dominical.

M2. Encuesta a los padres.

E ; Ma3. Conversaterio grupal
T::::i:i';:r?:ﬁg: J:J"t:r‘";t con _Iol nifios (Registro de
maestros [ series / padres. audio).

sobre temas de
sexuvalidad por
parte de los
padres de la
Iglesia Alianza
Norte.

interés de los
padres haca
la educacién
sexual de sus
hijos.

c2.
Inexistencia de
elementos graficos
sencillos y amiga-
bles con valores
cristianos que
ayuden a las
padres a tratar
estos temas con
sus hijos.

C3.

Mieda de hablar
de temas sexvales
por parte de los
padras oo ada

V1. Recursos
Graficos

V2. Nivel de
comprensisn
{padres e hijos)
V3. Religién

V1. Conocimiento
MNecesario

V2. Interés de los
ninos

V3. Edad de los

. Tipos de recursos informati- M1. Entrevista a la psicélo-

ves que existen en la iglesia,
su enfoque y publico.

12a. El grade de iconicidad que
entienden los nifies y sus
intereses referente al tema.
12b. Grado de conocimiento de
los padres sobre el tema.

13. Que materiales hay con
respecto al temas sexvales
religiosos.

1. Manera en la que hablan
los padres con sus hijos.

12. Intereses comunes y
peculiares de los nifos de
&-7 afos.

13. Edad de curiosidad.

ga de la iglesia.

M2a. Investigacién biblio-
grdfica, conversatorio
grupal con los nifios.

M2b. Encuesta a los padres.
M3, Investigacién biblio-
grdfica.

M1. Encuesta / Focus group
(padres).

M2. Investigacién bibliogra-
fica.

M2. Investigacién bibliogra-

comprender a los usuarios de manera tan deta-
llada como para educarlos en el dmbito sexual
sin causar molestias o incomodidades.

La investigaciéon cualitativa, por otro lado, se
ocupa de recolectar y analizar la informacién en
todas las formas posibles, exceptuando la nu-
mérica. Tiende a centrarse en la exploracién de
un limitado pero detallado nimero de casos o
ejemplos que se consideran interesantes o escla-
recedores, y su meta es lograr “profundidad” y
no “amplitud” (Blaxter, Hughes, & Tight, 2002,
pdgs. 10 - 11).

Por otra parte, el método cuantitativo es rele-
vante en esta investigacion para que el proyecto

TEMA A
INVESTIGAR

Nival de
conocimiento de los
padres sobre como Papel
hablar con sus Esfero
hijos de sexvalidad

Manera en la que
los padres y los Papel
hijos de la iglesia Esfero

interactdan entre Camara

allos

Cueastionario

Foto Diario

tenga un orden, pueda ser medible y realizable.
“La investigacién cuantitativa, “como la expre-
sién lo sugiere, incumbe a la recoleccién y al
andlisis de datos en forma numérica. Tiende a
poner el énfasis en los conjuntos de datos relati-
vamente representativos y en gran escala”’ (Ro-
jas, 2011, pdg. 11). Este método busca probar
una hipétesis y lograr la objetividad, lo cual para
este proyecto es crucial, ya que, al ser un tema
social vinculado grandemente con los valores,
creencias y comportamientos de las personas, es
necesario sistematizar la informacién mediante
el uso de cifras y datos.

2.1.1. Cuadro métodos y técnicas
de investigacion

HERRAMIENTA | INSTRUMENTO TECNICA METODO

E“‘“'E'ft':' Cuantitative
Entrevista

Observacién no
participativa

Cualitative

fica / conversatorio grupal.

Tabla 1. Operacionalizacién de variables.

2. MARCO METODOLOGICO
2.1. Metodologia Cientifica

Con el fin de realizar un proyecto de investiga-
cién coherente y ordenado se usardn dos cam-
pos metodolégicos de acuerdo a las diferentes
etapas del proyecto. En la primera etapa del
proyecto, se desarrollard mediante la metodolo-
gla cientifica, mientras que la sequnda parte de
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la investigacién serd realizada con una metodo-
logia de disefio.

La metodologia cientifica seleccionada para el
desarrollo de la primera parte del proyecto es la
cuali-cuantitativa o mixta. El método cualitativo
“tiene el objetivo de comprender la experiencia
de sus participantes tal cual estos la sientan o
vivan” (Sherman & Webb, 1988, p. 7). Con el
presente proyecto de investigacion se pretende

Nivel de
onocimiento de los
nifos sobre temas

sexuales

Aula
Presentacion
Camara

Guia de Conversatorio

i itati
conversatorio grupal Cualitativo

Recursos graficos

en la iglesia para Papel

hablar de temas Esfero
sexuales

Cuestionario Entrevista Cuantitativo

Tabla 2: Métodos y técnicas de investigacion.
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2.1.2. Tamano de la Muestra

Actualmente, asiste un total de 1400 personas
cada domingo, en el Ministerio Infantil asisten
un aproximado de 300 nifios cada domingo, los
cuales se dividen por edades. En las edades co-
rrespondiente a este proyecto, 6 y / afios, asis-
ten aproximadamente 35 nifios. Para realizar el
cdlculo del tamafio de la muestra, se toma en
cuenta los siguientes datos. El total de la po-
blacién es 35 nifios, variacion = 0,5, valor de
confianza = 1,96 y por ultimo el limite de error
= 0,05.

Ng* 7>
(N-1)e*+¢°Z*

_ 35(0,5) 1,96 19
(35-1)0,052+0,5%1 96> ’

En conclusién, se define que la investigacién se
la debe hacer a 32 personas, para obtener un
resultado creible.

2.2. Metodologia de Diseiio

Para el desarrollo del proyecto se usard la me-
todologia proyectual de Jorge Frascara, el cual
dice que el perfil del publico es un elemento in-
dispensable en el proceso de disefio. Se debe
dejar en claro que estas metodologias son guias
para el proceso de disefio sin embargo intentan
producir algin grado de opresién o encierro en
el proceso creativo del disefiador y lo orientan
y hacen eficiente. El disefio es creatividad dirigi-
da a un resultado efectivo, no creatividad libre
sin condiciones. A continuacion, se detalla la se-
cuencia del proceso de disefio segtn la metodo-
logia de Frascara (Figura 2):

1. Encargo del trabajo por el cliente (primera
definicién del problema):
Es aqui donde el cliente y el disefiador definen el
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problema por primera vez y se definen los tiem-
pos y el presupuesto.

2. Recoleccién de informacién sobre el cliente,
publico, competencia, producto:

Se procede a buscar y recopilar todos los datos
posibles del cliente, la competencia y el publico,
para posteriormente organizarlos y analizarlos.

3. Andlisis, interpretacién y organizacién de la
informacién (sequnda definiciéon del producto):
Se analiza detenidamente todo lo recopilado,
encontrando datos relevantes para plantear ob-
jetivos relevantes y realizables en el tiempo de-
terminado.

4. Determinacion de los objetivos:

Se conoce y entiende lo que el cliente desea o
quiere, se determina el canal por el cual el pro-
ducto se mostrard fisicamente, cognitivamente y
visualmente. Aqui se determina lo que el produc-
to debe llevar a cabo y cémo lo hard.

5. Especificaciones para la visualizacién (tercera
definicion del problema):
Definicién de los requisitos y elementos de dise-
fio del producto. Se tiene en cuenta la tipografia
y los elementos visuales.

6. Desarrollo del anteproyecto:

Desarrollo de los elementos del punto 5. Se de-
fine la tecnologia en la que se desarrollard el
producto, el contenido y los elementos grdficos.
Etapa de disefio.

7. Presentacién al cliente:

Presentacion verbal de todos los elementos de
disefio que se usardn, justificando cada decisién
de disefio. No solo se muestra lo que se propone
sino que se persuade al cliente a aceptar la pro-
puesta desarrollada.

8. Organizacién de la produccién:

Con la retroalimentacién del cliente y el criterio
del disefiador, este Ultimo escoge la tecnologia
en la que se desarrollard el producto tomando
en cuenta las ventajas técnicas y economicas.

ENCARGO DEL
PROYECTO

{Primera definician

del preblema)

ESPECIFICACIONES
PARA LA
VIZUALIZACION

(Tercera definicién
del problema)

DESARROLLO DEL
ANTEPROYECTO

{Forma, contenido, *

canal y tecnalogial)

EVALUACION
[Objetives

alcanzados)

PRESENTACION AL

CLIENTE LA PRODUCCION

{Infermative ¥
PErsUasive)

RECOLECCION DE ANALISIS,
INFORMACION

{Cliente, publics,
competencia,
producto)

INTERPRETACION Y
ORGANIZACION DE
LA INFORMACION

DETERMINACION
DE LOS OBJETIVOS

(Especificacien del
desampedio del
disefio )

ORGANIZACION DE

(Especificaciones
técnicas completas)

SUPERVISION DE
IMPLEMENTACION
{Produccién
industrial - difusién)

Figura 4: Metodologia de Frascara (adaptado de Frascara, J. 2012, p.95).

9. Implementacién:

Construcciéon de productos finales con supervi-
sién absoluta del disefiador. En esta etapa el
disefiador es asesor y supervisor.

10. Evaluacion:

El criterio de evaluacién de un producto debe
se comunicacional, cultural y funcional. Es re-
comendable hacer una validacién con el piblico
que se trabajé (Frascara, 2000, p. 95 - 113) -
(Shia, 2014).

3. DESARROLLO DE LA
INVESTIGACION

3.1. Importancia de los padres

El problema principal del proyecto es la poca
informacién que los padres tienen sobre las con-
ductas sexuales infantiles, se hizo una entrevista
a los padres de la Iglesia Alianza Norte (Anexo
#1) y se determiné que, el 61,5% de los padres

creen que los nifios de 6 y 7 afios si sienten
curiosidad sobre temas sexuales y aunque el
100% de los padres encuestados dijo sentirse
responsable por la educacién sexual de sus hijos
solo el 64,3% de ellos se sienten preparados
con sus hljos aunque la mayoria mencion6 que
tienen muy poca 'mformacién Y que no siempre
saben cémo responder a las preguntas que sus
hijos les hacen.

61,5% 100% 64,3%

Creen que los niiios de De los padres se Se sienten preparados,

6 y 7 afios si sienten sienten responsables aunque con muy poca
curiosidad sobre temas por la educacion informacién.
sexuales. sexual de sus hijos.

Figura 5: Grdficos.

Encontrar el momento adecuado para hablar
con los hijos es complicado si el padre no se
siente preparado para abordar temas de esta

11
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indole. Cuidar lo que los hijos ven, escuchar y
hacen es trabajo de los padres pero la pregunta
seria ésaben los padres de dénde sacan sus hijos
informacién sobre temas sexuales?

EL80% de los padres encuestados piensa que los
amigos y el internet son las principales fuentes,
continuando con Netflix y los videojuegos y fi-
nalmente estdn los libros, la iglesia, los maestros
y ellos mismos como padres. Es extremadamente
alarmante saber que los mismos padres saben
que ellos son uno de las ultimas fuentes de in-
formacién para sus hijos sobre temas sexuales y
no hacen nada al respecto.

3.2. Elementos grdficos

Existe una gran cantidad de informacién buena
y veridica en el internet o en libros sobre cémo
ensefiar a los hijos temas sexuales. Aun asi el
75% de los padres encuestados dijeron que no
tienen ningun tipo de material de apoyo, es de-
cir que solo el 25% tiene un material de apoyo
y de este 25%, el 100% dijo que eran libros.
Con esta informacién se entiende que el 100%
de los padres considera importante el desarrollo
de un material que apoye a la comunicacién de
los padres e hijos sobre temas sexuales basado
en principios cristianos (Anexo #1).

1%% 5% 166%

Material de apoyo de De los padres considera
libros para adultos. importante el desarrollo

de un material grdfico

Ninguin tipo de
material de apoyo.

con principios cristianos.

Figura 6: Grdficos.

La Charla de Luke Gilkerson, es una serie escrita
para padres con hijos de entre 6 y 7 aflos, la
cual tiene como objetivo principal introducir al
nifio a la sexualidad desde una perspectiva bibli-
ca. Esta serie tiene conceptos teoldgicos y bio-
l6gicos bdsicos que los nifios pueden entender y
serd usada como una de las fuentes de informa-
cién por el hecho de conectar muy claramente

el dmbito sexual y religioso. Cada leccién estd
anclado a un texto biblico, a continuacién (figu-
ra 7) un resumen del contenido de cada leccién:
« La Leccion 1 trata con las diferencias entre los hombres y las mujeres, dindole al

nifio una comprensién simple de su propio cuerpo y las diferencias entre los érga-
nos sexuales masculinos y femeninos.

« La Leccién 2 discute el mandato de Dios para la raza humana de multiplicarse, din-
dole a los nifios una comprension bisica de la relacion sexual y cémo los bebés se
conciben.

« La Leccion 3 trata el desarrollo de la vida humana en el vientre, dando a los ninos
una imagen de la maravilla de cémo los nifios crecen y nacen.

« La Leccion 4 trata con la intimidad que se crea a través del sexo, dando a los nifos
una comprension de lo bueno del sexo en el matrimonio y c6mo crea un fuerte lazo
entre un hombre y una mujer.

« La Leccion 5 discute el pecado del adulterio, dando a los ninos una comprension
biblica del porqué es malo.

« La Leccion 6 trata el tema dificil de la violacion y el abuso sexual, recordandole alos
ninos la importancia de hablar con sus padres si alguien los llegase a tocar en una
manera inapropiada. (La edad promedio para los primeros casos de abuso infantil
es solo sobre los 9 afios de edad - tanto para nifios como nifias; 20% de los nifios son
abusados antes de cumplir 8 anos. La mayoria de los que son abusados son lastima-
dos por un familiar en quien confian o alguien cercano a la familia. Por todas estas
razones, este tema es uno que los padres deben tratar con sus hijos.)

+ La Leccion 7 trata la importancia de honrar a Dios con nuestro cuerpo, porque Dios
nos ha comprado con un precio.

Figura 7: Tomado de Gilkerson, L., 2014, p. 2.
3.3. Elementos grdficos en la iglesia

En la Iglesia Alianza Norte no existen elementos
grdficos para tratar temas de sexualidad con los
nifos sin embargo la iglesia tiene un material
base de ensefianza que se usa cada domingo y
se detalla a continuacion: Cada leccién consta
de 1. el objetivo, 2. la preparacién del maestro,
en el cual se da instrucciones como orar, leer el
capitulo en el que se basa la leccién, responder
ciertas preguntas sobre la lectura y lo que ne-
cesita el maestro para realizar la dindmica. 3.
momento de iniciaciéon o dindmica, 4. momen-
to bdsico que es el desarrollo de la leccién, en
este punto el maestro cuenta la historia biblica y
hace preguntas, cuando se termina la historia se
pasa al 5. momento prdctico, en donde los nifios
realizan la actividad dada por el libro, ya sea
dibujar, pintar, etc. Finalmente, el 6. momento
de evaluacién en donde los nifios memorizan el
versiculo base de la leccién recibida (Parkins y
Huarcaya, 2012).

3.4. Comportamientos sexuales
infantiles

Todos los nifios pequefios sienten curiosidad por

a2

su cuerpo Yy lo quieren explorar, es por esto que
“..tocan, hurgan, frotan y tiran partes de su
cuerpo, incluido sus genitales” (American Aca-

demy of Pediatrics, 201

6). Mientras los nifios

crecen se les debe guiar y orientar sobre esas

Comportamientos

normale ¥ comu

ympartamientos

normales menos

comunes’

partes de su cuerpo. Existen dos comportamien-
tos sexuales en los nifios, el comportamiento
normal y el peculiar, en la tabla 3 se define a
detalle estos comportamientos.

ompartamientas poco
comunes an nifos

normales”

Casi nunca son

normales

* Masturbarse o tocarse
los genitales en publico o
en privado,

« Nirar o tocar los
genitales de un amigo o
un nuevo hermano,

» Mostrar los genitales a
5US amigos.

* [ntentar ver a amigos
o adultos desnudos.

* Los comportamientos
50N pocos, transitorios y
pueden distraerse
facilmente.

* Frotar su cuerpo
contra otros,

# Tratar de introducir la
lengua en la boca al dar
un beso.

* Tocar los genitales de
5Us amigos o de
adultos.

* I[mitar los
mavimientos asociados
con los actos sexuales.

* Comportamientos
sexuales que perturban
a los demas de manera
occasional pero
persistente,

= Los comportamientos
son transitorios v
responden a la
distraccion de manera
moderada.

Tabla 3. Tomada de American Academy of Pediatrics, 2016.

Se puede decir que, existen varias sefiales de

alarma para identificar

comportamlentos que

van mds alld de una simple curiosidad, estas
seflales incluyen cualquier acto que:

e Ocurra con frecuencia y no se pueda desviar

=Pedirle a un amigo o
un adulto que participe
en actos sexuales
especificos.

* Introducir objetos en
los genitales.

» Imitacidn explicita del
coito.

» Tocar los genitales de
animales.

* Comportamientos
sexuales que perturban
a los demds con
frecuencia.

* Los comportamientos
son persistentes y
resistentes a la
distraccion de los
padres.

* Cualquier
compartamiento

sexual del que
participen nifios y nifas
gue tengan 4 o mas
afios de diferencia
entre si.

= Diversos
comportamientos
sexuales que se
muestren diariamente.

* Comportamiento
sexual que provogque
angustia emacional o
dolor fisico.

= Comportamientos
sexuales asociados con
otros comportamientos
fisicamente agresivos.

= Comportamientos
sexuales que impliguen
coercion.

= Los comportamientos
son persistentes y el
nifio se enoja si se le
distrae.

* Provoque dolor fisico o emocional, o lesio-
nes a s mismos o a otros
* Se asocia con agresion fisica
e Implique coercién o fuerza
e Simula actos sexuales de adultos
(American Academy of Pediatrics, 2016)
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3.5. Teorias Infantiles normales de la
edad

Existen varias teorias erréneas que los nifios de
esta edad se niegan a abandonar aunque se les
explique la verdadera razén, la primera teoria
se relaciona con el hecho de no conocer las di-
ferencias sexuales entre un hombre y una mujer.
Esta teoria le dice que todos hombres y mujeres
tiene el 6rgano sexual masculino, es por esto
que cuando un nifio ve a una nifa desnuda su
primer pensamiento es que ella es muy pequefia

pero que cuando crezca también le saldrd un
pene (Freud, 1908, p. 187-191).

Al igual que en la primera teoria el desconoci-
miento del nifio es la principal causa de la si-
guiente, al desconocer la existencia de la vagina
en la mujer el nifio piensa que el bebé sale de la
mamd como un excremento y al no ser un factor
doloroso y que el bebé sale por el ano el nifio
piensa que él también puede dar a luz a un nifio.
La tercera teoria se da cuando el nifio ha descu-
bierto o escuchado a su madre y a su padre en
el acto sexual, para el nifio esto es algo violento
y sddico, ya que en su mente es como una lucha

o pelea como las que este suele tener con sus
amiguitos (Freud, 1908, p. 187-191).

Continuando con la cuarta teor{a esta dice que al-
gunos nifios piensan que los bebés se hacen cuan-
do mama y papd se besan, mientras que otros no
conciben que el papd participe en la fecundacién,
es decir que piensan que la mamd hace los bebés
sola (Freud, 1908, p. 187-191). Estas teorias son
parte de las interrogantes que se plantea resolver
con el producto grdfico a disefiar.

4. TIPOLOGIA

4.1. “Ahora que lo ves di no mas”

En el Ecuador no existen muchos proyectos para
la educacién sexual no formal, sin embargo, se
han realizado varias campafas contra el abuso
sexual una de ellas es “AWhora que lo Ves Di
No Més”. Esta campafia fue realizada por Unicef
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en el 2017 y tuvo como objetivo principal ense-
fiar a las personas a identificar el abuso y saber
cémo actuar en diferentes circunstancias. Para
esto Unicef realizé diferentes animaciones con
personajes muy amigables y valientes para que
los nifios se identificaran con ellos y pudieran
actuar de la misma manera.

En términos generales la campafia es muy bue-
na, sin embargo, como no se involucra de ma-
nera activa a los padres quienes son la principal
fuente de aprendizaje de los nifios, estos no ab-
sorben toda la informacién que necesitan para
saber cémo actuar. Se lo tiene como tipologia
principalmente por la grdfica, por el lenguaje
que utilizan y por la idea de que los nifios pue-
dan identificarse de manera directa con los per-
sonagjes. Para que esto suceda, se debe estudiar
el contexto en el que estdn, como se visten como
hablan, el color de su cabello y de su piel.

Nifios Superhéroes Siper Padres Stper Profes Siper Amigos

Figura 8: Figura 4: Ahora que lo Ves Di No Mds. Toma-
do de http://ahoraquelovesdinomas.com/dossier.php

4.2, Kit “Yo Pienso Que...”

“Yo Pienso Que...” es un kit desarrollado en Ar-
gentina por el equipo de Educacién Sexual Inte-
gral del Ministerio Provincial conjuntamente con
docentes, mientras que mujeres presas confec-
cionaron parte del kit. Claudia Balagué, minis-
tra del drea, dice que es “una propuesta ludica
cooperativa que permite el abordaje pedagégico
de los ejes fundamentales de la educacién sexual
integral...” (Plus, 2015).

El juego consta de una mantita, circulos de
pldstico donde los nifios pueden dibujar y un
cubo con imdgenes diferentes en cada cara. Es-
tas imdgenes ayudan a abordar temas como el
cuidado del cuerpo, la familia, el embarazo, las
emociones, etc. La directora provincial de Pro-
gramas Socioeducativos, Carolina Bittel, afir-

mé que “es un dispositivo clave, porque vincula
las tareas escolares de los nifios con las herra-
mientas pedagdégicas de la formacién que los
docentes recibieron sobre la ensefianza de esta
temdtica” (Andreychuk, 2015). Lo que se toma
de este proyecto es el detonante que usan para
abordar los diferentes temas, es decir la idea de
que una imagen de una familia o de una mujer
embarazada puede producir en los nifios un tipo
de interés para hablar sobre el tema.

El objetivo principal de “Yo Pienso Que...” es la
educacién sexual, estd dirigido a nifios de entre
3 y 5 afios, y es un material de uso escolar.
La manera en la que aporta a este proyecto es
por las diferentes actividades que realizan para
abordar estos temas. El kit busca una interac-
cién con los nifios, que ellos hablen y digan lo
que sienten, lo cual estd completamente ligado
al presente proyecto.

Figura 9: Kit: Yo pienso que... Tomado de Rosario Plus,
2015

4.3. “Kit de proteccién Educo”

Es un kit de proteccién de la infancia elaborado
en Espafia. Existen dos Rits para dos diferentes
etapas de los niflos, la primera estd dirigida a
nifos de 6 a 9 afios, la cual se toma como ti-
pologia, y la seqgunda de 10 a 12 afios. El kit
“propone contenidos y actividades adecuados a
esta franja de edad, como por ejemplo el Arbol
de las emociones o la App Kituco para que tus
hijos utilicen el mévil o la tableta de forma sequ-
ra” (educo, 2018).

Se toma como referencia a este proyecto ya que
involucra y promueve la comunicacién entre pa-
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dres e hijos. Por ende, el kit va dirigido a ma-
dres y padres de nifios entre 6 y 9 afios y a los
propios nifios. Tiene varias etapas, la primera
de introduccion, convivencia, violencia adulto —
nifio y Bullying / Redes.

Grdficamente es un buen referente, ya que las
ilustraciones y la cromdtica estan acorde a la
edad de los nifios. Aunque el objetivo principal
de este kit es de proteccién contra la violen-
cia, las actividades pueden ser de mucha utili-
dad para el presente proyecto, como el drbol
de las emociones, vinculado a los principios de
la biblia, el juego de cartas para conocer las
emociones se puede transformar en una especie
de rompecabezas para conocer fases importan-
tes de los nifos y finalmente usar el recurso de
cuentos cortos para conocer cosas esenciales.5.

Figura 10: Kit de proteccién Educo. Tomado de www.
Educo.org

BRIEF

5.1. Requerimientos del Cliente

Este proyecto se desarrolla con un comitente es-
pecifico, en este caso la Iglesia Alianza Norte,
la cual es una organizacién religiosa sin fines de
lucro. Se realiza este proyecto porque se encon-
traron problemas de comunicacién entre los asis-
tentes de la iglesia, especificamente entre padres
e hijos sobre un tema en particular el cual es
la sexualidad, las actitudes y comportamientos
sexuales. Lo que se pretende lograr es informar
a los padres y abrir una puerta mediante la cual
los padres puedan topar temas de sexualidad
con sus hijos en un ambiente seguro y con valo-
res y principios cristianos.
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Para el desarrollo del proyecto la apertura de la
iglesia y de sus pastores es un punto clave ya
que son la conexién a los padres y nifios. Actual-
mente, en la iglesia se habla sobre temas sexua-
les de manera superficial y muy poco diddctica.
La iglesia no cuenta con material grdfico para
ensefiar esta temdtica. Lo que se espera de este
proyecto de disefio es un material grdfico de
alta calidad, con principios fundamentados en la
biblia que permita a los padres hablar de temas
sexuales de manera sana y segura. Que tanto
padres como hijos puedan divertirse y aprender.

5.2. Necesidades de los Usuarios

Existen dos publicos objetivos en este proyecto,
el primero son los nifios de 6 y 7 afios que asis-
ten a la Iglesia Alianza Norte con sus padres.
Al utilizar el método de observacién con los ni-
fios de la iglesia se obtuvo como resultado que
son muy curiosos, dindmicos, juguetones y se
encuentran en la etapa en que preguntan todo.
Buscan pasar tiempo con sus padres y quieren
que ellos tengan las respuestas a sus preguntas.

Es por esto que se debe desarrollar un producto
diddctico, interactivo y educativo, para que los
niflos aprendan a manera de juego y supla sus
curiosidades, sin que se vuelva un producto pe-
sado en su desarrollo.

Por otro lado, los padres, el sequndo publico, son
personas de entre 30 y 45 afios que asisten a la
iglesia y tienen hijos de entre 6 y 7 afios. Este
publico es particular ya que, aunque intentan
criar a sus hijos con principios cristianos muchas
veces no se sienten preparados para responder
ciertas preguntas que sus hijos les hacen.

Debido a que no cuentan con las herramientas
necesarias para hablar a sus hijos sobre sexua-
lidad este publico necesita un elemento grdfico
que los en la educacién sexual de sus hijos, sin
distorsionar la integridad de la familia y que
tenga como base la palabra de Dios.
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Con la investigacién realizada en el capitulo 1
y mediante entrevistas, encuestas y observacién
se determiné que el problema principal es la es-
casez de informacién por parte de los padres
de la Iglesia Alianza Norte, quienes entienden
la importancia de hablar con sus hijos sobre se-
xualidad y estdn de acuerdo en que son ellos los
primeros responsables de hablar con sus hijos.
En el capitulo 2 se desarrollard la propuesta de
disefio desde ideas, bocetos y prototipos hasta
la linea grdfica del proyecto, maquetas y el pre-
supuesto.

2.1. Planteamiento del proyecto
en funcion del problema definido

Con referencia al problema explicado en el capi-
tulo anterior se propone el disefio de un produc-
to editorial que se compone de dos partes, un
libro o manual para el padre, el cual tendrd in-
formacién coherente y de fdcil comprensién para
que el padre pueda informarse de las conductas
sexuales normales y peculiares de los nifios de 6
y 7 afios, para que de esta manera pueda guiar
a su hijo en su libro, y el libro para los nifios,
el cual consta de no solo informacién sobre la
sexualidad sino, de actividades e ilustraciones
atractivas para el nifio y coherentes en el con-
texto biblico.

Con el fin de definir los requerimientos de disefio,
se desarrollardn las siguientes herramientas: Las
Tres Lupas de Disefio Centrado en la persona de
Brown, el Modelo de Negocio de Osterwalder y
Pigneur y la Propuesta de Valor de Osterwalder.
Mientras que para definir los requerimientos del
usuario se tomardn en cuentas las herramientas
de: Mapa de Publicos de Joan Costa y los Vec-
tores de la Forma de Rodriguez.

2.1.1 Las tres lupas del disefio centra-
do en las personas

Las tres lupas del disefio, centrado en las perso-
nas tiene como objetivo examinar las necesida-
des, suefios y comportamiento de las personas
que se beneficiardn con el producto. Al ser una
herramienta centrada en las personas, lo que se
pretende es que el disefilador entienda lo que los
usuarios desean y necesitan y de esta manera
que el producto sea relevante al publico. Una
vez obtenida la deseabilidad se busca soluciones
que sean factibles y viables (Brown, p.6).

Por lo tanto, se definié un producto que sea lla-
mativo para los nifios e interesante para los pa-
dres, con informacién relevante y veridica, y que
sea resistente para el uso de los nifios.

LAS 3 LUPAS DE DISENO CENTRADO EN LAS PERSONAS

Deseabilidad:

Material de calidad.
Atractive para los nifios.
Divertide / Educative /
Interactivo.

2.1.2. Modelo de Negocio o Business
Model Canvas

“Un modelo de negocio describe las bases sobre
las que una empresa crea, proporciona y cap-
ta valor” (Osterwalder, y Pigneur, 2010, p.14)
Entender cudl es la propuesta de valor, el seg-
mento al que va dirigido y los recursos claves
son puntos fundamentales para que el disefiador
pueda enfocar la solucién de manera acertada.
Es la propuesta de valor la que ayudard a que el
presente proyecto se diferencie de otros, en este
caso, el material de educacién sobre conductas

sexuales infantiles con principios cristianos. El
segmento al que va dirigido es a familias con
nifios de entre 6 y 7 afios que asisten a la Iglesia
Alianza Norte.

Finalmente, se comprende que este proyecto se
logrard de manera exitosa con la ayuda de re-
cursos claves como el apoyo de la iglesia, los
pastores y la psicéloga en el drea psicolégica y
religiosa, mientras que el trabajo del disefiador y
de los procesos de impresién son claves para un
disefio y producto de calidad.

BUSINESS MODEL CANVAS

ASOCIACIONES
CLAVE:

Iglesia Alianza

orte
Teélogo especializa-
do en sexualidad
Pedagogo
Librerias Cristianas

ACTVIDADES
CLAVE:

Ayuda a que los
hijos y los padres
puedan compartir
tiempo de calidad,
divirtiéndose y
aprendiendo sobre
sexuvalidad

RECURSOS CLAVE:

La Iglesia

Psicologa - profesio-
nal del tema.
Aportacién econé-
mica propia.
Programas de
disefio.

Procesos de impre-
sién.

ESTRUCTURA DE COSTES:

PROPUESTA DE
VALOR:

Material de educa-
cign sobre conduc-
tas sexuvales infan-
tiles con principios
cristianos.

RELACIONES CON
CLIENTES:

Aprendizaje mutue
sobre las conductas
sexuales infantiles,
acompafiamiento
del producto duran-
te todo el procesc
de aprendizaje.

CANALES:

Medios impresos.
Iglesia (IAFI].
hiinisterio infantil.
Librerias cristianas.

FUENTES DE INGRESOS:

SEGMENTOS DE
MERCADO:

Nifios y nihas de 6 y
7 aiios de la Iglesia
Alianza Nerte.
Padres de la |lAN con
hijos de & y 7 aios.

Perfil:

Nifios juguetones y
curiosos.

Clase social mediay
media alta.

Padres trabajaderes
Interesados en
pasar mds tiempe
con sus hijos.
Cristianos Evangéli-
cos.

Lo financia la lglesia Alianza Norte con los fondos

Didéctico / Material resistente
Con infarmacién veridica y con
principios cristianos.

" Objeto atractivo para
los nifios con principios

Objeto interactivo y
educative que sea

resistente y con infor-
macién veridica,

cristianos, que permita
compartir tiempo de

calidad entre padres e
hijos

D,FyV:

Un products ¢on princpios biblicos.
Que sea llamativo para los nifos e
Que compartan interesante para los padres.

tiempo de calidad. Los padres y los nihos puedan com-
Preparar alos partir tiempo de calidad para asi

Un juego con retos y N
TR Desarrallo do un abjete | bl B fortelacer la confianza y la comuni-
cacién entre ellos.

interactden padres que ayude a los padres a | THEEE TSR hijos
e hijos. hablar con sus hijos de de sexualidad.
sexuvalidad.

Material interactivo y
educativo. FyV:

Y

Factibilidad: N y Viabilidad:

Figura 11: Modelo basado en las tres Lupas del Disefio (adaptado de Brown, p.7)

a8

Fabricacién - Materiales
- Impresién
- Recursos

del ministerio infantil.

Tabla 4: Modelo de Negocio (adaptado de Osterwalder, Pigneur, p.14, 2010)

2.1.3. Propuesta de valor o The value
proposition canvas

The value proposition canvas como su nombre lo
dice, sirve para identificar la propuesta de valor
mediante el conocimiento de lo que al usuario
le hace feliz, lo que le causa dolor y el trabajo

9

al que estd sometido. Esta herramienta es de
gran importancia ya que ayuda al disefilador a
crear productos o servicios que el usuario quiere
Yy necesita.

Del value proposition canvas (figura 12) se des-
taca lo siguiente, uno de los principales dolores
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del usuario es el miedo que tiene al no sentirse
preparado para hablar con sus hijos y ensefiar-
les mal, es por esto que el usuario necesita un
producto diddctico y ludico que le permita a los
padres informarse sobre las conductas sexuales

infantiles de manera sencilla y que esté basado
en principios cristianos, lo que consecuentemen-
te permitird que padres e hijos puedan comuni-
carse y tener un tiempo de calidad juntos.

THE VALUE PROPOSITION CANVAS

PRODUCTO

GAIN CREATORS:

Un producto que les permita
a los padres prepararse
sobre temas sexuales con
principios cristianos, que les
permita tener un tiempo de
calidad juntos.

PRODUCT
& SERVICES:

Un material
diddctico y lddico
en el que aprendan
conjuntamente
padres e hijos
sobre temas sexvua-
les

con principios
cristianos.

Infermacién confiable y facil
de entender con principios
cristianos para los padres.
Aprendizaje por medio del
juego y la interaccién.

PAIN RELIEVERS:

USUARIO

Estar preparade para
responder las preguntas
Eh sus hijos. il
nsefiar a sus hijos con
rincipios cristianos. COSTUMER
Fu:ur tiempo de calidad JOB:
con sus hijos.
Informarse sobre la
sexualidad infantil.
Encontrar informa-
cién veridica, clara y
™~ facil de entender con
principios cristianos.

Miedo al no saber
como responder a
sus hijos

Que a sus hijos no les ™~
interese y se aburran. \
Ensenarles mal

(ne principios cristianos). \\\

Figura 12: Modelo de la propuesta de valor (adaptado de Osterwalder)
(Disponible en el sitio web: www.strategyzer.com)

2.2. Requerimientos del usuario

Conocer al usuario, sus conocimientos, lo que
siente, sus actitudes y destrezas, es fundamental
para establecer los requerimientos del proyecto
y elaborar un producto acertado. Para una me-
jor comprension de quién entrara en contacto
con el producto, se desarrollé el Mapa de Publi-
cos de Joan Costa para definir los publicos in-
ternos, externos y su relevancia con el producto

(Figura 13).

Existen dos publicos que son afectados directa-
mente por el producto, los nifios de 6 y 7 afios
de la Iglesia Alianza norte y sus padres. Se tra-
bajard de primera mano con ellos, y serdn los
primeros beneficiados por el producto. Una de
las caracteristicas principales de estos dos pu-
blicos es que ambos asisten a la iglesia, los ni-

fios estdn en pleno descubrimiento de su cuerpo,
son muy activos y buscan respuestas concretas,
mientras que los padres sienten cierto temor
para responder las preguntas que sus hijos les
hacen, buscan informacién sencilla, veridica y
con principios biblicos sobre las conductas se-
xuales infantiles.

Por otra parte, el publico al que no afecta direc-
tamente el producto sin embargo, puede obte-
ner beneficios de este a largo plazo es la Iglesia
Alianza Norte, al ser el comitente de este pro-
yecto, el producto le afectard a ciertos miembros
de la iglesia, lo cual a futuro contribuird con la
enseflanza de esta. Asi mismo, al ser un pro-
ducto con principios biblicos se espera que en
el futuro otras iglesias no solo evangélicas sino
catélicas puedan hacer uso del producto.
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MAPA DE PUBLICOS

# 1. Iglesia AR Heorte
2. Pastores
3. Iglesias Alionzas del Ecuador

* 4. Iglesias Evangélicas

pUBLICO
EXTERNO:

pUBLICO
INTERNO:

¥ 5. Iglesias Catélicas
&. Talleres y Eventos cristianos
para padres

ey 2. Niiios dle la 1A de 6 ¥ 7 aifios

iy 1. Padres de la LN con hijos de & ¥ 7 afios

Figura 13: Mapa tipolégico de publicos (adaptado de Costa, J. 2010, p.108)

Para comprender la forma del producto se de-
sarrollé la herramienta de Luis Rodriguez Mo-
rales llamada Los Vectores de la Forma (figura
14). Esta describe al producto en 4 vectores, el
vector de funcién, tecnolégica, comercial y ex-
presién. Morales en su libro Disefo, Estratégia
y Tdctica (2004, p. 74, 75) menciona que para
resolver cada vector se debe entender los objeti-
vos de cada uno de estos.

El objetivo principal del vector funcional es ana-
lizar los elementos que contribuyen al uso del
producto, al tener un publico que estd en sus pri-
meros pasos de la lectura y la escritura, se deter-
miné el uso de una tipografia gruesa y fdcil de
diferenciar para los nifios, es necesario tomar en
cuenta el interlineado del texto y su tamafio para
que los nifios no tengan dificultad con su legibili-
dad. El contenido debe ser transmitido de manera
apropiada para la edad de los nifios y usar un
lenguaje entendible y llamativo para ellos.
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Por otro lado, el vector expresivo es el que define
la forma del producto para que este sea acepta-
do por el usuario, es por esto que se establecié
el uso de una cromdtica complementaria que
usa colores llamativos como el amarillo, el tur-
quesa y el morado. La cromatica, el contenido
y la linea grdfica en la parte simbélica denotan
valores cristianos, la integridad de la familia y el
tema de conductas sexuales.

El vector tecnolégico busca determinar limites
fisicos que permitirdn una produccién factible
del producto. Los materiales que se usardn de-
ben ser resistentes, durables y de fdcil uso para
los nifios, que estos puedan interactuar con el
producto de manera segura. Los procesos que
se tomardn en cuenta es la impresién ldser a
color, el corte ldser y el laminado y troquela-
do. Los costos del producto deben ser acordes
a las terminaciones del mismo y asequible para
la iglesia.



Finalmente, el vector comercial es el encargado
de proveer con el factor diferenciador del pro-
ducto y su factibilidad para la comercializacién.
También contribuye con la experiencia del usua-
rio la cual incluye diversién por parte de los ni-
fios, tiempo de calidad entre padres e hijos y un

aprendizaje por medio de actividades. Referente
a la comercializacién se planea la venta a iglesias
y librerias cristianas, para sean estas quienes inte-
ractien con el publico directo del producto. Estos
vectores servirdn en el capitulo 3 para la valida-
cién tedrica con un experto de disefio.

VECTORES DE LA FORMA

Informacion con valores cristianos

Cromética atractiva y coherente
(basado en colores complementa-
rios ). Lenguaje apropiado para
nifios de & - 7 afios. Tipografia
amigable, sans serif. Contraste

El producto tiene dos partes el
libro del padre y el libro del nifio
con diferentes actividades.

Se mueve [ se pinta/ se conecta
Fécil de entender y de uso

PERCEPCION: FAGTOR HUMANO: | FUNCIONAMIENTO: MATERIALES:
Interesante Amigables con el planeta
Llamative . . Cartdn corrugado
Irﬁ?n%:l;?:z F uncion ‘:ﬂi:':rﬁi:ur:s'lstente ¥ durable
Lengunj:. claro
e ., M PROCESOS:
Expresién FORMA | Tecnologia jses
SlMBULl SMD: Corte laser

Cuidar la integridad

Laminadeo / Troquelado

Valores aasiomne Comercial COSTOS:

Relacionar al tema
(conductas sexuales)
como algo positive EXPERIENCIA DE USUARI:
Diversion

Tiempo de calidad en familia
Aprendizaje por medio de
actividades

El costo depende de la
impresian, corte, acabados
y caracteristicas especificas.
Acequible para las iglesias

VENTAS - DISTRIBUCION:
En la iglesia (LAM)
Librerias cristianas
Convenciones y talleres
A largo plazo para iglesias
y librerias catélicas

Figura 14: Vectores de la Forma (adaptado de Rodriguez, L. 2004, p.77)

Con la ayuda de las herramientas desarrolladas
anteriormente se pudo determinar los requisitos
que debe tener el producto para satisfacer las
necesidades de ambos publicos. Primeramente,
debe ser un producto que se pueda emplear en
varios lugares ya sea el hogar, la iglesia, etc. Es
decir, que debe ser un producto fdcil de movili-
zar y resistente.

En segundo lugar, debe ser un producto que
supla los requerimientos del padre (tabla 5), el
primer publico, es decir que el producto debe no
solo afianzar la confianza del padre en la edu-
cacién sexual de su hijo, sino también transmitir
informacién concreta, sencilla de comprender y
con principios cristianos.

Finalmente, el producto debe cumplir con los re-

querimientos de los nifios, el segundo publico, el
producto debe ser muy llamativo con elementos
ludicos, en donde la informacién sea concreta y
relevante para la edad. Los nifios de 6 y 7 afios
buscan saciar la curiosidad sobre su cuerpo y
eso es lo que este producto plantea hacer.

Usuarios Requerimientos

Afianzar la confianza del padre en
la educacion sexual de su hijo.
Requerimientos

del Padre Transmitir informacion concreta,
sencilla de comprender y con
principios cristianos.

Debe ser llamativo, con elementos
ludicos, informacién concreta y

Requerimientos relevante para la edad.

del Hijo Debe saciar la curiosidad de los
nifios de 6 y 7 afios sobre su cuerpo
y el de otros.

Tabla 5: Tabla de requerimientos

Para el desarrollo del concepto de disefio, el
cual serd el hilo conductor de la grdfica y del
producto en general se consideré el andlisis de
las herramientas anteriores. Para el proceso de
conceptualizacién se usaron varios ejercicios de
generacién de ideas como un dia en la vida de...,
la elaboracién de un moodboard y el organigra-
ma conceptual. En este Ultimo se determina el
objetivo del producto, el mensaje, el contenido
y el publico. Al tener muchas ideas en la mesa
el moodboard (ver figura 15) permitié aterrizar
todas estas en un producto grdfico compren-
diendo de mejor manera los gustos del publico,
la posible cromadtica, informacién relevante y el
lenguaje apropiado.

Para el desarrollo del concepto se debe entender
las 3 premisas bdsicas de las que habla Alejan-
dro Ayala en su articulo la Importancia Del Con-
cepto (2015), las cuales son: éQué es? éComo
es? y ¢Para qué es?. El organigrama conceptual
fue desarrollado para contestar estas preguntas
(ver figura 16). Como respuesta a estas pregun-
tas se obtuvo lo siguiente:

Figura 15: Moodboard.

Objetivo:

Informar a los padres sobre las conductas se-
xuales normales y peculiares de los nifios de 6
y 7 afios.

Fomentar la comunicacién entre padres e hijos
de 6 y 7 afios sobre las conductas sexuales in-
fantiles.

Mensaje:

Que los padres entiendan y diferencien las con-
ductas sexuales infantiles normales y peculiares.
Y sepan cémo hablar y ensefiar a sus hijos de
manera correcta. Se tomé en cuenta diferentes

actitudes o comportamientos que se quiere mo-
dificar en los padres (Tabla 6).

CONCEPTO DE DISENO
!

: i
OBJETIVO MENSAJE CONTENIDO PUBLICO
COMUNICACIONAL
i i !
i
i l
)

Figura 16: Organigrama conceptual.



Comportamientos Resultados

Miedo Confianza

Indiferencia Empatia

Poca informacién Temas Relevantes

No saber como hablar Buena Comunicacion

Tabla 6: Tabla de la estrategia del mensaje.

Con la ayuda de la historia y del moodboard se
llegé a palabras claves que fueron usadas en un
mapa conceptual el cual ayudé a determinar la
importancia de tres palabras claves: descubrir,
tesoro y cuerpo. Segun la RAE la palabra des-
cubrir significa “hallar lo que estaba ignorado o
escondido. Venir en conocimiento de algo que
se ignoraba.” (Real Academia Espafiola, 2014,
23.a ed.) Esta palabra es fundamental para el
concepto ya que los nifios con los que se trabaja
estdn en la etapa de descubrir su cuerpo, de
querer entender muchas cosas correspondientes
a su sexualidad.

Después se obtuvo la palabra tesoro, la cual sale
de un concepto previo que se denominé aventu-
ra, se explicaba que hablar de sexualidad con
los nifilos es como entrar en una aventura llena
de misterios y obstdculos que se tienen que su-
perar con éxito para descubrir el secreto de la
sexualidad.

Se conecté este concepto con la caracteristica
principal de los nifios de 6 y 7 afios, la cual es
la curiosidad y el descubrimiento pero se deter-
miné que este no funcionaba, porque aunque
contribufa con la parte grdfica del producto no
se vinculaba con la parte religiosa de este. Sin
embargo este concepto fallido aporté de gran
manera en la construccién del concepto final.

La palabra tesoro también es usada como una
metdfora biblica con la pardbola del tesoro es-
condido, el cual habla de un hombre que encon-
tré un tesoro enterrado en un terreno y fue y
vendié todo lo que tenia para comprar ese te-
rreno cuando lo hizo sintié tanto gozo y alegria
ya que habia conseguido el tesoro que estaba
escondido, son esas emociones las que se buscan

encender en el nifio al momento de descubrir
el tesoro de su cuerpo y en el padre al ser el
medio por el cual el nifio aprenderd, es impor-
tante entender que la palabra tesoro tiene una
connotacién positiva lo cual es esencial ya que
el pablico adulto no ve a la sexualidad infantil
de manera positiva.

Finalmente, a la palabra cuerpo se le afadié
el determinante posesivo mi el cual ayuda a la
apropiaciéon de este, entonces las palabras se-
rian mi cuerpo. Estas dos palabras tienen el ob-
jetivo de personalizar y apropiar al nifio con el
tema y el producto. Que el nifio comprenda que
es su cuerpo y de nadie mds, esto también da
indicios de que es un producto que habla de la
sexualidad lo cual es esencial para el publico
adulto. Es asi, que el concepto del proyecto es
Descubriendo el Tesoro de Mi Cuerpo, ya que
engloba todo lo explicado anteriormente.

Para continuar con el proceso de disefio se llegé
al paso de ideacién, “en donde se desarrollaron
varias propuestas para tangibilizar el concepto,
Descubriendo el Tesoro de Mi Cuerpo. En un ini-
cio se planted el disefio de un juego de mesa
que mediante sus actividades y preguntas”, los
padres y los hijos puedan desarrollar una comu-
nicacién sobre temas sexuales, pero se deseché
la idea por la seriedad con la que se quiere lle-
gar al publico. No se quiere que los nifios tomen
el tema de una manera muy informal y con el
juego se temia que el producto le quitaria serie-
dad al tema.

La segunda idea fue el disefio de un libro pop up
que cuenta la historia de un nifio que estd des-
cubriendo su sexualidad. Esta idea se descarté
por la duracién del producto y el publico al que
va dirigido ya que los nifios de 6 y 7 afios estdn
acostumbrados a tocar y manipular lo que se les
da y un libro pop up a pesar que interactia con
el usuario, es un poco delicado en su uso.

Finalmente, se propone el disefio de un producto
editorial que se compone por dos libros, el libro
manual del padre y el libro interactivo del nifio.
Ambos tienen como objetivo informar sobre te-
mas y conductas sexuales y abrir una puerta
para que padres e hijos puedan hablar sobre te-
mas sexuales abiertamente y sin prejuicios.

PAORE

Figura 17: Producto Editorial.

El desarrollo de bocetos es parte esencial en el
proceso de disefio, por lo cual, se realizé dife-
rentes esbozos de los diferentes personajes, am-
bientes y elementos grdficos necesarios para el
producto. A continuacién, se puede observar los
bocetos de los personajes y los diferentes ele-
mentos grdficos que se realizaron para lograr
un producto final con coherencia y unidad en el
drea grdfica.
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Figura 18: Bocetos de personajes y ambientes.

Se desarrollaron bocetos de la estructura del
contenido, la diagramacién y la reticula para el

libro del nifio, asi como para los mecanismos
pop up. De la misma manera se realizaron boce-
tos de la bitdcora del explorador y se resolvié su
funcionamiento.
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Figura 19: Bocetos del contenido y diagramacién de las
paradas.



CAPITULO 2

CAPITULO 2

Cevoun OB U AR iy . 6Xb ConoerTaL

© 2 < RS
& ool 5 GUTTER
a mm QoS -

Figura 21: Bocetos de la bitdcora del explorador.

Se desarrollaron bocetos para el contenedor del
libro del hijo y se realizaron varias pruebas con
los nifios para resolver el funcionamiento de la
mejor manera. Se estudié la manera en la que
los nifios abrian el producto, si primero a la de-
recha o a la izquierda, si arriba o abajo. Se pen-
s6 en que el producto no se volviera muy simple
que aburriera a los nifios, pero se tuvo cuidado
que no fuera muy complejo para que los nifios
no se frustraran.

Figura 22: Bocetos del contenedor.

Finalmente, se realizaron bocetos para la caja
contenedora de todo el producto.

Py B

= e
?l 1A7<:\ 77/%7' \\\‘- l,\/ ((\
=l ‘f t, “ J]:g\“

Figura 23: Bocetos de la caja contenedora.

2.5. Desarrollo del proyecto de
diseno

2.5.1. Esquema

Con la investigacién realizada anteriormente
se logré obtener elementos necesarios para el
contenido y el desarrollo visual del proyecto. A
continuacién se detalla el funcionamiento del
producto desde que este llega a las manos del
usuario.

Mi Cuerpo, Mi Tesoro, es un producto que se
realiza en el hogar, los padres tienen su manual
el cual detalla cada paso que deben realizar y
suple dudas que surjan a lo largo del desarrollo
del libro. Una vez se el libro se abre hay un tex-
to dedicado al nifio, aventurero, y a su vez se
encuentra la bitdcora del explorador.

Para empezar con el libro el nifio deberd encon-
trar la primera parada, si el o ella encuentra
una parada que no le corresponde no podrd de-
sarrollarla sino, que tendrd que sequir buscando
la que corresponda. Se lo disefi6 de esta manera
para que el nifio pueda descubrir cada parte del
libro. Una vez que encuentre la primera parada
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podrd empezar con el desarrollo de la seccién.
Cada seccién comienza con una historia biblica
la cual introduce el tema que se aprenderd, con-
tinda con actividades referentes a la ensefianza
y termina con preguntas para el nifio, las cua-
les deberdn ser respondidas correctamente para
avanzar a la siguiente parada. Cada vez que
responda bien una pregunta el nifio podrd pegar
una bandera en la bitdcora del explorador.

A continuacion, se desarrollé la herramienta del
storyboard para comprender la estructura y la
navegacién de mejor manera. Se realizé una
grdfica de ritmo por cada parada como se ob-
serva en la figura 24. La grdfica de ritmo tiene
tres secciones, mucha interactividad #3, media-
na interactividad #2 y poca interactividad #1.
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Figura 23: Grdfico de Ritmo

El objetivo es que cada parada logre un movi-
miento de picos altos y bajos para que el ritmo
cambie y el producto no se vuelva monétono.
Se puede observar en la figura que cada seccién
empieza y termina en el #2, y en el desarrollo
tiene picos en el #1 y #3, lo cual produce que
el usuario no se aburra a lo largo del producto.

M]
CUERPO,
MJ TESORO

ol

Navegacidn

- Niimeros: para guiar el
orden de cada parada.
- Fechas de accién
- Color de cada parada
- Elementos graficos

(continuidad de paginas)

Estructura

- Portada
- Historia biblica
o - Nustraciones
canismos
- Fichas con Fr?tpﬂn
- Frases destacadas
- Contraportada
(preguntas)

IIQEI

[l 0
==

Figura 24: Storyboard.
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A continuacién se explica el desarrollo de los ele-
mentos disefiados, como se llegé a ellos desde la
ideacién y para sustentar cada decisién grdfica
se elaboré la herramienta de la espina de pez

-4 )
= s Aharonow, 0
O J. (2011). o {2008).
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(Figura 24), la cual organiza cada drea con los
autores o libros que sustentardn cada decisién
de disefio.
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Figura 24: Espina de Pez.

Jessica Aharonov en su libro Psicologia Tipogrd-
fica habla del cuidado que se debe tener al mez-
clar diferentes tipografias, ya que no todas se
llevan bien entre ellas. Es por esto que se tomé
en cuenta el contraste que se deseaba crear, la
facilidad de lectura para los nifios de 6 y 7 afios

y los diferentes cuerpos de texto que se tendrian
en el libro (Aharonov, 2011, p.65).

A lo largo del producto se trabajé con dos ti-
pografias una para el contenido mds grande y
la otra para titulos o frases relevantes. Sassoon
Infant, disefiada por Sassoon y Williams en el
2017 es la tipografia principal usada para cua-
dros de textos extensos por sus caracteristicas,
ya que estas ayudan a la lectura de los nifios
que recién aprenden a leer. Esta familia tiene
ascendentes y descendentes extendidos lo que
facilita la legibilidad de la letra, es una tipogra-
fla san serif con terminaciones alargadas para

que las palabras se conecten de manera natural
(MyFonts, 2017).

La tipografia para nifios del primer afio escolar,
el rango de edad relevante al proyecto, debe ser

de 16 puntos como minimo segun Albert Kapr
en su libro 101 Reglas Para El Disefio De Libros.
La tipografia del libro del nifio es de 24 puntos
en los cuadros de texto grandes.

Aa Bb Cc Dd Ee Ff Gg Hh Ii Jj

Kk LL Mm Nn N#& Oo Pp Qq Rr

Ss Tt Uu Vv Ww Xx Yy Zz
1234567890

Figura 25: Tipografia Sassoon Infant, Regular y Bold.

Sassoon” Infant has
many Teachers’ alternative

letters in different weights
GGIIJJ&&EbbfffkkqgrittRfs11447799

Figura 26: Tipografia Sassoon Infant.
Tomado de: MyFonts.com

Para los titulos y frases relevantes se usé la ti-
pografia Sensei disefiada por Ezeqviel Ergo en
Buenos Aires. Sensei es una tipografia inspirada

por Manga Style y se la usard como tipografia
de contraste a lo largo del libro. Es una tipogra-
fla amigable por sus terminaciones redondeadas
mientras que el grosor irreqular de la letra causa
cierta informalidad y diversién en el producto.

Aa Bb Cc 0d Ee Ef Gg Hh 1i Jj
Kk Lt Mm Nn Nn 0o Pp Qq Rr §s
Tt bu Vv Ww Xx Yy 1z
1234861896

Figura 26: Tipografia Sensei Medium
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Figura 27: Tipografia Sensei. Tomada de: FontFabric.com

Lo que se busca con la combinacién de estas dos
tipografia es jerarquizar los titulos y el cuerpo de
texto y al mismo tiempo llamar la atencién de
los nifios. A continuacién se muestra el sistema
tipogrdfico del libro.

Sistema Tipografico

Mi Cuerpo, Mi Tesoro
Titulo
Sensei Medium 23 puntos
Subtitulo

Sensei Medium 16 puntos

Cuerpo de texto
Sassoon Sans Std 24 puntos

Cita biblica
Sassoon Sans Std 17 puntos

Indicaciones

Sassoon Sans Std 15 puntos

Preguntas de cerre

Sassoon Sans Std 18 puntos

Figura 28: Sistema Tipogrdfico.

El producto de disefio realizado en este proyecto
consta de cinco capitulos, cada uno topa distin-
tos temas y produce diferentes sensaciones en
los nifios. Con la eleccién de colores de cada ca-
pitulo se buscé transmitir las sensaciones acorde
a los temas. Se tomo esta decisién basado en los
criterios de Eva Heller en su libro Psicologia del
Color (2004). Se realizaron varias pruebas de
color para analizar el tono y saturacién correc-
to de cada color, estas pruebas contribuyeron a
que el resultado final sea el acertado para trans-
mitir el mensaje deseado en cada parada.

PRIMERA
PARADA

LAZ0 ESPECIAL

1

SEGUNDA

des B

NACIMIENTO

3.

TERCERA
* * * PARADA

*

L.

CUARTA
PARADA

‘ ‘ PRECI0 OF SANGRE

Figura 30: Pruebas de color (impresas)



REFERENTES DE COLORES

Figura 31: Referencias de colores.

Para la cromdtica de la ambientacién y las ilus-
traciones se tomé como re_ferente imdgenes de
cada historia, en la figura 31 se puede observar
de donde se obtuvo los colores empleados en
cada ilustracién y seccién.

Finalmente, se explica la cromdtica de las 5 pa-
radas.

Primera Parada: Esta seccién usa el color cyan
como color principal para transmitir calma, sere-

nidad y estabilidad en contraste con el amarillo
para darle mds calidez. Ambos colores forman
dos partes de una triada (ver figura 32).

Segunda Parada: Esta seccién tiene como color
principal el violeta para transmitir magia, sexua-
lidad y realeza en contraste con el amarillo. Hay
una relacién por complementarios (ver figura 33).

Tercera Parada: Esta seccién tiene como color
principal el amarillo para transmitir felicidad y
hermosura es el color del entendimiento en con-
traste con el azul. Hay una relacién por comple-
mentarios (ver figura 34).

Cuarta Parada: El color principal de esta seccién
es el rojo ya que se quiere transmitir peligro,
odio, amor, ira, alerta. Se usé6 el amarillo como
color de contraste, teniendo en cuenta una rela-
cién por analogia (ver figura 35).

Quinta Parada: El color principal que se usé en
esta seccién es el anaranjado siendo un color
llamativo para finalizar el producto y transmitir
alegria, triunfo, determinacién y entusiasmo. Se
usé el azul como color de contraste. Tanto el
azul como el anaranjado son dos partes de una
triada (ver figura 36).

La ilustracién infantil abarca un gran campo en
el que cuenta la edad del publico a quien va
dirigida, y aunque es necesario tomar en cuenta
que el niflo no es el tnico consumidor de esas
ilustraciones, no se debe mostrar condescendien-

te hacia los pequefios en ningin momento (Pa-
rramén, 2000, p.12).

Para el desarrollo de los personajes se tomé
como punto de partida la historia de cada una
de las cinco secciones del libro. Se decidié en-
carnar a todos los personajes como nifios por su
cardcter sensible, el cual les hace carismadticos a
la audiencia, en particular para el publico infan-
til, que se identifica inmediatamente con ellos
(Camara, 2008, p.78).

Figura 32: Colores seccién 1 con su composicién en CMYK.

Figura 33: Colores seccién 2 con su composicion en CMYK.
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Figura 34: Colores seccion 3 con su composicion en CMYK.

#ff192b

;0%
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Figura 35: Colores seccion 4 con su composicion en CMYK.

#4770ff
C: 72%

M: 56%
Y: 0%
K: 0%

Figura 36: Colores seccién 5 con su composicion en CMYK.

Cdmara (2008, p.60) menciona que los perso-
najes son los responsables de conducir a la au-
diencia a lo largo de la historia, es por esto que
son nuestros “actores” ademads de llevar la vesti-
menta adecuada para situar al lector en la épo-
ca y la situacién en que transcurre los hechos,
son los encargados de transmitir el cardcter, la
estructura, la morfologia y el perfil psicolégico
de la historia.

Las caracteristicas tipolégicas del personaje in-
fantil, que serdn consideradas en el desarrollo
de los bocetos para este proyecto serdn las plan-
teadas por Sergi Cdmara. Se basé en el modelo
de dos cabezas y media para el armado de los
persongjes, con ojos grandes y separados mien-
tras que la boca y la nariz son pequefias. Cada
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personaje estd con la vestimenta de la época
correspondiente a la historia.

Cada ambiente se trabajé de la misma manera
que los personajes y cada ambiente corresponde
a las historia biblicas contadas a lo largo del li-
bro. Aunque se trabajé con historias distintas se
cuidé que todas fueran congruentes entre ellas y
con los personajes.

Figura 37: Desarrollo del primer personaje desde el boce-
to hasta el final.

2.5.4. Reticula

Ambrose Harris en su libro Layout dice que “el
objetivo principal de la maquetacién es presen-
tar los elementos visuales y de texto de un modo
que permita al lector recibirlos con el esfuerzo
minimo” (Ambrose, Harris, 2008, p.11) Por esto
y para que los elementos tengan un orden se de-
sarrollé una reticula simétrica basada en médu-
los, lo que se buscé con esta cuadricula fue darle
flexibilidad al posicionamiento de los elementos
sin perder el orden y la armonia.

La reticula de la caja externa del producto consta
de dos ejes en los cuales estd centrado el texto
para una mejor armonia y un impacto mayor al
momento de ver el producto. Asi mismo la porta-
da y contraportada del manual del padre tienen
una reticula modular que consta de 16 filas y 18
columnas por carilla, con un eje vertical cada una
en el cual estd centrada la informacién.

Figura 39: Ambientes finales.

Figura 40: Reticula modular. Portada cqja.

Para las pdginas internas tanto del manual para
padres como del libro para el hijo tienen una
reticula modular simétrica. En el libro del hijo
los bordes laterales externos e internos son del
mismo tamafio, mientras que en el manual del
padre los bordes laterales internos son de mayor
tamafio que los externos ya que este serd gra-

L2

pado. El encabezado de las pdginas estd en la
esquina superior derecha en la pdginas pares y
en la izquierda en la impares.

Finalmente, los sobres que contienen las fichas
fueron desarrollados con una reticula modular
con un eje vertical, en el cual se centran todos
los elementos. La informacién es jerarquizada
por el tamafio del texto.

Figura 41: Reticula modular. Portada y contraportada
Manual Para Padres.
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Figura 42: Reticula modular. Pdginas internas, libro del
hijo.
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Figura 43: Reticula modular. Sobres.
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Figura 44: Reticula modular. Pdginas internas, manual
para padres.

2.6. Disenio a detalle

El producto Mi Cuerpo, Mi Tesoro consta de
varios elementos los cuales tuvieron un proceso
largo de pruebas, a continuacién se detalla el
proceso de las portadas.

2.6.1 Portadas

En el proceso de bocetaje se decidié un disefio
simple con los elementos indispensables para las
portadas, es decir tipografia con fondo de co-
lor, lo cual funcioné al principio. Sin embargo,
mientras se avanzé con el disefio de las pdginas
internas, las portadas dejaron de funcionar ya
que al ser un libro para nifios estas lucian muy
poco llamativas. Se consideré afiadir ilustracio-
nes que sean relevantes al contenido de las pd-
ginas internas, esto mejoré en gran manera el
producto final ya que causé cierta curiosidad al
ver la portada.

L i L. .

.
PRIMERA SEGUNDA TERCERA CUARTA QUINTA

PARADA PARADA PARADA PARADA PARADA

Figura 45: Primeras portadas.
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Figura 46: Segundo Bocetos de portadas.
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PRIMERA SEGUNDA CUARTA QUINTA
PARADA PARADA PARADA PARADA

Figura 47: Portadas finales.

2.6.2. Libro del Hijo “Explorador”

El libro del hijo se divide en cinco secciones, a
continuacion se detalla cada una:

Primera Parada: Hombre y Mujer. En esta sec-
cion se da un conocimiento bdasico de la anato-
mia masculina y femenina. Trata la historia de
Addn y Eva y se ensefia las similitudes y diferen-
cias entre un hombre y una mujer. Esta seccién
resuelve la teoria infantil que dice que todas las
personas van a tener un pene cuando crezcan y
satisface la necesidad de saber (curiosidad) acer-
ca de su cuerpo y del de otros.

iES HORA OF DEMOSTRAR L0
QUE APRENDISTE!

{Qué cosas nuevas aprendiste
sobre tu prapio cuerpo?

iRecuerdas cdmo cred Dios a
los seres humanos?

PRIMERA
PARADA

Menciona 2 diferencias y 2 similitu-
des de los hombres y las mujeres,

HOMBRE ¥ MUJER _HOMBRE ¥ MUTER

En el dia seis de la creacién, Dios dijo:
“quiero que haya animales domésti
salvajes, reptiles e insectos en la tie

al instante se hizo asi. Después dijo: “ha-
gamos al ser humano tal y como somos
nosotros, para que gobierne todo lo que
hay en la tierra”. Fue asi como Dios cre6
al hombre y a la mujer y ellos estaban
desnudos, pero no sentian vergiienza de
andar asf.

Génesis 1:24-27, 2:25

HOMBRE Y MUFER 7__I‘WHBKE Y MUJER

Dios cre6 dos tipos de seres humanos, los
hombres y las mujeres. Ambos fueron
creados a imagen de Dios pero tienen di-
ferentes emociones, gustos y partes del
cuerpo. Primero descubramos en lo que
se parece el hombre y la mujer.

HOMBRE ¥ MUJER

7_»Ill]ll|5ll[ Y MUJER

HOMBRE Y MUJER __!UMBI(I’ Y MUJER

i

Figura 48: Primera Parada - Hombre y Mujer.

Segunda Parada: Lazo Especial. En esta seccién
trata de la conexién emocional que se forma
cuando dos personas tienen relaciones sexuales.
Habla de la historia de Salomén y la Sunamita
y se ensefia la importancia del matrimonio y el
por qué no se debe tener sexo con una persona
con la que no estés casado.

Esta seccién resuelve la teoria infantil que dice
que la relacién sexual es un acto violento y cum-
ple con la labor de informar sobre la imitacién
de roles relacionados con la reproduccién la cual
es una de las manifestaciones tipicas de la infan-
cia de las que habla Zapiain (2013).

¢Estas listo explorador?

iES HORA DE DEMOSTRAR LD
QUE APRENDISTE!

iCrees que algin dia te vas a

casar?

iCrees que Dios hizo las relaciones EG" NOA
sexuales para que los esposos se

sientan bien?

ilrees que es correcto que un PARAOA
adulte tenga relaciones sexuales
cuando no ests casado? (Por qué? LAZ0 ESPECIAL

LAT0 ESPECIAL A0 ESPECIAL

Saloman y la funamit; Salomen y I Junamita

~_LAT0 ESPECIAL

falomén y la funamita

sl

LATO ESPECIAL _LA70 ESPECIAL

Salemen y la funamita Salomen y la funamita

Figura 49: Segunda Parada - Lazo Especial.

Tercera Parada: Nacimiento. Esta seccién cuenta
la historia de Isaac y Rebeca para ensefiar cémo
se hacen los bebés, una pregunta muy comin
entre los nifios. El nifio recibird una comprensién
bdsica de la relacién sexual, del crecimiento de
un bebé dentro del vientre de la madre y cémo
sale de ella.

Esta seccién resuelve tres teorias infantiles que
dicen que el bebé nace de la madre como un ex-
cremento, que el padre no participa en la fecun-
dacién y que un bebé sale cuando dos personas
se besan.

NACIMIENTOD

NACIMIENTD : : NACIMIENTOD

Cuando el bebé empieza a existir
no se lo puede ver a simple vista
por lo pequefito que es, pero hoy
descubriremos como crece el bebé
dentro de la barriguita de la mama
y cémo sale de ella. El bebé puede
salir de dos maneras: por la
vagina de la mamd o por cesdrea.

L}

NACIMIENTO

Rebeca e Isaac eran esposos por mucho
tiempo pero Rebeca no podia tener hijos
entonces Isaac oré a Dios pidiéndole que
le permitiera tener un hijo a Rebeca. Un
tiempo después Isaac y Rebeca tuvieron
relaciones sexudles y ella se qued6 emba-
razada de gemelos y les puso por nombre
Esaii y Jacob.

Génesis 24:66-67

NACIMIENTO : NACIMIENTD

Figura 50: Tercera Parada - Nacimiento.

Cuarta Parada: Intimidad. Esta seccién es una
de las mds importantes en todo el libro ya que,
habla del abuso. Se le ensefia al nifio a recono-
cer las partes {ntimas del hombre y la mujer, a
diferenciar los buenos y los malos toques y la
importancias de decir no.

Para tratar este tema se habla de Amnén y Ta-
mar. Esta seccién cumple una labor de preven-
cién y abre una puerta para preguntas sobre
violacién y abuso.

{Estis listo explorador?

€S HORA DE DEMOSTRAR LD
QUE APRENOISTE!

406me crees que Tamar se sintid después
de lo que rucedié con su hermano Amnén?

Nombra las partes intimas del
hombre y de la mujer.

CUARTA
PARADA

INTIMIOAD

1C6ma te hacen sentir los buenos
toques y los malos toques?

ihlguien ha intentado tocarte
de manera rexual?

INTINIDAD _ . INTIMIDAD

Amnén y Tamar Amnén y Tamar

Amnén era el hijo de un rey muy podero-
so llamado David. Amnén se enamord de
su hermana Tamar y queria tener reladio-
udles con ella, pero Tamar no
queria, asi que Amnén fingié estar enfer-
mo y le pidi6 a su papd que mandara a
su hermana para que lo cuidara. Cuando
Tamar llegé a casa de su hermano, él
abusé de ella y tuvo relaciones sexu
la fuerza
2 Samuel 13:1-2, 614
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INTIMIOAD __ INTINIOAD

Amnén y Tamar Amnén y Tamar

nu
Cada parte de nuestro cuerpo es muy im-

portante y tiene una fundén especial; los
ojos para ver, los pies para caminar, los
ofdos para escuchar y la boca para comer.
Pero existen algunas part: i

esto significa que solo ti e Y
tocar. Las partes intimas son las que cubren
el terno de bafio.

INTIMIDAD o o INTIMIDAD

Amnén y Tamar Amndn y Tamar

|

malos t(:qus‘ﬁ s 5
si s bueno o malo son hechos a escondi-
das te piden que no le cuentes a nadie y
te da vergiienza

INTIMIDAD - . INTIMIDAD

Amnén y Tomar \ Amndén y Tamar

Abusar es cuando alguien obliga a otra per-

sona a tener relaciones sexuales. También es

cuando un adulto motiva o engafia a un

nifio a tener relaciones sexuales las cuales te
ntir muy cerca de las otras personas.
a por caridas en difere artes
po. Si alguien trata 0

debes decir NO y contarle al jef

cién o a alguién de confianza.

Figura 51: Cuarta Parada - Intimidad.

Quinta Parada: Decision. Esta seccién cuenta la
historia del rey David y de Betsabé y de las
decisiones que tomaron en su vida. Se explica la
importancia de no exponerse y de no observar
lo que no se debe ver. Segin Zapiain (2013,
p.194) el dltimo grupo de manifestaciones infan-
tiles es la que tiene una clara intencionalidad de
busqueda de sensaciones placenteras mediante
la exploracién de los cuerpos.

Esta seccién ensefia la importancia de cuidar su
privacidad y les muestra lo que los nifios deben
hacer cuando ven algo que no deben ver.

jES HORA DE DEMOSTRAR LD
QUE APRENDISTE!

{Qué decisién tomé Betsabé que
no estuvo bien?

iQué decisién tomé David que
ne estuve bien?

QUINTA
PARADA

1Qué debes hacer si ver a alguien
desnudo por accldente?

Haz visto a algulen desnudo o siguien
te ha pedido que le dejes ver tur
partes intimas?

DECISION . DECISION

Una tarde después de haber descansado
David se levanté y comenzé a pasear por
el balcén de su palacio. De pronto, vio
que una mujer muy hermosa, llamada
Betsabé, que se estaba bafiando desnuda
en la terraza de su casa. David mandé a
traerla y tuvieron relaciones sexuales.
Tanto David como Betsabé estaban casa-
dos con otras personas, pero aun asi tu-
vieron relaciones sexuales.

2 Samuel 11:24

DECISION - DECISION

Como hemos aprendido antes hay partes
privadas del cuerpo que nadie puede ver
o tocar. Si alquien te pide que le muestres
tus partes privadas o te quieren mostrar
sus partes privadas, debes decir que no y
contarle al jefe de expedicién. Recuerda
que no debes exponerte como lo hizo Bet-
sabé al bafiarse en un lugar publico,
donde todos la podian ver.

OECISION . DECISION

Cuando David vi6 a Betsabé desnuda en
la terraza, decidié quedarse observando
lo que no debia ver. David debi6 taparse
los ojos y salir del balcén. Si en algin mo-
mento alguien estd desnudo y tu lo ves
por accidente, debes taparte los ojos,
salir de ese lugar lo mds rdpido que
puedas y contarle al jefe de expedicion.

DECISIEN . DECISION

En la vida vas a tener que tomar dedsiones
importantes como las de David y Betsabé.
Es importante que las decisiones que tomes.
te ayuden y no te expongan a peligros o a Para ubtener la

cosas que atin no debes conocer. “L:::::[:ﬁ::'

preguntas de la
siguiente pigina

Figura 52: Quinta Parada - Decisién.

2.6.3. Bitdcora del Explorador

La bitdcora del explorador es donde se ve el
progreso de los nifos, cada vez que el explora-
dor responda bien una pregunta se le dard una
bandera. Para culminar con todo el libro todas
las banderas deben ser adquiridas respondiendo
las preguntas finales de cada seccién. Esto pro-
duce en el nifio tenga ganas de sequir con las
distintas secciones para poder completar todas
las banderas.

En la bitdcora del explorador es el lugar donde el nifio
se puede apropiar del producto de manera especifica,
ya que hay un espacio para que el coloque su nombre.

L6

BITACORA DEL
EXPLORADOR

Esta es tu bitdcora de ex-

i ploracién, cada vez que

SEGUNDA

PARADA conquistes una bandera
podrds continuar con la

siguiente. Tu misién es
conquistar todas las ban-

deras de cada seccidon

hasta completar las 18

banderas con la ayuda

del jefe de expedicién.

ESTA BITACORA LE
PERTENECE A:

CUARTA

mar e NOTAS IMPORTANTES:

BITACORA OEL

EXPLORADOR

Figura 53: Bitdcora del explorador.

2.6.4. Libro del Jefe de Exploracion

El manual del padre es un apoyo para que el
papd y la mamad no se sientan solos en el proce-
so. El contenido del manual es muy bdsico pero
esencial para que todo el producto funcione. Pri-
mero tiene una introduccién en la que se detalla
los siguiente: ¢Qué es?éPara qué sirve?éComo
ve Dios al sexo?éPor qué de 6 a 7 afios? y algu-
nas recomendaciones.

El manual continta con instrucciones breves so-
bre el funcionamiento del producto y prosigue

)

con la informacién de cada parada, lo que se
aprenderd, un paso a paso del proceso y la res-
puestas de las preguntas que tiene el hijo en
su libro. Cada parada en el manual tiene los
colores de cada seccién en el libro del nifio para
facilidad de uso y reconocimiento. Finalmente,
el manual termina con un pequefio glosario y un
versiculo biblico.

LIBRO DEL
JEEE OE
EXPLORACION

Para padres de nitios de 6 y 1 afios

“Y estas palabras que yo te
mando hoy, estarin sobre tu
corazén: y las repetiras a tus

hijos, y hablaras de ellas
estando en tu casa, y andando
por el camino, y al acostarte,
y cuando te levantes.”

Deuteronomio 6 : 6-1 (TLA)

Figura 54: Libro del Jefe de Exploracién
2.6.5. Sobres

Hay cinco sobres para cada parada. Cada sobre
es del color correspondiente a cada seccién y con-
tiene las fichas necesarias para cada actividad.

PISTAS

L | i

PRIMERA § SEGUNDA
PARADA B PARADA

LAT0 ESPECIAL

PISTAS

L. | S

CUARTA § QUINTA
PARADA

PARADA

Figura 55: Sobres.




Al ser un producto para nifios se tomé en cuen-
ta la durabilidad del producto, es por esto que
todas las piezas externas estdn laminadas para
mayor soporte y para alargar la vida del pro-
ducto. A continuacién el detalle técnico y los
materiales de cada elemento del proyecto:

Para la elaboracién del libro del padre se pensé
en la funcionalidad y el manejo del producto,
por lo cual se decidi6 realizar un libro grapado
de 14.5cm x 16.5cm. El material seleccionado
fue marfil lisa de 200 gramos con la portada
laminada para que la durabilidad y resistencia
del producto sea mayor.

Materiales: Marfil Lisa de 200 gramos, velcro y
grapas industriales.

Acabados y detalles constructivos: Se imprimid
en formato mega A4 (33 cm x 21.6 cm) a do-
ble lado, con un total de 7 ldminas. La portada
fue laminada mate, para que la resistencia del
producto incremente. Las 7 ldminas fueron cor-
tadas y grapadas.

33cm

16,5 cm 21,6 cm

29cm

Figura 56: Detalle constructivo del manual del padre.

La bitdcora del explorador fue pensada para
que los nifios puedan manejarla con facilidad

sin que se vuelva monétona y aburrida. Se tomé
la decisién de un disefio en acordeén con un
formato de 15 cm x 45 cm abierto y 15 cm x 9
cm cerrado.

Materiales: Couché de 175 gramos, ldminas de
metal, velcro y pegamento.

Acabados y detalles constructivos: Para la opti-
mizacién del material se colocaron las dos pie-
zas verticalmente en una cartulina super A3 (33
cm x 48,3 cm) para un desperdicio minimo. Las
ldminas de metal fueron pegadas en el interior
de la bitdcora y posteriormente se pegaron am-
bos lados para formar un solo producto de dos
lados. Finalmente, la bitdcora fue laminada por
los dos lados para una mayor resistencia y se
realizaron los dobleces seqgun las indicaciones.

33 cm

45cm 483 cm

e

15cm

Figura 57: Detalle constructivo de la bitdcora del explo-
rador.

Los libros de cada seccién fueron impresos en
marfil lisa de 200 gramos y 300 gramos, ya que
al ser un libro con mecanismos pop up, imanes
en el interior y actividades como rompecabezas
y atado de cordones se pensé en un formato que

sea resistente y firme, sin que se vuelva grotesco.
La portadas de cada seccién fueron laminadas
para preservar su duracion por mas tiempo. Fue
un libro pensado para desprenderse y pegarse al
contenedor externo en cualquier momento y con
facilidad, es por esto que se decidi6 usar velcro
como herramienta de pegado.

Materiales: Marfil lisa de 200 y 300 gramos,
ldminas de metal, broches mariposa, velcro y
pegamento.

Acabados y detalles constructivos: Las porta-
das fueron impresas en super A3 (48,3 cm x
33 ¢cm) de 300 gramos para posteriormente ser
laminadas y dobladas, lo cual dié un total de
2 ldminas super A3 y una A3. Cada portada
abierta tiene una medida de 33,5 cm x 15,5 cm
aproximadamente, ya que el ancho cambia en
cada una por el grosor del lomo.

Las pdginas internas fueron impresas a un solo
lado en super A3 (48,3 cm x 33 cm) de 200 gra-
mos, en cada ldmina se imprimieron 2 pdginas
de 15,5 cm x 33 x cm, lo cual dié un total de
10 impresiones para los 5 libros internos, cada
pdgina fue cortada, doblada y armada.

Existen pdginas con mecanismos pop up que ne-
cesitaron piezas extras para funcionar, todas es-
tas piezas fueron acomodadas en una super A3
(48,3 cm x 33 c¢m) para reducir el desperdicio y
se imprimié una ldmina super A3 a doble lado.

48,3 cm

[
N .-

1 16,5 cm 11 16,5 cm |
[ Tcm |
335cm

33cm

Figura 58: Detalle constructivo portadas.

33cm

16,5cm 21,6 cm

29cm

Figura 59: Detalle constructivo pdginas internas.

48,3 cm

[
1SV5 B -

Retiro

48,3 cm

|
‘. . ] Bem

Tiro

Figura 60: Detalle constructivo piezas extras tiro y retiro.

Se realizaron 75 fichas de diferentes tamafios y
formas para el desarrollo del libro. Fueron im-
presas en adhesivo, cortadas y posteriormente
pegadas en una ldmina de imdn con la mismas
forma. Las fichas de cada seccién tienen el bor-
de del color de la seccién y fueron recubiertas
por imdn en la parte posterior, esto permite que
las fichas se adhieran a las hojas del libro.



Materiales: Adhesivo, imanes y troquel.

Acabados y detalles constructivos: Para la op-
timizacién del material las fichas fueron coloca-
das en un adhesivo super A3 (48,3 cm x 33 cm)
con una separacién de 0,5 cm de ficha a ficha
para el troquel, dando un total de 1 ldmina ad-
hesiva. Ademds se realizé un troquel para cortar

cada ficha.

483 cm

3T 10
EMAEME

mgs
xnlglh"

“‘fl'n

33cm

Figura 61: Detalle constructivo fichas.

Los sobres fueron pensados para el uso de los
padres, ya que son ellos quienes les dan las fi-
chas a sus hijos. Se realizaron 5 sobres, uno para
cada seccién. El tamafio de la primera y sequnda
seccién es mayor que las secciones restantes por
la cantidad de las fichas. Todos los sobres fueron
laminados para incrementar su resistencia.

Materiales: Marfil lisa de 200 gramos, pega-
mento y troquel.

Acabados y detalles constructivos: Los dos pri-
meros sobres tienen un tamafio de 9,5 cm x 14
cm, mientras que los dltimos miden 8 cm x 11
cm. Todos los sobres fueron impresos en marfil
lisa de 200 gramos en formato super A3 (48,3
cm x 33 cm) y laminados, dando un total de
dos ldminas, ademds se realizé un troquel para
cada tamafio de sobre. Finalmente, se procedié
al armado de cada sobre.

48,3 cm

48,3 cm

' ' 33cm

Figura 62: Detalle constructivo sobres.

33cm

Para sujetar todas las secciones del libro del hijo,
la bitdcora del explorador y el manual del padre,
se desarrollé un contenedor, el cual serd mani-
pulado por los nifios. Para llegar al producto
final se realizaron pruebas para ver cémo los
nifos abrian y cerraban el contenedor. Las me-
didas del contenedor abierto es de 88 cm x 40
cm, mientras que cerrado mide 17 cm x 17 cm
por una altura de 5,5 cm.

Para el recubrimiento del contenedor se usaron
varios adhesivos con un color sélido y dos ad-
hesivos informativos. El funcionamiento de suje-
cién se lo realizé con velcro, el cual estd pegado
en la parte posterior de cada elemento y en el
contenedor correspondientemente, para que se
adhiera y se desprenda de manera sencilla.

Materiales: Plancha pancacoa, adhesivo, velcro
y troquel.

Acabados y detalles constructivos: Dobleces
para el plegado y armado del contenedor, ade-
mds del pegado de adhesivos en las diferentes
secciones del contenedor. Cada adhesivo fue
impreso en una ldmina A3 (42 cm x 29,7 cm),
dando un total de 8 laminas adhesivas.

Figura 63: Detalle constructivo contenedor libro.

La caja que contiene todos los elementos fue
elaborada en dos partes, la base donde se colo-
can todos los elementos y la tapa que protege
todo el contenido. La caja fue desarrollada en
un formato cuadrado de 20 cm x 20 cm y 10
de altura, con vinil adhesivo laminado mate re-
cubriendo toda la superficie externa.

Materiales: Pancacoa, vinil adhesivo, pega-
mento, estos materiales fueron usados para el
prototipo del producto, sin embargo para una
produccién mds grande se podrian usar carto-
nes mds asequibles para que no encarezcan el
producto.

Acabados y detalles constructivo: El vinil adhe-
sivo fue laminado para mayor resistencia y se
realizaron dobleces para el plegado y armado
de la caja. Los adhesivos fueron armados en dos
partes para la facilidad del armado, dando un
total de 4 ldminas adhesivas.

Finalizado el proceso de produccién se realiza-

205¢em

Figura 64: Detalle constructivo caja contenedora.

ron los cdlculos del costo del proyecto, se tomé
en cuenta el costo de disefio asi como el costo
de produccién. A continuacién se detallan los
valores:

Presupuesto Creativo y Operativo

Presupuesto Creativo

Total horas laborables al mes 160
Valor hora $7,00
Horas estimadas de trabajo creativo 512
Valor bruto por Disefio Creativo $3.584,00
Presupuesto Operativo - Valor Ba: el calculo

Total horas laborables al mes 160
Valor hora $ 3,50
Horas estimadas de trabajo creativo 256
Valor bruto por Disefio Creativo $ 896,00

Valor bruto Disefio $4.480,00

Tabla 7: Presupuesto por disefio creativo y operativo.

Resumen del presupuesto

Honorarios profesionales $4.480,00
Transporte $33,75
Produccién, modelos, proototipos $ 174,90
Equipos de oficina $112,38
Materiales e insumos de oficina $961
Servicios basicos $72,00
Sub total presupuesto $ 4.482 64
Experiencia del disefiador 2% $ 97,65
Impacto del proyecto 1% $48,83
Imprevistos 10% $488,26

Total Presupuesto $5517,39

Tabla 8: Resumen del presupuesto.



Costo del producto

Libro interactivo $ 18,80
Manual del padre $540
Sobres $4.00
Fichas $ 3,00
Bitacora del explorador $3,80
Caja $40,00

Subtotal

12% IVA

Total $ 84,00

Tabla 9: Costo del producto.

Total de la elaboracién del producto $84
Total de presupuesto $5.517,39
Total del proyecto de TFC $ 5.601,39

Tabla 10: Costo total del trabajo de titulacion.

Se realizé una cotizacién en Creactivo Studio
para una producciéon de 500 productos, lo cual
di6 un total de $ 31.360 (ver anexo #5). Se rea-
liz6 la cotizacién pensando en las iglesias de la
denominacién Alianza las cuales son 330 apro-
ximadamente.

e
7] 9
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AL 11
Lazeo
‘ot
‘sz

500

LIBRO INTERACTIVG DE 5 CUERPOS 56,00 28000,00 USD
FORMATO: 165 cm x 18,5 om cenado &

TRIPA BE GADA CUERPO
Contens 4 pégnas inemas fio | resr, impresian oSset full coler
an merfiiaa Ina de 200 ramos.

TERMINADO:

- Ensancichads cen lamna metdlca infoma. -

- 3 ¥
- Troquolado grafacy laminae.
PORTADA Y CONTRAPORTADA, improsidn offsst

il golor en marfiien foa do 300 gramos
TERMINADO: soquelado grafadoy laminada

MANUAL DEL PADRE:
Formalo:33em x 21,6 om abieno

TRIPA

Contens 7 phginas intsemas liro | resim, impresidn csst ul soler
o marfisa I5a e 200 gramos

TERMINADO:

poriaday poraaporiads, LAMMADO Tro

SOBRES:
5 sobres impresca an merfi Lisa de 200 gramos
TERMINADO: soquelado grafado y laminada
FORMATG: deomsten

FICHAS
76 fchas do clorenion lamaios y kmas.

TERMINADO: Toqueiado en plancha
FORMATC: 48,30m x 38cm

ETAGORA DEL EXPLOBADOR {dsco do acordedn)
mpresion s i o cueh o Teogr ket

y reflado
FEORMATE: 150m x dom sbiern

CAJA: Elaborada en pancacaa moniado son wind
adhodivo mate
TERMINADO: grafarko y laminac
FORMATE: 48,om x 3%em {20cm: 20om x 10em de alto)
PACKAGING: Elaboracs en pancecea mantads acheshe.
TERMINADO: Troguelad, grafado y lamnado
EORMATO: Enédom
SUMAN 28 000,00 USD

12% VA 3360 USD
TOTAL 31 360USD
* TIEMPO DE ENTREGA: a convenir con el diente.
= Lios PRECIOS MOINCLUYE EL12% DE VA
= FORMA DE PAGO: 50% aniipo S0 conframnizegs T

Figura 65: Cotizacién Creactivo.
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En el capitulo 3 se validard el producto desde tres
dmbitos diferentes. La validacién con el comitente,
en este caso con la psicéloga de la Iglesia Alianza
Norte, la segunda validacién es con el usuario, con
una familia que tenga hijos de 6 y 7 afios y que
ellos asistan a la iglesia Alianza Norte. Finalmente,
se validard el producto desde el dmbito del disefio
con un profesional en esta drea.

3.1. Validacion tedrica

1. Funcion

Los colores son acordes a la edad de los nifios

La validacién de disefio se realizé con los pa-
rametros obtenidos en la herramienta de Luis
Rodriguez Morales llamada Los Vectores de la
Forma. La validacion de disefio, se realizé con
la disefiadora Melanie Dillon en las instalaciones
de la Iglesia Alianza Norte. A continuacién el
detalle de la validacion:

Se calificé la validacién del 1 al 5, siendo 1 la
calificacién mds baja y el 5 la mds alta.

II
X

2. Expresion
Es un producto interesante

Los colores ayudan en el desamollo y navegacion del producto X
La tipografia y punto de letra son legibles X
Se entiende la jerarguia del texto X
La tipografia es entendible y no causa confusion para los nifios X
El nivel de abstraccion de las ilustraciones es adecuado para los nifios X
Tiene actividades interactivas para los nifios relacionadas al contenido X
El contenido es facil de entender para el el padre y el hijo X
El lenguaje es pertinente y entendible X
La informacion expuesta es pertinente y clara X
Se proporciona informacion suficiente al usuarnio X

El producto llama la atencion

Es un producto informativo

Usa un lenguaje claro y directo

El producto cuida la integridad de la familia

Usa valores cristianos

Trata a la sexualidad infantl como algo positivo

3. Comercial

i Bl bl Rl el s

4. Tecnologia

Los materiales usados son resistentes

Permite que haya tiempo de calidad en familia X
Se realiza el aprendizaje por medio de actividades X
Es divertido para el nifio y para el padre X

El material es seguro para los usuarios

Tabla 11: Validacién desde el disefio

5y

La tabla refleja que el producto cumple con los
objetivos del proyecto, en el vector de funcién
existieron 4 puntos que no llegaron a la califi-
cacién mds alta, sin embargo son detalles que
se pueden seguir mejorando. En la entrevista la
profesional comenté que el producto es funcio-
nal y divertido y hace una observacién en cuan-
to a la tipografia, aflade que se deberia mejorar
las cajas de texto y separacién de las palabras,
jugar mds con los pesos de la tipografia y los
colores (ver anexo #8).

Continuando con el vector de expresion se lo-
gré una calificacién mdxima en todas las dreas
expuestas, lo cual demuestra que Mi cuerpo, Mi
Tesoro es un producto interesante y llamativo,
con informacién clara que cuida la integridad de
la familia y usa valores cristianos para tratar la
sexualidad infantil de manera positiva.

De la misma manera el vector comercial refle-
jo que el producto es divertido para el usuario
ya que el aprendizaje es mediante actividades y
permite que el tiempo de calidad en familia me-
jore. Finalmente, la profesional mencioné que el
producto es seguro para los usuarios, sin embar-
go afiadié que se deberia estudiar la resistencia
de los materiales usados.

Figura 66: Validacién de disefio.

3.2. Validacion con el comitente

Esta validacién se realizé en varias etapas, du-
rante el desarrollo del contenido y durante el
disefio del producto. La primera etapa de la va-
lidacién se la realizé para comprobar que el con-
tenido y las actividades desarrolladas en el libro
fueran acordes a la edad de los nifios. Adriana
Estrella, psicéloga de la Iglesia Alianza Norte
fue la encargada de realizar ambas etapas de
validacién.

Para la primera validacién se realizé pequefios
prototipos con la informacién y actividades que
se planeaban usar en el libro y surgieron peque-
fios cambios a lo largo del producto, al llegar
a la quinta parada se encontraron fallas en el
desarrollo, por lo cual tuvo que ser replanteada
completamente.

Lograr un producto que funcione requiere prue-
bas y errores y gracias a la validacién se pudo
encontrar la falla a tiempo para continuar con el
disefio del producto. A continuacién, se detalla
los requerimientos del usuario y el resultado de
cémo fueron satisfechas:

Requerimientos del usuario Resultado

Actividades enfocadas en la ensefianza de

Recurso especializado en la sexualidad infantil sexualidad infantil.

Con principios cristianos y que cuide la
integridad de la familia

Habla del matrimonio, las diferentcias del
hombre y la mujer, decisiones.

Temas de sexualidad infantil, recomendaciones,
£por qué de 6 a 7 afios? ¢ Qué dice Dios sobre
el sexo?

Contenido relevante para los padres

Temas de sexualidad infantil fratados con histo-
rias biblicas. Resuelve teorias infantiles.

Contenido relevante para los nifios
de 6y 7 afios

Instrucciones claras para los padres en el
manual y para los nifios en su libro, tipografia
amigable a nifios de 6 y 7 afios.

Amigable con la edad del usuario

Instrucciones cortas en el libro del nifio y
flechas de accion. Manual del padre
diferenciado con la cromatica.

Facil de usar y realizar las actividades

llustraciones infantiles, contraste de colores, y

Lamativa, educativo y divertivo actividades para profundizar en los temas.

Se lo desarrolla en familia una vez por semana

Aporta al tiempo de calidad en familia
po en los hogares.

Resistente al uso Libros con alto gramage y laminados

b3}

Tabla 12: Requerimientos del usuario y resultados del
proyecto.
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Figura 67: Validacién del comitente

Para la sequnda etapa de la validacién con el
comitente se tuvo una reunién con Adriana Es-
trella a quien se le presenté el producto para
que lo pudiera observar y aprobar para la vali-
dacién con el usuario. Adriana Estrella tuvo la
oportunidad de desarrollar la primera parada
del producto con Ana Paula un nifia de 6 afios
que asiste con sus padres a la iglesia. Se realizé
una tabla de los tributos que fueron valorados
en la validacion.

Atributo a evaluar Valoracion de la Iglesia

Entienden claramente las actividades que
deben realizar y tienen una funcion
de aprendizaje.

Comprension de las actividades

Es facil de entender porque usa historias

Complejidad del contenido sencillas para hablar de la sexualidad.

e Si porque el producto despierta la curiosidad del
Disefio acorde a la edad nifio y usa imagenes y colores que le llaman la
atencion.

Los nifios se sienten atraidos por el material lo
Interaccion padres - nifios que hace que sea mas facil la
ensefanza de los padres.

Es un material de calidad y seguro para los
Calidad del material nifios, y esto permite usar el producto
sin ningan riesgo.

Tabla 13: Tabla de validacién del proyecto por parte de
la Iglesia Alianza Norte.

Después de revisar el producto Adriana se sinti6
satisfecha y muy alegre con el producto final.
Ella considera que el contenido de Mi Cuerpo Mi
Tesoro satisface completamente las necesidades
de aprendizaje de los nifios de 6 y 7 afios con

56

respecto al drea sexual, también piensa que es
un producto con disefios acordes a la edad de
ellos y piensa que serd de mucha ayuda para
los padres.

Figura 68: Validacién con el comitente.

3.3. Validacion con el usuario

Mediante las técnicas de observacién y encues-
ta se realizé la validacion con el usuario en la
Iglesia Alianza Norte, para lo cual se tuvo una
reunién previa con los padres para explicar de
manera breve el producto y se les entregé el ma-
nual del padre para que lo leyeran y estuvieran
preparados para desarrollar el producto con su
hija.

El dia de la validacién se entregé el producto a
los padres y ellos fueron los encargados de de-
sarrollar el producto con su hija. La autora del
proyecto estuvo siempre presente sin intervenir
en ningin momento para que el desarrollo del
producto sea lo mds veridico posible.

Al finalizar el desarrollo del producto los padres
realizaron una evaluacién escrita sobre el pro-
ducto la cual ofrecié resultados muy positivos.
Patricia, la madre, comenté que el producto fue

Figura 69: Validacién con el usuario.

muy Util para ellos ya que les dié una apertura En la siguiente tabla se detalla el cumplimiento
para profundizar mds en temas sexuales con su de los requerimientos de manera clara:
hija. (Anexo #7).

Resultado
Mirios

Requenmiento Validacion

Comprension de las
vidad
Es importanie conocer cuanio tanda
el nifo en realizar cada parada, con
Eﬁd‘hﬂ"lﬁil‘ﬁ]dlhﬁ.ﬁqﬂ'
padres no siempre les dedican
mucho Siempo & sus hijos.
El marual dEi padne I.-s.s un vocabula-
= rio para adulios sin llegar a ser com-
Complejidad del contenido gjnn. El contenido ::Isj_ o5 temas es
Bl lenguaje del contenido debe ser detalado Ee;é_gzy'bsiis;fh:la:a:c o
acorde al publico respeciivamente y e R
a su conmexin, |35 instrucciones
deben ser claras y &l contenido
debe safisfacer las necesidades
de aprendizaje.
Durante |a vabdacion se cbservo que
nbsnmanllmpﬂEslmm
Eﬂmmhﬂ'ﬂ‘tﬂdﬂ.ﬂm
Disefio acorde a la edad 2 fipografia fue ol adeucado para
La fipografia, &l punto de letra y & especificos.
nivel de iconicidad es adecuado, ad
exste un equilibrio entre las Em%ﬁwmnm
imagenes y los texdos. pudieron ientificarias con Bolidad.
Cada fexto iene una imagen que
mﬂcadmﬂudemam
cual aporta en la comprension.

Duranie la validacion se pudo obser-
var que los padres estaban muy
dispuesios al desamollo del ibro, le
explicaban a su hija cada cosa con
mucho detalle y respondia cada pre-

Int iGn Padres - Hijos gunta que ella hacia.

- La madre se encargo del contenido y
LL;| dell:spad'saj el padre de |as fichas, cada uno spcf-
WI‘II‘I:H:HE‘I|5 taba al libro de manera especial con
- historias de su propia vida y esto
(Mi Cuerpo. Mi Tesor). ennquecio mucho al producto.
Por otra parte, se ohsend como la
nina b cada terma y el inbe-
rés que ella tuvo hacia el fne
rucho mesor que & esperado.
£l padre no fuvo ninguna dificuliad al
Calidad del matesial momenio de manipular el Bbro.
B material no es completaments
El material es ressiente, para resistente a ka manipulacion del nino,
Ianmpdamuhl nino y para en & area pop Up e
la comprension 'ﬂm primera parada. Las formas redon-
deadas de las fichas welwen al pro-
ducts seguro para &l nino.

Tabla 14: Validacién con el usuario.
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3.4. Conclusiones y
Recomendaciones

3.4.1. Conclusiones

Los niflos de 6 y 7 afios son curiosos por na-
turaleza y buscan suplir su curiosidad sexual,
cada dia la informacién del Internet, Netflix y
videojuegos crece y estd mds cerca de ellos, si
los padres no son quienes les ensefian a sus hi-
jos, estas fuentes externas lo hardn y el peligro
de que la informacién llegue errada serd cada
vez mayor.

La investigacién realizada a lo largo del proyec-
to de titulacién sefialé que la principal dificultad
en la comunicacién sobre conductas sexuales en-
tre padre e hijos de 6 y 7 afios es la falta de un
producto el cual tenga como objetivo abrir una
puerta para que lo padres puedan hablar sobre
estos temas con sus hijos, sin que se vuelva incé-
modo para ninguno de los dos.

Se desarrollé un producto editorial acorde al
publico objetivo, que responde la necesidad de
informar a los padres sobre las conductas sexua-
les infantiles y al mismo tiempo lo involucra en
la educacién sexual de sus hijos, permitiéndole
hablar con ellos de manera abierta y sequra.

Para lograr un producto que supliera con los re-
querimientos del publico se tomaron decisiones
con respecto a las diddcticas y los mecanismos
del mismo, como el desarrollo de las fichas ima-
nes, lo cual dio como resultado no solo un pro-
ducto innovador sino, que le permite al usuario
disfrutar del producto las veces que desee.

Mediante la validacién, se comprobé que el pro-
ducto Mi Cuerpo, Mi Tesoro facilita la conver-
sacién entre padres e hijos de 6 y 7 afios sobre
las conductas sexuales normales de la edad y va
mucho mds alld, permite que los padres puedan
hablar con sinceridad a sus hijos y que ellos se
sientan sequros de preguntar sobre las curiosida-
des que sienten.
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Se obtuvo muy buenos resultados en las dife-
rentes validaciones, en un caso en especifico la
familia que desarrollé el producto compartié his-
torias familiares, sentimientos y emociones de
una manera que no lo habia hecho antes. Mi
cuerpo, Mi Tesoro abre una puerta a la comuni-
cacién sin embargo, el producto es solo el inicio,
la labor del padre es continuar con la educacién
sexual de sus hijos.

3.4.2. Recomendaciones

La etapa de investigaciéon fue crucial para el
desarrollo de este proyecto ya que fue el pi-
lar que sostuvo todo el proceso, es por esto
que se recomienda, una investigacién profun-
da de los nifios, el publico, ya que el tiem-
po y la tecnologia cambia tan rdpido que los
nifos cada vez estdn mds expuestos y co-
nocen mds de lo que deberian a su edad.

Se recomienda el desarrollo de una segunda par-
te del proyecto de manera digital para poder lle-
gar a un publico lejano que no puede obtener el
producto de manera fisica. ya que en una de las
validaciones se encontr6 la necesidad de llevar
el producto fuera del pais.

En el proceso de produccién se recomienda un
estudio de los materiales de manera detallada
en cuanto a la resistencia y al presupuesto, para
hacerlo mds asequible al publico en general.

Se recomienda el desarrollo de talleres para pa-
dres guiados por la psicéloga de la igleisa para
que ellos puedan tener un apoyo y seguimieno
en el proceso de educar a sus hijos en el drea
sexual.

Al ser una problemdtica existente en la mayo-
ria de la iglesias evangélicas se recomienda que
el producto pueda ser implementado en otras
iglesias y librerias cristianas ya que no existen
productos similares en el mercado.
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Anexos

Anexo #1
Encuesta para padres
Tema: Educacién sexual infantil con principios cristianos

EDAD

41-50

De los padres encuestados el 53,8% tenian entre 31 a 40 afios de edad mientras que el 23,1%
ten{an entre 28 y 30 afios y el otro 23,1% entre 41 y 50 afios.

Género

Masculino

Femenino
=

De los encuestados el 69,2% fueron mujeres y el 30,8% hombres.

1. {Cree que los nifios de 6 y 7 afios sienten curiosidad sobre temas sexuales?

Na
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El 61,5% de los encuestados respondié que si creen que los nifios sienten curiosidad sobre temas
sexuales, mientras que el 38,5% dijo que no.

2. éConsidera que usted es el responsable de ensefiar y hablar de sexualidad con sus hijos? éPor

qué?

El 100% de los padres se considera el responsable de ensefiar y hablar con sus hijos sobre sexuali-
dad. Al ser los padres deben instruir en todo a sus hijos, porque lo hardn de manera correcta, salu-
dable y enfocada en Dios.

3. éSe siente preparado para hablar con sus hijos sobre temas sexuales? éPor qué?

El 64,3% de las respondieron que si se sienten preparados para hablar con sus hijos pero no al 100%
ya que tienen muy poca informacion, el 35,7% dijo que no se sienten preparados porque no saben
cémo responder las preguntas que sus hijos les hacen, no han encontrado informacién para su edad.

4. éHa asistido a algun tipo de capacitacién sobre cémo hablar con sus hijos de sexualidad? éCudl?

El 71,4% de los padres nunca ha asistido a una capacitacién sobre cémo hablar con sus hijos de
sexualidad y sélo el 28,6% han asistido a una capacitacién en la escuela de sus hijos.

5. éDe dénde cree que los nifios de 6 y 7 afios obtienen mayor informacién sobre temas sexuales?
Enumere del 1 al 8 siendo el 1 el factor con mayor importancia.

[ ™

mportante

i ]

i mporanc
(recvents)

00 230 460 690 9.20 1150
importancia
Amigos

Internet Netfix Videojuegos  Libros, Iglesia, Maestros, y Padres

El aspecto con mds importancia es los amigos y el internet, siguiéndoles va Netflix y los videojuegos,
después los libros, la iglesia y los padres.
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6. {Cree que se debe ensefiar a los nifios de 6 y 7 afios sobre temas sexuales acorde a su edad en
la iglesia? éPor qué?

El 100% de los padres considera que si se debe ensefiar a los nifios de 6 y 7 afios sobre temas se-
xuales.

7. éTiene algin material de apoyo que le guie para hablar con sus hijos de temas sexuales con prin-
cipios cristianos? ¢Cudles?

a

El 75% dijo que no tiene ningun tipo de material de apoyo mientras que solo el 25% dijo que tenia
material de apoyo y de estos el 100% son libros.

Libros

8. {Considera importante el desarrollo de un material que apoye a la comunicacién de los padres e
hijos sobre temas sexuales basado en principios cristianos?

<

EL 100% de los padres considera importante el desarrollo de un material que apoye a la comunica-
cién de los padres e hijos sobre temas sexuales basado en principios cristianos.

Anexo #2

Entrevista sobre las conductas sexuales infantiles en la Iglesia Alianza Norte
Entrevistador: Priscila Silva

Entrevistados: Javier Paredes y Cecilia Carpio pastores de la IAN.

Fecha: Mayo 26 de 2018

Lugar: Quito - Ecuador, Iglesia Alianza Norte

Preguntas:

1. ¢Espiritualmente hablando porque es malo que los nifios de 6 y 7 afios practiquen conductas
sexuales?

Porque destruyen la forma correcta de la vida sexual que deben tener, comienzan a ser nifios preco-
ces sexualmente y luego inician su vida sexual antes del tiempo que debe ser mds adecuados, porque
luego pueden convertirse en potenciales abusadores en un futuro y destruir la vida de otros.

2. Biblicamente ¢Qué dice, hay algtn versiculo que pueda sustentar esto?

bl

Claro, la biblia dice que toda fornicacién es pecado y la fornicacién es tener relaciones sexuales entre
un hombre y una mujer o entre hombres y mujeres y cuando una persona se estd tocando el cuerpo
ya estd pensando en fornicar y la biblia dice claramente que si alguno codicia en su mente y en su
corazén ya ha pecado, por lo tanto eso a Dios no le agrada

3. éSe estd haciendo algo para cambiar este comportamiento en los nifios?

La verdad no, lo médximo que se ha trabajado con los nifios fue una campafia contra el abuso donde
los maestros de la escuela dominical les ensefiaban a los nifios a decir “no” si alguien amenazaba con
tocarlos en sus partes intimas. Pero no se ha trabajo especificamente con los padres de estos nifios.

Anexo #3

Entrevista sobre las conductas sexuales infantiles en la Iglesia Alianza Norte
Entrevistador: Priscila Silva

Entrevistados: Adriana Mayorga psicéloga de la IAN.

Fecha: 25 de mayo de 2018

Lugar: Quito - Ecuador, Iglesia Alianza Norte

1. éSe ha visto a nifios practicando juegos sexuales en la iglesia?

Aqui en la iglesia como tal que hayamos visto un par de casos entre hermanos, el uno le ponia la
cola y el otro le ponia la carita y esos ya son juegos sexuales, las mamds pueden pensar que solo son
juegos bruscos de varones pero no esos ya son juegos sexuales.

2. éPor qué se dan este tipo de juegos sexuales?

Para poder saber por qué ellos hacen esto nos toca entender casi a cada nifio, porque un nifio puede
decir lo vi en la televisién y otro dice es que yo vi asi jugar a mi mamd y a mi papd y otro puede decir
es que a mi me conté que asi jugaban, entonces ellos quieren saber y experimentar que es lo que es.

3. éA esta edad los nifios experimentan placer?

A esa edad los nifios experimentar placer erético no sienten como los adultos lo que ellos hacen es
imitar conductas, ahora si hay un nifio que ya estd sintiendo esto osea hay una ereccién y en las
nifias ellas dicen que sienten cosquillitas, es porque alguien ya les ha introducido en estos juegos
erdticos y son adultos.

4. éEntonces los nifios no entienden lo que estd pasando?

A esa edad los nifios no entienden lo que estd pasando y por eso no lo dicen pero al no decirlo es
porque saben que no estd tan bien, entonces es como ayudarles y decirles lo que estds sintiendo o lo
que hiciste no es que es malo en la vida, es que no es el momento porque sino se va a seqguir desper-
tando y despertando y despertando y uno quiere llegar al punto mdximo y ellos no estdn preparados
para llegar al punto mdximo.

5. éQué tan conscientes son los nifios de su comportamiento, saben ellos que estd mal o que estd
bien lo que hacen?

En medida, dependiendo de lo que ellos estén haciendo mal pero si estd bien dentro de su contexto
no van a entender que estd mal, osea ellos piensan que eso estd bien porque estd dentro de su con-
texto y es lo que le han ensefiado, pero si dentro de su contexto le han ensefiado un ejemplo, que los
érganos genitales de otra persona no se tocan y lo llegan a tocar son conscientes de que eso estd
mal, si dentro del dmbito familiar les ensefiaron que estd mal ellos si entienden.
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6. éCémo se pueden cambiar estas conductas sexuales en los nifios?

Mediante la educacién y si hay comportamientos inadecuados que vienen por patrones por la ense-
fianza en casa o porque no se les ha dicho, uno es a ellos aclarando pero como son dependientes de
padre y madre trabajando también con los padres.

7. éCudl deberia ser la labor del psicélogo en esto casos?

Primero, conocer lo que estd viviendo el nifio o porque lo estd haciendo y otro conocer también la
dindmica de la familia, como estuvo todo el nifio inmerso en la educacién o ellos como ven la sexua-
lidad para poderles ayudar a aclarar y animarles a que empiecen a hablar sobre ciertas actitudes
que no son las correctas.

8. éQué ventajas y desventajas tendria topar temas sexuales con nifios de 6 y 7 afios?

Las ventajas es que se les va a dar mayor informacién de temas que casi no los tocan o no son tan
frecuentes pero la ventaja es que se los topan de una manera correcta y adecuada, entonces ellos
van entendiendo de una manera clara de cémo manejar la sexualidad o los temas que le inquietan o
sino han preguntado pero uno ya le estd informando el dia que llegue alguien con una informacién
incorrecta ellos ya van a saber que eso no estd bien.

La desventaja es que si los padres no tienen esto claro les podemos nosotros confundir porque ellos
van a preguntar al papd, y el papd se va a asustar o va a decir cémo asi que te estdn ensefiando
esto, yo no estoy de acuerdo entonces se estd viendo que es malo recibir informacién adecuada.

9. éCudl cree que es es factor mds importante en la educacién sexual en nifios de 6 y 7 afios?
Hablar siempre con claridad, verdad y como son las cosas tal cual porque lo nifios son muy concretos
y literales. Y bueno para hablar con ellos de estos temas primero se necesita ganar la confianza de
ellos o que una persona de confianza como sus padres estén involucrados. Se debe crear un buen
ambiente y generar cosas que les evoque preguntas sobre el tema, entender sus juegos, que piensan,
que les gusta, que saben de todo esto.

10. éCudles son las caracteristicas de los nifios de 6 y 7 afios?

Bueno los nifios de 7 afios ya pasan mds a un pensamiento investigativo y estd en la etapa edipica,
aqui los papds deben empezar a cortar la etapa edipica, es decir que los papds les ensefien que ellos
no son su pareja. El niflo a esta edad entra en un conquiste, el dice yo soy mds fuerte que mi papd,
yo soy mds guapo que mi papd o empieza a ver a su papd y hace cosas que él hace para conquistar
a la mama porque el primer objeto de deseo y como de pareja es su mamad y la nifias con sus papds.
Ese es un proceso que todo pasamos y los padres deben ayudarles a pasar esta etapa.

Anexo #4

Conversatorio con los nifios y actividades
Lugar: Iglesia Alianza Norte

Fecha: 2 de diciembre de 2018

Se desarrollé una serie de preguntas a los nifios de 6 y 7 afios mientras ellos dibujaban lo que se les
pedia, desde el principio todos fueron muy abiertos a la actividad y todos estaban muy emociona-
dos. Se les repartié una hoja a cada uno y en el centro habia una variedad de pinturas de diferentes
colores, apenas empezé la actividad los nifios tenian muchas preguntas sobre lo que iban a dibujar
y sobre mi. Me preguntaron épor qué tenian que hacer eso? éDénde compré esos colores? éTu nos
vas a calificar?
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Se les pidi6 dibujar un sol, un corazén, un drbol, un barco, un pez y un libro, en esta etapa surgieron
preguntas como, édebe ser un drbol de manzanas? o dibujo el sol anaranjado porque el amarillo esta
ocupado pero yo sé que el sol es amarillo. También se les pidié dibujar a sus papds, a un nifio, a una
nifia y si lo hacian rdpido les pedia que se dibujaran ellos mismo. Mientras dibujaban a las personas
hablaban entre ellos sobre cémo lo iban a hacer con que color, con falda o con pantalén.

Preguntas:

1. éQué es lo que mds les gusta hacer?
Dibujar

Hacer deportes

Jugar

Pintar

2. éQué figuras saben hacer con una hoja?
Botes
Aviones

3. ¢Cudles son tus dibujos animados favoritos?
Pony Bill

El Increible Mundo de Gumball

La Gallinita Pintadita

4. éUsan las tablets o los teléfonos de sus papds? éCudndo?
Si, cuando estamos aburridos pero con mis hermanos mayores. Jugamos y vemos videos chistosos.

Dibujos:

61



BIBLIOGRAFIA Y ANEXOS

BIBLIOGRAFIA Y ANEXOS

Anexo #5
Tablas detalladas del presupuesto

TABLA PARA EL CALCULO DE PRECIO DE DISENO

(Basado en horas de trabajo creativo y operativo)

Cliente: | IglesiaAlianzaNorte L.
Contacto! i__Psicdloga Adriana Mayorga
Proyecto: ______ i MiCuerpo,MiTesoro _ _____________________________________
Producto: _______ :_ _Producto editorial para padres y niflosde 6y 7afios_ _ _ _ ______________/|
\ Aplicacion que sirve de apoyo a los padres de familia de nifios de 6 y 7 afos
Caracteristicas: | parala ensefianza sexual infantil.
RE A 0 ALOR BA PAR A A 0
Total horas laborables al mes 160
Valor hora 3 7,00
Horas estimadas de trabajo creativo 512
| Valor bruto por Disefio Creativo $  3.584,00 s
. N OPERATIVO ALOR BASE PARA . 0
Total horas laborables al mes 160
Valor hora $ 3,50 [
Horas estimadas de trabajo operativo 256
Valor bruto por trabajo operativo $ 896,00
DR BR D POR D 0 S 4.480, 00
D BORAE 00 d

Envios por correo
Avién

Viaticos chofer
Mensaijeria
Fletes

|60 |eA |60 |6 |6A [eh |60 |
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EQUIPOS DE OFICINA (h) plible de descue
Computador de escritorio 1
Computador portatil '$ 550,00

1 $ 5
e
. A
RS =
$ :
Disco duro externo e I
Router '$_____12000

Proyector de video

- -

- ] ]

e e e

B = . T

SUB TOTAL EQUIPOS DE OFICINA

Perforadora
Grapadora
Sello
Estilete
Tijeras
Lapices de color
Rotuladores
Resma de papel
Cinta adhesiva

L0 LA (L0 |60 |40 |40 a0 |60 10 1o e (60 |60

Periodo de vida util (en afos)

TOTAL DEPRECIACION ANUAL 3 36,05
Mensual $ 3,00
Diaria $ 0.10
Valor por Hora $
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7 MUEBLES Y ENSERES () ]
Escritorio de recepcion 8 -
Estacion de trabajo i (SN 550,00 FROFORMA N 005265
Sillén de oficina i N S
Silla giratoria I GUENTE:  PRISILA SILVA/ MiCuerpo, Mi Tesoro
Mesa de reuniones 1 S INAECCION o
Anaquel 8 i TELF- . “ml.m Pocwm Criars
Valor inicial (colocar el valor de todos los equipos a depreciar) ____________ £ T 550,00 FECHA: 2005-09-09 2:_&.!3&: 050817 psebonphe e
Periodo de vida dtil (enafios) __ ___________________________________ oo S 5 I
DTN i TS 110,00
Mensual L9 9,17
1 - L . 0,31
Valor por Hora ' % 0,04 CANT DETALLE WALCR UMIT. VALOR TOTAL
SUB TOTAL EQUIPOS DE OFICINA $ 29,33
1 LIBRO INTERACTIVG DE 5§ CUERPOS 75,00 73,00 USD
FORMATO: 1SS com « 9,5 cm orraca
TRIPA DE CADA CLUERPD
Contiora 4 péginas intemas Sro | retro, improsidn offset full color
an marfilisa lisa de 200 gramoa
TERMINADC:
= Ensanduchado oon lamina meddlica inema.
= Tenminack especial, encolado y armado para pdginas POP UP
« Troguelads gradado y laminada
PORTADA Y CONTRAPORTADA, improgidn offsat
ull color en marfiisa lisa de 200 gramos
TERMINADD: toquelads gratado v laminado.
MANUAL DEL FADRE:
FormabooE3omm « 21,8 cm abborio
TRIFA
Contiora T péginas intemas Siro | netro, improsidn offset full color
on marfilisa lisa de 200 gramoa
TERMINADO:
Iguhnhy‘;mtm LAMIMADD Tire
1 Honorarios profesionales $ 4.480,00 SOBREA:
solbrea improoos on marfil Lisa gramioa
2 Mano de Obra directa $ - :Enuum:mq:mgmd;m
FORRMATOE 48 30m « 330m
FICHAS
76 fichas e diferenien tomafios v fomas
Imprasidn an adhesh full color montadas on lamina inmantada
TERMINADC: toguelads an plancha
FORMATC: 48, 20m ¥ 230m
ROORR EFLOAADOR aoordedn)
TERMINADC: ensanduchado oom laminas metdica, gratado
y rofiladc
FORMATCE 18cm i 450m ablerio
Cald: Blaborada an pancacca montade con vnil
_ rsnuurﬂ?gd-m lamrads
Imprevistos FORMATE ﬁm:a;mmhnxm:m:md-m]
TOTAL PRESUPUESTO $ 5.517,39 PACKAGING: Blaberade sn pancacoa montds adheshe
TERMINADC: Troguelado, gralado y laminado
FORMATO: S2wddom
SUMAN 75,00 UsSD
12% IVA 8,00 USD
TOTAL 84,00 UsD

* TIEMPO DE ENTREGA: a convenir con el dissls.

= |Los PREQIOS MOVNCLUYE EL 12% DE WA :
= FORNA DE PAGC: 50 anticipo 500 contreent rega

10 n




Anexo #6

Validacion con el comitente
Lugar: Iglesia Alianza Norte
Fecha: 28 de agosto de 2019

Validacion Comitente
Los datos obtenidos serdn utilizados tUnicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al

realizar la evaluacién. Gracias por su colaboracion.

INOITTUDT@: e eeseeeessseese s sssnsssessssessnesesssssesssssseessreesess e e e e e e e e

Responda del 1 al 5, siendo el 5 la calificacién mds alta y el 1 la mds baja. Encierre el niimero.

1. éConsidera que el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro” utiliza un lenguaje acorde a la edad de los
nifos de 6 y 7 afios y a su contexto?
1 2 3 4 5

N

{Considera que las instrucciones dadas a lo largo del libro son claras y precisas?
1 2 3 4 5

3. ¢En qué nivel considera que el contenido del producto satisface las necesidades de aprendizaje

de los nifios? (Con respecto al drea sexual)
1 2 3 4 5

4. {Considera que la tipografia y su tamafio son acordes a la edad de los nifios de 6 y 7 afos?
1 2 3 4 5

) ¢Existe buen equilibrio entre el texto y los elementos grdficos?
1 2 3 4 5

) {Considera que las ilustraciones son acordes a la edad de los nifios?
1 2 3 4 5

7. {Considera que el material es seguro para los nifios?
1 2 3 4 5

éConsidera que el material es fdcil de manipular para el nifio y para el padre?
2 3 4 5

-

Q. ¢Qué tan resistente considera que es el material utilizado?
2 3 4 5

N

10. Sugerencias y Comentarios

Validacién Comitente
Los datos obtenidos serdn utilizados unicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al
realizar la evaluacidn. Gracias por su colaboracidn.

Nombre: G‘!QCI&.SQJ"JME&’R’}“N“?‘O

Responda del 1 al 5, siendo el 5 la calificacién mis alta y el 1 la mds baja. Encierre el nimero.

1.

¢Considera que el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro” utiliza un lenguaje acorde a la edad de
los nifios de 6y 7 afios y a su contexto?
1 2 3 4

éConsidera que las instrucciones dadas a lo largo del libro son claras y precisas?
1 2 3 4 @

¢En qué nivel considera que el contenido del producto satisface las necesidades de
aprendizaje de los nifios? (Con respecto al drea sexual)
1 2 3 4

éConsidera que la tipografia y su tamaiio son acordes a la edad de los nifios de 6 y 7 afios?
1 2 3 4

*

¢Existe buen equilibrio entre el texto y los elementos graficos?

1 2 3 4 @

"
éConsidera que las ilustraciones son acordes a la edad de los nifios?

1 2 3 a4 (B

éConsidera que el material es seguro para los nifios?
1 2 3 4

¢Considera que el material es facil de manipular para el nifio y para el padre?
1 2 3 4 5

¢Qué tan resistente considera que es el material utilizado?

1 2 3 a4 O

10. Sugerencias y Comentarios

Fobator.  a b ouls  por Su Crohude G




Quito, agosto 1 del 2019

Alianza Norte

—_— A LAY KACITOONES —

CERTIFICADO DE VALIDACION

A quien corresponda;

Por medio de la presente yo Gladys Adriana Estrella Nifio, con CC 1719285684 con profesién
Psicéloga clinica educativa, valido el producto M1 CUERPO, MI TESORO, dirigido a nifios y nifias
de 6 a 7 afios con el objetivo de ensefar a los nifios y nifias sobre 13 sexualidad, por medio de
los padres, con enfoque cristiano. Este material fue elaborado por Priscila Jacqueline Silva
Carpio como proyecto de tesis.

Considero este producto muy adecuado y acertado para la educacién sexval de los nifios y
nifias de 6 a 7 afios, con valores y creencias cristianas, ya que no existe en la iglesia Alianza
Norte.

Me despido cordialmente,

Wlex. Sttt 1.
Adriana Estrella Nifio

Psicdloga Clinica- Educativo

Coordinadora de |2 Pastora! Infantil

www. allonzanorte.org
info@alionzanorte.org

Anexo #7

Validacién con el usuario

Lugar: Iglesia Alianza Norte
Fecha: 1 de septiembre de 2019

Validacion Padres
Los datos obtenidos serdn utilizados tUnicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al
realizar la evaluacién. Gracias por su colaboracion.

NOMDTE PAAIES: e essrsessseesesssesssssssesssssssssnssssseesesse e+ oo+ o
Nombre Hijo/a:
Edad Hijo/a:

Responda del 1 al 5, siendo el 5 la calificacién mds alta y el 1 la mds baja. Encierre el nimero.

1. éDespués de haber usado el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro” qué tan confiado se siente para

hablar con su hijo/a sobre temas sexuales?
1 2 3 4 5

2. ¢éConsidera que el libro “Mi Cuerpo Mi Tesoro” le facilita la comunicacién con sus hijos/as sobre
sexualidad?
1 2 3 4 5

3 éConsidera que los temas tratados en el libro son relevantes para la ensefianza de su hijo/a?
o Si

o No

4. ¢Qué tan util considera que ha sido el libro “Mi Cuerpo Mi Tesoro” para hablar sobre sexualidad

con su hijo/a? éPor qué?
1 2 3 4 5

5 éConsidera que el lenguadje utilizado en el libro es acorde para la edad de su hijo/a?

o Si

o No

6 {Considera que el disefio del libro (los colores, la tipografia y la grdfica) aportan para que la
ensefianza sea mds diddctica y sencilla para su hijo/a? {Por qué?

o Si

o No

7. Sugerencias y Comentarios




Validacién Padres Anexo #8

Los datos obtenidos serédn utilizados nicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al Validacién con el experto de disefio
realizar la evaluacion. Gracias por su colaboraclén. Lugar: Iglesia Alianza Norte
Fecha: 8 de septiembre de 2019
Nombre Padres: \Uﬂﬁ}uﬂ cmlra ?‘3‘ ”C‘Q 0(0”0 P
Nombre Hijo/a: .. Laahella /’-lhc.lh: ﬂwﬂu Dlalla, e ‘dacion Diser
Edad Hijo/a: .. 3 anes. Validaciéon Disefiador
Los datos obtenidos serdn utilizados tUnicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al
Responda del 1 al 5, siendo el 5 |a calificacién miés alta y el 1 la mas baja. Encierre el nimero. realizar la evaluacién. Gracias por su colaboracién.

1. ¢Después de haber usado el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro” qué tan confiado se siente
para hablar con su hijo/a sobre temas sexuales?
12 3 4 ()

Nombre:

1. ¢Qué opina sobre el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro”?

2. {Considera que el libro “Mi Cuerpo Mi Tesoro” le facilita la comunicacién con sus hijos/as
sobre sexualidad?

1 2 3 4 @

3. ¢Considera que los temas tratados en el libro son relevantes para la ensefianza de su hijo/a? . . o ~ . : :
& Si 2. éConsidera que es apto para nifios de 6 y 7 afios y padres que asisten a la Iglesia Alianza

?d 57
o No Norte? éPor quér

4. ¢Qué tan util considera que ha sido el libro “Mi Cuerpo Mi Tesoro” para hablar sobre
sexualidad con su hijo/a? éPor qué?

?qu,ug nes. dg [_T rtyra r :P"r,:ﬁ)nd;zqr ‘rrlaJ én (DJ 4emm Se'cba!?.i
a

-adema Hlama laglongen d?' Jufiepor. aus. wlores ¢ Amagre ...
3. éDesde el punto de vista profesional de disefio se deberia mejorar aspectos de color, forma,
5. ¢Considera que el lenguaje utilizado en el libro es acorde para la edad de su hijo/a? tipografia, sustrato? Y éDe qué manera se podria mejorar el producto?
Si
o No

6. éConsidera que el disefio del libro {los colores, la tipografia y la grafica) aportan para que la
ensefianza sea mas didactica y sencilla para su hijo/a? ¢Por qué?
Si

4. Sugerencias y Comentarios
o No

.’.Rngfu.e..ao.n..mﬁﬂ;eg:rmﬁ’rg,n..hm.[tﬁe..Q;zLc.r.cé..pqm...c:x.a.n;.e.r.r}.ziq!,sg.a.n..{m.k.m.a: -

7. Sugerencias y Comentarios

Tode.el moknal. eulwn &x Lelfi . Ruena pore. desarollar. en niio)
Q‘ :U“ﬂ’ .Q..'sm....zﬁo ‘e encan 3 s rdé de.. t@dm.l.n_\.{’ﬁmmgmy...
e TUstorian .




Validacién Disefiador
Los datos obtenidos serdn utilizadas Gnicamente para fines académicos. Por favor, sea sincero al

realizar la evaluacién. Gracias por su colaboracion.
Nombre: _HCL&’:"E?lEL?'"_,(@ ...................................

Responda del 1 al 5, siendo el 5 |a calificacién mds alta y el 1 la mas baja. Encierre el nimero.

Atributo 12 1|3 |4 |5

1. Funcién

Los colores son acordes a la edad de los nifios (6 y 7 afios) »

Los colores ayudan en el desarrollo y navegacion del producto x

La tipografia y punto de letra son legibles X

Se entiende la jerarquia del texto X

La tipografia es entendible y no causa confusién para los nifios X

El nivel de abstraccion de las ilustraciones es el adecuado para los nifios X

Tiene actividades interactivas para los nifios relacionadas al contenido X

_Econgenido es facil de entender para el padre y el hijo X

| El lenguaje es pertinente y entendible

La informacién expuesta es pertinente y clara

e | x I

Se proporciona informacion suficiente al usuario

2. Expresion

Es un producto interesante

El producto llama la atencién

 Es un producto informativo

Usa un lenguaje claro y directo

El producto cuida [a _i_nteg:'idad de la familia

Usa valores cristianos

KA I ™ I

Trataala sexualidad infantil como algo positivo

3, Comercial

Permite que haya tiempo de calidad en familia

Se realiza el aprendizaje por medio de actividades

T

Es divertido para el nifio y para el padre

4, Tecnologia

Los materiales usados son resistentes x

El material es seguro para los usuarios X

1. ¢{Qué opina sobre el producto “Mi Cuerpo Mi Tesoro™?
LCReo  suc IS uW  QRODNOD | MDY PAMRA R LA

o SEUALRAR. TE.Aed. Aot O OnA HALYRA . (LARA.. .. PR,
LADEHA | couyent | uNoRES RISIANY..... oA BALE. S8 VT

LPPouas SEA . SRCELENTE. AMEA AL EDRCALGe SDMOAL L

B

£

. {Considera que es apto para nifios de 6 y 7 afios y padres que asisten a la Iglesia Alianza

Norte? ¢Por qué?
DSL B AT PR OE N GUYE | IALORD CRISUMPS Y
LS RSA D T AL BBLA, D, i B8 Lo S IR ERPTANTE

. ¢Desde el punto de vista profesional de disefio se deberia mejorar aspectos de color, forma,

tipografia, sustrato? ¥ {De qué manera se podria mejorar el producto?

LN AT AL P2 QRATIA ME DEBERIA. HEREIAR. LAC. CALAS..
BE AR Y L SRR K S CALDRE.., .. TGAHIR... 1A

o PNERTRG D T————

. Sugerencias y Comentarios

CONSDERS  GoE D> o0 PROLUL | HUY  TINOADOR v JilL
ERCA AL FAHILA, YSERA. DR DA BMLDR | PARA KA .

CEQCAUSE. . SEXA. P 40T NROY: R —— :






