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1. RESUMEN Y PALABRAS CLAVE

La demanda prenatal se ha erigido como un derecho inherente a la mujer que esta protegido
en la Constitucion, en instrumentos internacionales y en el Cédigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia (CONA), y como consecuencia el demandado debe cumplir con esta
obligacion y enfrentar las sanciones pertinentes por incumplimiento; sin embargo, no se han
establecido mecanismos para abordar aquellos casos en los cuales el demandado no sea el
padre bioldgico. Por lo que se planted con objetivo general conocer la valoracion dada por
los operadores de justicia a los derechos del alimentante en los procesos judiciales de ayuda
prenatal con presuncion de paternidad desarrollados en el Canton Otavalo en el afio 2023,
mediante la revision y analisis de las sentencias dictadas, a fin de determinar si hubo o no
vulneracién de tales derechos. Para lo cual fue necesario seguir una metodologia consistente
en un enfoque cualitativo, con un nivel de profundidad del trabajo descriptivo, con la
utilizacion del método cientifico normativista, deductivo y analitico sintético que planted
una situacion juridica compleja porque debe determinar los derechos del alimentado, sin
dejar de lado los derechos del alimentante, sobre todo, frente a los juicios de ayuda prenatal.
Fue indispensable emplear como técnicas de investigacion la revision documental y la
entrevista estructurada con sus respectivos instrumentos para concluir que tanto la normativa
nacional, los instrumentos internacionales y las decisiones de los juzgadores competentes
son proclives a favorecer y proteger, de manera reforzada, los derechos de las mujeres
embarazadas y a velar por el derecho del interés superior del nifio, sobreponiéndolos sobre
los derechos fundamentales del supuesto progenitor quien es demandado por la madre del
hijo/a aun sin nacer, sobre todo en aquellos casos en que logra demostrar que no es el

verdadero padre bioldgico, debido a que la normativa revisada no le protege en sus derechos.

Palabras clave: Derechos del alimentante, juicios de ayuda prenatal, mujer embarazada,

pension de alimentos, alimentado.
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2. ABSTRACT

The prenatal claim has been established as an inherent right of women that is protected in
the Constitution, in international instruments and in the CONA, and as a consequence the
defendant must comply with this obligation and face the relevant sanctions for non-
compliance; However, no mechanisms have been established to address cases in which the
defendant is not the biological father. Therefore, the general objective has been raised to
know the assessment given by justice operators to the rights of the obligor in the judicial
processes of prenatal help with presumption of paternity developed in the Canton of Otavalo
in the year 2023, through the review and analysis of the sentences handed down, in order to
determine whether or not there was a violation of such rights. For which it was necessary to
follow a methodology consisting of a qualitative approach, with a level of depth of
descriptive work, with the use of the normativist, deductive and synthetic analytical
scientific method that posed a complex legal situation because it must determine the rights
of the fed, without leave aside the rights of the obligor, especially in the face of prenatal care
trials. It was essential to use documentary review and structured interviews with their
respective instruments as research techniques to conclude that both national regulations,
international instruments and the decisions of competent judges are inclined to favor and
protect, in a reinforced manner, the rights of pregnant women and to ensure the right to the
best interests of the child, superimposing them on the fundamental rights of the alleged
parent who is sued by the mother of the unborn child, especially in those cases in which he
or she manages to prove that he or she is not the real one. biological father, because the
revised regulations do not protect his rights.

Keywords: Rights of the obligor, prenatal care trials, pregnant woman, alimony, nourished.



3. INTRODUCCION

Los derechos del alimentante estan consagrados en la Constitucién de Montecristi, tal como
estan expuestos los derechos constitucionales de todos los ecuatorianos; no obstante, en los
juicios de ayuda prenatal en Ecuador, se estd evidenciando, el hecho que mujeres
embarazadas demandan al supuesto padre del hijo/a procreado sin que necesariamente éste
lo sea, ante lo cual no existe claridad y precision en cuanto a los derechos y obligaciones del
alimentante durante este proceso legal. EI problema juridico que se plantea en el contexto
ecuatoriano, en particular, en el cantén Otavalo, es relevante, desde el punto de vista juridico,
porque los supuestos padres demandados no cuentan dentro del ordenamiento juridico
vigente con normas que garanticen y protejan sus derechos, sin poder demostrar, con una
variedad de pruebas concluyentes su situacion juridica frente a la supuesta paternidad que le
adjudica la madre embarazada.

A pesar de que la Constitucion de la Republica del Ecuador (en adelante CRE) reconoce y
garantiza los derechos fundamentales de todos los ciudadanos, incluidos los derechos de las
mujeres embarazadas y los derechos del no nacido, y el Cadigo de la Nifiez y Adolescencia
establece normativas especificas para proteger los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes (en adelante NNA) desde su concepcion, existe una ambigiiedad en cuanto a la
proteccion de los derechos del alimentante en el &mbito de la ayuda prenatal.

En este contexto, es necesario sefialar que la reciente Sentencia de la Corte Constitucional
No. 325-23-EP/23, caso No. 325-23-EP, de fecha 30 de agosto de 2023, que dispuso a los
organos jurisdiccionales que debido a la especial y prioritaria proteccion que ostentan las
mujeres embarazadas en la CRE, se considere determinar que la pension de alimentos de
mujeres embarazadas debe ser desde la concepcion y no desde la presentacion de la
demanda, y que debe cubrir tres etapas: la etapa de embarazo propiamente dicho; el parto y
puerperio; y, lactancia por un tiempo de 12 meses a partir del nacimiento. Esta disposicion
jurisdiccional empeora la situacion juridica del demandado —presunto progenitor— que

demuestra no serlo, lo que inspira esta investigacion en pro de sus derechos.

La falta de una regulacion clara y detallada respecto a los derechos del alimentante en los

juicios de ayuda prenatal plantea interrogantes sobre la proteccién efectiva de sus derechos,



asi como sobre la determinacion de sus responsabilidades legales durante el periodo prenatal.
Es decisivo abordar esta cuestion desde una perspectiva juridica, considerando las
disposiciones constitucionales y legales vigentes que amparan tanto a la madre gestante
como al no nacido, con el fin de garantizar una aplicacion justa y equitativa de la ley

ecuatoriana en estos casos especificos.

Al plantear este problema juridico, se busca analizar y proponer posibles soluciones que
contribuyan a fortalecer y proteger los derechos del alimentante en los juicios de ayuda
prenatal en Ecuador, en particular en el cantdn Otavalo, en el afio 2023, asegurando un marco
legal claro y coherente que resguarde los intereses de todas las partes involucradas en este
proceso judicial tan delicado y relevante para la sociedad ecuatoriana. Si bien “la ley de la
materia otorga el derecho de alimentos a favor del nacido, el no concebido, pero no nacido
no tiene una regulacion precisa” (p. 5), como senala Hermoza (2023), ya que no se considera
carga familiar, generando inseguridad juridica. De esta misma manera Oleas Tapia et al
(2024) discurren en que “en todo proceso, incluyendo las causas alimenticias, se debe
garantizar el equilibrio e igualdad de las partes procesales a través del ejercicio del derecho
a la defensa y el debido proceso, el cual no solo implica el acceso a la justicia para ambas

partes, sino también a recibir respuesta de sus peticiones” (p. 633).

La realizacion de la presente investigacion tiene como finalidad sefialar las deficiencias
legales que tiene la normativa ecuatoriana, fundamentalmente el CONA, en cuanto a la
vulneracién de los derechos del demandado por el juicio de ayuda prenatal; por lo que en un
Estado Constitucional de Derechos y Justicia la garantia y proteccion real de los derechos es
extensiva a todos por igual. El Estado al exigir al alimentante el irrestricto deber de la
pension alimenticia desde el momento de la concepcion para proteger a lamujer embarazada,
no establece con claridad un procedimiento adecuado y efectivo para demandar el dafio
causado, tanto psicolégico como social y econdmico, cuando la demanda de alimentos que
se ha incoado se hace a sabiendas que el demandado no es el padre del nifio concebido y aun
no nacido; de esta manera, al alimentante se le deja indefenso ante un juicio de ayuda
prenatal, ya que no posee un medio probatorio que le ayude a desmentir las aseveraciones
de la mujer embarazada, existiendo una vulneracion de derechos de proteccion y tutela
efectiva ya que el demandado no puede ejercer libremente la defensa de sus derechos e

intereses legitimos, el juicio gira alrededor de la presuncion de la accionante, y su defensa



solo podra hacerse efectiva al nacimiento del bebe, momento en el que se podré realizar el

examen que determine la relacion parento filial.

Por lo que, al plantear este problema se genera la siguiente pregunta de investigacion ¢ Cuéles
son los derechos y obligaciones del alimentante en los juicios de ayuda prenatal en el canton
Otavalo, provincia de Imbabura, Ecuador, en el periodo 2023, considerando la legislacion
ecuatoriana vigente y su aplicacion practica, asi como los factores socioecondémicos y
culturales que influyen en estos casos?, con la formulacion de esta pregunta se puede
investigar si estos derechos del alimentante en las demandas de ayuda prenatal que podrian
estar basadas en informacion errénea o engafiosa sobre la paternidad son vulnerados, en un
contexto geogréafico particular, como el canton Otavalo, en el cual no hay estadisticas
recientes, pero la investigacion en los tribunales respectivos contribuiran a dar respuesta a

esta situacion juridica del demandado.

Esto permitio establecer el objetivo general de esta investigacion en los siguientes términos:
Conocer la valoracién dada por los operadores de justicia a los derechos del alimentante en
los procesos judiciales de ayuda prenatal con presuncion de paternidad desarrollados en el
canton Otavalo en el afio 2023, mediante la revision y andlisis de las sentencias dictadas, a
fin de determinar si hubo o no vulneracién de tales derechos. Ademas de plantear algunos
objetivos especificos que contribuiran, junto con el objetivo general, a obtener resultados

acordes a los mismos. Estos son:

1. Describir la obligacion de dar alimentos en el Ecuador a la luz de la normativa y la
jurisprudencia, con énfasis en la condicion de padre o madre como origen de tal

obligacion.

2. Analizar las sentencias emitidas en los procesos judiciales con presuncion de paternidad

presentados en el afio 2023 en Otavalo.

3. Precisar si los derechos a la defensa, a ser escuchado en igualdad de condiciones, a la
motivacion de las resoluciones y a la seguridad juridica fueron debidamente reconocidos
y tutelados por los operadores de justicia en los procesos judiciales de ayuda prenatal con

presuncion de paternidad desarrollados en el Canton Otavalo en el afio 2023.

La justificacion del problema juridico que aborda los derechos del alimentante en los juicios

de ayuda prenatal radica en la ambigiedad existente dentro del marco normativo ecuatoriano



en relacion con la proteccion de estos derechos. A pesar de que la Constitucion de la
Republica del Ecuador garantiza los derechos fundamentales de todos los ciudadanos,
incluidos los derechos de las mujeres embarazadas y del no nacido, y el CONA establece
normativas especificas para proteger los derechos de los NNA desde su concepcién; de lo
cual, se percibe una carencia de disposiciones claras que salvaguarden los derechos del
alimentante en el contexto de la ayuda prenatal. Esta carencia de un juicio de ayuda prenatal
gue admita algin medio de prueba favorable al alimentante plantea retos legales
significativos y puede dar lugar a interpretaciones divergentes por parte de los operadores
de justicia, lo que merma la efectividad y la garantia de los derechos del alimentante en este
ambito. Por tanto, la investigacion juridica sobre este tema es ineludible para profundizar en
la proteccion y garantia de los derechos del alimentante y proponer soluciones que susciten
un amparo integral de los derechos involucrados, en consonancia con los principios

constitucionales y legales vigentes.

El impacto derivado de la vulneracion de los derechos del demandado en los juicios de ayuda
prenatal, es irreversible; ya que, en la actualidad, en el cantén Otavalo, existen madres que
demandan a sus parejas conociendo que no son los progenitores de sus hijos, siendo estos
trabajadores estables con remuneracion por rol de pago, atentando contra el derecho al buen
vivir o sumak kawsay de esta persona que cumplio la obligacion de alimentos —con engafio—

y después se determina que no era el padre bioldgico.

El derecho vigente ecuatoriano pareciera estar a favor de la presuncion de la madre, quien
fehacientemente declara que el demandado es el padre de su hijo/a por nacer, pero el
demandado no tiene los mecanismos de defensa idoneos para evitar se vulneren sus
derechos, solo puede hacerlo al momento del nacimiento, en que se realiza un examen
genético de ADN, como lo sefiala el Art. 13 (138) del CONA “La prueba de ADN con las
condiciones de idoneidad y seguridad previstas en esta Ley, se tendra por suficiente para
firmar o descartar la paternidad o maternidad” (Congreso Nacional, CONA, 2003), cuyo
resultado arroja la no compatibilidad consanguinea y, como consecuencia inmediata, no ser
el verdadero padre. Este vacio se encuentra en el Codigo Organico de la Nifiez y
Adolescencia, sin la imposicion de una sancién a quien, a sabiendas de saber quién es el
verdadero progenitor, engafia a su pareja y a la autoridad que determiné las pensiones

alimenticias.



Bien es conocido que, en general, la moderna legislacion de los paises, y eso sucede en el
Ecuador, tiende a centrarse en garantizar los derechos del nifio por nacer y no necesariamente
en imponer sanciones a la madre en casos de ayuda prenatal demandada a un progenitor
incorrecto; lo que hace necesaria la manifestacion que no se pretende en esta investigacion
la imposicion de sanciones, sino instar a las/a los juzgadores competentes seguir juicios
donde realmente la madre haga una declaracion jurada, de su solicitud, a expensas de

indemnizar dafios y perjuicios, de no ser cierta su declaracion.

En muchos sistemas legales, el enfoque estd en establecer la paternidad y asegurar que el
nifio/a reciba el apoyo econémico y emocional necesario, independientemente de quién sea
el padre biologico. Las sanciones por fraude o falsedad en la afirmacién de la paternidad
pueden estar contempladas en algunos casos, pero estas suelen aplicarse en situaciones
donde hay evidencia clara de fraude o mala fe por parte de la madre.

En este contexto, es necesario establecer la linea de investigacion PUCE, a la que la
investigacién responde, la cual es la linea No. 13: Derecho, participacion, gobernanza,
regimenes politicos e institucionalidad. A través de esta linea, la investigacion busca
encontrar un sentido de justicia dentro de la sociedad, sobre todo para los demandados en

juicios de ayuda prenatal.

Del mismo modo, la presente investigacion es relevante por el vinculo que ostenta con el
Plan Nacional de Desarrollo para el Nuevo Ecuador 2024-2025, especificamente dentro del
Eje Social, en su objetivo numero tres direccionado a mejorar la condicion de vida de toda
la poblacién ecuatoriana de una manera integra, incentivando el acceso igualitario a la salud,

vivienda y bienestar social en pro de asegurarse la garantia de los derechos.

Los beneficiarios de esta investigacion son todos los padres de familia y supuestos
progenitores quienes deben estar al tanto de todos los derechos que le confiere el
ordenamiento juridico ecuatoriano, sobre todo en lo que concierne a la ayuda prenatal, que
segun Reyes et al (2023), “‘surge como un derecho que tiene la mujer gestante con la finalidad
de solventar las necesidades de la madre y precautelar la vida de su bebé que se encuentra
en su vientre” (p. 447). Por lo que, la ley garantiza este derecho hacia la mujer embarazada;
por ende, el Estado también tiene como finalidad protegerla, al privilegiarla dentro del grupo

de atencion prioritaria.



4. ESTADO DEL ARTE

Este es un apartado elemental para exponer el problema planteado, debido a que se tomo en
cuenta opiniones de la doctrina nacional e internacional sobre los derechos del alimentante
en los juicios de ayuda prenatal, que ha venido gestandose en el canton Otavalo, provincia
de Imbabura, en el periodo 2023. Para lo cual, desde varias perspectivas, plasmadas por los
autores en textos, en revistas indexadas, en articulos cientificos, en los que desarrollan estos
derechos y la posible vulneracion de sus derechos por adolecer de un procedimiento en el
cual puedan defender su postura de no ser los progenitores o padres biolégicos del hijo/a por

nacer de la parte accionante.

En este sentido, es importante analizar lo expresado por Salvatierra (2019), en su Trabajo de
Investigacion titulado “La ayuda prenatal como carga familiar en los procesos de alimentos”,
al sefialar que “la ayuda prenatal estd destinada a proporcionar los alimentos para la mujer

que estd embarazada, siendo el fundamento legal del derecho de alimentos del nasciturus”
(p. 25).

Si bien es un derecho de la madre, ya que en este periodo no podré realizar trabajo alguno,
pues, debe velar por su salud y la de su hijo por nacer; sin embargo, plantea ciertas
circunstancias practicas que ameritan ser resueltas desde el punto de vista juridico,
especialmente cuando el hijo procreado no deviene de matrimonio valido. En efecto, si la
mujer no esta legalmente casada con el supuesto padre, no existe una presuncion automatica
de paternidad con respecto al hijo por nacer, lo que significa que no se puede presumir
legalmente que él sea el padre. Por tanto, hasta que no ocurra el nacimiento y se realicen los
examenes de ADN correspondientes, surge la pregunta de si el juez puede ordenar el pago
de la pension alimenticia. En teoria, podria hacerlo, y si mas tarde se determina que no es el
padre bioldgico, los pagos de alimentos podrian ser revocados. Sin embargo, en la
legislacién ecuatoriana no se contempla la posibilidad de reembolso o de repeticién de

dichos alimentos.

Del mismo modo, se pronuncia Segovia (2022) en su obra “El derecho a que se considere
carga familiar a la mujer embarazada y su incidencia en la rebaja de alimentos”, quien afirma

que:



En el caso de la mujer embarazada, si presenta una demanda por ayuda prenatal; y el
alimentante, a mas debe prestar alimentos a otros nifios, nifias o adolescentes, debe
prestar alimentos a la mujer embarazada, sin duda alguna podria verse afectada su
economia. Sin embargo, este presupuesto no es tomado en cuenta por la ley, por
cuanto la ayuda prenatal, que consiste en una pension mensual hasta por 12 meses
después del nacimiento y durante el embarazo, no es considerada como carga
familiar. (p. 31)

Segun lo expuesto, se evidencia la posibilidad de un escenario en el cual la madre solicite
asistencia prenatal, la cual le es concedida por el juez. Posteriormente, con el hacimiento del
nifio, la madre podria iniciar un proceso judicial para obtener una pension alimenticia. Si se
establece en dicho proceso que el demandado es el padre, la madre tendria derecho a recibir
tanto la asistencia prenatal como las pensiones alimenticias durante los primeros 12 meses.
Esto podria ocasionar una situacion de vulnerabilidad econdmica para el demandado por
alimentos, sobre todo si ademas es demandado por su conyuge, padres u otros familiares, de

acuerdo con las disposiciones del Cédigo Civil ecuatoriano.

En este mismo contexto, Enriquez (2021) en su investigacion denominada “Derecho de la
mujer embarazada a la ayuda prenatal y su plazo para la demanda judicial”, afirma que “la
ayuda prenatal consiste en proveer todo lo necesario para el sustento de la madre, para
proteger a la criatura que lleva en su vientre, y la fijacién que el Juez decida de pensién por
ayuda prenatal serd ejecutoriada y esta se lo realizard de acuerdo con la tabla de Pensiones

Alimenticias” (p. 3).

Y continuda la autora, indicando que la legislacion ecuatoriana, especificamente el CONA no
sefiala el tiempo en el cual la mujer tiene derecho a presentar la demanda de la ayuda
prenatal, lo que conduce a que pueda reformarse el CONA en su Art. 148. La mujer
embarazada cuenta con el ineludible derecho de la ayuda prenatal, como apoyo econdémico
que debe proporcionar el padre biologico o presunto padre, quien haré el esfuerzo econémico
para garantizar y velar por los derechos del no nacido, creando condiciones idéneas para €l
y para la madre embarazada. Todo esto es ajustado a Derecho, pero la realidad se torna
compleja cuando ese demandado resulta no ser el padre del ser concebido; debido a que se
enfrenta a un juicio de ayuda prenatal sin poder defenderse como lo establece la

Constitucién.



Es interesante dejar ver la opinién de Reyes et al (2023), en su obra Andlisis de la
vulneracién de Derechos del presunto padre en juicio de alimentos de ayuda prenatal, cuando

resulta no serlo, deduciendo en su investigacion que se aprecia:

la evidente vulneracion de derechos y el vacio legal dentro de la normativa
ecuatoriana en cuanto a la pension provisional que debe pagar el presunto padre a
favor de la gestante en ayuda prenatal, por lo que destacamos que nuestra normativa

no retne de manera efectiva los derechos de los presuntos padres. (p. 445)

En la actualidad en Ecuador, una mujer que pueda demostrar su embarazo tiene el derecho
de demandar asistencia prenatal para solicitar el pago de una pension alimenticia al supuesto
padre. De acuerdo con el Art. 148 del CONA, la mujer embarazada tiene derecho a recibir
alimentos desde el momento de la concepcidn para cubrir sus necesidades basicas. Ademas,
el Art. 149 del mismo Codigo establece que el presunto padre también tiene la obligacion de
proporcionar alimentos, lo que implica que el juez competente debe determinar una pensién
alimenticia. Esta obligacion recae sobre el presunto padre durante todo el periodo de
embarazo de la mujer, e incluso se espera que contribuya con un monto adicional para los

gastos relacionados con el parto.

Segln las decisiones judiciales emitidas en las Unidades Judiciales diariamente, para
establecer una pensién alimenticia a favor de una mujer embarazada, se considera
principalmente la identificacion del posible progenitor de la criatura que lleva en su vientre,
asi como la evidencia de su estado de gestacion mediante el correspondiente examen médico,
sin considerarse de manera fehaciente la paternidad del demandado, quien se encuentra

indefenso frente a esta exigencia de ayuda prenatal por la madre gestante.

Y, por ultimo, Pérez-Remache (2023), en su obra El juicio de alimentos de mujer embaraza
contra el padre no bioldgico y la vulneracion del derecho de tutela judicial efectiva, considera

que:

Al tratarse del presunto padre, se pueden dar situaciones en las que la mujer
embarazada no se encuentra totalmente segura de que una persona Sea
verdaderamente el padre biologico del fruto de su vientre, pero que impulsada por
intereses de tipo econdmico decide iniciar una demanda de alimentos de mujer

embarazada, dejando de lado la tutela judicial efectiva para el presunto padre y



vulnerandose este principio ya que no le queda mas al operador de justicia que creer
en el testimonio de la mujer embarazada, aunque no sea el padre bioldgico, teniendo
que suministrar la pension alimenticia a la madre mientras el bebé pueda nacer y

practicarse el examen de ADN que le acredite como su padre. (p. 32)

Durante la espera del nacimiento del bebé, el presunto padre estara sujeto a una orden
judicial, emitida a través de una sentencia, para proporcionar una pension alimenticia a la
madre. Sin embargo, si posteriormente se determina que el bebé no es bioldgicamente su
hijo, se estaria vulnerando el derecho del presunto padre a un juicio justo y efectivo,
dejandolo en una situacion de indefensién. Esto se debe a que no tenia manera de demostrar
su no paternidad hasta el momento del nacimiento del bebé y la realizacion del examen de
ADN correspondiente. Durante este periodo, se le oblig6 a pagar la pensién alimenticia de
un hijo que no era suyo, lo que también afect6 su patrimonio y tuvo implicaciones morales

frente a la sociedad.

Ante esta realidad, se es consciente que los derechos del nifio o alimentado son
indispensables, los cuales son garantizados cuidadosamente por el Consejo Nacional de la
Nifiez y Adolescencia, al que hacen referencia Puetate et al, (2023) en su investigacién

Transcendencia de la fijacion de pensiones alimenticias en el Ecuador, indicando que:

Es un érgano que dicta las politicas pablicas de proteccion de la nifiez y adolescencia
y al ser un érgano de administracion esta en la obligacion de velar y resguardar las
actuaciones que sus dependientes realizan con el fin de precautelar la efectiva
ejecucion del derecho de alimentos. A través de esta organizacion se refleja la
actuacion del estado en sede administrativa que define medidas, procedimientos,
coacciones y recursos en todos los ambitos para asegurar el ejercicio, exigibilidad,
eficacia, celeridad y restitucién de los derechos de NNA establecidos en la

Constitucion de la Republica del Ecuador. (p. 1217)

Si bien es cierto que el Estado propicia un sinnimero de derechos para los NNA siendo
acreedores de una vida digna, salud, vestimenta, vivienda y alimentos, entre otros més, no
ha sido de manera democratica esta extension protectora al supuesto progenitor o derecho
habiente, debido a que para este solo existe la obligacion de suministrar la pension de

alimentos, sin prever la condicién juridica del supuesto progenitor.



En este mismo sentido se pronuncia Yaguana-Rodriguez (2023), en su trabajo EI Décimo
cuarto en Ecuador y la pension alimenticia: Vision integral en la vulneracion de derechos

del alimentante, al afirmar que:

Un factor adicional, que empeora aun mas el escenario, es la existencia de otra u
otras cargas familiares, pues, el beneficio del décimo cuarto sueldo es solamente uno
y al momento de que un alimentante tenga que responder ante dos 0 mas cargas
familiares su vulneracidon de derechos es mas grave e incluso podria generar la

vulneracion de derechos hacia uno de los otros menores. (p. 368)

Esto evidencia lo que se ha venido exponiendo, que las disposiciones legislativas
ecuatorianas protegen los derechos del alimentado, es escaso el pronunciamiento en relacion
con los derechos del alimentante, ““a mas del hecho de que en todo proceso judicial sea cual
fuese la materia se deben garantizar derechos y aplicar las normas teniendo en cuenta los

diferentes contextos” (Guaméan y Ramon, 2023, p. 431).

De este mismo criterio son Oleas Tapia et al (2024) quienes en su obra “La vulneracion del
derecho a la defensa del alimentante en el canton Riobamba, Ecuador”, aseveran que “El
interés superior del nifio es un principio de interpretacion y un derecho que busca la
consideracién primordial hacia ellos, (...). Pese a ello, este derecho no puede invocarse so
pena de vulnerar los derechos de todas las personas” (p. 634). Esta realidad se evidencia
particularmente en Ecuador, en que la Constitucion de la Republica expresamente contempla

gue los derechos son iguales y no tienen jerarquias entre si.

Es bien conocido que el sistema juridico en el Ecuador con énfasis en los derechos
alimenticios favorece la garantia de proteccion para los NNA que se ven imposibilitados de
suministrarse alimentacion, vestimenta, salud, educacién, en razén de su incapacidad
econdmica, pero al lado de estos derechos fundamentales, se debe mirar hacia la situacion
juridica del alimentante, como recuerda Morocho Bueno (2024) en su trabajo titulado “La
fijaciéon de la pensién provisional y el incumplimiento de la citacion como afectacion al
principio a la seguridad juridica y el derecho de defensa”, que lo referente a la fijacion de la
pensidn alimenticia provisional y la falta de citacion dentro de dichos procesos judiciales,
que a pesar de conocer que cuenta con normativa garantista de derechos, hoy en dia existen
causas que no se han cumplido con la citacion, vulnerando una garantia del debido proceso,

aspecto que hay que destacar la no prevision de garantia del derecho de defensa del



demandado creando conflicto con las leyes y con los derechos del demandado, afectando

gravisimamente incluso derechos del alimentario. (p. 7)

El derecho a la ayuda prenatal esta consagrado en la legislacion, tanto en la CRE como en
el CONA. Como principio fundamental, el Cddigo Civil establece que los alimentos deben
asegurar el adecuado desarrollo del futuro hijo, dado que esta obligacion juridica es esencial
y vital para su desarrollo. Por tanto, la mujer embarazada tiene derecho al apoyo del presunto
padre del hijo por nacer. Ademas, establece claramente, como menciona Machado (2023),
en su obra El derecho de alimentos de los hijos y la privacion de libertad del alimentante
menor de edad, al hacer referencia al Codigo Civil, en su Art. 349 que tipifica: “Se deben
alimentos a las siguientes personas: 1. Al conyuge; 2. A los hijos; 3. A los descendientes; 4.
A los padres; 5. A los ascendientes; 6.- a los hermanos; y, 7. Al que hizo una donacién

cuantiosa, si no hubiere sido rescindida o revocada” (Congreso Nacional, Cédigo Civil,
2005).

El CONA, en el Art. 148 establece:

La mujer embarazada tiene derecho, desde el momento de la concepcion, a alimentos
para la atencion de sus necesidades de alimentacion, salud, vestuario, vivienda,
atencion del parto, puerperio, y durante el periodo de lactancia por un tiempo de doce
meses contados desde el nacimiento del hijo o hija; si la criatura muere en el vientre
materno, o el nifio o nifia fallece luego del parto, la proteccion a la madre subsistira
hasta por un periodo no mayor a doce meses contados desde que se produjo la muerte
fetal o del nifio o nifia. (Congreso Nacional, CONA, 2003)

Al momento de realizarse la reforma del afio 2014 del CONA, los legisladores no
consideraron la ayuda prenatal como carga familiar al fijar la pension alimenticia del menor.
El problema que se presenta dentro del proceso de alimentos para la mujer embarazada es
que el juez al momento de fijar la pension alimenticia toma en consideracion el nimero de
hijos nacidos; mientras que la mujer embarazada no es tomada en consideracion como
elemento probatorio dentro de este proceso, hecho que resulta contradictorio dentro de la
normativa legal, pues este en su Art. 148 le faculta a demandar la ayuda prenatal por su
condicion de mujer embarazada y esto da a entender que si se considera a ese nifio que esta

por nacer y, por ende, debe ser una carga familiar para el demandado.



Este articulado deja ver que la mujer embarazada puede tomar medidas legales en contra del
padre o presunto padre del hijo que lleva en su vientre, tal cual lo manifiesta el Art. 149 de

la misma norma legal:

Obligados a la prestacion de alimentos. - Estan obligados a la prestacion de alimentos
el padre del nifio o nifa, el presunto padre en el caso del articulo 131, y las demas
personas indicadas en el articulo 129. Si la paternidad del demandado no se encuentra
legalmente establecida, el Juez podra decretar el pago de alimentos, provisional y
definitiva, desde que en el proceso obren pruebas que aporten indicios precisos,
suficientes y concordantes para llegar a una conviccion sobre la paternidad o
maternidad del demandado. Una vez producido el nacimiento, las partes podran
solicitar la practica de las pruebas bioldgicas a que se refiere el articulo 131, con las
consecuencias sefialadas en el mismo articulo. (Asamblea Nacional, CONA, 2014)

Si bien es cierto la ayuda prenatal no sera eterna sino por un determinado periodo de tiempo,
pero durante el tiempo que esta dure la mujer en gestacién requerira de un sin nimero de
atenciones, cuidados y ayuda de su pareja, ya que debido a su estado no podré realizar ningn
tipo de trabajo forzoso y adicional; ademas, requerird cuidados durante y después del parto,
puerperio, de esa misma forma también lo necesitara durante el periodo de lactancia mismo
que en la ley determina como tiempo estimado el de 12 meses los cuales serdn contados
desde el dia del nacimiento del nifio/a. Si se diera el caso de que el nifio muriese antes,
durante o después del parto; a la madre se le subsistira con la ayuda prenatal durante los

siguientes 12 meses después de que se produjera la muerte.

El alimentante, como es sabido, en la mayoria de los casos no se encuentra en las condiciones
de pagar la pensién alimenticia que segun la ley establece, ya que en muchos casos el valor
a cancelar segun la Tabla de Pensiones Alimenticias es bastante elevada para las condiciones
en que se encuentran los alimentantes, sea por motivos economicos bajos que no les alcanza
para vivir una vida digna como lo establece la Constitucion, o por la falta de trabajo que hoy
en dia es una dificultad evidente, que en su condicién de desempleado no le permite

sustentarse por si mismo y a su familia.

En el contexto de la asistencia prenatal, se presentan dos situaciones relevantes. Por un lado,
esta la posibilidad de que la falta de alimentos ponga en riesgo la vida y el desarrollo integral
de quien los necesita, especialmente debido a su estado de vulnerabilidad. Por otro lado, esta



el riesgo de que el proveedor de alimentos vea disminuido su patrimonio sin haberse
demostrado que es el padre del nifio. Ante esta disyuntiva, la respuesta es clara y obliga al
juez a priorizar la proteccion de la vida y el bienestar del nifio y/o de su madre, ain a costa

de una pérdida econdémica para el presunto alimentante.

La Corte Constitucional en Sentencia No. 325-23-EP/23, caso 325-23-EP, de fecha 30 de
agosto analiz6 “si una decision que fijo la prestacion de alimentos de mujer embarazada
desde la presentacion de la demanda wvulneré el derecho a la seguridad juridica.
Considerando la inobservancia de los articulos 148 y 150 del Cddigo de la Nifiez y
Adolescencia, y tomando en cuenta la afectacion a la atencion especial, proteccién y cuidado
para el periodo de embarazo desde la concepcion hasta el periodo de lactancia, asi como la
proteccion que requieren las hijas o hijos que dependen de las mujeres embarazadas, la Corte
declara la vulneracién del derecho a la seguridad juridica” (Corte Constitucional, Sentencia
No. 325-23-EP/23, int).

Del entramado normativo que involucra la asistencia prenatal por alimentos, se establece
que la prestacién de alimentos para la mujer embarazada y lactante es un derecho legal de
prestacion que recae en un presunto progenitor, bajo condiciones de procedimiento analogas
al juicio de alimentos de nifiez y adolescencia, por lo que, siguiendo con el cumplimiento de
norma expresa, los alimentos dictados ocurren desde la presentacion de la demanda, no
existiendo prueba en el proceso de erogaciones econdémicas gravosas que sean derivadas de

la vulnerabilidad que se pretende proteger.

5. MATERIALES Y METODOS

La investigacion se baso en una metodologia adecuada que tuvo como enfoque el cualitativo,
al analizar las diferentes opiniones de la doctrina nacional e internacional obtenidas por la
revision documental para precisar los derechos y obligaciones del alimentante en estos
juicios de ayuda prenatal en el canton Otavalo, provincia de Imbabura, Ecuador, durante el

periodo 2023, tomando en cuenta lo establecido en la legislacion ecuatoriana vigente.

El alcance de los objetivos de la investigacion se asentd en el analisis de estos derechos y

obligaciones del demandado en juicio de ayuda prenatal, con un nivel de profundidad del



trabajo descriptivo, debido a que se estudio la pretension de determinar los derechos del

alimentante y exponer su posible vulneracion.

Los derechos y obligaciones del demandado en juicios de ayuda prenatal son esenciales para
determinar la tutela judicial efectiva por lo que se utiliz6 como método cientifico principal
el normativista, que contribuyo al analisis de estos derechos plasmados en la CRE, en el
CONA, en el Codigo Civil ecuatoriano que fungen de marco normativo en estos juicios de

ayuda prenatal.

Otro de los métodos que sirvié de apoyo para el desarrollo de la investigacion fue el
deductivo, ya que, se inicid con teorias generales sobre los derechos del alimentante, como
del alimentado para llegar a conclusiones particulares sobre los obligados alimentarios

durante el embarazo de la mujer accionante en un juicio de ayuda prenatal.

Asimismo, se utilizo el método analitico sintético que permitio el analisis metddico del tema
de investigacion al determinar los derechos y obligaciones del alimentante para luego,
sintetizarlos y dar una explicacion al tema, puesto que plantea una situacion juridica
compleja porque debe determinar los derechos del alimentado, sin dejar de lado los derechos

del alimentante, sobre todo, frente a un juicio de ayuda prenatal.

La técnica empleada en el desarrollo del analisis fue la revision documental que permitié, a
través de un andlisis documental, recopilar la informacién derivada de la doctrina nacional
sobre la ayuda prenatal a las mujeres embarazadas que demandan a presuntos padres, sin la
conviccion de que efectivamente sean los padres bioldgicos. Informacion que se obtuvo a
través de libros, articulos cientificos, revistas de derecho indexadas en bases de datos de

alcance e impacto nacional e internacional, etc.

Se utilizo la técnica de la entrevista estructurada, a través de la cual, se obtuvo informacion
directamente de los juzgadores de los Juzgados de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia y
Adolescentes Infractores con sede en el canton Otavalo, quienes de la manera mas objetiva
y con el proposito de contribuir a que se tenga un conocimiento mas preciso sobre el tema,
dieron respuestas veraces. Estas técnicas se basaron en instrumentos de investigacion como
las fichas digitales de contenido para la debida organizacion de los datos obtenidos, y un
cuestionario Unico de 5 preguntas abiertas a la totalidad de los jueces de Familia, Mujer,
Nifiez y Adolescencia y Adolescentes Infractores con sede en el canton Otavalo, con la



intencion de obtener respuestas descriptivas y datos primarios del fendmeno juridico

estudiado para obtener resultados que den respuesta a los objetivos planteados.

6. RESULTADOS Y DISCUSION
6.1. RESULTADOS

Continuando con el desarrollo de esta investigacién, se presentan de manera organizada los
resultados mas significativos obtenidos con la aplicacion de la técnica de revision
documental y las entrevistas. Una vez recopilada toda la informacién debido a la revision de
los documentos de varias fuentes, se considerd ordenarla de conformidad a los objetivos

especificos de la investigacion, conforme se esgrime:
6.1.1. RESULTADOS DE LA REVISION DOCUMENTAL

a) Obligacion de dar alimentos en el Ecuador a la luz de la normativa y la
jurisprudencia, con énfasis en la condicion de padre o madre como origen de tal

obligacién

La CRE, protege en especial los derechos humanos de las personas, en su Art. 13, dispone:
“Las personas y colectividades tienen derecho al acceso seguro y permanente a alimentos
sanos, suficientes y nutritivos; preferentemente producidos a nivel local y en
correspondencia con sus diversas identidades y tradiciones culturales” (Asamblea Nacional
Constituyente, 2008, CRE). Mas adelante prescribe: El Estado ecuatoriano promovera la
soberania alimentaria. Art. 328.- “La remuneracion sera justa, con un salario digno que cubra
al menos las necesidades basicas de la persona trabajadora, asi como las de su familia; sera
inembargable, salvo para el pago de pensiones por alimentos” (Asamblea Nacional
Constituyente, 2008, CRE).

De los articulos anotados es facil colegir, que el Estado busca garantizar el derecho a una
alimentacion sana y por sobre todas las cosas que no le falte a ninguna persona, no solamente
a los nifios, adolescente y personas embarazadas. En la CRE, en el Titulo | Elementos
Constitutivos del Estado, Capitulo | Principios fundamentales, Art. 3 se sefiala que “son
deberes primordiales del Estado: 1.- Garantizar sin discriminacion alguna el efectivo goce

de los derechos establecidos en la Constitucion y en los instrumentos internacionales, en



particular la educacion, la salud, la alimentacién, la seguridad social y el agua para sus
habitantes” (Asamblea Nacional Constituyente, 2008, CRE).

En la Constitucion del Ecuador Art. 44.- El Estado, la sociedad y la familia promoveran de
forma prioritaria el desarrollo integral de las nifias, nifios y adolescentes, y aseguraran el
ejercicio pleno de sus derechos. El Derecho de la mujer embarazada a solicitar alimentos.
Uno de los principios establecidos en la Constitucién, la Convencion sobre los Derechos del
Nifio y el Cédigo de la Nifiez y Adolescencia es la proteccidn de todo ser humano hasta que
cumpla la mayoria de edad, pero cuando la mujer se encuentra embarazada tiene derecho
para proteger y ejercitar en su nombre y representacion el derecho de alimentos, asi lo
dispone el Art. 148 del CONA:

La mujer embarazada tiene derecho, desde el momento de la concepcidn, a alimentos
para la atencion de sus necesidades de alimentacion, salud, vestuario, vivienda,
atencion del parto, puerperio, y durante el periodo de lactancia por un tiempo de doce
meses contados desde el nacimiento del hijo o hija. (Congreso Nacional, CONA,
2003)

La proteccion que el legislador constituyente otorgd a la mujer embarazada, segun afirma
Arévalo Ulloa (2023), “abarca todos los componentes que forman la institucién juridica de
los alimentos, en tres ejes: alimentacion, salud y cuidados, los cuales le son otorgados
durante el periodo de gestacion, parto y puerperio” (p. 15). Las entidades gubernamentales
y los organismos de salud y apoyo a menores crearan ambientes propicios para el cuidado
durante el embarazo y el parto, buscando el beneficio tanto de la madre como del nifio o la
nifa.

El legislador ha establecido este derecho a favor de la mujer embarazada y estan obligados
a la prestacion de alimentos el padre del nifio o nifia, el presunto padre en el caso del articulo
131, y las demas personas indicadas como son los hermanos, los abuelos y los tios. Si la
paternidad del demandado no se encuentra legalmente establecida, el Juez podra decretar el
pago de alimentos, provisional y definitivo, desde que en el proceso obren pruebas que
aporten indicios precisos, suficientes y concordantes para llegar a una conviccion sobre la
paternidad o maternidad del demandado. Una vez producido el nacimiento, las partes podran
solicitar la préctica de las pruebas biologicas a que se refiere el articulo 131 del Cédigo de

la Nifiez y Adolescencia, y con las mismas consecuencias sefialadas en el articulo citado.



Ciertamente el juicio de alimentos, en palabras de Delgado Villacis (2022), es el
procedimiento mas rapido y eficaz para poder exigir el pago de pensién alimenticia a favor
del demandante, respondiendo a las distintas necesidades que se solicitaren y que deberan
ser tomadas en cuenta de manera detallada, incluso llegando a precautelar la posicion social
del alimentado; todo esto sin tener ninguna seguridad de que la persona que debera responder
con ésta obligacion, sea el progenitor del ser que goza del derecho de alimentos; esta claro
que esto sucede en caso de que no se haya establecido previamente el vinculo de filiacion

entre el alimentante y el alimentado.

Si bien es cierto se establece el nacimiento de un compromiso ineludible mediante distintos
mecanismos, en el caso de la obligacion alimenticia entre los padres y los hijos, ésta se
presenta de un modo directo aun en el caso de que no exista vinculo matrimonial entre los
progenitores o del reconocimiento voluntario de los mismos, sin que se encuentre de por
medio ningun tipo de aceptacion por cualquiera de las partes y sin la certeza de que la
persona a la que esta siendo favorecida, sea de forma concreta el real beneficiario del derecho

de alimentos.

Sin el animo de evidenciar una desatencion o inobservancia por parte de la ley mediante sus
cuerpos normativos, es preciso mencionar que la decision de fijar una pensién alimenticia a
favor de la madre actora sin tener certeza total de que el sujeto a quien se le impone dicha
obligacion sea el responsable por el hecho que se le atribuye y que lo mismo no constituya
un desbalance juridico a la hora de administrar justicia es una flagrante vulneracion a los
derechos del alimentante. El conflicto de mayor frecuencia aparecerad de forma puntual, al
fijar una pension alimenticia (provisional) entre individuos que no gocen de cualquier clase
de vinculo filial entre si, dicho en otras palabras, seria que juridicamente nada una a dos o

mas sujetos y uno de ellos exija al otro el cumplimiento de una obligacién en especifico.

De darse el caso, en el que el mencionado reclamo fuese infundado o estuviese erroneamente
solicitado, existiria un dafio practicamente irresarcible no solo desde el punto de vista
juridico, sino también social y humano. Una forma de verlo se presentaria gracias al
novedoso principio de interés superior del nifio, en el cual se antepone los derechos del
menor casi sin mirar cualquier otro tipo de circunstancia alrededor, mismo que a criterio del
propio Comité de los Derechos del Nifio “es un concepto complejo, dindmico, flexible,

adaptable y que se debe evaluar en cada caso”. Ademas de ello menciona también que éste



“puede dejar margen para la manipulacion, ya que ha sido utilizado abusivamente por
gobiernos, otras autoridades estatales y por profesionales. Y el acceso a los servicios de salud
y al mas alto nivel posible de salud se ha visto socavado” (ONU, Comité de los Derechos
del Nifo, 2023, p. 5).

b) Analisis de sentencias emitidas en los procesos judiciales con presuncion de

paternidad

La jurisprudencia nacional, al ser una de las fuentes del derecho, juega un rol fundamental
en el desarrollo de este, al tener este Gltimo como una de sus caracteristicas el ser dindmico
y ajustarse a la realidad de la sociedad, donde si bien la legislacion no ha presentado mayores
aportes en relacion con la importancia de la verdad biologica en relacion con el derecho a la
identidad de las personas, la Corte Nacional de Justicia y Corte Constitucional del Ecuador

se han pronunciado al respecto.

Es necesario comentar, de manera breve, algunas de las sentencias mas importantes que se
han suscitado en el seno de la jurisprudencia nacional que ilustran, de manera precisa, los
derechos del alimentante en los juicios de ayuda prenatal, que son extensivos a las decisiones

que puedan tomar los jueces de la Unidad Judicial de Otavalo.

En primer término, se hizo un estudio detallado de la Sentencia 3-19-JP/20 y acumulados en
la que la Corte Constitucional determina los Derechos de las mujeres embarazadas y en
periodo de lactancia. La Corte, en sentencia de revision, examind la problematica de mujeres
embarazadas, en licencia de maternidad, o en periodo de lactancia, quienes presentaron
acciones de proteccion debido a haber sido notificadas con la terminacion de su relacion

laboral en el sector publico. La Corte:

Mediante voto de mayoria, analizé y desarroll6 el contenido de los derechos de las
mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, con especial enfasis en el derecho a
cuidar y ser cuidada. Establecié parametros que deben ser observados, tanto por
entidades publicas, como por operadores juridicos para garantizar sus derechos.
También especificd que la accion de proteccion es la via adecuada y eficaz para
corregir la vulneracion del derecho. (Corte Constitucional, 2020, Sentencia 3-19-
JP/20 y acumulados, CASO No. 3-19-JP y acumulados)



Esta decision parece favorable a los derechos de la madre y de los hijos por nacer, pero la
Corte Constitucional, en ningin momento, ni en esta ni en ninguna otra decision, se
pronuncia por los derechos de los presuntos progenitores, quienes pueden ser obligados por

la madre de los hijos por nacer, sin que puedan hacer efectivos sus derechos.

Del mismo modo, se hizo una revision del Juicio No. 17981-2021-00098, Corte Nacional de
Justicia, Sala Especializada de la Familia, Nifiez, Adolescencia y Adolescentes Infractores
de la Corte Nacional de Justicia, Quito, martes 26 de septiembre del 2023, ante la Unidad
Judicial de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia de la parroquia Quitumbe, canton Quito,
planteando demanda de impugnacién de paternidad, en contra de la nifia xx, legalmente
representada por su madre, sefiora xx. (Se omiten los nombres completos de las partes
involucradas por respeto a los nifios, nifias y adolescentes y sus progenitores, de conformidad
con el CONA).

En el libelo de demanda, entre otras cosas, el accionante manifiesta que se encontraba casado
con la sefiora Paola Tatiana, desde marzo de 2008 hasta diciembre de 2013, fecha en la que
se dictd sentencia de divorcio. Indica que, en ese ultimo afio, debido a tratamientos médicos,
se enter6 de su esterilidad. Producto de la relaciébn matrimonial, naci6é la nifia, cuya
paternidad ahora impugna. El tribunal de apelacion determina: (3) que, del examen de ADN
realizado como prueba para mejor resolver, actuada en segunda instancia, concluye en la

exclusion de la paternidad bioldgica.
La Corte Nacional determina que:

La accion de impugnacion de paternidad deviene de la presuncion legal, por la cual,
los hijos/as nacidos expirados 180 dias de la celebracion del matrimonio, tienen por
padre, al conyuge de la madre. No se puede perder de vista que, la presuncién opera
también, pese a que, los hijos/as, nazcan dentro de 180 dias del matrimonio.

La impugnacién de reconocimiento voluntario en cambio se dirige a impugnar la
paternidad de hijos/as cuya paternidad se ha realizado respecto nifios/as nacidos fuera
de matrimonio, y cuyo vinculo se ha establecido por la declaracion expresa y
voluntaria de paternidad de quien reconoce ser el padre del nifio o nifia. De ahi que,
el reconociente, no puede impugnar su reconocimiento, precisamente porque se trata
de una declaracion de voluntad, libre expresa y consciente, ademas, el derecho a la

identidad de nifios/as juega un rol preponderante. La accion que le asiste al



reconociente, es la de nulidad del acto de reconocimiento voluntario, si es que se
demuestra vicio del consentimiento. (Corte Nacional, 2023, Sentencia No.
17981-2021-00098)

En la presente resolucion, el tribunal de casacion rechazd la acusacion de falta de
motivacion, puesto que la sentencia de ultima instancia contiene una justificacion factica y
juridica suficientes. El problema juridico que el caso plantea resulta adecuadamente
determinado y resuelto, la accion de impugnacion de paternidad procede con prueba de ADN
de exclusion de paternidad, ya que, desvirtda la presuncion, por la cual, los hijos/as nacidos
en matrimonio, se presumen hijos/as del cényuge de la madre. Y, por via de consecuencia,
el padre que estaba obligado a pagar la pensién de alimentos se suspende de manera
definitiva, sin que haya derecho a devolucion alguna, lo que evidencia violacion a los

derechos del supuesto progenitor. A lo que Reyes et al (2023) manifiestan que:

No se ha determinado la potestad de poder solicitar el reembolso de las pensiones
alimenticias que han sido pagada de forma indebida, cuando se llega a demostrar que
no existe un vinculo parento-filial, el cual establece la inexistencia de seguridad
juridica, ya que, si no hay un motivo valido o licito en dicha responsabilidad, no debe
establecerse la conexion de filiacion y mucho menos la exigencia u obligacion de

pagar una pensién alimenticia. (p. 450)

Se revisa otra Sentencia No. 3482-17-EP/23, caso No. 3482-17-EP/23, emitida por la Corte
Constitucional del Ecuador, en fecha 09 de febrero de 2023, la Corte Constitucional rechaza
la accion extraordinaria de proteccion presentada en contra del Juzgado Primero de la Nifiez
y Adolescencia de Cariar, que dicté el auto de abandono de 24 de octubre de 2011, dentro
de un proceso de alimentos con presuncién de paternidad, en aplicacién de la regla de

excepcion a la preclusién por falta de agotamiento de recursos.
En exposicion breve de los antecedentes:

1. El 20 de septiembre de 1995, Olga Mercedes Paguay presentd una demanda de alimentos
con presuncion de paternidad en contra de Segundo Manuel Lliguicota Lema ante el
Tribunal de Menores de Cafar (Tribunal de Menores), en representacion de su hija Tannya,

de nueve meses de edad.

2. El 25 de septiembre de 1995, el Tribunal de Menores, como medida precautelatoria,

ordend la prohibicion de salida del pais de Segundo Manuel Lliguicota Lema.



3. El 26 de octubre de 1995, el Tribunal de Menores aperturd el término de prueba y ordeno

varias diligencias probatorias.

4. El 24 de octubre de 2011, el Juzgado Primero de la Nifiez y Adolescencia de Cafar
(Juzgado Primero) declar6 el abandono de la causa, ordené la cancelacion de las medidas
cautelares decretadas en contra de Segundo Lliguicota y el archivo del proceso.

5. EI 5 de octubre de 2017, Olga Mercedes Paguay solicitd la revocatoria del auto de 24 de
octubre de 2011.

La accionante alega la vulneracion de sus derechos constitucionales a la tutela judicial
efectiva (art. 75 CRE), al debido proceso en la garantia de la motivacion (art. 76.7.1 CRE), a
la seguridad juridica (art. 82 CRE) y al principio del interés superior del nifio (art. 44 CRE).

Frente a esta solicitud, la Corte Constitucional se pronuncia:

De lo expuesto, se verifica que la interposicién tardia del recurso regulado en el
articulo 328 del CPC se debe al descuido y negligencia de la accionante, quien esperd
mas de seis afios para activar el mecanismo de impugnacion establecido en la norma
procesal que solo otorgaba el término de tres dias para su interposicion.

Finalmente, la Corte ha considerado que el derecho a la identidad personal, previsto
en el art. 66 nimero 28 de la Constitucion, puede ser exigido a través de la accion
para demandar la paternidad o maternidad por parte del hijo o hija; por tanto, se deja
la salvo el ejercicio de esta via procesal dada su naturaleza imprescriptible. (Corte
Constitucional, 2023, Sentencia No. 3482-17-EP/23, caso No. 3482-17-EP/23)

De esta decision se infiere que la solicitud del proceso de alimentos con presuncion de
paternidad, por parte de la madre debe ser un procedimiento que respete los lapsos
establecidos en el Codigo General de Procesos (en adelante COGEP) ya que, de no cumplirse
con ello, se aplicacion de la regla de excepcidn a la preclusion por falta de agotamiento de
recursos. Lo cual favorece al supuesto progenitor para quien no se constituye la obligacion

de alimentos exigida por la accionante.

Otra de las sentencias que enriquecen este estudio es la reciente Sentencia de la Corte
Constitucional No. 325-23-EP/23, caso No. 325-23-EP, de fecha 30 de agosto de 2023, que
dispuso a los drganos jurisdiccionales que debido a la especial y prioritaria proteccion que

ostentan las mujeres embarazadas en la CRE, lo siguiente:



La Corte Constitucional analiza si una decision que fijo la prestacion de alimentos
de mujer embarazada desde la presentacion de la demanda vulnero el derecho a la
seguridad juridica. Considerando la inobservancia de los articulos 148 y 150 del
Caodigo de la Nifiez y Adolescencia, y tomando en cuenta la afectacion a la atencion
especial, proteccion y cuidado para el periodo de embarazo desde la concepcion hasta
el periodo de lactancia, asi como la proteccion que requieren las hijas o hijos que
dependen de las mujeres embarazadas, la Corte declara la vulneracién del derecho a
la seguridad juridica. (Corte Constitucional, 2023, Sentencia de la No. 325-23-EP/23,
caso No. 325-23-EP)

Se determinar que la pension de alimentos de mujeres embarazadas, conforme lo sefialan
Pinos Guerra et al (2024), debe empezar a contar la pension desde la citacion al demandado,
la cual puede tener como objetivo asegurar que la obligacion alimentaria sea conocida y
efectiva a partir de un momento especifico en el proceso legal, que generalmente es cuando
la contraparte es notificada de la demanda y tiene conocimiento oficial de la situacion. Esta
disposicion jurisdiccional, sin duda, empeora la situacion juridica del demandado —como
presunto progenitor— que demuestra no serlo por diversos medios probatorios,
posteriormente, sin que previamente se le reconozcan sus derechos por parte de los

operadores de justicia.

c) Derecho a la defensa, a ser escuchado en igualdad de condiciones, a la
motivacion de las resoluciones y a la seguridad juridica reconocidos y tutelados por los
operadores de justicia en los procesos judiciales de ayuda prenatal con presuncion de

paternidad

Se parte de algo basico, la legislacion ecuatoriana esta a favor de los derechos de la mujer
embarazada, quien cuenta con una proteccion reforzada, como lo ha manifestado la Corte
Constitucional en reiteradas oportunidades y vela, sin duda alguna, por el interés superior de
nifio, por légica deductiva. No obstante, la Corte no se detiene a analizar las posibles
vulneraciones a que pueda dar lugar esta especial proteccion a las mujeres embarazadas,
como lo ha sefialado en la Sentencia de la No. 325-23-EP/23, caso No. 325-23-EP, ya

referida.



Es mas, la Corte es incisiva, en sefialamiento de Pinos Guerra et al (2024), que ante cualquier

incumplimiento del presunto progenitor demandando:

En ausencia de una disposicion especifica, las medidas cautelares para garantizar el
cumplimiento de la pension de alimentos pueden incluir el embargo de salarios,
cuentas bancarias o bienes del deudor. También se podria solicitar al tribunal que
imponga multas o sanciones adicionales. Es fundamental consultar con un abogado
gue tenga conocimiento de las leyes locales, ya que las medidas exactas pueden variar
segun la jurisdiccién. En el caso de que el demandado aun con ello no tenga la
intencion de cumplir con el pago de la pension alimenticia, podra aplicarse el cobro
por apremio personal, proporcionando finalmente una garantia a que el demandado
o deudor al fin pague lo adeudado, como en la sentencia no existe una decision
respecto al tema de alimentos, hemos dispuesto las posibles medidas a seguir

dependiendo de la situacion. (p. 5)

Esto evidencia la seguridad reforzada que se proporciona a la mujer embarazada, sin
importar el criterio u opinién del presunto progenitor, quien desconoce ese derecho de
paternidad. Bien lo manifiesta Roman Céaceres (2023) al hacer un estudio sobre la presuncién
de paternidad frente al derecho a la identidad biol6gica del hijo extramatrimonial de mujer

casada:

el principio de verdad biologica busca que la filiacion se establezca en torno a una
realidad bioldgica y no a una presuncion legal donde, por otro lado, al momento de
la aplicacion de la presuncion de paternidad, no es necesario probar el origen
biologico del menor, no considerando como un factor primordial a la verdad
bioldgica donde incluso se puede llegar a prescindir de la misma al dar paso a una
filiacion que se fije en torno a la presuncién de paternidad ya sea que esta coincida o

no con la verdadera procedencia genética del menor. (pp. 41-42)

Este criterio comparte la inquietud de esta investigacion en la que al establecerse por parte
de un tribunal competente la presuncién de paternidad debido a las declaraciones de la madre
del hijo por nacer, no se toman en cuenta los derechos del presunto progenitor, como son el
derecho a la defensa, a ser escuchado en igualdad de condiciones, pues, si se escuchd a la

mujer embarazada, se le debe escuchar al presunto progenitor, los cuales son escasamente



reconocidos por los operadores de justicia en los procesos judiciales de ayuda prenatal con

presuncion de paternidad.

Es ineludible resefiar que el derecho al debido proceso en el Ecuador, a partir de la sentencia
constitucional 4-19-EP/21, emitida por la Corte Constitucional, es inminente, debido a que
el derecho a la defensa y las garantias basicas que toda persona posee en cualquier
procedimiento en el que sea parte procesal, deben ser debidamente respetados, como asevera
Contreras Pérez (2022); considerando ademas lo dicho por instrumentos internacionales
como en la Convencién Interamericana de Derechos Humanos, que valga la aclaracion se
encuentra ratificada por el pais; la Corte Constitucional en sentencias analogas y lo
manifestado por la Corte Interamericana de Derechos Humanos, en las que se incluye al
presunto progenitor en los juicios de ayuda prenatal, en los que manifiesta no ser el

progenitor del nifio/a por nacer.
Criterio que es compartido por Alcivar Mendoza et al (2022),

el derecho a la defensa es reconocido tanto en instrumentos internacionales como en
nuestra Constitucion. Por tanto, cada Estado es responsable de emprender las
acciones necesarias para garantizar el cumplimiento de una de las premisas mas
conocidas en el mundo del Derecho, la cual se refiere a que nadie puede ser privado
de proclamar y por ende hacer respetar sus derechos, siempre que estos se vean
vulnerados. (p. 1375)

Derechos que deben ser observados, sobre todo, cuando la mujer embarazada es soltera
demanda a supuesto progenitor de su hijo/a por nacer, sin tener pruebas suficientes de lo
manifestado por ella. El Tribunal correspondiente, direccionado su actuar en la “justicia y el
derecho, con sujecion al principio de celeridad, al libre acceso a los tribunales y el derecho
a la tutela efectiva, objetiva y gozar de los derechos e intereses propios sin quedar

desprotegido” (Reyes et al, 2023, p. 448), vulnera los derechos de los alimentantes.

6.1.2. RESULTADO DE LAS ENTREVISTAS

Esta técnica se utilizo con el fin de obtener datos primarios de los jueces titulares de los
Juzgados de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia y Adolescentes Infractores con sede en

el canton Otavalo, quienes cuentan con experticia en el tema de los derechos del alimentante,



del alimentado y de los derechos de las mujeres embarazadas que recurren a los tribunales
en solicitud de ayuda prenatal. Las preguntas estructuradas (5) abiertas fueron disefiadas con
el propdsito de obtener los datos necesarios para alcanzar los objetivos especificos de la

investigacion.

Resultados derivados de las entrevistas a los jueces titulares de los Juzgados de Familia,
Mujer, Nifiez y Adolescencia y Adolescentes Infractores con sede en el canton Otavalo

Entrevistados: Dr. Luis Fernando Serrano, Dr. Edgar Raul Lépez Tobar, Jueces del Juzgado
de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia y Adolescentes Infractores con sede en el canton
Otavalo.

Cuadro informativo 1

Preguntal. ¢Como interpreta usted la obligacion de dar alimentos en el contexto de los

juicios de ayuda prenatal en el cantén Otavalo, considerando la legislacion ecuatoriana y

la jurisprudencia relevante?

Dr. Luis Fernando Serrano, Juez de En los juicios de ayuda prenatal, si la parte actora

Juzgado de Familia. demuestra que se encuentra en estado de gestacion, esto,
basta con el certificado médico obstétrico en el que se
determine que la actora en efecto se encuentra en estado
de gestacion y que refiera que el accionado es el padre del
que esta por nacer, son indicios suficientes para accionar
la demanda en mencion y solicitar del accionado la ayuda
para mujer embarazada, ayuda que de acuerdo a las leyes
que rigen nuestro pais es tutelada y garantizada tanto por
el Estado ecuatoriano como por los instrumentos
internacionales, ya que parten del principio de que se
deber preservar la vida desde la concepcion, por lo cual
el art. 45 de la Constitucion, refiere... Las nifias, nifios y
adolescentes gozaran de los derechos comunes del ser
humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado
reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado y
proteccion desde la concepcidn...”, los Tratados de
Derechos Humanos, que consagran el derecho a la vida 'y
el derecho de la proteccion a las mujeres en estado de
gestacion.
Hay que mencionar que el derecho a alimentos tiene
caracteristicas sui generis, pues de su satisfaccion
dependen la vida, salud, nutricidn, bienestar, entre otros
tanto de la madre y del nifio que esta por nacer.

Dr. Edgar Raul Lopez Tobar, Juez de Laobligacion de proporcionar apoyo en el contexto de los

Juzgado de Familia. juicios de ayuda prenatal en Ecuador se basa en la
legislacion y la jurisprudencia relevantes. Segun el
Codigo Civil ecuatoriano, tanto el padre como la madre
tienen la obligacion de proporcionar apoyo a su hijo por
nacer desde el momento de la concepcion hasta su
nacimiento. Esta obligacion incluye brindar asistencia
prenatal para garantizar el bienestar del nifio por nacer y
de la madre durante el embarazo. Esto significa que tanto
si los padres estdn casados como si no lo estan; ambos




tienen la responsabilidad de brindar apoyo prenatal al hijo
por nacer.

Pregunta2. ¢Qué criterios o factores son considerados al emitir sentencias en casos de
ayuda prenatal con presuncion de paternidad? ¢Como se evalla la evidencia de paternidad
en estos casos en el contexto del Cantén Otavalo?

Dr. Luis Fernando Serrano, Juez de Como se ha dicho basta el certificado médico obstétrico

Juzgado de Familia. en el que se determine que la actora en efecto se encuentra
en estado de gestacion, y la declaracion de que es la
persona contra quien se reclama este derecho el padre del
que esta por nacer, lo cual se encuentra sustentado en el
art. 149 del CONA que establece “Estan obligados a la
prestacién de alimentos el padre del nifio o nifia, el
presunto padre en el caso del articulo 131, y las demas
personas indicadas en el articulo 129. Si la paternidad del
demandado no se encuentra legalmente establecida, el
juez podré decretar el pago de alimentos, provisional y
definitiva, desde que en el proceso obre pruebas que
aporten indicios preciso, suficientes y concordantes para
llegar a una conviccion sobre la paternidad o maternidad
del demandado”; indicios que se presumen son
verdaderos al momento que la actora acciona el aparataje
legal e indica (afirma) que ha mantenido relaciones de
indole sexual con el demandado, siendo este el presunto
padre del que esta por nacer.

Dr. Edgar Raul Loépez Tobar, Juez de En casos de ayuda prenatal con presuncion de paternidad

Juzgado de Familia. en el canton Otavalo, al igual que en otros lugares, se
consideran varios criterios y factores al emitir sentencias.
Estos pueden incluir: Pruebas de paternidad: Se pueden
solicitar pruebas de paternidad para establecer la relacion
bioldgica entre el padre presunto y el hijo por nacer. Estas
pruebas pueden ser de ADN y son una herramienta crucial
para determinar la paternidad con certeza.

Pregunta3. ¢CAmo se garantiza el derecho a la defensa y a ser escuchado en igualdad
de condiciones para las partes involucradas en los juicios de ayuda prenatal en Otavalo?
¢Qué medidas se toman para asegurar la motivacion de las resoluciones y la seguridad
juridica en estos casos?

Dr. Luis Fernando Serrano, Juez de Elaccionado es legalmente citado, lo cual garantiza desde

Juzgado de Familia. un inicio, como en todos los juicios, su derecho a la
defensa y a la tutela judicial efectiva de sus derechos;
ademas, al referir que €l nunca ha mantenido relaciones
sexuales con la accionante debe probar tal afirmacion, y
al hacerlo, debe una vez que nazca la criatura realizarse la
prueba de paternidad.
El juez debe velar por los derechos de las partes,
obviamente, mas no debe dejar de lado el derecho de los
grupos vulnerables, los cuales tienen una proteccion
especial, ya que mal podria ocasionar una pérdida
econdmica para el alimentante, antes que arriesgar o
comprometer la vida del nifio y/o su madre.

Dr. Edgar Raul Loépez Tobar, Juez de En los juicios de ayuda prenatal en Otavalo, al igual que
Juzgado de Familia. en cualquier proceso judicial, se garantiza el derecho a la
defensay a ser escuchado en igualdad de condiciones para
todas las partes involucradas.
Para asegurar esto, se toman varias:




Acceso a la defensa legal: Se garantiza que todas las
partes involucradas tengan acceso a la defensa. Esto
implica que tanto la madre como el presunto padre tienen
derecho a ser representados por abogados que puedan
defender sus intereses durante el proceso judicial

Pregunta4. ¢Qué brechas socioecondmicas y culturales enfrenta la Unidad Judicial de
Familia en Otavalo al aplicar la legislacion relacionada con la ayuda prenatal y la
paternidad? ¢Como influyen estos factores en la toma de decisiones judiciales en estos
casos?

Dr. Luis Fernando Serrano, Juez de No existen brechas.
Juzgado de Familia.

Dr. Edgar Raul Loépez Tobar, Juez de La Unidad Judicial de Familia en Otavalo, al aplicar la

Juzgado de Familia. legislacion relacionada con la ayuda prenatal y la
paternidad, puede  enfrentar  varias brechas
socioecondmicas y culturales que influyen en la toma de
decisiones judiciales en estos casos. Algunas de estas
brechas incluyen:
El acceso a recursos econémicos, debido a que las
disparidades socioecondmicas pueden afectar la
capacidad de las partes involucradas para acceder a
recursos legales y presentar pruebas durante el proceso
judicial. Por ejemplo, una parte con mayores recursos
econémicos puede tener mas facilidad para contratar
abogados o presentar pruebas de paternidad, mientras que
aquellos con recursos limitados pueden enfrentar
dificultades para hacerlo.

Pregunta5. Desde su experiencia como juez de la Unidad Judicial de Familia,
¢considera que los derechos del alimentante son adecuadamente reconocidos y tutelados
en los juicios de ayuda prenatal en Otavalo? ¢Ha observado casos en los que se haya
vulnerado alguno de estos derechos y qué medidas se han tomado al respecto?

Dr. Luis Fernando Serrano, Juez de Si, son reconocidos en cada una de las decisiones. No he
Juzgado de Familia. visto casos en los cuales se hayan vulnerado derechos de
las partes procesales.

Dr. Edgar Raul Lopez Tobar, Juez de No tengo experiencia personal como juez de la Unidad

Juzgado de Familia. Judicial de Familia ni en ningin otro &mbito. Sin
embargo, puedo hablar de manera general sobre como
deberian ser reconocidos y tutelados los derechos del
alimentante en los juicios de ayuda prenatal en Otavalo.
En los juicios de ayuda prenatal, es importante que se
reconozcan y tutelen adecuadamente los derechos tanto
del alimentante como de la madre y el hijo por nacer. Los
derechos del alimentante incluyen, entre otros, el derecho
a ser escuchado, el derecho a presentar pruebas en su
defensa, el derecho a un juicio justo y el derecho a que se
considere su capacidad econémica al determinar:
1. Revision de la Sentencia: Si se determina que se
ha vulnerado algun derecho del alimentante, se puede
revisar la sentencia para corregir el error y garantizar un

juicio justo.
2. Apelacion
3. Recursos Legales

4, Asistencia Legal




Es fundamental que se respeten los derechos de todas las
partes involucradas en un juicio de ayuda prenatal para
garantizar un proceso judicial justo y equitativo. Si se
observa alguna vulneracion de los derechos del
alimentante, se deben tomar las medidas necesarias para
remediar la situacién y asegurar que se haga justicia.
Nota: Entrevista al Dr. Luis Fernando Serrano, Dr. Edgar Raul Lopez Tobar, Jueces del Juzgado de Familia,
Mujer, Nifiez y Adolescencia y Adolescentes Infractores con sede en el cantén Otavalo, (2024).

Los juzgadores de Familia, Mujer, Nifiez y Adolescencia y Adolescentes Infractores con
sede en el cantdn Otavalo que fueron entrevistados resaltan la tarea del Estado ecuatoriano
de asegurar la proteccion de los derechos de las mujeres durante el tiempo que dura su
embarazo, en tanto forman parte de un grupo de atencién prioritaria. Esto les otorga el
derecho de solicitar asistencia prenatal desde la concepcion hasta doce meses después del

nacimiento del bebé, por la demanda de ayuda prenatal.

En este proceso, el Juez establecerd una pension provisional para la madre, y el presunto
padre estara obligado a efectuar los pagos mensuales correspondientes. EI demandado debe
cumplir con esta obligacién y enfrentar las sanciones pertinentes por incumplimiento; sin
embargo, no se han establecido mecanismos para abordar aquellos casos en los cuales el
demandado no sea el padre bioldgico, por lo que se estaria atentando contra la seguridad

juridica del presunto padre.

En estos casos, sefiala el Dr. Edgar Raul Lépez Tobar, Juez de Juzgado de Familia, que se
puede recurrir a la revision de la sentencia: Si se determina que se ha vulnerado algun
derecho del alimentante, se puede revisar la sentencia para corregir el error y garantizar un
juicio justo. Se puede recurrir tambien a la apelacion de la sentencia o esgrimir cualquier

recurso legal, contemplado dentro de su integra asistencia legal.

Por lo que afirman que es fundamental que se respeten los derechos de todas las partes
involucradas en un juicio de ayuda prenatal, como derecho constitucional de la madre, para
garantizar un proceso judicial justo y equitativo. En este contexto de proteccion a la madre
y al nifio por nacer, como miembros de un grupo vulnerable, es posible que se separe de la
justicia los derechos del alimentante, pero si se observa alguna vulneracion de los derechos
del alimentante, se tomaran las medidas necesarias para remediar la situacion y asegurar que

se haga justicia.



6.2. DISCUSION

Al tomar en cuenta la opinion de los autores que han sido revisados en el estado del arte y la
de los entrevistados se determinan algunas coincidencias en los mismos, debido a que
consideran que, en Ecuador, los juicios de ayuda prenatal son de vital importancia para
garantizar el bienestar tanto de la mujer embarazada como del nasciturus, sin perder de vista
los derechos del obligado alimentante en estos casos, de conformidad con la legislacién

nacional.

El derecho a la ayuda prenatal que se garantiza con la demanda de la madre se fundamenta
en la proteccion de la vida desde la concepcidn, tal como lo sefiala la Constitucion
ecuatoriana, en su articulo 45, al establecer que el Estado debe garantizar el cuidado y la
proteccion desde el momento de la concepcion. Ademas, los tratados de derechos humanos
consagran este derecho fundamental. En el contexto de estos juicios de ayuda prenatal, es
esencial considerar a la mujer embarazada como una carga familiar. Autores como Reyes et
al (2023) sefialan que la mujer gestante tiene derecho a recibir alimentos durante el periodo
de embarazo, ya que su situacion econdmica puede verse afectada debido a las necesidades
adicionales que implica la gestacion. Esta perspectiva reconoce la importancia de proteger

tanto la salud de la madre como la del futuro hijo.

Este derecho fue confirmado por la Corte Constitucional en Sentencia 325-23-EP/23, que en
sus argumentos concibe que la pensién de alimentos de mujer embarazada se fija desde la
concepcién y no desde la presentacion de la demanda, que conllevé a que se determinara
que en la accion extraordinaria de proteccion contra la sentencia de apelacion dictada en el
marco de una demanda de alimentos de una mujer embarazada, se diera la transgresion
directa de la proteccion especial y prioritaria que tienen las mujeres embarazadas conforme

se reconoce en los articulos 35, 43.3 y 43.4 de la CRE.

El obligado alimentante tiene derecho a la defensa y a ser escuchado en igualdad de
condiciones; sin embargo, es necesario equilibrar este derecho frente la proteccion de los
grupos vulnerables, como lo es la mujer embarazada. Como enfatiza Hermoza (2023) que el
juez debe velar por un proceso justo y garantizar que ningin derecho sea menoscabado,
sobre todo, los derechos del alimentante que ha sido demandado y que muchas veces no

tiene nada que ver con la paternidad demandada.



En los juicios de ayuda prenatal, la prueba de paternidad es fundamental. Autores como
Garcia indican que el certificado médico obstétrico que confirma el estado de gestacion de
la mujer es un elemento relevante. Ademas, la declaracion de la actora sobre la relacion
sexual con el demandado puede ser considerada como indicio de paternidad. El juez debe

evaluar cuidadosamente estas pruebas para llegar a una conviccion adecuada.

Tanto los entrevistados como los autores que fueron analizados estiman que es esencial que
los jueces ecuatorianos consideren los derechos del alimentante, de manera integral, en los
juicios de ayuda prenatal, como lo hacen Pérez-Remache (2023), Pinos Guerra et al (2024),
entre otros, por lo que afirman que es recomendable seguir fortaleciendo la jurisprudencia y
la formacidn especializada de los operadores judiciales, en los cantones, como el de Otavalo,

para asegurar una aplicacion justa y equitativa de la ley.

Los jueces entrevistados, entre ellos el Dr. Edgar Raul Lépez Tobar, Juez de Juzgado de
Familia, sefiala que, en los juicios de ayuda prenatal, en Otavalo, de manera general, se
reconozcan y tutelen adecuadamente los derechos tanto del alimentante como de la madre y
el hijo por nacer. Y menciona que los derechos del padre que es demandado en estos juicios
de ayuda prenatal incluyen, el derecho ostentar la defensa técnica adecuada, el derecho a ser
escuchado, el derecho a presentar pruebas en su defensa, el derecho a un juicio justo y el
derecho a que se considere su capacidad econdmica, entre otros, lo cual es subrayado por
Yaguana-Rodriguez (2023) al afirmar que se debe velar por “la proteccion integral tanto los
derechos de los alimentantes como los derechos de los beneficiarios, y garantizando que la
obligacion de la pension alimenticia sea acorde a la realidad y las circunstancias especificas

de cada caso” (p. 369).

Uno de los aspectos que resaltan los autores, aunque no fue comentado por los jueces
entrevistados, es el hecho de que el décimo cuarto no es suficiente para cubrir el pago
adicional por pension alimenticia, resalta una problematica importante que puede afectar la
situacion financiera y los derechos del alimentante en Ecuador, generando un impacto
negativo en el bienestar tanto del alimentante como de sus hijos. El alimentante puede
experimentar ansiedad y estrés por no poder cumplir con sus obligaciones financieras, lo que

afecta su calidad de vida y relaciones familiares.



7. CONCLUSIONES

Se concluye que la valoracion dada por los operadores de justicia a los derechos del
alimentante en los procesos judiciales de ayuda prenatal, con presuncion de paternidad,
desarrollados en el canton Otavalo en el afio 2023, mediante la revision documental y el
andlisis de las sentencias dictadas, se determin6 que existe vulneracion de tales derechos
fundamentales consagrados en la Constitucion, como la seguridad juridica del presunto

progenitor.

Al describir la obligacion de dar alimentos en el Ecuador a la luz de la normativa y la
jurisprudencia, con énfasis en la condicion de padre o madre como origen de tal obligacion,
se evidencidé que tanto la CRE, los instrumentos internacionales, el CONA vy otros
dispositivos confieren a la mujer embaraza una seguridad reforzada y el hecho de fijar una
pensién alimenticia a favor de la madre actora sin tener certeza total de que el sujeto a quien
se le impone dicha obligacion sea el responsable por el hecho que se le atribuye y que lo
mismo no constituya un desbalance juridico a la hora de administrar justicia es una flagrante
vulneracién a los derechos del alimentante, a quien se le obliga, sin mas a cumplir con el
pago de pensién alimenticia (provisional) so pena de consecuencias severas por su

incumplimiento.

Del andlisis de las sentencias emitidas en los procesos judiciales con presuncion de
paternidad se pudo demostrar que prevalece en el criterio de la normativa y de los juzgadores
la seguridad reforzada a favor de la mujer embarazada, quien puede demandar al presunto
progenitor sin ningun tipo de prueba, solo con la manifestacion voluntaria de que ese es el
padre de su hijo/a por nacer; quien esta obligado a pagar alimentos desde el momento de la

notificacién en el juicio de alimentos. Y si, después del nacimiento demuestra no ser el

verdadero padre con una prueba de exclusion de la paternidad biologica por ADN, prueba

que solo puede realizarse despues del nacimiento del bebé para que sea efectiva; por via de
consecuencia, el padre demandado que estaba obligado a pagar la pensién de alimentos se
suspende de manera definitiva, sin que haya derecho a devolucion alguna del dinero
destinado a la ayuda prenatal, lo que evidencia violacion a los derechos del supuesto
progenitor. Decisiones éstas que se han adoptado en los veredictos de los juzgadores en el

afio 2023 en el cantén Otavalo.



En cuanto a los derechos que ostenta el alimentante en los juicios de ayuda prenatal, como
son; el derecho a la seguridad juridica, el derecho a una debida defensa técnica, a ser
escuchado en igualdad de condiciones, a la presentacion y valoracion de pruebas en el
proceso, al doble conforme y a la motivacion de las resoluciones se concluye que estan lejos
de ser reconocidos y tutelados por parte de los operadores de justicia en los procesos
judiciales de ayuda prenatal con presuncion de paternidad; decisiones que fueron tomadas
en cuenta por los juzgadores del canton Otavalo en el afio 2023, sin cambios y sin hacer

prevalecer los derechos del alimentante, al menos en un contexto pro homine.



8. RECOMENDACIONES

Sugerir que, al fijar una pension de alimentos para mujer embarazada en procesos de ayuda
prenatal, en el sistema judicial los jueces adviertan expresamente a los autores de la
afectacion econdémica y psicoldgica que podria provocarse en caso de que el presunto padre
asuma la responsabilidad y en el transcurso del proceso se determine la no obligacién del

hasta ese entonces alimentante.

Plantear necesariamente que, cuando se haya establecido la no filiacion del demandado con
el nacido, se active el organismo judicial, de manera inmediata, para restablecer los derechos
del alimentante a este ese momento, suspendiendo la obligacion de alimentos que pesaba
sobre él y se proceda a devolver todo el valor proporcionado hasta dicha fecha, esto con el

fin de restablecer los derechos afectados.

Proponer, desde esta perspectiva de los derechos del alimentante, que se reforme el Cédigo
Orgénico de la Nifiez y Adolescencia en cuanto al derecho de Alimentos para Mujer
Embarazada, en su Art. 148, para evitar que se siga vulnerando al derecho de los presuntos
padres, lo cual requiere de la redaccion debida de la norma y del cumplimiento de todos

mecanismos de reforma que establece la normativa ecuatoriana.

Insinuar a la Universidad ecuatoriana, en particular a la Pontificia Universidad Catdlica del
Ecuador, asi como a los Colegios de Abogados acoger este estudio como propio y lo
socialicen, en lamedida de lo posible, mediante foros, eventos, y otros, para hacer conciencia
en la sociedad, en el foro, y ante los legisladores, las deficiencias de la normativa a los fines

de lograr la seguridad juridica a los involucrados en estos procesos judiciales.
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