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RESUMEN

Este proyecto fotografico documental cuenta la vida de Margarita Andino, una jugadora
de futbol femenino barrial donde se pudo visibilizar las multiples dimensiones que atraviesan las
mujeres en este deporte. A través de una narrativa fotografica, se muestra como Margarita
integra el futbol como eje principal en su cotidianidad, compartiendo su rol como deportista,
madre, trabajadora y referente comunitaria. Este trabajo investigacion revela el empoderamiento
que el futbol influye en ella'y en muchas mujeres al derribar barreras de género en un espacio
histéricamente dominado por hombres. El proyecto no solo destaca la practica deportiva, sino
que también rescata las experiencias de resistencia, identidad y solidaridad que emergen en la

vida diaria de estas mujeres, resaltando el impacto social y cultural del fatbol femenino barrial.



1.- ANTECEDENTES

Mi pasidn por el futbol nacio desde que era nifio. Recuerdo que mi papa nos llevaba a mi
y a mi hermano al estadio, y ese ambiente fue algo que me marcé para siempre. La alegria de la
gente, los colores vibrantes de las camisetas, la musica de las barras desperté en mi el amor por el
fatbol. Mas adelante, con mi papa y mi hermano armamos un equipo en la cancha de mi barrio, al
que llamamos "Brasilia”. Jugabamos siempre, y poco a poco nos fuimos metiendo mas en ese
mundo.

En ese proceso me di cuenta de algo que hasta ese momento no habia notado, muchas
amigas cercanas también amaban el fatbol y querian practicarlo, pero no tenian donde hacerlo. En
la liga barrial donde jugdbamos nosotros no existia fatbol femenino, mientras que en otros barrios
si habia algunos espacios para mujeres. Por eso, muchas veces las acompafiaba para que pudieran
jugar, y al ver como se desenvolvian en la cancha, algo se encendioé en mi. Me llamo la atencion
la garra y determinacion con la que jugaban, cdmo se entregaban por completo, y sobre todo las
ganas gue tenian de hacer algo que por mucho tiempo les habia sido negado. Ahi comenzd mi
verdadera conexion con el futbol femenino.

Muchos me preguntan por qué decidi involucrarme en un proyecto de fatbol femenino y
no en uno masculino, y la respuesta es simple pero profunda. El futbol masculino ya tiene un
camino hecho, tiene mas visibilidad, apoyo, recursos. Pero el femenino aun lucha por eso. Observé
cémo muchas mujeres tenian que esforzarse el doble para ser tomadas en serio, y entendi que,
desde mi lugar, podia aportar algo, aunque sea pequefio, para cambiar esa realidad. Ese es el puente
gue me une al fatbol femenino: la posibilidad de abrir puertas, de crear espacios, de dar voz y

protagonismo a quienes por afos han sido relegadas.



En las ultimas décadas, el futbol femenino ha crecido de forma notable, aunque su avance
ha estado marcado por la exclusién, los estigmas sociales y una constante lucha por ser reconocido.
En el caso de Ecuador, la profesionalizacion de los equipos femeninos ha traido un progreso
importante, especialmente gracias a su participacion en competencias internacionales. Aun asi,
este deporte sigue enfrentando barreras culturales y sociales que frenan su crecimiento.

A diferencia del fatbol masculino que siempre ha recibido el apoyo de las instituciones
estatales, empresas privadas, medios de comunicacion y la sociedad en general. El fatbol
femenino ha tenido que hacer su propio lugar desde la resistencia. Su participacion y formacion ha
sido autodidacta, sin apoyo técnico ni recursos adecuados. Ademas, las profesionales del fatbol
femenino comparten su practica deportiva con responsabilidades laborales, académicas y
domeésticas.

En este contexto se originan historias humanas profundas: Mujeres que entrenan para su
desarrollo, madres que organizan el tiempo entre el hogar y sus labores diarias, estudiantes que
encuentran alivio emocional en los deportes. Cada historia estd llena de fuerza sin
ser narrada o apreciada por la apariencia estética o artistica.

El proposito de este trabajo es mostrar a la figura de la mujer en el deporte mas alla del
fatbol, por lo cual se acudird a métodos que permitan visibilizar a la mujer como: madre,
trabajadora, futbolista y con su participacidn aporta en eliminar barreras y prejuicios,
promoviendo la igualdad de género en el deporte barrial y en la sociedad.

El presente proyecto nace del contacto cercano con una de las jugadoras del equipo
femenino Catalufia y busca visibilizar las vivencias dentro y fuera de la cancha. Exponer esta
realidad mas alla de la mirada técnica del juego, es decir, desde la experiencia de ser mujer,

futbolista barrial y parte de un tejido social no reconocido. Por tal razén, "Mujeres a la Cancha" se



posiciona como un testimonio visual que documenta, reflexiona y cuestiona la forma en que el
fatbol femenino barrial en Quito se vive en los margenes del deporte barrial y profesional.

Las mujeres del sector se fueron involucrando en el proceso y se adhirieron al proyecto que
en este momento no estaba formalizado. De esta forma se produce el primer acercamiento con
Andrea Carrillo, quien fue la persona que produjo el contacto con el duefio del Club Catalufia
Renan Acosta. Por su parte, Acosta comenta su experiencia en el proyecto del Club Catalufia y su

participacién en la Liga Barrial Turubamba de Monjas:

El equipo Catalufia nace el 1 de junio de 2011 como un equipo masculino. Pero lo que me
parecio increible fue que, con el tiempo, decidieron abrir un espacio para el futbol femenino
dentro de la Liga Barrial Turubamba de Monjas. Asi nacié Catalufia femenino, con un
enfoque hermoso: no se trata de contratar jugadoras ya formadas, sino de darles la
oportunidad a chicas jévenes que aman este deporte, para que puedan formarse, crecer y
cumplir sus suefios dentro del fatbol. Eso es lo que mas me atrapé: la idea de construir, no

solo de competir de acompafiar procesos, no solo de ganar partidos. (2025)

Con lo antes expuesto por el duefio del equipo Catalufia se plantea ver al fatbol barrial
femenino como un proyecto que no sea solo fatbol. Es mostrarlo como esa comunidad, esa
identidad, como una forma de decir: aqui también estamos y también jugamos. Mediante una
perspectiva critica que exponga como se inscriben las marcas sociales del cuerpo en la experiencia
de género, clase social y participacion en el futbol femenino barrial de la ciudad de Quito. Se busca
acceder a relatos personales que visibilicen las trayectorias de las jugadoras. Este enfoque

cualitativo brinda una mirada situada, fortaleciendo el campo académico sobre género y deporte.



2. REFERENTES TEORICOS

2.1 Futbol femenino barrial

2.1.1 El cuerpo como marca social

Jean-Marie Brohm, es un socidlogo y filésofo francés que brinda aportes tedricos desde
sus estudios del deporte y ofrece herramientas para analizar el deporte desde una lectura critica, la
cual es util en trabajos que abordan fenémenos relacionados a género, clase social y control
ideoldgico en contextos de la practica deportiva.

Brohm (1992) explica que el deporte acta como un instrumento ideoldgico o Aparato
Ideoldgico del Estado (AIE) que impulsa la conformidad y la cohesién social, promoviendo los
intereses del Estado y del sistema dominante. También indica que el deporte es un instrumento
que disciplina y normaliza el cuerpo, transformandolo en una herramienta de alto rendimiento y
de eficiencia productiva, este proceso de evolucion y profesionalizacion de los deportistas los
describe como una alienacion fisica y social.

Esta conversion del deporte en mercancia: aqui el rendimiento y la competencia se ponen
al servicio de la industria del espectaculo y del sistema capitalista. Brohm (1992) agrega que el
deporte dirige las energias sociales hacia acciones controladas, fortaleciendo los valores del
sistema que fungen como modeladores de los cuerpos a traves de la obediencia y el orden, y de
esta forma, se deja de poner atencién a las problematicas sociales y de esta manera el deporte se
convierte en un instrumento de control social.

Ademas, desarrolla la categoria del deporte como progreso en donde explica que el deporte
a través de sus distintas practicas reproduce las desigualdades estructurales y oculta las relaciones

de explotacion social. Otro abordaje que realiza es asumir al deporte como un espectaculo alienante



por ser una actividad que distrae a las masas (espectadores) y las distrae de las problematicas
sociales relevantes.

El deporte se vuelve un espacio emancipador que fortalece las desigualdades sociales
ocultandolas detras de la ilusion de la meritocracia y la neutralidad. Por lo tanto, para Brohm
(1992) el deporte esta lejos de ser un espacio emancipador, al contrario, es un espacio donde se
naturalizan los roles y jerarquias de género. Debido a que las practicas de las distintas disciplinas
deportivas han sido destinadas a hombres. Asi se observa que las mujeres han permanecido
histéricamente excluidas de las practicas deportivas profesionales, ademas de ser que las mujeres
se enfrentan a que sus cuerpos sean criticados, juzgados, vigilados, y como en el caso de los
campeonatos de futbol femeninos barriales son subordinados a estéticas, rendimientos y descritos
desde un discurso patriarcal y hegemonico.

Por lo cual el fatbol femenino barrial se transforma en la resistencia donde las mujeres se
apoderan de espacios que han sido ocupados por hombres. Y mediante estas practicas deportivas
se reapropian de espacios de los que han sido relegadas, silenciadas y desplazadas. Entonces, el
cuerpo de la mujer se convierte en una marca social que es atravesada por los discursos de género,
clase social y poder que representa y significa ideologicamente al cuerpo femenino mas alla de la
practica deportiva. De tal forma el autor ve al fatbol barrial como el lugar propicio para describir
la articulacion de las diferentes relaciones de poder, y se enfoca en el fatbol barrial femenino como
una practica deportiva donde emergen disputas simbolicas acerca del género, de los cuerpos y su
visibilizacion en los contextos sociales populares.

El futbol barrial femenino en la ciudad de Quito se ha convertido en un fendmeno social

que no solo atraviesa la practica del fatbol, se ha transformado en el escenario en el cual se cruzan



las relaciones de poder, las estructuras patriarcales, ademas de las construcciones de género y los

procesos de empoderamiento entre los actores y las actrices de este deporte.

2.1.2 Participacion y motivaciones.

Desde la sociologia del deporte tenemos los aportes de Pierre Bourdieu (2002) quien
explica las distintas relaciones y jerarquias de poder que atraviesan la practica deportiva, al igual
que las formas como se configuran las practicas simbolicas y corporales en estos espacios.

Este involucramiento de las mujeres en equipos de fatbol aficionado en los contextos
locales es un cambio en las dindmicas sociales tradicionales que irrumpen las relaciones sociales
y las normas culturales existentes. Siguiendo a Bourdieu (2002) esta lucha simbdlica en el campo
social moldea nuevas préacticas y comportamientos de los actores sociales, y al retratar estas
practicas mediante la fotografia documental se describe y se entiende la participacion y la
motivacion de las mujeres en el deporte barrial.

Este interés en actividades comunes es una constante pugna por el reconocimiento y la
busqueda de prestigio y poder mediante la participacion en campeonatos de las distintas ligas
barriales de la ciudad. A través de esta participacion las mujeres se motivan desde diversos factores
que enriquecen las relaciones y al mismo tiempo se van empoderando y van creando redes sociales

que les permite ir rompiendo estereotipos de género mientras disfrutan del deporte.

2.1.3 Desafios y barreras.
En el deporte barrial se produce una circulacion continua de capital simbdlico y ademas se
produce una pugna por la legitimidad irrumpiendo en las relaciones de dominacion que afectan a
las jugadoras en los campeonatos, entre las que destacan elementos como género, clase social,

cultura y préctica deportiva.



Por otro lado, también estan presente las barreras que son los principales obstaculos que
dificultan el acceso al deporte barrial por parte de las mujeres. Entre los cuales estan en primer
lugar los accesos limitados a recursos econémicos y a espacios e infraestructura deportiva, espacios
destinados a hombres y no se permite un uso equitativo de las instalaciones (Lomnitz, 1994).
Ademas, enfrentan la estigmatizacién y discriminacion por la percepcién de que el futbol no es
deporte para mujeres y provoca cierto grado de rechazo social.

Aparte de la percepcion social inapropiada que recibe la practica del futbol barrial
femenino también se enfrenta a la falta de cobertura mediatica y esto no facilita la promocion del
deporte femenino y asi impulsar los campeonatos femeninos. Desde el ambito publico también
esta la falta de apoyo institucional y politico. Estas barreras institucionales reflejan la necesidad
que tienen las mujeres de promover sus campeonatos y su lucha por la legitimidad en la cual
enfrentan las normas sociales establecidas. Asi, a través de la practica del fatbol barrial femenino

las jugadoras buscan resignificar el capital simbdlico vinculado al futbol femenino.

2.1.4 Impacto social.

El futbol barrial femenino surge como un grito que busca expresar la resistencia y la
evolucion social, es el espacio donde las mujeres reconfiguran las relaciones de poder y género en
los contextos locales. Pierre Bourdieu (2002), con sus conceptos de campo, habitus y capital, ayuda
a entender ese proceso de negociacién y redefinicion de las mujeres en espacios que por tradicion
han sido exclusivos de los hombres.

Este espacio social de relaciones de poder entre posiciones contrapuestas, lugar donde se
busca la apropiacién de distintas formas de capital econémico, social, simbdlico y cultural. El cual
estd atravesado por normas, practicas y valores definidos por hombres. Este grupo de reglas

duraderas y transferibles orientan las practicas y percepciones de las personas, el cual esta inducido
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por la participacion de las mujeres en el deporte barrial. En medio de estas practicas las mujeres
se relacionan con su cuerpo a través de la competitividad y la comunidad, reconfigurando las reglas
establecidas de su género (Bourdieu, 2002). Y, de esta manera, las mujeres van redefiniendo sus
roles y van fortaleciendo sus relaciones al interior de la comunidad legitimando su lucha por la
busqueda equidad de género e identidad colectiva.

En este caso la fotografia documental es el instrumento que visibiliza tanto la experiencia
de exclusién como la experiencia de inclusion a través de la representacion de las escenas y
actividades comunitarias. Estas imagenes narran las tensiones y los logros de las mujeres en los
espacios deportivos desde la resistencia.
2.2 FOTOGRAFIA DOCUMENTAL

2.2.1 Retratos individuales

Constituyen un instrumento politico y visual que no solo constituye el registro de la
imagen. Para Susan Sontag (1993), el acto fotografico implica una toma de posicion, desde el
encuadre hasta la eleccion del sujeto retratado. Al mismo tiempo es un dispositivo de construccion
simbdlica que implica quienes deben ser vistos y representados para ser recordados y reconocidos
socialmente. Retratar a los cuerpos femeninos en las ligas barriales en un gesto desafiante de los
cuerpos ocultos en la practica deportiva masculinizada.

La fotografia documental actualiza la representacion, reencarna los rostros, vestimentas, y
posturas que se retratan y pasan a ser expresiones de identidad. Son imagenes que evidencian el
guehacer cotidiano y como las mujeres ocupan espacios negados. Estos retratos son la victoria por

la representacion de lo oculto, de lo discriminado.
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Estos retratos individuales son una cartografia visual de las posiciones disidentes (Butler,
1990). Son una declaracion afirmativa del ser y del estar en un espacio negado y al mismo tiempo
se transforman en una inscripcion politica visible que interpela al poder dominante que determina
quien aparece y quien no.

2.2.3 Accion en el campo.

Es el acto que se desplaza y expresa la resistencia a las normas histéricas. No solo es el
espacio de los cuerpos femeninos en movimiento, también es el espacio de la visibilidad y la
disputa simbolica. Susan Sontag (1993) explica que la fotografia captura la accion fisica que se
carga de sentidos. Esta imagen congelada confiere valor estético y politico a los sujetos
invisibilizados. Butler (1990) entiende que esta perfomance de género se genera en la repeticién
de las acciones de los cuerpos regulados socialmente. Es por tal razén que las mujeres al jugar en

las ligas barriales transforman cada accién en un acto subversivo de género.

2.2.4 Vida fuera del campo.

La fotografia documental muestra tramas invisibles que ocurren en la practica deportiva
del futbol barrial: redes de apoyo y cuidado, organizacion, identidad, territorialidad que le dan
sentido al futbol barrial méas all& de cada partido. La fotografia enfrenta los sesgos mediaticos que
visibiliza solo a los individuos autorizados para ser representados convirtiendo lo ordinario en
materia estética y al mismo tiempo politica.

La imagen que retrata fuera del campo muestra a las jugadoras en todos sus roles en la
familia, en el barrio, en la comunidad, el fatbol es solo un elemento de la identidad que van
construyendo en el proceso presente durante la crianza, el trabajo y mediante los usos de los
espacios publicos. Esta narracion de lo exotico documenta esas condiciones materiales, simbolicos

y afectivos que constituyen el futbol barrial femenino (Butler, 1990).
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De esta manera, la fotografia documental problematiza las fronteras del deporte tradicional
y reconoce con dignidad las existencias de los seres de la precariedad que habitan en silencio en

sus relaciones, en su entorno y sus rutinas que los medios tradicionales no visibilizan.

2.2.5 Emociones y expresiones.

La imagen congela la pasion deportiva, la identidad de género y la resistencia cultural.
Retrata los estilos y gestos del fatbol femenino que rompen los estilos tradicionales de feminidad
y crea una estética propia que narra la diferencia, el empoderamiento y la autoexpresion (Butler
1990). La fotografia documental captura la intensidad de las pugnas de un encuentro deportivo,
las alegrias de la victoria, la camaraderia entre compafieras registra el deporte, las historias de vida,
las luchas por la equidad que impulsa a las mujeres a seguir en el deporte para abrirse en espacios

historicamente masculinos.

3. REFERENTES ARTISTICOS
3.1 Delphine Blast

Es una fotografa francesa que vive en Paris y que combina la fotografia documental con
una mirada artistica para abordar temas sociales, especialmente relacionados con el papel de las
mujeres y su proceso de emancipacion en sociedades que estan en constante cambio. Su trabajo se
centra en el retrato, explorando la identidad, la cultura y la vida diaria de mujeres en distintos
contextos, con un enfoque muy fuerte en América Latina.

Al utilizar el color de manera intencionada, puedo resaltar no solo la belleza visual del
entorno barrial y deportivo, sino también el significado profundo que estos lugares y objetos tienen
para las mujeres que juegan al futbol. Los colores funcionan como un lenguaje visual que expresa
la diversidad, las tradiciones y los cambios sociales que atraviesan estas mujeres, mostrando cémo,

gracias al deporte, estan creando nuevas historias de identidad y fortalecimiento personal.
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Figura 1
Reinas del boxeo

Nota: Fotografia de Delphine Blast, de Boxing Queens (s.f.). Recuperado de

https://www.delphineblast.com/en/gallery/35/Boxing-Queens

3.2 Manne Stoller

Es una fotdgrafa chilena que se ha dedicado a visibilizar el fatbol femenino desde una
perspectiva social y artistica, motivada inicialmente por la pasién de su hija, quien es futbolista
profesional en el equipo femenino del Santiago Wanderers, el club méas antiguo de Chile. A partir
de esta experiencia personal, Stoller se involucrd en el mundo del futbol femenino y comenz6 a
documentar las historias de resistencia, desigualdad y lucha que enfrentan las mujeres en este
deporte.

Por estas razones, Manne Stoller es un referente artistico clave para "Mujeres a la cancha”,
ya gue su trabajo inspira a construir una narrativa visual que no solo muestre el deporte, sino que
también dé voz a las vivencias, desafios y fortalezas de las mujeres futbolistas en contextos

barriales y sociales.
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Figura 2

Decanas del fitbol

Nota.: Fotografia de Manne Stoller, publicada en Instagram el 14 de diciembre de 2023. Recuperado de

https://www.instagram.com/p/C02MMkgOe-X/?img_index=2

4. METODOLOGIA

Mi proceso creativo parte de una conexién muy personal con el fatbol y con la vida
cotidiana de las personas que practican este deporte fuera de los espacios profesionales, que lo
hacen como hobby. Siempre me Ilam¢ la atencion como mis amigas, muchas veces invisibilizadas
en este deporte se organizaban para entrenar, jugar y al mismo tiempo cumplir con sus
responsabilidades tanto en el ambito familiar, laboral y social tomando en cuenta que algunas
mujeres juegan en mas de un equipo. Desde ahi nace el enfoque del proyecto no solo mostrar el
fatbol femenino barrial como una préctica deportiva sino como una experiencia de resistencia,

identidad y comunidad.

Para iniciar el proceso fotografico, el primer acercamiento fue con una de las jugadoras de

la Liga barrial Turubamba de Monjas, quien es Andrea Carrillo, se lo realizo el 24 de septiembre
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del 2024, durante uno de los partidos. Después de obsérvala jugar, tuvimos una larga conversacion,
y me comento que forma parte de esta liga barrial méas tarde, consegui el contacto con Renan
Acosta, duefio del equipo Catalufia. Para seleccionar a las jugadoras, al principio pensé en Andrea
y tres jugadoras mas, pero queria hacer un proceso mas justo, asi que decidi crear una matriz de
seleccidn. Para eso, elaboré un cuestionario que me facilito conocer mejor a las jugadoras y tomar
una decision mas informada. De todas las respuestas, me llamo la atencion tres jugadoras:
Margarita Andino, Emily Acosta y Doménica Acosta, porque representan un legado futbolistico
muy especial. Su mama (Margarita) lleva mucho tiempo jugando y es interesante ver cOmo ese

amor por el futbol se ha transmitido a sus hijas.

Figura 3

Mujeres a la cancha - Margarita Andino

Seleccione a Margarita como protagonista, ya que es una figura referente tanto en el &mbito
deportivo como en sus maltiples labores cotidianas, lo cual me permite abordar su historia desde
los distintos ejes tematicos del proyecto. Para lo cual elaboré un cuadro de tangibilizacion en el

que defini cinco conceptos clave: familia, barrio, religién, trabajo y fatbol.



Figura 4

Conceptos para los ejes

FAMILIA

CONCEPTUALIZACION

FUTBOL

BARRIO

N
o

Nota.: Diagrama que representa la conceptualizacion del fatbol en relacion con los ambitos de familia, barrio,

4.1. EJES

Entre las primeras semanas del proceso se trabajé mas de cerca, principalmente con la
sefiora Margarita Andino, conociéndola mejor e intentando encontrar el momento justo para
transmitir, a través de las fotografias, lo mas importante de su vida cotidiana con su familia, tanto

como referente en el barrio como dentro de la cancha.

o M N

/ RELIGION

N

TRABAJO

religion y trabajo. Fuente: Elaboracién propia.
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Con Margarita hemos estado en constante comunicacion, especialmente para coordinar los
momentos en que podemos realizar las fotografias, ya que ella trabaja entre semana de 7:00 a.m.
a 5:00 p.m. Por lo general, las fotos del eje Trabajo se realizd entre semana, acercAndome a su
lugar de trabajo para poder conversar con ella y capturar imagenes de forma natural.

El eje de Trabajo destaca como Margarita Andino, como muchas jugadoras de futbol
femenino barrial, no solo se dedica al deporte, sino que también cumple un papel clave en la
economia de su familia. Las fotografias nos muestran en su entorno laboral, realizando actividades
cotidianas que reflejan su responsabilidad y compromiso, similar a su enfoque en el futbol. Asi, se
visibiliza cdmo su esfuerzo y dedicacion no solo se limita dentro de una cancha, sino que también
se extienden a otros aspectos de su vida, convirtiéndola en un ejemplo de trabajo integral en su
comunidad.

Este seguimiento permitio captar no solo la practica deportiva, sino también el contexto
social y cultural que rodea a las jugadoras. Al observar su rutina diaria, pude mostrar como el
fatbol se entrelaza con su identidad y sus vivencias personales, reflejando la importancia de este
deporte mas alla del juego en si. De esta manera, la narrativa fotografica se enriquece al mostrar

una visién mas humana y cercana, que se entrelazan con las experiencias reales de la protagonista.

Figura 5

Mujeres a la cancha — Eje Trabajo
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Para el eje Familia, hemos coordinado con Margarita la toma de fotografias a partir de las
5:00 p.m., cuando regresa a casa.

Este eje resalta como Margarita Andino, ademas de ser una jugadora de futbol femenino,
comparte con sus hijas tanto en el hogar como en el deporte. Las imé&genes capturan cdmo, ademas
de ser madre y trabajadora, transmite su pasion por el fatbol a sus hijas, quienes también disfrutan
del juego junto a ella. De esta forma, el futbol se convierte en un legado familiar que fortalece los

lazos entre ellas, uniendo trabajo y dedicacion en su vida cotidiana.

Figura 6

Mujeres a la cancha — Eje Familia

En cuanto a los ejes Barrio, Religion y Futbol, el trabajo se ha realizado durante los fines

de semana (sabado y domingo).
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Las fotografias buscan transmitir como Margarita Andino es un referente en su comunidad,
inspirando a otras mujeres y nifias a traves de su compromiso con el fatbol y la lucha por la
igualdad de género. Capturan su interaccion con los vecinos, reflejando su rol como simbolo de
empoderamiento y resistencia. También muestran como su fe la fortalece para enfrentar los
desafios de la vida diaria y el deporte, mientras que el futbol es retratado como su pasion, reflejando

su amor Yy lucha por la visibilidad del futbol femenino.

Figura 7

Mujeres a la cancha — Margarita en la comunidad

Figura 8

Mujeres a la cancha — Margarita durante un encuentro deportivo
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4.2 Aspectos técnicos

En cuanto a la iluminacion, por lo general se utilizo luz natural, ya que la mayoria de las
fotografias se realizan en exteriores. Sin embargo, también se esta usando un speedlight (flash de
mano) para situaciones con poca luz, como las tomas realizadas por la tarde en la vivienda de la
protagonista. En estos casos, el flash se dirige a un angulo de 45 grados para evitar que la luz incida
directamente sobre el personaje.

Ademas, para la postproduccién de las fotografias, y en base al lenguaje fotografico
personal que deseo transmitir, se trabajé un revelado con una colorimetria mas calida, pero con
colores saturados. Esto busca dar mayor protagonismo e intensidad a las escenas y a la figura de
la protagonista, reforzando la narrativa emocional de cada imagen.

Al revisar las fotografias realizadas, se identifica una coherencia cromatica basada en tonos
calidos, destacando una paleta de colores que incluye rojo, azul, vino, dorado y amarillo.

4.3 Narrativa y Edicién Fotografica

El centro de un proyecto fotogréafico se basa en la narrativa, donde lo que es importante

es la manera en que se transmite y el efecto que tiene en el observador, que es realmente lo que

define su esencia.

La narrativa de esta muestra fotografica se organiza a través de un conjunto de imagenes
que muestran, a Margarita Andino en su faceta de futbolista, destacando su dedicacion y pasion
por este deporte. Estas fotografias no solo capturan su habilidad en el campo de juego, sino

también la energia, el esfuerzo y la alegria que experimenta al practicarlo.

Ademas, en la serie también se puede apreciar la vida cotidiana de Margarita fuera de las

canchas, dando énfasis en su conexion con la comunidad y como su entorno y las relaciones



21

personales se entrelazan con su participacion en el fatbol. A través de esta conexion entre lo
personal y lo deportivo, la narrativa visual muestra lo complejo de su vida y el papel importante

que el futbol juega en su identidad y en las redes sociales que construye.

4.4 Proceso de Edicion y Organizacion

El proceso de edicion y organizacion de las fotografias se llevé a cabo en dos fases: En
primer lugar, se realizé una seleccion inicial de las fotografias de forma digital, eligiendo
aquellas que mejor representaran los elementos narrativos del proyecto. Luego, se procedié a la
impresion de las fotografias seleccionadas para realizar una evaluacion mas detallada y fisica, lo

que permitié una seleccion més precisa y acertada.

Este enfoque de edicion fue muy necesario para estar seguro de que las imagenes no solo
capturaran el momento, sino que también se alinearan con la narrativa general del proyecto. La
seleccion final se realiz6 tomando en cuenta cdmo cada imagen contribuye a contar esta historia
tanto dentro como fuera de la cancha, y como refleja las interacciones y relaciones que forman

parte de su vida cotidiana.

4.5- Propuesta de Montaje.
El montaje de esta exposicion fue cuidadosamente disefiado para crear una experiencia

visual que permita al espectador sumergirse en la historia de Margarita Andino.

Figura 9

Montaje pared 1y 2
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Para el montaje conté con dos muros: uno de hormigén de 490 cm por 245 cm y otro de
madera de 480 cm por 316 cm. Para complementar el montaje se incorporaron objetos
significativos que representan a Margarita en sus distintos ejes: los zapatos con los que juega, su
camiseta, la banda de capitana, una Biblia abierta en un versiculo que la identifica, una vela que
forma parte de su altar y una madeja de lana que simboliza lo que realiza en su tiempo libre en el

hogar todos estos elementos fueron ubicados al inicio del segundo muro.

Las fotografias de mayor tamafio destacan momentos clave, como la accién en el campo
de fltbol o situaciones que reflejan el legado y la pasion de Margarita estas fotografias
transmiten la energia y fuerza de su presencia, elementos esenciales para la narrativa del

proyecto.

Las fotos mas pequefias muestran escenas mas personales o detalles que enriquecen la
historia principal representan momentos que humanizan a Margarita y dan contexto a su vida
fuera del campo, como su entorno diario 0 sus interacciones con otras personas estas imagenes

afiaden profundidad sin restar protagonismo a la accion principal.
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El flujo de fotografias de izquierda a derecha en la primera pagina permite al espectador
seguir un recorrido visual fluido, simbolizando el movimiento constante en la vida de Margarita,
tanto en el fatbol como en su vida diaria. Esta disposicion también sugiere un camino o proceso,
donde las imagenes grandes representan los momentos clave y las pequefias aportan las piezas

que completan la historia.

Las fotografias a la derecha, cercanas al texto, refuerzan la historia visual al enfocarse en
la cotidianidad de Margarita esto ayuda a mostrar el equilibrio entre su vida personal y

profesional, destacando su pasion por el futbol y sus responsabilidades cotidianas.

5.MEMORIA DE LA EXPOSICION

5.1. Seleccion de papel y proceso de impresion final

Con el fin de determinar el tipo de papel méas adecuado para la impresion de las
fotografias, se realizaron pruebas en dos tipos de papel: mate y luster, en dos laboratorios

especializados, Color Power y el Centro de la Imagen (CIAF).

De esta manera, tras el analisis de las pruebas junto con el tutor de la Unidad de
Integracidn Curricular, se concluy6 que la opcion méas adecuada para el proyecto era el papel
mate, dado que su acabado contribuye a la narrativa documental al eliminar brillos y reflejos,
permitiendo que las fotografias sean percibidas con mayor nitidez y sin distracciones. Esto
favorece una relacion mas directa entre la fotografia y el espectador. Ademas, el acabado mate
refuerza la intencion de transmitir cercania y cotidianidad, aspectos fundamentales en el enfoque

narrativo del proyecto.
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Finalmente, las fotografias seleccionadas en formato TIFF fueron enviadas a impresion
en Color Power el 2 de agosto de 2025, y fueron entregadas el 5 de agosto de 2025, montadas

con cintra de 3 mm.

Las fotografias seleccionadas para la exposicion fueron impresas en los siguientes

formatos:

e 12 fotografias de 38 x 25 cm
e 2 fotografias de 50 x 75 cm

e | fotografia de 90 x 60 cm

5.2. Montaje

Para la ejecucion del montaje, en primer lugar, se realiz6 una simulacién con cartulina a
escala, utilizando las medidas exactas de las fotografias, este procedimiento facilitd el proceso y
permitié completarlo en un solo dia, el montaje se llevé a cabo el 8 de agosto de 2025. Para la
adecuacion del espacio se emple6 un galdn de pintura blanca mate, con el cual se pintaron los

dos muros y las bases de madera.

Figura 10

Simulacion montaje muros
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Figura 11

Montaje final

5.3. Inauguracion

La inauguracién se realizo el dia el jueves 14 de agosto de 2025 en la Sala A del Centro
Cultural de la Pontificia Universidad Catolica. Un aspecto relevante de este evento fue la
oportunidad de compartir el espacio con mis compafieros, o que permitié reunir en un mismo
lugar diversas propuestas fotogréaficas. Esta confluencia enriquecié la experiencia del publico,
brindandoles la posibilidad de apreciar y comparar diferentes perspectivas y estilos dentro del

mundo de la fotografia.

En cuanto a la interaccion de los asistentes con mi obra, esta resultd principalmente
valiosa. La variedad de formatos y tamarfios despertd gran interés, destacando particularmente
una fotografia donde se observa un detalle de una jugada en el campo. Esta imagen atrajo la
atencion de los espectadores, quienes, a través de sus comentarios y reflexiones, expresaron su

fascinacion por la técnica empleada y la vibrante energia transmitida en la fotografia
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Figura 12

Asistentes observando la obra

ALA CANCHA
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6.Conclusiones

Este proyecto fotografico permitié comprender que la fotografia constituye una
herramienta visual muy fundamental para mostrarnos las realidades sociales que suelen
ausentarse en los discursos oficiales. A través de la fotografia se pudo plasmar la vida de
Margarita, una mujer como muchas que su diario vivir transcurre entre el trabajo, la familia, la
comunidad y la cancha, el futbol es parte de su mundo de su entorno, de sus luchas y se convierte

cada fin de semana en su lugar de encuentro, resistencia y empoderamiento.

Ademas permiti6 evidenciar que existen pocos trabajos audiovisuales y fotograficos
relacionados al futbol femenino barrial , desde una vision documental fotografica permitié

observar la necesidad de producir relatos que visibilicen las experiencias de las mujeres que pese
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a los prejuicios , limitaciones y barreras histdricas construyen su identidad en este deporte, la
fotografia permitio documentar visualmente los momentos mas intimos dentro de su espacio

familiar, laboral , asi como su pasion dentro del campo de juego.

Este trabajo es una pequefia muestra de lo mucho que se puede realizar con la fotografia
como un medio capas de narrar historias de personajes reales invisibilizados por las diferentes
estructuras que histéricamente han relegado a las mujeres a un segundo plano en este deporte, de
esta manera con este tipo de trabajos se puede aportar a la construccion de memoria visual que
resalte y dignifique a la mujer en este campo. En este sentido la fotografia no solo cumple una
funcion estética, si no también desde una perspectiva politica al convertirse en una herramienta

de reflexion, transformacion y critica social
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