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Resumen

Lo femenino y masculino han sido construcciones sociales que han marcado el ritmo de como
debe comportarse un hombre o mujer. Jung, sefiala que en cada cuenta existe una representacion
clara de algunos arquetipos, en especial el héroe, la princesa, la villana y el aliado, estos son
arquetipos que a lo largo de la trama ayudan al protagonista a integrar lo femenino o masculino en
si mismo. Al ser el cine una parte importante de la cultura universal, se lo puede tomar como
precursor para facilitar la integracion de arquetipos en la persona. Es importante, que se hagan
estas investigaciones ya que de esta manera se puede ver la influencia del cine en los jévenes y
como la representacion de feminidad y masculinidad puede ayudar a que la persona a integrar
diferentes arquetipos. Objetivo. Analizar la feminidad y masculinidad a partir de la integracion de
arquetipos femeninos y masculinos en los personajes de las peliculas de Disney en jovenes
universitarios de 18 a 25 afios. Sujetos y metodos. La muestra es de 12 personas, 6 mujeres y 6
hombres, en su mayoria entre 21y 25 afios, de diferentes universidades, todos residentes en Quito;
pero antes de elegir a estas 12 personas se realizé una encuesta a 48 personas y sus respuestas se
tomaron en cuenta en el analisis de datos. Los métodos que se usaron fue una entrevista
semiestructura de 20 preguntas preestablecidas, una encuesta de respuestas abiertas y cerradas, y

un analisis del guion de las peliculas analizando su feminidad y masculinidad.

Palabras claves: feminidad, masculinidad, arquetipos, héroe, villana, princesa, aliado, feminismo

liberal



Abstract

The feminine and masculine have been social constructions that have marked the rhythm of
how a man or woman should behave. Jung points out that in each account there is a clear
representation of some archetypes, especially the hero, the princess, the villain, and ally are
archetypes that throughout the plot help the protagonist to integrate the feminine or masculine into
himself. As cinema is an integral part of universal culture; therefore, it can be taken as a precursor
to facilitating the integration of archetypes into the person. It is essential, that such research be
done since in this way people can see the influence of cinema on youngsters. In addition, how the
film’s representation of femininity and masculinity can help the person integrate different
archetypes. Objective. Analyze femininity and masculinity from the integration of female and
male archetypes in the characters of Disney films in young university students from 18 to 25 years.
Subjects and methods. The sample is of 12 people, 6 women, and 6 men, mostly between 21 and
25 years old, from different universities, all living in Quito; but before choosing these 12 people,
a survey was made of 48 people, and their responses were taken into account in the data analysis.
The methods used were a semi-structured interview of 20 pre-set questions, a survey of open and

closed answers, and an analysis of the films’ script analyzing their femininity and masculinity

Keywords: femininity, masculinity, archetypes, hero, villain, princess, ally, liberal feminism



Introduccién

La presente investigacion analiza la feminidad y masculinidad desde la teoria Junguiana a través
de las peliculas de princesas live-action de Disney poniendo mayor énfasis en los arquetipos:
héroe, villana, princesa y viejo sabio. Respondiendo a la pregunta de investigacion ¢Ha cambiado
la forma de expresar la feminidad y masculinidad en los personajes de las peliculas de Disney a
partir de la integracion de arquetipos villana, princesa, héroe y aliado?

El estudio se sustenta desde la teoria Junguiana, con el objetivo de analizar la feminidad y
masculinidad a partir de la integracion de arquetipos femeninos y masculinos en los personajes de
las peliculas de Disney en jovenes universitarios de 18 a 25 afios. EI tema es viable de investigar
ya que actualmente se estd viviendo una época de cambio, de visualizacion femenina vy
deconstruccion masculina, ademas los estrenos live-action han llamado la atencion de los jovenes
que crecieron viendo la version animada, generando una opinion sobre esta y ademas los guiones
de las peliculas son accesibles al analisis interpretativo e instrumental. Por cual, se puede
determinar que ha habido un cambio en la percepcion de lo femenino y masculino.

Lo que se busca es ver si la representacion de lo femenino y masculino se ha visto en las
peliculas live-action de princesas de Disney, dentro de un contexto de feminismo liberal. Y asi
analizar si hay mas balance entre los arquetipos héroe, villana, princesa y viejo sabio, que Jung
afirma, todos tienen.

La hipotesis que se plantea que a pesar de que ha cambiado la forma de expresion de la
masculinidad y feminidad en las peliculas live-action de Disney, ain hay una mayor
predominancia de lo masculino. Se esperaria que los jovenes identifiquen el cambio en los
conceptos de masculinidad y feminidad y si estos se han visto influenciados, poco o mucho, por la
integracion de las diferentes representaciones arquetipicas en las peliculas de princesas live-action
de Disney.

El trabajo constara de tres capitulos. En el primero capitulo se abordarad los conceptos de
feminidad y masculinidad, la construccion del género, estereotipos y discriminacion de género.
Ademas, se describird la historia del feminismo y el impacto del mismo al definir lo que es
masculinidad y feminidad, la relevancia que ha tenido el feminismo liberal al construir las
definiciones de masculino y femenino, sobre todo dentro del Ecuador.

En el segundo capitulo se postulara la teoria de Carl Jung, partiendo desde la definicion de

psique y desenrollando la teoria Junguiana por conceptos como inconsciente, la consciencia,
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arquetipos, complejos, constelaciones, energias, entre otros. De esta forma se lograra definir el
inconsciente colectivo propuesto por Jung, que es de suma importancia para entender la
integracion de los arquetipos y la construccién de las historias de Disney. Se explicard los
arquetipos héroe, villana, princesa y aliado, ya que estos conceptos ayudaran a aceptar o rechazar
la hipétesis, al poder general conclusiones a partir de estas.

En el Gltimo capitulo, se hablara de la metodologia, técnicas, avance y poblacion que su utilizo
para realizar la investigacion. Poniendo énfasis en los estereotipos femeninos y masculinos dentro
y fuera de la pantalla, ademas de la importancia de los arquetipos en la integracién de lo femenino
y masculino, como fase del proceso de individuacién. Las peliculas seran Mulan (2020), Aladdin
(2019), Maléfica (2014) y Maléfica 2 (2019), con su contraparte animada, para un mejor analisis.
Con el andlisis se lograra ver la discusion del tema, y finalmente permitira sacar conclusiones y

recomendaciones.
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Capitulo I: Feminidades y masculinidades a traveés del tiempo, desde el Feminismo
liberal
En este primer capitulo se abordara las definiciones de feminidad y masculinidad desde
diferentes angulos, resaltando los cambios e implicaciones que estos conceptos han tenido a lo
largo del tiempo, estudiando la discriminacién de género y los estereotipos. Ademas, se abordara
la feminidad y masculinidad como constructos sociales desde la influencia cultural, en especial

desde el feminismo, concretamente desde la corriente liberal.

Definicion de Feminidad y Masculinidad

La cultura ha tenido una gran influencia para poder construir los conceptos de feminidad y
masculinidad, ya que podemos ver que en paises occidentales la percepcion de lo femenino es
diferente a la oriental, donde el cuidado personal masculino es igual de importante que el femenino.
En tanto, la construccion de género ha dado paso a que se asocien diferentes caracteristicas a un
género y que se defina a la masculinidad y feminidad desde estas construcciones sociales, dando
paso a la division notable entre estos dos conceptos.

Construccion de Género

El género es una construccion social, es lo que significa ser considerado “hombre” o “mujer”,
estas estimaciones son dindmicas, es decir pueden cambiar o transformarse, no es bildgico, ni
estatico (Barbé, et al., 2014). De esta forma se consideran los términos feminidad y masculinidad,
atribuyendo diferentes caracteristicas y sefialando lo que se espera de cada uno, por ejemplo, la
mujer es madre y el hombre es empresario. Por el contrario, el sexo es una caracteristica bioldgica
y genética que no puede transformarse, este ligado a los 6rganos sexuales. Es asi que culturalmente
se asignando las siguientes caracteristicas a la mujer es mas afectiva, tierna, cuidadora y al hombre
como alguien mas dominante, frio ambicioso y competitivo (Barberda & Martinez, 2004).

La sexualidad es un punto muy importante para poder definir la masculinidad y feminidad, como
sefiala Freud, la represion de la sexualidad es una condicion necesaria para construir a la cultura,
esta represion ha dado paso a la dominacion de hombres sobre otros y de hombres sobre mujeres,
basdndose mayormente en la culpa del placer (Gonzales, 2015). Es asi que a la mujer se le ha
otorgado un papel sumiso en la esfera biopsicosocial y sexual, y esta regulacion se la lleva a cabo
por medio de leyes o la moral, y aungue en occidente (incluyendo Ecuador) han dado paso a que
la mujer sea mas libre en su sexualidad, se la sigue juzgando por consumar actividades sexuales

“inmorales” que el hombre puede realizar sin ningn castigo de ley o moral. Actualmente, la
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sexualidad femenina y masculina, se basa mas en la privacidad, ademas, de que se presenta un

ambiente mucho mas abierto a que la mujer explore su propio cuerpo y de esta manera se empodere

desde la feminidad.

En si, la construccién de género se liga mucho a la construccion de la identidad, es asi que esta
se modela y refuerza constantemente porque hay experiencias que la van formando, es algo
continuo, y hay variables que condicionan o determinan la vida de la persona (Chavez, 2012). Asi
que hoy en dia, se habla identidades no binarias y se espera que la construccion de género se siga
actualizado, fragmentado y sometiendo a cambios permanentes, porque la cultura esta para
describir a una sociedad, no para imponerse.

Por otra parte, el sexismo forma parte de cémo se llevan a cabo algunas distinciones de lo
femenino y masculino. Glick y Fiske propusieron dos clases de sexismo, el hostil y el benevolente;
el primero ubica a la mujer como débil y sumisa, justificando el control que el hombre ejerce contra
ellas y el segundo, también sefiala a la fémina como inferior, pero envés de control, la quiere
proteger (Boira, et al., 2017). Es asi que las representaciones de la feminidad son casi siempre como
incompleta y se espera que busque el complemento en lo masculino. Sin embargo, las luchas
feministas han empezado a la retratar a la feminidad como poder y se busca la redefinicion del
género femenino, ya sea cisgénero o transgenero.

Y si bien, los conceptos de masculinidad y feminidad estan definidos por la cultura, ésta puede
pasar desapercibida, instalada en el diario vivir de la sociedad y normalizada por los individuos,
por otro lado, puede ser visualizada en forma de arte, politica, obras morales, protestas, etc.
(Bericat, 2016). La cultura se empieza a notar cuando se la cuestiona, cuando las costumbres que
la han construido ya no son suficientes para satisfacer a los individuos y sus diferencias.

Bericat (2016) propone que para entender a la cultura se la debe definir desde tres puntos
importantes: como modo de vida, universo simbolico y virtud, a continuacidn, se veran estos tres
puntos ligandolos a la feminidad y masculinidad:

e Como modo de vida, la cultura es un compendio de arte, creencias, costumbres, leyes y tantas
otras capacidades adquiridas por el humano para disefiar una sociedad; ademas, de ser el
conjunto de ideas, emociones aceptadas y pautas de comportamiento que tiene una sociedad, ya
sea por imitacion o aprendizaje. Es una herencia social, que se mantiene, hasta que los

individuos reflejen cambios similares dentro de la sociedad.
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o Es asi que la feminidad puede apreciarse a traves del arte como en las peliculas donde esta
conectado al lado afectivo y emocional ya sea representado en mujeres u hombres, de igual
forma masculinidad se la expresa desde lo racional y légico, y actualmente hay
representacion de esta construccion desde las mujeres. Del mismo modo, la feminidad y
masculinidad llevan consigo una carga de lo que es y no aceptado socialmente, algo que se
intenta cambiar y verlo desde un punto mas individual, ya que la construccion del género ya
no se adapta a las nuevas generaciones.

e Como un universo simbdlico, la cultura es un esquema que se transmite a través de simbolos
que contienen significaciones historicas, que son heredadas y se expresan en formas simbélicas
para comunicarse, subsistir, y desarrollarse activamente frente a la vida. Es asi que la cultura es
publica, afiadiendo que el lenguaje ha ayudado a formar una red de representaciones del mundo,
que permiten la reflexion. Asimismo, se conforma por las creencias, ideologias politicas, arte,
rituales de vida, que mas alla de ser algo material, son cosas simbdlicas, con un significado.

o La feminidad y masculinidad se ha visto comunicada desde mitos antiguos, por como se
definia a una diosa fértil y a una virgen, siendo que solo las virgenes eran capaces de ver mas
alla del amor (romantico o materno) y al hombre como alguien viril y fuerte, que podia tomar
la forma que deseard para complacer sus deseos. Este significado de la feminidad y
masculinidad aun persigue a la sociedad, mostrado a la feminidad como maternidad y a la
masculinidad como dador de bienes. Actualmente, se quiere cambiar la concepcion de que
feminidad y maternidad sean la misma cosa, ya que la una puede subsistir sin la otra.

e Como una virtud, es la existencia de un progreso hacia la autorrealizacion plena que define al
ser humano, tomando en cuenta que la cultura es un proceso de desarrollo intelectual, estético y
espiritual, por lo tanto, también envuelve a la libertad, conocimiento, filosofia, ética, y asi a las
virtudes. Dentro del psicoanalisis, se considera que la lucha contra lo inadecuado presentado
por la sociedad, ha provocado represiones y malestares individuales.

o La feminidad y masculinidad, también son conceptos individuales, es decir que tienen un
desarrollo Unico en cada persona, claro que influye la cultura y familia, pero ademas es muy
importante la experiencia personal desde lo intelectual, estético y espiritual, de aqui que ahora
haya muchos mas géneros que casi nadie conoce, ya que recién les estan poniendo nombre
como: no binario, demigenero, demigirl, demiboy, entre otros. Es por eso que ha habido una

lucha sobre lo aceptado socialmente y la busqueda de nombrar cada identidad.
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En psicologia, la cultura sirve para entender y describir como la experiencia de un sujeto tiene
sentido dentro de los colectivos e instituciones, ya que estas tienen sus propias reglas, normas de
inclusion y exclusion, que permiten racionalizar las posibilidades de supervivencia y bienestar
dentro de la misma, considerando las diferencias individuales (Vera & Rodriguez, 2009). La cultura
ha sido un concepto relevante a la hora de definir las personalidades, ya que interfiere en la
construccion de la personalidad y la identidad de la persona, asimismo, el desarrollo de la persona
se ha visto afectado por las clases sociales, teniendo en cuenta que cada una tiene su cultura. Y
finalmente, la construccién de la identidad social, tiene mucho que ver con la cultura y el entorno
que rodea a la persona, creando asi estereotipos, roles de género, conceptos basicos y generales
sobre algunos temas.

A continuacién, se hablara de conceptos como feminidad, masculinidad, y se extendera con los
estereotipos y discriminacion de género.

Concepto de Feminidad.

Tanto la masculinidad como la feminidad tienen un aporte biolégico, que establece la diferencia
de sexo (hombre, mujer, intersexual), mientras que el género es una construccion historico —
cultural que diferencia la forma de pensar, sentir y ser entre hombres y mujeres, esto tiene una
conexidn con lo que es consciente e inconsciente en la humanidad, tiene un factor heredado, que
trata de preservar una cultura o sociedad (Martinez, 2007). Es asi, que los conceptos de feminidad
y masculinidad son parte de una construccion sociocultural historica, actian como filtros culturales,
y tiene una interpretacion subjetiva y genérica del mundo.

Dado que la conceptualizacion de género siempre se ha dado desde parametros masculinos, se
ha denominado a la feminidad como la falta de la masculinidad, la envidia del pene. Por lo tanto,
Martinez (2007) sefiala que lo femenino es lo negativo, lo reverso, la otredad indomable, es algo
que se teme, provoca rechazo, asco y verglenza, por lo que la feminidad se la define desde
exclusion del otro y no como un valor con sus propias caracteristicas. De este modo, en lo ultimos
afios se ha buscado la construccion de una identidad y subjetividad sexual propia femenina
independiente y separada de la contraparte masculina.

Al paso de los afios, también se ha llegado a ligar la feminidad a la maternidad, creyendo
culturalmente que estos dos conceptos siempre deben ir de la mano. Asimismo, el psicoanalisis
denomino a la mujer como alguien en falta, que busca el complemento, 0 una mujer con una

caracterizacién narcisista. Asi pues, Martinez (2007) concluye que la liberacién femenina es dificil
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por la herencia historica del concepto, sin embargo, la mejor via para que ocurra es la redefinicion
de estos conceptos y la deconstruccion de los estereotipos que existen entorno a lo femenino.

Un concepto importante es la feminidad primaria, este concepto nacié como una contraparte a
la masculinidad primaria, propuesta por Freud, originando que el desarrollo psicosexual de la mujer
gire en torno al del nifio. Horney es una de las primeras en decir que la caracteristica pasiva que se
le ha dado a la mujer ha sido adquirido y reforzado por la cultura, y que el deseo de un bebé en las
nifias, no necesariamente, es por la falta del pene, sino por la identificacién con la madre; junto a
ella, Jones, habla de una fase falica propia de nifias, donde sienten atraccion hacia el padre y
temores genitales por la penetracién (Martinez, 2013).

Por otro lado Dolto (2000) sefiala que lo femenino estd ligado a la pulsién de muerte, en
representacion para el hombre, ya que esta es la que supuestamente gasta la energia de este en ser
activo ya que esta representa la pasividad, y ademas, son las madres las que separan al nifio de
ellas, por lo que representa este desligue. En cambio, Jung sefiala que hay dos arquetipos femenino
importantes: la anima que es la parte femenina en lo masculino y la madre. La madre como
arquetipo no es solo la que da a luz, sino la que se compone de ciertos valores, roles, actitudes y
expectativas, entre ellas estan: la sabiduria, autoridad y altura espiritual; lo bondadoso, protector,
sustentor, fertilidad y alimento; lugar de transformacion méagica, renacer, el impulso de ayuda; y lo
secreto, escondido, tenebroso, el abismo, muerte, lo que devora, seduce, envenena, lo angustioso e
inevitable (Galdos, et al., 2007). Y la anima segun Jung (1964; 2005) “Todo hombre lleva la imagen
de una mujer desde siempre en si, no la imagen de esta mujer determinada, sino de una mujer
indeterminada” (p. 471), es la forma de la naturaleza femenina, una impresién general de mujeres
y un sistema heredado en inconsciente colectivo.

Entonces, la feminidad desde estos dos psicoanalistas se conecta a las adaptaciones culturales,
herencias maternales y desde el inconsciente colectivo forma parte de lo androgino de la persona.
Actualmente y en el pasado se ha puesto una mayor importancia al cuerpo femenino que al
masculino. En un estudio realizado por Cuevas (2009) sefiala que las mujeres definen a la mujer
femenina como alguien cuidada, bien vestida y maquillada, tranquila, que no grite, que sea sumisa.
Con este estudio se logra ver la conexion entre feminidad y la apariencia fisica, el como es vista
por otro para ser escogida, por lo que la feminidad sana es verse bonita, estar callada y saber

comportarse para atraer la atencion.
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Segln Mateos (2013), la feminidad normativa esta conformada por 7 caracteristicas que la

sostienen: la igualdad genera conflicto, la negacion de la individualidad femenina, la feminidad

vinculada a la maternidad, teoria de la complementariedad y la familia, la diferencia de asignacion

de espacios, un tnico modelo de feminidad y estrategias de poder en la reproduccion femenina.

La igualdad genera conflictos, se ha tomado como realidad la complementariedad entre
masculino y femenino, creyendo que la igualdad lograria desestabilizar el orden social, ya
que habria caos, ademas, se perderia el control sobre la familia, sexualidad, maternidad y
habria confusién entre los pares.

Negacion de la individualidad y naturalizacion de las diferencias, mientras que al hombre
se le da el derecho a la individualizacion, a las mujeres se refiere como genérico, sin
diferencias. De esta manera, se naturaliza las funciones sociales acordadas, sin tomar en
cuenta la diferencias que existe entre ellas.

Esencialismo femenino, la maternidad, se ha vuelto un asunto de discusion, ya que se espera
que la mujer cumpla el rol de madre, ya que tiene un componente cuidador, intuitivo hacia
el otro. Sin embargo, se ha llegado a dar estas caracteristicas a todas las mujeres, esperando
que cumplan un rol de madre, porque su naturaleza es dar, considerando que, si no tienen
hijos/as, igual tendran dichas caracteristicas.

Teoria de complementariedad y familia, se espera que la mujer cree una familia, dando a
entender que, sin ésta, no habria quien cuide a los nifios y que solo de esta manera estaria
completa la familia, convirtiéndola en una unidad, aunque puede coexistir, ya que, Si
existiera igualdad en la misma, habria conflictos dentro del nucleo.

El patriarcado asigna espacios, dentro del espacio laboral se ha dado un espacio a la mujer,
a la madre, dando a entender, que esta deberia dedicarse méas a cuidar a los hijos/as, que a
trabajar y las nuevas leyes proporcionan un cuidado a la madre dentro del &mbito laboral,
pero no a la mujer.

Vocacion al amor, Maria y Sofia son la encarnacion de la mujer perfecta, mientras Maria
es la madre de Dios, Sofia es la esposa devota del hombre, que ama, se somete y respeta.
Convirtiendo, el termino reina del hogar en una forma de controlar a la misma y negarle el
convertirse en ella misma, con su autorrealizacion.

Estrategias de poder, se busca generar un pseudo-poder donde la mujer da el consentimiento

de ser sometida, amorosa y cuidadora de sus hijos. Se genera el concepto de virtud entorno
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al amor que siente por el otro, como portadoras de valores que sin ellas el mundo no
existiria, pero se corta estas concepciones cuando esta quiere ejercer publicamente y no en
privado.

Concepto de Masculinidad.

Segun Connell se ha definido masculinidad desde cuatro enfoques, los cuales son: el
esencialista, donde se ubica un rasgo Unico y le incorpora otras caracteristicas para convertirlo en
hombre, un ejemplo, que los hombres son los activos y mujeres las pasivas; el otro enfoque es el
positivista, donde define a la masculinidad como lo que los hombres son, creando una base de
caracteristicas de lo femenino y masculino; el normativo, donde sefiala que la masculinidad es lo
que el hombre busca y deberia ser, sin tener en cuenta la individualidad de los sujetos; y finalmente
el semidtico, esta define a la masculinidad como no feminidad y ubica a la masculinidad como
autoridad simbdlica y la feminidad como carencia (Garcia, 2015). Se puede decir, que estos
enfoques sefialan a la masculinidad como una superioridad a la feminidad, sin tomar en cuenta
factores que pueden influir en esta, como el poder social, cultural, econémico, psicoldgico, o la
individualidad de cada persona, sino que, pone normas que el hombre quiere alcanzar o estereotipos
que como nifio va aprendido y define a la masculinidad.

Pues, la masculinidad se ha ido formando desde conceptos sociales y culturales, pero también
por afirmaciones de la ciencia que pueden llegar a malinterpretarse, por ejemplo, Calvo (2016)
sefiala que el siglo XIX donde Broca hizo el descubrimiento de los hemisferios y su dominancia,
descubriendo que las funciones de los hombres estan mas lateralizadas, que de la mujer, y por tanto
el hombre es mas racional y consciente. Esto creo una racha de superioridad masculina en los
hombres, al creer que lo Unico importante es la razon y no la emocidn, sin tomar en cuenta que
estas dos forman un todo.

Dentro de cada concepto existe un discurso social, en este caso, indica que comportamiento se
espera e interfiera en la forma en que el sujeto crea su propia imagen y autoconcepto; Bourdieu
sefiala que este orden social es seguido, muchas veces sin cuestionar porque se lo ve como lo
natural, casi perfecto e inmediato (Arango, et al. 1995). Esto sumado a que en ocasiones se toma a
la ciencia para invalidar sexualidades, de la misma manera se puede imponer una masculinidad y
anular otras, haciendo que conceptos bioldgicos se transformen en culturales. Es asi que la
masculinidad ha sido un concepto que se ha ido generando desde varios angulos, a veces sin dejar

confluir las diferentes esferas de un ser humano, las biopsicosociales-culturales, dejando que
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comportamientos agresivos e insensibles pasen de generacion en generacion, justificandolo como
normal en distintas sociedades.

Segln Matheu Guttman la masculinidad se la puede definir desde tres puntos: cualquier cosa
que el hombre haga o piense, es todo lo que varén haga o piense para ser hombre, habré una
jerarquia interiorizada, donde uno serd mas hombre que el otro (Téllez & Verdu, 2011). De esta
forma se infiere que junto con Connell, la masculinidad es creada, asociada y esperada para poder
valerse, ademas de que el concepto puede ir variando segun época, valores, cultura, etapa evolutiva,
entre otros factores.

Téllez & Verdu (2011) resumen tres aspectos basicos entorno a la masculinidad: las culturas
generan formas de diferenciacion de género, por ejemplo, los colores; mientras que feminidad debe
ser una esencia, la masculinidad debe ser mostrada; por ultimo, no existe s6lo masculinidad
patriarcal, sino otras, por lo tanto, se debe hablar de masculinidades. En contraste, la biologia
impone una caracteristica que diferencia al hombre de la mujer, de la que muchas culturas se
sostienen para otorgar cierto privilegio al que lo posee, en este caso al hombre. Si bien el sexo se
refiere mas a fisionomia, no deja de ser una construccion social, donde le da poder al uno y
sometimiento al otro.

Ultimamente se habla de nuevas masculinidades, Endara (2018) las define no como el
surgimiento de nuevos hombres, sino como incorporacion de cuestionamientos y acciones tomadas
frente a los abusos del poder machista. De esta forma, no se impone una caracterizacién sobre cémo
ser un hombre, sino que este debe aprender a deconstruirse y aceptar que ha heredado un tipo de
machismo, pero puede encontrar la forma de desarrollar su potencial humano y luchar por la
equidad de género.

Actualmente, se han realizado congresos donde hombres intentas construir una nueva
masculinidad, apoyando las marchas feministas y haciendo introspecciones sobre que ha
provocado el patriarcado en ellos. Se trata de desaprender conductas que han llevado al hombre a
creerse superior, es asi que estos movimientos, evitan llamarse hombres y prefieren varones, ya
que de esta forma se desligan del abuso del poder pasado. Sin embargo, en los medios de
comunicacion se siguen viendo los estereotipos de género marcados, distribuyendo contenido
heteronormativo patriarcal, claro que hay excepciones, pero son muy pocas. Si un medio de
comunicacion no acepta este cambio de masculinidad patriarcal, serd mucho mas dificil deconstruir

conductas machistas en los nifios y nifias.
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La Asociacion Americana de Psicologia recientemente publicé recomendaciones de como se
deberia dar terapia a nifios y hombres y de esta manera poder desarticular las actitudes y acciones
relacionadas con la “masculinidad toxica” (Infocop, 2019). En este documento la APA informa
sobre las consecuencias de la masculinidad patriarcal en los hombres y nifios, siendo esta un
obstaculo para el cuidado de la salud mental masculina porque esta impide que los varones busquen
ayuda, fortalezcan técnicas de afrontamiento positivas, hablen de sus emociones y las expresen,
enmascaran el sufrimiento y ensefian esta forma de actuar a los mas pequefios. De igual manera, se
sabe que la tasa de suicidios masculinos es superior a la femenina, sin embargo, los diagndsticos
de depresion o trastornos asociados al suicidio son minoritarios por lo que los hombres no reciben
un tratamiento adecuado.

“Los estudios muestran que los hombres son adaptables, emocionales y capaces de implicarse
activamente fuera de estos estereotipos” (Infocop, 2019). Este informe de la APA, ademas
menciona que se debe ver lo positivo de esta masculinidad, como es el liderazgo, empero,
flexibilizar la conducta para el que el varén no tome una accion de poder (sexismo u homofobia)
frente a otros. De esta manera, se entiende que hay varias masculinidades, y que esta no es rigida,
sino que se convierte en un concepto biopsicosocial-cultural que habla de deconstrucciones,
reaprendizajes y conexiones mas sanas tanto mental como fisicamente.

Es importante entender la masculinidad desde el enfoque junguiano es decir el animus, pues este
es la contraparte de la anima. La mujer se compensa con elementos masculinos, es decir el
inconsciente tendra un sello masculino, que sera el animus traducido como espiritu 0 mente, por lo
tanto corresponde al Logos paterno, asi como el anima al Eros materno (Jung E. , 1999). El animus
es el aspecto masculino interno de la mujer, es el tazon de experiencias pasadas de lo masculino,
asi como también personifica al creador, no solo de conocimiento sino de vida (Sharp, 1997).
Mientras que el anima es el alma del inconsciente en el hombre, el animus es la mente del
inconsciente en la mujer, y se exterioriza como ideas fijas, opiniones colectivas, y suposiciones
que se superponen como verdades absolutas.

Dentro del arte, la masculinidad en las peliculas trasmite conductas ya sean machistas o no, por
lo tanto, estas deberian enfocarse en la variedad de masculinidades, dejando de lado esta
“masculinidad toxica” y de esta manera ensefar a los espectadores nuevas formas de lidiar con los
problemas. Las masculinidades nacen desde la forma en que cada individuo ha ido interiorizando

la masculinidad, porque hay mucha deconstruccion y visibilizacion de lo femenino en lo masculino
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Estereotipos de género

El estereotipo es una vision generalizada o prejuicio sobre los atributos o caracteristicas de los
miembros de un grupo en particular, o la creacion de roles que se espera que cumplan (Cook &
Cusack, 2010). Por consiguiente, se presupone que existen varios estereotipos ligados al género,
estos pueden conducir a juzgar, discriminar o desinformar a otros, por lo tanto, estas conductas
necesitan ser cambiadas, para generar una mayor libertad de individualidades en las sociedades.

De igual manera, los estereotipos han ayudado a entender el mundo de manera rapida y sencilla,
ya que son formas de simplificar el pensamiento, de esta forma se puede procesar varias variables
como atributos, caracteristicas y roles dentro de la sociedad (Cook & Cusack, 2010). Pues, como
personas que habitan en un mundo donde el pensamiento y razonamiento, se ve como una
capacidad limitada para intelectuales, el ver al otro de modo diferente va en contra de esta forma
de concebir al mundo y genera un mayor conflicto dentro de una sociedad que fuerza a todos a
pertenecer, por lo que niega lo diferente. Desde este punto de vista, es necesario reforzar la
tolerancia en la sociedad y asi disminuir los estereotipos que pueden generar bastante dafio a los
individuos.

La estereotipacion es también una forma de generar un guion de identidades, proporcionando
una lista de atributos y roles que tanto hombres como mujeres deben seguir dentro de la sociedad,
de esta manera, se puede afirmar, que los estereotipos van variando dependiendo de la época, ya
que estan ligados a la cultura. Cook y Cusack (2010) proponen como ejemplo de estereotipacion
prescriptiva, que la sociedad espera que las mujeres aceptan los Gltimos conceptos de moda, belleza
y sensualidad sin quejarse, sin embargo, al hacerlo, se genera la cosificacion del género ya que se
les pide estandares que al hombre no se le solicita. Por consiguiente, un guion de identidad es darle
a un ser un concepto de lo que se espera que sea. Ademas, un listado por lo que se le juzgara si no
lo sigue, simplificando, es dar reglas para que todos sean iguales.

Es asi que los estereotipos de género son construcciones sociales y culturales referentes a los
hombres y mujeres, ya sea por caracteristicas biologicas, fisicas, sexuales, sociales y culturales
(Cook & Cusack, 2010). Por lo tanto, se entiende que hay atributos que generalizan, ademas,
convergen con otras caracteristicas, como son la orientacion sexual, roles, personalidad, apariencia
fisica, asociacion politica o/y religiosa. Por ejemplo, a una mujer no solo se le encasilla por su

género, sino por su estructura 6sea, determinando si es atractiva o no.

21



Se empieza a formar dichos estereotipos por querer formar una impresion del hombre o la mujer,
en si, esta caracterizacion no llega a dafar a la persona, sino es hasta que se empieza a generalizar,
sin tomar en cuenta habilidades, desarrollo, suefios, necesidades individuales y de esta manera se
niegan derechos y libertades. Cook y Cusack (2010) informan que una de las caracteristicas de los
estereotipos de género es que son resilientes, dominantes y persistentes, al ser dominantes sociales
se articulan en la sociedad y su cultura, son constantes porque pueden transferirse entre
generaciones. Las autoras explican que, al tener dichos rasgos pueden interferir en la estratificacion
social a la que se ve sometida la mujer, ya que muchas veces estos estereotipos estan dentro de las
legislaciones y se ven implicitos en el lenguaje de ley.

Cook y Cusack (2010) sefialan que dentro de los estereotipos de género existe una
diferenciacion, entre los de sexo que se refieren mas a las diferencias fisicas y bioldgicas, como la
musculatura o la facilidad de bajar de peso de los hombres. Los de roles sexuales, que se refieren
al comportamiento ansiado de hombres y mujeres que se basan en cultura, comportamiento,
biologia y fisico de cada género. Finalmente, los estereotipos compuestos se dan cuando se unen
dos 0 mas tipologias, como edad, orientacion, estado civil, nacionalidad, grupo social, relacién
politica, entre otras.

Una definicion clave para entender cualquier estereotipo es el contexto en el que son creados,
tomando en cuenta factores individuales, situaciones y generales (extras), ya que como personas
se internaliza algunas de estas percepciones preconcebidas desde la familia, amigos y la sociedad
en si. En cierto momento, se llega a vivir con el estereotipo arraigado al inconsciente y de esta
manera se empieza a perder la individualidad. Por otro lado, también influye al grupo religioso,
politico, que pertenezca la persona, o/y, la evolucion de la misma que puede afectar la forma en la
que se ve la persona a si misma.

A continuacion, se enlistard algunos estereotipos ligados al género, tomando en cuenta el
contexto de la juventud ecuatoriana:

e Los hombres son mas fuertes que las mujeres.

e Las mujeres deberian estudiar carreras donde se ponga en marcha su lado maternal.
e Las carreras de nUmeros y construccion deberian ser de hombres.

e Elacoso que viven las mujeres dentro de las clases.

e Las mujeres tienen mas crisis emocionales que los hombres.

e Laresponsabilidad reproductiva es deber de la mujer.
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e El hombre tiene més libertad de tener relaciones sexuales sin ser mal visto.
e La mujer ecuatoriana esta criticada por el concepto del marianismo.

e Baja responsabilidad afectiva de parte de los hombres.

e La mujer es muy histérica o se queja mucho.

e Elcuidado de la apariencia fisica es cosa de mujeres.

Es de esta forma que los estereotipos de género pueden dar paso a la discriminacién de género
y afectar de manera negativa, llega a afectar areas psicolégicas, bioldgicas, fisicas, culturales,
sociales y espirituales de la persona. Estos ejemplos de estereotipos son causas de luchas feministas
para la erradicacion de los mismos.

Discriminacién de género

Cuando se habla de discriminacion género, se empieza a hablar de la discriminacion hacia la
mujer. La RAE (2014) define a la discriminacion como la exclusion, dar un trato desigual a un
individuo o colectivo por motivos raciales, religiosos, politicos, de sexo, edad, condicion fisica o
mental. Por consiguiente, se entiende a la discriminacion de genero como la desigualdad que existe
entre lo femenino y masculino, dado que los estereotipos ligados a cada concepto, llegan a excluir
a las mujeres de algunas actividades, sin embargo, también sucede en los varones.

Actualmente, en Latinoamérica se ha vivido un alce de lucha en contra de la discriminacion de
género en el &mbito laboral, reproductivo, social, individual que vive cada mujer. Histéricamente,
las mujeres y sus actividades han carecido de importancia, relevancia, prestigio y de derechos, es
asi, que estas se han visto afectadas en temas como la educacion, siendo las que menos nivel
académico tienen; la violencia social que viven en su dia a dia, e incluso poniendo en duda
denuncias de agresion fisica o sexual (Serret, 2008). Un ejemplo, es la diferencia salarial entre
hombres y mujeres que ocupan el mismo cargo en una empresa, mientras que la mujer gana menos,
también en su mayoria se debe ocupar del hogar/familia.

Ahora si bien, hay discriminacion en el ambito laboral, también lo hay en la educacion que se
da por valores sociales que han pasado como una herencia y construcciones sociales donde se ha
establecido actividades aptas para la mujer, un ejemplo claro, es el educar a la nifia para que sea
madre, mientras que a los nifios se les ayuda a desarrollar aptitudes cientificas y tecnoldgicas,
dando asi la creacion de curriculos educativos que ocultan a la mujer, la descarta (Palomo, 2020).
Se entiende, que las nifias son victimas primarias de la discriminacién, haciendo que la internalicen

y muchas veces se nieguen a buscar mas alla de lo que la sociedad les da; la falta de educacion
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integral de género es una de las causas del porque las jévenes no eligen carreras como ingenieras,
ciencias o tecnologia.

Ahora bien, el Ecuador tiene una poblacion donde la mayoria son mujeres, sin embargo, ocupan
menos cargos publicos y/o politicos, ademas, la constitucion protege la igualdad de género, pero
se sigue viendo desigualdades a la hora cumplir con sus derechos, es asi que sus salarios son de un
13 a 16% menores a lo de los hombres, las mujeres en los &mbitos rurales trabajan 23 horas méas
que los hombres; y las cifras de violencia hacia la mujer, siguen siendo altas, 6 de cada 10 han
experimentado alguna forma de violencia, 1 de 4 agresion sexual, 9 de 10 divorciadas estuvieron
sometidas a violencia, 87.3% de mujeres que viven violencia, ha sido por parte de la pareja, la
violencia de género sobrepasa el 50% en todas las provincias del Ecuador (ONU Mujeres, 2014).
Si bien estos datos son de afios anteriores, ahora hay una mayor visualizacién de estas luchas en
contra la discriminacion de la mujer, siendo asi que el indice de feminicidios sigue siendo muy
alto, y esta es una de las peores consecuencias de no combatir la discriminacion de género.
Evolucion de los Conceptos de Feminidad y Masculinidad a través de la Historia

Los conceptos de feminidad y masculinidad han ido cambiando con el tiempo, conforme pasa
la historia, ademas se ha visto influenciado por las diferentes religiones, creencias, estados
economicos, guerras, tecnologia, politica, y sobre todo de paises. Aun asi, estos conceptos son y
seguiran conectandose alrededor del tiempo y espacio ya sea por sus similitudes o diferencias muy
marcadas.

Influencia del Pensamiento Feminista Liberal

El feminismo es una de las variables que ha dado paso a diferentes definiciones de la feminidad
y masculinidad, a continuacion, se pondra mayor énfasis en el feminismo liberal. La lucha de las
mujeres tanto en el &mbito politico y sexual ha dado paso a que se vea de una manera diferente
tanto la feminidad como la masculinidad.

Feminismo Liberal.

La sociedad se ha visto inmiscuida en varias etapas donde el poder era arbitrario y violento,
donde los hombres eran considerados seres esféricos del poder. No fue hasta la revolucion liberal
que se implement6 una organizacion politica desde la libertad de todos los seres humanos y una
propuesta de igualdad que abarcara a todo el mundo —en su mayoria- (Pérez, 2018). EI feminismo

nacié como una lucha por la igualdad de derechos, oportunidades y libertades entre hombres y
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mujeres, sin embargo, adn persiste la reaccion negativa hacia este movimiento creyéndolo muy
radical y negando que busque la igualdad, por lo que se ponen contra del misma.

Como lo sefiala Pérez (2018) el feminismo es mas bien un movimiento de transformacion
sociopolitica y cultural que promueve el cumplimiento de la igualdad entre todos los habitantes del
mundo. Asimismo, el feminismo liberal es una corriente del feminismo que se refiere a un
feminismo reformista, creado desde la postura del liberalismo, tomando en cuenta los derechos
individuales exigiendo asi una mayor autonomia personal, profesional, politica y social (Solé,
2011).

Explicando mejor el feminismo liberal es uno de los partidos feministas mas populares en el
siglo XX1 y se caracteriza por defender la individualidad dando un mayor acceso a la autonomia
personal, profesional, politica y social. Nace desde el liberalismo, la RAE (2014) lo define como
“doctrina politica que postula la libertad individual y social en lo politico y la iniciativa privada en
lo econdmico y cultural, limitando en estos terrenos la intervencion del Estado y poderes ptblicos.”
En otras palabras, el liberalismo defiende los derechos individuales, por lo tanto, ellos pueden hacer
con su vida privada lo que deseen y el estado no deberia intervenir. Mas bien el estado actia como
un moderador que supervisa y garantiza las libertades de las personas, donde todos son iguales ante
la ley, teniendo en cuenta que la libertad de uno, no puede dafiar al otro (Canal Chochi, 2019).

El feminismo liberal no es monolitico como la corriente del liberalismo, tiene mas bien una
perspectiva amplia, diversa y llena de puntos de vistas, algunos angulos del feminismo liberal
tienen un andlisis asentado en la teoria moral particular, otros en principios compartidos,
reflexiones acerca de las relaciones personales y la manera en que el Estado encaja para
promoverlos (Di Tullio, 2016). Es asi que el feminismo liberal busca que la mujer sea vista,
valorada y tomada como una persona juridica y politica, ademas de plasmarla como unica y libre
de los estereotipos que la sociedad ha impuesto sobre la mujer.

El feminismo liberal fue uno de los movimientos mas grandes en Reino Unido y sus adeptas son
las primeras en exigir el voto. Mientras que, en Estados Unidos, este movimiento impulsa luchas
por el voto, contra la prostitucion y la esclavitud, siendo asi el estado Wyoming el primero en
admitir el sufragio femenino. Otra peticion concedida, gracias a feministas liberas, que se dio
alrededor del mundo, sobre todo en Reino Unido, Estados Unidos, y Alemania es el acceso a la
educacion secundaria y universitaria, como un derecho individual. Y en siglo XX este grupo sera

uno de los defensores de la educacion sexual y coeducacion (Solé, 2011).
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Asimismo, las feministas liberales lucharon por el reconocimiento del trabajo doméstico y
solicitaron que las mujeres puedan acceder a los mismos trabajos remunerados que los hombres,
teniendo independencia econdmica y control sobre ingresos y propiedades. El feminismo liberal
buscoé el derecho al divorcio y control de natalidad como consecuencia de una mayor autonomia
para las mujeres (Solé, 2011). Posteriormente, se alababa la feminidad que esté libre de las cargas
maternales y hogarefias que se habian impuesto a la mujer hasta el momento, aplaudiendo a la
feminidad con un concepto méas independiente y solidario con la causa feminista.

Por otro continente, en Reino Unido, Mary Wollstonecraft publico el libro Vindicacion de los
derechos de la mujer donde planteo que las caracteristicas que se le asignaba a la mujer como
naturales no era mas que el resultado o construccion de una educacion donde la belleza en las
mujeres era lo mas importante y cierran los ojos a la intelectualidad (Pérez, 2018). Es asi que ella
apoyo la educacion conjunta de nifios y nifias, sin distinciones porque el objetivo de la escuela es
formar a personas racionales. Ella menciona que el concepto de feminidad y masculinidad,
deberian estan relacionados a todas las personas, dandoles asi igualdad de oportunidades laborales,
escolares, juridicas y politicas, tanto a mujeres como hombres, haciendo hincapié que dichos
conceptos son construcciones sociales y no biologicas.

En el siglo XX aparece el movimiento del feminismo liberal-reformista, que sigue la linea del
feminismo liberal del siglo XIX. Este entiende que la subordinacion de la mujer se da por
restricciones legales y de tradiciones que impiden su triunfo en el mundo politico y econdémico
(Solé, 2011). Sumayor desarrollo fue en E.E.U.U con la ponente Betty Friedan que hace una critica
al trabajo doméstico, mencionando que la mujer se debe liberar del cuidado del hogar que impide
ver otros campos laborales en los que podrian destacar. Sin embargo, este movimiento se reafirmé
en la igualdad, dejando de lado la importancia de la diferencia, por lo que Elshtain hace una critica
hacia Friedan diciendo que se hace ver como apasionante del trabajo de los hombres s6lo por estar
fuera de casa y no enfatiza en la importancia de una diferencia y autonomia en la toma de decisiones
de la mujer. (Solé, 2011). De esta forma la feminidad y masculinidad tendran un prospecto similar
en las caracteristicas sociales, dejando de lado las bioldgicas, negando que la feminidad también
es vulnerabilidad, maternidad, cuidado y proteccion.

Feminismo Liberal en Latinoamérica.

Los movimientos feministas en Latinoamérica nacieron a partir de 5 factores, estos son: las

alineaciones sociales imponentes, la forma de la familia, el estilo politico, el grado y forma de la
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solidaridad femenina con otras y el contexto regional y nacional de la sociedad en la que se lucha
(Molyneux, 2003). De esta forma, se consolidan diferentes formas de lucha, una de estas es la
desigualdad econémica general, la democracia, y empieza una revision historica mostrando como
las mujeres latinas han lucha por la libertad en el pasado, recalcando asi la importancia e igualdad
que merece cualquier mujer, sin clasismos.

No es hasta el siglo X1X y principios del XX que en América se empieza a propagar la ideologia
de exigir igualdad de derechos sin importar el sexo y demandar reformas legales, a cambiar la
supresion patriarcal dentro de la sociedad y familia (Molyneux, 2003). Asi, actualmente la mujer
tiene un papel mas visible en las luchas por la igualdad, en Latinoamérica, donde la feminidad ya
no es sinbnimo de débil y ddcil, sino que también se la asocia a lucha y poder, teniendo como
precursoras a mujeres de diferentes clases sociales.

Los primeros paises en donde se levantaron corrientes de pensamiento y movimiento social y
feminista, fueron: Argentina, México, Brasil, Pert, Costa Rica y Chile, donde se habian organizado
grupos feministas socialistas, anarquistas y liberales (Molyneux, 2003). Estas organizaciones
buscaban cambios dentro de la ley, el trabajo y la familia, pidiendo una igualdad en la educacion y
la remuneracion en los empleos. Se busca que la feminidad se desligue del concepto de maternidad,
ademas de exigir derechos de planificacion familiar e igualdad en las posiciones economicas, algo
en lo que aun se lucha ya que Latino América se sigue asociando a la feminidad como consejera y
madre, y se critica a las lideres.

Cabe resaltar que el feminismo en América Central y del Sur, se dio desde de la diferencia de
género, resaltando que la maternidad y el trabajo doméstico son un altivo para que el activismo
siga en marcha y se unan mas personas a la causa. Sin embargo, se sostuvo que estas diferencias
no podian ser la razon de la discriminacion dentro de las sendas ciudadanas, para convertir derechos
en privilegios de hombres. Posteriormente, como sefiala Molyneux (2003) las mujeres han sido
capaces de unirse con otras organizaciones y fuerzas que las apoyan o tienen tendencias similares,
igualmente, se ha visto que las luchas por las reivindicaciones de las mujeres para ser reconocidas
como ciudadanas plenas, con derechos civiles, sociales y politicos, aun siguen en marcha.

Dentro de América Latina es dificil sefialar movimientos de mujeres establecidos e
identificables, que cuenten con una organizacion, militancia, un ndmero significativo de
seguidoras, y un programa politico (Molyneux, 2003). Sino, que aqui hay mas bien movilizaciones

de mujeres, siendo una parte importante de la solidaridad que existe entre ellas, demostrando que
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esta solidaridad es esencial para los cambios sociales, culturales, econdmicos y politicos que se
viven en cada pais. Por ejemplo, las marchas feministas en busqueda de la justicia de una mujer
desaparecida 0 asesinada. Y aunque aln no exista un movimiento de mujeres como tal en Ecuador,
ya se han empezado a ver muchas luchas por derechos sobre el cuerpo, la toma de decisiones, la
libertad, entre otras.

En el Ecuador se ha visto el movimiento feminista desde varias perspectivas, pero las que mas
se recalcan son el liberal y el popular, que han buscado emancipar a las mujeres. Segun el sitio web
“El mercurio digital” (2016) sefala que el feminismo liberal tuvo una presencia en la institucion
en los afios 90, con el cddigo contra la violencia a la mujer, aprobacion de la ley de maternidad
gratuita, e inclusion de grupos minoristas. Sin embargo, en el gobierno de Lucio Gutiérrez hubo un
decrecimiento en la lucha por ser un gobierno machista, y aunque el feminismo popular crece, no
esta institucionalizado, por lo que no logra cambios en legislaciones. En el 2007, el feminismo
liberal, cambia para ser feminismo liberal progresista, y en este periodo se hace énfasis en exigir
derechos econdémicos y politicos, disminuyendo la lucha por los derechos sexuales y reproductivos
(Altamirano, Torre, & Aguinaga, 2016). Es asi que la feminidad, en Ecuador desde este feminismo,
se define como la autonomia e independencia, tanto econémica como politica, sin darle mayor
énfasis a la asociacion que hay entre feminidad y maternidad.

Es asi como el feminismo liberal ha estado presente en la lucha por los derechos, actualmente
en el Ecuador ha tomado fuerza la exigencia de los derechos sexuales y reproductivos de la mujer,
con una representacion mucho mas fuerte en los medios, exigiendo que se cumplan normas y leyes,
ademas, de luchar por el cambio en algunas de estas. Entonces, actualmente el concepto de
feminidad, se asocia a la igualdad de género, y se desvincula de la maternidad, para prosperar en
la autonomia y presencia personal en diferentes &mbitos; la masculinidad empieza tener una mayor
visibilizacion desde la salud mental, y la importancia de que los hombres se expresen. En cuanto
al arte, el feminismo ha sido mucho maés visualizado en obras callejeras y trabajos audiovisuales
en contra del maltrato a la mujer y el aborto; en cambio los hombres, se han visto mas inclinados
a mostrar las estructuras femeninas dentro de ellos mediante obras de teatro y moda.

Feminismo Liberal y la Expresion de la Feminidad y Masculinidad.

Feminismo liberal estd presente en todo el mundo, el primer logro de este movimiento es el
derecho al sufragio, mientras que al mismo tiempo se describian articulos donde la mujer era una

mantenedora de la especie y esto ocasiono que varias feministas liberales se unan para conquistar
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los derechos politicos y sociales para las mujeres (Marrades, 2001). Es asi que se empieza a asociar
la feminidad a lo politico, la mujer se convierte en una ciudadana como tal y ejerce los derechos
que le corresponde, trata de redefinir lo femenino a un concepto activo y no solo pasivo, mientras
que la masculinidad empieza a ser vista como un constructo social.

Otra ponente importante del feminismo liberal que revoluciono los conceptos fue Betty Friedan,
naci6 en Illinois en 1921, trabajo como psicéloga clinica en ciencia social aplicada. Friedan destacd
a finales de los 70s por su libro La mistica de la feminidad donde analiza la feminidad de clase
media occidental y como esta se ha visto estructurada a través de campafias 0 mensajes a favor de
la feminizacion de la mujer, donde esta debia ser la madre, esposa feliz y sumisa, y si una no se
sentia a favor de esta realizacion era rechazada (Solé, 2011). La feminidad estaba definida en base
a los sentimientos de los hombres hacia las mujeres, lo que Friedan deseaba es que este concepto
de feminidad y masculinidad tengan igual peso en cuanto a aptitudes y que la feminidad tenga una
reinterpretacion propia desde la vista femenina (de mujeres).

Al mismo tiempo se habla de la revolucion sexual donde se empez0 a considerar a la sexualidad
femenina como propia y libre, algunas promotoras fueron Betty Friedan y Helen Gurley Brown,
esta Ultima menciona que el disfrute sexual no tiene que ver con el matrimonio, asi mismo se
empez0 a hablar del placer sexual femenino, ligado al clitoris y la capacidad orgasmica de la mujer,
solo puesta en mitos, se dejo de entrelazar al sexo con las enfermedades venéreas, se busco el
derecho a la planificacion familiar, y se empezaron a publicar articulos, libros, documentales y mas
sobre la sexualidad femenina, dejando atras los tapujos. Es asi que la feminidad se empieza a ver
como un concepto mucho mas completo y a expresarse desde un ambito no solo politico, sino
también sexual, negando la conexidn entre feminidad y maternidad, en cambio, busca el vinculo
entre feminidad y placer. Del mismo modo lo masculino frente a lo femenino empieza a perder
peso, ya que se pone a lo masculino como un implemento/personaje que se quiere pero que no se
necesita.

Otra feminista que cambio la expresion de la feminidad y masculinidad fue Susan Moller Okin
que trata de separar los conceptos de feminidad y masculinidad de la cultura, sefiala que muchas
de las actitudes y estereotipos se mantienen por deseo de conservar la cultura, sin embargo, si este
conocimiento étnico es opresor, el grupo perteneciente debe empezar a restructurar sus conceptos
para que la mujer tenga una visibilizacidn positiva (Di Tullio, 2016). Sin embargo, las criticas a

Okin tratan de como ella habla desde una esfera de privilegios occidentales y no reconoce la lucha
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de mujeres de otras culturas o religiones, ya que muchas veces la interpretacion de la cultura de un
lugar por un extranjero tiende malentender sus costumbres, desvalorizando la diferencia cultural
negando las feminidades y masculinidades, ademas de sus luchas.

Esta ultima autora puso hincapié en como el intento de preservar la cultura muchas veces
ocasiona que se mantengan conceptos que para los movimientos feministas no son validos, y
aunque fue muy criticada por no respetar la lucha feminista en estas culturas, no deja de ser cierto
que por mantener la cultura o religion se niega el cambio y se busca que el mismo concepto
femenino de pasividad siga siendo cierto y estatico, y el masculino sea el activo, frio y calculador.
Aunque actualmente, se liga la feminidad a la intuicion y esta se la toma como una accion activa y
pasiva al mismo tiempo.

El feminismo liberal se lo puede ver como una cultura femenina, la cual se caracteriza por
enfatizar en la armonia interpersonal y las relaciones comunales, ademas no se enfocan en las
diferencias de rol de género, dando paso a que el hombre no sienta ansiedad por cumplir un rol
(Paez & Fernandez, 2004). Es asi que el feminismo liberal ha construido un concepto mucho mas
libre sobre feminidad y masculinidad, mientras el primero se desligo de la maternidad, también se
afianzo a libertad, poder e intuicion, y la masculinidad se desvinculo del poder y la l6gica, para dar
paso a una mejor expresividad en referencia a su propia vida.

Feminismo Liberal y la Expresion de la Feminidad y Masculinidad en Ecuador.

En el Ecuador aun hay ideas muy arraigadas sobre lo que es femenino y masculino, y se toman
caracteristicas femeninas como chiste, es asi que la tradicién de fin de afio son las viudas, donde
ridiculizan el hecho de que una mujer sufre cuando la pareja se emborracha, minimizandolo. De
igual forma, todavia se escucha a profesores referirse a sus alumnas como inGtiles o que no deberian
estar estudiando y sobre todo la feminidad adn se la liga a la maternidad y a la masculinidad al
libre placer sexual.

La mujer ha estado ligada a sacrifico humanos desde el periodo incaico, donde las virgenes eran
dadas en ofrendas para el sol y en otros caso donde no incluia la muerte, eran dadas como ofrendas
de bienvenida como en la llegada de los espafioles, donde entregaron a las mujeres pensando que
el que llegaba era un dios (Muriel, 2003). De esta manera, es Vvisible que los conceptos de feminidad
ligados a la pasividad estan presentes desde muy atras, sin embargo, esto no demerita las luchas de
las mujeres indigenas por el cumplimiento de sus derechos civiles y laborales, porque estas también

han logrado la visibilidad femenina en una parte importante del Ecuador.
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El feminismo liberal propone que la multiculturalidad no estd por encima de la lucha por los
derechos de las mujeres, es asi que el concepto de feminidad y masculinidad dentro de los grupos
indigenas también han ido cambiando, no obstante, desde un punto de vista diferente, ya que sus
costumbres y tradiciones son diferentes a las citadinas. Es asi, que no solo se dedican a analizar el
patriarcado como si fuera un patron de dominacién que no se conecta con nada mas, sino que lo
estudian y observan en conjunto con el racismo, machismo y capitalismo (Drazer, 2021).

En cuanto a la ciudad, el feminismo liberal logré que se viera a lo femenino como un concepto
de politica y libertad, sin embargo, no se lo quiere desligar de la maternidad, por los valores
catolicos arraigados que se tiene dentro del pais. Es asi que actualmente el feminismo liberal busca
el acceso a decidir sobre ser madre 0 no, teniendo acceso al aborto, y aunque esta corriente ha
logrado que lo femenino tome un mayor realce, también ha provocado que se nieguen los rasgos
femeninos naturales de la mujer, siendo que las mujeres que llegan al poder toman una posicion
mas masculina.

Por otro lado, la masculinidad sigue siendo vista como algo que no es problematico, sino que
no se lo toma en cuenta cuando se habla de equidad de género y se sigue viendo a las mujeres como
las protagonistas en las relaciones de género y a lo masculino como algo homogéneo imposible de
cambio (Andrade, 2001). Algo que es importante de mencionar es que la masculinidad no estudia
como tal, ya que se cree que no es necesario que el hombre cambie, es por eso que el feminismo
liberal propone que este también se desconecte de los patrones y roles impuestos por la sociedad,
y que se sienta libre de expresar como se siente o decidir como quiere vivir, sin necesidad de
convertirse en el dador en el hogar ya sea como esposo, padre, o hijo.

Con esto se puede recalcar que la feminidad sigue siendo desplazada a un segundo tramo,
aungue la lucha feminista ha intentado visibilizar la otra cara de la mujer, donde esta es fuerte,
valiente, persistente, imponente y sobre todo se desliga de la maternidad, sigue relegando a la
feminidad como un aspecto que la mujer debe esconder si quiere triunfar en la vida, creando asi
movimientos, que realmente, estan en contra de la maternidad y critican a las mujeres que desean
ser madres. Por otro lado, la masculinidad sigue teniendo el estelar en la sociedad, se la asocia al
poder y aungue se acepta que los hombres también tienen un lado femenino, y se trata de que estos
lo expresen, se siguen negando porque hay una vista negativa hacia la feminidad, incluso desde el
ojo feminista mal informado. Actualmente, se deberia cuestionar si la feminidad no es muestra de

poder por si solo, ya que el yin no puede existir sin el yang.
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Capitulo I1: Integracion de arquetipos héroe, villana (adversario), princesa y aliado en
la psique desde el enfoque junguiano

En el siguiente capitulo se explicaré la integracion de los arquetipos: héroe, villana (adversario),
princesa y aliado en la psique desde el enfoque junguiano. Se empezaré definiendo lo que es la
psique segln Jung, desenvolviendo la teoria Junguiana hasta llegar a conceptualizar el inconsciente
colectivo, pasando por elementos como el inconsciente individual, la consciencia, los complejos,
los opuestos complementarios, entre otros. Seguidamente, se detallara lo que son los arquetipos,
haciendo mayor énfasis en el héroe, villana (adversario), princesa y aliado y el proceso de
individualizacion para entender la integracion de los mismos a la consciencia.

Definicion de la psique desde Jung

La psique segun Carl Gustav Jung es el conjunto de lo consciente y lo inconsciente dentro del
proceso psiquico y ademas es mas compleja que la caracterizacion de la personalidad de cada
individuo; consecuentemente existe una diferencia entre el inconsciente y la consciencia, mientras
que el primero es la profundidad de la psique, un fendmeno en si mismo, el segundo se refiere mas
a la realidad externa con la que se convive a diario (Hark, 1988). Asimismo, Jung definio a la
psique humana como un pequefio organismo en crecimiento donde la consciencia es lo observable
y el inconsciente es un infinito, donde hay diferentes funcionamientos, algunos heredados, que
permiten la funcionalidad de la imaginacion, creacion y adaptacion del ser al mundo externo.

Aunque Sigmund Freud ya habia hablado del inconsciente, fue Jung el que dividié a este en
dos, el individual y el colectivo. El colectivo son todas las formas universales de pensar y sentir,
ademas, de los instintos basicos que se convierten en lo normal para todos (Hark, 1988). El
inconsciente colectivo es una preforma universal que siempre estan y se van cargando de
experiencias a medida que vivimos y nos relacionamos, mientras que el individuo se integra a la
sociedad por sus condiciones subjetivas.

De esta manera, para C.G. Jung el individuo y la consciencia del yo dependen de la condicién
del inconsciente colectivo y sus arquetipos, por otro lado, considera a la psique como energia y
que esté relacionada con lo fisico y lo espacio-temporal (Hark, 1988). Jung ve a la psique desde
un punto holistico, donde la identidad no sélo es una parcialidad de la psique y un cuerpo, sino
que ademas abarca lo universal (inconsciente colectivo) y sus arquetipos, por lo que se veria

influenciado por la cultura, arte, historia y sus antepasados.
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Con un concepto mas claro de lo que era la psique para Jung, se puede profundizar en el mapa
de la psique creado por el autor Stein (2008) que recopild los escritos de Jung sobre el alma,
logrando configurar un mapa facil de entender, él sefiala que hay una superficie donde estan el yo
y la consciencia; el poblado interior en el que estan los complejos e inconsciente; la energia
psiquica que explica la teoria de la libido; las fronteras de la psique en las cuales se encuentra los
instintos, arquetipos e inconsciente colectivo; ademas, sefiala que algunos arquetipos como la
persona, sombra, &nima y animus estan muy presentes en cada psique humana; y finalmente se
habla de individuacion, sincronicidad y el si mismo.

Teniendo una idea de lo que conforma la psique segun Jung, se ahondara en los principales
conceptos de dicho mapa. La consciencia es el estado alerta y dentro de esta se encuentra el yo,
que abarca la personalidad empirica de la persona y es el sujeto de todos los actos personales de la
consciencia (Stein, 2008). Por lo que el yo esta en la base de lo que el sujeto desea, como reflexiona
y actla conscientemente, ademas es en el que se podran ver los contenidos psiquicos. De esta
manera, la conciencia no es sélo lo que se ve, sino lo que se percibe con todos los sentidos, y puede
ser dividida por sus diversos contenidos como: la identidad, fantasias, suefios, recuerdos, palabras,
memorias, conocimiento, experiencia, etc. Segun Jung, el yo es el que elige que elementos se
guedan en la consciencia y cuales vuelven al inconsciente, es decir puede reprimir lo que duela o
sea intolerable y es capaz de recuperar pensamientos que se han quedado en el inconsciente. El
yo esta ubicado dentro de la consciencia, pero colinda con el inconsciente ya que puede rescatar
elementos para que se presenten en la consciencia (Stein, 2008).

De tal modo, que el inconsciente personal esta formado de complejos. Los complejos son los
contenidos inconscientes que dan una respuesta constelada en la consciencia, estas estructuras se
presentan tanto en persona sanas como con patologias; se diferencian de lo que el medio externo
causa en la persona, aunque este relacionadas, no son lo mismo (Stein, 2008). Afios mas tarde,
Jung afadiria que cada complejo tiene un ndcleo arquetipico.

Dentro de los complejos, se encuentra el término constelacion, que refiere al momento que hay
una carga psicoldgica, y la consciencia se encuentra trastornada por un complejo o en alguin
momento llegara a conflictuarse (Stein, 2008). En otras palabras, esta constelacion se refiere a que
la persona o situacion “le toco el nervio” y por eso reacciona de forma irracional, imprudente y
posteriormente se puede arrepentir de su accionar, sin embargo, no hay manera de evitar que esto

vuelva a pasar si la persona se vuelve a constelar. Cabe destacar que cada complejo tiene una carga
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energética que sera relativa a la forma en como esta energia haya sido captada en el nucleo
arquetipico del complejo, y sus experiencias personales en la nifiez.

En este mapa, Jung da a entender que el yo es un complejo que es compatible con la consciencia,
entre muchos otros, cada uno con su centro de energia, cuando se habla de la energia del yo se lo
denomina libre albedrio, y para la carga consentida en un complejo se puede hablar de los
demonios internos que cada persona posee (Stein, 2008). Estas reacciones generalmente son
irracionales, sin embargo, muchas de estas pueden ser bloqueadas por la misma persona, si se trata
de un secreto o un tema muy doloroso, por lo que el yo las reprime o0 enmascara.

Ahora bien, muchos de los complejos son compartidos entre culturas, generaciones, y/o
familias, ya que se vivié un trauma similar y generd una reaccién analoga entre ellos. Estos
complejos se adhieren al individuo, como la gripe, y se estacionan ahi, esto se denomina
inconsciente cultural porque se estructura a partir de patrones y actitudes culturales mas amplias
que interfieren en la consciencia del individuo y sus complejos particulares en un conjunto de
sugestiones culturales inconscientes (Stein, 2008). De esta manera el complejo materno y paterno
seguiran dominando la escena del inconsciente personal, ya que se comportan de forma cultural y
generacional, generando de esta manera un vinculo.

El complejo es un elemento intrapsiquico, que no debe ser confundido por un objeto real y/o
concreto, y aunque se comportan como instintos no lo son, estos estan aprehendidos por la
experiencia de un trauma, una interaccion, patrones familiares y condicionamiento cultural
combinados con elementos innatos llamados imagenes arquetipicas que generan una reaccion casi
instintiva (Stein, 2008). Igualmente, los complejos son fragmentos de la personalidad, que generan
un comportamiento repetitivo, e incluso, pueden generar la disociacion frente a un evento
traumatico.

Al hablar de complejos culturales, se profundiza en las imagenes arquetipicas que estan
relacionadas entre los individuos mas alla de su propia cultura. Jung genera este descubrimiento
cuando estudia el caso de Frank Miller y se da cuenta que las fantasias que ella presentaba eran
muy similares a las imagenes que representaban los egipcios, tribus aborigenes de Australia, entre
otras; en sus mitos, cuentos y/o leyendas, dando a entender que existe material que no ha sido
puesto ahi por represion de lo consciente, sino que se encuentra ahi desde el comienzo (Stein,

2008). De esta forma, los arquetipos seran una forma de unir a todo el mundo y todas las
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generaciones, porque de esta forma existe una conexidbn mucho mas profunda, que influye
directamente en el accionar del sujeto.

Ahora bien, se entiende que los complejos estan en el inconsciente personal, sin embargo, hay
un inconsciente mas profundo, que no siempre es evidente y que sale a la consciencia en forma de
suefios 0 métodos proyectivos, el inconsciente colectivo. Consecuentemente, el individuo se
mueve por el inconsciente personal y colectivo, y la consciencia del yo creando funciones
psiquicas; por un lado, las funciones que se encuentran entre la energia vital somatica y procesos
corporales y por otro procesos psiquicos reales, a esta situacion Jung la denomin6 procesos
psicoides (Stein, 2008). Ademas, de que el inconsciente se manifestara de forma individual en la
consciencia, aunque el material inconsciente tenga similitud, la representacion contendra un
proceso de individualizacion.

Entendiendo la via en que se forma un complejo, es necesario entender que era el instinto como
tal. Jung designa a estos instintos como partie inférieure de la existencia humana, la parte que esta
controlada por hormonas y es compulsiva, a veces denominada “pulsiones”, sin embargo, la
evolucion del ser humano ha permitido que estos instintos pasen por la region psicoide donde los
impulsos junto con la voluntad se transforma en una funcion psiquica generando que la persona
puede elegir como satisfacer estos instintos naturales (Stein, 2008). Por lo tanto, la voluntad puede
controlar lo que la persona quiere comer para satisfacer el instinto del hambre, sin embargo, no lo
hace de forma absoluta y no vigila todo el comportamiento humano.

Asi como hay una partie inférieure hay una partie supérieure donde se encuentra la consciencia
donde la energia deja de ser guiada por los instintos y adquiere una forma espiritual o mental
(Stein, 2008). Estos se pueden seguir llamado instintos porque activan la voluntad y generan la
produccién de hormonas, es diferente en la forma en que lo hace ya que lo hace por medio de
imagenes mental o espirituales. Finalmente, estos instintos estan conectados a los arquetipos ya
que estos pueden dictar la forma de actuar o transformarse en un instinto, pero no son lo mismo,
se encuentran en el inconsciente donde se mezclan para formar unidades de energia y motivacion
que luego serdn conocidos como impulsos, anhelos, ideas e imagenes (Stein, 2008). De esta
manera se habla de la dualidad que existe en el mapa de la psique de Jung, ya que describe como
todo tiene un opuesto y este se complementa al otro. Como soma y espiritu, que se complementan,

pero son opuestos ya que el uno es organico y el otro es mental, pero sin estos no existiria la psique.
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Entonces, Jung se guia por el principio de polaridad, cada elemento tiene su polo y entre estos
se complementan para poder sostener al individuo y sus procesos. “La psique es un sistema de
autorregulacion y no hay equilibrio alguno ni sistema de autorregulacion sin su contrario” (Jung,
1943, pag. 111). A este principio lo denomind enantiodromia, ya que todo depende de su contrario,
el humano es relativo porque todo depende de una contradiccion interna y no la conservacion de
la misma, sino a la conservacion de valores anteriores junto con el reconocer que hay un contrario
(Jacobi, 1963). Mas claramente, la ley de los contrarios se refiere a entender que existen
posiciones, procesos y/o funciones que se complementan o se compensan dependiendo de cada
pareja. Ademas, junto con el actuar normal de contrarios, se debe tomar en cuenta la carga
energética, que tan intensa es, junto con esta carga se entiende que ningun valor animico puede
desaparecer ya que se ve intersecado por la ley de la conservacion y compensacién. E incluso aqui
hay una dualidad, la conservacion de energia y el movimiento de la misma, dentro de si misma.

Asi se entiende, que la psicologia analitica, en especial la de Jung, se caracteriza por hablar de
los polos complementarios, de esta manera lo uno no existiria sin su opuesto e inversamente. Una
metafora formidable, seria que, sin oscuridad, no hay luz y que es la luz es la que crea oscuridad.
Es asi que en el camino del héroe siempre tendra un villano, que cuestione los principios o la
manera de alcanzar el objetivo.

Inconsciente colectivo

Jung propone que la psique humana tiene tres niveles: 1) la consciencia individual, 2) el
inconsciente personal, 3) el inconsciente colectivo. La consciencia individual de la que los
humanos estan orgullosos de mostrar, es cualquier elemento que este ocupando nuestra mente ese
momento (Robertson, 1998), en esta categoria no permanecen los contenidos indefinidamente,
sino que vienen y van, incluyendo el sentido de identidad propio, ya que esta identidad se va ver
influencia por factores, puede transformarse y tendra diferentes aspectos del inconsciente cada vez
que el contenido sale a la consciencia.

La suma total de contenido inconsciente se divide en tres grupos: a) contenido subliminal, b)
contenido inconsciente que no es reproducido a voluntad, c) contenido que no puede ser llevado a
la consciencia (Jung, 1992). El primer grupo se refiere a contenidos que estan en la memoria y han
sido almacenados y/u olvidados, pero que a la final si se los puede traer a la consciencia. El
segundo en cambio son contenidos que por la irrupcidén espontanea pueden llegar a salir a la

consciencia, pero no de manera voluntaria, sino porque hay una constelacion. El tercero, son

36



contendidos que existen hipotéticamente porque hay la presencia de los segundos, pero no se ha
Ilegado comprobar.

Algunos recuerdos pueden ser traidos del inconsciente a la consciencia por su carga emocional
porque tiene energia suficientemente alta para hacerlo. Por otro lado, hay recuerdos con baja
energia que cuesta encontrar y que se revelen en la consciencia, por lo que hay que engafiar a la
mente para poder recuperar dichos recuerdos. Al tener recuerdos con baja carga, hay otros que
contienen demasiada energia emocional por lo que estan en el inconsciente y la persona ha creado
una barrera para impedir que estos salga a la luz de la consciencia ya sea porque son vergonzosos,
dolorosos, y/o insatisfactorios.

El inconsciente personal es la caja que guarda dichos recuerdos, sin embargo, esta es personal,
cada persona tiene su inconsciente lleno de complejos personales que se constelaran a la hora de
ver un detonante. El inconsciente personal, se construye desde la individualidad que es la
interaccion entre el inconsciente colectivo y el mundo externo, por lo que si una persona
racionaliza toda su realidad, sera incapaz de ver mas alla de sus ojos, entonces si dice no creer en
fantasmas, esta no lo vera, incluso si esta ante sus 0jos; sin embargo, puede acceder a esta vista si
se realizan técnicas especiales, como la hipnosis o la técnica de asociacion de palabras (Robertson,
1998).

Para una mejor explicacion, Robertson (2016) pone como ejemplo una persona que esta
escribiendo frente a la maquina y es consciente solo de este hecho, ignora el sonido del ventilador,
del viento, no ve los libros que estan a su alrededor, en si no es consciente de su entorno, pero el
cuerpo toma nota de todas las demas sensaciones: visiones, olores, sabores, cambios de
temperatura, entro otros; y los archiva en la memoria. Y con esto sefiala que el cerebro graba todo
y por eso es mas facil recordar cosas si nos encontramos en mismo ambiente donde generamos
dicho pensamiento. Con esto Robertson propone que el inconsciente colectivo no esta archivado
en todo cerebro individual, sino que el cerebro comunica lo colectivo para posteriormente archivar.
El inconsciente colectivo se muestra disponible para todo el mundo en cualquier momento, pero
estd mas alla del tiempo vy el espacio, por lo que la informacidn que este proporciona, no puede
estar archivado en un solo cerebro, sino que hay constelaciones que nos conectan con los otros
como lo onirico. Sin embargo, es dificil imaginar un inconsciente colectivo sobrevolando las

mentes de todas las personas para poder conectarnos, por consiguiente, se puede decir que el
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inconsciente colectivo, no esté en un &rea del cerebro como tal, sino en una parte mas trascendental
a la que todos tienen acceso y a la que todos estan conectados.

Jung conecta a los mitos con el inconsciente colectivo, ya que muchas culturas tienen historias
similares o personajes que se destacan con ciertos patrones repetitivos. De esta manera se ven
varias similitudes en algunas obras, entre ellas estan: disminucion de la personalidad,
transformacion en el sentido del acrecentamiento, la variacion interna de la estructura,
identificacion con un grupo, identificacion con el héroe del culto, procedimiento magicos,
transformacién técnica y trasformacion natural (Jung, 1954; 2011). Estas formaciones crean el
sentido de conexion con el mundo, donde se va formado el inconsciente personal y complejos que
tienen un nucleo arquetipico, por las experiencias personales vividas; que pueden o no trascender
en la vida.

Ahora bien, si se quiere entender el movimiento de la energia dentro de la psique segun Jung,
es necesario entender que la energia psiquica es la energia vital, libido, ademas de que esta energia
psiquica no se separa de la energia fisica, porque estas dos se toleran, mientras se consideren Utiles
entre si (Jung, 1954; 2011). Ademaés, retomando la ley de polaridad, esta energia se mueve entre
opuestos, ya que debe haber un contrario para que el otro pueda existir, si no hay consciente, no
habra inconsciente; mientras mas contrarios sean los elementos, mayor sera la energia psiquica.

Es necesario entender la entropia dentro de la libido. Las transformaciones de energia solo dan
resultado si existe diferente intensidad entre ellas, por lo que se compensan entre estas hasta que
se nivelen y de esta manera se cancela cambios ulteriores (Jung, 1954; 2011). Por lo tanto, mientras
mas diferencias exista entre los polos, mayor sera la energia que se produce y la atraccion a una
constelacion también sera alta. Dicho elemento constelado disminuira la posibilidad de trastornos
que se pueden genera por el material no constelado (Jung, 1954; 2011). En consecuencia, la
consciencia e inconsciente envian cargas psiquicas para poder entrar en armonia y asi seguir el
principio de la entropia para generar una transformacién o cambio que va a equilibrar el
microestado, en otras palabras, transmutara a un estado donde la adaptacion sea mas facil y
compatible con el elemento que tenga mayor intensidad porque la psique es un sistema que se
autorregula.

Progoff (1967) sefiala que existen dos principales movimientos psiquicos: los de progresion que
se dan cuando la energia va desde el inconsciente hacia la consciencia, el exterior; y los de

regresion, que dicha libido se mueve desde la consciencia hasta las profundidades del inconsciente.

38



Mientras que la primera actividad, genera bienestar, porque existe esta liberacion de libido; la
segunda, crea una ruptura en la armonia de los opuestos, ya que la energia no pudo salir y regresa
al inconsciente, aumentando de manera peyorativa el valor psiquico de los contenidos conscientes.

Para terminar de definir la energia psiquica es necesario entender que la libido no tiene la misma
definicion para Freud que para Jung, mientras que Freud determino que la libido era energia
propiamente sexual, Jung afirmo que esta energia era mucho mas universal, que abarcaba
contenidos espirituales, intelectuales y creativos. Ademas, para Jung, esta energia sera un motor
para buscar placer y reducir el conflicto. El desplazamiento de libido es diferente en cada persona,
culturas e incluso generaciones.

Dentro de la dinamica del inconsciente tenemos la funcion trascendente, Jung (1954; 2011)
menciona que el método de imaginacion activa es el mejor recurso para generar contenidos
inconscientes y mantener con los mismos un dialogo desde el Yo. Dicha funcion se forma de la
union de los elementos inconscientes y conscientes de la psique donde existen componentes que
vuelven a la consciencia e inconsciencia complementarios 0 compensatoria.

Segun Jung (1954; 2011, pag. 72) la relacion entre inconsciente y consciente se debe a:

1. Los contenidos de lo inconsciente poseen un valor de umbral, de tal manera que todos los
elementos demasiado debiles se quedan en los inconsciente.

2. La conciencia, en virtud de sus funciones direccionales, ejerce una inhibicién sobre
cualquier material incompatible, porque este material queda a merced del inconsciente.

3. La consciencia constituye el proceso de adaptacion momentanea, mientras que lo
inconsciente abarca todo material olvidado del pasado individual, asi como todas las
huellas de las funciones estructurales dejadas por el espiritu humano en general.

4. Lo inconsciente abarca todas las combinaciones de las fantasias que todavia no se han
vuelto supraliminales y que, con el paso del tiempo, dadas las circunstancias adecuadas,
saldran a la luz de la consciencia.

En otros términos, la funcion trascendente busca integrar los contenidos del inconsciente en la
consciencia, resultado en un cambio de actitud. Este cambio sirve para la solucién de un problema,
sin embargo, dado que los cambios son continuos apareceran diferentes conflictos nuevamente,
dicho conflicto es necesario para el crecimiento de la persona (Villanueva, 2018). Tanto el
inconsciente como la consciencia forman parte del proceso de individuacion del sujeto, y mientras

que en el inconsciente se encuentran los impulsos y afectos, la consciencia esta ahi para poder
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dirigir a la persona en el &mbito de la vida social, inhibiendo o produciendo contenidos
inconscientes. La funcién trascendente es un proceso que culmina en el cambio de actitud del
sujeto, Villanueva (2018) lo resume de la siguiente manera:

1. Elinconsciente, toma el mando de la situacion, y recurre a todos los contenidos que puedan
ser necesarios ya que cualquiera de estos puede servir para hacerlo comprensible para la
consciencia.

2. La forma en que reacciona el yo, ya que los contenidos pueden revelar o sacar a colacién
temas dolorosos o socialmente reprochables.

3. El yo dirige desde una funcién compensatoria porque se han logrado integrar contenidos
inconscientes, logrando una conexion entre inconsciente y consciente. De esta forma la
funcion trascendente ha tenido éxito.

La funcion trascendente muestra la importancia de entender la consciencia y el inconsciente.
“Lo inconsciente no es lo desconocido sin mas. Por una parte, es lo desconocido psiquico, es decir,
todo aquello que supones que, si llegard a la consciencia, no se diferenciaria en nada de los
contenidos psiquicos conocidos” (Jung, 1954; 2011, pag. 186). El inconsciente es lo incierto, pero
que al mismo tiempo no se piensa en ello, el contenido que alguna vez fue consciente y ahora esta
olvidado, lo que se percibe por los sentidos ajenos a la consciencia, lo que se realiza sin pensar,
solo porque se quiere 0 no se da cuenta que lo hizo. El contenido inconsciente es lo que no se
presentara en la consciencia, a menos que exista un detonante, o un contenido constelado.

Como se entendi6é anteriormente, los complejos se encuentran en el inconsciente personal, y
que cuando pasan a un estado consciente se vuelven corregibles, pierden su autonomia y se
modifican (Jung, 1954; 2011). Estos complejos al entrar a la consciencia buscan la adaptacion por
lo tanto mudan, se transforman para asi encajar en un grupo social, habiendo areas donde
predomina lo inconsciente y otras a la conciencia subjetiva se llega a la paradoja Junguiana: “no
hay ningun contenido de consciencia que en otro sentido no sea inconsciente, o al contrario no hay
contenido inconsciente que sea propiamente inconsciente.” Sin embargo, la segunda afirmacion es
dificil de probar ya que no hay una parte psiquica que pueda entrar al inconsciente e informar la
forma en que este trabaja. Se puede pensar, que el funcionamiento es parecido a la consciencia.

Jung sefala que la luz de la consciencia tiene diferentes niveles y los complejos muchos grados
de acentuacion, por lo tanto, en la infancia la consciencia no es una unidad como tal, sino que es

una isla alejada que se deja guiar por instintos y afectos, y predominan los arquetipos: materno,
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paterno e infantil; en la segunda mitad de la vida la consciencia ya esta forma, sin embargo, pueden
seguir afiadiéndose islas para formar una unidad ain méas grande, pues estan un proceso de
individualizacién, donde los arquetipos heroicos tienen mayor relevancia. Con dicha
representacion, Jung empieza a presentar al inconsciente como consciencia multiple, ya que, hay
diferentes grados de luminosidad en la consciencia y esta trabaja parecido al inconsciente, ademas,
se manifiesta a través de imagenes simbdlicamente interpretables que se puede constatar en suefios
o fantasias de personajes actuales o documentos histéricos (Jung, 1954; 2011). Por consiguiente,
Jung, empieza a pensar en la existencia de un conocimiento arquetipico del que todos toman parte
a la hora de interpretar o expresarnos libremente, por lo tanto, hay una consciencia multiple que
permite que simbolos del si-mismo tengan un significado unificador. De ahi que Jung, empiece a
hablar de inconsciente colectivo.

“El inconsciente colectivo es una parte de la psique que se distingue de un inconsciente personal
por via negativa, ya que no debe su existencia a la experiencia personal, y no es por tanto una
adquisicion personal” (Jung, 1959; 2015, pag. 41). Como se expuso anteriormente, el inconsciente
personal se crea por contenidos que han sido olvidados, reprimidos o enmascarados, y que en algin
momento estuvieron en la consciencia; por otro lado, los elementos del inconsciente colectivo
nunca pasaron por la consciencia, sino que existen ahi por la herencia colectiva.

El arquetipo es un elemento importante en el inconsciente colectivo, ya que demuestra que hay
imagenes correspondientes a una situacion vital que estan presentes siempre y donde sea. Jung
(1959; 2015) sefiala que existe un sistema psiquico secundario de caracter colectivo, no como la
consciencia que es puramente personal e individual, y que el inconsciente colectivo solo se
manifiesta de manera secundaria dando forma a algunos contenidos psiquicos y se desarrolla de
forma hereditaria. De esta manera, hay una conexion entre todo el mundo, ya que estos contenidos
se han transmitido generacional y universalmente, sin embargo, actualmente, se puede observar
como la presencia y representacion de dichos arquetipos es distinta en cada época y cultura.

Dentro de la psicologia, se ha considerado la existencia Unica de la psique personal, sin
embargo, se puede hablar de los instintos que tanto humanos como animales los poseen y como
estos son impersonales, hereditarios y universales de caracter motivador que muchas veces estan
escondidos y el psicologo puede ayudar al individuo a hacer conscientes sus contenidos
inconscientes (Jung 1959; 2015). Por consiguiente, el arquetipo supondria ser la imagen

inconsciente de los impulsos y forma parte del comportamiento instintivo del humano, ademas, la
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teoria de los instintos sefiala que la imaginacion, légica, percepcion y creatividad estan infundadas
por leyes innatas y universales, pues, no son solamente personales, sino que tienen caracteristicas
universales inconscientes. Un ejemplo claro, es la idea de renacer que esta representada en todas
las culturas y generaciones, incluso hoy en dia se habla de la resiliencia como una forma de renacer
ante diferentes dificultades.

Hay otros arquetipos que forman parte del inconsciente colectivo, estan ahi porque se han
repetido innumerables veces que se encuentran en la constitucion psiquica humana, no obstante,
al inicio son preformas sin contenido que emerge como un instinto, cuando hay una situacion que
lo activa (Jung, 1959; 2015). El inconsciente colectivo se puede observar en el arte cuando varios
artistas retratan lo mismo, de diferente manera, cabe resaltar que la forma en como el contenido
inconsciente se vuelva consciente sigue siendo de caracter personal, aunque existan similitudes.

Otra fuente donde se presenta el material inconsciente es en los suefios. Jung noté que los suefios
contenian tematicas, historias, y/o personajes que tenian similitudes con narraciones mitologicas
que han estado en la humanidad en tiempos y lugares diferentes y que dichas semejanzas nacen de
una fuente creativa comuin, el inconsciente colectivo (Ulloa, 2016). Cabe aclarar que Jung, en su
método de demostracion, especificO que para encontrar dichos parecidos primero se debia
encontrar y analizar el contenido individual del suefio, luego compararlo con la mitologia antigua
o cualquier cuento. De esta manera, se evita caer en estereotipos, ya que la interpretacion personal,
puede dictar cuanto contenido forma parte del inconsciente personal y cuanta del colectivo. Es
importante destacar otro método, la imaginacion activa, en la que Jung intenta objetivar los
contenidos inconscientes en estado de vigilia y relacionarse con estos de manera mas consciente,
a través de la pintura, escultura, danza (Von Franz, 1993; 2009).

Continuando, el inconsciente segun Freud, es un elemento individual en la psique de la persona,
que viene de un recuerdo o trauma de la infancia, mientras que Jung cree que el inconsciente
primordial tiene una base colectiva, es decir idéntico en los demas individuos (Baudouin, 1967).
Mejor dicho, la base del inconsciente es el material que se ha compartido generacionalmente y
culturalmente, es una malla que sujeta elementos de la psique que permanecen de forma oculta y
son compartidos con la colectividad en tiempo y espacio. Esta malla sugiere, que, asi como hay
tradiciones que han pasado de generacién en generacion, hay contenidos de estas que no hacen
falta aprenderlos conscientemente, sino que se activan de forma indirecta como en suefios,

fantasias, arte, imaginacion, actividades donde el inconsciente envia material a la conciencia.
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Ahora bien, algunos autores creen que el inconsciente colectivo es una huella mnémica inscrita
en la materia gris, pero mas bien el inconsciente colectivo es una existencia totalmente viviente,
en la que dado momento se instaurara en cada ser (Baudouin, 1967). Este argumento tiene validez
empirica porque Jung realiz6 un estudio detallado y profundo de los simbolos en diferentes
culturas de la humanidad, entonces el inconsciente colectivo verdaderamente existe, como se
forma y como se establece en cada individuo, a la sazdn el inconsciente colectivo es un mundo o
de por si varios mundos.

Para concluir Jung (Las relaciones entre el yo y el inconsciente, 1990, pég. 27) sefiala que:

... ha de admitirse que el inconsciente posee contenidos no solo personales sino también
impersonales, colectivos, en la forma de categorias heredadas o arquetipos. De ahi nuestra
hipétesis de que el inconsciente, en sus estratos en cierto modo mas profundos, posee
contenidos colectivos relativamente animados. Por eso hablo de un inconsciente colectivo.

De esta manera, el inconsciente colectivo es una estructura que se encuentra en la psique y
trabaja de forma similar al inconsciente personal porgue también envia contenidos a la consciencia
si es que hay situaciones que lo ameriten. Sin embargo, mientras que el personal esta compuesto
de material propio y que alguna vez paso por la consciencia, el colectivo es netamente inconsciente
y es heredado. La forma en la que en ocasiones se llega conectar el inconsciente con la consciencia
es por la funcién trascendente, que provoca un cambio en el sujeto ya que entiende su contenido
oculto. Ademas, la energia psiquica trabaja entre los opuestos para encontrar un equilibrio,
siguiendo la ley de la entropia, cuando esta se ve afectada hay un proceso de regresion. Finalmente,
los arquetipos en ocasiones pueden trabajar como los instintos, porque estan ahi de forma primitiva
e impersonal, ademas son universales y posiblemente atemporales. Sin embargo, puede haber una
variacion en la forma en que se representen en la consciencia en cada individuo.

Arquetipos

Los arquetipos son elementos estructurales y primordiales de la psique humana, son imagenes
instintivas (Sharp, 1997) estos se manifiestan de forma individual que se ven cuando los complejos
constelan y de forma colectiva dando forma a las culturas, entonces, los arquetipos se veran
distintos en otras culturas, aunque al analizar tenga la misma carga psiquica.

Los arquetipos se pueden definir como una imagen potencial y contenedores sin contenido, es
como un repertorio de comportamientos, ideas y/o percepciones disponibles que se activan cuando

encuentran elementos detonantes (Alonso, 2004). Es decir, el ser humano esta programado para
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actuar de acuerdo a contenidos preestablecidos por la psique y estos operan dentro del proceso de
individualizacién de la persona, ya que los arquetipos participan activamente en la formacién de
la personalidad, en conjunto con factores externos como cultura o situacion econdmica.

Por tanto, los arquetipos son algunas huellas de experiencias de antepasados, pues, nos
desarrollamos dentro de un contexto cultural que influye hasta lo inconsciente, dando pautas de
como relacionarse con el mundo, la vida y la realidad. Torres (2015) apunta a que los arquetipos
son patrones emocionales y conductuales alrededor de las cuales se forman percepciones,
imégenes y sensaciones, que estan en el fondo del inconsciente y dan un significado a lo que el
sujeto vive. Es por eso que, Jung se basa en los mitos, cuentos e historias de todo el mundo para
sefialar que hay una base de pensamiento comdn que rige por encima de la experiencia personal.

Estas imagenes son universales y se reconocen facilmente en diferentes culturas ya sea por el
habla, comportamiento, y/o suefios porque la cultura afecta al ser humano incluso si no es a luz
consciente (Torres, 2015). De modo que, estos arquetipos se encontraran en piezas de arte antiguo,
pero también en el cine mas actual, ya que han sido heredados. Empero, no sélo sirve para analizar
el arte, sino que también para trabajar con el inconsciente, porque los arquetipos se pueden ver en
delirios y paranoias, ya que estos pueden salir de forma desordenada al consciente. Para dejar en
claro, los arquetipos pueden ser eventos como el renacimiento (mencionado anteriormente),
muerte, creacion, destruccion, pero tambien pueden ser temas como venganza, perdon, asociacion,
amistad, maternidad y figuras como la virgen, el viejo sabio, el héroe, la sombra, el anima, el
animus, entre otros.

El arquetipo es una digresion que explica la forma (eidos) platdnica porque los contenidos del
inconsciente colectivo son arcaicos y primitivos, es decir imagenes que existen desde tiempos
inmemorables (Jung, 1959; 2015). Otra forma de manifestacion, son los mitos y cuentos populares,
ademas de formas que se han ido transmitiendo a través del tiempo. Asi, Jung afirma que la
expresion de dichos arquetipos es individual, ya sea por visiones, suefios, arte, entre otros, porque
la energia psiquica transforma este contenido en algo més personal al hacerlo consciente.

Cuando se habla de arquetipos, se piensa en la proyeccion del inconsciente a lo consciente, pero
no es adepta a lo que ocurre, porque nada ha sido expulsado fuera del alma, sino que hay una
introyeccidn que ocasiono gue psique se transforme (Jung 1959; 2015). Otro aspecto importante,
es que el simbolismo que se ha dado a cada figura, evento o tema, se ha visto alterado en ocasiones

ya que antes los mitos se creian una realidad y ahora la ciencia ha venido revelar la verdad detras
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de estos, por eso que los arquetipos se presenten en acciones indirectas y no conscientes, porque
hoy en dia, la persona se mueve en un mundo que exige consciencia y esconde las fantasias y/o
suefios.

Algunos arquetipos importantes Jungianos que resaltan son:

e Anima es la vertiente femenina en el hombre, es un factor inconsciente que permite la
identificacion con la madre y luego con otras mujeres, pero ademas, es una influencia en
el hombre desde el propio inconsciente (Odisea del Alma, 2015).

e Animus es la vertiente masculina en la mujer, se manifiesta de forma negativa en ideas
fijas, opiniones colectivas y suposiciones a priori que quiere sean verdad, pero también
puede ser positivo como la perseverancia, ideas teoldgicas o filoséficas, etc. Es la forma
en que tiene todas las experiencias ancestrales del hombre en ella.

e Persona es la que representa a la imagen publica de yo, es una o varias mascaras que el yo
usa para el medio social y este arquetipo se va asumiendo de apoco en el medio para poder
encajar y trata de separarse del inconsciente colectivo (La audacia de aquiles, 2007).

e Self es el arquetipo que muestra la ultima unidad de la personalidad, que representa la
trascendencia de los opuestos, de manera que existe un equilibrio. Por lo tanto, es la
integracion de lo masculino y femenino, el yo y la sombra, el bien y el mal, lo consiente y
lo inconsciente, y lo individual y colectivo (La audacia de aquiles, 2007)

Existen otros arquetipos, que Jung describe en su obra junto con ejemplos de mitos y cuentos,
como el héroe, villana, princesa y aliado que analizaremos a continuacién. Otros son: el padre, la
madre, el embaucador, el inocente, explorador, mago, amante, cuidador, creador, gobernante, entre
otros. Estos arquetipos se usan en el arte para llamar la atencion de determinado publico, en
ocasiones se introducen personajes que representan a dichos arquetipos para generar identificacion
dentro de la audiencia.

Héroe

El mito del héroe seglin Jung es un arco central en el que se mueven otros motivos, a partir de
aqui se narra la busqueda del sentido del yo, dirigiendo la libido hacia la integracion de la sombra,
la anima y animus y el Self (Pefia, 2020). Asi se entiende facilmente lo que dice Jung (2011, pag.
186) “Es cierto que las dificultades y contrariedades de la lucha por la vida pueden abrumarnos,
pero en modo alguno son capaces de obstaculizar el fluir de la libido. Por el contrario, suelen

estimularnos para los mayores esfuerzos.” Es asi que el mito del héroe representa el entendimiento
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y unién de los opuestos complementarios, uniendo lo femenino y masculino, lo inconsciente y la
consciencia, ademas de la sombra y la persona, pasando por un proceso de lucha donde habra
varias adversidades que debera superar para poder encontrarse a si mismo y poder entender lo que
esta fuera de si mismo.

El arquetipo del héroe es una figura que lucha contra la sombra, ésea mantiene oculto lo que
podria perjudicar la esfera social; asimismo, este es ignorante ya que combate sin estudiar
realmente al enemigo (Torres, 2015). EI héroe dentro de las peliculas de princesas es la princesa
misma, no siempre pertenece a la cohorte o reinado, sino que tiene sus valores muy presentes lo
que incluso le lleva a ganar varias batallas, sin embargo, no siempre ve el contexto completo de la
situacion, es asi que actualmente se habla mas de antihéroes ya que estos estan mas conscientes de
otras realidades y su moral ya no es negra o blanca, sino con espacios grises.

Campbell (2015) sefiala que el héroe sigue un ciclo, que se puede ver representado en tres
etapas, que se mencionan a continuacion:

1. Separacion del mundo: que se ve representada desde la llamada a la aventura del héroe, la
negativa al llamado, la ayuda sobrenatural, el cruce del primer umbral hasta el paso al reino
de la noche.

2. Pruebas y victorias de la iniciacion: que hablara inicialmente del camino de las pruebas
(peligros que estan presentes), el encuentro con la diosa, la mujer con tentacion, la
reconciliacion el padre, culminacién del camino, y finalmente la Gltima gracia.

3. Regreso y reintegracion a la sociedad: empezara con la negacion de volver, una huida
magica, el rescate del mundo exterior, el cruce del umbral de regreso, la posesion de los dos
mundos y terminara con la libertad para vivir.

Si bien, en los cuentos y peliculas de hadas se ve claramente el proceso completo por el pasa el
héroe, que muchas veces es la princesa ya que esta la se encuentra en diferentes dilemas y la que
al final retorna a un estado mucho mas consciente de la realidad, aunque, ella tiene que ser salvada
por el principe o joven gque conocid y del que enamoro. Aun asi, Gltimamente se hace mucho mas
palpable, el proceso por el pasan los héroes, ya que hay un crecimiento del personaje, como Mulan
gue muestra una integracion al conocerse mas a si misma y entender que la fortaleza que tiene no
se la debe a nadie, o cuando Jazmin se integra cuando se convierte en sultana y decide que quiere
casarse. Es asi que la Gltima etapa se da cuando hay una aceptacion de si mismo y esto la hace mas

consciente de su sombra, anima y animus, porque ha recorrido un camino para poder integrarse.
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Villana/adversario

La villana de la historia, es la que siempre tiene un trasfondo donde le quitaron la inocencia o
interrumpieron sus suefios y que termina culpando al mundo por estas situaciones. Conjuntamente,
en las peliculas de Disney esta mujer irradia mucha energia masculina, y casi siempre acta como
figura materna de la princesa, por lo que es importante entender el arquetipo de madre, para tener
una idea mas clara de la villana.

No solo la madre personal es quien produce en la psique infantil, sino que es el arquetipo
proyectado en la madre lo que le da un trasfondo de autoridad y numinosidad (Jung C. , 1959;
2015). Pues, la madre no es lo la personal o biolégica, sino la que integre el arquetipo de madre al
estar en contacto con el nifio/a, puede ser la abuela, madrastra, tia, nodriza, etc. Al ser una imagen
esta también tiene un lado positivo y uno negativo, al ultimo se lo denomina madre terrible, esta
que representa el desierto y la muerte, este arquetipo no llega a integrarse en la consciencia, sino
que permanece en el inconsciente.

El arquetipo de la madre tiene tres caracteristicas: sustentadora y protectora, emocionalidad
orgiastica y su oscuridad inframundana, esta ultima contiene lo secreto, oculto, sombrio, abismal,
el mundo de los muertos, lo que seduce y envenena, lo que produce miedo y provoca evasion (Jung
C., 1959; 2015). Esta puede provocar una regresion en la persona. Dentro de la mitologia griega,
se puede hablar de Hera y Hércules, ya que esta, aungue es diosa de la fecundidad ve en el héroe
un error y trata por todos los medios de matarlo, sin embargo, se la sigue considerando una madre,
diosa y reina del Olimpo.

Ahora bien, Hera es la primera villana con la que se puede identificar a las villanas de las
peliculas de Disney ya que tiene el poder, le interesa el matrimonio como un simbolo de ejercer
poder y se interesa por la integridad moral social e integridad familiar, representa tradiciones
(Nava, 2013). Si bien la villana quiere acabar con los deseos y suefios de la princesa, sigue siendo
una matriarca por ejemplo en Blancanieves es una reina, en la Sirenita es una doncella del bajo
mundo, y mas visible en Cenicienta es la madrasta.

De manera homogénea coexisten tanto la imagen de una madre bondadosa y una madre terrible,
y juntas constituyen un grupo arquetipico, ya que, como “brujas” pueden representar lo terrible de
madre, pero también la sabiduria y de transformacién (Neumann, 2009). Y en cierto modo, sin la
existencia de la villana, la persona no creceria, sobre todo, porque todo lo que estas mujeres hacen

tiene una solucién que puede volver a normalidad a la princesa. EI proceso curativo es siempre

47



singular, en las peliculas Disney casi siempre es el amor verdadero, la solucion de todo y los mitos
ofrecen representaciones arquetipicas que los refuerzan (Von Franz M. L., 1990).

Con otro arquetipo que se la puede comparar es la sombra, este argeutipo es el lado inconsciente
de la personalidad, que como tal no es reconocido por el yo. Representa los impulsos méas basicos
que no son aceptados en el entorno o la consciencia. Cuando la persona esta merced de la sombra
hay disociacion en la psique (Morah, 2018) Y también, es la representacion de la sombra
arquetipica, la que contiene la esencia de la maldad arquetipica que acompafia al genocida, asesino
y despiadado (Sabater, 2022) es la que se encarga de mostrarse como el adversario en los cuentos
y mitos.

Ya que este siempre esta constante lucha con el héroe, es la que cuestiona la amabilidad de la
princesa, la que se deja llevar por los impulsos y emociones negativas, como los celos. Y Campbell
(2015) sefiala que la sombra no necesariamente es el enemigo del héroe, sino que puede ser alguien
que busca lo mismo, pero lo hace creando amenazas y conflictos, ayuda a resaltar los conflictos
internos del héroe.

En conclusion, el arquetipo de villana esta ligado al arquetipo de la madre y al de la sombra. La
villana, siempre estard compitiendo con la princesa por obtener mas poder o culpandole de sus
propios males, la villana muchas veces solo serd mala por que si para representar el otro lado del
héroe. La maternidad de la villana esta presente como madre terrible ya que no es dadora, pero si
consumidora de la vida, provocando que el héroe mute, dejando entrever el conflicto interno del
éste ya que es su adversario o su sombra.

Princesa

La princesa es parte importante de las peliculas de Disney, donde se presenta como hija unica,
su destino es alejarse del hogar, encontrar diversas aventuras, saber que hay un mejor futuro y ser
la heroina en algin momento de la historia (Esteban, 2020). Este crecimiento esta ligado a la
madurez sexual y el interés que empiezan a sentir por el género masculino, en casi todos los
cuentos toman al matrimonio como una integracién para la princesa por haber logrado atravesar
las adversidades que se le presentaron.

La princesa simboliza lo femenino, lo receptivo y pasivo, el Yin (Bernardo, 2017). En la
actualidad se trata de representar a una mujer con energia masculina, haciéndola mas légica, fria,
perseverante y calculadora, y aunque esto encarna algo positivo en la sociedad, se esta dejando de

lado la energia femenina que caracterizaba a la princesa. Asi Bernardo (2017) indica que hoy la
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princesa quiere conseguir un arma para liberarse, dejando de lado sus mejores herramientas como
son la intuicion y lo relacionado a lo emocional, cosa que también intervendra en la forma en que
desarrolla su personalidad.

Afrodita como tal (antes de volverse Venus) era Gnicamente la representacion de la belleza y el
amor, es asi que identificarla con las princesas de Disney se vuelve mas facil. El arquetipo de
Afrodita es la que da inicio a ver de distinta manera los polos de otros arquetipos, es decir, ella
busca el equilibrio en los polos, designa que posiblemente todos tendran un aspecto positivo, por
muy villanos que sean (Asis, 2008). Lo que indica una cualidad que se encuentra en las princesas
y su deseo de no hacer dafio a la villana del cuento, sino que tratan de comprenderla, aunque al
final simplemente se alejen de esta. Este arquetipo también estd ligado a otros arquetipos
femeninos como el hada, princesa 0 amante romantica que estan representadas por Afrodita,
algunas caracteristicas de estas son: belleza, armonia, amor, sutileza del alma, sensibilidad y sus
debilidades estan en que son faciles de engafiar, manipular, pueden ser vanidosas y egocéntricas
(Alvarez, 2020).

Asi, el arquetipo de princesa no esta basado en la parte positiva de la feminidad, sino tambien
en la negativa, sin embargo, en las peliculas de Disney se ve muy poco esta relacion negativa ya
gue muy pocas veces se Ve a las princesas teniendo emociones negativas que se refieran a celos o
enojo. En contraste, aunque se resalten estas caracteristicas positivas de las princesas, no son
suficientes para mostrar el poder femenino real y no el enmascarado con la masculinidad.

Aliado

Al ser una representacion arquetipica el personaje que deje entrever que es el que siempre
acompafia a la princesa, en especial en las peliculas de Disney se los puede ver como los animales
parlantes, las hadas madrinas o amigos desde la infancia que le dicen a la princesa que debe 0 no
hacer, ademas de ser grandes admiradores de la misma.

Es la figura arquetipica que ayudara a superar los encuentros dificiles al héroe, el estara presente
en toda la aventura pero no se lo tomara mucho en cuenta, es el que distrae a los guardias del
umbral del mundo, el que se rie de los chistes del héroe, y no lo abandona (Campbell, 2015). En
las peliculas animadas potencialmente se representa a este arquetipo con un animal como un buho,
es el mejor amigo/a de la protagonista y aunque se muestre reacio a las decisiones que esta tome,
le sigue el paso para poder seguir sefialando el lado racional de algunas actividades. Ademas, toma

la forma de apoyar continuamente al héroe o corregirlo en algunas situaciones.
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Este arquetipo esta ligado también al sabio y representar a la verdad, es asi que este se vera
incomodo si tiene que encubrir el héroe en alguna accién, ademas, su nivel de querer la honestidad
puede hacer que pierda el contacto con lo humano y se le complique entender lo irracional que
puede actuar alguien. Hay diferentes imagenes de sabios: el motivador, el mentor, el detective, el
chaman, y el traductor (Alvarez, 2020). De estos, el mas presente es el mentor ya que guia al héroe
desde su propia experiencia, porque ya ha recorrido su propio viaje heroico y este desaparece una
vez que el héroe empieza a salir de su zona de confort.

De esta forma podemos ver a las hadas dandoles poderes hasta cierta hora, a los animales de las
princesas tratando de que se enfrente al villano de la historia, o simplemente como compafieros y
mentores de la princesa y en ocasiones del héroe. Comlnmente el aliado tiene una representacion
masculina, sin embargo, tiene una contraparte femenina Atenea que simboliza la sabiduria de la
mujer y asi mismo, en las fases de la anima y animus hay una guia que es femenino en los hombres
y masculino en las mujeres.

Ademas, el arquetipo del aliado, puede verse en Disney con diferentes representaciones, es asi
que puede verse no solo como el que acompafia al héroe en sus aventuras, sino como su mentora,
que esta presente para ayudarla y muchas veces acompafarla a vivir las diferentes batallas que
tiene que atravesar el héroe para poder integrarse. Asi mismo, implica el desapego a deseos,
necesidades y se posiciona desde un lugar de contemplacion como la hada madrina en la
Cenicienta, que mira mas alla de lo que Ella quiere y solo le da los implementos necesarios para
que esta misma pueda salir del dolor que vive con la madrastra. O al rey Triton, viéndolo desde
una imagen arquetipica diferente a la de padre, que le advierte a la Sirenita sobre la superficie,
pero termina aceptando que cada vivencia es diferente y él es quien le da las piernas que tanto
desea Ariel.

Proceso de individuacion.

El proceso de individuacion es el constituye y singulariza el individuo, es el desarrollo del
individuo como entidad diferente en su personalidad (Jung C. , 2013) y como sefiala (Alonso,
2018, pag. 329) dicho proceso tiene cinco propiedades:

1. El objetivo del proceso es el desarrollo de la personalidad

2. Ofrece un modelo para comprender e interpretar las transformaciones que se producen tanto

en la psique individual como el la colectiva

3. Propone un proceso para ampliar y desarrollar la consciencia humana al maximo
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4. No ocurre en un estado de aislamiento del sujeto, ya que se presupone e incluye relaciones

sociales y colectivas

5. Es probable que conduzca a cierto grado de oposicion a las normas sociales y que no tienen

un precepto absoluto

Es importante entender el proceso de individuacion ya que gracias a este se puede entender el
camino de la heroina en las peliculas de Disney, ya que todo el proceso por el que pasa la princesa
es para poder encontrarse a si misma lejos de lo maternal, paternal e infantil, es asi que la busqueda
empieza con ella huyendo u oponiéndose a las ideas que se tienen dentro de su nacleo familiar,
cultural o colectivo. Es necesario entender, el proceso de individuacién para observar la
integracion de lo masculino o femenino en uno mismo, que es una de las Ultimas fases de la
individuacion.

Junto con el mito del héroe que también fue desarrollado por Jung, se observa y describe el
camino del héroe o heroina en busqueda de la conquista del Self, sabiendo que debe enfrentar
muchas adversidades para poder encontrarlo. Es asi que Vazquez (1981) habla de siete fases que
se mencionaran a continuacion: 1) llamada o vocacion; 2) consciencia de la llamada; 3) decision
moral o respuesta a la llamada; 4) desalienacion parental; 5) desalienacion social o retiro de la
mascara; 6) integracion de la sombra; y 7) integracion del anima-animus. De esta forma, Campbell
desarrollo el camino del héroe, dividiéndolo en tres fases y sus respectivas sub-fases, de las que se
hablé anteriormente.

Ahora bien, se entendera mas fondo la Gltima fase que es la integracion del anima-animus, es
necesario que a la salida de la infancia se empiecen a integrar otros arquetipos, que forman de la
colectividad y que hasta entonces han sido negados a la persona, es cuando el sujeto empieza a
integrar la polaridad masculino/femenino (Castillero, 2018). Entonces, la princesa debera integrar
los no solo el arquetipo ligado a su propio sexo, sino también el del contrario, es decir el masculino,
identificandose no sélo con lo sensible, afecto y emocionalidad, sino también con, el vigor, fuerza,
vitalidad, y la logica.

Castillero indica que la integracion de lo femenino y masculino es importante porque (2018)
“se trata de integrar en su totalidad el arquetipo sexual, tanto logos como eros, haciendo que
medien y siendo fuente de la creatividad y la inspiracion” ©17. Es asi que la princesa tendra un
mejor desarrollo al final de la pelicula, ya que se observa una de las batallas por encontrarse a si

misma, anteriormente el final del proceso de individuacion se producia cuando la princesa contraia
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matrimonio, pero actualmente, solo se muestra a la princesa fortaleciendo su personalidad lejos de
lo materno, paterno e infantil.

Entonces, la integracion (sicigia) masculina/femenino es un hecho arquetipico, ya que se
buscado la alineacion femenina y masculina todo el tiempo, ahora la mujer busca ser visualizada
como alguien con poder y el hombre ha defendido el derecho a tener sentimientos. Ahora bien,
para trabajar el animus y anima, se necesita que tanto hombres como mujeres sean capaces de
verse en el espejo y aceptar esta parte inconsciente, porque en realidad todos comparten mismas
experiencias fisicas y emocionales (Robertson, 1998). Asi que los movimientos que promueven la
igualdad tienen un hecho arquetipico, donde la alineacion de estos dos opuestos es necesario, ya
que se complementan o compensan, no solo se habla de la polaridad de masculino y femenino sino
de buscar una entropia con uno mismo y con el resto.

Finalmente, Jung denominé coincidentia oppositorum al final del proceso de individuacion, ya
que consigue la integracion de los opuestos suponiendo la adquisicion de la mismidad (Castillero,
2018). Es decir, el sujeto ha logrado integrar la consciencia e inconsciente, lo individual y
colectivo, la persona y la sombra, femenino y masculino para construirse a si mismo, difiriendo
sus aspectos unicos formandose un ser independiente y Unico, cada vez mas autonomo.

A la coyuntura, la dindmica de lo femenino y masculino en el proceso de individuacion es muy
importante, ya que esta dinamica permite entender lo masculino en lo femenino y lo femenino en
lo masculino y como estos opuestos son complementarios entre si, generando un conocimiento de
si mismo mas profundo y dentro del camino del héroe esto es visible cuando vuelve al lugar de
donde huyd, pero con una integracion de los opuestos y siendo mas autonomo, esto camino heroico
puede darse muchas veces a lo largo de la vida, enfrentando diversas adversidades, desde la

adolescencia hasta la adultez media, donde ya esta consolidada la personalidad de la persona.
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Capitulo I11: Andlisis de los arquetipos relacionados a la feminidad y masculinidad en los
estudiantes universitarios de Quito a partir de los personajes de las peliculas de Disney
tanto animas como live-action.

En el siguiente capitulo se analizara los arquetipos relacionados a la feminidad y masculinidad
en los estudiantes universitarios de Quito mediante de los personajes de las peliculas de princesas
de Disney, animadas y live-action. Para ello se seleccionaron 4 peliculas y su contraparte animada:
“Maléfica” y “Maléfica: Maestra del mal” adaptaciones de la version animada “La Bella
Durmiente”; la pelicula live-action “Aladdin” y su homonima animada; y finalmente “Mulan” de
igual forma en el filme live-action y animado.

Metodologia

A continuacidn, se presentara la forma en que se realiz6 la investigacion para responder a la
pregunta ¢(Ha cambiado la forma de expresar la feminidad y masculinidad en los personajes de las
peliculas de Disney a partir de la integracion de arquetipos villana, princesa, héroe y aliado? Y asi
lograr una discusion sobre el tema, destacando conclusiones y recomendaciones.

Alcance

Segun Ramos (2020) el alcance descriptivo de tipo cualitativo busca “realizar estudios
fenomenoldgicos o0 narrativos constructivistas, que busquen describir las representaciones
subjetivas que emergen en un grupo humano sobre un determinado fendémeno” (m 12). De este
modo se compren mejor el alcance de la presente investigacion, de tipo descriptivo porque
caracterizé la feminidad y masculinidad detallando sus caracteristicas, cualidades, propiedades que
influyen en el problema de investigacion, ademas, dentro de las propiedades se buscd una
representacion arquetipica femenina y masculina: héroe, princesa, villana y aliado desde las
peliculas live-action y animadas de Disney.

Tipo de metodologia

Se us6 la metodologia cualitativa que se centra en los aspectos no aptos a cuantificar. Segun el
diccionario ELE (2012) la metodologia cualitativa tiene una compresion mas holistica y no solo se
basa en material empirico matematico, sino que se rige desde el postulado de que lo subjetivo no
solo una fuente de conocimiento, sino que es una propuesta metodoldgica y objeto de la ciencia
misma. La metodologia cualitativa se caracteriza por ser inductiva y flexible, tener una perspectiva

global del fendmeno estudiado, busca comprender y no la causalidad entre fendmenos, el
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investigador puede considerarse un instrumento de medida, los estudios pueden llevarse a cabo con
muestras pequefias, busca generar hipotesis, mas que probarlas.

En esta investigacion, la variable independiente es el concepto de feminidad y masculinidad,
con sus indicadores: estereotipos de género e identidad; y la variable dependiente que es la
integracion de los arquetipos en la psique desde el enfoque junguiano con sus indicadores que son:
los arquetipos héroe, villana, princesa y aliado y el inconsciente colectivo.

Técnicas

Las técnicas usadas para la presente investigacion fueron: entrevista, encuesta y estudio de
personajes en base al guion. En principio se realiz6 una encuesta con 19 preguntas para sondear el
tema de la feminidad y masculinidad en la poblacién universitaria, se encuesto a 48 personas, de
las cuales se seleccion6 a 12 para realizar la entrevista. La entrevista fue semiestructurada,
contando con 20 preguntas para recabar informacion relevante sobre la feminidad y masculinidad,
feminismo, arquetipos y la opinion la estructura de los personajes de las peliculas. Y finalmente,
el estudio de personaje en base al guion, tanto las peliculas live-action como animadas, se estructuro
una forma para analizar la presentacion y relevancia de algunos dialogos para evidenciar los
arquetipos princesa, villana, héroe y aliado.

Poblacion

La poblacion fue entre personas de 18 a 25 afios en la ciudad de Quito, de diferentes
universidades entre privadas y publicas, distintos estatus economicos, generos y edades. En cuanto
a la encuesta, la poblacion fue de tipo accesible, ya que la investigadora busco a personas que
cumplian los criterios estadisticos y que era asequibles para contactar. En cuanto a la entrevista se
tomo una muestra de 12 personas, que cumplian las caracteristicas necesarias para poder responder
a las preguntas, esta muestra fue no probabilistica o dirigida ya que se seleccionaron participantes
por uno a varios propositos, y no se pretendié que la muestra represente a toda la poblacién
universitaria joven de Quito
Hipotesis
A pesar de que ha cambiado la forma de expresion de la masculinidad y feminidad en las
peliculas live-action de Disney, aun hay una mayor predominancia de lo masculino.
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Andlisis de Datos

Con el anélisis conjunto de la encuesta, la entrevista y el estudio del personaje desde el guion

de la pelicula se pudo observar los estereotipos de género, dentro y fuera de la pantalla, ademas de

observar la integracion de la feminidad y masculinidad en uno mismo, a través del proceso de

individuacion del o la protagonista. Algunos de estos son:

La forma en resono lo que es el feminismo liberal en los entrevistados se podria deber a que
hay un deseo colectivo de desear libertad en todos nuestros aspectos de la vida, sobre todo en
las mujeres que han sido relegadas a obedecer. Es asi que el arte con expresion del feminismo
liberal Ilama la atencidn y es visto, por expresa lo que la persona realmente desea, asi como da
el primer paso para la autonomia femenina fuera de la pantalla.

La percepcion de la feminidad y masculinidad estd muy ligado al sexo biologico y
construcciones sociales de género, que siguen siendo muy dificiles de romper ya que no es bien
visto dentro de la sociedad. Aun asi, hubo respuestas donde propusieron que la vista de la
masculinidad y feminidad no se debe a que, si se es hombre o mujer, sino a la comodidad de
cada uno. Esto da cuenta, de que hay un cambio en la percepcidn del mundo en cuento a lo que
femenino y masculino, ya no se le vincula a algo tangible sino mas bien a lo trascendente.

La pelicula mas vista live-action se puede deber a la actriz Angelina Jolie y a la propaganda que
se le hizo, ademas, del cambio de historia porque se conto desde el punto de la villana. Sin
embargo, esto da un enfoque claro de como el cine ha tratado de reivindicar a la mujer, el amor
y el poder. De ahi, que la pelicula haya tenido tantas buenas criticas y sea de las favoritas de los
encuestados, estos mismos sefialan que ver el crecimiento de Maléfica le da un nuevo enfoque
a la historia.

Hablando de estereotipos en el cine, la mayoria de mujeres mencionaron el estereotipo de
necesitar ser salvadas y rescatas, ademas, de siempre verse bien fisicamente, esto da lugar
entender que aun hay una conexion con las peliculas y este si pueden influir en la persona, en
la forma en que se ve a uno mismo. De igual forma en los hombres, sefialaron la fortaleza, pero
esta también se refiere a la fortaleza emocional que en otras palabras es la represion; y seguimos
viendo como es criticado que el hombre sea sentimental.

De acuerdo a la teoria Junguiana las historias han sido contadas antes de diferentes maneras, el
cuento es solo una representacion colectiva de lo que la mayoria vive, es asi que el proceso

heroico esta presente en todas las peliculas, solo que la integracion de lo femenino y masculino
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al final de la historia ha ido cambiando. Ahora, se observa que la heroina, puede terminar sola,
pero con un mayor conocimiento de sus propias capacidades y debilidades.

El arquetipo mas visto y entendido fue situacional “La princesa en peligro y el rescate de héroe
que puede o no ser principe, y terminan casandose” este arquetipo situacional es el mas tipico
en las peliculas de princesas de Disney y podria ser porque se ha tomado mucha importancia al
amor romantico y se ha dejado de lado el amor propio, fraternal, materno, etc. Disney se ha
enfocado en presentar el amor roméantico como una salvacion y aunque en el pasado funcion6
de acuerdo a la entrevista, esto se ha vuelto cansado y aburrido. Sin embargo, no terminan por
apreciar los cambios que ha hecho Disney en este ambito.

La masculinidad en Disney no ha cambiado, segun los entrevistados, este sigue siendo el héroe
guapo, valiente, al que todo el mundo ama, por lo que es muy dificil ver la integracion de lo
femenino dentro del mismo. Esto podria deberse a que se cree que la lucha femenina solo
defiende a la caracterizacion femenina y se ignora la masculina.

La feminidad en Disney se ha tenido cambios notables, en las tltimas peliculas le han dado mas
voz a la princesa y la historia de amor se ha dejado de relleno o eliminado, de esta forma todos
pudieron dar ejemplo la masculinidad dentro de la feminidad. Uno de los cambios que mas se
destacan es que se dejo de villanizar a la mujer por querer gobernar o vengarse, ademas, de
hacerlas con caracteristicas mas perseverantes y fuertes, sin dejar de lado la energia femenina.
El cambio de los conceptos de feminidad y masculinidad ha logrado una mayor visualizacion
en la ultima fase de individuacion que es la integracion de los arquetipos animus y anima, es
decir lo masculino y femenino en cada héroe. Estos cambios han permitido que haya hombres
protagonistas que necesitan ser salvados y mujeres protagonistas que luchan por cumplir un
suefio y este ya no es casarse. Asi que mientras Disney sigue incluyendo los nuevos conceptos
de feminidad y masculinidad haciéndolos més trascendentales, logrard que haya una diferente
forma de ver la integracion de lo femenino y masculino en cada persona, dando paso mas a la
libertad y autonomia de cada uno.

Desde los guiones, se observa mujeres que tienen una postura mas fuerte y que sobresale del
hombre, y hombres que ven el amor de una forma mas sentimental y saben expresarse por medio
del cuerpo, ya no son simples soldados que muestras sonrisas de vez en cuando. En si la

representacion masculinidad y femenina es mucho mas realista.
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e En cuanto a los guiones hay didlogos que muestran la racionalidad de la mujer y la
emocionalidad del hombre. Esto se debe a los cambios en el entorno en donde una pelicula de
princesas intenta encajar, dichos cambios han hecho que la mujer se sienta mas una guerrera 'y
una reina, y no solo una princesa, ademas de que actualmente, una mujer ya no se reserva su
opinién y se siente lo sufrientemente fuerte para salvarse a si misma.

e Encuanto a los hombres, los didlogos muestran igual un poco trabajo en tratar de que este esté
mas contactado con la feminidad y aunque ha cambiado su postura corporal, ain se ve el miedo
a explorar a un hombre més vulnerable y sensible. EI concepto social de masculinidad sigue
pesando en los hombres, tanto dentro como fuera de la pantalla.

Discusion.

Fortalezas y debilidades.

En cuanto a fortalezas se puede decir que la investigacion tuvo buena acogida por parte de
mujeres universitarias, ademas, es un estudio de mas de una pelicula de princesas live-action que
estudia tanto la percepcion del publico como el estudio del guion, asimismo, se tomo en cuenta
criticas y analisis de la feminidad y masculinidad. La teoria que respalda a la investigacion es
extensa y revisada, por lo que la entrevista fue realizada con explicaciones concisas para darse a
entender.

Por otro lado, una debilidad presente fue la poca participacion masculina en la investigacion,
con lo que fue dificil que la encuesta sea pareja, sin embargo, en la entrevista si se logré que exista
la misma cantidad de hombres y mujeres. La informacion sobre el estudio de personajes de las
peliculas fue dificil de encontrar ya que habia muchos estudios de la pelicula en general, pero no
de los personajes. Lograr una confluencia entre las 3 fuentes de investigacion fue dificil, pero se
abarco de mejor manera los temas.

Acepta o rechaza la hipdtesis.

Se acepta la hipétesis, porgue, aungue ha habido cambios en cdmo se exprese la masculinidad
y feminidad en las peliculas live-action de Disney, sigue predominando lo masculino. Se tiene
princesas que dicen lo piensan, no tienen miedo de alzar la voz, pero mientras se ha fortalecido
estas caracteristicas, se ha ido perdiendo las caracteristicas femeninas que le daban poder a la
protagonista, como la intuicion o el deseo de salvar. Asi sigue sin haber una integracion equilibrada
de lo femenino y masculino, sino que ahora se trata de esconder o reprimir lo femenino en la misma

mujer.
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Conclusiones

Dentro de lo protagonico sigue predominando lo masculino, puede que sean las protagonistas
mujeres, pero lo son solo con caracteristicas masculinas. Lo femenino sigue siendo relegado a
segundo plano y no hay un avance real en darle poder a estas caracteristicas porque siguen siendo
mal vistas incluso en las mismas mujeres. Se busca darle poder a la mujer, sin embargo, se lo hace
atribuyéndole solo caracteristicas masculinas y pidiendo que reprima las femeninas. Entonces, se
sigue dando una relevancia a la masculinidad sobre la feminidad, ya que la segunda se la sigue
viendo en falta y debilidad. Dentro de Disney, las representaciones de lo masculino en las mujeres
son mas visibles para el espectador, porque esto representa a una mujer fuerte, decidida,
perseverante, fria, independiente, invisibilizando la feminidad y negando la presencia de las dos
energias en una misma persona. Por su parte, Disney no ha logrado retratar la energia femenina en
el hombre, a estos se les sigue entregando el papel de macho o salvador, sin dejar que este sea
vulnerable, emocional, sensible, etc.; he aqui que lo masculino sigue siendo lo dominante y lo
femenino lo invisible.

Actualmente se ha mostrado la necesidad de deshacerse de los estereotipos de género,
deconstruyendo la feminidad y masculinidad, es asi que, aunque muchos sigan definiendo lo
femenino como caracteristica de la mujer y lo masculino del hombre, se niegan a considerarlo
cierto. La mayoria afirmo, que tanto lo femenino como lo masculino se deberia basar més en la
construccién personal, sin que lo social interfiera de manera imperiosa, ya que muchos estereotipos
han generado problemas de salud mental. Aunque ahora es muy comdn ver a hombre expresando
su lado femenino y a mujeres el masculino, ain no estd muy bien visto, por lo que el retrato en el
cine de lo femenino y masculino se sigue basando en estereotipos.

Las nuevas versiones de las peliculas de princesas de Disney si han traido cambios en la
percepcion de lo masculino y femenino. Ya que se encuentran cambios en las tramas, donde el
amor romantico ya no es lo principal en la historia, mas bien es el crecimiento personal de la
protagonista referente a si misma y su entorno, dandole una integracién diferente, ya que anexa su
energia masculina para vencer a la villana. Los didlogos en las diferentes peliculas muestran
mujeres que son capaces de realizar diferentes actividades por si solas, ya no necesitan al principe
e incluso muchas de estas, son las que salvan al principe y otras terminan siendo reinas. Ahora,

bien mientras se ven cambios y crecimiento en la representacion de las mujeres, a los hombres se
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los sigue manteniendo en el mismo rol, aunque se vuelve secundario, no tiene un crecimiento, ni
se muestra la feminidad en el mismo.

Dentro de los personajes que mas Ilaman la atencion estan los villanos porque ultimamente se
los presenta con una historia y con eventos del pasado que los afectaron negativamente, y los
vuelven rencorosos y vengativos. Las villanas de las historias animadas siempre ha sido
representada con energia masculina ya que desea el poder, es fria, calculadora, agresiva, voluble,
persistente, etc. Ahora, en las live-action, no ha cambiado mucho la representacion de la
masculinidad en las villanas, donde esta viene a ser una caracteristica negativa y hay una
representacion de la madre terrible, como forma de adversario para la heroina. Incluso, se sigue
creyendo que la feminidad es la bondad, ingenuidad, humildad, mientras la masculinidad es
destruccion y ansias de poder. Por consiguiente, la masculinidad se la sigue asociando a
caracteristicas negativas en los humanos, creando asi estereotipos marcados donde la mujer quiere
desligar la parte masculina o sino se convertira en alguien que no encaja socialmente.

La mayoria de los entrevistados sefialaron que tienen integrada su masculinidad o feminidad,
correspondientemente, ya que han pasado al menos por un proceso de individuacion. De acuerdo
a sus otras respuestas, se puede entender que esto se debe a que a nivel familiar no se les impuso
caracteristicas femeninas o masculinas de acuerdo a su sexo bioldgico; en la adolescencia hubo
actividades mixtas que facilitaron la integracion de lo femenino y masculino, dejando de lado los
estereotipos; el entendimiento de como funcionan los constructos sociales y que pueden romperse;
las peliculas empezaron a mostrar personajes masculinos o femeninos fuera de los estereotipos
asignados socialmente.

La individuacion del ser es realmente importante para entender la integracion de la feminidad
y masculinidad en uno mismo, sin reprimir a la otra. La teoria Junguiana habla del mito del héroe,
donde este pasa por varias adversidades para poder integrase a si mismo, es lo que representa un
cuento o pelicula, en este caso. EI camino del héroe con diferentes personajes que lo acompafian,
que representan a los arquetipos, y Disney cominmente representa a la adversidad como una
villana/o que puede ser la representacion arquetipica de la sombra, es decir la maldad. Es al final
que la princesa se da cuenta que no necesita de un hombre que la salve, que puede gobernar sola,
que sale de la burbuja creada por los privilegios, que vive una aventura heroica que empieza a

construirse a si misma y conformar el Self, integrando la masculinidad en si misma. Entonces
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cuando regresa de esta aventura, sera mucho mas consciente de si misma y habrd constelado
diferentes arquetipos.

El proceso de individuacion permite observar el cambio en la persona, el més palpable es el de
Maléfica, que incluso en la fase de respuesta a la llamada, su moral toma un tinte diferente y se
convierte en la villana en la historia de Aurora, demostrando que a hay momentos donde la ética
de la persona se vera afectada de alguna manera, pero es esta respuesta la que consolido la parte
masculina en ella, porque le mostrd que puede ser poderosa, vengativa, perseverante, racional y
I6gica. Al final de la pelicula cuando ya integro esta parte en si misma, y vuelve al paramo como
un hada y no como una reina, se observa que llegé al final del proceso de individuacién porque
consigue la integracion de los opuestos.

En cambio, en Aladdin y Mulén, se da diferente forma. Mientras que Aladdin integra su sombra
al darse cuenta que también es vulnerable al desear el poder y corromperse por el mismo, haya la
integracion femenina cuando se quiere casar con Jazmin por amor y no por el poder, y Jazmin
tiene una integracion con su energia masculina al lograr entender que puede ser sultana, pero eso
no la convierte en alguien que no puede amar o casarse si asi lo quiere. Muldn muestra la
integracion de lo masculino cuando acepta que es poderosa y tiene un Chi mayor a los demas, y
deja de intentar reprimirlo, sino que lo usa para seguir adelante y cuando vuelve con su familia es
consciente de lo que es capaz. Las tres heroinas y héroe llegan a ser conscientes de sus aspectos

que los hace capaces de distinguirse de otros y separarse del mundo.
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Recomendaciones

Desde la investigacion tedrica-aplicada realizada para analizar la integracion de lo masculino y
femenino en las peliculas de Disney y su influencia en los jovenes universitarios, se dan las
siguientes recomendaciones.

Realizar méas investigaciones referentes al cine y la psicologia, ya que el cine es una gran parte
de la cultura actual, y es una influencia para nuevas generaciones y es afectado por movimientos
sociales, como el feminismo liberal, que integra a lo masculino en la mujer, que a la final esta
creando nuevas formas de expresarse.

Generar mas espacios donde se hable de la influencia positiva o negativa del feminismo liberal
en las definiciones de lo masculino y femenino en lo jovenes, ya que opacar esta lucha puede
ocasionar desinformacion y generar que el arte, como el cine, se vea plagado de conceptos erréneos
sobre la feminidad y masculinidad.

Establecer investigaciones sobre la importancia de la feminidad en la vida y en el cine, ya que
el no entender la lucha feminista se esta generando que se vea de mala forma lo femenino en
esencia y se esta imponiendo lo masculino como regla general para poder ser una mujer que triunfe
en distintos ambitos, como el laboral. Cuando la feminidad sigue siendo parte de todos los seres
humanos, y es necesario empezar a apreciarla.

Construir espacios donde se hable de la teoria Junguiana, sobre todo de arquetipos, ya que estos
son una forma de conocerse a uno mismo e integrar diferentes elementos que han sido reprimidos
por el peso de la sociedad que dicta el como debe ser cada persona, y asi crear un espacio
terapéutico y libre de juicos para todos, en especial los entrevistados.

Proponer estudios de lo masculino y femenino en la sociedad y en el arte, para fomentar la
integracion del Self en la persona, dando a conocer que tanto la feminidad como la masculinidad
van a tener caracteristicas negativas y/o positivas, que no necesariamente son dafiinas para la

persona, sino que son actitudes en las que se debe trabajar.
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Anexo 1

Formato de la encuesta

"FEMINIDAD Y MASCULIDAD A PARTIR DE LA INTEGRACION DE ARQUETIPOS
FEMENINOS Y MASCULINOS EN LOS PERSONAJES DE LAS PELICULAS DE
DISNEY"

Esta encuesta se la realiza con el proposito de llevar a cabo la entrevista e investigacion que
forma parte de la defensa de tesis "Feminidad y masculinidad a partir de la integracion de
arquetipos femeninos y masculinos en los personajes de las peliculas de Disney" de esta manera
se podra observar si han existido cambios dentro de la representacién de lo femenino y
masculino en peliculas de princesas live-action de Disney y si este cambio es notado e
internalizado con personas que crecieron viendo la version animada de las peliculas de princesas

de Disney.

Consentimiento Informado

Tanto la encuesta como la entrevista se realizaran bajo un marco de confidencialidad, donde
la informacion recabada se usard netamente para usos académicos y no sera difundida por otros
medios. La entrevista sera grabada y transcrita, y la encuesta solo se usara como forma
complementaria a la entrevista y poder obtener un marco informativo de la persona a entrevistar.

Isabel Herrera

1723559181

Preguntas realizadas dentro de la encuesta

1. Edad

2. Universidad

3. Lugar de residencia

4. ¢Cudles de las siguientes peliculas has visto?
a. Mulan (2020)

b. Aladdin (2019)

c. Maléfica 1 (2014)

d. Maléfica 2 (2019)

e. La Sirenita (2018)

f. El Cascanueces y los Cuatro Reinos (2018)
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La Bellay La Bestia (2017)
h. La Cenicienta (2015)
i. Blancanieves y el Cazador (2012)
j. Espejito, espejito (2012)
5. De las peliculas seleccionadas, recuerdas la version animada de:

a. Mulan

b. Aladdin

c. LaBella Durmiente
d. La Sirenita

e. El Cascanueces

f. LaBellay LaBestia

g. La Cenicienta
h. Blancanieves
¢Cudl es tu concepcion de lo femenino?
¢Cudles son los estereotipos femeninos que mas observas en el cine?

¢Cudl es tu concepcion de lo masculino?

© o N o

¢Cudles son los estereotipos masculinos que mas observas en el cine?

10. ¢Cuales son los estereotipos que mas encuentras en una pelicula Disney?

11. ¢Has encontrado cambios entre las peliculas animadas y live action de Disney?
a. Si
b. No
c. Algunos

12. ;Cual personaje te llama mas la atencién?

a. Princesa

=

Villana

c. Héroe

d. Principe

e. Amigo/a del protagonista
f. Madrastra

g. Padre

13. ¢Consideras que hay una forma Gnica de representar a cada personaje?
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

a. Si
b. No
c. Aveces
¢Consideras que el feminismo ha tenido relevancia a la hora de representar personajes en
el cine?
a. Si
b. No
c. Aveces
¢Conoces el feminismo liberal?
a. Si
b. No
En donde hay mayor protagonismo en los papeles femeninos
a. Peliculas animadas de princesas de Disney
b. Peliculas live-action de princesas de Disney
De las listas superiores ¢Cual/es son tus favoritas y por qué?
Estarias dispuesto/a a participar en una entrevista relacionada con dichas peliculas.

La entrevista se adaptara a la persona, por lo tanto, el horario y forma de hacerla sera

acordada con cada participante

a. Si
b. No
Deja tu nombre y nimero de teléfono (WhatsApp).

Esta informacion sélo se usara para comunicarse con la persona y realizar de forma

efectiva la entrevista, tanto nombre como numero telefénico no sera divulgado, ni

entregado a terceros.

Informacion de la entrevista

Dicha entrevista se realizara via Zoom o llamada de WhatsApp, (si deseas puede ser

presencial, tomando las medidas de bioseguridad) se protegeran los datos personales de la

persona y la informacion dada servird tnicamente con propésito académico, de desear mayor

informacidn comunicarse al correo herreraisabel28@gmail.com
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Anexo 2
Gréficas y estadisticas de las respuestas de la encuesta

"FEMINIDAD Y MASCULIDAD A PARTIR DE LA INTEGRACION DE ARQUETIPOS

FEMENINOS Y MASCULINOS EN LOS PERSONAJES DE LAS PELICULAS DE
DISNEY"

1. Edad

19
4.2% 20

24 6.3% 4.2%

21
12.5%

43.8% 16.7%

2. Universidad

UTE
Pontificia Universidad Catolica
EPN 2.1% 4.2% PUCE del Ecuador
4.2%
UDLA UCE Universidad Central del Ecuador
6.3% Universidad de las F
niversidad de las Fuerzas
ESPE
Tl PUCE Armas
42% 57.5% UPS Universidad Politécnica
Saleciana
uPs T Tecnologico Internacional
0.4% Universitario
10.4
UDLA Universidad de las Américas
ESPE EPN Escuela Politécnica Nacional
4.2%
Instituto Tecnoldgico Superior
IAVQ de Artes Visuales
Universidad Tecnologica
UCE UTE Equinoccial
27.1%

3. Lugar de residencia
Quito
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4. ¢Cuales de las siguientes peliculas has visto?

a. Mulén (2020) g. LaBellay La Bestia (2017)
b. Aladdin (2019) h. La Cenicienta (2015)

c. Maléfica 1 (2014) I. Blancanieves y el Cazador
d. Maléfica 2 (2019) (2012)

e. La Sirenita (2018) J. Espejito, espejito (2012)

f. El Cascanuecesy los Cuatro

Reinos (2018)

Mulsn  Espejito, espejito
27 18

Blancanieves el cazador

Aladdin 3

26
Maléfica 2
21 La Cenicienta
335
Maléfica 1
39
La Bella y La Bestia
El cascanueces y
La Sirenita los cuatro reinos 36
20 7
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5. De las peliculas seleccionadas, recuerdas la version animada de:

a. Mulan e. El Cascanueces
b. Aladdin f. LaBellay La Bestia
c. LaBella Durmiente g. La Cenicienta
d. La Sirenita h. Blancanieves
Mulin Blancanieves
33

43

Aladdin
34

La Cenicienta
41

La Bella Durmiente
36

La Bella y la Bestia

La Sirenita 43

33

El Cascanueces
12

6. ¢Cual es tu concepcion de lo femenino?

Para mi lo femenino es una parte que tanto hombres y mujeres poseen, una parte que brinda cuidado, da fuerza a partir de la
lucha por equidades y justicia. Lo femenino a mi parecer es la parte mas bonita de las personas, lo que hace que sin importar
los obstaculos mantengamos en mente lo importante para nosotros como individuos y como colectivo.

Los comportamientos asociados principalmente a las mujeres, como el uso de maquillaje y ciertas prendas de vestir, cabello
largo, voz aguda, delicadeza y realizacion de tareas que no requieren mayor esfuerzo fisico

Se relaciona con lo delicado y a la vez fuerte. También se preocupan de los detalles y en torno a las relaciones les dan mas
importancia en el contexto en el gue vivo

Lo femenino es algo que va mas alla del sexo de la persona, siempre se usé en base a una construccion social pero
personalmente creo gue no tiene asidero.

Lo femenino es algo delicado pero no necesariamente siempre, es dificil poder explicar esto sin tener un sesgo por lo
establecido en la sociedad.

Cualquier caracteristica que se puedan considerar particulares de una mujer principalmente que refleje la fecundidad, la
fertilidad y la empatia

Femenino es el género que representa intelecto, ciencia, fuerza y lucha y no solo de quienes desempefian tareas domésticas y
cuidar de los hijos.

Lo femenino no deberia distar de lo masculino y creo que puede ser vivido de mil formas y simulténeamente dependiendo del
individuo.

Es el género con gran fortaleza para afrontar la realidad y que con mayor libertad en la exteriorizacion de las emociones.

Lo femenino me refiere a la mujer y ciertos conceptos sobre ello pero considero que todo puede ser femenino o masculino.

La delicadeza, pero a su vez la fortaleza, proteccion e inteligencia para resolver adversidades que se pueden presentar.

Construccion social donde se debe cumplir un rol sumiso, delicado y en donde la maternidad juega un papel importante.

Ideas asociadas a mujer. Relacionado con el género. Caracteristicas de una persona, que puede ser hombre o mujer
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Siempre son rescatadas por una figura masculina y terminan teniendo la "vida perfecta junto a su principe sofiado".

Un constructo social donde han impuesto comportamientos y caracteristicas que las mujeres deben cumplir.

Como algo, pulcro, fuerte, intelectual y dulce un fundamento muy importante para lo masculino.

Alguien que a simple vista se ve delicado, un poco més pequefio y con ademanes suaves

Mi concepcién de lo femenino es los valores, cualidades de la mujer en la sociedad.

Que pueden hacer las mismas cosas que un hombre no siempre puede ser la princesa.

Lo femenino es aquello del ser humano que abre el camino hacia el mundo interior.

Lo femenino es el poder incalculable del cambio que reside en casa mujer.

Una mujer que es capaz de cumplir sus propositos es fuerte he independiente.

Seres hermosos con fortalezas y debilidades como cualquier ser humano

Una energia conectada a la naturaleza y de aspecto mas delicado.

Buenos valores, control emocional, elegancia y tranquilidad.

Aquellas personas quienes se arreglan y maquillan bastante.

No hay respuesta politicamente correcta para esa pregunta.

Una persona que esta en constante blsqueda de si misma.

Disefiado 0 pensado para el consumo o0 uso de mujeres.

Termino que hace referencia a las mujeres.

Femenino gue hace referencia a la mujer.

Muestra de superacion y lealtad.

Lideres por naturaleza.

Aquello que nutre

7. ¢Cuales son los estereotipos femeninos que mas observas en el cine?

La chica que quiere enamorarse, la chica que debe ser salvada, la chica que nadie entiende porque es diferente, la
chica que busca amor pero no lo demuestra e incluso en algunas peliculas se ve que cuando la mujer es
independiente Casi siempre tiene que quitarle eso para ponerle una pareja, la chica solitaria, la villa a casi siempre
es mujer con un pasado triste pero solo la toman como mala.

Creo que es una pregunta confusa porque la respuesta va a depender qué tipo de cine ves, pero creo que los
estereotipos son de mujeres que desean conocer a su principe azul para que las salve y donde la mayoria de cosas
giran en torno al mito del amor roméantico y de mujeres que cumplen con los estereotipos de belleza

- Trabajos del hogar solo para mujeres. - Lucir maquillada te hace una mujer hermosa y valiosa, es decir que la
belleza exterior es lo que te hace especial. - Debes lucir delgada para ser una princesa. - Debe cambiar tu
apariencia para gustar a un hombre. - Encontrar un esposo te hace buena mujer.

Los colores usados para vestir o adornar el espacio en el que se encuentre, uso de accesorios como maquillaje y
bisuteria, la idea de llegar al matrimonio y tener hijos o si se divorcia es la que se haré cargo de ellos y la imagen
tiene gran impacto en lo que se realice.

Asociados al color y vestimenta, por el ejemplo color rosado o enfocado a la gama de colores Relacionado con
quehaceres doméstico y profesiones La idea del matrimonio y/o amor romantico como final feliz La mujer
muchas veces tiene que soportar el dolor o verse fragil

La mujer se queda en casa, se encarga de tareas hogarefias e hijos, no tiene permitido hablar en frente los hombres
por lo que su palabra no tiene valor. Su Unico anhelo es encontrar al amor de su vida y casarse. Por ejemplo, ser
sumisa es ser femenina.

Chicas sexualizadas, con cierto tipo de rostro y cuerpo que demuestren caracteristicas fisicas y psiquicas de lo que
se supone que debe ser una mujer. Aunque si se ha ido rompiendo con esos estereotipos.

Delicadeza, encontrar pareja, ser amable y gentil. Son las protagonistas de las historias de amor. Aungue en las
actualidad esa concepcidn esta cambiando.

La mujer depende del hombre en todo momento, carece de autonomia o es siempre un personaje infravalorado y
puesto en segundo plano.

Mujer dependiente del personaje principal (hombre) o acompafiante del mismo...aunque ha ido cambiando con el
tiempo.

La mujer que necesita ser rescatada, la mujer cuidadora y devota, la mujer que acompafia al protagonista.

Mujer rescatada por hombre Mujer siendo menos fuerte gue el hombre Mujer haciendo cosas "delicadas".

Mantener un status social, mantener una figura, formar una familia, encontrar el "principe azul".

No tengo un estereotipo para el cine, prefiero lo que es una buena actuacion en historia.

Que sea bonita, que sea delgada cosas fisicas que no tienen que ver con la feminidad.

Estas peliculas actuales ya no hacen que el principe sea quien rescate a la princesa.
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Mujeres delicadas, altas, delgadas, siempre maquilladas, muy amables, maternales.

Ser sumisa casi siempre, esperar a ser salvada, ser hermosa fisicamente y décil.

Que se supone que todas somos fragiles y nos tienen que salvar constantemente.

Una mujer delicada, que porta vestidos en espera de un principe que le salve.

Muijer blanca cis hetero, que tiene que ser salvada por un hombre cis hetero.

Chicas con cabello largo, utilizando maquillaje, ropa femenina y voz aguda.

La princesa que espera que la salve un principe y ser felices para siempre.

Cabello largo, maquillaje, vestidos, delicadeza, fragilidad, inteligencia.

Fisico perfecto, situacion econémica antes o después superior, sexo débil.

Que necesita de un hombre para ser feliz.

Escenas eroticas.

8. ¢Cuadl es tu concepcion de lo masculino?

Fuerza

Lo masculino puede ser muchas cosas pero creo que lo que mas viene a mi mente es fortaleza, sé que eso también
esta en el lado femenino pero es lo primero que se me viene a la mente al pesar en masculinidad.

Lo masculino a mi parecer, al igual que lo femenino, se encuentra en todos nosotros, en todas las personas. Lo
masculino es la fuerza de las decisiones, lo impulsos y los limites.

Un constructo social donde han impuesto comportamientos y caracteristicas que los hombres deben cumplir.
Como hacer relacion a que un hombre nunca llora por su “masculinidad”.

Masculino es el género que presupones que la persona puede ser sensible, capaz de mostrar sus sentimientos y de
tener miedo a pesar que la sociedad dicte lo contrario.

Lo opuesto a lo femenino y asociado a los hombres, como cabello corto, voz grave, fuerza fisica, tomar las riendas
de todo y hacer los trabajos de mayor esfuerzo fisico.

Engloba a rasgos que se consideran propiamente Unicamente a los hombres aunque no sean exclusivos de ellos
como la fuerza, la astucia, la valentia.

Considero que de igual manera que la concepcion femenina es general, lo masculino también va mas alla de lo
que puede ser para un hombre.

Siempre es el sexo mas fuerte, proviene de una familia millonaria, en varios casos no tan inteligentes, mas ligados
a la caza y peleas.

Lo masculino no deberia distar de lo femenino y creo que puede ser vivido de mil formas y simultaneamente
dependiendo del individuo.

Género que tiene mas posibilidades de lograr tener una remuneracion fija y elevada, encargado de sacar adelante a
la familia.

Cualquier caracteristica principalmente fisica que sea particular de un varon, que refleje fuerza y virilidad.

Caracteristicas que tiene una persona y que se pueden reflejar en su forma de actuar relacionado al género.

Un rol estereotipado donde la persona debe ser protectora, agresiva, dominante, cascarrabias.

Lo masculino se trata acerca de aquella fuerza que te lleva a accionar frente a la vida.

La masculino es una preconcepcion de lo que se supone que deberia ser un hombre.

Hombre elegante de buenos valores, sereno, con control emocional y valiente.

Alguien con rasgos mas fuertes, que se llegue a ver un poco mas grande.

El que siempre tiene que rescatar o ayudar a las damas.

Un hombre que es capaz de valerse por si mismo.

Algo fuerte, estable, intelectual, ocultista.

Muestra de lucha y mortalidad

Que da seguridad y proteccion.

Lo femenino.

9. ¢Cuales son los estereotipos masculinos que méas observas en el cine?

En el cine se toma a lo masculino como algo torpe, muchas peliculas muestran a padres fallando en un montén de
cosas, se muestran hombres musculosos con sentido de lucha y proteccién hacia su familia, parejas, ciudad.
También hay masculino en el cine mostrado en mujeres, pero se lo ha manejado de manera en que esas mujeres
siempre son homosexuales, como si una mujer solo pudiese mostrar su masculinidad asi.
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El chico millonario engreido, el chico inteligente, el chico que se enamora y debe tener a la chica como sea, el
agresivo que cambia por amor, el posesivo tomado como algo roméntico.

Son los que rescatan a las mujeres, pelan las guerras, su papel esta basado en ser la pareja de la protagonista
haciendo que ellos sean los coprotagonistas.

Hombre mas perspicaz que mujeres. Hombre siendo mas inteligente que mujer. Mayores papeles protagénicos.
Hombre siendo fuerte. Solo el hombre trabaja.

Figura principal que demuestra fuerza y poder. Dominio de estabilidad econdmica. Camino més abierto a
oportunidades y relacionado a ideas marchistas.

Que siempre debe salvar a alguien, que siempre debe ser fuerte lo que no es asi en la realidad, que debe ser guapo,
alto y debe tener dinero.

Unicos capacitados para ser reyes, lideres; no se encargan de tareas hogarefias ni de sus hijos, tomar cerveza en un
bar junto a mujeres.

Hombres que son muy agresivos y que no pueden lidiar con sus emaociones, y que por sobretodo le dan
importancia a su fuerza fisica.

Quien protege siempre de los mas débiles y si demuestra sus sentimientos se lo ve inferior. Uso de colores
obscuros o neutros.

- Los hombres son quienes participan en la ciencia. - El hombre es el salvador de una mujer.

Que no debe mostrar sus emociones, sobre todo las negativas. Que debe ser el proveedor.

No existe un estereotipo mientras se consiga captar al espectador es suficiente.

Que todos los hombres son fuertes y no deberian mostrar sus sentimientos.

Personajes que son aventureros, dominantes y agresivos en su gran mayoria.

El hombre siempre es el protagonista, no depende de nadie.

Rudeza, crueldad, valentia, fuerza, honor y gloria.

Casi no tienen criterio propio. Todos son iguales

Fisico perfecto, roles ancestrales bien marcados

10. ¢Cuales son los estereotipos que mas encuentras en una pelicula Disney?

La princesa que ha pasado por una vida dificil a quien de alguna forma necesita a un compafiero (hombre) para
lograr sus suefios; encuentro a principes con vidas resueltas en lo econémico, sin amor familiar el cual buscan en
la princesa. Dos polos opuestos que se repiten y se vuelven la normalidad.

Considero que las peliculas de Disney representan a cuentos de hadas, los mismos que siempre suceden para
resolver algun conflicto del alma, tal vez el estereotipo que puedo ver es que las princesas se ven siempre
delgadas.

Lucir radiante para gustar a un hombre. Sin embargo, en los Gltimos afios la cosas han cambiado de manera
radical en las peliculas de Disney como en Valiente, Mulan, Frozen, Maléfica, Intensamente.

- Una mujer en espera de un hombre que la salve, - El final de la historia es el matrimonio, - El fisico de los
personajes pues se muestran como perfectos (altos, blancos, delgados, etc.)

La chica que quiere ser salvada, la chica que quiere enamorarse, el chico que se enamora a primera vista y hace
todo por tenerla, el chico que piensa debe salvar a la chica.

Las princesas en su gran mayoria son mujeres sumisas y destinadas a los labores del hogar, y muchos principes o
personajes masculinos suelen ser agresivos o bien dominantes.

Los roles seleccionados a hombres y mujeres, desde una vision machista y actitudes sumisas de las mujeres,
tachadas como un ser que no puede ni debe pensar o educarse.

Princesas delgadas y aceptadas fisicamente por la sociedad. Necesidad constante de poner en peligro y ser
salvadas. Aspirar a tener un gran amor. Ser sumisas.

Es quien debe cortejar a la mujer, se muestra como el héroe que salva siempre a su verdadero amor. Los altos,
musculosos y galanes tendrén siempre éxito.

A pesar que en su mayoria son chicas delgadas que encuentren un amor con un hombre que las defienda/proteja,
ltimamente ha ido cambiando.

El hombre rico, fuerte y poderoso salva a la joven indefensa, inocente y sin herramientas para defenderse del mal.

Han abierto mucho sus propuestas cinematogréficas, asi que no creo que tengan un estereotipo definido.

Finales felices con una vida resuelta emocionalmente y econémicamente estables.

Amor idealizado, poder de clases sociales, romantizar feminidad y masculinidad.

Padres ausentes, madres amas de casa, princesa indefensa, bruja mala.
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Un estereotipo muy dramatico y muchas veces machista.

Estereotipos de género

11. ¢Has encontrado cambios entre las peliculas animadas y live action de Disney?
a. Si
b. No

c. Algunos

Similitudes live-action Y animadas

Si

Algunos 43.8%
47.9%
No
8.3%
12. ;Cual personaje te llama mas la atencion?
a. Princesa e. Amigo/a del protagonista
b. Villana f. Madrastra
c. Héroe g. Padre
d. Principe
Amigo/a del protagonista

6.3%

Villana

Personaje que (lama 7%

la atencion

Princesa
29.2%




13. ¢Consideras que hay una forma Unica de representar a cada personaje?
a. Si
b. No
c. Aveces

Representacion del personajes

A veces
12.5%

Si
33.4%

No
52.1%

14. ;Consideras que el feminismo ha tenido relevancia a la hora de representar personajes en
el cine?
a. Si
b. No

c. A veces

Feminismo en el cine

A veces
39.6%

S
94.2%

6.3%
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15. ;Conoces el feminismo liberal?
a. Si
b. No

Feminismo
liberal

16. En donde hay mayor protagonismo en los papeles femeninos
a. Peliculas animadas de princesas de Disney
b. Peliculas live-action de princesas de Disney

Protagonismo de (a mujeres

73 %

Peliculas live-action Disnet

17. De las listas superiores ¢Cual/es son tus favoritas y por qué?

Mulén porque es una pelicula en la que la protagonista es una chica que rompe con las normas de ese tiempo de
que solamente hombres pueden asistir a la guerra y luchar por su pais. Muestra un lado de lucha, compasion,
amistad y empoderamiento. Maléfica 1 porque se da un giro a lo que se supone que es la villana, quien a partir de
un desengafio y traicion ella queriendo ser vengativa aun asi muestra su resistencia y amor hacia alguien que no le
correspondia, pero que le llenaba de sentido de cuidado.

Mulén, tanto la version animada como el live-action porque toma una perspectiva diferente del papel femenino en
el desarrollo de la pelicula. No se da prioridad a temas como el hogar o el matrimonio pero se deja ver la
diferencia cultural que existe en la credibilidad que se da a hombres y mujeres en las mismas situaciones.
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Mulén y Maléfica porque muestra que la mujer tiene las mismas capacidades de un hombre y porque es una critica
a todos los estereotipos marcados en las demas peliculas de princesas. No obstante, mi pelicula favorita es
Valiente, aunque no estd en la lista.

De las anteriores peliculas, mis favoritas son la Bella y la Bestia y Mulén. Primero porque en mi infancia me
encantaban y porque en ambas peliculas rescataba que estas princesas querian salirse de su vida planeada, querian
algo mas que a la pareja.

Mulan es mi pelicula favorita, ya que muestra los estereotipos que las mujeres deben cumplir y hace crear una
incognita de porqué. Un ejemplo, cuando Mushu hace el comentario de que cuando Mulan vuelve a ser “chica” ya
nadie le presta atencion.

La sirenita y Mulan (en su momento fueron propuestas diferentes (las animadas)) porque son una muestra de la
realidad y otros enfoques de personajes femeninos con otro tipo de desarrollo muy distinto al de la princesa que
debe ser rescatada.

La Bella y la Bestia, porque muestra a la protagonista de manera diferente, para mi fue la primera vez que vi que a
una princesa le gusta la lectura, es muy inteligente, no le gusta el egocentrismo, y tiene una actitud y pensamiento
libre.

Maléfica el enfoque que le Dan al villano es conmovedor y muy hermoso, me gusta como lograron hacer que un
villano sea un antagonista, y la idea de que no necesite a nadie mas que sus propios ideales es orgullo eso es un
buen personaje.

Aladdin, porque a pesar de parecerse mucho a la animada, tiene ciertos cambios que representan el
empoderamiento femenino y que llegd a su clspide al momento de nombrar a la princesa como sultana sin
necesidad de marido.

La Bella y la Bestia, porque la que salva al principe es ella y ademas retrata claramente cémo la sociedad juzga a
alguien sin conocer en realidad a esa persona, en este caso a Bella como a la Bestia.

Maléfica, Blancanieves y el Cazador porque rompen con ciertos estereotipos relacionados a la mujer, el hombre y
los villanos; ya que muestran otra versién de las cosas.

Mulan porque es una mujer guerra y se medi6 basa en una leyenda real. Y La Bella y La Bestia porque Bella me
parece guapa y adoro la biblioteca y los platos cantando.

Mulén, tanto en la pelicula animada como en el live-action siempre muestra a una mujer fuerte que no depende de
un hombre y defiende sus ideales.

Las peliculas live-action son de mis favoritas, sin embargo, las peliculas de Moana y la princesa y el sapo
representan nuevos modelos femeninos.

Mulén y Maléfica porque son personajes que salen del molde tipico femenino, y son mujeres que tienen y apoyan
sus ideales cueste lo que cueste.

La Bella y La Bestia, banda sonora, animacién de personajes, realizacion estética de la animacién (cuidado en
detalles), desarrollo de historia.

La Bella y La Bestia y Mulan por que demuestran la fortaleza, sagacidad y valentia que puede llegar a tener la
mujer para llegar a su objetivo.

Mulén tanto en la pelicula anima como live-action nos demuestra que una mujer puede cambiar todo y salvar
china.

No he visto ninguna, pero si he leido cientos de resefias y diria que veria Maléfica y La Bella y la Bestia.

Mulén, porque la protagonista no es la tipica princesa en busca de novio si no quiere ser un soldado.

La Sirenita, porque me recuerda mi nifiez y Mulan porque representa a una mujer luchadora y valiente.

Aladdin porque en su nueva pelicula le dieron méas protagonismo a la princesa igual que en Mulan.

Mulén por cuestién de protagonismo femenino, el emperadores y el no dejarse minimizar por nadie.

La Bella y La Bestia por sus canciones y la interpretacion fuera de lo comun de sus personajes.

Muléan porgue rompe estereotipos y muestra que no necesita de un hombre para sobresalir.

La Bella y La Bestia porque representa a una mujer mas decidida y con ideas claras.

Aladdin, porque intenta mostrar el valor de la amistad y demeritar las apariencias.

Me gusta Maléfica y Mulén, porque muestran su crecimiento como personaje.

Aladdin porgue ha sido considerada la mejor version live-action de Disney.

La Bella y La Bestia por la trama de belleza interior e intelectualismo.

Mulén, Aladdin, La bella y la Bestia; por la historia que cuentan.

Maléfica, por el realismo fantastico mostrado en dicha obra

Maléfica, porque trata la historia desde otra perspectiva.

No soy muy seguidor de esas peliculas, asi que ninguna.
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Blancanieves y el cazador: ambos luchan por su reino.

Maléfica por su poder para proteger a quien queria.

Mulan, porque siempre crey6 ser capaz de todo.

Mulén porgue lucha por su nacién e identidad.

Cenicienta, por recuerdos de la infancia.

Ninguna
Otras 3 Cenicients

Blancanieves el Cazador #MACIONES

Aladdin
?

Muldn
23

Peliculas
Favoritas

L.a Sirenita
3

La Bella y 3 Bestia
"

Maléfica
"

18. Estarias dispuesto/a a participar en una entrevista relacionada con dichas peliculas.

La entrevista se adaptara a la persona, por lo tanto, el horario y forma de hacerla sera

acordada con cada participante

Entrevista
TR Net m
5 AMAAAAAARE
AARAAR AR
rARRARARAR
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Anexo 3

Guia para la entrevista

"FEMINIDAD Y MASCULIDAD A PARTIR DE LA INTEGRACION DE ARQUETIPOS
FEMENINOS Y MASCULINOS EN LOS PERSONAJES DE LAS PELICULAS DE
DISNEY"

Soy Isabel Herrera, soy de la carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador y estoy en proceso de titulacion. Mi tema de tesis es sobre el
feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo en las de
princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu
consentimiento, entonces:

Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro
uso. Tus datos no seran entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la

camara queda a tu discrecion.

Preguntas base para la entrevista
1. (Estas de acuerdo?
2. Datos personales, relacionados con la muestra.
2.1. Nombre con el cual prefieras me refiera hacia a ti durante la entrevista
2.2. ¢ Cuantos afios tienes?
2.3. ¢En queé universidad estudias?
2.4. ;Geénero con él que te identificas?
3. ¢Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?
3.1.En el pais
3.2.Enel cine

4. ¢Sabes que es el feminismo liberal? (Explicar si no lo sabe)

4.1. El feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en
aparecer. Nacié en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino,
se extendid hacia Estados Unidos y luego se establecié en Latinoamérica, llegando a
Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en el gobierno
de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas

exigian derechos econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo
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liberal es una de las primeras corrientes que dice que los roles de género no son méas
que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer
se la debe tomar como una individua y no como un colectivo, en este caso no a todas
las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta estudiar o casarse. De igual
manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean
politicas, sociales, juridicas o econdmicas. En conjunto, nacié el movimiento de
varones que declararon dejar de denominarse hombres porque consideraban que ya
estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5. El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer
teniendo acceso a la autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha
visto opacada desde estereotipos hasta restricciones legales ¢Estas de acuerdo con este
concepto?

6. ¢Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?
6.1. En el cine
6.2. En las peliculas de Disney

7. ¢Como ves tu la feminidad, en general?
7.1. Enel cine

8. ¢Como ves tu la masculinidad, en general?
8.1. Enel cine

9. Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢Puedes explicarme mejor?
9.1. Femeninos
9.2. Masculinos
9.3. En las peliculas de Disney

10. ¢ Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifia?
10.1. Ahora

11. ;Cuales son las diferencias méas notables en las peliculas de princesas de Disney
animadas y live-action?

11.1. ¢Cual version prefieres?
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12.

13.

14.

15.

En la encuesta sefialaste que dicho personaje (segun el entrevistado) te llama la atencion
¢Por qué?

12.1. Encuentras similitudes con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien
¢Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes
maneras?

¢Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de
la historia?

¢Sabes que es un arquetipo? (Explicar si no sabe)

15.1. El arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segun

Jung tenemos dos inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la
punta del iceberg, pero la que esta en el fondo entonces es muy dificil alcanzarlo, es
muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos. Los
arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla
estuviera conectandonos en tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy
conectada con alguien que vivié hace 100 afios al igual que estoy conectada con
alguien que vive en Espafa. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos
conecta con todos porque estéd ahi en la base de la creacidn por poco. Entonces, con
el arquetipo podemos ver como cosas similares en diferentes culturas que tienen
diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente en
Ecuador, pero esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se
le guarda respeto al muerto de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice
es estamos todos conectados y esta ahi. El arquetipo es lo que culturalmente se llega
a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo
también puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el
muchas veces se parecen la pareja que tuve hace dos afios, se parece a la que tengo
actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas. Claro a
menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son
dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que
tenemos o0 que hacemos sin darnos cuenta y que normalmente solo ve a través del arte
y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas, en

libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo
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conscientemente que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo
porque es algo muy inconsciente.
16. ¢Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?
17. ;Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?
18. (Coémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?
18.1. Enlaactualidad
18.2. Enelcine
18.3. Enti mismo/a
19. De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia?
19.1. Femenina en un hombre
19.2. Masculina en una mujer
20. ¢;Como has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en
general?
20.1. De Disney animadas
20.2. De Disney live-action
21. ;Qué opinas de buscar gque estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin
temor a ser juzgados? Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres

puedan ejercer cualquier reto que se propongan.

Ya eso es todo, que tengas una lindo/a dia, tarde, o noche para recalcar que los datos obtenidos
en la encuesta y entrevista son confidenciales, tu nimero celular serd censurado y no entregado a

terceros, eso incluye a compafiias telefonicas, muchas gracias por participar.
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Anexo 4

Transcripciones de las entrevistas

Entrevista 1F. A.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catolica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendrd otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Andrea

23

Universidad Central del Ecuador (Biologia)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Ok creo que el feminismo en la actualidad estd, estd muy bien que nosotras como mujeres tengamos lo que antes no,
no, es que, no teniamos, sino que habia muchos estereotipos de personas que creian que la mujer tenia que ser varias
cosas, eso no podia hacer varias cosas. Entonces el feminismo ha ayudado a poder expresarnos y poder decir que
nosotras tenemos, también, en, los mismos derechos o eso.

3.1.- Enel pais

Ok dentro del pais pues supongo que en paises como aqui Ecuador, Latinoamérica tal vez hay, hay mas personas que
son mas reacias a esto del feminismo, aunque no es que estemos en los tiempos anteriores donde las mujeres no podian
ni votar, pero si hay cosas que todavia las personas, eh, aunque no lo notas son machistas. Y pues todavia tienen una
percepcién de la mujer que todavia no llega a ser la, la ideal para algunas personas, pero he visto Ultimamente con
todos los movimientos, que nosotras las mujeres estamos haciendo, que cada vez ha ido, ha ido creciendo y nuestra
voz cada vez se escucha mas.

3.2.- Enel cine

Del cine, a ver, pues encima de todo no pero actualmente creo que muchas compafiias de cine lo estan priorizando en
algunas, es también darles a las mujeres su como ves valor, hacer principal de las mujeres, ésea y que todas sean
independientes de si creo que, que manejan el feminismo como que muy marcado en algunas claro.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

Exactamente el término, no, no me suena

4.1.-Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacié en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendi6 hacia Estados Unidos y luego

se estableci6 en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos,
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en el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son més que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacio el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Si, si estoy de acuerdo con ese concepto

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

Si, si, si se ha visto y no solo como actualmente en libros o en peliculas se ha visto, cdmo representar a la mujer de
una manera en donde ella puede, pueda verse a si misma, o puede tiene su propio como, como dijiste individualidad.
que no deciden por ellas y deciden o por si mismas.

6.1.- Enel cine

Si, si como dije las industrias del cine actualmente estdn como que muy pegadas a ver esa parte, dsea tener esa parte
del feminismo porque como ahora es estd muy arraigada en ese mismo hilo que nosotros queremos nuestra libertad
por asi decirlo, pues el cine también lo estd demostrando.

6.2.- En las peliculas de Disney

Si, por ejemplo, més ahorita que tengo en mi cabeza es hay una pelicula la nueva de Aladdin, pues en esta Jazmin se
tenia que casar con, con un hombre que tenia dinero y todo, en al antigua; en la nueva sigue siendo asi, pero ella lucha
y quiere demostrar que ella puede ser la sultana, que se merece ese lugar. Entonces creo que si se mostré bastante
como le dieron como mas protagonismo y a la, a la, la princesa, por asi decirlo.

7.- ¢Como ves ta la feminidad, en general?

La feminidad, okey, no es que las mujeres seamos muy femeninas o los hombres muy masculinos, creo que todo el
mundo es como, claro que hay algunos comportamientos que, que las mujeres quieren, pero no tienen nada que ver
con que sean femeninas. A eso, no sé, si la forma de vestir es por ejemplo cualquiera puede decidir como quiera, igual,
la forma de expresarse y eso es lo que la feminidad algunas veces esta puesta como que son mas delicadas y son mas
emocionales, pero yo creo que esa es una caracteristica de cualquier persona, puede que sea hombre o mujer.

7.1.- Enel cine

Puede ser en algunas peliculas donde se tiene que salvar a la princesa, o en algunas peliculas donde esta el chico malo,
pues tiene miedo, la chica y la chica es indefensa, que, pues tiene que ser protegida, ese tipo de cosas.

8.- ¢ Cémo ves tu la masculinidad, en general?
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Masculinidad, bueno, 6sea como ya te dije, la masculinidad como como la feminidad, como que sea. esto lo establecido
como lo han dicho que es, es, es para mujeres; masculinidad es para hombres, pues yo creo que, aunque, la
masculinidad en algunos hombres, algunos chicos pues piensan que tienen que hacer sdper duros, que no tienen que
usar sus sentimientos, ese tipo de cosas. Pero, también hay personas que son todo lo contrario y tampoco esta mal, y
no es que no sean masculinos

8.1.- ¢Has escuchado de la masculinidad fragil?

Si [Entrevistadora: ¢;qué es lo que sabes de este término?] es un término que dicen por ejemplo cuando un hombre no
puede, por ejemplo, cuando dicen que no puede llorar, 0 que no puede ser carifioso con sus amigos, 0 qué no puede
gustarle las algunas cosas que se dicen que son para mujeres, dicen que parece una mujer fragil, que no es aceptable
un hombre; qué es para mi, es una tonteria. [Entrevistadora: Gracias, si eso es la masculinidad fragil, castigar a la
persona que trate de romper el estereotipo de hombre fuerte.]

8.2.- Enel cine

A ver, la masculinidad en el cine seria de que siempre le ponen al hombre como el principal mayormente como que
stper fuerte, stper confiando, esas cosas. [Entrevistadora: ¢tiene que ver esto de la masculinidad fragil?] La
masculinidad fragil es solo queda en el cine porque no se les muestran muchas veces no tan vulnerables a los a los
hombres, eso puede ser que el cine no quiere mostrar esta parte de que los hombres también son débiles, que también
tiene emociones, esas cosas.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: que se supone que todas somos fragiles y nos tienen que salvar
constantemente ¢ Puedes ampliar este tema?

De que todos son mas fragiles, si, pero, ¢es en el cine verdad? [Entrevistadora: si] Ya, es que hay muchas peliculas
relacionadas a eso de que la ponen en peligro a la princesa en una torre o bueno no en Disney exactamente, pero se
mantiene la fantasia en la que ella tiene que ser protegida. El proceso puede ser que en el cine siempre ponen cdmo
que la mujer dentro de uno de los estereotipos, no todo el tiempo, ya no tanto, pero si.

9.2.- Como masculinos mencionaste: que todos los hombres son fuertes y no deberian mostrar sus sentimientos
A qué te refieres?

Eh, si porque en el cine algunas veces como, como pues es que es muy fuerte, en algunas son como los chicos malos
y esas cosas, entonces un estereotipo que se le pone a la mayoria. Qué no deberia ser asi.

9.3.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: la dama en peligro y el principe que la rescata ¢Puedes dar
mas ejemplos?

Y, ya puede ser de que la princesa siempre esta buscando un principe es, es este 0 esta buscando a alguien para casarse,
ese es un estereotipo muy comun en las peliculas de Disney, sobre todo las antiguas.

10.- ¢ Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifia?

Cuando era nifia lo que me gustaba de estas peliculas de Disney era la masica, mas que la historia que sea rescatada y
el principe. Me gustaba muchisimo la musica.

10.1.- Ahora
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Aparte de la musica, es que han sido innovadora bastante con las historias siento que ahora tienen siempre mas
emocién, no como la parte emocional de las peliculas, pero ahora le ponen como que mas personas, familia a las
mujeres, no se les debe nada a los hombres. Ellas son practicamente las principales y entonces me gusta mucho eso.
11.- ¢ Cuales son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Pues, bueno como ya dije que da mucho mas protagonismo, que se les ve como una figura mas, como mas libres, mas
fuertes, mas independientes, siendo ellas mismas, entonces esa es una diferencia muy significativa, creo que eso, me
gusta mucho.

11.1.- ; Cuél version prefieres?

Las nuevas creo yo, mas creo que le dan un como que, la verdad, nos traen otro otra perspectiva, la pelicula dan mas,
aparte de todo lo que dije les dan mas desarrollo a los sentimientos de mejor manera, entonces, me gustan mas las
nuevas.

12.- En la encuesta sefialaste que la princesa es el personaje que mas te llama la atencion ¢Por qué?

La princesa, la princesa porque bueno como es la principal. en la que se centra, no esta dependiendo de todo lo que
dije, ellas van peligro para salvarse a si mismas y toda la historia se centra en ella. Entonces, por eso es a la que
seguimos en toda la pelicula, 6sea que es la que mas me interesa.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algin tipo, o te recuerda algo/alguien

No, no me recuerda a nadie [Entrevistadora: ¢consideras que tienes caracteristicas relacionadas con la princesa?] pues
depende de la interaccion de las princesas, no 0 mas qué caracteristicas relacionadas conmigo, caracteristicas que
quisiera. Como, por ejemplo, en Valiente como ella, ella, ella se niega a casarse y se va, 0 como Moana, o como Elsa
no es que sea como ellas, pero tienen caracteristicas que, que, que me gustaria tener.

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Ah si, 6sea Disney siempre ha reciclado las peliculas, en realidad siempre tiene un cémo estudio de cdmo es, entonces
todo lo que le funciona ya sabe al menos, como hacer la pelicula para que le funcione. Entonces, a veces cambia un
poco la historia, cambia un poco los personajes, pero siempre llega, dltimamente, a lo mismo, entonces, si creo que
las peliculas Disney son bastante parecidas. Y dentro de historia antigua, si, si, si, por ejemplo, esta Hércules o todas
las de las, de las princesas donde la mayoria creo que son cuentos de los Hermanos Grimm, entonces si, son historias
ya contadas y modificadas.

14.- ;Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?
Osea, cuando se casan y felices para siempre, pero las historias de Disney, las peliculas de Disney tanto antiguas y
cdmo, como modernas hablan sobre que el amor, entonces es algo que puede ser en la realidad, que solo llegaron retiro
de casarte y todo pues, todos sienten que es el amor no solo, del principe y la princesa, sino amor fraterno, amor de
amigos, amor de familia. Entonces, si creo que si se puede ver lo que pasa en las peliculas en la realidad.

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

Tal vez si, mejor dime lo que es

15.1.- El arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos inconscientes:
un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en el fondo entonces es muy

dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos. Los arquetipos son
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como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectdndonos en tiempo y espacio con
otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivio hace 100 afios al igual que estoy conectada con
alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta con todos porque esta
ahi en la base de la creacion por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver como cosas similares en diferentes
culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente en Ecuador, pero
esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto de diferentes
maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi. El arquetipo es lo que
culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también
puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que
tuve hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios
mas. Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que
el arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos 0 que hacemos sin darnos cuenta y que
normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas,
en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un
arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

16.- ;¢ Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Okey, otros pueden ser, la vida tragica siempre se ve cuando se va a hablar de los villanos, decir que un arquetipo es
que los villanos son villanos porque tienen una, una tragedia. Los villanos, villanos, villanos, sino que siempre tienen
un porqué y asi en la mayoria en alguno. Mmm, también un arquetipo que se ve mucho es el que siempre se ve que la
princesa estd prometida a alguien que no quiere, es una que tiene que estar siempre, estaba desde antes, desde ahora
Creo que es asi.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Mmm, creo que eso lo que nos hacen creer, claro el personaje femenino, la princesa va a ser lo mas femenina posible
para que tengamos esa percepcion, igual el personaje principal masculino, creo que el cine quiere ponernos, para que
tengamos esa opinion.

18.- ¢ Como ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

Mmm, ha cambiado mucho porgque como tu dijiste en la definicion, es un poco raro de porque en la actualidad, todos
tenemos ese tipo conciencia como de energia masculina y femenina. Pues las mujeres podemos como dice decir malas
palabras o decir no, no, no delicadamente, sino pues como nosotros queramos. Los hombres pueden llorar, mostrar
sus sentimientos, entonces creo que en la actualidad es mas facil ser uno mismo, sin temer a lo que diga la sociedad,
porque en su mayoria estamos respaldados. Como dije nosotros podemos sacar nuestra energia masculina cuando
queramos, nadie nos va a ver mal e igual para los hombres, también eso.

18.2.- Enel cine

En el cine dltimamente se ha visto mucho eso mas como las mujeres acé en la pelicula de Mulén, donde ella usa
energia masculina. Entonces, por ejemplo, hay mujeres guerreras, estas son bastante, son unos que los protagonistas

cuando son guerreras, es la forma de vestir es distinta, hasta la gente secundaria no se visten con vestidos, se visten
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con, con pantaldn, todos tienen armas. Es la forma que el cine decide que ellas son guerreras, ellas, también, pueden
ser fuertes, eso.

18.3.- En ti misma

No creo que estén en deshalance la verdad por lo general, me suelo, no, me, me comporto enteramente femenina,
como a veces esto todo el cauce de bulla soy yo, todo, en cambio creo que estan equilibradas, las dos.

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

Pues si claro en puede ser en el caso de Mulan donde se ve la energia femenina y masculina y ella es una princesa,
claro que se viste de hombre para ir a la guerra, porque su padre no, no puede ir y ella es una muy buena dando guerra
y salvo China. Y, en el caso de los hombres, mmm, de los hombres no se podria ser El Principe Encantador de la
Cenicienta, bien, no se me viene otro a la cabeza, en si los principes, es un principe que se viste bien, que se educado,
creo que es eso. Pero, mucha representacion de anima, ;dijiste?, no hay.

20.- ¢Como has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

En general, mmm, es, mmm, no como, como, no como una actuacion no, porque igual de todas formas es solo una
pelicula no va a formar toda tu vida, pero puede ser la forma que las mujeres son valientes, hacen lo que ellas quieren
Yy Creo que €so.

20.1.- De Disney animadas

Todos los estereotipos de que ponen en las peliculas animadas de Disney son como muchos, ah bueno anteriormente
habia muchos estereotipos de que lo que tiene el vestido y la que canta bonito ella es, ella es la princesa y es femenina
y el que, el de que se enamora de ella, y que ella le quiere a €l, al principe, bueno, ese era el masculino.

20.2.- De Disney live-action

Pues, de la misma forma como le hacen ver, en el cine, a las mujeres, 6sea ya pueden tener su principe como quieran,
pero también ellas son un individuo, ellas también pueden empezar a pensar por si mismas, ellas pueden tener sus
planes, ellas pueden ser igual de poderosas sin necesidad de alguien, a veces creo que eso es lo que ha cambiado.
20.3.- Mencionaste el amor, en varias de las preguntas, ¢cOmo crees tu este esta ligado a la feminidad y
masculinidad?

El amor no es femenino, ni masculino. EI amor se representa de varias maneras, no solo de pareja, sino de, de familia,
de amigos, entonces no tiene nada que con los géneros solo es la forma del sentimiento que tienen entre las personas
que se ve en las peliculas. El representar el amor como algo que solo las mujeres sienten, esta mal, es solo un
sentimiento, asi que es valido ser sentido por cualquier persona.

21.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Pues yo creo que eso esta muy, muy bien porque todo el mundo merece ser como quiere ser, que no esté nada impuesto
ni, ni por energias, ni por la sociedad, ni nada, sino que tu seas como td quieras ser. Y si eso es algo femenino pues
esta bien; y si es algo masculino pues también deberia estar bien.

21.1.- Dame ejemplos, de como seria la energia masculina en mujeres y femenina en hombres, por favor
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A ver como hombres en como se viste, como los que dio tipo muy raro de que las mujeres tienen recepcion como los
hombres de otra, entonces, eso el hombre con una capacidad de vestirse como él quiera vestirse, con muchos colores,
con ropa mas suelta. Y en cambio, en las mujeres la masculinidad seria poder hacer cosas qué se dice que es de, de,

de hombres; por ejemplo, que pueda patinar o puede ser, ser una jefa de una empresa y entonces eso.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular sera censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefénicas,
muchas gracias por participar.
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Entrevista 2F M.J.
Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran
entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.
1.- ¢ Estas de acuerdo?
Si estoy de acuerdo
2.- Datos personales, relacionados con la muestra.
2.1.- ¢Cuél es tu nombre?
Maria José
2.2.- ¢Cuéntos afios tienes?
19
2.3.- ¢En qué universidad estudias?
Universidad Politécnica Salesiana de Quito (Comunicacién social)
3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?
(Ahm) yo estoy muy a favor del feminismo, es mas me considero feminista. Creo que hemos hecho una gran lucha y
este movimiento estd apoyando a que méas fundaciones que acojan mujeres se sientan liberadas y tengan que vivir bajo
la idea de roles de género o sentirse menos solo por el hecho de ser mujeres.
3.1.- Okey ¢ Como ves tu el feminismo dentro del pais?
Creo que el feminismo dentro del pais tiene subgrupos, creo que es como Latinoamérica. Latinoamérica vive de grupos
sociales y bueno en Ecuador yo y especialmente en Quito, porque yo vivo acé. Yo he visto varios movimientos, varias
mujeres, especialmente, yo ahorita estoy trabajando en un proyecto de liquidacion que se llama Surucuna Ecuador para
el derecho al libre acceso al aborto. Entonces creo que es igual sigue habiendo grupos sociales que estan trabajando
por conseguir nuevos derechos
3.2.- Enel cine ¢ Como ves tu el feminismo representado?
Creo que, en el cing, ¢en Ecuador?
3.2.1.- En general
Bueno creo que en el cine es un poco mas complejo porque como te digo ahora vivimos en una sociedad donde
comillas, comillas el feminismo, la homosexualidad todo eso es entre comillas, comillas aceptado. Entonces, yo creo
que en el cine a veces existe una falsa inclusién, donde vemos una mujer empoderada, pero porque le conviene a la
marca, porque eso vende. (Aja)
3.2.2.- ¢ Cuél crees que es un ejemplo claro de esto? Que solo estan utilizando para generar mas mercado
Un ejemplo claro de esto creo que es Frozen la segunda, ¢cual més puede ser? Mulan, la Gltima pelicula, el live-
action cambian completamente la historia que bueno no tiene trascendencia en la cultura occidental, pero cambian
la historia como a beneficio de que Mulén es un personaje plano, que no crece de que fue una mujer que trabajo por

(por, por) porque su papa no muriera, ya de por si tiene un don que este como su fénix, que de ahi saca su fuerza, es
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una mujer todo poderosa que nada la vence, pero esto siento que lo hacen hacen como una inclusién forzada, en

decir como si bueno nosotros también pensamos que las mujeres son poderosas, entonces tengan su pelicula
4.- Ya, ¢ Conoces el feminismo liberal?
(Ehm) creeria que si, pienso que es una de las ramas. EL feminismo tiene muchas ramas, entonces el feminismo liberal
va mas por la idea de que existen otras formas de luchar contra la desigualdad que nos enfrentamos.
4.1.- Para explicarlo mejor el “Feminismo liberal”’ es una corriente muy antigua del feminismo, es una de las primeras
que se alz6. Empezd en Reino Unido luego vino a Estados Unidos y llegd a Latino América, aqui en Ecuador, no se lo
conoce como feminismo liberal, sino neoliberalismo y empezé desde la presidencia de Lucio Gutiérrez. Lo que busca
el feminismo liberal, es que la mujer sea vista como un individuo auténomo y responsable de uno mismo, que no se
generalice a todas; que no se ponga a la mujer dentro de un grupo y que siempre ese grupo tenga las mismas
caracteristicas. Sino que se tome a la mujer como una individua que puede trabajar, ganar dinero, aprender de otra
forma. Las primeras luchas del feminismo liberal fueron por el voto, luego empezaron a buscar la liberacion de los
roles femeninos impuestos. Esta corriente es la primera en decir que los roles que se la ha dado a la mujer son
basados por la cultura, no porque sean propias de la mujer. (Se uni6 a la pregunta 5)
5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?
Si, estoy de acuerdo con este concepto.
6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?
Creo que si, pero otra vez no como en las grandes cadenas, sino desde las producciones (;como se dice?) pequefias,
independientes.
6.1.- Entonces tu consideras qué, en el cine, aunque se ha visto cambios en Marvel, Warner, entre otras, ¢es mas
por mercadotecnia que por apoyo?
Creo que en su mayoria es por mercadotecnia, pero muy a favor de las cadenas. Nosotros lo vemos asi porque asi
hemos crecido, al menos yo, en una infancia donde las mujeres siempre se han visto como débiles. Entonces, este
cambio tan radical hace pensar que solo es por la aceptacidn; es como ver personajes negros solo porque si. Entonces
igual, aunque pienso que es algo forzado, creo que es bueno para las nuevas generaciones porque asi las nifias 5, 7
afios que ven estas peliculas dicen bueno yo también puedo empoderarme, yo si soy todo poderosa.
6.2.- Aqui en cine no hablamos solo de la representacion en pantalla sino lo que esté detras guionistas, directores,
¢crees que esta parte de detras de cAmaras ha cambiado algo, més directoras, guionistas, escendgrafas?
(Ahm), La verdad es que no estoy segura, no podria decirte, la verdad no so sabria decirte si hay més directoras.
6.3.- ¢ Crees que se ha implementado el feminismo liberal en las peliculas de Disney actuales?
Creo que si, en algunas peliculas, creo que en las Gltimas. Si ha habido un cambio demasiado grande en como se les
ve a las mujeres, no como el feminismo quisiera, pero si es un buen punto de partida para las nuevas generaciones.
7.- Listo, gracias ¢ Coémo ves tu la feminidad, en general?
Yo creo que es bastante variable, las mujeres somos como una escala de grises puede ser dulce, fuerte (eh) puede llorar,
puedes no llorar, pueden gustarte diferentes cosas. En esta feminidad no se necesita que tengas que ser delicada, yo

creo que (no sé, no sé como decirlo) creo que ser femenina es ser mujer y todo lo que hagas como mujer es ser femenina.
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7.1.- ¢Cémo tl has ido viendo esta feminidad dentro del cine?

Bueno, pero en el cine, la mayoria de veces ve mujeres que estan siendo rescatadas que son las victimas de algunas
situacion y rara vez ves mujeres que se empoderan que intentan salvarse porque normalmente son coprotagonistas, y
al ser coprotagonistas son el interés romantico de alguien en esa pelicula. Pero hay todo, también existen peliculas
donde se ven mujeres fuertes, decididas y esto también habla de la feminidad.

8.- ¢ Como ves tu la masculinidad, en general?

Creo que la masculinidad si esta representada, bueno, ¢como la veo yo? Los hombres pueden ser fuertes, pueden ser
personas débiles, yo creo que todas las cosas que hacen los hombres y los hace hombres; pero no es como, no hay que
encasillarlos, no es como llorar es de mujeres, no, todos somos libres de sentir y actuar como nuestro cuerpo nos pide.
8.1.- Gracias, ¢Y en el cine como esta representada la masculinidad?

En el cine creo que la masculinidad esta mas representada como la idea de que el hombre es el todo poderoso vy el
salvador, y eso. Es lo que mas vemos, vemos superhéroes, vemos guerreros, vemos principes, caballeros. Vemos en
las series donde todos los personajes principales son hombres de caracter, muy fuertes, son explosivos. Creo, entonces,
que a la mayoria de los hombres los pintan asi en las peliculas, pero también pintan hombres débiles que los hacen ver
mas delicados. Pero el mismo cine hace ver que eso no es lo correcto cuando creo que las cosas no son asi.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta

9.1.- Mencionaste algunos estereotipos femeninos como la delicadeza y la sumisién, en la encuesta ¢Puedes
explicarlos mejor? ¢Por qué crees que son estereotipos femeninos?

Creo que son estereotipos femeninos, porque otra vez volvamos a las princesas. TU ves a una princesa pequefiita,
delicadita que lava, plancha, cocina; no habla fuerte, tiene voz que es suavecita y se deja mandar de todos. Es la victima
de todos, es eso la verdad.

9.2.- Y en estereotipos masculinos mencionaste la fortaleza y el poder ¢Puedes explayarte en esto?

A ver, eso va mas en las peliculas. Gracias a Dios, en mi circulo hay hombres bastante deconstruidos. Pero, me voy a
la idea de que siempre esté esta perspectiva que los vamos a hacer luchar por las cosas, ser toscos, que se les note que
son fuertes, son los hombres, los proveedores. Creo que es eso, normalmente ves hombres que han tomado mucho de
estos estereotipos y son agresivos y vemos hombres peledndose en la calle cada dos por tres, insultdndose y viendo
quien es méas varén que el otro.

9.3.- Y dentro de las peliculas de Disney mencionaste a la doncella en peligro ¢ Puedes dar un ejemplo y también
explicar a qué te refieres?

Okey, las doncellas de Disney creo que son todas, todas las princesas, exceptuando las Gltimas princesas que creo que
son unas dos, la del Ralph el demoledor, Anay Elsa de Frozen; pero, de ahi Blancanieves necesito de un principe que
la bese sin su consentimiento, la salve. Cenicienta vivia un martirio junto a su familia, pero un dia conocid a una
persona que vaya saber lo poco que sabia de esta y decidié casarse para salir del martirio de su familia, para llegar al
que podria ser el martirio del principio que no terminamos de conocer. La bella durmiente estaba encerrada y un tipo
fue y la beso sin su consentimiento y necesito ser salvada y el matd a un Dragén ¢Quién mas? La misma Bella de la
Bella y la Bestia que se enamora de su captor, que es pasandolo a la realidad, es el hombre machista agresivo que te
puede llegar a golpear, pero Disney te dice t0 te puedes quedar con él porque en algin momento él puede llegar a

cambiar. Es mas, esa es la idea de la doncella que nos ha vendido Disney.
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10.- Ya ¢Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifia?

Cuando era nifia lo que mas me gustaba, lo que a las nifias de mi época les gustaba. Tenia esta ilusion de ser princesa,
ser princesa se veia muy lindo desde afuera cuando uno no esta deconstruido, no entiende, cuando uno no ve mas alla
y dice que lindo ser princesa y que me quiera lindo. Y tal vez tuviste un papa demasiado lindo que te tocaba como una
princesa, y pensabas las cosas son asi, pero no es verdad, después de un tiempo no quiero ser una princesa de Disney.
Osea cuando era nifia esta bien, no le voy a quitar la nifia que fui, pero no quiero ser una princesa hoy en dia.

10.1.- ;Y ahora que te gusta o te llama la atencion de las peliculas de Disney?

Que me llama la atencion... Me gustan los dibujos animado de Disney, las peliculas de las pocas cosas que vi cuando
era nifia eran las peliculas de Disney porque no veia mucha television ;Qué sera? No me voy mas por la historia, sino
como la animacién como tal, creo que las peliculas han cambiado, casi no veo, creo que no hay peliculas de princesas
como tal, no estoy segura. Las ultimas han sido mas como cosas de amistad y Bruno, Raya y el Gltimo dragdn que creo
que ya tenia como una historia diferente, ya hablaban de alguien salvado.

11.- Es verdad ¢ Cuales son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-
action?

La inclusion por marketing, han cambiado, a mi realmente, el casting como tal no me interesa, pero yo si empiezo
también a cambiar un montén. Pero yo siento que cambian la historia y le dan otra perspectiva porque después de unos
afios hasta Disney entendié que no puedes traer a la vida un cuento de hace mil afios y la gente diga si eso esté bien
que se case con el maltratador, creo que eso ha cambiado bastante.

11.1.- ¢ Cuél version prefieres?

¢Cuél? Me gana la infancia y diria que como creci me agradan las historias sin ver lo malo que tienen, sin analizarlas
tanto porque las otras historias las siento tan forzadas, claro que las vi, pero no hay nada como ver un clasico. Claro
que entendiendo que las cosas que estan pasando, analizando las cosas que estan pasando ahi, no deseando tener una
realidad como esta.

12.- En la encuesta sefialaste que el personaje que mas te llama la atencién es la princesa ¢,Por qué te llama mas
la atencion?

En general, ¢estamos hablando de las peliculas live-action 0? (En realidad puede ser de las dos) Ya, creo que me gustan
maés las princesas porque en ellas estd basada la historia y otra vez apelando a mi infancia, me agrada sentirme
conectada con la protagonista mujer y creo que en las live-action ahora tienen un giro de trama donde ellas son mujeres
que entienden un poco mas lo que esta pasando alrededor de ellas y no dicen si solo porque si.

12.1.- Ya ¢Encuentras alguna similitud con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien el personaje de las
princesas?

Si, yo cuando era nifia pero las princesas cuando era nifia porque tenia una aficion terrible por la Bella Durmiente
cuando yo era una nifia, me encantaba demasiado. Pero, ahora no, ahora no me siento asi, son muy lindas las princesas
tienen una historia que te hacen recordar la infancia, pero ahora no me siento afin con la idea de ser una princesa o
sentirme un poco princesa, NO quiero ser eso.

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras, con otros

personajes?
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Si las historias de Disney ya han sido contadas antes, es mas creo que la mayoria de cuentos de Disney estan basados
en libros de los hermanos Grimm y en los libros de los hermanos Grimm esas historias son alin mas terribles, entonces
si, hay siempre variantes de como se cuenta la historia.

13.1.- ¢ Y crees que ese contexto esta basado en cuentos mas antiguos como mitologia, historia?

Si, podria ser que si. Como que, bueno los hermanos Grimm hablando de las princesas y la edad medieval, los mismos
dragones que nunca existieron, pero estan en los cuentos. Entonces si, creo que hay mitologia, si mitologia, no estoy
segura si se dice asi, en las historias y en nuestra vida actual. Por ejemplo, yo creo en Dios y la religion como tal
también esta basada en cosas de mucho tiempo antes.

14.- ¢Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Si, y si hay algo que se ve mucho y son estos estereotipos que nos han hecho creer a muchas mujeres que viven con el
estereotipo de la doncella con el miedo de que la sociedad diga de ellas y también creo que es lo mas indeseable de la
sociedad he visto hombres con esa idea de ser el principe protector que realmente no lo siento desde el lado amable,
que busca cuidar, sino mas bien el lado de eres mi propiedad y de limitar a la otra persona. Creo que eso si se ve en las
relaciones en la actualidad.

15.- Ya ¢Sabes que es un arquetipo?

No

15.1.- El arquetipo desde la psicologia es una estructura que esta en nuestro inconsciente y que Jung dice que puede
ser colectivo. Es una caracteristica que tenemos todo y es una caracteristica que tenemos todos, pero esta muy adentro
de nosotros, que esté en la punta del iceberg, pero invertido. Sale a relucir en el arte, suefio o actividades sin pensar
mucho, incluso cuando decimos algo, empero actuamos distinto a veces es porque el arquetipo estd en marcha. El
arquetipo también se puede considerar como un estereotipo porque caracteristicas que estan arraigadas al pasado,
es como si fueran hereditaria, sin embargo, solo desde el inconsciente.

16.- Entonces, ¢ Consideras que en las peliculas de Disney hay arquetipos? ¢ Qué arquetipos consideras que hay
en las historias de Disney?

Si, creeria que si, todas esas cosas que involuntariamente nos ensefié como mujeres y que lo trasladamos a nuestras
relaciones personales también un buen ejemplo de esto es hay peliculas que fueron muy famosas en la época que
empezabamos a ser adolescentes como Tres Metros Sobre el Cielo, Crepusculo, y mucho otras mas que hablan de
relaciones de posesion, agresivas, que ahora llamamos toxicas, pero como para ese entonces no entendiamos,
reproducimos esos estereotipos en nuestra relacion.

16.1.- Si claro ahora, el arquetipo también puede ser una caracteristica o una situacion, entonces como tu dices
la toxicidad va desde mucho mas atrés.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Osea estas dos mismas en un mismo personaje (ajé) creeria que si, pero en las Gltimas peliculas de Disney porque esta
bien deconstruirse, pero antes no. Normalmente en las peliculas de Disney que veiamos antes, los personajes o son
buenos o son malos, no tienen mucha historia, no crecen, es mas si hay secuelas se siguen quedando en la misma idea
de que este personaje es asi y el otro debe ser asi porque es bueno.

17.1.- ; Me puedes dar un ejemplo?
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Ehh, de una pelicula donde existan los dos Raya y el tltimo dragon porque el personaje principal es una mujer que
tienen sentimientos que seria el lado comillas, comillas femenino, pero también es una guerrera que esta luchando
porque quiere que su pueblo vuelva a estar unido. Y por el otro lado, creo que un ejemplo de esto podria ser la Bella
Durmiente o la Bella y la Bestia donde vemos a damiselas en peligro y hombres siendo sus caballeros y los héroes de
la historia.

18.- ; Cémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

Siento que en la actualidad ya estd muchisimo mas aceptado que es muy normal, que cada persona piensa que cada
uno es libre de sentirme feliz, sentirme triste no imposta si soy hombre o mujer, pero soy libre de enojarme, soy libre
de ser fuerte, soy libre de reir, soy libre de llorar, soy libre de hacer amigos o no hacer amigos. Creo que esto ha
cambiado un poco, esto es mas aceptable, ya no existe tanto repudio para que un hombre se muestre ante la sociedad
entre comillas débil y una mujer se muestre ante la sociedad fuerte como tal.

18.2.- Enel cine

Creo que si, podemos hablar, podemos hablar de Marvel todas estas heroinas de Marvel, es un ejemplo de que ya
pueden ver a las mujeres como mas puras, como mas fuertes, como las guerreras de una historia. Thor, a pesar de ser
un superhéroe que lucha contra el mal, aliens y enemigos, es un hombre mas centrado con sentimientos que deja fluir
€s0.

19.- ¢ Ahora haciendo una introspeccién hacia ti mismo/a crees que tienes balanceadas las energias?

Ehh, creo que suena poco egocéntrico de mi parte, pero creo que yo trabajo con mis dos energias. Creo que tiene
mucho, mucho que ver con tu familia en el circulo en el que creces, que este circulo no te limite a hacer cosas comillas,
comillas cosas de hombres, sino que te deje ser como quieres. Entonces, cuando necesito ser delicada, soy delicada y
me comporto como una, creo que estad mal dicho, pero para investigacién, como una mujercita. Sin embargo, cuando
la situacion lo amerita una debe ser fuerte, uno tiene que hablar duro, uno tiene que hacerse valer porque cuando uno
es solo débil, la sociedad mismo intenta pasar por encima de uno. Es mas, eso.

20.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia?

Creo que si, pero creo que no es algo planeado, que termino saliendo por el caracter del actor y el director dijo si, si
es0 si queda. Un buen ejemplo de eso, podria ser Maléfica del live-action, que podemos ver al inicio siendo una mujer
delicada, ese lado dulce, tierno y luego también vemos a esa mujer fuerte, empoderada que lucha porque su ahijada
este bien, para el pueblo como tal este bien. Entonces, vemos como ella es fuerte a pesar de las cosas que le pasaron a
ella.

20.1.- Si estos arquetipos salen mas en el arte, como peliculas o libros, pinturas y esculturas.

21.- ;Cémo has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

Creo que hay momentos donde una siente paz, uno como ser humano esta en constante cambio, uno es variable y esta
bien sentirse muy bien y esta bien sentirse muy mal, porque uno es libre de sentir eso y trabajar eso. Entonces, en
momentos de calma y plenitud dejo conocer mi lado femenino, ese lado tranquilo que es el don de cuidar y proteger.
No digo eso sea Unicamente de las mujeres, digo que yo lo hago y asi me siento yo, no sé si a los demas les pase, si les

pasa estd muy bien, pero hablo en lo personal. Y en lado més grotesco me voy a la idea de cuando uno estd muy
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molesto, cuando uno se siente asqueado, uno esta en una situacion de presion utiliza este lado de hombre, como
explicabas hace un ratito.

21.1.- De Disney animadas

Algo que alagarles a las princesas de Disney, dejando de lado el contexto, es que son buenas mujeres, son maravillosas
porque se preocupan por los demas, siempre prestas a dar su tiempo para que las cosas de los demas también funcionen
bien. Del lado de los hombres me he llevado la idea que hay que luchar por lo que uno quiere las cosas no van a llegar
solo porque si. Entonces, hay que luchar por lo que uno quiere, hay que ser fuerte con lo que uno dice y hace, es eso.
21.2.- De Disney live-action

A ver de las live-action, creo que he visto a las mujeres ese algo un poco mas liberal, ahora ahi en las live-action si veo
la dualidad entre las dos. Entonces, me llevaria eso, que todo sea un combinar, que todo sea una sola y que esta sea
armonica. Que yo pueda ser dulce y a la vez como grotesca y eso este bien, que trabaje en armonia.

22.- Ya ¢{Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser
juzgados? Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se
propongan.

A mi me parece genial, me parece alin mas genial estar en un ciclo o imaginate tu estar en una relacién con un hombre
que se sienta bien al expresar que se siente triste, cosas que normalmente que la sociedad no acepta. Creo que
estariamos mejor como sociedad si dejaramos de cuidar tanto los sentimientos de las personas por su género.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular ser& censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 3F C.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si, completamente de acuerdo

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Camy

23

Universidad de las Américas (Arquitectura).

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

A ver mi perspectiva dentro del feminismo, acerca del feminismo creo que es una lucha que ya se ha venido dando
desde hace mucho tiempo atras por la liberacion de la mujer a lo largo de la historia, no solo solamente de la mujer
sino de la sociedad en general de este sistema patriarcal en el que vivimos. Y ha sido una lucha, que actualmente, por
diferentes razones ha sido bastante criticada, bueno que a la larga en la historia siempre ha sido criticada, simplemente
van cambiando la perspectiva. Ha ayudado a que se evidencia muchos de los derechos, muchas cosas y se empiece a
dar justicia a cosas que eran, son sUper injustas y que dejan a la mujer en una desigualdad completa con el resto de la
sociedad e inclusive ahonda mucho més en la brecha de las diferentes, los diferentes niveles sociales.

3.1.- Enel pais ¢Como ves ta el feminismo?

El feminismo aqui se ha estado dando de un modo bastante lento tenemos no sé tenemos, no se ha dado a mi perspectiva
no se ha dado de un modo tan radical como en otras partes del mundo, esto creo que se debe a que somos una sociedad
bastante conservadora y machista, y muchos de estos conceptos de liberacién a muchas personas, mas alla de sonarles
absurdas, realmente les causa miedo. Porque, es empezar a interiorizar y darte cuenta que muchos de tus
comportamientos no estan bien y que las cosas pueden ser mucho mejor o darte cuenta que no has sido tan buen ser
humano como realmente creias.

3.2.- ¢ Qué comportamientos consideras td que temen?

A ver, por ejemplo, hablando de muchos de estos que Gltimamente vi que estaban bastante discutiendo por un tema de
violacion como en Galapagos, era este tema realmente del consentimiento, que muchas personas dicen que los hombres
lo tienen complicado porque el consentimiento no es tan claro, que muchas veces es implicito. Y, en realidad el
consentimiento es simple y netamente claro, es simplemente decir que escuchar un si claro y fuerte de si estan
consintiendo que se dé la relacion; ya es el hecho de que muchos hombres al darse cuenta que el consentimiento existe
y como funciona, darse cuenta que a pesar de estos conceptos, se consideran buenas personas, buenos seres humanos
dentro de nuestra sociedad que muchas veces tal vez por justificaciones de la sociedad si llegaron a violar a alguien o
a presionar a alguien para que les diera su consentimiento para poder tener relaciones. Y ese es en si el hecho de darse

cuenta que t0 puedes estar justificando tu comportamiento por lo que te han dicho o ensefiado toda tu vida, pero que

118



ese comportamiento no estd bien y estas afectando demasiado al resto de las personas. También, este tipico
comportamiento de la violencia que generalmente, es el bullying, en cuanto a esta expresion de género distinta de lo
que socialmente esta aceptado, que un hombre no puede vestirse como nifia especialmente, no puede usar vestidos de
princesas y demas cosas, mucho mas alla de que la familia acepta ese hecho, es tener darte cuenta que hay un ambito
social cuando ya te relaciones con amigos u otras personas, esas personas van a empezar a rechazar esos
comportamientos porque son comportamientos que les han ensefiado desde pequefios que no son adecuados. Entonces,
es darte cuenta que te han ensefiado una forma de vivir que piensas que estas bien pero que lo que ha ido generando es
que provoques mucho dafio inconscientemente a las personas a tu alrededor y es darse cuenta que no es tan buen ser
humano como pensaba.

3.3.- ¢(Tu piensas que esas actitudes han sido internalizadas porque se ven en el cine o en television estas
actitudes?

Son es parte de eso normalmente las internalizamos y las normalizamos por cosas que vemos en nuestro dia a dia. Y
realmente con el avance de la tecnologia muchos padres han visto un apoyo en el cine o la televisién para poder educar
o mantener tranquilos a sus hijos y ese ha sido un problema porque en television en cine se normalizan muchos
comportamientos que no estan bien. O que se han venido realizando comdnmente a lo largo de la historia; y el cine lo
que hace es reforzar de que esta bien es algo normal que se ve dia a dia y no hay de qué preocuparse.

3.4.- ;Como ves ta el feminismo en el cine?

Ehh realmente creo que es un en cuanto a las artes y especialmente en cuanto a cine creo que es una de las areas en las
que menos estd involucrado el feminismo por qué muchas veces no sé toma en cuenta directamente a las mujeres
dentro del cine asi sean protagonistas como un mero objeto o las reducen el tipico estereotipo que deben ser salvadas.
De que asi sea una mujer empoderada con trabajo y demas que siguen siendo este arquetipo de una mujer que debe ser
salvada, una mujer delicada. Que por fin entra asi sea inclusive la tipica la chica que quiere salir del estereotipo que
termina cayendo en él estereotipo para poder ser aceptada socialmente y el cine constantemente te refuerza eso. Y a
pesar de que se ha luchado mucho para que esa imagen ya no sea tan vista son avances casi nulos, son muy camuflados
(de si somos) tratamos de ser menos machistas, de promover a las mujeres empoderadas. Pero, siguen manteniendo un
patrén de manteniendo este patron este arquetipo que deben ser salvadas e implica seguir cierto patron social inclusive
si va a ser empoderada, pero cierto patrén social para poder seguir siendo empoderada.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

Ah, hasta donde tengo entendido se supone que el feminismo liberal es este feminismo que acepta bastante, no es tan
rigido, ni estricto acepta bastante todas estas ideologias de género. Lo he escuchado bastante definido por las feministas
radicales y suena como si es que fuera una etapa de transicion o un estado tibio. Osea de gente que recién esta entrando
al feminismo y aun no se decide por un bando creo que va por ella al concepto no estoy muy segura.

4.1.- Bueno este feminismo es una ideologia. Te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo,
una de las primeras en aparecer. Tomando en cuenta, que el liberalismo es una corriente filoséfica donde se defiende
la individualidad y el material del mismo. Nacid en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino,
se extendié hacia Estados Unidos y luego se estableci6 en Latinoamérica, Ilegando a Ecuador en los 90 luchando por
los derechos sexuales y reproductivos, en el gobierno de Lucio Gutiérrez. Cambian de nombre a Feministas neo-

liberales, y estas feministas exigian derechos econémicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo
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liberal es una de las primeras corrientes que dice que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no
son caracteristicas biologicas o genéticas, sino roles sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera.
Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las
mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay
igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas, sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacio el
movimiento de varones que declararon dejar de denominarse hombres porque consideraban que ya estaban
deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista patriarcal.

5.- Asimismo, el feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo
acceso a la autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos
hasta restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto? ¢ Como te suena esto a ti?

De lo que he leido que era el concepto de feminismo, pero nunca pensé que realmente eso ya lo denominaba feminismo
liberal. También he leido bastante lo que es el o tratado de escuchar de parte de feministas radicales y ellas tienen un
concepto bastante extremista de lo que es una feminista o el feminismo liberal, pero suena a lo que, lo que, realmente
se busca con el feminismo esta lucha de la liberacion, su independencia y su reconocimiento de la mujer como
individuo.

5.1.- Segun la historia y los libros, la contraparte del feminismo liberal, es el feminismo socialista porque este Gltimo
piensa que se debe avanzar en conjunto. Mientras que el liberal, sostiene que una mujer puede avanzar sola y abrir
camino al resto. De ahi el feminismo radical, si critica al feminismo liberal, pero mas porque este ultimo no ahonda
en las relaciones de poder en lo publico.

Una muy buena aclaracion.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

Con esa definicion pareciera realmente que si, que realmente se representa Ultimamente, se representa en el cine todas
estas diferentes naturalezas de la mujer de poder decidir realmente a qué es lo que sé, lo que realmente quiera dirigirse,
sea quedarse en rol estereotipo de poder ser madre, ama de casa, cuidar a sus hijos, o tener un rol mas empoderado, de
poder ser empresaria exitosa, viajar por el mundo.

6.1.- ¢En qué otra forma de arte, crees que se pueda ver este feminismo?

Creo que bastante se puede observar eso también, en lo que son (a ver es el cine) creo que también puede verse bastante
por las corrientes que son fotografia, escultura, inclusive de lo que es danza porque permite inclusive. Danza es de la
que estoy mas actualizada, de que realmente ya se permite, ya que las mujeres puedan expresarse de un modo mas
individual en cuanto a los diferentes tipos de danza; que realmente, no tienen que encajar en el rol que se le obligaba
entrar a la mujer desde la parte sumisa del baile, sino escoger si puede ser mucho mas delicada o mas fuerte y darle la
pauta a la danza.

6.2.- Gracias. ¢ Crees que este feminismo liberal se encuentre en las peliculas de Disney?

Si en las Gltimas realmente creo que se esta dando bastante eso, especialmente lo que han sido los live-action. Cémo
ha sido el nuevo live-action de Mulén, aunque tiene sus otros temas, pero seria creo que mas la direccidn artistica. Se
ha dado bastante creo que lo he visto mas en lo que son las series y peliculas de Disney que lo han lanzado més de este
aspecto ya de permitir a las chicas salir del rol estereotipico y decidir hacia dénde van.

7.- ¢ Cémo ves tu la feminidad, en general?
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La feminidad yo realmente la veo como como él un lado de, de, 2 tipos de energias. Estas de una energia més de
creacion y de, de, creacion y de dar vida; qué es lo que realmente es mi concepto entre la feminidad que es el poder de
creatividad, de creacion teniendo en cuenta, que, que es de creacidn, si el lado creativo y de dar cosas, ah. A brotar por
el lado de las feminidades a su contra parte que seria la masculinidad que es algo mas de, de, fuerza y destruccion; la
feminidad le veo mas como una energia de creacion y vida

7.1.- Enel cine

En el cine si he visto que han empezado a darle muchos mas conceptos en lo que es feminidad. Por ejemplo, esta
pelicula de Encant6 donde, de que le daban la diferencia que habia entre Luisa la hermana que era super fuerte y (se
me fue el nombre) la de las flores como era [Entrevistadora: Isabela] Isabela, llevo repitiendo la pelicula 5 y hasta
ahora no me aprendo el nombre [risas] y es como Isabela tiene ese esa feminidad de mucho estereotipica decia yo
mucho maés delicado con las respecto a las flores. Y como Luisa a pesar de que es una persona super fuerte ain tiene
dentro de dentro de su personalidad de esta feminidad esta forma de conectarse con el baile con sus sentimientos de
cuidar a los burros, eso se veia adorable, pero creo que son esos diferentes tipos de feminidad de ya darle mas concepto
de cdmo te conectas tU con este lado de creacion por qué inclusive Luisa siendo tan fuerte y teniendo energia tan
masculina alin demostraba bastante su feminidad, imaginacién, creacion, por cémo se preocupaba por los que la
rodeaban.

8.- ¢ Como ves tu la masculinidad, en general?

Ah, lo veo realmente cémo que es energia mucho mas de fuerza, de tender a hacer fuerza bruta similar a lo que son
estos. Un poco para entrarle al tema yo la feminidad le veo méas como conectada con los elementos, la feminidad y la
masculinidad, siendo la feminidad todos estos elementos mas, mas, mas ligeros, siendo el aire, el agua; y éstos
elementos de fuerza que son para la masculinidad que es tierra y fuego que son elementos fuertes que también pueden
crear cosas, pero principalmente tienen esta idea de fuerza bruta y de fuerza bruta, que, puede ser controlada para igual
crear y formar cosas, pero que es una fuerza bruta directamente.

8.1.- Enel cine

En el cine, en el cine he visto mucho mas distintas estas masculinidades como de, de personas, de hombres que rompen
un poco lo que son los los tipicos roles de género de lo que un hombre no debe ser para no conectar con su lado
femenino. Sino de permitir que esta energia fluya de un modo natural, entonces teniendo en cuenta que un hombre
puede tener su energia masculina de fuerza bruta, pero también puede fluir con su energia femenina y dar creacion,
conectarse con sus sentimientos.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: la chica, princesa normativa que debe ser rescatada ¢A qué te refieres?
Estas como las princesas originales de Disney y el la estilo como era la, la Bella o Blancanieves que eran muy delicadas,
que eran, se vefan inclusive con caracteristicas muy infantiles o muy si como tendian a ser este estereotipo demasiado
infantil y delicado y esperar a que el principe azul venga a rescatarme

9.2.- Como masculinos mencionaste: hombres normativos musculosos, fornidos ¢A qué te refieres?

A ver eso no era tanto de los por los principes sino estas tipicas peliculas de accidn, cual es, se mostraban hombres
rudos que portaban grandes cantidades de dinero, super musculosos. Mas por el lado como si es que fueran hombres

de lucha libre, he visto bastante que la masculinidad ideal de muchos parece ser este hombre o siper musculoso fuerte

121



y brutal pareciendo un oso feo, o al otro lado de ser un hombre grotesco en la parte de actitud por ser tosco, déspota,
pero ser una persona super millonaria donde de lugar.

9.3.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: que la princesa debe ser rescatada y que todo se soluciona
con amor ¢Puedes explayarte un poco mas o darme ejemplos, por favor?

De la princesa rescatada es de las peliculas originales de Disney de las principales, no solamente las peliculas, sino
inclusive las primeras cortas que eran de Mickey y Mini en los cuales la Mini estaba ahi en algin apuro: estaba por
pisarle el tren y ahi llegaba a Mickey con su grupo de amigos a rescatarla. Y del mismo modo, como las, como
Cenicienta, como Blancanieves qué, y esperaban a ser rescatadas. Y lo de todo se resuelve con amor es mas 0 menos
en Cenicienta es como con tenle fe que te va a reconocer porque es tu amor verdadero es muy esa sensacion que te dan
los ositos carifiositos de todo lo vamos a resolver con amor y amistad. De que todo se va a resolver con el amor y ya
Disney evolucionado un poco y tratando de dar otras, otras, manchas inclusive de esto de ya no amor romantico sino
amor en familia, amigos. Me acuerdo bastante, era la pelicula de Encantada qué era este suefio, de... Ya se rompi6 un
poco el estereotipo, pero era este estado de es princesa que, que esperaba que todo se arreglara con amor y llegaba a
este mundo duro, cruel; y se daba cuenta de que no todo era flores y romance y nos conocimos y mafiana nos casamos.
Pero a la final igual termina enamorandose, que termina siendo todo lo resolvimos con amor, no con el amor inicial
pero igual fue con amor.

10.- ¢ Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifia?

A ver cuando era nifia de las peliculas de Disney que mas me encanto, era, fue cuando me mostraron a Mulan que era
este personaje que ya no, no, esperaba ser rescatado, que, que salia a defender a los que ella, que a los que ella mas
queria, y apreciaba y salia a buscar a su defensa, a cuidarlos y demostraba, te mostraba que tenia el mismo valor e
inclusive més que el resto me acuerdo. Inclusive también, en Alicia y en Tarzan en Alicia est4 también esta chica que
sofiaba todo mundo completo distinto bueno, pero Alicia no entraba tanto el estereotipo de princesa creo que Alicia
nunca fue princesa en realidad. [Entrevistadora: no creo que no] Tiene mas trama en lo de princesas en Tarzan creo
que si no estaba Jane si no entraba creo que Jane era princesa ella me gusto porque y Jane entraba en este papel de que
igual ha rescatado este hombre fuerte; y ademas otro giro era de encontrarse te volverse a reencontrarse, siquiera era
una mujer intelectual, estudiosa, que buscaba descubrir esta nueva naturaleza. Me acuerdo que esas eran las peliculas
que méas me llamaba la atencion, de la Sirenita, pero, mas me gusté cuando salié la hija la Melody por qué era tan solo
una nifia que no buscaba entrar en lo que le estaban dictando de que los estereotipos de que tenia que vestirse con esta
chica, sino buscar el mar y lo que le gustaba. Era lo que mas me gustaba en las peliculas de Disney que mostraba que
muchas veces si podia salir a buscar lo que realmente querias, otras ya entraban en lo cursi y en lo que lo vamos a
resolver con amor, pero igual se disfrutaba y los musicales eran bonitos.

10.1.- Ahora

Lo que mas me gusta de las peliculas de Disney ahora es que han estado buscando, estos nuevos, estos nuevos roles
ya no caer como dije en el el estereotipo del amor romantico, sino ya han buscado. Por ejemplo, me encantd que
hablaban de Maribel bueno de Encanto, no es una princesa, pero bueno estan debatiendo, pero este amor ya familiar.
Y en Frozen también, éste amor familiar nadie buscaba directamente una pareja, sino cosas cdmo la realizacion del
personaje y eso me gustaba; y eso me empezd a gustar un montén porque ya mostraban a estos personajes principales,

a estas a estas protagonistas. Y tenian un rol, no solamente de que el objetivo de la pelicula era encontrar este amor
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romantico que te iba a salvar de todo, sino de encontrarse a si mismas y del amor familiar. Me acuerdo también las
peliculas de Descendientes que era eso, ella se encontraba a si misma y descubria realmente quién era, que le gustaba,
bueno si, como complemento se quedd con el principe, pero no tenia nada que ver, inclusive ella era la que le salvaba
el principe, y més era esta aceptacion de quién era de, te, te separarse de todo eso, de todo eso malo que les habian
criado con los estereotipos, con todo lo que la normativa que les habian dictado desde que nacieron a darse cuenta de
que hay un mejor modo de vivir y un mejor modo de vivir mas tranquilo teniendo que encontrandose a si mismos.
También era de ese amor familiar fraternal entre no eran hermanos, pero se consideraban hermanos y era encontrar
esta realizacion del de uno mismo, de ese amor propio a uno mismo y de ese amor y ese amor familiar ese amor entre
amigos o hermanos.

11.- ¢ Cuales son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?

A ver, de la que mas me acuerdo es Maléfica porque la estuve viendo en la mafiana. A ver; por ejemplo, de la Bella
Durmiente y Maléfica inclusive que en las peliculas original de la Bella Durmiente era toda la historia de la Bella
Durmiente de que era rescatada desde chiquita y como el Dragon era el malo. En cambio, en esta pelicula de accién
de Maléfica si hablaban de la vida de la bella durmiente de la Aurora, pero este personaje es inclusive esta redencién
del, de lo que se consideraba un villano, sino esta redencidn de esta villana tan cruel que no se entendia sus motivos
para ser cruel, muestran cudl era el trasfondo y ayuda a inclusive tener una conexion mucho mayor con todos esos a
todos los personajes. A ver, cual otro live-action de princesas que han hecho que me acuerde La Bella y La Bestia creo
que iba por ahi, eso realmente, no le senti mucho cambio, si igual, la realizacion de Bella siempre fue, inclusive en las
originales, era un personaje que salia mucho de ese lado, que no, no queria cumplir con los roles que le estaban dictando
al pueblo, sino queria buscar mas alla y si un poco La Bestia le ayudd a conseguir eso y fue, un con amor todo lo
resolvemos, cuando la bestia logro salvarse de la muerte; inclusive, en la hueva La Bestia debidé morirse después de
ese tremendo (putazo) y balazo que le dieron y con el poder del amor lo revive. A ver, a ver que otra pelicula, otra
pelicula que han hecho es Cenicienta, si si pero esa igual no hay muchos cambios, ésea creo que se ven cambio por,
inclusive, el empoderamiento que muchas de las actrices les han dado al personaje en esos live-action. Siempre me
acuerdo mas que fue la polémica porque la actriz de Cenicienta y Emma Watson, las dos son inglesas, y era el debate
de hacer que estas peliculas ya no se enfocaran en todos estos estereotipos normativos, inclusive de cdmo tenia que
lucir el cuerpo y de las cinturitas de las princesas y que Watson habia solicitado no usar corsé para el vestuario y como
la, la actriz de Cenicienta no habia tenido problema; fue que ese debate creo que ya también es el empoderamiento de
cada actriz como lo ha dado. También, a estos nuevos, esta a sus nuevos personajes en los live-action de Aladdin eso
también, Jazmin creo que eso ha sido uno de los mejores desarrollos que si me gust6é porque en la pelicula original;
Aladdin, a pesar de que es bonita, a la pobre princesa la tiene, la tienen, como un personaje secundario; a pesar de que
es princesa y todo. Se enamora de Aladdin y buscaba rescatar a su pueblo y claro uno de pequefio no se daba cuenta,
pero cuando me repeti esa pelicula con mi enamorado y nos repetimos la original, la original si te dejaba mucho de
deber, era mas por el recuerdo de me encant6 la pelicula, pero por el recuerdo de la infancia. Porque por el trasfondo
en la nueva inclusive presentaban que Jazmin era una princesa que si estaba preocupada por su pueblo estaba
estudiando, ya se mete mucho mas en los temas de la politica, no que solo era una princesa y que parecia una princesa
un poco mimada tratando de llevarle la contra al pap4, sino ya era un personaje politico, estaba involucrada mucho,

mas que involucraba y no queria ser casada como moneda de cambio. Ya era un personaje mucho mas politico con el
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cual uno inclusive, ya podia conectarse con mucho mas que por la mera apariencia, sino por, por esa actitud increible
que le daba. Y creo que eso ha sido eso lo bueno que los nuevos live-action que les dan bastantes a esa nueva
caracterizacion por las actrices para que luzca mucho mas fuertes los personajes femeninos, que no luzcan a la tipica
princesa rescatada, sino que si tienen una evolucién mucho mas, de cdmo habia, no solo son la princesa rescatada, que
son el adorno sino tienen toda una historia y unas razones de fondo que son impresionantes. [Entrevistadora: claro
ahora son mucho mas empoderados los personajes.] Claro son mucho mas empoderados, todos inclusive y eso ha sido;
cierto, me acuerdo que hace un poco estaba leyendo sobre esto del el Test de Bechdel creo que se llama qué es esto
que tratan en el cine de asegurarse, de ver que tan en perspectiva feminista, que tan, que tal desarrollados estan los
personajes femeninos y la prueba se basaba de 3 puntos: de que hubiera mas de un personaje femenino dentro del cast
principal, y que esos dos personajes femeninos hablaran de algo méas que de amor roméntico o de un hombre, que
tuvieran una conversacién con contexto y peso. Y casi nada del, un montén de peliculas no pasaban eso y solo son 3
cochinos puntos inclusive me puse a ver y un montén de mis peliculas favoritas actuales, en las cuales consideraba que
habia un monton de personajes femeninos stper empoderadas, antes apenas y con las justas lograban cumplir o no
cumplian los esos 3 puntos. Y era darte cuenta que muchas veces no, no te daban personajes femeninos stper
construidos, sino desarrolla dos que quedaban como meros acompafiamientos inclusive siendo personajes principales,
protagonistas, quedaban como un mero acompafiamiento y era frustrante. A ver cémo ahora han hecho en los live-
action a pesar de que mucha gente no le ha agradado, es darle ese contexto es esa historia de trasfondo, darles mucha
mas fuerza a los personajes y desarrollar al personaje.

11.1.- ¢ Cuél version prefieres?

A ver, ese ha sido un tema de debate con mis amigos, [risas], hay peliculas que realmente por los musicales si me gusta
mas el live-action no son de princesas, en si es de Disney; por ejemplo, en El Rey Ledn si, si me quedaron debiendo
algunas escenas que eran de comedia, pero era mas por ese asunto de por los musicales, escenas especificas con las
cuales yo me habia encarifiado mucho en la nifiez, pero es mas por el sentimiento de recuerdo de una infancia bonita.
Me han gustado mucho mas las nuevas live-action porque siento que estan entregando mucha mas historia y un mejor
desarrollo de personaje, tienen una historia de trasfondo sUper interesante y te atrapa mucho mas, te da inclusive hasta
para poder crear teorias, debates sobre la pelicula. Solo una pelicula, la de Mulan si prefiero la animada, es la Unica
que realmente prefiero la animada eso también es por los musicales dan vida a algunas partes de las peliculas de
Disney, son los musicales. Eso si ha pasado que muchos en los live-action, la cantidad de musicales, los han reducido
y es porque musicales; musicales, ahi creo que también entra en un estereotipo que dicen que los musicales son muy
femeninos, que ni sé qué y demas, pero yo me acuerdo cuando salié Mulan, la mayor queja de que falto los musicales
era de mis amigos varones mas que de mis amigas mujeres, mis amigas mujeres eran quitaron el bendito novio y la
abuela nos faltaron y era mas un asunto de me quitaron dos personajes. Creo que el Disney estaba enfocandose en los
live-action en un publico méas grande ya no tan infantil, qué no tanto para los que crecimos viendo, viendo todos
musicales y las canciones. Pero también, hay mucha gente que realmente no les gusta el musical porque dice que es
tedioso estd muy relacionado con un tema muy femenino y considera que no es del gusto de todos, pero probablemente,
te das cuenta, que eso es lo que realmente agarra, son sus musicales son pegajosas. Encanto por estd pegando tanto,
TikTok esta plagado de las canciones de Encanto todo el mundo esta cantando lo de Bruno.

12.- En la encuesta sefialaste que el villano es personaje que mas te llama la atencién ¢Por quée?
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En realidad, siempre me llamo la atencidn el villano y especialmente, ahi si fue en las peliculas originales de Disney
porque inclusive eran personajes mucho mas desarrollados, a pesar de que en algunos no eran tan desarrollados. Pero
si me acuerdo; por ejemplo, en Ariel: Ursula era un personaje super desarrollado, desde pensar la inspiracion de quién
fue el personaje, quién le iba a dar la voz, y eran personajes mucho mas desarrollados; no te contaban tanto la historia
de trasfondo como con Maléfica realmente. Pero te daba mucho mas interés porque mostraban a mujeres que habian
conseguido poder, fama, pero las consideraban que por el poder y la fama que tenian como algo malo cuando eso si
vanagloriaba en un monton de héroes de la época. Por ejemplo, Batman, siempre me sond Batman que tenia algo
parecido con, con la Reina Malvada y con Maléfica y especialmente con la Reina Malvada porque la Reina Malvada
bueno se casé por amor, pero, no, no, no se casd por amor se caso por el trono, en aquella época muchos hacian eso,
tiene la Unica parte media realista histéricamente hablando. Pero era una mujer que llegé a un gran poder y tenia
bastante poder y esas caracteristicas, veia que solo los alababan a héroes y a hombres y no veia que se los alabaran a
muchas mujeres, ademas, cdmo es que esos personajes hombres eran tan fuertes, tan poderosos, se volvian millonarios
y demas. Me causa bastante molestia porque también era ver que les ponian a las mujeres como que algo les faltaba
realmente, como que no eran los personajes felices cuando en realidad eran personajes con mucho mas, mucho mas
interés eran mujeres super fuertes y poderosas. Maléfica se convertia en un bendito dragén, Ursula no manejaba los 7
mares, pero igual se manejaba en sus negocios y la Reina Malvada era toda una reina fue el primer personaje, el primer
villano, fue la primera villana realmente que salia inclusive en peliculas animadas. Ademas, ya tenian mucha mas
fuerza que esos villanos que, que inclusive los personajes principales; ademas, que ellos si estaban muy conscientes
de que no todo se solucionaba con amor, era como que el beso del amor verdadero y no sé el villano siempre tuvo ese
toda esa parte de que en realidad se consideraba que era malo, cuando muchas veces veias inclusive en tu dia a dia en
otros programas que eran cosas que alababan a hombres, pero con mujeres decian que estaba mal era interesante ver
€s0.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algin tipo, o te recuerda algo/alguien

A ver con las con, las princesas de Disney [Entrevistadora: no con la villana] Con la villana me recuerdo con los
villanos bastante, que realmente los villanos de Disney me llamaban fue la atencién especialmente en el colegio cuando
me empezaron a hacer un montén de bullying. Y eran personajes que tenian mucho conocimiento que eran stper
fuertes y los tachaban de alguien malo cuando en realidad solo habian tratado de buscar cémo protegerse y creo que
por ahi vay voy conectando porque habia muchas cosas que cuando en el colegio me hicieron bullying y me molestaron
y como que considerando un poco con la sensacion que representaban el villano. [Entrevistadora: ya, es interesante
porque te identificas con el trauma del villano, lo que le hizo reaccionar de tal manera.] Tuve una época en la que me
hicieron mucho bullying. [Lamento escuchar eso.]

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras? ¢Hay algo
de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Si, pero creo que, en ese aspecto yo tengo la, la muy clara percepcion de. A ver, una vez lo habia escuchado en un
TikTok que me dio mucho sentido, de que hiciste esto, qué es conocido como el Camino del Héroe. Y investigando de
qué trataba el Camino del Héroe descubri que, dsea que en realidad los, la estructura base para contar los cuentos son
muy pocas y ya todas han sido contadas lo que se cambia, pero todo el contexto, los personajes son producto de las

historias con base y han sido contadas en su estructura inicial. Y, creo que toda historia ha sido contada, realmente es
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inclusive cuando estas viendo peliculas y te das cuenta de que esa experiencia td también la has vivido, como muchos
experimentaron con encanto con Luisa. Entonces, son mas alla de ser historias son inclusive anécdotas o episodios que
ya uno ha escuchado o vivido y ves que mas que la forma en la que cambia el contar que la base permanece en si.
Aunque por ahi también escuché que Disney plagio el Rey Le6n por un anime entonces, aunque ahi si en Disney la
mitad de sus peliculas son cuentos, cuentos de los Hermanos Grimm que lo que hicieron fue modificarlo. Porque la
Cenicienta en original, en el libro si era medio sangrienta, lo hicieron familia friendly no més, pero si todas son historias
ya contadas, inclusive anécdotas, solo que de algin otro modo sabes lo que es una historia.

14.- ;Sabes que es un arquetipo?

A ver, el arquetipo es él ya es, este concepto de, este si es este concepto; por ejemplo, de como se va representando,
una es la base es como, como el modelo base de como se va replicando diferentes cosas. Quiero explicarlo de un modo
mas general, pues solo se me esta viniendo el concepto arquitectonico. En arquitectura tenemos este ejemplo que he
estado viendo en el semestre, que es el arquetipo base de que estamos representando una puerta; entonces, es el
arquetipo de lo esta representando como la lo méas conocido, o estas abstracciones del significado literal. Entonces; por
ejemplo, la puerta puede representarse por otros tipos de formas, de conceptos, de sensaciones. Realmente es ese
concepto base que te permite ir reconociendo como se réplica en otras partes, como cambia, pero tiene una base similar.
14.1.- No sabia que existia ese concepto en arquitectura, en psicologia también se refiere a una base inconsciente. Te
explico, el arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos
inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en el fondo
entonces es muy dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos.
Los arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectandonos en
tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100 afios al igual que
estoy conectada con alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta
con todos porque esta ahi en la base de la creacidn por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver cdmo cosas
similares en diferentes culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente
en Ecuador, pero esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto
de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi. El arquetipo es lo
que culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también
puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que tuve
hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas.
Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el
arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos o0 que hacemos sin darnos cuenta y que
normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas,
en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un
arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

15.- ; Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Si. [Entrevistadora: ¢cuales consideras que son?] De las historias de Disney solo se me viene uno, pero es como que
la tipica en algunas peliculas y series de Disney, donde ponen a la abuelita como un ser directamente gracioso o

ligeramente, 0 ya sea al extremo de que sea este ser sumamente grosero, aislado. Creo que las princesas también se
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representa arquetipos, que es esta mujer que en cierto punto olvida bastante de lo que es su personalidad por, por
lanzarse a cumplir el amor ideal [Entrevistadora: como dije también pueden ser situaciones, ¢se te viene alguna a la
cabeza?] Yo pensé que las situaciones repetidas solo eran manias de Disney, no era arquetipo. Por ejemplo, le encanta
dejar a todos huérfanos, sea el protagonista hombre o mujer, o nunca los conaocio y solo vive con los abuelitos. Aunque
en las Gltimas, ya se ve menos por ejemplo lo de la madrastra mala y todo esto. [Entrevistadora: eso es porque el
arquetipo también puede ser generacional, ya que cada generacion se hace mas consciente de cosas que la anterior
preferia ignorar.] No sé si sea arquetipo en las nuevas peliculas animadas de Disney sale esta protagonista o el
protagonista que es alguien chiquito, o es un nifio, o es alguien infantil. Me acuerdo de, por ejemplo, Zootopia 0 Moana
que buscan hallar a este gran, de éste que, que busca de aliados, compinche. En Zootopia, la conejita le busca al zorro
que tiene mucha mas experiencia, que sabe mas porque estd dentro del programa por asi decirlo, entre el mundo
criminales y poder realizar su mision. O en Moana, por ejemplo, qué es igual a una nifia que no sabe de nada, que tiene
que enfrentarse al mar e iba bueno ya va en basqueda, pero le tiene de compinche al semidids, al semidios para que le
ayude, le ayude a cumplir su mision [Entrevistadora: si éste podria encajar en el arquetipo del viejo sabio, que es
encontrar a esta persona como un "maestro” o “guia”] Entonces, Disney tiene un monton de arquetipos es mas facil
cuando le pones nombre pensé que lo del huérfanos, sinceramente pensé que solo era mania de Disney. Yo
sinceramente porque inclusive teniendo bueno Star Wars, no es de Disney, Disney, lo compré, pero, por ejemplo, con
la serie "The Mandalorian” la pobre Grogu termind, no sabemos si fueran abandonadas, pero no tiene padres. No sé
yo pensé que era solo mania de Disney de andar dejando huérfanos a todos de que el protagonista no tenga papas o se
le murieron, o vive con alguien, papas chinguen.

16.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Yo creo que todos tenemos energia femenina y masculina dentro de uno porque como te decia, yo realmente el
femenino y el masculino lo veo como los elementos. Realmente uno no puede decir que solamente tiene energia
femenina o masculina porque representa a los dos lados de una moneda y para asi poder hacer un balance en tu vida o
asi no tengas balance siempre los estés representando constantemente. Solo que, si es que no los expresas libremente
a los dos, empiezas a tener deshalances y a tener problemas. Por ejemplo, en el en la sociedad cuando a los hombres
les dicen que no, no liberen, ni conecten con su energia femenina que son sus emaociones, ese sentido creativo; empiezan
a perder el manejo de sus emociones, en cuanto que, es el llanto, De este modo mostrar la debilidad a las mujeres
cuando les impiden representar y poder controlar su ira porque consideran una energia masculina de destruccion, como
el fuego vy el fuego, no te permite expresar y manejar correctamente ese lado tuyo. Entonces si le veo que todos de
algun modo igual, tienen energia femenina y masculina, sino que, por patrén, por la sociedad muchas veces reprimimos
la energia que, que nos dicta que no debemos utilizar. Pero si inclusive en los nuevos personajes de Disney se ve que
dejan mucho mas que conecten con esas dos energias los personajes.

17.- ¢ Cémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

17.1.- En la actualidad

A ver, a ver los masculinos que lo que antes te daba esta sensacidn de que tiene que ser un hombre fuerte, sumamente
inteligente, alguien que sea el pilar y soporte de, dsea la familia, pareja; pero tenia que ser soporte y pilar. Y en los
arquetipos actuales permiten que que que los personajes masculinos puedan expresar mucho mas sus emociones, que

no necesariamente tengan que ser este pilar de soporte, no importa si tienen un quiebre de lo que sea. Y en personajes
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femeninos lo siento que si se ha avanzado, ya no es el tipico arquetipo de que tiene que mantenerse la mujer sumisa y
delicada, pero creo que, ya no es el papel de ser sumisa, sino poder ser un personaje fuerte. Pero adn, siento que tiene
que el arquetipo que mantiene el hecho de que el personaje femenino de cierta forma adn tiene que cumplir con el
papel de delicado, por mas que ya no sea el sumiso y sea un personaje fuerte y que puede sostenerse solo, ain debe
mantener ese ese tono de delicadeza.

17.2.- Enel cine

A ver, en el cine al hombre ya lo representan con esta aceptacion de que ya acepta toda esta parte femenina de su ser
y demas. Y creo que lo femenino en realidad no ha cambiado mucho, sino que han buscado otras formas de
representacion y otras formas de representacion para conseguir mantener el concepto de, de que salga delicado y de
que sigue siendo algo delicado. Osea en realidad eso es como estaba la otra vez discutiendo en un grupo que tenemos
de lectura sobre perspectiva de género, cdmo se expresaba como esa bolita de lana como es que aqui igual se
representaba el tipico arquetipo de un hombre de negocios stper formal, fuerte, que habla sobre las tipicas cosas
estereotipadas tipicas de hombres, de autos, deportes, brutalidad. Y, y claro todo lo femenino lo representaron a través
de una bolita de lana entonces es interesante como en el cine han permitido que el tipo del varén evolucione en
diferentes personajes. Pero, a lo femenino ain lo sigue representando de un modo muy, de un modo muy abstracto y
pareciera que realmente no, no le permiten transformarse al arquetipo del personaje femenino mucho en esa parte.
17.3.- En ti mismo/a

No, no las tengo balanceadas por eso voy a terapia. [Entrevistadora: me alegro mucho] Pero yo si tengo el concepto de
que todos deberiamos ir a terapia, no vivimos en un mundo, ni en una sociedad donde no deberiamos ir a terapia.
Terapia es necesario, es canasta basica [Interesante, donde la ubicas]

18.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

A ver, la energia masculina siento que, ahorita la Gnica representacion que me viene a la cabeza, son Maléfica y Luisa
de Encanto. Y a ver energia femenina, no sé si de Encanta un poco Bruno se representa como ya un personaje mucho
maés delicado que conecta con sus emociones, bueno que estaba el desequilibrado completamente el pobre, tenia una
ansiedad. A ver Loki, creo que fue, es de la serie Marvel no es princesa en si, pero va muy por esta zona de que le han
permitido evolucionar bastante al personaje, no es el tipico héroe stper musculoso, sino tiene toda esta energia mucho
maés femenina, €l trata de ser mucho més sutil delicado, si lo en lo Gltimo de la serie tenia esta como sensacién y ya
conectaba mas con, con sus emociones, de crear relaciones mas fraternales de no llenarse tanto de odio, ira, y
destruccidn. Creo que es el Unico personaje en la cabeza que representa bien lo que son que deja fluir esas energias
femeninas.

19.- ¢ Como has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

A ver, ha sido justo de estas energias de, de como ir balanceando esas dos energias, muchos de estos personajes en
inclusive las que estas nuevas peliculas de Disney el centro son las protagonistas donde buscan ese balance entre su
energia completamente masculina de destruccion con un balance con su energia de la creacion de toda la feminidad.
Darles un balance permitir que, que uno no opaque a la otra permitirse crear y destruir del, del mismo modo sin sentirse

mal por representar la una o la otra.
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19.1.- De Disney animadas y live-action ¢Hay alglin personaje que se asemeja a tu concepto de feminidad y
masculinidad?

Eso fue con Mirabel de Encanto por qué si era un personaje que en realidad se sentia venia de una familia muy
excepcional, siper importante, y no llegaban las expectativas de la familia, pero daba su mejor esfuerzo. Y puede que
haya dado mucho mas de lo que necesitaba, pero siempre fue enfocandose en los seres que queria y le importaban,
luego fue darse cuenta de que de que en realidad a la Gnica persona a la que deberia estar complaciendo para llegar a
la, a la perfeccion es a si misma y y no a las expectativas altas de la familia. No ve las expectativas altas e inclusive
que tenian sobre la familia, sino a sus propias expectativas y de no perder tampoco esa esencia de cuidar a los seres
que quieres y de igual modo entender sus acciones.

20.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
A ver, creo que deberia ser lo normal, qué deberiamos esperar de todos los seres humanos el que pueda mostrar sus
emociones completamente normales, que hombres puedan mostrar sus, las emociones que son, que son normalmente
son consideradas que demuestran debilidad como: el llanto, la tristeza, qué deberian permitirles poder conectar mucho
mas con esas emociones. Que fuera algo normal, no deberia ser fuera de la norma que las mujeres puedan representar
toda su energia masculina, poder, si deberia de ser lo normal permitir esas dos energias fluir naturalmente. Sea cual
sea la predominante deberia fluir con naturalidad permitir que, que puedan expresarse del modo, que mejor, mejor les
permita, deberia ser normal. Luego por eso es que tenemos tanta gente que ir a terapia, bueno si es verdad deberia ser

normal, natural para reducir la cantidad de horas y de tiempo en terapia.
Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son

confidenciales, tu nimero celular ser& censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 4F P.E.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran
entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Paola

23

La catolica (Psicologia clinica)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Eh bueno creo que es como un movimiento que, que yo siento que era ya necesario como que se forme, que se cree
por toda la opresion que, que ha sufrido y que todavia sigue, 6sea sufriendo, ésea la mujer, pero antes era como mas
normalizado sigue existiendo lo mismo, pero ahora ya hay esta perspectiva de como proteger a la mujer y también,
6sea no solo de proteccion, sino también de, que puede independizarse en todos sus aspectos, aja, eso.

3.1.- Enel pais

Dentro del pais que creo que estos Ultimos 10 afios ha ido como que subiendo de nivel y més que todo, como que, en
estas, en estas marchas, también lo que se ve en redes sociales, con los colectivos también que apoyan a mujeres en:
violencia, en el aborto. Entonces, eso creo que como que, que hay mas espacios para que la mujer pueda sentirse
segura.

3.2.- Enel cine

Si ha cambiado, como que estoy viendo cémo que, en los Gltimos, bueno aproximadamente, 5 afios en las peliculas en
las que las mujeres ya no necesitan un principe; por ejemplo, en Valiente, en Moana también y también, dsea bueno
Maléfica también, es como que se le, se le da un giro y creo que eso. Entonces si, si, si, si creo que ha cambiado.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

Eh, no para serte sincera.

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacio6 en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendid hacia Estados Unidos y luego
se establecid en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta

estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
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sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacid el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Si, es interesante.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

Eh yo creo que si, pero no como que me he puesto, como que a, a verlo a profundidad, pero sé que si existe, debe estar
presente.

6.1.- Enel cine

Dentro del cine, bueno, no solo se ven las peliculas de Disney sino como que en las de Marvel también, creo que ya,
como igual una mujer como que no necesita de alguien mas para poder llevar a cabo sus suefios, para ser feliz, para
sentirse realizada y, y también que puede tener las mismas habilidades que un hombre y llegar a conseguir lo mismo
que un hombre, estas cosas también, aja, eso.

6.2.- En las peliculas de Disney

Si

7.- ¢ Cémo ves tu la feminidad, en general?

Eh, 6sea lo veo como algo mas particular, no como una regla general, pero como personalmente lo veo como estados
en los que una mujer puede llegar a ser completamente creativa, digamos, en su ciclo menstrual, etc., también veo que
hay mucha, mucha como algo de imaginacion y también, 6sea es como que también relaciono la feminidad con, con
proteccion.

7.1.- Enel cine

Bueno 6sea antes la veia como igual como sumisién, como tranquilidad qué mas como, como dulzura, como ternura,
pero ahora es como que, ya no sé, lo ve asi es como puede tener o mismo, pero también como que se le atribuye otros
significados como: que lo que te dije y también puede ser agresién, también puede ser fuerza, entonces eso.

8.- ¢Como ves tu la masculinidad, en general?

Creo que me resulta dificil definirla porque igual no tengo como un concepto, pero igual la relaciona tal vez con, con
expresar sentimientos y creo que con eso principalmente y, y con otra cosa que la relaciono tal vez con y creo que, en
torno a mi, me suena como, que como Yy no sé cémo describirlo, pero, con, como que mayor nivel, de menor nivel, de
mas relajacion en torno a ciertas cosas, menos preocupacion, eso.

8.1.- Enel cine

Igual creo que con fuerza fisica con, con proteccion con [Interrupcion de parte de la entrevistada] ya con proteccion,
perddn y con quién da con fuerza, con fuerza fisica, creo que también con heroismo con eso, pero antes, ahora como
un poco diferente [Entrevistadora: ;como la ves ahora?] Ahora igual con, con ternura con, con un lado, de la, no solo
del lado del héroe, sino también con el lado de, de ser él, como el ser que sea salvado por una mujer, que ya no tiene
el protagonismo y eso.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?
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9.1.- Como femeninos mencionaste: delicadeza, encontrar pareja, ser amable, son las protagonistas de las
historias de amor, aunque en la actualidad esa concepcion estd cambiando ¢ Puedes explicarlo mejor?

Si es lo mismo que, que habia mencionado y las mujeres ahora se les ve con ya, ésea ya son mas, con mas independencia
y mayor libertad y también el protagonismo ya solo depende de ellas, muchas veces ya ni tienen que ser salvadas, sino
que ellas también tienen la capacidad y la posibilidad de salvar a alguien mas, y ya no se enfrasca como que, en el
matrimonio feliz asi, 6sea como que la meta final de las mujeres es otra, ahora.

9.2.- Como masculinos mencionaste: son los que rescatan a las mujeres, pelean en las guerras, su papel esta
basado en ser la pareja de la protagonista, son los coprotagonistas ¢ Puedes explayarte aqui?

Osea coprotagonista porque ahora ya no, ya es como que pueden a la par tanto el hombre como la mujer son los
protagonistas de la pelicula, ya no es necesario que solo el hombre como que resalte, sino que los dos pueden ser
amigos o pareja, pero los dos como que tienen, también, sus suefios individuales.

9.3.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: romance, familia nuclear y final feliz ;Puedes explicarlo
mejor?

Eh puedes repetirme la pregunta que era, ésea de esa, de esa respuesta [Entrevistadora: ¢cuales eran los estereotipos
de las peliculas de Disney?] Si, 6sea es como que se veia que el final tenia que ser, 6sea el final tenia que ser un
matrimonio, no se veia mas alla y aqui igual el de la realizacién final de tanto el hombre como la mujer era el
matrimonio, no habia otra cosa, y ahora la familia nuclear que se basaba en hombre mujer e hijos, no podia ser una
pareja homosexual.

10.- ¢Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Dishey cuando eras nifia?

Eh, creo que esta fantasia de que, no se veia el dolor de qué, y que todo iba a ser resuelto al final del dia, pero luego
me di cuenta, creci, y me di cuenta de que no era asi.

10.1.- Ahora

Creo que lo que méas me gusta es que les han dado protagonismo a los villanos porque en ya no es que sean malos,
6sea como que no, sean malos, sino que la historia de ellos también ha sido de dolor y les ha llevado al lugar en el que
ahora estan, eso es lo que méas me ha gustado ahora, creo.

11.- ¢ Cuéles son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Eh, creo que igual esto que te mencioné anteriormente de que se les da protagonismo a las villanas, se les da una
historia y las personas pueden cambiar de perspectiva; y qué mas, creo que también aqui cambian en las peliculas que
yo he visto, también, hay la posibilidad de parejas homosexuales en algunas pequefias escenas que he visto. Por
ejemplo, en La Bella y La Bestia al final si hay un beso entre hombres en qué mas, creo que eso principalmente.
11.1.- ;Cuél version prefieres?

La live-action, live-action

12.- En la encuesta sefialaste que la princesa es el personaje que mas te llama la atencion ¢ Por qué?

Creo que porque, todavia, hasta el dia de hoy me identifico con ella, y no solo como que, por ser mujer, sino por
algunas, por algunas otras cosas tal vez, tal vez lo que yo queria llegar a ser de grande cuando era nifia y queria cumplir
esa meta; entonces, creo que es mas como con el rol y también con eso.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien

A mi misma, creo
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13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Estoy segura de que si, pero no sé, no, no me he puesto a leer, ni a investigar, pero si estoy segura de que, que si.

14.- ; Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?
Ahora ya no mucho pero antes si, e igual que las mujeres necesitaban llegar a formar una familia para no sentirse
juzgadas, por sus propias familias y por la sociedad.

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

No

15.1.- El arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos inconscientes:
un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en el fondo entonces es muy
dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos. Los arquetipos son
como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectandonos en tiempo y espacio con
otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100 afios al igual que estoy conectada con
alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta con todos porque esta
ahi en la base de la creacién por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver cdmo cosas similares en diferentes
culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente en Ecuador, pero esta
esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto de diferentes maneras.
Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi. El arquetipo es lo que culturalmente se
llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también puede verse de
forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que tuve hace dos afios,
se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas. Claro a menos, que
cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que
es algo inconsciente que no notamos que tenemos o que hacemos sin darnos cuenta y que normalmente solo ve a través
del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede
ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona
tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

16.- ¢Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Si, como igual ya lo habia mencionado creo que el héroe que antes resaltaba en los hombres, pero ahora ya no y también
creo que igual el, el del, de la madre creo yo, eh, ¢no sé si me estas como una explicacion mas amplia igual?
[Entrevistadora: si, como td quieras] que, ya igual como que esto de la de la madre, pero que también se veia reflejado
como en, en las princesas que no lo tenian asi cerca sino la figura de la madrastra. Y, el viejo sabio también creo yo
como dentro en las hadas madrinas, eh, cual mas, 6sea bueno es que hay un montén, el antagonista, pero, no siempre
es igual, mas bien como el villano, no sé, si existen este en arquetipos, pero es este que, que solo hace el mal a alguien
mas, Osea se le veia asi, ahora ya es diferente, y que es malo ya, porque asi nacio y no tiene la posibilidad de cambiar
su historia, y tiene que terminar mal eso. Y esos creo que son algunos de los que se me ocurre ahorita.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Eh, si

18.- ; Cémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad
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Eh creo que ha sido muy notorio, por ejemplo, en lo que es la maternidad y la paternidad, en las mujeres que ya deciden
no tener hijos asi tengan una pareja. También creo que en los hombres al estar frente al cuidado de los hijos porque las
mujeres de igual, ya, ya acceden al trabajo antes no era asi. En qué mas lo he visto creo que no solo como que en las
parejas, sino también en, en las jévenes mujeres que igual buscan y ya no esta meta final de tener una pareja, sino
como qué cualquiera de sus suefios, sea viajar, sea quedarse en el mismo lugar. En qué mas he visto, igual en lo que
son las relaciones, también sexuales, que ya no es necesario que tengas que casarte para hacerlas, creo que en que €so.
Qué mas, mmm, creo que también, en los espacios de diversion como que ahora ya se les ve tanto a hombres y a las
mujeres que puedan ir a las mismas fiestas, antes era como que solo las mujeres, solo los hombres, mejor dicho, eso.
18.2.- Enel cine

En los arquetipos, igual, que las mujeres pelean en guerras, y que también no s€, ya no como que son madres, como
que su fin es otro, son también, creo que, mas lo he visto como que en esto de las guerras, que ellas pueden liderar los
grupos, creo que eso principalmente. Y en el hombre igual, como que se lo ha visto mas, mas protector, mas tierno no
solo con las mujeres, sino también con, con amigos, con los hombres.

18.3.- En ti mismo/a

Si la verdad si

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

Mmm creo que igual se me ocurre la historia de Valiente cdmo que ella solo se crio con los hermanos, pero queria lo
mismo, 6sea que el papa y salir, salir a, a las guerras y liderar los grupos como que ese era como que su suefio, no era
como que su meta esto de criar a los hijos, les imponian esto que se case. Y del hombre, mmm, en Disney siento que
no lo he visto mucho, eso, m&s como que se les da protagonismo a las mujeres, actualmente.

19.1.- ¢ Crees que se deba a que el feminismo se considera solo un movimiento para las mujeres y no para los
hombres?

Mmm, algunas veces si, ésea no todos los, los a las personas del movimiento que he escuchado y lo hacen de esa
manera, pero algunos si.

19.2.- ¢ Has escuchado sobre la masculinidad fragil? ¢Qué es?

Un poco pero si, [Entrevistadora: la masculinidad fragil esta ligado a este concepto estereotipado de lo que es un
hombre, como debe comportar, que debe hacer, y si hace algo fuera de la norma es considerado una vergiienza para la
masculinidad y se le retira el nombre de hombre propio ;/Crees que sea una de las razones, por las que no hay
protagonismo deconstruido de parte de los hombres?] Si, todavia aqui como que, 6sea bueno en Hollywood, eh, todavia
creo que se le sigue dando ahora protagonismo a las mujeres, no sé, si sea por el feminismo, y aqui como que a nivel
general todavia al hombre no se le permite expresar como que sus emociones 0 que sea bien visto.

20.- ¢ Como has integrado la feminidad y masculinidad gque ves en las peliculas en tu vida, en general?

Eh creo que més que todo con la independencia, que mi fin ya no sea como que tener una familia, sino que puedo tener
como que mas suefios y metas; y estando sola y que se puede llegar a ser feliz con eso.

20.1.- De las peliculas animadas, ¢ qué te hizo decir eso es una mujer, ese es un hombre, antes y ahora?

Antes creo que, con las princesas de Disney, como Cenicienta, como Blancanieves: la dulzura, la ternura, decia esta

es una mujer y la sumision. Y ahora creo que con las villanas mas que todo, dsea que cada una tiene su historia sea

134



cual sea, pero, y como que eso es, también, ser mujer, 6sea no siempre como que ser la buena y obtener la historia de
buena, a veces se es la villana y ya.

20.2.- De Disney live-action

Mmm, creo que igual en Maléfica que, que las mujeres también pueden guardar como rencor, querer venganza en un
principio, dolor y, y que eso también, como que les hace tener otros propésitos y creo que también la, la, la historia
con la que te crias y en qué mas, de ahi las otras como que he visto que, que mas se repiten, asi como con esas historias
de Disney mismo o sea las que no son live-action.

21.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Eh, me puede repetir la primera parte [Entrevistadora: ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a
compaginar en uno mismo sin temor a ser juzgado?] Pienso que deberia haber mas espacios en los que no se sea
juzgado, un pasaje creo que podria ser a través del arte, en lo que también, esta el cine y en el teatro, que se pueda
mostrar. Y, también en la, en lo que es comunicacién en redes sociales y noticias si creo que es importante eso.

22.- En la encuesta pusiste que Maléfica, Blancanieves y el cazador son tus favoritas ¢Por qué?

Blancanieves y el cazador, de esa también me habia olvidado, pero es como que primero, hay accién que ya no es
como que el tipico final y se ve como que igual aqui tanto la mujer como el hombre pueden salvar las, 6sea como que
su vida o a las personas que quieren no solo el hombre y creo que también por la historia también de Blancanieves que
se le da un giro, 6sea que de verdad se ve como que el dolor que sufrié no es como que ella haya terminado cémo que
con dulzura, con ternura, feliz también tenia como que estos aspectos de, de miedo, de rechazo que no se ven en
Blancanieves original, 6sea de Disney. Y en Maléfica creo que principalmente por el protagonismo que se le da a la
villana, ya no a la, a la princesa y que creo que en un principio este personaje ya tenia mayor libertad antes, en la
pelicula original.

22.1.- ¢ Crees que tienes instaurado el feminismo en tu vida diaria?

Yo considerd que si, pero no, no a profundidad

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular ser& censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 5F. M.L.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Malu

23

La catdlica (psicologia educativa)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Mi perspectiva, mmm, a ver no es que sepa mucho, mucho, mucho del tema, pero que un poco si aja, pero eh en si
mismo para mi es como esta idea solo de, de género femenino que tiene que respetarse, el valorarse, pero bueno, asi
como cualquier género, pero lo ponen como que un movimiento en el cual tiene que ser respetado y tomando en cuenta
mas que en otras generaciones por el hecho de que no ha sido tan, tan valorado ya, jeje.

3.1.- Enel pais

Aqui en el Ecuador a ver yo siento que bueno, yo siento que en Ecuador en el ambito laboral todavia existe mucha,
mucha dificultad en esta parte del feminismo, no lo toman muy en cuenta con la constitucién, las leyes que hay, y
también estas ideologias que vienen. Por ejemplo, de empresas que son mucho méas grandes que, que no respetan en si
mucho o no valoran la presencia de una mujer, que prefieren la presencia de un hombre. Por ejemplo, eso en el &mbito
laboral, pero también creo que, mmm, igual siento que todavia es muy dificil como, como ver a una mujer y que un
hombre, ver que la sociedad acepte una mujer como capaz de hacer cualquier cosa que se le proponga, como que va a
tener unas mas dificultades en el en algunos, la mayoria de los &mbitos hasta que claro se haga ver. Que, en verdad, en
verdad, en verdad es capaz todo lo demas, 6sea que lo demuestre.

3.2.- Enel cine

Mandé [Entrevistadora: ¢como has visto td el feminismo dentro del cine?] El feminismo dentro del cine, no he visto
que dentro del cine creo que esta igual como todavia esta en la ciudad, en la ciudad que en la sociedad actual. Por
ejemplo, igual que es, que bueno también depende de las peliculas, hay algunas peliculas en especial o en general
[Entrevistadora: general] si creo que todavia se ve que la mujer, todavia que es dependiente de un hombre, para ser
cierta persona, claro en algunas peliculas.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

No, no sé

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacié en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendié hacia Estados Unidos y luego

se estableci6 en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
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el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacién de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacié el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Si, si estoy de acuerdo con este concepto

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

En el arte, en el arte, 6sea, mmm, como la profesion de artista y todo lo demas asi que, dsea en el arte en general hay
obras de teatro, pinturas, literatura si puede ser un poco, no lo sé, la verdad. Por ejemplo, hay nombres de renombre,
no estoy muy como que muy al tanto de qué obras ver, ahora si, pero en la antigiiedad bueno si me hablas de arte, si,
pero bueno. Por ejemplo, en, en teatros, en peliculas y todo lo demas yo creo que, si se toma en cuenta para la
realizacion ahora de, de esto parece es que también ha habido como que méas, mas conocimiento del mismo mas cémo
ganas de hacer algo para qué se tengan resultados siempre si.

6.1.- Enel cine

No es especificamente claro, dsea hay algunas peliculas que si te indican que las mujeres tienen el cuerpo definido y
estd bueno asi y demasiada y es como que, ay, yo también quiero hacer eso, soy capaz, pero hay otros que dices; por
ejemplo, en esto de los superhéroes y todo eso, ves hombres tienen que ir porque son los fuertes y que también se ve
como que esas ganas de, de ser superhéroe de la vida de otra persona, asi, pero, pero bueno, no sé.

6.2.- En las peliculas de Disney

Dentro de las peliculas de Disney creo que en la actualidad ya se ve bastante eso, pero antes no, aungque tampoco es
que sea que haya visto todas las peliculas que hay, pero creo que si la mayoria si, si se toman bastante en cuenta, ya
que seria la protagonista principal y que como que el, el protagonismo en la escena es una mujer asi que a creo que si
indican mucho eso de convencer capaz de llegar a ser mas desde una pelicula.

7.- ¢Como ves tu la feminidad, en general?

La feminidad como veo yo la feminidad, eh, eh, a ver yo la veo como esta, nada mas como, como estas habilidades y
capacidades que las mujeres deben moldearse a; si me escuchas me salio conexion inestable. [Entrevistadora: si] y aja
que no es necesario como como de alguien més o depender de algo para lograr hacer lo que ella desee como que lo
que se ella se proponga, pero claro también en la sociedad a veces si se dificulta un poco por todo este ambito y ya.
7.1.- Enel cine

En el cine, ay, amiga creo que me confundi, cuando bueno, ya la feminidad que el cine vende veo como esta parte de

a ver en el cine, creo que esté a mitad de, de lo que se usa de la ropa, que se usa de los colores y todo eso. En el cine
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creo que si se ve bastante implantado; por ejemplo, utilizan vestidos, que tacos, que, no sé, que se maquillan, bueno sé
que en él maquillaje ha estado cambiando en una mujer obviamente, pero se va a maquillar un poco mas, como que
tiene sombras, ponerse todo. Entonces, aja, este como este uso de mas implementos para resaltar ciertas cositas de la
mujer como para seguir la tradicion, ya.

7.2.- ¢ A qué te refieres con seguir la tradicion?

Como que una mujer bien presentada, es esta mujer que en esta como que no tiene ninguna falla en, en cuanto al cutis
de sin espinillas, todo eso y desde antes siempre se habia visto que, que se ha implementado este uso de, de sombras
de rimel, todas las pinturas asi, entonces eso es como la tradicion, cémo, sabes.

8.- ¢ Como ves tu la masculinidad, en general?

Yo, nada, nada la masculinidad es la fortaleza, lamentablemente porque mi familia también ha sido asi, pero la
masculinidad como este, este en general de, de fortaleza, de son como que mas fuertes en cuanto a, a pues a por ahi
que, que las mujeres ven como que esta, esta cabeza de la familia, mmm, como que en general que tiene que responder
por toda la familia en el &ambito econémico, aja. Si.

8.1.- ¢{Qué opinas de la masculinidad fragil?

Eh a qué se refiere a masculinidad fragil [Entrevistadora: es un término que ahora usan para determinar como que el
hombre hace todo por demostrar que es masculino y cuando esto se ve como amenazado acta de forma mucho mas
agresiva] pues yo pienso que esta muy mal, cacho porque, porque creo que bueno, es que eso también es, mmm, cdmo,
como esa energia de que soy el hombre llora es porque es débil lo que no es asi, entonces creo que eso también esta
muy, muy, muy Vvisto en esta parte porque no se les impide sentir como deberian sentir como que como le dan esa
libertad a la mujer de que puede llorar sin que nadie les diga nada, pero al hombre se la niegan por un concepto de esta
masculinidad frégil.

8.2.- Enel cine

Ehh, igual que mi sociedad, de que son como la cabeza, de que son este esta figura de proteccién, de, de tranquilidad
como que econdmica, de, de como en cierta manera independencia creo que si, también dependencia a que la mujer
haga todo en la casa, aja.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: los colores usados para vestir o adornar el espacio que se use 0 se encuentre;
uso de accesorios como maquillaje y bisuteria. La idea de llegar al matrimonio y tener hijos, o si se divorcia sera
la que se haga cargo de ellos. Y la imagen tiene un gran impacto en lo que se realice ¢Puedes decir porque los
pusiste?

Dando mas ejemplos, ejemplos [Entrevistadora: o explicando mejor lo que quisiste decir] a creo que también, dsea
estan estos estereotipos de lo que tiene que como que lo que se ve bien en una mujer que haga y por qué la presencia
0 no, no serd la presencia no como como se presenta la mujer ante la sociedad es también como, es como quiere ser de
cierta manera o, bueno, es como que le dicen que ser, que también lamentablemente me lo han hecho a mi, asi que asi
como se viste es como que quiere que le traten, la verdad es que esto también es complicado pero bueno, eh, aja, mi
mama es como que los estereotipos de lo que ti ves y lo que tu quieres recibir de eso.

9.2.- Como masculinos mencionaste: quien protege siempre a los mas débiles y si demuestra sus sentimientos se

lo ve inferior. Uso de colores oscuros o neutros. ¢ Puedes aclarar estos estereotipos, para entenderlos mejor?
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En si es como que, ah, creo que igual seria la idea de que, no sé, no se ve bien que un hombre use; por ejemplo, pantalon
de stper ajustado, o por ejemplo en Ibarra no se ve que, que un hombre vaya caminando tranquilamente con cierta
ropa, no sé, es criticado si no hay como que salir del trance como que todavia hay estereotipos de que la ropa si definen
si son hombres o mujeres. Y si no es masculino, como que todos, como que por la ropa si te pones algo que eres gay,
Gsea tienen esa idea de otras personas que son gay o a bueno de la comunidad LGBTQ. Digamos que una persona se
pone esta ropa que no sea de la comunidad y se ponga algo como eso pues van a confundir mas, como que no le dan
como que esa libertad, han sufrido las criticas y todo lo demas, entonces me referia mas a esos estereotipos, no son
aceptados todavia en la sociedad que pueda usarse libremente, mmm.

9.3.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: el hombre es quien debe cortejar a la mujer, se muestra
como el héroe que salva siempre a su verdadero amor, los altos, musculosos y galanes siempre tendran éxito
¢Puedes dar un ejemplo o explicar dichos estereotipos?

En Disney, los estereotipos son todos muy de mujer, 6sea de madre dentro de las peliculas de Disney el estereotipo en
general; en conjunto que lo masculino y femenino en general, a ver, a los estereotipos bueno, bueno eso me referia
mas como que a las peliculas antiguas de las princesas como Blancanieves y todo eso. Pero, por ejemplo, ahora el
mmm Valiente me encanto, la historia es distinta, pero por ejemplo Enredados ahi también indican al hombre que salva
de su torre, como le ayuda a ser salvada a su princesa, sea su amor verdadero, pero, sigue siendo ella la protagonista,
no solo el nombre de la pelicula. Aja, pensé como que indican que existe el amor verdadero, Bella creo que es este tipo
de que se le insiste como que este, este verdadero amor de solo felicidad de todo lo demas, pero creo que me hace
saliendo del contexto a ver déjame ver si mujeres, pero [Entrevistadora: cualquier estereotipo esta bien] otro estereotipo
es, por ejemplo, del villano que siempre esta como esta parte, de que siempre que como la maldad y el poder que tiene
otra persona como esta a su espalda a, estos celos pueden decir los celos de lo que quisiera tener pero no tiene y si hace
dafio a la protagonista. lo va a conseguir es que eres este tipo creo que la mayoria de veces siempre pasa en las peliculas
Disney. A quién mas, en cuanto a estereotipos asi de, de la familia; por ejemplo, que siempre se tiene como, o0 bueno,
en la mayoria de veces siempre hay como que un padre o una madre, y sus hijos, crean una cancion de lo que es familia,
mmm, no hay mas. Ah, los finales felices, ok eso siempre pasa, de que siempre los finales felices en muchas peliculas,
no sé, no me acuerdo haber visto una que no he acabado feliz, felices todos solucionamos el problema vy aja.

10.- ¢Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifia?

Ah cuando era nifia, el hecho de que el principe estaba bien bonito, ay, como que la princesa encuentra el amor como,
como tragico pero verdadero, que bien felices por siempre asi, es creo, que eso.

10.1.- Ahora

De las peliculas de ahora, me gusta que, que tocan mas sentimientos, por ejemplo. Y de hechos que pasan en la vida
diaria; por ejemplo, Intensamente, bueno eso es de Pixar, creo que Pixar es lo mismo que Disney, bueno, no sé, las
cosas que, aja, toca varios temas de la actualidad y es como la muerte, por ejemplo, en tu duelo. Si, pero a lo mejor
sea, bueno, yo, a veces si no sé, como que me identifico o digo como que, ah si eso si me si me paso, como a cualquier
edad, aja, creo que es el hecho mas de estos temas mas reales y te muevan esos sentimientos.

11.- ¢ Cuéles son las diferencias méas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Las diferencias mas notables, a ver no he visto como que todas las peliculas aun, no sé, dijiste live-action y bueno

algunas si he visto, aja si, si, si ya no, no he visto, pero si creo que es asi, pues, se ha impuesto a la mujer creo que en
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todas, pero las diferencias mas notables; por ejemplo, a ver Aladdin, si me vi los dos, mmm, creo que le dan mas
protagonismo a la mujer, sino estoy mal, no estoy muy segura a ver espera, espera me acuerdo, que he visto a ver,
¢cudles puse que vi? creo que puse Aladdin, eso si, me vi Mulan, no me vi a Blancanieves, ;me aclaras que peliculas
vi? [aclaracién de la peliculas puestas en la entrevista] Maléfica, ah, Maléfica si Maléfica, aja, pero de esa no hay
animada o si, esta bien [Entrevistadora: es la bella durmiente, la animada] Ah entonces ahi; por ejemplo le dan mas,
mas poder a la mujer de lo que dice, hace y todo lo demas, si no estoy mal la Sirenita esa no me vi, creo que puse como
favoritas bueno no me acuerdo la verdad [Entrevistadora: no, ésta pusiste en que has visto] A ver, déjame recordar,
entonces en la segunda no, entonces, me equivoqué, lo siento. Aladdin si, Maléfica también cual mas me dijiste Sirenita
ahi La Bella y La Bestia y la Cenicienta, si en la Bella y la Bestia, la actriz le da esa fuerza de voluntad a la mujer, le
da un toque mas real de lo que una mujer quiere y en la Cenicienta, creo que ese si es una copia de la animada.

11.1.- ; Cudl version prefieres?

No sé, es como que depende porqué hay veces que digo no, no veamosla en la normalidad, asi como que los actores
reales y todo por el hecho de que a veces son actores famosos, oh, creo que nada va a ser mas como en la trama sino
en la parte de estética, entonces creo que la live-action.

12.- En la encuesta sefialaste que el héroe es el personaje que mas te llama la atencién ¢ Por qué?

Por qué porque me gustaria ser a veces como el, asi salvando a todos y creando una historia.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien

¢En cuanto a similitudes con el héroe? [Entrevistadora: si] a bueno, si es como que me gustaria ver a mi en ese lugar,
me gusta mucho imaginar asi que es como que asi muchas similitudes no, pero imaginarias si, y de que puedo llegar a
ser algo asi, en algin momento, aja.

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Mmm, diferentes finales no creo que no, oh, bueno yo no he escuchado, 6sea de ahi atin puede ser como otras historias,
por ejemplo, de cosas mas antiguas con otros personajes, 0 cosas asi, esas pues, si he escuchado son como de, de la
realidad sUper tragica, pero le han hecho cdmico o buenos comicos ho como con otro final, pero si una trama un poco
similar, pero con otras culturas, aja.

14.- ;Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Si yo creo que si, por ejemplo, en Blancanieves si el hecho de la madrastra malvada y todo lo demas, yo creo que si
hay muchas malas, malvadas mujeres, celosas, de alguien mas joven. Siempre hay alguien que sobra en las historias
de amor, como la tercera rueda, y eso si pasa en la realidad.

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

Mejor explicame, qué es un arquetipo

15.1.- El arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos inconscientes:
un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esté en el fondo entonces es muy
dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos. Los arquetipos son
como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectdndonos en tiempo y espacio con
otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivid hace 100 afios al igual que estoy conectada con
alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta con todos porque esta

ahi en la base de la creacion por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver como cosas similares en diferentes
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culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente en Ecuador, pero esta
esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto de diferentes maneras.
Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi. El arquetipo es lo que culturalmente se
Ilega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también puede verse de
forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que tuve hace dos afios,
se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas. Claro a menos, que
cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que
es algo inconsciente que no notamos que tenemos o que hacemos sin darnos cuenta y que normalmente solo ve a través
del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede
ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona
tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

16.- ;Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Puede ser, ah, pues esta de Enredado, el ladrén tiene una vida tragica, fue huérfano, le paso de todo y no confia en
nadie, pero encuentra a una persona que lo hace cambiar y ver que puede ser un buen ciudadano. Ay creo que esto de
la Sirenita como que el hecho de, de hacer absolutamente todo para estar con su amor verdadero, hasta tal punto de, de
entregar su voz asi, creo que eso todavia se ve y también se ha visto antes como entregarlo todo por una persona. Por
otro lado, que, quien puede, mmm, en Blancanieves animado, el hecho de estar como, como, como aguantar el maltrato
de la familia, y en Bella y la Bestia, Bella aguanta todos los problemas de la Bestia y todo para salvar al padre creo
que es. Asi se ve bastante en muchas historias como en hacer todo lo posible por, por un ser querido, pues. Bien
sabemos un ser querido creo que es, pues, que me acuerdo ahorita hay muchos mas.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Si, si, creo que todos tenemos un poco de todo, creo que tiene que ver con las diferentes circunstancias que vive el
personaje, como esta valentia, adaptarse a las nuevas circunstancias.

18.- ¢ Como ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

Creo que se ha cambiado bastante, por el hecho de, de que se ha ido, bueno en esta pandemia en especial, que se ha
ido entendiendo mas que la inteligencia emocional y salud mental es muy, muy, muy necesario y dentro de ésta salud
mental esté el hecho de sentir las emociones y no ocultarlas. Y también se indica varias veces que el hecho de no, no
aceptar estas emociones tal cual como que si se evidencian tiene, como un, no tienen buenos resultados si la persona y
una sociedad, como que estan haciendo un poco mas todo esto si, si se ve mas como aceptado el hecho de, de esta
feminidad y masculinidad en, en varias circunstancias de la vida aunque obviamente sigue, un poco, todavia, es una
dificil parte de aceptar totalmente, como que si se ha visto, yo creo que si se ha visto un poco méas de cambio, pero no
en su totalidad, dsea es un poco més aceptado pero no en su totalidad por el hecho de que fueron educados de esa
formay ya.

18.2.- Enel cine

En el cine en general, mmm, bueno, de las peliculas que he visto no mucho la verdad, no bajando mucho el seguir
representado lo femenino y masculino de la misma manera, no he visto mucho, ademas, asi que no puedo dar una

respuesta muy consistente.
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18.3.- En ti mismo/a

Si, yo creo si, claro que si, bueno obviamente no tan equilibrado, pero son mayoria creo que si. Me falta, pero si, aja.
19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

Disney, mmm, creo que hay mucho a y, yo creo que, de cierta manera, a ver; por ejemplo, el hecho de algunas peliculas,
ahorita me acuerdo como de Enredados, donde este ladron muestra como un poco de esta energia femenina, al tener
emociones super faciles de reconocer, creo que ahi también esta, como vamos a hacerlo mas a profundidad es bueno
de que conozcan y que pueda ser vulnerable se puede decir, para conocer todo su pasado de ahi el hecho de decir que
se expresa y siente y todo lo demas. Ah, creo que eso se hace un poco mas facil de identificar la masculinidad en las
mujeres, entonces creo que se puede ver su lado masculino, en esta valentia de escaparse de, de tomar nuevos, nuevas,
nuevas oportunidades y todo lo demas creo que ahi también se podia ver como lo masculino, por ejemplo, en Maléfica,
la muestran con poder de gobernar al mismo tiempo que sabe amar.

20.- ¢Como has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

En las peliculas, bueno, yo soy asi muy facil de influenciar, cuando veo a una mujer, que bueno, cumple como que
todos sus metas y a través de todos sus miedos y que, ah es capaz de como que llegar y hacer todo lo que quisiera
hacer, no sé me siento en ese momento como que también stper capaz de decir lo que quiero. Entonces, en ese aspecto
si, si me influye bastante y en cambio bueno vamos a ver esto, pero en cambio en la masculinidad veo que un hombre
lo puede hacer, pero que yo no, y también aumenté con que esa parte de, de que lo que hace el hombre como que se la
cabeza del sostén de la familia y todas entonces, también sienta que puedo llegar a ser eso, aja, y siempre tengo la idea
de que puedo hacer todo lo que me proponga, sin importar hacia donde mire, yo puedo.

20.1.- De Disney animadas, cuando eras nifias

Mmm, creo que influy6 bastante el hecho de, de qué es sea buena como ama de casa de, de que sepas hacer muchas
cosas dentro de la casa, conseguir lo que méas quiero con ayuda de un hombre; aunque, yo obviamente porque también
lo veo de mi mami asi, entonces hay una base de influencias dentro de mi. [Entrevistadora: de lo masculino, ¢qué te
hizo decir, eso es masculino?] Osea, como el hecho de que estar ahi cuando él me necesita de, que sabes que puede
contar conmigo, de que es como que mi compafiero, mi compafiero de vida, aja, €so.

20.2.- De Disnhey live-action, actualmente

Osea si ha cambiado un poco esto del ser mujer como de que son independientes eso es lo que me ha llamado como la
atencion, de lo que me acuerdo, como que en su independencia elige esto asi. Y de ser hombre creo que la fortaleza
igual, 6sea es fuerte asi de, de musculos fuertes, aja bueno eso también, porque soy stper debilucha si creo que eso es
lo que mas influye. Aunque los hombres no han cambiado tanto entre animadas y live-action, tal vez, que tienen un
poco menos de protagonismo y no son relevantes para la princesa, mmm, dsea ellas podrian hacer toda la pelicula,
solas y eso me gusta, tal vez llegar a ser o sentirme asi.

21.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
¢Qué opino? Me parece, creo yo, que cuando logremos eso, asi en su totalidad, creo que se va lograr cumplir todos los

aspectos que queremos cumplir, todas esas metas, cambiar algunas cualidades dafiinas.
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Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular sera censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefonicas,
muchas gracias por participar.
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Entrevista 6F D.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catélica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Danny

23

Universidad Central del Ecuador (Administracion de Empresas)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Me Illama la atencion el movimiento, que es un movimiento politico mas que nada, estoy bastante de acuerdo en varias
de las de las cuestiones en las que intentan hacer presion Gltimamente, hay otras en las que no tanto. Pero que no pueda
decir que me considero completamente feminista, me he enterado de las muchas ramas que hay porque sé que existen
varias con las que te puede llegar a identificar. Pero como términos generales como lo que he visto Gltimamente llama
bastante la atencion y estoy bastante de acuerdo en gran parte de lo que quiere mover esta corriente, de lo que intenta,
lo que busca, el reconocimiento qué busca.

3.1.- ¢ Cuéles son estas cuestiones en las que estas de acuerdo?

A ver, por ejemplo, algo que me llama bastante la atencidn y creo que, todos podemaos ser participes, es el cuestionarnos
a nosotros mismos, varios comportamientos, actitudes, ideas que se tienen normalizadas y que, al cuestionarlas,
entenderlas, al pensarlas un poquito mas. En darse cuenta que es machismo, literalmente el machismo que tenemos
interiorizado y normalizado, y que podemos ir cortando este tipo de actitudes al momento de. Entonces me parece
bastante grato que partes como redes sociales y tal te pongan a cuestionarte este tipo de actitudes. Pero de los que en
cambio no estaba de acuerdo que hace muy poquito me, me, me pegue de frente, igual por redes sociales, que es la
mayor parte de informacién, me entere que ahora existe ese feminismo radical que es trans excluyente y pues en lo
personal al ser parte de la comunidad LGTBQ pues esto de trans excluyente me hace un poquito de ruido y hubo
muchisima gente que me ha criticado por un comentario bien x que hice y fue como vaya eso es como machismo con
otro nombre y la verdad es que no, no me agrado para nada, entonces solamente me abri un poco de ese lado.

3.2.- Enel pais

Como veo el feminismo aqui adentro si en el Ecuador. Uff, a ver, si lo que quieren es hacerse notar, entiendo que estan
poco a poco, sé que no tiene tanta fuerza aln no son las vistosas y con las marchas he visto hacer, intentar hacer ruido
pues, pero no, no he visto que tenga una acogida. no lo hacemos como sociedad. Siento que por eso de ser
tercermundistas nos encerramos a nosotros mismos jalando un poco para atras. Es solamente mi circulo social muy

poca gente intenta entenderlo, intenta saber de qué trata o porque se realizan manifestaciones o marchas, o porque
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razén de algo, solamente es como tal cosa ahi empiezan a insultar y tal. Entonces contadas personas sé que estan a
favor o al menos intentan informarse, entonces si se nota que falta mucho trayecto aqui en el pais.

3.3.-Enelcine

Ultimamente como nosotros consumimos mas cosas internacionales, pues por otros paises en este tipo de movimientos
estan un poquito mas adelantados un poquito mas aceptados también reciben menos criticas cinicas, pero, pero, aun
asi, estan haciéndose paso en multimedia y todo, al menos, no bastante, pero para aca en cambio el recibimiento de
este tipo de cintas a veces es como lo esperariamos negativo. Por ejemplo, creo que el que aqui como él creo que como
el, el Gltimo, bueno el Gltimo caso que lei por ahi fue el de Capitana Marvel que es stper chingona, se puede decir que
€S COmMO una, una copia femenina, una version femenina de Iron Man, Iron Man idolatrado por todos, Capitana Marvel
criticada a montén. Entonces ahi esta la aceptacion de esto a pesar de que yo siento que es sumamente necesario que
se siga incluyendo, que se siga pidiendo, que se siga poniendo a mujeres en papeles representativos aca igual va a
seguir habiendo choque cultural, pero de eso se trata de llegar normalizando todos los comportamientos poco a poco.

3.4.- Mencionaste el feminismo radical trans-excluyente, ¢conoces otra corriente del feminismo?

Eh a ver, habia el otro que es el liberal que creo que era el que en su momento me, me sentia poquito mas identificada,
pero también, a ver quién nomas tiene la verdad, bastante superficialmente. El otro que me sé que es uno de, de
ecologistas, se otro también que es sobre afrodescendiente, el feminismo radial, el cibernético, pero solo se nombre,
no sé qué defienden exactamente.

5.- ¢Sabes mas o menos del feminismo liberal?

Del liberal ahi si habia como este tipo de inclusion a las personas trans, se respetaba el género de las personas que
sentia, que era un poquito mas tranquilas, de relacion, al respeto de creencias, no se peleaban tanto por imponer, sino
mé&s bien como esto estaba en darle su razon, claro que, poniendo el movimiento, en lo que se quiere, poner a
conocimiento ahi, pero no es como que lo imponian, sino que querian darse a conocer mas que nada.

5.1.- Mira, te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacio6 en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendid hacia Estados Unidos y luego
se establecid en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos Yy politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas biolégicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacié el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

6.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta

restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto? ;Qué opinas?
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Recuerdo que habia leido un poquito de eso, pero me aclaras full mas cosas, muchisimo mas claro lo que es y la verdad
es que me llama muchisimo la atencion esta, esta rama del feminismo porque es con la que como te habia dicho igual
antes, solo lo confirmé con lo que me acabas de decir, que es con la que mas me siento comoda. Y, y estoy bastante
de acuerdo la verdad, el simple hecho de que te hagan ver que cada uno como individuo tiene las mismas posibilidades
que el otro género, en este caso como un hombre, y, pero tampoco te metas asi en una colectividad pues cada una es
diferente, cada una tiene sus condiciones factores externos e internos que lo van a condicionar a su actuar y, y pues
apoyarla igual de todas maneras, no sé, la verdad es que me gustd, me gusté esa rama.

7.- ¢Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

Me parece que si y ademas siento que es hasta el mas amigable para poder imponerse en sitios como Latinoamérica
que esta bastante excluido de este tema. Siento que como te habia dicho es mas amigable, el mas cémodo, asi como
para mi que a pesar de que no conozco a detalle todas las ramas todo lo que va me siento bien. Cierto que, si me sigo
involucrando igual, me seguiré llamando la atencién y es una forma de llegar supongo mas gente y luego si es que le
interesa mas a profundidad ya puedes seguir investigando, pero es como para iniciarlo.

7.1.- En las peliculas de Disney

A ver creo que ahorita cualquier tipo de pelicula en la que se destaque el poder, por ejemplo, ah Aladdin en el live-
action que, uno de los problemas principales tanto de, de la de caricatura como la de la live-action es el que la princesa
no puede ser sultana y pues bueno la caricatura se soluciona casandose y pues en la nueva se vuelve sultana porque se
puede cambiar la norma y ella ejerce un papel que comdnmente va a ser para masculinos. Pero por qué ella no podria
ser ella estd sumamente capacitada, esta ha crecido toda su vida queriendo obtener ese puesto y sabiendo lo que lo va
a hacer bien y se lo permiten, se lo otorgan y no es como que requiera de un hombre, necesariamente para que esté
bien hecho. Eso seria un ejemplo bastante bueno de, de feminismo liberal.

8.- ¢Como ves tu la feminidad, en general y en el cine?

Uff, complicadito vale es que aln tengo que depurar muchas cosas de mi, pero por lo general suele ser que el cabello
largo, que las facciones finas, que las manos largas e inmediatamente sabes que es femenino, pero creo que al romper
el esquema te das cuenta que no necesariamente y una de las de las de los personajes que vi y dije: Ah bueno super
femenino no es, no tiene nada de lo que yo creo que pueda hacer femenino, es la, la chica Luisa de Encanto es todo lo
contrario lo que crees que es femenino y aun asi, es femenina, es bonita, adorable todo. Entonces la verdad es que es
complicado encasillar a lo que es femenino porque usualmente piensas de una mujer y no necesariamente una mujer
va a ser solo femenina y una mujer con caracteristicas generalmente femeninas no tiene por qué no serlo. Sabes, es
como que la feminidad llega a abarcar ahorita abriendo la mente un espectro bastante grande de caracteristicas que no
son muy puntuales y especificas.

9.- ,Como ves tu la masculinidad, en general y en el cine?

Va, igual mas o menos, si lo tipico, cuando te ponen actor ahi, a Iron Man con poder, dinero y que como caracteristica
fisica sea un hombre alto, usualmente pelo corto, por lo general Gltimamente, estdn cambiando al hombre. Pero pues,
que mas largo como el cuerpo, que le hagan siempre una toma de sus cuadritos y tal, en lo supuestamente es masculino,
aunque Ultimamente, a cambiando esto de percepcion femenina del gusto en hombres y explicaban que por qué la gente
o la mayor parte de mujeres pues no les iba a gustar tanto. Por ejemplo, Loki que es todo lo contrario, que es un poco

mas delgado, pues este fresquito, no es que tenga el cuerpazo y tiene el pelo un poquito mas largo y todo, y llama mas
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la atencidn, gusta mas. Entonces, creo que igual la parte de masculinidad en el cine se esta rompiendo, un poco al
menos, viendo la aceptacion que tuvo por aqui, que hasta hicieron una serie. Y todo de la aceptacion que tuvo, entonces
igual me parece que si en peliculas, series, musicales, etcétera estan dandose cuenta de esto de que no siempre la
masculinidad es hombres grandes y robustos si no esta percepcion diferente que les esta costando, pero estan intentando
integrar.

9.1.- ¢(Crees que esta integracion de nuevos cuerpos masculinos, es por la inclusién de las mujeres en la
realizacion de peliculas?

Pues si la verdad, siento es bastante determinante en lo del, si no estoy mal se llama “female gaze” que es la vision
femenina de como les gusta, lo que, lo que una mujer sabe lo que una mujer quiere ver, no sé si ya has visto en TikTok,
al menos, si es un Trend de personajes escritos por mujeres, personajes descritos por hombres entonces como la vision
que tiene cada género de lo que le va a gustar al, al género que esta representando. Y en este caso por esto de que hay
mas mujeres ocupando puestos de directores, de productores, eh, siento que este tipo de, de roles que han establecido
de femenino y masculino se han ido rompiendo se han ido juntando y me parece bastante bueno la verdad al menos en
mi posicion de mi censura. Gliey de bi-panic.

10.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

10.1.- Como femeninos mencionaste: chicas con cabello largo, utilizando maquillaje, ropa femeninay voz aguda
¢Puedes explicarte mejor?

Claro, a ver, ¢eso era en relacion caracteristicas de personajes femeninos no? [Entrevistadora: si] Vale, es lo que te he
comentado un poquito antes de hablar, Luisa, es una mujer distinta, fuerte, bastante musculosa, bastante. Aln tengo
muchas cosas internamente que se estan mal, pero pues, ain no puedo limpiar bien el chip que esa es una muijer,
inmediatamente, que van a pensar es en esto. Y que eso femenino, que eso es lo que estaria acorde a una mujer siento,
gue es como ti mencionaste estereotipos tipicos y qué es lo que Ultimamente se deberia ir rompiendo y siento que hay
algunas peliculas o movimientos de, de, de videos musicales, ya sabes todo el arte, que entra para acd que quiere
intentar romper esto y, y seria muy bueno porque hasta yo que estoy un poquito en el tema, que sé que eso estd mal,
hay gente que no ni se cuestiona, eso que ahora estoy intentando cuestionarmelo aln lo veo de esa manera, siento que
€S muy necesario vamos a seguir normalizando cosas que en realidad no son asi.

9.2.- Como masculinos mencionaste: hombres grades que actian como protector de alguna chica ¢Puedes
explayarte més en el tema?

A ver, lo mismo que se suele decir de una relacion si se hetero, en el que el hombre debe ser el grande, protector y la
mujer la débil, que esta en problemas, en apuros, lo que es usualmente ha funcionado todo tipo de estereotipos hasta
ahora. Pero siento que deben romperse no, no siento que es, hasta, un papel que es demasiado grande; que se les pone
a los hombros. Y un hombre que no necesariamente tiene que ser protector, también puede ser el personaje que estéa en
problemas, también puede necesitar ayuda, y todos esos pequefios detallitos que deberia irse normalizando ahora y
rompiendo. Todos los estereotipos que hacen mal hacen, mal tanto mujeres como hombres y eso también el problema
de que muchos hombres no lo entienden, no entienden cdmo les afecta este tipo de cuestiones que a veces dicen es una
caricatura, es una pelicula, es normalizar aspectos de la vida que no estan bien, situaciones que no estan bien, ideas

que no estan bien y que hacen dafio a futuro.
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9.3.- (Crees que el “humor negro” sobre cémo debe ser un hombre o una mujer, influye o se queda como chiste
gue no todos entienden?

No, yo también no creo que deba ser llamado humor negro, que eso es humor siento que estd bastante mal, pero la
gente que lo hace no, no va a cambiar, va a ser muy dificil que madure, pero siento que es bastante peligroso también.
Porque viene a pegar en lo mismo, qué estereotipos se siguen perpetuando, se sigue normalizando y lo peor es que
usualmente ese tipo de humor es de una manera cruel y cinica, llega a ser sumamente cinico y es preocupante creer
que eso se pueda llegar a normalizar. Porque, mucha gente empieza a repetir al menos, cuando estan en redes sociales
que es lo que me esta inundando ahorita, cuando tus muestras interés sobre algo te empieza a salir lo mismo, de lo
mismo de lo mismo. Entonces, una persona que por A o B razén que se toco con esto y llega a mostrar interés, le va a
seguir saliendo lo mismo, lo mismo, lo mismo; entonces esta persona va a empezar a meter en su mente que esto es
normal, que estds bien, que decir estas barbaridades esta bien y no analiza y lo hace parte de si mismo y es
peligrosisimo.

9.4.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: a pesar que en su mayoria son chicas delgadas que
encuentran un amor con un hombre que las defienda, proteja; ultimamente ha ido cambiando ¢Puedes
explicarlo mejor o dar ejemplos?

Ehh, claro Aladdin, por ejemplo, la animada, pero este nuevo Aladdin que me encanta, aunque también, me encanta
en dibujos, pero pues, ella me parece un pedazo de lucha, la verdad que me encantd, me encanté completamente y es
lo que se esta quitando, es lo que se esta intentando mostrar, que ya no va a ser siempre la damisela en apuros, necesita
un hombre. Oh, otro también puede ser Enredados que si empezé con la premisa de donde salen apuros, que necesita
un hombre y que para que la guien, pero ella también tomaba sus decisiones, ella mismo se podia defender, con la
sartén o una silla, se defendid bastante bien entonces son pequefias muestritas. Igual, como lo estabas hablando de los
chistes tontos son pequefias, pistas pequefias, cositas que poco a poco van a empezar a ir rompiendo todo esto. Que
cambia este marco que nos quieren encerrar de normatividad y todo y que no es normal no esta bien y puede ser
diferente entonces me, me llama mucho la atencién este tipo de peliculas que intentan, que buscan la manera de que,
aunque sabe que Disney no es como la joya, no deje de hacer peliculas incluyentes, lo esta intentando, lo esta intentando
Y, ¥, Y lo estan logrando asi sean poquitos, pero son los pasos que se tiene que dar.

9.5.- ¢ Crees que Disney esta avanzando porque es lo correcto o sélo es por marketing?

En mira mi trabajo, trabajo, bueno estudio Administracién de Empresas por lo que mas o menos entiendo como va
esto de marketing, el canalizar corrientes, de mantener a tus clientes. Entonces, Disney es tremenda empresa, tiene un
departamento de marketing brutal, por lo que si ellos entienden qué es la tendencia, que es lo que estd pasando ahorita
y cémo llegar a su publico, van a crear un perfil de cliente ideal, de en este, en este, en este caso del consumidor ideal;
entonces van a ver como y cuando pegar, pero también tiene que cuidar sus finanzas, no pueden votar todo por la borda
ahorita. Entonces, como te habia mencionado sabemos que Disney no es como una joyita aqui de, del progresismo no,
pero, pero a pesar de que puede, que sus intentos sean nomas por marketing, por publicidad o por, por generar utilidades
lo esta logrando, estd metiendo, se estd metiendo en estereotipos, se esta metiendo en lo que la gente creia normal. Y
bien y lo esta rompiendo esta diciendo no también existe esto y esté llegando desde nifios pequefios que creo que lo
que ahorita es, se requiere que los pequefios, a los mas chiquitos se les expliqué que eso no esta bien y se les explica

el respeto, se le expliqué lo que, que una mujer no tiene que ser asi un hombre no tiene que seguir esto, no tiene que
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dejarse influir y fomentar ese tipo de estereotipos tan dafiinos. Entonces, siento que a pesar de que sea por marketing,
esta siendo como un paso bastante grande, a favor de lo que todos queremos, que es romper ese tipo de cuestiones.
10.- ;Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifia?

Vale, lo que mas me llamaba la atencion era los dibujos, me encanta ver como que cada los dibujos y dos veces, Osea
como estaban dibujados la manera, las facciones todo eso fue eso, es lo primerito que me atrae de caricaturas, v, al
menos los dibujos de antes me gustaban bastante se notaba el trabajo artistico mas que nada. Pero ha decir la verdad,
las historias si no, no eran mis favoritos las historias, 6sea cuando salio Aladdin me empezaron a gustar un poquito
después cuando salié6 Mulan también, pero Blancanieves no me gusta, me gusta ver asi pequefios clips porque son
bonitos, pero no, no me llama la atencion. Se me hizo un poco complicado entender, complicado, igual en casa también
no es que me ensefiaban a, a, a solo estar viendo eso 0 me ponian ese tipo de estereotipos, la verdad, es que no. Mi
casa ha sido bastante abierta en ese tema, entonces también, por eso creo que no me llegue a identificar tanto con estas
peliculas de princesas. Y asi me gustaban siempre cuando hubo alguna diferencia, en este caso como te, digo Aladdin
es que me encanta Aladdin, por ejemplo, la, la chica era diferente hasta en la forma de, de su color; por ejemplo, muy
diferente aqui a la Bella Durmiente, La Bella y La Bestia, era diferente entonces eso ya me llamo la atencién como me
identifique y digamos el color es mas canelita, como yo no soy tan blanquita, entonces como que hay que bonito. Por
eso cuando te pareces, entonces como que eso es lo que te va a ir haciéndote, como cuando te haces parte de algo,
entonces que me puedo identificar con algo es como cuando te engancha, sabe que hay mas tipo de gente. Al menos
que siempre hemos sabido estamos intentando decir, ti sabes que existo, estoy aqui y esas son mis preferencias y esto
si asi es como soy; entonces, ahi va sabiendo que identificarse con su consumidor le va a garantizar un enganchamiento,
ahi que es lo que me paso6 de pequefia, pero digo con las historias anteriores, esas no, no me llamaban la atencién.
10.1.- Ahora

A ver, si también las canciones. Ya punto aparte, a ver reciente, que ahorita me esta llamando la atencién esto de que
esta incluyendo cositas distintas ya sea por marketing, publicidad, lo que sea, pero que estdn tomando en cuenta otro
tipo de culturas, otro tipo de formas. Eh, por ejemplo, Encanto estoy enamorada de Encanto no sé cuantas veces la he
visto, ahi ando escuchando el soundtrack a cada rato, me encanta, me encantd, me encanta porque intentan colocar un
poquito la historia de otro pais, de Latino América es lo que te digo engancharte, hacerte sentir identificado. Es
Colombia es requisito wey, hermanos, entonces es cierto manera te llama la atencion es Latino; la musica es Latina,
los ritmos se te hacen conocidos, sabes que los has escuchado antes, escuchado cosas similares. Entonces, todo eso me
Ilamé la atencidn, Coco también me encantd bastante al menos aqui en Ecuador porque nos hemos criado bastante.
con un poco de cultura mexicana, todos los programas que hacen alla son retransmitidos aca. Entonces, pequefias
cositas son como que ay eso esta bonito, eso esta bonito, ese dibujo, esta bonita la historia, cambia ya no es solo un
romance, ya no es un problema que va a ser resuelto por gente de parte por el protagonista. Entonces, esos pequefios
cambios de trama y giros qué me marcan, marcan una historia en Disney llaman atencion, al menos la mia.

12.- ¢ Cuéles son las diferencias més notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Vale a ver cudles no me gusta es la Bella y la Bestia, creo que en todas las difusiones que ha sido creo que, desde hace
unos 5 afios para acd, han venido haciendo los remixes en el que todas las mujeres empiezan a tener un papel un poco
mas importante o empiezan a tener decisiones, decisiones que llegan a afectar la trama. Entonces, son papeles que

empiezan a memorar, se hacen memorables y, y de nuevo que no dependen solamente del hombre, al lado del hombre
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que vaya a encontrar. El hombre que encontraron para la Bella y la Bestia como se comentaba, pues gliey no mames,
ahi Emma obviamente iba a participar en un papel que va a mostrar esto, que va a mostrar este cambio, este tipo de
revolucion. Porque en estos dias, entonces creo que salid hace como 5 o 6 afios no me acuerdo, fue una revolucion
poner a una mujer que diga: no, quitate; no quiero; entonces, es interesante también por ese lado. Ese es el cambio mas
brutal de en caricatura porque en esta siempre va a ser como pobrecita le rompieron el vestido, y va a llorar y bueno a
todos nos importa una mierda que nos rompan un vestido

12.1.- ; Cuél version prefieres?

¢De cualquier pelicula? [Entrevistadora asiente] las live-action completamente, por todo lo que ya te dije, me encanta.
13.- En la encuesta sefialaste que la villana es el personaje que mas te llama la atencion ¢ Por qué?

Ah, usualmente, por ejemplo, la verdad cuando vi esa esa pregunta me acuerdo de Maléfica, entonces fue como que
también es una historia interesante. Es una historia que no mucha gente se va a poner a contar: la parte del villano y
darle la razén al villano, dsea hace sentir empatia por el villano, entonces por eso me, me agrado. Cuando estas de,
cuando lei esa pregunta pensé yo también soy Maléfica, por eso puse los villanos. Entonces, por eso que Gltimamente
igual los villanos que han salido ya no son tan villanos de: ahuevo quiero poder; les ponen una historia, le ponen
trasfondo a muchas de esas frases que te encarifies. Es como que oye porqué, bueno también depende de la vision,
¢no? Por ejemplo, yo siempre que pienso en que encarifiarme del, del que no esta bien me acuerdo de la serie de You,
entonces como madre mia no puedo. Pero pues bueno depende de Disney, al menos, Maléfica o Cruella son apuestas
que ha hecho Disney para, para ver qué tanta aceptacion tiene 0 no y me parece que a ido bastante bien.

13.1.- Encuentras similitudes con este de algin tipo, o te recuerda algo/alguien

Chale no, usualmente me recuerdo a mi misma como laamiga de la protagonista que siempre hace pendejadas. Todavia
no, NO creo porque no, no tengo tiempo por eso no, no me siento muy, muy identificada con el villano para serte
sincera. Se habla de villanos cuando sus peliculas més al hacerte sentir empatia por él mismo, pero no identificado. No
creo que me senté ya, ya pensando. No es que tenga historia stper tragica por ahi, asi que tranquila.

14.- ;Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Si creo que si, obvio. Hice mi monografia de la Bella Durmiente entonces si, si entiendo que son como remixes,
readaptaciones de historias antiguas, muchos de esas son adaptadas para nifios porque la mayor parte de estas historias
han terminado bastante tragicas. Eh, no sé si has visto destripando la historia, ellos saben hacer videos que te ensefian,
que, que te indican con musica la verdadera historia porque pues tiene un trasfondo, tiene historia literal por atrds que
viene jalando desde afios y afios de afios para llegar a adaptarse a nuestra época porque pues las consecuencias de
mostrar la historia real serian muy drasticas en los nifios de ahora. La verdad estaria, estarian traumando a muchos
nifios si dijeran la verdad, entonces si se adapta bastante para para la realidad para la, el contexto historico en el que se
han desenvuelto de las peliculas pues si, si tiene cada una tiene su larga historia aparte de su final distinto pues estan
bastante, basadas en muchas historias y mitos antiguos.

15.- ¢ Hay algo de las historias de Disnhey que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?
Vale, a ver de las actuales seria porque las antiguas, madre mia, complicado de las antiguas lo que lo que més quedaba
lo que, lo real que habia de las antiguas seria el que una mujer debia al final obtener un hombre, un resguardo de un
hombre, para poder continuar viviendo con tranquilidad porque si no tenia un hombre a lado, la verdad no iba a tener

una vida tranquila eso de las antiguas. Ahora de las modernas, la Unica que me acuerdo es Encanto, pero no stper falsa
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porque que abuelita admite sus errores, que hombres ponen la mesa, pero no [risas] Por ejemplo, la de Encanto, me
habia gustado mucho que lei, pero lo lei aparte de, de como analisis, no de los de lo principal que hubo ahi y que fue
lo que a la mayoria les engancho fue que hay un trauma familiar, hay un trauma, una presion social en toda la familia
y todo en base de la abuela que espera que se cumplan expectativas. Creo que esos eso es algo que todos hemos vivido,
cumplir las expectativas de alguien mas no las nuestras, en realizar acciones o cuestiones que no queremaos no por
nosotros sino por lo que esperan de nosotros. Lo mismo pasa en coco, con nifio queria a huevo morirse de hambre
estudiando musica, entonces él buscd cémo, cdmo cumplir esos suefios, pero al principio no podia, no podia ni hablar
de musica porque la abuelita emputada. Entonces, ese tipo de presion es algo que es bastante real creo que, en todas
las familias de primer y tercer mundo, esta eso de cumplir expectativas que, que no crees que seas lo suficiente, que
no creas, no quieres, pero tienes que, que de eso depende cémo te ven los demas, eso da un sentido, eso veo que al
menos en las Gltimas tramas se cumple en la vida real.

16.- ¢Sabes que es un arquetipo?

[Risa] Yo investigue para hacer la entrevista, [risa] pero no me acuerdo, ya no me acuerdo la verdad

16.1.- No importa, te explico, el arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung
tenemos dos inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en
el fondo entonces es muy dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los
arquetipos. Los arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera
conectandonos en tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100
afos al igual que estoy conectada con alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo
gue nos conecta con todos porque esta ahi en la base de la creacion por poco. Entonces, con el arquetipo podemos
ver como cosas similares en diferentes culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México
se vive diferente en Ecuador, pero esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda
respeto al muerto de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi.
El arquetipo es lo que culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso
el arquetipo también puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se
parecen la pareja que tuve hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la
que tendré dos afios mas. Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si
son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos 0 que hacemos sin
darnos cuenta y que normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver
en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente
que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

A ver, déjame ver si entendi, estd un poco complicado. Cdmo, como un estereotipo, pero que no esta como tan a la
vista es, son caracteristicas especificas para cumplir de un estereotipo sino méas bien es inconsciente. Entonces, tipo
tienes por ahi una idea de algo y al momento en que tu quieres identificarlo y ya escoges a la persona ideal desde el
inconsciente, para ello. Como, por ejemplo, lo que suelen decir que hay gente ya sale con personas que son similares,
que todos los sexos parecidos eso seria un arquetipo que inconscientemente escoge a gente que ni se dan cuenta y

después que los comparen. [Entrevistadora: M&s o menos, eso seria mas un arquetipo individual, los colectivos, quiere
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decir que se van a parecer en concepto, pero no en forma, como las historias que se llegan a contar y van cambiando
segln la cultura y sus tables.]

17.- ;Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

A ver en Disney, arquetipos, supongo que es lo que habia mencionado un poquito antes lo tipico de que a pesar de que
ltimamente ya no es tan notorio, pero siempre el hombre va a ser protector o se espera, Se espera que sea protector
del protagonista o la protagonista. A pesar de que sea la mujer la protagonista, va a necesitar como un protector; por
ejemplo, la, la pelicula de la Mujer Maravilla ella puede detener balas y todo, pero pues a su pesar tiene a su pareja
que no es tanto, tan fantastico llega protegerlo, se da ese papel de protector a pesar de que no deberia. Supongo que,
por ahi esas dos, mas con el complemento de protector y necesita proteccion, a pesar de que quieren romper ese
estereotipo, a pesar de que quiere pasarlo esta ahi esta ahi como arquetipo estereotipo esta medio roto pero el arquetipo
esta en uno. [Entrevistadora: Si, mas o0 menos, el arquetipo no se rompe, sino que muta o se expresa]

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Si, si, si, se puede

17.1.- ; Tienes algunos ejemplos o algo mas que afiadir a tu respuesta?

Por ejemplo, Mulan, Mulan habla de eso habla de cémo la excluyeron full al principio porque tenia sus hijas, porque
aqui que era la energia masculina, demostraba demasiada energia masculina para ser una nifia por lo que le empezaron
a ver raro. El papa se empez0 a preocupar de su futuro porque pues no es una mujer como deberia ser. Y la pelicula se
basa en eso, de que ella tiene ambos, podia liberar mas energia, si podia manejar ambas energias y podia ser con todos
los fines que queria. Podia pinche salvar a China, entonces eso creo que hay que ver como una, una muestra de lo que
lo que estaba explicando y de que se intenta mostrar al mundo, que se intenta normalizar: de que no, las mujeres tienen
que emanar feminidad siempre vamos a andar energia femenina, delicadeza y tal y los hombres lo contrario; sino que
puede haber personas con ambas energias no, no es necesario que sea mal vistos 0 sea raro o ya se los se les encasillen
en términos despectivos. Sino que son personas y punto y tiene su energia y van a poder controlarlo y manejarla como
lo vean son parte de su esencia, gracias.

18.- ¢ Como ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

Y bueno, a ver en el pais me parece que aln es un poquito complicado, al menos, cambiar arquetipos; uff,
complicadisimo ain se sigue viendo al padre como benefactor, como protector como sustentador; a la mama como
ama de casa, esto lleva a muchas cosas como: discriminaciones laborales, salarios que no son equitativos, estas cosas
pequefiitas y grandisimas que vienen a afectarnos. Pero; por ejemplo, siento que igual con la metida de cine, con la
metida de todo el tipo de arte de otros lados que intenta romper poco a poco se ve como que la gente ya se va ablandando
un poquito el tema. Eh, por ejemplo, bueno al menos en mi caso mi familia y mis papis no ha sido mucho de lo que
tienes que hacer esto, tienes que tener hijos, tienes que esto, no, no me han exigido este tipo de comportamientos, que
seria dentro de la normativa. Pero, a pesar de si ellos no, ellos reconocen que les falta entender mas sobre el tema y
cosas que no tienen interés, hablando desde la ignorancia y pueden llegar a ser despectivos, pero entienden y tratan de
informarse. Y si sé que mi caso es bastante privilegiado porque muchas nifias no lo van a hacer, muchas familias se
quedan enfrascadas, sino que es que esto es lo normal a mi me paso, y yo estoy bien, y lo van a seguir perpetuando

hasta que alguien llega a romper este ciclo. Entonces siento que al menos en nuestra cotidianidad, en la mia siento que
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es un privilegio que haya podido tener una familia tan amorosa, tan comprensiva, que tengan la mente bastante abierta
a las cosas del nuevo mundo, pero sé que no es la realidad de apoyo que tiene la mayoria mucha gente, va si pero el
hecho de su orientacion sexual va a sufrir muchisimo, entonces complicado romper eso. La verdad no sé, siento que
esto de que entre en el arte por otros lados va a ayudar poquito, poquito eso es un proceso; como tu lo explicaste son
cosas que llevamos 13 afios arrastrando, entonces estamos tan bien infundados que es complicado romper esas cosas,
de romper costumbres es durisimo. Entonces; por ejemplo, yo lei recién que decian que en la pelicula esta de Encanto
de Disney no se apostd mucho por Luisa, sino se aposté por Isabella, por lo que hicieron un montén de mercaderia de
Isabella y no se esta vendiendo y mientras que la de Luisa estd como que les falta, les falta porque les llamo la atencion,
porque les gusto, porque se sintieron identificados, por lo que sea. Pero se estan normalizando; por ejemplo, ahi se esta
rompiendo un poquito el estereotipo de mujer de tipica, este tipo de estereotipos rotos poco a poco van a ir cambiando
este arquetipo que mencionas también a futuro.

18.2.- Ya que entraste en el tema del cine, ¢puedes dar otros ejemplos?

Como de este que [Entrevistadora: cémo han cambiado los arquetipos femeninos y masculinos en el cine] Ah vale,
otro lo que vamos explicado, bueno esto es pantalla chica bueno, también sale en Avengers lo que habiamos hablado
antes de Loki, Loki villano, no pero no es el tipico villano aqui de, de que van a sentir miedo y que hizo tanta cosa,
bueno si hizo muchas cosas, pero mas hablo de lo fisico, de lo fisico, de como es sarcastico, cinico a veces. Eh, cambia,
rompe un poquito, se sale de estos margenes que se supone que van Yy vienen, que va determinando un personaje. Al
menos que vaya encasillandolo, entonces eso podria también ser, que el humor hace el cuerdo, que entonces, por
ejemplo, que mas podria ser que haya visto en el cine, que me parece muy divertido ha querido romper esto un poquito
es no, no me acuerdo. Me acuerdo solo de ellos [Entrevistadora: no importa, no hay problema]

18.3.- ¢ Qué crees que se instaura primero, los cambios fisicos o psicolégicos, como el empoderamiento?

A ver me parece que primero es un poquito los psicoldgicos, si es cierto que lo fisico va de la mano, pero siento que,
qué quiere, que primero va a ser los psicolégicos y al menos del cine es algo visual, el impacto es visual, y para hacer
este tipo de cambios, este tipo de introducciones de cosas a lo que la gente no estd usualmente acostumbrada, y se le
hace un cambio visual de golpe como que va a protestar. Por ejemplo, esta Capitana Marvel con su traje construido
que no es para revelador no es nada hecho para el consumo masculino, se puede decir es muy contrario, a la Mujer
Maravilla que toda la vida tiene el mismo traje y después la Capitana Marvel de llega siendo mas prepotente y no esta
descubierta los pechos y la gente se quejé por eso, es bueno, pero no querian que fuera asi. Entonces, siento que el
hacer estos cambios asi tan drasticos puede igual llegar a ser un golpe al consumidor, por lo que ha ido despacio,
empezando por aspectos psicoldgicos, como actitudes, como que la verdad, como que va de la mano con los fisicos,
Pero ya poco a poco se va a ir, se va adaptando también lo, lo psicolégico méas a profundidad. Por ejemplo, es por
ejemplo Aladdin, la inversion ahi la, la chica, la chica estaba con la ropa tipica de alla, siguieron bastante la cultura,
pero lo que cambiaba ahi de, de Jazmin era su actitud era, que era bastante tajante con lo que decia ella, daba una orden
0 una obligacion, sino que tomar una decision y era lo que ella queria punto y no se dejaba influir, ni apaciguar por
nada, sino que eran sus decisiones y ya. Entonces, en mostrar una mujer decidida. a una mujer fuerte, una mujer que
va a pelear por sus condiciones fue como, como la primera, el primer golpecito ahi de, de realidad que estuvo animando
en el cine este tipo de cambios.

18.4.- En ti mismo/a
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Tomando en cuenta que, se trata de transformacion desde la cabeza y dejar entrar a la energia masculina, destruccion,
poder, o de manejar poder. Eh, yo siento que, a pesar de que no la tengo equilibrada si siento que tengo y si siento que
podria demostrar un equilibrio con la energia mas delicada, mas tranquila, de creacidn, de y también puedo ser directa,
buscar liderar todo, todo esto para aca, tomar decisiones y manejar el poder de ser enlazado con energia masculina
entonces ahi yo y exploto un ratito. Pero basandonos de nuevo en estos arquetipos y tal pues se podria decir que si
puedo interrelacionarme con, con mas de una energia, una mas de las dos en mi misma y lo intento, la verdad porque
tampoco es como que yo me sienta encasillada en una sola cosa, siento que puedo fluir tranquilamente y de ser que no
pudiese ser tan tranquilamente lo desearia [Entrevistadora: el poder se lo ha impuesto al hombre, por la historia, que
siempre se lo dio esta prioridad y no a la mujer, ademas en el pasado igual el que cazaba era el hombre, aun asi, la
mujer si significa poder, pero no lo relacionamos mucho.] [Desvi6 de la conversacion a la forma de vida dentro de la
casa: matriarcado, machismo internalizado, carifio relacionado solo a lo infantil, y el carifio fisico y sexual de los
adultos y necesidad de terapia]

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

A ver, Disney Loki es de Disney, ¢no?, él creo que llega a mostrar un poco la energia femenina por el cuerpo; por
ejemplo, el cuerpo que no es tan tallado, musculoso, hombros anchos hasta, hasta los hombros usualmente, hasta los
gliteos tienen que ser altos, redonditos, piernas gruesas todo eso. No lo es, es stper delgadito, es stper blanquito,
usualmente cuando los hombres ni saben ser tan blanquitos. Por ejemplo, Thor no es tan blanquito, Loki aunque no
sea por su actitud, aln muestra esta energia femenina y hasta segun se puede cambiar de formato, tiene como para
cambiar a su parte femenina, entonces es genero fluido. Ahi, ahi estaria en juego de, de energia es lo mismo que
hablamos de superhéroes que esto de capitana Marvel lo mismo hacer decidida, a ser fuerte, una version de Iron Man
y mujer asi que se le nota la energia masculina, este poder a veces nos va a si mismo de cémo actla, de como habla,
de como se refiere sarcasticamente a otros y tal. Entonces, eso también esta bastante involucrado a, a decir que es algo
de hombres, pero pues ya yendo al tono de los casos de vista de energias y talento que esas son maneras de expresar
la idea de ser cbmoda con su energia masculina.

20.- ¢ Cémo has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

¢Cbémo lo he integrado a mi cotidianidad? Chalé, a ver; por ejemplo, digamos algo que me que me llamd la atencion y
dije a huevo que chingon, es la version live-action de Aladdin que me, me encanté como Jazmin como toma el papel
de tuvo que usar sus armas, en la animada, armas de mujer y que solamente pudo haber hecho ella. Si las hacia Aladdin
hubiese sido sUper raro, pero es algo que se le iba a encasillar a hacer a ella en, en la pelicula live-action no tuvo que
hacer eso y ya demostré quién, no era antes un paso facil verdad, pero fue su decisién, 6sea estaba cansada de que no
se tome en cuenta sus decisiones y lo puso sobre la mesa y exigié que sea tomada en cuenta porque ella estaba
capacitada completamente para lo que queria hacer. Entonces, como ese tipo de cosas para mi que ya sale esa pelicula
hace dos afios porque yo tenia como 21 afios, ahora tengo 23 ya como todo esto me faltd, me falt6 y no quiero saber el
impacto que puede tener en nifios mas pequefios y nifias que no tendran problema de identidad, sin temor a conocerse
a si mismas, recuerdo muchas veces que estaba en el colegio, escuela cuando una nifia queria ponerse adelante, queria
ser la lider muchas veces era criticada, como no que haga lo que quiera, y lo recuerdo porque yo lo vivi en el primer

plano muchas veces era como relegada de yo que ponerme en la cabeza porque a mi siempre me gusta estar en la
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cabeza de las cosas. Entonces, como que a huevo yo les dije que iba a mandar, yo hago esto y muchas veces no te
quieren tomar atencion porque no cree en tus capacidades porque eres una nifia. Un nifio hace lo mismo, perfecto guau
ideal, pero si una nifia hace lo mismo, que si mijita, céllate; entonces el ver esta pelicula y ver que la mujer tiene poder
de decision y que puede hacer respetar su decision eso me encantd, me encanté completamente. Entonces, siento que
es al menos yo dije no vuelvo a comer, que no voy a poder eso; por ejemplo, lo que mas recuerdo que me marc6, me
encantd y lo puse en practica porque al menos Ultimamente también es como que si he ido relegando un poquito del
poder que lo haga otro, pero en cierta manera me acuerdo de que cuando vi eso fue como que esta chingén carnal,
poder y saber que puedes manejarlo, saber que puedes coordinarlo y que eres capaz de hacerlo. Y asi no te sientas
capaz puedes llegar a serlo entonces al menos ese fue como el golpecito que yo senti que se me dio un cambio de
realidad.

20.1.- De Disney animadas, ¢qué es lo que te hizo pensar en las caracteristicas que debia tener un hombre y una
mujer?

De mi chiquita pues supongo que, a ver, siempre que pienso en pelicula de Disney si me acuerdo de La Cenicienta, en
el que la mayoria, para empezar, siempre con mujeres que a la mitad de la pelicula aparece un hombre, uno que puede
mas o menos levantar el &nimo. Entonces, fue el cabello, fue lo, los, los gestos, los gestos porque las mujeres siempre
son tan finitas para moverse, que mueve las manitos delicadamente. Y en cambio los hombres, al menos ahi al
principio, si trabajan, si luchan, caminan con paso firme y los, el pecho alzado alado porque su principe pues como
que a ese es el principe y las mujeres son las mas bajas que siempre estan corriendo, de un lado para otro, corriendo,
pero pasos pequefios. Para otras, los taquitos, de pasitos cortitos eso es lo tipico entonces, no sé.

20.2.- De Disney live-action, ¢qué aspectos te hicieron notar que el concepto de mujer y hombre estan
cambiando?

Oh, a ver digamos, tomemos ahorita a Mulan que no he hablado mucho de ella, y belleza, joyita de pelicula a ver ahi
en cambio llega a hacer un poquito contradictorio a lo de antes porque al menos en esta pelicula se muestra full como
la protagonista juega con su parte masculina, con su energia femenina, pero no pierda su feminidad. Entonces, por
ejemplo, cuando estaba en el campo ya con los hombres y ella tenia que estar con, con el pecho con bandas porque no
queria que la descubran, aun asi, ella se veia femenina y pero contaba con toda la armadura y tal y estaba peleando y
habia veces en las que ya entrenaba y saltaba, y guau comparacién con la actual muchas cosas. Entonces, ya no busco
encasillar a una mujer, no busco un trabajo de una mujer que usa tacones, usa faldas entonces ya, ya no se muestra eso.
A mi me gustan, pero eso espero lo contrario, me gustaria sobremanera que fuera lo contrario entonces siento que ya,
ya no esta encasillado, estd presente que es méas por, por mi porque ya no tengo miedo a todo, pero si un nifio diese y
pasion eh al menos un afio creo que asi llegaria hasta confundirse un poquito porque no les falta un panta mostrarles
que no es como lo pintan. No son con los estereotipos, pero eso digo lo personal que ya no tuve la confusion y dije ya,
ya te lo indica no, no siento como una confesién, sino una identificacion.

21.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones 0 las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Seria un paso adelante; por ejemplo, en lo personal en mi vida personal, que tengo la suerte de tener una relacion con
alguien que no se interesa en este tipo de cuestiones, dsea es super equilibrado, bien tranquilo, él no le da problema

deconstruirse a él, no le da problema investigar lo que no entiende. Entonces, yo, yo la verdad yo sé que no la mayoria
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de las personas son asi y me tocaban con otros que son desastre en ese tema, pero él, no le da miedo llorar, como,
chalé, nifiita, 6sea no él, él no le interesa, él esta bastante conectado con su parte femenina como masculina. Entonces
yo, yo cuando pienso eso de, de que ambos cambiamos y mutamos, y que nos hemos visto en absoluto, que pienso en
él, yo pienso en él y en lo genial que es esa persona, increible y que se puede mantener a si mismo de esa manera y
esta bien y es de su esencia porque si eres con diera esto si él quisiera como cémo has estado como ocultar su energia
femenina dejaria de ser el mismo. Entonces siento que la gente no siempre tiene algo que es algo que quiere, algo que
necesita y hasta puede llegar a ser muy complicado por qué; por ejemplo, hay hombres con su masculinidad fragil que
no lloran, que en vez de llorar se enojan y explotan y llegan a faltar el sentimiento de manera muy absurdas de iniciar
tus casos porque no saben como mas hacerlo. Entonces, llega a ser artistico a largo plazo el hecho de que poco a poco
esto se vaya aprendiendo, se vaya mostrando que se puede, una persona puede convivir con sus energias sin ningun
problema equilibradas como quiera, no siempre un 50-50 pero como ellos lo ven, como ellos se sientan comodos pues

es perfecto y es parte de su persona.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular sera censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefénicas,

muchas gracias por participar
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Entrevista 1M M.Q.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran
entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si estoy de acuerdo

2.- Datos personales, relacionados con la muestra

Mateo

23

UTE-Arquitectura

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

El feminismo, bueno desde mi punto de vista el feminismo es una corriente ideoldgica que digamos, 6sea que ha
surgido como contrapeso a la sociedad que normalmente ha sido machista. Osea me parece un contrapeso muy
necesario y sobre todo que ha logrado, otorgado grandes derechos a las mujeres, hay cosas que ahora parecen normales,
antes no ni al caso.

3.1.- ¢ Como ves tu el feminismo dentro del Ecuador?

El feminismo lo veo, lo veo todavia (como digo) no como en otras naciones, digamos, aqui todavia se nota, digamos
que estamos un poquito retrasados. En cuestiones de igualdad de derechos para las personas y creo que aqui en el
Ecuador aun hay cosas por lograr.

3.2.- Y ¢dentro del cine como ves tu el feminismo?

El cine en general lo veo muy tradicional, como que siempre el feminismo esta ligado a cosas de mujeres delicadas,
mujeres que esperan ser salvadas por asi decir, por los protagonistas que por lo general son hombres. Es la mayoria de
los casos segiin mi punto de vista.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

Ehh, no, no he escuchado la verdad.

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacio6 en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendid hacia Estados Unidos y luego
se establecid en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,

sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacié el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
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hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- Asimismo, el feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo
acceso a la autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos
hasta restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto? ¢Qué piensas de esto?

Si, me parece muy interesante esto del feminismo liberal. Es cdmo digamos un feminismo, ésea lo que me acabas de
decir yo lo conocia como feminismo, no como feminismo liberal. Me parece muy interesante esta historia, sobre todo
la época de Lucio Gutiérrez, pienso, 6sea estoy muy de acuerdo que no se puede tomar a la mujer dsea como un
colectivo porque como dices cada mujer tiene sus propios intereses, sus propios deseos. Me parece eso bastante
adecuado porque eso de generalizar se me hace como si las personas fueran objetos, como si vamos a clasificar las
manzanas rojas aca y las verdes aca y eso no es asi. Somos seres bastantes complejos, estoy bastante de acuerdo.
5.1.- El feminismo liberal es como una base para el feminismo como tal, ya que es una de las primeras corrientes.
Sin embargo, en lo que se diferencia es que el liberal busca la individualidad de la mujer.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

¢El liberal? Me parece que si, no es qué ha sido un salto de golpe ¢no cierto?, sino que ha sido algo progresivo esto,
desde la base del feminismo liberal y me parece muy adecuado para la sociedad. Porque, como dices la mujer es vista
como una individua y no como un colectivo, eso en realidad me parece fabuloso.

6.1.- Y dentro del cing, ¢crees que este feminismo se esté imponiendo o representando?

No creo que no, 6sea no como deberia. Creeria que todavia esta el cine encerrado en lo clésico, en lo que se ha hecho
toda la vida. Osea uno ve peliculas que se han hecho hace 20, 30, 40 afios y las tramas son similares; y el puesto de
una mujer en una pelicula no ha variado mucho hasta la actualidad en general.

6.2.- Y dentro de las peliculas de Disney, ¢has visto este feminismo?

Ahm, a ver creo que en general las peliculas de Disney, sobre todo con el tema de las princesas ha sido demasiado
genérico. Osea representa a la princesa como una chica joven, que por lo general es la protagonista o la coprotagonista,
y en ese sentido me parece muy genérico. No sé si, ;Maléfica es de Disney? Esa pelicula me parecié muy interesante,
tenemos una excepcidn de esas peliculas tradicionales de Disney.

7.- ¢Como ves tu la feminidad, en general en la vida cotidiana?

Lo veo algo lleno de bastantes estereotipos la verdad. Yo no soy alguien que sea adentrado mucho en estos términos,
pero de lo que percibo esto de la feminidad esta demasiado arraigado, como siempre se lo ha hecho, a las mujeres. Y
claro cuando una persona forma parte de esta feminidad y no es mujer esta bastante expuesta a discriminacién.

7.1.- ¢ Y dentro del cine?

Dentro del cine sobre la feminidad pienso que como digo, muy genérico, muy repetitivo. En general, una mujer que
esta ahi de coprotagonista, esti a la sombra de un hombre que es protagonista, estd ahi y por lo general ella es
secuestrada o esta en algun problema y el hombre tiene que solucionarle. Es como si ella misma no pueda y eso como
que da una imagen de debilidad de la mujer y es bastante comdn en nuestra sociedad.

8.- ¢ Cémo ves tu la masculinidad, en general?

La masculinidad en general como lo de las mujeres la verdad, demasiado, con muchos estereotipos muy arraigada a

los hombres y bueno pienso que es como un cinturén que estd atando a los hombres es como asi deben ser, parte de
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esa masculinidad caso contrario terminan mal. Empiezan esos estereotipos de que el hombre no llora, que el hombre
debe ser fuerte, asi como la feminidad me parece que estdn demasiado rigidas y lo peor es que van en ese plan de la
discriminacién

8.1.- ;Y dentro del cine?

Dentro del cine por lo general ve, bueno creo que ahi hay mas temas. Ahi veo un hombre que por lo general es el
fuerte, el valiente, el héroe, el superhéroe, el protagonista de la pelicula, pero bueno ahi digo que entran otros temas
porque también hay el tema del origen de la persona, he visto que normalmente en las peliculas afroamericanas o
asiaticas, 0sea independientemente si son hombres o mujeres, son pasadas a segundo plano, se mueren primero y es
como que esto de masculinidad esta arraigado al hombre masculino occidental.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: ser sumisa casi siempre, esperar ser salvada, ser hermosa fisicamente y
décil ¢Por qué los pusiste?

Porque es lo que tradicionalmente se ve en las peliculas, pienso que en las peliculas a la mujer muchas veces se la
representa como un premio del hombre protagonista. Ehh, y no sé si has visto Sherk, pero ahi hay una mujer travesti y
eso a mi me sorprendi6 porque dije esto sale de lo que normalmente se muestra en el cine como digo una princesa que
es dacil, que es muy femenina, muy delicada y eso es algo que se inculca en la sociedad desde que somos nifios, 6sea
por eso puse.

9.2.- Dentro de los masculinos mencionaste: ser fuerte, luchar contra todo, atraer mujeres con el aspecto
¢Puedes explicarlo mejor, por favor?

Si claro, esto es algo que he visto en las peliculas y sobre todo de la gente que me rodea, muchas veces he escuchado
hombres hablar de mujeres de que con cuantas se han acostado, 6sea como si fueran un premio, como si dijera me fui
a comprar 200 panes, algo asi, entonces lo manes dicen me acosté con tal cantidad de manes. Y él trata de ser, trata de
destacar como el fuerte, como el guapo como el valiente, como el arrecho y eso es algo de parte nuestra sociedad y
también lo he visto en las peliculas. Y muchas cosas de las vemos en las peliculas se inculcan en la sociedad. Si, las
peliculas son asi, tienen esos estereotipos clasicos, entonces la sociedad va a seguir ahi porque las peliculas si son de
Disney tienen un impacto muy fuerte en la sociedad.

9.3.- Dentro de estereotipos en las peliculas de Disney mencionaste: mujeres déciles y hombres valientes ¢ Puedes
dar ejemplos y explicarlo mejor, por favor?

Ehm, ya. A ver mujeres déciles, por ejemplo, las princesas en general, yo sé hay peliculas en las que las princesas son
las protagonistas; por ejemplo, La Sirenita, pero ya estd muy romantizado, 6sea la Sirenita atraviesa todas sus
situaciones, pero a la final digamos depende de un hombre, digamos para ser feliz. Cémo dicen las peliculas el amor,
entonces yo creo que esa tendencia de un hombre para ser feliz a mi parece como si la mujer no puede ser feliz por si
sola. Es ese tema igual con, ;cdmo era? Blancanieves, ¢es la de los 7 enanitos? [entrevistadora asiente] ya mira
Blancanieves estd4 dormida, Osea literal esta muerta y no puede seguir viviendo hasta que llega un hombre, 6sea por
més que las princesas sean las protagonistas se las esta encadenando demasiado a la dependencia de un hombre. Osea
pOr eso puse eso.

10.- ¢ Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifio?
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Me gustaba que en general, para empezar, que eran dibujos animados, eso en si como que te engancha full y las
historias. Las historias, uno ya sabia que terminaban con una pareja del protagonista o la protagonista siendo felices
para siempre, 0sea eso ya se esperaba. Pero, la historia todo lo que transcurria en ella era lo que te llamaba la atencién.
Y no sé, hablando de las princesas, cada princesa tenia su historia, que la Cenicienta era sirvienta y paso lo que paso y
termind viviendo en un castillo; que Blancanieves era otra aldeana y paso lo que paso y termin6 en un castillo con un
principe. Osea todos esos temas, hablando del tema de las princesas. Y de ahi en general hablando de las otras peliculas
de Disney tiene tramas bastante interesantes.

10.1.- Y ahora qué es lo que més te llama la atencidon de las peliculas de Disney?

Ahora, la verdad no he visto peliculas recientes de Disney, asi sinceramente no soy alguien que, Ultimamente, 0sea
ltimamente, no ha pegado mucho per peliculas. No sé como se Ilama, es una pelicula animada, de una chica
colombiana [la entrevistadora pregunta si es Encanto] ya Encanto, esa es de Disney, me parece interesante que pongan
como protagonista a una mujer, pero no tengo ni idea de lo que va la historia, dsea no he visto peliculas dltimamente.
O ¢Coco es de Disney? [entrevistadora asiente] ya mira esa pelicula me parecio fabulosa porque ahi se centra en otro
tema diferente a lo tradicional que es la muerte, no cierto, y esa pelicula me encanto. No es que habia el tipico man
que lucha por el amor de su chica o princesa, 0 viceversa; ésea, esa pelicula me parecié fabulosa y creo que deberian
hacer mas asi.

11.- ;Cuéles son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Mencionaste que has visto Maléfica.

Si, a ver, ¢era animada? Yo nunca he visto la animada [entrevistadora aclara que la versién animada es La Bella
Durmiente]. La animada es la Bella, a ya, a ver, a nivel de animaciones creo las live-action me parecen mucho méas
trabajadas, y creo, no recuerdo que pelicula era, pero en la animacion la protagonista era una chica blanca y la realidad
la hicieron con chica negra, no sé pelicula era, ¢no sé si tu recuerdas? [la entrevistadora: creo que de la que hablas es
de la que va a salir de La Sirenita] ya mira ese tipo de cosas me parece bien, no le veo el sentido a repetir exactamente
lo mismo en el live-action, una pelicula de hace décadas. Osea, tiene su carifio en la gente, si impacto en la cultura
popular, pero ese hace décadas también implica que esta en una época distinta. Una época donde el feminismo, dsea
hablando de las mujeres en general, las mujeres estaban mas relegadas a un papel secundario. Ponte, esto de poner una
Sirenita que sea afroamericana, me parece muy bien porque esta dejando de lado esos estereotipos de personajes
blanco, de personajes como digo occidentales. Entonces, como menciono hace un momento, de las minorias étnicas
de los asiaticos, los afroamericanos, yo creo, me parece muy bien este tipo de cosas. Porque cémo digo repetir asi
exactamente una pelicula animada, no me parece.

11.1.- ;Cuél version prefieres?

A mi me gusto mas Maléfica porque la Bella Durmiente es una historia ya bastante conocida y trillada, en cambio,
Maléfica, si me sorprendié un poco. ¢Cruella no sé si es una pelicula de Disney? [entrevistadora asiente] esa, si me
gusto full, asi Cruella era vista como una mujer empoderada, era vista como la més arrecha de la pelicula y no andaba
atras de ningin hombre. Me pareci6 full bien, fuera de lo comun.

12.- En la encuesta sefialaste que el héroe es uno de los personajes que te llama la atencion ¢ Por qué?
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El héroe porque es el que se enfrenta a todo tipo de problemas es el que se pelea, es el que se saca, digamos, el aire
para lograr sus, sus cometidos son como claro es que la historia por lo general, gira en torno a él, los antagonistas giran
en torno a él es como que me parece mas interesante.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien

No la verdad, 6sea eso de los héroes me parece bastante, bastante genérico por asi decir siempre es lo mismo, siempre
es lo mismo. Y, mas si se trata de un héroe que esta tratando de estar con una pareja algo asi, 6sea no la verdad no.
13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras? Me refiero
a historia medievales, de mitologia griega, egipcia o de otras historias.

Osea, ¢estas historias de Disney son basadas en otras historias ya mas antiguas? [entrevistadora: si, si es que tienen
similitudes o algo por el estilo]. Yo creo que no porque Disney es como que romantiza todo bastante a 1o, a lo occidental
y estos lugares como Egipto, como Grecia son de una época y una ubicacion geografica completamente distinta; y, por
lo tanto, también van a cambiar muchas cosas. No sé, no sé, no recuerdo qué pelicula era, ¢no era Hércules una pelicula
de Disney? [entrevistadora asiente] ambientada ya mira esa Hércules o sea me parece muy interesante todo, los
personajes, todos los escenarios. Pero la historia me parece muy occidental no nada que ver con digamos los
pensamientos las creencias la cultura de la gente de Grecia de ese entonces.

14.- ¢ Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia? Es
decir, excluyendo que son princesas y principes, la magia, dejando solo al nudo la historia.

Me parece que si, 6sea no, no es algo debe ser bastante comun, pero si, si debe ser algo con lo que la gente se identifica
yo creo que cuando se identifica la gente es porque lo esta viviendo. Y yo, yo pienso que si

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

He escuchado el término, pero no, no recuerdo que es.

15.1.- Entonces te explico, el arquetipo es una estructura que esta en el incosciente de la persona, segin Jung tenemos
como dos inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en el
fondo entonces es muy dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los
arquetipos. Los arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera
conectandonos en tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100
afos al igual que estoy conectada con alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo
gue nos conecta con todos porque esta ahi en la base de la creacién por poco. Entonces, con el arquetipo podemos
ver como cosas similares en diferentes culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México
se vive diferente en Ecuador, pero esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda
respeto al muerto de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi.
El arquetipo es lo culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el
arquetipo también puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen
la pareja que tuve hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré
dos afios mas. Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos.
Lo que el arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos 0 que hacemos sin darnos cuenta y
que normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en

pinturas, en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy
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viviendo un arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente. ¢Entendiste? ¢ Tienes
alguna pregunta?

Si, ya me quedo claro. Muchas gracias.

16.- ;Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Arquetipos, arquetipos digamos mas alla de esto de lo roméantico es encontrar la felicidad con otra persona. Yo creo
que eso es un arquetipo general o sea esta en las princesas ya sabes con el principe; no sé te vas a Buscando a Nemo y
el papa creo que era Marlin, ¢si no? Marlin que lucha toda la pelicula para encontrar a su hijo y estar con él. En coco
digamos, mira esto, esto de la cultura mexicana sobre, sobre el duelo no recuerdo el nombre del personaje, pero trataba
de que no lo olviden ¢no cierto?, y de esa forma seguir con su familia o sea yo creo que ese es el arquetipo general de
todas las peliculas de Disney.

16.1.- ;Y dentro de los personajes consideras que hay arquetipos?

Ehm, a ver, ehm, es como que como que la en la pelicula el personaje esta con su vida al principio no cierto digamos
puede que esté trabajando en algo que no le guste, o puede que esté bien que esté contento con su vida. Pero siempre
ocurre una circunstancia, yo creo que ese es otro arquetipo, 6sea siempre pasa algo, 6sea algo que le da un giro a la
historia y le permite que se desarrolle la pelicula. Eh, a ver, por ejemplo: Buscando a Nemo mira al inicio de la pelicula
inicia completamente feliz y luego llega una barracuda, y mata a la esposa de Marlin y se come todos los huevos ya
€S0 s Un giro ¢no cierto? Es como en Blancanieves, Blancanieves digamos la vida de ella era igual hasta que encontré
la cabafia con los 7 enanitos. En coco en coco mira el Miguel, él nifio o sea digamos tenia su vida normal hasta que
decidié hasta que digamos decidi6 expresarle a su familia que él quiere hacer musica. Osea yo creo que ahi y en eso
se parece bastante a la vida de uno se todo es digamos bastante, bastante digamos por asi decirlo monétono hasta que
ocurre algo que no siempre no siempre depende de nosotros y ahi digamos es cuando ocurren las peliculas.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

No, al menos en las peliculas de Disney no yo creo que todo est4 ya bien definido entonces desde que desde que
empieza la pelicula ya ves cual es masculino y femenino. Y la verdad hasta ahora no, no he detectado eso.

Ehm, bueno esto de masculino y femenino como entendi al principio es definido culturalmente por la sociedad, yo
creo que esto es bastante relativo dependiendo en la sociedad en la que estemos. Porque a la final, con lo que me acabas
de contar todos somos andréginos psiquicamente, me parece interesante eso que postula Jung y pienso que aln estamos
un poquito atrasados en esto de las mujeres no tengan que ser estrictamente femeninas, ni los hombres estrictamente
masculinos. Hay un poco de mentes mas abiertas en la sociedad, pero falta mucho, mucho, quien sabe décadas para
salir en este estado en el que estamos.

18.- (Como ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

A ver, ponte cuando he ido en bus, bueno algunas veces en el bus me ha sorprendido que me toqué una mujer
conductora, una vez cogi un Quitefio Libre y habia una mujer conduciendo, y ésea lo hacia bien como cualquier otra
persona que sabe lo que hace, pero me sorprendio un poco. Entonces, yo creo que esto, esto sobre todo en cuestiones
de, de profesiones me parece bastante interesante igual hombres que, que ya no estan concentrados en trabajos de
oficina en trabajos de construccidn, sino que ahora ya esta en no sé estan en talleres estan en cosas que tradicionalmente

han sido de mujeres. A mi me parece muy bien porque en lo personal yo no veo razén para que un hombre no haga

162



€sas cosas, 0 una mujer no haga las cosas que eh para la sociedad son de hombres yo creo que es una gran forma de
avanzar. Porque bueno en cuanto a emociones creo que todavia si estamos, emociones y comportamientos, si estamos
bastantes, bastante, hay mucho camino por recorrer todavia.

18.2.- Enel cine

Ya, yo creo que se ha visto, sobre todo dandole mas poder al protagonista en mujer, 6sea este protagonismo de mujer
digamos le otorga el chance de dejar de ser exclusivamente femenina y al tomar, al tomar elementos de lo masculino
yo cacho que ahi es cuando empiezan a empoderarse. Porque tradicionalmente aqui lo femenino esta por debajo de lo
masculino entonces yo creo que cuando una mujer en una pelicula deja de ser femenina es porque ha tomado elementos
de lo masculino. Como, como por ejemplo ser el lider yo no digo que una mujer no pueda ser, pero es lo que
tradicionalmente piensa la gente y entonces eso me parece un gran un gran avance cuando la protagonista se ve o el
personaje mujer se ve empoderada.

18.3.- Haciendo una introspeccién hacia ti mismo, consideras, ¢ qué tiene balanceada tu anima?

A ver bueno, yo toda la vida he pensado que, en esto de las emociones, todas las personas independientemente si somos
hombres o mujeres podemos llorar, podemos expresarnos, yo he creido eso toda la vida. Eso de los arquetipos me
parece, la verdad, bastante nuevo. Y si nos ponemos a pensar o sea claro yo si tengo digamos elementos femeninos
que son los impuestos por la sociedad ¢no cierto? Porque claro yo soy una persona, una persona que tiene sentimientos
una persona que rie, que llora, yo creo que eso es algo de todos los seres humanos.

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia: femenina en un
hombre y masculina en una mujer? Si asi es, dame algunos ejemplos.

A ver, yo creo que Maléfica, Maléfica es una mujer bastante empoderada bastante con elementos masculinos y por eso
es la protagonista, 6sea me gustd mucho esa pelicula por el protagonismo que se le daba a una mujer. Y, bueno
lastimosamente en la sociedad lo femenino como dije has visto como inferior cuando un hombre adopta papeles
femeninos o actitudes femeninas ya se le ve como, como que no tiene tanta autoridad, no tiene tanto poder, no es un
hombre, como digamos que inspire a la gente y eso me parece stper mal porque se sigue evidenciando que seguimos
en una sociedad llena de estereotipos.

20.- ¢ Cémo has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

¢Cémo he integrado? A ver, la verdad yo no integro casi nada de las peliculas. Yo creo que al menos yo no, las peliculas
digamos son para emocionarme en el momento y de ahi la verdad no, no sac6 nada de las peliculas que me, Gsea como
para integrarlo a mi, ésea en lo personal.

20.1.- De las peliculas animadas de Disney, de nifio ¢ Qué te hizo decir esto es un hombre, esto es una mujer?
Ya, yo creo que cuando eres pequefio de lo primero es, son los colores, los colores de la vestimenta, los colores del
ambiente en el que vive tal personaje. Entonces, si es hombre esta con colores como azul, como celeste, como negro
como rojo. En cambio, si es mujer estd con rosado, esta con morado, esta con blanco, yo creo que esas son de las
primeras cosas que cuando uno es bien pequefio de lo que te ensefian esto es un hombre y esta es una mujer. Y después
de eso viene las, las actitudes del hombre fuerte, el hombre que levanta cosas pesadas y la mujer ddcil que no se hace
cosas bonitas. Aja

20.2.- De Disney live-action, ¢qué es lo que te hizo decir eso también es una mujer, eso también es un hombre?
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Creo que, de una, 6sea de nuevo entrando al tema de las de los aspectos, dsea lo que uno ve a primera vista: es por la
vestimenta y la complexion fisica. Claro hombre y mujer son distintos fisicamente de nacimiento, eh claro los hombres,
los hombres por lo general son més altos, son mas fornidos; las mujeres son mas esbeltas, tienen, los tienen los senos
mas grandes y se maquillan, ya bueno lo del maquillaje es algo social. Pero yo creo que esto del aspecto es lo, lo
principal o sea al menos en una pelicula live-action bueno cuando es un personaje digamos que no es un humano
entonces es por la voz no sé por ahi sale un animalito que habla y tU sabes si es macho o hembra por su, por el tono de
su voz si es una voz grave es hombre y si es mas aguda es mujer.

21.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Yo creo que, me parece una pena que en esta sociedad no sea asi yo creo que todas las personas somos diferentes y al
mismo tiempo en otros ambitos somos iguales. Yo creo que toda persona tiene derecho a expresarse porque todos
somos seres con sentimientos y todos tenemos la capacidad de hacer trabajos, de hacer actividades, pasatiempos que
nos gusten. Y, no deberia haber los estereotipos, no deberia haber la gente que juzga solo porque no sé a una mujer le
gusta las carreras de autos o porque a un hombre le gusta, le gusta bailar ballet; 6sea yo creo que, ni al caso, yo si estoy
completamente en contra de todas estas cuestiones de estereotipos y discriminacién porque son completamente falsos
y ya son ya son tonterias de la cultura popular.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular serad censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefénicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 2M B.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si, totalmente

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Brice

23

Catdlica (Psicologia clinica)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

El feminismo en general me parece que es una lucha de mujeres para mujeres una lucha bastante importante creo yo,
que ya llevaba algin tiempo y que se le debe dar la importancia que tiene. Y pienso que como hombres hablar del
feminismo involucran muchas esferas porque muchas veces hablamos desde los privilegios, lastimosamente, que
tenemos; a veces se cae en el protagonismo. Sin embargo, me parece que es una lucha que también afecta es a los
hombres del mundo, no creo que es una lucha solo de la posicién de mujer o desde una posicion del hombre sino una
equidad. Y lo que he logrado entender sobre el feminismo es que busca justamente eso, la igualdad de género.

3.1.- Enel pais

En Ecuador me parece que bueno es un movimiento que ya cada vez esta teniendo mas auge. Creo yo, me parece que
es muy bueno, pienso que cada vez se le estd dando méas importancia; sin embargo, siento que todavia es un proceso
que tiene muchos pasos que dar y que todos lo, lo vamos construyendo dia a dia. Al final, el feminismo mas alla de
una lucha politica, yo también diria que es una lucha muy personal.

3.2.- Enel cine

Mmm, en algunas peliculas digamos lo que si, en cuanto a factores del feminismo diria que de pronto la sororidad, la
igualdad de género y la lucha como tal. De pronto, hay peliculas donde se ve violencia de género, donde se ve
desigualdad y las mujeres han logrado también desde la pelicula expresar esta lucha.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

¢Liberal? No tengo conocimientos muy profundos, pero el liberal viene a ser justamente esto, no en cuanto a libertinaje,
sino en cuanto a la libertar de expresion, el movimiento de ejercer su voz, poder ejercer un movimiento politico. El
feminismo liberal, en cuanto, a lo personal también, en cuanto un hombre, una mujer pueda decidir, poner en lucha su
voz, su algo.

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacié en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendié hacia Estados Unidos y luego
se estableci6 en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en

el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
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econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacid el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Me parece bien, es un poco lo que he venido entendiendo, no sabia de donde venia, el origen que era, en qué momento
Ilegaron e hicieron marchas y protestas por los derechos, pero si un poco de lo que hay y he palpado esta realidad.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

¢Impuesto en qué sentido? [Entrevistadora: si es que se lo ha visto dentro del arte, cine, escultura, literatura, toda clase
de arte] Claro, claro hay, hay poetas muy, muy buenas no recuerdo los nombres, soy malo en eso, pero hay algunos
poetas peruanos que hablan sobre el feminismo. He ido algunas charlas performance, de ay no me acuerdo del nombre,
pero una vez fui a una expo de una mujer que hablaba del feminismo y desde el cuerpo, fue como especial. Porque hay
un, un debate también sobre eso no, de, porque se muestran con desnudos desde entonces me parece sUper interesante,
yo tengo una amiga que se llama Barbara Vallejo que hace representacién justamente de, de los cuerpos dentro de un
cuadro con una sobrina, pero este él y habla de esto de como el cuerpo también hace y forma el arte de ella, ella hace
arte digital como el cuerpo, también expresa, expresa. El poder de expresidn y expresa un poder como tal deposicion
un poder jerarquico porque se es que si que abarca esas c0sas.

6.1.- Enel cine

Si, si claro, en muchas peliculas de todo tipo.

6.2.- En las peliculas de Disney

No soy muy fan de Disney, pero yo diria que, si hay no, no estoy seguro de eso, pero en otras peliculas de otros tipos
o estilos, si hay, asi que supongo que en Disney igual.

7.- ¢Como ves tu la feminidad, en general?

Mmm, ya bueno podria hablar de varias cosas decia si hablamos de roles es algo que es un proceso social de qué es lo
femenino — masculino. El resultado para esto poder definir y diferenciar la feminidad de la masculinidad; para mi es
un constructo, creo que eso mas bien, es algo muy personal y creo que ambos tenemos de ambos que en un momento.
El ser humano es un ser sexuado independientemente de su rol asignado por la sociedad, méas alla de su sexo bioldgico,
entonces para mi es una construccién que yo pienso que cada persona va a ir construyendo a lo largo de su vida y, y
también la forma en la que fue criado desde la cultura, desde la familia, desde la escuela, desde todas estas esferas.
7.1.- Enel cine

Creo que serd, todo generalmente, muy estereotipada; generalmente ves a la mujer como la mujer vulnerable, la mujer

sumisa o si ves en peliculas de accion la mujer casi siempre es el foco del hombre, el trofeo, el acompafante, como
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esta arma. No siempre es proceso de objetivacién, el hombre es el protagonista casi siempre lucha, y claro la mujer
esta al lado, siempre detrds siempre, estd a su diestra. Hasta en la peli esta, de, no me acuerdo los nombres, pero esta
de los superhéroes de: la Mujer Maravilla, de Batman, de Superman, de todos ellos, al final esta ella, como, Mujer
Maravilla, pero siempre, como solo, yo le he visto mas que nada como herramienta de algo, como qué, pero no era una
lucha también personal. De otra forma estereotipada, tomando en cuenta, también el marianismo ahora hay peliculas
que buscan, como mas bien, ser desde este trip, desde este momento feminista y yo creo que al no entender que significa
el movimiento, hay estas peliculas, no donde la mujer es la diosa, donde la mujer buena, la que sigue la corriente, la
mujer es perfecta, la mujer, la virgen la que da vida, entonces también se la cosifica. Que pasa es como no es tan
perfecta, que nadie la puede tomar, que nadie la puede tomar en cuenta porque es una diosa también se la hace este
contexto dentro del cine, la deshumaniza para que sea una diosa intocable y sin errores.

8.- ¢ Como ves tu la masculinidad, en general?

En general diria lo mismo de la feminidad, es un constructo social y personal.

8.1.- Enel cine

Igual estereotipado durazo, el hombre es como lo mismo que dije, desde esta perspectiva que la masculinidad del
hombre tiene que ser fuerte, tiene que ser realista, tiene que ser el que lucha por la mujer, tiene que ser el que conquiste
a la mujer. tiene que ser de la fuerza bruta, de una forma de fuerza, desde la forma de un superhéroe, pero hombre,
entonces muy estereotipado la verdad.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: como princesa, pura, débil, sumisa ¢Crees que estas representaciones van
acordes a lo que se vive en la actualidad?

Aja si, si, si yo pienso en que, no es que sea una realidad, pero que si es acorde a la realidad del estereotipo en que se
maneja la sociedad si [Entrevistadora: ¢De qué manera?] En la vida real, aja, bueno yo lo he presenciado bastante, no,
porque siempre he vivido con mi hermana y mi, mi mama como siempre estaba muy rodeado de ellas y después se
veia mucho como a mi mama en ambientes laborales le han, le han hecho propuestas muy inapropiadas, o si no, le han
expulsado del trabajo; a mi hermana igual, lo he palpado desde pequefio que, que es algo que si me, me, me ha
impactado también dirfa yo en mi vida. Y recuerdo que siempre iba con mi hermana cogido de la mano, y desde
pequefiito, a ella siempre la pasaban siempre molestando la, la gente, le gritaba con los piropos y gritdndole cosas y yo
desde esa posicion desde el macho también como defendiéndola, les gritaba y les decian, no es que, no, entonces en
un momento decian, esta salir como hay, que lindo no esta sola. Pero, nadie se preguntaba porque una nifia debe ser
molestada por adultos y otro nifio defendiendo, entonces si he palpado situaciones desagradables.

9.2.- Como masculinos mencionaste: poder, fuerza, conquistadores, bruscos ¢ Esto es palpable en la vida diaria?
Claro, yo también, diriamos que lo he vivido, no, esto, esta y uno lo vive hasta los adultos, también no si, no, no lo
cuestiona no estan siempre claras muchas veces, mi mama mismo, dice, no es que ti como hombre tienes que hacer
esto, es que tu como hombre anda a hacer esto, es que td, entonces, porque como soy hombre, 6sea al final soy persona
no, no soy solo mi sexo. Mi hermana estd en mis mismas capacidades de hacerlo, entonces hay cosas que quedan
enmarcando, no, en que ser hombre desde este constructo social y como desde este constructo social de las actuales
sociedades, como hombre debes de ser tU quien dirija la palabra, y como hombre debe ser tu quien saque adelante a la

familia. Y me pasé esto en mi realidad actual, mi papé fallecio, entonces yo creo que lo llegue a percibir también, tuve
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que discutir mucho porque llegaba familia, que claro, claro por decir mi abuelita yo no le voy decir nada porque si que
€s otro contexto, y otro contexto y otro entendimiento; pero, a mis primos, mis tios que estdn mas a la par que me
decian, no es que ti como hombre debes de sacarles adelante, y eso no, no me pongas esas responsabilidades, que van
con miedo, no, como si obviamente yo les voy a ayudar, pero no porque ellas no puedan simplemente porque es mi
deber en mi familia y ellas también deben hacerlo, pues si obvio si se lo palpa un monton.

9.3.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: muchos estereotipos de género ¢Puedes poner ejemplos o
explicar mejor?

Por decir casi todas las de Disney, las pocas que he visto, todas las de princesas es todo lo estereotipado, que la mujer
en casa, esperando siempre que venga este principe azul; que el principe azul como que es el tipico hombre fuerte,
Ileno de poder, que vienen elegantes y aqui lo Unico que viene, ni siquiera es a conocer, o, que en otra realidad solo
viene a decir a ver yo creo que todas estas mujeres estan guapas y me caso con tal, va a ser mi mujer y tiene que hacer
esto como mi mujer. Entonces, en las peliculas, la mujer se representa en muchas peliculas, asi no, sumisa desde este
ambito de que sus suefios son que venga al principe a rescatarle siempre, sin ejercer su voz y se romantiza, no s,
Cenicienta, siempre es la misma, hay que linda como espera que linda, yo quiero ser como ella de grande, que linda,
cual mas, por ejemplo, de La Bella Durmiente, ella también se la pasa durmiendo a la espera del beso, del principe.
Entonces, hay un montén no y eso también, porque esperar a que un hombre llegue te bese sin consentimiento, lo miran
como muchas cosas que cuestionarse por ahi.

10.- ¢ Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifio?

A ver, es que no, nunca ha sido como muy afin, pero lo que mas me gustd, las tramas, las tramas dramaéticas. Por
ejemplo, mi peli favorita siempre fue el Rey Ledn y era como este drama de ya esta ahi, se ve al rey Simba, bueno hay
un concepto de animal, pero que es un proceso muy humanizado, por lo tanto, hay un proceso muy estereotipado no
donde las leonas son las sumisas, las que cazan, las que sirven al rey, que al final actia como la vida real. Podria decir
lo que mas me gustaba de Disney bueno como nifio al ser inconsciente, la trama, los dibujos y la musica.

10.1.- Ahora

Ahora ya la verdad, ya no veo casi nada de Disney, vi la Ultima diria que fue, esta de Moana que me parece que, Si va
cambiando, pero creo que siempre hay algo que cuestionarse. Al final nunca va a ser perfecto porque una vez perfecto
es0 siempre va a haber cosas que cambiar, pienso yo que porgue la cosa la, la vida de por si evolucionan, los conflictos,
pero el si claro ya hay un gran cambio. Ya es una nifia que busca mas bien ir en contra del sistema, ir en contra de su
familia, y ser valiente. La muestra como mujer independiente, entonces si claro, hay, hay un gran cambio dentro de
contextos, también ¢no?

11.- ;Cuéles son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action? Si
no las has visto, de lo que has escuchado

De las més antiguas con las més actuales me dices. [Entrevistadora: si, de las animadas por ejemplo hay La Bella
Durmiente y la live-action es Maléfica] Justamente en la animada que se la llevan, no, desde Disney se enfoca siempre
a la, a la princesa pues como es la princesa sumisa, la princesa encarcelada iniciada por una persona igual autoritaria
que es la, la amargada que tales. Y mas bien en Maléfica hay este este proceso, ya que habla, pues qué, que es el
personaje que Maléfica habla como que grita y lucha, se enoja porque la violentaron, el, el simbolo bastante fuerte de

una violacion es cuando le cortan las alas y hay esta lucha por ser, qué pasa. Y es muy real porque todo el mundo la
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tiene como la enemiga, la que esté en contra, por salir adelante no sé [Salio de la entrevista a contestar el celular] Se
va ya un poco mas en el sentido de como un poco mas realista, como se la ve toda la sociedad la mira mal por salir
adelante y al final para mi es una escena de violacion total, llega el hombre y le quita algo a la mujer, las alas en este
caso, y se va, amanece pues con este trauma y con todo esto. Obviamente es viviendo su trauma y la trama depende de
esta forma mas impulsiva entonces si, si, si hay un cambio, crearon un trasfondo mas real.

11.1.- ; Cuél version prefieres?

La actual, la actual obvio.

12.- En la encuesta sefialaste que la villana es el personaje que mas te llama la atencién ¢ Por qué?

Justo por esto, ¢no? porque muestra por qué, por ejemplo, Maléfica es la villana, pero en el presente esta ejerciendo
un poder en su cuerpo y en poder de decision sobre su cuerpo y de sobre sus actos también. Es por decir en, en las
peliculas a ver qué otra villana por decir la, la de, de la Cenicienta mismo, no, al final la madrastra que esta mal, asi
bueno hay teorias que dicen que busca mas bien la sobreproteccién, obviamente hay un proceso capitalista también.
Por medio de cuestiones entonces me llama la atencion en el sentido que no se puede solo juzgar en la imagen y
mascara, y decir son malos, no, sino, que también hay un entendimiento detras. En si los villanos tienen mas historia
y desarrollo.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien

En mi vida personal no sé, creo que no. [Entrevistadora: te recuerda a alguna caracteristica tuya o de algin de alguna
forma no en el sentido de que seas malo] Si, si, 6sea creo que, de todos, 6sea no solo en mi, sino en todas las personas
creo que todos tenemos esta parte, ya, esta parte donde a veces sacamos lo malo, pero justamente eso, por eso me
parece interesante que a veces no podemos juzgar el acto, sino que siempre hay un entendimiento de las cosas feas que
uno hace. Eso no quiere decir que se justifique la violencia o las cosas que se hicieron mal, pero hay un entendimiento
detrés.

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Si, si, si puede ser que estén relacionadas hay, hay algunos que no me acuerdo. Por decir Hércules, Hércules tiene
mucho que ver con la mitologia griega, entonces si hay, hay muchas que estan basadas, depende lo que es historias
estd esta del brujo y hay un monton. Pero si se las cuenta, pues es un proceso también de marketing, un proceso
comercial, se hace un estudio, en verdad, hasta en la misica. Y las peliculas entonces son un estudio de la sociedad,
qué es lo que mas vende, saben que esto va a vender independientemente este bueno o0 malo y se lo venden; entonces,
yo diria que esconde la perspectiva frente a este tipo de cosas.

14.- ;Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Ya, han, hay muchas pelis de Disney no, por decir ya hablamos del Rey Ledn hay mucho en la en la realidad, mucha
lucha de poder entre las familias mismo. Hablamos de Mul&n también, alli esta esta lucha, el protagonismo de alguna
manera o esta lucha, también, de defender a su familia, si hablamos hasta de la forma roméantica, no, de Cenicienta de
que se lleve todos los pensamientos en buscar su, su amor pues al final es una realidad; que tu la ves en la poblacion
de pronto més, mas rural y hay, hay muchas personas pues que te dicen, no, como que no te dice estudia, les dicen a
las nifias, como que, bueno césate pronto para que tu marido te de estos, entonces, hasta esto es algo que se ve en la
realidad.

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?
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Desde Jung, entiendo que un arquetipo es una imagen desde lingiistica es este simbolo, significante.

15.1.- Si, pero ampliando el concepto, el arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin
Jung tenemos dos inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que
esta en el fondo entonces es muy dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan
los arquetipos. Los arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera
conectandonos en tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100
afos al igual que estoy conectada con alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo
que nos conecta con todos porque esta ahi en la base de la creacién por poco. Entonces, con el arquetipo podemos
ver como cosas similares en diferentes culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México
se vive diferente en Ecuador, pero esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda
respeto al muerto de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi.
El arquetipo es lo que culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso
el arquetipo también puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se
parecen la pareja que tuve hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la
que tendré dos afios mas. Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si
son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos 0 que hacemos sin
darnos cuenta y que normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver
en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente
que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente. [Entrevistado:
puedes aclararlo un poco més] Claro, el arquetipo esta dentro del inconsciente, y segln lateoria no sale a la superficie
facilmente, es mas como algo que esta camuflado en la cultura, que, comparando varias historias de diferentes épocas
y lugares, van a tener muchas similitudes, por ejemplo, el héroe que siempre tiene una vida tragica y se desvive por
los demés. Un ejemplo, Hércules pasa toda su vida sufriendo segun la mitologia griega y al final alcanza el don de
dios, pero termina sin nada, al igual que Spider-man, que se construyé un personaje con una red de apoyo que no
tenia mucha acogida, entonces se le quito esta red, para que se convierta en un mejor héroe.

16.- ¢ Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Ya de los que conozco en Disney yo creo que hay muchos arquetipos, como el del viejo sabio, hay lo que tipo de la
persona, el arquetipo de la sombra, hay el arquetipo también de anima y el animus, creo que hay muchos; la verdad,
no sé, si todos, pero creo que la mayoria si se presentan.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

En uno mismo, si

18.- (Como ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

De vivir como se ha visto esto es en el diario vivir palpable diria yo, que es algo que como te digo que al final va
siempre a seguir muchas veces revolucionando; entonces, como que ahora si por decir, hay el movimiento de la
comunidad LGBTQ, el movimiento no binario, y tal vez hay hasta més libertad de expresién, no, en el hecho de
hombres esta pendiente sobre si mismo, las ufias pintadas, las mujeres, con el pelo corto que al final sigue siendo una

construccion. Porque se representa en él, en el arte como la tipica mujer digamos lo més liberal de la mujer pintada, la
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que demuestra y muestra, con el pelo corto, entonces no, no solo es eso, pero pues hay cambios. Todo cambio, yo
pienso que es bueno.

18.2.- Enel cine

En la articulacion si, si justo como como te menciond en, en este tipo al menos en las mujeres yo he visto mas que en
los hombres, que hay este cambio desde el cine, no. Como la mujer ahora ya fuerte, ya es la mujer también entra en
este constructo, también, no como fuerte y, no sé, le hace también y nada desde el esterectipo. Si no se lanza el
estereotipo masculino qué es entonces la mujer es mas grande, es mas musculosa, tiene tatuajes, ésea actda ruda cuando
también es como buena, dsea una mujer que no sea ruda, también es fuerte hay cosas que también estallando y
cambiando.

18.3.- En ti mismo/a

A ver, es que, yo lo diria que es un constructo que va evolucionando, a la par de como yo voy evolucionando, pienso
que nunca he sido como otros, no es que haya limitado mi parte femenina desde mi orientacién social, construccion,
pero si, hay muchas méas cosas que hay que cambiar y seguir trabajando, cuestionando y no es como que sienta mal
pero siempre hay cosas que mejorar

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre o masculina en una mujer?

Como a ver cédmo, 6sea en las pelis de Disney a ver cuando en las antiguas no tanto pero si dale yo diria que si porque
al final no es que es algo palpable, al final no es algo como que evidencia tanto, pero siempre esta la figura del arquetipo
de lo femenino de la feminidad, no solo es esto de la vulnerabilidad, ver la solucién tendrian todo esto de las peliculas
que veniamos hablando también desde la forma materna como proteccién como algo que nutre y siempre les haya visto
pues que el hombre también desde padre no que desde padre hace esto, como mujeres también, que son las que también
bueno en ley que los que son mas rigidas ponen limites que son directos.

20.- ¢ Cémo has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida, en general?

20.1.- De las peliculas en general

Cuando eran antes creo que, si habia mas bien una brecha, habia una brecha mas fuerte que la mujer se presentaba
desde esta forma femenina y el hombre siempre desde esta forma Unicamente masculina. Y actualmente yo creo que
las peliculas si bastante bien no el hombre vulnerable, el hombre también que puede ser sumiso, el hombre también
que puede ser carifioso, que es expresivo. Y mas bien la mujer puede ser también, mas ahora, que recuerdo ahi esta
feliz que se llama que no me gusté creo que se llama Felicitaciones supongo soy muy malo para peliculas, para los
nombres, asi, pero bueno es una pelicula donde se trata, es una comedia, €s una pareja que se conocen comienzan a
gustar sus montén y a la chica no le gustan los nifios y vuelta el hombre tiene una nifia entonces ella desde un inicio es
COMO que no, no, No me gusta esto, yo soy super fria, yo soy mi trabajo, entonces cambia no es como que cambia este
concepto antiguo donde més bien era el hombre el que pensaba asi no quiere hijos, siempre aislados de la familiay la
mujer mas bien era la del hijo, buscaba méas bien como esta estabilidad familiar, aqui cambiaron los roles, es muy
interesante.

20.2.- De Disney para nifos, actualmente

Pues evidente, la realidad justamente, entendiendo que la realidad también es un constructo porque un nifio para

entenderlo desde, desde sus privilegios no porque no todo es sobre €l. Pues también, desde la forma en que se lo mira
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y 0jo con eso, la persona siempre va a entender, lo que quiere entender; entonces pienso que el cine con lo que puede
ayudar es pues tratando la forma desde realidad, no, de pronto en peliculas que salen de esta moda, asi pues, poniendo
los cuerpos cotidianos a los cuerpos ficticios y reales. En cuanto al hombre también no todos los hombres son altos,
musculosos, con dinero, que se llevan comiendo realidades novedades, sin ir a este drama que cae yo pienso la trama
de Hollywood, no, si no es el hombre adinerado, totalmente, heredero de tantos millones, entonces es el pobrecito de
calle que no tiene nada y que sale adelante y se le admira, 6sea que si que esta bien, no, pero pues también no siempre
es esa la realidad de, de toda la cotidianidad. Entonces, seria bueno si se representa mas la realidad, que la cotidianidad
adultocéntrica.

21.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Si eso fuera real, seria lo ideal, pienso que esta0 pasando, aunque también es un constructo muy personal, pienso que,
que es un mas un proceso de deconstruccion. Que un hombre pueda deconstruir todo lo que lo limita, y claro también

la mujer, eso opino.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular sera censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 3M P.G.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Cat6lica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si, esta bien.

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Paul

25

Universidad Central del Ecuador (Pedagogica en ciencias de la informatica)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Mi perspectiva del feminismo, con respecto a como yo lo veo, ¢verdad? [Entrevistadora: si] el feminismo me parece
que es un movimiento social el cual esta en asociado al, al apoyo y, y ayuda hacia las mujeres en general.

3.1.- Enel pais

En la mayoria de casos, en cuanto a sociedad en muchos casos, en cuanto a politica a lo que es el, el estrato de lo de
las personas que gobiernan el pais me parece que esta muy bajo y casi nulo. No hay un respaldo real al feminismo de
parte del gobierno.

3.2.- Enel cine

Pues si, si hay [Entrevistadora: ¢crees que hay mas representacion en como mercados mas grandes como Fox, Disney
o0 en peliculas independientes?] Esta méas en peliculas independientes, pero también seria en Disney, me parece si.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

Eso si no, si creo que puse que no en la entrevista, porque no, no tengo idea

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacio6 en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendié hacia Estados Unidos y luego
se establecid en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas biolégicas o genéticas, sino roles
sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo [entrevistado: claro, si pues.], en este caso no a todas las mujeres les gusta la
maternidad, no ha todas les gusta estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en
todas las condiciones ya sean politicas, sociales, juridicas o econdémicas. En conjunto, nacié el movimiento de varones
que declararon dejar de denominarse hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer

como tal y no desde el punto de vista patriarcal.
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5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Me suena como que no tiene mucha disparidad con lo que es el feminismo en si, ;cudl es la diferencia entre el
feminismo comin y el liberal? [Entrevistadora: si, se parece porque el feminismo liberal, es una base, pero se
deferencia sobre todo en la individualidad, es decir, apoya y defiendo el capital y materia de cada mujer, sin necesidad
de decir, que la mujer debe dar de lo que tiene a otras mujeres, para que estas también avancen. El feminismo, es el
nombre del conjunto de movimientos.] Listo voy entendiendo.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

El, el feminismo liberal verdad si me parece que en la mayoria de casos si me parece, que en la mayoria de casos si
como el mundo es bastante amplio, hay cosas que a veces uno dice, 6sea no y no incluyen en ciertas formas, de ciertos
temas no, pero es porque No conocemos quiza en un pais lo, lo, lo tienen quizas nosotros no conocemos no. Entonces
me parece que, si hasta donde yo conozco de, de arte de, de mUsica, de cine me parece que si si hay si hay presencia.
6.1.- En las peliculas de Disney

Eh si, si hay [Entrevistadora: ya, ¢puedes darme como algun ejemplo que se te venga a la cabeza?] Por ejemplo, de la
pelicula de, de, de, de Frozen me parece le veo como uno de tantos ejemplos que hay. En la pelicula en, en lo que se
respecta a feminismo liberal ya que Elsa busca tener su libertad, aunque hay muchos problemas alrededor, ella busca
tener esta individualidad, que no le digan lo que tiene que hacer, y pese a todos los problemas que tiene; trata de ella,
de buscar su bienestar no el de los demas y sentirse ella bien como mujer y como ver un medio en el que ella esté
tranquila eso se vio en la segunda pelicula.

7.- ¢Como ves tu la feminidad, en general?

No entiendo con respecto a feminidad, ¢que engloba el concepto de femineidad? [Entrevistadora: ¢cdmo ves tu lo
femenina que, es femenino para ti?] qué es lo femenino caracteristicas do de una mujer en si y ya.

7.1.- Enel cine

Es que eso igual en el cine hay, hay bastante como seria, bastante variedad de coémo representan a la mujer, no. Por
ejemplo, en, en las peliculas antiguas siempre se vio a la mujer como que era alguien que tenia que ser siempre la
victima, o ser eh el foco de rescate, o que siempre tenia que ser la mas débil, no. Pero, actualmente, ya se ve a la mujer
un poco mas de presencia mas, de mas caracteristicas como; por ejemplo, tenemos a la Mujer Maravilla, la pelicula
que salié recientemente hace unos 3 0 4 afios me parece y demuestra que es mas poderosa que todos los que hay en la
pelicula, no. Se pudo observar, entonces, si hay bastante presencia de, de méas que nada la feminidad, se podria decir
que las mujeres tienen mas liderazgo mas, mas empuje hacia los actos que realiza.

8.- ¢Como ves tu la masculinidad, en general?

La masculinidad no ha cambiado en, en el aspecto del, la masculinidad le veo como una caracteristica, una mas como
se dirfa hacia logros, hacia lo fuerte, hacia lo, lo grande. Eso siempre se ha tenido como prospecto de, de masculinidad.
8.1.- Enel cine Con respecto al, al cine como te dije no ha cambiado, siempre se ha visto a la masculinidad representada
en el cine como lo més fuerte, lo més valiente, lo mas destacable en la mayoria de peliculas.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: son extremistas, o son muy malas o muy débiles y déciles ¢ A qué te refieres?
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Me refiero a que la mujer como te dije, que se tiene como a la mujer siempre siendo un ser bastante débil, bastante
necesitado de ayuda, a esto me refiero y como te digo hay bastante variedad de peliculas, pero, sin embargo, sé si se
ve aun la mayoria de peliculas siempre tiene que llegar a alguien mas a rescatarlas o a cuidarlas.

9.2.- ¢ Crees que las peliculas estan basadas en la realidad, o estas influyen en la cultura?

Eh, ¢tengo que dar una respuesta concreta a eso? [Entrevistadora: no concreta, lo que ti crees] Yo opino que las
peliculas estan basadas, que se las, toma de la vida real para llevarlo al, al cine, pero siempre se le agrega o se le borra
cosas depende de la mente del creador. El creador siempre va a tomar lo que mas le guste de las caracteristicas que
observa y plasmarlo en una idea para que sea llevada al, al cine, al teatro en si.

9.3.- Como masculinos mencionaste: hombre fuerte que puede con todo

Exacto, te dije siempre en el cine esta presente el, el cémo superhéroe que es hombre que es del mas fuerte, el, el mas
inteligente que siempre esta arreglandolo todo. Y muy pocas veces se ve en el cine que la mujer, sea aquella, aquel
personaje que destaque en cuanto a fuerza o inteligencia.

9.4.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: muy dramatico y muchas veces machista ¢ A qué te refieres?
En las peliculas més las peliculas como estereotipo machista serian las, las antiguas las que comienzan con, con
Blancanieves que tiene que venir el, el principe a rescatarle e igual, en qué otra pelicula méas seria, en un qué otra
pelicula mas seria, chuta se me fue la idea, pero igual eso te digo que en las peliculas de Disney las mas antiguas
siempre han sido orientadas hacia, hacia el machismo. Hacia que el principe tiene que rescatar a la princesa y se arma
un drama tal, que tiene que hacer muchas cosas, a la, la princesa siempre le, le va mal le tratan mal como: Cenicienta
que su drama era tal que sus hermanas, le, le maltrataban al, al punto de, de la pelicula en que destruyen su, su vestido
con el que ella estaba lista para irse. Entonces, es un drama bastante fuerte en el que plasman las peliculas de Disney
para que el publico encuentre interes; entonces, encuentra interés al momento de ver el drama y lo orienta hacia un
lado machista en donde el, el principe tiene que andarla buscando y ella se queda solamente en nada, simplemente se
queda siendo la empleada y fin, hasta que el principe le encuentre y se acaba la peli.

9.5.- ¢ Qué consideras tu que es el machismo?

Asi, asi, no estoy tan familiarizado con él, con el término tengo unas breves ideas, como te mencioné, pero me parece
que es una corriente en la que méas va orientada hacia el la defensa, gira y va hacia caracteristicas del hombre.
[Entrevistadora: la definicidén de machismo, es la denominacion a la cultura en donde se predomina cualquier necesidad
del hombre y se ve a la mujer como inferior y complemento del mismo, no como alguien independiente, de si misma.]
Ya, eso seria el machismo, me parece bastante interesante, porque tiene el mismo sonido de palabra feminismo,
machismo, no sé, a que tengan ideas bastante contrarias porque el feminismo busca defender a las mujeres y el
machismo parece que solo quiere oprimir a las mujeres, entonces es un poco desparejo, hasta el sonido de las palabras,
no sé, no me suena muy bien [Entrevistadora: eso es porque no es el contrario, el parejo de machismo es el hembrismo,
donde se cree a la mujer como superior y al hombre un complemento indtil.] Ya, que tipo de corriente, no sé, que
tiempo de movimiento defiende al hombre acerca de abusos, problemas, porque se han visto abusos, problemas, es
mas yo he sido, yo he presenciado ese tipo de cosas, que un trabajo no lo aceptan porque no es mujer o porque no tiene
los rasgos lo suficientemente embellecedores para que lo acepten en el trabajo, o he visto a familiares que han sido,
lastimosamente, golpeados por sus mujeres y ¢no existe algin movimiento social o alguno de esos que ayuden o den

soporte a los hombre? [Entrevistadora: es que, a ver, el feminismo lo que busca es que el hombre no se convierta en
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un macho, sino que sea capaz de expresar sus opiniones y no se lo considere débil por mostrarse vulnerable, en si, el
feminismo defiende a todos los seres humanos, pero hay mucha desinformacion, ademas, los que buscan opacar el
feminismo, no hablan de este tema, porque se les caeria todos sus argumentos.] Ya, ya entendi

10.- ;Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifio?

Las, las historias no las de drama, las otras, las que eran divertidas. Su musica, su orientacion hacia la superacion, hacia
la, la constancia y me parece que €so.

10.1.- Ahora

Me parece que es lo mismo, no he visto tantas peliculas actuales de Disney el, la mas actual que vi creo que fue, que
me encantd creo que, no sé, si sera de Disney, pero si igual lo mismo en la historia la, la de ese empuje hacia la
superacion, lo divertido, si, me parece que mas eso.

11.- ¢ Cuales son las diferencias méas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
No he visto tantas peliculas de live-action de, de Disney, la que he visto una, no es, maquiavélica es, es como se llama
[Entrevistadora: Maléfica] Maléfica esa creo que fue un una de las pocas que he visto, no he visto tantas live-action
no, no sé por qué. Pero la diferencia me parece que es en la historia, porque la historia varia bastante en cuanto a las
peliculas animadas y las, y las live-action [Entrevistadora: y de lo que hayas escuchado, ¢en qué se diferencian?] Si
por los comentarios me estoy guiado, por ver pequefios sketches, porque tengo hermanas en mi casa, entonces ven lo,
las peliculas y a veces me quedo viendo un poco con ellas, pero no veo todo. Entonces, si he visto mas o menos un
poco de las peliculas live-action y por eso me baso en, en decir que la son bastante diferentes la, las historias, sobre
todo en la historia de la mujer.

11.1.- (A un nifio o nifia que version le harias ver?

Depende, depende de cuél a ver, me parece que, en si, La Bella Durmiente o Maléfica no le haria ver ninguna. Porque
la Maléfica es un drama bastante fuerte que necesita un criterio bastante avanzado para poder entender los mensajes
ocultos que tiene la, la pelicula en si. Y La Bella Durmiente tampoco porque no, no s, tiene igual bastante drama y
solamente que llegue una persona extrafia y le bese a la princesa para que despierte no, no me suena muy convincente
hacerle ver eso a un nifio pequefio.

12.- En la encuesta sefialaste que el héroe es el personaje que maés te llama la atencion ¢ Por qué?

Por qué muchas veces es él que tiene que hacer un pequefio sacrificio o un gran sacrificio por, por una, por una sociedad
o por los seres que, que quiere. Y eso requiere bastante valor porque a muchos de nosotros a veces nos cuestan sacrificar
cosas, sacrificar tiempo, sacrificar cansancio, momentos. Y que alguien lo haga por, por otras personas, que quizas ni
se lo agradezcan, me parece algo muy, muy valiente, muy, muy destacable de una persona muy honorable.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algin tipo, o te recuerda algo/alguien

Eh, ¢similitudes de entre mi? [Entrevistadora: aja o si es que te recuerda a alguien] No, la, la verdad no, yo simplemente
me lo admiro al héroe.

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Si supe, de pequefio vi documentales que hablaban sobre las peliculas de Disney que eran basadas en libros, pero no
eran exactamente libros para nifios, sino eran cuentos un poco oscuros. Por ejemplo, este de La Sirenita este, este tema
de la Sirenita mencionaba que, qué haria en la protagonista era una, una persona que sentia que al momento de tener

sus pies que en vez de caminar tranquilamente sobre la arena sentia como agujas se le clavaban en el pie y que al final
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no se quedo con el principe, ella al ver que no se casaba ella se suicidd. Al ver varios documentales sobre estas
peliculas, entonces he escuchado bastantes historias, entonces podria decirse que si y son historias contadas de antes,
pero cambiadas para que sean adaptadas a los nifios segun Disney.

14.- ¢Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Si, hay muchas veces. Por ejemplo, la envidia se podria ver en, en, en lo que es Blancanieves la envidia; cual mas se
podria ver, mmm, este que mas que nada envidia, el egoismo muchas veces son valores, antivalores que estan
plasmados en la pelicula y quitandole su realismo mégico quedan como, como antivalores en los que esté centrado, lo
que es la historia, que se ven actualmente. La maldad, la codicia, el orgullo, todas esas cosas se ven plasmadas hoy en
dia, entonces si sé, si se verian aplicadas al lado vida real.

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

Arquetipo, eh, no, creo que me he olvidado, si es que sabia.

15.1.- El arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos inconscientes:
un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en el fondo entonces es muy
dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos. Los arquetipos son
como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectandonos en tiempo y espacio con
otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100 afios al igual que estoy conectada con
alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta con todos porque esta
ahi en la base de la creacién por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver como cosas similares en diferentes
culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente en Ecuador, pero esta
esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto de diferentes maneras.
Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esté ahi. El arquetipo es lo que culturalmente se
llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también puede verse de
forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que tuve hace dos afios,
se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas. Claro a menos, que
cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que
es algo inconsciente que no notamos que tenemos o que hacemos sin darnos cuenta y que normalmente solo ve a través
del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede
ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona
tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

16.- ¢ Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

A ver los arquetipos; por ejemplo, seria de la de la princesa que siempre tiene que ser rescatado en la mayoria de
historias, la del, del principe azul que siempre tiene que luchar contra todo, contra todos porque él es quien tiene que
salvar a la princesa; que mas, que siempre tiene que haber un malo, un malo que va a estar siempre en contra del, del
principe azul y la princesa. O bien, puede ser en, en el protagonista siempre tiene a un antagonista que va a estar
siempre presente en la historia. Podemos verlo en el Rey Ledn, podemos verle en, en Caperucita Roja en todas las
historias, en La Sirenita, entonces del arquetipo es que en las peliculas siempre tiene que haber un antagonista, ya me
parece que en eso la mayoria de cosas.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?
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Masculina y femenina eh, eh depende, de las historias no, no sé la verdad. Las historias de Disney generalmente se
centran en representar el, al estereotipo masculino y al feminismo tal y como son. He visto por Disney tal y como se
los tienen representacion, a Aladdin, por ejemplo, se siente bastante atractivo o0 no sé, no sé, no sabria cémo explicarlo
que, que tengan mas de una energia en si mismo. La verdad en uno mismo de esa pregunta si, no sabria cémo contestarte
la verdad.

18.- ; Cémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

Como ha cambiado la forma de ver dices, ¢verdad? Como en la actualidad yo creo que, no sé, no se estereotipa tanto
a la gente en decir ti eres hombre no tienes que llorar o tl eres mujer no tienes por qué andar, qué sé yo, yendo al, al
servicio militar o hacerte militar o hacerte policia porque eso solo lo hacen los hombres. Ahora hay un pensamiento
un poco mas abierto acerca de este tipo de cosas y las personas empiezan a conocer el mundo, a ver que si, el hombre
€S un poco mas, saca un poco de su lado femenino, darse cuenta que no resulta en, en un problema, en dejar de pensar
que significa ser gay. O pasa que ahora ya es un poco mas, mas facil de ser, pero, sin embargo, no, no es algo que, que
se haga siempre porque ya lo, lo estereotipan y no lo tachan a los hombres y mujeres a sacar su lado masculino y
femenino respectivamente.

18.2.- Enel cine

Ahora, como esta representada a la mujer en el cine, en el cine a ver eh ahora se ha visto mas peliculas de mujeres
como protagonistas que son mujeres activas en si. Como, por ejemplo, yo vi una pelicula, pero no recuerdo el nombre,
pero como te digo la mayoria de peliculas son, con bastantes himeros de mujeres. Por ejemplo, tenemos en la saga de
Resident Evil, que la protagonista es una mujer y es la mas valiente de todos, de ahi es la, la propia como se diria, es
la, la que hace practicamente todo. Entonces, eh, no tiene un prospecto de que tiene que alguien venir a rescatar, o
tiene el concepto de que quiere ser mama y encerrarse para que no le ataquen los zombis. Entonces, los estereotipos si
han cambiado bastante en las peliculas, en la actualidad pese a que aun existen peliculas que ponen a la mujer como
un ser que es un poco mas débil; si hay peliculas que las destacan como protagonista como, como algo que no puede
hacer ni siquiera el hombre.

18.3.- En ti mismo/a

Trato de balancearlas, me falta, pero trato.

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

A ver femenina en un hombre en las peliculas de Disney, a ver cuando he visto llorar a un hombre. La verdad que en
las peliculas de Disney activamente no, no he visto a los hombres, déjeme recordar un poco, no la verdad no. En las
antiguas o en los actuales me parece que no, no he visto. Ahora, a mujeres sacar su lado masculino, si he visto su lado
valiente; y por ejemplo, en la pelicula que estabamos hablando de, de, de Maléfica que salid en la, en la pelicula hasta
en las antiguas de, de La Sirenita se ve como Ariel es bastante valiente no, no tiene muchas intenciones de, de, de que
la rescaten sino a ella rescata, que es un poco fuera de lo comdn, que lo tienen ahi representado, entonces si, si se ven
mas en las mujeres sacar su lado masculino que de los hombres sacar su lado femenino.

20.- ¢Como has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida?

20.1.- De Disney animadas
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Ya como las he integrado me dijiste, ¢verdad? [Entrevistadora: Es decir que es lo que te dio una clave de lo que es
hombre o mujer] Ah ya, ya, ya, ya, ya, entonces eh chuta es bastante controversial hay cosas en las que volvemos a La
Sirenita, el principe Eric trata siempre trata de rescatarla, protegerla, trata de, de ayudarla bastante en todos los peligros,
trata de ser su apoyo, su, su soporte mientras ella no puede hacerlo, pese a que quiere, entonces lo veo como algo que
lo acoplaria teniendo, teniendo una pareja. Darle soporte, darle apoyo cuando ella pueda estar mas ahi, estar tratando
de sacarla de ese lugar en donde ella lo vea casi imposible. En cambio, algo que no haria es de La Bella Durmiente, no
sé, no me parece algo muy atrayente que todos me digan que beses a alguien sin su consentimiento no, no me agrada.
Igual en La Bella'y La Bestia se ve como la Bestia pese a que es un monstruo en si que trata de sacar un lado inteligente
y jovial muchas veces se comporta de una forma muy grotesca, muy fea hacia, hacia la Bella entonces si es que una
persona no se siente bien consigo mismo, si es que una persona no se siente capaz de tratar bien, al resto trataria de
alejarme, de alejarme y tratar de mejorar en si mismo, antes de compartir con otra persona, eso serian.

20.2.- De Disney live-action

Eh, tal vez, tal vez si, tal vez si, si tratan de demostrarlo ahora con lo que es la, la inclusién que tratan de poner en
todas las peliculas, incluyendo a las de Disney, eh, les dan bastante que pensar a los, a los espectadores de, de menores
de edad acerca de, de lo que es esto, de, de hombre y mujer.

21.- ¢Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Que me parece bastante bien, me parece bastante interesante lograr ese cambio en las personas, aunque se lo vea un
poquito dificil porque aln hay gente que dice que no es que yo soy hombre no tengo porque llorar y varias de esas
cosas que aun es dificil borrar, del, del comportamiento del ser humano porgue son afios y afios de, de evolucion de
creencias de, de compartir pensamiento entre familiares. Entonces, si es algo bastante complicado, pero si me, me
interesaria bastante que sus lados: el lado masculino y femenino de las personas encuentren un equilibrio, que no sea

juzgado por las personas de afuera.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular serd censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 4M P.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Si, de acuerdo

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Pablo

21

En la cato (arquitectura)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Mmm, creo que es un movimiento que Gltimamente ha estado tomando mucha mas fuerza, estoy como que de acuerdo
con todos los principios que el mismo tiene y me parece que es, como podria decirse, como el inicio para los cambios
que se deberian dar.

3.1.- Enel pais

Creo que se me cort6, no sé si me escuchaste [Entrevistadora: no, puedes repetir, como ves el feminismo dentro del
Ecuador] dentro del pais igualmente creo que esta tomando Gltimamente mucha mas fuerza he visto que hay mas
mujeres que se estan cdmo que estan educadas sobre el mismo y que también han tomado parte y conformado, han
empezado a formar parte del mismo. Siento que esta tomando cada vez mas fuerza.

3.2.- Enel cine

En un principio se lo vemos como peliculas pasadas, de series pasadas se podria decir que no porque siempre como
que las peliculas y el cine en general siempre han tenido como estos estereotipos, pero Gltimamente se ha visto que
hay un poco maés de, dsea un poco, mas de cambios se podria decir. Asi en el que literalmente se refuerza un poco mas
la figura de, de las mujeres no solo cdmo esta, esta parte de que se tienen que ver bonitas y todo eso, sino que como
como lo que realmente son, no como un personaje fuerte o cosas asi y no solo como lo que estamos acostumbrados,
estabamos acostumbrados a ver.

4.- ;Sabes que es el feminismo liberal?

Mmm, no tengo mucho conocimiento sobre eso.

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacié en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendié hacia Estados Unidos y luego
se estableci6 en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacion de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice
que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles

sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
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individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacié el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Si, si estoy de acuerdo porque obviamente a veces tenemos la mala idea, no sé si podria decir asi, no hablo solo del
feminismo, como que todas las personas quieren buscar lo mismo, pero hay que entender que también existen las, las,
en este caso, mujeres, como t mismo dices, que, eh, que son feministas, pero eso no quiere decir que no quieran ser
madres 0 cosas asi, digamos, preocuparse por sus hijos. Asi como también hay mujeres que quieren, no sé, llegar a,
ah, no sé, como explicar, como, como que auto-superarse en ambitos muy diferentes a lo que por lo general se
acostumbra decir sobre una mujer, que tiene que tener hijos, y cosas asi. Entonces, si, si estoy de acuerdo.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacién dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

Yo creo que si, yo creo que si porque digamos hemos, 6sea yo al menos es como ahorita estabamos hablando un poco
de lo de las peliculas, he notado que si han existido varios cambios, 6sea que ya no es la tipica, el tipico, el tipico
estereotipo sobre una mujer, sino que ya se le ve como, como, no sé como decirlo. Digamos que habia personajes que
solo eran para hombres, asi, asi como que fue machista y que ahora ya no, ya no pasa lo mismo, entonces si, si, si he
visto un cambio.

6.1.- En las peliculas de Disney

Eh, se, se podria decir que si porque digamos hemos, 6sea digamos que, en las peliculas antiguas, las que digamos que
yo veia cuando era nifio era la tipica, la tipica historia digamos que la princesa queria su principe y cosas asi. Y, pero
ahora vemos que no ya no es la tipica historia, sino que se le da mucha mas relevancia a la mujer y que no tiene la
necesidad de estar con un hombre para ser feliz, entonces, si se podria decir que si.

7.- ¢Como ves tu la feminidad, en general?

Lo femenino, 6sea depende mucho porgque también puede ser como un constructo social de que lo te, lo que te dicen
que debes de ser como para ser mujer, entonces, podria ser como eso.

7.1.- Enel cine

Siempre se representa con lo mismo, como la tipica mujer bonita, no sé, rubia, que tiene un cuerpo escultural y cosas
asf.

7.2.- ¢ Crees que la realidad esta influenciada por el cine o al revés?

¢Como no entendi la pregunta? [Entrevistadora: ¢que el cine estd mucho mas influenciado por la realidad o la realidad
esta mas influenciada por el cine?] Creo que la realidad estd mucho més influenciada por el cine porque si, porque
digamos que tu ves en una pelicula, no sé, un personaje y al siguiente dia es como que td quieres ser como ese personaje.
Entonces, creo que la realidad le sigue al cine, como que pone las metas que debe cumplir.

8.- ¢ Cémo ves tu la masculinidad, en general?
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Se podria decir como que el mismo concepto de la feminidad, es un constructo social, eh igualmente eso si, creo que
€so0.

8.1.- ;{Qué entiendes tl por constructo social?

Como que lo que te, como lo que te dice la sociedad que debes, que debes seguir basicamente. [Entrevistadora: un
constructo social es un sistema inventado o realizado por la cultura, que las personas acceden a comportarse con tal,
siguiendo reglas, asi que basicamente, lo que me dijiste]

8.2.- Enel cine

Es béasicamente un hombre fuerte, no s, alto, los héroes, eso

9.- ¢ Crees que la feminidad y masculinidad esta ligada a estereotipos?

Si, obviamente

10.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

10.1.- Como femeninos mencionaste: la princesa siempre debe ser rescatada ¢Puedes explicarlo mejor?

Eso, eso me referia cuando hablaba con la, con las peliculas iniciales digamos, eh, cuando yo veia de, ésea de nifio que
era, como que siempre la princesa tenia un, un problema y que ella no podia salir adelante sola, sino que necesitaba de
un principe que vaya y le, y le salve. [Entrevistadora: ;Qué otros estereotipos femeninos crees que hay en general?]
Uh, estereotipos femeninos podria, 6sea podria tratarse y ya digamos a nivel de redes sociales qué, que vemos que
cada vez es como que sale una influencer, no sé, una mas guapa que otra. Entonces, es como que todas las chicas
quieren, quieren ser como ella y cosas asi y eso crea como esta especie de, no sé, les baja, 6sea no solo hablo de las
chicas, sino también de los chicos que les baje la autoestima. Y, y como que empiezan a tener esta, esta mentalidad de
lo que debe de ser, aunque eso, 6sea de lo que deben de ser y cosas asi.

10.2.- Como masculinos mencionaste: el principe que salva a la princesa ¢Puede explicarlo mejor o dar otros
ejemplos?

Exacto, exacto también podemos ver esto, no sé, qué pelicula me acuerdo ahorita, es que, son todos los de, 6sea todas
las antiguas de Disney son basicamente lo mismo. Podemos ver en: la Sirenita, en Blancanieves, que el principe le
tiene que ir a dar un beso para que, para que se salve ella y cosas asi.

10.3.- Entonces, ligado a la anterior pregunta, supongo, dentro de las peliculas de Disney mencionaste: el
principe salva a la princesa y viven felices por siempre ¢COomo crees que esta representado el viven felices por
siempre en la actualidad?

Ah, bueno a nivel de las peliculas de Disney se supone que cuando te dicen viven felices por siempre, significa, que
van a estar casados hasta que, por siempre, que van a tener hijos, y ser felices. En la actualidad creo que el felices por
siempre, no sé, creo que es algo muy, muy fuerte y como que no en todos los casos pasa, hay divorcios, dsea que si
hay algunos pueden llegar a haber, pero no siempre. Entonces, si es como que algo muy controversial.

11.- ;Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifio?

Eh, lo que me gustaba creo que, bueno aparte de la de la historia de que contaba, 6sea de lo, del principe le tiene que
salvar a la princesa; era un poco la trama, la trama en la que se veia envuelta, 6sea de los, de los problemas que tenian
las princesas, Osea que a pesar de que vivan en un cuento de hadas, basicamente, también se podia ver que habia
problemas y que tenian que, que como que resolverlos.

11.1.- Ahora
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De las peliculas o series de Disney, creo que tratan un poco mas, 6sea como que tienen diferentes tematicas, ya no, ya
no, yano es lo tipico, 6sea yo no he visto como que lo tipico de, de que la princesa, 6sea bueno lo mismo que contando,
sino que digamos en las, bueno creo que ya no han sacado tantas peliculas de princesas, creo no, no sé. Pero, ah bueno
digamos en, en Maléfica cuando se lo cuenta, 6sea es, es un cambio stper controversial porque el beso del verdadero
amor ya no era un principe, sino digamos que era la, era la, la misma bruja que le ponia un hechizo. Digamos, entonces
eso me parecia como que full, ésea me gusté mucho esa parte. Lo mismo podemos decir, como que las peliculas de
dibujos animados que, no sé, digamos la Gltima que vi, era, creo que, Encanto que ya no se trata solo de, de que un
hombre tiene que salvar las cosas, no, digamos que en este caso la propia protagonista es la que resuelve todos sus
problemas y es la que busca como que la solucion a los problemas, entonces, eso.

12.- ¢ Cuales son las diferencias mas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Si, eso es lo que decia hace un momento digamos que en la, la Maléfica era la animada de La Bella Durmiente, en esta
era el principe el que la salvaba y en este caso era la propia, la propia bruja que le ponia el hechizo la que le salva;
entonces, es como que eso también, es full controversial porque las live-action es como que cambian la trama
totalmente, Gsea ya no es lo tipico de las anteriores, sino que es con nuevas, Con NUevas cosas, Con NUevos temas, como
que mas actuales, por ejemplo. [Entrevistadora: ;A qué temas actuales te refieres?] eso de que ya no se necesita un
hombre para poder salvarse y cosas asi.

12.1.- ; Cual version prefieres?

Creo que por ahora o por siempre las, las nuevas. [Risa]

13.- En la encuesta sefialaste que el héroe es el personaje que maés te llama la atencién ¢ Por qué?

Exacto, porque es el personaje que resuelve los problemas, obviamente que en la encuesta creo que, bueno no me
acuerdo bien que decia, pero me referia al héroe no solo como un hombre, sino que, 6sea, cualquier personaje que sea,
mujer, hombre, neutro. Pero, si me llama la atencion todo lo que hace para poder solucionar los problemas que tiene
la pelicula.

13.1.- Encuentras similitudes con este de algin tipo, o te recuerda algo/alguien

Un héroe, dsea basicamente siempre me recuerda al, al personaje que va a salvar de los problemas de la pelicula;
entonces, es como que tiene bastante, obviamente, es protagonista, entonces va a tener protagonismo, [Entrevistadora:
¢ Te identificas en algo con el héroe?] Del héroe, me identifico, dsea algo si, pero no en los estereotipos, sino en la
forma de, no sé, de querer ayudar, de no quedarse quieto, sino que buscar, que buscar soluciones a los problemas y
cosas asi.

14.- ;Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Si basicamente, las tramas de antes eran basicamente como que muy a lo que se podria decir, como que hay muchos
pensamientos retrogrados, que a diferencia de lo que pasa hoy. Digamos, hay algunas peliculas que hablan full de que
una, no sé, qué te dicen lo que un hombre tiene que hacer, o lo que una mujer tiene que hacer, que ahorita al menos yo
no lo veria bien para que, digamos, un nifio las vea porque el nifio tiene que ser libre y todo eso.

15.- ¢ Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

El modo el cémo por ejemplo a ver déjame pensar, si le quitamos, yo, si creo, 6sea basicamente igual en todas las
peliculas que siempre van a haber problemas; entonces, entonces en la vida real también pasa lo mismo. Creo que eso

es lo que atrae bastante de las peliculas que a veces te puedes sentir un poco identificado.
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15.1.- ¢ Con que pelicula te identificaste cuando eras nifio y con cudl, actualmente?

Ay, de nifio con cual, no tengo una pelicula especifica, déjame pensar con cual me senti mas identificado, no sé, creo
puede ser con, esa pregunta esta dificil porque no me acuerdo qué peliculas he visto. Puede, puede ser un poco con La
Bella y La Bestia, pero no en el caso de que la de que Bestia le secuestra a Bella, sino que a veces tenemos, obviamente
que eso fue un secuestro, no, pero como quitandole esa parte, se podria decir que a veces juzgamos mal a las personas
por como se ven. Entonces creo que eso si me ha hecho cambiar. Y ahora me senti un poco identificado, que toma
mucho sentido, un poco mas me he identificado creo que, me gusté mucho la de Encanto porque, porque es como que
ella misma. a pesar de no haber sido igual que todos, 6sea como toda la toda la familia, a pesar de no haber tenido un
don, eh, ella siempre estuvo para ellos y nunca, nunca se nunca se dio por vencida y cosas asi.

16.- ¢Sabes que es un arquetipo?

Un arquetipo, prototipo. No, no me acuerdo, creo que tengo una confusion en esto

16.1.- El arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos inconscientes:
un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esta en el fondo entonces es muy
dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos. Los arquetipos son
como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectandonos en tiempo y espacio con
otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100 afios al igual que estoy conectada con
alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta con todos porque esta
ahi en la base de la creacién por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver cdmo cosas similares en diferentes
culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente en Ecuador, pero esta
esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto de diferentes maneras.
Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esté ahi. El arquetipo es lo que culturalmente se
llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también puede verse de
forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que tuve hace dos afios,
se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas. Claro a menos, que
cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que
es algo inconsciente que no notamos que tenemos o que hacemos sin darnos cuenta y que normalmente solo ve a través
del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede
ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona
tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

17.- ;Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

El del cuidador, porque siempre pasa el, el héroe o la heroina busca siempre ayudar a los demas sin, sin tanto, importar
lo que le pasa a, aellaoaél, si les va a ir bien o no. Otro creo que, en todas igual porque siempre hay una, una historia
antes, de una historia previa que también, como, que da origen a la, a la trama [Entrevistadora: ¢cémo por ejemplo?]
Mmm, como por ejemplo digamos en Maléfica eso de que la, la Maléfica mismo era como que era super buena y que
luego alguien le traiciond y por eso se hizo mala, entonces, eso.

18.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Es que esto también va a full arraigado a lo que deciamos al principio, que es un constructo social, pero se podria decir

que, 6sea si, si hablamos asi, se podria decir que si porque, no sé, solo son constructos sociales.
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19.- ;Coémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

19.1.- En la actualidad

La actualidad, 6sea el refiriéndonos a la teoria 0 como [Entrevistadora: en general, mas bien, ¢crees que los arquetipos
masculinos y femeninos han ido cambiando?] Si, si, si porque ya no se ve tanto ya, no se ve tanto como llamarlo
masculino o femenino, sino como que digamos en actividades en si una mujer es buena para el fitbol es buena para el
futbol y ya; no es como que estamos diciendo esto es, es, es buena porque tiene algo de masculino. O digamos una un
hombre es bueno para bailar, que por lo general creemos que solo las mujeres bailan, o creiamos mas bien dicho,
entonces ya no se lo ve como que a él baila porque, porque tiene energia femenina. Entonces se podria decir que si
porque ya no estamos tan arraigados a lo que a lo que se decia antes.

19.2.- Enel cine

Si, si, si, 6sea hablando ya desde las peliculas en el que también se pone como a las, eh, 0sea que ya se, 0sea se pasa
esto de cambios extremos en los que ya no solo los hombres son los superhéroes, sino también las mismas mujeres, ya
no solo los hombres son los que solucionan las historias, sino también las mujeres y cosas asi.

19.3.- En ti mismo/a

Eh yo creo que si, no, puedo decir que si, digamos que cuando yo era full chiquito si era como que por la forma en la
que creci, porque, digamos que, antes en mi hogar también teniamos como estos pensamientos demasiado retrégrados
en el que decia que los hombres solo deben, no sé, jugar al futbol y las mujeres a las mufiecas y cosas asi. Creo que al
principio si, pero mientras fuimos creciendo creo que igualmente mis padres como que fueron cambiando su
mentalidad, fue como que digamos, a mi me gusta, me gusta bailar y bailo y no es como que mi papa me va a coger y
me va a decir oye no hagas eso porque, porque eso no hacen los hombres y cosas asi, me entiendes. Entonces creo que
para mi ha cambiado mucho y yo ya no lo veo como actividades que solo una mujer hace que solo un hombre hace,
sino que veo actividades que las personas hacen, entonces €so, creo que si.

20.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

Digamos si, decimos, asi como que ya un poco tratando de medio coger estos estereotipos. Digamos, en Valiente
podriamos decir que es valiente y tiene un poco de la energia, o podemos decir que, no sé, en mucho caso los, los, los
principes también tienen un poco de, de energia femenina, llamémoslo asi, porque, no sé, siempre estan buscando verse
como que atractivos y asi entonces, eso.

21.- ;Cémo has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida?

21.1.- Cuando eras nifio

Igualmente, 6sea como antes teniamos como estos pensamientos stper retrégrados era como que en la masculinidad
que tenia que, no sé, siempre ha tenido como que se, se podria decir esa cosa, de que tengo, que digamos que ser fuerte,
que tengo que ir al gimnasio para poder verme como que mas masculino. Y, igual en las peliculas mismo es como que
te dicen a ti que, que estd mal hacer estas cosas porque te van a ver como algo femenino y que eso estd mal en un
hombre y cosas asi. Entonces, siempre como que desde pequefio hacias algo de que hacian en las peliculas, no sé, algo
referente a lo femenino te decian que t no podias hacer eso, entonces siempre fue como que me llevaron mucho a esto
de la masculinidad como se podria, como podriamos decir.

21.2.- Desde Disney, como te has podido deconstruir a través de las peliculas
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Béasicamente la trama total, digamos que como habldbamos de las live-action ya no tienen la misma trama que las
antiguas, podemos hablar como que digamos vi Valiente y no solo era como que yo vi y dije no esa chica, esta esa
chica esté salvando estd, estd como que es la Unica, que es la Gnica heroina, digdmoslo asi. Entonces yo ya no, no, no
veia como que solo una mujer puede hacer eso, dsea no sé cdmo explicar esto, es como que le veia, le veia mas como
un personaje que como un héroe en general, pero no como que la chica héroe, 6sea solo como el héroe. Entonces, creo
que no sé, si me hago entender, pero, pero eso basicamente que en las tramas actuales es como que una persona
cualquiera sea hombre o0 mujer va a salvar, o va a ayudar, entonces ya no digo a ella como es mujer ya no puede hacer
lo que hace ella, 0 él es hombre ya no puede, o solo tengo que hacer lo que hace el hombre, asi. Si no, que ya es general.
21.3.- ;{Qué opinas de la masculinidad y feminidad de los villanos en las historias?

En los villanos, digamos, por lo general, no sé, es como que las villanas, si hablamos de la de feminidad como que, si
fuera la, como que, si fuera la, la, la princesa sabemos que ella es la guapa y cosas asi y siempre a la villana le ponen
como, como, como la fea digamos, como la bruja, al villano le ponen como al que le falta una mano y cosas asi.
Entonces es como que, 6sea como que se va tanto lado, no sé, como decirlo, pero como feo, entonces no, no es tanto
como que un referente de eso.

22.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Es que eso me parece, 6sea me parece perfecto porque es como decia, o al menos ahora podemos ver que ya no se
juzga tanto, digamos, es lo mismo que a mi me pasaba de chiquito que me decian que porque era nifio no podia llorar
y cosas asi. Y ahora es como que soy una persona super emocional, entonces yo lloro y no es como que voy a

preocuparme si alguien me va a juzgar y cosas asi.

Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son
confidenciales, tu nimero celular serd censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 5M E.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la cdmara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

Sip

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Esteban

22

Universidad Central (Ingenieria y Disefio Industrial)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Ah, aja sen qué ambito, pero, dsea, general? Una cosa que actualmente he pensado en respecto al feminismo, es que
€S un espacio que me gustas, es como que ha surgido con mas fuerza, desde bastantes cimientos actuales desde dénde
esta la apreciacion sobre la mujer, sobre el hombre, la comunidad y me parece que es bastante bueno porque saben de
la materia y sus bases para que las nuevas generaciones que vengan, tengan un poco mas de criterio sobre la igualdad
de género.

3.1.- Enel pais

En todo el Ecuador, creo que en los Gltimos afios igual ha acogido como un poco més de, no sé, peso, sin embargo, si
siento que en comparacion a otros paises no ha tenido el mismo desarrollo global o el mismo tratado de otros paises.
Te puedo decir, un poco méas desarrollados, que creo que nos falta enfocar mucho desde otras perspectivas, sin
embargo, creo que va por bastante buen camino porgue cierto, porque ha cogido bastante fuerza.

3.2.- Enel cine

Si, pero no de la manera adecuada o al menos aqui, todo el contexto actual podria decir que, yo lo siento ante este
tema, es muy poco, pero sabes como que no es de una forma organica o natural de tomas cinematograficas, sino que
lo hacen mas bien como porque en la actualidad el feminismo se ha convertido, también en algo como y hablandolo
comercialmente que acarrea un buen publico; entonces, yo creo que si se lo ha tomado en cuenta sin embargo no
considero que sea la manera adecuada de plasmar la idea.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

Ehh, no

4.1.- Entonces te explico el feminismo liberal es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer.
Nacié en Reino Unido por causa de defender el derecho al voto femenino, se extendié hacia Estados Unidos y luego
se estableci6 en Latinoamérica, llegando a Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en
el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos
econdmicos y politicos sin discriminacién de género. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice

que los roles de género no son mas que cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles
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sociales, porque la sociedad la constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una
individua y no como un colectivo, en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta
estudiar o casarse. De igual manera, luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas,
sociales, juridicas o econémicas. En conjunto, nacio el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse
hombres porque consideraban que ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista
patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Si, si estoy de acuerdo. Es bastante I4gico.

6.- ¢ Consideras que, con la explicacion dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

Ah yo creo que si, bueno hablando de los roles de género creo que si nos ha costado bastante tiempo al menos en la
parte multimedia, se puede decir que abarca todo esto del tema cinematografico artistico. Eh, si considero que se ha
mantenido mucho este estereotipo de: que principalmente la mujer se le hace ver como dependiente de un varén o no
se le da una estelaridad como tal, sino que siempre en la mayoria de peliculas, obras de teatro, o cualquiera expresion
artistica de este tipo; la mayoria de mujeres se ven estrictamente vinculadas a un hombre y generalmente como
reducidas a un segundo plano. Entonces, ya, considerd que esta parte del feminismo liberal como tal en la en la
produccion actual en si, si tiene o ha tenido un desarrollo bastante paulatino y si considero que con la explicacién que
ahorita me acabas de dar es algo facil de identificarse e identificar dentro de todo lo que se consume actualmente.
6.1.- En las peliculas de Disney

Creo que Ultimamente si, en realidad eh a partir de, no sé, del 2010 en adelante donde si creo que el feminismo ha
tomado una particular, eh no sé, particular crecimiento 0 mas, mas que el crecimiento se lo ha identificado de una
manera mas concreta. En si considero que todo esto ha generado un fenémeno social y cultural que se ve bastante
reflejado en, en las peliculas sobre todas las de Disney porque si nos vamos un poco mas atras y todo el rol de las
princesas Y, y todo eso, creo que siempre, no sé, siempre en las peliculas clasicas y le podria llamar de Disney es
siempre una princesa que esta en busca de un principe azul. En este sentido, entonces se seguia como manteniendo
este estereotipo de que la mujer es menos y siempre tiene que estar ligada a un varén o a alguien masculino para, no
sé, Gsea para que pueda lograr el objetivo de la pelicula del cuerpo como tal, pero si hay producciones actuales; por
ejemplo, Valiente, cual otra méas, Enredados bueno algunas de otras mas actuales en donde si se puede ver un rol mas
independiente de la mujer en donde no se la trata como una persona dependiente de un de un hombre, sino que si se le
da esa autonomia, de, de hacer el rol principal y de que todo lo que abarca la historia es netamente centrado en la mujer
y en su autonomia. Entonces, si me parece que si actualmente si se ve un poco mas reflejado eso.

6.2.- ¢ Crees que Disney fue incluyente dentro de sus peliculas, de forma orgénica o no?

Yo creo que fue més, que, de forma orgénica, es de una forma mas paulatina, pero, no, no sé, 6sea yo, yo si veo que
en general en este tipo de producciones actuales como en la mayoria, no sé, de casos no sé si llamarlos particulares;
pero, por ejemplo, el tema del feminismo el tema de la inclusion, el tema de la homosexualidad, el tema de toda esta
aceptacion de diversidad cultural. Actualmente, se la ve como como algo méas comercial, 0 no sé, si me explico de que

es una forma de captar mas publico, entonces yo creo que la mayoria de producciones actuales no han tenido como un
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desarrollo organico de ir buscando la manera de introducir a la mujer o a cualquier otro de estos sectores de una manera
como paulatina, de ir de a poco, a poco ir buscando la forma, y luego ya hacer una introduccion como de personaje
mas auténomao. Sino, que se han dado como que estos, estas tendencias se podrian decir, que captan como la atencion,
bueno no sé, si por moda, pero si es como que ayudan a captar mas publico; entonces, eso a estas compafiias, supongo
yo que, les, les beneficia porque bien o mal les da mas dinero para ellos. Entonces a mi, a mi parecer creo yo que no
ha sido de una forma tan organica, sino mas bien a conveniencia, a conveniencia y muy no sé abrupta para qué, no sé,
para que vean que estas compariias también se preocupan entre comillas de estos de estos fendmenos sociales actuales.
7.- ¢ Cémo ves tu la feminidad, en general?

A ver la feminidad yo la veo como caracteristicas, se podria decir, que ya actualmente no es particularmente de una
mujer, sino de un hombre o de una mujer, sino que bueno es ya como cada persona se identifique, se puede decir.
Entonces, considero que, si la feminidad tiene ciertas particularidades como, no sé, en la que, que no sé cémo
describirlo, pero para mi es como el coraje, como la perseverancia, la persistencia, el no sé, el buen gusto, también por
asi decirlo. Todo este tema que trata sobre él, no sé, cdmo es que no, no sé, no se me viene una palabra como para
describirlo concretamente, pero si considero que la feminidad es una particularidad que muchas personas deberian
tener desarrolladas, no por el hecho de ser varén no debe, no debe haber un poco de feminidad en ambos en ambos
géneros, pero si lo considero asi. Osea como que la feminidad es algo, no sé, que, que deberia como desarrollarse un
poco mas en toda la sociedad.

7.1.- Enel cine

Ah, yo veo que la feminidad esta representada, mas con la parte cdmo se llama esta palabra, pero no es no es
maternidad, sino, déjame buscar el sinénimo que estoy buscando, es no sé, de la fertilidad perdon. Osea, para mi es
como que se asocia mucho a la feminidad con la con la fertilidad, con la vida, con la delicadeza y creo que en las
producciones de cine principalmente intentan reflejar esta feminidad muy, no sé, cdmo estereotipada. Se puede decir
como que las mujeres bonitas, bueno bonitas entre comillas, sino que con cierto esquema que ya se ha planteado
socialmente de una mujer para ser bonita tiene que: ser delgada, rubia, alta, ojos azules, cosas asi. Y siento que en el
cine particularmente intentan plasmar la feminidad a través de estos estereotipos mal concebidos, y que no sé, no sé le
da el rol fundamental. Por ejemplo, de las madres, de las mujeres como tal en, en la comunidad, sino que meramente
se asocia a la feminidad con una mujer bonita, o con una cara bonita, 0 con una mujer bien arreglada, o bien vestida,
0 como, no sé, eshelta entonces si considero que estd muy estereotipada, €so que es en un estereotipo como que muy
anticuado que estan mal concebidos.

8.- ¢Como ves tu la masculinidad, en general?

Ah, yo veo la masculinidad como algo, no sé bastante, en realidad un concepto de que el macho, de que esta por, sobre
todo, del que él todo lo sabe, todo él lo entiende, del fuerte, del, no sé, de la persona que no refleja sus sentimientos,
de una persona muy cerrada, muy seca y carente, no sé, de, de sentimentalismos. Y consider6 que esto es lo que también
lo vuelve bastante fragil porque el momento en el que toda esa masculinidad empieza a ramificarse, que se empieza,
se empieza a dejar de percibir como masculinidad o tiene que obligatoriamente cumplir todos esos parametros para
que alguien sea considerado mas masculino. Entonces, en el momento, no sé, cdmo en la actualidad ha salido en
tendencia de que en los hombres se pinten las ufias, asi el tiempo que hace cambios en la masculinidad como, no sé,

mal, anticuada la hacen ver més fragil. Entonces, si consider6 eso que el rol masculino es algo muy, no sé muy
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anticuado, y que con, con el paso del tiempo empieza a cambiar el concepto y es algo también muy, eh, muy ambiguo
€so0.

8.1.- Enel cine

En el cine, creo que la masculinidad es lo mas facil de percibir dentro del cine porque es, eh, concretamente hablando,
es el personaje principal, estelar siempre, es de quien se enfoca la produccion cinematografica de, no sé, si es una
pelicula de ciencia ficcion siempre va a ser el superhéroe mas fuerte, el que siempre gana, él, no sé, hablando también
de, de estereotipo desde: él que estd mas esbelto, mas fuerte, mas musculoso, él que Ilama la atencion de todas las
chicas, él que, no sé, siempre es bien parecido, siempre tiene rasgos fisicos bastante simpaticos. Entonces, yo siento
que la masculinidad en realidad es lo, lo mas facil de percibir en la parte cinematografica porque es en lo que mas se
enfocan como para captar atencion del publico.

9.- ¢ Crees que los estereotipos femeninos y masculinos en el cine, dan cuenta de la realidad?

Yo creo que, si lo hablamos culturalmente si por qué en cdmo, como creo que se percibe actualmente en todas las
personas nos hacemos una, un reflejo sociocultural de todo lo que vivimos. Entonces, si tl consumes, ya sea, Cine,
television, musica toda la parte multimedia en donde se mas se ven muchos de estos, de estos estereotipos y dsea no,
no lo percibe como tal, pero te esta subliminalmente acondicionando, no sé si esa es la palabra, a que ti percibas tal
cosa como la cultura te la estaba diciendo que, que supuestamente debe ser. Entonces, yo si considero que todos los
roles actuales, bueno principalmente, todos los roles de género si se han visto muy, muy, muy intervenidos por la parte
cultural de la que consumimos. Eh, no sé, yo actualmente creo que si bien se esta luchando por dejar un poco estos
estereotipos creo que también, se los, no sé, acentla en igual forma, de toda, la, la parte cultural que consumimos. Eh,
no sé si esta bien, si esta bien, o si estd mal porque eso es algo que no se puede definir actualmente; si bien, por ejemplo,
en la parte del feminismo se ha logrado un avance como el reconocimiento méas particular de la mujer en la sociedad,
si considero que también se la ha cosificado mucho mas; qué no sé, toda la cultura esta sexualizando demasiado a tal
punto de que, no se, la mujer también se la denigra al punto de que solo se la concibe para acompafiamiento. Y eso es
mucho de la cultura y de los estereotipos que creo yo que se estan intentando combatir, entonces como digo a la vez
que por un lado se esta intentando luchar una, una independencia. Por otro lado, de esa misma cultura se esta como
que subyugando aln mas a la mujer, que es un objeto, un objeto que se esté cosificando y se la denigra como que a
estos roles muy, no sé, muy bajos de qué, de no sé, esta parte como que muy sexualizada de la cultura actual pues eso.
10.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

10.1.- Como femeninos mencionaste: que la mujer depende del hombre en todo momento, carece de autonomia
o0 siempre es un personaje infravalorado. Siempre esta en segundo plano ¢Crees que se deba a la cultura o esta
representacion impone cultura?

Eh, yo creo que ambas en realidad, dsea no sé si en realidad me puedo ir inicamente por una de las dos porque si creo
que ambas son co-dependientes, dsea creo que a la vez que se va marcando un precedente, también con ese mismo
precedente vas marcando un, un futuro. Entonces, por ejemplo, eh, el rol muy secundario que se le ha dado a la mujer
durante todos estos afios, creo que es por lo que hoy en dia es tan dificil romper ese mismo esquema, es mas que nada
todo este tema cultural, en donde como, como te digo si bien por un lado se esta intentado pelear una autonomia, una,
una evolucion se puede decir; por otro lado, se estd intentando mantener esto mismo de estereotipos. Entonces, esto

creo que hace que, que todo avance mas lento; entonces, ya no es como el tema de que si esto marca como, como un
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precedente de la cultura, creo que si, porque es como como el origen de todo, no bueno, no como el origen, sino que
es todo lo que ha acarreado el pasado y también creo que va a marcar un post a todo lo que estamos viviendo y nos va
a ayudar como a tener parametros positivos y negativos, Nosotros podemos tomar el pasado y todo el rol secundario o
infravalorado que se le ha dado a la mujer en el pasado, esto se puede parar, nos puede servir para que en el futuro
nosotros tengamos pautas y tengamos, no sé, parametros para definir qué es lo que estuvo mal, que es lo que estuvo
bien también, y como seguirlo replicando para el futuro, como seguir avanzando para que lo malo no se repita y que
lo bueno se fortalezca.

10.2.- Como masculinos mencionaste: el hombre siempre es el protagonista, no depende de nadie ¢Puedes
explicarlo mejor?

Eh, si, 6sea como yo, yo creo, ya lo dije me parece que el rol del, del varén principalmente es demasiado estelar
actualmente, cierto es que con él, dsea con, con la surgimiento mas fuerte del feminismo como que se ha reducido un
poco, pero, sin embargo, si se puede notar una gran diferencia no entre, no sé si tl ves, en una produccion o en una
pelicula el, el varon que no necesariamente necesita estar con o bueno depender de un rol femenino como para poder
lograr el objetivo que se le esté planteando en la pelicula. Entonces yo si considero que esto hace que se marque mucho
culturalmente, esta idea mal concebida de la masculinidad en donde si bien o mal el hombre no muestra ciertas
particularidades no se lo deberia tomar tan como invencible o independiente, sino que si se deberia fortalecer esta parte
del plan codependencia de que unoy el otro haciendo un rol femenino y un rol masculino o un rol femenino y un rol
femenino de roles masculinos, dsea romper este esquema. Pero yo creo que actualmente si es muy marcado que el
hombre solo necesita ser hombre, en realidad, entonces detener el estereotipo masculino para que dentro de la pelicula
ya no se identifiqgue como que no va a tener problemas, como que como si solo una mujer podria tener problemas,
entonces yo considero eso que si, si, si esta muy marcada esa diferencia en la parte contextual.

10.3.- ¢ Crees que el rol masculino dado en el cine ha creado una masculinidad fragil?

Esto, si, no sé si, si considero que parte, parte de la cultura es parte, es no sé, la no sé, si decir la historia, pero si se
puede decir que es, todo el pasado que hemos, que hemos venido arrastrando. En donde, en toda la historia se ha visto
que el hombre es el fuerte, que el hombre es de la prehistoria, que el hombre es él que cazan los, los animales, los
hombres que hacen trabajo pesado, el hombre que hace trabajo fuerte; y la mujer siempre es la que hace, no sé, los
trabajos un poco mas que, que, que, que involucran menos trabajo fisico, sobre todo. Entonces yo creo que, si esto, al
pasar del tiempo ha marcado los, los roles de género a ese punto en donde el hombre siempre sera tomado en cuenta
como primera opcién para algo que tenga que ver con trabajo fisico. Si lo vemos en nuestro entorno actual muchas
cosas depende de ese trabajo fisico; entonces, eso creo yo que es lo que le ha dado demasiada estelaridad hasta el dia
de hoy a los hombres y se puede decir que, la parte, no sé, de las peliculas de la parte cultural lo ha venido como a
fortificar o a complementar esta idea errénea. Entonces, si considero que todo esto crea una, una masculinidad fragil
en donde el salir de un poquito del estereotipo, de ese no sé, de esos pardmetros establecidos para, para ser varén o
para ser masculinos si es que rompes uno al menos y ya se te considera completamente no se fuera del rol, entonces
si, no sé, si te maquillas y te pintas las ufias, si usas ropa de mujer autométicamente pierdes esa. esa identificacion
masculina. Entonces si considero, que todo esto se ve atado, a ese no sé, si es ese muy, muy fuerte de, de la

masculinidad a través de todo este tiempo.
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10.4.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: las princesas son delicadas, dedicadas al hogar, necesitan
de un principe para ser felices ¢En qué consideras que estan basados estos conceptos?

Yo creo que es particularmente por el tiempo en el que se desarrolla Disney, Disney me parece que es una industria
desarrollada en los afios 70s cred 60s-70s en donde, si en realidad no estaba no estaba como tan avanzado este tema de
la mujer como un rol independiente, o este feminismo liberal que actualmente las, lo, lo estamos viviendo entonces yo
si creo que todo esto de Disney nace a partir de, de eso, de ese contexto cultural de esa época. Entonces, si los
productores se lanzaron a una perspectiva que en ese tiempo las nifias, no sé, se veian muy atraidas por las princesas o
por no sé por todo este estereotipo, todo este contexto que se le habia dado a las princesas para esa época. Entonces la
princesa, era la hija del rey y la princesa era la que gozaba de, no sé, de, de todos los privilegios del reino y la, la, la
princesa era la mas bonita de todo el reino era lo que reflejaba mas feminidad, entre comillas. Entonces, yo creo que a
partir de ese contexto sociocultural de esa época es obviamente todo lo que Disney produjo, debia haberse relacionado
a ese contexto. Entonces, decir como que fue con una mala intencion, o decir que ellos hicieron a proposito esta idea
de las princesas con la intencion de denigrar a las mujeres, o de quitarles una estelaridad creo que no. Mas bien lo
hicieron con la intencién de que de abrir ese campo a gustos femeninos en donde las nifias consumian mas de este tema
de las princesas y tal vez los nifios consumian mas temas, no sé, de superhéroes o cosas asi. Entonces, yo considero
es0 y que tal vez para ese tiempo el concepto de feminidad se lo transmitia como ahora, sino mas bien de la princesa
bonita y del principe guapo que se fija en la princesa bonita. Entonces, aja, yo creo, yo creo que para la actualidad en
cambio todos estos conceptos se han cambiado en, ya no es necesariamente que haya un principe azul para que una
princesa sea feliz, es méas, ni siquiera es parte de, 6sea ya no es necesario el hombre, ya no es como un objetivo para
la felicidad, sino que la autonomia de la mujer en la actualidad no sé, es, es parte de todo este crecimiento. Entonces,
eh, si considerd eso que, que para el contexto de esa época es la forma que ellos tuvieron para captar publico, nada
mMAs creo que es un asunto mas comercial que cultural.

11.- ¢/ Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Dishey cuando eras nifio?

A ver, a mi particularmente me gustaba, no s, las, claro, animaciones, los colores todo ese tema de, de como se puede
decir, del, del, de los dibujos es de la parte gréafica particularmente a mi en realidad siempre me llama la atencién eso.
Y, y creo que en realidad nunca percibi como tal, no sé, otros aspectos, para decirte otros conceptos de otras
intenciones, que hayan tenido estas mismas caricaturas. Sin embargo, eso es lo que a mi siempre me llamé la atencion
la parte, no sé, grafica.

11.1.- Ahora

Si la verdad es que no consumo mucho Disney, pero si puedo decir que me llama la atencién algo, es esa parte artistica,
puedo decir, 6sea todo el desarrollo que ha tenido la empresa como tal de Disney, no nicamente la parte de peliculas,
sino hablando de todo el crecimiento corporativo de como tal. Desde mi y creo que eso en realidad es lo que mas me
Ilama la atencién ahora, la produccion como tal de peliculas de Disney, no sé, me gusta bastante esta idea del live-
action de pasar todos esos cuentos hechos en dibujos animados a la historia de vida real. Entonces creo que eso es lo
que mas me llama la atencion, eso.

12.- ¢ Cuéles son las diferencias méas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?
Ah como désea la diferencia entre las live-action y las antiguas, si yo considero que bueno a criterio personal,

actualmente se han intentado romper ese paradigma de la época y del contexto en el que se hallaban en esa época.
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Entonces, por ejemplo, muchas peliculas de live-action que ya se pueden notar ciertos cambios conceptuales, como,
se puede ver el cambio del feminismo mismo, él se puede ver; por ejemplo, que en peliculas de live-action ya no estan
no es fundamental el, el, la participacion masculina, sino que si se intentan hacer que cada vez se empodere mas a este
concepto femenino y me parece que esas como que han sido las principales, los principales cambios que he notado. Es
que no, no se van tal cual, 6sea explicitamente como es la pelicula en caricatura y reproducirla exactamente en la en la
en la vida real, sino que intentan ajustarse a contextos sociales y culturales actuales en donde, no sé, se intenta incluir
no solo el feminismo, sino todo este pensamiento open mind que se le llama, la tolerancia de, de la diversidad de
género, de la aceptacion a todos estos temas vinculados a esto a la, la diversidad de género particularmente. Entonces,
se podria decir eso, 6sea que en que las peliculas live-action basicamente intentan tomar el mismo concepto de la
pelicula en caricatura, pero no intentan reproducirlo con exactitud, si no cada una con el contexto sociocultural actual
0 mas moderno.

12.1.- ; Cudl version harias que un nifio o nifia viera?

Alguna vez, seria la version live-action o puede que la caricatura. Aja, cual de las dos versiones, es que un nifio, yo
creo que la verdad, las peliculas no sé, diria yo porque poner a criterio de un nifio la pelicula, en realidad es un tema
un poco complejo porque la estamos dejando al criterio de un nifio, un criterio que yo creo en lo personal, creo que es
algo muy poco desarrollado. Entonces, mas bien yo creia que se deberia dejar a criterio de un padre, eh, qué es mas
conveniente que quede a criterio de sus hijos porque bien o mal, yo también me crie viendo peliculas de caricaturas y
actualmente, no sé, 6sea no consideré como, como que la, no s&, como que las mujeres son menos que el varén, que
siempre tiene que ser €l el principal o el que destaque, no sé, si considero que eso es un tema un poco mas de educacion
interna de la familia. Pero, si hablamos de si, dsea de que un nifio esta solito y qué es lo mas recomendable que vea
para que su criterio no se vea tan deformado a futuro, con un contexto mas actual que serian las peliculas la live-action,
pero hablando del contexto actual no se sabe si para el futuro este mismo contexto sera algo positivo o negativo.
Entonces si, yo creeria eso, 6sea tal vez los live-action por el contexto actual.

13.- En la encuesta sefialaste que el mejor amigo del protagonista es el personaje que mas te llama la atencion
¢Por qué?

No sé, si en la en la en la mayoria de peliculas se puede ver, no sé, que él, que, el, el protagonista es, no sé, como la
persona invencible, como la persona en donde su futuro ya esta dictado y el futuro siempre es el éxito, se podria decir
como tal, pero en cambio el personaje secundario, no sé, si veo que el personaje secundario es, es un personaje que no
goza de ese estelaridad, no goza de ese beneficio, no goza de, de ese futuro exitoso como el, el personaje principal, 0
tal vez como la princesa o tal vez como los, los personajes mas prioritarios de la de la pelicula. Sino, que personajes
secundarios y lo veo como como algo mas real, se podria decirse como un personaje que si lo trasladamos a nuestra
vida diaria es del personaje que tiene problemas, como cualquier otra persona, es el personaje que tiene que buscar la,
la manera de, de lograr su felicidad sin tener este, esta ventaja de ser el protagonista. Entonces, hay como esta
incertidumbre de que si el personaje secundario también va a alcanzar ese gozo o ese éxito que si lo alcanza el personaje
principal. Entonces para mi criterio creo que me llama mucho la atencidn este personaje secundario porque siento que
es un personaje con el que mas personas se llegan a identificar, que, como el mismo personaje principal, por esto, no
sé, su contexto es mas real.

13.1.- Encuentras similitudes con este de algun tipo, o te recuerda algo/alguien
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Es como te digo, sea mas que recordarme a alguien o presentar alguna similitud creo yo que es un personaje mas real,
es un personaje no tan ficticio y creo que se acomoda un poco mas a la vida real de nosotros. Osea, no todos somos
principes, no todas somos princesas, no todos tenemos un futuro escrito no todos tenemos el amor predestinado, sino
que como el personaje secundario creo que cada uno se va forjando su destino no, no y es esa incertidumbre de vivir
el dia a dia, de no gozar de esa fantasia que, que caracteriza a los principales, a los personajes principales. Sino, que
este rol del personaje secundario, es como no sé, como el mas real, se puede decir, oh, él, él que mas se ajusta a la
realidad que muchos vivimos que, que es deshacer que no todos somos, no somos principes, princesas, sino que mas
bien somos personajes secundarios.

14.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Ah, entender cémo contarlas antes, dsea no entiendo. [ Entrevistadora: si la historia tiene similitud con un cuento u
otra historia, mitologia griega o egipcia.] Creo que en realidad no, bueno, hay ciertas peliculas no sé, si intentan tocar
esa trama historica. Por ejemplo, creo que Robin Hood, creo que es una pelicula de Disney, que si esta bastante
vinculada a la, a la realidad al Rey Enrique V o Rey Enrique VIII me parece de Inglaterra y como manejaba todo su,
no sé, su Ejército su vida como era una de, de lujos que era un mal rey y cosas asi entonces creo que solo esa en realidad
de las peliculas de Disney que he visto. La mayoria de otras peliculas para mi si son un poco mas ficticias, mas nacidas
de, del pensamiento del, del autor. Hay cuentos, no sé, fabulas que no sé si las hayan visto mas antiguas, pero que si
no son de Disney y manejan como el mismo concepto. Entonces te podria decir que si, 6sea que si ha habido como
historias previas que no han sido de Disney y que manejan el mismo concepto.

15.- ¢Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Ah si, 6sea si hablamos particularmente de desarrollo, es particular de las peliculas de Disney en donde todo empieza
bonito y luego todo se torna gris, e intentan buscar como una solucién, luego todos viven felices para siempre. Y, yo
creo que si es una pequefia analogia de, no sé, de la vida de la variabilidad se podria decir, de, no sé, de como nos
encontramos nosotros, 0sea que hay dias que son buenos, la idea es que son malos, pero siempre, no sé, hay que
mantener como lo bueno, hay que buscar esa felicidad. Entonces, si, si bien no, no es buscar una princesa o buscar un
principe o vivir en un reino encantado o cosas asi. Creo que, no sé, la parte conceptual o el trasfondo de toda la historia
que es la superacion o afrontar problemas creo que si se ve plasmada en la vida cotidiana de cada persona o sea cada
uno tiene sus problemas, cada uno tiene una parte oscura.

16.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

Mas o0 menos [Entrevistadora: ¢Qué es lo que sabes tu del arquetipo?] Creo y yo que el arquetipo es como un cierto
esquema, como un modelo que sirve para referenciarse, pues eso la verdad eso, es como una imagen, algo que sirve de
referencia.

16.1.- Si, es una forma de describir un arquetipo. el arquetipo es una estructura que esta en el inconsciente de la
persona, seglin Jung tenemos dos inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg,
pero la que esté en el fondo entonces es muy dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente
colectivo estéan los arquetipos. Los arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla
estuviera conectandonos en tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié
hace 100 afios al igual que estoy conectada con alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el

arquetipo es lo que nos conecta con todos porque estd ahi en la base de la creacion por poco. Entonces, con el
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arquetipo podemos ver como cosas similares en diferentes culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive
diferente en México se vive diferente en Ecuador, pero esta esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las
culturas se le guarda respeto al muerto de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos
conectados y esta ahi. El arquetipo es lo que culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota
mucho. Ademas de eso el arquetipo también puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja
el muchas veces se parecen la pareja que tuve hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se
va a parecer a la que tendré dos afios méas. Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no
sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos 0
que hacemos sin darnos cuenta y que normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos
se pueden ver en el cine, en pinturas, en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo
conscientemente que estoy viviendo un arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy
inconsciente.

17.- ;Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Arquetipos, arquetipos, a ver, yo creo que este, de la madrastra que siempre es mala consider6 que, también esta, este
tipo de papa que es una persona, no s&€, muy carismatica muy, como es muy transparente, muy, no sé, que todo el
mundo aprecia que todo el mundo quiere y siempre tienen un final tragico, como, no sé, como que mueren, 0 COMO,
no sé, no, no es como que termina bien. Entonces, este caso se repite en la mayoria de peliculas el, el arquetipo del
principe azul que él no sé siempre es encantador, siempre es guapo, siempre esta con su caballo y que siempre tiene
un ayudante, un heraldo, puede decir que, que lo esta siguiendo, que lo idolatra, que lo admira y que quiere ser como
él. También esta de la princesa, no se, si también se puede considerar como un arquetipo en donde siempre tiene que
afrontar alguna adversidad, en donde este siempre tiene que verse vinculada a alguna parte, no sé, del Reino, en donde
siempre tiene que terminar dirigiendo el reino o haciendo la, Ia, Ia, la que triunfa en esa parte. Estos creo que esos son
como los mas bueno, particularmente los méas notables que yo he visto y no sé si haya mas, pero creo que son los que
logro identificar.

18.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

Ah, creo que si. A ver, particularmente, la mayoria de personajes en este caso de mujeres femeninas siempre no sé
siempre presentan mas de estos roles delicados, bueno estas caracteristicas de una persona delicada, fragil, no sé, que
necesita de alguien y creo que también tiene un poco, no sé, si se le podria atribuir la parte de masculinidad a eso de
que siempre hay un momento en el en la pelicula o en el desarrollo de la historia en donde este la mujer, bueno, la
princesa o lamujer se da cuenta que no necesariamente, no sé, no debe estar presente un principe o una figura masculina
para poder continuar con el desarrollo de la trama. Entonces, no sé, si esa autonomia sea una fortaleza, atribuirle un
rasgo masculino no sé, pero hablando de, lo del contexto de la de la pelicula, creo que, si le atribuyen, como, este valor
es esa que se puede usar fortaleza, que durante toda la trama no la tiene y llegué a un punto en el plan de si, la tiene
entonces creeria yo que qué es eso.

19.- ; Cémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

19.1.- En la actualidad

Ya, a ver, con esto si creo que en la actualidad si. Osea, se podria decir que ya no es tan mal visto en este punto, que

mas individual de la mujer mostrando obviamente estas, estas caracteristicas en donde no siempre tiene que haber un,
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no sé, un perfil materno o que la mujer quiera desarrollar este estereotipo que ya lo marcaron, el tener que ser mama,
en él tiene que estar dedicada a la casa, en donde tiene que ser delicada, en donde siempre tiene que estar. Y, no sé,
bien portadas podria decir la palabra, cuando no, no puede no ser reflejar sus emociones tal cual, las esta siguiendo.
Entonces, si creo que trayendo al concepto de mujer en la actualidad si hay algunas peliculas, u obras, o producciones,
0 estas partes multimedia. Ya se esta se retirando tanto el, la, la bueno, se estd aumentando se puede decir la parte de
la masculinidad en la mujer y de la feminidad en el hombre. No sé, siento asi que; por ejemplo, en la parte de la mdsica
los hombres que se visten, se ponen vestidos, se maquilla, en esos contextos que antes solo se los consideraba
femeninos para ellos reproducir una parte masculina y de la misma manera en las mujeres. Entonces, si creo que
actualmente, si sea cual sea, logrado ese, ese desarrollo; sin embargo, creo que si para mucha gente sigue siendo mal
visto porque no lo sé, dsea tal vez, de algo que esta fuera de su, no sé, de su cotidianidad; en donde ya estan
acostumbrados a que el hombre, no sé, de siempre esta en estereotipo y eso no sirve romper ese esquema con, con
cosas que uno considera delicada, considera mas, a mas vinculadas a la mujer y también viceversa, Osea, mujeres que
rompen ese esquema de que tienen que estar siempre con vestidos, siempre vestidas de rosado, siempre es bonita,
bueno no bonitas y no siempre maquillada siempre arregladas, etc. Se ha roto también bastante y en realidad creo que
mas mal visto se ve de la parte masculina que reflejen rasgos femeninos a que de la parte femenina reflejen rasgos
masculinos, no sé, en realidad si creo que es mucho mas criticada. Por ejemplo, que un hombre se ponga vestido, que
un hombre se maquillé, o que un hombre sé, no sé, muestre estos rasgos mas femeninos a no sé ver una mujer y saliendo
de este esquema poniéndose ropa mas ancha, no sé, ropa gigante, solo era para hombre, etc., saliendo como sin tanto
maquillaje, sin tantas de estas cosas que marcan el estereotipo femenino, pero si siento que es mucho menos criticados,
es mucho mas aceptable que el rol femenino dentro de un hombre, entonces, pero eso.

19.2.- Enel cine

Eh, no sé, creo que lo estan desarrollando cada vez més, 6sea, cada vez como que intentan implementar un poco mas
de estos, estos temas de romper arquetipos en si. En donde; por ejemplo, ya se puede ver digamos en peliculas las
mujeres, eh, desarrollando temas reales que son un poco mas masculinos, entre comillas. Por ejemplo, cosas de pelea,
cosas de lucha, cosas de donde se ve mucho mas involucrada la fuerza fisica, que es lo que caracteriza al varén. Creo
yo que ahora se puede ver bastante disminuido, dsea, ya no es tan priorizado que sea hombre para que tenga una ventaja
fisica, entre comillas, se puede ver bastante en las nuevas producciones de Marvel, de DC Comics, de estas peliculas
de Disney, mismo en donde para que la mujer tenga la estelaridad de la pelicula no tiene que suprimir esos, esos rasgos
que, que se piensa que son netamente masculinos entonces obviamente tiene que pelear, obviamente tiene que hacer
esfuerzos fisicos tiene que romper ese, no sé, si es ese paradigma desde la delicadeza de la mujer. Y empezar a mostrar
eso de que la mujer no es solo esa debilidad que muchos piensan y lo mismo en los hombres, que también en los
hombres tal vez es un poco menos si siento que es un tema un poco mas delicado, porque por la misma masculinidad
fragil que se la llama, creo que es mucho més dificil para un hombre aceptar estos rasgos femeninos que para una
mujer aceptar rasgos masculinos. Entonces, si considero que esas cosas si son como que intentan llevar las un poco
mas despacio, un poco mas leves porque siento que hacer este cambio abrupto, de no sé, de qué de una pelicula en
donde un personaje es de principales de superhéroes, del mas poderoso pasarlo enseguida a otra en donde si ya es mas,
mas, no sé mas del bueno no méas pero sin mas débil fisicamente hablando es més afeminado, es mas delicado, entre

comillas, que no sé como para el estereotipo actual que se estd marcado del hombre que es del fuerte, el rudo, el que
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no necesita de nadie, es algo mas dificil de asimilar creo yo. Sin embargo, creo que cada uno estd ya instaurado dentro
de la parte cinematografica, al menos, desde ya, se puede ver, un poco de cada cosa para lo que antes no se veia nada.
19.3.- ¢ Por qué crees es mas dificil para los hombres mostrarse femeninos?

Creo que es, por esto, por este rasgo de masculinidad que se ha venido dando, por tanto, tiempo que digamos han sido,
no sé, desde, desde la prehistoria, 6sea desde que se tiene un poco de concepcion del concepto, de la definicion del
hombre como tal. En donde el hombre no necesita de nadie, asi que deja a un hombre solo, este va a buscar, como
decir entre comillas, la forma de, de, de subsistir y afiadiéndole a esto que tiene caracteristicas fisicas que le permiten
adaptarse mejor, entre que comillas. Obviamente, hay ciertas situaciones, creo yo que todo eso, sea todo eso se ha
venido como haciendo una, una bola de ese efecto de bola de nieve hasta la actualidad. En donde, es dificil de aceptar
que el hombre ya no tenga este rol estelar, es dificil aceptar que el hombre se pierda esta independencia en donde bueno
si bien el hombre ya no necesita, no necesita a nadie, pero la mujer tampoco es la mujer que se ve estrictamente
vinculada a que un hombre que esta presente para poder vivir y creo que si, es un poco mas dificil hacer a la inversa
en donde un hombre tenga la necesidad de, de que alguien no sea. Osea, de que de pasar de ser el estelar, hacer no sé
el, el secundario se podria decir entonces creo yo que todo este fendmeno social que se ha visto involucrado en tantos
roles, a los roles de género ya sé que sea mas dificil soltar este estereotipo de, de que el de que el vardn se pierda esa
masculinidad.

19.4.- En ti mismo/a

Yo creo que a ver en mi particularmente, creo que no tan balanceada, 6sea creo que en mi si prevalecen ciertos rasgos,
bueno tal vez masculinos, qué femeninas que, si siento que para mi son como que mucho mas dificiles de aceptar, no
sé, de esta parte son miles mas, que por mas que, por en cdmo te explico. Mas que por masculinidad fragil se podria
decir que por la parte conceptual digamos, la del tema del maquillaje de los hombres, del tema de vestir con ropa
femenina, yo no podria obviamente vestirme como mujer, maquillarme, de pintarme las ufias, se no me va a ser menos
hombre. Sin embargo, eh, digamos mi percepcién va un poquito mas all& que para, que, que, 6sea para que también
tengo la necesidad de, de maquillarme, para que tengo la necesidad de vestirme como chica, 6sea cuél es el objetivo
entiendes. Entonces, no sé si esto es un punto, se puede definir como una masculinidad fragil, sino que mas bien yo
busco cémo decir/encontrar una razon. Osea, no quiero también ser un borreguito de que chuta ahora todos los, los
varones estan empezando a vestir como mujeres y esto refleja que mi masculinidad no se ve afectada, si es que me he
visto como chica, me visto diferente, pero yo intento dsea como entender porque, dsea cual, ésea cual es del el motivo,
€S COMO que esa esa, nNo sé, de mi inconsciente de buscar una razén o tuviera, no sé, alguna, no sé, cémo decirlo alguna
necesidad o alguna razén por la cual hacerlo, lo haria sin ningln problema. Pero, es que es en cambio que no encuentro
la razén que no sea algo mas que llamar la atencidn, dsea para mi si es un cierto simbolo como de Ilamar la atencién,
que esta es cierto, es cierto que vestirte como chica, maquillarte y cosas asi no te hacen menos chico, pero cual es la
necesidad. Osea para qué quieres probar o que, dsea siento que las personas que, no sé, que mas defienden eso de que
de que son abiertos y de que su masculinidad no es fragil creo que son las personas que mas fragiles son porque creo
que quieren de alguna manera expresarle al mundo en que ellos se aceptan asi, 6sea con, con esos rasgos femeninos.
Entonces yo creo que particularmente, no tengo como esa, esa inspiracion dsea no, no siento la necesidad, pero no
porque sienta que esta mal que me ponga un vestido, no sé, me voy a sentir mas o menos valor porque yo hasta en los

fines de afios me disfrazo de viuda y es algo asi, dseas cosas que yo siento que, en realidad, 6sea no, no por, por
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vestirme asi o por hacer cosas asi eh voy a ser menos, menos hombre. Sino que, eso es, 6sea que a mi no, no este no,
no, no me nace o no he sentido la necesidad de hacerlo como para que las personas que estan a mi alrededor diga mira
ese ese man se viste como chica; entonces, se nota que no tiene masculinidad fragil porque no sé, no sé si me quiere
decir como estar llamando a que todos vean y que digan miren. Osea yo me visto de todas formas, yo hago tal cosa
porque esto no me afecta en nada entonces no sé es lo que yo pienso hablando particularmente de estas partes de
estéticas. Del resto de cosas vivenciales lo que se puede ver mas de la cotidianidad, no sé, de, de todo el espacio que
ha ganado actualmente la mujer y yo no lo considero como una, no sé, si decirlo como una fragilidad hacia mi, hacia
mi rol de masculino. Pero, 6sea cdmo te explico, si, si estoy muy, 6sea si apoyd, mucho todo el tema del desarrollo del
feminismo, hay ciertas cosas que no las comparto obviamente, pero si siento como que en la actualidad se ha
desarrollado mucho y si comparto. Por ejemplo, la, la equidad, 6sea que tanto las mujeres como los varones se les tiene
que dar el mismo trato, el mismo respeto, las mismas oportunidades que no se tiene que ver. Por ejemplo, que, si eres
chico o chica para, no sé, para un empleo para incluso para dentro de la casa sea, que tu cocines, que tl laves los platos
porque eres chica y que tl porque sea chico no hagas nada, no sé. Son cosas que, por ejemplo, no comparto yo en mi
casa cocino, yo en mi casa arreglo y en mi casa, no sé, hago labores que mucha gente, mucha gente diria eso solo lo
hace una mujer y yo los hago sin necesidad de sentirme mas o menos. Sino que simplemente lo hago porque me nace
hacerlo y porque siento que no porque alguien es chica o porque alguien es chico ya tiene sus roles establecidos de por
vida en, en, en el, en la sociedad por eso, entonces no las tengo tan balanceadas, pero en concepto si.

20.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

En las peliculas pasadas creo que no, 6sea en las peliculas pasadas, creo que si siempre han intentado mantener ese
arquetipo de bueno mas bien, es estereotipo de tanto la mujer en sus rasgos femeninos y el varén con sus rasgos
masculinos y asi. Pero en la actualidad, creo que si se ha visto como més abierto todo este tema, muchas peliculas que,
no sé, si me han llamado la atencién por ver todo ese, no sé, si empoderamiento ese, esa distincion de bueno una
distincidn si no es ese quiebre de estos paradigmas. De que la chica tiene que ser delicada y el chico fuerte; entonces
Yy, no sé, qué pelicula me habia visto recién. Y, por ejemplo, esta pelicula de Blancanieves creo que es Kristen Stewart
en donde, si por ejemplo se le quita, se le, le quita mucho estos rasgos femeninos o bueno mas bien que quitarle se le
atribuye los rasgos un poco mas masculinos, se puede decir a donde ella comanda un ejército, ella pelea igual que, que
un hombre. En estas cosas, que, en peliculas de hace unos 10 afios no, lo no, no sé, no se las veia; y asi mismo creo
que como ya te dije la parte del varén en cambio si creo que es un poco mas complicada de mostrar. Sin embargo, creo
que si hay pocas peliculas, en donde ya se esta dando paso a que no sea el hombre siendo un poco mas, no sé, delicado
y mas femenino pues bueno tiene estos rasgos femeninos y creo eso. Entonces, en la parte de la mujer presentar estos
ciertos rasgos masculinos creo que si ha dado bastante paso, eso si creo que hay bastantes ya peliculas donde se puede
percibir esto. Pero, creo que, en cambio a la inversa, 6seas peliculas donde hombres se presenten estos rasgos
femeninos creo que adn es un poco complicado de, de aceptar creo yo.

21.- {Como has integrado la feminidad y masculinidad que ves en las peliculas en tu vida?

21.1.- De Disney animadas, cuando eras nifio

Caracteristicas de las peliculas, cierto aja. Ah, creo que por la, no sé, a ver repetitividad que tienen estos roles en cada

pelicula, en donde, no sé, el, el estereotipo que van marcando es que el vardn es fuerte, el varén es mucho més, y, no
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sé, no sé, esta parte de la expresividad. Osea, es muy poco expresiva en la parte de sentimientos; por ejemplo, el, el
hombre no llora, no sé, el hombre siempre se le ve hacia arriba; por ejemplo, no sé, si es un rasgo muy particular que
yo lo he notado, pero siempre el hombre es mas alto que la mujer. Entonces, eso da como una, no sé, una subliminal
idea de que siempre la mujer tiene que ver hacia arriba y eso no es solamente en la parte visual, sino en todo lo que
esta dentro del contexto de rol de género. Entonces, creo que son asi detallitos pequefios que, que también, dsea como
que interpretandolos de otras maneras dan a entender estas cosas, 6sea que el hombre es fuerte, que el hombre es
inexpresivo, que siempre esta arriba, que es independiente, eh, no sé, que siempre es codiciado se puede decir. En
cambio, la mujer es, no sé, la parte de la delicadeza, la mujer siempre sabe cocinar, eh, siempre tienen asi su area, o su
entorno impecable, limpio y la tienen como buena, es bastante pegada a esa parte hogarefia. Siempre esta, no sé, si el
nifio siempre esta con los nifios es siempre le llaman la atencion cosas que tengan, ésea que la vinculan con estos
rasgos de maternidad mucho, mucho, muchos en la identifican también con el color rosado, no sé, son ciertos también
aspectos, mas que rasgos, muy personales lo identificado sea lo de siempre. Por ejemplo, hasta la actualidad a las
mujeres como que viste de rosado, viste con colores claros, eh, no sé y que siempre todo lo que involucra la mujer
tiene que ser algo, no sé, si, tierno adorable, muy delicadito. En cambio, si es para el hombre es algo muy tosco,
comodo y es poco estético, pues creo que esos son los principales procesos.

21.2.- De Disney live-action, actualmente

A creo, yo que ahi digamos se han roto bastante estos arquetipos en donde, no sé, dsea ya se le empieza a quitar un
poco esas sectorizaciones, entonces digamos si bien la mujer también dsea es dedicada a la casa y todas estas cosas,
también se puede ver reflejado en otros ambitos como el desarrollo personal entre una mujer, también, no sé, puede
tener una empresa un negocio, tener autonomia, bueno, tener independencia de economia. Por ejemplo, a los hombres
se los asocia mucho con los autos, no sé, digamos del hombre siempre era como el que maneja del auto, el que tendria
que fijarse en los autos, que se fijaba en todas estas cosas de la mecénica de, de, no sé, qué le llamaba la atencién ver
el, no sé, como funciona el auto, esta el auto, es el que engafia al hombre es el que lo reparaba. Y en cambio, si creo,
que en la actualidad se han roto muchos de esos esquemas, 0sea se puede ver también, que la mujer desarrolla esas
mismas, las mismas actividades y no por eso se la considera menos mujer, mas bien es como que empieza a presentar
mas rasgos de autonomia, de independencia. En cambio, en los hombres qué es lo que esta cambiando, que hay
peliculas; por ejemplo, en donde el hombre es él, que se dedica a cosas mas artisticas, que creo que también, antes se
lo vinculaba mucho con las mujeres; el hombre era el peleador, el luchador, el que hacia de serio y que no se inmiscuia
en cosas muy artisticas, muy expresivas. En cambio, ahora, no sé, si se pueden ver peliculas en donde el hombre baila,
por ejemplo, y actla, canta y llora; se fija mucho en cosas estéticas, dsea tienen muy, no sé, muy desarrollado su gusto
estético. Y creo que esas son cosas que al inicio se le atribuye a las mujeres y solo la mujer se tenia que fijar en que
algo esté bonito, en que algo combine, en estas cosas; pero en cambio, si creo que en las, las peliculas mas actuales se
puede ver diferencias tanto en la representacion de la mujer como en la del hombre.

22.- ;Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Yo creo que actualmente se estd evidenciando eso de formas, no sé, por ejemplo, no sé, si sea bueno ponerlo de
ejemplo, pero las enfermedades psicoldgicas se pueden decir en donde, tanto los, los hombres como las mujeres se ven

afectadas de igual manera y todo esto engloba la parte emocional. Osea por ejemplo antes se veia mal que un hombre
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llore, que un hombre esté deprimido, que un hombre, no sé, tenga miedo de, de cosas que vayan a pasar y creo que
ahora al menos en la actualidad con todo este con todo este fenémeno que se ha dado actualmente también de la
pandemia y todas estas cosas donde ha brotado mucho mas lo de enfermedades psicoldgicas, creo que ha madurado
un poco esto de ya no ver tanto al hombre como un, como un tronco, dsea como un ente sin sentimientos 0 como
alguien que no refleja sus emociones. Sino que creo que ha servido bastante para mostrar toda, toda esa parte, esa
vulnerabilidad, dsea toda esa parte vulnerable que tanto hombres como mujeres la tienen. Y en cambio, en la parte
como de energias masculinas en la mujer creo que de igual manera, 6sea actualmente se, se ha desarrollado bastante,
Gsea ver mujeres que son muchisimo mas independientes, que no s€, es como quiere, por ejemplo y de todas, de todas
las de todo mi entorno social te podria decir que son mas las mujeres que buscan oportunidades, dsea que estan
buscando ese trabajo, las que estdn buscando emprender, o que estan buscando desarrollar sus capacidades, sus
habilidades que, que, que les aporten. Que no es lo mismo que, que los hombres en cambio o sea por ejemplo yo si veo
que los varones siguen un poco marcado este tema de que por ser hombre no tengo cierta preferencia y, no sé, y si he
visto que todo esto esta marcado actualmente, 6sea que hay muchas mas chicas en cargos gerenciales, hay muchas mas
chicas desarrollando labores que antes solo las hacian los hombres; por ejemplo, mujeres conductoras, taxistas, etc.,
empresarias, lideres, etc., personas que estan involucradas en la politica. Entonces, no sé, asi, asi si, si creo que es algo
que, que ha nacido a partir de todos estos desarrollos, se puede decir de empoderamiento del tanto de la de este mismo

como de no sé de otros fendmenos sociales.
Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son

confidenciales, tu nimero celular ser& censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafias telefonicas,

muchas gracias por participar.
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Entrevista 6M J.

Antes de empezar me voy a presentar y te voy a decir de que se trata esta entrevista. Soy Isabel Herrera, soy de la
carrera de psicologia clinica de universidad Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador y estoy en proceso de
titulacion. Mi tema de tesis es sobre el feminismo liberal, arquetipos Jungianos en las peliculas de Disney, sobre todo
en las de princesas las live-action y animadas. Para poner en marcha la entrevista necesito tu consentimiento, entonces:
Todo lo que se diga en esta entrevista solo va a ser usado para la entrevista, no tendra otro uso. Tus datos no seran

entregados a terceros y esta conversacion va ser grabada, prender la camara queda a tu discrecion.

1.- ¢ Estas de acuerdo?

No tengo ninguna pregunta y estoy de acuerdo

2.- Datos personales, relacionados con la muestra.

Xavier

22

ESPE (software)

3.- ¢ Cual es tu perspectiva del feminismo, en general?

Bueno el feminismo general es un movimiento que ha que ha venido creciendo a lo largo de las décadas especialmente
del Gltimo siglo creo que es un movimiento que busca, que busca en cierta manera que se reivindiquen los derechos de
las mujeres que historicamente ha sido relegados a un segundo plano y pues esa lucha por los derechos de las mujeres
principalmente y de nifios y nifias en otra parte.

3.1.- Enel pais

Pues el feminismo dentro del Ecuador es importante, es importante a lo largo de las décadas han existido muchas
mujeres que han luchado, porqué; por ejemplo, en las, las mujeres en estado gestante o de lactancia tengan derechos,
qué, que haya equidad salarial, equidad en cargos profesionales. Y eso, pero sin duda ha tenido una explosién en los
altimos 10 afios muy importante ha sumado mucho apoyo, pero si veia que, si veo yo que todavia hay una alta tasa de
personas que no lo ven de buena manera y eso. Pero, he visto que todos los dias se hace algo, que no bajan los brazos,
habl6 de las, de las, principales representantes porque yo, yo las conozco, yo hablo con ellas, no seguido, pero con
regularidad. Y sé que es lo que pasa y, y bueno veo que nunca descansa que nunca bajan los brazos, siempre hay algo
de qué hablar, siempre hay en cosas que decir, y eso me gusta mucho.

3.2.- Enel cine

Pues yo diria que si y no, que en el cine en general es una cosa, qué es el cine es, es gigante no se puede hablar del
cine como una, una cosa, como englobar todo el cine. Porque el cine de cada pais depende, qué cultura depende de la
sociedad, depende del director, de los actores, de los guionistas, de los productores. Pero, podriamos hablar de las
grandes producciones porque a lo largo de los afios las producciones independientes siempre han mantenido un toque
muy, eh, mucho mas liberal que las grandes producciones. Muchas veces son eso, es producciones muchas veces son
auspiciadas por gente muy conservadora, o0 que no es, es muy afin a libertades individuales, a expresar otro tipo de
opiniones. Pero el cine, el cine mas independiente si he tratado temas que son muy controversiales, porque eran
controversiales, que eran tables y, y bueno hay claro el, el feminismo en esos, en ese tipo de cine siempre. Bueno antes
si menos que ahora, pero ha sido muy relevante y, y bueno eso. Pero el cine que més se ve, del que mas se habla, que

mas se consume es al cine mas comercial; yo creo, que si he visto un auge; en, por ejemplo, la representatividad
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femenina en los roles de poder en los protagénicos; en, por ejemplo ahora estadisticamente hay mas directoras, hay
mas actrices en papeles protagénicos, hay mas guionistas mujeres, y también hay mas adaptaciones a guiones de libros
que son escritos por mujeres; mas que antes claro y creo que eso es muy importante es o mejor que puede pasar.

4.- ¢ Sabes que es el feminismo liberal?

El feminismo liberal, si evidentemente si, yo todos los dias estoy en contacto con ese tipo de feminismo sé lo que es
no sé si me quieres preguntar algo de eso. [Entrevistadora: ;me puedes dar que concepto tienes ti?] El concepto que
yo tengo de feminismo liberal es que, no sé, a mi no me gusta tanto el feminismo liberal, aunque no sé creo que esta
bien soy un liberal. Es como una parte, muy 6sea es diferente el feminismo que ese proclamaba hace 50 afios no es el
feminismo liberal del 2022 es una cosa rarisima, pero yo creo que esta bien. Osea Se Es que no sé como definirlo; por
ejemplo, el feminismo liberal hace, hace unos dias una feminista habia rayado las paredes diciendo que los doctores
estan obligando a parir a las mujeres en el hospital y que ellas tenian derecho de hacerlo en cualquier lado; pero, esa
libertad individual ponia en riesgo la vida de otro; por ejemplo, hace unas semanas, salid que unas mujeres habian
dado a luz, una en su casa y otra en un rio, el hijo de la primera tiene paralisis cerebral y el otro murié, cuando podian
ir a parir al hospital y tener hijos normales y sanos.

4.1.- Ya, eso es interesante la discusion de la individualidad y maternidad, pero a ver te explico el feminismo liberal
es una de las corrientes del feminismo, una de las primeras en aparecer. Naci6 en Reino Unido por causa de defender
el derecho al voto femenino, se extendi6 hacia Estados Unidos y luego se establecié en Latinoamérica, llegando a
Ecuador en los 90 luchando por los derechos sexuales y reproductivos, en el gobierno de Lucio Gutiérrez, cambian
de nombre a Feministas neo-liberales, y estas feministas exigian derechos econémicos y politicos sin discriminacion
de genero. El feminismo liberal es una de las primeras corrientes que dice que los roles de género no son mas que
cultura en si, es decir no son caracteristicas bioldgicas o genéticas, sino roles sociales, porque la sociedad la
constituye de esta manera. Ademas, dice que la mujer se la debe tomar como una individua y no como un colectivo,
en este caso no a todas las mujeres les gusta la maternidad, no ha todas les gusta estudiar o casarse. De igual manera,
luchan porque hay igualdad de género en todas las condiciones ya sean politicas, sociales, juridicas o econémicas.
En conjunto, nacid el movimiento de varones que declararon dejar de denominarse hombres porque consideraban que
ya estaban deconstruidos y veian a la mujer como tal y no desde el punto de vista patriarcal.

5.- El feminismo liberal considera que se debe defender la individualidad de cada mujer teniendo acceso a la
autonomia personal, profesional, politica y social. Y que esta se ha visto opacada desde estereotipos hasta
restricciones legales ¢ COmo te suena este concepto? ¢ Estas de acuerdo con este concepto?

Estoy de acuerdo creo que ello mas conocida, es que a las feministas liberales yo las he leido mas por las cosas malas
que han hecho, por las cosas mas disonantes que han hecho, que muchas veces te causan como una especie de rechazo,
ademas claro en el &mbito donde yo me desarrollo a las feministas liberales no se las ve tan bien. Como a las feministas
mas conservadoras, aungque no, no tanto es que no sé si me hago entender, lo importante es que se miré hacia un
horizonte porque yo he leido muchos comentarios, muchisimos comentarios, y me he dado cuenta de que no todas las
feministas son iguales, somos grupos sociales y hay gente de todo: hay feministas que dicen que los hombres no pueden
ser feministas, otras feministas dicen que si, hay feministas qué pertenecen a colectivos méas pequefios dentro del
feminismo y se enemistan con otras feministas. Y aqui es donde esté eso de no encasillar a unas como liberales y no

tratarlas, también, y las conservadoras que hacen esto y lo otro y eso haga. Pero si la, la definicion que ti me dices esta
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muy bien y creo que dice cosas muy ldgicas las mujeres tienen derecho a la planificacion familiar, en la equidad de los
sueldos, la construccién social de los géneros y demas eso, eso a mi no me suena como algo muy; no sé, innovador
eso es algo muy légico, incluso ciertos puntos, creo que la mayoria de puntos. Pero bueno eso. [Entrevistadora: bueno,
el feminismo liberal es una base para otros feminismos, aunque con la ideologia filoséfica del liberalismo, que ubica
a lo individual y el material propio, como lo importante.] Okey, aunque yo si prefiero trabajar en colectivo, pensar mas
en conjunto.

Eso te iba a decir, hablando del de los superhéroes, 6sea de, de las peliculas en el género de los superhéroes, hay dos
casos que se hicieron famosos. El primer es de la sefiora Jenkins no me acuerdo su nombre, Patty Jenkins ésta dirigid
la pelicula de La Mujer mMaravilla de 2017, cuando se anuncié el nombre de esta sefiora, que ademas iba a escribir el
guion, iba a escribir el guion, tenia que decribir a la Princesa Diana para esta pelicula y quedé como muy, muy
disonante porqué iban a decir que era una pelicula extremadamente feminista porque la protagonista era mujer, el
director era mujer, y ser mujer y cosas asi. Y porque siempre se quiso tener, aunque a mucha gente no, le no le soné
muy bien, pero después se vio el producto final de la pelicula y fue, esto es una obra maestra, es una de las mejores
peliculas de superhéroes. Donde, a Diana se la presenta como una mujer real, 6sea es dentro de la mitologia de los
superhéroes, ella es, ella es descendiente de las Amazonas y ella es una diosa que tiene poderes sobrehumanos. Pero
dentro de las peliculas se la presenta como una mujer mas real, que tiene sentimientos, que puede llorar, incluso puede
tener deseos sexuales con el protagonista, también que era como una mujer real y a la gente eso le encantd porque al
principio se la ve como una nifia que esta aprendiendo, luego va creciendo. al final, al final de la pelicula ya queda
establecida como una mujer fuerte y sin necesidad de un nombre, dsea de ponerse una pancarta de soy feminista, ni
demaés, sino simplemente construyendo un rol de mujer fuerte desde cero o peleando contra todo el mundo. Porque si
que hubo gente, ésea dentro del contexto de la pelicula que la menospreciaba por ser mujer y demas es el caso de Patty
Jenkins abrié el camino a que el género de superhéroes buscard directoras mujeres para su para sus siguientes
producciones porque hasta ese momento todos habian sido de hombres estaban los hermanos Russo, estaba Jon Favreau
en Marvel. Sin embargo, Marvel decidi6 buscar a una mujer para escribir y dirigir la pelicula de los Eternal, qué bueno
no fue un éxito enorme, pero Unicamente por las restricciones, las restricciones de la pandemia, no sé pueden tener
todos los signos del mundo y no toda la gente tenia muchas ganas de ir a ver esta pelicula por las decisiones de la
pandemia lamentablemente. Pero se hizo una pelicula totalmente diferente dentro del género de superhéroes y pasa lo
mismo que con Patty Jenkins cuando se anunci6 a esta directora se dijo que, 6sea no se la vio con tan buenos ojos
porque se decia que era, ésea que bueno ella claro sumandose a las causas de los derechos por la mujer que iba a ser y
cosas muy feas y demas y al final saco un pedazo, un pedazo de pelicula espectacular muy bonita pero no es como las
peliculas de superhéroes que estdbamos acostumbrados, que llega el bueno y que se tenga la pelea contra el malo,
explosiones y hay muchas escenas de accion y demas. Si no, que, sino que presenta héroes mas humanos, aunque éstos
también son dioses, pero tienen vidas normales, se enamoran, se pelean, al final mueren y es esto es totalmente
diferente. Eternals es una pelicula muy lenta con planos, secuencias que van muy lento, van avanzando muy lento
diferente a los planos de las peliculas de superhéroes que son muy répidos, que hay mucha accién y demas y eso fue,
eso fue un éxito, 6sea, 6sea fue un éxito de la critica, mas no un éxito comercial, pero fue debido a la pandemia, pero
ya independientemente hablando es una gran pelicula. Pero también hay otro caso, un caso malo, de que se le debe

mucho a Patty Jenkins y trajo a otra directora para la pelicula de Aves de Presa de Harley Quinn, no sé si viste esa
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pelicula, es un fracaso en todos los sentidos estdn muy mal hecha, y, y ahi si que se hace un mal uso de ese mismo
comercial. No sé, pero a poca gente le gusta y, y se vio con malos ojos esta pelicula, pero claro era solo era para
contarte el caso de Jenkins que resulté ser una gran impulsora dentro de las directoras en el cine de superhéroes es algo
que no se habia visto. [Entrevistadora: si esos son ejemplo de cdmo si hay una que avanza las otras van a tener chance
de hacerlo también.]

6.- ¢ Consideras que, con la explicaciéon dada, este feminismo se ha impuesto en el arte?

La verdad no sé, sabes que yo escucho mucha musica, pero a veces no me entero de lo que hay detras, ademas a mi
siempre me ha gustado mucho esta onda de la libertad de tu pensamiento y demas, entonces la verdad no sé, no sé a
diferencia de muchas personas que en cambio siguen a los artistas y cambian su vida personal, privada, yo la verdad
es que no mucho, escucho una mdsica de todo y a veces no me entero de mucho. Pero yo supondria que si, también,
aunque la musica es muy diferente, al cine, porque gracias al avance de la tecnologia ahora es mucho mas barato hacer
musica y mucha gente que antes no podia, hoy si pueden hacer musica gracias a las plataformas en internet, se pueden
hacer conocida y ganar dinero, y vivir de eso, y seguir sacando mas musica. Entonces la verdad, no sé en la literatura
tampoco porque no es que esté muy enterado, de lo que pasa asi que, por ejemplo, cuando una autora dice algo que
esta en contra de la, de lo que se quiere escuchar no, no, no de lo que se quiere escuchar, sino de cosas que para ciertas
personas son correctas estan bien, que son légicas. Como, por ejemplo, eh, los derechos de las de los, las personas
trans, la transfébia y demas, como es el caso de JK Rowling se le hace boicot, se le hace una cancelacién y de repente
la gente ya no compra sus libros y ya. Pero mas alla de eso no sé. ahora los videojuegos, sabes la cosa no ha cambiado
mucho desde siempre es, es videojuegos siguen igual lo que he visto es que ahora hay mas protagonistas mujeres hay
unos casos que estan bien llevados como el de las Trufas, el protagonista primero es adolescente, en la segunda entrega
ya es una adulta que la muestran, muestra su crecimiento; primero como una nifia muy insegura y luego se va haciendo
maés fuerte y es un trabajo, pero la verdad no se me no se me ocurre ninguno. Pero donde la gente, la gente no es tonta
la gente si se da cuenta de cuando se, a veces se busca, como aprovechar estas ideas del feminismo para vender para
vender su musica, para vender libros, para vender peliculas, para vender videojuegos, y el otro caso de cuando es una
trama no sé normal, o es un documental en el que se muestran a mujeres fuertes porque se trata son fuertes ya. Yo sé
que t me entiendes.

6.1.- En las peliculas de Disney

Bueno yo creeria, que si, sabes voy a tomar el caso de La Bellay La Bestia no sé si la viste, primero esta la, la version
original digamos la de 1900 y tanto en la que, de hecho si ti te pones a analizar esa pelicula esta muy mal, estaba
revisando, porque es un secuestro y luego la obliga a hacer cosas y al final ella se enamora de él, no sé si sea sindrome
de Estocolmo pero se terminan casando y no esta ahi no sé qué, que se buscaba en ese lugar con esa pelicula pero no
a mi no me gusté mucho. Uno cuando es nifio la ve y se enamora de la fantasia de: los armarios que bailan, pero cuando
ya es adulto bueno lamentablemente no todos; pero yo si me, me puse a pensar en ¢qué nos habrén querido decir? Y
€s0 tenia consecuencias tuvo consecuencias en la gente que la vio en la, la perspectiva con la que veia las relaciones
personales y demds. No sé la verdad en, pero la versidn live-action creo que es de 2017 con Emma Watson como
protagonista Emma Watson. El simbolo del rostro de Emma Watson esta muy bien valorado por todo el mundo bueno
para todo el mundo, por el mundo que sabe, lo que significa ponerla en él protagénico de Bella, pero total, esto le dio

un giro total a la pelicula y primero se enfoca mucho més en ella en Bella cémo una mujer inteligente, una mujer fuerte,
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una mujer con caracter que también, en algunas cosas muy tontas, pero bueno al final se a la casa con La Bestia y son
bien felices para siempre, sucedio algo que después, y asi en otras, en otras historias. No sé ha podido ver tanto, los
personajes femeninos fuertes o protagénicos porque bueno yo hablo de los live-action de peliculas clésicas animadas
antiguas como el Rey Ledn o El Libro de la Selva porque estos, pero generalmente no tienen esos personajes femeninos.
Si no que eran nifios o eran masculinos. En las series animadas si que ha habido un auge diria yo desde los afios 2000
en protagonicos femeninos. Déjame recordar que me acuerdo mucho el caso de la princesa Vanellope, de Ralph El
Demoledor, esa pelicula es del 2012 creo, esta muy bien manejado, siendo una pelicula de Disney y fantasia es una
pelicula para nifios evidentemente, pero bueno se presenta primera Vanellope como una nifia fragil, que ha sido
maltratada por todos, y al final ella descubre que en realidad es el ser mas poderoso que de ahi y los demas personajes,
pues logra hacerse con el control y al final en lugar de seguir con ese son, esa cadena de maltrato y horror decide
compartirlo con todos y felices todos. Bueno es un gran mensaje el de esa pelicula en toda realidad tiene dos mensajes
el mensaje de los villanos y el mensaje de que a pesar de que te hayan maltratado ti puedes elegir siendo. Osea puedes
elegir ser la persona mas amable y el resto supongo, y ya continuando la verdad es que claro por ejemplo la pelicula
Valiente que la verdad no la vi completa, pero es la protagonista es, es, es mujer y esa mujer es muy fuerte, ademas
qué cambiaria eso es interesante. Hay otro la pelicula de Enredados, al principio es una mujer muy débil, tiene miedos,
tiene conflictos con ella misma y con su madre y al final eres una mujer muy fuerte que decide trabajar por todos. Ah
ya creo bueno, hay muchisimos casos, pero ya no he visto todas las peliculas entonces no te podria decir, pero si que
ha crecido, ha crecido el protagénico de mujeres a comparacién con el siglo pasado

7.- ¢Como ves tu la feminidad, en general?

Bueno la feminidad, diria que la feminidad es, son, es una construccion social, ésea lo que es feminidad lo que esta
escrito cdmo feminidad, como se deberian comportar las, las mujeres, las nifias, las adolescentes, las las sefioras
casadas. Yo veo la feminidad como algo importante, que define a muchas mujeres, espero yo creo que no deberia estar
escrito, establecido lo que debe ser la feminidad, lo que se deberia hacer para ser mas femenina, sino que es algo que
se deberia buscar. Yo sé que cada mujer deberia buscar en su ser y sentirse cdmoda con eso.

7.1.- Enel cine

La verdad es que yo creo, quién muchos buena directores, los escritores que le dan mucha importancia a la fuerza, al
valor, a la inteligencia de las mujeres, pero por miedo a ser criticados y evitar caer en estereotipos, evitan ensefiar su
lado mas sensible, méas débil, méas fragil, mas bello. No vemos, por ejemplo, a, a protagonistas comprando maquillaje,
o comprandose ropa, o haciéndose peinados, o arreglandose no sé las ufias y demas porque eso es del siglo pasado,
€s0s, esas son cosas que la sefiorita es hoy en dia ya no hace; y sabemos que es mentira porque lo siguen haciendo
porque les gusta, porque se sienten comodas, se quieren sentir mas bonitas y esta bien esta muy bien. Pero quiza eso
sea olvidado muchisimo y y eso para mi esta, estd mal o sea se deberia tocar mas esos temas bueno y cada quien haga
lo que quiera, pero yo creo que si se ha olvidado mucho esa parte como que ya no se le presta tanta importancia cuando
el contrario es muy importante, pero supongo gque tomara otros afios mas hablar de eso.

8.- ¢ Cémo ves tu la masculinidad, en general?

La masculinidad en general ha cambiado ha cambiado muchisimo. Antes, y te voy a dar el caso de, de Asia, antes de
la Segunda Guerra mundial en Japdn se tenia una concepcion mas, 6sea el hombre se tenia una concepcion que era

muy fuerte, que era muy necio, que era muy recto, que era muy, asi no que era muy rudo y después de la Segunda
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Guerra mundial y la intervencion de Estados Unidos en Japdn esto se fue cambiando. Con el paso del tiempo en, en el
cine, en los mangas, en el anime se fueron viendo hombres mas débiles, hombres més sensibles, hombres més tontos
incluso, porque antes todos los hombres eran muy inteligentes, no [sarcasticamente] y esto fue copiado en Corea y en
China. En Corea del Sur veiamos que antes en las peliculas los hombres hacian artes marciales, eran muy fuertes, eran
muy musculosos tenian un rostro, muy, muy cuadrado digamos tenia cicatrices algunas hasta eran, dsea no eras muy
higiénica, se bafiaban cosas asi y con el pasar de los afios, dsea es, es como el estereotipo del hombre que era guapo,
que era popular, que era famoso. Los cantantes se veian muy rudos, cosas asi, que ti me entiendes, pero con el pasar
de los afios en Corea del Sur este el concepto de belleza masculina cambié muchisimo los hombres, los hombres guapos
ahora son muy delgados, tienen el cabello fino, se arreglan las ufias, se arreglan las cejas, tienen peinados bonitos,
buscan tener un rostro mas simétrico, se cuida mucho la imagen personal y demas que podemos ver en los grupos de
k-pop y eso se extendi6 por todo el mundo. Y en China pasé lo mismo, solo ya no va a pasar mas porque el afio pasado
en China se emiti6 una ley en la que se decia que en los hombres, los artistas, los actores y demas que quisieran aparecer
en la television deberan ser mas masculinos, mas masculinos, mas rudos, ya no tan afeminados. Esto esta
evidentemente muy mal ellos dicen que Estados Unidos cuando se meti6 en Japon hizo que los hombres se hicieran
mas femeninos para que se hagan mas débiles y asi ellos tener el control. Esto se extendi6 a Corea y a China y ahora
como los hombres son mas femeninos, pues son mas débiles tienen un ejército mas débil, menos resistente, menos
aguerrido que cuando un dia haya una guerra van a estar en desventaja con los hombres estadounidenses. Ahora esto
se reflejé en el anime donde veiamos a hombres més sensibles, mas bien un poco més callados, menos extrovertidos,
unos también, incluso tantos y de aqui se copi6 a Estados Unidos y Disney intent6 hacer también adapté historias con
personajes similares que a la gente le parecia gustar.

8.1.- Enel cine

En el cine yo veo que la masculinidad no ha perdido, el yo, yo veo que la masculinidad no ha perdido su protagénico
cdmo personas que son fuertes, que son valientes, que son aguerridas, qué son inteligentes. Ahi ves ti a los superhéroes,
por ejemplo, seres como alguien inquebrantable, que estan muy fuertes, qué no se dejan caer, qué y demas y a
diferencia, Gsea, no es que por las mujeres ahora ya no hay espacio, hay espacio en la caja, igual que antes. Pero los
hombres no han dejado de ser tan protagonistas, 6sea siguen siendo los mismos, aunque antes, antes claro se veian
personajes mas mas racistas, mas machistas, dsea con conductas machistas muy discriminatorios, muy rudos. Que, por
ejemplo, personajes que eran alcohdlicos, que abusaban de mujeres, que eran apostadores cosas asi, cosas malas, y
esos eran los protagonistas, las personas a seguir, pero ahora yo, ya no he visto mucho eso. Ahora son personajes que
son contrabandistas, masculinos, pero sin necesidad de hacer, dsea hacer todas esas cosas malas.

9.- Mencionaste estos estereotipos, en la encuesta ¢ Puedes explicarme mejor?

9.1.- Como femeninos mencionaste: el cabello largo, el maquillaje, vestido. Fragilidad, delicadeza, inteligencia
¢ Crees que tiene conexidon con la realidad?

No, estan basados en la realidad evidentemente, aunque algunas feministas que son muy liberales no les guste que se
mencione, que las mujeres se maquillan, o que se arreglan, o que se compran vestidos, pero si es todo esto, de esta
basado completamente en la realidad. El cine se hace a partir de nosotros no al revés.

9.2.- Como masculinos mencionaste: rudeza, crueldad, valentia, fuerza, honor y gloria ¢Puedes explicarlos

mejor?
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Si, si en muchas peliculas especialmente la crueldad y la rudeza lo vemos en hombres que son, que son los, los
antagonistas, los villanos, él que no han dejado de tener importancia, relevancia, estos son estereotipos muy
masculinos, en algunos casos estan muy bien llevados con una construccion del personaje buena, solvente y demas,
pero en otros casos estdn muy mal llevado y a la gente evidentemente, que no es tonta, no le gusta. Y algo que hace
me olvidé de mencionar eran las villanas porque hablamos mucho de mujeres que son protagonistas, qué son las buenas
de la pelicula, las que salvan a la humanidad, pero no hemos hablado de villanas que también es muy importante. Una
pelicula es buena por un superhéroe, pero también es buena por el villano; a lo largo de la historia no ha existido en
ninguna pelicula ya sea de género de drama o, o conflictos de la sociedad. No hay pues, yo no he visto muchas villanas,
villanas que sean memorables villanas que uno las recuerde con especial atencion porque son dificiles de construir,
describir. Si he visto que Gltimamente ya no hay tantas villanas mujeres porque no las mujeres no son malas, los
escritores no se quieren arriesgar a escribir a una mujer mala, en estos papeles, por temor al rechazo, al conflicto y
demas. Pero yo creo que hasta eso estd muy mal, hay mujeres que son malas, que son villanas en muchas peliculas;
pero evidentemente yo creo que esto es mas dificil de construir que un hombre como villano que ahi si son rudos, son
crueles, no tienen compasién con nadie y son mas faciles de escribir.

9.3.- Dentro de las peliculas de Disney mencionaste: princesas, reinos, caballeros, animales hablando ¢Puedes
explicar o dar ejemplo?

Eso si, de hecho, en eso se basan las peliculas de Disney, antes eran adaptaciones de historias mas antiguas 1700-1800
en las que la literatura de fantasia para nifios era, era asi; pero Ultimamente a partir de los afios 90 si que hay, eh,
peliculas més, ésea con guiones originales propios de nuestra generacién o del de las décadas en las que fueron escritas,
pero sigue habiendo sigue habiendo fantasia. Evidentemente son peliculas para nifios sigue habiendo animales que
hablan, o esas cosas creo que yo, que nunca van a cambiar, y estan bien, dsea estan bien son peliculas para nifios y
estan dirigidas a entretenerlos y a veces a educarlos, también.

10.- ¢Qué es lo que te gustaba de las peliculas de Disney cuando eras nifio?

Lo que més me gustaba era, eran las escenas de accién, a mi siempre me gustaron las escenas de persecucion, o las de
las de peleas qué eran muy interesantes unas, unas son muy desgarradoras. Como la del Jorobado de Notre Dame
cuando al final éste, el villano muere, 6sea se cae de lo alto y cae en unas llamas y se muere; eso fue, eso fue muy
impactante cuando era nifio porque generalmente no se matan a los villanos en estas peliculas, pero en este caso si sé,
se mat6. Pero cuando yo era nifio eso era lo que mas me gustaba, yo veia mucho las peliculas de princesas porque me
encantaban. pero eso era mas ya por la fantasia, por la interaccién entre los personajes, que habia un personaje que era
muy rudo, habia otro personaje que era muy tonto, otro era muy inteligente, como, como los pitufos que habia un
personaje con cada personalidad y me gustaba ver como interactuaban. Como estas, y eso es esencialmente lo que me
gustaba, lo otro ya no o sea las historias, los personajes, los protagonistas la verdad es que no me llamaba mucho la
atencion.

10.1.- Ahora

La que me gusta, es la historia en general y los los graficos. Me he hecho un amante de, de ver gréficos bien hechos,
de ver cdmo avanza la tecnologia, de ver planos muy detallados con grandes. Eso basicamente y la historia de los
personajes la verdad es que ya no me sorprenden tanto, ya lo he visto todo, diria yo asi que ahora veo las peliculas de

Disney por eso. Por las que son un live-action para ver cdmo construyen, 6sea como a partir de las peliculas animadas
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se tomaron elementos y se las hizo en la vida real, los objetos, a la gente, los, los reinos, cosas asi, entonces eso es lo
que me fijo ahora.

11.- ¢ Cuales son las diferencias méas notables en las peliculas de princesas de Disney animadas y live-action?

A ver qué partiendo del afio en el que fueron hechas las peliculas de princesas se las ve con personajes muy anticuados,
a las protagonistas se las ve muy débiles y yo veia analizando de verdad es que no te dejan cosas muy buenas. En la
Sirenita, por ejemplo, Ariel se tuvo que tuvo que cambiar su aspecto personal, aunque después le iba a tocar sufrir ;a
cambio de qué?, de gustarle a ese chico. En la Bella Durmiente, ella si que era un desastre no, no sé entonces claro ahi
lo importante era que llegaba el principe y la salvaba y vivian felices por siempre. Es en cambio, ahora las series, las
peliculas live-action son completamente distintas, no solo, porque se hacen en una década diferente y no solo por la
calidad técnica que éstas puedan tener, sino por la construccion de los personajes qué ya parten desde otro punto con
otra perspectiva sobre lo que esta bien y lo que esta mal.

11.1.- ; Cuél version prefieres?

A mi me gustan las mas modernas. Ehh si yo, yo no le ensefiaria a mi hermano las peliculas antiguas por qué no sé ya
[hermano pequefio del entrevistado interrumpe], le ensefiaria las peliculas mas actuales porque son, son hasta son,
hasta mas bonitas de ver. Técnicamente hay planos mas vistosos, los personajes, los escenarios y demas. Aja, entonces,
yo diria que las nuevas.

12.- En la encuesta sefialaste que la villana es el personaje que mas te llama la atencién ¢ Por qué?

La villana, ah, si, si sin duda es que a mi me llaman mucha mucho mas la atencion los villanos que los superhéroes
que los que salvan porque hacer un superhéroe es muy facil, pero hacer un villano es dificil. Por eso es que no hay
muchos buenos villanos en las peliculas, hay villanos que son muy clichés que buscan conquistar el universo, pero hay
villanos que tienen una construccion mas profunda como: tienen traumas, tienen conflictos con la sociedad, tienen,
tienen deseos que quieren cumplir; pero a base de hacerle dafio a la gente. Si es decir no son villanos solo por ser
villanos, solo porque tiene que haber un villano, hay villanos que son memorables. Hay villanos, incluso hay peliculas
en las que los villanos son méas populares que los superhéroes como: el Guason él hasta tiene su propia pelicula, un
villano ensefiando, no para glorificarlo, aunque mucha gente si que lo glorifica ahora, pero la idea de esta pelicula era
hacer, dsea dar a conocer la historia del Guasén porque es tan malo, porque es tan perverso, porque estan no sé, qué,
qué motivaciones tiene para hacerle dafio a la gente. Aja entonces por eso es que el villano siempre me llama mas la,
la atencién como en Marvel: Thanos, Thanos es un gran villano estd muy conectado, no solo murié una vez, sino murio
dos veces y va a volver a salir a futuro, es un villano con ideales profundos, es un villano que también sufre, que a
veces no se ve. A veces se ve el villano como un villano es villano ya que no tiene sentimientos, pero en este caso se
ve como él llora como él, tiene conflictos consigo mismo, cdmo no quiere hacerle dafio a nadie, pero hay gente que se
interpone en su camino, entonces tiene que matarlos y tiene que exterminarlos, tiene que de hacerles cosas malas. Y
por eso me resulta mas interesante hablar del villano que hablar del superhéroe porque hay villanos también
generalmente los villanos son muy genéricos, el y como ya te conté Y villanas en cambio antes eran las brujas que eso
también es una cosa y son muy machistas, las, de las brujas, pero porque, ésea, porqué, no tenfan una razon, de que no
era nada muy profundo solo eran malas por ser malas.

12.1.- Encuentras similitudes con este de algin tipo, o te recuerda algo/alguien
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No, no, no encuentro ninguna similitud con villano porque afortunadamente yo no he tenido eventos muy traumaticos
en mi vida. Que la verdad es que tampoco me, me identifico con el superhéroe porque yo no, no soy asi yo no tengo la
moral inquebrantable, soy inteligente, fuerte, rapido, astuto entonces no la verdad. Yo hace afios cuando era un nifio
ahi si que me identificaba con los superhéroes, si queria ser como ellos y me daban mucha esperanza de, de ser mejor.
Pero ahora ya no me da igual la verdad, solo veo las peliculas por la interaccion que éstos pueden tener.

13.- ¢ Consideras que las historias de Disney ya han sido contadas antes, pero de diferentes maneras?

Bueno en el caso de La Bella y la Bestia si, en el, que, en otros casos, en el Rey Leon, yo no vi el Rey Le6n, pero creo
que es la misma historia y a la gente no le gusta mucho. Todo yo diria que las peliculas de Disney si se estan contando
de manera diferente, pero no en peliculas sino en series, series de television, en sus a sus canales, en sus plataformas.
Personajes antiguos como Peter Pan, Campanita, o los personajes de la casa de Mickey Mouse hoy son muy diferentes
porque estan enfocados a otros nifios, no a los mismos nifios que de hace 40 afios. De hecho, esto pas6 en Warner con
el caso de los Looney Toons siempre fueron muy liberales, porque a mi me encantaba cuando era nifio y marcé a una
generacion tanto que se hizo fanatica y hasta el dia de hoy, aunque, ya son adultos, los recuerdan con mucho carifio.
Bueno lo esta, entonces regresaron lo hicieron muy bien y ellos si que no cambiaron mucho, pero porque antes ya
hablaban de temas que eran muy duros de tratar como el alcoholismo, los conflictos sociales, siempre desde un tono
mas sarcastico, mas sagaz digamoslo asi y eso. Pero en caso de, y en el caso de Disney también, y aqui se ve una cosa
mas, 6sea, se ve una diferencia mas grande porque antes los personajes de Disney no eran, pues tan, no hablaban mucho
de estos temas, ahora si bueno eso que han cambiado se han cambiado.

14.- ¢ Hay algo de las historias de Disney que se vean en la vida real, quitando lo fantasioso de la historia?

Si claro es toda, todas esas obras de varias partes personales, reales que pasa es claro que, que si, si, si son, son acciones
que se ven, aungue claro no, no aceptan cdmo se hace, pero yo diria que si completamente, dsea tal vez no exactamente
si pero firmemente si sucede en la vida real.

15.- ¢ Sabes que es un arquetipo?

Seria bueno si me lo explicaras.

15.1.- Te explico, el arquetipo es una estructura que esté en el inconsciente de la persona, segin Jung tenemos dos
inconscientes: un individual y un colectivo. El colectivo es como la punta del iceberg, pero la que esté en el fondo
entonces es muy dificil alcanzarlo, es muy dificil verlo y dentro de este inconsciente colectivo estan los arquetipos.
Los arquetipos son como si todo el mundo estuviera rodeado de una malla y esta malla estuviera conectandonos en
tiempo y espacio con otras personas, entonces, yo estoy conectada con alguien que vivié hace 100 afios al igual que
estoy conectada con alguien que vive en Espafia. Porque, eso es lo que dice Jung el arquetipo es lo que nos conecta
con todos porque esta ahi en la base de la creacién por poco. Entonces, con el arquetipo podemos ver como cosas
similares en diferentes culturas que tienen diferente; por ejemplo, el duelo se vive diferente en México se vive diferente
en Ecuador, pero esté esta forma de guardarle respeto al muerto, en todas las culturas se le guarda respeto al muerto
de diferentes maneras. Entonces, el arquetipo lo que dice es estamos todos conectados y esta ahi. El arquetipo es lo
que culturalmente se llega a relacionar con un estereotipo, que no sé nota mucho. Ademas de eso el arquetipo también
puede verse de forma individual; por ejemplo, cuando buscamos pareja el muchas veces se parecen la pareja que tuve
hace dos afios, se parece a la que tengo actualmente y seguramente se va a parecer a la que tendré dos afios mas.

Claro a menos, que cambie o trabaje en estos arquetipos en terapia y no sean repetitivos si son dafiinos. Lo que el

209



arquetipo dice es que es algo inconsciente que no notamos que tenemos o que hacemos sin darnos cuenta y que
normalmente solo ve a través del arte y de los suefios. Entonces, estos arquetipos se pueden ver en el cine, en pinturas,
en libros, pero no se puede ver conscientemente. Es decir, no puedo decir yo conscientemente que estoy viviendo un
arquetipo o que tal persona tiene tal arquetipo porque es algo muy inconsciente.

16.- ;Qué arquetipos consideras que hay en las historias de Disney?

Oh si, si claro ah, aunque no recuerdo muchos la verdad, esta éste de la madrastra que no se lleva bien, las brujas
quizas, el de los principes oh creo que esos la verdad no, no puedo pensar en otros.

17.- ¢ Crees que cada personaje tiene energia masculina y femenina en uno mismo?

¢Energia masculina y femenina?, nunca me habia, nunca habia pensado en eso dentro de las peliculas, dos si es que
eso ya depende de cémo lo ve cada persona. Creo desde mi punto de vista a mi me ensefiaron que las que las mujeres
son asi y asi y yo veo un personaje como una princesa yo diria que claro tiene energia femenina nada de masculina,
porque vieron que los hombres en cambio eran asi y asi entonces eso.

18.- ; Cémo ha cambiado la forma de ver los arquetipos masculino y femenino?

18.1.- En la actualidad

Ay yo creo que ya no hay pues un arquetipo muy o sea para para mi para hombres y para mujeres, eso me parece que
esta teoria de las energias pues de la feminidad y masculinidad pues no creo que esté muy bien porque se basa en
estereotipos. Y yo creo que hoy todavia hay, pero ya menos estereotipos y ya hay hombres, los hombres ahora podemos
ser mas sensibles y no que se quiere hacer y no pasa nada no perdemos valor 0 no somos méas débiles. Por eso las
mujeres pueden ser mas masculinas y no pasa nada tampoco, no van a ser vistas de una manera diferente, aunque
algunas personas, si bueno nada entonces eso.

18.2.- Enel cine

Qué buena pregunta verdad, oh, bueno he visto algunas peliculas donde hay mujeres villanas que buscan destruir,
buscan acabar con organizaciones con personas, incluso antes no se veia tanta gente, solo se debia asignar a esos roles
a hombres, eh, en cambio creo que no he visto tanto hombres que creen, que construyen, que armen cosas, creo no, no
me he dado cuenta de eso mucho.

18.3.- En ti mismo/a

Yo creo que si, si, aungue no son muy notorias, como no me relaciono con mucha gente pues no, no se ve tanto, pero
yo creeria que si, dentro de mi, de mi circulo de amistades, de mis redes sociales puedo ser muy masculino o ser tan
masculino como yo quiera y siendo tan femenino como quiera y me siento bien la verdad. Puedo, por ejemplo, con
mis amigas con mi amiga Naty puedo, podemos hablar, puedo reir, puedo llorar, podemos hablar de tantos temas y no
es que deje de perder valor. En, en redes sociales yo publico cosas que hago, cosas que me gustaria hacer, publicdé mis
suefios, las cosas que ya he hecho, las que me faltan por hacer; la gente me responde, yo les contesto, yo respondo a
otras personas, también les doy animos. Entonces yo diria que si yo si tengo balanceadas mis energias.

19.- De los protagonistas de las historias de Disney, ¢se ha visto representada esta energia femenina en un
hombre y masculina en una mujer?

Ehh la verdad no sé creo, que no creo que no he visto estas energias femeninas en un hombre, ni idea la verdad y
masculinas en una mujer creo que si, creo que si. De hecho, a ver qué dentro de la pelicula de coco, por ejemplo, mamé

Imelda qué es la matriarca de la familia, toma actitudes muy digamos masculinas porque se vuelve muy radical, muy
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necia, eh, y muy firme saca adelante a su familia, puede criar a todos sus hijos, cuidar sus primos y demas y bueno al
final cambid de opinion. En cambio, digamos Miguel el protagonista, él es mas sensible, digamos, a él le gusta la
musica, él es muy sensible, se puede ver ese lado mas femenino, aunque claro es un nifio, es un nifio, entonces no sé
qué tan femenino se puede ver eso; creo que se ve mas como un nifio porque puede llorar y puede reir; y se puede
asombrar y se puede asustar, entonces no sé si eso encaje dentro de la feminidad como tal. Pero qué otros personajes,
ah esos creerian yo, los demas personajes son normales tienen muchos estereotipos no solo de hombre y mujer sino de
la cultura mexicana en general, ojo.

20.- ¢ Como integraste la feminidad y masculinidad de las peliculas en tu vida, cuando eras nifio?

Ah, bueno a mi nunca me importo si el protagonista era hombre o mujer; o si el villano era hombre o mujer. Yo siempre
me identificaba con, con los héroes evidentemente, aunque no vi tantas peliculas con mujeres fuertes, mujeres
valientes, mujeres inteligentes como me hubiera gustado ver. No las vi porque no habia o porque no me las ensefiaron
0 porque no las encontré quizas, pero no, pero si hubiese habido pues me hubiese identificado con ellas supongo; asi
como me identifique con los hombres no cuando era nifio, ya te dije me gustaba ver las peliculas que tienen escenas
de accion y de lucha y ya aja.

20.1.- Y ahora en la actualidad, ¢qué haria que se cambié la percepcion de masculinidad y feminidad para los
nifio y nifias?

Bueno evidentemente hoy los nifios tienen mas, tienen mas acceso a estas peliculas con protagonistas mujeres qué, y
he visto que, ya cada dia. Osea desde hace ya 10 afios han proliferado y se pueden encontrar con facilidad, y son las
de consumo masivo. Yo creo que los nifios se pueden sentir el identificados y se les hace algo normal que una mujer
sea fuerte, que sea valiente, y una mujer sufra, y en base a ese sufrimiento logré hacerse mas fuerte. Cuando se les
habla de que hace afios no era asi, era diferente, se sorprendan. Aja, cosas como esas.

21.- ¢ Qué opinas de buscar que estas energias empiecen a compaginar en uno mismo, sin temor a ser juzgados?
Ej. Los hombres puedas mostrar sus emociones o las mujeres puedan ejercer cualquier reto que se propongan.
Yo creo que es lo que se deberia, a donde se deberia llegar, el objetivo que deberiamos tener nosotros, nosotros como
individuos y como colectivo. Que es o mas importante ya no existen estos estereotipos, todas estas cosas, que si haces
esto eres femenino si haces esto eres masculino, sino que hagas las cosas que te haga sentir mejor. Que se busque un

equilibrio, que se busque un balance, eso digamos.
Ya eso es todo, que tengas una linda tarde, para recalcar que los datos obtenidos en la encuesta y entrevista son

confidenciales, tu nimero celular serd censurado y no entregado a terceros, eso incluye a compafiias telefénicas,

muchas gracias por participar.
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Anexo 6
Descripcion de peliculas live-action y animadas

Comparacion entre Live-Action y animadas
Maléfica (La Bella Durmiente)

Maléfica es una adaptacion del 2014 al cuento de “La Bella Durmiente” escrito por Charles
Perrault, sdlo que esta vez estd contada desde el lado de la villana, contando su historia. Dirigida
por Robert Stromberg, su guionista es Linda Woolverton y es protagonizada por Angelina Jolie,
Ellen Fanning y Sharlto Copley; producida por Walt Disney Pictures y Roth Films. De acuerdo a
Filmaffinity (2014) la pelicula empieza con un hada llamada Maléfica que tiene unas enormes alas
negras, que la hacen destacar, ella vive en un bosque méagico que colinda con un reino humano,
este intenta atacar el bosque y al no poder, va un joven y le hace dafio al hada, haciendo que el
corazon de esta se endurezca y lance una maldicion hacia la hija de este joven.

Esta es una adaptacion es una reestructuracion de la historia, ya que cuenta los antecedentes de
Maléfica, sin llegar a justificar las acciones que toma después, ademas de que cambia el concepto
del amor verdadero. Esta pelicula tiene una secuela, de la que también se tomara referencia para
contrastar la representacion arquetipica en las peliculas feminidaddas y live-action.

Maléfica: Maestra del Mal (La Bella Durmiente).

Maléfica: la duefia del mal es la segunda parte, de Maléfica, donde se habla del cuento, pero
refiriéndose a este, como la version desinformada y que busca degradar a Maléfica a una
deshumanizada hada. Filmaffinity (2019) da la siguiente sinopsis, se desarrolla varios afios
después, explorando la relacion entre Aurora y Maléfica, mostrando las diferentes alianzas que
existen dentro del mundo humano y magico. Es dirigida por Joachim Rgnning, su guion esta escrito
por Linda Woolverton, Micah Fitzerman-Blue y Noah Harpster y protagonizada por Angelina Jolie,
Michelle Pfeiffer, Ellen Fanning y Harris Dickinson.

Esta secuela es de gran importancia porque se muestra como la desinformacién puede causar
mucho dafio a una persona, pero, ademas, refleja que siempre hay mas historia de fondo en cada
persona y esta influye en como actué en el futuro. Ademas, refleja una masculinidad claro, asi
como una feminidad en sus personajes.

Aladdin (Aladdin)
Aladdin es una de las Ultimas peliculas estrenas por Walt Disney Pictures que es un remake de

la versién animada, basada en el cuento dentro del compendio de historias “La mil y una noche.”
p y
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Estrenada en el 2019, es dirigida por Guy Ritchie, su guion esta escrito por John August y Guy
Ritchie y estd protagonizada por Mena Massoud, Naomi Scott, Will Smith y Chico Kenzar.
Filmaffinity (2019) cuenta que la historia empieza retratando a Aladdin que es un ladron que se
enamora de Jazmin, la hija del Sultan e intentando conquistarla acepta entrar a una cueva en favor
de Jafar, donde queda atrapado y conoce al Genio y con este inicia una nueva aventura para
conquistar a Jazmin.

Aladdin es una de las peliculas de princesas donde el filma no lleva el nombre de esta, sino del
héroe. En la version feminidadda, tiene mas sentido ya que este termina salvando a su ciudad y
ganandose el favor del sultan; sin embargo, en la nueva version la princesa se muestra mucho mas
fuerte y con deseos de gobernar, sin convertirla en villana, y esta termina rompiendo y cambiando
las normas.

Muléan (Mulan)

Esta pelicula fue estrenada dentro de la pandemia en el 2020 por la plataforma Disney Plus, fue
producida por Walt Disney Pictures, Jason T. Reed Productions y Good Fear Content. La dirigio
Niki Caro, su guion escrito por Rick Jaffa, Amanda Silver, Lauren Hynek y Elizabeth Martin que
se basaron en la “Balada de Fa Mu Lan” y protagonizada por Liu Yifei, Donnie Yen, Gong Liy
Jason Scott Lee. La historia cuenta como Mulan arriesga todo por amor a su familia y se convierte
en una de las mejores guerreras de su pais, Hua Mulan entra al ejercito haciéndose pasar por hombre
y asi evitar que su padre enfermo vaya a la guerra, convirtiéendose en Hua Jun que debe aprender a
luchar y concentrar su energia para ganar a lo largo de la trama se gana el respeto de la nacion y su
propio padre (Filmaffinity, 2020).

La nueva version tomo desprevenido al publico, ya que no contaba con las canciones de la
version feminidadda. En este live-action se puede ver el cambio de personaje y como esta se
fortalece y gana batallas, hasta ganarse el respeto y luego demostrando que el género no tiene nada
que ver con poder ganar, ademas, hay introduccion de otros personajes mas fantasiosos y la pelicula
en si no muestra el drama romantico que si se presenta en la version animada.

Personajes y arquetipos

Se analizaran a los protagonistas de las historias, que en su mayoria generan una opinion y/o
identificacion desde el publico joven. Ademas, se vera si los arquetipos feminidad y masculinidad
estan presentes en dichos personajes y como se los puede identificar, describiendo a brevedad las

caracteristicas.
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Maléfica — Maléfica: Maestra del mal

1. Maléfica: En la primera entrega se cuenta la historia de ella y como estd va evolucionando.
Maléfica pasa por todo un proceso, es traicionada y al dejarse llevar por la ira y la venganza, se
hace “mala”, es un personaje gris que se deja llevar por el enojo al creer que el amor no es mas
que un cuento inventado; asimismo, es una protagonista con historia, ya no es villana porque
nacio asi, sino que tiene un pasado y ademas trata de enmendar su error (Sanchez, 2014).
Mientras que en la segunda entrega se explora méas el lado maternal y ddcil de Maléfica, lo que
le quita un poco de la energia que tuvo en la primera entrega, ademas, de mostrar a una villana
mucho mas enojada la Reina Ingrid (Avendafio, 2019). En la primera entrega vemos la
masculinidad ya que es lider, la protectora del paramo y le tienen miedo, asimismo, tiene ideas
obsesivas como querer destruir a Stefan, y es muy perseverante al querer venganza. Mientras,
en la segunda entrega, aunque seguimos viendo la masculinidad al querer ganar y destruir a la
reina, también la vemos de forma mas maternal y emocional, mostrando mucha mas energia
femenina.

2. Princesa Aurora: Es la narradora de la historia, contando como se ha mal interpretado la historia,
es la que habla y expresa el matiz gris en las personas, ninguno puede ser un héroe, ni un villano
por completo; cuenta su nifiez y como se gand el corazén de Maléfica, es mas aventurera y su
historia de amor no es tan relevante (Padalino, 2022). La masculinidad en ella no es muy
perceptible, pero algunas caracteristicas son: es valiente, perseverante, no deja atrds a nadie y
su energia femenina esta en los deseos que se le concedieron cuando se bautizo es hermosa,
gentil, agrada a cualquiera y se enamora facilmente. En la segunda entrega, ella es la reina del
Paramo y desconfia de la Maléfica a quien ve como una madre, pero en si no hay crecimiento
del personaje y si bien se ven eventos de valentia y perseverancia, sigue siendo la ingenua y
dulce princesa.

3. Rey Stefan: Es un humano que entré al Paramo y termino haciéndose amigo de Maléfica, con
el tiempo se enamoraron, pero este también descubrio el deseo de poder y al saber que la traicién
a Maléfica le daria este poder, no duda en cortarle las alas (Sanchez, 2014). La feminidad en el
personaje s6lo se ve cuando es un nifio y es tierno, inocente, busca proteger y es gentil con
Maléfica. Su energia masculina radica en el deseo del poder sin importar a quien lastima y el

afan de capturar y matar a Maléfica y termina muerto en la primera entrega por perseguirla.
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4. Reina Ingrid: Es un personaje introducido en la segunda entrega que se gana el derecho de ser
mala en una época donde la correccion politica le pedia que sea la sumisa, es castradora con la
princesa y se crea un triangulo entre Maléfica, Aurora e Ingrid, no de amor roméantico, pero si
maternal (Cinelli, 2019). Su masculinidad se logra ver en la obsesion por el poder y el deseo de
venganza, ademas, no se deja guiar por las emociones como el amor o la compasidn, sino solo
por el deseo de ganar a cualquier costo y su energia femenina esté presente al querer ser la madre
de Aurora y guiarla, cuidarla y hacerla como ella.

Aladdin

1. Jazmin: Es la princesa de la historia, quien deja de lado el papel de indefensa y toma un rol méas
de empoderamiento femenino, es mas decidida y desea ser sultana como forma de proteger a su
pueblo, ademas, se muestra mucho mas racional, que emocional a la hora de tomar decisiones
(Circulo Postal, 2019). Es de las princesas donde la masculinidad esta en balance, ya que quiere
el poder porque el mejor para el reino, es perseverante un querer alcanzar este objetivo y rechaza
el amor con conveniencia, busca luchar por lo que cree esta bien y no se deja influenciar por las
emociones negativas, sino que las sabe manejar, aunque no deja de lado su energia femenina, al
proteger a su padre, ser gentil y agradable para los otros.

2. Aladdin: Es un joven que roba para poder sobrevivir, se muestra a un personaje con un arco de
historia muy corto y no tan desarrollado, y aunque ayuda a derrotar a Jafar, no tiene el tinte de
héroe, sino que es mas humano y gris, mostrando que también se puede equivocar (Circulo
Postal, 2019). La feminidad en el personaje esta presente en como se enamora y se deja llevar
por sus sentimientos a la hora de pedir deseos, dejando en libertad al genio y convirtiéndose en
alguien en quien se puede confiar, su energia masculina esta presente en la forma como lucha
por seguir junto a Jazmin, persevera para lograr que ella logre cumplir sus suefios.

3. Genio: Aungue parece un personaje secundario, sin €l no habria trama, este se presenta como
alguien alegre y sabio, es el que aconseja a Aladdin, le es leal y se convierte en su amigo,
salvandolo de la muerte. Su feminidad es perceptible al encontrar el amor y como este se deja
llevar por sus emociones para entenderla, es capaz de cuidar y proteger a los que considera
amigos y aunque por momento se encadeno a Jafar, no dejo de ayudar a sus amigos, de esta
forma también vemos su energia masculina ya que es leal y perseverante.

4. Jafar: En esta entrega Jafar no logra tener este sentido de villano como tal, su desarrollo es pobre

y solo quiere el poder porque quiere ser el primero en todo, es asi como se deja engafiar por
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Aladdin y termina convirtiéndose en Genio, aunque en esta version se lo ve mas cruel, no genera
mas miedo o hastio (Circulo Postal, 2019). No podemos ver una feminidad presente como tal,
ya que solo busca el poder y ser el mejor en todo, es muy competitivo y esto lo vuelve vulnerable
a engafios, eso si, se deja llevar mucho por las emociones negativas, en su mayoria, creando a
un villano histérico.

Muléan

1. Fa Mulén: Es la representacién de las dos energias, casi literalmente, convirtiéndose un Fa Ping
para hacerse pasar por hombre, muestra a la masculinidad no solo en la caracterizacion
inconsciente, sino en la consciente, es fuerte, valiente, busca la perfeccion, es competitiva, no
se deja llevar mucho por las emociones, ademas de ser perseverante y querer ganar la guerra
para proteger a otros. Su energia femenina se muestra en la forma en que cuida y se pone delante
de los problemas, su creatividad y la forma de tener ideas para cada problema. En la pelicula se
presenta al personaje como alguien casi perfecta, que mas bien tenia que controlarse ya que la
fuerza de Chi podia ser mal visto (Cornejo, 2021). Se ve a un personaje que desde el inicio tuvo
energia masculina y al no reprimirla por la sociedad, logra avanzar en varias direcciones.

2. Bruja Xianniang: Al principio es una aliada de los hunos, que quieren atacar al emperador, es
una mujer que tiene el Chi muy alto, pero al ser depreciada por los otros y aislada termina
uniéndose a los enemigos, Al final, nota su parecido con Mulan y como esta logro el respeto de
su escuadrén y la ayuda, convirtiéndose en un personaje gris (Cornejo, 2021). Se la presenta
mas como la enemiga de Muléan, aunque no completamente, ella representa a la masculinidad,
es fuerte, valiente, aguerrida, busca el poder, pero también la aceptacion, y tiene el Chi alto,
algo que no se les permitia a las mujeres; sin embargo, vemos su energia femenina al buscar ser

aceptada y tener compafiia y carifio.
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