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Estilos educativos y violencia: Un estudio de prevalencia y factores asociados en Ecuador
Educational styles and violence: A study of prevalence and associated factors in Ecuador.
Resumen

La violencia filio-parental (VFP) representa una problematica emergente en el contexto familiar,
caracterizada por comportamientos agresivos de hijos hacia sus progenitores. Este estudio tuvo como
objetivo determinar la prevalencia de estilos educativos parentales y relacion con la VFP en
adolescentes de la ciudad de Esmeraldas. Se utilizd un disefio cuantitativo, no experimental,
descriptivo y correlacional, con una muestra de 280 adolescentes (50.7% hombres, 49.3% mujeres)
entre 11y 19 afios. Los instrumentos incluyeron el Cuestionario de Violencia Filio-Parental (C-VIFIP)
y escalas de estilos educativos Escala de Afecto (EA) y Escala de Normas y Exigencias (ENE). Los
resultados indicaron que los estilos educativos mas prevalentes fueron el afecto-comunicaciéon y la
forma inductiva, predominando en las madres. Por otro lado, la violencia psicologica y el control de
dominio fueron las formas de VFP maés frecuentes (52.5%-59.6%), mientras que la violencia fisica y
econdmica presentaron menor incidencia. Se observo que el estilo critico-rechazo estaba asociado a
mayores probabilidades de violencia psicologica y fisica, especialmente hacia la madre (RO=1.922;
p=0.038). Las dimensiones indulgente y rigida no mostraron relaciones significativas consistentes con
la VFP. Este estudio evidencia la importancia de fortalecer estilos educativos positivos que fomenten
afecto, confianza y comunicacidn, elementos cruciales para reducir la VFP. Asimismo, resalta la
necesidad de programas de intervencion enfocados en mejorar las dinamicas familiares y promover
herramientas psicométricas validadas para futuras investigaciones.
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Abstract

Filio-parental violence (FPV) represents an emerging problem in the family context, characterized by
aggressive behavior of children towards their parents. The objective of this study was to determine the
prevalence of parental educational styles and their relationship with PFPV in adolescents in the city of
Esmeraldas. A quantitative, non-experimental, descriptive and correlational design was used with a
sample of 280 adolescents (50.7% males, 49.3% females) between 11 and 19 years of age. The
instruments included the Child to Parent Violence Questionnaire (C-VIFIP) and educational styles
scales, Affect Scale (EA) and Norms and Demands Scale (ENE). The results indicated that the most
prevalent educational styles were the affection-communication and the inductive form, predominating
in mothers. On the other hand, psychological violence and dominance control were the most frequent
forms of VFP (52.5%-59.6%), while physical and economic violence presented lower incidence. It
was observed that the critical-rejection style was associated with higher odds of psychological and
physical violence, especially toward the mother (RO=1.922; p=0.038). The indulgent and rigid
dimensions did not show significant relationships consistent with VFP. This study evidences the
importance of strengthening positive educational styles that foster affection, trust and communication,
crucial elements to reduce VFP. It also highlights the need for intervention programs focused on
improving family dynamics and promoting validated psychometric tools for future research.
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