DAD CA7p5
«‘3»“5‘ Oy 7,

%,

Pontificia Universidad Catolica del E ||| %

ey
L5
=
E Ecuador Sede Esmeraldas
=]
=

(PUCESE)
PUCE

RONTIFC,
U,

S &
ERE, o
%15 s TesT

Direccion de Posgrado
Maestria en Salud Publica, mencidon Atencion Integral en Urgencias y Emergencias

Linea de Investigacion:
Atencion en emergencias y cuidados criticos
Articulo Cientifico

Prevalencia de las Complicaciones Obstétricas en Sala de Parto del Hospital
Padre Alberto Buffoni — Quinindé

Previo a la Obtencion del Titulo de Magister en Salud Publica, mencion Atenciénintegral

en Urgencias y Emergencias

Autor:

HORACIO ANDRES CANTOS BRAVOMALO

Asesor:

MSC. PUPO SUNOL ANGEL EDUARDO

Esmeraldas, 2023



ANEXO 1
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Resumen

Obijetivo: Analizar la prevalencia de las complicaciones obstétricas inmediatas en sala de
parto del Hospital Padre Alberto Buffoni, en el periodo comprendido desde el 1ro de enero
del afio 2019 al 31 de diciembre del afio 2020. Materiales y métodos: Se realizd un estudio
cuantitativo, de corte transversal y enfoque descriptivo, retrospectivo no experimental, con
una muestra de 264 pacientes con complicaciones puerperales inmediatas, que fueron
atendidas en sala de parto del Hospital Padre Alberto Buffoni durante los afios 2019 y 2020,
en Quinindé - Ecuador. Resultados: Las mujeres que presentaron mas complicaciones
fueron adolescentes de 15 a 19 afios y mayores de 36 afios, casadas y de zonas urbanas. El
10,6% de las pacientes requirieron algin tipo de instrumentacion (ventosa, forceps o
espatulas) y el 30,7% requirio cesarea. EI 58,7% de las mujeres tuvieron partos eutocicos.
La complicacion mas frecuente evidenciada fue atonia uterina con el 23,8%, seguido de
anemia con el 20,5%, retencion de membranas (18,6%), hemorragias (17,0%), desgarros
perineales (13,3%) y por dltimo, pero muy importante, preeclampsia (6,8%). Conclusiones:
Las complicaciones puerperales descritas en la literatura no solo son una guia para la
atencion y el manejo de estas, sino que afirman que a pesar del paso del tiempo la
hemorragia puerperal sigue y seguira siendo un eje fundamental para estudiar las

complicaciones puerperales.

Palabras clave: obstetricia; trabajo de parto; hemorragia uterina; monitoreo fetal,

puerperio.



Prevalence of Obstetric Complications in the Delivery Room of the Hospital Padre
Alberto Buffoni - Quinindé.

Abstract

Objective: To analyze the prevalence of immediate obstetric complications in the delivery room
of the Padre Alberto Buffoni Hospital, in the period from January 1, 2019, to December 31,
2020. Materials and methods: A quantitative study was carried out, cross-sectional and
descriptive, retrospective, with a non-experimental approach, to a sample of 264 patients with
immediate puerperal complications. Results: The women who presented more complications
were adolescents from 15 to 19 years old and older than 36, married and from urban areas.
10.6% of the patients required some type of instrumentation (vacuum cup, forceps or spatulas)
and 30.7% required cesarean section. 58.7% of the women had eutocic deliveries. The most
frequent complication evidenced was uterine atony with 23.8%, followed by anemia (20.5%),
membrane retention (18.6%), hemorrhages (17.0%), perineal tears (13.3%) and finally,
preeclampsia (6.8%). Conclusions: The puerperal complications described in the literature are
not only a guide for the care and management of these but also affirm that despite the passage
of time, puerperal hemorrhage continues and will continue to be a fundamental axis to study

puerperal complications.
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