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RESUMEN

La presente investigacion esta constituida por dos capitulos, los cuales
permiten el analisis de las actividades didacticas de las Practicas Preprofesionales del
afio 2013, de la carrera de Educacion Inicial en la Pontificia Universidad Catélica del

Ecuador.

En el primer capitulo se aborda la formaciéon de educadores parvularios,
ahondando en el curriculo de educacion, abarcando la planificaciéon de actividades
didacticas, recursos materiales, organizacion del tiempo - espacio y la evaluacion. Al
mismo tiempo, se presentan los documentos oficiales del estado ecuatoriano para la

educacion.

En el segundo capitulo se analiza la situaciéon actual de las Practicas
Preprofesionales en la carrera de Educacion Inicial de la PUCE, detallando los
contenidos de las asignaturas del pensum de estudio para el disefio de actividades

didacticas.

Finalmente, se presentan los resultados y analisis del predominio de los
contenidos de dichas asignaturas en el disefio de actividades didacticas durante el

afio de Practicas Preprofesionales.
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MARCO REFERENCIAL

ENUNCIADO DEL TEMA

Predominio de los contenidos de las asignaturas del pensum en la carrera de educacion

inicial en las Practicas Preprofesionales.

JUSTIFICACION

Actualmente, la Educacion Superior en nuestro pais esta pasando por un proceso de
acreditacion, por lo que la Carrera de Educacion Inicial de la PUCE, ha venido

atravesando diferentes procesos con vistas a mejorar su calidad académica.

Por ello, considero conveniente llevar a cabo esta investigacion, ya que los resultados
de esta serian un valioso insumo para el mejoramiento del pensum de estudio de la carrera

de Educacion Inicial, aportando asi a la formacion profesional de los futuros docentes.

A su vez, este analisis permitird ver qué contenidos de las asignaturas del pensum de
estudio predominan en el disefio de actividades didacticas en las Practicas-Pre

Profesionales.

PLANTEAMIENTO DEL TEMA

Carencia de investigaciones desarrolladas por la Carrera de Educacion Inicial, sobre
el predominio de los contenidos de las asignaturas del pensum de estudio en el disefio de

actividades didacticas en las Practicas Preprofesionales.



OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Analizar el predominio de los contenidos de las asignaturas del pensum de
estudio en el disefio de actividades didacticas en las Practicas Preprofesionales, como un
aporte al mejoramiento del pensum de estudio de la Carrera de Educacion Inicial de la

PUCE.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Establecer el contexto en el que se llevan a cabo las Practicas Preprofesionales de la

carrera de Educacion Inicial de 1a PUCE.

b) Analizar los principios generales para el disefio de actividades didacticas.

c) Determinar los contenidos esenciales del pensum de estudio de la Carrera de

Educacion Inicial de la PUCE.
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MARCO TEORICO

CAPITULO 1

1. La formacion de educadores parvularios.

En épocas pasadas, se consideraba que para el cuidado de los nifios no se requeria de
mayor profesionalizacion; sino que era una tarea compleja pero sin demasiadas exigencias
técnicas, debido a que unicamente se velaba por el cuidado y el entretenimiento del nifo.

(Zabalza, 2011)

Afortunadamente, en la actualidad, la valoracion que estd tomando la Educacion Inicial
y la concientizacion de la importancia de los primeros afios de vida en la persona, ha hecho
que el sistema educativo busque calidad en la formacion de los docentes que atienden a

estas edades.

Para ello, es necesario que los futuros educadores parvularios, cuenten con una
formacion académica que les brinde todos los insumos para actuar y responder a las

actuales demandas sociales.

Ante esto, (Blasco, 1997, p. 3) sefiala que “Una formacion del profesorado que
contribuye a que los profesores y profesoras sientan la necesidad de ser criticos en sus
acciones y reflexiones generaria en éstos una practica comprometida con la transformacion

y mejora para que con el medio donde se desarrolla”.

Mientras que (Vicente, 2010, p. 27) ha dicho que “En la actualidad pensar en la
formacion de los profesores y de los maestros requiere analizar con cierta precision qué
ambitos requiere dicha formacion para poder hacer frente a los retos que la educacion

plantea en el mundo actual”.

A lo largo de los afios, se han ido sefialado con mayor precision, aquellas
necesidades formativas que los futuros docentes requieren en el ejercicio profesional, para

su pleno desenvolvimiento en los diversos contextos socio culturales.



Para el autor (Vicente, 2010) existen dos saberes que los profesionales de la
educacion deben manejar, para ejercer su profesion; independientemente, del nivel

educativo en el que se vayan a desenvolver.

El primer saber, corresponde a los conocimientos culturales y cientificos que el docente
debe dominar para transmitirlos a sus estudiantes: mientras que el segundo saber, hace
referencia al saber ensefar, correspondiente a los conocimientos técnicos — pedagogicos y

practicos. Ambos saberes requieren de la misma importancia.

El curriculo en la formacion de estudiantes universitarios cuenta con una troncalidad -
obligatoriedad sefialada por (Gonzales, 1999). Estas asignaturas, deben responder a
criterios que el Estado y la Universidad consideran necesarios para que todos los

estudiantes obtengan su titulacion.

Pero, también existen competencias, habilidades, valores, destrezas y aspectos

especificos que se deben tomar en cuenta en la formacion de educadores parvularios.

Partiendo de las ideas de Hyson, Biggar, Tomlinson y Morris (2009) citado en
(Zabalza, 2011, p. 107) este Gltimo autor sefala los siguientes seis elementos que deben

constituir la estructura fundamental de la formacion del profesorado de educacion infantil:

¢ Conocer en profundidad el desarrollo infantil.

* Saber desarrollar el curriculo de la etapa.

* Adquirir y practicar nuevas habilidades de ensefianza a niflos pequeos.

* Tener conocimiento de la profesion.

* Tener conocimiento de ellos mismos como educadores.

* Tener conocimiento de las escuelas e instituciones donde ejerceran su trabajo.

Los avances cientificos tecnoldgicos son parte importante de la formacion docente,

(Salazar, 2005) sefiala que la formacion en pedagogia, se basa en la contribucién que otras

ciencias brindan a la educacion.

Este autor, enfatiza el aporte de las neurociencias en el proceso de aprendizaje del ser
humano, aludiendo que “El estudio del cerebro podria brindar a los docentes, herramientas
conceptuales que fundamenten las decisiones que orientan las acciones metodoldgicas

tanto en el ambiente pedagogico como institucional”. (Salazar, 2005, p. 6)



Todos estos aspectos formativos conllevan a un perfil del docente. MEC (1989) citado

en (Moreno, 1999, p. 2) quien considera que el educador parvulario debe:

*  Saber mediar entre la teoria y la practica.

* Investigar en el aula.

* Trabajar en equipo.

* Adaptar su practica a los avances cientificos, técnicos y pedagdgicos.

* Adaptar las propuestas curriculares al aula y al contexto donde se desenvuelva.

* Formular, inventar y experimentar técnicas y estrategias metodologicas de
evaluacion.

Tomando en consideracion todos estos elementos formativos, el educador parvulario

debe estar en capacidad de llevar a cabo el cumplimiento del curriculo educativo.

A continuacidn se precisan algunos contenidos esenciales de la formacion del educador

parvulario.

2. El desarrollo de los curriculos de educacion para la etapa infantil

De acuerdo con las investigaciones de (lafrancesco, 2004) la definicion de curriculo en
el siglo XXI, hace referencia a todos los medios para responder al desarrollo integral de
los estudiantes; con el fin de promover el liderazgo transformador que responda a las

necesidades socio culturales del entorno.

Al mismo tiempo que (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997) consideran que los
principales objetivos del curriculo son fijar claramente las metas educativas, planificar
segun sus necesidades, promover la educaciéon integral y permitir la continuidad y

coherencia de los estudios.

Para ello, dichos autores sefialan cuatro elementos del curriculo: objetivos, contenidos,

orientaciones metodoldgicas y criterios de evaluacion.

Estos elementos le brindan al curriculo un caricter abierto, flexible, adaptable a las

peculiaridades de los estudiantes y orientador del quehacer educativo del docente.



A pesar de que el concepto de curriculo en el nivel parvulario fue aplicado a partir
de la década de los cincuentas (Peralta, 1990) sefiala que su aplicacion ya estaba

presente desde el primer jardin infantil, con el curriculo preescolar froebeliano.
Esta autora, conceptualiza al curriculo en esta etapa como:

“Todas las vivencias y aprendizajes significativos, que han sido experienciados por los
parvulos adultos, como resultante de la seleccion y organizaciéon consistente de un
conjunto de factores humanos, materiales y técnicos, que han sido generados por una
comunidad educativa, desde el jardin infantil como institucién educativa sistematica”.

(Peralta, 1990, p. 14)

Para cumplir este curriculo parvulario, la autora menciona cuatro factores y elementos que

deben estar presentes:

e Factor humano: compuesto por nifios y adultos

* Factor ambiental: compuesto por el espacio fisico y los recursos materiales

* Factor temporal: compuesto por el tiempo minimo y maximo, aludiendo
correspondientemente a la organizacion del trabajo diario y anual.

* Elementos técnicos: compuestos por la planificacion y evaluacion.

Todos estos elementos dan lugar a lo que ella considera “el desarrollo de un curriculo”,

el cual consta de la planificacion, aplicacion y evaluacion.

3. Planificacion

A través del tiempo, la planificaciéon ha atravesado una serie de cambios, (Candia,
2011) afirma que esto se debe a las diversas concepciones del curriculo en cada época y

por la importancia que esta adquiriendo la Educacion Inicial.

La planificacion es definida por (Peralta, 1990, p. 93) como “Una anticipacion de las
principales acciones educativas que se van a realizar a través de una toma de decisiones

que explicita los énfasis que se pretenden”.

Para los autores (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997) existe una planificacion

en varios niveles de concrecion, para poder cumplir con los objetivos educativos. Estos



niveles incluyen la planificacion realizada por las autoridades educativas hasta la realizada

por el docente, para la aplicacion en el aula.

Esta planificacion, es utilizada por el educador como un instrumento para relacionar la
teoria con la practica, y poder anticipar, organizar, decidir y evaluar un plan de accioén

(Candia, 2011).

Las actividades didacticas son el principal objeto de estudio de las planificaciones
micro curriculares, ya que en ellas se precisan las acciones que potenciaran el desarrollo de

los estudiantes.

4. Actividades didacticas

“La actividad es todo aquello que el nifio realiza, por medio de la cual ensaya las
aptitudes, habilidades o destrezas que se pretenden conseguir y que estaran de modo

explicito formuladas en los objetivos”. (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997, p. 396)

Otro autor que coincide en la importancia de la actividad que realiza el nifio es
(Castillo, 2006), quien considera que esta le proporciona una de las fuentes mas ricas de su
aprendizaje y desarrollo. Al mismo tiempo, considera que la accidon y experimentacion, le
permite al niflo expresar sus intereses y motivaciones; descubriendo y relacionando las

propiedades de los objetos.

Es por esta razon, que (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997) opinan que el
proceso de ensenanza — aprendizaje se da mediante las actividades, las cuales son

organizadas segun los objetivos educativos que se busquen alcanzar.

Estas actividades son planificadas por el educador, por lo que requieren de un analisis
previo de todos los elementos que pueden influir en su desarrollo y en la obtencion de

resultados.

“El papel de los maestros en Educacion Inicial no consiste en “transmitir” contenidos a
los nifios para que los aprendan sino en facilitar la realizacion de actividades y experiencias
que, conectando al maximo con sus necesidades, intereses, y motivaciones, les ayude a

aprender y desarrollarse”. (Castillo, 2006, p. 36)



Los autores (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997) opinan que la mejor manera
para formular estas actividades de aprendizaje, debe ser a través del juego; con el propdsito

de que estas sean mas atractivas y naturales ante los ojos de los nifos.

4.1 Principios de actividades didacticas en la Educacion Inicial

Para que estas actividades cumplan sus objetivos, resulta imprescindible que
cumplan la siguiente serie de principios propuestos por (Bartolomé, Gorriz, Pacual, &
Garcia, 1997, p. 397)

e Estar formuladas de acuerdo al objetivo.

* Estar adaptadas a las caracteristicas del desarrollo, necesidades e intereses
de los estudiantes.

* Ser atractivas para que los estudiantes se sientan motivados para realizarlas.

* Ser globalizadoras, para posibilitar el cumplimiento de mas de un objetivo.

* Promover la participacion activa de los estudiantes.

* Estar programadas ordenadamente, para que éstas se interrelacionen entre
si; yendo de las simples a las méas complejas, y de las mas concretas a la
mas abstractas.

* Estar planificadas acorde al tiempo de atencion de los estudiantes.

* Ser lo suficientemente claras, para que los estudiantes comprendan las
consignas.

e Ser variadas, intercalando actividades tranquilas con aquellas que necesitan
de movimiento, actividades individuales con grupales, actividades libres
con dirigidas, etc.

4.2 Tipos de programacion de actividades didacticas
Existen dos tipos de programacion de actividades didacticas propuestos por

(Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997) las cuales se clasifican dependiendo de su

duracion y de la organizacion de los contenidos de aprendizaje.



Por la duracién, pueden ser programaciones cortas, las cuales van acorde a un dia,
semana, quincena, centro de interés, etc.; mientras que las programaciones largas van

acorde a un ciclo.

Por la organizacion de contenidos de aprendizaje, puede ser una programacion por

objetivos, centros de interés o por proyectos de trabajo.

4.3 Tipos de actividades didacticas

Los autores (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997) clasifican las actividades

didacticas segun los siguientes criterios:

Por el grado de autonomia en la ejecucion de la actividad, pueden ser dirigidas,
semi dirigidas y libres. En las primeras, los estudiantes realizan la actividad de acuerdo a
las consignas dadas por el docente; en las segundas igualmente reciben esta consigna, pero
tienen la libertad de explorar todos los medios para ejecutar la actividad; y finalmente, en
las terceras, los estudiantes son quienes proponen la actividad y la realizan segin sus

intereses.

Por el nimero de nifios que participan en la actividad, pueden ser individuales o
grupales. Las primeras estan dirigidas para que cada estudiante la ejecute mientras que las

segundas pueden ser ejecutadas por varios estudiantes a la vez.

Por el ambito de realizacion pueden ser escolares o extraescolares. Las primeras
son aquellas que se realizan dentro del tiempo y espacio escolar, para cumplir con los
objetivos del curriculo, mientras que las segundas se realizan fuera del horario escolar y

son complementarias a los objetivos del curriculo.

4.4 Diserio de actividades didacticas

“El educador organizara la actividad de tal modo que no solo dé cabida, sino que
favorezca y fomente las propuestas por parte de ellos y ellas, la planificacion de los pasos

necesarios para llevarlas a cabo y su realizacion”. (Castillo, 2006, p. 36)

Las actividades didacticas estan formuladas con los siguientes elementos:



* Objetivos que se pretenden alcanzar con dicha actividad.
* Destrezas con criterio de desempefio para desarrollar con la actividad.
* Desarrollo de la actividad con sus tres momentos:
v" Motivacion: Es la presentacion de la actividad, en la cual se llama la
atencion de los estudiantes, para que se sientan atraidos hacia ella. En este
momento, se presentan las consignas de manera concisa y comprensible.

v" Desarrollo: Es la ejecucion de la actividad. En este momento, se busca
desarrollar los objetivos y destrezas determinadas.

v' Cierre: Es la retroalimentacion de la actividad. En este momento, se
promueve la reflexion de lo més esencial de la actividad, al mismo tiempo
preparar un ambiente diferente para el siguiente trabajo.

* Determinacion de los recursos didacticos para la actividad.
* Determinacion del tiempo y espacio para la ejecucion de la actividad.
* Indicadores de evaluacion.

5. Recursos materiales

Los recursos materiales son “Los distintos instrumentos didacticos que se emplean
como apoyo, es decir, los materiales. Estos abarcan todos los objetos que maneja el nifio y
que le posibilitan multitud de experiencias”. (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997,

p. 409)

Estos autores sefialan que todos los elementos pueden ser considerados como
recursos didacticos ya que estos no tienen un fin en si mismo, sino que dependen de la

intencion, utilidad, seleccion, presentacion y manejo.

El papel del educador, radica en brindar al nifio variedad de materiales, necesarios para

su manipulacién y relacién adecuada con su entorno.



5.1 Caracteristicas de los recursos materiales

Pedagogicamente los recursos materiales deben tener un caracter global
(Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997), que posibiliten multiples experiencias de

aprendizaje y diversas formas de juego.

Estos autores enfatizan en que los recursos deben procurar ser del entorno, ser
sencillos y poco estructurados, para permitir que el nifio utilice su imaginacién y potencie
las funciones simbolicas; al mismo tiempo deben ser faciles de limpiar, no peligrosos,

duraderos y atractivos en color, forma y presentacion.

En cuanto a la utilizaciéon, importante que todos asuman las normas de reparticion,
uso y orden del material; con el proposito de preservar su buen estado y adquirir autonomia

y responsabilidad.

6. Organizacion del tiempo y espacio

6.1 Organizacion el tiempo

“Para el nifio, el tiempo estd ligado a su actividad y el horario es el punto de

referencia que toma para orientarse”. (Bartolomé, Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997, p. 460)

La planificacion del tiempo, contribuye a la estructuracion temporal del nifio, para
ello es necesario tomar en cuenta los factores como la edad, caracteristicas, necesidades

individuales del nifio y del grupo, organizacion espacial, etc.

La organizacion temporal de todas las actividades didacticas de la jornada, estaran

encaminadas a cumplir los objetivos educativos.

La planificacion temporal es flexible, para adaptarse a las necesidades y ritmos de
cada nifio. Por ello, es importante que el docente conozca el tiempo de aprendizaje

requerido por cada nifio para poder respetarlo y adaptarlo.

Durante la jornada, se deben distribuir el tiempo para experiencias de higiene,

alimentacion, suefio, juego, movimiento, socializacion y trabajo individual.



6.2 Organizacion del espacio

Tanto adultos como nifios se desenvuelven en el mismo espacio (Bartolomé,
Gorriz, Pacual, & Garcia, 1997), por lo que es necesaria una previa deteccion de
necesidades de quienes interactian y el andlisis de conductas y relaciones que se quieren

lograr mediante aquella organizacion.

Partiendo del hecho de que el nifio aprende de su medio, es necesario que éste sea
lo suficientemente estimulante, para favorecer su aprendizaje, exploracion, observacion,

juego, relacion consigo mismo y con quienes le rodean.

Este ambiente debe tener espacios conocidos, que promuevan seguridad y

proteccion en el niflo, y espacios nuevos que permitan la experimentacion y exploracion.
Para ello la distribucion de las diversas areas, no deben interferir entre si.

Se deben tener en cuenta areas para satisfacer necesidades fisiologicas, para realizar
actividades plasticas, de expresion corporal y musical, areas que fomenten el desarrollo del
lenguaje, entre otros espacios. Al mismo tiempo que deben permitir actividades de

movimiento y quietud.

7. Evaluacion

Para (Peralta, 1993) citado en (Pérez M. L., 2010, p. 146), la evaluaciéon es “Un
proceso constante, sistematico, dindmico que pretende la objetividad, a través del cual se
emite un juicio valorativo que ayuda a la determinacion de nuevas alternativas de decision
en relacion a los diferentes agentes y elementos del curriculo”.

En la educacion, la evaluacidon constituye una herramienta permanente en el
aprendizaje, ya que ofrece una orientacion pedagogica y retroalimentacion efectiva en este
proceso.

El cumplimiento de estos elementos del curriculo en Educacion Inicial, debe estar
integrado con las propuestas de los documentos oficiales del estado: Curriculo de
Educacion Inicial y la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de Primer Afo de
Educacion Basica del afio 2010. A continuacion, se revisaran los fundamentos mas
relevantes de dichos documentos, necesarios para la planificacion de actividades

didacticas.
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8. Documentos oficiales del Estado ecuatoriano para la educacion

8.1 Curriculo de Educacion Inicial

El Curriculo de Educacién Inicial del afio 2013, fue elaborado por el Ministerio de
Educacion; como una guia para orientar la practica pedagdgica de todos los docentes de
Educacion Inicial en el pais, al mismo tiempo que busca el compromiso de todos los

actores de este proceso.

Destaca la importancia de los primeros afios de vida, como “Una etapa de
extraordinarias posibilidades y un periodo de alta potencialidad en la vida de los seres

humanos”. ( Curriculo de Educacion Inicial, 2014, p. 4)

El Curriculo presenta un sustento técnico que garantiza la pertinencia curricular en

relacidn con las caracteristicas de los nifios ecuatorianos de 0 a 5 afios de edad.

Para ello, estd organizado en dos subniveles de Educacion Inicial, el primero
corresponde a los nifios de 0 a 3 afios de edad y el segundo a los nifios de 3 a 5 afos de

edad.

Proporciona orientaciones metodoldgicas y una evaluacion cualitativa, las cuales
van a guiar el proceso de ensefianza aprendizaje de una manera responsable y creativa,

capaz de adaptarse a las diversas realidades socio culturales.

Considera al aprendizaje como “El proceso sistemdtico e intencionado por medio

del cual el nifio construira conocimientos y potenciara el desarrollo de habilidades, valores
y

y actitudes que fortalezcan su formacion integral, mediante interacciones positivas que

faciliten la mediacion pedagdgica en un ambiente de aprendizaje estimulante”. ( Curriculo

de Educacion Inicial, 2014, p. 11)
8.1.1 Fundamentos

Se toma en cuenta los aportes de Vigotsky sobre el aprendizaje activo, la
organizacion del ambiente para la interaccion social con sus pares, adultos y docentes; y la

mediacion pedagogica, considerada como “La intervencion intencionada que hace el
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docente en la zona de desarrollo, con la finalidad de lograr el aprendizaje”. ( Curriculo de

Educacion Inicial, 2014, p. 9)

El aporte de (Rogoff, 1993) citado en ( Curriculo de Educacion Inicial, 2014), se
basa en que el contacto del nifio con su medio social y cultural, le brinda una infinidad de

situaciones de aprendizaje.

De Ausubel se toma en cuenta su aporte del “aprendizaje significativo”, el cual
“Depende de la estructura cognitiva previa del nifio que se relaciona con la nueva

informacion”. ( Curriculo de Educacion Inicial, 2014, p. 9)

También se consideran los aportes de las neurociencias, las cuales sefialan la crucial
importancia de los primeros afios de vida, destacando la plasticidad cerebral y la influencia

de factores externos para el desarrollo.

De (Engle y Lhostska, 1999) citado en ( Curriculo de Educacién Inicial, 2014) se
toma en cuenta la importancia de los vinculos afectivos significativos, para crear
ambientes de aprendizaje con relaciones estables y calidas; que se veran reflejadas en el

adecuado desarrollo y aprendizaje de los nifios

8.1.2 Enfoque

Considera al nifio como un ser bio- psico- social, Unico e irrepetible. Como centro
del proceso de ensenanza aprendizaje, capaz de desenvolverse en un medio intercultural,

para comprender su entorno mediante el aprendizaje significativo.

Plantea que el desarrollo es integral, interrelacionando las &reas cognitivas,

sociales, psicomotrices, fisicas y afectivas.

Sostiene el respeto de los ritmos de aprendizaje; al mismo tiempo que considera

que el aprendizaje y el desarrollo son conceptos interdependientes.
Busca el bienestar del nino, mediante el buen trato.

Promueve la interculturalidad, plasmando el respeto hacia la diversidad.
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8.1.3 Elementos organizadores del disenio curricular

El disefo curricular cuenta con los siguientes elementos organizativos para permitir
la secuencia y pertinencia de los aprendizajes: perfil de salida del subnivel 1 y 2, objetivos
del subnivel, eje de desarrollo y aprendizaje, ambitos de desarrollo y aprendizaje, objetivos

de aprendizaje y destrezas.
8.1.4 Organizacion curricular de los aprendizajes

Los Ejes y Ambitos de desarrollo y aprendizaje, estin encargados de organizar de
manera integral a los aprendizajes del curriculo; y permitir un trabajo secuenciado en el

aula.

Los tres Ejes abarcan sus respectivos Ambitos de desarrollo y aprendizaje, los
cuales son especificos para cada subnivel educativo; debido a que el Curriculo, considera
que durante los primeros afios de vida los procesos de aprendizaje tienen un cardcter mas
integrador; mientras que las edades de los nifios del segundo subnivel requieren de mayor

especificidad para organizar los aprendizajes.

La organizacion curricular de los aprendizajes del Subnivel educativo 1 y 2 se

expone en el siguiente cuadro:

Educacion Inicial
Ejes de desarrollo y | Ambitos de desarrollo y | Ambitos de desarrollo y
aprendizaje aprendizaje aprendizaje
(0 — 3 afios) (3 — 5 anos)
Desarrollo  personal y | Vinculacion emocional y | Identidad y autonomia
social social Convivencia
Descubrimiento del medio | Descubrimiento del medio | Relaciones con el medio
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natural y cultural natural y cultural natural y cultural

Relaciones logico

matematico

Expresion y comunicacion | Manifestacion del lenguaje | Comprension y expresion

verbal y no verbal del lenguaje

Expresion artistica

Exploracion del cuerpo y | Expresion  corporal y

motricidad motricidad

8.2 Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de Primer Afo de

Educacion General Basica del anio 2010.

Este texto fue elaborado por el Ministerio de Educacién en el ano 2010, con la
intencion de incrementar la calidad del sistema educativo ecuatoriano y ser un referente
para de los aprendizajes comunes minimos que se deben adquirir a lo largo la Educacion
General Basica Ecuatoriana, con la posibilitar de adaptarlos al contexto y necesidades

escolares.

Las bases pedagogicas se fundamentan en la Pedagogia Critica, quien considera al
estudiante como “El protagonista principal en busca de los nuevos conocimientos, del

saber hacer y el desarrollo humano”. (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2009, p. 10)

Promueve la condicion humana y la preparacion para la comprension de la relacion
entre la naturaleza y todos; mediante el uso de destrezas con criterios de desempefio, las
cuales orientan el aprendizaje en las diferentes etapas del desarrollo. Da importancia

al uso de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC).

Se proponen cuatro ejes transversales, que seran tomados en cuenta en toda la

proyeccion curricular. Estos ejes son: La formacion ciudadana y para la democracia, la
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proteccion del medio ambiente, el correcto desarrollo de la salud y la recreacion de los

estudiantes; y la educacion sexual en la nifiez y la adolescencia.

La evaluacion de los aprendizajes, se da mediante una evaluacion diagnostica,
continua e integradora de las destrezas y de la formacién en valores humanos. Los
docentes utilizan los resultados concretos de aprendizaje propuestos en el documento, para
evidenciar los avances del dominio de las destrezas, en situaciones de la cotidianidad y en

el comportamiento critico — reflexivo de los estudiantes.

8.2.1 Estructura curricular

El diseno curricular cuenta con los siguiente elementos: perfil de salida, objetivos
educativos del area, mapa de conocimientos, objetivos educativos del afio, eje curricular
integrador del area, ejes del aprendizaje, bloques curriculares, destrezas con criterio de
desempefio, precisiones para la ensefianza y el aprendizaje e indicadores esenciales de

evaluacion.

Esta estructura curricular se expone en el siguiente cuadro:

Mis nuevos amigos y yo
Bloque curricular Mi familia y yo
La naturaleza y yo
Mi comunidad y yo
Mi pais y yo
Eje de aprendizaje Componente de los ejes | Destrezas con criterio de
del aprendizaje desempeiio
Desarrollo  personal y | Identidad y autonomia Destrezas con criterio de
social Convivencia desempefio
Conocimiento del medio | Descubrimiento y | Destrezas con criterio de
natural y cultural comprension del medio | desempefio
natural y cultural
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Relaciones logico

matematicas

Comunicacion verbal y no | Comprension y expresion

verbal oral y escrita

Comprension y expresion | Destrezas con criterio de

artistica desempefio

Expresion corporal

Una vez que los estudiantes de Educacion Inicial, cuenten con un vasto conocimiento
de los elementos curriculares y su integracion con los documentos oficiales del estado, los

podran aplicar en sus Practicas Preprofesionales.

9. Las Practicas Preprofesionales

El término practicum curricular es utilizado por (Falgars, 2010) citado en (Valls &
Rosa, 2012, p. 370) como sinénimo de practicas, mencionando que este “Es el espacio
formativo en el cual la universidad se acerca a la realidad profesional”.

“Se trata de un proceso que, de forma progresiva, provoca la inmersion de los
estudiantes en la profesion” (Valls & Rosa, 2012, p. 370)

Estos mismos autores, plantean que estas practicas ofrecen a los estudiantes la
oportunidad de adquirir aquellas competencias profesionales, que les sirve para aplicar los
aprendizajes teoricos en una realidad practica.

Por esta razon, estas practicas le dan un mayor significado a la formacién académica

que se recibe durante toda la carrera.

Los autores (Alvarez, Iglesias, y Garcia, 2008) citado en (Valls & Rosa, 2012)
consideran que el practicum se convierte en un ejercicio de investigacion, de accion y de

reflexion. Al igual que (Llamas, 1999) quien considera a la practica como un espacio de
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aprendizaje profesional, en el cual el estudiante puede observar, actuar, analizar y

reflexionar.

10. Practicas Preprofesionales en las carreras de Educacion Inicial

Los autores (Valls & Rosa, 2012, p. 375) consideran que “Un entorno de
aprendizaje optimo son las escuelas de educacion infantil y de educacioén primaria porque,
en el marco de las asignaturas del Practicum, los estudiantes pueden comprender la
interrelacion entre la teoria y la préctica”.

Al mismo tiempo que (Perrenoud, 2004) citado en (Valls & Rosa, 2012, p. 370)
considera que “Por su naturaleza el Practicum permite el acompafiamiento profesional
tanto desde la universidad como desde el centro escolar, e impulsa la adquisicion de las
competencias personales y profesionales necesarias para el ejercicio de la docencia”.

Para (Puente, 1996) la practica dentro de la carrera docente, es considerada como la
experiencia inicial para introducirse en la tarea docente, en la cual se tiene un primer

contacto con un grupo de estudiantes para desarrollar todos los procesos didacticos.

De igual manera (Puente, 1996, p. 28) establece que “En los pensa de varias carreras
profesionales, se considera como parte mds o menos importantes, segin el enfoque
particular que se da al curriculo, la aplicacion practica de los conocimientos teodricos

adquiridos durante los procesos de formacion”.

Como lo menciona (Llamas, 1999), la practica vista como la reflexion critica de la
accion, se convierte en buen instrumento de aprendizaje para los futuros docentes, ya que
les permite confrontar los esquemas tedricos y la realidad problemadtica; a partir del
analisis y comprension de los fendémenos.

Es por este motivo que el Plan de Investigacion Educativa y Formacion de
Profesorado citado en (Llamas, 1999, p. 86), establecié que es indispensable que el
sistema educativo cuente con docentes que tengan una gran capacidad de actuacion y
reflexion sobre su practica; para que de esta manera puedan adaptarse a los conflictos y en

general al contexto social.

La Pontificia Universidad Catolica del Ecuador (PUCE), ofrece a los estudiantes una

formacion practica a lo largo de su carrera de Educacion Inicial.
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CAPITULO 11

11.Las Practicas en la carrera de Educacion Inicial de la PUCE

La carrera de Educacion Inicial en la PUCE tiene una duracién de cuatro afios,
correspondiente a ocho semestres; durante los cuales los estudiantes cursan 53 asignaturas

en total, para alcanzar los 225 créditos del Plan de Estudios.

En este Plan de Estudios, se prevén cinco asignaturas para que los estudiantes realicen

sus practicas en Instituciones Educativas durante toda la carrera.

Dentro de la formacion académica, estas practicas siguen una secuencia a lo largo

de los semestres.

De manera progresiva, se toma en cuenta las competencias, conocimientos, destrezas,

habilidades y valores, adquiridos en las practicas anteriores.

Las Didacticas Integradas, son las asignaturas que orientan las primeras practicas que
realizan los estudiantes. Estas permiten un primer contacto y familiarizacién con el

contexto escolar.

Cada Didactica Integrada estudia una determinada edad de los parvulos; por lo que las

practicas en las instituciones educativas se las realiza de la siguiente manera:

- La Didactica Integrada I, abarca la etapa de sala cuna, comprendida entre las edades
de 0 a 2 afios.

- La Didactica Integrada II, abarca las edades entre 2 a 4 afios.

- La Didactica Integrada III, abarca las edades entre 4 a 5 afios.

- La Didactica Integrada IV, abarca el Primer Afio de Educacion General Bésica,
correspondientes a las edades entre 5 a 6 afios.

Estas asignaturas tienen un componente tanto tedérico como practico.

En la formacion tedrica, se analizan principalmente las caracteristicas del desarrollo y
necesidades de los parvulos; la planificacion, ejecucion y evaluacién de actividades
integradoras en los diferentes niveles. Mientras que en la formacién practica se acude a

centros infantiles para realizar una observacion participativa.
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12.Practicas Preprofesionales

“La practica pre—profesional persigue formar un profesional en Educacion Inicial
que cumpla responsablemente en los aspectos, técnico — pedagdgico y humano, de manera

que alcance la excelencia”. (Pontificia Universidad Catolica del Ecuador , 2013, p. 1)

Estas Practicas Preprofesionales se realizan durante los dos ultimos semestres de la
carrera, en los cuales no se realizan interrupciones de inter semestre; ya que su duracion va

acorde con un afo escolar.
Por esta razon, existe un mismo programa micro curricular para ambas asignaturas.

Como objetivos de estas practicas se destacan que “Se debe posibilitar la aplicacion
de forma integrada, de los conocimientos tedrico — practicos adquiridos a lo largo de la
carrera; y, lograr, mediante la insercion en el campo laboral, el conocimiento directo de la

realidad educativa nacional”. (Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador , 2013, p. 1)

El programa micro curricular establece como objetivo general de la asignatura
“Aplicar, en la practica pedagdgica, los conocimientos y destrezas adquiridos en el
transcurso de la carrera, valorando las caracteristicas del grupo social al que se va a atender
e interactuando con los miembros de la comunidad educativa”. (Alava & Iturralde,

Syllabus de Practicas Preprofesionales I, 2013, p. 1)
12.1Estudiantes de Prdcticas Preprofesionales

Para que las estudiantes de la carrera de Educacion Inicial de la PUCE, puedan acceder
a estas Practicas Preprofesionales, deben cumplir con los requisitos establecidos por la
Facultad de Ciencias de la Educacion en el documento de Normas Internas de la Practica
Preprofesional (2013), en el mismo que se detallan los deberes y derechos de las

estudiantes con la Facultad, con el Centro de Practica, con la PUCE (Anexo# 1).
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12.2 Centros de Practica

En el documento Normas Internas de la Préctica Preprofesional (Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador , 2013, p. 5), se menciona que “Los Centros de Practica
Preprofesional son instituciones educativas publicas, privadas y fisco- misionales que
facilitan a los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Educacion la realizacion de la
practica, para desarrollar actividades inherentes al campo educativo de acuerdo con

convenios preestablecidos”.

En este mismo documento, se establece que las Instituciones Educativas para los
Centros de Practica, son elegidas por las Autoridades de la Facultad de Ciencias de la

Educacion y por el docente supervisor de practicas, bajo los siguientes requisitos:

* Realiza de manera sistematica las acciones de planificacion, ejecucion de
actividades y evaluacion de las mismas.
* Cuenta con infraestructura administrativa basica.

* Da las facilidades fisicas, materiales y recursos minimos indispensables para el
desarrollo optimo de la practica.
12.3 Supervision de prdacticas

La asignatura de Practicas Preprofesionales, estd a cargo de docentes, supervisoras
de practicas. En un primer encuentro denominado “Seminario de Orientacion”; se realiza

un sorteo para asignar centros de practica, grupos de edades y supervisoras de practicas.

A su vez, durante este encuentro se socializa el documento de “Normas Internas de la
Practica Preprofesional”, en el cual se mencionan los requisitos y funciones que debe

cumplir la supervisoras de practicas (Anexo# 1).

Semanalmente, las estudiantes envian sus planificaciones a su supervisora de practicas,
para que ella las revise y realice alguna observacion en caso de ser pertinente; con el
proposito de retroalimentar y que las estudiantes puedan ejecutar correctamente sus

actividades didacticas con el grupo de nifos.
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Esta retroalimentacion, también se la lleva a cabo una vez por semana en las reuniones
de practicas, realizada entre la supervisora de practicas y su grupo de estudiantes, donde se

socializan todas las experiencias surgidas en aquella semana de practicas.

Como se menciond anteriormente, una de las funciones de la supervisora de précticas
es acudir dos veces por semana a los centros de practicas, para supervisar y guiar la
ejecucion de estas actividades didécticas; pero también para que contribuya a solucionar
contratiempos entre las estudiantes y el centro de practicas. Por esta razon que

consideradas como un vinculo entre el centro de practicas y las estudiantes.

A lo largo de la carrera de Educacion Inicial, las estudiantes reciben asignaturas de
formacion general y especifica, A continuacion se presentan las asignaturas de formacion
especifica, las cuales les brindan a las estudiantes los insumos para desenvolverse

plenamente en sus Practicas Preprofesionales.

13.Descripcién de las asignaturas del Ambito de Formacion Especifica en

el pensum de estudio de la carrera de Educacion Inicial en la PUCE.

Se destinan 13 asignaturas para el Ambito de Formacién Especifica dentro de la carrera

de Educacion Inicial en la PUCE.

Cinco asignaturas corresponden al Area de Expresion Artistica: Expresion Plastica,

Expresion Musical, Expresion Corporal, Literatura Infantil I y Literatura Infantil I1.

Cinco asignaturas al Area de Didacticas Especificas y Curriculo: Didactica Integrada 1,
Didactica Integrada II, Didactica Integrada III, Didactica Integrada IV y Educacion

Inclusiva.
Una asignatura para el Area Instrumental: Recursos del Aprendizaje.
Una asignatura para el Area de Practicas: Practicas Preprofesionales.

Una asignatura para el Area de Salud Integral: Salud y Nutricion.

13.1 Area de Expresion Artistica
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- Expresion Musical

En la Asignatura de Expresion Musical, se analiza a la musica como arte y el efecto

que tiene ésta dentro del desarrollo integral de los parvulos.

Estudia los elementos de la musica y sus principales precursores que han aportado a la

Educacion Musical.

Analiza la metodologia para ensefar el ritmo, canciones y organizar actividades

musicales.

Oftrece a los estudiantes diversos recursos, para relacionar la musica con otras areas del

conocimiento, haciendo especial énfasis en su relacion con la Expresion Corporal.

- Expresion Corporal

En la Asignatura de Expresion Corporal, también se relacionan sus contenidos con

juegos ritmicos — creativos.
Esta asignatura organiza sus contenidos, una parte tedrica y otra vivencial.

Dentro del aspecto teodrico, se analizan los fundamentos de la Expresion Corporal,

segun algunos autores.

Analiza individualmente el desarrollo Psicomotriz del nifio de tres, cuatro y cinco

afios de edad. Y en conjunto el desarrollo de los nifios de 6- 8 y 9- 11 afios de edad.

Profundiza en la planificacion y evaluacion de actividades didécticas y proyectos
de Expresion Corporal; y su metodologia en relacion al Referente Curricular para la

Educacion Inicial.

Expone sobre la metodologia argentina y las escuelas inglesas y estadounidenses de

Expresion Corporal.

Mientras que dentro del aspecto vivencial, se proponen experiencias corporales,
reflexiones personales, vivencias que motiven la creatividad de juegos ritmicos corporales,

bases de la improvisacion, el juego dramatico y pantomima.
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- Literatura Infantil 1

Esta asignatura organiza sus contenidos por unidades.

Inicia con los conocimientos generales de la literatura infantil, diferenciando el

lenguaje utilitario del lenguaje artistico, y el contenido de la forma en los textos literarios.

Presenta las diferencias entre la poesia de autor y la poesia folclorica, y ofrece a las
estudiantes todos los criterios para seleccionar correctamente poesia y obras de teatro para

los parvulos.

- Literatura Infantil 11

Esta asignatura organiza sus contenidos por unidades.

Parte con el andlisis de los elementos del texto narrativo, el lenguaje en los cuentos

infantiles y las diferencias entre los libros para nifios y la literatura para nifios.
Estudia a la literatura folclorica y de autor; profundizando en los cuentos de hadas.

Finalmente, se aborda la narracion y la lectura de cuentos. Clarificando los
criterios para seleccionar correctamente los textos y abordando la mediacion lectora y sus

estrategias para la animacion a la lectura.
También se propone el disefio de rincones de lectura.
- Expresion Plastica
Esta asignatura organiza sus contenidos por unidades.

Abordan las generalidades de la expresion pléstica; seguidos por el arte plastico
infantil, profundizando en las etapas del desarrollo grafico de los nifios, los espacios y

recursos.
Posteriormente se analizan las técnicas plasticas de pintura, modelado, collage,

construccion y plegado.
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13.2 Area de Diddcticas Especificas
- Didactica Integrada 1

Esta asignatura organiza sus contenidos por unidades.

Profundiza en la importancia, aplicacion y componentes de la pedagogia y didactica en

la Educacion.

Analiza los objetivos, fines, fundamentos y principios de la Educacion Inicial,

puntualizando en la importancia de la atencion a menores.

Enfoca su estudio en las caracteristicas y necesidades del nivel de sala cuna (0 — 2 afios

de edad) y la estimulacion.

Finalmente, revisa el Curriculum parvulario en esta edad, puntualizando en la
planificacion, ejecucion y evaluacion. Al mismo tiempo busca familiarizar a las estudiantes

con el Referente Curricular.

- Didactica Integrada 11

Esta asignatura organiza sus contenidos por unidades.

Parte con el andlisis del proceso de ensefianza aprendizaje, seguido por un estudio
integral de las areas del desarrollo de los nifios de 2 a 4 afos de edad, y concluye con la

planificacion en la Educacion Inicial.

- Didactica Integrada 111

Enfoca su estudio en las caracteristicas de los nifios de 4 a 5 afios de edad, su ambiente

de aprendizaje, organizacion del tiempo, planificacion y evaluacion.

Analiza temas como los recursos de ambientacion, el perfil de la educadora parvularia

y el trabajo por rincones.

Profundiza en las funciones bdasicas del aprendizaje y examina las nociones basicas

para la iniciacion a la matematica y a la lecto escritura.
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Promueve los juegos integradores.

- Didactica Integrada IV

Enfoca su estudio en los nifios de 5 a 6 aflos de edad.

Analiza la metodologia del Primer Afio de Educacion Bésica y su relacion con el
Segundo Afio de Educacién Basica. Ahonda en los elementos del curriculo y la
planificacion de actividades fundamentadas en el Fortalecimiento y Actualizacion del

Primer Afio de Educacion General Basica.

Finalmente, estudia la iniciaciéon a la matematica y la iniciacion a la lecto escritura,

profundizando en los métodos de iniciacion a la lectura.

Promueve los juegos integradores.

- Educacion Inclusiva

Esta asignatura estéd dividida por unidades.

Estudia las generalidades acerca de la diversidad y participacion dentro de la pedagogia

y en el aula.

Contrasta a la inclusion con la integracion, puntualizando en la igualdad de
oportunidades, las barreras de participacion, la integracion social y la educacion inclusiva

en el aula.

Menciona acerca de la resiliencia y la rehabilitacion basada en la comunidad, para

concluir con los proyectos inclusivos.

13.3 Area Instrumental

- Recursos del Aprendizaje

Estd asignatura da especial énfasis a los recursos de la estimulacion y
discriminacién de las areas sensoriales (visual, auditiva, olfativa y gustativa), al mismo

tiempo que trata el tema de la integracion sensorial.
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Utilizan una metodologia de presentacion de caso y propone recursos para la
coordinacién y equilibrio, desarrollo de simbolos, desarrollo narrativo, lecto - escritura,
nimero y matematicas, psicomotricidad, uso adecuado de fuerza, agression, aula sensorial,
conocimiento corporal y educacion sexual, circo y acrobacia, arte: fotografia, pelicula,
teatro, sombras, drama, baile, pintura..., "pedagogia negra", Montessori, Waldorf- Rudolf

Steiner, Puppentheater, escuela en movimiento.
13.4 Area de Salud Integral
- Salud y Nutricion.

Esta asignatura organiza sus contenidos por unidades.

Parte del estudio de las bases anatomicas y fisioldgicas del sistema digestivo,

detallando la estructura y funcion del mismo.

Continua con el tema de las vacunas, sefialando las enfermedades que se previenen

con estas.

Profundiza en la nutricion bésica, mencionando la pirdmide nutricional, la

clasificacion de alimentos y las normas de una alimentacion saludable.

Estudia la nutricion en el embarazo y durante el primer afio de vida del nifio,
ahondando en los aspectos que intervienen en la lactancia y sus beneficios. También
analiza la nutriciéon y disefio de menus para las edades de 1 - 6, 6 — 12 y del adolescente

hasta sus 18 afios.

Estudia las caracteristicas y patrones generales del crecimiento infantil, la
valoracion del estado nutricional, las enfermedades nutricionales, la higiene y cultura

ecuatoriana de alimentos y finaliza con el estrés en la nifiez y adolescencia.

Tomando en cuenta la formacion practica y especifica que han recibido las
estudiantes a lo largo de la carrera, los elementos del curriculo y los documentos oficiales
del estado; las estudiantes planifican actividades didacticas para aplicarlas en su afio de

Practicas Preprofesionales.
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14.Planificacion de actividades didacticas en las Practicas

Preprofesionales en la Carrera de Educacion Inicial de la PUCE.

A lo largo de los cuatro afios de formacion universitaria en la Carrera de Educacion
Inicial de la PUCE, las estudiantes reciben las asignaturas de Didactica Integrada LILIIL, y
IV; Teoria y Disefo Curricular y Evaluacion Educativa, en las cuales se aborda el tema de

planificacion de actividades didacticas en la Educacion Inicial.

También se reciben asignaturas como Expresion Corporal, Literatura Infantil I,
Literatura Infantil II, Educaciéon Musical, Expresion Pléstica, Recursos del Aprendizaje,
Psicologia del Desarrollo y Psicologia del Aprendizaje; las cuales sirven a las estudiantes

como bases teodrico précticas para las Practicas Preprofesionales.

Con estos insumos, las estudiantes estan preparadas para cursar las Practicas-Pre
Profesionales, realizar en ellas sus planificaciones de actividades didacticas y ejecutarlas

en los Centros de Practicas.

Para cada semana de practica, las estudiantes planifican cuatro actividades

didacticas; las cuales seran ejecutadas diariamente.

Estas planificaciones de actividades didécticas, se deben regir bajo los documentos
oficiales del Estado. Para los dos subniveles de la Educacion Inicial (0-3 afios de edad y 3-
5 afios de edad), las estudiantes de practica rigen su planificacion micro curricular bajo un
documento oficial del Estado, denominado Curriculo de Educacién Inicial 2014, mientras
que para los nifios de 5 a 6 afios, utilizan la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de

Primer Afio de Educacion Basica 2010.

En la planificacion de actividades didacticas ademas de especificar el desarrollo de
la actividad, los recursos, tiempo, espacio e indicadores de evaluacion; se toman en cuenta
elementos propuestos por los documentos oficiales del estado. Para la planificacion de
actividades de nifos de 0 — 5 afios de edad, se especifican los ambitos de desarrollo y
aprendizaje, el objetivo de aprendizaje y las destrezas con criterio de desempefio
propuestas por el Curriculo de Educacion Inicial 2014. Mientras que para los nifios de 5 —
6 anos de edad, se toman en cuenta los bloques curriculares, ejes de aprendizaje,

componentes de los ejes de aprendizaje y destrezas con criterio de desempefio, propuestos
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por la Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de Primer Afio de Educacion Basica

2010.
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MARCO METODOLOGICO

La presente investigacion es un estudio exploratorio que permite revelar la
informacion de las Practicas Preprofesionales en la carrera de Educacion Inicial de la

PUCE.

Utiliza el método inductivo, al partir del andlisis de las planificaciones de

actividades didécticas para llegar a conclusiones.

Este estudio presenta un enfoque cualitativo, ya que inicamente pretende describir
y analizar las planificaciones de las actividades didacticas de las Practicas-Pre

Profesionales del afio 2013.

Para fundamentar la presente investigacion se revisaron documentos de primera
mano referentes a la educacion parvularia, el curriculo infantil, los documentos oficiales
del estado, las practicas universitarias y las Practicas Preprofesionales en la carrera de
Educacion Inicial de la PUCE.

DETERMINACION DEL UNIVERSO Y MUESTRA CRITERIAL

El universo del presente estudio, son las planificaciones de actividades didacticas
de las Practicas Preprofesionales del afio 2013, de 8 estudiantes de la Facultad de Ciencias

de la Educacion de la PUCE.

El mayor numero de actividades didacticas recolectadas por estudiante, fue de 128,
mientras que el menor nimero fue de 95. Razdén por la cual, la muestra criterial de este
estudio son 95 planificaciones de actividades didacticas por estudiante, dando un total de

665 actividades didacticas para el andlisis.

OBTENCION Y PROCESAMIENTO DE INFORMACION

La recoleccion de datos fue de primera mano, ya que se accedieron a las

planificaciones de actividades didacticas directamente de las estudiantes. A su vez, se
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obtuvieron los 13 syllabus de las asignaturas del pensum de estudio cursados por las

estudiantes durante su carrera de Educacion Inicial en la PUCE.

Se extrajeron los contenidos de los syllabus de las 13 asignaturas de andlisis y se
elaboraron matrices por cada asignatura que permitieron marcar si la presencia de

contenidos de las asignaturas en la planificacion de la actividad didactica.

Posteriormente, se realizaron matrices para tabular la informacion recolectada, y

presentarla en las Tablas de analisis.

Existen contenidos que no se pudieron analizar en la presente investigacion, ya que son
de cardcter teodrico, dentro de estos encontramos generalidades, conceptualizacion,

enfoque, precursores, objetivos, etc.

Otros de los contenidos que no forman parte del andlisis son aquellos relacionados con
la ejecucion y evaluacion, ya que este estudio se limita Unicamente al analisis de las

planificaciones de las actividades didacticas.

A su vez, existen contenidos de rutina (anecdotario, pautas de observacion,
caracteristicas de la educadora parvularia, etc.) que no pueden ser analizados en las

planificaciones.

PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

A continuacion se presentan las tablas de resultados que contrastan la frecuencia de
contenidos utilizados en las planificaciones de actividades didacticas en el afo de Practicas

Preprofesionales 2013.
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Tabla #1

Area artistica: Expresién Plastica

— (@] on < e O o~
Q Q Q Q Q Q Q
Contenidos /Planificaciones didacticas = = = = = = =
.8 .8 .8 .8 .8 .8 .8
S22 2|2 |2 |2
A |d |4 |4 |4 |[@ | &
Unidad I: Las artes plasticas
Generalidades
1.1 Definiciones 0 0 0 0 0 0 0
1.2 Elementos 0 0 0 0 0 0 0
1.3 Cualidades 0 0 0 0 0 0 0
Unidad II: Arte plastico infantil
2.1 Conceptualizaciones 0 0 0 0 0 0 0
2.2 Etapas de desarrollo gréfico de nifios | 8 9 12 |4 15 10 |12
2.3 Los espacios y recursos 49 |67 |52 |27 133 |31 |39
Unidad III: Técnicas plasticas:
Pintura
3.1 Esgrafiado 0 0 0 0 0 0 0
3.2 Estarcido 0 0 0 0 0 0 0
3.3 Pluviometria 1 | 0 0 0 0 0
3.4 Témpera 9 11 |7 3 5 3 0
3.5 Cray6én 1 0 4 0 0 0 1
3.6 Estampado 4 2 5 0 0 2 0
3.7 Tiza 2 0 2 0 1 0 1
3.8 Materiales alternativos 17 18 |9 11 13 11 16
Unidad IV: Técnicas plasticas:
Modelado
4.1 Plastilina 1 | | 1 0 2 0
4.2 Diversas masas 3 5 4 1 | | 7
Unidad V: Técnicas plasticas:
Collage
5.1 Papel 1 1 2 0 0 0 1
5.2 Material natural 1 0 0 0 0 0 |
5.3 Material alternativo 3 2 0 0 0 4 |
Unidad VI: Técnicas plasticas:
Construccion
6.1 Papel cartulina 0 | | 0 | 0 0
6.2 Fomix 0 0 0 0 0 0 0
6.3 Fieltro 0 0 0 0 0 0 0
6.4 Diversos materiales 7 25 15 10 11 |4 9
Unidad VII: Técnicas Plasticas:
Plegado
7.1 Secuencias de plegado basico en 0 1 3 1 0 2 0
papel
Total | 98 | 134 | 104 |54 |66 |62 |78
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Analisis del Area artistica: Expresion Plastica

Como se puede constatar en la Tabla #1, la mayoria de contenidos de esta
asignatura, si fueron utilizados por las estudiantes de este estudio, para planificar sus

actividades didacticas en el afio de Practicas Preprofesionales.

La denominacion del arte plastico hace referencia al uso de materiales concretos que
poseen la cualidad de plasticidad. Este arte constituye un medio de expresion y

comunicacion, que requiere de la observacion, experimentacion y uso de los sentidos.

El arte en la educacion infantil, busca el desarrollo integral para promover personas
libres y creativas con pensamiento critico y gusto estético; pretende respetar las

individualidades de los nifios y toma en cuenta los procesos mas que el resultado.

El contenido mayor utilizado de esta asignatura, para las planificaciones de actividades
didacticas de Expresion Plastica, son los referentes a los espacios y recursos. Ya que las
estudiantes deben saber seleccionar recursos que resulten atractivos para los nifios, que
contribuyan a cumplir los objetivos propuestos, que no sean peligrosos ni toxicos al
manipular. También deben saber planificar el espacio que van a utilizar, si es facil de
limpiar, si no es peligroso al utilizar los recursos, si va a posibilitar explorar libremente los

materiales, etc.

Dentro de esta asignatura se analizaron varias técnicas plésticas de pintura, modelado,
collage, construccion y plegado, para que las estudiantes las utilicen en sus planificaciones

de actividades didacticas.

Se evidencia en la Tabla #1, la técnica plastica mas planificada en este estudio,
corresponde a la pintura. Gran cantidad de actividades utilizaron materiales alternativos,
como marcadores de pizarra liquida, hielos con colores, pinturas de colores, chocolate
derretido, remolacha, carbon, entre otros. También se utilizé bastante témpera y en menor
cantidad tiza y crayones. Se puede constatar en la Tabla #1, que cuatro estudiantes (1, 2, 3
y 6) planificaron con la técnica de estampado, utilizando hojas, frutas, globos, partes el
cuerpo, etc.; dos estudiantes (1 y 2) planificaron actividades utilizando la técnica de
pluviometria (pintura para soplar con sorbetes), y ninguna estudiante planifico la técnica de
esgrafiado (base de crayones recubierta con tinta china para raspar) y estarcido (siluetas

para realizar impresiones con pintura).
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La Tabla #1 pone en manifiesto que la siguiente técnica plastica mas planificada, es la
de construccion. En general todas las estudiantes planificaron actividades de construccion
con diversos materiales, como maracas con botellas y semillas, collares con sorbetes y
fideos, portarretratos con palos de helado, titeres de mano y dedo, cien pies con CD, etc.
Solo tres estudiantes utilizaron una vez cada una papel cartulina y ninguna utilizé fomix o

fieltro para actividades de construccion.

Medianamente, planificaron actividades de modelado. Dentro de esta técnica
mayormente realizaron diversas masas con harina y tierra, pocas con plastilina y ninguna

con arcilla, barro o papel maché.

La siguiente técnica utilizada, aunque en menor grado es la de collage. Para ello, las
estudiantes utilizaron mayor cantidad de material alternativo como, plastilina, tela, material
reciclable, palos de helado, entre otros. También utilizaron papel brillante, crepé, fomix y

en menor grado material natural como granos y fideos.

Como se observa en la Tabla #1, la técnica de plegado con secuencias basicas,

unicamente se planificd en pocas ocasiones por cuatro estudiantes.

Otro contenido presente altamente utilizado por las estudiantes fue el de las etapas del
desarrollo grafico de nifios, ya que mediante este conocen que el desarrollo de la expresion
artistica del nifio se relaciona con su proceso de desarrollo fisico, considerando que este se
da de manera céfalo- caudal y proximo — distal. Inicialmente, el nifio solo controla el
movimiento de los hombros, realizando garabateos libres, adquirido el control de esta parte
de su cuerpo, el niflo empieza a controlar su brazo y posteriormente la mano,
perfeccionando gradualmente sus movimientos; pasando del dibujo de rayas a los circulos
y espirales, realizando cada vez movimientos mas complejos que le permiten pasar del

dibujo de la figura humana y a la representacion grafica de cualquier elemento.
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Tabla #2

Area artistica: Literatura Infantil I
— N on <t v O o~
] ] ] ] ] [ [
Contenidos /Planificaciones didacticas = = = = = I I
s 8 8 8 8 s 8
S22 2|2 2 2
4 < << R = T I Y < B <
Unidad I: Teoria de la Literatura
Infantil
1.1 Definicidn y caracteristicas 0 0 0 0 0 0
1.2 Lenguaje utilitario y lenguaje artistico | 4 6 2 8 4 10 |10
1.3 Contenido y forma 0 0 0 0 0
1.4 Los géneros literarios en la educaciéon | 0 0 0 0 0 0 0
infantil
Unidad II: La poesia en la Educacion
Inicial
2.1 Poesia folclorica y poesia de autor 0 0 0 1 0 4 2
2.2 La poesia en el centro infantil 0 0 0 1 0 4
2.3 El lenguaje poético: alcances y 4 6 2 7 4 9 10
limitaciones en la edad temprana
2.4 Palabra y juegos 4 6 2 6 4 5
2.5 Criterios para seleccionar poesias para | 4 6 2 7 4 9 10
nifios
Unidad III: Teatro para niiios y niiias
3.1 Qué es el teatro 0 0 0 0 0 0 0
3.2 El teatro y los nifios y nifias 0 0 0 1 0 1 0
espectadores
3.3 Criterios para seleccionar obras de 0 0 0 1 0 1 0
teatro dirigidas a nifios y nifias
Titeres 3 1 1 0 0 0 1
Total | 19 |25 |9 32 |16 |43 |43

Analisis del Area artistica: Literatura Infantil I

Como se puede constatar en la Tabla #2, las estudiantes utilizaron con menor
frecuencia los contenidos de esta asignatura para la planificacion de sus actividades

didacticas.

“La literatura infantil es el arte de expresar nuestros sentimientos, pensamientos y

emociones a través de la poesia, teatro y cuentos.” (Navarrete, Asignatura de Literatura

Infantil 1., 2012)
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De acuerdo con la Tabla #2, se puede apreciar que los contenidos tedricos fueron
los mas utilizados por las estudiantes. Dichos contenidos, les permitieron seleccionar
correctamente poesia y el teatro, basdndose en el lenguaje. Para ello, fue necesario que
distingan entre el lenguaje utilitario y el lenguaje artistico. El primero, es un lenguaje
directo, utilizado en la vida cotidiana, y tiene como objetivo ensefar, explicar, comunicar,
transmitir e informar; mientras que el lenguaje artistico, es un lenguaje figurado que tiene
los mismos objetivos, pero transmite sentimientos de una manera estética, jugando con

armonia entre sus palabras.

El siguiente contenido altamente utilizado, igualmente hace referencia al lenguaje,
pero especificamente del género poético. Ya que las estudiantes deben estar conscientes
que existen ciertas limitaciones en el acercamiento del nifio a este género literario en el
Centro Infantil. Para ello deben analizar que el vocabulario resulte comprensible para el
nifio, que el orden de la oracion permita entender el poema (morfosintaxis) y que no sean
poemas claramente didacticos cuyo objetivo sea ensefiar, sino que su fin sea el goce y

deleite estético.

La autora (Navarrete, 2007) habla sobre la palabra y el juego, la primera
refiriéndose al arte de la literatura oral, y el segundo como un elemento inherente del nifio.
Al igual que (Andricain, 2003) comparte las ideas de que, la primera poesia que el nifio
recibe es aquella de la tradicion oral, con las primeras composiciones menores; como son
las nanas o canciones de cuna, retahilas, juegos hogarefios, adivinanzas, trabalenguas,
rondas, conjuros, etc. Revisada la Tabla #2, se pone en manifiesto que todas las estudiantes
utilizaron estas composiciones menores para la planificacion de sus actividades didacticas;

principalmente utilizaron adivinanzas, trabalenguas, rondas y retahilas.

En menor grado, se evidencia la planificacion de actividades que involucren el uso
de poemas, inclusive cuatro estudiantes no planificaron ningiin poema en el afio de
Practicas Preprofesionales. Las estudiantes que si los planificaron, no precisan que tipo de
poesia utilizaron, si fue poesia folclorica o poesia de autor. La primera es aquella que
cuenta con un lenguaje artistico, pero que no cuenta con un autor establecido, sino que por
el contrario a formado parte de la tradicion oral; mientras que la segunda, es aquella que

cuenta con un lenguaje artistico y un autor definido.
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Aunque el syllabus de la asignatura de Literatura Infantil I, no precisa como
contenido los titeres; si se revisd el uso, creacién y manejo de este recurso. Inclusive, las
estudiantes asistieron a una presentacion del grupo La Rana Sabia. Como aparece en la
Tabla #2, la mayoria de las estudiantes si utilizaron este recurso, aunque en muy pocas
ocasiones. En su mayoria su uso no tuvo un propoésito de obra teatral, sino que fue
planificado como un recurso de mediacion escolar, del cual habla (Pérez D. T., 2003). Las
estudiantes también profundizan en este tema, en la asignatura optativa de “Payaseria,

teatro y mimos”.

La Tabla #2 hace notoria la falta de planificacion de actividades que involucren el
teatro para nifios. Considerando los argumentos de (Sormani, 2005, p. 27) se puede inferir

que se esta privando a los nifos de esta expresion artistica:

“Se ha convertido en una herramienta de aportes invalorables. Que de una forma inmediata
y amena, conecta al nifio con el mundo del arte y le abre las puertas de la sensibilidad
estética, de la reflexion, de la capacidad de emocionarse, reirse y llorar, de comprender

diferentes visiones de la vida y del mundo”
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Tabla #3

Area artistica: Literatura Infantil IT

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7

Unidad I: Narratologia

1.1 Elementos del texto narrativo
1.2 Libros para nifios vs. Literatura para 16 |16 |14 |18 |26 |18 |27
nifios
1.3 El lenguaje en el cuento infantil 16 |16 |14 |18 [26 |18 |27
Unidad II: De la literatura folclérica a
los cuentos de autor

2.1 Origenes y fuentes. Leyendas, fabulas | 0 0 0 0 0 0 0
y mitos
2.2 Los cuentos de hadas: representantes, | 0 0 0 0 0 0 0
caracteristicas, funciones.

Unidad III: Narracién y lectura de

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

cuentos

3.1 Criterios para seleccionar los textos 16 |16 |14 |18 [26 |18 |27
3.2 Lectura en voz alta. Ilustraciones 12 114 |8 7 10 |11 18
3.3 Narracidén de cuentos 4 2 6 11 |16 |7 9
Unidad IV: Mediacion lectora

4.1 Estrategias de animacion 12 114 |8 7 10 |11 18
4.2 Disefio de rincones y material 0 0 0 0 1

apropiado

Total | 76 |78 |64 |79 | 11583 | 126

Analisis del Area artistica: Literatura Infantil II

Como se puede constatar en la Tabla #3, gran cantidad de contenidos de esta
asignatura, si fueron utilizados por las estudiantes de este estudio para planificar sus

actividades didacticas en el afio de Practicas Preprofesionales.

Al analizar esta Tabla, se encontré que los contenidos mayoritariamente utilizados
para dichas planificaciones, son aquellos que les brindan a las estudiantes, las bases
tedricas para realizar actividades de literatura infantil que garanticen la pertinencia y
calidad de la actividad. Para realizar cualquier actividad literaria, las estudiantes tuvieron
que reconocer la diferencia entre literatura para niflos y libros para nifios. Para ello,
analizaron que sus textos seleccionados, cuenten con lenguaje artistico, ilustraciones que

promuevan la imaginacién de los nifios y que su finalidad sea el deleite estético.
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Consecutivamente, los siguientes contenidos medianamente utilizados, son aquellos
que se pudieron observar directamente en las planificaciones. Dentro de estos, se
encuentran la lectura de cuentos en voz alta, con sus respectivas estrategias de animacion
y la narracion de cuentos. Al analizar las planificaciones, se encontrd que para la lectura de
cuentos en voz alta, muchas estudiantes seleccionaron textos de autores ecuatorianos,
algunos revisados en la asignatura y otros seleccionados por ellas mismas.

También se detectd que algunas estudiantes planifican actividades de literatura
infantil, tanto para la motivacion, desarrollo y cierre de la actividad.

Es notorio en la Tabla #3, el escaso uso que se le dio al disefio de rincones de
literatura y su correspondiente seleccion de material apropiado. Si consideramos que “Este
rincon estd pensado para favorecer la expresion oral que el nifio y la nifia desarrollan en
este periodo de su vida” (Laguia, 2008, p. 68), se infiere que no se esta promoviendo este
proceso de la adquisicion del lenguaje, el cual involucra la manipulacioén, descubrimiento,
observacion, percepcion, imaginacion, proceso de lecto — escritura, etc.

Es aun mas evidente en dicha Tabla, la ausencia del uso de leyendas, fabulas, mitos
y cuentos de hadas. (Bettelheim, 1982) habla sobre la funcion psicoldgica del cuento;
mencionando que los cuentos hadas le brindan al nifio la posibilidad de triunfar y enfrentar
diversos conflictos a pesar de las contrariedades de la vida.

Finalmente, como se evidencia en la Tabla #3, hubo dos estudiantes (estudiantes #5
y #7) quienes utilizaron mas contenidos de esta asignatura para sus planificaciones de

actividades didacticas.
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Tabla #4

Area artistica: Educacion Musical

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Unidad I: La musica como arte

1.1 Efectos de la musica en el ser humano | 21 11 20

52

16

16

1.2 Importancia de la educacién musical | 21 11 |20
en el desarrollo integral del parvulo

1.3 Objetivos de la educacion musical en | 21 11 |20
educacion infantil

52

16

16

Unidad II: Relacion de la musica con
otras areas del conocimiento

2.1 Ciencias Naturales

2.2 Ciencias Sociales

2.3 Matematicas

[N

2.4 Lenguaje

n

RO

— N [W [N |\O
N == W |W
— O [W ||

2.5 Expresion Corporal

N A (OIS

Unidad III: Musicos y pedagogos
musicales que han ofrecido diversos
aportes a la educacién musical

3.1 Carl Orff

3.2 Zoltan Kodaly

3.3 Emilie Jacques Dalcroze

[e=) e} Faw) fan)
[e=) e} Faw) fan)
[e=) e} Fau) fan)

3.4 Patricia Stokoe

[e=) e} Fau) fan)

[e=) e} Faw) fan)

[e=) e} Fau) fan)

[e=) fen ) Faw) fan)

Unidad IV: Elementos de la misica

4.1 Sonido

o

(e

4.2 Parametros del sonido

4.2.1 Altura

4.2.2 Intensidad

4.2.3 Duracion

4.2.4 Velocidad (tiempo)

4.2.5 Timbre

4.3 Pulso

4.4 Acento

4.5 Ritmo

4.5.1 Esquemas ritmicos

4.6 Melodia

4.7 Armonia

4.8 Forma musical

4.9 Patron musical

4.10 Secuencia

WO IO|IO|IC|IC|O|W|IC|ICO|IN|—|O|C|O|h(N
N|IO|IO|O|C(O|O|W | |O(N || |||~
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Unidad V: Metodologia para la
ensefianza del ritmo

w
N

5.1 Formas expresivas del ritmo

N

(@)

5.1.1 Percusion corporal 1 1 1
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5.1.2 Préctica instrumental 2 2 3 2 2 | 0
5.1.3 Ritmo en el lenguaje 0 0 0 0 0
5.2 La cancién 21 11 |20 |47 |52 |16 |16
5.3 Tipos de canciones
5.3.1 Canciones dramatizadas 9 3 5 12 123 |5 3
5.3.2 Canciones para escuchar 11 6 13 132 |26 |11 11
5.3.3 Canciones de contenido especial 0 1 0 0 0 0 0
5.3.4 Canciones para instrumentar | 0 2 2 0 0 1
5.3.5 Canciones de desarrollo social 0 0 0 0 0 0 0
5.3.6 Sefiales 0 1 0 1 3 0 1
Unidad VI: Procedimiento para ensefiar
una canciéon
6.1 El repertorio infantil 0 0 0 0 0 0 0
6.2 La audicion dirigida 0 0 0 0 0 0 0
6.3 La banda ritmica | 0 0 2 0 | 0
Unidad VII: Contenidos de la expresion
Corporal
7.1 Esquema corporal 4 | 3 14 |21 |4 1
7.1.2 Movimientos naturales 2 0 2 6 8 2 1
7.1.3 Movimientos técnicos analiticos 0 0 0 4 7 0 0
7.1.4 Movimientos generadores 1 1 1 5 6 2 0
7.1.5 Corporizacién de la palabra 0 0 0 0 0 0 0
7.2 Espacio 21 11 |20 |47 |52 |16 |16
7.2.1 Parcial - - - - - - -
7.2.2 Total - - - - - - -
Unidad VIII: Organizacion de las
actividades musicales
7.3 Tiempo 21 11 |20 |47 |52 |16 |16
7.4 Organizacion de actividades 21 11 (20 |47 |52 16 |16
musicales

Total | 201 107 | 201 | 440 | 490 | 165 | 136

Analisis del Area artistica: Educacién Musical

La Tabla #4 muestra que la mayoria de contenidos de la asignatura de Educacion
Musical, fueron utilizados por las estudiantes de Practicas Preprofesionales, para la

planificacion de sus actividades didécticas.

Los contenidos que mas utilizaron son aquellos base que aunque no son
observables en las planificaciones, fueron tomados en consideracion por las estudiantes al

planificar actividades didacticas de educacion musical con los parvulos.

Dichos contenidos hacen referencia a la importancia de la educacién musical en el
desarrollo integral de parvulos. El autor (Frega, 1997) menciona que este arte mejora el

sistema auditivo, facilita la expresion de sentimientos e ideas, contribuye al desarrollo de la
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memoria, desarrolla el pensamiento critico y sensibilidad, mejora las capacidades motrices

y favorece la integracion socio-cultural de los parvulos.

Otro contenido tomado en cuenta por las estudiantes, son los efectos que la musica
tiene en el ser humano. (Veron, 1933) citado en (Swanwick, 2000) propone que la musica
en las personas tiene una respuesta fisica ante el sonido, produce procesos libres de
pensamiento, provoca reacciones emocionales, procesos intelectuales e influye en factores

sociales y temperamentales.

También es importante que las estudiantes conozcan los objetivos de la Educacion
Inicial, (Ministerio de Educacion , 2014) sefiala que este nivel educativo, tiene como
objetivo “Potenciar su aprendizaje y promover su bienestar mediante experiencias

significativas y oportunas que se dan en ambientes estimulantes, saludables y seguros”.

Para las planificaciones de actividades didacticas relacionadas con la educacion
musical, las estudiantes tomaron siempre en cuenta la organizacion del tiempo y espacio,
aunque del Ultimo no detallan si propusieron actividades que requieran de espacio total o

parcial.

La Tabla #4 presenta que las estudiantes planificaron gran cantidad de actividades
musicales relacionadas con el area de expresion corporal. Principalmente, planificaron el
uso de movimientos naturales (desplazamientos), seguidos por los movimientos
generadores (con todo el cuerpo, partes del cuerpo, distintas posiciones) y los movimientos

técnicos analiticos (flexiones, balanceo, estiramiento).

Esto también se evidencia en la Tabla #4, referente a la aplicacion de la musica con
otras areas del conocimiento, donde nuevamente se demuestra que las estudiantes
planificaron mayor cantidad de actividades musicales relacionadas con la expresion
corporal (estructuracion del esquema corporal, movimientos, quietud, segmentacion de
movimientos etc.) , seguidas por ciencias naturales (animales, flores, frutas, agua ,etc.) ,
lenguaje (adquisicion de vocabulario, énfasis en vocales y fonemas, identificacion de sus
nombres, etc.), ciencias sociales (medios de transporte, ciudad, oficios, etc.) y finalmente

matematicas. (Tamano, cuantificadores, numeros, colores, etc.).

La Tabla #4 pone en manifiesto que las estudiantes planificaron gran cantidad de

canciones en sus actividades didacticas, El tipo de cancion mas utilizada fue las canciones
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para escuchar, seguidas por las dramatizadas (canciones con mimica), en menor cantidad
planificaron el uso canciones para instrumentar (con instrumentos musicales o percusion
corporal, y solo una estudiante planifico una cancién de contenido especial (villancico).

Ninguna estudiante planifico canciones de desarrollo social (refranes, dichos, etc.).

En cuanto al uso de sefiales (instrucciones, acciones, etc.), no se puede evidenciar

en las planificaciones, ya que estas son utilizadas en lo cotidiano.

La Tabla #4 detalla, que los elementos de la musica en los cuales las estudiantes
pusieron mayor énfasis para trabajar en sus actividades didacticas son el timbre, ritmo y
silencio. En menor grado, la altura, intensidad, y velocidad. Mientras que se observa la
ausencia del trabajo de la duracién, pulso, acento, melodia, armonia, forma musical, patrén

musical y secuencia.

Dentro de las formas expresivas del ritmo, todas las estudiantes realizaron

actividades de percusion corporal y préctica instrumental.

Es notorio que no todas las estudiantes planificaron realizar una banda ritmica con
su grupo; si se toma en cuenta que esta contribuye a que los nifios desarrollen el ritmo y la

tolerancia, se puede inferir que no se estaria aprovechando dichas ventajas.
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Tabla #5

Area artistica: Expresién Corporal

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Unidad I: Introduccién a la Expresiéon
Corporal

Vivencial

1.1Vivencia personal de la creatividad
corporal

Teorico

1.2. Fundamentos de la Expresion
Corporal

14

23

19

1.2 Definicién y objetivos

1.2 El pensamiento de Vygotsky y
Gardner y su relacion con la Expresion
Corporal

Unidad II: Expresién Corporal y el
Desarrollo Psicomotriz el niiio

Vivencial:

2.1 Experiencias corporales a partir de
las conductas motrices de base

2.2 Reflexion personal sobre la
conciencia del entorno y la
autoconciencia vivida

Teorico

2.3 Bases de la psicomotricidad

23

2.4 La Expresion Corporal como método
liberador y creativo que facilita el
desarrollo psicomotriz

Unidad III: La Expresion Corporal y el
niio de tres afios

Vivencial

3.1 Iniciacion a la vivencia creativo —
corporal

3.2 Expresion Corporal y las bases del
desarrollo psicomotriz

Teorico

3.3 El desarrollo psicomotriz del nifio de
3 afios

10

3.4 La metodologia argentina

(e

3.5 Metodologia para nifios de 3 afios

Unidad IV: La Expresion Corporal y el
nifio de cuatro afios

Vivencial
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4.1 Valores psicomotrices y creatividad
corporal

4.2 Juegos ritmicos — creativos

4.3 Bases de la creacion grupal

Teorico:

4.5 Las escuelas inglesas y
estadounidense de Expresion Corporal

4.6 La metodologia para nifio de 4 afios y
el Referente Curricular

19

4.7 El desarrollo psicomotriz del nifio de
4 arios

19

Unidad V: La Expresién Corporal y el
nifo de cinco afos

Vivencial

5.1 Psicomotricidad y la creacioén
corporal

5.2 Secuencias ritmicas

5.3 Bases de la improvisacion

Teorico

5.4 Anélisis del enfoque metodoldgico
para nifios de cinco afos

5.5 Analisis de los objetivos y su relacion
con las actividades creativo — corporales

5.6 La planificacion

5.7 El proyecto teérico — vivencial con
nifios de cinco afios

5.8 El desarrollo psicomotriz del nifio de
5 arios

Unidad VI: El abordaje creativo
corporal de tercero a séptimo afio de
Educacioén Basica

Vivencial

6.1 Creacion corporal y el nifio de tercero
a séptimo afio de Educacién Bésica

6.2 Expresion Corporal y las bases de
juego dramatico y pantomima

Teorico

6.3 Metodologia para nifios de 6 a 8 afios
y 9 all afos.

6.4 Expresion Corporal y la ensefianza de
contenidos de tercer a séptimo afio de
Educacion Basica

Unidad VII: La metodologia y la
Planificacion

Vivencial

7.1 Estrategias para la evaluacion

7.2 Elaboracién de los proyectos tedricos
— vivenciales

Teorico

7.3 Relacion de la metodologia de
Expresion Corporal con el Referente
Curricular para la Educacion Inicial.

14

23

19
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7.4 La actitud docente 0 0 0 0 0 0 0
7.5 La evaluacion 0 0 0 0 0 0 0
Total | 84 138 | 48 12 |64 |94 |24

Analisis del Area artistica: Expresion Corporal

Como se puede constatar en la Tabla #5, gran parte de los contenidos de esta
asignatura, si fueron utilizados por las estudiantes de este estudio, para planificar sus

actividades didacticas.

En la Tabla #5 aparece que los contenidos mayormente utilizados de esta
asignatura, son aquellos que les brindaron a las estudiantes los lineamientos tedricos de la
Expresion Corporal, para planificar sus actividades didacticas. El primer contenido, hace
referencia a los fundamentos de la Expresion Corporal, en los cuales se manifiesta la
importancia del desarrollo en valores, el desarrollo de la creatividad, la vision holistica del
ser humano, la importancia del arte en la educacion y el desarrollo psicomotriz como base

para el desarrollo integral.

El segundo contenido, son las bases de la psicomotricidad, en las cuales se sehala
que el desarrollo motor se da de manera gradual en sentido céfalo — caudal, y proximo —
distal. La psicomotricidad se constituye por el esquema corporal, la lateralidad, el tono
muscular, independencia motriz, estructuracion espacial, estructuracion temporal, la

coordinacion, el control respiratorio y el equilibrio.

Finamente, el tercer contenido mdas utilizado de esta asignatura, son las
planificacion de actividades didécticas de Expresion Corporal. Contenido que a pesar de
formar parte de la Unidad V: La Expresion Corporal y el nifio de cinco afios; fue también
utilizado como referente para la planificacion de actividades para nifios de tres y cuatro
afios de edad. El disefio de esta planificacion cuenta con la metodologia permanente y
especifica segun la edad, objetivos, momentos de calentamiento, desarrollo, cierre, tiempo,

espacio y recursos.

Los siguientes contenidos mas utilizados, son los referentes a la metodologia
permanente y especifica para actividades de Expresion Corporal con nifios de 3, 4 y 5 afios

de edad y las bases del desarrollo psicomotriz correspondientes a dichas edades. La
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metodologia permanente, es aquella que se utiliza con todas las edades, busca el aporte
creativo de los nifios, mediante experiencias corporales individuales y grupales, que
requieran de descarga y recobro de energia; mientras que la metodologia especifica, varia

por edades, realizando adaptaciones de tiempo, recursos y espacio.

Como se presenta en la Tabla #5, se marc6 el contenido referente a la relacion de la
metodologia de Expresion Corporal con el Referente Curricular “Volemos Alto”, ya que
este contenido brind6 a las estudiantes los insumos para planificar actividades didacticas
relacionadas a la expresion corporal con los documentos oficiales del estado vigentes en el

afio de Practicas Preprofesionales.

Dentro de las unidades, se encuentran contenidos vivenciales que no fueron
tomados en cuenta, ya que hacen referencia a experiencias vivenciales de expresion

corporal para las estudiantes.

No se tomo en cuenta la Unidad VI, ya que se enfoca en actividades de Expresion
Corporal para nifios de Tercero a Séptimo Afio de Educacion Basica, niveles educativos

que no son parte de este estudio.
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Tabla #6

Area Didacticas Especificas y Curriculo: Didactica Integrada I
on < v
Contenidos /Planificaciones didacticas Q Q @
s | & |3
T T |3
@ @ @
1.1 La Pedagogia y la Didactica como ciencia en la 0 0 0
Educacion
1.2 Importancia y aplicacién 0
1.3 Componentes 0 0 0
2.1 La Educacion Parvularia. Fines y objetivos de la 0 0 0
Educacion Inicial y del nivel de 0 a 2 afios (sala cuna)
2.2 Importancia de la etapa en el desarrollo humano. 0 0 0
Atencién a los menores en el Ecuador
2.3 Fundamentos de la Educacién Inicial. Principios de la 21 30 35
Educacion Parvularia.
3.1 La sala cuna, caracteristicas y necesidades de los 21 30 35
menores que se debe atender
3.2 Objetivos de desarrollo de la sala cuna 0 0 0
4.1 La estimulacién. Concepto, caracteristicas y tipos de 0 0 0
estimulacion.
Unidad V
5.1 El curriculum paravulario en sala cuna. Sus elementos. | 21 30 35
Organizacion del trabajo en sala cuna
Unidad VI
6.1 La planificacion y evaluacién 21 30 35
6.2 Elementos constitutivos de una planificacién 21 30 35
6.3 Aplicacién de la misma en los niveles de sala cuna 0 0 0
6.4 Ejercitacion de planificacion 0 0 0
Unidad VII
7.1 El Referente Curricular. Familiarizacion con el 0 0 0
Referente Curricular, ciencias de apoyo, disefio técnico del
Referente Curricular
Total | 105 150 175

Anilisis del Area Didactica Especifica y Curriculo: Didactica Integrada I

Unicamente tres estudiantes (3,5 y 7), rotaron por el grupo de nifios de cero a dos
afios de edad. Por esta razon, en el analisis de esta asignatura, solo se tomd en cuenta las

planificaciones dirigidas a esta edad de los parvulos.

Como se puede apreciar en la Tabla #6, la mayoria de los contenidos de esta

asignatura, no fueron analizados en la presente investigacion; ya que al ser la primera
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Didactica Integrada, cuenta con gran cantidad de contenido teoérico, encaminado a
comprender la importancia de la Educacion Inicial y el Curriculo parvulario, especialmente

enfocado en los parvulos de cero a dos afos de edad.

“En los dos primeros afos se desarrolla el 75% de las redes neuronales”
(Ministerio de Educacion, 2002, p. 8) razon por la cual se partio del estudio de las
caracteristicas de las areas del desarrollo de los nifios de sala cuna. Como se demuestra en
la Tabla #6, si se pudo analizar este aspecto, debido a que para poder planificar actividades
didacticas pertinentes, fue necesario que las estudiantes conozcan las caracteristicas del

desarrollo de los parvulos de esta edad.

De acuerdo con la Tabla# 6, se evidencian contenidos que aunque no se puedan
observar directamente en las planificaciones de las actividades didacticas, si sirven como
lineamientos para ser tomados en cuenta al momento de proponerlas. Entre estos

contenidos, encontramos los principios de la Educacion Inicial, sefialados por (Peralta,

1990, pp. 29-36):

* Principios de actividad: involucra integralmente al nifio para participar,
actuar y experimentar a través del “aprender haciendo”.

* Principio de libertad: se basa en la capacidad del nifio de actuar y escoger
segun sus intereses en situaciones de aprendizaje.

* Principio de individualidad: todos los nifios son diferentes, por lo que
necesita una estimulacion que se atienda a sus caracteristicas, necesidades
e intereses.

* Principio de socializacion: se basa en la necesidad de promover situaciones
positivas para el interaccion del nifio con las personas que lo rodean.

* Principio de autonomia: involucra la capacidad del nifio, para decidir por si
solo y afrontar sus decisiones.

* Principio de realidad: se basa en promover actividades significativas
relacionadas al entorno del nifio.

* Principio de juego: involucra proponer actividades ludicas, que resulten
entretenidas y significativas para el nifio.

Otros contenidos que sirvieron de base para la planificacion, son los fundamentos

del curriculo parvulario, igualmente sefialados por (Peralta, 1990, pp. 19-24)
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* Fundamentos filosoficos: basandose en interrogantes sobre el proceso de la
formacion humana, sus valores, etc., para definir el tipo de educacion que se
desea promover.

* Fundamentos sicologicos: la psicologia general y evolutiva, han permitido
conocer y comprender a la persona y sus etapas del desarrollo.

* Fundamentos socio antropoldgicos culturales: involucran la relacion entre el
curriculo y las necesidades del entorno socio cultural de las personas.

* Fundamentos ecologicos: se relaciona con el cuidado y concientizacion del
medio ambiente, como parte del curriculo.

* Fundamentos biologicos: toma en consideracion los aspectos de
crecimiento, madurez y cuidado de la salud del parvulo como parte esencial
del curriculo.

* Fundamentos religiosos: es un fundamento de cardcter opcional,
dependiendo de la comunidad educativa, en la que se aplique el curriculo.

* Fundamentos pedagogicos: comprenden las teorias educativas, que definen
el que hacer educativo.

La Unidad 7, correspondiente a “El Referente Curricular”, no se analizo en este
estudio, ya que durante las Practicas Preprofesionales, las estudiantes utilizaron la
organizacion curricular del vigente documento oficial del estado, para los nifios de cero a

tres anos de edad: Curriculo de Educacion Inicial 2013.

En base a estos documentos, las estudiantes comprendieron que desde el
nacimiento se deben promover oportunidades de aprendizaje que aprovechen los “periodos
optimos” para establecer el desarrollo de las redes neuronales permanentes. Ambos
documentos garantizan, que el desarrollo infantil es integral, que el nifio es un ser bio-
psico- social, constructor de su propio aprendizaje y perteneciente a una cultura cargada de

derechos y obligaciones.
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Tabla #7

Area Didacticas Especificas y Curriculo: Didactica Integrada I1

Contenidos /Planificaciones didacticas P A A N
s |8 |8 |8 |8
|22 |2 |2
0|4 |4 |4 i

Unidad I: Breve historia de la

Educacion Inicial

1.1 Precursores | 0 | 0 | 0 | 0 | 0

Unidad II: Desarrollo del nifio de 2 a 4

afos

2.1 Desarrollo motor 19 26 17 44 34

2.2 Desarrollo cognitivo 21 126 |19 |68 43

2.3 Desarrollo afectivo - social 20 |26 |21 68 44

Unidad III: La planificacién en la

Educacion Inicial

3.1 Niveles de planificaciéon 21 126 |21 |68 44

3.2 Planteamiento de objetivos 21 |26 |21 |68 44

3.3 Diseno de actividades 21 26 | 21 68 44

3.4 Sugerencias metodoldgicas 0 0 0 0 0

3.5 Seleccion de recursos 21 26 | 21 68 44

Unidad I'V: La evaluacion

4.1 Concepto y criterios generales 0 0 0 0 0

4.2 Instrumentos de medicidon 0 0 0 0 0

Total | 144 | 182 | 141 | 452 | 297

Analisis del Area Didactica Especifica y Curriculo: Didactica Integrada IT

Unicamente cinco estudiantes (1, 4, 5, 6 y 7), rotaron por el grupo de nifios de dos
a cuatro afios de edad. Es por esta razon, que en el analisis de esta asignatura, solo se tomo

en cuenta las planificaciones dirigidas a esta edad de los parvulos.

Como se puede apreciar en la Tabla# 7, existe un equilibrio entre los contenidos
utilizados por las estudiantes para planificar sus actividades didacticas en las Practicas Pre-

Profesionales.

Por una parte, estan aquellos que aunque no son directamente observables, les
brindaron a las estudiantes los lineamientos para disefiar correctamente sus planificaciones

micro curriculares.
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Dentro de estos contenidos, se encuentra el planteamiento de objetivos, en el cual se

toma en cuenta tres aspectos:

1. Planteamiento de la habilidad o destreza en funcién del nifio, expresada en

infinitivo.

2. Contenido.

3. Nivel de profundidad o dificultad (el cual estd dado por las posibilidades del

desarrollo de los nifios).

Al igual que en la Didactica I, cuando las estudiantes cursaron esta asignatura, se
planificé segun el documento en aquella época vigente, Referente Curricular para la
Educacion Inicial de nifios y niflas de cero a cinco afos “Volemos Alto”. El disefio
curricular, propuesto en esta asignatura const6 de objetivo general, especifico, experiencia,
objetivo operacional, motivacion, desarrollo, finalizacion, destrezas, recurso, tiempo y

lugar.

Las sugerencias metodologicas analizadas en esta asignatura parten de que toda
actividad es una invitacion al nifio, mas no una imposicion; dicha actividad se desprende

del objetivo, se plantea en forma de juego, debe ser ludica, significativay globalizadora.

La seleccion de recursos de aprendizaje, fueron estudiados segun la clasificacion de
(Peralta, 1990); quien los clasifica por recursos humanos (gestos, sefias, juegos corporales,
mimica, etc.), recursos tangibles o materiales (muebles, recursos naturales, tics,
instrumentos musicales, etc.) y recursos intangibles (adivinanzas, trabalenguas, sefales,

etc.)

Los contenidos también altamente utilizados son aquellos que les brindaron a las
estudiantes las caracteristicas del desarrollo motor, cognitivo, y socio afectivo de los nifios
de 2 a 4 anos de edad. La Tabla #7, muestra que las estudiantes pusieron mayor énfasis en
el desarrollo cognitivo y socio afectivo de los nifios. De esta observacion, se infiere que no

se estd promoviendo cabalmente el desarrollo integral de los parvulos.
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Tabla # 8

Area Didacticas Especificas y Curriculo: Didactica Integrada III

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 7

(e
(e
(e
(e
(e
(e

1. El nifio de 4 a 5 afios y los objetivos de la
Educacion Inicial

2. Caracteristicas de los parvulos

3. Pautas de observacién

4. Objetivos de la Educacion Inicial segiin
diversas fuentes (Referente Curricular,
Constitucion del Ecuador, Ley General de 0 0 0 0 0 0
Educacion, Curriculum de Chile,
Curriculum de México ...)

5. Elparvulo de 4 a 5 afios y su ambientede | 37 |55 | 33 16 18 |36
aprendizaje, organizacion de tiempo,
personal, planificaciones y evaluacién.

6. Recursos para la ambientacion y su
metodologia para utilizarlo (turnos, clima,
cumpleafios, auto asistencia, calendario ...)
7. Metodologia del trabajo por rincones

8. Caracteristicas de la educadora parvularia
9. Estrategias metodologicas en esta edad
10. Participacion de la familia en los
ambientes de aprendizaje

11. Anecdotario

12. Experiencias integradoras para enfatizar | 13 | 23 18 11 16 |22
la funcion del lenguaje
13. Experiencias integradoras sobre salud 0 0 1 2 2 2
fisica y bienestar
14. Experiencias integradoras que enfatice 21 32 |21 10 12 ] 28
la percepcién visual, auditiva y héptica.
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(e
(e
(e

15. Iniciacién a la lectura y escritura 13 |23 18 11 16 |22
16. Nociones basicas para iniciacion a la 15 |23 19 |5 9 19
matematica

17. Juego integrador 0 0 0 0 0 0

Total | 173 | 266 | 176 | 87 109 | 201

Analisis del Area Didactica Especifica y Curriculo: Didactica Integrada ITI

Al analizar la Tabla #8, se observa que aproximadamente la mitad de los contenidos de
esta asignatura fueron utilizados por las estudiantes para planificar sus actividades

didacticas en las Practicas Preprofesionales. También se puede constatar que solo una
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estudiante no rotd por el grupo de nifios de 4 — 5 aflos de edad, correspondientes a la edad

estudiada en la Didactica Integrada II1.

Las estudiantes promueven ambientes de aprendizajes desafiantes y significativos para
los parvulos de esta edad, al cumplir las estrategias metodoldgicas para el trabajo con nifios
de 4 a 5 afios de edad. Estas estrategias, que seran utilizadas en la planificacion de
actividades didacticas, sefialan que se deben partir de las experiencias previas de los nifios,
conocer sus caracteristicas, fortalezas y necesidades, proponer experiencias de
experimentacion mediante los sentidos, promover la sensibilizacion con el medio y la

expresion de pensamientos y sentimientos.

Otro contenido, altamente utilizado son las caracteristicas del desarrollo de los nifios
de 4 a 5 afios de edad; este desarrollo se analiz6 en las 4reas psicomotriz, socio - afectiva,
lenguaje y légico — matematica. Conocer estas caracteristicas, permitio que las estudiantes

planteen objetivos pertinentes con el desarrollo y necesidades de sus grupo.

De acuerdo con la Tabla #8, las estudiantes planificaron mas actividades integradoras
ligadas a la percepcion visual, auditiva y héptica. Dentro de la percepcion visual se
realizaron actividades que se analizaron en la presente Didactica, dentro de esta se
analizaron actividades de percepcion de formas en el cuerpo y en el ambiente, segiin uno,
dos y tres criterios, figura — fondo, completacion de figuras, identificacion del objeto
diferente, identificacion de la forma diferente, identificacion de letras semejantes,

identificacion de detalles similares o diferentes, memoria visual, vocabulario visual.

Las actividades ligadas a la percepcion auditiva, se relacionaron con actividades de

memoria auditiva, discriminacion de sonidos, etc.

Seguido de esto, propusieron actividades que enfaticen la funcién del lenguaje,
mediante el desarrollo del sistema fonoldgico, con ejercicios articulatorios basicos, que
permitan trabajar el aparato fonico (cuerdas vocales, lengua, labios, mejillas, paladar), el
desarrollo semantico para adquirir mayor vocabulario mediante juegos creativos,
narraciones, dramatizaciones, titeres, cuentos; y el desarrollo sintactico, mediante la toma
de conciencia del sujeto y verbo en las oraciones. Este contenido se complementa con el de
iniciacion a la lecto escritura, en el cual se analizaron estrategias para la iniciacion a la

lectura y animacion a la lectura.
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Consecuentemente se planificaron actividades relacionadas a las nociones basicas para
la iniciacion a la matematica, con actividades de secuencias ldgicas, temporales, nociones

espaciales, nociones de medida, formas de los objetos y colores.

Finalmente propusieron experiencias integradoras sobre salud fisica y bienestar, que
involucren actividades de coordinacion, equilibrio, relajacion y disociacion del

movimiento; en funcion de la estructuracion del esquema corporal.

Es evidente en Tabla #8 que ninguna de las estudiantes planifico el trabajo por
rincones para el grupo de nifios de 4 a 5 afos. Si se considera que los rincones promueven
la socializacion de los nifios, su autonomia, el respeto de turnos, estimula su imaginacion,
creatividad, lenguaje, pensamiento l6gico matematico, relacion con la lecto escritura,
interpretacion de roles y oficios y un sin nimero mas de ventajas. Se infiere que al no
proponer esta metodologia de trabajo se estaria privando a los parvulos de explorar este

aprendizaje tan integrador y significativo.
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Tabla #9

Area Didacticas Especificas y Curriculo: Didactica Integrada IV

— (q\] on < v O ~
. . . ca e e e e e e e
Contenidos /Planificaciones didacticas = = = = = = =
s = = = = s s
bS] bS] bS] bS] bS] bS] bS]
[ea} [ea} [ea} [ea} [ea} [ea} [ea}
1. Caracteristicas del parvulode 5a 6 35 (39 |39 (22 |21 |27 |15
anos
2. Pautas de observacion 0 0 0 0 0 0

3. El Primer Ao de Educacién Basica | 35 39 39 22 21 27 15
y su estructura curricular
4. Fundamentos del Fortalecimientosy |35 |39 |39 |22 |21 |27 15
Actualizacion Curricular del Primer
ano de Educacion Basica

5. Elementos del Curriculo 35 39 |39 |22 |21 27 15
6. Relacion entre los elementos del 0 0 0 0 0 0
Curriculo de Primer afio de Educacion
Bésica y el Curriculo de Segundo afio
de Educacion Basica

7. Metodologia para el aprendizaje en 35 (39 |39 |22 |21 |27 15
el Primer Ao de Educacion Basica

8. Planificacion de actividades 35 (39 |39 |22 |21 |27 |15
integradoras de los Bloques

Curriculares

9. El proyecto de aula 0 0 1 0 0 0 0

10. Iniciacién a la lectura y escrituraen | 15 |26 |20 |14 |16 |22 |12
Educacion Parvularia

11. Métodos de iniciacion a la lectura 9 8 8 5 4 2 6
12. Conciencia Fonologica 0 | 6 2 2 | 0
13. Conciencia Semantica 9 7 2 3 2 1 5
14. Conciencia Sintactica 0 0 0 0 0 0 1
15. Iniciacion a la matematica 15 19 29 8 12 19 1
Total | 258 | 295 | 300 | 164 | 162 | 207 | 115

Anilisis del Area Didactica Especifica y Curriculo: Didactica Integrada IV

Al observar la Tabla# 9, es notorio que las estudiantes utilizaron en gran medida los
contenidos de la asignatura de Didactica Integrada IV, para planificar sus actividades

didacticas en las Practicas Preprofesionales.

Todas las estudiantes realizaron sus practicas con el Primer Afio de Educacion Basica,

correspondiente a nifios de 5 a 6 afios de edad.
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Los contenidos mdas utilizados son aquellos que brindaron a las estudiantes, las
caracteristicas de los parvulos de 5 a 6 afios de edad y las bases para comprender el Primer
Afo de Educacion Basica, analizando sus fundamentos, estructura curricular, planificacion
segun los Bloques Curriculares y la metodologia especifica para el aprendizaje de este

nivel educativo.

La metodologia para el aprendizaje en el Primer Afio de Educacion Basica, debe
promover el desarrollo integral de las funciones basicas de los nifos, incentivar las
autonomia y creacion de habitos, trabajar sistematicamente para contribuir al desarrollo del
pensamiento 16gico, ofrecer situaciones permanentes de lectura y escritura, mantener como
estrategias pedagogicas a las actividades ludicas, que brinden placer, goce y creatividad,
realizar una evaluacion diagnoéstica, continua y permanente, respetando los ritmos de

aprendizaje.

La estructura curricular de Primer Ao de Educacion Basica incluye: perfil de salida,
objetivos educativos del area, mapa de conocimientos, objetivos educativos del afio, eje
curricular integrador del area, eje de aprendizaje, bloques curriculares, destrezas con
criterio de desempefio, precisiones para la enseflanza y aprendizaje, indicadores esenciales

de evaluacion y ejes transversales.

La Tabla #9 da cuenta que las estudiantes le dieron mas énfasis a las actividades
relacionadas a la iniciacién a la lecto escritura. Estas actividades estin relacionadas

también con las propuestas de Literatura Infantil I, referentes a la mediacion lectora.

El método de iniciaciéon a la lectura, mas utilizado por las estudiantes en las
planificacion, fue el método sintactico, partiendo de los fonemas y en pocos casos de la

silaba.

Como observa en la Tabla# 9, las estudiantes planificaron mas actividades de
conciencia semantica, unas pocas de conciencia fonoldgica y solo una estudiante planifico

una actividad de conciencia sintactica.

En menor cantidad las estudiantes planificaron, actividades relacionadas a la iniciacion
a la matematica, referentes a las nociones de orden légico matematico (clasificacion,
seriacion y correspondencia) y nociones de orden subjetivo (patrén), propuestas por

(Rencoret, 1994).
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Finalmente, como se puede analizar en la Tabla #9 solo una estudiante planificé un
proyecto de aula con su grupo de nifios. Si se considera que las ventajas de esta
metodologia, es el desarrollo de un pensamiento critico, sistematico y reflexivo; liga el
pensamiento con la accidon, permite al nifo anticipar las acciones futuras, promueve la
socializacion, autonomia, investigacion, creatividad, relacion con el medio, resolucion de
problemas, desarrollo psicomotor, cognitivo y emocional; se podria inferir que no se esta

aprovechando esta metodologia en beneficio de los parvulos.
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Tabla # 10

Area Didacticas Especificas y Curriculo: Educacién Inclusiva

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5
Estudiante 6
Estudiante 7

Unidad I: La diversidad
1.1 Definiciones
1.2 Uso constructivo de la diversidad

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

social
1.3 Diversidad en la pedagogia 0 0 0 0 0 0 0
1.4 Diversidad en el aula 0 0 0 0 0 0 0

Unidad II: Participacién
2.1 Convencién de Derechos Humanos 0 0 0 0 0 0 0
2.2 Definicién de Participacion
2.3 Participacién en el aula
Unidad III: Inclusién

3.1 Inclusion vs. Integracion

3.2 Index de inclusién

3.3 Barreras de participacion

3.4 Igualdad de oportunidades

3.5 Integracidn social

3.6 Educacion inclusiva

3.7 Inclusion en el aula

Unidad IV: Riesgos y participacion
4.1 Definicién de riesgo y resiliencia
4.2 Modelos de intervencion

4.3 Empowerment

Unidad V: Rehabilitacion basada en la
comunidad

5.1 Definicion

5.2 Participacidon comunitaria
Unidad VI: Proyectos inclusivos
6.1 A nivel internacional

6.2 A nivel nacional

6.3 Ideas y proyectos practicos

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

(=} {w]fe) [l el le) e}
(=} lw]fe) [l el le) e}
(=} lw]fe) [l el le) e}
(=} lw]fe) [l el le) e}
(=} {w]fe) [l el le) e}
(=} {w]fe) [l el le) e}
(=} lw]fe) [l el le) e}

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

(e
(e
(e
(e
(e
(e
(e

(=) [ e} fall [al fan ) Fan
(=) [ fer) fall [al fan ) Fan
(=) [ fer) fall [al fan ) Fan
(=) [ o) fell [el fan ) Fan
(=) [ o) fall [al fan ) Fan
(=) [l o) fall [el fan ) Fan
(=) [l o) fall [al fan ) Fan

Total

Analisis del Area Didactica Especifica y Curriculo: Educacién Inclusiva

La Tabla#10 pone en evidencia que ningun contenido de la asignatura de Educacion
Inclusiva, fue utilizado por las estudiantes en las planificaciones de actividades didacticas

para el ano de Practicas Preprofesionales.
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Al analizar dichas planificaciones, no se encontré que las estudiantes mencionaran
explicitamente las adaptaciones curriculares que harian con sus grupos de practicas.
Tomando en cuenta mi participacion en las Practicas Preprofesionales, puedo decir que a
pesar de que estas no se demuestren en las planificaciones, en el trabajo diario con los

parvulos si se realizaron adaptaciones curriculares.

“La inclusién se concibe como un conjunto de procesos orientados a eliminar o minimizar las
barreras que limitan el aprendizaje y la participacion de todo el alumnado. Las barreras, al igual
que los recursos para reducirla se pueden encontrar en todos los elementos y estructuras del
sistema: dentro de las escuelas, en la comunidad y en las politicas locales y nacionales. La
inclusion est4 ligada a cualquier tipo de discriminacion y exclusion, en el entendido de que hay
muchos estudiantes que no tienen igualdad de oportunidades educativas ni reciben una
educacion adecuada a sus necesidades y caracteristicas personales, tales como los alumnos con

discapacidad”. (Booth, 2002) citado en (Montalvo, 2012, p. 29)

La diversidad hace referencia a que todos los seres humanos somos tnicos y por lo
tanto nos diferenciamos el uno del otro. Dentro de la diversidad social entran elementos
como la edad, género, etnia, raza, orientaciéon sexual, estado civil, creencias religiosas,
localizacion geografica, entre otros. Asociados a estos, estan los elementos de la diversidad
en la escuela, entre ellos la disposicion de aprendizaje, la heterogeneidad de lenguas,
estado social, edad, sexo, etc. El ambiente social, cultural y religioso en el que crece el

nifio contribuye esencialmente a la diversidad en el aula.

Ante esto, se analizo en la asignatura que la diversidad debe ser aceptada, se debe
entablar respeto, comprension y comunicacion abierta. Para ello, el educador debe tener la
capacidad de valorar la diversidad, autoevaluarse, adaptarse a la diversidad y a contextos
culturales de las comunidades en las que participa respondiendo ante las diferencias en el
aula de una manera positiva y proactiva. Esta diversidad estd marcada por el ambiente

social, cultural y religioso en el cual crece el niflo.

La participacion en las aulas inclusivas, hace referencia a que toda la comunidad
educativa intervenga igualitariamente en las experiencias de aprendizaje. Durante la
asignatura, se enfatizO que es importante que los nifios con necesidades educativas
especiales relacionadas o no a una discapacidad, participen de la misma manera que sus

compafieros, para ello se propone realizar adaptaciones curriculares.
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Tabla # 11

Area Instrumental: Recursos del Aprendizaje

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1
Estudiante 2
Estudiante 3
Estudiante 4
Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

(e
(e
(e
(e
(e

1. Introduccién Recursos, Brain
Storming, area sensorial

(e

(e

—
()}
—
—
o0
—
[\
—
()}

2. Recursos estimulacion y
discriminacion visual

N

[
9]

3. Recursos estimulacion y 6 3 5 9 8
discriminacién auditiva

4. Recursos estimulacion y 5 3 7 8 9
discriminacidn olfatoria y gustativa

5. Recursos estimulacion y 21 15 |20 |16 |19
discriminacion sensorial

[o¢)

6. Integracion sensorial

7. Presentacion caso y metodologia

(e

8. Recursos coordinacion y equilibrio

9]

9. Recursos desarrollo de simbolos

10. Recursos desarrollo narrativo

11. Presentacién caso y metodologia

12. Recursos lecto — escritura

13. Recursos nlimero y matematicas

14. Recursos psicomotricidad

15. Recursos uso adecuados de fuerza

16. Recursos agression

17. Escuela en movimiento

18. Recurso aula sensorial

N[O O |I0|IO|IC|IQ|IC(C(QC|ICo| OO
(=} [wjje) lo) [a] fe) fa) fal {a) fa) fal | S} fe) e}
\S e} fe) fe) o) [l fel le) fe )l el Fan ) | O} Fa) fan)
(=) [wjle) o) (e} fo) fe) fal {e) fa) kel )y el )
L=l (=] {e]le) (w] jelle) () fa) fal b | el fa)

19. Recursos conocimiento corporal y
educacion sexual

\S e} fe) fe) o) [a) fel o) [e) el fa) Fa) fa) fa)

\S e} fe) fe) o) (el fel le) fe) el Fa ) Lol Favl fan)

(e
(e
(e
(e
(e

20. Recursos circo y acrobacia

(e

(e

(e
(e
(e
(e
(e

21. Recursos arte: fotografia, pelicula,
teatro, sombras, drama, baile, pintura

(e

(e

22. Proyecto Strassenkinder

23. Recursos “Pedagogia negra”

24. Recursos Waldorf — Rudolf Steiner

[e=) fel faw) fan)
[e=) Fel faw) fan)

25. Recursos Montessori

N|OoO OO |
WO IO ||
N|o OO |

Total

= k=A==

Pl E=l =R =) e}
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Analisis del Area Instrumental: Recursos del Aprendizaje

Se evidencia en la Tabla# 11, que las estudiantes utilizaron medianamente los
contenidos de la asignatura de Recursos del Aprendizaje, para sus planificaciones de las

actividades didéacticas.

Como se puede observar en dicha Tabla, las estudiantes planificaron mayormente los

recursos relacionados a la integracion sensorial.

El sentido tactil, fue el mas planificado para las actividades didacticas. Entre las
actividades mas frecuentes se encuentran el trabajo con diversas texturas a nivel corporal y

el uso de temperaturas.

El siguiente recurso frecuentemente utilizado, se relaciona a la estimulacion y
discriminacién visual. Las estudiantes planificaron actividades de memoria visual,

discriminacién de figura — fondo, contraste de colores, etc.

Seguidamente se utilizaron los recursos para estimulacion gustativa y olfativa, en las
cuales las estudiantes propusieron actividades de reconocimiento y memoria de olores y

sabores, respectivamente.

En menor medida se planificaron recursos para la estimulacion y discriminacion
auditiva. Se propusieron actividades para relacionar onomatopeyas con imagenes,

acompafiar el sonido con el movimiento, brindar una intencionalidad al sonido, etc.

Posteriormente, se planificaron actividades con recursos que permitan estimular la
coordinacion y equilibrio en los nifios, para ello se propusieron actividades con pelotas,

caminos de equilibrio, trabajo con el propio cuerpo, etc.

Durante la asignatura, Uinicamente se propusieron maneras sefioriales para adaptar
actividades de lecto escritura, y nimero y matematicas, pero no fueron aplicados por las

estudiantes en su afio de Practicas Preprofesionales.

Gran parte de los contenidos restantes, no se pudieron observar en la planificacion de
actividades didacticas del presente estudio, ya que estos fueron estudiados para aplicarlos
en situaciones educativas muy especificas; por ejemplo, el trabajo con nifos con

necesidades educativas especiales.
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Entre ellos se encuentra el recurso para el desarrollo de simbolos, relacionadas a la
comunicacion alternativa y aumentativa; recurso agression, escuela en movimiento, aulas
sensoriales, pedagogia negra. La mayoria de estos recursos, estdin encaminados a la auto

regulacion sensorial.

Por otro lado no fue posible analizar en las planificaciones los recursos para los
proyectos realizados en comunidad, como los recursos Strassekinder, circo y acrobacia;

arte, fotografia, pelicula, teatro, baile, pintura, etc.
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Tabla #12

Area Salud Integral: Salud y nutricién

Contenidos /Planificaciones didacticas

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Unidad I: Bases anatomicas y
fisiologicas el sistema digestivo

1.1 Aparato digestivo

1.1.1 Partes del aparato digestivo

1.1.2 Proceso de digestion

1.2 Bases fisioldgicas para la
alimentacién y nutricién de los nifios

[} [l e} Fanl

[} fel e} Fanl

[} [l e} Fanl

[} fel e} Fanl

[} [l e} Fanl

[} [l e} Fanl

[} fel e} Fanl

1.2.1 Estructura y funcion del aparato
digestivo

Unidad II: Vacunas

2.1 Evitemos que los nifios se enfermen

2.2 Enfermedades que se previenen con
vacunas

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

2.2.1 Tuberculosis

2.2.2 Poliomelitis

2.2.3 Tétanos

2.2.4 Tosferina

2.2.5 Difteria

2.2.6 Sarampién

2.2.7 Rubéola

2.2.8 Paperas

(=) (e le] fo) [a) el le)

(=) (e le] o) [a) el le)

[=) (e le] o) (el el le) e

[=) (e e] o) (el el le)

[=) (e le] fo) [a) el le)

[=) (e} le] o) [a) el le) e

(=) (e le] o) (el el le) e

Unidad III: Nutricién basica

3.1 Piramide nutricional

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

3.2 Normas de una alimentacion
saludable

()

()

(e

()

(e

(e

(e

3.3 Alimentos

3.3.1 Clasificacion

3.4 Proteinas o albuminoides

3.4.1 Sintesis proteica

3.4.2 Metabolismo

3.5 Carbohidratos

3.5.1 Metabolismo

3.5.2 Fuentes de carbohidratos

3.6 Lipidos/ Grasas

3.6.1 Clasificacion

3.6.1 Metabolismo

3.7 Vitaminas

3.7.1 Metabolismo

3.7.2 Caracteristicas fundamentales

3.8 Minerales

3.8.1 Clasificacién y metabolismo

3.9 Agua

3.9.1 Propiedades fisioldgicas del agua

(=) [e] e} e} (e} le}le] (o) fo) (o) [a] o) fal ol el fe) fa) fa)

(=} [e]je) e} (e} le}le] o] fo) fa) (o] o) fal el el fa) Fal fa)

(=) [e] e} e} (e} le}le] [a) fo) fa) o] o) fa) el el fa) fa) fa)

(=) [e]le) fa] (e} le}le] o) fo) fo) (o] o) fel el el fe) fa) fa)

(=) [e]je) fe] (e} le}le] [a] fo) fa) (o] o) fal el el fa) fa) fa)

(=) [e] e} e} (e} le}le] (o) fo) fo) (o] o) fel el el fa) Fa) fa)

(=) [e] e} fe] (e} le}le] [a) fo) (o) o] o) fa) el el fa) fa) fa)
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3.10 Principales fuentes y formas de
mezclar los alimentos

3.10.1 Alimentos rufuladores

Unidad IV: Nutricion en el embarazo y
durante el primero afio de vida del nifio

4.1 Necesidades de la mujer lactante

4.2 Contenido energético de los alimentos

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

4.2.1 El aumento de peso durante el
embarazo

4.2.2 Ment tipo para mujeres lactantes

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

4.3 Estimulacion materna hacia la
lactancia natural

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

4.3.1 Nutricidén

4.3.2 Composicion de la leche materna

4.3.3 Calostro

4.4 Beneficios de la lactancia materna

4.4.1 Beneficios para la madre

4.4.2 Beneficios para el nifio

4.4.3 Desventajas del uso de mamaderas
y chupones

(=) ()] el [al fan) fan)

(=) )] el [al far) fan)

(=) [ e el [al far) fan)

(=) ) e fa) [al fan ) fan)

(=) ()] el [al far) fan)

(=) )] el [al far) fan)

(=} [e) ) fa) [al fan) fan)

4.5 Lactancia y cuidado de los pezones

4.5.1 Técnica y extracciéon de leche

4.5.3 Produccion de leche

4.5.4 El éxito de la lactancia

4.5.5 Tipos de pezones

4.5.6 Cuidado e higiene de los pezones

4.5.7 Taponamiento de los conductos

4.6 Posiciones para amamantar

4.6.1 Como empezar y acabar de dar
pecho

(=) (el ) o) [l el el Fan )l fa)

(=) (el ) o) [l el el Fan )l fa)

(=) (el el o) [ell el e} Fan )l fa)

(=) (el ) o) [l el el Fan )l an)

(=) [l ) o) [l el el Fan )l fa)

(=) (el ) o) [l el e} Fan )l fa)

(=) (el ) o) [l el el Fan )l a)

4.6.2 Posiciones para dar pecho

4.7 Las primeras seis semanas

4.7.1 Como saber si su leche ha bajado

4.7.2 Como extraer y almacenar su leche

4.7.3 Duracion de la lactancia

4.7.4 Lactancia y amenorrea

4.8 Patologias maternas

4.9 Alimentacion complementarias

4.9.1 Cuando comenzar y terminar la
alimentacién complementaria

(=) (e fe) o) [l el el Farl fan)

(=) (e fe) fe) [l el el Farl fa)

(=) (el fe) o) [l el e} Far) fa)

(=) (el fe) o) [l el el Farl fan)

(=) [l fe) o) [l el el Far) fan)

(=) (e fe) o) [l el el Far) fa)

(=) (e fe) o) [l el el Farl) fa)

4.9.2 Disefio de un alimento
complementario

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

4.9.3 Clasificacion de los alimentos

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

4.10 Preparando la comida para el bebé

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

4.10.1 Consejos para hacer comidas
caseras para el bebé

4.10.2 Recetas caseras

Unidad V: Nutricién el nifio de 1 a 6 afios

5.1 Caracteristicas y patrones generales
del crecimiento infantil

5.1.1 Patrones generales del crecimiento

5.2 Formulas infantiles
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5.2.1 Férmulas de inicio

5.2.2 Férmula de continuacion

5.2.3 Férmula Junior

5.2.4 Férmula sin lactosa

5.2.5 Complicaciones del uso de formulas
infantiles

(e} [l far ) e}l Fan)

(e} [l far) e}l Kan)

(e} [l far ) e}l Fan)

[} [l far) e}l Fan)

(e} [eli far) e}l Kan)

(e} [l far ) e}l Fan)

(e} [l far ) e}l Fan)

5.3 Requerimientos de energia

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

5.4 Requerimientos de proteinas

()

()

(e

()

()

(e

(e

5.5 Requerimientos de lipidos y
carbohidratos

5.6 Requerimientos de micronutrientes

5.7 Desarrollando una relacion
nutricional con los alimentos

Unidad VI: Nutricién del nifio de 6 a 12
anos

6.1 Caracteristicas y patrones generales
del crecimiento infantil

6.1.1 Patrones generales del crecimiento

6.2 Ingesta recomendada de energia y
nutrientes

6.3 Distribucidn del aporte caldrico diario

Unidad VII: Nutricién del adolescente
hasta los 18 aflos

7. 1 Necesidades nutricionales

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

7.1.1 Normas para la elaboracion de la
dieta

(e

(e

(e

(e

(e

(e

(e

7.2 Hébitos alimenticios

7.2.1 Consumo de comidas rapidas

7.2.2 Consumo de snacks

7.3 Calculo de calorias

7.4 Prevencion y promocion nutricional

[e=) e} fal) fan ) Fan

(==} [} fal) fan ) Fan

[e=) e} fal) fan ) Fan

[e=} e} Fal) fan ) Fan

[e=} [} fal) Jan ) Fan

[e=) e} fal) fan ) Fan

[e=) o) fal) fan ) Fan

Unidad VIII: Valoracion del estado
nutricional

8.1 Valoracion de la ingesta de alimentos

8.2 Exploracion fisica: peso y talla

8.2.1 Medidas antropométricas

8.3 Valoracion subjetiva global

8.4 Realizacion de la historia clinica y la
exploracidn fisica

(==} [l far ) el Fan

(==} [el far ) Fen )l Fan

(==} [l far ) Fen )l Fan

[e=) [l far ) Fen )l Fan

(==} [el far ) Fen )l Fan

(==} [l far ) Fen )l Fan

(==} [l far ) Fen )l Fan

Unidad IX: Enfermedades nutricionales

9.1 Desnutricion

9.1.1 Fisiopatologia

9.1.2 Tipos de desnutricion

9.1.3 Manejo preventivo

9.2 Obesidad

9.2.1 Epidemiologia

9.2.2 Factores etiologicos

9.2.3 Evaluacidn del nifio obeso

9.2.4 Tratamiento

9.3 Anorexia

9.3.1 Epidemiologia

9.3.2 Causas y signos

(=) [ fe) [a) (o) fel el [l fa) fa) fal fan)

(=) (e fe) [a) [a) el el fal fa) fa) Fal fan)

(=) [ejfe) (e} (o) el el fal fa) fe) fav) fan)

(=) [ejfe) [a) [a) fe) el fal fa) fa) fal fan)

(=) [wjfe) (o) (o] el el [l fa) fa) favl fan)

(=) [wjfe) (o) [a) fe) ) fa) fa) fe) fal fan)

(=) (e fe) (o) [a) el o) fal fa) fa) Fal fan)
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9.3.3 Evaluacion

9.3.4 Tratamiento

9.4 Bulimia

9.4.1 Epidemiologia

9.4.2 Causas y signos

9.4.3 Evaluacion

9.4.4 Tratamiento

9.5 Anemia

9.5.1 Epidemiologia

9.5.2 Causas y signos

9.5.3 Evaluacion

9.5.4 Tratamiento

9.6 Diarrea

9.6.1 Epidemiologia

9.6.2 Causas y signos

9.6.3 Evaluacion

9.6.4Tratamiento

9.7 Deshidratacion

9.7.1 Factores causantes

9.7.2 Signos de deshidratacion

9.7.3 Tratamiento

9.8 Hipertension

9.8.1 Epidemiologia

9.8.2 Causas y signos

9.8.3 Evaluacion

9.8.4 Tratamiento

9.9 Diabetes

9.9.1 Epidemiologia

9.9.2 Tipos

9.9.3 Causas y signos

9.9.4 Evaluacion

9.9.5 Tratamiento

9.10 Parasitosis

9.10.1 Epidemiologia

9.10.2 Tipos

9.10.3 Causas y signos

9.10.4 Evaluaciéon

9.10.5 Tratamiento
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(=} ejle} e} e}l le}e] o] lo} (el e} o) o] felle} (o} fol fo) [a) (o] fo) (o] el e] (o] el fa) [a) o) fo) [a) el fe) [e) el fa) fa) fa)
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(=} lejle} e} e} le}ie] e lo} (el e} o) ] jel e} (o} fol fo) [a) [a] fo) (o] el a] (o] ol fa) ) o) fo) [a) o) fe) [a) el fa) Fal fa)

(=} ejle} e} e} le}ie] o] jo} (el e} o) ] felle} (o] fel fa) [a) o] fo) (o] el e] (o] ol fa) ) o) [} [a) o) fe) [a) el fa) Fa) fa)

(=} ejle} e} e} le}e] o] jo} (el e} o)} o] felle} (o] el fo) [a) [a] fo) (o] el e] [a) el fa) ) o) [} (o) o) fe) [a) el fa) Fal fa)

Unidad X: Higiene y cultura
Ecuatoriana de los alimentos

10.1 Adquisicion de los alimentos

10.2 Conservacion de los alimentos

10.3 Porque se alteran los alimentos

10.4 Preparacion de los alimentos

10.5 Comidas regionales

10.6 Elaboracion de menus

10.7 Tépicos respecto a la alimentacion
en los diferentes grupos de la poblacion

(=) ) fe) fal vl fan ) Fan}

(=) [ fe) fall vl fan ) fan}

(=) [ fe) fall vl fan ) Fan}

(=) [ fe) fal vl fan ) Fan}

(=) =) fe) fall el fan ) Fan}

(=) [ fe) fall vl fan ) Fan}

(=) [ fe) fal vl fan ) Fan}

Unidad XI: Estrés en la nifiez y
adolescencia

11.1 Estrés en la nifiez

11.2 Estrés en la adolescencia

66



11.3 Mecanismos de defensa 0 0 0 0 0 0 0
11.4 Lecciones derivadas de las 0 0 0 0 0 0 0
experiencias traumatizantes

Total | 0 0 0 0 0 0 0

Analisis del Area Salud Integral: Salud y nutricién

Se puede constatar en la Tabla# 12 que ninguno de los contenidos de la asignatura de
Salud y Nutricion, fueron utilizados por las estudiantes de la presente investigacion, para la

planificacion de sus actividades didécticas en el ano de Practicas Preprofesionales.

La mayoria de contenidos de esta asignatura, tienen un gran componente médico; que
dificilmente puede ser aplicado en una actividad didéactica para parvulos. Dichos
contenidos expuestos en la Tabla #12, permiten que las estudiantes puedan detectar
sintomas de diversas enfermedades, y remitirlos a las autoridades y especialistas médicos,

quienes brindaran mayor apoyo a la familia, en esta area de salud.

Como se pone en manifiesto en la Tabla #12, los contenidos de esta asignatura son

bastante extensos y estan organizados por unidades.

En algunas ocasiones, las estudiantes planificaron actividades didécticas, utilizando los
alimentos como recurso didactico. Para ello, es necesario que las estudiantes conozcan
cuales alimentos son saludables para utilizarlos y de que formas los pueden mezclar en
beneficio de los nifios. Durante el afio de Practicas Preprofesionales, unicamente dos
estudiantes planificaron actividades relacionadas a la importancia de una buena

alimentacion e higiene.
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CONCLUSIONES

A través del andlisis de las planificaciones de actividades didécticas, del presente
estudio, se demuestra que las asignaturas cursadas durante la carrera de Educacion Inicial,
les brindan a las estudiantes las suficientes herramientas para que se desenvuelvan en el

ejercicio docente en los centros de practica.

Se observa, que todas las estudiantes, siguen los principios generales para el diseio de

actividades didacticas.

Se evidencia que las estudiantes de Practicas Preprofesionales buscan el desarrollo
integral de sus nifos; mediante la integracion de contenidos de varias asignaturas, que

complementan las areas del desarrollo.

Se revela, que cada estudiante, da importancia a diferentes contenidos de las
asignaturas del pensum de estudio, para el disefio de sus actividades didacticas en las

Practicas Preprofesionales.

El escaso uso que se da a los contenidos de algunas asignaturas, refleja la poca

aplicacion que existe entre estos y la Practica Preprofesional.

No existe relacion entre la cantidad de los contenidos planteados en los syllabus de las

asignaturas y el predominio de su uso para la planificacion de actividades didacticas.

A pesar de que algunas docentes enfatizaron el estudio de ciertos contenidos de sus
asignaturas, estos no fueron tomados en cuenta por las estudiantes para la planificacion de

sus actividades didéacticas en el afio de Practicas Preprofesionales.
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RECOMENDACIONES

Considerar la informacién obtenida por medio de la presente investigacion, para
mejorar el pensum de estudio de la carrera de Educacion Inicial, con el propdsito de

mejorar la calidad académica.

Desarrollar mas investigaciones que revelen informacion actual sobre la situacion

de las Practicas Preprofesionales.

Concientizar a las futuras estudiantes de Practicas Preprofesionales, sobre la
importancia del uso de contenidos que no fueron utilizados por las estudiantes de la

presente investigacion.
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ANEXO# 1

NORMAS INTERNAS DE LA PRACTICA PREPROFESIONAL

FINES:

La practica pre-profesional persigue formar un profesional en Educacion Inicial que
cumpla responsablemente en los aspectos, técnico- pedagdgico y humano, de manera
que alcance la excelencia.

OBJETIVOS:

* Posibilita la aplicacion, de forma integrada, de los conocimientos técnicos-
practicos adquiridos a lo largo de la carrera.

* Lograr, mediante la insercion en el campo laboral, el conocimiento directo de
la realidad educativa nacional.

CONDICIONES GENERALES:

* Paraacceder a las practicas pre- profesionles hay que cumplir con los
requisitos previstos por la Facultad.

* Lasactividades de la practica preprofesional, estaran sujetas a un programa
curricular y seran supervisadas por profesores designados por la Facultad.

e El tiempo previsto para su realizacion sera de dos semestres (un afo escolar
completo), sin interrupcién en el medio semestre.

* Los Centros de Practica seran Instituciones Educativas calificadas por las
autoridades de la Facultad y que realicen convenios con la PUCE.

DE LOS ESTUDIANTES PRACTICANTES:
REQUISITOS:

a) Haber aprobado todas las materias que son requisito de la Practica segun
reglamento de la Facultad.
b) Haber aprobado el 75% de los créditos de la carrera.

DEBERES:
Con la Facultad:

a) Asistir obligatoriamente al seminario de preparacion.

b) Asistir a las reuniones de coordinacion en la Facultad.

c) Entregar al Supervisor de practica, anticipadamente, la planificacion de
actividades a realizarse semanalmente y ejecutarlas de acuerdo a lo acordado.

d) Comunicar al Supervisor y al Centro de practica cuando por cualquier razén no
pueda asistir a sus actividades. En caso de enfermedad, presentar el certificado
respectivo, debiendo reponer las faltas.
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e) Respetar las normas de practica de la Facultad, y las disposiciones y normas de
la Institucion Educativa a la que asiste.

Con el Centro de Practica:

a) Cumplir con el horario establecido para la practica.

b) Mantener una relacion de respeto y cordialidad con los nifios, el personal y las
autoridades del Centro de Practica que le fuere asignado.

c) Cumplir con las tareas y funciones que le fueran encomendadas y cooperar con
el éxito de las mismas.

d) Asistir cuando asi lo requiera, a los actos extra curriculares programados por
el Centro de Practica contemplados previamente en el horario de asistencia
como actividades complementarias y en coordinacion con la supervisora.

e) Elaborar un informe anual descriptivo del Centro de practica y tres informes
de diagnostico de desarrollo del grupo asignado, utilizando para ello guias
elaboradas por las docentes responsables de la practica.

f) Participar una vez por semestre en reuniones de padres de familia.

DERECHOS
Con la PUCE:

a) Recibir orientacion sobre las condiciones generales en las que se va a
desenvolver su practica: Caracteristicas de la Institucion, horarios de
asistencia, funciones a cumplir y formas de evaluacion.

b) Recibir asesoria y seguimiento semanal por parte del Supervisor de practicas.

c) Ser informado periddicamente sobre su desempefio.

d) Solicitar cambio de institucidon cuando esta no cumpla con lo estipulado en el
acuerdo.

Con el Centro de Practica:

a) Recibir un trato acorde con su condicion de Estudiante en practica, lo que
excluye actividades no propias del proceso pedagdgico.
b) Realizar su practica en un ambiente de respeto.

DE LA EVALUACION

Dadas las caracteristicas peculiares de la actividad, las formas de evaluacion
requieren también de condiciones especiales.

(Qué se va a Evaluar?

a) El conocimiento y manejo adecuado de fundamentos tedricos en el desarrollo
del proceso didactico.

b) Como se realiza este proceso en relacion con la actitud y trato con los
diferentes actores del proceso de practica.
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(Quién va a Evaluar?

a) El supervisor responsable de la practica.
70%, 35 puntos.

Divididos de la siguiente manera:
Supervisor: 15 puntos

Planificacién de actividades: 10 puntos
Informes: 10 puntos

b) El director o persona sefialada por el Centro de Practica, que aportara a la
evaluacion de los estudiante sobre la base de instrumentos elaborados en
la Facultad.

20%, 10 puntos

c) Auto evaluacion argumentada del alumno practicante
10%, 5 puntos

DE LAS SANCIONES:
(Cuales son?

1. Amonestacion verbal.
2. Amonestacion escrita del Supervisor.
3. Retiro de la Practica.

El tramite se realizara conforme a lo establecido en el Reglamento General de la
PUCE.

;Cuales son los causales?

1. Ausencia al Centro de Practica.

La falta de asistencia al Centro de Practica por 3 dias en el semestre sin la
presentacion de certificados debidamente legalizados.

2. Ausencia al Seguimiento en la PUCE:

La inasistencia no justificada a las reuniones semanales de coordinacion en la
PUCE por un maximo de 6 horas al semestre.

Incumplimiento de tareas que le fueran asignadas.

Constatacion de maltrato al parvulo.

Falta comprobada de respeto al personal que labora en el centro y a los
valores, creencias, opiniones de los beneficiarios y de los Centros de Practica.

v w

Nota: Si el retiro o separacion, sea cual fuere la razon, ocurre en el segundo semestre,
no tendra que repetir la practica anual sino solo semestral.

DE LOS SUPERVISORES DE PRACTICA.

75



Requisitos:

a)
b)

c)

Ser especialista en el area en que se va a desempefiar.

Acreditar por lo menos dos afnos de experiencia profesional en la carrera.
Haber sido designado por las autoridades de la Facultad y aceptar las
funciones correspondientes.

Funciones:

a)
b)

c)
d)

e)

Planificar las estrategias para la ejecucidn del programa semestral de
Practicas.

Contactar oportunamente con las instituciones y emitir un informe sobre la
idoneidad de los posibles Centros de practica.

Organizar y dirigir el seminario de orientacidn previo al inicio de las practicas.
Asignar los grupos en los que trabajaran los estudiantes conjuntamente con el
Responsable institucional.

Establecer el cronograma de rotacion por los distintos grupos etarios durante
el afio lectivo, de acuerdo con las particularidades del centro.

Reunirse semanalmente con las estudiantes, en la Facultad, para evaluar la
planificaciéon y retroalimentar el desarrollo de las practicas.

Establecer comunicacion permanente con las autoridades de los centros.
Solucionar oportunamente los problemas que surjan en el transcurso del
trabajo.

Realizar dos visitas por semana al Centro de Practica, para verificar el trabajao
y ayudar a los estudiantes durante el proceso.

Disefiar y aplicar instrumentos de evaluacidn, parcial y final de la Practica.
Elaborar un informe semestral de las labores realizadas en cada uno de los
centros supervisados.

DE LOS CENTROS DE PRACTICA PREPROFESIONAL

Los Centros de Practica Preprofesional son instituciones educativas publicas,
privadas y fisco-misionales que facilitan a los estudiantes de la Facultad de
Ciencias de la Educacion la realizacion de la practica, para desarrollar actividades
inherentes al campo educativo de acuerdo con convenios preestablecidos.

La calificacion de dichos centros, asi como el establecimiento de los respectivos
convenios, sera realizada por las Autoridades de la Unidad Académica en accién
conjunta con el Profesor Supervisor de la Practica.

Funciones y responsabilidades del Centro:

a) Permitir y facilitar el seguimiento del desempefio del estudiante por parte
del supervisor de practica.

b) Nombrar un Representante Institucional que trabajara conjuntamente con
el Supervisor de practicas.

c) Posibilitar la actuacion de los alumnos practicantes en los distintos
momentos del proceso pedagoégico.

d) Respetar los horarios y funciones del estudiante.

Funciones y responsabilidades del Representante Institucional:
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a)

b)

Participar de forma activa en el proceso de practica, facilitando al estudiante la
insercion en la vida institucional y colaborando en la evaluacion
correspondiente.

Participar en reuniones periodicas con el Supervisor de Practica para realizar
una continua retroalimentacion y rectificacion del proceso.

UN CENTRO DE PRACTICA SERA CALIFICADO IDONEO SI CUMPLE CON LOS

SIGUIENTES REQUISITOS:

a) Realiza de manera sistematica las acciones de planificacion, ejecucion de
actividades y evaluacion de las mismas.

b) Cuenta con una infraestructura administrativa basica.

c) Da las facilidades materiales y recursos minimos indispensables para el
desarrollo 6ptimo de la practica.

d) Estalocalizado en el perimetro urbano de la ciudad de Quito para facilitar el
proceso de supervision.

e) Cuenta con una infraestructura fisica que responda adecuadamente a las
necesidades basicas del proceso y que garantice la seguridad de las
practicantes.

f) Respeta los valores, creencias del estudiante en practica.

g) Cuenta con personal que tenga conocimientos y experiencia minima en el

campo docente, lo que ayudara al mejor desenvolvimiento del proceso.

CONDICIONES ESPECIFICAS PARA LA PRACTGICA DOCENTE EN LA CARRERA E
EDUCACION INICIAL

DEL TIEMPO:

La practica se desarrolla durante dos semestres y dura todo el afio lectivo. Se inicia de
acuerdo con el calendario académico de la PUCE, se contempla dos semanas de
vacacion (Navidad e Inter- semestre) y las que cada centro de practica establezca de
acuerdo a su calendario interno.

Las actividades se distribuyen de la siguiente forma:

1. Actividades diaria y permanencia en la institucion

* 4diasalasemana, de 8:00 am.a 12:00 pm.

2. Actividades complementarias en el centro:

* Reuniones de padres de familia. Una al semestre previa planificacion.

* Actividades extracurriculares. De acuerdo a la planificacién
institucional del centro y en coordinacion con el Supervisor (Maximo
dos al semestre).

3. Asistencia a la PUCE para reuniones de coordinacion:

* 2 horas por semana de acuerdo al horario designado por la Facultad.

DE LA MODALIDAD:
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1. Las alumnas en practica tienen la obligacion de rotar, por tres diferentes grupos e
edad: 0a 2,2a4y4a 6 afios de edad, lo cual requiere que el centro de practica con
quien se firme el convenio funcione con los tres niveles sefialados.
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