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RESUMEN
La presente disertacion se centra en el estudio de la psicosis a partir de la teoria psicoanalitica
lacaniana, la cual comprende a la psicosis como la estructura que resulta de una forma
especifica de anudamiento, no borromeana, de los tres registros, real, simbdlico e imaginario.
Luego, se abordan los conceptos como: el Nombre del Padre, la forclusion del Nombre del
Padre, los tres tiempos del Edipo y el sinthome, los cuales guiaran la rgumentacion sobre el
tema, en tanto se enmarcan en la logica de la psicosis. Una vez analizados estos puntos tedricos
se articularan al tema del arte como una posibilidad de suplencia del Nombre del Padre. Para
esto se abordaran las conexiones entre arte y psicosis, el arte y el psicoanalisis y el arte como
herramienta complementaria en la direccion de la cura. Este apartado se enriquece con la
presentacion de la vida y obra de cuatro artistas psicoticos, en quienes se puede ubicar la
funcién del arte como una forma de canalizar el goce y lograr cierta estabilidad. El estudio de
la clinica de las suplencias en la ensefianza tardia de Lacan, nos muestra que el fallo en el nudo
puede darse de muchas maneras y no es Unicamente caracteristico de la psicosis sino de todas
las estructuras, por lo que la suplencia es de igual manera posible y necesaria para todos. La
suplencia surge de la necesidad de hacer algo con el vacio que genera la no relacion sexual
inaugural de todo parlétre. Finalmente se presenta la experiencia de dos instituciones
psiquiatricas que promueven el tratamiento de la subjetividad en pacientes psicoticos por medio
de la vida en comunidad, la escucha, la responsabilidad y la imparticion de talleres en distintas

disciplinas incluyendo diversas modalidades de arte.
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INTRODUCCION

La psicosis heredd la nociéon grecorromana de locura y su concepto ha ido
evolucionando con el pasar de los afios, tanto desde la psiquiatria como desde el psicoanélisis
(Escamilla & Saracco, 2018).

La concepcion de la locura ha estado siempre profundamente influenciada por la
coyuntura politica, econdémica, social y cultural de la época. Foucault nos demuestra a través
de varios ejemplos este hecho. En la edad media “los locos” eran tratados de la misma manera
que los delincuentes y enfermos. Al igual que todos los marginados sociales ocuparon el puesto
que dejaron los leprosos. A partir de entonces se fueron creando hospitales los cuales tenian
como principal objetivo encargarse de esconder a todo aquel que no siguiera el orden de la
€poca, y no solo eso, si no que se fueron implementando métodos de castigo para ensefiarles a
acomodarse a la sociedad integrando el sistema de castigo como una ley total impuesta por un
dictador. Por lo tanto, la concepcion actual de la locura es el resultado de esto, del total
desconocimiento y miedo a “los locos” (Foucault, 1993). Es gracias a que la locura fue
abordada por otras disciplinas como el psicoandlisis que eso comenz6 a cambiar. Sin embargo,
las condiciones precarias en las que se trata al “loco” prevalecen, por lo que debe de seguir
humanizandose los trastornos mentales y deben de ser concebidos dentro de la singularidad de
la persona en lugar de generalizar todos dentro de un grupo de personas que necesitan ser
arregladas de acuerdo a unas ciertas normas sociales.

La presente disertacion, estard enfocada en la concepcion psicoanalitica del término,
por lo que cabe recorrer la historia detras de la misma. Si bien varios psicoanalistas han tratado
de dar una definicion de psicosis y explicar sus causas se toman principalmente las aportaciones
de Sigmund Freud y Jacques Lacan.

Freud comienza a elaborar el tema de las psicosis a partir de su temprana distincion con

la neurosis en sus primeros trabajos y en su correspondencia con W. Fliess. En el manuscrito



de 1894 Freud realiza una clasificacion de las defensas psicopatoldgicas y en esta designa
dentro de las psicosis a la confusion alucinatoria, la paranoia y la psicosis histérica. En los dos
textos de las psiconeurosis de defensa aparece como ya definida la diferencia entre psicosis y
neurosis. Mas adelante Freud se enfoca en la intervencion en las psicosis basandose en algunos
ejemplos y a la vez trata de explicar los mecanismos originales que operan en la relacion del
sujeto con el exterior, a decir, la proyeccion originaria del reproche en el exterior (Lapalanche
& Pontalis, 2004).

En su primera teoria del aparato psiquico Freud puntualiza que en las psicosis no se da
una pérdida de la realidad de un modo total y sin discriminacion, se debe de tomar en cuenta
las catexias libidinales y las catexias pulsionales del yo sobre el objeto. En la segunda teoria
del aparato psiquico Freud toma en cuenta la posicion intermedia del yo entre el ello y la
realidad y el superyd. En la neurosis el yo se somete a la realidad y al superyd, y reprime la
parte pulsional del ello, ¢l dira que en la psicosis se da una ruptura del yo con la realidad lo que
produce que el yo quede bajo el dominio del ello y en un segundo tiempo el yo construiria una
nueva realidad de acuerdo a los deseos del ello. En este momento Freud concibe a la realidad
como una fuerza autbnoma que funciona como instancia del aparato psiquico y “Se pierde de
vista la distincién entre catexis libidinal e interés, siendo este ultimo, en la concepcion
precedente, el encargado de mediatizar, dentro del aparato, una relaciéon adaptativa a la
realidad” (Lapalanche & Pontalis, 2004, pag. 323). No conforme con su trabajo referente a la
psicosis, en la tltima etapa de su obra, Freud se ocup6 nuevamente de un mecanismo originario
de rechazo de la realidad particular, la castracion (Lapalanche & Pontalis, 2004).

Si bien Freud establecié el complejo de Edipo como un momento crucial en el
desarrollo de cualquier individuo y determinante en cualquier desarrollo patoldgico, los
estudios realizados posteriormente por Lacan permitieron vislumbrar que es mucho antes que

se determina una estructura psicotica, en los primeros afios de vida. En el texto “Los tres



tiempos del Edipo” Lacan hace referencia a esta primera etapa en la que el bebé y la madre son
uno solo, la vida de este infante depende por completo de la madre, es en este momento en el
que se debe realizar una ruptura con esta figura, una diferenciacion, cuando esto no sucede se
da paso a la psicosis o la perversion, en el caso de la psicosis el sujeto queda atado como falo
imaginario (Lacan, 1999). El mecanismo que permite esta separacion es la castracion, para que
se pueda dar la castracion la madre tiene que dar una apertura para que el Nombre del Padre
ejerza su funcion, si la madre se mantiene en una posicion devoradora o poseedora del nifio no
se podra dar este proceso, sucede ya sea un rechazo o la forclusion. Se debe destacar la
importancia que tiene el Nombre del Padre, ya que representa el ingreso al orden simbdlico y
junto con esto representa la ley y las reglas convenidas en donde se desarrolla el sujeto, es decir
a eso que Lacan llama el gran Otro como tesoro de los significantes. Si no se anuda en esta
etapa temprana el sujeto no ingresara a la organizacion esperada de la subjetividad humana
(Barruel, 2019).

Las propuestas de cura en la psicosis van desde los antipsicoticos sugeridos desde la
psiquiatria hasta el acompanamiento psicoldgico. Se han buscado alternativas que permitan
que las personas que presentan esta condicion puedan adaptarse a la sociedad y muchas de ellas
han sido ineficientes o parciales. ;Existe una cura para la psicosis? ;Pueden las diferentes
formas de arte representar un factor que facilite el sostenimiento y la estabilidad en la estructura
psicotica? Si bien psiquiatras y psicoanalistas no estan del todo de acuerdo, se puede decir que
una estructura psicotica no va a evolucionar a una neur6tica, quizé sea posible disminuir tanto
la frecuencia como la intensidad de los brotes psicoticos.

El propdsito de esta disertacion es revisar los planteamientos de Jaques Lacan en torno
a la psicosis, con el objetivo Ultimo de articular: arte y psicosis, considerando a las distintas
formas de arte como posibles suplencias del Nombre del Padre y protesis de la subjetividad en

la estructura psicotica.



CAPITULO I

1. LA PSICOSIS SEGUN LACAN

1.1 ESTRUCTURA PSICOTICA

Para comenzar a hablar de la psicosis es necesario tomar como referencia el seminario
IIT de Lacan, quien hace un recorrido por Freud y desarrolla los conceptos referentes a la
psicosis. El menciona como punto focal del estudio freudiano de la psicosis a la paranoia, asi
mismo dice que Freud se encarg6 de dividirla en paranoia y parafrenia, que corresponde al
campo de las esquizofrenias, sin embargo, no avanzd en el campo de la nosologia de las
psicosis (Lacan, 1984).

Lacan remarca el hecho de que las psicosis no son demencias, sino locuras. Con la
aparicion de la paranoia en el siglo XIX, esta cubria en la psiquiatria alemana casi todas las
locuras, y el 60% de personas en asilos eran etiquetadas como paranoicas. La psicosis o locura
era en ese entonces paranoia y se consideraba al paranoico como un malvado, intolerante, de
mal humor, orgulloso, desconfiado, susceptible y con sobreestimacién de si mismo. Esta
concepcion cambia gracias a la difusion de la obra de Genil Perrin sobre la constitucion
paranoica, en la que conserva la nocidn caracteroldgica de la anomalia de la personalidad, es
decir la estructura perversa de caracter. Como todo perverso, podia ocurrir que el paranoico
pase los limites y caiga en la locura. A fin de cuentas, lo que postulaba Genil Perrin era un
origen psicolédgico (Lacan, 1984).

En respuesta a esta propuesta Lacan intenta promover otro punto de vista, y toma como
referencia a de Clérambault quien se caracteriza por su concepcidn organicista extrema. Se
remarcan sus estudios de las psicosis determinadas por toxicos y su division de las psicosis
pasionales. De Clérambault demuestra el caracter anideico en los fendmenos que aparecen en
la evolucion de la psicosis, es decir, no conforme a una sucesion de ideas, elementos

incomprensibles que pueden oponerse al delirio (Lombardi, 2000). Estos elementos anideicos



se combinan en las manifestaciones de pasividad o de automatismo mental, en las cuales el
significante no estd sometido a la represion y tampoco esta velado por los efectos de la
significacion, no tiene sentido mas que discurso del amo, es decir que estan vaciadas de
significacion (Savio, 2015).

Esta delimitacion se hace en funcion de una comprensibilidad supuesta, ya que esta
existe solo para delimitar la ruptura y lo incomprensible. No se trata de comprender a los
enfermos, esto es puro espejismo de los psiquiatras. Se debe entender entonces que en el
psicoanalisis no hay psicogénesis. Lacan refuta esta tendencia de los psiquiatras de comprender
todo, explicando como ve los fendmenos psicoldgicos el psicoandlisis, en el que la
construccion de objeto de ciencia va mas alla de la experiencia inmediata. Si bien lo inmediato
da cuenta de lo psicoldgico, todo lo psicoldgico estd sometido a las anomalias mas profundas,
por lo tanto, se remarca que no se busca tampoco la comprension de estas anomalias profundas,
sino, la elaboracidn, eso es a lo que hay que llegar. (Lacan, 1984).

En la psicosis, en la estructura no es el cardcter lo que se retiene, es algo que esta detras
y lo condiciona. Todo se elabora a partir del modo operatorio de la relacion analista analizante,
la cual es una experiencia artificial y para comprender la experiencia analitica es necesario
siempre reconocer lo simbolico, lo imaginario, y lo real. Los tres registros se retomaran mas
adelante (Lacan, 1984).

Lacan dira que en el psicético todo es signo, es decir que todos los fendmenos presentes
en la psicosis deben representar algo para él. Eso es lo que vemos en el analisis del caso
Schreber hecho por Freud en el que logra reestablecer el uso de todos los signos de esa lengua
y reconstruir la cadena de texto. Sin embargo, Lacan advierte que esta lectura que hace Freud
se muestra solo en el campo de lo simboélico y esto no permite diferenciar la psicosis de la

neurosis ya que los ubica en un mismo plano. Al hablar del discurso del psicotico estamos en



el plano de lo simbdlico pero el material de ese discurso es el propio cuerpo y la relacion con
el propio cuerpo caracteriza el campo de lo imaginario (Lacan, 1984).

Es ya sabido que en la psicosis el inconsciente esta en la superficie, es consciente. Lacan
menciona que el inconsciente no debe su eficacia a ser un no consciente, si bien el inconsciente
es un lenguaje, que esté articulado no quiere decir que sea reconocido. Asi concluye que en la
psicosis el sujeto ignora la lengua que habla. La cuestion es saber por qué el inconsciente
retorna en lo real. Al respecto dird que en el inconsciente debe de haber una admision en el
simbdlico para que pueda ser reprimido, y no siempre la hay. Puede ocurrir que un sujeto rehuse
la entrada a lo simbdlico a pesar de haber experimentado la amenaza de castracion, el sujeto
no quiere saber nada de ella, por lo tanto, el destino de todo aquello que debi6 haber sido
reprimido reaparecerd en lo real (Lacan, 1984).

Se puede distinguir el funcionamiento del retorno de lo reprimido en el real en la
psicosis al contrastarlo con el de la neurosis. En el desencadenamiento de la neurosis hay una
huida de la realidad, mas precisamente de la castracion, la cual es reprimida. Se da una cierta
ruptura con esta parte de la realidad psiquica. Pero esta parte sigue haciéndose oir de manera
simbdlica, en sintomas, suefios, etc. Todos estos esconden un sentido secreto que es llamado
simbdlico. El sujeto se ve incapaz de afrontar esa parte de la realidad. En la neurosis si se da
un retorno de lo reprimido es gracias a que se sabe algo de la represion, en el plano del
inconsciente (Lacan, 1984).

Por otro lado, en la psicosis hay una especie de depdsito donde se conservan recursos
para su propia construccion del mundo exterior, este es su material. En la psicosis la realidad
es la que esta provista de un agujero que va a ser llenado por el mundo fantasmatico. Pero esto
no es suficiente explicacion, se deben de tener en cuenta los mecanismos de formacion de
sintomas en la psicosis. Entonces, se dice que no es lo reprimido lo que retorna y es proyectado

al exterior, es lo rechazado, he ahi la diferencia con la neurosis. En la psicosis retorna del



exterior lo que ha sido dejado fuera de la simbolizacién general que estructura al sujeto, la
simbolizacion constituyente, y estas significaciones pasan a lo real por medio del lenguaje
(Lacan, 1984).

Entonces el fenomeno psicotico es la emergencia en la realidad de una significacion
enorme, que no se puede vincular a nada debido a que no entré en el sistema de simbolizacion,
que muchas veces puede ser muy amenazante. Lo que aparece lo hace en el registro de la
significacion, y esta significacion no remite a nada, pero a su vez es esencial para el sujeto y
repercute en ¢l. Esta significacion al no entrar en lo simbdlico se traduce en otro registro, en el
imaginario. Se debe de tener en cuenta que el delirio no estd bajo el modelo de fantasma, su fin
no es satisfacer ninguna pulsiéon. La psicosis no se trata simplemente de una relacion
fantasmatica, imaginaria con el mundo exterior (Lacan, 1984).

Lacan dird entonces que hay una etapa previa a toda simbolizacion, en tiempo logico,
en la que puede suceder que la simbolizacidon no se lleve a cabo, esta etapa precede la dialéctica
neurdtica. Puede suceder que algo primordial en la estructuracion del sujeto no entre en la
simbolizacion, y sea rechazado en lugar de reprimido. Estamos frente a una dicotomia en la
que todo aquello que haya sido sometido a la simbolizacion primitiva (Bejahung), tendra
distintos destinos, y lo que haya sido afectado por la Verwerfung primitiva o rechazo tendra
otro. Es decir que el sujeto se las arregla para ser aproximadamente aquello que admitié que
era, un hombre si es del sexo masculino a la inversa una mujer, y forja un mundo en el cual
ubicarse. “Jamds olviden que nada de lo tocante al comportamiento del ser humano en tanto
sujeto, ..., puede escapar del sometimiento de las leyes de la palabra” (Lacan, 1984, pag. 121).
Se debe entender que lo simbolico brinda una ley a priori, e introduce un modo de operacion
que escapa a todo lo que podriamos hacer surgir a partir de una deduccion de los hechos en lo

real (Lacan, 1984).



La ley cumple ahi un papel fundamental. En el complejo de Edipo la ley esta desde el
inicio, desde siempre, por lo que la sexualidad humana debe realizarse a través de ella. Esta ley
es una ley de simbolizacion. El complejo de Edipo significa que la relacién imaginaria,
conflictiva e incestuosa del hijo y la madre estd destinada a la ruina, ya que toda relacion
imaginaria necesita algo que mantenga relacion funcion y distancia. Para que esta relacion se
transforme en una relacion natural, es necesario que intervenga un tercero. Este tercero es la
representacion de la ley, un orden simbdlico, del orden de la palabra, es decir del padre, no del
padre natural sino del Nombre del Padre. Entonces, este orden simbdlico debe ser concebido
como algo superpuesto que permite la vida del ser humano es decir que el orden simbolico
subsiste en cuanto tal fuera del sujeto, esta fuera de su existencia y lo determina. (Lacan, 1984).

Esta integracion de la sexualidad ligada al reconocimiento simbdlico, se hace a nivel
del Otro. “El sujeto encuentra su lugar en el aparato simbolico preformado que instaura la ley
en la sexualidad. Y esta ley solo le permite al sujeto realizar su sexualidad en el plano
simbolico” (Lacan, Seminario 3: Las Psicosis 1955-1956, 1984, pag. 242). De esto se trata el
Edipo.

Ahora esto lleva a observar de cerca como se estructura un sujeto. Ya sea un neurdtico
0 un psicoético, lo hace siempre en el marco del sistema significante. Hay que tener en cuenta
la nocidn de significante y la de significado. El significante debe de tomarse en el sentido
material del lenguaje, pero los objetos no son el significado sino la significacion, la cual
siempre remite a otra significacion. El significante es un signo que no remite a un objeto, y es
también signo de ausencia, es un signo que remite a otro signo. Esta estructura del significante
marca todo lo que es del orden del inconsciente. El sistema del lenguaje nunca termina en un
punto estricto de la realidad pues la realidad esta cubierta toda por la red del lenguaje (Lacan,

1984).



Lo simbolico nos brinda el sistema del mundo, esta en el orden del conocimiento
humano. El ordenamiento simbolico regula todo. Si no hay material simbdlico se genera un
obstaculo para ejecutar la identificacion primordial para la realizacion de la sexualidad del
sujeto. Lo que sucede es que en un inicio el simbolico est4 vacio, carece de material y necesita
uno. El simbdlico permite que el sujeto se inserte a nivel de su ser, se reconoce y se diferencia
a partir del significante. Por otro lado, la relacion de identificacion en la cual el objeto se
establece como objeto de rivalidad se situa en el orden del imaginario (Lacan, 1984).

A lo largo de todo el texto Lacan hace énfasis en tener siempre en consideracion la
relacion del sujeto con el lenguaje, y la serie de fendmenos que se producen en este campo. En
la observacion de estos fenomenos se descubre que el delirio es reconocido gracias a la
economia del discurso, la relacion de significacion a significacion y la relacion de su discurso
con el ordenamiento comun del discurso. Un fenémeno particular de la psicosis nos llama su
atencion. A nivel de significante es una forma especial de discordancia del lenguaje comun
llamado neologismo, la cual toma forma de palabra plena para el psicotico. A nivel de la
significacion esta no se agota a la remision a otra significacion, sino que es una significacion
que remite Uinicamente a si misma, es irreductible (Lacan, 1984).

Como ya se menciono, del registro de la palabra se origina la gama de fenomenos que
acompaia la psicosis. El discurso delirante se caracteriza por una modificacion en el sistema
sincrénico del significante, el cual consiste en que ciertos elementos toman un mayor valor, se
vuelven pesados, cobran fuerza y se cargan de significacion (Lacan, 1984). Ciertas palabras
tienen un sentido particular para el delirante, y muchas veces aparecen neologismos,
invenciones de palabras las cuales son dotadas de una significacion particular y que resulta
ajena al resto de personas, es decir hace referencia a cualquier palabra nueva que no exista con

anterioridad en la lengua en la que surge (Alvarez & De La Pefia, 2008).



Otra marca de la estructura psicotica es reconocida al tener en cuenta el hecho de que
un sujeto no psicético, se caracteriza justamente por no tener la certeza del todo de algo, nunca
toma del todo en serio ciertas realidades cuya existencia reconoce. Es decir que se mantiene en
un estado intermedio que permite una existencia parcialmente sosegada. La certeza es lo mas
inusual en el sujeto. De esto se encuentra que lo que sucede en el psicotico es que muchas veces
ellos admiten que nadie mas oye lo que ellos, reconocen que los fenémenos que experimenta
estan en un orden distinto a lo real, saben que su realidad no esta asegurada, pero a diferencia
del sujeto normal ellos si tienen una certeza y es que todo aquello que les acontece les
concierne. En ¢l no estd en juego la realidad, sino la certeza. Esta certeza es conocida como la
certeza delirante o fendmeno elemental. Esta certeza puede a su vez conservar un caracter
enigmatico (Lacan, 1984).

Para entender esto se puede partir del analisis de los fendomenos alucinatorios. El
neurdtico al hablarle a otro, lo hace con su yo, un yo ante todo ambiguo en el cual todo lo que
diga podra ser refutable. Mientras que el sujeto psicético, en el fendomeno de la alucinacion,
pareceria identificarse completamente con su yo, o es también como si lo utilizara como
instrumento a ese yo y un tercero comentase todo lo que hace. Todo lo evocado ahi es real e
irrefutable para el psicotico. Lo importante es entender que la construccion alucinatoria y
delirante no se debe a un nicleo parasitario en el seno de la personalidad. Se trata de la
estructura que esta detras y lo condiciona como ya se habia mencionado antes (Lacan, 1984).

El andlisis del delirio permite, ademads, ver la relacion fundamental del sujeto con el
registro en el que se despliegan todos los fendémenos, donde se organizan y despliegan las
manifestaciones del inconsciente. Da cuenta, ademas, de la relacion subjetiva del sujeto con el
orden simbdlico. Al igual que todo discurso, un delirio debe ser juzgado en primer lugar como
un campo de significacion que ha organizado cierto significante. Lo que sucede con el delirio

es que, a pesar de ser legible, no es posible restaurar la relacion del sujeto con la realidad debido
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a que no estd en el registro de lo simbdlico, sino que estd en el registro de lo imaginario.
Remarcamos nuevamente como en el caso de la neurosis lo reprimido reaparece, pero lo hace
en el simbodlico con una mascara, en cambio, en la psicosis, reaparece en lo imaginario y sin
mascara (Lacan, 1984).

Algo fundamental es que en las psicosis el inconsciente esta presente pero la cadena
significante estd rota y el significante estd en lo real (Urriolagoitia, 2012). La principal
ensefianza, nuevamente, es la valorizacion de los fenémenos del lenguaje en las psicosis. Se
debe de abordar la cuestion del ego por ser primordial en las psicosis, ya que, en su funcion
con el mundo exterior, estd siendo amenazado. Lo que hace el ego en las psicosis es generar
una sefial de alerta o de prevenirlo en el mundo exterior en forma de alucinacion. Hay entonces
un impulso anterior que el ego considera como peligroso. Hay que tener en cuenta que el ego
nunca esta solo, siempre va a la par con el yo ideal. En las psicosis ese yo ideal es quien habla,
se convierte asi en una fantasia que habla o una fantasia hablada. Se trata de un personaje que
hace eco a los pensamientos del sujeto, lo vigila, interviene y lo nombra a medida que
acontecen sus acciones, por eso las alucinaciones no se pueden explicar por la teoria del yo
especular, ni de lo imaginario. Este doble, este mellizo que es el yo ideal, entrafia un relato que
se aleja de la realidad, es en efecto un discurso harto delirante, presente en todo neurético
(Lacan, 1984). Se evoca la reinvestidura de la libido en el cuerpo propio, es decir que para
movilizar la relacion delirante se debe permitir volver a ser objetal. “Nada puede esperarse de
un abordaje de la psicosis en el plano imaginario, porque el mecanismo imaginario da la forma,
pero no la dindmica de la alienacion psicotica” (Lacan, 1984, pag. 212).

El asunto es saber en que momento se establecen los tres ordenes de relaciones, el real,
simbolico e imaginario. La realidad estd marcada por el momento del anudamiento del
simbolico. Estructuralmente es necesaria una etapa en la que aparecen en el mundo

significantes en cuanto tales. Antes de que el nifio empiece a articular el lenguaje, debemos
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suponer que hay significantes que aparecen, que ya son del orden simbodlico. Es en esta
articulacion simbolica donde se da la forclusion (Verwerfung), que quiere decir que el sujeto
no quiere saber nada de la castracion ni siquiera en el sentido de la represion. La Verwerfung
se refiere al rechazo de un significante primordial, es su expulsion a las tinieblas exteriores,
ese significante faltara en ese nivel. Lo concerniente a la psicosis es a nivel de la relacion del
sujeto con este significante (Lacan, 1984).

Lo que sucede en esa etapa pre edipica en el psicotico es que el significante que no
surgid en esa etapa no pasa a la siguiente. Todo aquello que evoque el mecanismo mediante el
cual se instaura el significante primordial, generara el recuerdo del vacio, se produciran
intentos de reorganizacion, en las que si es necesario se producira toda una construccion
compleja del mundo que permita elaborar ese significante de alguna manera (Lacan, 1984).

Es primordial diferenciar al significante de la significacion, el significante no tiene una
significacion propia. El significante antecede a la significacion, hay significantes base sin los
cuales las significaciones no podrian establecerse. Al concebir estos significantes base que
ordenan todo el mundo, toda la realidad, podemos imaginarnos que sucederia si se incorporara
en un punto determinado de nuestra existencia un significante nuevo. Lacan lo categoriza como
devastador. Alteraria sin lugar a dudas todo el orden de la realidad hasta el punto de ser
irreconocible. Esta concepcion permite abrir los ojos ante lo que acontece en los psicoticos, en
quienes es evidente que algo sucedid en el nivel pre edipico. Se puede imaginar ahi la falta de
un significante primordial, hay un agujero a nivel del significante, hay un vacio. La pre psicosis
puede ser la sensacion que tiene el sujeto de aproximarse a ese vacio. Si no vemos a los
psicoticos brotados todo el tiempo es porque si no hay nada en la historia del sujeto que ponga
en evidencia la ausencia de este significante, se podra sostener, pero el momento que surja algo
que le recuerde este fallo, toda su concepcion de la realidad se vera amenazada. La falta de este

significante pone en tela de juicio a todo el conjunto de significantes (Lacan, 1984).
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Lacan plantea que, en comparacion con la neurosis, donde se sabe que el neurdtico se
plantea una pregunta, los psicoticos probablemente no. Sino que, tal vez la respuesta les llego
antes que la pregunta o la pregunta se realiz6 sola primero ;Qué sucede entonces cuando la
pregunta viene de un agujero donde la falta es vivida plenamente?

La realidad es una realidad significante, en la que se encuentra una verdad que en si
misma se verifica y se instaura para dar orden al mundo e introducir seres que seran llamados
por su nombre. Es a fin de cuentas una trenza de significantes. Se trata de una realidad
estructurada por la presencia de un significante heredado y trasmitido por el hecho de que se
habla alrededor del sujeto. Al decir que en la psicosis algo falta en su relacion con la realidad
hay que centrarse en la relacion del sujeto con el significante. Se debe de tomar en cuenta la
relacion del sujeto con el conjunto del sistema del lenguaje. En la neurosis el sujeto habita el
lenguaje mientras que en la psicosis el sujeto es habitado, hasta poseido por ¢él. Nuevamente se
remarca el hecho de que todos los fendmenos que acontecen en la psicosis tienen su nucleo en
esta relacion del sujeto con el significante (Lacan, 1984).

En algiin momento surgira la pregunta referente a esta falta de significante. Lo que dara
lugar a una perturbacion del discurso interior, donde el Otro se presenta de golpe revelando su
funcién propia y amenaza con faltarle por completo. Se produce una problemadtica entre la
imagen del yo y la del Otro, la imago paterna, en la que da la impresion de que el sujeto al no
encontrarse en relacion con el Otro, el otro disminuido con quien solo es posible una relacion
de frustracion, lo niega y literalmente lo mata, generando asi una alienacidon imaginaria (Lacan,
1984).

Resulta fundamental hacer la distincion y el reconocimiento del otro con minuscula y
el Otro con mayuscula. El otro en tanto semejante en tanto yo mismo, y el Otro en tanto
desconocido. A partir del momento en el que el sujeto habla hay Otro con mayuscula. El Otro

con mayuscula estd mas alla de la realidad, no es el individuo que habla, peén o marioneta, no
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es un elemento de la realidad, es un absoluto irreductible. En la verdadera palabra el Otro es
ante lo cual se hacen reconocer, esto gracias a que el Otro esta reconocido anteriormente, debe
estar reconocido para hacerse reconocer ante ¢l. Lo que sucede en la paranoia es que el Otro
estd excluido verdaderamente de la palabra, no hay verdad por detrds del juego de las
marionetas. Al excluir al Otro, lo dicho viene realmente del otro, quien pasa a ser el malo,
muchas veces objeto persecutorio (Lacan, 1984).

El otro con minuscula es el otro imaginario, el otro especular, la alteridad en espejo, es
aquel que nos hace depender de la forma de nuestro semejante. “Estructuralmente es la forma
originaria del campo en el que se estructura para el recién nacido una multiplicidad de objetos”
(Lacan, 1984, pag. 363). Mientras que el Otro con mayuscula, el Otro absoluto, es a quien nos
dirigimos mas all4 del semejante. Es quien estd mas alla de la relacion especular, y en definitiva
es a quien siempre nos dirigimos. “El Otro es el lugar donde se constituye el yo (je) que habla
con el que escucha” (Lacan, 1984, pag. 389). Se debe de considerar al Otro como el lugar donde
se constituye la palabra. En esa forma especial de la palabra en la que cada uno se enuncia
como “tu” siempre esta de por medio ese Otro. Toda la relacion del sujeto con el campo del
Otro, asi como con la estructura del lenguaje, con el deseo y con la ley se instaura por la
metafora paterna, la cual es una formulacion légica para mostrar que el estatuto del padre es
simbdlico (Urriolagoitia, 2012).

Lacan retoma la concepcion de la metafora la cual, no es una comparacion, es, mas
bien, una identificacion. “La metafora supone que una significacion es el dato que domina y
desvia, rige, el uso del significante, de tal manera que todo tipo de conexidn preestablecida,
diria lexical, queda desanudada” (Lacan, 1984, pag. 313) .Resulta que el uso de la lengua puede
tener significacion desde que esta extrae al significante de sus conexiones lexicales. La
metafora expresa una fase de simbolismo de similitud que se manifiesta por la posicion, que se

vincula con la organizacion del significante. La metafora se sostiene mediante una articulacion
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posicional, es decir de acuerdo al orden de las palabras. Si se altera el orden de las palabras la
metafora pierde su forma. La forma retdrica que se opone a la metafora es la metonimia. La
metonimia es la que designa la sustitucion de algo a través de su continente, una parte de o algo
que esta en conexion con aquello. La metonimia es inicial y hace posible la metafora (Lacan,
1984).

Cabe remarcar la funcion del padre, el cual no es solo un generador, es quien tiene
derecho a la madre. Tiene una funcidn esencial en el Edipo y condiciona el acceso al hijo en la
virilidad. Al suponer que el sujeto no puede asumir al padre a nivel simbdlico, solamente se
queda con la imagen a la que se reduce la funcidn paterna, la cual no se inscribe en ninguna
dialéctica triangular, sin embargo, da paso a un modelo de alienacion especular, lo cual le da
al sujeto un punto de enganche en el plano imaginario. Al permanecer esta relacion en el plano
imaginario no tiene la significacion de exclusion reciproca, que es la que permite fundar la
imagen del yo, del ideal del yo y desarrollar su tipo de virilidad. Se da entonces una captura
imaginaria, lo que produce la imposibilidad de identificacién con quien sea. La imagen
adquiere la funcion sexualizada. La alienacion es inevitable y se vincula a un anonadamiento
del significante y esta desposesion del significante sera algo con lo que el sujeto tendra que
cargar, ademds de conformarse con vagas identificaciones que le daran una idea de lo que hay
que hacer para ser hombre. De esta manera es que los psicoticos viven compensados.

“El padre es una realidad sagrada en si misma, mas espiritual que cualquier otra, porque,
en suma, nada en la realidad vivida indica, hablando estrictamente, su funcion, su presencia,
su dominancia” (pag. 308). El hombre estd sometido al discurso de la ley, en nombre de una
deuda simbolica, no deja de castigarse con ese discurso. Para entender como se crea esta ley,
Freud crea el mito del asesinato del padre.

Finalmente, Lacan dir4d que el Nombre del padre es el elemento que se debe sostener

como estrictamente del orden simbolico. La madre busca proveerse de un falo imaginario, y el
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hijo le sirve de sostén real para esa prolongacion imaginaria. El hijo, hombre o mujer reconoce
el falo muy tempranamente y se lo entrega a la madre, se pone en su lugar. Lo que se produce
en este momento es una alienacion interna, ya que el falo estd en otro lado. El padre es el
portador, y su funcion en la triada es representar a quien retiene el falo. El tridngulo no es
padre- madre- hijo, sino (padre)- falo- madre- hijo, en donde el padre esta en el anillo que une
todo. Lo que marca la entrada a la psicosis es su encuentro en condiciones electivas con el
significante en cuanto tal. Se trata de la colisién del sujeto con ese significante y de su
imposibilidad de abordaje. Lacan adopta el término de forclusion como definitivo en lo que
respecta a las psicosis.
Resulta de ello un proceso cuya primera etapa llamamos cataclismo imaginario, a saber,
ya nada de la relacion mortal que es en si misma la relacion al otro imaginario puede
ser dado en concesion. Luego, despliegue separado y puesta en juego de todo el aparato
significante: disociacion, fragmentacion, movilizacion del significante en tanto palabra,
palabra jaculatoria, insignificante o demasiado significante, plena de insignificancia,
descomposicion del discurso interior, que marca toda la estructura de la psicosis.
Después del encuentro, la colisién, con el significante inasimilable, se trata de
reconstituirlo, porque ese padre no puede ser simplemente un padre, un padre a secas,
el anillo de recién, el padre que es el padre para todo el mundo. (Lacan, 1984, pag. 457).
1.2 EL NOMBRE DEL PADRE
El Nombre del Padre en el psicoandlisis es el significante primordial, es un significante
puro, es decir, vaciado de un sentido fijo, y su instauracion es determinante en la estructuracion
de todo sujeto. Las funciones de este significante son varias, es el representante de la ley, la
ley del significante y la ley que prohibe el parricidio y el incesto, instaura el pacto con el padre
muerto, permite el enlace de los tres registros (real, simbdlico e imaginario), inscribe la

castracion y la represion, posibilita la entrada del sujeto al mundo simbdlico, anuda el deseo a
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la ley, promueve el deseo insatisfecho como el motor de vida, posibilita el lazo social, la
exogamia y las sustituciones de objeto, ademads, le da al sujeto una filiacion y un lugar en la
genealogia (Heredia, 2016).

Hay que tener en cuenta que el Nombre del Padre es esencial en el interior del Otro.
Como dice Lacan “Es un término que subsiste en el nivel del significante, que, en el Otro, en
cuanto sede de la ley, representa al Otro. Es el significante que apoya la ley, que promulga la
ley. Es el Otro en el Otro.” (1999, pag. 150) Este Otro esta en el sujeto como tesoro del
significante, es la cuna del codigo y es quien constituye la ley propiamente dicha, es decir,
instaura la legitimidad de la ley y del codigo. Esto nos lleva a que toda satisfaccion de la
demanda depende de este Otro (Lacan, 1999).

La ley del significante consiste en no estar pegado a un tnico sentido, el sentido de todo
significante puede variar o a su vez puede tener varios sentidos. Por otro lado, la prohibicion
del parricidio y del incesto convierte al Nombre del Padre en un representante de la legalidad,
su instauracion permite al sujeto reconocer lo permitido y lo prohibido (Heredia, 2016).

Para que un sujeto advenga en el simbdlico, debe de estar atravesado por el lenguaje.
En un primer momento la madre es el Gran Otro para el nifio, y es la encargada de introducir a
este nifio al lenguaje. Es ella quien va significando el mundo para este nuevo ser. A pesar de
que en este momento la madre es para el nifilo omnipotente y poseedora de la verdad, existe la
necesidad en el ser humano de que exista un significante excepcional que represente una grieta
en el saber perfecto del Gran Otro, o de la madre, y este es el significante del Nombre del Padre,
el cual ejerce su funcioén desde el Otro ya que este donador de significaciones estd también
atravesado por la ley (Heredia, 2016).

El desenlace en el que el Nombre Del Padre se instaura como representante de la ley,
se puede decir que da como resultado una estructura neurdtica en el sujeto, sin embargo, en los

casos en los que el desenlace es diferente, o que El Nombre Del Padre no cumple con su funcion
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de enunciar la ley, la estructuracion es otra. Se debe de tener en cuenta que no hay un tnico
Nombre Del Padre, sino muchos, se trata de un significante con muchas caras o versiones
posibles y la manera en que ejerza su funcion tendra efectos en como se estructura una persona.
Por lo tanto, se pueden reconocer principalmente dos caras del Nombre Del Padre como
significante, la que cumple su funcién de enunciar la ley y la que no, y esto nunca sera sin
consecuencias para el sujeto. (Heredia, 2016).

En el caso de que no se inscriba el Nombre Del Padre sus funciones tampoco seran
ejecutadas, y no habra version alguna de este. La ausencia de este significante se remite a la
estructura psicotica, es decir a la forclusion del Nombre Del Padre.

Lacan habla de lo que debe de ocurrir en el desarrollo del nifio para que pueda
instaurarse el significante del Nombre del Padre. Los tres tiempos del Edipo dan lugar a la
metafora paterna, la cual permite la legislacion de la relacion de la madre con el nifo, sustituye
el Deseo de la Madre con otro objeto para que deje de ser el nifio y a su vez libera al nifio de
este lugar en donde solo puede ser el objeto de la madre, inscribe en €l el significante de la falta

que abre las puertas a la metonimia deseante (Lacan, 1999).

1.2.1 LA FORCLUSION DEL NOMBRE DEL PADRE
Lacan se cuestiona qué es lo que sucede en las psicosis en el proceso de comunicacioén
madre-hijo para que esta no sea constituyente para el sujeto. Se dice que falta la palabra que
funda en el sujeto la palabra como acto, aquello que funda la palabra como verdadera. La falta
del significante que funda la significaciéon misma, el significante que autoriza la ley, y este es

el Nombre del Padre, es decir el padre simbolico (Lacan, 1999).
Para entender lo que sucede en la forclusion del Nombre del Padre es necesario tomar
en cuenta el transcurso del deseo como mensaje. Lacan dird entonces que la demanda satisfecha
se caracteriza por la simultaneidad y superposicion exacta de la demanda como mensaje del

ego y la llegada o admision del propio significante en el Otro. “Si este momento que llamo el
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momento primordial ideal existe, debe estar constituido por la simultaneidad, la coextensividad
exacta del deseo en tanto que se manifiesta y el significante en tanto que es su portador y lo
soporta.” (Lacan, 1999, pag. 152). Esto seria necesario para que haya satisfaccion y hay que
tener en claro que este momento es inexistente, nunca sucede (Lacan, 1999).

Lo que pasa es que, como resultado de la refraccion del deseo, es decir de su paso por
el significante, este se traduce como significado para pasar como mensaje. El momento en el
que el deseo cruza la linea significante se encuentra con el Otro como sede del codigo, es ahi
donde se da la refraccion del deseo y llega como significado diferente del que era en un inicio,
se produce un cambio esencial en la dialéctica del deseo. Esto nos lleva a entender, que tan
pronto uno se dirige a alguien hay un Otro y que estamos sometidos a la dialéctica de
encornudamiento de deseo. Por ende, la satisfaccion del deseo dependera de la concordancia
del sistema significante articulado en la palabra del sujeto y el sistema significante establecido
en el Otro como sede del codigo (Lacan, 1999).

Por otro lado, hay que tener en consideracion que este proceso no se da de manera
continua ya que el significante se caracteriza por su discontinuidad. La condicién para toda
satisfaccion esta en ser escuchado mas alla de lo que se dice, en la dimension de la metafora,
es decir, mas alla del significante ser escuchado en el Otro. A pesar de tratar de significar algo
con este significante, siempre se significa otra cosa, y es en este equivoco del significante donde
se halla la satisfaccion, solo por ser reconocido en esa dimension del mas alla en el Otro. Esto
es lo que ocurre en la agudeza que a fin de cuentas resulta en una cierta felicidad. (Lacan, 1999)

En el caso de que el Otro admita un mensaje como malogrado, en ese fracaso se
reconoce la dimension mas alld en donde se encuentra el deseo verdadero. Aqui el Otro actia
como sujeto al admitir un mensaje en el cédigo y complicarlo, es decir que en este momento
tiene la potestad de regir la ley propiamente dicha. No siempre es posible dirigirse al otro

mediante la agudeza, sin embargo, la palabra “t0” es capaz de invocar y no solo para obtener
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cierto acceso al Otro, sino para evocar aquella voz que se articula de acuerdo a nuestro deseo.
La invocacion se situa solo en el nivel de la palabra. Nuevamente vemos como la satisfaccion
de la demanda queda en manos del Otro, en aquello que sucede en el vaivén del mensaje al
codigo y del codigo al mensaje, en que este mensaje sea admitido por el Otro en el codigo y
autentificado (Lacan, 1999).

En la forclusion del Otro en el nivel del Nombre del Padre como significante primordial,
es decir de aquello que encarna todo lo anteriormente explicado, la representacion del Otro en
el Otro en tanto que sustenta la ley, la ida y regreso del mensaje al codigo y del codigo al
mensaje, quedan imposibilitados. Este vacio se da por la evocacion de este significante
primordial y conduce al sujeto al desencadenamiento de la psicosis. “En otros términos, el Otro
solo emite aqui, ..., mas alla del codigo sin ninguna posibilidad de integrar en €l lo que pueda
venir del lugar donde el sujeto articula su mensaje” (Lacan, 1999, pag. 159). En consecuencia,
el mensaje no es integrado por el Otro, como sede del codigo, y aparecen mensajes provenientes
del Otro sin ninguna intencidon que la de este, ademas de que se presentan Unicamente en su
lengua. En otras palabras, estos mensajes al no poder pasar por la autentificacion del “t0”, su
sentido se reduce a poner en evidencia esta carencia. Dado a que es ahi donde se acredita la
significacion del mensaje, el resultado es un mensaje interrumpido (Lacan, 1999).

La dimension del Otro como tesoro significante debe tener también el significante del
Otro en tanto Otro, para que pueda cumplir su funcidn, es decir tener también el mas alla de él.
Esta dimension est4 en el orden del significante y es representada por personas que sustentan
la ley. Ahora hay que ver lo que sucede en el caso de que estas personas falten. Para esto hay
que entender que la carencia paterna no se trata de una ausencia fisica del padre, del padre real,
sino de que el proceso no haya permitido que se adquiera la dimension del Nombre del Padre
y no solo adquirirla, sino, servirse de esta, entonces hablamos de la metafora paterna, la que

atafie a la funcion del padre en si. (Lacan, 1999).
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Para que la triangulacién madre-nifio- padre se transforme en el esquema L, como se

aprecia en los graficos de Lacan, el nifio a pesar de estar inconstituido va a tener que tomar

Madre

Nifio Padre

Imagen 1: Gréfico de triangulacion madre-

padre-nifio. Tomado de Lacan, 1957-

1958/1999, pag. 160

/ A
EL ESQUEMA L

Imagen 2: Esquema L. Tomado de Lacan,

1957-1958/1999, pag. 161

partido involucrando su estructura imaginaria y lo que ella conlleva. Lacan homologa esta

triangulacion con la imagen de la relacion del yo con la imagen especular que da sustento al

triangulo imaginario, representado en el grafico a continuacion (Lacan, 1999).
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Imagen 3: Grafico de triangulacion madre-padre-nifio y de la relacion

del yo con la imegen especular. Tomado de Lacan, 1957-1958/1999,

P
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Volviendo a la metafora paterna hay que entender el papel que tiene la funcion del padre
en el andlisis. Esta en el centro del asunto del Edipo, y este por su parte es crucial en la funcion
normalizadora, sin embargo, el campo pre edipico es aun mas de nuestro interés al estar
relacionado con la psicosis. Tanto en la perversion como en la psicosis se trata de la funcion
imaginaria que invade al sujeto de diferente manera en cada uno de estos registros. Es notoria
la relevancia que tienen las iméagenes, y como la realidad esté siendo perturbada por imégenes
constantemente. De esto Lacan rescata de los estudios de Melanie Klein, la etapa de formacion
del objeto malo, una etapa anterior al Edipo y a la etapa paranoide- depresiva, esta etapa se
relaciona con la aparicion del cuerpo de la madre. El interior del cuerpo de la madre tiene un
papel fundamental en la formacién de objeto, y un hallazgo de gran importancia aqui es que,
entre los malos objetos presente del cuerpo de la madre, aparece el padre representado en la
forma de su pene. Esto es importante debido a que a esta etapa corresponden las primeras
relaciones imaginarias a las que se relacionan las funciones psicoticas (Lacan, 1999).

Por su parte, Maleval hace un recorrido por las ensefianzas lacanianas para poder
esbozar de manera evolutiva el concepto de la forclusion del Nombre del Padre como
determinante de la estructura psicotica. El estudio del significante sacado de la lingiiistica es
lo que da una base al desarrollo de la forclusion del Nombre del Padre. Sin el significante del
Nombre del Padre la consistencia del discurso del sujeto se ve afectada. Otro punto importante
en la concepcion de la forclusion del Nombre del Padre llega con la introduccion al nudo
borromeo y la clinica de las suplencias y el sinthome (Novas, s.f.).

Lacan elabora el concepto de forclusion partiendo por la “verwerfung freudiana”, la
cual aparece en los textos de Freud como el mecanismo en el cual el yo rechaza una
representacion intolerable y también rechaza el afecto de esta, es decir que hace como si nunca
hubiera sucedido, sin embargo, estos textos dejan el término incierto. Por este motivo Lacan se

preocupa por hacer una delimitacion conceptual y encuentra que se habia traducido el termino
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al francés como “juicio que rechaza y elije”, concepto que ¢l rechaza al no considerar la
Verwerfung como un juicio. Por su parte, Lacan construye el concepto de forclusion al
diferenciarla de la represion en que la represion se revela por una denegacion y es dialectizable
al estar articulado en lo simbdlico, mientras que el surgimiento de lo forcluido en el real impide
que el sujeto pueda hacer uso de la Verneinung (denegacion), no reconoce el acontecimiento
en el simbodlico por lo que no es dialectizable. El desarrollo de la falta de un significante
primordial, vinculado con la funcidn paterna y el cual es, a fin de cuentas, la base del simbolico,
permite establecer que esta falta es la que le da a las psicosis su condiciéon esencial. La
forclusion afecta al significante del Nombre del Padre y el Nombre del Padre es considerado
como el significante representante de la ley en el Otro, es decir el Otro en el Otro, el resultado
es la psicosis. El concepto del Nombre del Padre va evolucionando hasta ser concebido como
un proceso metaforico en el que el significante del Nombre del Padre ocupa el lugar
simbolizado anteriormente por la operacion de la ausencia de la madre y obstaculiza el goce
en la relacion madre-nifio al tachar el deseo de la madre e impide la busqueda de la completud
imaginaria. La forclusion imposibilita que se de este proceso, lo que resulta es que el deseo de
la madre no estd simbolizado por lo que el sujeto puede enfrentarse al deseo del Otro, otro que
goza sin ningln limite (Novas, s.f.).

Mas adelante Lacan ubica a el Nombre del Padre fuera del Otro en la siguiente férmula.

Nombre del Padre A
LO —

que — lleva a Maleval a cuestionarse sobre la falta del Otro.

Esta falta esta marcada por la distancia existente entre el S1 y el S2. El sujeto se constituye de
su division del Otro, al separarse genera una falta, la que resulta constituyente para ambos. Se
trata de un significante afuera del Otro, pero conectado con este, le da su consistencia y le
impide tener toda la verdad. De esta manera el orden simbolico se articula alrededor de un
agujero. A partir de entonces la forclusion del Nombre del Padre es vista como una ruptura en

el anudamiento de la cadena significante con lo que sostiene un orden desde afuera. Es decir
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que la ley de la castracion marca la incompletud tanto en el Otro como en el sujeto. De esta
manera el Nombre del Padre actia para asegurar la inclusion del falo en el objeto a y asi su
conexion con el lenguaje y esto lo hace al ser representante de la ley y desde su dimension de
padre gozador. Esto cambia la manera de ver al psicotico al resaltar la no localizacion del goce
y caracterizarlo por ser sujeto de goce (Novas, s.f.).

Lacan distingue dos modalidades del goce, uno acotado, el goce falico, el cual es
encauzado por las pulsiones y se ubica fuera del cuerpo, y el Otro goce el cual no esta acotado,
pertenece al propio cuerpo y surge en el sujeto como correlativo al empuje a la mujer. Entonces,
la funcidn paterna es la encargada de parar el goce al asociarlo con el significante falico, de
esta insatisfaccion se origina el deseo, mientras que la carencia de esta funcion entrega al sujeto
a Otro gozador sin limite. En la psicosis, a pesar de la forclusion del Nombre del Padre, puede
aparecer un padre todo poderoso el cual acapara el goce y se puede ver como el psicético se
posiciona ante ¢l como objeto de goce (Novas, s.f.).

Finalmente se puede decir que la forclusion del significante del Nombre Del Padre
impide que el sujeto reconozca la ley en todas sus dimensiones. En las psicosis la persona esta
a merced de un Otro que goza a costa de esta, y nunca llega a constituirse como sujeto, sino
que se queda en el lugar de objeto del Otro. Ademas, en las psicosis, al no haberse inscrito la
ley del significante del Nombre del Padre, las cadenas significantes no son posibles y todo
queda en el orden del signo donde no hay metafora posible (Heredia, 2016).

1.2.2 LOS TRES TIEMPOS DEL EDIPO

Si bien el complejo de Edipo tiene su relevancia en la constitucion del superyo, en la
estructuracion del sujeto y en su relacion con la realidad, no hay que olvidar el papel que tiene
en la asuncion del sexo. La funcion del Edipo se traduce en la asuncion ya sea de la virilidad o
de la feminidad, por lo tanto, el Edipo se vincula directamente con el ideal del yo (Lacan,

1999).
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Todo esto nos lleva a la cuestion planteada anteriormente sobre la importancia de la
presencia o ausencia del padre, asi como de su cardcter benéfico o maléfico en como se
estructura el sujeto y si es posible el Edipo sin el padre. En cuanto a la presencia fisica de este,
Lacan dird que se ha comprobado que el padre existe sin estar por lo tanto es posible que se dé
un Edipo normal en el sentido de su efecto normalizante, por un lado, y desnormalizante es
decir neurotizante, por el otro (Lacan, 1999).

Al analizar el complejo de Edipo vemos los diferentes planos en los que interviene el
padre. Bajo la amenaza de castracion, por su presencia y por sus efectos inconscientes, prohibe
a la madre, es decir que se encarga de poner sobre la mesa la ley primordial de interdiccion del
incesto. Aqui el enlace de la castracion y la ley es relevante. La relacion del nifio con el padre
estd sometida al temor a la castracion, al ser frustrado el objeto privilegiado del nifio, es decir
la madre, dirige su agresividad al padre y a su vez proyecta esta agresividad en €I, lo que le
genera miedo a pesar de que la agresividad provenga de si mismo. La resolucion del Edipo se
da en el momento en el que el sujeto, en un acuerdo de amnesia represiva y la adquisicion del
ideal del yo, se identifica con el padre, se convierte en €l, no en ese instante, sino que ahora es
potencialmente padre (Lacan, 1999).

La llegada del padre no resulta grata para el sujeto, ya que prohibe, sin embargo,
cuando hablamos de la prohibicion de la pulsion real al impedir que el nifio haga uso de su
pene cuando le plazca, es la madre quien tiene un papel esencial. Para tener una idea mas

clara al respecto nos podemos guiar en la siguiente tabla formulada por Lacan (Lacan,

1999).
Padre real Castracién imaginario
Madre simbdlica Frustracién real
Padre imaginario Privacién simbélico
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Imagen 4: Tabla de tres pisos de la logica de la castracion. Tomado de Lacan,

Seminario V, 1957-1958/1999, pag. 176

En el primer nivel se trata de la intervencion real del padre en cuanto al temor de
castracion, es decir a este miedo imaginario, ya que es muy poco probable que sea castrado en
verdad. En el segundo nivel la madre es frustrada por el padre de manera simbélica puesto que
no es necesario su presencia para reclamar el derecho de la madre y negarselo al nifio o nifa.
Por ultimo, el tercer nivel, es el que da como resultado la identificacion con el Padre para el
nifio o la preferencia de este, como portador del falo, en lugar de la madre, en el caso de las
nifias o en el caso del Edipo invertido. Sea como sea el resultado es la privacion (Lacan, 1999).

Lo que hay que tener claro es que el padre no es un objeto real a pesar de intervenir
como objeto real en el nivel de la castracion, tampoco es un objeto ideal, el padre es en esencia
simbolico y mas que eso es una metafora, es decir que es un significante que reemplaza a otro
significante. “La funcion del padre en el complejo de Edipo es la de ser un significante que
sustituye al primer significante introducido en la simbolizacion, el significante materno”
(Lacan, 1999, pag. 179). Para el infante es darse cuenta de que las idas y venidas de la madre
son porque €l no es lo unico que le interesa, sino que hay algo mas y esto es el falo. Si el nifio
comprende el motivo de las ausencias de la madre este puede convertirse en falo para
complacerla, pero esta no es la via normal, esto es lo que ocurre muchas veces en las
desviaciones como la psicosis y la perversion. La via a la que se suele apuntar es la via
simbolica, la de la metafora. Esta metafora se instala en el inconsciente, la dialéctica del
significante se sitlia en el nivel del Otro y es ahi donde el Nombre del Padre hace funcion. Se
entiende este acontecimiento como una necesidad de la cadena significante, adentro de esta
funcién son introducidas significaciones que a pesar de ser distintas dependiendo de cada caso,

lo que no cambia es la necesidad de la funcion del padre.
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Para que se instale la metafora y cumpla completamente con su funcion, se debe dar un
proceso constituido por tres pasos segun Lacan. En primera instancia sabemos que el nifio
depende totalmente del deseo de la madre, de la primera simbolizacion de la madre, a partir de
esta dependencia el nifio reconoce a la madre como ser primordial que puede estar como no
estar. El deseo del nifio aqui va mas alla de los cuidados, o la presencia, ¢l desea ser deseado
por la madre. De esta primera simbolizacion también depende el curso que tomen las
simbolizaciones futuras, pero no depende Unicamente de esto, sino que es necesaria la
existencia de todo el simbdlico del que ella forma parte y gracias al cual tiene cierto acceso a
su objeto de deseo, el falo. Entendemos al falo como un elemento necesario a nivel simbdlico,
es privilegiado en este nivel por su vinculo metaférico con el padre. La posicion del significante
del padre en el simbolo es la que da origen a la posicion del falo en el plano imaginario como
se observa en el grafico més adelante. Hay que tener en cuenta que el deseo del Otro de la
madre tiene un mas alla el cual necesita de la mediacion del padre en esta posicion.

Para entender mejor esto cabe adentrarse en como se instaura el Edipo, comprender los
tiempos logicos. De esto encontramos muchas veces que el nifio se identifica con el falo en los
periodos pre edipicos, y esto debido a que, como se dijo antes, el falo es el objeto de deseo de
la madre y el nifio quiere ser deseado por la madre por lo que intenta ocupar este lugar. En

medio de todo esto el padre tiene un papel de suma importancia como privador de
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Z

P

Imagen 4:Relacion de simetria entre el falo y el padre. Tomado de Lacan, Seminario V,

1957-1958/1999, pag. 189

la madre del objeto falico. Es decir que el padre priva a la madre de esto que no tiene, pero que,
sin embargo, existe como simbolo. Y aunque no pueda castrarla porque no tiene el falo no deja
de ser una privacion real que requiere de una simbolizacion. Esta privacion debera ser asumida
por el nifio, puede ser simbolizada y hecha significante, puede ser rechazada o forcluida, el
camino que tome en este momento serd conocido como el punto nodal del Edipo. En el caso
de que el nifo elija no aceptar esta privacion este queda como objeto de la madre, lo mismo
sucede si la madre no permite la participacion del padre como agente privador, y esto da como
resultado toda clase de efectos estructurales. De esto entendemos que no se trata de una libre
eleccion del nifo, sino que depende en gran medida de la madre, mas precisamente del
simbolico del que la madre forma parte, y a pesar de esto Lacan dird que hay una alternativa
en la que el nifo decide si ser o no ser el falo.

En cuanto a la intervencion del padre, para que sea una intervencion efectiva este debe
estar constituido como simbolo fuera del sujeto, para que mas adelante pueda intervenir como
personaje real revestido de ese simbolo. El padre est4 en juego en todo momento a pesar de ver
como en un primer momento la madre es la que prohibe las primeras manifestaciones del

instinto sexual, el padre es el portador de la ley y constituye un obstaculo entre el nifio y la
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madre, y por otro lado el padre investido del Nombre del Padre interviene en el complejo de
Edipo de una manera mas gradual (Lacan, 1999).

Lo que cuenta es la funcion en la que intervienen, en primer lugar, el Nombre del Padre,

unico significante del padre, en segundo lugar, la palabra articulada del padre, en tercer

lugar, la ley en tanto que el padre estd en una relacion intima con ella. Lo esencial es
que la madre fundamenta al padre como mediador de lo que estd mas alla de su ley, la

de ella, y de su capricho, a saber, pura y simplemente, la ley propiamente dicha... Es a

este respecto como es aceptado o no es aceptado por el nifio como aquel que priva o no

priva a la madre como objeto de su deseo (Lacan, 1999, pag. 197).

Este proceso se esquematiza en tres tiempos. En el primer tiempo, como ya se
menciono, el nifio solo busca satisfacer el deseo de la madre, es un deseo de deseo, es decir,
ser el objeto de deseo de la madre. El sujeto carece de todo lo que no sea el deseo de este gran
Otro, por eso en este momento la dialéctica se encuentra en ella. En este momento la
intervencion del padre estd velada y aunque no se manifieste, esta ahi, presente en el mundo
del simbolo como rey y fundador del mismo, ademas la cuestion del falo esta presente en la
madre. Aqui el discurso de la madre es captado en estado bruto. En el segundo tiempo el padre
muestra su presencia privadora en tanto que encarna en si la ley. Esto ya no lo hace de forma
velada, sino que la madre regula su intervencion al proclamarlo como quien dicta la ley a los
ojos del nifio, se manifiesta velado por el discurso de la madre, es decir que la palabra del padre
interviene sobre el discurso de la madre. La intervencion del padre actia como un doble
mensaje dirigido a la madre y al nifio, a la madre le dice que no puede reintegrar su producto y
al nifio que no puede acostarse con su madre. Por su bien el nifio es despojado de la posicion
en la que ¢l y su madre pueden satisfacerse mutuamente. En el tercer tiempo el padre aparece
como un ser todo poderoso, un ser real y potente que manifiesta su propio discurso. El mensaje

de la madre se convierte en el mensaje del padre en tanto que es ¢l quien permite y autoriza.
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Esta etapa después de la castracion es la que determina la salida del Edipo, esta salida es
favorable si, tras probar ser el poseedor del falo puede generar ese ideal del yo, es decir que el
padre es interiorizado, y quedan estos titulos en el bolsillo del nifio para ser utilizados cuando
sea mayor. La virilidad se constituye a partir de la metafora de cada uno (Lacan, 1999).
Lacan utiliza el termino metafora ya que el padre es quien se ubica por encima de la
cadena significante, es quien da origen a esta, pero hay que tener en claro que esto inicamente
sucede si la madre lo convierte en representante de la ley, ley a la que ella también esta
sometida, en todas las etapas ella es quien debe dar paso a las intervenciones del padre. De esta
manera el nifio deja de estar a merced de la madre como representante de la ley, que a diferencia

de la del Nombre del Padre, es una ley sin control alguno (Lacan, 1999).

1.3 R.S.I.

Los tres registros, Real, Simbolico e Imaginario constituyen para Lacan su ternario, el
cual pasa a remplazar en cierta medida al ternario de Freud (yo, ello, supery0), ademas es una
de las ensefianzas que permanece constante hasta el final de su trayectoria, lo cual nos hace
notar como todo lo que dicta Lacan esté atravesado por los tres registros. Es de gran relevancia
en el psicoanalisis ya que a partir de su introduccion se ve a la estructura del sujeto como el
resultado del anudamiento de estos tres ordenes, concebidos cada uno como un redondel,
gracias a un cuarto redondel que puede tener diferentes nombres (Rabinovich, 1995). E1 R.S.I
se ubica en la topologia del nudo borromeo, el cual necesita de tres toros para ser, estos tres
deben concebirse como equivalentes y dispuestos a la continuidad (Bassols, 2012). El nudo
borromeo se funda por la instalacion del Nombre del Padre como significante primordial, por
lo que lleva implicito el complejo de Edipo y la logica de la metafora (Lacan, inédito). Son tres
registros esenciales de la realidad humana, la cual se diferencia de la realidad animal por la
presencia del simbolo. Todo lo que distinguimos en nuestra experiencia depende de la

triparticion Real, Simbolico, Imaginario y se ubica en la dimension del parlétre, el cual se
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refieren al ser que habla para poder ser (Murillo, 2011). A continuacion, se realizara una breve
explicacion de cada uno de los registros para luego pasar a ver su anudamiento y las
repercusiones de ello en el sujeto. Se habla de repercusiones ya que las distintas patologias
estaran determinadas por la forma en que se anuden estos tres registros (Rabinovich, 1995).

Lacan dira que el Real cabe ubicarlo como un punto de partida para incursionar en los
otros dos ya que el Real hace agujero, se trata de lo impensable, “es el expulsar de sentido, es
lo imposible como tal” (Lacan, inédito, pag. 78). Est4 dentro de lo desconocido y no se ubica
dentro del lenguaje, es lo inimaginable. Se diferencia de la realidad ya que esta se encuentra
simbolizada mientras que el Real no. De ello se dice que el Real es aquello que se le escapa al
psicoanalisis por ser externo a la palabra, al sujeto del lenguaje. En las primeras ensefianzas de
Lacan el real aparece como aquello que estd fijo, es inamovible, lo que remite al término
freudiano de la fijacion, es aquello que siempre vuelve y esto a su vez se traduce en la
repeticion, ambos términos aparecen enlazados intimamente con la fijacion en “Mas alla del
Principio del Placer” de Freud, aqui nos habla de aquello que obstaculiza e impide la
tranquilidad siempre vuelve de una manera demoniaca. En este punto cabe recalcar que al
hablar de demoniaco se hace alusion al término griego el cual nos habla de 1o demoniaco como
aquello que se apodera, como gobernante, de uno. Si nos guiamos en base a esto podemos ver
como el psicoandlisis puede considerarse como una teoria de posesion generalizada por el gran
Otro. El Real entendido como lo que vuelve no se anula por su definicion de lo imposible, sino
que se articulan (Rabinovich, 1995).

Lo imposible del real nos habla de esa parte del sujeto que no es posible resolver, y no
se habla de impotencia sino de no poder cambiar ese real que simplemente no tiene solucion.

Para Lacan, el punto de imposible comln a toda la especie humana es la pérdida de

naturalidad de los sexos y, por lo tanto, la no-complementariedad del hombre y la mujer,
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la no-complementariedad sofiada, que haria uno al hombre y a la mujer (Rabinovich,

1995, pag. 9).

Lo que, si es posible, a pesar de la imposibilidad de traducir lalengua, es hacer metaforas y de
esa manera movilizar las cosas (Rabinovich, 1995).

Se dice que hace agujero al identificarse con el objeto a, ya que en un inicio el
organismo bioldgico, antes de ser sujeto debe de ser nombrado y significado por la madre, que
en ese momento es el gran Otro, al ser nombrado se produce una alienacion al lenguaje, una
renuncia a la completud para poder convertirse en sujeto. En otras palabras, en el medio del
organismo y de la alienacion al lenguaje se ubica como conector el objeto a, el cual no
pertenece a ninguno de los dos sino se que se encuentra en medio y hace un agujero real en la
topologia del sujeto. Lacan dira que es el sentido en blanco, gracias al cual el cuerpo hace
semblante, semblante que funda el discurso del amo, el cual a su vez crea el S1 a partir del falo.
Dird ademas que el Real es el inconsciente en tanto que estd agujereado (Lacan, inédito). Cabe
dejar claro que tanto el objeto a, como el inconsciente, el sintoma, el ello y practicamente
cualquier otro término tomado de la obra de Freud no pertenece unicamente a un registro, sino
que se ubican en la interseccion de los tres por lo que pueden calificar dentro de cualquiera de
estos alternativamente (Rabinovich, 1995).

En cuanto al Imaginario, se puede decir que tuvo el papel principal en la obra de Lacan
en un inicio, €l lo ve como mas abarcativo que unicamente el estadio del espejo y lo especular
como tal. Para entender el imaginario lacaniano es necesario ver de donde se genera el concepto
en su obra. La nocion de imaginario nace en el psicoanalisis a partir de la imagen narcisista del
Narcisismo de Freud, ademas Lacan dird que en el estadio del espejo Melanie Klein es de igual
relevancia que Freud. La revision de las dos posiciones klenianas, la esquizoparanoide y la
depresiva, en términos estructurales y no evolutivos permite su insistencia en el caracter

estructurante del estadio del espejo. Mas adelante Lacan articula la importancia de la imagen
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con el yo (moi), el yo imaginario. Para esto toma como referencia los trabajos de Wallon
respecto al reconocimiento del nifio en el espejo de su propia imagen y el trabajo de la
prematuracion de Bolk, el cual nos habla de que en relacion a la longevidad de una especia se
alargaba el proceso de crianza y viceversa. Ademas, toma en cuenta la maduracion precoz en
los humanos de la vision en relacion del resto de los sentidos, la cual supera la coordinacion
motora de este, de esto Lacan concluye que esta discordancia visidn-motricidad es lo que
condena a la persona a las formaciones del imaginario

La prematuracion es el telon de fondo en el que se inserta lo visual en su anticipacion,

generando una unidad y una coordinacion motriz de la que el infans carece. Por ello

puede ver su imagen unificada en el otro (con minuscula), con la que rivaliza, no
pudiendo empero emularla, y de alli su desesperacion, lo que Lacan llama el lugar de

la fragmentacion. (Rabinovich, 1995, pag. 3).

Una vez que se produce la imagen unificada pasa a tener funcién de muleta narcisista la cual
le permite al bebé protegerse de la invalidez, Lacan hablara entonces de ortopedia. Esta funcion
sera guardada en el yo y tendré varias alternativas de uso (Rabinovich, 1995).

Por otro lado, el surrealismo también tuvo su influencia en Lacan al trabajar en crear
una légica de las imagenes de la vida real, por lo que Lacan se interesd particularmente en
como estas imagenes que se integran en formas no realista pueden cumplir la funcion de
ortopedia. Al respecto la psicoanalista Diana S. Rabinovich dice que:

...la imagen del yo se parece mucho mas a un cuadro surrealista que al nifio realmente

reflejado en el espejo, reune un rasgo de uno, un rasgo de otro, que van unificando,

pedazos de ideales de distintos Otros simbdlicos importantes para el sujeto, y que da
como resultado esa rara mezcla, que puede ser un cuadro de Dali, o un cuadro de

Duchamps como la Gioconda con bigotes (1995, pag. 4).
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Ademas, en la clinica se encuentra a la constitucion del yo como algo mucho mas parecido a
lo onirico, compuesto por los elementos de un suefio, y no es dificil ver lo onirico similar a
cualquier cuadro surrealista (Rabinovich, 1995).

En definitiva, se puede decir que el Imaginario se sustenta en las imagenes y en el yo,
el cual surge por la identificacion con la imagen especular, gracias a la significacion que otorga
la madre. El yo se genera como objeto falico que busca completar al Otro, es decir a la madre
en un primer momento. Hay que tener en cuenta que la alienacion al lenguaje tiene un papel
fundamental en el registro de lo imaginario ya que la identificacion se da con una imagen
externa que contesta al discurso del Otro (Lacan, inédito).

Lo simbdlico aparece en la obra de Lacan como el resultado de sus estudios de la
lingiiistica saussuriana y la antropologia de Levy Strauss enfocada en el peso estructural de las
leyes de parentesco, ademds se encuentra Cassirer, con su teoria de las formas simbdlicas,
como otro referente de Lacan. A pesar de las principales influencias de Lacan para comenzar
a construir su concepto de lo simbolico, encontramos como en un punto de su ensefianza el
simbolico deja solo de abarcar el sentido de la lingiiistica, lo cultural y lo social, sino que pasa
a significar letras de sus formulas, de sus matemas. Sin embargo, esto no significa que la
primera concepcion del Simbolico es anulada por la segunda, sino que, nuevamente es el
resultado de la articulacion de ambos. Si bien se dice que el simbolico esta relacionado con el
lenguaje en las ensefianzas mas avanzadas de Lacan nos hace ver que se trata mas bien de
lalengua con lo que se relaciona. Se debe entender al simbdlico como aquello que recubre todo
el universo de lo humano, pero tomando en cuenta, a la vez, que no lo hace de manera universal
ya que lalengua es unica para cada sujeto y Lacan considera al inconsciente ya no como
estructurado como lenguaje, sino como estructurado como lalengua tinica de cada ser humano.
Esto no significa que haya que dejar de tomar en cuenta al lenguaje, sino que hay que volver a

lo esencial del psicoanalisis, “la palabra”, y esta palabra necesita tanto del lenguaje como de
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lalengua, ya que se debe de pasar por el lenguaje compartido para tener acceso a lalengua
(Rabinovich, 1995).

Una vez considerado lo anterior vemos como al instalarse los simbolos lo hacen muchos
de ellos al mismo tiempo ya que los significantes solo tienen valor al ponerlos junto con el
resto de significantes. A su vez cuando comprendemos lo simbolico como esencialmente una
dimension lingiiistica, no se puede dejar de tomar en cuenta las leyes que se apoyan en el orden
lingiiistico, la prohibicion al incesto, ya que la distincion de las relaciones de parentesco es
nombrada por el lenguaje, y el parricidio. El simbolico nos habla de este universo
intersubjetivo, lleno de intercambio de palabras que se apoyan en el tesoro de significantes, es
decir el gran Otro (Lacan, inédito).

Ahora, como ya se dijo, los tres registros se encuentran en la topologia del nudo
borromeo, el cual se soporta en el numero tres, es la base de la triada en tanto que la triada RSI
solo existe por la adicién de lo imaginario como tercero, al estar anudados todos entre si
entendemos que al soltarse uno se sueltan los otros dos también. Hay que tener claro que tres
es el numero minimo, pero que a partir de ahi se pueden anadir los anillos que sean.

“El nudo borromeo, es lo que, (en) dos circulos que se cierren el uno al otro, introduce

ese tercero por penetrar en uno de los circulos de manera tal que el otro, si puedo decir,

esta, en relacion al tercero, llevado en la misma relacion que esta con el primer circulo”

(Lacan, inédito, pag. 81).
Cabe en este punto hablar de las versiones del nudo porque el nudo no pertenece a ninguno de
los registros exclusivamente, sino que las ensefianzas de Lacan nos llevan a la concepcion del
nudo como un conjunto abierto de versiones a través de la cuales pueden ser leidas sus
formalizaciones producto de la investigacion en psicoanalisis (Murillo, 2012).

Lacan se interroga qué es lo que hace que los tres registros se unan en una suerte de

nudo. De lo que surge el cuarto término comprendido como el padre como quien da nombre,

35



como quien nomina, este acto de nominacion es el que hace agujero, sin esto no es posible el
anudamiento de los tres (Constantini, 2015). La funcién radical del Nombre del Padre es “...dar
nombre a las cosas, con todas las consecuencias que eso comporta...” (Lacan, Seminario 22:
R.S.I. 1974-1975, inédito, pag. 80). Consecuentemente Lacan dird que los nombres del padre
son el Real, Simbdlico, Imaginario, por ser los primeros en nombrar algo, en esos nombres se
sostiene el nudo. Por lo que el cuarto termino se traduce en un redoblamiento de alguno de
estos tres registros. De esto se deduce que RSI son funciones en si mismas que articuladas dan
origen a la estructura (Murillo, 2012).

Si bien tenemos claro que el cuerpo estd estructurado hay que entender que esta
estructura es la de una superficie con agujeros. Al sustentarse en la topologia Lacan da origen
a el cuerpo como torico gracias a la nocion de agujero, lo caracteristico del toro es su estructura
agujereada, Lacan dirad que la superficie del toro es un anillo. El toro no puede ser remplazado
por cualquier simbolizacion, sino que se considera la esencia del sujeto. Es gracias a la
estructura del cuerpo lo que hace que Lacan vea al mundo como térico, nos habla entonces de
un sistema torico. Y como ya se dijo la estructura para Lacan es el anudamiento de los tres
registros por el nudo borromeo, y si vemos al cuerpo como estructura torica es imperativo
relacionarlo con los tres registros. Si pensamos en términos del cuerpo torico, es decir como
estructura agujereada, cabe entender que cada registro tendra su agujero del cuerpo en lo Real,
en lo Simbdlico y en lo Imaginario. Todo aquello que tome partido en la nocioén de estructura
gira en trono a la nocion de agujero. Si bien el agujero es dificil de definir en términos de
estructura, al no tener una forma sensible y estar compuesto por elementos que tampoco tienen
forma, podemos decir que gracias a la topologia que le psicoandlisis puede abordar la nocion
de agujero sin taponarlo, el agujero es una forma basica dentro de la topologia. Por lo tanto, al

hablar de la estructura agujereada entendida en términos de la superficie del toro, no es propio
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hablar de algo que falta en el lenguaje, sino que la nocién de agujero no tiene ubicacion ni
realidad empirica, se trata inicamente de una propiedad de la estructura (Constantini, 2015).

Lacan dira que la existencia se soporta en lo que hace agujero en cada uno de los tres
registros, lo que hace que sean redondeles agujereados, por lo que ubica al Yo como lo que
hace agujero en el imaginario, la muerte hace agujero en lo simbélico, y el goce es aquello que
hace agujero en lo Real. El yo hace agujero en el imaginario por la bolsa que esta supuesta en
este Yo, en la que es necesario discernir aquello que hace ahi agujero por dejar entrar al mundo,
por la necesidad de que la bolsa sea tapada por la percepcion. La muerte es lo que hace agujero
en el simbolico ya que es por esto que esta urverdrangt en lo simbodlico que hace que se pierda
el sentido de nuestra existencia, por el hecho de que todos lo hombres son mortales se pierde
el sentido del “todos”. En cuanto al goce como aquello que hace agujero en lo real, Lacan nos
da a entender que es el goce concerniente al otro del cuerpo, al otro sexo, lo que nos lleva a su
concepcion del sexo femenino con un caréacter de agujero, de ausencia y de vacio (Constantini,
2015).

Finalmente podemos decir que los tres registros atraviesan toda la realidad humana y la
manera en como estos tres registros se anuden determina la esencia de la estructura de todo
sujeto. Son en definitiva tres términos que traducen un sentido, sentido que se soporta en el
imaginario. Y para operar ahi es necesario el simbolico. Lo propio del sentido es que se nombra
algo y con ello se crea la dit-mension, es decir las cosas y a fin de cuentas una realidad que
habitamos, en otras palabras, la palabra es el tnico lugar donde el ser tiene un sentido. Estos
tres registros implican tres efectos que se sostienen en el nudo borromeo, el efecto de sentido,
de goce y de no relacion sexual (Capurro, 2008). Podemos decir que la importancia del nudo
borromeo recae en unir los tres redondeles (real, simbdlico, imaginario) y en ser equivalente
con el Nombre del Padre segin Lacan al producir un agujero central generado por el

anudamiento de estos tres ademas cabe recalcar que al faltar uno se genera el rompimiento de
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la cadena, y el nudo borromeo se rompe. El real, simbolico e imaginario son a fin de cuentas
tres formas del Nombre del Padre, y el nudo borromeo permite que cumpla con su funcion, la
de dar nombre a las cosas tomando en cuenta las consecuencias de esto. (Novas, s.f.).
1.4 EL SINTHOME

El sinthome aparece en la ensefanza tardia de Lacan, y si bien en el seminario 21, “Los
nombres del Padre”, Lacan dice que el Nombre del Padre es el cuarto término que anuda los
otros tres, Real, Simbolico e Imaginario, el simple hecho de haber convertido el titulo de su
seminario en plural nos hace pensar en que en este entonces ¢l ya tenia una idea de las
suplencias del Nombre del Padre. En este seminario nos habla del Nombre del Padre como ese
cuarto elemento que soporta el nudo y proclama la nominacién como lo que hace agujero en el
simbolico, sin embargo, mas adelante los separa diciendo que no es estricto que la nominacion
esté conjunta al agujero. En su seminario 23 “El Sinthome” enuncia el error de nudo en el que
el Real, Simbolico e Imaginario permanecen juntos simulando una estructura borromea, pero
que, sin embargo, no se encuentran anudados borromeicamente, es decir que debido a algun
error no se anudan los tres entre si como deberian. En este punto introduce el sinthome como
cuarto término, como aquel que sostiene el nudo (Lacan, 2006). En este sentido se puede decir
que el sinthome es aquello que permite reparar la cadena borromea (Manfredi, 2018).

El nudo borromeo es producido por el anudamiento no unicamente del real, simbodlico
e imaginario, sino también del sinthome. El sinthome canaliza de alguna manera el sintoma por
lo que es coincidente con la ausencia de angustia. Se puede decir que es la forma en que cada
uno goza del inconsciente en la medida en que el inconsciente es determinante en el sujeto. Sin
el nudo borromeo el goce esta deslocalizado y logra invadir al sujeto como parésitos. Sin
embargo, la falla del nudo puede ser remediable en cierta medida, de ahi nace el concepto de

suplencia (Novas, s.f.).
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El seminario 23, Lacan hace referencia a uno de los autores mas emblematicos de la
literatura vanguardista del siglo XX, James Joyce y principalmente a su tltima obra publicada
en 1929 “Finnegans Wake”. Toma como referencia al escritor irlandés para introducir el
sinthome, a pesar de considerar que no se psicoanaliza una obra, por el interés que despierta en
¢l su escritura. “Finnegans Wake” es un texto que resalta por servirse de la lengua inglesa al
limite, donde Joyce la desintegra, la destruye la tritura para luego reintegrarla conformando
una obra a partir de pedazos sueltos. “Sus procedimientos se caracterizan por multiples juegos
y acertijos verbales, por diversas técnicas de modificacion de palabras y por un plurilingiiismo
babélico” (Eidelberg, 2015, pag. 216). Este texto invita al lector a dejarse llevar por la lengua
misma al exponer la potencia lingiiistica de todo idioma, cosa que siempre cautivé a Lacan.
“La escritura de Joyce lo estimula de distintos modos que se podrian reducir a dos: como
analista interesado en el diagnostico de su estructura y como analista interesado por los caminos
que le despeja su arte escritural” (Eidelberg, 2015, pag. 216). Si bien Lacan confiesa sus
limitaciones al no haber tenido a Joyce como analizante, no deja de intentar saber mas sobre
su supuesta locura (Eidelberg, 2015).

Respecto a esto, Lacan dird que el error surge a partir de la falta de la intervencion del
padre real en el tercer tiempo del Edipo, padre “...que deberia operar “de hecho”, en presencia,
en cuerpo, transmitiendo su pére.version “degenerada” -pero medio-dicha- de como se las
arregla con el goce desde su condicion de sujeto castrado y causado por una mujer” (Eidelberg,
2015, pag. 217). En el seminario no se habla nunca de una estructura psicotica, sin embargo,
Lacan encuentra el caso de Joyce como un modo de suplir la falta del nudo borromeo, que deja
al Real, Simbdlico e Imaginario anudados no borromeicamente, pero anudados. Lacan
encuentra en la forma particular de escribir de Joyce una relacion de ¢l con la palabra que lo

lleva a una ruptura, a descomponer la palabra hasta el punto de disolver el lenguaje, es lo que
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Lacan llama “savoir faire”, saber construir algo a partir de retazos para librarse del parésito
palabrero. Joyce hace su sinthome artisticamente con su escritura (Luzar, 2014).

Con su arte escritural, Joyce no solo nos ensefia sobre este concepto, sino que €l es el

sinthome, lo encarna. Su arte apunta a lo que de entrada se presenta como su artificio,

su saber hacer. Si todo lo que se escribe responde a que hay algo que no cesa de no
escribirse, la escritura de Joyce es testimonio de esto, de su exilio de la relacion sexual,

agujero que bordea con una escritura otra, nueva (Eidelberg, 2015, pag. 217).

Lacan, nos da a entender que si algo se percibe en el texto de Joyce es el goce, pero
claramente no el goce inconsciente, asi es como nos habla de la dimension de sintoma goce.
Se entiende que el goce hace sentido solamente si se trata del goce falico, el cual resulta del
efecto del Simbdlico en el Real. Lacan toma como referencia a Joyce por dudar de que hiciera
uso de la significacion falica. “Asi nos ensefia que la consistencia del Nombre del Padre, precisa
un artificio que vehiculice el goce que se anuncia en el sintoma” (Manfredi, 2018, pag.
452)Lacan afirma que “Finnegans Wake” es un texto que se lee porque se siente el goce del
autor, las marcas del goce se plasman en los trazos de lo escrito (Eidelberg, 2015). “Un goce
autoerotico que logra alojar lo insoportable de la palabra que se le impone” (Luzar, 2014).

Discernir entre sintoma y sinthome es crucial para entender mejor el sinthome. El
sintoma es aquello que surge del Real e impide que las cosas anden. Lacan dirad que el sintoma
es el efecto de la entrada del simbolico en lo real. Ahi Lacan ubica el sintoma goce.

El sintoma goce, lejos de ser un producto de lo simbodlico, del Inconsciente

transferencial, es lo que del inconsciente hace ex-istencia, es decir que estd por fuera,

por fuera de lo simbdlico y de la cadena significante S1 y S2. El sintoma goce es la
extraccion de un elemento del inconsciente, de lo Simbdlico, y su paso hacia lo real.

Ese elemento desencadenado, solo, sera lo que Lacan llama letra. La letra, entonces, es

un elemento sustraido del Inconsciente, pero que esté fuera de él y es en si misma goce:
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el goce esta fijado en la letra y es en la letra donde encontramos lo real del lenguaje: el

sintoma goce es definido por Lacan como una letra no descifrable. (Luzar, 2014, pag.

461).

El sintoma de Joyce es la imposicion de las palabras, mientras que su sinthome es lo
que hizo con esto, la composicion de su obra, es decir, como se sirvid de su escritura para suplir
la carencia paterna. Joyce hace su sinthome artisticamente, y gracias a esto no se desencadend
su psicosis. Joyce es un artista no solo por sus obras, sino por inventarse su sinthome, sinthome
que sostiene sus tres registros e impide que el real lo invada por completo, impide que las
palabras se apoderen de él, supo suplir. Hay que entender que Joyce no queria ser un artista,
sino, queria ser El Artista, tenia esa necesidad de hacerse un nombre. Esta necesidad surge de
la carencia paterna, de como el nombre propio hay que hacerlo propio, y como ¢l buscaba
hacerse un nombre que se valore més all4 del padre, y asi lo hizo hasta el punto de servirse de
ese nombre para no desencadenar su locura (Luzar, 2014).

Se puede decir del sinthome que es un equivalente al inconsciente en el sentido de ser
como un padre que nombra. la carencia paterna es compensada por hacerse un nombre propio
como pasa con Joyce para el cual la escritura es su artificio (Manfredi, 2018). De este modo el
sinthome nos habla de la suplencia, surge como cuarto termino para sostener la cadena
borromea y nombrar como debi6 haber hecho el Nombre del Padre. “El sinthome es, entonces,
algo mas que una protesis, es eso que puede llegar a funcionar, no como sustitucion del nombre

propio sino como nombre propio” (Gallo, 2012).
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CAPITULO I1

2. ARTE Y LOCURA
Toda obra de arte implica una sustitucion de la percepcion corriente, una infidelidad para
con ella, por mas que el artista se diga realista e intente su exacta reproduccion. Es producto
de la subjetividad. Lo artistico desviste la realidad. Despoja a la naturaleza de su realidad
(Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000, pag. 13).

El mundo psicotico y la creacion artistica muchas veces van de la mano, parecerian
nutrirse el uno del otro. Las obras que realizan los pacientes psicéticos son de gran admiracion,
por su caracteristica poco peculiar, no dejan de sorprender y llaman la atencion de cualquiera.
El paciente psicotico parece tener la necesidad de realizar alguna actividad imaginativa y se
sirve de cualquier material para hacerlo. Se cree que el arte se teje a la par de el delirio y las
alucinaciones, y busca, al igual que estos, una restitucion, una manera de llenar el vacio
constitutivo de la psicosis (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000).

Se habla del arte como un texto visual que no solo habla de un individuo, sino que,
habla de si mismo y estad por delante de cualquier realidad psiquica.

Es un modo de representacion capaz de contener lo no representado, transformando la

percepcion del mundo y del propio ser. Siendo un nuevo discurso sobre la interioridad,

resulta que uno de sus efectos sobre la mente es el de engendrar a su vez nuevos
discursos. La locura por el arte es una imposicion del ideal, una conquista de territorios
inéditos por los que deambula el imaginario “objeto perdido”, lo oculto, lo invisible, el
deseo nostalgico. Una conquista que no tiene fin. (Melgar, Lopez de Gomara, &

Medina, 2000, pag. 28)

Cuando el paciente psicotico se convierte en artista, comienza a construir un puente
hacia el interior y hacia la memoria inconsciente, hasta aquello que nunca ha sido ni memoria

ni representacion, pero al mismo tiempo es material y mantiene su conexion con el mundo
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externo, necesita de imagenes que certifiquen la verdad de esto que construye. “La necesidad
de lo externo traza un camino desde lo interno hacia la imagen, mientras que la capacidad
metaforica del inconsciente une lo multiple y diverso” (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina,
2000, pag. 29) Desde esta perspectiva Freud vio la relacion que existe entre el arte y la psicosis,
en como el vacio, la falta del objeto, pareceria llenarse con imagenes que vienen desde el
interior y como el artista tiene una tendencia a ir a lo mas recondito, a lo ominoso y reconocer
lo irrepresentable, descubrir una verdad, y es entonces, en este encuentro, cuando se produce
una revelacion que es capaz de generar placer, descarga, y un cierto sentido. (Melgar, Lopez
de Gomara, & Medina, 2000).

Si bien se ha encontrado referencia de la relacion arte y locura desde la historia de los
antiguos egipcios y griegos, es a partir del final del siglo XIX que se empieza a documentar las
obras realizadas por paciente psiquiatricos (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020). Fuera del
ambito psicoanalitico se deben destacar las publicaciones de Lombroso (Genio y Locura-
1877), Morgenthaler (Arte y locura, la vida y obra de Adolf Wo6lfli-1921) y Prinzhorn
(Expresiones de la locura. El arte de los enfermos mentales- 1922), las cuales “marcan un hito
en el uso del arte para la comprension e intervencion en enfermedades mentales graves”
(Gutiérrez, Ramirez, & Pérez, 2020, pag. parr. 1).

Estos autores consideraban que el arte permitia un acceso a lo més profundo de la
mente. Desde entonces se enfatiza la importancia de las producciones del enfermo psiquiatrico,
ya sea como un acercamiento al funcionamiento mental o como recurso que apacigiie el
sufrimiento y permita la descarga. Muchos autores que han trabajado este tema se distanciaron
de las premisas psicoanaliticas, sin embargo, no se puede negar la influencia de los textos de
Freud, tales como, “La interpretacion de los suefios”, “Psicopatologia de la vida cotidiana” y
“El chiste y su relacion con el inconsciente”. Textos que remarcan la importancia del sentido

que tienen ciertos eventos y actividades mentales, como los suefios o los chistes. De igual
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manera el concepto freudiano de sublimacion enseia que algunas experiencias traumaticas y
conflictos pueden ser elaborados a través del arte (Gutiérrez, Ramirez, & Pérez, 2020).

Segiin Freud y Prinzhorn la expresion de deseos y emociones a través del arte es
aceptado por la sociedad, y al mismo tiempo el espectador entra en contacto con estos deseos
y los suyos propios, por lo que se genera un vinculo, un lazo social. Por otro lado, el arte
marginal tiene la caracteristica de desentender la mirada publica, el interés econdmico, la
interpretacion o el reconocimiento (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020).

Prinzhorn se destaca por haber sido de los primeros en considerar las producciones
artisticas de los pacientes psiquiatricos como obras de arte ademas de encargarse de conseguir
mas de cinco mil de estas obras. El consideraba que la necesidad de expresion de la psique no
tiene su fundamento en la transmisién de cierto contenido, ya sean emociones, deseos o
conflictos, sino que se manifiesta como accion compulsiva de gran valor por el acto creativo
que implica, al igual que el juego. De igual manera, Prinzhorn se encargd de estudiar los
elementos estéticos de las obras y su relacion con los procesos mentales. De ahi dira que las
ornamentaciones surgen para relacionarse activamente con el ambiente en lugar de ser
absorbido pasivamente por este, es decir para dejar una marca, enriquecerlo y darle un sentido.
Ademas, consider6 que incluso el garabato més simple tiene componentes psicologicos
representados. Por otro lado, en las obras que analizd Prinzhorn pudo darse cuenta que es
comun que la escritura acompaiie las pinturas o los dibujos. También hablé del simbolismo y
como este puede localizarse en la parte no material de la obra, en las ideas abstractas que se
plasman en esta y se convierten en metaforas. Si bien Prizhorn no centra sus estudios en el
psicoanalisis, se ve como concuerdan en que el arte es un medio expresivo de gran valor y de
gran utilidad en la clinica de la psicosis por su capacidad de generar un lazo social. Resulta
terapéutico por su capacidad expresiva, por generar vinculos con el mundo interno y la realidad

externa, y por ser voluntario (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020).
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Asimismo, el desarrollo del Ar¢ Brut abrid una puerta de interés tanto para la psicologia
como para el arte. El Art Brut puede ser considerado como el arte que se realiza sin ningtn fin,
que se satisface unicamente en el ejercicio de su realizacién, no busca lucrar o el
reconocimiento publico, sino que se centra en el impulso creativo y de esta manera la
creatividad podria se convierte en el factor terapéutico. (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, Arte
y psicosis: una revision psicoanalitica de Expresiones de la locura: el arte de los enfermos
mentales de Hans Prinzhorn y Locura y arte: la vida y obra de Adolf Wolfli de Walter
Morgenthaler, 2020).

Prinzhorn ademds de ser uno de los primeros en interesarse por las producciones
artisticas de los enfermos mentales y en vislumbrar su potencial creativo, se opuso a la
concepcion de estas producciones como sin importancia y carentes de calidad artistica. La
coleccion que el cred llegd a ser admirada por muchos, entre estos, el artista francés Jean
Dubuffet, que absorto por estas obras, las denomin6 con el nombre de Ar¢ Brut , por estar llenas
de libertad fuera de lo convencional, y por exteriorizar la operacion artistica en su forma pura
y bruta, en el sentido de ser ajeno a lo cdnones artisticos, por gente sin estudios formales en el
arte. Esta idea del Art Brut, lejos de referirse a lo brutal, hace referencia a lo arcaico, lo
primitivo, lo espontaneo e inédito del arte, ““...despierta distintas resonancias e invita a vivir y
penetrar en la pluralidad de un texto visual, de un cédigo inventado y de un estilo propio”
(Melgar, Lépez de Gomara, & Medina, 2000, pag. 57). Dubuffet en su investigacion de este
arte llegd a formar una basta coleccion y a su vez fomento el interés publico para impulsar y
estudiar el arte marginal. Esto provocd que en los afios siguiente se incrementen las
publicaciones al respecto (Pelayo, 2012).

El arte puede ser utilizado como un instrumento terapéutico, conocido también como
arte terapia o bien como un recurso fuera de los dispositivos clinicos que buscan hacer una

instrumentalizacion del arte (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, Arte y psicosis: una revision
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psicoanalitica de Expresiones de la locura: el arte de los enfermos mentales de Hans Prinzhorn
y Locura y arte: la vida y obra de Adolf Wolfli de Walter Morgenthaler, 2020). De cualquier
manera, el arte se considera como un medio que resulta de la necesidad humana de expresar

algo propio y los efectos de su practica pueden ser sanadores.

2.1 PSICOANALISIS Y ARTE

“Desde sus inicios, el psicoanalisis notd que el arte es un terreno fecundo que permite
mirar en cuestiones muy dificilmente representables” (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina,
2000, pag. 8). La creatividad y el arte han sido parte del movimiento psicoanalitico desde sus
comienzos. Como ya se mencion6 antes, las concepciones freudianas cambiaron la manera de
percibir el aparato psiquico y con ello, lo concerniente al fenémeno artistico, surgié como
produccion psiquica de gran relevancia (Garcia, 2018). Para Freud hacer caso al principio de
placer, como al principio de realidad se logra por medio de la realizacion de una obra, y esto
se debe a la puesta de un deseo subjetivo en una realidad objetiva y por medio de la sublimacion
(Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020).

El concepto de sublimacion es introducido al psicoanalisis como el:

“Proceso psiquico inconsciente que para Freud da cuenta de la aptitud de la pulsion

sexual para remplazar un objeto sexual por uno no sexual (connotado con ciertos

valores e ideales sociales) y para cambiar su fin sexual inicial por otro fin, no sexual,

sin perder notablemente su intensidad” (Chemama, 1996, pag. 415)

De esta manera se hace referencia a las actividades artisticas y cientificas. Tanto Freud
como Lacan y Klein concuerdan en que la sublimacion es el mecanismo mas idoneo ya que a
partir de este se crean las obras culturales més grandes. Todas las producciones del ser humano
surgen gracias a la pulsion sexual que es el motor principal, y aunque parezcan no guardar
relacion con lo sexual, las producciones tedricas y artisticas nacen por la sublimacion de la

pulsion sexual que es redirigida, de esta manera no pierde su fuerza. Si bien el fin de la pulsion
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es la satisfaccion, por medio de la sublimacion se alcanza esta satisfaccion, solo que no es una
satisfaccion sexual, pero que se equipara con esta. Freud menciona que la sublimacién debe
ser psiquicamente activada, y una de las condiciones necesarias para que se pueda activar esta
relacionada con el narcisismo, ya que el Yo se encarga de retirar el investimento libidinal del
objeto sexual y luego dirigirlo hacia el objeto no sexual, este movimiento fue llamado por
Freud como desexualizacion (Chemama, 1996). “La cultura no proviene de la insatisfaccion
del deseo, sino que es la insatisfaccion del deseo (la sexualidad), efecto de la Ley, advenimiento
de las grandes instituciones culturales (malestar inherente a la cultura.)” (Palencia, 2008, pag.
27). La sublimacion es lo que posibilita responder a las exigencias de la civilizacion que surgen
a partir de las prohibiciones y los ideales sin que haya represion (Chemama, 1996). Para Freud
lo cultural es esa parte esencial de la civilizacion que contribuye a que la vida humana se eleve
mas alla de las condiciones animales y que las pulsiones primitivas tomen una forma mas bella.
“Dentro de ella el sujeto es hablado, ya no habla, es sujeto del inconsciente” (Palencia, 2008,
pag. 27).

Para Freud el arte procuraba un placer estético que hacia la vida mas tolerable y
envidiaba a los artistas por tener un conocimiento de lo inconsciente, “En el arte, ... , Freud
descubre un saber, el del inconsciente, estructurado como lenguaje demostrando que el destino
del hombre est4 profundamente marcado por el significante, es decir, que la esencia estructural
del hombre es efecto del lenguaje” (Palencia, 2008, pag. 29). El arte es el reflejo de los
conflictos psiquicos de la infancia y del conflicto primordial relacionado al asesinato del padre
primitivo y al sentimiento de culpa que este genera (Palencia, 2008). El arte, si bien, puede
brindar placer y descarga a los seres humanos, Freud consideraba que el acceso a las
experiencias artisticas no estaba a disposicion de todos (Palacios, 2007).

A su vez, Freud, en su texto “La pérdida de la realidad de la neurosis y la psicosis”,

habla sobre la formacion delirante como esta cosa horrenda y a la vez maravillosa que surge
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como una revelacion del Ello contra la realidad exterior. El concepto de la “nueva realidad” es
de gran valor para el arte psicotico, y en general para el arte, porque con este se abre la
posibilidad de crear una nueva realidad desde su percepcion y que a su vez se conecta con la
realidad exterior. Freud de igual manera consider¢ la fuerza de la capacidad creadora del Ello
y como por medio de la creacion artistica pone en evidencia pulsiones de muerte, pulsiones
erdticas, y como se construye y deconstruye el cuerpo en busqueda de la liberacion de las
identificaciones constituyentes (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000).

Cabe también destacar las aportaciones de Winnicott, quien desarrolla el concepto del
self. El self surge a partir de la experiencia del juego en la que el nifio logra separarse de la
madre y distinguir el mundo interno de la realidad externa, asi como el yo y el no yo. Para
Winnicott la experiencia artistica se hereda del juego, por lo tanto, considera de gran
importancia el valor terapéutico que tiene el arte al posibilitar que el sujeto fortalezca su self,
ponga limites y que se ponga en contacto con el mundo interno y externo (Gutiérrez, Herrera,
& Barberena, 2020).

Por su parte, las aportaciones de Lacan llegan més lejos. En el seminario 7 considera
que el artista hace en su obra algo diferente a imitar la realidad, para ¢l la sublimacioén puede
elevar al objeto a la dignidad de la Cosa (objeto a), la bordea y la circunscribe. En el seminario
11 dira que el arte toca lo Real. Ahi se observa un salto de decir que, el arte bordea el Real de
la Cosa, a que el arte posibilita el encuentro con lo Real y permite este encuentro al ser
irreductible a través de la cadena significante. Ademas, Lacan habla del cuadro como la funcion
en la cual el propdsito del artista es ubicarse como sujeto, € imponerse como tal (Bacile, Liliana,
& Y Cura, 2016).

Mas adelante en el seminario 23, se observa como se aleja de Freud y se apega a Joyce,
precisamente a la escritura de Joyce, y desde ahi imparte sus ensefianzas. Toma como

referencia la funcion que cumple la literatura en James Joyce para desarrollar el concepto de
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sinthome (Lopez, 2018). Para retomar, el sinthome es declarado por Lacan como el cuarto nudo
que anuda los tres registros, y si bien en el psicoanalisis el Nombre del Padre cumple con esta
funcion, es en la ultima ensefianza de Lacan que se da una pluralizacion de este, es decir, que
pasa a ser concebido como los Nombres del Padre. Este hecho a su vez posibilita otra
perspectiva del funcionamiento psiquico (Bacile, Liliana, & Y Cura, 2016).

Dira también que el sinthome es lo particular en cada persona y que el artificio es lo
que le da un valor notable al arte, habla aqui del saber hacer (Bacile, Liliana, & Y Cura, 2016).
El saber hacer “Es el arte, el artificio, lo que da el arte del que se es capaz un valor notable, por
que no hay Otro del Otro que lleve a cabo el juicio final” (Lopez, 2018, pag. 414). Al no haber
Otro del Otro el sentido no es suficiente para dar cuenta de lo real, el arte por su parte, es capaz
de tocar lo real y no solo tocarlo, sino hacer algo con eso.

El arte como modelo para otra cosa, no se trata del arte en tanto representacion, no se

trata del valor sublimatorio del arte, tampoco del arte mas alld de cualquier limite, sino

de un modo de agujerear lo real, haciendo uso de este, como elemento intrinseco y

necesario a la obra de arte, que resulta modelo para el psicoandlisis en la medida en que

propone un decir en el que el psicoandlisis, tendra que “darse al final por vencido”

(Lopez, 2018, pag. 414).
Para Lacan el arte no debe de ser analizado, el psicoanalisis no es aplicable al arte, sino que
estd implicado en el arte y debe de aprender de ¢l “...donde algo no alcanza, no puede ser
tomado, no puede ser dicho por el psicoandlisis, el arte puede venir alli y viene como modelo”
(Lopez, 2018, pag. 412).

La concepcidn del arte se diferencia en Freud y Lacan en que para Freud el arte tiene
como funcidén la de tapar la falta, sublimar donde la sexualidad fracasa. Por otro lado, Lacan
dird que el arte agujerea. Lacan entiende esto a partir del estudio de la escritura China,

especialmente del autor Francois Cheng. De ¢l extrae el pensamiento de que una obra al estar
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demasiado terminada no deja el espacio virtual, el cual permitiria otras transformaciones, el
surgimiento de algo nuevo. Se trata de algo que no esta representado, pero esta en juego en el
cuadro y tiene un cierto efecto tanto en el espectador como en el artista. De esta manera la
referencia poética China destaca la funcion del vacio y de lo que va mas allé del sentido (Lopez,
2018).

En el seminario 3 Lacan considera que la psicosis consiste en una falta a nivel
significante, es el resultado de la forclusion del Nombre del Padre. Dird también que esto
produce una serie de efectos a nivel del lenguaje, de la constitucion corporal y del lazo social.
Sin embargo, Lacan concibe, en cada caso, al agujero como aquello en torno a lo cual se puede
tejer un arreglo. Joyce y su deseo de ser un artista de gran reconocimiento el cual estaria en la
boca de todos en los afios venideros, al hacerse el nombre de “El Artista”, es el ejemplo de
esto, del “saber hacer” del que habla Lacan, y el saber hacer implica un saber arreglarselas con
su estructura y armar sus propias soluciones (Zanassi, 2010). Este gran deseo de Joyce es
aquello que cumple la funcién de nombre propio y permite que supla la carencia paterna con
su obra literaria. Lacan considera que es una forma de cubrir el agujero sin taponarlo, sino
bordeandolo y valiéndose de este (Lopez, 2018).

“El trabajo del artista, mas que producir una obra de arte desde su razén o conciencia,
consiste en renunciar a si mismo para permitirse ser un vehiculo por medio del cual el arte se
expresa” (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020, pag. 143). Es a partir del no saber del sujeto,
que la verdad innombrable se manifiesta en el arte, y es ahi donde vemos la estrecha relacion
con el psicoanalisis y como el artista entra en contacto con fuerzas inconscientes, con lo real y
de alguna manera se manifiesta en la obra, “La verdad, como manifestacion de lo real, se
revelard por medio del arte y el artista, haciéndose sensible a lo real, intentara plasmar algo de

ese misterio de lo real” (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020, pag. 144). Si bien el propdsito
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no es darle un sentido al real, su visualizacion puede apaciguar la angustia del sujeto frente al
vacio.

La expresion artistica tiene su origen en el inconsciente y manifiestan un conflicto que
puede ser resuelto en una suerte de sustitucion o suplencia, y lo esencial de esta esta en la
metafora. “Manifestar lo bello, lo sagrado o divino, el encantamiento y la relacion con un
mundo invisible, es imposible sin metaforizar” (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000,
pag. 19).

2.2 ARTETERAPIA

El Arteterapia surge a partir de una serie de cambios que se enfatizan en los afios 40,
entre esos se puede nombrar el desarrollo psicoanalitico, el desarrollo de la psicologia como
ciencia y la ampliacion de los recursos de los que esta se valia, asi como el interés en diferentes
entornos clinicos y psicopedagdgicos. Adrian Hill es uno de los primeros en utilizar el término
de Arteterapia para denominar al proceso mediante el cual una persona experimentaba una
mejora en su bienestar tras la expresion artistica. Por su parte, Naumberg realiz6 un estudio
desde el psicoandlisis, el cual demostré que la representacion simbolica en el papel de los
conflictos intrapsiquicos o de las experiencias profundas de las personas posteriormente les
facilitaba la verbalizacion de los mismos. Desde otra perspectiva Kramer realizé un estudio en
el que lo terapéutico del arte estaba en la actividad en si misma y no en el hecho de plasmar
cierto contenido problematico en la obra (Aranguren & Leon, 2011).

El arteterapia puede definirse como un medio de autoexpresion que utiliza diferentes
materiales artisticos y que es dirigido por un arteterapeuta entrenado, el cual facilita un espacio
seguro que promueva el cambio y crecimiento de la persona. Esta persona se encarga de
procurar el proceso de creacion, con el cual puede simbolizar ciertos conflictos. Ademads, debe
de tener conocimientos en la psicologia de la representacion y a la vez sobre las distintas

actividades plasticas. El arteterapia se diferencia del arte en que si bien el arte en si mismo es
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considerado como terapéutico su finalidad es la creacion de una obra, en cambio, el arteterapia
se centra en la persona y su proceso de creacion, y como este proceso lo lleva a alcanzar ciertos
objetivos terapéuticos. (Aranguren & Ledn, 2011).

El arteterapia suele ser aplicado en casos de pacientes psicéticos por favorecer el
establecimiento de un lazo social. Como en todas las terapias el vinculo terapeuta-paciente es
fundamental y por ningin motivo debe verse amenazada la integridad del paciente. La funcion
del arteterapeuta es, de igual manera, servir de yo auxiliar y facilitar lo que el paciente no pueda
hacer por su cuenta, ademds de generar un vinculo con el paciente a través del cual se pueden
desarrollar multiples aptitudes como la creatividad. El proceso y la imagen que se forma a
través del arte implican una transaccion entre el creador o paciente y el terapeuta que es posible
gracias al espacio seguro y a la estructura que el terapeuta le da a ese espacio. Esto implica
poner tiempo y limites claros, lo que fomenta la nocion de estructura y limites a nivel interno
del sujeto en cuestion. “En este sentido, una de las funciones del terapeuta en esta psicoterapia
a través del arte es desarrollar vias de mediacion entre el pensamiento concreto y el simbolico”
(Reyes, 2007, pag. 110). El arte terapia se centra en la contencion y el apoyo ambiental. Cabe
mencionar que en la psicosis el arteterapia funciona como terapia complementaria al
tratamiento interdisciplinario necesario (Aranguren & Leon, 2011) (Reyes, 2007).

Para Winnicott, la psicoterapia se funda con el vinculo, el cual debe constituir un vinculo
de presencia y esperanza. La constitucion de dicha vincularidad, puede ser dificultosa pero
cuando se alcanza es reparadora. Para lograr establecer una buena relacion paciente-
terapeuta, el terapeuta, debe funcionar como yo auxiliar del paciente, dandole la seguridad
al paciente de que sera sostenido. Asi, el paciente puede intentar confiar en el terapeuta,
abriéndose la posibilidad de que puedan tener lugar una secuencia de situaciones que no

habian sido desarrolladas en la infancia. Lo que no tuvo lugar puede hallarse en el encuentro
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con otro ser humano, teniendo en cuenta que los seres humanos nacen con la disponibilidad
a confiar (Aranguren & Leon, 2011, pag. 16).

Algunos de los efectos del arteterapia son: conectar la experiencia subjetiva con la
realidad externa, dar sentido a la realidad y a las vivencias personales mediante la utilizacion
de metaforas, fortalecer las funciones yoicas, ayudar a la contencion de la ansiedad, promover
el lazo social y potenciar la creatividad. Todo esto, a su vez, permite que se genere un cambio
psiquico que posibilite el bien estar de la persona y su reconexion saludable con el mundo
exterior (Aranguren & Leodn, 2011).

2.3 LA ESCRITURA EN LA PSICOSIS

Antes de que Freud se sirviera de las memorias escritas por Schreber para considerar al
delirio como un intento de curacion, los escritos de los psicéticos no eran considerados mas
que como el resultado del desborde de pensamiento. Los estudios psicoanaliticos fueron de
gran ayuda para empezar a cambiar esta perspectiva. La creacion literaria del psicotico se
caracteriza por el exceso de goce que trata de ser contenido y elaborado, en contraste con la del
neurdtico que gira en torno a la falta (Piro & Volta, 2006).

En los afios noventa, Maleval propone clasificar las funciones de la escritura para el
psicotico en preventivas y curativas. Como el nombre lo indica, las preventivas son aquellas
que impiden el desencadenamiento de la psicosis a partir de un uso particular de la letra, dentro
de este tipo podriamos ubicar a la escritura de Joyce. Por otro lado, las curativas son aquellas
que se dan en las psicosis declaradas y tienen una logica parecida a la del delirio al presentar
diferentes escalas. A su vez estas presentan distintas relaciones con lo Real, de esto se extrae
una sub clasificacion. La escritura imposible, aquella que se muestra en trazos informe y
garabatos. Suelen ser textos sin significacion con tendencia a los neologismos, frecuente en
pacientes esquizofrénicos hospitalizado, los cuales demuestran el rechazo total del Otro como

significante y el goce caligrafico. La escritura confrontada al imposible, aquella caracteristica
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en esquizofrénicos paranoicos que se revelan contra el Otro gozador. Este tipo de escritura
suele ser incapaz de reconocer el goce y asimilarlo, a pesar de ser un proceso mas complicado
que el anterior, sin embargo, trabaja en conjunto con el delirio para que las alucinaciones sean
atravesadas por el significante. Por tltimo, la escritura de lo imposible, se dice que este tipo de
escritura logra organizar el delirio sistematizado al enraizarse en significantes-amos. En este
caso “El vaciamiento de goce puede operarse por vias tan diversas como la publicacién, la
pérdida, la destruccion o el don de la obra escrita” (Piro & Volta, 2006, pag. 447).

Las funciones que se cumplen en estas escrituras suceden paulatinamente desde el
deposito de goce, significacion del goce, hasta el vaciamiento del goce. “En un sentido general,
el psicotico pondria su produccion escrita al servicio de un intento de extraccion del objeto “a”
encarnado en un depdsito de letras” (Piro & Volta, 2006, pag. 446).

Como ya se dijo, la escritura de James Joyce permite que Lacan desarrolle el concepto
de “sinthome”. Si bien las diferentes formas de arte pueden servir como posibles suplencias
del Nombre del Padre, la escritura debe ser considerada especialmente por generar un uso
nuevo de la palabra. La poesia, por ejemplo, permite la invenciéon en modo neologismo, donde
el vacio surge gracias a la carencia de un sentido cerrado, a la diversidad de sentidos y a que
esto no llegue a un sentido especifico. Se dice que la poesia resuena en el cuerpo y produce un
cierto efecto (Lopez, 2018).

Cuando entendemos que la psicosis puede estallar en el sujeto cuando este se enfrenta
a algo que pone en evidencia la forclusion del Nombre del Padre, podemos vislumbrar como
en ese momento surge en el real alucinatorio lo rechazado en el simbodlico y con ello la
descomposicion del discurso interior del sujeto. En este momento surgen significados que
hacen signo en el sujeto y se vuelven enigmas al no tener un camino certero a seguir o su
respectiva cadena significante. Estos significantes sueltos se imponen al sujeto como sin

sentido, ya que al estar en el real se convierten en objetos indecibles o sin nombre. En esta
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experiencia enigmatica el sujeto solo tiene la certeza de que todo eso le concierne por lo que
se ve forzado a encontrar la significacion. Se encontr6 con el agujero y ahora busca con que
llenarlo. Ante la desorganizacion que produce la entrada en la psicosis busca una manera de
reordenarla, y eso sin dejar de tomar en cuenta la angustia extrema que este encuentro produce
en el sujeto y su desamparo total frente al Real (Perfumo, 2014).

La escritura se destaca en la psicosis como recurso de reordenamiento al hacer uso del
lenguaje para reconstruir un discurso, o crear un nuevo discurso que ordene la vida del sujeto,
que ponga a funcionar todo y lo estabilice. En fin, se puede decir que, ante la invasion de
palabras, de significantes sueltos en la psicosis, la escritura sirve como una técnica defensiva
de gran eficacia (Perfumo, 2014).

2.4 ARTISTAS PSICOTICOS

Aloise Corbaz, nacio en Lausanne- Suiza en 1886. Fue gobernanta en Suiza, Leipzig,
Berlin y Potsdam. Fue ingresada a la clinica psiquidtrica en 1918 por un delirio erotdbmano y
transferida posteriormente a una clinica de pacientes cronicos esquizofrénicos. Fue ahi donde
comenzd a realizar sus obras que presentaban un caracter erdtico y de colores vivos. Se dice
que era una mujer poco comunicativa y con dificultades afectivas, sin embargo, sus obras
denotaban lo contrario, por lo que se cree que el brote psicotico favorecia su capacidad creadora
a la vez que la desinhibia de su pudor. Pas6 40 afios en la clinica psiquidtrica, tiempo en el cual
pintd sin parar, horas de horas las dedicaba a la pintura. Su obra era nutrida por varias
referencias del teatro y de la 6pera. Su psiquiatra consideraba que habia una identificacién con
estos personajes que pintaba llenos de componentes erdticos que le permitia tramitar su
sexualidad reprimida. Aloise inventaba la feminidad perfecta en estas mujeres de sus obras,
para a partir de ahi construir su sexualidad faltante. Se trataba de la busqueda de la metafora

artistica de la locura pasional (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000).

55



Se dice que Aloise tuvo un afecto intenso por su padre, el cual era un hombre alcoholico
y brutal. En sus obras es comtn encontrar los ojos tapados de los personajes representados, y
se cree que esta era su forma de desinteresarse del dolor de no amar, de el no saber y de el no
vivir. Se cree, ademas, que con las heroinas dibujadas en su obra se defiende de este padre
violento, seductor y alcoholico. Se puede decir que sustituy la psicosis persecutoria y erotica
por la locura por el arte, y por la pasion de representar la feminidad borrada. También se puede
decir que al tapar los ojos es posible ver lo mas oscuro de su ser y en esa oscuridad vislumbrar
el trauma sexual precoz que la atormentaba (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000).

Hay que mencionar a Adolf Wolfli, pintor psicotico diagnosticado con esquizofrenia
grave y con un talento extraordinario (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000). Naci6 en
Berna- Suiza en 1864 y creci6 hasta los 8 afios con su madre que era trabajadora doméstica y
ejercia la prostitucion, y su padre que era alcoholico y delinquia ocasionalmente. Para Wolfli
este tiempo fue el més feliz que tuvo. A esta edad su padre los abandona y €l es separado de su
madre para trabajar en granjas a cambio de alimentos y posada, los trabajos que se le asignaban
eran trabajos forzados que excedian su edad. Un afio después su madre muere. A partir de
entonces es expuesto a varias situaciones de violencia y a la precariedad laboral, se le impedia
ir a la escuela, y fue iniciado en el alcoholismo a una edad muy temprana (Melgar, Lopez de
Gomara, & Medina, 2000) (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020).

Se enamor6 de la hija de un campesino vecino quien cort6 toda ilusiéon de un amor
futuro. A partir de entonces ya psicotico, se dedico a vagabundear y a delinquir. Fue arrestado
varias veces por intentos de violacidon a menores. Se cree que intentaba reproducir en otros el
dafio que le habian causado los adultos a él. En su tercer arresto, en 1895, se le solicita un
examen mental y es diagnosticado con esquizofrenia en el asilo de Waldau. Permanecid
encerrado en una celda de psicoticos peligrosos hasta 1899 cuando derrib6 la puerta para iniciar

una fuga la cual nunca realizd. Este mismo afio comenzo a realizar su obra artistica, entre sus
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trabajos habia musica, dibujos, poemas y prosa. Se dice que derribd con sus manos la celda
que mantenia cautiva la locura y le dio una forma de libertad de expresion que plasmé en el
arte (Gutiérrez, Herrera, & Barberena, 2020). (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000)

La relacion que mantenia con el arte era de gran intensidad y cuando no tenia materiales
para acabar una obra hacia cosas como intercambiar sus dibujos por materiales. La obra de
Wlfli se caracterizaba por el estilo que ¢l habia desarrollado, era comun encontrar partituras
suyas en sus dibujos, utilizaba muchos colores y le gustaba rellenar cada espacio de la hoja con
patrones que €l creaba. En cuanto a la musica, muchas veces la escribia en un lenguaje que solo
¢l conocia, y en la poesia o la prosa implementaba palabras nuevas que inventaba. Parecia
plasmar un cédigo enigmatico a descifrar en cada una de sus obras (Gutiérrez, Herrera, &
Barberena, 2020).

Para Wolfli el arte se volvido un refugio en el que pasaba largas horas, dibujaba
incansablemente hasta la hora de dormir y esto le evitaba tener problemas, le ayudaba a
expresar su creatividad y a contener su angustia y carencia de sentido (Gutiérrez, Herrera, &
Barberena, 2020). La psicosis parecia movilizar la creatividad del Ello y a su vez la pintura
ayudaba a organizar su Yo. Se cree que el momento que rompid su celda el habia empezado
un movimiento regresivo hacia lo mas incomprensible de su tragica historia, historia a la cual
tomaria para realizar su obra y gozaria de darle imagenes y fantasia. “Podria decirse que fue
un humanista iletrado y un intelectual brut, cuyo tema fue el lenguaje: el de lo irracional de la
psicosis y el de lo enigmatico de lo arcaico... pint6 una notable metafora artistica de la locura”
(Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000, pag. 38) Si bien en la obra de Wolfli se puede
sentir elementos de la psicosis como la necesidad de cubrir el vacio y lo enigmatico sin
solucidn, el elemento estético juega un papel primordial. Tiene la capacidad de dotar de belleza
y profundidad a las imagenes torturadas y demostrar su rechazo a lo negativo a la vez que

comunica algo de la naturaleza psicotica. No solo nos habla de su mundo interno, nos habla de
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la época, la cultura y las circunstancias que arrasaron con su cordura y deja al espectador frente
el horror del rechazo que el loco experimenta en un mundo insensible frente a su dolor. Wolfli
pareceria intentar encontrar con todas sus fuerzas, en todas las formas del arte, la respuesta a
lo enigmaético e inexplicable de los males que le sucumbieron en la vida y a su vez alcanzar la
salvacion (Melgar, Lopez de Gomara, & Medina, 2000).

Cabe hablar sobre el célebre dramaturgo francés Antonin Artaud (1896- 1948). A lo
largo de su obra se observa a la escritura presente. Las disciplinas centrales en su obra fueron
desde la adolescencia los poemas y la pintura. Consideraba a la poesia “como la inica forma
de existencia posible, debe vivirse todos los dias y a cada instante, "escribir poesia es escribirse,

"9

leer poesia es leerse"” (Piro & Volta, 2006, pag. 447). Esta afirmacion corrobora que la vida
del autor y su obra eran inseparables. La lectura psicoanalitica de esto lleva a dilucidar la
escritura como un recurso utilizado por el autor para tramitar el goce insoportable. Se observa
en sus obras complejas y variadas un intento de recuperar el estado anterior, el estado
incondicionado, aqui se constata el saber hacer ya que sus obras no pretenden explicar algo
solo llevarlo a ese cuerpo precedente (Piro & Volta, 2006).

Es desde esta perspectiva desde donde su "locura" se entrama a la literatura para

convertirla en un lugar posible desde donde hacerse oir. Lo epistolar, la poesia, el teatro

se van sustituyendo y coexistiendo, pero siempre con la misma finalidad: compensar

una dificultad de expresion de la que su obra es respuesta y testimonio (Piro & Volta,

2006, pag. 447).

Lo menos acertado al concebir el teatro de Artaud es decir que es una representacion
de algo. Mas bien se debe comprender como algo que busca la transformacion del mundo,
donde los actores manifiestan el espiritu de los intérpretes. La puesta en escena se centra en lo

corporal y descarta el uso de la lengua y se sirve de alegorias y simbolos necesarios para la

creacion del mito necesario en el arte. Para Artaud de esta manera el teatro puede encontrar su
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verdadera forma. Ademads, le da gran importancia al elemento de crueldad, necesario para
cualquier espectaculo, asi asegura el efecto en el espectador. “En esa crueldad no se trata de
sadismos ni de sangre, ni de suplicios. La crueldad es lucidez, apetito de vida, conciencia
aplicada, necesidad implacable” (Piro & Volta, 2006, pag. 447). Artaud rechaza el respeto al
texto ya que lo considera como el dios todo poderoso que impide que el teatro verdadero nazca,
por eso hay que asesinarlo, lo que podria hacernos pensar en esto como un intento de asesinar
al Otro que goza a costa de ¢l. La vida y la obra del poeta parecen estar enlazadas en el teatro.
Para Artaud esta nueva vision del teatro se traduce en una vision nueva del mundo y con ello
surge la transformacion del cuerpo humano. El estado espiritual del que habla toma forma de
un movimiento, un gesto o un grito en escena. El teatro crea asi su propio lenguaje.

En cuanto a lo escrito, lo mas remarcable, incluso mas que su poesia, es su
correspondencia con su editor, Jacques Riviere. Quien pareceria haber sido el elegido para
corroborar los sucesos de su vida, ¢l es su garante. Es evidente la funcion de lazo social que
cumple la escritura para Artaud, esta le sirve para reconstruirse al reunir fragmentos de si
mismo y asi encontrar una consistencia. Pone en evidencia su intento de localizar el goce. Sin
embargo, mas adelante se ve como la correspondencia que mantiene con sus amigos generan
un rompimiento de esta consistencia, y esto surge como efecto a la falta de Riviere como
destinatario garante de su posicion subjetiva, Artaud se desvanece.

El dibujo de Artaud cumple, de igual manera, con una funcién. Se trata del pasaje de la
letra escrita a la letra en el trazo del dibujo. Nuevamente encontramos como no busca la
representacion de algo.

“Esas figuras carentes de sentido, lo adquieren a partir del soplo inspirador: lo que no

puede ser apresado por la lengua, serd construido como imagen, como residuo

degradado, mundo perdido. Tentativa repetida de crear una gramatica, por gestos,

trazados, formas en el intento de producir las reglas de una lengua que falta. Artaud no
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se engafia: los dibujos son la modalidad concreta "para obturar un infinito agujereado".

Tal como ¢l mismo lo expresa: "los dibujos con los cuales enmarcd todos los cuadernos

de suplicios, punto por punto, (no son mas) que la sustitucion de algo extrafio".

Aseveracion que se recorta de un poema que permite comprender como, ante la

irrupcion del goce que invade el cuerpo martirizado, el poeta busca dar una respuesta

con el trabajo grafico” (Piro & Volta, 2006, pag. 448).

En definitiva, se puede decir que la obra de Artaud se define por constituir su vida
misma, y evidenciar el borramiento de limites entre ambos. Artaud busco hacer su vida en su
obra y a pesar de que los fendmenos psicdticos siguen presentes, hubo momentos donde fueron
contenidos. La variedad e intentos de tratamientos que surgen gracias a la creatividad
contribuyen al depodsito del goce y a la busqueda de la posible conexion del simbolico con el
cuerpo (Piro & Volta, 2006).

Por ultimo, hay que mencionar a Yayoi Kusama, artista japonesa que se centra en el
arte pop, el minimalismo y el arte feminista. Para ella la produccion artistica fue crucial para
impedir el suicidio, encontr6 en el arte su saber-hacer con el sintoma, la compensaciéon y un
lazo social (Fernandez, 2018). Hoy en dia tiene 88 afios y es una artista de reconocimiento
mundial, quien trabaja en sus obras temas como el cosmos, el sexo, la muerte, el suicidio, el
infinito, el amor, la paz, el miedo y el cuerpo, y. Yayoi nacié en Matsumoto-Japon en el afo
1929. Hija menor de una familia acomodada pero cuyos padres se mantenian en una disputa
permanente. La artista al hablar de su madre expresa la aversion que esta sentia hacia ella y el
arrepentimiento de haberla concebido. En una carta que le escribe su madre menciona que al
tenerla adentro su vientre se retorcia y ella se pudria dentro. La infancia de Yayoi se caracteriza
por momentos oscuros ¢ infelices. De esto recuerda como su madre la obligaba a seguir a su
padre para descubrir los amorios que tenia y cuando ella le contaba lo que habia visto su padre,

descargaba la ira en ella, la golpeaba y la encerraba en el altillo. A su padre lo describe como
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un hombre indecente, inmoral, mujeriego, depravado y perdido que brillaba por su ausencia
(Fernandez, 2017).

El conflicto con su madre no ces6, y cuando Yayoi decidié abandonar su hogar, a los
19 afios, para estudiar arte en Kioto, su madre se opuso rotundamente porque consideraba que
debia casarse con un hombre adinerado para no tener problemas en el futuro, sin embargo,
Yayoi rechazo a todos los candidatos que le presentaba su madre. Finalmente logré ir a Kioto
gracias a que su madre consideraba que ahi aprenderia como comportarse. El hecho de que su
madre estuviera en contra de que ella fuera artista provocé mucha inestabilidad en ella y tuvo
una crisis nerviosa. Menciona que fue ahi, finalizando la adolescencia que fue necesario que
empiece tratamiento psiquidtrico. Sin embargo, ella considera que, desde su infancia y a lo
largo de su vida, experimentd fenomenos propios de la psicosis, como alucinaciones visuales
y verbales, episodios de despersonalizacion, fragmentacion del cuerpo, ideas suicidas y
angustia (Fernandez, 2018).

Las obras de Yayoi se caracterizan por el uso de lunares, espejos, redes, y por plasmar
figuras falicas. Los lunares ella los explica diciendo que cada lunar es un ser humano y se
convierte en lunar al estar con otros lunares, es decir que para ella el ser humano existe solo al
estar con los otros. Ademas, consideraba que su arte la borraba, la anulaba. Esto se conoce
como la suplantacion del sujeto por el punto, su concepto buscaba suprimir su existencia para
fusionarse con lo infinito y volver al universo. Esto la borraba, pero a la vez le daba un cuerpo
y un cuerpo rodeado de otros cuerpos, de otros lunares (Fernandez, 2018).

El efecto terapéutico del arte es declarado por la misma Yayoi. Ella considera que el
arte ha impedido su suicidio, ademas dice que su intento de cura estaba en traducir las
alucinaciones y el miedo en sus obras. Adjudica su inspiraciébn para su creacion a las
manifestaciones de su locura. Hay autores que diran que el arte le sirve de catarsis, que le sirvid

para escapar de la horrorosa situacion familiar en la que vivia y a su vez expresar las
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alucinaciones que la perseguian. Para ella el arte y su vida son indisociables, es todo lo que
existe en su mente y cuerpo, y siente un llamado una necesidad a practicarlo, es puramente
terapéutico. Ella dird que la enfermedad le permite ser artista por la libertad que le otorga en
todo sentido (Fernandez, 2018).
Yayoi cree que es gracias al arte que ella pudo ingresar en la sociedad. Desde el vientre
de su madre fue anulada su existencia y en su infancia se le coloco la etiqueta de ineficaz. Y a
partir de esta posicion de exclusion ella se incluye en el mundo y se declara como un punto en
el universo, se hace un nombre diciendo que es un lunar. En su estancia en Nueva York conoce
a varios artistas con Andy Warhol, Donald Judd y Joseph Cornel. Con este tltimo, treinta afios
mayor, mantiene una relacion. En 1973 su compaiiero muere y este evento la lleva de regreso
a Japon, ahi es internada en una clinica psiquidtrica voluntariamente. Contintia con su obra en
un taller cerca a la clinica, pero reside ahi. Yayoi no buscaba la fama, pero vio en ella una
manera de proteger su trabajo y llegar a las generaciones siguientes y que su trabajo contribuya
a la cultura mundial luego de su muerte (Ferndndez, 2018).
El arte la ha salvado de la muerte, dice la artista, pero no de la busqueda inefable de
simbolizar lo infinito, un modo de sexuacidn, y la concepcidon de una cosmovision
universal. A través de sus dibujos, sus esculturas, su escritura, sus lunares, redes y
espejos, por un lado, se incluye en una duplicidad en su insercion en el mundo que
contempla. Por otra parte, un espacio limitado, con demarcaciones definidas, recluida
en un hospital de donde sélo sale para trabajar en sus creaciones. La mayoria de sus
obras se inscriben en una logica que se halla en un fragil borde entre la significacion
compartida y lo siniestro, en el sentido que Freud (1919/1975) y Lacan (1962-
1963/2007) supieron destacar. Sin embargo, al mismo tiempo, la creacion artistica le
ha permitido, creemos, situarse en un lazo social, un publico que le devuelve una mirada

que ratifica su posicion de artista. Lo inconmensurable pasa a inscribirse en una
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contabilidad y la marca con una insignia que la estabiliza en la figura de la artista
original, fuera de las normas, inscribiendo su singularidad (Fernandez, 2018, pag. 325).
Si un paciente psicotico es tratado por alguien apasionado y conocedor de sus efectos,
que evita ser invasivo, pareceria poder dar paso al florecimiento del ser como artista, como
sujeto, ademas de permitirles sentirse libres de la condena estructural que a ratos se apodera de
ellos. En aquellos que no son tratados por alguien asi, puede pasar que el arte en si se convierta
en guia y encuentren el puente entre lo interno y lo externo, y el camino para organizar de
alguna manera eso que los tiene tan confundidos y angustiados. La pasion por el arte se traduce
en la pasion por la invencion y en el psicético lo que se inventa es el cuarto nudo, la suplencia,
el sinthome.
La vida de los artistas psicéticos nos muestra que el arte suaviza la crueldad, el horror y la
penuria, pero la obra también muestra que el arte no alcanza la fuerza creadora, la loca
tension de la pulsion que tiene el arte, su infaltable deseo de comunicar. Las fallas del Yo,
el desmantelamiento del Edipo cobra su precio también en el arte (Melgar, Lopez de

Gomara, & Medina, 2000, pag. 38).
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CAPITULO 111

3. SUPLENCIAS DEL NOMBRE DEL PADRE, EXPERIENCIAS EN

INSTITUCIONES

3.1 CLINICA DE LAS SUPLENCIAS

La dificultad del psicotico de establecer un lazo social es evidente. Construir un espacio
seguro en el que se pueda reparar este obstaculo pareceria ser lo ideal en la direccion de la cura
de la psicosis. Y es justo ese camino en el que se puede ubicar a la clinica de las suplencias, la
cual se basa en la direccion de la cura a través de un enganche particular de cada sujeto que le
permita hacer lazo social (Ramirez, 2010).

Si bien la suplencia aparece en la ultima ensefianza de Lacan, es posible evidenciar
como ya en el Seminario IV al hablar sobre el caso de Juanito, toma la fobia al caballo como
una suplencia de la metafora paterna. Es decir que el sintoma de la fobia ocupaba el lugar ahi
donde el padre real era carente y por lo tanto el Nombre del Padre faltaba. En este momento
Lacan concebia a la suplencia como aquello que surge en vista de que otro significante, el del
Nombre del Padre, no estaba o era insuficiente, ya que en el caso de Juanito no estaba forcluido
(Rodrigez, 1994). En este caso, un elemento simbdlico, el caballo, surge como suplencia de
este padre que no consigue castrar a Juanito, y representa el miedo a ser devorado por la madre.
Esto lleva a entender que el término se aplica también a la neurosis. En el caso de las psicosis
suele ser un elemento imaginario el que cumpla la funcién de suplencia (De la Rosa, 2016).
Para entender mejor como se constituye la clinica de las suplencias en la psicosis es necesario
volver a hacer un recorrido en las ensefianzas de Lacan: los tres registros, su concepcion de la
psicosis y el sinthome.

Los tres registros, como ya sabemos, tienen un papel privilegiado en la ensefianza de
Lacan, se sirve de ellos para ordenar su ensefianza. Para €I, sin los tres registros, no se puede

distinguir nada de nuestra experiencia. El Imaginario se relaciona con la formacion de la
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imagen corporal y del yo. Es el resultado de la identificacion con la imagen especular que
necesita de la mirada del Otro materno que certifique que es €l. A su vez esta imagen conlleva
a la alienacion constitutiva, que es lo imaginario en si. El Simbolico hace referencia a la cadena
significante, la red de palabras que conforman lo social y cultural, y que est4 presente incluso
antes de que el sujeto nazca, por lo que resulta predeterminante. Es aquello que permite la
comunicacion. El Real, por su parte, es todo aquello que no puede ser simbolizado y esta
excluido de la realidad psiquica por no estar atravesado por la cadena significante. En la
psicosis todo aquello que no esta simbolizado reaparece en lo Real en forma de delirios y
alucinaciones (Ramirez, 2010).

Para Lacan la psicosis es la estructura que resulta de la forclusion del significante del
Nombre del Padre, por lo que aparece desde ahi la palabra como causa, ya que el Nombre del
Padre se encarga de ordenar el mundo por medio de las palabras, abre la cadena significante
“Dicho significante inscribe al sujeto en la ley simbolica, a la vez que nombra el Deseo de la
Madre, otorgandole significacion falica” (Ramirez, 2010, pag. 4). La forclusion, por lo tanto,
conlleva un impedimento en la simbolizacién en general debido a esta ausencia de la
significacion falica, “...mediante la cual el nifio sustituye el Nombre-del-Padre por el enigma
del Deseo de la Madre, se imposibilita la constitucion del falo como la razén del deseo, y la
emergencia de la castracién como su limite y su ley” (Ramirez, 2010, pag. 4)

Es necesario aclarar que no es suficiente que el Nombre del Padre esté forcluido para
que se desencadene la psicosis, sino que tiene que haber un evento en la vida del sujeto que
ponga en evidencia esta carencia para que estalle todo. En otras palabras, se puede decir que
hasta que el sujeto no convoca al Padre, estd funcionando una suplencia que lo mantiene estable
y cuando se encuentra ante el agujero se rompe la suplencia y da paso a las alucinaciones y

delirios. Los fenomenos delirantes y alucinatorios, por su parte, deben ser entendidos como un
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intento del psicotico de reestablecerse, ordenar ese caos y llenar el vacio, se trata de la metafora
delirante que intenta suplir la metafora paterna (Ramirez, 2010).

Surge la clinica de las suplencias como algo de un registro que llega a remplazar algo
de otro de los registros, es una forma de compensacion. Asi como sucede con la metafora
delirante, puede ser posible que otros elementos cumplan la funcién de punto de capiton y
conformen un nuevo orden de significacion. Se entiende al punto de capiton como este
momento especifico en el que surge el sentido a partir de la cadena significante por efecto de
la puntuacion, es aquel punto que da un orden al discurso y abrocha el significante con el
significado (Paladino, 2016). Si bien la clinica de las suplencias puede estabilizar al sujeto, no
puede sacar al sujeto de la forclusion del Nombre del Padre. Lo que si puede suceder es que el
sujeto construya algo alrededor del vacio que suavice los efectos del encuentro con el agujero
y limite el goce. “Si la psicosis es el fracaso de ese anudamiento de tres registros, produciendo
un efecto de intrusion de un registro sobre otro, la suplencia es un remiendo con la firma de su
autor” (Ramirez, 2010, pag. 6).

En los afios cincuenta para Lacan el simbodlico estaba por encima de los otros dos
registros y el Nombre del Padre tenia un papel primordial. Entendia a la psicosis como
desprovista de algo, por lo que podia tener algin tipo de retribucion. Ademads, tomo el sistema
del sintoma en la neurosis para llevarlo a la psicosis. El sintoma cumplia la funcion de metafora
y correspondia solo al Imaginario y al Simbdlico. En los afios setenta Lacan avanza hacia la
clinica de los nudos gracias a la concepcion de las suplencias y deja el término sujeto
unicamente para el registro simbolico para utilizar el término parlétre como resultado del
anudamiento de los tres registros. Es desde entonces que cada registro tiene su propia
consistencia. El sintoma es entendido como goce y opera en el Real, lo considera como un
significante que no produce significado, sino que produce goce y es ajeno al saber inconsciente.

El Nombre del Padre deja de ser privilegiado, dird que su seminario lo llamé “Los Nombres
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del Padre” por ya tener una idea de las suplencias. Toma como ejemplo de suplencia a la
nominacion.

La nominacion se producira al redoblarse un registro quedando enfrentado con el

redondel que le es equivalente. En adelante hablara Lacan de tres nominaciones que

corresponderian a cada uno de los registros emparejados, asi: a la inhibicién, como
nominacién de lo imaginario, a la angustia, como nominacién de lo real, y al sintoma,

como nominacion simbdlica (Ramirez, 2010, pag. 9).

Si existe un fallo en la metafora paterna la suplencia pasa a emparejarse con el Nombre del
Padre. Se debe entender que como sucede en la psicosis que el significante del Nombre del
Padre estd forcluido es posible mantener el encadenamiento de los registros a través del
sinthome (Ramirez, 2010).

Lacan habla entonces de que tanto en la neurosis como en la psicosis los tres registros
se encuentran sueltos y es un cuarto nudo el que se encarga de unirlos. El sintoma funciona en
la neurosis como una forma de anudamiento, como una forma de suplencia que regula el goce
en el parlétre. Esto conduce a que la suplencia no funciona inicamente en la psicosis, sino que
es propio del parlétre y anuda los tres registros que estan por su cuenta desde un inicio. Tanto
el neurdtico como el psicotico se exponen al goce ingobernable que resulta del vacio que
produce la inexistencia de la relacion sexual. Lacan dice entonces que la tnica universalidad
del parlétre es el exilio de la relacion sexual (Cochia, 2016). Es decir, que las diferentes
estructuras clinicas se conforman alrededor de un agujero. Lacan dird entonces que el parlétre
es habitado por la debilidad mental y esta se traduce como debilidad para inscribir el real debido
al hecho de estar atravesado por el lenguaje, y esto a su vez tiene implicada la imposibilidad
de la relacion sexual. Esto lleva a la clinica universal del delirio, para lacan todos tenemos algo
de delirante, porque para defendernos del agujero que produce la no relacion sexual, todos

inventamos cualquier cosa, lo que se pueda, para llenar ese agujero tan traumadtico, la no

67



relacion sexual se equipara con la no relacion entre los tres registros (Cochia, 2016). Esta
universalidad justamente es la que impide toda universalidad por producir que frente al agujero
en el real cada quien se la ingenie como puede. En la neurosis la significacion falica ayuda a
tramitar el goce desde el fantasma, mientras que en la psicosis es necesaria la conformacion
del sinthome como cuarto nudo, como sucede con Joyce que construye una suplencia del
Nombre del Padre exitosa por medio de la escritura, ese es su sinthome (Ramirez, 2010). Es en
esta forma de arreglarselas que vemos como resuena la singularidad. El nudo borromeo es
caracteristico de la neurosis mientras que el no borromeo es caracteristico de las psicosis, dado
que en la psicosis aparece el cuarto nudo como reparacion sinthomatica del fallo estructural,
produciendo que dos de los registros mantengan una mutua influencia por la interpenetracion
de este cuarto redondel. “De esta manera, el término suplencia en la clinica puede definirse
como el modo sintomatico resolutivo singular que cada uno puede encontrar para estar en el
mundo sin ser fastidiado por su goce” (Ramirez, 2010, pag. 13).
3.2 Experiencias en Instituciones

Muchas de las instituciones psiquiatricas estan destinadas a lidiar con los enfermos
mentales como extrafios, perdidos, desadaptados que no aportan nada a la sociedad. Se los
encierra y se desestima su palabra. Optan por esconder y reprimir a los pacientes psicoticos en
lugar de emplear técnicas terapéuticas que funcionen, y que funcionen para ellos, no para el
sistema institucional (Ramirez, 2010). Las instituciones se miden en base a su eficacia,
rentabilidad, rapidez y dejan de lado el tiempo de tratamiento. La represion del sintoma se
considera como un acto violento hacia la subjetividad, ya que el sintoma en todo caso es un
intento de cura, de simbolizar el fallo, de hacerse oir. Sin embargo, se han encontrado casos en
los que se ha sabido hacer uso de diferentes técnicas que fomenten la formacion de suplencias
en pacientes psicoticos, y que permitan el surgimiento del sujeto. Asi es como sucede con la

Escuela Experimental de Bonneuil, fundada por Robert Lefort, Maud Mannoni, y por una
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pareja de educadores en 1969, donde se mantiene el principio de institucion estallada, una
vision anti psiquiatrica centrada en permitir al paciente tener voz, voz de critica y realizar las
actividades que quiera, y los trabajadores son invitados a involucrarse en el mundo del
psicotico para promover la creacion de lazos sociales. Las leyes que se aplican son las leyes
fundamentales, la prohibicion del asesinato y del incesto (Mejia, 2010). De igual manera,
Wolvendael se reconoce por ser una institucién que se sirve de la vida en comunidad para curar
a los residentes, termino que prefieren utilizar para referirse a los adultos psicéticos que habitan
ahi (De Coninck & Oldenhove, 2019).

En cuanto a Bonneuil, Lefort (1982), explica que se habla de institucion estallada
porque las instituciones se comportan como las madres de los psicoticos, y sucede que el
psicoético al alejarse de su madre corre el riesgo de estallar, y la institucion en este caso asume
el estallido y da paso a la palabra del psicotico quien tiene siempre la opcion de alejarse del
centro. Se habla por lo tanto de un corte, que a la vez permite el advenimiento del sujeto y el
reconocimiento del otro como tal. Es importante entender que el sujeto no viene dado, sino que
se crea a partir de las experiencias vitales, y en un lugar donde no hay voz, ni experiencias y
solo encierro parece casi imposible que el sujeto se construya. Es por esto que Bonneuil
promueve el transito de los pacientes por la vida real, por intercambios reales, por ir a diferentes
lugares, participando de determinados trabajos como la carpinteria, el trabajo de campo, o
actividades como la acampada. “Para el nifio, el espacio escolar profesional es un espacio
muerto. Ir a trabajar con un artesano supone el descubrimiento del deseo, a través del desorden,
... y este deseo puede dar lugar a tener ganas de re empezar los estudios clasicos” (Mannoni,
1982, pag. 57). Se habla de la importancia de no desear nada en el lugar del paciente y dejar
que surja el deseo propio de ellos. Y por eso en Bonneuil el nifio propone la actividad que

quiere realizar y son libres de decir “... los que quieran hacer un verdadero trabajo coincidiendo
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con lo que es mi deseo, pueden hacerlo. A partir de esto cualquier cosa se hace posible”
(Mannoni, 1982, pag. 52).

De igual manera, se alega que Bonneuil se diferencia de otras instituciones psiquidtricas
que se sirven de actividades como el teatro y la pintura, en que en estas instituciones se les
exige un rendimiento a los trabajadores, asi como la mantencion del orden en todo momento,
mientras que en Bonneuil el placer tiene el papel principal. Si lo que se busca es la rentabilidad
o a la adaptacion a la norma entonces no hay espacio para sofiar y el sujeto desaparece
(Mannoni, 1982). Y al mismo tiempo que disfrutan de las actividades ocurre que su frustracion
ante ciertas demandas de la sociedad disminuye y aumenta la confianza en ellos mismos, al
encontrarse con trabajos hechos con sus propias manos, producto de ellos y que son
reconocidos de esta manera. De igual manera, en pacientes muy graves o nifios psicoticos de
muy temprana edad, que tienen un escaso acceso al lenguaje, pero que dominan otro tipo de
representacion sensorial pueden servirse de actividades que justamente se enfoquen en los
sentidos y a partir de ahi reorganizar y elaborar las cosas que por medio de la palabra resultaria
imposible (Mejia, 2010).

A pesar de la propuesta innovadora de Mannoni hoy en dia la escuela experimental de
Bonneuil es un lugar que necesita renovarse y adaptarse a la sociedad contemporanea. A pesar
de esto se debe destacar los principios con los que partieron, como la importancia de fomentar
el surgimiento del sujeto, del cuerpo simbolico y no del cuerpo institucionalizado, donde los
pacientes tienen el derecho de hacer las actividades que les interesan o bien no interesarse por
nada, asi como mantearse al margen de los empleados y terapeutas, tener voz de critica sobre
estos y tomar sus propias decisiones. Desear porque nadie desea en lugar de ellos. Y por otro
lado, donde todos quienes trabajan ahi tienen que mantener una posicion de autocritica para

preguntarse todos los dias qué es lo que estan haciendo, qué fines persiguen con lo que estan
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haciendo, a quién beneficia eso y saber cuando la cosa ya no marcha y poder reinventarse y
hacerlo siempre pensando en el sujeto (Mannoni, 1982).

Por otro lado, Wolvendale, surge, como otras instituciones, del intento de cambiar la
psiquiatria clasica en 1968, por el impulso de la anti psiquiatria, como una propuesta
experimental distinta a las residencias hospitalarias tradicionales.

Wolvendael es una institucion que tomando los elementos de la psicoterapia institucional
acoge la locura, pero no para esconderla, sino para acompaiarla, sosteniendo una escucha
y haciendo la apuesta de una inscripcion posible en lo social. Apuesta a que la vida en
comunidad es en si misma un trabajo terapéutico (Proafio, 2019, pag. 13)

La cuestion del lazo social en la psicosis es inegable y en Wolvendale todos aquellos
que frecuentan la psicosis se plantean la pregunta del lazo también. Por ello tanto el equipo de
Wolvendale como los residentes trabajan por arreglarselas mejor en la relacion con el otro. Se
escogio utilizar el término residente porque alude a aquel que esta en busqueda de un lugar, de
apropiarse de un espacio en el mundo en el que se sienten extrafios, de construir un futuro.
Cabe remarcar que son residentes un maximo de dos afios en Wolvendale, el tiempo esta
indicado como suficiente para producir una apropiacion del lugar a la vez que confrontan sus
vivencias y asumen responsabilidades. El tiempo es constituyente y tiene su funcion
terapéutica, es parte del tratamiento. En este tiempo puede ocurrir que muchos de ellos
reorganicen sus planes de vida, busquen la manera de salir adelante, tomen conciencia de su
enfermedad y midan sus limites y posibilidades. De esta manera no se trata de suprimir el
sintoma para la reinsercion forzada del residente en la sociedad, ni tampoco se trata de dejar
sin amparo de la institucion al ex residente, se trata de abrir la posibilidad de que vivan con su
psicosis sin que esta se vuelque en contra de ellos. Al abandonar el centro no se abandona la
psicosis, esta persona seguird siendo igual de psicética que cuando ingresd, sin embargo, su

relacion con su psicosis probablemente haya cambiado. Se trata de fomentar una apropiacion
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de la psicosis por medio de un acompafiamiento mas ligero y menos persecutor (De Coninck
& Oldenhove, 2019).

Como ya se dijo, en Wolvendale se apuesta a que la vida en comunidad es en si
terapéutica. El hecho de que el lazo social y la relacion con el otro, estén afectados en la psicosis
es lo que hace de esta experiencia una oportunidad de confrontacidon y reinvencion de este lazo.
Lo comunitario sirve como espacio neutro para acercarse al otro o para mantener distancia, se
pretende, a la vez de que sea un lugar para todos, que sea un lugar singularizante, es decir, para
cada uno. La vida en comunidad serd creada, en su mayoria, por los residentes. Son los
residentes quienes proponen como llevar la vida en comunidad, tejer lazos y organizar su vida
individual y colectiva. Por su parte los empleados mantienen un rol pasivo y activo, es decir
que la vida en comunidad también les compete a ellos, pero deben estar siempre buscando el
equilibrio entre no convertirse en un agente persecutorio y no estar muy poco involucrado o
excluido (De Coninck & Oldenhove, 2019).

Las exigencias minimas que se solicitan para entrar a Wolvendale son: participar en las
dos reuniones comunitarias semanales y en al menos una actividad, asi como prestarse al
servicio de la comunidad, tener una entrevista de referencia, dormir en la institucion y
participar en las tareas del hogar. Participar en cosas como la limpieza, la cocina, las reuniones,
las actividades fuera y dentro de la institucion conllevan un esfuerzo por parte del residente y,
se opone a la idea de que el loco no aporta nada a la comunidad, ademas lo lleva a confrontarse
con una temporalidad distinta a la de su psicosis. En Wolvendale est4 prohibido cualquier acto
de violencia que atente en contra de los otros residentes, empleados o ellos mismos. En cuanto
a las relaciones sexuales estan de igual manera prohibidas de manera implicita al poner la regla
de que solamente puede estar en la habitacion el residente correspondiente, y esto a su vez
cuida la intimidad de cada uno. A pesar de tener un marco bien establecido en Wolvendale el

equipo procura ser flexible, y revisar el caso por caso y entender que las eventualidades
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ocurren, en especial en la psicosis. Cuando una persona ingresa como residente a Wolvendale
se le otorgan dos llaves, una de la puerta principal de la institucion y la otra de su habitacion.
Este suceso simboliza la libertad que tienen como residentes y a la vez marcan los limites entre
lo interno (la seguridad de la institucion) y lo externo (las calles, el pueblo, tiendas, parques,
etc.), tanto como lo privado (su habitacion) y lo comunitario. “Para nosotros se trata de
restaurar una circulacion posible entre el exterior y el interior” (De Coninck & Oldenhove,
2019, pag. 62). La medicacion es otro aspecto importante, en Wolvendale esta no es
obligatoria, no hay nadie que controle esto, dejar que un delirio se manifieste puede llevar a
profundizar en como la vida del sujeto y ese delirio estan conectados. Ademas, si un residente
solicita cambiar o disminuir su medicacion es evaluado para hacer lo posible por cumplir con
su demanda. Por supuesto hay casos en los que no sera posible (De Coninck & Oldenhove,
2019).

Wolvendale ofrece varios talleres y actividades. Los talleres son cursos permanentes
que se centran en la creatividad. Hay taller de canto, cocina, informatica, arte, fotografia, etc.
Estos son impartidos por especialistas en la materia, ya sean parte del equipo o externos a la
institucion. Al estar abiertos permanentemente los residentes estdn invitados siempre a la
misma hora todas las semanas y pueden ir si asi desean o no, y a la vez en el taller no hay unos
requisitos para participar, se trata inicamente de depositar algo, dejar una huella. En el caso de
las actividades, estas se centran en la relajacion, el descubrimiento cultural y la apertura al
mundo. Tienen un carécter puntual y se las realiza por pedidos de los residentes, no se realiza
una actividad al menos que haya dos participantes. A pesar de los talleres y las actividades,
suele pasar que en la institucion haya una inercia y ahi los empleados deben de replantear los
propositos a la vez que tarta de no hacer demasiado y no hacer demasiado poco, se trata de
hacer los que se pueda. Wolvendale, al igual que Bonneuil, pone énfasis en no desear en lugar

de los residentes y también en el trabajo de uno mismo (De Coninck & Oldenhove, 2019).
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Algo que distingue al trabajo que se realiza en Wolvendale es que, sin importar el cargo
en la institucion, si uno es residente o empleado, su palabra tiene el mismo peso y esto “Es la
clave de la buena circulacion de la palabra en el grupo. Las decisiones se toman
colegiadamente, cada uno tiene voz y voto y, en la singularidad de su posicion, es escuchado”
(De Coninck & Oldenhove, 2019, pag. 84). Este reconocimiento de la singularidad es esencial
en el trabajo para reactivar el deseo de cada uno utilizando la vida en comunidad como
herramienta de trabajo. De esta manera se estimula a los residentes que tomen mas la palabra,
que tengan mas espacio en la vida de la casa, que asuman la responsabilidad que les compete,
a la vez que son escuchados y se respeta su voluntad y privacidad. Se trata de “Saber dejarlos
en paz, pero sin dejarlos caer” (De Coninck & Oldenhove, 2019, pag. 117). De esta manera
puede ocurrir que la vida en comunidad cumpla el papel de suplencia en lo referente a
restablecer el lazo social y con ello una re inscripcion en la sociedad. Por otro lado, puede
ocurrir que en estas condiciones y sirviéndose de las herramientas que facilitan en estas
instituciones, se forme suplencias a través de la carpinteria, el canto, o cualquier otra disciplina,

ya que, a fin de cuentas, se puede hacer arte con cualquier cosa.
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CONCLUSIONES

La estructura psicotica se caracteriza por la forclusion del Nombre del Padre, sin
embargo, en la Ultima ensefianza de Lacan se hace mas énfasis en la forma del
anudamiento de los tres registros y se concibe al sujeto como un compuesto resultante
de la unidn de estos tres mas uno.

El psicotico da cuenta del impacto que tiene el lenguaje en el par/étre. Se observa como
en este es habitado por el lenguaje, en lugar de habitar el lenguaje y el inconsciente esta
a “cielo abierto”.

Al no estar inscrito el Nombre del padre en la psicosis no se abre la cadena significante,
por lo que se ubica desde un inicio a la palabra como causa.

La ausencia del falo como significante regulador del goce produce que el goce sea
ilimitado y devastador. El Otro aparece como un dictador que goza sin freno a costa de
¢l, mientras que el otro no es asimilado como semejante y suele ocupar un lugar
persecutorio.

En la psicosis la subjetividad se ve afectada, la persona se queda en el lugar de objeto
del Otro, por lo que, tratarlos como sujetos, dandoles voz, libertad, responsabilidad y
poder de decision, es esencial en la direccion de la cura. Sin embargo, muchas
instituciones optan por reprimir violentamente su subjetividad, encerrdndolos y
privandolos de sus propias decisiones.

La teoria de los nudos mantiene el papel fundamental y determinante en términos de
estructura. Si bien en un inicio el Nombre de Padre aparece como el significante
primordial, més adelante, con su pluralizacion, se lo concibe como una posibilidad,
entre otras, de suplir el lapsus de nudo.

El Real, Simbolico e Imaginario son tres redondeles heterogéneos y ninguno es superior

al otro. Las distintas formas de anudamiento daran resultado distintas estructuras. La
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estructura neurotica se caracteriza por el nudo borromeo, mientras que la psicética por
el nudo no borromeo.

El sinthome es el cuarto nudo capaz de reparar el desanudamiento de los tres registros.
Es, ademads, una invencion del sujeto y el primer acercamiento a la clinica de las
suplencias.

El fallo en el anudamiento de los tres registros se puede dar de muchas maneras, pero,
asi mismo, existen varias formas de suplir este fallo.

Las distintas formas de arte, y en especial la escritura, son recursos destacados para el
anudamiento y la formacion de sinthome por el uso particular del significante que estas
disciplinas promueven. El uso nuevo de la palabra promueve la creacion de nuevos
discursos, discursos que ordenan el bombardeo de palabras que se vive en la psicosis y
pone a funcionar todo.

El arte para el psicoanalisis es entendido como el lugar donde el se puede manifestar el
real, y puede ser de alguna manera elaborado. La obra, como el artista, se convierten
en conductores de lo innombrable. No se trata de darle un sentido sino de darle una
forma un poco mas visible. En la psicosis al visualizar este vacio, que en un inicio es
tan aterrador, convertido en una obra creada por uno mismo puede generar mucha
calma.

Se dice que en la psicosis la cadena significante esta afectada, todo se queda a nivel del
signo por lo que no hay metafora posible, sin embargo, hacer arte es hacer metafora, y
cuando un psicético hace arte, metaforiza, y asi logra el real se vuelva menos mortifero.
El arte no solo es capaza de tocar el real, sino hacer algo con esto, construir algo
alrededor del vacio.

La tinica universalidad en el parlétre es el exilio de la relacion sexual. Hecho inaugural

que resulta en un vacio y la permanente e inalcanzable busqueda de llenarlo. Tanto en
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la psicosis como en la neurosis la formacion de suplencias parece ser el unico alivio
ante esté realidad, de otro modo el goce resulta devastador. Sin embargo, en la psicosis
la carencia de la significacion falica hace necesaria la formacion del sinthome como
suplencia.

La construccion de suplencias no saca al sujeto de la forclusion del nombre del padre,
pero puede evitar que el goce se vuelva devastador.

Los seres humanos tienen una necesidad innata de expresar, de sublimar y crear. Este
proceso siempre va a ser sanador.

En el psicético al hacer arte se transmite la pasion por la invencion y lo que inventan

es su cuarto nudo, su suplencia, su sinthome. En la obra se imponen como sujetos.
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5. RECOMENDACIONES

e El psicoanalisis se caracteriza desde siempre por la carencia de verdades absolutas y
generalizadas, por lo que cada investigacion cada aporte deben ser tomados como una
pieza de un rompecabezas infinito. Por este motivo se recomienda mantener, tanto una
revision continua de la teoria, anudada a su aplicacion en la clinica, como la apertura
necesaria para su reformulacion y reinvencion cuando sea necesario.

e Los “locos” aun son temidos, violentados, encerrados y excluidos. Si bien todo lo que
es diferente a una normalidad preestablecida en la sociedad suele producir miedo, y a
pesar de ser un rasgo arcaico de pertenencia, identidad, proteccion y un método de
canalizacion de la pulsion de destruccion, debemos procurar visualizar y trabajar los

prejuicios que se han implantado en nosotros respecto a la locura para poder entenderla.
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7. ANEXOS

Anexo 1: Aloise Corbaz, “Ou vas-tu Seigneur Dieu”, 1958—1960.

Anexo 2: Adolf Wolfli, “Saint Mary Castle con uva gigante”, 1915
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