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INTRODUCCIÓN 

a. Antecedentes 
 

Es importante desarrollar la autoestima de un niño de 5 o 6 años ya que es la edad 

preescolar aquella que comprende la formación inicial de la autoestima, donde ellos 

aprenden a ver a los adultos como ejemplos de vida y por consecuencia todo lo que 

los adultos digan o hagan forman el autoestima del niño (Santrock, 2003).La 

autoestima es un eje fundamental de la personalidad e importante mediador del 

comportamiento de un niño frente a su entorno (Gonzales & Tourón, 1993). El modelo 

de productividad educativa de (Walberg, 1980), menciona ciertos factores por los 

cuales los niños son influidos en su autoestima, uno de estos es el factor psicológico 

estimulante del cual derivan ciertas raíces que nos ayudan a ver aquello: el ambiente 

familiar, el ambiente escolar y el ambiente social.  

El primer ambiente que influye en la autoestima del niño es el ambiente familiar y 

gran parte de influencia proviene de sus padres. Sin embargo, se observa que hoy es 

menor el tiempo que conviven los hijos con sus padres, esto causa una baja calidad de 

cuidado de los niños (Harvey, 1999). Al existir muchos padres ausentes, existen aquellos 

que cuidan a los niños, mismos que tienen un protagonismo tan importante en la vida 

del infante (Castro, 2007). Un dato que brindan los estudios demuestra que los niños 

a esta edad no controlan sus impulsos por lo tanto se puede ver que ellos no evalúan 

el peligro de cierta acción u otra. El niño al ver realizar una acción a un adulto lo tomará 

como una guía para empezar a cuidar o controlar sus impulsos.  

Los niños aprenden a hacer lo que los padres les enseñan, no solo con palabras, sino 

con actos. Como ya se mencionó la fuente principal del conocimiento de los niños son 

los padres, puesto que son quienes inculcan ciertas actitudes a diferencia de otras, los 

valores, principios y el respeto. (Santrock, 2003). Según (Allen et al., 1996) debe haber 

un buen cuidado hacia el niño ya que este aprende de familiares y es el momento en 

que afirman aquello que les gusta y lo que no les gusta, quieren encajar y quieren 
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sentirse como parte de una familia. La paternidad y el calor de hogar son un punto 

clave para el crecimiento de los niños. Cuando van creciendo, van teniendo más 

preguntas y formulándolas, sin embargo, eso se va perdiendo cuando se van 

convirtiendo en adultos ya que se tiene un concepto errado de que el preguntar es 

sinónimo de alguien que no tiene inteligencia (Santrock, 2003). 

El segundo ambiente influenciador en la vida del infante es el educativo. La educación 

juega un papel indispensable, ya que los infantes siempre están aprendiendo. En el 

área educativa la información que el cuidador debe transmitir al niño debe ser 

cognitivamente simple para que pueda seguir normas. Según Santrock es importante 

enseñarle a esta edad al niño a reconocer sus emociones como el miedo, la 

enfermedad, la felicidad, etc. El autor Espinosa, (2013) menciona que el 50% de las/los 

docentes que ponen en práctica estrategias metodológicas activas como la 

investigación del entorno a través de los sentidos, generan mayores resultados de 

aprendizaje. El estudio realizado en la ciudad de Quito demuestra que cuando los 

profesores utilizan diferentes estrategias de enseñanza, los estudiantes generan un 

aprendizaje más rápido, por esta razón las herramientas del aprendizaje son de gran 

aporte. Los profesores van a ser parte fundamental al crecimiento y actitud frente al 

mundo de los niños, por lo cual es importante que sepan enseñar sin distorsionar, 

brindando valores y principios como son: el respeto y el cuidado del otro. Muchas veces 

las pocas estrategias más la poca capacidad de enseñar no permite que los niños 

tengan la capacidad de tener un buen rendimiento en sus clases (Espinosa, 2013) .  

El Ministerio de Educación del Ecuador, (2014) Menciona que los pequeños de 3 a 5 

años de edad requieren una enseñanza pedagógica intencionada en construir, crear, 

formar. Según el currículo de educación inicial, las materias que los niños de 5 a 6 años 

cursan son las siguientes: Identidad y autonomía, Convivencia, Convivencia con el 

medio natural y cultural, Relaciones lógico-matemáticas, Compresión y expresión del 

lenguaje, Comprensión corporal y motricidad. Si bien es cierto, tiene materias que 

aportan al desarrollo matemático y materias generales, estas materias tienen un 

enfoque importante en el crecimiento del niño de forma personal. 
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El tercer ámbito es el social, en el Ecuador moran aproximadamente seis millones de 

niños, niñas y adolescentes, el 39 % de estos niños pertenecen a la edad de 5 a 11 años, 

el 43% de esta población residen en la sierra, el 9% de los infantes son indígenas, el 8% 

son afro-ecuatorianos, el 76%, es mestiza y el 7% montubia (Humanium, 2021). Como 

se observa el Ecuador tiene contextos de pluriculturalidad en los cuales los niños 

tienden a discriminarse unos a otros por la diferencia que tienen ya sea cultural, física 

o psicológica, por lo tanto, el observarse diferentes en su forma de vestir, religiones o 

tradiciones les permite tener un grado de daño emocional unos con otros de gran 

magnitud. (Santrock, 2003).Esta afección va directamente relacionada con la 

autoestima, ya que unos se sienten más que otros o menos que otros por ser parte de 

una etnia diferente (Clark et al., 2008; Urrea, 2017).  

Muchos niños a estas edades se ven enfrentados a una realidad diferente fuera de casa 

en la que la autoestima baja es su principal fuente de actitudes. (Cabadiana & 

Pilamunga, 2021) Al verse enfrentados a unos valores y principios distintos a los de casa 

se ve afectado aquel respeto que en casa les enseñaron y tratan de sobrevivir ante una 

realidad distinta. Existen distintos tipos de discriminación dentro de un ámbito 

estudiantil, de los más comunes tenemos a la aporofobia, racismo, la discriminación 

por la apariencia física, la forma de pensar, homofobia, por género y la xenofobia. A 

partir de conocer este tipo de discriminaciones algunos estudios (Clark et al., 2008; 

Urrea, 2017) han comprobado que no existe un conocimiento de los derechos infantiles 

como tal dentro del ámbito educacional. Uno de los problemas más comunes dentro 

del ámbito social es el “trabajo infantil” y es causado por la pobreza familiar, y en 

algunos casos un ciclo de violencia y desestructuración familiar”. (OIT, 2007). 

Humanium, (2021) Afirma que hay zonas rurales donde más del 50% de los niños, niñas 

y adolescentes viven en condiciones precarias sin acceso a agua potable, saneamiento 

y alcantarillado, y cerca del 35% vive en condiciones de hacinamiento. Estos datos 

muestran un aumento de niños que pueden ser discriminados en la escuela 

únicamente por falta de cuidado a nivel económico, y en el futuro no se sentirán parte 

de la sociedad, por lo que su autoestima será una condición por la carencia de recursos 

financieros.  
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En conclusión, el niño a la edad de 5 o 6 años necesita afirmar su autoestima en base 

a tres ámbitos, el familiar, el educativo y el social. El ámbito familiar tiene varios 

problemas, se mencionaba que el niño debe tener el cuidado de padres y su 

preocupación ya que es edad en la que ellos emulan lo que sus padres hacen, sin 

embargo, el Instituto Nacional de Estadística y Censos (INEC, 2012) realizó un censo 

nacional sobre relaciones familiares y afirmó que 6 de cada 10 mujeres sufrieron algún 

tipo de agresión por parte del sexo opuesto, pero los datos muestran violencia por 

parte de ellas del cónyuge es del 76%.“El modelo de aprendizaje social asume que el 

comportamiento violento se aprende en el hogar y que los miembros lo repiten más 

tarde cuando forman su propia familia.” (Morales et al., 2011).  En el ámbito educativo 

se observa necesario el buen manejo de estrategias de enseñanza y que esto afecta al 

niño tanto para bien como para bajar su autoestima. En el ámbito social nos 

encontramos con la pluriculturalidad y la necesidad de fomentar el cuidado de 

diferentes etnias.  
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Figura 1  

Árbol de problemas 
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b. Hipótesis del trabajo:  

En la Unidad Educativa Galileo Galilei se evidencia la necesidad de fomentar la 

autoestima en los niños de 5 o 6 años de edad, dentro de este ámbito se ha encontrado 

que ellos tienen materiales relacionados con el tema autoestima, sin embargo, los 

materiales son repetitivos, están trabajados en formatos tradicionales, no han 

generado impacto, ni un enlace emocional, para crear una enseñanza significativa. 

Esta dificultad podría ser apoyada mediante el diseño gráfico, empleando un material 

de acompañamiento estudiantil pedagógico que posea actividades sensoriales y 

experimentales para la planificación, organización y comunicación, mismo que deberá 

ser, leíble, legible, deberá brindar importancia a la jerarquía de elementos, cuidar los 

elementos fondos forma y manejar un texto acorde al usuario, elementos que 

permitirán el asesoramiento a padres y profesores comprometidos a formar de 

manera pedagógica y emocional al niño de 5 o 6 años. Esto sucederá ya que el material 

gráfico pedagógico con sus actividades dinámicas permitirá que el niño aprenda y 

comparta junto a sus personas más allegadas, brindará herramientas al niño que le 

guiará en su proceso de crecimiento y su ingreso a un mundo nuevo. (Educo, 2021)  
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c. Objetivos 
 

OBJETIVO GENERAL:  

Fortalecer los procesos de enseñanza- aprendizaje en donde el eje es la autoestima de 

los niños de la Unidad Educativa Galileo Galilei, brindándole estrategias que aporten a 

su crecimiento personal, estableciendo una base de principios y valores. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 Diagnosticar las estrategias que permiten un buen desarrollo de la autoestima 

de un niño de 5 o 6 años de edad.  

 Proponer un material gráfico educativo que responda a los requerimientos del 

proyecto y del usuario. 

 Validar la propuesta de diseño con los niños y sus principales fuentes de 

aprendizaje, como son sus profesores. 
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1. DESCRIPCIÓN DEL CASO Y DIAGNÓSTICO 

1.1.  Presentación del caso 
 

Figura 2 

Institución Galileo Galilei 
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El contexto específico en donde se va a desarrollar este proyecto es la Institución 

Galileo Galilei, misma que se encuentra situada en el Barrio Gavilanes, (El Valle de los 

chillos de Quito). Esta institución se fundó gracias a varios profesores ecuatorianos 

quienes realizaron sus estudios en el colegio Juan Montalvo que se encuentra ubicado 

en la capital del Ecuador. Durante su crecimiento encontraron su pasión por la 

educación y el aprendizaje por lo que tomaron la decisión de fundar la Institución 

Galileo Galilei. Alfonso Zambrano Viteri, fue un supervisor Nacional de Educación, 

pedagogo en el Ministerio de Educación y realizó varios trabajos de escritos para la 

escolaridad. Jorge Zambrano Orejuela, trabajó como pedagogo del Ministerio de 

Educación al igual que Alfonso Zambrano, fue educador en la Academia Militar del 

Ecuador y realizó obras de lectura para la comprensión, física y matemáticas.  

Leonardo Narváez Salazar, al igual que Jorge Zambrano trabajo como docente en la 

de la Academia Militar Ecuador y escribió varios libros académicos de Matemática. 

(Unidad Educativa Galileo Galilei, 2022a) 

 

En 1997 decidieron arrendar un local de la Institución llamada “Dolores Vega”, este se 

encontraba en un barrio llamado “Selva Alegre. En 1997- 1998 contrataron profesores, 

con los que se estableció un proyecto de acción que iba conforme a lo que exigía la 

ley. La consigna con la que decidieron fundar la institución estuvo enfocada a educar 

con el ejemplo y aprender mediante el mismo. Para que la institución empiece a darse 

a conocer se realizaron casas abiertas y competencias internas, es entonces que los 

padres de familia de diferentes estudiantes descubrieron el enfoque que tenía la 

institución. (Unidad Educativa Galileo Galilei, 2022b). 

Misión 

Somos una unidad educativa que formamos niños, niñas y adolescentes, 

con alto grado de conocimientos académicos, científicos e investigativos, para 

impulsar una diferencia educativa y multicultural que les permita trascender al 
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éxito, siendo estudiantes líderes, reflexivos, creativos, emprendedores con 

principios morales, brindando una educación integral, humanística y 

participativa. Permitiéndonos fortalecer y potenciar sus características 

individuales, fomentando principios de respeto a la inclusión, al medio ambiente 

y a la conciencia social.  (Unidad Educativa Galileo Galilei, 2022,  p.p.1) 

Visión 

Formar niños, niñas y adolescentes, que se adapten y se integren a la 

necesidad de las sociedades globalizadas como actores y partícipes de cambio, 

con la mediación de profesionales continuamente capacitados aplicando 

métodos innovadores que fomenten valores, principios y hábitos, en una 

organización educativa, que se basa en sistemas de gestión ambiental y de 

calidad, logrando ser una institución pionera e innovadora en la formación 

integral de la niñez y adolescencia en el cantón Rumiñahui y a sus alrededores. 

(Unidad Educativa Galileo Galilei, 2022, p.p. 1) 

Valores: 

“Educación para el cambio 

Libertad 

Interés superior del niño y adolescente. 

El enfoque de derechos. 

Educación para la democracia. 

Comunidad de aprendizaje.” (Unidad Educativa Galileo Galilei, 2022, p.p. 13-17) 
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1.2. Diagnóstico del caso  
 

Se utilizaron varias técnicas para poder obtener datos que aporten a la investigación. 

La primera técnica es la entrevista semiestructurada, en la cual se utilizarán 

herramientas como grabaciones de audio y registro de preguntas. En esta 

herramienta intervendrán los psicólogos de la educación, rectora, inspector y maestra. 

Se utilizará el análisis tipológico con un cuadro comparativo de los productos, hacia 

los niños. La otra técnica utilizada es el análisis de material existente mediante cuadros 

comparativos. Se utilizó la encuesta hacia los padres y maestros mediante varias 

preguntas realizadas. Esta información aportará a la definición y realización de 

material de diseño. 

 



 
19 

 

Tabla 1  

Contenidos 

 

 

De acuerdo con la entrevista semiestructurada (Ver anexo 1) realizada a Jorge Luis 

Albuja, psicometrista y pedagogo infantil, mismo que es psicólogo de toda la 

institución Galileo Galilei, se determinó que la autoestima es un estado mental que 

muestra positivismo frente a la vida y que es fundamental en el crecimiento de los 

infantes de entre 5 o 6 años, ya que son niños que están buscando su propia 

autonomía. En un niño la autoestima es formada dentro de casa, a partir de quienes 

le rodean como son madre, padre, hermanos, ellos son el eje fundamental para el 

crecimiento de los niños depende no solo de su aspecto físico, sino de manera integral, 

por lo cual cuando el niño no tiene el cuidado adecuado, tiende a tener un 



 
20 

 

comportamiento fuera de lo común, es más callado, menos activo, menos proactivo, 

etc. (J.E. Albuja, comunicación personal, 12 de Abril del 2022)  

 

En la relación entre compañeros, los niños tienden a tener peleas que son efímeras, 

son momentáneas, por lo que, al pasar el tiempo, ellos vuelven a ser amigos y 

continúan con su vida diaria. De esta manera se demuestra que lo que más les afecta 

o los potencia es su área familiar o su círculo más cercano. Los niños a esta edad tienen 

más afinidad con juegos que con clases, diálogos o conversatorios ya que son niños 

que no prestan atención más de tres minutos porque están ingresando a un nuevo 

mundo y están percibiendo todo (Ver anexo 1), por consiguiente, es fundamental que 

las actividades que realicen tengan colores, sonidos o que impacten sus sentidos. (J.E. 

Albuja, comunicación personal, 12 de Abril del 2022)  

 

El psicólogo menciona (Ver anexo 1) también que las principales fuentes de 

aprendizaje son los padres ya que en casa se forman los valores y principios, a partir de 

estos, la institución fortalece estos conocimientos. El proceso que tienen para tratar la 

autoestima baja empieza con observación ya que es la primera alarma que demuestra 

que algo está sucediendo en casa o en otro lugar. Después tienen diferentes 

entrevistas con los estudiantes, profesores y al final con los padres, esto permite que 

los niños puedan ser tratados a tiempo. (J.E. Albuja, comunicación personal, 12 de Abril 

del 2022)  

 

En la entrevista (Ver anexo 2) realizada a la Vicerrectora Mariela Ricaurte se menciona 

que la Institución tiene 14 estudiantes de 5 a 6 años. Como Institución la autoestima 

se trata por medio de la docente, es un tratamiento pedagógico el cual empieza con 

la observación, después de detectar alguna sintomatología, se envía el informe al 

DECE, el cual tiene un encuentro con los padres de familia en un diálogo afectivo. En 

consecuencia, dentro del proceso se tiene un conversatorio entre el tutor, el DECE y 
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los padres de familia. La otra acción es un protocolo de buscar talleres para acercarse 

al estudiante y poder tratarlo directamente, sin embargo, se tienen las debidas 

precauciones de no romper la ley de cuidar los derechos de los niños. (M. Ricaurte, 

comunicación personal, 12 de Abril del 2022)  

 

 La Vicerrectora menciona (Ver anexo 2) también que como Institución no tienen un 

material como tal que trate la autoestima, sin embargo, lo que presentan son 

dinámicas de integración y videos para poder aportar al desarrollo de la autoestima. El 

bajo rendimiento de un niño se puede deber a distintos aspectos en los que el menor 

puede verse afectado, el principal está enfocado cubrir tres necesidades primordiales 

para el niño (familia, economía y lugar de vida diaria), el segundo aspecto sería que los 

niños no le comprenden a la profesora y el último es que los niños tienen el derecho a 

la educación, necesidad de aprender y las ganas de sentirse incluidos tanto entre sus 

pares como en la sociedad. Las carencias que más se evidencian son en la parte 

afectiva ya que la mayoría de los padres trabajan y los niños se quedan con personas 

contratadas para ser cuidados, lo que afecta directamente a la relación que los niños 

deberían tener con sus padres y su carencia se ve reflejada en el deseo de ser amados. 

(M. Ricaurte, comunicación personal, 12 de Abril del 2022)  

 

 

La docente Rocío Vizueta, (Ver anexo 3) ha trabajado durante veinte y cinco años, de 

los cuales quince años ha ejercido su profesión en la Institución Galileo Galilei, con 

estudiantes de segundo de básica que tienen entre cinco y seis años de edad. Se 

realizó una entrevista (Anexo 3), misma en la que menciona que es necesario brindarle 

al niño el porqué de cada orden que se le da, comenta que el castigo no es una forma 

de educación, ya que dice que es mejor permitirle entender la razón de cada actitud y 

afirmar cada vez que el estudiante realice la actividad o ejercicio que se le está 

pidiendo realizar. Las afirmaciones en esta etapa de vida del niño son muy importantes 
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ya que, si profesora en un momento dado no les anima de la forma en la que suele 

hacerlo, los infantes reclaman o preguntan si no hicieron las cosas de la manera 

correcta. El niño tiene una necesidad de contacto con sus padres por lo que cuando 

sus padres se mantienen en contacto con ellos, la seguridad de parte del mismo se 

puede observar. La motivación según la docente tiene que ser en el instante para que 

el niño pueda sentir que hizo las cosas de la manera correcta. La forma adecuada de 

cuidar a los niños es poniendo normas, para intervenir en el buen desarrollo emocional 

de los infantes. (R. Vizueta, comunicación personal, 13 de Abril del 2022)  

 

Rocío Vinueza (Ver anexo 3) afirma que la motivación es importante porque ahora los 

niños viven en una competitividad entre ellos constante ya que comparan su 

rendimiento académico y físico. Según la docente los niños carecen de 

acompañamiento en casa, menciona que es la soledad lo que más afecta al niño. El 

distanciamiento familiar, la agresión familiar, menciona que tiene estudiantes que son 

agredidos físicamente y esto se ve reflejado en la actitud del niño. Los docentes 

trabajan el fracaso escolar por medio del acompañamiento, sin criticar, reforzando las 

actitudes buenas y con recuperaciones, lo cual brinda resultados positivos de parte del 

niño. Le brindan el tiempo necesario para que las calificaciones no sean aquello que le 

motive al niño a estudiar, sino inculcar el aprendizaje. (R. Vizueta, comunicación 

personal, 13 de Abril del 2022)  

 

Juan Pablo Gabidia, (Ver anexo 4) Inspector General de la Unidad Educativa Galileo 

Galilei comenta que su labor es facilitar la afinidad entre, profesores, estudiantes y 

progenitores, se enfoca en el ámbito comportamental. Es quien está en el diario vivir 

de los niños, por lo que se le realizó una entrevista semiestructurada, (Ver anexo 4) 

misma en la que menciona que los niños disfrutan compartir y sentirse libres de poder 

generar relacionamientos sanos. En Galileo Galilei se procura que los niños tengan su 

espacio para compartir ya que sus derechos son respetados y la constitución les brinda 



 
23 

 

el derecho del ocio, la diversión y el entretenimiento. (J. Gabidia, comunicación 

personal, 13 de Abril del 2022)  

Los niños según el inspector (Ver anexo 4). tienen una relación muy cercana con su 

maestra tutora, ya que la docente es muy amable, motivadora y permite la cercanía 

entre docente y estudiante. Afortunadamente se mantiene la equidad e igualdad 

entre docente y estudiante con respeto incluyendo la relación con sus pares. El 

inspector menciona que debería hacerse un estudio profundo para determinar la baja 

autoestima ya que no es un tema que sea sencillo de llevar. Menciona que el material 

que sería el óptimo para relacionamiento y crecimiento en su autoestima es visual. (J. 

Gabidia, comunicación personal, 13 de Abril del 2022)  

 

 

 

 

Existe material que aporta al tema autoestima y utiliza la profesora Rocío Vizuete 

dentro de clases, sin embargo, no es un material interactivo, es un material estático, 

que maneja en 2 de las piezas gráficas estudiada rectángulos o cuadrados para 

Figura 3 

Guía docente 

 

Figura 4 

Libre identidad 
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encerrar los textos y en una pieza gráfica utilizan las formas de las ilustraciones para 

guiarse en el texto. 

En cuestión de imagen las tres utilizan ilustraciones amigables, que tienen formas 

curvas y casi ninguna utiliza puntas. Hablando del color, utilizan tonos cálidos, sin 

embargo, no se dejan de lado los colores fríos ya que realizan contrastes. La tipografía 

que se utiliza es en su mayoría sin serifa, lo que permite una mejor leibilidad y 

legibilidad. Tienen las 3 piezas gráficas composiciones que aportan al realce de las 

fotografías o la ilustración ya que es aquello que más les llama la atención a los niños, 

y lo que representa en general el texto. 

En general dentro de la Unidad Educativa Galileo Galilei se toma mucha importancia 

el desarrollo emocional de sus estudiantes, como es la relación familiar, entre 

compañeros y profesores, ya que esto afecta muchas de las veces en el rendimiento 

escolar y personal del niño. La profesora menciona trabajar el tema autoestima 

mediante material que ella busca, mas no del material físico con el que ella cuente, 

fundamento por el cual se amerita un material educativo en el que los niños puedan 

compartir y relacionarse.  

El material libre identidad está enfocada en el desarrollo humano integral, este 

presenta un material de guía para el docente en el que se tocan temas como el uso de 

drogas, control de ira, mejorar académicamente y también cuidar su adaptación en el 

ámbito social positivamente. Este libro brinda herramientas para controlar el 

comportamiento que los niños tengan, así mismo genera un ambiente sano entre 

estudiante y profesor. Según el MINEDUC, (2020) Ecuador es un país donde se observa 

una decadencia en el involucramiento de las personas dentro de cierta comunidad. 

(MINEDUC, 2020 p.p 8)  
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1.3. Caracterización del usuario 
 

Se utilizó la herramienta mapa de público para determinar nuestro usuario y quiénes 

son los principales agentes que influyen en el proceso de cuidado y crecimiento del 

mismo. Nuestro usuario principal son los niños de 5 o 6 años de edad, se encuentran 

estudiando en la Unidad Educativa Galileo Galilei, por lo que sus principales agentes 

de influencia son sus padres, profesores y cuidadores (en caso de que los tengan). Su 

nivel cultural es básico tomando en cuenta que recién están integrándose a un mundo 

completamente diferente a lo que ellos  acostumbran. Su nivel cultural esta enfocado 

a lo que pasa en casa. Tienen más confianza en cuestión familiar hacia los padres, ya 

que como están recien saliendo a una nueva realidad, ellos observan lo que los padres 

hacen y lo replican,  sin embargo, otra fuente de confianza en el área escolar son los 

profesores, ya que son quienes están un gran parte de su tiempo junto a ellos. De lunes 

a viernes se encuentran dentro de la institución, están en segundo de básica y su aula 

tiene 14 estudiantes. En este grado la profesora se llama Rocio Vizuete Espinoza. Sus 

necesidades son, aprender a leer, sumar, restar, escribir, aprenden las bases , tener 

espacios para su tiempo de ocio, necesitan ser corregidos de la manera correcta. Los 

niños necesitan fomentar su autoestima. (J.E. Albuja, comunicación personal, 12 de 

Abril del 2022) 
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Figura 5  

Mapa de públicos 

 

A los niños de esta edad les motiva la buena actitud de los profesores, buen trato de 

parte de la familia, desean ser iguales a sus padres, las palabras de afirmación en el 

momento en que los niños entregan tareas.  Les motiva tener recuperación ya que es 

aquello que les permite subir de notas. Necesitan recursos que les permita desarrollar 

sus conocimientos por medio de los sentidos, lo sensorial. Aprenden a partir de la 

experiencia, lo didáctico. 

Tienen un estudio personalizado,  sin embargo, es importante que tengan actividades 

que les permita interactuar entre ellos. Sus profesores tienen un contacto directo con 

los padres y con los niños. El autoestima es fundamental ya que forma parte esencial 

del niño, se hace autónomo de su propia vida. A esta edad hacen socialización, en su 

diario vivir es fundamental su familia. (R. Vizueta, comunicación personal, 13 de Abril 

del 2022) (Ver anexo 3). 

En esta edad según (Jean, 1991) empiezan tres etapas de su desarrollo, la primera es la 

etapa de socialización, es el momento donde empiezan a interactuar con otros, la 
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segunda es la etapa de pensamiento, significa que hacen internas las palabras que un 

agente externo le dice tienen un pensamiento propio mediante el lenguaje y la tercera 

es la etapa del pensamiento intuitivo, lo que les permite tener en su mente nuevas 

experiencias en su ámbito motriz y de percepción. Según menciona el autor el niño se 

inserta en no solo un nuevo mundo en el área física, sino que se inserta en un mundo 

de las representaciones interiores y al mundo social. (p. 28-29) 

A esta edad los niños están completamente sometidos a lo sensorial y lo motriz, 

replican los movimientos que ya previamente habían observado o conocido. El niño 

empieza a conocer un mundo de humanos que representan superioridad, de los 

cuales quiere aprender, desea replicar. El respeto hacia los mayores es lo que hace que 

el niño siga órdenes. “Tranforman las conductas materiales en pensamientos” 

(J.Piaget, 1991, p. 29)  

según J.Piaget (1991) A esta edad juegan para sí mismos, no juegan en conjunto, ya 

que únicamente reaccionan mediante acciones y reaccionan mediante movimientos. 

Necesitan juegos en los que prevalezca la imitación y la imaginación, necesita el niño 

satisfacerse a sí mismo. El significado del pensamiento para el niño es una voz que le 

dice que hacer. Los niños de esta edad no tienen la facilidad de motivar sus acciones. 

Todo hábito a esta edad es irreversible. Lo niños tienen emociones nuevas ya que están 

interactuando con el exterior, socializando. Reaccionan ante sus intereses, si algo no 

es de su interés no le prestan atención. En esta edad entienden el concepto de auto 

valorización, entienden la inferioridad o superioridad. (p. 28-54) 

En sus vidas quienes más intervienen son sus padres, por lo que también se los estudió 

a profundidad. Para comprender su importancia en el entorno familiar de niño, se 

utilizó otra herramienta Buyer persona la cual permitió observar que tienen 33 años 

de edad, viven juntos, tiene una buena relación con su hijo. Su madre disfruta verlo 

crecer y enseñarle a cerca de todo lo que sabe, siente satisfacción cuando pone en 

práctica aquello que le enseñó, es ahí cuando siente que su enseñanza es significativa. 

Para Vanesa Calle es primordial fomentar el autoestima dentro de casa ya que 

menciona que es un lugar donde un niño forma su carácter y su personalidad, es ahí 
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donde se los prepara para una nueva realidad. (J.E. Albuja, comunicación personal, 12 

de Abril del 2022) (Ver anexo 1) 

Figura 6  

Persona niño 

 

Se utilizó el mapa de empatía para conocer aquello que el usuario piensa, dice, siente, 

hace, oye y ve, de esta manera se podrá cubrir las necesidades del usuario dentro del 

proyecto. El niño de 5 o 6 años piensa en ser independiente, en jugar, divertirse, 

explorar el mundo y permitirse ser parte del mismo. Piensa en conocer, en que el 

tiempo pase rápido para que llegue el recreo, desea que no llueva ya que el lugar 
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donde realiza sus actividades de ocio son al aire libre y la lluvia limita estos tiempos 

para jugar. Repite lo que le llama la atención o lo que siente que es interesante, dicen 

palabras cariñosas cuando se las dicen a ellos, les gusta decir lo que saben que es 

prohibido. Siente felicidad cuando lo afirman, tristeza cuando sus padres no le prestan 

atención, enojo cuando no hace lo que quiere, felicidad cuando juega, sorpresa 

cuando aprende algo nuevo, molestia cuando saca malas calificaciones y tristeza 

cuando lo maltratan. Los niños a esta edad tienen más afinidad con juegos que con 

clases, diálogos o conversatorios ya que son niños que no prestan atención más de 

tres minutos porque están ingresando a un nuevo mundo y están percibiendo todo. 

Correr, jugar y divertirse entre ellos son cosas o actividades comunes que les gusta 

realizar. Viven en una competitividad entre ellos constante ya que comparan su 

rendimiento académico y físico. Ven videos educativos, que tengan juegos o arte 

incorporados. Ven programas de ocio y caricaturas educativas que les ponen los 

padres. Oyen lo que sus hermanos o sus amigos oyen, aquello que está en tendencia 

ya que toman el ejemplo de sus hermanos mayores. (V.Calle, comunicación personal, 

20 de Abril del 2022) (Ver anexo 6) 
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Figura 7  

Mapa de empatía 

 

La madre no trabaja, es ama de casa. Su nivel cultural es alto ya que tiene estudios 

superiores, ha estudiado la universidad para ser parbularia y ha aprendido en ese lapso 

de tiempo mucha teoría académica. Tiene confianza en su familia ya que la mayor 

parte del tiempo está tratando de ser la mejor mamá y esposa. Pasa dentro de casa 

todo el tiempo, es quien fomenta valores y enseña a su hijo la manera correcta de 

actuar y de hablar, su hijo le tiene confianza por lo que muchas actitudes que tiene su 

hijo vienen a partir de ver a la madre ser quien es. Sin embargo, no todos los niños 

presentan este tipo de familia, J. Juncosa, (2021) menciona que la tasa de la separación 

o divorsio pasó de 7,3 en 1999 a 15,5 en 2019, así mismo menciona que decrecieron los 

matrimonios entre estos años en un 48%. (J. Juncosa, 2021) 



 
31 

 

Sus necesidades son (Ver en Anexo 6), que su hijo aprenda, sea un hombre que cumpla 

sus sueños, que disfrute el compartir en casa y con sus amigos que no se sienta triste 

y que sea un hombre bueno, que la enseñanza que le brinda a su hijo sea una 

enseñanza positiva y significativa. Para esto interviene la profesora ya que son los 

principales agentes de enseñanza de su hijo. Por lo que se realizó mediante la 

herramienta buyer persona un estudio a fondo de lo que la profesora quiere. (V.Calle, 

comunicación personal, 20 de Abril del 2022) 

Figura 8  

Persona madre 

 

Se realizó otra entrevista a la profesora de segundo de básica del colegio Galileo Galilei 

en la que se conoce que tiene 66 años de edad, estudió pedagogía en la Universidad 

Politécnica Salesiana, también tiene título de contadora pública, aquello que le 
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apasionaba es ser docente, por lo cual decidió cumplir sus sueños. Aquello que la 

profesora más disfruta es el relacionamiento que tiene con los niños, ya que los niños 

de 5 o 6 años son naturales, inocentes y cariñosos. La sonrisa de los niños y su felicidad 

es el motor que le hace amar su profesión. El aporte de parte de la profesora hacia los 

niños es el formar seres humanos íntregros, con valores, capaces de querer, de 

quererse, capaces de respetar. El trato que ella les brinda es activo, animado, alegre, 

positivo para que deseen ir a la escuela. Sus necesidades son adaptarse a la nueva 

tecnología, para poder brindarles a los estudiantes aquello que ellos también 

requieren. (R. Vizueta, comunicación personal  16 de Mayo del 2022)(Ver anexo 7) 
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Figura 9  

Persona profesora 
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1.4. Análisis tipológico  
 

A continuación, se realizó un análisis tipológico de materiales internacionales, 

nacionales y regionales para poder comprender el contexto general que aporte al 

proyecto de tesis, se observará el concepto y el aporte que el mismo puede brindar al 

proyecto de titulación. Los elementos que se van a estudiar son forma, color, tipografía, 

imagen y composición. Con esta información se va a observar cuales son los elementos 

utilizados para tener requerimientos como referencia y aportar al material. Así mismo 

se va a revisar el contexto de la historia o lo que los elementos gráficos transmiten. 

La forma, es una herramienta que brinda el concepto, debe generar armonía y permitir 

que el mensaje sea transmitido evitando la competencia entre fondo y forma, sino que 

se complementen. La armonía va de la mano con este elemento. (Samara, 2008, p.27). 

La tipografía es un elemento importante a analizar tomando en cuenta que se debe 

utilizar dos tipografías o máximo tres, su uso brinda significado y función, es por esto 

que se la debe manejar de la manera correcta para evitar malos entendidos y suplir a 

la composición una jerarquía de elementos correcta (Samara, 2008, p. 13).  

La imagen es utilizada para reflejar a quien se dirige una pieza gráfica, es una 

herramienta que debe ser manejada con inteligencia ya que se puede confundir al 

usuario con los elementos que se muestren en el diseño, es ahí donde se debe cuidar 

cómo y dónde se ponen ciertos elementos y formas, se debe manejar su cercanía, sus 

tonos, su oscuridad y luz, etc. Otro de los objetivos debe ser que lo que se realice para 

los niños debe ser único y adaptado a su contexto cultural y de su vida diaria. (Samara, 

2008, p.25). 

El color es un instrumento que es mayormente utilizado como reflejo del concepto, es 

importante ya que implica comprender que afecta al comportamiento humano, ya 

que transmite emociones. Los colores deben ser usados para brindar o aportar 

jerarquía ya que generar impactos a primera vista. Para los niños los contrastes son 
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importantes ya que permiten mantener su atención puesta en aquello que leen u 

observan. (Samara,2008, p.13)  

La composición es aquella que nos brinda formas, los da armonía en la vista, evita que 

todo sea aburrido y sin forma ya que las ilusiones ópticas favorecen a la comunicación 

del mensaje, es aquello que le brinda lógica al mensaje en un 90% (Samara,2008), esta 

es la importancia de utilizar bien los recursos gráficos en cuestión compositiva, ya que, 

sin un correcto manejo de la composición, se puede dar un peso gráfico a un elemento 

que no se desea que tenga peso gráfico.  
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Tipología Internacional 

 

 

 

 Totem es un juego especializado en el 

tema de la autoestima, sirve para trabajar 

en equipo ya sea en la escuela, en casa, o 

entre amigos. Incentiva a las personas a 

tener un buen auto concepto, ya que es un 

instrumento con funcionamiento 

terapéutico en el que el niño se conecta y 

tiene conversaciones profundas con los 

jugadores. Se lo puede encontrar en 

Amazon. Si bien es cierto que es un juego 

para niños de más de 8 años, cuenta con 

estrategias específicas para el desarrollo y 

apoyo de la autoestima, es un juego que 

aporta a nivel emocional y permite a la persona conocer lo que está pasando en su 

vida. 

El concepto del juego Totem, está basado en la identidad del niño, involucra o resalta 

aquellas características que tiene el niño o el jugador, aporta a la estima que tiene de 

sí mismo, de esta manera construyen la mejor versión de cada jugador. Este juego 

trata de enfocarse en que el niño se apropie de las cualidades que menciona, que las 

ame y abrace. El juego está dirigido a la familia y el aporte que tendrá en la vida del 

infante. 

Tiene formas redondeadas, no maneja puntas, las esquinas son curvas, maneja nubes 

para la comunicación entre personajes. 

Figura 10  

Totem tipología 
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Maneja ilustraciones, su temática son los animales, están simplificados y no tienen 

muchos detalles, en cada una de las piezas del juego se mantienen los animales como 

personajes principales que intervienen en la composición, su ilustración es infantil ya 

que se maneja un concepto de cómic, en el que los animales hablan y el ícono de nube 

para su comunicación.  

La tipografía es de fantasía, no maneja serifa ni en los títulos ni en los párrafos, sus 

pesos permiten su diferenciación, los títulos manejan bold y los textos comunes 

manejan regular. La tipografía es amigable para niños ya que se mantiene la curvatura 

en sus terminaciones. 

Los tonos que maneja la composición son un contraste con el negro y el gris ya que la 

caja en su totalidad mantiene esos tonos, se manejan tonos fríos y cálidos, lo que se 

mantiene es el tema contraste dentro de la composición y le brinda jerarquía a la 

composición. Utiliza tonos azules en las tarjetas cuando desea dar sentido de 

confianza y tranquilidad, sin embargo, cuando utiliza tarjetas rojas brinda una 

sensación de alerta y peligro. 

Maneja ley de tercios, En su mayoría ponen el peso visual en los puntos áureos. Los 

elementos no compiten entre ellos, sino que le brindan un aporte al significado que 

se le quiere dar a un elemento y a otro respectivamente.  
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Figura 12  

Totem tipología 3 

 

Figura 11 

 Totem tipología 2 
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Tipología Nacional 

 

Libros Petit, se enfoca en formar 

libros con un método de 

enseñanza que estimula los 

sentidos, en los que el tacto 

predomina. Los libros son 

personalizados y con una 

temática distinta. Se distribuye 

en la ciudad de Quito- Ecuador, 

Se los puede comprar en la 

tienda online que manejan, puesto que necesitan datos con aquellos requisitos que 

se necesita para formar los libros, utilizan maneras didácticas para llegar al usuario. 

Su formato es cuadrado, 25cm x 25cm. Utiliza formas orgánicas, utiliza pocas puntas, 

la mayoría de las terminaciones son circulares, lo cual genera que visualmente parezca 

un material para niños, sus materiales son suaves.  

Maneja ilustraciones que posteriormente son cortadas. Mantiene la misma línea 

gráfica. Samara, (2008), menciona que las imágenes transmiten a quién va dirigido y 

el utilizar animales para compartir un mensaje demuestra que es para niños, ya que 

es una fantasía. 

No maneja tipografía, ya que tiene una composición con más gráficos, el material que 

realizan cabe recalcar que es para bebés y para niños. 

Utilizan una cromática de contraste, una cromática saturada, lo que permite que el 

usuario se centre en los colores, llama la atención y brinda un contraste fondo forma, 

lo que le da jerarquía a los elementos gráficos.  

La composición maneja ley de tercios, maneja puntos áureos. También maneja puntos 

centrales en los que el elemento que más importa jerarquiza la composición. 

Figura 13  

Libros petit and toys 



 
40 

 

Tipología Regional 

 

 

“Porque existes tú” es un libro ecuatoriano escrito por 

Eulalia Cornejo, se enfoca en permitir que los niños sean 

quienes son, que sus características físicas son suficientes 

porque ellos existen y eso es suficiente. 

Su concepto está relacionado a aceptar que existen 

diferencias entre los niños, los adultos y las personas en 

general, lo que quiere decir que hay que amarnos y 

amarles tal como son. 

Utiliza formas orgánicas que se relacionan entre sí, ya que 

tienen la misma línea gráfica. Llaman la atención, tienen un 

contraste entre grandes y pequeñas lo que permite 

jerarquizar la información. Su formato es digital, sin embargo, los impresos de estos 

libros están en A5.  

Utiliza ilustraciones que van direccionadas usuario ya que son dulces y estéticamente 

amigables. Son ilustraciones que llaman a la imaginación y permiten que el usuario 

interactúe con lo que observa, son ilustraciones de acuarela, es decir tradicional. 

(Eulalia Cornejo, 2019). 

Maneja una tipografía sin serifa, lo que permite una buena lectura y una facilidad de 

comprensión de palabras. El texto no interfiere a la composición si no que lo apoya. Es 

redondo y atrae a su lectura. Mantiene el correcto distanciamiento con el margen y no 

se ve fuera de la composición. Tiene contraste de tipografía en la portada ya que le 

brinda jerarquía al título, con el autor, el título se encuentra en negrita y el tamaño es 

más grande. Utiliza la misma tipografía sin serifa y sin negrita durante todo el cuento.  

Utiliza tonos altamente contrastables, llama la atención del usuario y atrae a su lectura. 

Juega entre tonos cálidos y tonos fríos por lo que la composición no cansa a la vista, si 

Figura 14  

Porque existes tú tipología 
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no que se desea seguir observando. Utiliza tonos pasteles y fuertes, tonos azules para 

brindar seriedad y confianza, con el tono verde brinda la sensación de naturaleza, paz, 

equilibrio. Son los tonos predominantes en el fondo, y el contraste con el amarillo de 

vivacidad y fuerza. 

Maneja una buena composición ya que se respeta espacios vacíos, utiliza la mayor 

parte de la misma con ilustración y eso le brinda aire a la composición y jerarquía. El 

texto no pesa más visualmente que la ilustración si no que se acompañan y se aporta 

el un elemento con el otro. 

Figura 15  

Porque existes tú tipología 2 

 

(Eulalia Cornejo, 2019) 
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Tabla 2  

Tipologías 
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En conclusión, el Totem es una tipología que aporta directamente al niño, es un juego 

dinámico que permite que el niño se vea a sí mismo como alguien importante, aporta 

a su autoestima de manera directa, trabaja en casa, y en la vida personal del niño, sin 

embargo, no es una herramienta que se puede utilizar dentro del aula porque todos 

los niños de esta edad se pueden sentir comparados, como nos mencionaba Piaget, 

los niños a esta edad empiezan a sentir con otros niños de su edad, superioridad o 

inferioridad. El libro Petit, aporte al área sensorial y permite al niño desear el libro y 

llevarlo hacia todos los lugares, sin embargo, es una herramienta que brinda al niño 

seguridad y distracción si lleva su libro a la escuela. Así mismo el libro "Porque existes 

tu" es un libro que aporta a la autoestima, se utiliza dentro de la escuela es académico, 

pero no es un libro que interviene directamente en el ámbito familiar. Por esta razón 

se requiere un libro o instrumento que aporte de nivel general en el ambiente 

educativo, familiar y personal. 
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1.5. Definición del problema gráfico  
 

Para la definición del problema gráfico se utilizó como referencia el libro de Michael 

Jhonson, ya que este brinda varias preguntas significativas que aportan al 

entendimiento del problema de tesis. En su texto Problem Solved (2002), comparte 

ciertas preguntas que, al ser resueltas, generan información importante para el diseño.  

El problema gráfico para este proyecto de titulación es que el material existente es 

repetitivo y su estilo gráfico es el mismo, maneja una composición que no atrae al 

usuario en el que la masa de texto es más grande que la cantidad gráfica de imágenes. 

Los niños de 5 o 6 años, tienen necesidades mayores, ya que al estar ingresando a un 

mundo completamente nuevo y desconocido en el que lo más importante para ellos 

es experimentarlo, su nivel de concentración no es alto y se distrae en 3 minutos. 

Estilo gráfico: 

¿Lo existente está sobre diseñado, se hace énfasis en el estilo personal de quien lo creó 

y se torna un obstáculo para la comunicación y credibilidad del producto o servicio?   

No está sobre diseñado, es un material que aporta en nivel gráfico al niño y su 

autoestima, tampoco hace énfasis en el ámbito personal, ninguno de los referentes, 

sin embargo, el material que se realizará es un material que se pueda utilizar en casa, 

en el colegio y hacia el niño como herramienta personal. 

¿El estilo gráfico propuesto es más de lo mismo, responde a estilos instaurados en la 

moda y se necesita crear un nuevo lenguaje gráfico que genere interés y novedad en 

el público?  

Si es más de lo mismo, se necesita que el material genere interés en el niño y que sea 

más dinámico pero que a su vez el niño pueda concentrarse en el enfoque que tiene 

el material, que se inserten en el niño valores del cuidado personal de sí mismo y de 

las personas que se encuentren a su alrededor.   
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¿El grado de atención es mínimo o el estilo gráfico está agotado y es necesario generar 

impacto para transmitir el mensaje?  

El niño de 5 o 6 años solamente presta atención 3 minutos, por lo que el material que 

se le brinde debe ser concreto, que llame la atención y que le brinde la información 

correcta. Los materiales existentes brindan información repetitiva que ya existe. Pero 

no hay un material que aporte en los tres campos en específico que se desea apuntar. 

Información existente: 

¿La información existente en el contexto es abundante, extensa, complicada y el 

público no la emplea, no la usa y la rechaza por lo cual es necesario filtrar todo y 

proponer información gráfica que se torne imprescindible?   

 

El material existente tiene en su composición un cuadro de texto más grande que los 

gráficos que se le brinda.  Samara (2008), menciona que, la intención del diseño no es 

decorar, hay que comunicar, al tener tanto texto en un libro que está dirigido a un niño 

de 5 o 6 años de edad, la comunicación debe ser distinta debe ser más visual, el 

ejemplo brindado, no generaría comunicación adecuada para el usuario objetivo. 

También, el autor menciona que se debe generar un punto de interés hacia el autor 

para luego guiarlo hacia donde se requiere que el usuario observe, al observar tanto 

texto, no hay un punto focal que llame la atención. (p.11-14). 
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Figura 16  

Libro de la convivencia 

 

Por este motivo, el material no es amigable, ya que, en este rango de edad, los niños 

no pueden leer en su totalidad y no les genera interés, la paleta cromática debe de la 

misma manera ser un aporte en la composición debido a que los niños buscan tonos 

que llamen la atención y al no haberlos su concentración puede divagar y no se va a 

llegar al punto en el que el niño aprende, el grado de contraste debe ser alto para que 

llame la atención y como se puede ver en el libro de identidad que manejan en la 

escuela el grado de contraste es bajo porque usan tonos amarillos y verdes. 

¿Hay gran cantidad de palabras y es necesario simplificar para que la gente lea más, 

pero se necesita que no sea aburrido y lograr que sea útil e interesante?  
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La información en los textos o productos deben ser interesantes sin mucho texto ya 

que a la edad de 5 o 6 años los niños no leen con la rapidez ni concentración en su 

totalidad ya que al ingresar a un nuevo mundo lo único que quieren es explorar el 

nuevo mundo en el que se insertan.   

¿Las formas de comunicación gráfica emplean medios y formatos tradicionales y con 

estilos predecibles que no asombran ni generan interés?   

Las formas que se utilizan en los textos educativos en su mayoría son cuadrados y 

rectangulares por lo que es un formato ya existente, utilizan un formato A4 que son 

tradicionales y comunes dentro de nuestro medio educativo. No se le brinda al usuario 

el sentimiento de asombro o interés, debido a su formato, el material da percepción 

de que todo está lleno, tomando en cuenta que el texto se encuentra unido y 

encerrado con formas y no le brinda aire a la composición. Sin embargo, en el juego 

llamado Totem, la composición es abierta las formas juegan con figura fondo y le da al 

formato una sensación apertura con formas orgánicas.  

Emociones: 

¿Es necesario conquistar los corazones y las mentes de quienes no pueden aprender 

un contenido con facilidad mediante carteles, exhibiciones o libros educativos de 

impacto gráfico por ejemplo?  

 Si es necesario conquistar los corazones y las mentes de los niños mediante carteles, 

libros educativos, posters aun cuando son medios o piezas gráficas tradicionales sin 

embargo su diferenciador debe ser la interactividad, ya que son un público que 

necesita explorar un mundo nuevo mediante sus cinco sentidos para sentirse parte 

del mismo.   

Aprendizaje: 

¿Qué conceptos, habilidades o destrezas se quiere mejorar en su aprendizaje?   
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Se quiere aportar en su desarrollo personal enfocado en el autoconcepto que tiene el 

niño ya que a partir de su autoconcepto se va a relacionar con el mundo nuevo al que 

se inserta, los niños van a ser el futuro de nuestra sociedad.  

El niño necesita en esta edad aprender a relacionarse, por lo que el material debe 

impulsar al desarrollo de relaciones en los que se incentive el aporte emocional entre 

ellos y por consecuente con todos a su alrededor, como son sus padres, amigos, 

profesores, etc. 

¿Cómo funcionan y son utilizados los materiales existentes y que problemas presenta?   

Los materiales existentes funcionan como libros o cuentos que aportan de manera 

indirecta, ya que no se los menciona como directamente autoestima, sino que maneja 

otros nombres como el libro de Identidad del Ministerio de educación, cuentos 

familiares, etcétera en los cuales el tema central es la identidad o compartir, pero al 

abordar un tema tan extenso como es la autoestima la identidad se inserta en el 

mismo. Los problemas que presentan estos materiales se basa en que no son un 

material didáctico con el que los niños juegan, sino que el material es utilizado para 

tener notas y no para disfrutarlo, también mantienen un formato rígido, la mayoría de 

materiales que utilizan son estáticos no utilizan formas orgánicas que le permitan al 

niño disfrutar de los elementos gráficos.   

Innovación: 

¿Qué nuevos medios se puede emplear para este aprendizaje y que sean viables en el 

contexto?  

Se pueden emplear videos, sonidos o juegos, esto es viable para el contexto ya que la 

profesora Rocío Vizuete menciona que ella utiliza en su horario de clases videos para 

hablarles a los niños a cerca de su autoestima.   

 ¿El mercado está saturado de productos gráficos del mismo aspecto y es posible 

generar una idea que marque la diferencia para romper el paradigma?  
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El mercado tiene productos para aportar la autoestima, sin embargo, se enfocan en 

un sistema rígido educativo, aquello que el niño necesita es aprender de manera 

didáctica con juegos y dinámicas que puedan aportar en su crecimiento educativo. Se 

puede romper el paradigma con piezas gráficas dinámicas que aporten al docente a 

crear un ambiente sano y divertido en el que el niño pueda aprender con sus cinco 

sentidos.  

Humor:  

¿Es posible emplear el humor para que el público se sienta más cercano al producto, 

pero sin perder el interés en el mensaje principal?  

No, el humor puede ser un potente distractor y puede hacer que los niños pierdan la 

importancia del tema principal que es cuidar el autoestima propio para poder cuidar 

el relacionamiento que tienen con otros niños. Se debe mantener lo lúdico e 

interactivo sin minimizar la importancia del punto central que es su autoestima. 
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1.6. Requerimientos del proyecto 
 

Los requerimientos de carácter emocional son los siguientes, se observó que las 

carencias más fuertes que tienen los infantes son en el área afectiva, desean tener un 

contacto emocional, que les permita sentir que desean ser como sus padres, el lazo 

que se genera a partir de verlos como ejemplo a seguir. La soledad es la principal 

fuente de afección. Por lo que el libro debe generar un concepto direccionado al 

acompañamiento emocional hacia el niño de parte de los padres y sus profesores. 

Debe demostrar como fuente principal el amor de padres a hijos y de hijos a padres 

en el que se genere un vínculo que aporte la educación. (Feldman, 2005) menciona 

que es importante que los niños se acepten, deben aprender a reconocer sus talentos, 

menciona que deben realizar actividades que les permita sentirse exitosos, permitirles 

entender que puede ser algo positivo que cometan errores, se debe animar a los niños 

a que solucionen problemas fijando metas que les permitan experimentar una 

recompensa. Reconocer méritos es tan importante de parte de los padres menciona 

ferrerós (2007) pues la seguridad que se les fomenta y premiar sus logros les permite 

sentirse aceptados, además demostrar que el amor no es condicional, los niños dejan 

de sentir que son etiquetados. Al observar estas características se requiere utilizar el 

efecto pigmalion dentro de nuestra propuesta ya que este efecto permite que 

mediante las creencias o lo que una persona espera de alguien afecte directamente 

las actitudes de la persona, por ejemplo si un padre espera que el hijo llegue a cumplir 

sus sueños, debe aportar para que el hijo lo cumpla y hacerle llegar al hijo lo que espera 

de el a menudo, no como una exigencia, sino como un expectativa, así mismo 

afirmarlo cuando lo hace bien (Gargantilla-Madera et al., 2016, p.p. 5) el objetivo de 

aplicar este efecto es que la actitud que tenga el padre o el profesor frente al niño, 

afecte directamente a la actitud del mismo.  

Se requiere que el material que se brinde en cuestión gráfica, genere interés mediante 

piezas gráficas que inserten a los niños en experiencias con sus sentidos, el material 

que se realice debe ser interactivo y con alto contraste ya que la cromática es un 

potenciador en la atención de los niños y su aprendizaje. El diseño multisensorial 
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dentro de nuestra propuesta es la base para brindarle un mundo atractivo para el 

infante, se enfoca en que nuestro cuerpo tenga experiencias, El color es importante 

influenciador en este tipo de diseño ya que permite que los objetos le den una 

experiencia al usuario, el color puede darles sabor a las cosas. (Lupton, 2017, P.p 143).  

 

Los requerimientos de carácter educativo son como principal que el infante de 5 o 6 

años no sabe leer en su totalidad y esto hace que si no existe la cantidad de elementos 

de texto mínimos y una gráfica que muestre el mensaje con originalidad, este se va a 

aburrir con facilidad. Otro de los puntos importantes es que el niño ve todas las 

actividades académicas como una nota, por lo que esta actividad debe ser lúdica en la 

que aprenda a valorarse y a valorar a otros, sin pensar en la evaluación académica. Otro 

de los factores que aportan al aprendizaje del niño es el desvanecimiento, este aporta 

en el lado conductual del niño, se enfoca en aportar al niño durante un proceso de 

aprendizaje y brindarle todo el apoyo para que pueda cumplir su meta, sin embargo, 

en el proceso va aprendiendo que puede ir haciéndolo solo, por lo que 

consecutivamente se le va quitando la ayuda o el apoyo que al principio tiene al 100% 

(Rodríguez & Carrillo, 2014, p.p 153 ) Este aporte en el aprendizaje y va a permitir que el 

niño sea apoyado en el ámbito emocional, sin embargo, le brinda herramientas que le 

permitan aportar a su propia vida autoestima. Se le debe brindar al niño en la primera 

parte del cuento actividades conjuntas con sus padres, y al pasar los capítulos en las 

actividades– debería cesar la ayuda que reciben de parte de los padres. 
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Tabla 3 

 Necesidades 
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Figura 17 

Vectores 
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2. DESARROLLO  

2.1.  Generación de ideas 
 

Dentro del diseño gráfico se encuentran algunas formas de generar ideas, para realizar 

estos conceptos se tomó muy en cuenta los requerimientos que previamente se 

obtuvo y se observó que eran datos necesarios dentro de la propuesta. Se formaron 

varias ideas, con una técnica principal llamada lluvia de ideas, “El método de la lluvia 

de ideas, desarrollado en la década de 1950, se convirtió rápidamente en una fórmula 

muy común para estimular el pensamiento creativo” (Press Princeton Architectural, 

2011, p.p 4) Así mismo se formaron varias ideas para generar un concepto. El primer 

paso para generar una idea es saber cuál es el usuario en este caso nuestro principal 

usuario es un niño de 5 a 6 años edad. El segundo paso es centrar el tópico y en este 

caso se debe fomentar la autoestima a esta edad, el tercero es presentar las ideas, 

aquellas que vengan a la cabeza. En este paso, las ideas generadas deben contener los 

requerimientos que previamente se obtuvo. (Press Princeton Architectural, 2011, p.p 

17) 

Las propuestas se enfocarán en lo multisensorial en el que la vista es lo principal, las 

ilustraciones deben demostrar emociones, deben generar sentimientos y empatía 

hacia el lector, los tonos deben llevarles al sabor de las cosas y al olor, el oído será 

cubierto en el compartir entre padre, profesor e hijo y por último el tacto se cubrirá 

mediante las ilustraciones, en la propuesta se va adherir objetos que el niño pueda 

palpar. Debe ser atractivo, lo atractivo al niño es lo experimental, que sienta que puede 

ser parte de una fantasía. Debe predominar el azul, textos mínimos y una gráfica que 

muestre el mensaje con originalidad, debe ser lúdica, dentro de cada capítulo se van 

a poner actividades para que el niño pueda interactuar con las mismas y no sea un 

libro en el que solo haya texto o historia, las actividades van a variar entre pintar, 
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encontrar al personaje, dibujar al personaje si fueran ellos, entre otras. En estos 

cuentos las actividades lúdicas se enfocarán en el cuidado emocional entre niño, padre 

y profesional a cargo, se presentarán actividades profundas en las que el niño 

mencionará sus características y hablará a cerca de cosas que están sucediendo en su 

interior, cómo se ve, cómo se siente, etc.  

La composición gráfica debe ser orgánica, se deben utilizar formas que llamen la 

atención del niño, que lo conduzcan en medio de la historia y le permitan comprender 

a profundidad aquello que se desea demostrar. Deben aprender a reconocer sus 

talentos, en estos cuentos se les va a preguntar a cerca de sus talentos, de aquello que 

hacen bien. Se hará el acompañamiento en cada capítulo y cada uno debe ser 

manejado en tres días ya que el primero es para leer y profundizar junto con su 

profesora, el segundo día deberá realizar una actividad, es el tiempo de calidad que 

este cuento ofrece como un plus en casa junto a sus padres y el tercero será tiempo 

de poner en práctica todo aquello que aprendieron los días anteriores. Que solucionen 

problemas fijando metas es un requerimiento que será cubierto por medio de cumplir 

cada actividad, sin embargo, en vez de ser festejado de parte de la escuela o con una 

nota, será premiado por el padre esto fortalecerá el lazo familiar. El efecto pigmalion 

será aplicado mediante las palabras asertivas y cualitativas de parte de los padres y 

profesores hacia los niños, esto hará que el niño crea lo que los padres y los profesores, 

la autoestima del niño irá poco a poco formándose, debería cesar la ayuda que reciben 

de parte de los padres y al continuar de esta manera ya podrán formar ellos mismos 

su autoestima.  

Fitts (1965, p.p 73) menciona que el auto concepto está formado por 4 dimensiones 

como mínimo, las cuales son las siguientes: como primera es la dimensión afectivo- 

emocional, mismo que se enfoca en comprender y canalizar los sentimientos y las 

emociones, la segunda dimensión es el auto concepto ético, el cual se enfoca en la 

honradez de la persona para realizar sus cosas, el tercero es la autonomía misma que 

se enfoca en cuánto la persona decide sobre su vida y la cuarta y última se centra en 



 
57 

 

las metas que la persona se ponga, lo que quiere decir que para la persona es 

importante la autorrealización. 

Feldman, (2005) menciona varias estrategias que se deben tomar en cuenta para 

fomentar una buena autoestima, la primera que nos menciona es la aceptación, lo que 

significa que el niño debe sentir que es aceptado, la segunda es ver a un niño como 

un ser humano, que tiene la capacidad de ser diferente y por esta razón no ser mejor 

o peor que otro niño, la tercera es llamarlos por sus nombres, esto permite que el niño 

se sienta perteneciente de su propia vida, la cuarta es que se respete a aquellos que le 

rodean, ya sean figuras de autoridad o no lo sean, la quinta es permitirle reconocer su 

talento y hacerle saber que no tiene nada que ver con otras cualidades intelectuales 

que tenga otro niño, menciona en la sexta que se debe permitir al niño saber que es 

multidimensional, que es bueno para algo, pero siempre hay algo en lo que trabajar. 

La séptima estrategia se enfoca en conocer los que el niño siente, ser un observador 

del mismo, la octava es permitirle saber que cada quien es capaz. Dentro de lo que 

menciona Feldman la novena estrategia es impulsar al niño, esto lleva a la décima, 

onceava y doceava, que se enfocan en la independencia, aprender a cumplir normas 

y reglas, por lo que les permite también entender que son responsables de sus 

decisiones y esto conlleva consecuencias. Feldman menciona también que es 

necesario que el niño experimente ejercicios y actividades fuera del aula, menciona 

también que los errores son parte del día a día del niño y esto debe ser positivo 

también.  

Primera propuesta “Un astronauta con un hueco en su corazón” 

En esta propuesta lo que se genera, es que el niño se ponga en el papel de astronauta 

con hueco en su corazón, en el que comprenda que el no verse a sí mismo como 

alguien importante y valioso puede ser un hueco en su vida, la aceptación debe ser un 

importante factor. También se enfoca en los padres y cuánto afecta que ellos no se 

encuentren cerca del niño en el crecimiento y fortalecimiento de estima en el niño. El 

astronauta puede desaparecer en su totalidad, suprimirse a sí mismo por no encontrar 

quien es, por no tener quien le guie y encima entrar a un mundo completamente 
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desconocido para él, aquí se está supliendo el tema de las emociones, se está 

generando que el niño sienta empatía por la tristeza que siente el astronauta dentro 

de su vida en un planeta que no es suyo, así es como los niños se sienten al ingresar a 

un mundo en el que intervienen más niños de su edad. El área multisensorial será 

cubierta por medio de las texturas que cada material de los objetos que tenga el 

astronauta sean distintos, los olores, los sabores serán representados por medio del 

color, vista por medio de las ilustraciones que se generen del astronauta y al final el 

oído será representado con las conversaciones que va a tener con sus maestros y sus 

padres. Tendrá al finalizar cada capítulo un área de actividades lúdicas para realizar, la 

lectura debe ser en la escuela con su profesor para poder profundizar y ser 

acompañados con sus compañeros, sin embargo, en la casa se deben realizar las 

actividades para poder conectar de nuevo el vínculo de padre e hijo, en estas 

actividades, se aprenderá a reconocer las emociones que va teniendo el astronauta 

mientras que el niño va a ir reconociendo también las suyas. Las actividades 

permitirán que el padre afirme al hijo brindándole características específicas que el 

niño tiene, lo que espera del niño y el niño hará lo mismo con el padre, así se generará 

el efecto pigmalion, ambos se dirán aquello que espera del otro, comparando con lo 

que el astronauta esperó de sus padres durante todo el tiempo que no los tuvo. En 

esta historia también se podrá comprender la capacidad que tiene de influenciador el 

padre para que pueda aportar al hijo en sus relaciones interpersonales, con amigos o 

familiares, ya que antes de que los padres del astronauta llegaran, él no se sentía parte 

de nadie, le daba miedo acercarse a otras criaturas. El niño al terminar cada tarea 

obtendrá un incentivo afectivo, ya sea físico o emocional, él será quien decide aquel 

premio que se gana. La ausencia de padre y madre en la vida del niño es de gran 

impacto ya que el niño necesita un ejemplo al cual seguir, las palabras de afirmación 

y la presencia de ellos es muy importante, le permite al niño crecer con seguridad 

gracias al amor. La soledad es una de las principales causas de una baja autoestima 

por lo que se hará énfasis en el cuidado y que por otro lado el padre concientice en la 

prioridad de estar junto a su hijo. 

La historia es la siguiente. 
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Había una vez un astronauta que vivía con un hueco en su corazón, él nació en un 

planeta ajeno a su especie, el planeta era pequeño, tenía muchas montañas, era muy 

colorido, el cielo no se parecía en nada a lo que es nuestro cielo, no tenía nubes, pero 

si tenía muchas formas que suplantaban las mismas. El astronauta realizaba muchas 

exploraciones dentro del planeta, le encantaba mirar todo lo que en él había, había 

muchos seres vivos parecidos a las flores, pero no eran flores, muchas criaturas tan 

diferentes. En cada una de sus exploraciones se daba cuenta de que su hueco se hacía 

más y más grande, aun cuando le encantaba lo que miraba y encontraba muchas 

cosas nuevas en ese planeta su hueco estaba engrandeciéndose, debido a esto sus 

ojos le hacían ver que su planeta se iba oscureciendo.  

El astronauta ya no estaba feliz a pesar de que conocía criaturas en el camino, porque 

nadie se acercaba a él, siempre se sintió diferente al resto y no conocía a nadie que 

utilizara un traje como él en ese planeta, cada día se iba sintiendo más solo y triste, no 

había nadie que lo acompañe, era muy difícil verlo sonreír, de sus ojos día a día 

brotaban ríos cristalinos, y ni aquellos ríos lograban llenar el corazón de nuestro 

querido amigo.  

Un día como cualquier otro, salió a explorar, pero el hueco en su corazón ya estaba tan 

grande que sentía que iba a desaparecer él y solo iba a quedar su hueco, ya nadie lo 

recordaría, nadie lo conocía siquiera, poco a poco el hueco iba consumiendo todas las 

extremidades de su cuerpo, el astronauta estaba demasiado asustado, no quería 

desaparecer, pero ya no podía luchar con esa soledad que sentía por dentro. 

 Solamente quedaba un ojo con el que veía todo en blanco y negro, su ojo tan 

desesperado por amor, tan asustado, tan triste. Ya a punto de desaparecer ocurrió… vio 

a alguien que se acercaba directamente a él, a alguien que llevaba su mismo traje, 

esperen... no era uno eran dos, corrieron hacia él, nuestro amigo astronauta no 

entendía qué estaba sucediendo, miró hacia el centro de su pecho, su hueco se estaba 

cerrando, la oscuridad se estaba yendo, los colores estaban volviendo a aparecer. 

De un abrazo cálido todo a su alrededor empezó a cambiar, las criaturas dejaron 

extrañas, él quería conocerlas, su planeta empezó a parecerle agradable, aquellos dos 
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astronautas que llegaron habían cambiado todo a su alrededor… pero ¿quiénes eran 

ellos dos? Cuando el abrazo terminó los miró fijamente, y es cuando comprendió que 

quienes cerraron el hueco de su corazón fueron papá y mamá. Desde ese día en 

adelante nuestro querido amigo disfruto conociendo a las criaturas, aprendiendo de 

papá u de mamá, conociendo su planeta de colores, pero no termina ahí el astronauta 

día a día iba conociendo nuevas cosas, aprendiendo cosas nuevas y aventurándose. 

Sus padres le enseñaron mucho de la vida, sin embargo, era su turno de experimentar 

y conocer. 

Preguntas que serían aporte dentro de las actividades después de cada capítulo. 

Junto a sus padres, el niño debe mencionar cómo se siente al pensar que el astronauta 

tiene un hueco en su corazón. 

Completar el laberinto pensando en qué podría llenar el corazón del astronauta 

El niño debe dibujar cómo se vería si fuera el astronauta, con la ayuda de su padre. 

Junto a su padre dibujar qué haría feliz al astronauta. 

¿Cómo ayudaría el niño al astronauta? 

Dibujar a su padre y a su madre junto al niño. Que el padre le explique al hijo lo que 

siente al ver su dibujo. 

¿Quiénes cree el niño que son esas dos personas? 

Que el padre pueda mencionar todos los talentos y características positivas de su hijo. 

Encuentra al astronauta perdido. 
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Bocetos 

Figura 18 

Boceto astronauta 
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Tercera propuesta “Tim” 

La tercera propuesta, se enfoca en un padre que trata de darlo todo por los demás 

suprimiéndose a sí mismo, Tim era un pingüino que era fuerte y su vida giraba en torno 

a la aprobación de los demás, sin embargo, no se dio cuenta que quien le seguía sus 

pasos era su hijo, él veía todo lo que Tim hacía por otros y creía que él también debía 

suprimirse como su padre lo hacía, el esta parte deseamos que el niño conecte la idea 

de que su padre es un ejemplo a seguir, Aquí se reconocen las emociones, en las que 

Tim se sentía feliz haciendo lo que otros querían que hiciera, sin embargo, al lastimarse 

los pingüinos ya no le pedían ayuda a Tim y él se sentía completamente lastimado por 

ese motivo. Ellos ya reconocen sus emociones y sentimientos. El efecto pigmalion se 

genera cuando el Tim se da cuenta que quiere cumplir las expectativas de todos, pero 

al cumplirlas de todos se agota, sin embargo, su familia espera cosas buenas para él. 

Los padres con los hijos se dicen lo que esperan del otro y generan un vinculo fuerte 

entre ellos.  

Había una vez un pingüino llamado Tim, él era grande y fortachón, todos lo admiraban 

por su grandeza y su capacidad de hacer cosas que muchos deseaban hacer. Cada vez 

que algún pingüino necesitaba algo, recurría a la inteligencia y la fuerza de Tim. Un día 

eso cambió, un pingüino de otra comunidad llegó a su hogar y los demás pingüinos 

cambiaron de manera radical su comportamiento y decidían ir con el nuevo amigo.  

Al pasar el tiempo tim, empezó a tratar de agradar a su comunidad haciendo más 

esfuerzo y ofreciendo su ayuda, sin embargo, Tim no lograba cumplir las expectativas 

que tenían de él. Tan cansado de tratar agradar, hacer lo mejor por los demás se fue 

dejando a sí mismo atrás, no le importaba su propia vida, no le importaba su felicidad, 

fue entristeciéndose y a la vez llenándose de mucho dolor porque él no se sentía 

amado. 

Un día se lastimó, su aleta ya no funcionaba de la misma manera una gran masa de 

hielo cayó sobre su aleta tratando de quitarla de puerta de su vecino, esto dolía y no 

permitía que Tim siguiera ayudando a los pingüinos de su comunidad. Se quedó en 

casa y se dio cuenta que su nombre se iba borrando del pico de los demás, dejo de ser 
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importante para el resto, estaba tan triste que ya no quería salir, su vida dependía de 

cuánto amor le daban los demás pingüinos a pesar de que no lo conocían. 

Tim lloraba todos los días, no sabía qué hacer con su corazón, ya no tenía más cubitos 

de hielo para llorar, se lo veía como un sonámbulo todos los días caminando por la 

casa. Un día como cualquier otro de sus días grises, Tim ve haciendo a su hijo lo mismo 

que él, agradando a su padre sin importarle su propia vida,  

se obligaba a hacer lo que su padre hacia antes de lastimar su aleta, esto no se 

quedaba ahí, su hijo hacía lo mismo por otros también, lo veía esforzándose tanto por 

ser amado y agradar a los demás que no le importaba su vida. Es entonces que se da 

cuenta que ese no es el objetivo de vivir, que, así como puede ser un buen ejemplo 

para su hijo, también puede crear hábitos en su hijo como el de no verse a sí mismo 

como alguien importante y poner a otros antes de sí mismo.  

Dibujar qué tan importante es tu padre en tu vida 

Tim cambio por completo y empezó a vivir por él, dando lo mejor que puede por 

aquellos que ama, sin dejar de verse a sí mismo como alguien importante.  

¿Cómo se sintió Tim cuando los demás pingüinos ya no deseaban su ayuda? 

¿Qué harían si se sienten cómo se sintió Tim? 

Respondan con sus padres: ¿Creen que Tim hacía bien sintiendo que su vida dependía 

de otros? 

¿Qué harían ustedes para tratar de agradar a su padre 

Escribir ambos las características positivas que tienen uno del otro. 

Concepto: Es muy importante el ejemplo que se le da al hijo, un niño debe aprender a 

verse a sí mismo como alguien importante. El afecto a sí mismo proviene de un padre 

que vela por sí mismo y por los demás. Aunque a veces los padres estén presentes 

físicamente, muchas veces pueden ser ausentes gracias a que buscan la aprobación 

de los demás en vez de velar por su familia 
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Bocetos 

Figura 19 

Boceto Tim 

 

 

 

Segunda propuesta “Satus” 

En esta propuesta Satus es un dragón incomprendido, no se acepta a sí mismo, no se 

ve como alguien importante ni lindo, se ve como un monstruo, solo sentía que 

asustaba, por esto nadie se le acercaba, al no aceptarse a sí mismo se sentía triste y 

siente que está alejado en un mundo lleno de animales que no entienden que no es 

un dragón que se enoja por todo, ni es un dragón que asusta, él solo quiere acercarse 

a los animales y tener relaciones interpersonales con ellos. No sabía quiénes eran sus 

padres, ni porqué era tan diferente al resto, no comprende sus emociones y por lo 

tanto se esconde de la sociedad. Todo lo que vive lo hace sentir más triste que nunca 

y más amargado, es culpado por algo que no hizo y esto le hace sentir que ni errar 

puede, pero en nuestro requerimiento muestra que el equivocarse está bien, que el 

mundo no se cae si se equivocan, pero Satus ya estaba afectado por todo lo demás y 

esto hace que Satus se aísle, el aislamiento lo hace sentir peor, quería jugar y acercarse 
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a los demás, pero no sabía cómo hacerlo. En el área multisensorial se va a aplicar lo 

mismo en los tres cuentos. El área lúdica en este caso SATUS va a representar al hijo, 

el rey va a representar al padre, con la guía de un padre es mejor el camino hacia un 

nuevo mundo que enfrenta el niño. La soledad está direccionada directamente con la 

autoestima ya que un niño que se encuentra solo no tiene una guía clara, la 

autoestima no es algo con lo que se nace, sino que se aprende directamente de un 

agente o experiencias externas, si un niño no tiene claro cómo actuar o reaccionar 

frente a una situación no va a sentir que es valioso. Satus en el transcurso de la historia 

encuentra a su padre y esto le hace o le permite tener una guía más clara de lo que 

debe hacer para protegerse a sí mismo y adaptarse a un mundo diferente de él. 

El cuento es el siguiente. 

El primer capítulo se va a enfocar a la aceptación, Feldman (2005) utiliza este primer 

apartado para reforzar la autoestima. El primer capitulo de Satus menciona 

características del dragón, el saber quién es, cómo se desenvuelve, cómo es 

físicamente, cómo es en su interior, la base de lo que es un ser vivo.  

Hace mucho mucho tiempo atrás, existía una vez un dragón, era el dragón que más 

asustaba en toda la aldea, era fuerte, musculoso, grande en comparación a otros 

animales, tenía los ojos más verdes que una esmeralda, su tez era brillante cual una 

noche estrellada, nadie conocía esto, pero él era un dragón con un corazón noble, 

amigable, tan dulce como la miel, él siempre quería ayudar a los animales, 

simplemente un ejemplo a seguir. Pero nadie lo conocía… y por esto nadie lo aceptaba. 

Él creía que no era un buen dragón, esto le causaba problemas desde muy pequeño y 

se sentía todo el tiempo triste. 

Feldman (2005) propone diferentes actividades que aportan al desarrollo de la 

autoestima como es la del Espejo mágico. Se enfoca en que el niño se acepte. 

Actividad  
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El espejo mágico: En esta actividad, Feldman dice que los niños se sienten 

maravillosos consigo mismos que se empiezan a aceptar y ver que son únicos y 

maravillosos.  

Materiales: El libro. Satus 

Proceso: 

 El libro tendrá adherido el espejo en una caja de tesoro, y al abrir el tesoro 

tendrán el espejo para observarse.  

 El profesor debe pasar por cada puesto de cada estudiante y preguntarles de 

uno en uno qué ven de maravilloso 

 Preguntarles porqué son el tesoro más hermoso del mundo.  

Orden del libro: Así como Satus es el dragón más maravilloso de la aldea, en este libro 

te mostramos el tesoro más precioso de tu aldea. ¿Quieres saber cuál es? Si lo quieres 

saber abre el tesoro 

Escribir porqué el tesoro más maravilloso eres tú. 

El segundo capítulo se enfoca en las experiencias de trabajo cooperativo, el 

relacionamiento de acuerdo con Feldman es importante ya que aporta al desarrollo 

de la autoestima del niño, este capítulo demuestra las consecuencias de no tener 

relaciones interpersonales.  

Pasaban los días y el dragón se iba volviendo cada día más solitario y nadie le enseñaba 

como canalizar lo que sentía. Un día como cualquier otro, Satus estaba caminando 

tranquilamente hacia un supermercado, sin embargo, un conejo pasó por ahí y tocó 

su cola. Se incendió su colita, todos miraron a Satus como el malo de la situación y 

nadie creía que fue el conejito quien sin querer había incendiado su colita con la cola 

del dragón.  

Actividad:  

Libro de hola y Adiós: Felman, (2002) en su libro menciona que este tipo de actividades 

permiten que los niños encuentren nuevos amigos. 
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Material: Libro. Satus 

Proceso:  

 Hacer que el niño vaya al apartado de actividades del segundo capítulo. Ahí 

tendrá que llenar un apartado que diga: Para cuando estés triste, un espacio 

para que ponga el nombre de un compañero de la escuela, recuerda que soy tu 

y un espacio para que ponga amigo o amiga.  

 Tendrá un espacio para poder dibujarse a sí mismo, decorar y hacer con esa 

hojita un libro para su nuevo amigo. 

 Dentro del libro poner una característica bonita de su compañero de clases. 

 Asignar al niño ese día salir al recreo junto a su nuevo amigo. 

Orden del libro: Para que ninguno se tus amigos se sientan así de tristes como Satus 

se sintió, hazle un regalo. Bríndale un retrato de ti hecho por ti mismo. Así tu amigo 

jamás se olvidará de ti y recordará que no querías que este triste cuando se sienta 

como Satus. Por eso escribe tu amigo ve que eres… y una linda características de él 

mismo. 

El tercer capítulo está direccionado a las emociones y sentimientos, al no saber cómo 

manejarlos, Satus fue gravemente acusado y no supo cómo manejarlo, lo que hace es 

huir y no afrontarlo de forma positiva. Feldman menciona que hay que enseñar al niño 

a afrontar sus problemas de forma positiva, sin huir. Satus se siente triste juzgado 

acusado y no sabe qué hacer frente a lo que se encuentra sintiendo. 

Al ver a todos observándolo aterrorizados se escondió y no sabía qué hacer, Satus se 

sintió tan mal de lo que había pasado que no quiso volver nunca más a acercarse a 

alguien por miedo a lastimarlo. Así que decidió vivir su vida alejado de todos. Al llegar 

a su adolescencia se veía tan amargado y más aterrador que nunca. Todos lo temían.  

Actividad:  
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 Adivinar los sentimientos: En el libro de Feldman se menciona que esta actividad 

permite que el niño comprenda los sentimientos de los demás y esto ayudaría a que 

el niño comprenda el lenguaje corporal, entendiendo los suyos propios. 

Material: Libro. Satus 

Proceso:  

 El libro tendrá un bolsillo en el que se encuentren varias emociones escritas en 

varios pedazos de papel. 

 El niño tendrá que escoger un papel sin ver y sin dejar que otro niño vea. 

 Cuando tenga su papel en su mano deberá comunicar, transmitir o dramatizar 

la emoción que le haya tocado 

 Los demás deberán tratar de adivinar la emoción que esté dramatizando. 

Orden del libro: A Satus le costaba mucho entender sus sentimientos, se sentía muy 

triste pero también enojado y asustado. Tenía muchas emociones y para que Satus las 

entienda necesita tu ayuda, junto a tus compañeros dramatiza las emociones de Satus 

y has que tus compañeros las adivinen.  

El cuarto capítulo comprende la hermosura de ser diferente, la aceptación a la 

diversidad. Feldman menciona en su libro que es importante inculcar al niño la 

capacidad de ver lo diferente como algo extraordinario y con su debida hermosura. 

Aquí se demuestra la tristeza de alguien diferente que no es aceptado, que no es 

cuidad y al que nadie quiere aceptar. Pues es este capítulo Satus se entera de alguien 

igual de diferente que él, y empieza a ver lo hermoso en ser diferente. El ser diferente 

no debe ser una barrera comparativa, sin embargo, cuando hay comparación Satus no 

ve lo hermoso de la diferencia.  

El veía a todos desde lejos disfrutando de lo que querían ser y hacer, constantemente 

se comparaba porque no podía hacer lo que quería, ni compartir con quien quería, 

pues nadie se le quería acercar. Un día alguien más grande que él llego a la aldea, él 

había escuchado una leyenda del dragón más grande, el rey que había salvado una 

vez a su aldea y que nadie jamás lo volvió a ver desde ese entonces. 
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Actividad:  

Detective de huellas: Es necesario que los niños comprendan que el hecho de que 

sean diferentes y únicos, menciona Feldman, es importante ya que les permite a los 

niños sentirse especiales.  

Material: Libro. Satus 

Proceso:  

 El libro tendrá una almohadilla con tinta y un espacio en blanco. 

 El niño tendrá que poner su dedito en la almohadilla. 

 Pondrá su huella del dedo, del codo, de la nariz o de la extremidad que decida. 

 Pedir al niño escribir debajo de su huella su nombre. 

 Al final escribir Yo, su nombre, soy único y especial.  

Orden del libro: Satus se comparaba con la vida de otros constantemente. Para hacer 

entender a Satus que cada uno es único y especial, demuéstrale mediante tu huellita, 

lo único y especial que eres tú.  

El quinto capítulo se tomará en cuenta la adaptabilidad y la autoprotección, en este 

capítulo, Satus debe comprender que debe adaptarse y que debe cuidarse a sí mismo, 

esto va a permitir que sienta tranquilidad. Sin embargo, este capítulo demuestra a 

Satus queriendo ser quien él no era, adaptándose, pero sin cuidarse. 

Un día como otro trató de salir, quería encontrar una historia a cerca de un dragón del 

que todos hablaban, quería aprender de él. Cuando salió, se puso una media en su 

colita (aunque sabía que eso no iba a funcionar por mucho tiempo). Caminaba por la 

calle tratando de adaptarse, tratando de esconder quien era para que no le tengan 

miedo. Así nuestro querido amigo Satus se iba escondiendo. De repente una criatura 

gigante cayó sobre él, tan rápido que ni siquiera alcanzó a visualizar su forma. Satus 

giro su cabeza para ver quién se había estampado con él. Era un dragón… Satus nunca 

había visto otro igual a él, pero este dragón sí que se parecía a él. A penas el gran 

dragón lo vio, voló tan rápido que en un abrir y cerrar de ojos lo tenía entre sus garras, 
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Satus pensó que iba a morir, en unos instantes todos a su alrededor aplaudían y 

sonreían, pero él no comprendía lo que estaba sucediendo. 

Actividad  

Mi familia: Esta sección se basa en que el niño aprenda a tomar decisiones por sí 

mismo. Es importante que l niño comprenda aquello que está bien o está mal. 

Materiales: El libro. Satus 

Proceso: 

 El niño tendrá dos rostros el que está feliz y el que está triste. 

 Deberá colorear los rostros. 

 Tendrá dos palitos para pegarles con cinta adhesiva. 

 La profesora deberá decir varias situaciones que están bien y otras que no están. 

 Ejemplo: ¿Está bien que Satus esconda quién es? 

Orden del libro: Satus nos muestra que hay cosas que debemos hacer y otras que no. 

Ayúdalo eligiendo lo que está bien y lo que está mal. Necesita un amigo que lo pueda 

guiar. Pinta las caritas y muéstrale que tú si sabes lo que está bien y lo que está mal. 

Tu profe, va a mencionar varias situaciones y tú deberás decir que está bien y está mal. 

El sexto está enfocado a la familia, Feldman menciona que la familia es importante en 

el crecimiento que tiene el niño en su desarrollo de la autoestima, menciona que es 

necesario reforzarlo junto a sus seres queridos ya que son personas que intervienen 

en sus pensamientos y en sus acciones ya que los ven como personas a las que desean 

seguir como ejemplo. 

El gran rey dragón lo miró fijamente y dijo. Hijo mío por fin te encontré. Satus miró 

cada característica que tenía el gran dragón, de garras a cabeza, entonces se miró a sí 

mismo, no lo podía creer, todo este tiempo creyó ser un peligro para todos, sin darse 

cuenta que era el mismísimo hijo del rey que había salvado a toda la aldea. Con la 

llegada de su padre, por fin aprendió de alguien igual que él a conocerse. Desde 

entonces, tuvo una guía en su vida, de lo que se debe hacer y de lo que no se debe 
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hacer. Un día volvió a encontrarse con el conejito que se había quemado su orejita, él 

se disculpó por haberlo juzgado por el miedo y por culparlo. Satus se convirtió en el 

segundo dragón más amado de toda la aldea gracias a la guía su padre.  

Actividad  

Mi familia: En esta actividad, Feldman dice que se genera un orgullo y emoción de los 

niños frente a su familia. 

Materiales: El libro. Satus 

Proceso: 

 Se debe pedir al niño con días de anticipación fotos de su familia. Se debe enviar 

una notificación a los padres de los niños.  

 En el libro de actividades debe pegar las imágenes de sus padres y presentarlas 

frente a sus compañeros quién es su familia. 

 Se debe preguntar al niño: Qué es una familia, en qué se parecen con su familia 

y sus diferencias.  

Orden del libro: Así como Satus está emocionado de ser el hijo del mismísimo rey, 

¿estás tú emocionado por ser parte de tu familia? ¿Y de tu aldea? 

Pegar las fotografías y poner una característica importante de cada uno de los 

miembros de tu familia. 

Concepto: Quien guía a un hijo debe ser el padre, es un ejemplo a seguir, es tan 

importante que un hijo pueda verse a sí mismo como alguien que puede relacionarse 

con otros, con el mundo exterior, si los niños tienen una guía de cómo hacerlo, no se 

verán enfrentados al dolor de sentir un padre ausente. El afecto de padre es 

importante para que se sienta seguro de sí mismo y con los demás. 
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Bocetos 

Figura 20 

Boceto Satus 
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2.2 Exploración de la forma 
 

De acuerdo a la propuesta se identificó que la forma que se va a utilizar es la ilustración 

y va a estar direccionada a la digitalización de los elementos gráficos. La razón por la 

que se optó por este estilo gráfico es que es una mezcla de medios como menciona 

Dalley, T (1993, p.p. 30) brinda textura al gráfico y por lo tanto genera un enfoque hacia 

la lectura visual. Enric Jardí, (2012) menciona que es importante el tamaño de los 

elementos y el espacio que utilizan ya que son aquellos elementos los que comunican 

al lector, por lo que en su mayoría se utilizará el punto áureo para la composición de la 

imagen, posicionar al elemento como principal o importante. La tipografía que se va a 

utilizar es Modern Sanz, san serif lo que significa que es palo seco, esto permite que el 

usuario tenga leibilidad y legibilidad frente al producto. Esta tipografía es amigable, 

tiene formas orgánicas, redondeadas, sus terminaciones son cuadradas.   

Figura 21 

Tipografía Satus 

 

Se utiliza esta tipografía a partir de la necesidad de aprender a leer de los niños de esta 

edad. Va a permitir que el niño no confunda una letra con otra ya que no tiene 

terminaciones muy elaboradas. 
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Figura 22 

Terminales tipografía San Serif 

 

No presenta remates. Es de fácil lectura. Mientras que para titulares se utilizó otra 

tipografía que representa contraste. Es una con serifa, Joyful Story, como su nombre 

lo dice representa diversión, no es una tipografía estática.  

Figura 23 

Retícula tipografía Satus 

 

Contiene terminaciones en las que se permite observar su detalle, no son uniformes, 

sin embargo, se rigen a una retícula. 



 
75 

 

Figura 24 

Terminales tipografía Serif 

 

En el cuento debe predominar el azul ya que los niños a esta edad buscan la fantasía 

y según Eva Heller, (2008) dentro de unas encuestas se demostró que es el color de la 

confianza, la simpatía, amistad y armonía. El color representa eternidad ya que 

nosotros como humanos observamos el cielo y para nosotros el mismo es eterno. 

Menciona que el azul el naranja y el violeta son tonos que simbolizan ilusión y 

fantasía.(Eva Heller, 2008, p.p. 23-35) La composición gráfica debe ser orgánica, y 

brindar una sensación de aire al usuario, debe ser fuerte el contraste de fondo y forma 

para que el usuario pueda visualizar la jerarquía de formas y centre su atención en lo 

más importante que brinda la composición.  
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2.3 Exploración del concepto y estilo gráfico 

 

Se realizó la exploración del concepto y el estilo gráfico con el diseñador gráfico 

Sebastián Cevallos quien ya ha realizado ilustraciones para niños. Sebastián Cevallos 

es profesor en la Pontificia Universidad Católica del Ecuador. Se le explicó el proyecto 

de manera detallada y la razón de las decisiones tomadas. El profesor menciona que 

es acertado tomar la narrativa de Satus, ya que en el concepto se ve claramente 

evidenciado el tema de la autoestima. Se menciona que se debe cuidar las 

características de Satus para poder evidenciar de mejor manera la apreciación 

personal. (S. Cevallos, comunicación personal, 5 de Noviembre del 2022). 

Sebastián menciona que es importante el manejo de colores y es por eso que el estilo 

que se propone mediante el cuento de Satus es la más conveniente. Sebastián 

menciona que las texturas en las líneas infantiles deben ser con un propósito 

integrado, por lo que manejarlas dentro de la composición es importante. Mantener 

el lápiz de color es importante ya que le da riqueza a la composición. (S. Cevallos, 

comunicación personal, 5 de Noviembre del 2022). 

Se menciona que mantener el estilo tradicional a mano es interesante para el usuario, 

pero los armados de los elementos pueden brindar un producto final mucho más 

estilizado, por lo que en el área digital se pueden trabajar algunos elementos que 

porten a la composición. Al escanear se debe hacer un tipo de corrección en cuestión 

de saturación, brinda como sugerencia el diseñador. (S. Cevallos, comunicación 

personal, 5 de Noviembre del 2022).  

También se tomó en cuenta un experto dentro del área psicológica, Alexander Pozo 

es un psicoterapeuta que trabaja con adultos, niños, adolescentes y familias en 

general, al presentar el proyecto supo mencionar que el cuento aporta de manera 

clara y contundente dentro de la infancia del niño. El menciona que es pertintente 

ahondar en las aristas que menciona Feldman dentro de su libro de estrategias para 

el desarrollo del autoestima. Él menciona que la edad en la que los niños se 

encuentran es perfecta para aportar dentro del desarrollo de su autoestima. La historia 
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menciona de manera clara la forma en la que el niño puede desenvolverse en un 

ámbito social y en distintos lugares que se encuentre. ( A. Pozo, comunicación 

personal, 29 de Noviembre del 2022) 

La recomendación que nos brinda dentro de la validación, es que no sea un espejo 

como tal sino una lamina en la que el niño se pueda observar. Es necesario utilizar 

materiales que no dañen a nuestro usuario por lo que la recomendación fue 

claramente tomada en cuenta. Lo que menciona también es que la cromática y la 

forma que se toma en cuenta y se la desarrolla es la apropiada, ya que son ilustraciones 

apropiadas para un niño de su edad. ( A. Pozo, comunicación personal, 29 de 

Noviembre del 2022) 

La profesora Verónica de Valverde, nos menciona que el material es apropiado ya que 

es interactivo y esta enfocado en el cuento, algo importante para ella es la distribución 

del material para trabajarlo, por lo que nos menciona que es excelente para trabajarlo 

dentro de un módulo ya que dura 6 semanas, en cada semana utilizan una hora para 

un cuento, y se lo puede trabajar en ambito de identidad y convivencia. En este ámbito 

el cuento es perfecto ya que aporta a la identidad del niño y también a su forma de 

comportarse con otros. Verónica mencion que el cuento cumple con el objetivo dentro 

del ámbito escolar. ( V. De Valverde, comunicación personal, 29 de Noviembre del 

2022) 

 

  



 
78 

 

 

2.4 Desarrollo del prototipo 

 

Satus es un cuento desarrollado para niños de 5 o 6 años de edad, su objetivo es 

aportar a la autoestima de nuestro usuario. Samara (2008, Elementos del diseño, p.p. 

10-11) menciona que la primera regla para tener un buen diseño está reflejada a partir 

de su concepto y Satus está sustentado a partir de las estrategias que propone 

Feldman en su totalidad. Dentro del prototipo no hay decoraciones, sino que tiene 

cada elemento la razón de ser. Samara (2008, Elementos del diseño, p.p. 12) expresa 

que lo importante dentro del diseño es comunicar mas no decorar. En el siguiente 

prototipo de justificará cada elemento gráfico utilizado. Para realizar el prototipo se 

generaron bocetos a detalle. Veáse en la siguiente figura.  

Figura 25 

Boceto a color 1 
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Figura 26 

Boceto a color 2 

 

Figura 27 

Boceto a color 3 
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Figura 28 

Boceto a color 4 

 

Figura 29 

Boceto a color 5 
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El tamaño del cuento es de 22x22 cm, es un cuento cuadrado, es común utilizar este 

formato cuadrado dentro de la composición de cuentos infantiles, presenta 56 

páginas, se imprimió a láser, en pasta dura y con encolado. La razón de las 56 páginas 

es la necesidad de que las páginas sean un múltiplo de cuatro. Las páginas están 

frente a frente con sus números en las esquinas superiores con dirección a los lados 

para que no interfiera con la composición. Tiene un sangrado de 4 milímetros. Como 

podemos observar en la siguiente fotografía.  

Figura 30 

Créditos Satus 

 

 

Agustina (2009, Taller de diseño editorial, p.p. 6) menciona que la principal importancia 

de la retícula es darle orden a la composición, pero no solamente nos brinda ese 

beneficio, sino que optimiza material, nos consume menos tiempo la producción de 

material, nos evita problemas en el momento de la maquetación. Por esta razón se 

utilizó una retícula jerarquía, ya que nos brinda mayor movilidad y formas interesante 

dentro del documento tomando en cuenta que es para niños de 5 o 6 años de edad, 
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sin embargo, nos brinda el aporte de tener todo organizado. Le brinda aire a la 

composición. 

Figura 31 

Retícula  de jerarquía 

 

 

 

 

En esta figura se muestra 

que el titular es el más 

importante dentro de la 

composición. Le permite 

brindar jerarquía al texto aún 

a partir de su tonalidad. 

 

 

Figura 32 

Índice Satus 
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En esta composición se 

muestra de manera más clara 

la jerarquía de elementos y la 

retícula que nos brinda una 

mayor movilidad dentro del 

documento. 

 

Figura 34 

Ilustración Satus enojado 

 

 

La alineación que presenta es lateral, el texto está hacia a ambos lados de los 

elementos gráficos para brindarle aires a la composición.  

Figura 33 

Actividad 3 Satus 
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Plano detalle con la cola del dragón para darle fuerza a la acción de quemarse con la 

cola. Este plano aporta a la composición brindándole fuerza a la acción, lo que permite 

que la visión del usuario se enfoque en lo que está pasando. 

Se utilizan diferentes planos como son los siguientes: Plano medio corto. 

 

Primer plano, en este plano se observan más las expresiones faciales para dar énfasis 

a lo que se quiere representar.  

 

 

 

 

 

 

Figura 35 

Ilustración Satus triste 
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Primerísimo primer plano, este plano 

se aplicó en el rostro del dragón para 

demuestra que su expresión es triste y 

de deseo de acercarse a aquellos que 

se encuentran a su alrededor, es 

importante en este plano tomar en 

cuenta lo que se quiere evidenciar.  

Figura 37 

Ilustración casa 

 

En la siguiente figura se presenta el plano general en el que se evidencia la vista amplia 

de un paisaje, mas no se presenta ningún personaje, esto le permite al usuario 

observar todo lo que se encuentra a su alrededor.  

Figura 36 

Ilustración conejo 
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Figura 38 

Ilustración tienda 

 

En la siguiente figura se encuentra Satus en plano entero siendo como fuente de 

apoyo un plano en el padre de Satus está enfocado como primer plano, por lo tanto, el 

peso visual se encuentra dirigido hacia ambos personajes.  

Figura 39 

Ilustración Satus y padre 
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Eva Heller, (2008) mencionaba que es necesario mantener tonos azulados para 

representar en el niño la capacidad de confiabilidad, amistad, armonía, se optó por ser 

un tono predominante dentro de la composición y comprende la mayor parte del 

fondo con un degradado.  

Figura 40 

Ilustración padre Satus 

 

Para generar un contraste a profundidad se recurrió a la tonalidad amarilla, lo que 

permite que nuestro usuario se centre en elementos importantes dentro de la 

composición, Satus siendo el personaje principal, es el elemento gráfico con el tono 

amarillo más saturado, al igual que su padre.  
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Figura 41 

Ilustración Satus y padre 2 

 

En cada actividad se aplicó el concepto de las estrategias de Feldman (2005), la 

primera actividad se enfoca en la aceptación de sí mismo, en esta actividad la 

intención es brindar al niño la capacidad de verse como alguien maravilloso, alguien 

que se atesora, por esta razón se toma el concepto de un cofre, mismo que se abre y 

el niño puede verse a sí mismo en un espejo.  

Figura 42 

Cuento Satus Actividad 1 
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La segunda actividad se enfoca en la capacidad de conectar con otros de manera 

positiva, en esta actividad el niño deberá dibujarse a sí mismo y darle su retrato a un 

amigo para cuando el niño se sienta triste y se acuerde que su amigo está para él, debe 

poner en esta actividad una característica linda de su compañero. Esta estrategia se 

enfoca en desarrollar la autoestima en el otro y en sí mismo. 

Figura 43 

Cuento Satus Actividad 2 

 

La tercera actividad se enfoca en conocer sus emociones, en esta actividad el niño 

debe adivinar la emoción que sus compañeros están dramatizando, Feldman propone 

que el comprender las emociones en los niños de 5 o 6 años de edad es parte del 

desarrollo de su autoestima, por lo que el ir conociendo las emociones por medio de 

sus ojos es algo que fundamenta en su crecimiento y se va a familiarizar desde muy 

pequeño. En esta actividad se generaron cambios, tomando en cuenta que es 

necesario que los niños puedan observar las expresiones para poder replicarlas, ya que 

todavía a esta edad no comprenden mucho las emociones y es difícil dramatizarlas. 

Por lo que se pidieron emoticones que permiten el reflejo de la emoción.  
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Figura 44 

Cuento Satus Actividad 3 

 

En la cuarta actividad se propone que el niño demuestre que comprende lo que está 

bien y lo que está mal, esto también le brinda al niño la capacidad de decidir, por lo 

que cuando se le presente una situación difícil, sabrá a un futuro decidir y hacerse 

responsable por su decisión.  

Figura 45 

Cuento Satus Actividad 4 
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La quinta actividad propone generar en el niño la capacidad de sentirse único y 

especial, en esta actividad su huella es la base fundamental, ya que como seres 

humanos tenemos huellas dactilares únicas, nadie más tiene huellas iguales. Es 

importante que el niño comprenda que hay cualidades que lo hacen como individuo 

un ser especial. 

Figura 46 

Cuento Satus Actividad 5 

 

 

La sexta actividad brinda la capacidad de valorar a su familia y la capacidad de sentirse 

orgulloso de ser parte de un grupo de personas que lo aman y que tienen cualidades 

especiales. El libro debe ser usado en el aula de clases, se aportará en las actividades 

con el apoyo de los padres, ya que es un producto educativo que brinda un aporte 

dentro del ámbito familiar. 
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Figura 47 

Cuento Satus Actividad 6 

 

Figura 48 

Mockup Cuentp Satus Actividad 4 
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Figura 49 

Mockup Cuento Satus enojado 
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2.5 Detalles técnicos y de producción 

 

Tabla 4 

Honorarios Proofesionales 

 

Los honorarios profesionales están siendo considerados a partir de tres ejes 

fundamentales como son la gestión del proyecto, la parte creativa y la parte operativa 

del proyecto. En el eje de gestión va toda la parte de contactos con personas que 

aporten al desarrollo del proyecto, contactos con instituciones, etc. En esta área se 
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considera que se han trabajado 20 horas laborales al mes y el valor por hora de este 

trabajo de gestión es 4 dólares la hora, por lo que el valor bruto por trabajo de gestión 

es de 80 dólares. El el eje creativo interviene toda el área de generación conceptual del 

proyecto, la producción de ideas dentro del proyecto y los bocetos a mano con lápices 

de color. En este eje se trabajaron 180 horas y el valor por hora es a 6 dólares, por lo que 

el valor bruto es de mil ochenta dólares. Por último, el trabajo operativo, en este trabajo 

se invirtió 50 horas trabajadas, este valor viene del trabajo de producción al cien de 

cada elemento, ya sea la digitalización, la validación y otros factores dentro del 

proyecto. Por hora este trabajo está costando 5 dólares, por lo que el valor en bruto es 

de 250 dólares. El promedio de días laborables es de 62,5, de esta manera el valor en 

bruto por el diseño es de 1410 dólares.  

Tabla 5 

Presupuesto Transporte 

 

El valor promedio invertido para el transporte a cada lugar es de 50 dólares tomando 

en cuenta que se tiene transporte propio. 
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Tabla 6 

Presupuesto Prototipo 

 

En el prototipo se invirtió para los primeros bocetos cartulinas, a estas se les dividió en 

4 para poder optimizar material, se realizaron 36 ilustraciones, para los bocetos a color 

se utilizaron lápices de color, en estos materiales se invirtió 22,70 dólares. Después de 

haber realizado el prototipo en bocetaje se procedió a digitalizar e imprimir el material, 

la primera impresión fue a baja calidad, pero se realizaron 2 impresiones para hacer el 

machote, el machote en su totalidad costó 16.80 dólares. Los materiales de corte como 

son tijeras y estilete, costó 4 dólares. En materiales en general por los 10 libros fue de 

30 dólares. El cuento impreso costó 280 dólares.  Por lo que el costo del prototipo salió 

341,5 dólares. 
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Tabla 7 

Presupuesto Costos Fijos 

 

Los equipos de oficina que se utilizaron son: laptop y Smartphone, el valor es de 1200 

y 420 respectivamente, por lo que la suma de ambos es de 1620. El periodo de vida útil 

es de 3 años, cada año se devalúa 540, mensualmente 45 dólares, diariamente 1,5 

dólares, por lo que el valor por hora es de 0.0625 ctvs. Para el subtotal de equipos se 

han devaluado 2 años y cuatro meses del periodo actual, por tanto, el valor inicial con 

dicha devaluación tiene un subtotal en equipos de oficina de 360 dólares. 
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Tabla 8 

Presupuesto Servicios Básicos 

 

En luz se pagó 8,22 dólares, agua no interviene en nuestro proceso de producción, la 

telefonía si intervino tomando en cuenta que se tuvo que generar contactos y se pagó 

2,67. Por último se pagó el internet 15,56. Sumando todos los servicios básicos se pagó 

26,44. 

Tabla 9 

Presupuesto Transporte 

 

Por Para poder realizar el proyecto se necesitaron las licencias de adobe en las que 

conste, ilustrator e indesign. La suma de ambos es 52,48. 



 
99 

 

Tabla 10 

Resumen Presupuesto 

 

La mano de obra no fue contratada directamente por la persona que realizó el 

proyecto, la impresión de los libros se encuentra dentro del prototipo, por lo que sería 

un error poner dentro de mano de obra un costo adicional. Para obtener el total del 

TFC se sumaron los honorarios profesionales, el transporte, prototipo, equipos de 

oficina, servicios básicos y otros en lo que constan las licencias del software utilizado.   
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2.6 Evaluación de la propuesta  

 

 

Se presentó la propuesta del cuento con las 

estrategias de Feldman a tres niños, dos mujeres 

y un varón, los niños estuvieron acompañados de 

sus madres y con la supervisión de una profesora. 

Se explicó el tema de la autoestima dentro de su 

entorno y la sociedad. Para la validación se 

explicó quién es el personaje principal del cuento, 

porqué se eligió este personaje. Se comentó a 

cerca de las actividades que tiene el libro y la 

importancia de los padres en la autoestima de los 

niños a esa edad, como un modelo a seguir, 

replicando las acciones dela gente que ellos 

admiran o con los que pasan la mayor parte de su 

tiempo. 

Se hizo la entrega de las copias del cuento impreso para los niños que fueron parte de 

la validación, describiendo también que es un cuento con el cual se trabaja dentro de 

una escuela en un módulo educativo. Mismo que se trabajará en seis semanas. 

Se explicó a los niños que van a poder experimentar las actividades a breves rasgos en 

el tiempo que duraba la validación y que ciertas actividades sería mejor que puedan 

terminarlas en casa ya que requerían de materiales previamente solicitados. 

Se realizaron preguntas a los niños para saber si creían en la existencia de los dragones 

y se comenzó con la narración del cuento, con la afirmación de ciertas oraciones que 

se encontraban en el cuento para confirmar su atención. 

Cuando se llegó a la primera actividad los niños no sabían cómo responder a la 

pregunta sobre lo más valioso que han visto y se sorprendieron al ver un espejo en el 

Figura 50 

Propuesta del cuento a niños 
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cuento y no responder que son ellos mismos, sin embargo, les gustó la dinámica de 

este. 

En la segunda actividad los niños querían dibujar los rostros de ellos mismos, fue una 

tarea enviada a casa con sus padres, ya que el tiempo que tenían era limitado. Esta 

actividad fue excelente al trabajarla con las madres ya que a pesar de que no lo 

hicieron con sus compañeros, mencionaron características interesantes y dulces de 

sus madres, que al final de la validación supieron mencionar que es lindo escuchar a 

un hijo hablar acerca de su madre. A pesar de ser una actividad para los niños, el 

proyecto aportó dentro del autoestima de las madres también. 

La tercera actividad se llevó a cabo por medio de la dramatización, la misma que 

resultó la actividad más difícil para los infantes, ya que a esa edad no comprenden 

mucho a cerca de sus emociones y todavía no sabían leer en su totalidad por lo que la 

se sugirió la utilización de dibujos que representen las emociones que se encuentran 

escritas.  

 

 

La actividad número cuatro fue 

receptada de forma correcta por los niños 

de tal forma que los interactuaron con los 

desprendibles para decidir si las cosas 

que se les decían estaban bien o estaban 

mal. 

 

 

 

 

Figura 51 

Resolución de actividad 4 del cuento 
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La actividad número cinco que 

corresponde a la colocación de las huellas 

digitales también se receptó de manera 

correcta, además se hicieron preguntas 

para afirmar que más los niños sentían que 

era único de ellos. 

 

 

Por último, la sexta actividad al 

solicitar una fotografía de papá, 

mamá y la familia, se pidió que la 

realicen en la casa donde puedan 

obtener los materiales para 

recortar las fotografías y pegar. Se 

solicitó que cuando coloquen el 

retrato de mamá y papá piensen 

en una característica linda de 

cada uno, sin embargo, los niños 

reaccionaron ante esta propuesta sin saber que responder, a partir de su reacción de 

tomó la decisión de no ahondar mucho en el tema y continuar con la explicación y las 

preguntas acerca del cuento. 

¿Les gusto la historia de Satus? 

Los niños respondieron a la pregunta afirmando y con emoción que les gusto. 

¿Les gustaría repetirse la historia de Satus? 

La respuesta de los niños fue con entusiasmo que quisieran repetirse el cuento. 

Figura 52 

Resolución de actividad 5 del cuento 

Figura 53 

Resolución de actividad 6 del cuento 
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¿Qué tal les pareció los colores del cuento?  

Les parecieron lindos y les agrada que sean amarillos. 

A los niños les agradan las actividades y las catalogan como juegos. 

Les gusto mucho el espejo porque puede verse. 

Les gusto la actividad en donde elegían las acciones que estaban bien o mal. 

 

¿Qué te parece la tipografía? 

Están grandes las letras y si son de su agrado. 

¿Les parece fácil el cuento? 

Si 

¿Qué actividad les pareció la más difícil? 

La actividad de las dramatizaciones les pareció más difícil. 

¿Qué les gustaría que tenga el cuento? 

Un unicornio, un gato y un elefante  

¿Te gustaría tener un peluche de Satus? 

Si les gustaría y también el peluche del conejo. 

Del 1 al 5 cuanto te gusto un libro 

Todos los niños le dieron una calificación de 5 porque les encantó el cuento. 
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RECOMENDACIONES Y CONCLUSIONES  

 

El proyecto de titulación con el tema: Diseño de material gráfico pedagógico para 

apoyar al trabajo de la autoestima en el espacio curricular de identidad y autonomía 

del pre kínder de la Unidad Educativa Galileo Galilei ubicada en Quito- Ecuador, aporta 

a los procesos de enseñanza- aprendizaje en donde el eje es la autoestima de los niños, 

brindándole estrategias que aporten a su crecimiento personal, estableciendo una 

base de principios y valores.  Dentro de la validación se corrobora que el material 

realizado es un material que aporta a la autoestima y que fortalece su crecimiento. 

De acuerdo con los objetivos específicos que se planteó se obtuvieron los siguientes 

resultados: 

 Se Diagnosticaron estrategias que permiten un buen desarrollo de la 

autoestima de un niño de 5 o 6 años de edad, mediante las estrategias ya 

planteadas de Feldman, (2005), se proporcionó dentro de la historia de Satus las 

estrategias que fortalecen el autoestima, por lo que este objetivo se cumplió. 

 Se propuso un material gráfico educativo que responda a los requerimientos 

del proyecto y del usuario. El usuario tiene 5 o 6 años de edad, por lo que 

necesita tonos que llamen la atención, tipografía que no afecte a su aprendizaje 

de lectura. Los requerimientos son cubiertos mediante un estudio a 

profundidad de lo que los niños de esta edad necesitan. 

 Se Validó la propuesta de diseño con los niños y sus principales fuentes de 

aprendizaje, como son sus profesores. Validación en la cual los niños 

demostraron un avance real frente a su autoestima y cómo se ven ellos mismos.  
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Se recomienda utilizar este tipo de material en escuelas en las que su fuerte sea la 

lectura tomando en cuenta que el niño debe interactuar con su cuento de manera 

directa.  

Se recomienda realizar a futuro más material para el kit, que pueda reforzar la 

memorabilidad de los personajes, como peluches, mochilas, así mismo que puedan 

aportar a fortalecimiento de la autoestima del niño y cómo reacciona frente al medio 

en el que se encuentra. 
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ANEXOS 
 

Se realizará la entrevista semiestructurada al psicólogo que tenga la institución como 

maestros de kínder. La entrevista aportará a la investigación y a la construcción del 

producto que se realizará tomando en cuenta que se observará el tipo de material 

existente, se mostrará la manera en que ellos interactúan entre ellos y como esto 

apoya o aporta a la autoestima del niño también nos permitirá tener un acercamiento 

hacia los niños, permitirá un preparamiento anticipado a lo que se verá en el 

comportamiento del niño 

 

Objetivos: 

Conocer el material existente 

Generar un material innovador hacia el kínder 

Conocer la realidad de parte de los profesores con respecto a los niños y su 

comportamiento  

Cuestionario: 

¿Cuál es su rutina del diario vivir? 

¿Qué es lo que más disfrutan hacer los niños en su tiempo de ocio? 

¿Qué les aburre a los niños? 

¿A quién admiran? 

¿A qué le temen? 

¿Cómo aprenden? 

¿Qué les motiva? 

¿Cómo son sus relaciones interpersonales? 
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¿Cómo se tratan entre niños? 

¿Tienen relacionamiento como otros niños de su misma edad sí o no y ¿por qué? 

¿Quién pasa mayor tiempo dentro de casa en el núcleo familiar? 

¿Demuestran seguridad de sí mismos? 

¿Quién les enseña sobre temas importantes en casa? 

¿Con quién tienen más apego emocional? 

¿Qué materias tienen los niños que aporten a su autoestima? 

¿Qué materia les enseña a valorarse a sí mismos? 

¿Con quién pasan más tiempo diariamente? 

Perfil psicológico 

¿Se ha evidenciado de bajo autoestima en niños de estas edades? 

¿Se ha evidenciado bullying entre los niños de estas edades? 

¿Qué opinión social le afecta más al niño a esta edad? 

¿Cómo identifican una baja autoestima de los niños? 

¿Si existe un bajo autoestima del niño cómo tratan? 

¿Tienen material para el bajo autoestima? 

Conclusiones: 

Se determinó que a la edad de 5 o 6 años los niños están buscando su propia 

autonomía y para buscar la misma, el estado mental que muestra positivismo frente 

a la vida como es la autoestima es fundamental. La autoestima se forma en casa con 

aquellas personas que rodean a los niños como son sus padres, sus hermanos, sus 

amigos, etc. Cuando un niño tiene baja autoestima su comportamiento cambia, se 

vuelve un niño callado, se vuelve menos activo y proactivo. Estos niños tienden a tener 
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peleas que son efímeras, vienen a ser momentáneas, por lo que, al pasar un periodo 

de tiempo, ellos vuelven a ser amigos y continúan con su vida diaria. Los niños a esta 

edad tienen más afinidad con juegos que con clases, diálogos o conversatorios ya que 

son niños que n o prestan atención más de tres minutos porque están ingresando a 

un nuevo mundo y están percibiendo todo. 

 

Link de la entrevista: 

https://drive.google.com/drive/folders/1MZcDoCnoOE4rPAEkg60QJghyLv7kPhji?usp

=sharing 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1MZcDoCnoOE4rPAEkg60QJghyLv7kPhji?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1MZcDoCnoOE4rPAEkg60QJghyLv7kPhji?usp=sharing


 
113 

 

Anexo 2 

Se utilizará la entrevista a la Vicerrectora para poder investigar a cerca de los niños, 

saber en qué área de la autoestima están influenciando los profesores hacia los niños. 

Objetivos: 

Observar el área de la autoestima que la rectora tratan dentro de clases  

Generar información de los niños que aporte al material que se realizará 

Conocer la forma de aprendizaje de los niños. 

Cuestionario: 

¿Qué temas son los que más tratan con los niños de entre 5 o 6 años referentes a la 

autoestima? 

¿Se toca el tema de la autoestima en las clases? 

¿Cuánto impacto tienen las clases en el comportamiento de los niños? 

¿Qué material utilizan para las clases? 

¿Cuáles son los temas que más les interesa a los niños? 

¿Cómo es el comportamiento de los niños en clases? 

¿Qué les afecta a los niños en su día a día? 

¿Se evidencia un bajo autoestima en los niños durante las clases? 

¿Cómo interactúan los niños frente a otros niños durante clases? 

¿Existe bullying dentro de las aulas de clase? 

¿Cuál es el principal motivo de bullying dentro de las aulas? 

¿Cómo podrían identificar una baja autoestima del niño? 

¿Cuándo intervienen en el comportamiento del niño? 
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Conclusiones: 

En la Institución Galileo Galilei tienen 14 estudiantes de 5 o 6 años de edad, estos niños 

se encuentran cursando el segundo de básica. La Institución trabaja la autoestima por 

medio primero del docente, después con el DECE y al final trabajan en conjunto con 

sus padres, mediante diferentes estrategias. Existen varias leyes que amparan a los 

niños con los que la Institución se encuentra muy ligada, por lo que se cuida al niño 

de manera integral sin realizar tests, brindándoles el cuidado de confidencialidad. El 

material que tiene la Institución es limitado en el sentido de cuidar la autoestima, ya 

que no tienen mucho, Los docentes empiezan a visiaulizar la falta de autoestima 

debido a su rendimiento académico, a su comportamiento, etc. 

Link de la entrevista: 

https://drive.google.com/drive/folders/17GuxY0CSLCPIOdYCB4FzHX9Etv22c94x?usp=

sharing 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/17GuxY0CSLCPIOdYCB4FzHX9Etv22c94x?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/17GuxY0CSLCPIOdYCB4FzHX9Etv22c94x?usp=sharing
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Anexo 3 

 Se realizará una entrevista al inspector para poder investigar los aspectos sociales de 

los niños, en el receso, en su vida diaria de juegos, de compartir unos con otros, donde 

el inspector es aquel que observa todo con detenimiento. 

Objetivo: 

Conocer la realidad que enfrentan los niños día a día 

Conocer las creencias, costumbres y diario vivir de los niños y la perspectiva del 

inspector. 

Generar ideas a partir de las costumbres de los niños. 

Cuestionario: 

¿Durante las horas de receso los niños tienen comportamientos de bullying entre 

ellos? 

¿Cómo identifican a un niño con autoestima baja? 

¿Hay niños apartados de los demás? 

¿A qué le temen los niños? 

¿Qué les gusta jugar? 

¿Qué les aburre? 

¿Qué consecuencias tienen si existe bullying? 

¿Qué les afecta a los niños en su día a día? 

¿Qué temas son los que más tratan con los niños de entre 5 o 6 años referentes a la 

autoestima? 

¿Se toca el tema de la autoestima en las clases? 

¿Cuándo conversan con los padres a cerca del comportamiento de los niños?  
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Link de la entrevista: 

https://drive.google.com/drive/folders/12b5w4sOBMnNpZo30f6X0D_S7v1OAzsU1?usp

=sharing 

  

https://drive.google.com/drive/folders/12b5w4sOBMnNpZo30f6X0D_S7v1OAzsU1?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/12b5w4sOBMnNpZo30f6X0D_S7v1OAzsU1?usp=sharing
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Anexo 4 

Se realizará una entrevista hacia la maestra tomando en cuenta que nos permite tener 

un contacto directo con los niños y nos permite tener ideas generales de lo que 

sienten piensan, cómo se divierten, que les hace felices, qué no les agrada, qué les 

afecto, qué les molesta o le duele, su vida diaria  

 

Objetivos: 

Observar a los niños en su diario vivir 

Conocer aquellas características específicas de los niños. 

Observar aquellas cosas diferenciadoras de un niño frente a otro. 

Encuesta 

Perspectiva de los niños a la edad de 5 o 6 años de edad. 

¿Desde qué punto los niños empiezan a formar la autoestima? 

¿Cuál es el ejemplo a seguir de los niños? 

¿Cómo fortalece la autoestima del niño? 

¿Quiénes influyen en la vida de los niños? 

¿Cómo motiva a los niños? 

¿Cómo interactúan entre ellos? 

¿Ha tenido problemas de disciplina? 

¿Cree que a esta edad es importante formar la autoestima? 

¿Cómo se corrige a un niño? 

¿Usted siente que las notas afectan al niño en el tema de autoestima? 

¿Tiene material que fomente la autoestima? 
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¡¿La institución le brinda material para aportar el tema autoestima? 

¿Qué material didáctico utilizaría? 

¿Trabaja en grupo o de manera personalizada? 

¿Es importante el trabajo en grupo? 

Link de la entrevista: 

https://drive.google.com/drive/folders/1-mo8TJZfHGK_I8K_m8P-

H4AGGeXCNez5?usp=sharing 

Conclusiones: 

Los niños que se encuentran en el segundo de básica de la Institución Galileo Galilei 

tienen 5 o 6 años de edad y su profesora se llama Rocío Vizueta, misma que trabaja 

como docente ya 15 años. La docente brinda datos importantes para al proyecto ya 

que menciona comportamiento de los niños, también se menciona necesidades de 

los niños como son las siguientes: Necesitan de sus padres, de un modelo a seguir, 

actividad física, afirmaciones, seguridad, normas, motivación para realizar las cosas, ya 

que tienden a compararse mucho. Los materiales que necesitan para las clases como 

docentes son: videos, lecturas, dibujos, colores e imágenes. Los docentes trabajan el 

fracaso escolar por medio del acompañamiento, sin crítica, reforzando las actitudes 

buenas y con recuperaciones, lo cual brinda resultados positivos de parte del niño, le 

brindan el tiempo necesario para que las calificaciones no sean aquello que le motive 

al niño a estudiar, sino inculcar el aprendizaje.  

 

 

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1-mo8TJZfHGK_I8K_m8P-H4AGGeXCNez5?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1-mo8TJZfHGK_I8K_m8P-H4AGGeXCNez5?usp=sharing
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Anexo 5 

Se realizará un análisis de piezas gráficas. 

Saber el material que tienen en clases los niños 

Observar los comportamientos de los niños 

Observar hábitos que tengan los niños con los materiales 

Las piezas que se van a analizar son los materiales educativos que tiene la Institución 

Educativa Galileo Galilei. Los niños de la institución tienen libros con los cuales les 

enseñan en su diario vivir. Los elementos que se van a analizar son forma, color, 

tipografía, imagen y composición. Con esta información se va a observar cuales son los 

elementos utilizados dentro del contexto que ellos están acostumbrados a vivir.  

La importancia de escoger formas de manera correcta nos permite hablar con un 

lenguaje visual único sin escaparnos de lo que realmente se requiere transmitir en el 

concepto de diseño que se está manteniendo, (Samara.2008) Dentro de nuestros 

referentes se debe observar las formas que aportan a la transmisión del mensaje o 

interrumpe la capacidad de transmitir el mismo. Si no se tiene armonía con cada 

elemento utilizado, el diseño debe ser reestructurado tomando en cuenta que no se 

encuentra en su funcionalidad como concepto, es por esto que cada una de las piezas 

serán revisadas desde la perspectiva de la forma. 

Otro de los elementos a analizar es la tipografía, es importante que se puedan utilizar 

2 tipografías o máximo tres (Samara,2008) el cambio de tipografía tiende a ser un 

cambio de significado o de función, por lo tanto, si no se maneja de una manera 

correcta la tipografía se podría ver evidenciada esta debilidad en la falta de 

entendimiento de receptor, podría confundir aquello que es importante y primordial 

con algo que no lo es. La tipografía debe ser escogida de acuerdo al concepto ya que 

es lo que refuerza el mismo. Uno de los problemas que se puede evidenciar cuando 

no se toma en cuenta la importancia de la tipografía es que el usuario puede llegar a 

distraerse y afecta a la enseñanza en su totalidad y aún más en niños que necesitan 
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mantenerse concentrados para lograr comprender aquello que se les está enseñando. 

Otro de los puntos importantes con la tipografía es que son un complemento a la 

imagen, debe ser legible y leible. (Samara,2008). 

 

La imagen es un elemento muy importante dentro de la composición ya que va a ser 

lo que refleje a quién va a ir dirigido el material que se está realizando. Es tan 

importante poder manejar la imagen de una manera correcta ya que tiene 

demasiados elementos que podrían intervenir en lo que se va a transmitir el mensaje 

desde un espacio negativo hasta un acercamiento de varios elementos. Uno de los 

errores más comunes que se tiene es que hay una extensa separación entre la 

tipografía y la imagen y estas deben complementarse para no competir, es tan 

importante que la tipografía pueda evidenciar el mismo concepto que está 

evidenciando la imagen. Se debe tomar en cuenta que el trabajo en imagen está 

siendo trabajado para el usuario y a partir del concepto se debe generar imagen, así el 

diseño no va a ser para el mismo diseñador, sino que va dirigido para aquella persona 

que si sea nuestro objetivo. Otro de los objetivos debe ser que lo que se realice para 

los niños debe ser único y adaptado a su contexto cultural y de su comunidad. 

El color que se utiliza dentro de una composición es tan importante porque refleja 

desde otra perspectiva el concepto, el color es muy importante dentro de la psicología 

de los humanos ya que nos permiten o nos transmiten emociones. Los colores deben 

tener propósito ya que aportan jerarquía a ciertos elementos, a la legibilidad y son un 

impacto visual para el espectador (Samara,2008). Para los niños es importante el color 

ya que van a ver qué es lo que más les llama la atención para invertir más tiempo en 

lo que se encuentran observando o en lo que se concentran más. 

Por último y no menos importante tenemos a la composición, la composición nos 

permite no tener todo estático y aburrido para nuestro usuario. Si el usuario no observa 

algo con movimiento con seguridad perderá el interés en lo que se realizó. Las 

ilusiones ópticas forman el noventa por ciento de la lógica visual (Samara,2008), esta 

es la importancia de utilizar bien los recursos gráficos en cuestión compositiva, ya que, 
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sin un correcto manejo de la composición, se puede dar un peso gráfico a un elemento 

que no se desea que tenga peso gráfico.  

 

Figura 5 

Poster del amor 

 

 

Forma: se maneja rectángulos para marcar la parte específica que tiene el texto, sin 

embargo, para mantener un margen se mantiene un cuadrado blanco que permite 

centrar la composición. 

Imagen: Utiliza ilustración, todos con detalles redondeados, dándole una composición 

más dulce y amigable tomando en cuenta que es realizada para un niño.  

Color: Maneja la paleta cromática de tonos cálidos como son el naranja, el rojo, etc.  
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Tipografía: Es una tipografía sin serifa, lo que le brinda a la composición sencillez, utiliza 

un tono blanco para la tipografía y su importancia.  

Composición: Maneja una importancia en la imagen por lo que se encuentra con 

mayor tamaño dentro de la composición, sin embargo, compite con el texto ya que el 

texto llama mucho la atención por la ley Gestalt de cercanía. 

 

 

Figura 6                                                                 Figura 7 

Cuentos                                                                  Cuentos 1 

 

Forma: se maneja rectángulos para marcar aquello que pertenece a otra parte de la 

estructura de lo que se encuentra escrito. Los rectángulos morados manejan esquinas 

en punta, las fotografías se encuentran en forma natural y posicionadas de forma 

orgánica. 
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Imagen: Utiliza fotografía de ilustraciones y esto de brinda al texto movilidad y que no 

se observe estático. La fotografía toma un protagonismo especial dentro de la 

composición. 

Color: Maneja la paleta cromática de colores contraste como es el lila y el amarillo. 

Utiliza texto vino para títulos. Maneja amarillo con blanco para textos no con tanta 

importancia. 

Tipografía: Es una tipografía con serifa, lo que le brinda a la composición detalles en 

específico, utiliza un texto en negrita cuando son títulos, por lo tanto, se refleja la 

importancia de la tipografía. La tipografía también se la utiliza en blanco para aquellos 

cuadros de ejercicios que presenta el libro. 

Composición: Se utilizan columnas para mostrar diferencia de tema, se encuentran los 

títulos encima de esas columnas, sin embargo, se mantiene la importancia de que las 

fotografías se encuentren encima de cada texto descriptivo, la alineación de la 

tipografía está a lado izquierdo lo que permite una buena lectura. 

 

Figura 8 

Libro desarrollo humano 1 
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Figura 4                                                                                    Figura 5 

Libro Desarrollo humano 2                                                   Libro Desarrollo humano 3 
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Forma y Espacio: “El grado de actividad dentro de un espacio es determinado por la 

interacción de las formas que lo comprenden” (Samara, 2008, p.38), las formas 

utilizadas en la ilustración de los libros son orgánicas y transmiten libertad y 

naturalidad. No tienen ni exceso ni escasez de espacio para colocar los textos y las 

imágenes. Sin embargo, se necesita margen en la tipografía y recuadro. 

Imagen: La imagen que se utiliza es ilustración para niños, todos los elementos que 

tienen la composición deben tener concepto (Samara,2008) Estas ilustraciones tienen 

concepto a partir de todo el contenido del libro. 

Color: Se utiliza una paleta cromática de contraste, y para generar sombras se utiliza 

tonos cercanos para más oscuros. Se debe escoger colores con un propósito. (Samara, 

2008) no se debe escoger al azar ya que todo comunica y en especial los colores. Se 

manejan tonos de verde, que son fríos, sin embargo, se mantiene el tono amarillo que 

le brinda alegría a la composición. 

Tipografía: La tipografía o un diseño debe comunicar, no decorar (Samara,2008) La 

tipografía utilizada es sin serifa lo cual no decora y tampoco permite que el usuario se 

distraiga, envía un mensaje claro y necesario sin darse vueltas. 

Composición: Utiliza una composición aurea, y de ¾ lo que permite que haya aire en 

la misma. Al ser un libro, utiliza la mayor parte del espacio para el texto y sus imágenes 
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quedan en segundo plano en el ámbito visual, lo que no crea competencia entre 

imagen y texto. 
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Anexo 6: 

Entrevista estructurada a Madre 

Conocer el contexto del niño desde una fuente directa. 

Observar el contexto diario del niño por medio de la madre. 

Preguntas: 

¿En que trabaja? 

¿Cuál es su trabajo? 

¿Qué estudio? 

¿Qué es lo que más disfruta de lo que estudio? 

¿Qué material académico disfruta más su hijo/a y por qué? 

Qué sentido utiliza más su hijo/a en el momento de aprender? 

¿Que disfruta su hijo en el diario vivir? 

¿Qué hace su hijo en su tiempo de ocio? 

¿Con quién pasa más tiempo su hijo? 

¿Qué edad tiene su hijo? 

¿Es importante para usted fomentar la autoestima dentro de casa? 

¿De qué manera usted cree que fomenta la autoestima de su hijo en casa? 

¿Qué tonos de color le llaman más la atención al niño? 

¿Cómo juega o interactúa su hijo con usted? 

¿Cómo motiva a su hijo a realizar alguna actividad? 

¿Qué material didáctico le gustaría utilizar con su hijo? 

¿Que oye su hijo? 
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¿Qué es lo que más repite su hijo? 

¿Qué programas mira en la televisión? 

Link de muestra: 

https://drive.google.com/drive/folders/1TQZWNgcJIAcerBIqePK-

MTF2aPjCIind?usp=sharing 

Conclusiones: 

Vanesa Calle es ama de casa, estudió para ser parbularia, disfruta cuando los niños 

aprenden lo que les enseñaste, y que se convirtió en un aprendizaje significativo Lo 

que a su hijo le encanta es el material concreto y videos educativos, porque lo disfruta 

y facilita su aprendizaje, Su hijo juega futbol, con la familia, ayuda en la preparación de 

los alimentos. Su deseo es fomentar la autoestima en nuestros hijos, ya que es en casa 

donde ellos aprenden a formar su carácter y personalidad para poder enfrentarse a la 

sociedad, que cada día es más cruel. 

 

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1TQZWNgcJIAcerBIqePK-MTF2aPjCIind?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1TQZWNgcJIAcerBIqePK-MTF2aPjCIind?usp=sharing
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Anexo 7:  

Objetivos: 

Entrevista semiestructurada a la profesora Rocío Vizuete 

Conocer el contexto del niño desde una fuente directa. 

Observar el contexto diario del niño por medio de la profesora. 

Preguntas: 

¿Qué edad tiene? 

¿Qué estudios tiene? 

¿En quién tiene confianza en el momento de compartir a cerca de un niño? 

¿Cuáles son las motivaciones suyas de ser docente? 

¿Cómo aportar al desarrollo de un niño? 

¿Qué disfruta de dar clases? 

Conclusiones: 

La profesora Rocío Vizueta tiene 66 años, aporta al niño de manera directa ya que pasa 

la mayor parte de su tiempo en la mañana junto a los niños ya que es su maestra. La 

profesora tiene un impacto directo en los niños y a partir de su conocimiento y su 

ejemplo forma y aporta en el crecimiento de los niños, es una mujer que disfruta 

cumplir su sueño el cual siempre fue ser docente. 

Link de respuesta de la madre: 

https://drive.google.com/drive/folders/1-mo8TJZfHGK_I8K_m8P-

H4AGGeXCNez5?usp=sharing 

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1-mo8TJZfHGK_I8K_m8P-H4AGGeXCNez5?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1-mo8TJZfHGK_I8K_m8P-H4AGGeXCNez5?usp=sharing
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Anexo 8 

Objetivos: 

Entrevista a Sebastián Cevallos  

Conocer la perspectiva de un ilustrador que haya trabajado con cuentos para niños. 

Observar el contexto que tienen los niños referente a los cuentos y la línea gráfica que 

necesitan.  

¿Qué necesitan los niños en el área gráfica? 

¿La narrativa aporta a la temática propuesta? 

¿Qué línea gráfica aporta más al usuario? 

Conclusiones:  

Es importante observar la saturación utilizada en la gráfica, la cromática y los 

elementos para que el usuario sienta interés en el producto elaborado y no sea una 

actividad más que se realiza en el aula de clases. Es importante tener en cuenta la 

calidad gráfica de cada elemento para generar interés. Los lápices de colore y los 

elementos utilizados generan riqueza en la composición.  

Link de presentación de propuesta: 

https://drive.google.com/drive/folders/1YyVIRZSXvPkSj7Sl5oKKUyN0-

EfmgvnA?usp=sharing 

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1YyVIRZSXvPkSj7Sl5oKKUyN0-EfmgvnA?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1YyVIRZSXvPkSj7Sl5oKKUyN0-EfmgvnA?usp=sharing


 
131 

 

Anexo 9 

Objetivos: 

Entrevista a Verónica de Valverde. 

Conocer la perspectiva de una profesora que haya trabajado con cuentos para niños. 

Observar el contexto que tienen los niños referente a los cuentos y la línea gráfica que 

necesitan.  

¿Cómo trabajan los cuentos en clases? 

¿Cuánto tiempo demoran con un libro? 

¿Cuántas páginas tiene? 

¿Tienen materias que aporten a la autoestima? 

¿Cuántas horas al día ocupan para desarrollar la autoestima? 

¿Cómo funcionan los módulos? 

¿Cuánto dura un módulo? 

¿Cuál es la importancia de la autoestima? 

¿Es funcional mi cuento para cumplir el objetivo? 

Conclusiones: El cuento consta con el tiempo y material adecuado para trabajar 

dentro del aula por lo que si se puede realizar una validación directa con el usuario. 

Link:https://drive.google.com/drive/folders/13gUSi8eWlFqSv71hrnSWa9xnygN-

sfNu?usp=sharing 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/13gUSi8eWlFqSv71hrnSWa9xnygN-sfNu?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/13gUSi8eWlFqSv71hrnSWa9xnygN-sfNu?usp=sharing
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Anexo 10 

Objetivos: 

Validación niños 

Conocer la perspectiva de un niño frente al material para niños. 

Observar el contexto que tienen los niños referente a los cuentos y la línea gráfica que 

necesitan.  

¿Les gusto la historia de Satus? 

Los niños respondieron a la pregunta afirmando y con emoción que les gusto. 

¿Les gustaría repetirse la historia de Satus? 

La respuesta de los niños fue con entusiasmo que quisieran repetirse el cuento. 

¿Qué tal les pareció los colores del cuento?  

Les parecieron lindos y les agrada que sean amarillos. 

A los niños les agradan las actividades y las catalogan como juegos. 

Les gusto mucho el espejo porque puede verse. 

Les gusto la actividad en donde elegían las acciones que estaban bien o mal. 

 

¿Qué te parece la tipografía? 

Están grandes las letras y si son de su agrado. 

¿Les parece fácil el cuento? 

Si 

¿Qué actividad les pareció la más difícil? 

La actividad de las dramatizaciones les pareció más difícil. 



 
133 

 

¿Qué les gustaría que tenga el cuento? 

Un unicornio, un gato y un elefante  

¿Te gustaría tener un peluche de Satus? 

Si les gustaría y también el peluche del conejo. 

Del 1 al 5 cuanto te gusto un libro 

Todos los niños le dieron una calificación de 5 porque les encantó el cuento. 

Link: 

https://drive.google.com/drive/folders/1daPB4oVqapo8wTtk3zhYVEQApr76lL89?usp=

sharing 

 

  

https://drive.google.com/drive/folders/1daPB4oVqapo8wTtk3zhYVEQApr76lL89?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1daPB4oVqapo8wTtk3zhYVEQApr76lL89?usp=sharing
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Anexo 11 

Objetivos: 

Validación niños 

Conocer la perspectiva de un psicólogo frente al material para niños. 

Observar el contexto que tienen los niños referentes a los cuentos y la línea gráfica que 

necesitan.  

¿Cree que el proyecto aporta al desarrollo de la autoestima de los niños de 5 o 6 años 

de edad? 

¿Cree que la cromática aporta al proyecto? 

‘Cree que los elementos utilizados dentro d la composición son los correctos para el 

niño? 

¿Se observa un posible desarrollo en la autoestima en los niños? 

 

Link: 

https://drive.google.com/drive/folders/1723_GaaS4edG64BHSD46TJXmqeXSKjvC?usp

=sharing 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1723_GaaS4edG64BHSD46TJXmqeXSKjvC?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1723_GaaS4edG64BHSD46TJXmqeXSKjvC?usp=sharing
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