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EL C;ARACTER MODERNO EN LA
POESIA DE SANTA TERESA DE JESUS

Cecilia Velasco A.

PALABRAS CLAVES: poesia mistica, alma, animus, union de opuestos, ser.

KEY WORDS: mystical poetry, soul, animus, union of opposites, being.

RESUMEN:

Se pretende identificar en cuatro
poemas de Santa Teresa de Jesus -cuyos
quinientos afos de nacimiento celebra-
remos en este 2015- ciertos simbolos
que serdn interpretados a la luz de con-
ceptos claves de Carl Jung; se describe el
contexto literario, cultural y espiritual en
el que se ubica la obra de la santa poeta.
El objetivo: demostrar que se expresa la
busqueda de la unidad de lo femenino
y lo masculino, asi como de la temética
amorosa y de la espiritual o filoséfica al
interior del ser.

ABSTRACT:

In four poems by St. Teresa of Je-
sus —whose 100th birthday is celebrated
in the present year of 2015 - the aim is
to identify certain symbols that will be
interpreted in light of key concepts of
Carl Jung. The literary, cultural and spir-
itual context in which the work of the
Holy poet is situated is described; with
the goal being to demonstrate that the
search for unity of the feminine and the
masculine is expressed, as well as the
theme of love and of the spiritual or the
philosophical within the being.
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El presente articulo pretende
identificar en cuatro poemas de Santa
Teresa de Jesus -cuyos quinientos anos
de nacimiento celebramos en este 2015-
ciertos simbolos que serdn interpretados
a la luz de conceptos claves de Carl Jung,
contenidos en el capitulo “Funciones y
estructuras del consciente y del incons-
ciente” de Los complejos y el inconsciente
(Jung,1970); Psicologia y Religion (Jung,
1969), y el prélogo de Psicologia y al-
quimia (Jung, 2013; asimismo, se ha re-
currido a conceptos claves del médico
e intelectual austriaco explicados por
Daryl Sharp en su obra Lexicon Jungiano
(Sharp, 1994). Previamente se describird
el contexto literario, cultural y espiritual
en el que se ubica la obra de la santa
poeta, a partir de los Estudios literarios
sobre mistica espanola, de Helmut Hatz-
feld. (Hatzfeld, 1976). He recurrido tam-
bién a la obra de John Welch, titulada
Peregrinos espirituales, Carl Jung y Teresa
de Jests (Welch, 2001). Busco demostrar
que en los poemas seleccionados se ex-
presa la busqueda de la conjuncion en
dos distintos niveles y dmbitos bésicos:
los principios simbdlicos de lo femenino
y de lo masculino, por un lado; y la tema-
tica amorosa y la espiritual o filoséfica,
por otro; el encuentro habrd de darse al
interior del ser.

Seguin Hazfeld, en su estudio so-
bre la mistica espafola, el lenguaje oscu-
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ro y ambiguo surge como una necesidad
frente a lo enigmadtico y lo relacionado
con Dios o los dioses, asunto imposible
de ser tratado con las armas de la raciona-
lidady la légica. Por otro lado, al ser catoli-
cos los poetas mistico espanoles, muchos
de los simbolos por ellos empleados tie-
nen que ver con los extraidos de las Sa-
gradas Escrituras, de modo que se torna
dificil esclarecer si aquellos empleados,
como el del “matrimonio mistico’, por
ejemplo, corresponde mds a una cadena
metaférica tomada de esa tradicion reli-
giosa que a un “arquetipo”. No obstante,
puede ocurrir que ciertos simbolos, como
el de la noche, en el caso de San Juan de
la Cruz, alcancen tal nivel de grandeza y
profundidad, que resulta imposible atri-
buirlos a una tradicion mistica exclusiva-
mente o a la calidad poética propia del
autor."En ella, lo arquetipico, lo poético, lo
moral, lo experimental y lo religioso con-
ciden hasta el extremo de no poder uno
distinguir la parte del hombre espiritual y
la parte del artista.’ (Hatzfeld, 1976, p. 32)

En el capitulo V de la obra de Ha-
Izfeld, titulado "Mistica femenina clasica
en Espanay Francia’, el autor desarrollara
un andlisis comparativo entre el pen-
samietno y obra de Santa Teresa de Je-
sus (Espana) y de Marie de I'Incarnation
(Francia, 1599-1672). En nuestro caso,
nos limitaremos a recoger las observa-
ciones sobre la santa espafola.
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Hatzfeld plantea que la coexisten-
Cia, en un mismo sujeto, de verdaderas e
intensas experiencias misticas, que cues-
ta expresar, y de capacidades literarias
notables, contribuye de modo especial
a reconocer un “lenguaje religioso indivi-
dual’ (Hatzfeld, 1976, p. 212) Es evidente
el caso de poetas misticos mas modernos
gue estuvieron en contacto con lenguas
vivasy no limitados por el latin —como los
autores precedentes-: en la obra de aque-
llos, se hace mas factible distinguir parti-
cularidades psicoldgicas. Es de modo
especial notable la existencia de mujeres
que carecen de estudios teoldgicos y filo-
soficos y que se ven impelidas a expresar
sus experiencias con un lenguaje poético
que van probando y afinando durante el
proceso. Afirma Hatzfeld:

Esta lucha lingUistica con lo in-
efable mistico es principalmente
instructiva, cuando diversas mu-
jeres, agraciadas con las mas altas
experiencias misticas, al propio
tiempo y dotadas en alto grado
de serena y critica objetividad,
y alojadas en distintas circuns-
tancias de nacion, cultura, vida y
formacion, tratan de exteriorizar,
con ayuda de la lengua materna
los mismos estados y situaciones
religiosas de la manera mas apro-
piada. (Hatzfeld, 1976, p. 213)

El critico se refiere a la presencia
de lo concreto en la imaginacion de va-
rios escritores espafnoles, entre ellos, los
misticos. Desarrolla varios ejemplos que
muestran que el autor espanol tiende
a crear asociaciones y simbolos para
cuestiones abstractas, basados en las
comparaciones, como hacia el Quijote,
por ejemplo, con los molinos de viento,
o como hace Santa Teresa al comparar
monjas caminando con “flores blancas
olorosas” (Hatzfeld, 1976, p. 213). Se po-
dria objetar a Hatzfeld el que, en rigor,
el personaje de Cervantes no equipara
molinos de viento con gigantes, sino
que Don Quijote ve gigantes donde solo
hay molinos. No obstante, es pertinente
la observacion de que el simbolo, para
varios autores espanoles, se motiva en
una semejanza morfoldgica: asi, las as-
pas del molino se parecen a los brazos
de un gigante.

El haber vivido una época de
descubrimiento de nuevas culturas y de
pugna con grupos como el de los mo-
ros habria dado a los espanoles una ca-
pacidad grande de empatia y, al mismo
tiempo, una necesidad de buscar otros
universos en el propio interior del ser
humano, asi como se los buscaba allen-
de los océanos. En una muestra de em-
patia, el poema titulado "Muero porque
no muero’, que pertenecia a una copla
popular, fue llenado de contenido mis-
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tico por Teresa de Jesus, la monja poe-
ta. Se puede anadir que la eleccion de
materiales pertenecientes a la tradicion
de la poesia espafnola muestra hasta
qué punto la escritora se aduefaba de
lo populary colectivo. Por otro lado, que
el alma sea como un castillo erigido a
modo de murallas para defensa de los
infieles —lo que podria hacer referencia
a la obra cumbre de Santa Teresa, Las
Moradas (1588)- es algo que se expre-
sa en poemas Misticos y que se puede
relacionar con la defensa de los territo-
rios europeos y espanoles con relacion
a religiones de Oriente. (Hatzfeld, 1976,
pp. 211-216)

El critico ofrece algunos datos
biogréficos de la santa: Teresa nacio en
1515 en el seno de una familia pertene-
ciente a la nobleza. Y con nobleza quiero
decir una clase social privilegiada en el
contexto de aquella época. Si bien hay
varios documentos que se refieren a que
el abuelo paterno de Teresa era un judia
converso proveniente de Toledo, ello no
implica que haya pertenecido a una cla-
se social desfavorecida; todo lo contrario,
por lo menos en el campo econémico.
En otro sentido, el social y religioso, mu-
chas familias descendientes de judios,
incluida la de Teresa, sufrié la persecu-
cion de la Inguisicion. Afirma José Maria
Javierre sobre el abuelo de la futura san-
ta, Juan Sanchez:
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Cay6 a Juan Sanchez la pena mi-
nima. El catdlogo de penas me-
nores ascendia del «sambenito»
a la prision, la flagelacion, multas,
confiscaciones. De las mayores,
mejor no acordarse: prision per-
petua y auto de fe. El «<sambeni-
to», larga tunica generalmente
amarilla con una cruz roja en el
centro, exponia la procesion de
penitentes a la mofa popular. Fue
la pena minima, pero hubo de
significar recia humillacion parael
rico mercader toledano cumplir
revestido del sambenito la visita a
las iglesias siete viernes sequidos.
(Javierre, 1982, p. 76)

Desde muy nifa, superadas todas
las pruebas para mostrarse como una
fiel catdlica, Teresa mostré inclinaciones
fuertes, pues antes de los ocho afos ha-
bia expresado sus deseos de evangelizar
alos morosy convertirse en"martir”. Leyo
varias novelas de caballerfay, segun se la
describe, evidenciaba cierta coqueteria.
Ingreso a un convento con fines educa-
tivos y, tras varias dudas, entré a los vein-
tidn anos en el del Carmelo. Tras recibir
los efectos bienhechores de las practicas
misticas, ella enferma -la enfermedad
habria de ser su companera siempre-.
Durante los siguientes veinte anos, se iria
a mantener en duda constante entre vi-
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vir una vida religiosa radical de tintes he-
roicos o una existencia religiosa normal.
En el aflo de 1555, o sea a los cuarenta
anos, experimentd una vision de Jesus,
que le cambid la vida para siempre. Tuvo
la guia de varios religiosos, como San Pe-
dro de Alcdntara y San Juan de la Cruz,
e ingresa en la “vida de contemplacion
pasiva’ En el aflo 1562, dio inicio a un
movimiento de reforma del Carmelo vy,
a lo largo de los proximos veinte afos,
crea treinta y dos conventos de la mis-
ma orden. Escribe sus obras desde 1572,
siempre vigilada por estrictos confesores
y por la Inquisicién. Murié en 1582. (Hat-
Zfeld, 1976, pp. 216-217).

Otras fuentes proveen de infor-
macion valiosa, como la patrocinada por
la Orden del Carmelo Descalzo Seglar
(Seglar, 2015), donde se refieren datos
mas exactos que hablan de los vinculos
de la joven con un primo pretendiente,
sus suenos cortesanos, la nula acepta-
cion del padre de Teresa para que ella
entrara a un convento, asi como el via-
je a Ameérica de Rodrigo, hermano de la
futura santa; la enfermedad nunca es-
pecificada que padecié la habria dejado
en la inconciencia durante cuatro dias e
incluso la habrian dado por muerta y las
secuelas la hicieron merecer asistencia
durante los tres siguientes anos.

Sus afanes de renovar la vida en
los conventos, que tropezaran con mil

obstaculos, se debian a que en ellos se
vivia de un modo demasiado relajado,
que a ella llega a parecerle inadecuado.
En varios momentos de su vida expe-
rimentd vivencias sobrenaturales con
relacion a su fe catolica, hasta que una
vision del infierno la hace radicalizar su
idea de fundar conventos reformados.
La intervencion de la Inquisicion la lleva
a guemar una interpretacion que habia
escrito sobre el libro biblico “El Cantar de
los Cantares”. Debe precisarse que el que
ella haya escrito textos mas extensos que
cartas y poemas breves responde a la
obediencia a érdenes de sus superiores.
Fue canonizada en 1614, y en 1970 fue
nombrada doctora de la Iglesia.

Respecto de su formacion, Hat-
zfeld afirma que es posible precisar las
lecturas literarias que realizo, si bien se
sabe que no tuvo acceso a una forma-
cién teoldgica ni filosofica que no fuera
a través de leyendas de vidas de santos,
lecturas de sermones y de textos de San
Agustin. Por intermedio de los francis-
canos Francisco de Osuna, Pedro de Al-
cantara y Bernardino de Laredo, entra en
conocimiento de las teorias misticas de
San Buenaventura, que pretenden ver la
presencia de Dios en el alma "in effectu
proprio’, no“in visione”. Ello parece haber
hecho a la santa mas cauta en su mane-
ra de expresarse sobre sus experiencias
misticas. (Hatzfeld, 1970, p. 218)
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A través de sus asesores espiritua-
les, habria recibido conceptos tomados
de Tomas de Aquino, seguin los cuales no
es posible ver de modo directo la esen-
cia de Dios. Las experiencias vividas por
Juan de la Cruz las conoceria de modo
directo mediante conversaciones que
con él mantuvo. No todos estos conoci-
mientos guardan entre si relacién armo-
nica.

‘Alma, buscarte has en Mi" es el
primer poema elegido de Santa Teresa
de Jesus. ?

Alma, buscarte has en Mi,
y a Mi buscarme has en ti.

De tal suerte pudo amor,
alma, en mi te retratar,
que ningun sabio pintor
supiera con tal primor
tal imagen estampar.

Fuiste por amor criada
hermosa, bella, y asi

en mis entranas pintada,
si te perdieres, mi amada,
Alma, buscarte has en M.

Que yo sé que te hallards
en mi pecho retratada,

y tan al vivo sacada,
que si te ves te holgaras,
viéndote tan bien pintada.

Y si acaso no supieres
dénde me hallaras a M,
No andes de aqui para alli,
sino, si hallarme quisieres,
a Mi buscarme has en ti.

Porque tu eres mi aposento,
eres mi casa y morada,

y asi llamo en cualquier tiempo,
si hallo en tu pensamiento
estar la puerta cerrada.

Fuera de ti no hay buscarme,
porque para hallarme a M,
bastara sdélo llamarme,

que a ti iré sin tardarme

y a Mi buscarme has en ti.

El poema empieza con una invo-
cacion dirigida al Alma, seguida de una
especie de consejo o de premonicion:
T4, alma, has de buscarte en Mi, esto es,
se invoca al alma para que se busque a
si misma en el ser del yo poético, y se
anade: “a Mi buscarme has en ti" o sea,
que el alma ha de buscar, dentro de ella,
a otro que no es ella misma, sino el yo
poético. No obstante esta primera de-

2 Todos los poemas han sido tomados de la pagina electrénica Ciudad Seva (Teresa de Jesus,

biblioteca digital Ciudad Seva, 2002)
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codificacion del poema, el uso de la ma-
yuscula para el pronombre reflexivo “Mi"
puede hacernos pensar en que se refiere
a la persona sagrada de Jesus. El alma se
ha de buscarse a si misma en Jesus y ha
de buscar a Jesus dentro de si.

La segunda estrofa introduce un
nuevo elemento, amor, y le otorga una
capacidad, que es la de “retratar” al alma
en el ser del yo poético, en "mi” se dice
textualmente. Se pondera la capacidad
del amor de "estampar” la imagen del
alma con el esmero o la habilidad que ni
un “sabio pintor” podria emplear.

La tercera estrofa se refiere a
como el alma ha sido “criada’, y para ello
la poeta elige adjetivos que la exaltan,
referentes a su hermosura, ademas de
nombrarla como su "amada”. El alma ha
sido "pintada”y dice la voz poética don-
de:"en mis entranias”. Los dos ultimos ver-
sos de esta estrofa plantean una posibili-
dad mediante una estructura gramatical
compuesta: si el alma se perdiera, habra
de buscarse a si misma en el yo sagrado,
en Jesus: “buscarte has en Mi" Resulta
importante destacar que no se emplea
el condicional, sino una perifrasis verbal
que da cuenta de una posibilidad futura
que devendra libremente.

La siguiente estrofa anuncia la
consecuencia de esta busqueda: el yo
poético expresa su certeza de que el
alma se encontrara tan vivamente “retra-

tada” en el pecho del yo, que se sentira
alegre. Aun se plantea otro escenario po-
sible en la proxima estrofa: si el alma no
supiera dénde encontrar al Yo sagrado,
se le aconseja no ir de un lugar a otro si
quiere hallarlo, sino que debera buscarlo
en si misma. Para ello, se expone una ra-
zon: el alma es la casa, morada y aposen-
to del Yo (N6tese la insistencia semantica
en las ideas de refugio y habitacion); ese
Yo, si halla en el pensamiento del alma
una puerta cerrada, llamara "en cualquier
tiempo.”

En la dltima estrofa se podria in-
tuir que hay un elipsis. Se pudiera querer
decir que fuera del alma no hay donde
buscar al Yo, para cuyo hallazgo serd su-
ficiente solamente una llamada para que
el alma acuda sin demora. El dltimo ver-
so reproduce el modo en que el poema
inicio: "y a Mi buscarme has en ti"

Las ultimas estrofas ratifican la re-
lacion estrechay mutua entreel almay el
Yo. El Yo piensa, todo el tiempo, en llamar
al alma, en tocar su puerta y, al mismo
tiempo, advierte que bastard una llama-
da de esta para acudir.

El sequndo poema elegido se ti-
tula “Coloquio amoroso”.

Si el amor que me tenéis,

Dios mio, es como el que os tengo,
Decidme: jen qué me detengo?
OVos, jen qué os detenéis?
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-Alma, jqué quieres de mi?
-Dios mio, no mas que verte.
-Y ;qué temes mds de ti?

-Lo que méas temo es perderte.

Un alma en Dios escondida
iqué tiene que desear,

sino amary mds amar,

y en amor toda escondida
tornarte de nuevo a amar?

Un amor que ocupe os pido,
Dios mio, mi alma os tenga,
para hacer un dulce nido
adonde mas la convenga.

La primera estrofa parte de una
estructura condicional que equipara el
amor grande, indetenible, que Dios tie-
ne por el yo lirico y el que este tiene pol
aquel. Los dos sujetos poseedores del
amor, unidos por la conjuncion adversa-
tiva ‘0" jpodran detenerse?

El didlogo entre el Alma y Dios,
contenido en la segunda estrofa, supone
preguntas que piden respuestas extre-
mas, pues estan escritas en grado super-
lativo: lo mas querido y lo mas temido
por el Alma, lo que el Alma més quiere
de Dios y lo que méas teme de si misma.
Las respuestas son, hasta cierto punto,
sorprendentes, pues el Alma no quiere,
en rigor, nadla de Dios, sino verlo. Dicho
de otro modo, el Alma afora que Dios se
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deje ver, pues esta accion es invocada,
no la puede hacer el Alma por si misma.
De si misma, el temor mas grande que
alberga es perder a Dios.

En la siguiente estrofa, la voz poé-
tica se refiere a un alma con el genérico
“un alma’, pero se dirige de nuevo a Dios
a través de una pregunta retdrica que
plantea que un alma escondida en Dios
y escondida en el amor solo puede “de-
sear”amar y volver a amar.

La estrofa final plantea un pro-
blema al intentar reconstruir el sentido
global, pues dos estructuras sintacticas
se superponen, con la invocacion a Dios
en medio: “un amor que ocupe os pido”
y “mi alma os tenga” Da la impresion de
que se le pide a Dios un amor que ocu-
pe el espacio que el alma le profesa, con
la finalidad de construir un nido donde
“mas le convenga”al alma.

El tercer poema elegido es “Ya
toda me entregué y di’. Helo aqui:

Ya toda me entregué y di,
y de tal suerte he trocado,
que mi Amado es para mi
y Yo soy para mi Amado.

Cuando el dulce Cazador
me tird y dejo herida,

en los brazos del amor
mi alma quedad rendida;
y, cobrando nueva vida,
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de tal manera he trocado,
que mi Amado es para mi
Yy yo soy para mi Amado.

Hiridme con una flecha
enherbolada de amor,

y mialma quedd hecha

una con su Criador;

Ya yo no quiero otro amor,

pues a mi Dios me he entregado,
y mi Amado es para mf

y yo soy para mi Amado.

El poema arranca con versos que
expresan que el yo poético femenino “ya”
se ha entregado por completo y dado, y
que tales acciones han sido de tal ma-
nera ejecutadas, que se ha producido
un cambio: ella es “para” su Amado, y su
Amado es"para”ella, idea reiterada al final
de cada estrofa. Ese Amado es un Caza-
dor dulce; tras haberle este arrojado fle-
chas, el alma del yo poético ha quedado
vencida "en brazos del amor”y, ademés,
después de haber alcanzado una “nueva
vida’, ha cambiado a tal punto, que ella
es "para” su Amado, y su Amado es “para”
ella. La Ultima estrofa explica que la fle-
cha arrojada llevaba el veneno del amor,
“enherbolada de amor”, cuya efecto fue
que el alma se sintiera una sola con su
“‘Criador”. El poema concluye con una
declaracién final en la que el yo habla
de modo explicito: “Yo ya no quiero otro
amor”; el uso del sintagma “ya no" puede

hacer suponer un cambio: antes, si; aho-
ra,"ya no"se quiere otro amor. ;Por qué?:
debido a la entrega a Dios. El poema rei-
tera los dos versos finales de las estrofas
anteriores: ‘pues mi Amado es para mi/ y
yo soy para mi Amado.

Vivo sin viviren mi
y tan alta vida espero
que muero porque No Muero.

Vivo ya fuera de m,

después que muero de amor,
porgue vivo en el Sefor,

que me quiso para sf;

cuando el corazon le di

puso en mi este letrero:

«Que muero porque no muero».

Esta divina union,

y el amor con que yo vivo,
hace a mi Dios mi cautivo

y libre mi corazon;

y causa en mi tal pasion

ver a mi Dios prisionero,

gue muero porgue no muero.

iAy, qué larga es esta vida!
iQué duros estos destierros,
esta carcel y estos hierros

en que esta el alma metidal!
Solo esperar la salida

me causa un dolor tan fiero,
que Muero porgue N0 Muero.
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Acaba ya de dejarme,

vida, no me seas molesta;
porque muriendo, ;qué resta,
sino viviry gozarme?

No dejes de consolarme,
muerte, que ansf te requiero:
que Muero porque No Mmuero.

“Vivo sin vivir en mi” es el titulo
del ultimo poema escogido; tal vez uno
de los mas emblemdticos de la autora.
Estd compuesto por cinco estrofas. La
primera, de tres versos, es la mas breve;
arranca y concluye con dos oximoron,
“Vivo sin vivir en mi"y “muero porque no
muero”; en medio, el antecedente para
la consecuencia: Dado que espero una
vida “tan alta’, morir no es morir.

El primer verso de la segunda es-
trofa ratifica el mensaje, “Vivo ya fuera de
mi’ y se ofrece una informacion tempo-
ral: tal vida se lleva después de “morir de
amor” La causa: el yo poético vive ‘en el
Sefor’ que lo quiso para El. A continua-
cion, informacion bastante visual y, si se
quiere, de tinte gracioso, pues Dios habria
escrito"un letrero”una vez que se le entre-
g6 el corazén: "muero porque no muero'.

Debido a la union con Dios, “mi
Dios", este se ha hecho cautivo en el co-
razén del yo poético que, a su vez, se ha
liberado. Ver a Dios preso provoca un
ardoroso sentimiento que hace afirmar,
nuevamente: "‘muero porgue no muero’.
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La cuarta estrofa parte con una
oracion exclamativa que expresa el dolor
causado por ‘“destierros’, “carcel” y “hie-
rros’, a los que se antepone el determi-
nante ‘estos’, de los que el alma estaria
presa. Para incrementar la impresion del
dolor se dice que “solo esperar la salida”
—del alma- causa un dolor feroz , cuya
consecuencia, otra vez es ‘que muero
porque no muero”.

La ultima estrofa contiene dos in-
vocaciones: a la vida, a quien se pide de-
jar al yo poético; y a la muerte, de quien
se pide consuelo. Esta presente también
una pregunta retérica que afirma que,
con la muerte, sobreviene el gozo vy la
vida. El verso que ha servido como una
especie de estribillo se repite.

Algunas nociones de Carl Jung

Carl Jung (Suiza, 1875-1961) fue,
durante una época, discipulo favorito de
Sigmund Freud, pero luego se convirtid
en un disidente del Psicoanalisis. Tuvo in-
terés en diversas areas, como el estudio
comparado de las religiones, la filosofia,
la antropologia, la mitologia.

Ante la pregunta de qué es la
conciencia, este médico, psiquiatra y
pensador responde: “Ser consciente es
percibir y reconocer el mundo exterior,
asi como al propio ser en sus relaciones
con este mundo exterior”. (Jung, 1970, p.
96), pero aclara a renglén seguido que el
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ambito del interés de la psicologia es el
hombre y no el mundo exterior, si bien
entre hombre y mundo se dan relacio-
nes fundamentales.

Verse en las relaciones con el
mundo exterior significa recono-
cerse a si mismo en su ambiente.
iQué es este “si mismo"? Es, ante
todo, el centro de la conciencia,
el yo. Cuando un objeto no es
susceptible de ser asociado al
yo, el objeto es inconsciente; es
decir, que para aquél es como si
no existiera. Por consiguiente, se
puede definir la conciencia como
una relacién psiguica con un he-
cho central llamado el yo. ;Qué
es el yo? El yo es una magnitud
infinitamente  compleja, algo
como una condensacion y un
amontonamiento de datos y de
sensaciones. (Jung, 1970, p. 96)
(Cursivas en el original)

A proposito de la conciencia,
Jung se refiri¢ a las “cuatro funciones
bésicas de la conciencia: pensamientos,
sentimientos, sensaciones e intuicion”
Con “sensaciones’, se engloba todas las
percepciones sensoriales que tiene el ser
humano sobre el mundo; las sensacio-
nes son de caracter completamente irra-
cional e imprevisible. Si se contaminan

por la reflexion, se vuelven sofisticadas
y, con ello, se deforman. “La sensacion,
para ser pura y viva, no debe incluir nin-
gun juicio, ni ser influenciada o dirigida;
debe ser irracional!” (Jung, 1970, p. 100)
Cuando la sensacion ha logrado percibir
la existencia de un objeto en el mundo,
se produce una segunda funcion, de ca-
racter racional, que corresponde al pen-
samiento, que ayuda a discriminar qué
es algo. Pero, junto con ello, los sujetos
se formulan una serie de expectativas
de qué pasard con ese objeto en el fu-
turo, y en ese preguntarse pueden influir
sensaciones y pensamientos, pero sobre
todo operaré la intuicion, capaz de ad-
vertir una cierta atmosfera que rodea al
objeto percibido y conocido: estamos en
la zona de la intuicion. Por ultimo, entre
el ser humano y el mundo y sus objetos
se generan lazos, que nos hacen expe-
rimentar simpatfa o rechazo, afeccién u
odio: es cuando hablamos de los senti-
mientos. (Jung, 1970, p. 99-102)

Si cualquiera de las actitudes se
expresa en costumbres que se repiten y
que otorgan una marca particular a una
persona, se habla de que se han origina-
do clases de pensamientos, sentimien-
tos, sensaciones e intuiciones. El aspecto
psicoldgico de una persona estd deter-
minado no solamente por la sociedad,
sino por su “actitud habitual’, que a su
vez surge como expresion de lo internoy
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lo externo: naturaleza personal, influen-
cias exteriores, pareceres de la sociedad,
etc. (Sharp, 1994, p. 4)

Una “actitud caracteristica” se-
ria la religiosa, que nosotros podemos,
evidentemente, atribuir a Santa Teresa;
se define porque la conciencia del indi-
viduo ha sufrido un cambio profundo
debido a la “experiencia del numinosum’.
(Sharp, 1994, p. 5). El vocablo “numino-
sum” es definido por Jung como “un
término que describe personas, cosas,
situaciones que tienen una profunda re-
sonancia emocional, psicologicamente
asociado con experiencias del si mis-
mo. (Sharp, 1994, p. 138. Negrillas en el
original) La experiencia de lo numinoso
posibilita una particular modificaciéon en
la conciencia. Jung describe el fenéme-
no en los siguientes términos:

Religion es como dice la voz lati-
na religare —la observacion dudo-
sa y concienzuda de aquello que
RUDOLF OTTO [en mayusculas e
el original] (Rudolf Otto: Das Heili-
ge. 1917. Hay traduccion castella-
no. Lo Santo. 1925) acertadamen-
te ha llamado lo numinoso: una
existencia o efecto dindmicos no
causados por un acto arbitrario,
sino que, por el contrario, el efec-
to se apodera y domina al sujeto
humano que siempre, mas que
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su creador, es su victima. Sea cual
fuere su causa, lo numinoso cons-
tituye una condicién del sujeto,
independiente de su voluntad.
En cualquier caso, al igual que el
consensus gentium, la doctrina
religiosa sefala invariablemente
y en todas partes que esa condi-
cién ha de coordinarse con una
causa externa al individuo. Lo nu-
minoso es o la propiedad de un
objeto visible, o el influjo de una
presencia invisible que produce
una especial modificacion de la
conciencia. (Jung, Casa Jung. Me-
dellin, Colombia, 2013)

Si nos atenemos a la definicion
de Jung, Teresa se inscribe plenamente
dentro de la actitud religiosa. No es la ar-
tifice de la experiencia numinosa, un su-
jeto paciente que sufre el efecto de una
presencia invisible, sagrada y extema.
Ella experimentaria una actitud religiosa
en una doble via, tanto en la esfera de
lo personal e intimo, como en el campo
externo.

La actitud religiosa es bastante
diferente de la fe asociada con
un credo especifico. Este Gltimo,
como una forma codificada y
dogmatizada de una experiencia
religiosa original, simplemente da
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expresion a una creencia colecti-
va particular. La verdadera religién
incluye una relacién subjetiva con
ciertos factores metafisicos, extra-
mundanos. (Sharp, p. 6)

Por lo que sabemos, Teresa, mas
alld de los dogmas de la fe catdlica, pero
dominando su conocimiento, vivio lo
que se define escueta pero profunda-
mente como “la relacion del individuo
con Dios!" (Sharp, 1994, p. 6).

Seguin sus datos biograficos, la
enfermedad habria de ser su companera
de vida, y a los cuarenta anos sufre mas
de una vision intensa de Jesus y del in-
fierno, que la transforman. “Jung pensa-
ba que una neurosis en la sequnda mitad
de la vida rara vez se cura sin el desarrollo
de una actitud religiosa, impulsada por
una revelacion esponténea del espiritu!”
(Sharp, 1994, p. 6) No seria correcto es-
pecular sobre una neurosis, pero es lla-
mativo que en “las Moradas’, una de sus
obras cumbres, escrita cuando tenia 62
anos, se exprese sobre los malestares
que siente, y que estos se relacionen con
Su psique:

Pocas cosas que me ha mandado
la obediencia, se me han hecho
tan dificultosas como escribir
ahora cosas de oracion; lo uno,
porque no me parece me da el

Sefor espiritu para hacerlo ni
deseo; lo otro, por tener la cabe-
za tres meses ha con un ruido y
flaqueza tan grande, que aun los
negocios forzosos escribo con
pena. (Teresa de Jesus S.)

En los poemas transcritos en es-
tas paginas, escritos al parecer en distin-
tas fechas sin precision, santa Teresa se
reflere constantemente al alma, sobre
cuya nocién Jung ha trabajado profun-
damente, y sobre la que se podria decir,
con temor a la simplificacion, que es
entendida como el arquetipo de la vida,
como “psique”.

Por otro lado, se puede apreciar
en los textos de autoria de Teresa que
un motivo reiterado es el matrimonio
mistico. Al respecto, debe traerse a co-
lacion un texto de Jung, quien, a partir
de la practica de la alquimia, establece
algunas conclusiones utiles de naturale-
za simbolica para expresar el ideal de la
unién de los opuestos:

Efectuase una boda quimica,
en la cual los contrarios supre-
mos en forma de lo masculino y
lo femenino (como el Yang y el
Ying chinos) son fusionados en
una unidad que no contiene ya
contrarios, y por lo tanto es inco-
rruptible [referencia en el texto:
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Psychologie und Alchemie, p. 65].
La piedra filosofal es a veces esa
unidad, otras, el producto o el
hijo que nace de la union. Esta
boda quimica no es méas que el
simbolo del matrimonio interior
que tiene lugar durante el proce-
so de individuacion, de la conci-
liacion de los contrarios que debe
efectuarse dentro de la psique
para que el ser humano pueda
alcanzar la totalidad del ser, la in-
tegracion del yo consciente del
hombre con su parte femenina,
el dnima, o del de la mujer con su
contraparte masculina, el animus.
La piedra viene a ser, asi, un sim-
bolo de la totalidad del si mismo.
(Butelman, 1983)

El' matrimonio mistico expresa el
ideal de fusion de los opuestos, un topi-
co literario frecuente en diversas culturas
y épocas que se eleva a la categoria de
mito y arquetipo: originariamente, el ser
humano era un andrégino; al ser ampu-
tado de una de sus mitades, va por el
mundo buscandola; cuando la encuen-
tra, se produce el fenémeno del enamo-
ramiento. El sentimiento religioso, por
otro lado, no es ajeno a las diversas cul-
turas, pues a menudo existe una sed de
infinito y eternidad. Buscar el principio
de lo divino para absorberlo y fundirse
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en élayuda a paliar el sentimiento de va-
cio existencial y contingencia.

El matrimonio de lo masculino
y femenino es una expresion
arquetipica de totalidad. En la
psicologia de Jung designa una
union de los polos consciente e
inconsciente de la personalidad.
En la tradicion espiritual cristiana,
el matrimonio es con frecuencia
un simbolo de la bodas de lo hu-
mano y lo divino. El camino te-
resiano en el interior del castillo
termina en un matrimonio espiri-
tual. Los matrimonios psiquico y
espiritual estan relacionados. Una
curacion de nuestra relacion con
Dios va normalmente acompana-
da de una curacion psiquica e in-
trapersonal. (Welch, 2001, p. 221)

La coexistencia de dnima y ani-
mus no es siempre sencilla ni armonica,
y puede ser que el predominio absoluto
de solo una traiga consigo ventas o des-
ventajas: "Al igual que el anima, el animus
también tiene su aspecto positivo. A tra-
vés de la figura del padre, expresa no solo
opiniones convencionales, sino también
lo que llamamos espiritu, ideas filosdficas
o religiosas en particular, o mas bien la ac-
titud resultante de ellas’(Jung citado por
Sharp, 1994, p. 23) Consecuencia negativa
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del animus serfa la adopcion de opinio-
nes sociales mayoritarias signadas por el
prejuicio, pero “la mujer se familiariza con
la naturaleza del animus cuestionando
constantemente sus ideas y opiniones”
(Sharp, p. 25) Para el hombre, en cambio,
procesar lo que el dnima causa implica
quitar el velo de sus auténticos sentimien-
tos. En el caso de Teresa, el acto de la es-
critura, asi como la revision analitica de los
textos de su autoria, tanto para satisfacer
las ¢rdenes de sus superiores, como para
escapar de las persecuciones de sus cen-
sores y de su misma autocensura supone
una relacion plena de esta mujer con su
animus. Las pendltima y Ultima etapa de
expresion del animus son la etapa de la
“palabra’, y la espiritual, respectivamente.
Esta uUltima sirve como puente entre el
consciente y el inconsciente, del mismo
modo que ocurre en la Ultima etapa del
anima en la psique de un hombre.

El d4nima es para el hombre su
alma; para la mujer, es una especie de
“mente inconsciente” En un ser de gé-
nero femenino que esté bajo el dominio
del animus, Eros pasa a segundo plano
con relacién a Logos, asimilado con “con
el espirity, el mundo paternoy laimagen
divina” (Sharp, p. 126) Si la mujer esta
poseida por el animus, esté viviendo un
proceso patoldgico.

Animus y Logos hablan de la
presencia de las ideas filosoficas y del

espiritu religioso. Eros, por otra parte,
expresaria la capacidad de las relaciones.
Dice Jung, citado por Sharp, “La concien-
cia de la mujer se caracteriza mds por
la cualidad conectiva de Eros que por
la discriminacién y cognicién asociadas
con Logos!" (p. 65) Eros expresarfa “la per-
sonificacion del amor, una fuerza cosmo-
gdnica de la naturaleza” (Sharp, 1994, p.
65), si bien al mismo tiempo Jung sefala
que el amor solo puede progresar, lograr
enriquecimiento cuando existe unidad
"entre el espiritu y el instinto." (Jung, cita-
do por Sharp, 1994, p. 66)

Conclusiones

Mas alld de la existencia de espe-
cificos puntos en comun entre la poeta
mistica y el psiquiatra Carl Jung, se pue-
de afirmar que entre los dos personajes,
cuyas huellas son visibles en la cultura de
Occidente, existen afinidades de fondo,
analizadas por John Welch, sacerdote ca-
tolico y doctor en Teologia y Educacion,
en la ya mencionada obra Peregrinos es-
pirituales, una de cuyas mas sugerentes
ideas es que mientras Teresa construye
su obra capital Las Moradas a partir de
imagenes, Jung plantea que el ser hu-
mano erige una serie de imdgenes sim-
bélicas desde su mundo interior.

Uno de los postulados claves de
Jung es el del “inconsciente colectivo’,

"

compuesto por “arquetipos’, “semillas del
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si mismo, fuentes de energia disponible
para el crecimiento del individuo hacia
la totalidad! (Welch, 2001, p. 16). Los ar-
quetipos no pueden ser aprehendidos
en el plano consciente: emergen desde
el inconsciente a través de imdgenes,
que devienen en simbolos y conceptos.
Welch arriba a esta conclusion: “La obra
de Teresa de Jesus es un ejemplo de este
proceso!’ (Welch, 2001, p. 16) La obra lite-
raria de Teresa se basa en imdgenes, que
cumplen mas que una funcion didactica,
pues provienen de su mas verdadera ex-
periencia interior.

Jung habla del “si mismo’, como
se ha referido lineas arriba. Teresa de Je-
sUs, por su parte, desde la poesia, edifica
oMo una meta espiritual ese “si mismo’,
y nunca abandona el interés por él. En
varias paginas de su obra, con razon afir-
ma Welch que la personalidad profunda
del ser no es anulada ni empobrecido
por el encuentro divino, sino mas bien
enriquecida y potenciada.

Se ha dicho que Teresa es una
mistica psicéloga porgue el camino hacia
Dios, para ella, es también un camino ha-
cia el si-mismo. Es un camino interior ha-
cia Dios que, al mismo tiempo, es un mo-
vimiento hacia el propio conocimiento.
La unién con Dios en el centro implica la
posesion mas plena de la propia vida. Te-
resa era una observadora penetrante de
la intimidad humana y sus escritos inten-
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tan transmitir la experiencia de una unién
creciente con Dios. (Welch, 2001, p. 17)

En la decision y el acto de escritu-
ra que protagoniza Santa Teresa, se en-
cuentra una puesta en escena de lo que
Jung denomina como el animus: es claro
que el proceso de escritura demanda un
ejercicio de discernimiento y una serie
de decisiones que ponen a prueba la ca-
pacidad de andlisis y pensamiento de un
autor; el tema sobre el que la poeta es-
cribe es de indole claramente espiritual.
No obstante, es notable el motivo de la
busqueda de alianzas entre el alma vy el
ser mas profundo de quien la alberga; un
cierto espiritu propio de Eros se pone de
manifiesto, en el sentido de la busque-
da de conexiones y, mds, de conexiones
intimas. La santa, a través de los poemas
elegidos para este articulo, expresa la ne-
cesidad de que el encuentro amoroso,
erdtico, en el sentido del privilegio que
se otorga a lo relacional, se dé en lo mas
profundo de si misma, aun si se aceptara
que ese “M["del que habla el primer poe-
ma no es el yo poético, sino el yo sagra-
do de Jesus. El vinculo que une el alma
con su poseedor es el amor.

“De tal suerte pudo amor,
alma, en mi te retratar,
gue ningun sabio pintor
supiera con tal primor

tal imagen estampar”
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La estrofa que cito a continuacion
evidencia nuevamente que el encuentro
entre el alma y Dios se caracteriza por el
sentimiento reiterativo del amor, pero
ademads se expresa un sentimiento de
desasosiego debido a que el alma se
puede perder o extraviar. Un concepto
propio de Jung es, justamente, el de la
“pérdida del alma’, atribuido mas bien al
hombre primitivo; visualmente, se com-
para a esta alma que se pierde con un
can que escapa de su amo. Un curande-
ro tendria la mision de “traer de vuelta al
fugitivo” (Sharp, 1994, p. 45). El motivo
del primer poema elegido pudiera ser
reducido a unos consejos sobre qué de-
ben hacer el sery su alma cuando se ex-
travian mutuamente. El reencuentro de
los dos trae la cura.

“Y siacaso no supieres
dénde me hallaras a M,
No andes de aqui para alli,
sino, si hallarme quisieres,
a Mi buscarme has en ti"

En la estrofa que se consigna a
continuacion, se podra apreciar el topico
del“matrimonio sagrado” o “coniunctio’, a
los que Jung se refiere como sindniMos,
que tendrian origen en la alguimia como
la “union de dos opuestos” que permite
un nacimiento. Elementos cristianos y
paganos han desarrollado el concepto

de “coniunctio” a través, por ejemplo, de
la idea de Jesus y la Iglesia como “espo-
sos’, “‘donde Cristo adopta el rol del sol y
la Iglesia el de la luna.” (Jung citado por
Sharp, 1994, p. 51) A este respecto, debe
recordarse que Jung atribuyo al Logos la

fuerza solary a Eros, la lunar.

"Ya toda me entregué y di,
y de tal suerte he trocado,
que mi Amado es para mi
y yo soy para mi Amado.”

Un sentimiento de amor mutuo
une al Amado y su Amada; son el matri-
monio sagrado:

“Esta divina union,
y el amor con que yo vivo,
hace a mi Dios mi cautivo
y libre mi corazon'”.

Por otro lado, a lo largo de los
poemas elegidos se expresa el arquetipo
de la casa como lugar de refugio y apo-
sento. En algiin momento se emplea la
metéfora de "nido”. En todos los casos, el
sentido es el mismo: un sitio estable de
asentamiento que supone resguardo y
que estd dotado de puertas, las mismas
que se pueden tocar. El pensamiento
mismo es equiparado con una puerta
a la que se puede tocar. Con ello, la voz
poética expresa la necesidad de que se
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precisa un lugar de encuentro y acogida
que, nuevamente, puede corresponder
al ser mismo.

Otros lugares cerrados y fijos no
otorgan esta sensacion de descanso, sino
que son carceles o prisiones dolorosas si
se trata del cuerpo, que aprisiona el alma
sin dejarla salir. Es el alma quien se siente
feliz si tiene a Dios por su prisionero; si
lo tiene cautivo. El cuerpo mortal padece
por ser la carcel del alma —pensamiento
neoplaténico-, pero el alma disfruta si ha
atrapado a Dios.

En mas de una ocasion se alude
a una figura paterna, pues uno de los
versos, refiriendose al alma dice: "Fuiste
por amor criada’, y en otro la voz lirica se
refiere a que el alma se hizo una “con su
Criador’, de modo que si bien a lo largo
de los poemas elegidos domina el moti-
vo de la unién entre dos amados, no estd
ausente el concepto de un alma nifa o
joven, que ha sido criada por un padre.
En sus reflexiones sobre los complejos,
Jung alude a que la presencia del padre
es una expresion el animus. La figura
del padre ejerceria una influencia tal en
la hija, en el logos de su hija, que “la en-
grandece espiritualmente” (Sharp, 1994,
p. 46); este engrandecimiento puede lle-
gar a niveles patoldgicos.

Por otro lado, Jung analiza el ar-
quetipo “puer”, propio de mentalidades
cercanas a la nifez, al nifo eterno, quien

alll 232 ——

vive la vida como si esta fuera algo pro-
visorio y carente de realidad; si bien la
definicién de Jung se refiere méas bien
a sujetos que por haber experimentado
una gran cercania con relacion a la ma-
dre, en cierto modo no quieren crecer
ni se animan a planear verdaderamen-
te su futuro, jes desacertado encontral
en algunos versos de Teresa de Jesus la
identificacion del alma con alguien jo-
ven que debe ser criado por quien Jung
denominaria como un sabio anciano? El
nino eterno suele vislumbrar en su mun-
do onirico simbolos como “cadena, rejas,
jaulas, trampas, cautiverio. La vida mis-
ma, la realidad existencial se vive como
una prision.” (Sharp, 1994, p. 164) En una
estrofa de los poemas citados, la voz liri-
ca se refiere a la existencia terrena como
una carcel de la que se quisiera huir. La
existencia terrena es subvalorada frente
ala promesa de una vida junto al padre,
al Criador. El "nino eterno” no se plantea
planes futuros sino que confia en una
realidad trascendental, posible de ser vi-
vida cuando el alma salga de su prision:

Ay, qué larga es esta vidal
iQué duros estos destierros,
esta carcel y estos hierros

en que estd el alma metida!
Solo esperar la salida

me causa un dolor tan fiero,
que muero porque no muero!
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En el dltimo poema escogido,
“Vivo sin vivir en mf’, se sugiere la idea de
que el ser se abandona a si mismo para
unirse a ese otro, que es el Sefor, presen-
tado también bajo la forma de un “divino
Cazador” Este ha sido asociado en varias
mitologfas con el deseo incesante del ser
humano, con el movimiento perpetuo
en pos de la presa. Dionisio, en la mito-
logfa griega, ha sido relacionado con un
cazador de ansias incontenibles. (Cirlot,
2006)

“Cuando el dulce Cazador
me tird y dejo herida,

en los brazos del amor

mi alma quedd rendida;”

Los versos también pudieran es-
tar aludiendo al fendomeno de la trans-
verberacion, esto es, el testimonio de la
santa de haber sido herida por una fle-
cha angelical. En el poema que cito, es el
mismo Dios quien la hiere:

Quiso el Senor que viese aqui
algunas veces esta vision: veia
un angel cabe mi hacia el lado
izquierdo, en forma corporal, lo
gue no suelo ver sino por mara-
villa; aunque muchas veces se me
representan angeles, es sin verlos,
sino como la vision pasada que
dije primero. En esta vision quiso

el Sefior le viese asi: no era gran-
de, sino pequeno, hermoso mu-
cho, el rostro tan encendido que
parecia de los angeles muy subi-
dos que parecen todos se abra-
san. Deben ser los que llaman
querubines, que los nombres no
me los dicen; mas bien veo que
en el cielo hay tanta diferencia de
unos angeles a otros y de otros a
otros, que no lo sabria decir. Veia-
le en las manos un dardo de oro
largo, y al fin del hierro me pare-
cia tener un poco de fuego. Este
me parecia meter por el corazon
algunas veces y que me llegaba a
las entranas. Al sacarle, me pare-
cfa las llevaba consigo, y me deja-
ba toda abrasada en amor grande
de Dios. Era tan grande el dolor,
que me hacia dar aquellos que-
jidos, y tan excesiva la suavidad
gue me pone este grandisimo
dolor, que no hay desear que se
quite, ni se contenta el alma con
menos que Dios. No es dolor cor-
poral sino espiritual, aunque no
deja de participar el cuerpo algo,
y aun harto. Es un requiebro tan
suave que pasa entre el alma y
Dios, que suplico yo a su bondad
lo dé a gustar a quien pensare
gue miento”. (Teresa de Jesus, Bi-
blioteca catdlica digital, 2013)
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Como se ve, las referencias a la
unioén divina son, pues, varias a lo largo
del breve corpus elegido de poemas. La
“unién de los opuestos’, de la que habld
Carl Jung se expresa de modo gozoso en
los versos y en este Ultimo fragmento, en
el que las experiencias del gozo y el do-
lor, del amor y el sufrir, se ven fundidas
en un ser, el de quien expone sus pensa-
mientos y experiencias.

La poeta habla desde su ser fe-
menino, y la corporeidad no estd au-
sente; tampoco lo estd la experiencia
de ese ser ajeno, el Amado, el Criador, el
Senor. Se puede concluir que la poesia
de la santa doctora de la Iglesia expresa
la union hierogamica de su alma con el
Si Mismo; de lo que se puede expresar
con el lenguaje y de lo inefable; de Logos
y Eros, y que esa fusidn no ocurre fuera
del ser, sino dentro de él. La vivencia del
ser en si mismo posee una naturaleza
numinosa similar a la operada en la ex-
periencia religiosa. Seguin Jung, no existe
tal distancia entre lo que ocurre en la psi-
que del individuo y el contacto con Dios.
Asi lo expresd: “También se podria llamar
el Dios dentro de nosotros.” (Jung citado
por Sharp, p. 181).

Quinientos anos después del
fallecimiento de Teresa de Jesus, aun
nos asombran ciertos datos de su vida,
como la ascendencia judia de su familia,
lo que habla de una Espana y una Euro-
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pa atravesadas por distintas sangres y
origenes culturales, tema de palpitante
actualidad. La intensa personalidad de
la santa, su apasionada fe e imaginacion
activa, el trabajo fervoroso que desplego
a lo largo de sus anos de madurez resul-
tan datos que evidencian que la luchas
humanas se mantienen constantes a lo
largo de las eras. Es también fundamen-
tal considerar la pulsion por la escritura,
la confianza depositada en el poder de
las palabras como vehiculo de expresion
y comunicacion de imagenes, que varias
veces resultan inefables.

De modo intuitivo y tal vez sin
proponérselo, esta mujer que vivié en el
siglo XVI, impelida por una fuerte pasion
vital, sentimientos intensos y vivencias
extremas como la enfermedad y la pos-
tracion, plasmao en sus textos, y de modo
particular en los aqui citados, la unidad
entre los opuestos como expresion ple-
na de la unidad del ser. En este 2015,
bien vale volver la vista a sus paginas, un
homenaje a la lengua castellana y una
reflexion que nos habla, tanto acerca de
un ideal moderno escamoteado: una
psicologia y una ciencia que no prescin-
dan del alma en su sentido mas poético,
como de la fusién con el Otro.
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