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Resumen

Esta investigacion concede una vision general de la demografia en Ecuador desde la década de
1960 hasta 2010, donde se dio el ultimo censo poblacional. En el primer apartado de este
documento, se presentan las principales variables demogréaficas, teorias relacionadas a la
poblacion y su relacién con la economia y la sociedad en general. En el segundo apartado, se
describe la evolucion de las principales variables demogréaficas, como la fecundidad y sus
diferenciales, natalidad, mortalidad, esperanza de vida, envejecimiento de la poblacién, bono
demogréfico, y sus implicancias a futuro; también se describe la evolucion de la poblacion y
proyecciones hasta 2100, esto con el objetivo de determinar en qué fase o etapa de la transicion
demogréafica se encuentra Ecuador. Posteriormente, se realiza la descripcién de las variables
relacionadas a la inclusion de la mujer en la educacién y el mercado laboral, como estas variables
se relacionan con el decrecimiento de la fecundidad y sus consecuencias sobre la dindmica
demogréfica en general; se toma en cuenta las diferencias entre sexos, para determinar si existen
brechas considerables entre hombres y mujeres; se detalla la evolucion de los matrimonios y
divorcios y cudl seria su influencia sobre las formas de organizacion familiar, ademas de
contrastar con las teorias de la economia de la familia. Finalmente, como consecuencia de los
cambios demograficos y sociales, se describe como se han visto alterados los hogares, respecto a
su estructura y las caracteristicas de los jefes de hogar; todas estas variables son caracteristicas de
una denominada segunda transicion demogréfica.

Palabras clave: Demografia, transicién demogréfica, fecundidad, poblacidn, segunda transicion
demogréfica, familia, hogares, diferencias de género, matrimonios, divorcios.



Abstract

This research gives an overview of the demography in Ecuador from the decade of 1960 until
2010, where the last population census was taken. The first chapter of this document presents the
main demographic variables, theories related to the population and their relationship with the
economy and society in general. In the second chapter, it describes the evolution of the main
demographic variables, such as fertility and its differentials, birth rate, mortality, life expectancy,
aging population, demographic dividend, and their future implications; It also describes the
evolution of the population and projections up to 2100. Subsequently, the description of the
variables related to the inclusion of women in education and the labor market, how these variables
are related to the decrease of fertility and its consequences on demographic dynamics in general;
gender differences are taken into account to determine whether there are significant gaps between
men and women; It also describes the evolution of marriages and divorces and what is their
influence on the forms of family organization, in addition to contrast with theories of family
economics. Finally, as a consequence of the demographic and social changes, it describes how
the households have been altered, regarding their structure and the characteristics of the heads of
household.

Keywords: Demographic, demographic transition, population, second demographic transition,
family, household, gender differences, marriages, divorces.
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Introduccion

El Ecuador ha sufrido grandes cambios demograficos en los tltimos 50 afios, segin informacion
histdrica proporcionada por el Banco Mundial las tasas de fertilidad, natalidad y mortalidad se
han visto disminuidas de manera considerable, mientras la esperanza de vida al nacer ha sufrido
un gran incremento. Esta transformacion demogréfica se hace evidente al comparar la cantidad
de habitantes aproximada de los afios 1960 y 2010, donde la poblacion pasé de 4.5 millones a
14.4 millones de personas en el territorio nacional, esto segun informacion censal proporcionada
por del Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC).

En los afios 60 la tasa de fertilidad en Ecuador fue de 6,72 hijos por mujer en promedio y para
2014 disminuyd a 2,54 hijos en promedio por mujer, esto conlleva a bajas en la tasa de natalidad.
De igual manera la tasa de mortalidad por cada mil personas tiene un notable descenso pasando
de 15,55 en 1960 a 5,13 para el afio 2014.

Segun Alicia Barcena (2011) secretaria de la Comision Econdémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL) “En las ultimas décadas, los paises de América Latina han registrado profundas
transformaciones demogréficas, entre las que se destacan la disminucién de la tasa de crecimiento
de la poblacion y el progresivo envejecimiento de los habitantes, esta responde a la acelerada baja
de la fecundidad y al descenso sostenido de la mortalidad”.

Una implicacion importante del cambio demogréfico es su influencia sobre la mano de obra
(poblacion entre 15 y 64 afios) y la poblacion dependiente (0-14 afios y 65 afios 0 mas), segln
informacidn censal recuperada de las bases de datos historicas de la Universidad de Minnesota
(IPUMS) aproximadamente el 49% de la poblacién en el afio 1962 se encontré en el grupo de la
poblacién denominada dependiente, mientras en el afio 2010 el porcentaje de poblacion
dependiente fue 38%.

Este punto se relaciona directamente con el mercado laboral y la seguridad social, uno de los
indicadores asociados a la poblacidon dependiente, es la tasa de dependencia, la cual segin el
Ministerio Coordinador de Desarrollo Social (MCDS) “es una medida de la carga econémica que
recae sobre la poblacién potencialmente activa, mide la cantidad de personas que no son
‘productivas’ desde el punto de vista econémico, respecto del total de personas potencialmente
activas”.

Esto se asocia directamente al denominado bono demogréfico, segln la Secretaria Nacional de
Planificacion y Desarrollo (SENPLADES) (2013), “A medida que la proporcion de la poblacion
en edad de trabajar crece con respecto a la participacion de la poblacion dependiente se crea una
estructura de edad potencialmente favorable para el crecimiento econémico, lo que se conoce
como bono o dividendo demografico”.

Para la seguridad social es importante conocer la estructura poblacional, especialmente el
envejecimiento de esta y las consecuencias que esto puede conllevar, como un incremento de los
jubilados y una disminucidn de aportantes; una poblacion envejecida aumenta la demanda por
servicios de salud y por consiguiente los gastos (Martinez, s.f.:18), esto en Ecuador ain no es
palpable debido a la gran cantidad de poblacién en edad productiva.

Cuando la poblacion en edad de trabajar se convierte en poblacion dependiente (65 afios 0 mas),
combinado con tasas bajas de fecundidad y con bajas tasas de mortalidad por motivos del
incremento en la esperanza de vida, sera un inconveniente para cualquier pais; estimaciones de la
CEPAL a nivel mundial mencionan que el nimero de personas en edad de trabajar es el cuadruple
que el de mayores de 60 afios, aunque se prevé que para el afio 2050 la proporcion sea solo de dos
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a uno, lo cual serd un reto en temas de sostenibilidad de la seguridad social y productividad
respecto a la mano de obra para los paises (Mason & Lee, 2009:9).

Segun la teoria de la transicion demogréfica desarrollada por el demdgrafo estadounidense
Warren Thompson en el afio 1929, en la transicion pueden evidenciarse cuatro momentos:
Primero, tasas altas de natalidad y mortalidad lo cual representa poco o nulo crecimiento
poblacional. Segundo, cuando se tiene una alta tasa de natalidad y la de mortalidad se encuentra
en descenso, lo cual provoca un alto crecimiento de la poblacion. Tercero, las tasas de natalidad
se encuentran en descenso y la tasa de mortalidad es relativamente baja, lo cual conlleva a un
crecimiento lento. Finalmente se tiene un cuarta etapa donde las tasas de natalidad y mortalidad
son bajas (estan equilibradas), el crecimiento demografico es minimo o casi nulo, esto lo han
experimentado paises Europeos desde la década del 70 (AAG Center for Global Geography
Education). ! Es importante saber identificar en qué etapa de la transicion demografica se
encuentra el pais.

Ron Lesthaeghe (1994: 45) habla de una segunda transicion demogréfica, donde no solamente se
toma en cuenta las tasas de natalidad y mortalidad como determinantes del cambio demografico,
sino gue se suman aspectos importantes como, incremento de los divorcios, menor duracién de
los matrimonios, incremento de nacimientos fuera del matrimonio, aumento de la edad para
contraer matrimonio, mayor cantidad de mujeres en el sistema educativo y laboral, en contraste a
esto se evidencia un incremento en los hogares monoparentales (madres solteras principalmente),
estas y otras variables de interés influyen sobre la estructura demogréfica y de los hogares
(Paredes & UNICEF, 2003: 74).

Barahona (2006), en su estudio sobre la familia y su estructura en Nicaragua, realiza distintas
clasificaciones de tipos de hogar; en esta investigacion se tomaré la clasificacion de hogares segun
su estructura y segun las caracteristicas del jefe de hogar. En Ecuador el INEC cuenta con la
informacidn de la estructura de los hogares desde el afio 1990 hasta el 2006, sin embargo, con la
informacidn censal de los afios 1982 a 2010 se pudo realizar una descripcion mas amplia de como
ha evolucionado la estructura de los hogares en el pais, teniendo en cuenta la clasificacion de
hogares realizada por el INEC en sus estudios previos. Esto con el objetivo de conocer cual ha
sido la influencia del cambio demogréfico en el pais, sobre la conformacion de los hogares.

Es importante conocer la evolucion demogréafica, ya que la poblacion ha ido sufriendo grandes
transformaciones a través de los afios, influyendo directamente sobre la economia y el desarrollo
social del Ecuador, temas relacionados al crecimiento poblacional, como la tasa de natalidad y
mortalidad influyen directamente en el mercado laboral, la seguridad social y el desarrollo social.
Con el empoderamiento de la mujer la transicién demografica ha sido mas evidente, su insercion
al mercado laboral y a centros educativos conducen a la incuestionable contraccion de las tasas
de natalidad, cambiando también a su paso las organizaciones tradicionales del hogar.

Los cambios demograficos tienen influencia en temas sociales, como son la educacion y la salud.
Hogares nucleares con mas cantidad de hijos no necesariamente podrian cubrir educacion superior
para todos los miembros de su hogar, por lo tanto la calidad de hijos es inversa a la cantidad de
hijos, lo cual fue planteado por Gary Becker (1976). Mediante un estudio realizado en Chile
(Toro, 1982:27) se demostro que la fecundidad en mujeres con menos ingresos es mayor a la de
mujeres con ingresos altos, lo cual puede conllevar a la perpetuacion de la pobreza. Por lo tanto
se intuye que la demografia nos sirve para describir los fenémenos de desarrollo poblacional y
organizaciones familiares y como un cambio en estas puede influir en varios aspectos sociales y
econémicos.

1 Explicacion del modelo de transicion demografica. Modulo sobre poblacion y recursos naturales.
http://cgge.aag.org/PopulationandNaturalResourcesle/CF_PopNatRes_Jan10ESP/CF_PopNatRes_Jan10ESP6.html
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Metodologia de trabajo

Preguntas de investigacion

Preguntas General

e ;Qué aspectos han influido sobre la transicion demogréafica en Ecuador y cudl ha sido su
influencia sobre la sociedad?

Preguntas Especificas

a) ¢Cbémo se ha dado el proceso de transicién demografica en Ecuador en los Gltimos 50
afos?

b) ¢Presenta Ecuador rasgos asociados a una segunda transicion demografica?

c) ¢Cual ha sido la influencia de la transicion demografica sobre la conformacion de los
hogares?

Obijetivos de la investigacion

Objetivo General

e Describir los factores que han influido sobre la transicién demografica en Ecuador y la
influencia de estos sobre la sociedad.

Objetivos Especificos

a) Describir la evolucion demogréfica en Ecuador y sus principales determinantes en los
altimos 50 afios

b) Describir la evolucidn de las variables asociadas a la segunda transicion demogréafica

c) Identificar los cambios en los hogares, seguin su estructura y las caracteristicas de los jefes
de hogar a través de los afos.
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Tipo de investigacion

La investigacion a ser desarrollada es de tipo descriptiva, debido a que se especificara las
caracteristicas propias de las variables demogréficas y tipologia de hogares en Ecuador, para
conocer su evolucion a través de los afios y su incidencia en el campo socioeconémico.

Tecnica de investigacion

La investigacion a ser desarrollada es de tipo cuantitativa - inductiva, debido a que se hara uso
de técnicas estadisticas y de recopilacion de informacion, para el desarrollo del documento. Se
utilizaran como base las teorias de poblacion, familia y desarrollo econémico para llegar a
conclusiones especificas.

Variables e indicadores

Las principales variables e indicadores que se usaran para el desarrollo del estudio son las que se
ordenan a continuacion:

Nombre Descripcién Fuente

Poblacién Cantidad de habitantes INEC

Nacimientos por cada mil

habitantes Banco Mundial-INEC

Tasa de natalidad

Defunciones por cada mil

habitantes Banco Mundial-INEC

Tasa de mortalidad

Numero promedio de hijos por

. Banco Mundial
mujer

Tasa de fecundidad

. Duracién media de vida de las .
Esperanza de vida al nacer Banco Mundial
personas

NUmero de defunciones de nifios
Mortalidad infantil menores de un afio por cada|CEPAL
1,000 nacidos vivos

Cantidad de mujeres por cada

. Banco Mundial-INEC
cien hombres

indice de feminidad

Relacidn entre poblacion mayor a
indice de envejecimiento 64 afios, sobre la poblacion|IPUMS-INEC
menor a 15 afios

. . Crecimiento = Natalidad - .
recimien mogréfi . . ., Banco Mundial-INE
Crecimiento demografico Mortalidad - Migracién neta anco Mundia ¢
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Tasa de nupcialidad/divorcios

de
un

Porcentaje
matrimonios/divorcios
periodo de tiempo

en

ILDIS-INEC

Tasa de alfabetizacion

Porcentaje de personas que saben
leer y escribir

ILDIS-INEC

Afios de escolarizacién

Cantidad de afios de estudio
promedio de la poblacion

ILDIS-IPUMS-INEC

NUmero de hogares en un periodo

Cantidad de hogares . INEC
de tiempo

Personas promedio por hogar Ca'?“dad promedio de personas IPUMS-INEC
residentes en un hogar

Hogares dirigidos por mujeres Por_centaje de fejes de hogar IPUMS-INEC
mujeres

. Tipo de hogar segun su nucleo y
Tipos de hogar IPUMS-INEC

cantidad de miembros

Mano de obra

Poblacion econdémicamente

activa

Banco Mundial-INEC

Desempleo/

Desempleo por sexo

Miembros de la PEA que no
tienen trabajo pero que estan
disponibles para trabajar

Banco Mundial -INEC

Logros educativos del jefe de hogar

Méaximo nivel educativo
alcanzado por el jefe de hogar

IPUMS-INEC

Elaborado por: Andrés Haro
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La informacion correspondiente a las base de datos, se obtendra del Instituto Nacional de
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Los datos historicos sobre poblacion antes del afio 1990 seran recuperados de la ‘Serie Integrada
de Microdatos de Uso Publico’ (IPUMS) de la Universidad de Minnesota. Para estadisticas
demogréficas historicas se utilizaran las bases de datos proporcionadas por el Banco Mundial, la
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Planificacion y Desarrollo (SENPLADES) (2008) en su publicacion ‘Ecuador hoy y en el 2025:
Apuntes sobre la evolucion demografica’.
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Capitulo I:

Fundamentacion tedrica

En este aparatado se realizard una recopilacion de conceptos y estudios relacionados a la
demografia y su vinculo con la economia y la sociedad. En principio se hara una introduccion
hacia los conceptos de demografia y sus principales variables; a continuacion se detallaran las
teorias de transicion demogréafica y su implicancia; seguido a esto se desarrollara la descripcion
de las teorias de poblacion; finalmente se tomara teorias mas contemporaneas y conceptos
relacionados a la economia de la familia.

1.1Demografia, principales componentes y conceptos

Duncan y Hauser (1959:2) definen a la demografia como “el estudio del tamafio, la distribucion
territorial y la composicion de la poblacion, los cambios en esta y los componentes de tales
cambios, los que pueden ser identificados como natalidad, mortalidad, movimiento territorial
(migracion) y movilidad social (cambio de estatus)”.

Para Yu Xie (2000:670), la conceptualizacion realizada por Duncan y Hauser es conveniente ya
esta ayuda a distinguir dos tipos de demografia: la demografia formal y los estudios de poblacion.
La demografia formal, tiene su origen con el inglés John Graunt en 1662, se ocupa de la fertilidad,
la mortalidad, la estructura por edades y la distribucion espacial de las poblaciones humanas; los
estudios poblacionales se ocupan de las composiciones y cambios de la poblacién desde puntos
de vista relacionados a otras disciplinas, ya sea sociologia, economia, antropologia, ente otras; Su
origen se remonta a Thomas Malthus en 1798.

Finalmente Yu Xie (2000:670) menciona que definida de esta manera, la demografia proporciona
la base empirica sobre la que se construyen otras ciencias sociales, seria dificil imaginar que una
ciencia social pueda avanzar constantemente sin primero conocer la informacion bésica sobre la
poblacion humana que estudia.

John Graunt (1620-1674), es considerado el padre de la demografia; junto con William Petty,
desarrollaron principios estadisticos y métodos censales que mas tarde proporcionaron un marco
para la demografia moderna. Se le atribuye la produccién de la primera tabla de vida, dando
probabilidades de supervivencia a cada rango de edad, en su insigne obra “Natural and political
observations made upon the bills of mortality’ (1962); El método aritmético desarrollado por
Graunt permitio la estimacién de la poblacion de Londres para aquella época (Glass, 1950).

Otra definicidn acertada de demografia, es la realizada por Antoine Pallmall (2014:15), donde
menciona que “la demografia estudia estadisticamente la estructura y la dindmica de las
poblaciones, asi como los procesos en su forma mas agregada, como son la fecundidad, la
mortalidad y la migracion: emigracion e inmigracion”.

Existen variaciones entre la definicién de Duncan y Hauser; Pallmal no toma en cuenta la
distribucion territorial por ejemplo, sin embargo el objetivo de contrastar ambas definiciones es
el de tener en cuenta que el principal objeto de estudio de la demografia es la poblacion.

Peter Cajka, (2011:22) confirma la afirmacion antes hecha, mencionado que el objeto de
investigacion de la demografia es la poblacion; se dice que la poblacion no puede ser tomada
como un elemento estatico; sino que se caracteriza por una fuerte dindmica en cantidad,
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estructura, distribucion espacial y otras caracteristicas. Al mismo tiempo, los cambios de varias
caracteristicas estan, por regla general, mutuamente interconectados en cadena, y representan un
proceso caracteristico y vital de cada poblacion.

En demografia, segin Hugo Delgado (1995:5), “se denomina poblacion al conjunto de personas
que viven en un area determinada, generalmente el territorio de un Estado”. La poblacién estaria
ligada a dos factores, el bioldgico y el socioeconémico, el primero haciendo referencia a la
poblacién como conjunto de individuos biol6gicos y el segundo a la poblacién como un conjunto
de personas, que conviven en sociedad y se relacionan entre si.

Los principales factores que afectan a la poblacién son sin duda, la fecundidad, la mortalidad y la
migracion. Las variaciones en la cantidad de habitantes en un periodo determinado resultan de la
combinacion de estos tres factores. Desde luego aspectos culturales, sociales o econémicos alteran
los factores principales de la dindmica poblacional. Las variables més importantes son la tasa de
fecundidad y la tasa de mortalidad, ya que estas determinan el crecimiento poblacional en si
(Carrasco, 1975:1).

Segun definiciones del Banco Mundial:

La tasa de fecundidad “representa el nimero de hijos que naceria de una mujer si viviera hasta el
final de su edad fértil y tuviera hijos de acuerdo con las tasas de fecundidad por edad del afio
especificado”.

Tasa global de fecundidad =)’ TEFEa
)
Tasa global de fecundidad por grupos de edad =5 )’ TEFEa

Donde: TEFEa = tasa especifica de fecundidad por edad para las mujeres en el grupo de edades
a. La segunda férmula se utiliza para medir entre grupos de edades de 5 afios. Por ejemplo, de 15
a 19 afios.

La tasa anual de fecundidad, por otro lado representa la relacion entre los nacimientos vivos y las
mujeres en edad fértil y se calcula dividiendo el nimero de nacimientos ocurridos en un area, en
un periodo determinado, para la poblacion de mujeres en edad fértil estimada a la mitad del
periodo correspondiente.

Numero de nacimientos en un periodo (t)

Tasa anual de fecundidad = x 1000

Numero de mujeres entre 15—49 afios en el periodo (t)

La tasa de bruta de mortalidad se define como “el nimero de muertes ocurridas durante el afio,
por cada 1.000 habitantes estimadas a mediados de afio”.

Numero de defunciones en el periodo (t)

TBN = x 1000

Poblacidn total media (t)

Por otra parte la tasa bruta de natalidad “indica el nimero de nacidos vivos que ocurren durante
el afio, por cada 1.000 habitantes estimados a mediados de afio”.
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TBN = Numero de nacim.i('antos vivos e.n el periodo (t) x 1000
Poblacidn total media (t)

Al restar la tasa bruta de mortalidad a la tasa bruta de natalidad se proporciona la tasa de

crecimiento natural de la poblacidn, que es igual a la tasa de cambio de poblacion en ausencia de

migracion.
Crecimiento natural = Tasa bruta de nacimientos — Tasa bruta de defunciones

Para la obtencidn de la tasa de crecimiento poblacional, con migracidn, se debe tener claro a qué
se refiere este concepto; el Banco Mundial provee la siguiente definicion de migracion neta,
argumentando que “es el total neto de migrantes durante el periodo, es decir, el nimero total de
inmigrantes menos el nimero anual de emigrantes, tanto ciudadanos como no ciudadanos”.

La tasa anual de crecimiento poblacional en su forma mas simple es determinada de la siguiente
forma:

Crecimiento poblacional = (Nacimientos — Defunciones) + (Inmigraciones — Emigraciones); 6
Crecimiento poblacional = crecimiento natural + crecimiento migratorio

La poblaciéon mundial ha tenido una dindmica creciente a través de los afios, son tres las
revoluciones tecnoldgicas que han tenido impacto sobre el crecimiento de la poblacion, la
denominada revolucién agricola (aproximadamente entre 6000 ANE y 1800 DNE), la revolucion
industrial (comenzo a finales del siglo XVIII) y finalmente la revolucion ‘verde’ (Mediados del
siglo XX). Existe una relacion entre estos hechos y el crecimiento de la poblacion, especialmente
araiz de larevolucion industrial; esto segln datos de la Population Reference Bureau (PRB, 2003)
y la division de Poblacidon de las Naciones Unidas (1998).

GréaficoN° 1
Relacién entre las revoluciones tecnolégicas y el crecimiento poblacional histérico en el
mundo
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FUENTE: Population Reference Bureau y la division de Poblacion de las Naciones Unidas.
ELABORACION: Conway-Gomez, K. et al.
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1.2 Teorias de poblacion

Varias son las teorias y fuentes de pensamiento que tratan de explicar o describir los fenémenos
demogréficos, sus consecuencias y comportamiento. En esta apartado se resumiran varias ideas
que han sido desarrolladas por muchos pensadores a través de los afios, desde la antigliedad, hasta
la edad moderna.

Etapa pre mercantilista

En este periodo pre mercantilista, en general se desarrollan ideas sin evidencia empirica, con
rasgos religiosos en ciertos casos. Se toma en cuenta a pensadores griegos, romanos, entre otros.

En primer lugar, aproximadamente en el afio 2130 ANE, el rey Hammurabi, en la antigua
Babilonia, entre sus textos, se encontraron revelaciones sobre el deseo de este para mantener e
incrementar la poblacion de su imperio (Nava, et. al, 2008:91-92).

Confucio en China (551-579 ANE), planted una relacion entre la poblacién y la tierra. Esta
relacion debia ser ideal, un desvio en esta relacién, podria causar pobreza y malestar dentro la
poblacion (Ibid.).

Platon y Aristoteles en Grecia, consideraban por su parte al tamafio poblacional como un factor
clave para incrementar la seguridad y la defensa de su territorio. Plantearon politicas para
incrementar la poblacién, como estimulos para potenciar la reproduccién, recompensas e
inmigracion. Por otro lado, como politicas para el control de la poblacion, se proponia el control
natal, la colonizacién de otros territorios, entre otros puntos. Aristdteles, especificamente plante6
una idea importante, mencionando que el crecimiento poblacional causa pobreza y enfermedades.
Para frenar este crecimiento proponia al aborto, el abandono de hijos y hasta la homosexualidad
como alternativas (lbid.).

En la antigua Roma, por otro lado, se establece el matrimonio mondgamo, este favorece el
crecimiento poblacional, otorgando a las parejas unidas en matrimonio ciertos privilegios; esto
favorecia al incremento de matrimonios y por lo tanto de nacimientos. EI emperador Cicerén
sefialaba que el crecimiento de la poblacion es favorable, tanto para colonizar, como para cubrir
las bajas de la guerra (lbid.).

Ibn Jaldun planted la idea de que el crecimiento poblacional dependia de las expectativas a futuro.
Con una estabilidad politica y econdmica, los habitantes encontraban situaciones favorables para
el desarrollo poblacional; lo contrario sucedia si estas condiciones eran desfavorables, disminuia
la fecundidad y se perpetuaba el pesimismo hacia el futuro. También desarrollé principios sobre
la division del trabajo y la acumulacion de riqueza, que finalmente terminaria en inestabilidad
politica, teniendo efecto sobre la poblacién y su desarrollo demogréfico creciente (lbid.).

Etapa mercantilista

Giovanni Botero (1540-1617), precursor de Malthus, plante6 que la capacidad de reproduccion
de los individuos era ilimitada, mientras que la reproduccion de los medios de subsistencia, como
los alimentos eran limitados; sin embargo su vision era optimista, argumentando que esto puede
sostenerse colonizando otros territorios (Ibid., p.93).

John Graunt (1662), inglés de nacimiento, considerado el padre de la demografia, como ya lo
vimos en la introduccién de este capitulo, realizé con métodos estadisticos, descripciones sobre
defunciones, nacimientos y movimientos migratorios en Londres, todo esto a raiz de las
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recurrentes plagas de la época. Bernard Mandeville (1670-1733), casi contemporaneo de Graunt,
sostenia aun las ideas del pre mercantilismo, donde afirmaba que el crecimiento poblacional era
fundamental para el fortalecimiento militar (flotas y ejércitos) (Ibid.).

Wiiliam Petty (1623-1687), inglés de nacimiento. Fue precursor de la aritmética politica,
argumentd que la poblacién era importante, ya que constituia fuerza de trabajo. También se cree
que fue primero en introducir la division de la economia en actividades primarias, secundarias y
terciarias (Ibid.).

En esta etapa se plantean y conforman ciertos criterios demograficos mas sofisticados, como el
uso de datos especificos para la descripcidn poblacional de Graunt, y el desarrollo de la aritmética
politica de Petty (Ibid.).

Teoria Malthusiana

Pocos han sido los economistas que han tenido ideas tan polémicas, y han generado debate en una
magnitud tal como Thomas Malthus. En su obra "Un ensayo sobre el principio de la poblacién”,
publicado en 1798, el economista inglés hizo publica su teoria sobre la dindmica de la poblacion
y su relacién con la disponibilidad de recursos. El ensayo fue el resultado de su escepticismo hacia
los tedricos positivistas, alabando la perfectibilidad del hombre y la difusién del conocimiento
humano como fuente de bienestar y libertad para las generaciones futuras. En desacuerdo con
tales perspectivas, Malthus sostuvo que el desarrollo de la humanidad estaba severamente
limitado por la presion que el crecimiento de la poblacién ejerce sobre la disponibilidad de
alimentos.

La base de la teoria de Malthus se basa en dos suposiciones que €l ve como fijas; los alimentos y
la reproduccion son esenciales para la existencia del ser humano. El creia que la poblacion
mundial tiende a aumentar a un ritmo mas rapido que su suministro de alimentos; mientras que la
poblacién crece a una tasa geométrica, la capacidad de produccién so6lo crece aritméticamente.
Por lo tanto, en ausencia de controles consistentes sobre el crecimiento de la poblacién, Malthus
hizo la sombria prediccién de que en un corto periodo de tiempo, escasos recursos tendran que
ser compartidos entre un nimero creciente de individuos. Sin embargo, existen controles que
alivian la presion de la explosion poblacional, y Malthus distingue entre dos categorias, el control
preventivo y el positivo (Abramitzky & Braggion, 2003:1).

Graéfico N° 2
Prediccion Malthusiana del crecimiento poblacional y de recursos

Cantidad A

Habitantes/Recursos

Crecimiento poblacidn

eométrico
(g ) —
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alimentos/recursos
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4

FUENTE: Thomas Malthus (1798)
ELABORACION: Andrés Haro
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El control preventivo consiste en limitaciones voluntarias del crecimiento demogréfico. Los
individuos, antes de casarse y construir una familia, toman decisiones racionales basadas en el
ingreso que esperan ganar y la calidad de vida que anticipan mantener en el futuro, para ellos y
sus familias. El control positivo, por otro lado, es una consecuencia directa de la falta de un control
preventivo, cuando la sociedad no limita voluntariamente el crecimiento de la poblacion, las
enfermedades, las hambrunas y las guerras reducen el tamafio de la poblacion y establecen el
equilibrio necesario con los recursos. Segin Malthus, el control positivo actla mas intensamente
en las clases bajas, donde las tasas de mortalidad infantil son mas altas y las condiciones poco
saludables son mas comunes (Abramitzky & Braggion, 2003:1-2).

Los controles preventivos y positivos, que controlan el crecimiento de la poblacion, ayudan
eventualmente al desajuste entre el nivel de poblacion y la disponibilidad de recursos, pero estos
Gltimos, a un costo de crear miseria que no pueden evitarse y estan fuera del control de los
hombres. Bajo esta perspectiva, las mejoras tecnolégicas que contribuyen al aumento de los
rendimientos agricolas s6lo produciran un aumento temporal de los niveles de vida, pero se
compensaran a largo plazo con un aumento correspondiente del tamafio de la poblacion que
cancelara el alivio temporal. Las migraciones podrian aliviar los efectos del control positivo, pero
Malthus considera que esta posibilidad es inviable, ya que las condiciones generales eran
demasiado severas en los posibles paises receptores (lbid.).

El modelo de Malthus fue una mejor descripcién de las sociedades agricolas, la era de la
revolucion post-industrial. En el siglo XIX, sin embargo, las cosas habian comenzado a cambiar.
En el periodo moderno se observd una disminucién sustancial de las tasas de fecundidad en los
paises industrializados y, aunque las tasas de crecimiento de la poblacion aumentaron
draméticamente hasta casi el 0,6% en 1950 y mas del 1,8% en 1990 debido al aumento de la
esperanza de vida, de igual manera muchos paises experimentaron un crecimiento agricola e
industrial considerable. Los niveles de vida mejoraron permanentemente sin un aumento
subsiguiente de las tasas de crecimiento de la poblacién. La prediccién de Malthus, que sonaba
tan I6gica y poderosa en el momento en que se hizo, fue refutada posteriormente (lbid., p. 5).

Neo-Malthusianismo

El neo-malthusianismo, es definido por Paul Robin (2000, p. 205 citado en Masjuan) como “el
medio de combatir la pobreza mediante la limitacion de los nacimientos hasta que existan las
condiciones idéneas que garanticen para los futuros hijos de los obreros una buena educacion,
una buena organizacién social y un buen nacimiento”.

Abramitzky et. al (2003:7), otorgan evidencia empirica acerca de la aplicacion del
neomaltusianismo en Europa, especificamente los casos de Gran Bretafia y Francia. El neo-
malthusianismo implica a su vez estudios comparativos, para comprobar sus efectos. De particular
interés es la comparacion entre la experiencia inglesa y la francesa. Hasta 1790, Francia se
caracterizo por un sistema de alta presion poblacional, donde los ajustes al equilibrio malthusiano
fueron operados a través del control positivo y tasas de mortalidad mas altas, mientras que el
Reino Unido se ajusto a través de la nupcialidad y control preventivo. Después de la Revolucion
Francesa, la introduccion progresiva de controles de natalidad gradualmente desplaz6 a Francia a
un sistema de baja presion. La caracteristica peculiar de este fendmeno es que mientras Inglaterra
cre6 un mecanismo de ajuste basado en el nimero de bodas y nupcialidad, Francia ignoré este
procedimiento y lleg6 directamente al control de la natalidad dentro de las familias. Weir (1995)
no encontrd evidencia suficiente de que estas politicas malthusianas para frenar la presion
demogréfica en Francia y Gran Bretafia hayan tenido efecto alguno; ambos paises siguieron una
evolucion demogréafica similar; el estudio tuvo como objetivo demostrar que, ante una crisis de
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produccién trigo y la presion demografica en los paises mencionados seria un problema, por lo
tanto se aplicaron los métodos malthusianos para la presion poblacional, estos no tuvieron efecto.

Asi mismo Weir (1995) también esta entre los economistas que probaron empiricamente la
existencia de una presion malthusiana. Usando los registros de impuestos de Rosny-Sous-Bois,
una pequefa aldea al sur de Paris, es capaz de trazar una historia demografica de esta localidad
para el afio 1747. Sus hallazgos sugieren que este pueblo era un clasico micro-sistema
malthusiano. En particular, en una perspectiva malthusiana, se espera que la edad para contraer
matrimonio disminuya con el aumento de los ingresos, se predice que las tasas de mortalidad
estan relacionadas negativamente con los niveles de vida. Efectivamente, Weir descubre que, la
edad de la mujer para contraer matrimonio era menor, cuando mayor era el ingreso del marido, y
las tasas de mortalidad de los nifios y adultos estaban negativamente relacionadas con el ingreso.

Critica al Malthusianismo

El argumento de Malthus sobre la relacion entre el crecimiento de la poblacién y la capacidad de
produccién ha sido objeto de considerables criticas. Ademas, los economistas comenzaron a
buscar explicaciones alternativas, tratando de cerrar la brecha entre la prediccién de Malthus y la
nueva realidad que se les ha revelado. Malthus afirmé que con una cantidad fija de tierra y una
poblacion creciente, la disminucion de la productividad marginal daria lugar a que los individuos
vivan constantemente en un nivel de subsistencia. Una critica frecuentemente fue que ignoro la
posibilidad de las mejoras tecnolégicas y la acumulacion de capital fueran fuerzas
suficientemente enérgicas y pudieran relajar la presién de la poblacion y mejorar la condicion de
los individuos, incluso en presencia de una poblacién creciente (Abramitzky & Braggion,
2003:8).

Ester Boserup (1965), sugiri6é que los argumentos de Malthus exhiben una causalidad inversa.
Segun ella, el crecimiento de la poblacidn es un factor autbnomo, que afecta a la productividad
agricola en lugar de verse afectado por ella, como sugiere la escuela malthusiana. Ademas afirmé
que el supuesto de Malthus de rendimientos decrecientes del trabajo no necesita mantenerse a
largo plazo, ya que una mayor poblacién puede conducir a una division del trabajo més eficiente,
asi como a mejores practicas agricolas (sefialadas por la frecuencia de la cosecha). Concluyé que
la fertilidad del suelo no debe considerarse fija y dada por la naturaleza, sino que puede ser
mejorada mediante la sustitucion de la tecnologia agricola, por una mejor, y este mejoramiento
tecnoldgico probablemente se deba a un aumento de la poblacion. Las comunidades primitivas
con mayores tasas de crecimiento de la poblacion tienen més probabilidades de experimentar un
desarrollo econémico, siempre que se emprendan las inversiones necesarias en la agricultura.

Boserup en su teoria sobre el crecimiento econémico y poblacién, argument6 que un crecimiento
poblacional podria presionar a avances técnicos para generar mayor productividad, aduciendo que
poblaciones poco densas tienden a retomar métodos de produccion menos intensivos, llaméndolo
un ‘retroceso técnico’. En resumen, esta autora toma al progreso demografico como una variable
explicativa del desarrollo econdmico (Boserup, 1990).

Julian Simon (1977) es otro critico del razonamiento malthusiano, enfatizando los beneficios a
largo plazo del crecimiento de la poblacion. Abramitzky & Braggion (2003:9-10) citando a Simon
mencionan que:

Simon afirma que, si bien el crecimiento demografico tiene un efecto negativo sobre el nivel de
vida a corto plazo debido a los rendimientos decrecientes y a la carga temporal que representa para
la sociedad, tiene efectos positivos sobre el nivel de vida a largo plazo, debido a los avances del
conocimiento y las economias de escala. Ademas sostuvo que, a largo plazo, una poblacion
creciente tiende a avanzar en el conocimiento, lo que a su vez aumenta la productividad y la
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produccion a un ritmo mas alto que el crecimiento de la poblacion. Sin embargo, afirmé que la
politica 6ptima de un pais en cuanto al crecimiento de la poblacién, depende del peso que se le dé
a periodos futuros en comparacién al presente. Cuanto mas peso dé un pais a las generaciones
futuras y cuanto mas dispuesto esté un pais sacrificar los estandares de vida presentes, mejor sera
para ese pais el futuro, persiguiendo una politica de crecimiento poblacional moderado.

Galor y Moav (2001), plantean una nueva vision del legado malthusiano. El largo periodo de
estancamiento de la produccion y presion de la poblacion estimul6 una presidn darwiniana, lo que
provocd cambios cualitativos en la composicién de la especie humana, que eventualmente
permitieron a algunas economias experimentar un crecimiento sostenido en el ingreso per cépita.

Galor y Weil (2000), analizan la relacion entre el crecimiento demogréfico, el cambio tecnolégico
y el nivel de vida, y encuentran que el crecimiento poblacional mejoré gradualmente la tecnologia,
lo que a su vez aumentd la inversion en capital humano. Al final de este proceso, las tasas de
fecundidad son permanentemente mas bajas y los niveles de vida mejoran. Esta vision implica
que la era malthusiana era una etapa necesaria para alcanzar un crecimiento econémico sostenido,
en vez de una catéstrofe.

Otro tipo de critica hizo hincapié en la importancia de las decisiones de fertilidad tomadas por los
padres que fueron pasados por alto por Malthus. Este punto de vista se desarroll6 después de
observar tres regularidades interesantes, Abramitzky & Braggion (2003:10) lo distinguen de la
siguiente forma:

Primero, se encontr6 que en la era moderna, la poblacion de los paises pobres crecid més rapido
que la de los ricos. Los paises de bajos ingresos experimentaron tasas de crecimiento anual de la
poblacion de mas del 2% entre 1965 y 1990, mientras que los paises de ingresos altos crecieron a
una tasa inferior al 1% en el mismo periodo. En segundo lugar, las tasas de fecundidad estan
correlacionadas negativamente con el ingreso per capita y, en tercer lugar, la esperanza de vida al
nacer es mucho mayor en los paises con mayores ingresos per capita.

Basados en estos hechos, economistas plantearon la posibilidad de que el nimero de nifios y la
inversion realizada en cada nifio sean decisiones econémicas tomadas conscientemente por los
padres. Gary Becker y Gregg Lewis (1973), fueron los primeros en formalizar la idea de que los
padres pueden ser altruistas hacia sus hijos y al tomar decisiones de fertilidad, tendran en cuenta
tanto el nimero de hijos como la calidad de cada uno de ellos que se refleja en su consumo,
educacion, salud, entre otros factores. Demuestran que cuando el altruismo estd presente, la
prediccién malthusiana no se mantiene y un nivel de vida mas alto es consistente con tasas de
fecundidad mas bajas, como se observa en los datos antes descritos.

Becker, Murphy y Tamura (1990) sefialaron que el analisis de Malthus no es adecuado para la era
moderna, ya que ignora la importancia de la educacion y el mayor costo de criar a los nifios en
los paises industrializados, esto como resultado de la creciente valoracion de la educacién vy el
tiempo en estos paises. Estos dos factores inducen a los padres en los paises ricos a invertir en la
calidad de sus hijos en lugar de en su cantidad, lo que puede explicar las tasas de fecundidad
inferiores a las sugeridas por Malthus.

Independientemente de todas la criticas antes citadas, se puede decir que la teoria de Malthus
todavia se aplica a muchos paises pobres que todavia estan luchando para salir del ciclo
malthusiano. Incluso entre los paises mas desarrollados, se ha defendido una relacién neo-
malthusiana entre el crecimiento de la poblacion y el medio ambiente, basada en la idea del uso
excesivo de los escasos recursos naturales. Este problema también se considera grave en los paises
menos desarrollados, en donde por lo general sus economias dependen mas de sus recursos
naturales Abramitzky & Braggion (2003:10).
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1.3Modelo de transicion demografica

El Departamento de Estadistica e Investigacion Operativa de la Universidad de Granada (s.f.:2),
conceptualiza a la transicion demografica como “el proceso mediante el cual la poblacion pasa de
una situacion de altos indices a otra caracterizada por indices muy bajos”, esto haciendo referencia
a las tasas de mortalidad y natalidad especificamente.

La teoria de la transicién demogréfica tiene su origen en las descripciones histéricas de las tasas
brutas de natalidad y mortalidad, las cuales en un inicio mostraban un alto indice, alta natalidad
y mortalidad; en la época actual, los paises (en su mayoria los paises desarrollados) muestran una
vision distinta a la de afios atrds, mostrando tasas brutas de natalidad y mortalidad bajas.

Fue el demografo Warren Thompson en 1929, quien analizando cifras de dos siglos antes a su
época observé dicho fenémeno en las sociedades industrializadas, observando una dinamica
particular de las tasas de natalidad y mortalidad; basado en esto propuso la teoria de la transicion
demografica, la cual abarca cuatro fases o etapas:

e Primera etapa: Altas tasas de natalidad y mortalidad

e Segunda etapa: Altas tasas de natalidad, tasas de mortalidad en descenso

e Tercera etapa: Tasas de natalidad en descenso, tasas de mortalidad continGan proceso de
descenso.

e Cuarta etapa: Tasas muy bajas de natalidad y mortalidad, llegan a igualarse.

Cada etapa tiene sus caracteristicas propias y su paso a otra etapa dependera de varios factores
especificos de cada territorio donde se asiente determinada poblacién, factores sociales o
economicos.

Brea (2003:11) concuerda con las afirmaciones de Thompson, ante el planteamiento de cuatro
etapas de transicion demografica, Perren (2008, p. 378 citando a Brea), menciona que:

El concepto de transicion tiene como idea fuerza la existencia de cuatro etapas que hacen posible
el transito de una situacion de inestabilidad hacia otra de relativo equilibrio. En la primera etapa,
caracteristica de las sociedades agrarias, las tasas de natalidad y mortalidad son elevadas, lo cual
se traduce en tenues incrementos vegetativos. En un segundo momento, las tasas de mortalidad
tienden a disminuir al compas del mejoramiento de las condiciones de vida y la expansion de
medidas de profilaxis, al mismo tiempo que las tasas de natalidad conserva una inercia respecto al
pasado. La combinacién entre el descenso de la mortalidad y elevadas tasas de natalidad se traduce
en un sensacional incremento de la poblacién, que generalmente se asocia con un procesos de
acelerada urbanizacién y cambio econémico. El equilibrio se recupera en el cuarto peldafio de la
transicion, cuando tasas minimas de mortalidad son acompafiadas por un brusco descenso de la
fecundidad.

En resumen, Mabel Arifio? (s.f.) en su obra sobre el proceso de transicién demogréafica nos dice
que, la etapa primera de la transicion demografica se presentd en etapas agrarias de la sociedad,
donde era escaza la organizacion social y las zonas urbanas; en temas de salud, no existia medicina
preventiva ni infraestructura adecuada para el tratamiento de enfermedades. Las tasas brutas de
natalidad y fecundidad superan el 40 por cada mil habitantes; la tasa de fecundidad era de 7 a 8
hijos por mujer y la esperanza de vida era de apenas 30 — 40 afios; esto conlleva a un bajo
crecimiento natural de la poblacion.

La etapa segunda se caracteriza por ser una etapa que va de la mano con el desarrollo industrial y
el proceso de urbanizacion (siglo XIX aproximadamente). En este punto varias enfermedades

2 Mabel Arifio. Proceso de transicion demografica. Apuntes de demografia. Facultad de Ciencia Sociales de la
Universidad de Buenos Aires (UBA).
http://catedras.fsoc.uba.ar/demografiasocial/novedades_archivos/Proceso_de_TD_Apunte_de_clase.pdf
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infecciosas y parasitarias son erradicadas, se desarrolla la medicina preventiva, lo cual es un
determinante para que las tasas de mortalidad tengan un descenso considerable y por ende el
incremento de la esperanza de vida; la tasa de natalidad va en aumento o permanece constante,
por lo que el crecimiento de la poblacion es acelerado en este punto (lbid.).

En la tercera etapa, las parejas empiezan a regular su fecundidad, existe la planificacion familiar;
las tasas de natalidad comienzan un descenso frecuente; disminuye el tamafio promedio de las
familias. En contraste con la primera etapa, la tasa bruta de natalidad es de aproximadamente 15
nacimientos por cada mil habitantes, mientras la tasa bruta de mortalidad presenta valores
aproximados de entre 10-12 muertos por cada mil habitantes, la tasa global de fecundidad se
aproxima a los 3 hijos por mujer en promedio y la esperanza de vida alcanza los 70 afios. El
crecimiento natural de la poblacion es pequefio; esto conlleva a que a futuro exista un
estrechamiento de la pirdmide poblacional (envejecimiento de la poblacion); con bajas tasas de
natalidad la poblacion en edad productiva o ‘joven’ ird decreciendo (Ibid.)

La etapa cuarta de la transicion demogréfica, ha sido denominada por ciertos autores (Lesthaeghe,
1994 por ejemplo), como el inicio de una segunda transicion demogréfica. Esta fase, se caracteriza
especialmente por una disminucién aun mayor de la fecundidad (para todas las edades), existe
una creciente tasa de divorcios, la edad para casarse incrementa, los nacimientos fuera del
matrimonio aumentan, incremento de la cohabitacion prematrimonial (hogares en unién libre);
por otro lado, con los avances tecnoldgicos para enfermedades degenerativas principalmente, la
esperanza de vida de las personas va en incremento, lo cual ocasiona un descenso ain mayor de
las tasas de mortalidad. Esto provoca bajas tasas de crecimiento poblacional e incluso puede
conllevar a una tasa de crecimiento negativa (lbid.).

Como es de suponer, la teoria descrita anteriormente, fue basada principalmente con datos
histéricos de Europa, esto puede representar cierta dificultad para inferir en otros territorios con
situaciones distintas, particularmente, el desarrollo industrial, es algo caracteristico de las
sociedades mas desarrolladas, siendo Inglaterra el caso de estudio mas emblematico; distinta sera
la dindmica de paises menos desarrollados o periféricos (Perren 2008:378-379).

Gréfico N° 3
Proceso de transicién demogréfica
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En el grafico 2 se puede observar claramente la dindmica que seguirian las tasas brutas de
natalidad y mortalidad en el proceso de transicién demografica, siendo la etapa segunda y tercera
quienes presentan un crecimiento natural de la poblacion considerable (el espacio entre las dos
curvas). En la cuarta etapa se observa un igualamiento de ambas tasas y hasta un crecimiento
negativo de la poblacion; los paises que estdn culminando su etapa de transicion demografica
‘clasica’, se dice que entran en una segunda etapa de transicion, que toma en consideracion otros
aspectos generales en contraste a la transicion demografica normal.

1.4Segunda transicion demografica

La segunda transicion demografica, se diferencia de la transicion demogréfica clésica,
principalmente por el cambio en el comportamiento de los individuos, esto en general al nivel de
formacion y estabilidad familiar; ambas transiciones se ven afectadas por factores econémicos,
sociales, tecnoldgicos o culturales de cada territorio; estos generan interacciones entre si y
provocan diferencias en los procesos de cambio demografico para distintos espacios sociales y
geograficos (Quilodran, 2006:63).

En la transicién demografica clasica, los cambios se dieron principalmente por el desarrollo de
medicina preventiva, erradicacién de enfermedades y plagas, y en general el manejo voluntario
de la fecundidad; en consecuencia, se dio un drastico descenso de la mortalidad y un incremento
notable de la poblacion; mas adelante, con el desarrollo de métodos anticonceptivos se pudo
regular la fecundidad. A diferencia de esto, en la segunda transicion demogréfica, los factores que
toman relevancia, son los factores psicosociales, estos factores son aquellos que tienen influencia
sobre el comportamiento, valores y actitudes de los individuos (Ibid.).

Una de las primeras observaciones de cambio en el area de formacion familiar, han sido los
cuestionamientos a la institucion matrimonial; el matrimonio ha sido durante siglos considerado
como una de las estructuras fundamentales de las sociedades. En la segunda transicion
demografica, se observa el reemplazo del matrimonio por uniones libres o consensuales, se
observa un claro rechazo al matrimonio tradicional; otras opciones de substitucion al matrimonio
gue se han desarrollado son: el celibato prolongado o permanente, unién libre sin hijos o
paternidad/maternidad fuera de uniones conyugales estables (padres o madres solteras/os) (lbid.).

Con la progresiva disminucion y abandono de los matrimonios convencionales, la sexualidad
fuera de las uniones, ha ido tomando mas apertura, existe menos control social sobre esta 'y a su
vez sobre la estabilidad conyugal; esto conlleva a una paulatina aceptacién de los divorcios o
disolucion de uniones conyugales, lo cual hasta finales del siglo XX era mal visto por la sociedad
(Ibid.).

Respecto a esto Julieta Quilodran (2006: 63) concluye lo siguiente:

Progresivamente se esta sustituyendo el modelo de regulacidn institucional estricto, representado
por el matrimonio, por uno donde cada persona, llegada la edad de formar una pareja, desea hacerlo
a su manera, manejando su propia historia, de modo que la legitimidad del vinculo entre los
cényuges emane solamente del consentimiento reciproco.

Quilodran (2006), citando a Roussel (1992), menciona que “esta nueva situacion supone, y
también refuerza, la existencia de posiciones méas simétricas dentro de las parejas, asi como la de
roles méas igualitarios entre el hombre y la mujer, a la vez que hace que las interrelaciones entre
ellos estén basadas fundamentalmente en la negociacion”.

3 Quilodran, J. 2006, La familia, referentes en transicion, Red Papeles de Poblacién, México, D.F., MX, p.63.
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Todo esto conduce a pensar que, ante el continuo cambio de la sociedad, el individuo se apega a
los valores personales de realizacién individual, no responde a presiones sociales, para temas
conyugales especialmente, entre otros aspectos. El proceso en el cual los individuos se valorizan
como tales, dejando de lado los requisitos o condiciones del medio o su grupo de referencia, ha
sido relativamente lento; este proceso da sus primeros pasos en el siglo XVIII, con
acontecimientos como la revolucion industrial, la revolucion francesa y mas adelante la
promulgacion de los derechos del hombre y el ciudadano, entre otros aspectos fundamentales
(Lesthaeghe, 1995a: 133).

La segunda transicion demografica, tiene entre una de sus caracteristicas, que, las transiciones
que experimentan los individuos en su vida, conforme pasan los afios, son de manera gradual, y
mas complicadas de calendarizar; esto se refiere a que antes el proceso de una persona consistia
a que a cierta edad debian dejar su hogar paterno, casarse, tener descendencia, conseguir un
trabajo estable, entre otros aspectos. Sin embargo esto se ha ido alterando; el matrimonio se ha
abandonado por la cohabitacion o unidn libre; la llegada de un hijo es méas planificada y tardia, el
periodo puede exceder la edad 6ptima de fertilidad de las mujeres; se accede a un trabajo estable
luego de un periodo de relativa inestabilidad en distintas ocupaciones; el abandono del hogar
paterno se prolonga o existen periodos de ida y vuelta. En conclusion, hoy en dia costaria poder
dar una prediccion de edad o fechas a cada evento de la vida de un individuo, cosa algo previsible
afios atras, dado el ciclo estructurado de vida que tenia la sociedad (Quilodran, 2006: 64).

Se puede dilucidar entonces que la mayoria de los aspectos relacionados a la segunda transicion
demogréfica, giran en torno a la familia, su formacion y dinamica. Los paises desarrollados han
comenzado a dar mas campo a la investigacion sobre la familia; demografia, economia, entre
otras disciplinas, gque han avanzado en el estudio sobre el tema.

La mayoria de los paises desarrollados han culminado su primera transicién demografica, y han
entrado en la segunda etapa, con las caracteristicas antes mencionadas; los paises en desarrollo se
han visto influenciados por el modo en el cual la segunda transicion demografica ha tomado curso
en paises desarrollados, especialmente en temas asociados a acuerdos conyugales. En nuestros
paises ya se observan rasgos de una segunda transicion; la esperanza de vida ha incrementado
considerablemente, lo cual permite la coexistencia de varias generaciones en la poblacion; las
tasas de fecundidad han decrecido, lo que implica familias con menor cantidad de miembros; las
disoluciones conyugales van en aumento; la cantidad de personas viudas ha decrecido,
consecuencia del incremento de la esperanza de vida; a raiz de méas separaciones y divorcios, los
matrimonios por segunda vez han presentado un crecimiento. Otro punto importante, es que las
condiciones de la mujer han tenido un gran progreso, debido a la inclusién de esta al sistema
educativo y la posibilidad de alcanzar mayores niveles de educacion, lo cual permite tener
mayores oportunidades de acceso al mercado laboral (Ibid.).

En su investigacidn sobre la segunda transicion demogréafica Lesthaeghe (1995b: 17), plantea que
los principales hechos que caracterizan dicho proceso de transicion son los siguientes:

1. La reversion de la tendencia histérica con respecto a la aceptabilidad social de la
sexualidad.

2. El répido debilitamiento del control social por parte de las instituciones o,
alternativamente, el ascenso de la autonomia moral individual.

3. La disponibilidad de métodos de anticoncepcién altamente eficientes que ayudan a un
mayor control femenino sobre la reproduccion.

4. Laacentuacion de las aspiraciones individuales dentro de la pareja.

El desarrollo de patrones de intercambio més simétricos dentro de las uniones.

6. El ‘descubrimiento’ de los costos de oportunidad resultantes de la autonomia econdmica
de la mujer.

o
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7. Lafusion de lo doméstico y de las carreras de los cdnyuges en las transacciones del hogar.

Lesthaeghe menciona que, todos estos factores han dado lugar a cambios demograficos que no
se habian pronosticado.

Por otro lado para VVan De Kaa (1987: 6) los determinantes indirectos de la segunda transicion no
pueden resumirse netamente. Menciona que entre varios investigadores no han podido llegar a un
consenso sobre ellos, aunque muchos estarian de acuerdo en que estos estan fuertemente
relacionados con el comportamiento de los individuos de las sociedades post industriales; en estas
sociedades el estandar de vida estaria determinado por el nivel y la calidad de la educacion de las
personas, el grado de compromiso social y la motivacién de desarrollar los talentos individuales.
Esto se da para los ambos sexos, ambos trataran de esforzarse para alcanzar un ingreso personal;
el casarse o tener hijos puede implicar costos de oportunidad considerables para la mayoria de las
mujeres, es posible que tenga que renunciar a su trabajo, si el marido acepta otro en otro lugar, o
si es duefio de un negocio al que ambos deben dedicar sus energias. Y aunque una familia que
disponga de dos ingresos, puede disfrutar de un nivel de vida mas alto que una que dispone de un
solo ingreso, las parejas pueden no estar tan libres de gastar sus ingresos como lo hacian antes del
matrimonio. Ademas, para lograr el costo beneficio de tener recursos en comin, una asociacion
temporal puede servir, asi como un matrimonio normal. Esta dindmica que se observa en las
sociedades post industriales, alteran la composicion tipica de las familias, la realizacién personal
es lo que predomina y es un factor determinante para la segunda transicion demografica.

La evidencia empirica desarrollada por Quilodran (2006:73) sobre la segunda transicion
demogréfica en paises desarrollados, muestra en principio una comparacion entre los afios 1970
y 1999. Los paises analizados son: Alemania, Francia, Noruega, Canada y Estados Unidos. La
proporcién de casados a los 50 afios para el afio 1970 fue de hasta el 92% en hombres y 97% en
mujeres; para el afio 99 esta proporcién mostr6é un descenso drastico, pasando de un maximo de
55% en los hombres y 60% para las mujeres. Los paises europeos mostraron un mayor porcentaje
de casados, en contraste con los paises americanos.

En el caso de la edad promedio para contraer matrimonio, se situd en un rango entre los 23 y 26
afios de edad en hombres; para mujeres este rango fue de 20 a 23 afios, esto para el afio 1970;
ahora, en el afio 1999 este indicador también presento variaciones, en el caso de los hombres el
rango se presentod entre los 26 y 32 afios; para las mujeres fue de los 26 a 29 afios. Se evidencia
un claro incremento en la edad para contraer matrimonio, especialmente en las mujeres; aunque
vemos que los hombres tienden a casarse a mayor edad que las mujeres. Los matrimonios que
terminaron en divorcios también fueron analizados, los datos para el afio 70 fueron de un maximo
15% de divorcios en los paises europeos, en el caso de Canada el porcentaje fue de 29%; para el
afio 99, en todos los paises analizados por Quilodran, los divorcios sobrepasaron el 35%, siendo
Estados Unidos el pais con la mayor cifra, un 44% de los matrimonios culminaron en divorcios.

La edad promedio para tener el primer hijo, en todos los paises de analisis, fue de 26 a 28 afios
aproximadamente, este indicador se mantuvo invariante durante 1970 y 1999. Los nacimientos
fuera del matrimonio presentaron un incremente considerable, para el afio 70 el rango se presentd
entre el 7% al 10%; en 1999 este rango tuvo un incremente, situdndose en un minimo de 21% en
Alemania, hasta un 49% en Noruega. En resumen se puede decir que los matrimonios son cada
vez menos frecuentes y los divorcios son mas comunes; los hijos nacen en promedio a la misma
edad de las madres de los dos periodos analizados, pero estos nacimientos son cada vez mas
frecuentes fuera del matrimonio.

Quilodran (2006:72), concluye su andlisis sobre el matrimonio y la segunda transicion
demogréafica con la siguiente argumentacion:
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Todo indica que caminamos hacia una diversidad de modelos de vida conyugal donde la secuencia
matrimonio-hijos es una opcién mas y no la Unica norma social vigente. Los paises no son, sin
embargo, homogéneos en cuanto a este modelo general; varian con respecto a la intensidad y el
calendario de cada uno de los eventos descritos, por lo cual generan una gama de combinaciones
que terminan por conformar distintos patrones de nupcialidad en cada uno de ellos.

Finalmente como conclusion final de este tema, podemos decir que la segunda transicion
demogréafica se ve influenciada netamente por el individualismo de las personas, el querer
alcanzar la realizacion personal. Esto provoca que el funcionamiento de la sociedad dependa de
las satisfacciones que los individuos busquen y las elecciones de cada cual; este proceso tiene
influencia bésicamente en la nupcialidad (formacion de parejas) y por consiguiente en temas
reproductivos. Este proceso se extendio de forma acelerada, especialmente después de la segunda
guerra mundial, hasta la actualidad. La globalizacion, la transmision de informacién de forma
rapida, han sido factores que han influenciado a que el comportamiento de las sociedades de
paises desarrollados, sean adoptados en paises en vias de desarrollo, por lo cual se observan rasgos
de la segunda transicion demografica en estos.

Quilodran (2006:66), acertadamente indica que:

Si se estd 0 no en la segunda transicion demografica —y, de haber ingresado, qué tanto se ha
avanzado en ella— es uno de los temas mas controvertidos de los estudios de poblacién en los
paises proximos a concluir su transicibn demogréafica clasica. De cualquier forma,
independientemente de estas consideraciones comienzan a ocurrir nuevos hechos en el ambito de
la formacién familiar en nuestros paises. Por ello resulta indispensable hacer un seguimiento
adecuado y continuo de los indicadores que mejor la caractericen, de manera que sea posible
evidenciar e interpretar los cambios que estd experimentando la familia, asi como las modalidades
que va adoptando.

1.5Demografia y Economia de la familia

El rapido crecimiento de la poblacion durante la segunda mitad del siglo XX dio lugar a un
renovado interés por los efectos del crecimiento de la poblacion sobre el desarrollo. Las
consecuencias del envejecimiento de la poblacién han surgido como un area de interés para la
investigacion activa, cuando los paises han entrado en las Ultimas etapas de la transicién
demografica. En contraste con el interés de las consecuencias econdmicas del cambio
demogréafico, ha habido una explosion reciente de interés por el comportamiento demografico.
Pocos economistas reconocieron la aplicabilidad de los modelos econémicos a los tipos de
comportamiento social que tradicionalmente ha sido el pan de los soci6logos y demografos
sociales; influenciados sobre todo por el trabajo de Gary Becker, los economistas estan cada vez
mas interesados en el matrimonio, el divorcio, la maternidad, el comportamiento sexual y otras
actividades sociales (Mason, 2005:1).4

Segun Andrew Mason, la economia se puede dividir en microeconomia y macroeconomia. La
microeconomia se ocupa principalmente del comportamiento de los actores econémicos:
empresas, hogares e individuos. Tradicionalmente, los aspectos del comportamiento individual
que atraian la atencién de los economistas eran el comportamiento del consumidor, el
comportamiento de la inversion y el comportamiento de la fuerza de trabajo. Ahora los
economistas abordan rutinariamente la maternidad, el matrimonio, el divorcio, el comportamiento
que busca la salud, el comportamiento sexual, el comportamiento criminal y muchos otros
aspectos de la conducta humana (lbid., p. 2).

4 Mason, A. 2005, Economic Demography. Handbook of Population. Nueva York, Kluwer Academic, Plenum
Publishers. p. 1.
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El marco microeconémico se centra en el intercambio. Cada persona tiene recursos a su
disposicidn que vienen principalmente en dos formas: riqueza financiera o material y tiempo. Las
personas intercambian sus recursos econdmicos por bienes y servicios para alcanzar el nivel mas
alto posible de utilidad.

Los mismos principios que rigen las formas de intercambio tradicionalmente modeladas se
aplican al comportamiento demografico. EI matrimonio puede ser modelado como un acuerdo
entre dos individuos para intercambiar tiempo, recursos materiales y amor. La maternidad
requiere el intercambio de tiempo y bienes para los nifios. La migracion implica el intercambio
de los salarios perdidos en el lugar de origen y los costos directos de moverse en busca de nuevos
salarios (esperando un salario mas alto) en el lugar de destino (lbid., p. 3).

Aungue muchos economistas han contribuido a la economia del comportamiento demogréfico,
Gary Becker ha desempefiado un papel fundamental. Su libro, ‘A Treatise on the Family’ (1991)
y su conferencia Nobel (Becker 1993) ofrecen una exposicion valiosa de la aplicacion de la
economia al comportamiento demogréfico.

Algunas teorias macroeconémicas se basan en el comportamiento de un agente representativo,
pero muchos modelos reconocen la heterogeneidad dentro de la poblacion. En particular, los
modelos macroeconémicos reconocen la dependencia de la edad sobre el comportamiento. Un
ejemplo adecuado es el modelo de ahorro de ciclo de vida, que supone gue las tasas de ahorro
varian segun la edad, vy, por lo tanto, el ahorro agregado esta influenciado por la estructura de
edad de la poblacion.

Samuelson (1958) desarroll6 un modelo macroecondmico particularmente influyente que
abordaba cuestiones importantes que surgen con las transferencias intergeneracionales. Su
modelo incorpora la estructura de edad y una poblacién que consiste en generaciones
superpuestas. Desde este primer esfuerzo, los modelos de generaciones traslapadas se han
convertido en parte de la caja de herramientas estandar de la macroeconomia, y, como resultado,
la demografia y la economia se han vinculado mas estrechamente.

Durante las dos ultimas décadas se han producido enormes avances en la medicién, modelizacién
y evaluacion de las implicaciones de las transferencias intergeneracionales en los niveles micro 'y
macro. Esta investigacion es importante, en parte, porque todas las poblaciones humanas han
prolongado periodos de dependencia al comienzo de sus vidas. La supervivencia humana requiere
grandes transferencias de adultos a nifios. EI aumento de las transferencias a los nifios en forma
de gasto en salud y educacion ha desempefiado un papel esencial en el desarrollo econémico
moderno. A medida que la esperanza de vida se ha incrementado, también ha surgido un periodo
prolongado de dependencia en edades mas avanzadas, y las transferencias intergeneracionales de
los adultos en edad de trabajar a los ancianos son cada vez mas importantes (Ibid., p. 4).

Segun Mason (2005: 6) citando a Altonji, Hayashi y Kotlikoff (2000), Frankenberg, Lillard y
Willis (2002) y McGarry y Schoeni (1997), menciona que “la mayor disponibilidad de encuestas
y estudios a nivel micro ha mejorado mucho nuestra capacidad para medir las transferencias
familiares y para descubrir por qué ocurren”. Ademas argumenta que “la importancia y la forma
de las transferencias varia considerablemente de un pais a otro. Generalmente, las transferencias
de adultos a hijos dependientes ocurren dentro de los hogares, aunque la forma de financiamiento
en temas de salud y educacion en nifios varia, puede ser publica o privada”.

Los modelos econémicos de las transferencias familiares intergeneracionales hacen hincapié en
dos motivos:

Primero, las transferencias pueden ocurrir para satisfacer objetivos distributivos. Los modelos
altruistas se basan en el supuesto de que los individuos se preocupan por otros dentro de la familia
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(Becker y Tomes, 1976). Las transferencias intergeneracionales surgen porque los padres se
preocupan por sus hijos (altruismo hacia abajo), porque los nifios se preocupan por sus padres
(altruismo hacia arriba), o por ambos (altruismo de doble cara).

En segundo lugar, las transferencias pueden ser una transaccién no mercantil entre miembros de
la familia u otros en una sociedad. En este caso, las transferencias implican un contrato implicito.
La forma de estas transacciones puede ser relativamente sencilla o bastante compleja. Por
ejemplo, los abuelos pueden ver a sus nietos y recibir habitacion y comida, o los hijos adultos
pueden proporcionar cuidado personal a sus padres ancianos con la comprension de que recibiran
un legado. Los padres pueden enviar a sus hijos a una universidad cara con el entendimiento de
que, a cambio, recibiran apoyo de la tercera edad de esos hijos. Cuando las familias aseguran a
sus miembros contra una variedad de riesgos, esto también es una forma de intercambio. Los
nifios pueden asegurar a sus padres contra el riesgo de la longevidad. Si los padres mueren a una
edad inesperadamente temprana, los nifios reciben un legado. Si los padres viven mas de lo
esperado, los hijos brindaran apoyo (lbid., p. 8).

Barro (1974), Becker (1974; 1991) y Becker y Tomes (1976) desarrollan modelos altruistas de
transferencias intergeneracionales que han sido especialmente influyentes. En el modelo de Barro,
el comportamiento de los individuos esta guiado por una funcién de utilidad que estd aumentando
en el consumo propio y en la utilidad lograda por los hijos. La utilidad de la descendencia
depende, a su vez, de su propio consumo y de la utilidad de su descendencia. A través de esta
cadena de interconexion la generacion actual consume y transfiere recursos a sus hijos
influenciados por su preocupacion no sélo por sus propios hijos, sino por todas las generaciones
futuras.

En el marco de Becker y Tomes (1976) la utilidad de los padres depende de su propio consumo,
el nimero de nifios y la calidad por nifio. La calidad esta determinada por el gasto por nifio, es
decir, por transferencias intergeneracionales descendentes y por una dotacion determinada a su
vez por las politicas del sector publico, por la suerte y por la genética. En el modelo de Becker y
Tomes, un aumento en el ingreso de los hogares conduce a un aumento en el gasto por nifio, pero
a un ritmo decreciente, porque los padres valoran a los nifios de mayor calidad. Becker y Tomes
también muestran que "los padres tienden a invertir mas capital humano en nifios mejor dotados"
y compensan a los nifios mas mal dotados con otros tipos de transferencias.

La decision de los padres de invertir en el capital humano de sus hijos se desarrolla mas en Becker
(1991). Los padres tienen dos objetivos en sus decisiones de transferencia. Una es maximizar la
riqueza total de la familia invirtiendo en el capital humano de sus miembros, especialmente sus
hijos. El segundo objetivo es la distribucion; la asignacion de recursos entre los miembros de la
familia, y a través de las generaciones, de acuerdo con las preferencias que rigen el proceso de
toma de decisiones de los padres. Algunos padres pueden sentirse muy altruistas hacia sus hijos
y asignarles una gran parte de los recursos familiares, otros pueden ser mas egoistas.

Todos los factores antes mencionados, pueden tener influencia sobre la estructura de las familias.
Las familias extendidas (padre, madre, hijos y otros familiares), tal vez han tenido mayor acogida
en las dltimas décadas, esto por el tema de transferencias intergeneracionales, sea por un contrato
implicito (obtener ventaja) o por simple altruismo entre miembro se la familia. Gary Becker
(1991: 342-361) en su capitulo sobre la evolucion de la familia, describe varios hechos que se han
desarrollado a través de los afios y que han influido en la estructura familiar. Becker (1991:342)
argumenta que:

Las tasas de divorcio, la fecundidad, la participacion en la fuerza de trabajo de las mujeres casadas
y otros aspectos de la organizacién y el comportamiento de las familias han cambiado
draméaticamente durante las Gltimas décadas. La magnitud y rapidez de estos cambios, y la atencion
que han recibido, no deben permitir transmitir la impresion de que la familia se habia estancado

31



anteriormente. La familia fue una institucion radicalmente diferente en las sociedades primitivas
y campesinas, esta ha experimentado una transformacioén considerable en Occidente durante los
altimos siglos.

En su andlisis sobre los cambios familiares en Estados Unidos, Becker (1991:350) menciona que,
desde 1950 la fecundidad, el divorcio, la participacién de las mujeres casadas en la fuerza de
trabajo, la matricula escolar de adultos jévenes, los ancianos viviendo solos y algunas otras series
indicativas de organizacion y estructura familiar han sufrido grandes alteraciones; no dejan duda
de que la familia cambi6 draméaticamente después de la Segunda Guerra Mundial; por ejemplo,
entre 1950 y 1977 la tasa de natalidad disminuyé en alrededor de un tercio, la tasa de divorcios
se duplico, la tasa de participacion en el mercado laboral de las mujeres casadas con hijos
pequefios se triplicd y el porcentaje de hogares encabezados por mujeres con hijos también casi
se triplicaron. Menciona que “la familia en los Estados Unidos cambié més rapidamente que
durante cualquier periodo equivalente desde la fundacion de las colonias”™.

Becker da su punto de vista sobre los cambios registrados en los indicadores demograficos, se
dice que la causa principal de estos cambios es el crecimiento del poder adquisitivo de las mujeres
a medida que la economia estadounidense se desarrollaba. Los ingresos semanales de las mujeres
empleadas de mas de catorce afios aumentaron en un 30% entre 1950 y 1964 y en un 10% entre
1964 y 1978. El aumento del poder adquisitivo de las mujeres aumenta la participacion de las
mujeres casadas en la fuerza de trabajo, al aumentar el valor perdido del tiempo dedicado a
actividades no mercantiles (estar en casa). También aumenta el costo relativo de los nifios y, por
lo tanto, reduce la demanda de nifios, porque los nifios requieren mucho tiempo de sus madres
1957 (Becker, 1991:350-352). Los estudios estadisticos (Butz y Ward, 1979), (Ward y Butz,
1980) sugieren que el crecimiento de los ingresos y la participacion en la fuerza de trabajo de las
mujeres han sido causas importantes de la disminucion significativa de la fecundidad desde 1957.

La ganancia del matrimonio se ve reducida por un aumento de los ingresos y la participacion en
la fuerza de trabajo de las mujeres y por una disminucion de la fecundidad, porque una division
sexual del trabajo se vuelve menos ventajosa. Y el divorcio es mas atractivo cuando se reduce la
ganancia del matrimonio. Becker (1991) citando a Michael (1978) menciona que, sobre la
interaccién entre la fertilidad, el divorcio y la participacién en la fuerza de trabajo desde 1950
sugiere que los cambios en la tasa de participacion de las mujeres casadas formalmente se han
relacionado positivamente con los cambios posteriores en la tasa de divorcio. La disminucién de
la ganancia del matrimonio y el aumento del divorcio han aumentado el nimero de parejas no
casadas que viven juntas (union libre), y el porcentaje de familias encabezadas por mujeres;
ademas estos son factores que influyen parcialmente en el gran crecimiento de la tasa de
nacimientos fuera del matrimonio (Becker, 1991:353-354).

Las tasas de divorcio, niveles de fertilidad y tasas de participacion en la fuerza laboral interacttan
de otras maneras. Becker plantea lo siguiente; la fertilidad se reduce cuando el divorcio se vuelve
mas probable, porque los nifios son mas dificiles de criar y pueden proporcionar menos placer
después de que el matrimonio se disuelva. La evidencia sugiere que las parejas que anticipan
mayores probabilidades de divorcio tienen menos hijos cuando estan casados. La participacion en
la fuerza de trabajo de mujeres solteras y casadas también se ve afectada cuando el divorcio es
maés probable, porque la experiencia del mercado es Gtil cuando el matrimonio se disuelve y una
mujer debe convertirse en el principal apoyo financiero para sus hijos dependientes (menores de
18 afios) (Ibid., 355).

Respecto a la estructura de la familia, en su capitulo titulado ‘The Evolution of the Family” (Ibid.,
356) menciona que:

La naturaleza de la familia tipica puede haber cambiado, especialmente y de una forma rapida
durante las Gltimas décadas debido a otros acontecimientos. Quizas la revolucion anticonceptiva
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iniciada por la introduccion de la "pildora” durante los afios cincuenta redujo considerablemente
el nimero de nifios no deseados, y con ello aument6 el divorcio y la participacion en la fuerza de
trabajo de las mujeres casadas. A pesar de que ha proporcionado un mejor control sobre el nimero
de nifios, la revolucion anticonceptiva explica sélo una pequefia parte de la disminucion de la
fecundidad desde mediados de los afios cincuenta.

Otro de los factores que pueden afectar a la estructura familiar son los programas pablicos; varios
de estos programas transfieren recursos entre generaciones. Por ejemplo, las transferencias de la
seguridad social (de los trabajadores, a los jubilados) y la educacion publica "gratuita" se
transfieren de los adultos hacia los nifios. Estas transferencias intergeneracionales puede que no
cambien los ingresos de la familia promedio con hijos, pero todavia pueden tener efectos
importantes sobre el comportamiento familiar y las condiciones de vida (Ibid., 357).

Becker proporciona un ejemplo; considerando el apoyo publico a la educacion, financiada por los
impuestos sobre la poblacion adulta (principalmente padres); los padres invierten menos en
educacion para sus hijos, dado que cierta cantidad de impuestos pagados por estos se usan para
brindar educacidn publica. Sin embargo, el apoyo publico y estas respuestas parentales debilitan
los vinculos entre padres e hijos y son en parte responsables del creciente conflicto entre las
generaciones en las ultimas décadas; si los padres gastan menos en los hijos porque el Estado
gasta mas, los nifios egoistas tienen menos incentivos para considerar los efectos de su
comportamiento en el bienestar de los padres altruistas. Una disminucion en el bienestar de los
padres no puede dafiar tanto a los nifios. Los nifios egoistas tendrian entonces menos incentivos
para obedecer a los padres que tratan de controlar su comportamiento, amenazando con reducir 0
retirar el apoyo financiero y de otro tipo (Ibid., 357).

En el caso contrario, los pagos de la seguridad social financiados por los impuestos sobre la
poblacion trabajadora, reducen la cantidad gastada por los hijos para apoyar a los padres jubilados,
porque los hijos recuperan por si mismos algunos de sus recursos gravados (Barro, 1978). Los
padres son menos propensos a prestar atencion o considerar los intereses de los hijos que
contribuyen menos a su apoyo. El rapido aumento durante las ultimas décadas en la fraccion de
hombres y mujeres ancianos que viven separados de sus hijos, ya sea en hogares separados o en
hogares de ancianos es una manifestacion de los lazos debilitados entre los hijos y los padres
mayores. La evidencia presentada por Michael et al. (1980) sugiere que el crecimiento de los
pagos de la seguridad social ha sido una causa importante de la disminucién en los hogares
conjuntos que contienen hijos casados y padres viudos.

En la conclusion de la investigacion sobre la familia de Frank Furstenberg Jr. (2003:30) menciona
lo siguiente:

Me he detenido en diversos temas interconectados que inciden en el futuro de la familia. En primer
lugar, he sostenido que la direccion de los cambios en la familia que han producido un sistema
conyugal mas débil y que han socavado el ideal de la familia nuclear no han sido estrictamente
resultado de cambios en las preferencias culturales, sino el resultado de la confluencia de varias
tendencias que socavaron la viabilidad de este tipo de estructura de relaciones de parentesco. Estas
tendencias se han dado en casi todas las sociedades de gran desarrollo econémico. En
practicamente todos los paises occidentales, las mujeres han sido incorporadas al mercado de
trabajo, el matrimonio ocurre mas tardiamente, la fecundidad ha disminuido y ha aumentado la
frecuencia del divorcio y de hogares monoparentales. No es muy factible que desaparezcan estos
patrones en el futuro cercano o que sean alterados por exhortaciones retdricas a adherir a los
valores tradicionales. Es probable que aumente la complejidad y la imprevisibilidad de los sistemas
de familia, aun entre los més pudientes, como viene sucediendo desde hace varias décadas. Esto
significa que muchos mas nifios crecerdn probablemente con mas y no menos inestabilidad
familiar. Incluso las familias estables compuestas por dos padres continuaran sufriendo la presion
que implica balancear las responsabilidades laborales y domésticas.
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El autor menciona varios factores importantes y determinantes del cambio de la estructura
familiar; como ya se detallé antes en el apartado sobre la segunda transicién demogréafica; estos
cambios alteran la dindmica poblacional. Becker, Barro, Furstenberg, Quilodran, entre otros
autores, han descrito y explicado los cambios que surgen en la poblacién y a niveles mas pequefios
como son las familias. Temas como transferencias intergeneracionales, o insercion de la mujer al
mercado de trabajo han sido importantes en el cambio demogréfico y familiar, principalmente
para llegar a la conclusion de autores como Lesthaeghe y Van De Kaa, que hablan de la segunda
transicion demogréfica, basada mas bien en el individualismo de las personas.

1.6Hogares y su tipologia

Segun el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos del Ecuador (INEC, s.f.):

El hogar es la unidad social conformada por una persona o un grupo de personas que se asocian
para compartir el alojamiento y la comida. Es decir, que el hogar es el conjunto de personas que
residen habitualmente en la misma vivienda o en parte de ella (viven bajo el mismo techo), que
estan unidas o no por lazos de parentesco y que cocinan en comin para todos sus miembros (comen
de la misma olla).

Cabe hacer la distincion entre familia y hogar; segin Milagros Barahona (2006:11), “en las
ciencias sociales con frecuencia se habla de familia para hacer referencia al grupo social unido
por lazos de parentesco o consanguinidad y que cumple la funcién de reproduccion humana y de
socializacion de la descendencia”.

Por otro lado, las Naciones Unidas tienen su propia definicion de familia; la definen como “una
unidad en los estudios demograficos que representa todo un hogar o una parte de éste, una familia
estadistica o una familia censal generalmente se compone de todos los miembros de un hogar
emparentados por consanguinidad, adopcién o matrimonio” (Naciones Unidas, 2003).

Por facilidad metodol6gica Milagros Barahona (2006:12) menciona que:

Las unidades estudiadas y para las cuales se encuentran usualmente definidos los datos son los
hogares, no las familias. Los hogares aparecen como una variable privilegiada en los estudios de
pobreza, como unidad de estudio en las encuestas nacionales y en los censos. Es com(n encontrar
a los hogares (por la facilidad de su localizacion fisica) como las unidades destinatarias de politicas
publicas, particularmente cuando se trata de servicios publicos basicos como agua, luz,
alcantarillado y otros. La familia, por su parte, como espacio de relacién y de accion aparece en el
centro de las politicas publicas particularmente cuando se requiere de agentes activos en la
aplicacion de dichas politicas.

Las variables demografia tiene un efecto directo sobre la estructura de los hogares y las variables
socioecondmicas; por ejemplo, el crecimiento de la poblacién tendria una influencia sobre la
pobreza, ya que este crecimiento es mayor en sectores considerados de ingresos bajos; esto influye
directamente sobre el tamafio de los hogares, lo hogares considerados ‘pobres’ tienen mas
personas que conforman un hogar en comparacion con un hogar ‘no pobre’, ademas estos tienen
menor cantidad de nifios. Los ‘pobres’ al tener mas cantidad de nifios o poblacion dependiente,
merman el presupuesto por persona, perpetuando el desarrollo de mas pobreza (lbid., 16).

La transicién demografica clasica (antes mencionada), tiene un efecto tardio y mas complejo
sobre los hogares, se presentan mas cantidad de hogares, pero estos cada vez con menor cantidad
de miembros. Otro efecto directo de la transicion, es el ciclo de vida de los hogares; en general la
cantidad de hogares denominados ‘nido vacio’ (porque los hijos ya han salido del hogar paterno)
se veradn incrementados, a consecuencia del incremento de la esperanza de vida (en este caso)
(Ibid.).
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Para la tipologia de los hogares, se tomara la clasificacion realizada por Milagros Barahona
(2006:19-23). Los hogares se pueden clasificar segun su composicion o estructura; segun el ciclo
de vida de los hogares; segun su formalidad y segun las caracteristicas del hogar.

Tipos de hogar segun su estructura

Los hogares segln su estructura, se refiere especificamente a la composicidén por miembros del
hogar, tomado como referencia el hogar tipico nuclear (dos padres e hijos).

a) Hogares unipersonales: personas que habitan solas.

b) Hogares nucleares: pueden tener ndcleo conyugal completo o incompleto e hijos. Los
nucleares suelen subdividirse en biparentales sin hijos, biparentales con hijos,
monoparentales con jefe hombre, monoparentales con jefe mujer.

c) Hogares extendidos: pueden presentar un ndcleo conyugal completo o incompleto mas
otros parientes del jefe de hogar. No hay presencia de miembros no parientes del jefe de
hogar.

d) Hogares compuestos: pueden presentar un nudcleo conyugal completo o incompleto,
pueden tener o no otros parientes del jefe de hogar, y tienen otros miembros no parientes
del jefe.

e) Hogares sin nucleo conyugal: no se conforman con un nuicleo conyugal, con presencia de
otros parientes del jefe de hogar y/o no parientes del jefe de hogar. Este tipo de hogar se
conforma por dos personas o mas. (Ibid., 20).

Segtin Barahona (2006) en América Latina “por el descenso sostenido de la fecundidad, el avance
de la transicién demogréfica conlleva el incremento de hogares nucleares y hogares no familiares
y la reduccion de hogares extensos”.

Tipos de hogar segun su ciclo de vida

Esta clasificacion toma en cuenta las diferentes etapas por las que pasa una familia, desde el inicio
de la vida conyugal o antes de los hijos, hasta la etapa de disolucién del ndcleo familiar o el
cambio de la dindmica de este. Las variables de analisis para este tipo de clasificacion son: la edad
del hijo menor, la edad del hijo mayor y la edad de la madre.

a) Hogar no familiar: corresponde a los unipersonales y a los hogares sin ndcleo conyugal
de la clasificacion segln estructura.

b) Pareja joven sin hijos: corresponde al nicleo conyugal sin hijos (independientemente de
la presencia o0 ausencia de otros parientes y no parientes del jefe de hogar), donde la
mujer (normalmente la conyuge, aunque puede ser el jefe de hogar) tiene menos de 40
afios de edad.

c) Etapade inicio de la familia: familia nuclear, extensa o compuesta con nlcleo conyugal
completo o incompleto con uno 0 mas hijos, que tienen entre 0y 5 afios de edad.

d) Etapa de expansion o crecimiento: familia nuclear, extensa o compuesta con ndcleo
conyugal completo o incompleto con uno o mas hijos, de entre 6 y 12 afios de edad, o
con dos 0 més hijos, donde el hijo menor tiene entre 0y 5 afios de edad y el mayor entre
6 y 12 afios de edad.

e) Etapa de consolidacion: familia nuclear, extensa 0 compuesta con nucleo conyugal
completo o incompleto con uno o mas hijos, de entre 13 y 18 afios de edad, con dos o
mas hijos.

f) Etapa de desmembramiento: familia nuclear, extensa o compuesta con nicleo conyugal
completo o incompleto con uno o mas hijos, de 19 o mas afios de edad.
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g) Pareja mayor sin hijos (nido vacio): nicleo conyugal biparental sin hijos
(independientemente de la presencia de otros parientes y no parientes del jefe de hogar),
donde la mujer (normalmente la conyuge, aunque puede ser el jefe de hogar) tiene 40 o
mas afios de edad. (Ibid., 20-21).

Tipos de hogar segun su formalidad

Esta clasificacion ha sido utilizada como referente para viarios estudios que relacionan uniones
conyugales formales e informales con variables socioeconémicas, como la pobreza (Quilodran
2001). La clasificacion es muy simple y se representa con dos alternativas:

a) Union formal: matrimonio tradicional.
b) Union informal: unidn libre o unién consensual.

Tipos de hogar segun las caracteristicas del jefe de hogar

La jefatura de hogar es otro de los rasgos con el cual se puede clasificar a los tipos hogares; las
caracteristicas del jefe de hogar, como su nivel de educacion, estado civil, sexo, nivel de ingresos,
entre otros rasgos, han sido asociados a estudios sobre cabezas de familia y su relacién con la
pobreza.

a) Hogar con jefe de hogar masculino.
b) Hogar con jefe de hogar femenino.

Por lo general, el hombre es considerado como jefe de hogar, encargado de la manutencion de
este. Hogares con jefatura femenina suelen asociarse mas a hogares monoparentales; estos
también consideran que la mujer en hogares monoparentales, tienen cierta capacidad econdémica
para la manutencion del hogar. Otra conclusion interesantes es que, la jefatura femenina es mas
comun en areas urbanas que en rurales. (Ibid., 22-23)

Este documento llevara a cabo la descripcion de los hogares segin su estructura y segun las
caracteristicas de los jefes de hogar. Debido a la falta de informacion, no se podréa llevar a cabo
la clasificacion de los hogares por su ciclo de vida; respecto a la clasificacion de hogares por su
formalidad, se procedera a describir esto, dentro de las caracteristicas de los jefes de hogar segun
su estado civil.
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Capitulo II:

Transicion demografica en Ecuador y sus consecuencias
socioeconomicas

El desarrollo de la investigacién de la transicion demogréafica en Ecuador, comprende el trabajo
descriptivo de las variables demogréaficas y su comportamiento en el tiempo. En el pais se observa
una clara disminucion en las tasas de natalidad y por consiguiente en la fertilidad; la tasa de
mortalidad de igual manera ha ido en decremento. Esto representa un claro signo de la transicion
gue se esta viviendo en nuestro territorio. Con datos proporcionados por el INEC, la Universidad
de Minnesota, el Banco Mundial y la CEPAL, se procederd a presentar como se ha venido
desarrollando este proceso en Ecuador para el periodo 1960 — 2010.

2.1 Fecundidad en Ecuador

En Ecuador, como en toda la region latinoamericana y el mundo, a partir de la década del sesenta
la tasa de fecundidad global ha sufrido un decrecimiento importante hasta el afio 2010. De
aproximadamente 6,65 hijos por mujer en 1960 a 2,7 en el afio 2010. Este cambio se ha dado en
un periodo de 50 afios, siguiendo la tendencia mundial; donde para la década de 1960 la tasa de
fecundidad en el mundo se situaba en aproximadamente 5 hijos por mujer, mientras para el 2010
esta disminuyd6 a 2,5. Ecuador se situd por encima del promedio mundial en el afio 1960, para el
2010 alcanza parcialmente el promedio mundial. En comparacién con América Latina, el pais se
situé por encima del promedio, ya que la regién presentd en los afios sesenta una tasa de
fecundidad aproximada de 5,87 hijos por mujer y para el afio 2010 ésta alcanzo el valor de 2,14
aproximadamente; Ecuador comparado con el promedio de la region se encuentra por encima de
éste.®

La tasa de fecundidad alcanzada por Ecuador en el afio 2010, es similar a la de los paises
desarrollados hace 50 afios, los cuales, conforme la transicion demografica avanza, alcanzan tastas
de fecundidad cada vez menores (inferiores a 2). Ecuador se encuentra ain por encima de la tasa
de reemplazo, esto quiere decir que su tasa es superior a 2; la tasa de reemplazo es de 1 hijo por
mujer (para reemplazar al menos a la madre), si la tasa se sitta en 2 hijos por mujer, ambos padres
seran reemplazados.

En el Grafico N° 4 se puede observar la evolucion de la tasa global de fecundidad en Ecuador.
Para el periodo analizado, se observa una constante disminucion de la cantidad de hijos por mujer;
en 50 afios, esta tasa pasé a ser un tercio que en el afio 1960. A partir de la década del setenta la
tasa de decrecimiento se acelera, pasando de aproximadamente 6 hijos por mujer a 4, en una sola
década. De alli en adelante la fecundidad continGa el proceso de decrecimiento, conforme la teoria
de la transicion demografica lo sefiala; pasando de altas tasas en los sesenta a tasas casi cercanas
a la tasa de reemplazo.

5 Los datos de promedios mundiales de fecundidad se tomaron de la base de datos del Banco Mundial; en el caso de
los promedios de América Latina, se obtuvieron de la base de datos de la CEPAL.
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Grafico N° 4
Tasa global de fecundidad Ecuador 1960 - 2014
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Un pais con tasas de fecundidad superiores a los 4 0 5 hijos por mujer, es considerado como un
pais con alta, 0 muy alta tasa de fecundidad. Ecuador presentd esta situacion hasta finales de los
ochenta, donde la tasa decrecio hasta los 3,98 hijos por mujer, superando la barrera de los 4 hijos
en promedio por mujer. Un pais con tasa media — baja de fertilidad debe tener una tasa de cercana
a la de 3 hijos por mujer; Ecuador, hasta mediados de los afios 2000, presenté tasas cercanas a los
3 hijos por mujer, sin embargo hasta 2014 se tiene que esta tasa ha decrecido hasta 2,54 hijos por
mujer. Una tasa cercana a los 2,4 hijos por mujer, es considerada como baja, Ecuador se acerca a
esta cifra, si la tendencia decreciente continla préximamente sera considera como un pais con
una tasa de fertilidad baja. Finalmente una tasa inferior a 2,4 (incluso menor a 2 en ciertos paises
desarrollados), es considerada una tasa de fertilidad muy baja, incluso bajo el umbral de la tasa
de reemplazo.

Segun proyecciones de la CEPAL realizadas hasta el afio 2100, Ecuador a partir del afio 2020,
estara dentro de los paises considerados con una tasa de fertilidad muy baja, llegando hasta un
minimo de 1,72 hijos por mujer en el afio 2065, a partir de ese punto la tasa tendrd una
recuperacion, fijandose en 1,96 hijos aproximadamente en el 2100 (Véase anexo 1); desde el afio
2040 aproximadamente, Ecuador no podra cumplir con la tasa de reemplazo, debido a que la tasa
de fecundidad sera inferior a 2.

2.1.1 Fecundidad por edades

Es evidente que la tasa de fecundidad para todos los rangos de edades en Ecuador ha
disminuido; sin embargo, una tendencia interesante, es que, la fecundidad ha
incrementado en mujeres menores a los 30 afios (rejuvenecimiento de la fecundidad). Para
el periodo comprendido entre 1965 y 1960, el porcentaje de la fecundidad total en mujeres
menores a los 30 afios, represent6 el 54,37%. Mientras para el periodo 2007 — 2012 la
contribucion de las mujeres menores a 30 afios fue de 67,46% aproximadamente. Esto
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quiere decir que las mujeres en Ecuador estan teniendo hijos a una edad mas joven. La
fecundidad de mujeres adolescentes ha tenido una disminucion en el transcurso de los
afos, sin embargo a partir del afio 1999, la tasa de fecundidad adolescente ha comenzado
a presentar un incremento

Gréfico N° 5
Tasa de fecundidad (por mil) segun rango de edad Ecuador 1965 - 2012
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Si bien las tasas de fecundidad han decrecido para todas las edades, el porcentaje de la
contribucion de las mujeres en el rango de edad entre 15 y 19 ha aumentado. El porcentaje de
contribucion a la fecundidad de las mujeres entre 20 y 24 afios ha sido el de mayor crecimiento
en las décadas analizadas, dejando detras a las mujeres entre 25 y 29 afios, que hasta el periodo
de 1975 — 1979 eran las que mas contribucion tenian a la tasa de fecundidad.

Chackiel (2004: 23) brinda una explicacidon acerca rejuvenecimiento de la fecundidad en América
Latina, argumentando que:

La mayor concentracion de la fecundidad en edades mas favorables para una maternidad sana
resulta deseable desde punto de vista de la salud reproductiva de la poblacion. EI hecho de que
haya mas concentracion de las tasas en esas edades, y también una mayor proporcién de la
poblacién femenina, conduce a una mas alta frecuencia de nacimientos en edades en que el
embarazo y el parto son de menor riesgo. Cabe mencionar que en la actualidad se han planteado
dudas acerca de los mayores riesgos de tener hijos en los extremos del periodo reproductivo, lo
que esta ligado a los adelantos médicos que hacen factible una maternidad sana también en esas
edades.

Otra explicacion acerca del rejuvenecimiento de la fecundidad, se refiere a que las parejas tienden
a tener hijos inmediatamente después de haberse casado 0 unirse, y, a partir de ese momento
empezar a controlar los nacimientos futuros (Ibid.: 21).
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2.1.2 Fecundidad adolescente

La investigacién de la fecundidad de las mujeres menores a los 20 afios, es importante, ya que
esta conlleva detras consecuencias sociales, principalmente efectos negativos sobre la salud de
madres jovenes y sus descendientes, o problemas de perpetuacion de la pobreza, por ser mujeres
muy jovenes al momento de tener hijos dejan de tener mayores oportunidades de escolarizacién
y en el mercado laboral, lo cual afecta a sus ingresos a futuro.

En la tabla N° 1, cabe recalcar que las estimaciones de nacimientos por afo, se realizaron acorde
a la proporcion de mujeres de 15-19 afios presentados en la informacion censal respectiva para
cada década. Desde la década del sesenta, hasta el ochenta, se observa una variacién negativa de
la tasa de fertilidad adolescente, sin embargo, los nacimientos en nimero absoluto incrementan.
A partir de la década del noventa la tasa de fertilidad en este grupo de mujeres presenta un
incremento, acompafiada evidentemente de un aumento de los nacimientos por afio. Una tasa
superior a 100 es considerada como una tasa de fecundidad alta (Chackiel & Schkolnik, 1992:
176), en el caso ecuatoriano se evidencia esta situacion en el afio 1962 y 2010.

TablaN° 1

Tasas de fecundidad adolescente y nacimientos por afio en Ecuador 1965 - 2012

Poblacion femenina de 15 a 19 aios

Aiio Tasa fecundidad (por mil) Variacién %  Nacimientos por afio (aproximado)
1962 140 - 32,979
1974 100 -28.57% 35,813
1982 83 -17.00% 37,633
1990 90 8.43% 50,593
2001 100 11.11% 65,882
2010 110 10.00% 80,051

FUENTE: INEC - IPUMS
ELABORACION: Andrés Haro

Flérez y Soto (2006: 25) en su estudio sobre el embarazo adolescente y las causas y
consecuencias, argumentan que existe una fuerte relacion negativa entre nivel socioeconémico y
nivel de fecundidad adolescente. En su investigacion confirman que en los estratos bajos la
desercién escolar (y por ende la pobreza) en el mayor de los casos es, condicidn previa (mas no
consecuencia) del embarazo adolescente. Sin embargo, una proporcion importante de embarazos
en las adolescentes pobres (un 25% aproximadamente) ocurre simultdneamente con la desercién,
y en la mayoria de los casos trunca la trayectoria educativa, reforzando el circulo vicioso de la
pobreza.

Por otro lado, debe tenerse presente que la poblacion de mujeres jovenes de 15-19 afios en
Ecuador pas6 de 235.563 en 1960 a 727.733 en 2010. Esto explicaria que, independientemente
del decrecimiento o aumento de las tasas especificas de fecundidad por edad, exista un incremento
en el numero de nacimientos provenientes de estas mujeres.

Los datos no reflejan necesariamente con la exactitud deseada del fenémeno de la fecundidad
adolescente ni sus causas o tendencias en Ecuador; los datos mostrados son una aproximacion de
lo que puede estar sucediendo con el grupo de mujeres que comprenden este rango de edad. La
transicion demogréfica ha tenido efecto en la tasa de crecimiento de mujeres de 15 a 19 afios (cada
vez representan un porcentaje menor de la poblacion total), sin embargo no explica el porqué de
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las tendencias decrecientes y luego crecientes de la tasa de fecundidad a través de las ultimas
cinco décadas.

2.1.3 Fecundidad por area

Segun la teoria de la transicion demogréfica, el desarrollo de las &reas urbanas es una de las
caracteristicas de esta, los paises que se encuentran en etapas mas avanzadas de la transicion,
presentan un mayor nivel de urbanizacion. Las consecuencias sociodemograficas de la
urbanizacion impactan especificamente en las tasas de mortalidad y fecundidad, estas presentan
tasas menores en las &reas urbanas, a diferencia de las &reas rurales. Segun Villa (1992):

En lo que respecta a la fecundidad, se sefiala que la vida urbana favorece a la aparicion y expansion
de clases y estratos sociales, cuyas posibilidades de movilidad social se relaciona de manera
inversa con la fecundidad, socava las pautas de conductas tradicionales, que inhiben el control de
la descendencia, resta atractivo econdémico a los hijos, socializa patrones culturales
‘occidentalizados’ en el ambito de la familia nuclear y facilita la difusion de programas de
planificacién familiar y el uso de técnicas anticonceptivas.

Gréafico N° 6

Fecundidad por area en Ecuador 1984 — 2012

5.4

5 4.6 a4

3.9

4.1
3.6
3.30 3.4 3.3
3.00 2.80 2.90 3 2.90
2
1
0

1984-1989 1989-1994 1994-1999 1999-2004 2007-2012

3.2

Hijos por mujer
w

B Total ®Urbano Rural

FUENTE: INEC
ELABORACION: Andrés Haro

El periodo temporal tomado en el analisis de la fecundidad por area Ecuador, se limit6 a 1984,
por falta de fuentes de informacion al respecto. Como se evidencia en el Grafico N° 6, tanto las
tasas totales como por area han decrecido desde la década de los ochenta, sin embargo es visible
que la fecundidad en las &reas rurales es superior a la de las areas urbanas. La tasa de crecimiento
urbano es mayor en comparacion con la tasa de crecimiento rural, si no existiera una creciente
migracion de lo rural a lo urbano, existiria un crecimiento natural mayor en la poblacion
(Chackiel, 1995: 77). En paises con una transicion demografica mas avanzada, las tasas de
fertilidad tienden a ser similares, debido a la influencia de la urbanizacion, sobre el territorio rural,
en Ecuador para el periodo 2007-2012 se observa que tanto la tasa de fecundidad urbana, como
rural tienden a 3 hijos por mujer, lo cual prevé que Ecuador estaria entrando en una etapa mas
avanzada de la transicion demografica.
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2.1.4 Tasa de natalidad

La tasa de natalidad est4 ligada a la fecundidad de forma directa, si disminuye la fecundidad, se
espera, desde luego, que la cantidad de nacimientos decrezca y viceversa. La tasa de natalidad (y
fertilidad por ende). La tasa bruta de natalidad tiene un impacto directo sobres la transicion
demografica y tiene consecuencias en el denominado ‘bono demografico’, que serd abordado en
las secciones subsiguientes.

En la transicion demogréfica clasica, como se explico en el capitulo primero del documento, la
tasa bruta de natalidad suele ser alta en las primeras fases del proceso de transicion (valores
superiores a los 30 y hasta 40 por cada mil habitantes); para las fases avanzadas, esta tasa llega a
valores muy pequefios, con valores inferiores a los 20 y hasta 10 nacimientos por cada mil
habitantes (generalmente en paises considerados como desarrollados).

Con menos nacimientos cada afio, la poblacién dependiente joven de un pais disminuye en
relacién con la poblacién en edad de trabajar. Con menos gente para apoyar, un pais tiene una
ventana de oportunidad para un rapido crecimiento econémico (si se desarrollan las politicas
sociales y econdmicas adecuadas y se hacen inversiones). EI bono demografico puede generar
crecimiento econémico, resultado de una disminucion en la mortalidad y la fertilidad de un pais
y el cambio subsiguiente en la estructura de edad de la poblacion.

Gréfico N° 7
Tasa bruta de natalidad por cada 1000 habitantes Ecuador 1960 — 2010
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En el Gréafico N° 7 se observa el decrecimiento de la tasa bruta de natalidad en Ecuador; para el
afio 1960, este valor alcanz6 los 44,27 nacimientos por cada mil habitantes, esta cifra es
considerada como una alta tasa de natalidad; para el afio 2010 esta tasa lleg6 al valor de 21,9
nacimientos por cada mil habitantes, esto representa una disminucion de més de la mitad en
cincuenta afios en la tasa de nacimientos. Aun asi la tasa de nacimientos en Ecuador para el afio
2010, no es similar a la de paises desarrollados que se encuentran en una fase de la transicion
demografica més avanzada. Méas adelante se realizara el contraste tipico de la tasa bruta de
natalidad y la tasa bruta de mortalidad, para tratar de identificar la fase de la transicion
demogréfica que estaria atravesando el pais hasta el afio 2010.
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2.2 Mortalidad en Ecuador

De acuerdo a la teoria de la transicion demogréfica, la tasa bruta de mortalidad se vera disminuida
con el transcurso de los afios, esto como resultado de las mejoras en tecnologia, medicina y en
general cobertura de salud. Segun Chackiel (2004), a partir de la década del cincuenta, América
Latina empez0 a tener un descenso en las tasas de mortalidad, como resultado del incremento en
la esperanza de vida en la region.

El Ecuador presenta en el afio 1960 una alta tasa de mortalidad, como era de esperarse, esta
presenta un valor aproximado de 15,55 muertes por cada mil habitantes. Esta cifra, en un periodo
de 50 afos, decreci6 a 5,18 muertes por cada mil habitantes en 2010; segun datos del Banco
Mundial, la tasa de mortalidad de Ecuador se encuentra por debajo del promedio mundial, que
fue de 7,95 muertes por cada mil habitantes en 2010. En comparacién con América Latina y el
Caribe, Ecuador se encuentra también por debajo del promedio, aungque por muy poco, para el
2010 la tasa de mortalidad de la region fue de 5,82 muertes por cada mil. Ecuador es unos los
paises de la region con una de las tasas de mortalidad mas bajas.

Grafico N° 8
Tasa bruta de mortalidad por cada mil habitantes Ecuador 1960 — 2010
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Ecuador, con una tasa de mortalidad relativamente baja hasta el 2010, vemos gque se mantiene a
partir del afio 2000 cerca del valor de 5 muertes por cada 1000 habitantes. Para contrastar con la
transicion demografica, se debe hacer una relacion con la tasa de natalidad, para conocer qué tan
distantes estan la una de la otra, y cual es la magnitud del crecimiento natural de la poblacién. El
lector podré observar esta relacion méas adelante, donde se detallard en qué fase de la transicion
demogréfica se encuentra Ecuador.

Un punto relevante que se puede observar en el Grafico N° 8, es la velocidad con la cual la tasa
bruta de mortalidad decreci6 entre 1960 hasta 1990; a partir de 1990 se observa un decrecimiento
constante pero a menor escala que en los 30 afios previos.
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2.2.1 Esperanza de vida

Uno de los fundamentos importantes de la caida drastica de la tasa bruta de mortalidad, es que
gracias a los avances en salud, la esperanza de vida de los habitantes se ha visto incrementada.
Ecuador para el periodo comprendido entre 1960 y 1965, presenté una esperanza de vida de
aproximadamente 54,76 afios, mientras para el periodo comprendido entre 2005 y 2010, esta cifra
se fijo en 74,63 afos, obteniendo una ganancia de aproximadamente 20 afios de diferencia en 50
afios.

Grafico N° 9
Esperanza de vida total y por sexo Ecuador 1960 — 2010
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Segun Chackiel (2014: 38) haciendo referencia a la tasa de mortalidad por sexo, menciona que la
causa de que la mortalidad femenina sea inferior a la masculina, probablemente se debe a que son
distintos los patrones de enfermedades y circunstancias que causan las muertes entre ambos sexos,
esto provoca que la esperanza de vida de las mujeres sea superior a la de los varones (Véase
Grafico N° 9). Argumenta que, en paises con altas tasa de mortalidad en el pasado, la esperanza
de vida de las mujeres era inferior a la de los hombres, debido a enfermedades y situaciones que
afectaban mas a las mujeres, como la tuberculosis y las complicaciones en el embarazo y los
partos. Estas situaciones fueron contrarrestadas, y las mujeres pudieron superar estos
inconvenientes con los avances de la medicina. Los hombres por su parte, tienen enfermedades y
distintas situaciones que causan su muerte; enfermedades cardiovasculares, tumores malignos o
situaciones externas, relacionadas con la violencia o el trabajo, que difieren de las causas de
muerte de las mujeres, sin embargo las causas de muerte en los varones no han sido combatidas
con tanto éxito como lo fue en el caso de las mujeres. Esto ha contribuido a que la esperanza de
vida de las mujeres sea superior a la de los hombres.

El caso ecuatoriano no es la excepcion, y se observa claramente la prevalencia de las mujeres,
respecto a la esperanza de vida, con 53,44 afios para varones y 56,07 para mujeres en el periodo
1960- 1965; para el periodo 2005-2010, las mujeres presentaron una esperanza de vida de 77,54
afios, contra los 71,73 afios de los hombres. La principal causa de muerte para los varones en
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Ecuador para el afio 2013, segin el INEC fue la muerte por accidente de transito, con un 7% del
total de causas de fallecimientos; mientras para las mujeres fue la diabetes, con un 9% del total
de los decesos. Ambos sexos tiene en comun a la diabetes, enfermedades hipertensivas, influenza,
enfermedades cerebrovasculares y otras asociadas al higado. Sin embargo los accidentes de
transito y muertes por agresiones u homicidios suman el 10,26% de las muertes en los hombres,
factores que en las mujeres no se hallan entre las causas mas comunes de muerte.

Tabla N° 2

Porcentaje de fallecidos por sexo Ecuador 1970 — 2010

Ao % Hombres % Mujeres

1970 51.1% 48.9%

1980 53.8% 46.2%

1990 55.3% 44.7%

2000 56.7% 43.3%

2010 56.6% 43.4%
FUENTE: INEC

ELABORACION: Andrés Haro

En latabla N° 2 se puede observar que los hombres mueren mas que las mujeres (lo que implicaria
que exista mas cantidad de mujeres en edades avanzadas y en general); no se pudo obtener la cifra
del afio 1960 en cuanto a la cantidad de muertes por sexo, la cifra mas cercana fue la de 1970,
donde del total de muertes, el porcentaje de hombres fue superior al de mujeres con 51,1%. Hasta
el afio 2000, se aprecia que el porcentaje de hombres del total de fallecidos ha incrementado,
teniendo un ligero descenso hasta el 2010, donde alcanz6 el 56,6%. Para el afio 1970, la diferencia
entre sexos del total de muertes fue minima, en 5 décadas esta diferencia sobrepaso el 5%.

Gréfico N° 10
Diferencia de la esperanza de vida entre mujeres y hombres en Ecuador 1960 — 2010
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En el Grafico N° 10, se describe la diferencia de edad en la esperanza de vida entre mujeres y
hombres; ya se evidencid que las mujeres tienen una esperanza de vida superior; el rango de
diferencia ha crecido durante las 5 décadas de analisis, en el periodo comprendido entre 1960 y
1965, la diferencia en la esperanza de vida de la mujeres en relacion a los hombres fue de
aproximadamente 2,63 afios; en el periodo 2000-2005 esta diferencia llegé a su méaximo,
alcanzando los 5,81 afios de diferencia.

A partir del afio 2010, y segun estimaciones de la CEPAL, esta diferencia comenzaria a decrecer;
hasta el afio 2100, la diferencia seria de 3,10 afios. Si la tendencia decreciente continuara, la
esperanza de vida de los hombres podria alcanzar a la de las mujeres (Véase anexo 2). Chackiel
(2004; 38), acerca del decrecimiento en la diferencia de la esperanza de vida entre hombres y
mujeres, argumenta que:

La expectativa futura seria que, las ganancias en la esperanza de vida, en los paises de baja
mortalidad, favorecieran mas a los hombres por los logros recientes en el combate a las
enfermedades crdnicas degenerativas, y por la mayor participacion de la mujer en actividades fuera
del hogar que, de alguna manera, las expone mas a causas de muerte similares a las masculinas

Las estimaciones de la CEPAL para Ecuador, también sugieren que hasta el afio 2100, la
esperanza de vida incrementara hasta aproximadamente los 86,56 afios, obteniendo una ganancia
de 20 afios aproximadamente. Esto prevé que existira una poblacion envejecida creciente (mayor
cantidad de personas de mas de 65 afios); si se mantiene la tendencia decreciente de la tasa de
fecundidad, conllevard a menor cantidad de nifios, lo cual afianza el envejecimiento de la
poblacién; esto conlleva problemas a futuro, tanto para el estado como para las familias, sin
embargo este tema sera abordado méas adelante, en el apartado de poblacion por estructura de
edad.

2.2.2 Mortalidad infantil

La disminucion de la mortalidad, se ha dado en todos los rangos de edades de la poblacién. Una
consecuencia del incremento en la esperanza de vida, fue concretamente la disminucién de la
mortalidad infantil (nifios de 0 a 4 afios). Chackiel (2004: 39) argumenta que, se ha venido
contrarrestando enfermedades infecciosas, parasitarias y otras asociadas con el aparato
respiratorio, que han tenido incidencia principalmente sobre la sobrevivencia de los nifios; estas
enfermedades han sido controladas, lo cual causa una mortalidad menor en los menores de 5 afios.
La probabilidad de supervivencia tanto de menores de 1 afio, como menores en de cinco en
general, se vio incrementada.

En el Gréafico N° 11, para el caso ecuatoriano, se observa esta tendencia decreciente, consecuencia
de los avances médicos y caracteristica de la transicion demografica. Para el periodo comprendido
entre 1960 y 1965, la tasa de mortalidad de menores a 5 afios llegd a 119,05 por cada mil nacidos
vivos; para el afio 2010, en el transcurso de 50 afios, se observé un decrecimiento importante,
situandose la tasa de mortalidad en 23, 37 fallecidos por cada mil nacidos vivos. Cabe recalcar
que, con el transcurso de los afos, la tasa mortalidad infantil (0-1 afios) tiene menos diferencia
con la tasa de mortalidad de los menores a 5 afios en general, esto quiere decir que existen cada
vez menos infantes entre 2 y 4 afios que fallecen.
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Gréfico N° 11
Mortalidad infantil (0-4 afios) por cada mil Ecuador 1960 — 2010
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Segun estimaciones de la CEPAL, para el afio 2100, las tasas de mortalidad infantil (menores de
1 afo) y la tasa de menores de 5 afios, decreceran de manera importante; la primera se situaria en
7 muertes por cada mil nacidos vivos, mientras la segunda decreceria 3,21 fallecidos por cada mil
nacidos vivos (Véase Anexo 3).

2.3 Evolucion poblacional en Ecuador

Como ya se evidencid en el capitulo primero del presente documento, la poblacion es el principal
objeto de estudio de la demografia. Su evolucion se debe a varios factores econémicos, sociales
y culturales. En la transicion demografica, el crecimiento poblacional tiene su auge en la segunda
y tercera etapa (principalmente la segunda), donde las tasas de crecimiento aumentan de manera
considerable, debido a la drastica disminucién de la tasa de mortalidad y las altas tasa prevalentes
de natalidad. Como se describi6 en los apartados anteriores, las tasas de natalidad y moralidad en
los afios sesenta y aproximadamente hasta inicios de los noventa, era consideradas altas.

La poblacién en Ecuador, desde el afio 1960, ha presentado un constante incremento, el dato
censal mas exacto para la época es el del afio 1962, donde la poblacion alcanz6 un aproximado
de 4°564.080 habitantes; para el afio 2010, segln informacidn censal, la poblacion en el pais se
situd aproximadamente en 14°934.692 habitantes.

La tasa de crecimiento natural en Ecuador, de igual manera se ha visto alterada (la tasa natural de
crecimiento poblacional se obtiene con la diferencia entre la tasa bruta de natalidad y la tasa bruta
de mortalidad). EI punto més alto de la tasa de crecimiento poblacional en el pais, para el periodo
analizado, se presentd en la década de los sesenta (como se hubiera esperado); para los afios 1965
y 1966, esta tasa alcanz6 un valor de 2,94%. En el transcurso de los afios esta ha ido
disminuyendo, para el afio 2010, la tasa alcanzd el valor de 1.67% de crecimiento anual, que
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representa la tasa mas baja que se obtuvo en esta investigacion; valores entre 1% y 2 % son
considerados moderados respecto al crecimiento poblacional.

Tabla N° 3

Tasa de crecimiento natural Ecuador 1960 - 2014

Ano Tasa de
crecimiento
Natural
1960 2.87
1970 2.88
1980 2.60
1990 2.39
2000 1.97
2010 1.67

FUENTE: Banco Mundial — INEC
ELABORACION: Andrés Haro

Es evidente que la poblacion ha tenido una dinamica creciente en el periodo descrito; el
crecimiento es constante, sin embargo la tasa a la cual este crecimiento se da, va decreciendo con
los afios. Esto es algo previsible segun la teoria de la transicion demogréfica clasica, debido a que
las tasas de natalidad y mortalidad van disminuyendo.

A partir del afio 1968, la tasa de crecimiento natural de la poblacion empez6 a decrecer (hasta el
afio 1970, esta se mantuvo mas bien en crecimiento) manteniendo tendencia decreciente hasta el
afio 2010, que es el afio de corte para esta investigacion (Véase Anexo 4).

En el Gréfico N° 12 se puede observar la tendencia decreciente de la tasa de crecimiento
poblacional, contrastada con el notable aumento de la poblacién en Ecuador.

Gréfico N° 12

Poblacién y tasa de crecimiento natural en Ecuador
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2.3.1 Evolucién poblacional por género

La dindmica poblacional en Ecuador, ha presentado durante el transcurso del periodo de
investigacion una particular variacion del porcentaje poblacional correspondiente a los hombres
y mujeres. Los datos evidencian que, a partir del afio 1975, aproximadamente, la mayor cantidad
de la poblacién esta compuesto por mujeres. Este ratio no sobrepasa el 51% en ninguno de los
casos, sin embargo, con la informacidn analizada, es visible que desde mediados de la década del
setenta, existen mas mujeres que hombres.

Grafico N° 13

Poblacion por sexo y porcentaje de mujeres en Ecuador
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La diferencia entre el porcentaje de hombres y mujeres es muy pequefia (ya hemos visto que
existen mas mujeres que hombres a partir de la década del 70); sin embargo, el ratio hombre-
mujer es muy infimo. Con la informacion censal se calculé esta relacion, desde 1962 hasta 2010,
debido a que esta representa la informacién mas exacta. En el afio 1960 existia 99,84 mujeres por
cada 100 hombres; para el afio 2010 esta relacion incrementd, existian 101,73 mujeres por cada
100 hombres. El indice de feminidad, toma la relacion mujeres/ hombres y lo multiplica por 100.

Tabla N° 4

indice de feminidad en Ecuador

Afio Censo indice feminidad

1962 99.84
1974 99.52
1982 100.32
1990 100.92
2001 102.02
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2010 101.73

2014 101.87

FUENTE: Bango Mundial — INEC
ELABORACION: Andrés Haro

Becker (1973) utilizo el ratio de sexos para su analisis del mercado del matrimonio, argumentaba
gue cuanto mayor es la proporcion de sexos (mas hombres en relacién con las mujeres), mayor
sera el precio para contraer matrimonio con una mujer, por lo tanto, las mujeres serian las que
tendrian un mayor beneficio de una situacion asi. En el caso ecuatoriano es contraria la situacion.

El hecho de que existan mas mujeres que hombres en el desarrollo poblacional, se deriva de que
la esperanza de vida de las mujeres es mayor a la de los hombres, como consecuencia del proceso
de transicién demogréfica.

2.3.2 Evolucion poblacional por area

Una de las consecuencias de la transicion demografica, es el desarrollo de asentamientos urbanos,
Chackiel (1995, 72-73), en su estudio sobre la transicion demogréfica, divide en cuatro grupos a
las naciones latinoamericanas, segun el porcentaje de personas que viven en zonas urbanas. Los
paises que se encuentran en una fase avanzada de la transicion demogréfica, presentaron valores
cercanos o superiores al 80% de poblacion viviendo en zonas urbanas; el siguiente grupo de
paises, considerado ‘en plena transicion’, presentaba valores entre 65% y 70% de grado de
urbanizacion de la poblacion; un tercer grupo de naciones, que se encontraban en un proceso
difuso de la transicion demogréafica (aunque ninguno se podia clasificar como territorio en una
etapa avanzada de la transicion), presento valores entre 45% y 55% de urbanizacion; finalmente
el grupo que se considera en una etapa incipiente de la transicién demogréfica (altas tasas de
natalidad y mortalidad), present6 valores menores al 41% de urbanizacion.

Grafico N° 14
Poblacion urbanay rural, y porcentaje de crecimiento urbano Ecuador 1960 - 2010
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En Ecuador, en el afio 1960, se tiene que la mayor cantidad de la poblacion vive en areas rurales,
esto se mantiene hasta aproximadamente mediados de los ochenta, donde la situacion se revierte,
empieza a predominar la poblacién urbana. Siguiendo la clasificacion de Chackiel, Ecuador en
1960 tenia un porcentaje de 34,52% poblacién urbana, situdndose asi en un pais con una transicion
incipiente (teniendo en cuenta el factor sector solamente); para la década de los ochenta, el pais
supera el 45% de poblacion viviendo en areas urbanas; finalmente, para 2010, Ecuador tenia al
64% de su poblacién aproximadamente viviendo en asentamientos urbanos, pudiendo clasificarlo
como un pais en plena transicion demografica. Una caracteristica importante es que el pais en
apenas cinco décadas ha incrementado su poblacion urbana en 28%, lo que quiere decir que
aproximadamente 627 habitantes de cada mil, viven en asentamientos urbanos.

Proyecciones de CEPAL hasta 2050, predicen que para dicho afio el 75,14% de la poblacién
ecuatoriana estard situada en reas urbanas (\VVéase anexo 5), lo cual segun Chackiel (1995), seria
un pais considerado como en transicion demografica avanzada, o terminando la transicion.

2.3.3 Evolucion poblacional por edades

Para la adecuada descripcidn de la transicion demogréafica en Ecuador, es conveniente conocer la
estructura etaria de la poblacion. Dicha transicion afecta los grupos por edades en la poblacion;
incrementa el porcentaje de personas mayores a los 65 afios, la poblacién menor a los 14 afios
decrece, y se observa una creciente poblacién en edad productiva (entre 15 y 64 afios) (todo esto
depende de la fase de la transicion por la cual un pais esté atravesando); esta ultima favorece a la
obtencion del bono demogréafico que se sera tratado méas adelante en este apartado.

La clasificacion por edades en la poblacidn se la realizara en dos grupos; poblacion por rango de
edad y poblacién por edad productiva.

Poblacién por rangos de edad:

*

% Poblacion entre 0 — 14 afos
% Poblacion entre 15 — 64 afios
% Poblacion mayor a los 65 afios

7

*

Se realiza la clasificacién en este rango de edades, ya que la edad para considerarse poblacion
productiva (o en edad de trabajar) es 15 afos, y se considera que una persona se encuentra en
edad productiva hasta los 64 afios, dependiendo de la legislacion de cada pais (en Ecuador es de
esta manera).

Clasificacion por edad productiva:

» Poblacién no dependiente (15 — 64 afios)
» Poblacion dependiente (0 — 14 afios y 65 0 mas afios)

La primera forma de clasificacion, resulta Gtil para describir la transicion demografica que ha
venido experimentado Ecuador. Segun la teoria, el porcentaje de poblacion entre 0y 14 afios ird
disminuyendo, producto de la baja en la tasa de fertilidad de las mujeres; en contraste a esto el
porcentaje de personas mayores a los 65 afios presentard un incremento, como resultado del
aumento en la esperanza de vida.

En Ecuador, la poblacion presenta dichas caracteristicas; en el afio 1962, los individuos en edades
entre 0 y 14 afios representaban el 45,32%); este porcentaje fue decreciendo resultado de varios
factores caracteristicos de la transicion, como diminucion de la fecundidad. Se observa que para
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el afio 2010, el porcentaje de la poblacion entre 0 y 14 afios, decrecid al 31,3%, aproximadamente
14 puntos porcentuales de diferencia en 50 afios.

En el caso de la poblacién mayor a 65 afios, la situacion se revierte, el porcentaje de individuos
gue tienen mas de 65 afios ha presentado un incremento considerable a través de los afios. En las
5 décadas analizadas, se puede observar que esta poblacion se ha duplicado. En el afio 1962, el
porcentaje de personas mayores a los 65 afios representd el 3,21% del total poblacional;
contrastando con el afio 2010, se obtiene una variacion importante, este porcentaje alcanzé el
6,46% del total de la poblacion. Es evidente que la tendencia creciente de esta poblacion se debe
al incremento de la esperanza de vida; como se pudo observar en el capitulo anterior, el
incremento de la esperanza de vida se debe a las mejoras en temas de salud y tecnologia
principalmente, lo cual genera que cada vez la poblacidn viva mas afios.

Tabla N° 5

Division poblacional porcentual por edades Ecuador

Ano Censal Rango de Edad
0-14 15-64 >65
1962 45.32% 51.47% 3.21%
1974 43.13% 53.34% 3.54%
1982 41.99% 53.97% 4.04%
1990 38.76% 56.89% 4.35%
2001 33.28% 60.09% 6.62%
2010 31.30% 62.24% 6.46%

FUENTE: IPUMS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

2.3.4 Envejecimiento de la poblacion

Una consideracion dentro de la teoria de la transicion clasica, hace referencia a que existe una
mayor cantidad de mujeres conforme se envejece, el ratio entre mujeres y hombres empieza a
variar. Como se pudo observar en la tabla N° 4, la cantidad de mujeres a partir de la década del
80 es superior a la de varones; esto no se cumple cuando se realiza el mismo analisis para el rango
de edad de personas mayores a los 65 afios.

Lo que dice la teoria, se verifica para el caso ecuatoriano; el porcentaje de mujeres es superior al
de hombres dentro de este rango, desde luego, como consecuencia de que las mujeres tienen
mayor esperanza de vida que los hombres. La cantidad de mujeres es bastante mayor a la de
varones, yendo desde 86 hombres por cada 100 mujeres en el afio 1962, hasta el punto mas alto
del indice de masculinidad registrado en esta investigacion, 93 hombres por cada 100 mujeres en
el afio 1982. Para el 2010 se present6 un indice de 90 hombres por cada mujer, siguiendo una
tendencia decreciente a partir del afio 1982.
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Tabla N° 6

Porcentaje de mujeres del rango de edad mayor a 65 afios e indice de masculinidad en
Ecuador

Ao % Mujeres >65 afios  indice de masculinidad

1962 53.75% 86
1974 52.49% 91
1982 51.77% 93
1990 52.10% 92
2001 52.06% 92
2010 52.52% 90

FUENTE: IPUMS — INEC
ELABORACION: Andrés Haro

El envejecimiento de la poblacion, es una realidad latente; esta es la poblacion que presenta el
mayor crecimiento en relacion a los otros grupos de edades. En 50 afios la poblacion mayor a los
65 afios en Ecuador se ha duplicado; con tasas de natalidad y fertilidad decrecientes, la poblacion
mayor representara un desafio a futuro en temas de politica publica, especialmente en cobertura
de la seguridad social. Las personas de mas edad son las que consumen mas servicios de salud,
por lo tanto a futuro podrian existir problemas en este aspecto.

En América Latina, Cuba y Argentina son los paises que presentan una poblacion envejecida
considerable, con un indice de envejecimiento de 65 y 49 adultos mayores respectivamente por
cada 100 menores de 15 afios, para el afio 2010. Estos paises se encuentran en una fase avanzada
de la transicion demografica. El indice de envejecimiento®, es una medida muy (til para conocer
la relacién entre la poblacién de adultos mayores y la poblacion menor a 15 afios. En general se
asocia a las transferencias intergeneracionales, con la cual los gobiernos pueden tomar medidas
orientadas a la seguridad social y salud pablica, tomando en consideracion las consecuencias del
cambio demografico (Chackiel, 2004: 61).

El indice de envejecimiento en Ecuador ha tenido una tendencia creciente, resultado del
incremento de la poblacion de adultos mayores. Para el afio 1962 este indice se situd en 7 personas
mayores de 65 por cada 100 menores de 15 afios; para el afio 2010 el ratio ascendid a
aproximadamente 21 adultos mayores por cada 100 menores de 15 afios.

Tabla N° 7

indice de envejecimiento en Ecuador

Ao indice de
envejecimiento

1962 7.08

1974 8.20

1982 9.63

1990 11.23
2001 19.90
2010 20.65

FUENTE: IPUMS — INEC
ELABORACION: Andrés Haro

6 El indice de envejecimiento se calcula de la relacion entre la poblacién mayor a 65 afios, sobre la poblacién menor
a 15 afos, multiplicado por cien.
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Otro de los puntos que se puede analizar a raiz de la division poblacional por rango de edades,
especialmente cuando se toca el tema del envejecimiento de la poblacion, es el tema del
envejecimiento de los ya considerados ‘viejos’ o adultos mayores. Se habla de una tercera y hasta
una cuarta edad; esta Ultima comprenderia el rango de edad a partir de los 75 afios. Esta division
se realiza debido a que cada vez existe poblacién entre los 65 y 74 afios que estan en capacidad
de ser productivos y tener ain un aporte a la sociedad (Ibid.)

Segun datos de la CEPAL citado en Chackiel (2004), en Ecuador el porcentaje de personas
mayores a los 74 afios ha ido aumentando, para el afio 1950, este porcentaje (del total de poblacion
mayor a 65 afios) fue de 18%; para el afio 2000 el porcentaje de personas mayores a los 74 afios
paso a ser 25%. Esta poblacién méas envejecida, requiere de politicas focalizadas, debido a que
requiere mayor cuidado, para asi garantizar que los ultimos afios de su vida mantenga una calidad
buena. La menor cantidad de hijos y nietos en las familias, resultado de la menor fertilidad de la
mujer, podria ser un inconveniente para la vida de esta poblacién mas envejecida, que si bien
viviran mas afos, pero tal vez esos afios extra no sean de calidad.

2.3.5 Bono demogréfico y relacion de dependencia

Paulo Saad (2012) jefe del area de poblacion y desarrollo del Centro Latinoamericano y Caribefio
de Demografia (CELADE), define el bono demografico como:

Periodo durante la transicién demografica en que la proporcion de personas en edades de trabajar
(potencialmente productivas) crece en relacién a las personas en edades potencialmente
dependientes. Este periodo se conoce también como “ventana demografica de oportunidades”, en
referencia a las posibilidades que ofrece para aumentar las tasas de crecimiento econémico per
capita y los niveles de bienestar de la poblacién

La relacion de dependencia, constituye un ratio entre la poblacion dependiente y la no
dependiente, multiplicada por cien. Tiene como objetivo medir la cantidad de poblacion
dependiente que se corresponde con la poblacién en edad productiva.

Grafico N° 15

Evolucién de la poblacién en Ecuador por rango de edad y tasa de poblacion
dependiente
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La segunda forma de division por edades en el apartado anterior, comprende la poblacion
dependiente y no dependiente. Esto es asociado en economia a la poblacion en edad de trabajar y
la poblacién considerada ‘no productiva’. La poblaciéon no dependiente (entre 15 y 64 afios)
representa mano de obra productiva. En el Grafico N° 6 se aprecia la evolucién de la poblacién
total y la tasa de poblacion dependiente, con un proceso decreciente a través de los afos.

La Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo (SENPLADES, 2013:1), argumenta que:

A medida que la proporcion de la poblacion en edad de trabajar crece con respecto a la
participacion de la poblacién dependiente (nifios y adultos mayores) se crea una estructura de edad
potencialmente favorable para el crecimiento econémico, lo que se conoce como bono o dividendo
demografico. Para Ecuador, sera muy importante la inversion que se realice con este dividendo,
sobre todo en formacién de capital, promocién del empleo, educacion y salud de los jovenes
quienes seran los trabajadores del mafana.

En los inicios de la transicion demografica, la relacion de dependencia seré alta (cercana a 100 o
superior), debido a las altas tasas de natalidad, esto conlleva una cantidad considerable de nifios
y adolescentes (poblacion <14 afios). Cabe recalcar que la relacion de dependencia esta
compuesta, tanto por nifios, como por adultos mayores. La decreciente tasa de mortalidad y el
incremento de la esperanza de vida, contribuiran a que, en etapas mas avanzadas de la transicién
demogréfica, el indice de relacion de dependencia vuelva a incrementar; este proceso lleva
décadas, desde luego, sin embargo, hay que considerar que, el costo de manutencién de una
poblacién envejecida es superior al costo de manutencion de un nifio (Chackiel, 2004: 64-65)

En la tabla N° 8 se puede observar la evolucion y composicién de la relacion de dependencia en
Ecuador, desde el afio 1962 hasta el 2010. Se evidencia que ha tenido un decrecimiento
importante, de 94 dependientes por cada 100 personas en edad productiva en el afio 1962, a 60
personas dependientes por cada 100 en el 2010.

Es importante conocer la composicion del indice de relacién de dependencia, se observa que la
poblacién méas representativa dentro del indice es la correspondiente a 0 — 14 afios (nifios); sin
embargo, la poblacién de adultos mayores cada vez se va incrementando, y representa un
porcentaje mayor a través de los afios. Si esta tendencia creciente de la poblacion mayor a los 65
afios se mantiene, a futuro representara un desafio de politica publica para el estado y para las
familias, ya que como argumenta Chackiel (2004), el costo de manutencion de los adultos
mayores es superior a los de los nifios; lo adultos mayores presentan problemas de salud mas
complejos y sus cuidados representan mas gastos tanto para el estado como para sus familias.

Tabla N° 8

Relacién de dependencia total, de nifios y de adultos mayores en Ecuador

Relacién de Dependencia

Afio Total 0-14 afios > 65 afios
1962 94.29 88.06 6.23
1974 87.48 80.85 6.63
1982 85.29 77.79 7.49
1990 75.77 68.12 7.65
2001 66.41 55.39 11.02
2010 60.67 50.29 10.39

FUENTE: IPUMS— INEC
ELABORACION: Andrés Haro
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Una tasa de dependencia aproximada a 60, es considerada baja, ya que existirian 60 personas
dependientes por cada 100 personas en edad productiva. Esto da paso a una situacion demografica
favorable (bono demografico), ya que la poblacién considerada econdmicamente productiva es
superior y la ‘carga’ que representa la poblacion dependiente, es menor; una situacion asi puede
ser mejor solventada por parte de la poblacion productiva (Véase Grafico N° 16).

El bono demogréafico u oportunidad demogréfica, se considera beneficioso debido a que, la
poblacion ‘productiva’ tiene menos carga (nifios y adultos mayores), por los cuales hacerse
responsables; esto conlleva a que las personas tengan mas recursos, incrementando asi el ahorro
(debido a que se gasta menos en cargas). Esto se transforma en mayor gasto social, dando énfasis
a la calidad de la educacion y al sector salud; previendo asi a futuro un cambio en la estructura de
la relacién de dependencia, cuando la cantidad de adultos mayores sea mayor y se necesite de mas
recursos para su manutencién (Chackiel, 2004: 64).

Chackiel (2004: 64) menciona que:

Una de las consideraciones importantes es que, para que exista una relacion de dependencia
efectivamente favorable, debe enfrentarse con éxito la demanda por empleos de una poblacién
activa creciente. Un pais con una poblacién desocupada importante conduciria a una relacion de
dependencia real elevada y de nada serviria la estructura demogréfica favorable. En este sentido,
si bien es un elemento coadyuvante, pareciera que su aprovechamiento estaria dependiendo de la
capacidad del mercado laboral para absorber una creciente demanda por empleos.

Grafico N° 16

Evolucién de la relacion de dependencia total en Ecuador
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Mason y Lee (2006), hablan de dos fases de bono demografico. EI primer periodo seria bastante
largo, durando hasta cinco décadas o més, pero finalmente una menor fertilidad reducira la tasa
de crecimiento de la fuerza de trabajo, mientras que el decrecimiento continuo en la tasa de
mortalidad acelerard el crecimiento de la poblacién anciana, poniendo fin a la primera etapa del
bono. El segundo bono demogréfico se basa en que una poblacion concentrada en edades
trabajadoras mayores y que se enfrenta a un largo periodo de jubilacion, tiene un poderoso
incentivo para acumular activos, a menos que esté seguro de que sus necesidades seran
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proporcionadas por las familias o los gobiernos. Si estos activos adicionales se invierten en el
pais, el ingreso nacional aumentara.

Coémo el primer bono demografico es aprovechado, depende de los incentivos y politicas estatales
y las decisiones de los individuos. La productividad de los adultos jovenes depende de las
decisiones de escolarizacién, las practicas de empleo, el momento y la decisién de la maternidad
y las politicas que facilitan el trabajo de los padres jovenes. La productividad en edades mas
avanzadas depende de la salud y la discapacidad, de los incentivos y desincentivos fiscales y, en
particular, de la estructura de los programas de pensiones y las politicas de jubilacién. Por otro
lado, el aprovechamiento del segundo bono demogréfico, depende de como una sociedad apoya
a sus ancianos. En los paises en desarrollo, los ancianos son apoyados por sus familias y el sector
publico, pero ademés dependen de los activos acumulados durante sus afios de trabajo (vivienda,
pensiones financiadas y ahorros personales, entre otras cosas). A medida que las poblaciones
envejecen, la carga de apoyo que soportan las familias y los gobiernos aumentara en relacién al
PIB, motivo de gran preocupacion en muchos paises. Pero a través del segundo bono demogréfico,
un mayor namero de trabajadores de mediana edad puede aumentar sustancialmente el capital en
relacion al PIB, si las politicas alientan a los trabajadores a ahorrar para su jubilacion (lbid.).

Un rasgo importante es que se debe tener en cuenta para el aprovechamiento correcto del bono
demografico, es que la poblacion entre 15 y 25 afios, no necesariamente se encuentran dentro de
la poblacién econdmicamente activa (PEA) (aunque pertenecen a la edad productiva), sino que
existe una migracion hacia la poblacion inactiva (estudiantes en este caso). Chavez y Medina
(2012) describen este comportamiento; desarrollan una relacion entre la PEA del rango de edad
de 15 a 18 afios (estudiantes de bachillerato) y el rango de 19 a 25 afios (estudiantes universitarios)
y la PEI de estos rangos de edad (Véase tabla N° 9).

TablaN° 9

Distribucién de la PEA y PEI por rango de edades para bachillerato y educacion superior

Bachillerato Superior
AR
no Poblacién entre 15 - 18 % % Poblaciéon entre 19 - 25 % %

anos PEA PEI anos PEA PEI
2007 1160050 36% 64% 1564818 68% 32%
2008 1210023 34% 66% 1615733 67% 33%
2009 1239046 32% 68% 1725945 66% 34%
2010 1233411 26% 74% 1693197 63% 37%
2011 1189305 23%  77% 1651054 60% 40%

FUENTE: Chavez y Medina (2012)
ELABORACION: Andrés Haro

Esta descripcion evidencia que, cada vez existe mayor migracion de la PEA a la PEI en este rango
de edad, debido a que los individuos prefieren educarse mas antes de ingresar al mercado laboral.

El bono demogréfico es una oportunidad para generar crecimiento, si es aprovechado de una
manera eficiente. Antes se mencion6 que, al tener una masa creciente de poblacion en edad de
trabajar y menor cantidad de personas en edad dependiente, disminuye la carga tanto para la
poblacion activa, como para el estado. En Ecuador segun la evidencia empirica (SENPLADES,
2013), se llegd a determinar que, el ecuatoriano promedio llega a los 28 afios siendo deficitario,

57



es decir consumiendo mas de lo que produce, esto se extiende hasta los 64 afios, donde empieza
a producir menos. El ingreso méaximo presentado hasta 2011 por el ecuatoriano promedio, fue de
aproximadamente 6000 dolares anuales; el consumo por su lado se mantiene algo constante,
oscilando los 4000 délares anuales (desde los 20 a los 60 afios). En conclusion a partir de los 28
afios, el ecuatoriano tendria un porcentaje de su ingreso superavitario, que con una poblacion
dependiente baja, se transforma en ahorro e inversidn, incrementando el ingreso per capita (Véase
Grafico N° 17A).

Graéfico N° 17

Ciclo econdmico vital per c4pita y agregado en Ecuador afio 2011
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Financiamiento del déficit por edades, comparacién Ecuador con otros paises.
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En el Grafico N° 17B, los técnicos de SENPLADES estimaron para el afio 2011, el agregado del
ciclo vital en Ecuador, se observa que el superavit resultado del trabajo de la poblacion productiva,
no es suficiente para contrarrestar el déficit, que evidentemente es mayor en la poblacion menor
a 20 afios (dado que existe mas poblacion joven que adultos mayores); el déficit para el afio 2011
sumo aproximadamente 22 mil millones, frente a un superavit de 6 mil millones (Ibid.).

La teoria econdmica, como ya se detallé en capitulo I, tiene un fundamento denominado
‘transferencias intergeneracionales’. SENPLADES (2012: 3-4) detalla tres tipos de transferencias
entre generaciones.

= La primera, mas simple y tradicional es el que ocurre en el seno de las familias: los
proveedores del hogar transfieren parte de su ingreso para cubrir las necesidades de los
mas jévenes y algunas veces también las de sus padres o abuelos.

= El segundo tipo de transferencias ocurre con el gobierno como intermediario. Las
personas pagan impuestos y aportes al sector publico y éste redistribuye esos recursos
con transferencias en servicios, como educacion, salud, justicia, policia y similares, asi
como con transferencias monetarias en la forma de pensiones contributivas y ayudas a las
familias como el Bono de Desarrollo Humano.

= Un tercer mecanismo para cubrir el déficit es la reasignacion de recursos dentro de una
misma generacién mediante la acumulacion de activos en las edades productivas para
usufructuarlos en la vejez. La casa propia adquirida con hipoteca es un ejemplo de esta
reasignacién de recursos de un tramo a otro del ciclo vital.

En el caso ecuatoriano para el afio 2011, la mayor parte del déficit para menores de 20 afios, era
cubierto por las familias, otra parte significativa era cubierta por el estado (en general relacionado
a temas educativos y de salud). Para la poblacion mayor a 64 afios, la mayor proporcién del déficit,
era cubierto por el estado, un porcentaje pequefio cubierto por las familias; y practicamente es
nulo el financiamiento con activos (inversion para el futuro cuando se fue joven) (Véase Gréafico
N° 18). En Latinoamérica se observa una tendencia similar para el financiamiento de las personas
mayores a 64 afios (estado principal financista); contrastado con Estados Unidos, un alto
desarrollo del mercado de capitales y de activos, genera rentas de esos activos, y son éstos con
frecuencia la fuente mas importante de ingresos de las personas mayores (lbid.).

El conocimiento de la estructura por edades de la poblacién es relevante, debido a que gracias a
esto se puede prever a futuro como planificar politicas pablicas para garantizar, en el caso
ecuatoriano, el uso o aprovechamiento adecuado del bono demogréfico; contrarrestar de manera
adecuada el incremento inminente de la poblacion de adultos mayores y lo que una poblacién
envejecida podria significar para el pais.

En los Gréficos N° 19 y N° 20, se observa claramente como en 50 afios la estructura poblacional
en Ecuador ha cambiado, pasando de una poblacién con una base muy joven (entre 0 y 14 afios)
y una cantidad de personas mayores a los 65 afios muy baja en la década de 1960, a una poblacién
mas adulta, con menos cantidad de nifios, pero con una poblacion creciente de adultos mayores
en el afio 2010.

Segun proyecciones de la CEPAL, para el afio 2100 (véase Grafico N° 21), la cantidad de nifios
entre 0 y 4 afios, serd muy pequefia (debido a la baja en la tasa de natalidad y fecundidad), la
tendencia creciente en la poblacion mayor a los 65 afios ser& constante. La poblacion en edad de
trabajar (15-64 afios), constituird aproximadamente el 55% de la poblacion total, los adultos
mayores representardn el 30% aproximadamente y los individuos menores a los 14 afios el
restante 15%. Esto representard un cambio drastico desde 2010, ya que se presentaria una
disminucion drastica en la poblacion menor a 14 afios, y un incremento considerable en la
poblacion de adultos mayores. La poblacion en edad de trabajar presentaria un decrecimiento, la
relacion de dependencia seria mayor, lo cual es desfavorable para el crecimiento econémico, ya
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que se contaria en su mayoria una cantidad grande de poblacion envejecida, aproximadamente el
66% de la poblacion dependiente serian adultos mayores.

Grafico N° 19

Piramide poblacional Ecuador 1962
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Grafico N° 20

Piramide poblacional Ecuador 2010
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Grafico N° 21

Proyeccion poblacional por edades Ecuador 2100
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2.4 Transicién demogréafica en Ecuador

En el transcurso de la transicion demogréfica, la disminucion de las tasas de natalidad seguida de
descensos en las tasas de mortalidad provoca una era de rapido crecimiento demogréfico. Esta
transicion, en la teoria, suele acompafiar al proceso de desarrollo que transforma una sociedad
agricola en una mas industrial.

Antes del inicio de la transicion, el crecimiento demografico natural (que es igual a la diferencia
entre la tasa de natalidad y mortalidad en ausencia de migracion) es cercano a cero, ya que las
tasas de mortalidad compensan en parte las elevadas tasas de natalidad tipicas de las sociedades
agrarias antes de convertirse en sociedades mas industriales.

El crecimiento de la poblacidn es nuevamente cercano a cero después de la finalizacion de la
transicion ya que las tasas de natalidad y mortalidad alcanzan niveles bajos en las sociedades mas
desarrolladas. Durante el periodo de transicion intermedio, se produce un rapido cambio
demogréfico, caracterizado por dos fases distintas:

e Durante la segunda fase, la tasa de crecimiento de la poblacion aumenta a medida que
disminuye la tasa de mortalidad, mientras que la tasa de natalidad sigue siendo elevada.

e En latercera fase, la tasa de crecimiento disminuye (pero sigue siendo positiva) debido a
una disminucion en la tasa de natalidad. La transicion completa tarda més de un siglo
aproximadamente en completarse y termina con un tamafio de poblacién mucho mayor.
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En el Grafico N° 22 se aprecia la transicion demografica en Ecuador para el periodo analizado;
como ya lo vimos en apartados anteriores, para el afio 1960 la tasa bruta de natalidad era muy
alta, manteniendo un decrecimiento constante en las cinco décadas hasta el afio 2010; por su lado
la tasa bruta de mortalidad tiene una tendencia similar, con una relativa alta tasa para el afio 1960,
y muy baja para el 2010. El area entre las dos curvas representa la tasa de crecimiento natural de
la poblacion; es evidente en el grafico como ésta decrece en area, lo que implica que, existe
crecimiento poblacional, pero cada vez a menor magnitud.

Grafico N° 22

Transicion demogréafica Ecuador 1960 — 2010
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En el periodo planeado en esta investigacién (1960 — 2010), se plated identificar las etapas o fases
de la transicion demografica que Ecuador ha sufrido en esos 50 afios. La teoria de la transicion
sugiere cuatro etapas principales, como ya se menciono en la introduccién de este apartado y en
el capitulo .

Ecuador se encasillaria en la segunda etapa de la transicion demogréafica para el periodo
comprendido entre 1960 y 1990, debido a que mantiene unas tasas brutas de natalidad y
mortalidad altas; el declive de la segunda etapa de transicion se ha propuesto el afio 1990, donde
la tasa bruta de natalidad es ligeramente superior a 30.

En el modelo de transicion demografica realizado por Warren Thompson en 1929, propone que
tasas brutas de natalidad y mortalidad superiores a 30 son consideradas altas, por lo tanto, pasar
el umbral de 30 en la tasa bruta de natalidad, con una tasa de mortalidad inferior a 15
(aproximadamente), seré considerado como un cambio de etapa demografico, con un crecimiento
poblacional a tasas no tan elevadas.

Una de las caracteristicas de la segunda etapa de la transicion demografica, es el cambio en la
estructura por edades de la poblacién. En la etapa uno, la mayoria de las muertes se concentra en
los primeros 5-10 afios de vida. Por lo tanto, mas que nada, la disminucién de las tasas de
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mortalidad en la segunda etapa implica el aumento de la supervivencia de los nifios. La estructura
de edad de la poblacidn se vuelve cada vez mas joven; esto se puede apreciar en la piramide
poblacional del Grafico N° 19 que corresponde al afio de 1962, donde se observa una poblacién
mayoritariamente joven (una base ancha).

Principales caracteristicas de Ecuador en la segunda etapa de transicion demografica (1960 —
1990):

e Tasa bruta de natalidad promedio de 37,72 por cada mil habitantes.

e Tasa de fertilidad promedio de 5,39 hijos por mujer.

e Tasa de crecimiento natural promedio de 2,72

o Para 1962 el 45,32% de la poblacion era menor a 15 afios; para 1990 fue de 38,79% (alto
porcentaje de poblacion joven)

La tercera etapa de la transicion demografica, en la cual Ecuador se sitda hasta 2010, se caracteriza
por una disminucién mas considerable de la tasa de natalidad, con valores inferiores a 30 desde
1991; en el afio 2010, esta cifra se situd en 21,9 nacimientos por cada mil habitantes.

El indicador méas adecuado para explicar esta tercera fase de transicion, es la tasa de natalidad, ya
gue su continuo descenso y eventual estabilizacion influyen en la dindmica poblacional, social y
econémica.

Algunos factores, que pueden determinar la disminucion de la tasa natalidad en esta etapa, pueden
ser que, con la continua disminucion de la muerte infantil en algin punto los padres se dan cuenta
gue no es necesario tener tantos nifios para asegurar una vejez confortable. Como la muerte
infantil sigue cayendo los padres pueden llegar a ser cada vez mas seguros de que incluso menos
hijos seran suficientes.

Otro punto influyente serd la creciente urbanizacion, que cambia los valores tradicionales
colocados sobre la fertilidad y el valor de los nifios en la sociedad. La vida urbana también
aumenta el costo de hijos a cargo de una familia tradicional (manutencién). La gente comienza a
evaluar de forma mas racional simplemente el nimero de hijos que desean o necesitan. Una vez
gue los patrones tradicionales de pensamiento tradicional se rompan, es probable que se acelere
el declive (paises desarrollados).

El aumento de la instruccién femenina y su inclusion en el mercado laboral, son caracteristicas
de esta fase (en capitulo siguiente se incursionara en el tema a fondo). Existe una valoracion de
las mujeres mas alla de la maternidad y la maternidad se convierte en algo importante. Ademas,
con la inclusién de la mujer en la fuerza de trabajo, su vida se extiende mas alla de la familia y
las conexiones que hacen con otras mujeres sirven para romper su aislamiento y cambiar sus
actitudes hacia las cargas de la maternidad. Dentro de la familia se convierten en cada vez mas
influyente en las decisiones de fertilidad.

Otra caracteristica influyente son las mejoras en la tecnologia anticonceptiva. Sin embargo, esto
no es un determinante al momento de disminuir las tasas de natalidad; la disminucion de la
fecundidad es causada por un cambio en los valores de la sociedad, (no simplemente la
disponibilidad de los anticonceptivos y el conocimiento de como usarlos). En el mundo existe una
estrecha correspondencia entre la fertilidad y el uso de anticonceptivos, pero esto probablemente
significa que aquellas familias que han optado por limitar el tamafio de familia han encontrado en
los anticonceptivos un método facil de lograrlo (Keith Montgomery, s.f).’

7 Keith Montgomery, 2003 “The Demographic Transition”.
http://www.uwmc.uwc.edu/geography/demotrans/demtran.htm
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En esta tercera etapa de transicidn, se puede observar la disminucién de la tasa de crecimiento
poblacional; por medio de su creciente impacto en la estructura de edad, es visible que la base
mas joven de la poblacion ya no se esta expandiendo, sino lo contrario, tal como se puede apreciar
en los Graficos N° 20 y N° 21; segun la proyeccion poblacional por edades del INEC, para 2020,
la poblacion entre 0-4 afios se vera muy reducida, consecuencia de la menor fertilidad.

Las caracteristicas determinantes del final de la tercera etapa de la transicién demogréfica, segun
la evidencia empirica desarrollada por Keith Montgomery (2003), tomando el caso de Suecia en
su investigacion, sugiere que, con una tasa bruta de natalidad aproximada a 13, una tasa de
fecundidad inferior a 2 hijos por mujer, una tasa de crecimiento natural aproximada al 0,3% anual
y una estructura de edad con un porcentaje inferior al 20% de menores de 15 afios, la fase podria
considerarse como terminada, abriendo paso a la etapa final de la transicion.

Con la proyecciones de las tasa brutas de natalidad y mortalidad elaboradas por la CEPAL, se
trataré de estimar cuanto tiempo Ecuador estara dentro de la fase tercera de la transicion, y entrara
a un régimen demogréafico moderno, como lo estén viviendo los paises desarrollados, con tasas
bajas de natalidad y mortalidad, e inclusive con crecimiento poblacional negativo.

Gréfico N° 23

Transicién demogréafica Ecuador 2010 — 2100
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En el Gréafico N° 23 se puede observar la estimacion de la culminacién de la tercera etapa de la
transicion demografica en Ecuador; la estimacion de la finalizacion de esta etapa, se basé en la
informacién empirica de Keith Montgomery (2003). Una tasa bruta de natalidad cercana a 13
nacimientos por cada mil habitantes, se da en el rango de afios comprendido entre el 2040 y 2045,
con un valor de 13,8, de alli en adelante el valor continta decreciendo, hasta estabilizarse en el
2085. Otra caracteristica observable dentro de la tercera etapa, es que a partir del 2020 — 2025
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aproximadamente, la tasa de mortalidad empezara a crecer, debido a que existe mas cantidad de
poblacién envejecida, la tasa de mortalidad tiende a crecer.

Estas etapas se caracterizan por tener tasas de fecundidad incluso por debajo de la tasa de
reemplazo, lo cual genera un crecimiento poblacional (en ausencia de migracion) cada vez mas
infimo. Ecuador para el periodo comprendido entre 2040 — 2045, llegara a un nivel de fecundidad
inferior a la tasa de reemplazo (véase Anexo 1).

La tasa de crecimiento natural, segin Montgomery, deberia ser similar o cercana a 0,3, sin
embargo en el caso ecuatoriano para el periodo 2040 — 2045, esta oscila entre 0,6 y 0,7. El
porcentaje de poblacion menor a 15 afios, también difiere del caso investigado por Montgomery,
en Ecuador, este porcentaje se encuentra para el periodo 2040-2050 entre 20% y 21%
aproximadamente (aunque difiere muy poco). Cabe recalcar que en este punto se esta trabajando
con proyecciones, lo cual prevé un margen de error; otro punto que cabe mencionar es que, la
referencia es Suecia y su transicion, cada pais tiene caracteristicas distintas, por 1o que no se puede
distinguir de manera acertada al cien por ciento las fases de la transicién, sin embargo, son valores
y caracteristicas muy cercanas y similares con las cuales me he basado para tratar de identificar y
proyectar el desarrollo de la transicién demografica en Ecuador.

Finalmente la etapa cuarta de la transicion, se caracteriza por una estabilidad relativa, las tasas
brutas de natalidad y mortalidad tienden a valores similares, el crecimiento natural es muy
pequefio, casi nulo; Ecuador, en el periodo comprendido entre 2075 y 2080, segun las
proyecciones, experimentara su primer periodo de crecimiento poblacional negativo, cuando la
tasa de mortalidad sea superior a la de natalidad, esto resultado de una poblacién cada vez méas
envejecida.

En el Gréfico N° 24 se detalla la transicion demogréafica completa en Ecuador; como conclusiones
se puede argumentar que, la segunda y la tercera etapa de transicion, son las fases que generan un
crecimiento poblacional notable; la falta de informacion no permitié conocer el inicio de la
segunda etapa de la transicidn, sin embargo de la década del sesenta, hasta inicios de los noventa,
la poblacion practicamente se triplico (hasta el fin de la segunda etapa); por otro lado, a partir del
noventa (inicios tercera etapa), hasta el 2045-2050 aproximadamente (fin tercera etapa), la
poblacién se duplica. Este fendmeno de crecimiento acelerado de la poblacion se dio en Ecuador
como resultado de la alta tasa de natalidad y la decreciente tasa de mortalidad. A partir del afio
2050 aproximadamente, el crecimiento serd muy lento, como se observa en el gréafico; el
crecimiento de la poblacidn en el pais tiene una forma logaritmica aparentemente.

La duracidn de las etapas no se puede determinar con exactitud, sin embargo, basados en datos y
experiencias de otros paises e investigaciones, se tratd de determinar la duracion aproximada de
cada etapa. Segun la teoria de la transicion demogréafica, la segunda etapa ha sido la de mayor
duracidn por lo general, en Ecuador segun estimaciones de la CEPAL, se puede predecir que la
tercera etapa de la transicion, tendra un duracion de aproximadamente 50 afios, a partir del periodo
2045-2050, se podria considera que Ecuador estaria en un régimen demografico moderno, con
bajas tasas de crecimiento natural, un porcentaje alto de poblacion envejecida y bajo porcentaje
de jévenes; una poblacion en edad productiva de hasta un 55% del total, con una alta relacion de
dependencia, lo cual generara desafios de politica pablica a futuro; la tasa de fecundidad estard
cercana o por debajo de la tasa de reemplazo.

El proceso de transicion demografico, se ha visto acompafiado de acontecimientos relevantes, es
el caso del proceso de industrializacion, que tiene su auge a partir de los afios 50, teniendo Ecuador
un desarrollo e incremento de la tasa de crecimiento industrial superior al de América Latina,
hasta 1982 (Benalcazar, 41:1990); ademas en 1957, entré en vigencia la ‘Ley de fomento
industrial’, dando paso a incentivos tributarios y arancelarios; segun la teoria de transicion los
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desarrollos industriales son caracteristicos de del proceso de cambio, promoviendo a su paso el
desarrollo urbano, pasando de ser sociedades mayoritariamente agricolas, a territorios mas
industrializados.

Los ‘boom’ petroleros en Ecuador han sido periodos de auge econémico lo cual favorece a la
creacion de empleo por medio del incremento del gasto pablico; la inversion social se convierte
en prioritaria al tener mas recursos disponibles, especialmente temas de educacién y salud; en
1973 se inauguro el sistema de oleoducto transecuatoriano (SOTE), incrementando la produccién
petrolera y los ingresos estatales; en 2003 se inaugura el oleoducto de crudos pesados (OCP)
elevando més aun la produccion petrolera, seguido de un incremento considerable de los precios
del crudo afios més adelante. A partir de 2008 el estado se convirtio en el eje precursor de la
economia en el pais, mediante el gasto publico, teniendo un incremento en la inversién en todos
los sectores, un claro ejemplo es el sector educativo, que present6 un incremento constante en las
tasas mas altas de matriculacion escolar para todos los niveles, esto segun informacién del
Ministerio Coordinador de Desarrollo Social. Segin datos que se mostraran en el capitulo
siguiente, un diferencial principal de la fecundidad, son los afios de educacién, mujeres mas
educadas, presentan menos hijos en promedio.

Sobre la crisis financiera que vivio Ecuador entre los afios 1990 y 2000, esta tuvo impacto
principalmente en el trabajo femenino y la estructura familiar, debido a la migracion que se dio
en aquel periodo. La PEA femenina se vio incrementada de manera considerable, en el capitulo
siguiente se desarrollara méas a detalle este topico, describiendo el mercado laboral y la inclusion
de la mujer en éste.

Otro punto influyente del cambio demogréafico en el pais que debe considerarse, es la reforma
agraria; han existido tres reformas agrarias como tal en Ecuador, en 1964, 1972 y 1979, estas son
de interés en este punto, debido a que estas reformas dieron paso al surgimiento a una gran
cantidad de poblacion campesina parcelaria y autbnoma. Segun Pachano (1988:21), este nuevo
campesinado, no logra sustentar su diario vivir solamente con la produccion agricola de sus
parcelas, lo cual los lleva a integrarse al mercado laboral, como asalariados, o formar parte del
sector informal, esto con el objetivo de complementar su trabajo agricola, 0 como su actividad
principal de ingresos. La integracion al mercado laboral incrementa las migraciones (temporales
o definitivas), lo cual parece afectar a la fecundidad en estas areas, esto se evidencid en el Grafico
N° 6, donde se observa una caida drastica de la fecundidad en el area rural. Todo esto proceso
conlleva una urbanizacién de la economia (mejores oportunidades de trabajo en las ciudades),
que, acompafado de la migracién interna, provocan un incremento poblacional en las areas
urbanas (véase Grafico N°14).

En lo que corresponde a normativa sobre la familia e igualdad de género, todas las constituciones,
a partir de la de 1967, reconocen a la familia como el nlcleo de la sociedad, y al estado como ente
gue garantiza y promueve el bienestar de ésta; el estado también garantiza el cuidado de un hijo,
desde su concepcion, hasta ser considerado libre de riesgos, esto es relevante ya que influye en la
tasa de mortalidad infantil; en cuanto a equidad de género, la mujer dispondra de los mismos
derechos que los hombres, no existira discriminacion alguna por sexo del ciudadano; por otro
lado, la constitucion de 2008, también toma en cuenta a los ciudadanos/as adultos mayores,
garantizando una jubilaciéon universal, atencién puablica y privada prioritaria, entre otros
beneficios.

Con el fin de cumplir con el marco constitucional, se han llevado a cabo varias politicas o
implementacion de leyes ordinarias; por ejemplo, el plan nacional de desarrollo del Ecuador
(1985-1988), planteaba politicas poblacionales, tales como: promover la inclusion de la mujer en
los dmbitos sociales, econémicos y culturales, reducir la tasa de mortalidad (especialmente la
infantil), promover el empleo productivo, regular el crecimiento de la poblacion (respetando la
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decision libre) y lograr una mejor distribucién territorial de la poblacion. Para 1994, se pone en
vigencia la ‘Ley de maternidad gratuita y atencion a la infancia’, teniendo como uno de sus
objetivos principales, disminuir la mortalidad femenina e infantil, garantizando servicios publicos
gratuitos para las embarazadas, durante y post parto. En 1996, se promulga la ‘Ley de amparo
laboral de la mujer’, con el objetivo de implementar un porcentaje minimo de trabajadoras
mujeres, porcentaje que seria establecido por las comisiones sectoriales del ministerio de trabajo,
esto permite una implementacion més frecuente de la mujer al mercado laboral; en 2008, por
mandato constitucional, se garantiza la no discriminacion laboral, social o educativa a las mujeres
embarazadas, esto permite a las mujeres tener estabilidad laboral frente a un embarazo y su
periodo de lactancia, incentivando asi su acceso al mercado laboral; esto tendria consecuencias
sobre la tasa de fecundidad, lo cual se detallara en el capitulo siguiente.

En un periodo mas contemporaneo (2011 — 2017), se plantean politicas de informacidn acerca de
salud sexual y reproductiva, con el fin de disminuir el embarazo adolescente; la tasa de fecundidad
adolescente ha incrementado a partir de la década del noventa. Entre 2011 y 2014 se implementd
el programa o ‘Estrategia Nacional Intersectorial de Planificacién Familiar y Prevencién del
Embarazo en Adolescentes’ (ENIPLA-PEA), el objetivo principal era la disminucion de la
fecundidad adolescente en 25% en un periodo de tres afos, lo cual no se pudo lograr, recibiendo
varias criticas sobre su impacto real. En 2015, se implementa ¢l ‘Plan Nacional de Fortalecimiento
de la Familia’ (PNFF), con el objetivo de informar sobre la salud sexual reproductiva, pero como
base la familia y relaciones sentimentales (Herrera, 2016).

Tal como se present6 en el primer capitulo de este documento, los paises que estan culminando
su etapa de transicion demografica ‘clasica’, se dice que entran en una segunda ectapa de
transicion, que toma en consideracion otros aspectos generales en contraste a la transicion
demogréafica normal; sin embargo los paises en desarrollo van teniendo caracteristicas
relacionadas a la denominada segunda transicion, sin haber culminado su primera transicion.

Como ya se menciond anteriormente, Quilodran (2006: 63) argumentd que en la transicion
demografica clasica, los cambios se da principalmente por el desarrollo de medicina preventiva,
erradicacién de enfermedades y plagas, y en general el manejo voluntario de la fecundidad; en
consecuencia, se dio un drastico descenso de la mortalidad y un incremento notable de la
poblacion; més adelante, con el desarrollo de métodos anticonceptivos se pudo regular la
fecundidad. A diferencia de esto, en la segunda transicion demogréfica, los factores que toman
relevancia, son los factores psicosociales, estos factores son aquellos que tienen influencia sobre
el comportamiento, valores y actitudes de los individuos.

En el capitulo a continuacion detallaremos comportamientos demograficos distintos a los
relacionados con la primera transicion demografica, pero que se encuentran ligados; temas como
el empoderamiento de la mujer y su influencia en la estructura de los hogares, la influencia de la
estructura por edades en las trasferencias intergeneracionales y la formacién de hogares, cantidad
y calidad de hijos; matrimonios y divorcios, caracteristicas de los jefes de hogar y su evolucion
en el tiempo; todo esto con el objetivo de determinar si Ecuador esta teniendo las caracteristicas
de una segunda transicion demogréafica, sin aun terminar la transicion clasica.

67



Grafico N° 24

Transicién demogréafica Ecuador 1950 — 2100
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Capitulo 111

Hacia una segunda transicion demografica

La segunda transicién demogréfica, es asociada principalmente a la familia (su dindmica y
conformacion); el concepto de segunda transicion se ha aplicado a paises desarrollados, en
general, que han culminado su etapa clasica de transicion. Sin embargo, los paises en desarrollo
debido a su rapido proceso de transicion (primera transicion), han comenzado a tener rasgos
asociados a los de una segunda transicion, esto debido a la difusion que han alcanzado los
acuerdos conyugales en paises desarrollados; un incremento de la esperanza de vida de la
poblacion, que ha permitido la cohabitacion de varias generaciones, lo cual afecta a la
composicién o estructura de los hogares; con la disminucion de la fecundidad, viene la
contraccién en el nimero de miembros en un hogar; la cantidad de divorcios ha incrementado,
mientras los matrimonios disminuyen, siendo cada vez mas comunes las uniones consensuales;
la cantidad de personas viudas disminuye, debido a las bajas tasas de mortalidad; el incremento
de los divorcios, ha provocado un aumento en la cantidad de segundos matrimonios. Otro punto
predominante es que la condicion de la mujer ha mejorado de manera relevante, principalmente
el acceso a un mayor nivel de escolarizacion, les ha permitido un acceso a mejores oportunidades
laborales, lo cual influye sobre la dindmica poblacional y econdmica en general (Quilodran. 2006:
64-65).

3.1 Situacién de la mujer en Ecuador
3.1.1 Educacion

Los afios de escolarizacion, principalmente en la mujer, son asociados a la disminucion de la
fecundidad; como le argumenta Quilodran (2006), un acceso de la mujer a la educacion, permite
que ésta tenga mas oportunidades en el mercado laboral; esto tiene un impacto directo sobre la
dinamica demografica de un territorio.

En un primer vistazo a la evolucién de los afios de educacion de las mujeres en Ecuador, se tiene
la evolucion de la tasa de analfabetismo en el grafico N° 25.

Grafico N° 25
Tasas de analfabetismo por sexo Ecuador 1950 — 2010
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Es evidente la disminucién de la tasa de analfabetismo para ambos sexos en Ecuador, desde el
afio 1950 hasta el 2010, el analfabetismo en el pais presentd una disminucion importante. Sin
embargo existe una brecha constante entre el porcentaje de analfabetos entre hombres y mujeres,
el porcentaje de mujeres prevalece en un valor superior al de los varones. Esta brecha ha decrecido
con los afios; en 1950, del cien por ciento de mujeres mayores a 10 afios, el 49% eran consideradas
analfabetas, mientras que para los hombres fue un porcentaje de 38%, una diferencia de 11 puntos
porcentuales. Para el 2010 esta diferencia se acort6 a 2 puntos, siendo un 6% para los hombres y
8% para las mujeres. La brecha de género en el pais ha disminuido considerablemente en este
aspecto, lo cual prevé una mejor situacion para las mujeres, las cuales presentan un mayor acceso
a educacion.

Si se realizara una relacion entre la tasa de analfabetismo, y la tasa global de fecundidad en
Ecuador, existiria una fuerte correlacion, sin embargo el analfabetismo no necesariamente es una
variable que expliqué por si sola la disminucién de la fecundidad, de hecho, Iriso y Reher (1987:
76) en su estudio sobre los determinantes de la fecundidad en Espafia, encuentran evidencia de
una relacion negativa entre analfabetismo y fecundidad (lo contrario a lo que se pudiera pensar);
Castro y Juarez (1995: 57), sobre la fertilidad en el matrimonio en Ecuador, encuentran evidencia
estadisticamente significativa sobre la disminucién de la fecundidad, conforme mas afios de
educacion tiene la mujer (y su esposo), menor sera la fecundidad.

Grafico N° 26
Fecundidad global por nivel de instrucciéon Ecuador 1975 — 2001
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Debido a la falta de informacion, no se pudo obtener los datos correspondientes para la década
del sesenta y tampoco para el afio 2010, respecto a la tasa de fecundidad por nivel de instruccion.
Sin embargo en el grafico N° 16 se observa la evolucién de esta variable entre 1975y 2001. Las
tasas correspondientes a las mujeres que no presentan instruccion académica algunay las que han
cursado Gnicamente primaria, han decrecido con el tiempo; para 1975 ambas eran muy altas, 7,2
y 6,2 hijos respectivamente; en el grafico se hace evidente que el nivel de escolarizacion de la
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mujer, es determinante al momento de tener hijos, a mayor nivel educativo de la mujer, menor
sera la cantidad de hijos. Las brechas entre niveles de instruccién superior y secundaria se han
mantenido relativamente constantes entre 1972 y 2001, con una diferencia aproximada de un hijo;
la brecha entre el nivel de educacién superior y las mujeres que han culminado solamente primaria
0 no tienen instruccion alguna en 1972 era bastante abrumadora, con una diferencia de
aproximadamente 8 hijos para las mujeres sin instruccion y 4 para mujeres que han culminado la
primaria, estas diferencias han ido disminuyendo con el transcurso de los afios; para el afio 2001
la diferencia entre los niveles superior y sin instruccion fue de aproximadamente 2,7 hijos,
mientras con las mujeres del nivel de primaria, esta diferencia fue de aproximadamente 2,1 hijos.

Las diferencias entre tasas de fecundidad por niveles de instruccion para el afio 2001, es de
aproximadamente 1 hijo por nivel, esto quiere decir que, el nivel superior representa un
aproximado de 2 hijos, secundaria 3 hijos, primaria 4 hijos y sin instruccién 5 hijos. La tasa de
fecundidad de los niveles secundaria y superior no ha presentado gran variabilidad en el periodo
de analisis, manteniéndose entre 3 hijos para secundaria y 2 hijos para superior aproximadamente.

Becker (1960) argument6 que la fecundidad podria analizarse dentro de un marco econémico.
Hizo hincapié en la relacion entre el ingreso y la fecundidad, él creia que esta relacion podria ser
positiva en condiciones en las que el conocimiento del control de la natalidad sea el mismo entre
las familias con distintos niveles de ingresos. También destac, de manera importante, el costo y
la calidad de los nifios, argumentando que este Ultimo, pero no el primero, esta sujeto a la eleccion
de los padres. Los hijos bridan satisfaccion a los padres, por lo cual se los podria considerar como
bienes de consumo. La familia puede determinar el nimero de hijos a procrear, también debe
tener en cuenta cual seré el costo de cada hijo (inversion en calidad de hijos). La conclusion de
Becker es que, a mayor ingreso por familia, la demanda de hijos aumentaria (cantidad) o desde
luego la calidad.

Willis (1973) argumenta que en los afios sesenta se hicieron esfuerzos para investigar
empiricamente la relacion entre ingresos y fertilidad en el tiempo y transversalmente, con
resultados mixtos, en el sentido de que los ingresos no parecian tener un efecto positivo o negativo
consistente sobre la fecundidad ni la magnitud del efecto del ingreso parece ser grande.

El contraste entre ingreso y fecundidad se hace evidente en este punto, debido a que las mujeres
con un nivel educativo mayor, tendran oportunidades laborales mejor remuneradas, la evidencia
en Ecuador muestra que las mujeres con un nivel de educacién superior, son las que menor
cantidad de hijos tienen en comparacién con las mujeres que tienen un nivel educativo inferior,
de hecho las mujeres con nivel de educacion superior tienen una tasa de fecundidad rondando
apenas la tasa de reemplazo.

Otro punto de vista acerca de la fecundidad lo otorga Mincer (1963), que cambi¢ el énfasis del
enfoque econdmico de los efectos de ingreso, a los efectos sobre la fertilidad de la variacion en el
costo de los nifios, mostrando que el costo de oportunidad del tiempo de la mujer medido por el
salario de ésta, estaba relacionado negativamente con la fertilidad. A un nivel educativo mayor,
la mujer tendrd mejores oportunidades laborales, mayor ingreso y por lo tanto, el costo de
oportunidad de tener hijos sera mucho mayor.

Desde este punto de vista tendria sentido la dindmica de la fecundidad en Ecuador, debido a que
las mujeres con mayores niveles educativos tienden a tener menos hijos que las de menos nivel
de educacion; las mujeres mas educadas, con mayor oportunidad de obtener un trabajo bien
remunerado tendrian un mayor costo de oportunidad que las mujeres con bajos nivel de educacion.
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Tabla N° 10

Logros educativos a nivel nacional y por sexo en Ecuador 1990 - 2010

Primaria completa

Ao Nacional Hombres Mujeres
1990 67.00% 69.20% 65.00%
2001 70.60% 71.70% 69.50%
2010 87.10% 88.10% 86.10%
Secundaria completa
Aino Nacional Hombres Mujeres
1990 23.60% 24.40% 22.80%
2001 29.00% 28.80% 29.10%
2010 45.20% 45.10% 45.30%
Instruccion superior
Ano Nacional Hombres Mujeres
1990 13.70% 15.40% 12.10%
2001 18.10% 18.70% 17.20%
2010 21.60% 21.40% 21.80%
Titulo universitario

Ano Nacional Hombres Mujeres
1995 6.20% 7.00% 5.50%

2006 9.50% 9.90% 9.10%

2014 10.90% 10.70% 11.10%

FUENTE: INEC

ELABORACION: Andrés Haro

Ecuador ha presentado un avance importante en lo que a logros educativos se refiere; ya se
observo la notable disminucién del analfabetismo; ahora, en la Tabla N° 10, se puede apreciar la
evolucion de los logros académicos de la poblacion en general. No se logré obtener la informacion
correspondiente al periodo 1960 — 1980, sin embargo, con los tres periodos analizados se observa
un cambio relevante, tanto a nivel nacional, como por sexo.?

Para el nivel de primaria, se observa una diferencia de 20 puntos porcentuales en dos décadas, en
1990 el 67% de poblacion mayor a 12 afios, report6 haber culminado la primaria, mientras para
2010 el 87% de la poblacion report6 haber culminado la primaria. Existe una notable diferencia
entre sexos, los hombres mayores a 12 afios reportan mayor porcentaje de culminacion de la
primaria en relacion a las mujeres; esto se mantiene hasta el 2010, aunque la diferencia es cada
vez menor.

En el caso de culminacion de la secundaria o bachillerato, el porcentaje de poblacién mayor a 19
afios que respondio6 haber culminado la secundaria a nivel nacional casi se ha duplicado, pasando
de 23,6% en 1990 a 45,2%. La brecha educativa entre sexos va disminuyendo, para 1990 aun
continda la predominancia de los varones que reportan haber culminado el bachillerato, sin
embargo a partir del 2001, la cantidad de mujeres mayores a 19 afios que han culminado la

8 Los porcentajes de la Tabla N° 10 por nivel de instruccién se calculan de la siguiente forma: Nivel primario = No. de
personas mayores a 12 afios que reportan haber culminado la primaria en periodo t/Total de personas mayores de
12 afios en el periodo t; nivel secundaria se lo calcula de la misma forma, pero con personas mayores a los 19 afios;
instruccidn superior y titulo universitario, toman en cuenta solamente a las personas mayores a 24 afios.
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secundaria supera al porcentaje de hombres, la diferencia es muy pequefia y puede ser
consecuencia de la mayor cantidad de mujeres en la poblacion; es importante recalcar la igualdad
entre hombres y mujeres en este nivel educativo.

El apartado ‘instruccion superior’, hace referencia a si los individuos mayores a 24 afios han
reportado haber cursado algin nivel de educacién superior, hayan o no recibido un titulo o
certificado institucional; se encuentran en este apartado las personas que han tenido alguna
formacion en institutos superiores tecnoldgicos, universidades en pregrado y postgrados (tercer y
cuarto nivel). A nivel nacional, de 1990 a 2010 existe una diferencia de aproximadamente 8
puntos porcentuales, lo cual indica que cada vez hay més individuos con formacion superior, la
cifra paso de aproximadamente 13,7% en 1990 a 21,6% en 2010. Los hombres mayores a 24 afios
en 1990 presentaban una ligera diferencia de 2 puntos porcentuales en relacion a las mujeres, esta
diferencia se acorta hasta 2010, de hecho se observa una ligera ventaja de la cantidad de mujeres
mayores a 24 afios que reportan haber tenido alguna instruccion superior.

Finalmente en el apartado de personas que han reportado tener titulo universitario, el INEC no
contaba con la informacién correspondiente a los afios 1990, 2001 y 2010, sin embargo se tomé
la informacién de la encuesta de condiciones de vida de los afios 1995, 2006 y 2014. El porcentaje
en este apartado incrementa con los afios, pero a menor ritmo que los niveles educativos
anteriores. En 1995, a nivel nacional, el porcentaje de personas mayores a 24 afios con titulo
universitario fue de 6,2%, mientras para 2010 este porcentaje incrementé a 10,9%. Las diferencias
entre hombres y mujeres en este punto son muy pequefias, como se hubiera esperado, la cantidad
de hombres con titulo universitario en 1995 era superior que la de mujeres; esta brecha se acorta
en 2001, y para 2010 se revierte esta situacion, y son las mujeres mayores a 24 afios quienes
presentan un porcentaje superior de personas con titulo universitario, lo cual evidencia que las
mujeres van teniendo méas oportunidades en el campo educativo en Ecuador.

Es importante reconocer que, para el afio 2010 la diferencia entre hombres y mujeres, respecto
sus logros educativos es practicamente inexistente, se observa una ligera ventaja del porcentaje
de mujeres respecto a los hombres, sin embargo, esto puede ser consecuencia de la mayor cantidad
de poblacion femenina en el pais; se puede concluir que tanto hombres como mujeres tienen el
mismo acceso a la educacién y las mismas oportunidades, segun se observa hasta el afio 2010; en
el afio 1990 existia predominancia de la poblacion masculina respecto a los logros educativos, lo
cual provocaba que los hombres tengan mayor nivel educativo que las mujeres.

Graéfico N° 27
Afios de escolarizacion por sexo Ecuador 1990 — 2010
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La disminucién en las brechas de sexo respecto a la escolaridad son evidentes en el Grafico N°
27, para el afio 1990 la diferencia en los afios de escolarizacion entre hombres y mujeres es de 0.8
afios, siendo los varones los que predominan; esta situacion se mantiene hasta el 2010, pero la
diferencia es cada vez menor entre sexos, llegando a una diferencia de 0,2 afios, lo cual evidencia
una inclusion mas fuerte de la mujer en el sistema educativo.’

Segun la teoria de la segunda transicion demografica, desarrollada por Lesthaeghe (1995a), una
de las caracteristicas principales de ésta es el progresivo incremento del acceso de las mujeres al
sistema educativo, lo que conlleva un aumento de la participacion de las mujeres en el mercado
laboral. En Ecuador hemos observado en un inicio el desarrollo de las tasas de alfabetizacion, con
un constante decrecimiento para ambos sexos, existiendo sin embargo una leve cantidad de
mujeres analfabetas en comparacion a los varones. En cuanto a los logros educativos, para el afio
2010 no se aprecia mayor diferencia entre hombres y mujeres, por lo cual existe un acceso a los
distintos niveles educativos equitativo. No se pudo contrastar con las décadas anteriores a 1990
en este aspecto, debido a la falta de fuentes de informacion, aunque en 1990 se observan
diferencias entre hombres y mujeres, siendo los varones quienes reportaban mayor porcentaje de
logros educativos en todos los niveles académicos. Se deja planteado el tema para que futuras
investigaciones realicen comparaciones por sexo para las décadas anteriores a 1990, y conocer
cémo ha evolucionado la brecha de logros educativos entre mujeres y hombres. Respecto a los
afios de escolaridad de la poblacion, se observa un constante incremento de éste indicador, la
brecha entre hombres y mujeres es casi cero en 2010.

Los datos recopilados para Ecuador, dan muestra que tanto la poblacién en general, como la mujer
presentan mayor nivel de educacién y acceso a ésta, retomando la hip6tesis de Lesthaeghe sobre
la segunda transicion demogréfica, esto significa un rasgo caracteristico de este cambio en la
dindmica poblacional. Seguido de esto, una de las consecuencias, es el acceso progresivo de las
mujeres al mercado laboral, lo cual analizaremos a continuacion.

3.1.2 Mercado laboral

En este aparatado, se desarrollard una descripcion del mercado laboral en Ecuador, y la situacién
de la mujer en éste. Como ya se argumento anteriormente, la inclusion de la mujer en el mercado
laboral ha ido en incremento, consecuencia del mayor acceso de ésta a mayores niveles de
educacion.

Otro determinante de la disminucion de la fecundidad, segun Mincer (1963), es que el costo de
oportunidad de tener un hijo, no compensa el costo de dejar el trabajo (el salario), ya que un hijo
representa tiempo de cuidado, por lo tanto, las mujeres que acceden al mercado laboral, tal vez
planifican un poco més antes de tener un hijo.

El objetivo de esta investigacion no es necesariamente conocer la desigualdad entre hombres y
mujeres en el mercado laboral (y en el acceso a la educacion anteriormente), sino conocer como
la mujer se ha ido integrando progresivamente en estos campos; la educacion y el trabajo de la
mujer influyen de forma directa sobre la dindmica poblacional, especificamente sobre la
fecundidad, lo cual genera menor cantidad de nacimientos (tasa de natalidad menor), lo cual es
una caracteristica de la transicion demografica clasica. Rosero (1983), en su estudio sobre los
determinantes de la fecundidad en Costa Rica, encuentra relacion negativa entre el nimero de
hijos y si la mujer trabajé todo un afio o parte de él, frente a las que no laboraron. La diferencia
fue de aproximadamente un hijo entre las mujeres que trabajan y las que no lo hacen; esto

% Los afios de escolarizacidn, son el promedio de afios aprobados en los distintos niveles educativos para personas
mayores a 24 afos.
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confirma la importancia de la integracion de la mujer al mercado laboral y su influencia sobre la
tasa de fecundidad.

Grafico N° 28
Participacion por sexo del total de la poblacién econdmicamente activa en Ecuador 1962 —
2015
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Gréafico N° 29
Poblacion econémicamente activa en Ecuador distribucion por sexo del total de hombres 'y
mujeres 1962 — 2015
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En el Gréfico N°28, se aprecia la participacion de hombres y mujeres en la poblacién
econdmicamente activa (PEA) en el pais. Del cien por ciento del total de la PEA, vemos que el
porcentaje de hombres es superior al de mujeres, especialmente se observa una gran diferencia
décadas atras a partir de 1990. No se obtuvo la cifra correspondiente al afio 2001, por lo que se
observa un dréstico cambio entre 1990 y 2010, la participacion de la mujer en la PEA incrementd
en 20 puntos porcentuales en dos décadas, superando la barrera del cuarenta por ciento en 2015.
La diferencia en la participacion de la mujer en la PEA en cinco décadas, es notable, pasé de
16,31% en 1962 a 40,7% en 2015, esto evidencia una gran inclusion de las mujeres en el mercado
laboral.

El Gréfico N° 29 muestra la PEA por sexo, tomando en cuenta el cien por ciento de hombres y
mujeres respectivamente; el Banco Mundial toma como referencia a mujeres y hombres mayores
a 15 afos para calcular el porcentaje. Son evidentes los resultados que se observan, los hombres
mayores a 15 afios presentan un porcentaje alto respecto a considerarse dentro de la PEA, teniendo
su punto mas alto en 1962, donde el 94% de los hombres en edad de trabajar se consideraban
PEA, el punto mas bajo ha sido 78% del total de hombres en edad de trabajar, sin embargo, no
ha existido gran variabilidad entre el periodo de 1982 y 2015, manteniéndose entre 78% y 83%
la PEA de los hombres; el paso de 94% a 80% (en promedio después de 1980), podria deberse a
la cantidad de hombres que se encuentran en el sistema educativo, por lo cual no se considera
PEA.

Para el caso de las mujeres, se observa una aparente estabilidad de la PEA entre 1962 y 1982, el
porcentaje de mujeres en edad de trabajar consideradas dentro de la PEA es muy pequefio en
relacion a los hombres, entre 17% y 20% del total de mujeres mayores a 15 afios. A partir de 1990
se observa un incremento de este porcentaje, llegando a rondar el 50% en promedio
aproximadamente para los afios 2010 y 2015; esto evidencia aun mas la inclusién de las mujeres
al mercado de trabajo, pasando de un promedio de 20% a 50% en cincuenta afios, esto quiere
decir que un 30% aproximado de mujeres en edad de trabajar, han incursionado en el mercado
laboral. El caso de 2001 es especial, debido a la crisis econémica que atraveso el pais en el afio
2000, por lo cual se observa un incremento de la PEA en ambos sexos.

Segun Abramo, et al. (2000), en su investigacién sobre la equidad de género en el mercado laboral
en América Latina, para la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT), argumentan que:

Las repetidas crisis econémicas que los distintos paises latinoamericanos han experimentado, son
un factor que ha impulsado la incorporacion de segmentos de la poblacion femenina al mercado
de trabajo, como una forma de alivio de la pobreza de sus hogares. Ese aspecto explica también el
hecho de que un porcentaje significativo de las mujeres que se insertan al mercado de trabajo en
las Gltimas dos décadas lo hacen en ocupaciones informales y de mala calidad. También contribuye
al aumento de la participacion femenina el surgimiento de nuevas oportunidades de trabajo que se
abren especialmente para las mujeres, como son los casos de la agricultura de exportacion y el de
la industria maquiladora.

Abramo et al. mencionan que las crisis econémicas acenttan el incremento de la incorporacion
de la mujer al mercado de trabajo; Ecuador tenia una tendencia creciente en la PEA femenina,
que se marc6 mucho mas con la crisis del afio 2000, donde se aprecia un incremento de la PEA
en ambos sexos, como medio de contrarrestar la pobreza. Sin embargo, cabe destacar que la PEA
femenina decrece en 2010, en comparacién al afio 2001. Esto tal vez se explica con la
estabilizacion de la economia, las mujeres que se vieron obligadas a incorporarse a la PEA debido
a la crisis econémica, salieron de esta, al encontrar cierta estabilidad, el ritmo natural de

10 La poblacion econémicamente activa, es aquella poblacidn que se encuentra edad de trabajar y se encuentra
laborando o en busca de empleo. Se excluyen personas que se dedican a los quehaceres domésticos y personas que
se encuentra solamente estudiando, personas jubiladas o tienen algin impedimento por invalidez.
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crecimiento de la PEA femenina se normaliz6 y se observa nuevamente un crecimiento de esta
entre 2010 y 2015.

La brecha entre hombres y mujeres es notable en este aspecto, desde luego, antes de la década del
noventa, esta diferencia entre sexos en la PEA era muy grande, aproximadamente de 76 puntos
porcentuales, esta brecha ha disminuido a través del tiempo, situandose entre 24 y 30 en el periodo
comprendido entre 2001 y 2015 (Véase Tabla N° 11).

Tabla N° 11
Brecha de la PEA entre hombres y mujeres Ecuador 1962 - 2015

Ano Diferencia

1962 76%
1974 70%
1982 59%
1990 46%
2001 24%
2010 30%
2015 28%

FUENTE: Banco Mundial
ELABORACION: Andrés Haro

Un punto relevante a ser descrito en esta apartado de la investigacion, es el referente al trabajo en
jornada parcial; la jornada parcial se denomina a un trabajo regular, en el cual se labora un nimero
menor de horas de lo habitual (8 horas en Ecuador). EI Gréafico N° 30 muestra la participacion
por sexo del cien por ciento del empleo en jornada parcial; claramente se observa una
predominancia de las mujeres en este aspecto, para el afio 1990 el porcentaje de mujeres fue de
aproximadamente 60% del total del empleo parcial, para 1995 este porcentaje incremento, de alli
en adelante se ha mantenido por debajo del 60% y superior al 50% del total. El porcentaje de esta
variable muestra cierta volatilidad entre periodos, sin embargo todos los afios descritos tienen la
caracteristica predominante de la cantidad superior de mujeres en relacion a los hombres.

Gréfico N° 30
Composicion por sexo del empleo en jornada parcial Ecuador 1990 — 2012

0,
L% 3% 44% 47% 47% 44%
0,
£L o5% 56% 53% 53% 56%
1990 1995 2001 2005 2010 2012

Mujeres Hombres

FUENTE: Banco Mundial
ELABORACION: Andrés Haro

77



Reyes (2000), en su estudio sobre las mujeres y el empleo a tiempo parcial en Espafia, argumenta
en un principio que, el trabajo en jornada parcial, es mayor en las mujeres debido a que este se
adecua de una mejor manera al tiempo disponible por éstas, especificamente les ayuda a distribuir
su tiempo entre el trabajo remunerado y el tiempo para realizar tareas domésticas. La
investigacion de Reyes cuenta con una encuesta acerca de los motivos de las mujeres para trabajar
a tiempo parcial, sorpresivamente, las obligaciones en el hogar son la tercera razén del porqué,
otras circunstancia como el ‘tipo de actividad’ (no se especifica cuales en el documento) y ‘no
encontrar empleo a tiempo completo’, superan a las obligaciones en el hogar como un
determinante del trabajo a tiempo parcial. La propuesta de dicha investigacion es determinar los
factores de la oferta y la demanda de trabajo a tiempo parcial; la oferta se torna mayoritariamente
hacia las mujeres, una oferta femenina derivada de las necesidades de tiempo, la variable género
es la caracteristica personal que incide de una forma mas clara en la probabilidad de trabajar a
tiempo parcial. La distribucion de tareas y horas para realizar quehaceres domésticos tendria cierta
flexibilidad dependiendo del tipo de actividad.

Reyes (2000: 145-146), argumenta que:

Van a ser las distintas situaciones en relacion a las obligaciones familiares las que marquen los
ritmos del trabajo doméstico y también las necesidades de tiempo que han de quedar liberadas de
la ocupaciéon mercantil para que la jornada laboral sea compatible con el trabajo doméstico. Estas
necesidades de tiempo estan en funcién de variables como el nimero de miembros de la unidad
familiar, la edad de los hijos, la existencia de personas que precisen asistencia en la familia, los
patrones culturales acerca de las tareas a realizar y el modo de realizarlas y el medio fisico en el
que se habita. Una jornada menor que la habitual deja libre mas tiempo para llevar a cabo las tareas
domeésticas, pero algunas de ellas han de ser realizadas durante horarios fijos. En consecuencia, no
basta con disponer de mas tiempo para poder compatibilizar las tareas domésticas y el trabajo, sino
que ese tiempo ha de tenerse en los momentos requeridos (por ejemplo, el cuidado de nifios
pequefios precisa de una disponibilidad absoluta). Por el contrario, tareas como la limpieza de la
casa no precisan ser realizadas en un momento concreto y la preparacién de alimentos presenta
cierta flexibilidad temporal que queda condicionada por los patrones de comportamiento de la
unidad familiar.

Se ha podido verificar con los datos de Ecuador, que la mujer ha tenido una integracion importante
dentro del mercado laboral. Las diferencias entre hombres y mujeres han ido decreciendo, aunque
aun son evidentes; se puede concluir argumentando que, los hombres son los que comprenden el
mayor porcentaje de la poblacién econdmicamente activa; dentro del grupo de hombres en edad
de trabajar, la cantidad de hombres considerados PEA es visiblemente superior al de mujeres; las
brechas entre sexos han tenido una disminucién progresiva y constante dentro del mercado
laboral; la participacion de las mujeres dentro de la PEA representd ya en el 2010 el 40%
aproximadamente del total. Dentro del grupo de mujeres mayores a 15 afos, se aprecia que
aproximadamente la mitad de estas han sido consideradas como poblacion econémicamente
activa, mas del doble que hace cinco décadas. Finalmente, se observé que las mujeres en Ecuador
trabajan mas que los hombres en jornada a tiempo parcial, tal vez debido a sus obligaciones dentro
del hogar, sin embargo, esto es un tema que debe ser desarrollado més a fondo y conocer cuéles
serian sus determinantes.

El Grafico N° 31 ayuda a comprender mejor la relacion existente entre nivel educativo de las
mujeres y su inclusion al mercado laboral, respecto a la disminucién de la fecundidad (cantidad
de hijos por mujer). En primer lugar se puede observar una relacion directa negativa entre el nivel
de analfabetismo y la fecundidad, a medida que disminuye el porcentaje de mujeres analfabetas,
decrece la tasa de fecundidad
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Gréfico N° 31
Relacion entre tasa global de fecundidad, analfabetismo y poblacién econémicamente de
las mujeres Ecuador 1962 - 2010
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La segunda relacion planteada es la que se observa entre el porcentaje de mujeres mayores a 15
afios y la tasa de fecundidad; se propone esta relacién debido a que la PEA es representada por
las personas gque se encuentran laborando o en busca de trabajo, exceptuando los estudiantes a
tiempo completo y las personas que se dedican a los quehaceres del hogar, por lo cual esta variable
puede representar el acceso al mercado laboral de las mujeres. Se observa una relacion inversa
entre las dos variables, a medida que existen mas mujeres que incursionan en el mercado laboral,
la tasa de fecundidad disminuye, lo cual puede ser tomado desde el punto de vista de Mincer,
argumentando que las mujeres analizan el trade off entre tener hijos (tiempo de cuidado) y el
salario (tiempo de trabajo), el costo de oportunidad es mayor al tener un trabajo con una
remuneracion significativa.

Otra relacion que se puede determinar, es aquella entre el porcentaje de analfabetismo y la PEA
de las mujeres. La relacion entre estas dos variables es negativa, a medida que disminuye el
analfabetismo, el porcentaje de mujeres determinadas como PEA aumenta. Esto andlogamente
podria interpretarse como que el nivel de educacion de las mujeres ha ido incrementando, lo cual
les permite tener mayores oportunidades para integrarse al mercado laboral; en afios donde el
nivel de analfabetismo de las mujeres era alto ( mayor a 20%), el porcentaje de mujeres
consideradas PEA era muy pequefio, en el afio 1962, con un porcentaje de analfabetismo de la
mujer de 34%, el porcentaje de mujeres consideradas PEA fue de 18%; contrastando con el afio
2010, a un nivel de analfabetismo de 8%, la PEA de mujeres increment6 al 48%, casi la mitad de
mujeres mayores a 15 afios era considerada PEA, mientras en 1962 no se lleg6 ni a la quita parte
del total de mujeres mayores a 15 afios. Para 2015 las mujeres mayores a 15 afios dentro de la
PEA, sobrepasaron la barrera del 50%, lo que quiere decir que méas de la mitad de las mujeres en
este rango de edad estan empleadas o en busca de trabajo.
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Bloom et. al. (2009), en su estudio sobre la fertilidad y su efecto sobre la participacién en el
mercado laboral de las mujeres, encuentran evidencia estadisticamente significativa y negativa de
la fertilidad y positiva del nivel de educacion de la mujer. La fertilidad segun esta investigacién
reduciria en promedio aproximadamente 3% la participacion de la mujer en el mercado laboral,
esto para todos los rangos de edad (20 a 44 afios); por otro lado, los afios de educacion de la mujer
tendrian un efecto positivo sobre la participacion de ésta en el mercado laboral; segun los autores
en promedio un afio mas de educacion de la mujer, incrementa en aproximadamente en 2,8% la
participacion en el mercado laboral.

Uno de los puntos principales de la teoria sobre la segunda transicion demogréfica, es aquel en
donde la mujer experimenta un mayor acceso a la educacion y al mercado laboral. Ecuador
presenta dichos rasgos, especialmente en educacion, donde los afios de escolarizacion, logros
educativos y analfabetismo, presentan practicamente equidad, o una brecha muy pequefia entre
hombres y mujeres hasta 2010, lo cual es evidencia palpable del mayor acceso de las mujeres al
sistema educativo. En el campo laboral se observan brechas mayores entre sexos, sin embargo,
éstas han ido decreciendo, aunque son los hombres quienes mantienen un porcentaje mayor al
50% en la poblacién econdmicamente activa, existio una brecha de aproximadamente 10% entre
sexos en 2010. La predominancia de las mujeres se observd Unicamente en el indicador
correspondiente al trabajo en tiempo parcial, donde se plantea una hip6tesis donde la mujer
prefiere o accede mas que los hombres a esta modalidad de empleo, dada su limitacién de tiempo,
este haciendo referencia al tiempo en el trabajo y al tiempo dedicado a los labores domésticos.

3.2 Matrimonios y divorcios

La primera transicion demografica se caracteriza por el control y prevencién de enfermedades y
desde luego un manejo voluntario de la fecundidad, estos factores influyeron en las tasas de
mortalidad y natalidad, conduciendo asi a un cambio demogréafico notable. La segunda transicion
demografica, en cambio, se caracteriza por ser un proceso donde acttian factores mas individuales,
alterando valores y el comportamiento de las personas. Un punto caracteristico de este proceso,
es el cuestionamiento a la institucion matrimonial, que altera la formacion de las familias. Existe
una tendencia a reemplazar el matrimonio por uniones consensuales, prolongar la edad del primer
matrimonio, uniones conyugales sin hijos o tener descendencia fuera del matrimonio. Por otro
lado, el divorcio es cada vez una alternativa mas aceptada por la sociedad y las familias
(Quilodran, 2003: 63).

Roussel (1992, citado en Quilodran 2003), acerca del matrimonio y las disoluciones conyugales
argumenta que:

Junto con el abandono del matrimonio se ha ido extendiendo la disminucién el control social sobre
la practica de la sexualidad fuera de las uniones, lo mismo que sobre la estabilidad de la pareja
conyugal. La disolucién de las uniones por separacion y divorcio es menos reprobable que hace
un cuarto de siglo tanto en el &mbito social como familiar. Progresivamente se esta sustituyendo
el modelo de regulacién institucional estricto, representado por el matrimonio, por uno donde cada
persona, llegada la edad de formar una pareja, desea hacerlo a su manera, manejando su propia
historia, de modo que la legitimidad del vinculo entre los conyuges emane solamente del
consentimiento reciproco. Esta nueva situacién supone, y también refuerza, la existencia de
posiciones mas simétricas dentro de las parejas, asi como la de roles mas igualitarios entre el
hombre y la mujer, a la vez que hace que las interrelaciones entre ellos estén basadas
fundamentalmente en la negociacion.
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Gréfico N° 32
Tasas de nupcialidad y divorcios Ecuador 1970 — 2015 por diez mil habitantes
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El Gréfico N° 32 muestra las tasas de nupcialidad y divorcios ! en Ecuador desde el afio 1970
hasta 2015 (no se pudo obtener la informacion correspondiente al afio 1960). La tasa de
nupcialidad muestra una volatilidad a través de los afios, sin embargo, la tendencia es decreciente,
se aprecia que a partir del afio 1990 los matrimonios presentan una disminucion evidente; en el
afio 1990 se observa el punto mas alto de la tasa de nupcialidad del periodo analizado, con 63,15
matrimonios por diez mil habitantes, de alli en adelante se aprecia un decrecimiento, con leves
aumentos en 2000 y 2010; en 2015 la tasa de nupcialidad Ileg6 a ser de 37,46 matrimonios por
diez mil habitantes, una diferencia de 34 matrimonios aproximadamente entre 1990 y 2015 (punto
mas alto y bajo del periodo de analisis).

En el caso de los divorcios, la tendencia es clara, existe un incremento evidente en la tasa de
divorcios. En el afio 1970 se tiene una tasa de 2,13 divorcios por diez mil habitantes, para el afio
2015, esta tasa alcanzd los 15,91 divorcios por diez mil habitantes, casi 8 veces las tasa de 1970,
lo cual evidencia lo argumentado por Quilodran (2003), la sociedad acepta cada vez mas las
disoluciones conyugales, el caso ecuatoriano no es la excepcion, obteniendo un considerable
incremento de éstos en las casi cinco décadas de analisis.

11 Las tasas de nupcialidad y divorcios, se calculan dividiendo el total de matrimonios o divorcios de un periodo t,
para el total de habitantes del mismo periodo t, multiplicado por diez mil.
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Graéfico N° 33
Distribucién porcentual de la poblacion por estado civil Ecuador 1990 - 2010
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Otro punto a ser destacado en la teoria de la segunda transicion demogréfica, es el incremento de
las uniones libres o consensuales como alternativa al matrimonio tradicional. En el grafico N° 33
se aprecia la evolucién de todas las variables correspondientes al estado civil en Ecuador. La
unioén libre ha tenido un incremento considerable, pasando de 14,5% del total de la poblacion en
1990, al 20,4% en 2010, donde la proporcién de personas en unién libre ha crecido en 6 puntos
porcentuales en dos décadas. Respecto a la proporcion de poblacién casada, como era de
esperarse, los datos muestran una disminucién de ésta, pasando de 38,7% de la poblacién en 1990
a 32,5% en 2010, una diferencia de 6 puntos porcentuales aproximadamente (casi la misma
proporcion de aumento de las uniones libres). Los divorcios o separaciones han tenido un
incremento constante, pasando de 2,4% en 1990, a 6,7% en 2010, manteniendo asi una de las
caracteristicas principales de la denominada segunda transicién demografica. También se observa
un fendémeno peculiar, donde la proporcion de solteros en la poblacion decrece continuamente,
esto tal vez se explica por la aceptacion social y familiar cada vez mas comun de las uniones libres
0 consensuales.

En los Graficos N° 34 (hombres) y N° 35 (mujeres) se aprecian la disminucion de la tasa de
nupcialidad para ambos sexos, sin embargo, es destacable la dindmica de los matrimonios segin
la edad. En el caso de los hombres, se observa que desde 1970 hasta 2001, el rango de edad donde
existia una mayor cantidad de matrimonios, era el rango entre 20 y 24 afios; en 1970 la tasa de
nupcialidad para este rango alcanzé los 61,2 matrimonios por mil habitantes, mientras para 2015,
esta tasa decrecio a 18,9 matrimonios. Esto evidencia que la edad para contraer matrimonio en
los varones ha incrementado, a partir del afio 2010, el rango de edad que mayor cantidad de
matrimonios presentd, fue el de 25 a 29 afios, donde hasta 2015 ha continuado incrementando,
dejando por debajo a los matrimonios entre 20 y 24 afios. EI matrimonio adolescente, también ha
tenido un decrecimiento importante, en 1970, la tasa para el rango de edad comprendido entre 15
y 19 afios, fue de 13,6 matrimonios por mil, mientras en 2015 esta present6 un valor de 3,4
matrimonios por mil.

En general, del total de matrimonios para el caso masculino, se puede concluir que, el porcentaje
de matrimonios de personas menores a 15 afios y hasta 19 afios, representaba el 12,6% del total
de matrimonios, para 2015 este rango representd solamente el 4,23% del total. EI rango mas
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comun en 1970 (20 a 24 afios), pasé de representar el 42,31% del total de matrimonios, a
solamente el 22,71% en 2015. Los hombres que se casaban entre 25 y 34 afios, en 1970
representaron un porcentaje de 31,98%, mientras a 2015, este alcanz6 el 45,33% del total,
evidenciando un incremento en la edad para contraer nupcias en los hombres Finalmente los
hombres que se casaron de una edad entre 35 y 49 afios, en 1970 representaron el 6,5% del total,
mientras en 2015 fue de 13,59%, mas del doble que hace 45 afios. Los matrimonios a 50 afios y
mas también han tenido un incremento, pasando de 3,27% en 1970, a 8,41% en 2015; todas estas
cifras de incremento de los matrimonios a edades avanzadas, puede deberse al incremento en los
divorcios y el aumento de segundos matrimonios.

En el caso de las mujeres, al igual que los hombres, presentan una mayor cantidad de matrimonios
en el rango de edad comprendido entre 20 y 24 afios, sin embargo, esta tendencia no es tan
marcada como en los varones, en 1970, se observa una alta tasa de nupcialidad para los rangos de
edad de 15 a 19 afios y 20 a 24 afios, 43,3 y 49 matrimonios por mil respectivamente. Esta
diferencia fue incrementando, para 2015 la diferencia fue de aproximadamente 15 matrimonios
por mil entre estos rangos de edad. Por otro lado, el rango de edad comprendido entre 25 y 29
afios, ha ido adquiriendo mas peso en cuanto al matrimonio se refiere, aunque predomina el
matrimonio entre 20 y 24 afios en las mujeres, el rango 25 — 29 casi se iguala al 20 -24 en magnitud
en 2015, la brecha entre ambos rangos es de aproximadamente 1,3 matrimonios, lo que evidencia
un incremento de la edad para contraer matrimonio por parte de las mujeres.

En general, se concluye que las mujeres contraen nupcias mas jovenes que los varones; también
se evidencia cierto incremento en los matrimonios a mas edad. Los matrimonios de mujeres
menores a 15 afios y hasta 19 afios, en 1970 representd el 41,84% del total de matrimonios
(mujeres se casaban muy jévenes), en 2015 esta cifra cay6 al 11,66% del total. Las mujeres que
se casan a edades entre 20 y 29 afios incrementaron, en 1970 represent6 el 45,14%, mientras en
2015 la cifra fue de 54,1%. También se observa un incremento en los matrimonios en edades entre
los 30 y 39 afios, pasando de 7,53% en 1970, a 21,38% en 2015 (tres veces mas que hace 45 afos).
Finalmente los rangos entre 40 y 49 afios en 1970 y 2015, presentaron un incremento, pasando
del 2,75% al 7,73% del total. EI rango de mujeres que contraen nupcias de 50 afios 0 mas, pasé
de 1,34% a 5,13% entre 1970 y 2015 respectivamente (Véase Anexo 7).
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Grafico N° 34
Tasa de nupcialidad hombres por rango de edad por mil Ecuador 1970 — 2015
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—— 2010 0.0 8.0 30.0 32.6 21.1 11.5 7.7 6.0 4.7 3.7 3.7 3.3 2.7
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FUENTE: ILDIS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro



Grafico N° 35
Tasa de nupcialidad mujeres por rango de edad por mil Ecuador 1970 — 2015
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Como consecuencia del incremento de los divorcios, se argumenta que la cantidad de segundos
matrimonios podria incrementar. Esta seria otra de las caracteristicas de la segunda transicién
demogréafica. La Tabla N° 12 muestra la composicion porcentual del total de matrimonios, por
estado civil del contrayente (el INEC no cuenta en sus bases de datos con la informacion
correspondiente al afio 2001, tampoco 2010 en este aspecto). Evidentemente, la cantidad de
solteros es la predominante dentro del porcentaje de matrimonios, sin embargo, este porcentaje
ha presentado una tendencia decreciente, consecuencia del incremento del porcentaje de
matrimonios de la poblacion de divorciados/as. En 1970 el porcentaje de personas divorciadas,
gue volvieron a contraer nupcias, fue de 1,97%, este porcentaje pasé a ser mas de cuatro veces
ese valor para 2015, presentando un porcentaje de 8,29% del total de matrimonios. Otro punto
visible, es el porcentaje de personas viudas que vuelven a contraer nupcias, este porcentaje ha
decrecido, tal vez como resultado del incremento de la esperanza de vida, lo cual permite mayor
convivencia con la pareja.

Tabla N° 12

Porcentaje de contrayentes por estado civil Ecuador 1970 - 2015

Ao Soltero Viudo Divorciado Total
1970 95.03% 3.00% 1.97% 100%
1980 95.28% 1.97% 2.75% 100%
1990 94.92% 1.26% 3.83% 100%
2004 96.11% 0.56% 3.33% 100%
2011 94.38% 0.57% 5.06% 100%
2015 90.88% 0.82% 8.29% 100%

FUENTE: ILDIS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

En la Tabla N° 13 se aprecia el porcentaje creciente de personas que optan por un segundo
matrimonio, en 1980 el porcentaje de matrimonios de personas que ya venian de otro matrimonio
previo se situd en 3,56%, este porcentaje rondando el tres por ciento se mantuvo hasta 2004; para
2011 y 2015 los porcentajes incrementaron drasticamente, con 8,17% y 12,12% respectivamente
del total de matrimonios. Los matrimonios de 2, 3 y mas matrimonios previos, también han
presentado leves incrementos en el periodo de tiempo analizado. Con la informacién de las Tablas
N° 12 y N° 13, se hace evidente el incremento de los segundos matrimonios en la poblacion
ecuatoriana, rasgo caracteristico de la segunda transicion demogréafica.

Tabla N° 13

Porcentaje de contrayentes por nimero de matrimonios anteriores Ecuador 1980 - 2015

Ao Ninguno 1 Matrimonio 2 Matrimonios 3 o mas
1980 96.39% 3.56% 0.04% 0.01%
1990 96.10% 3.83% 0.06% 0.01%
2004 96.11% 3.75% 0.12% 0.02%
2011 91.56% 8.17% 0.25% 0.02%
2015 87.56% 12.12% 0.29% 0.04%

FUENTE: ILDIS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro
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Como se pudo observar anteriormente, el porcentaje de personas que contraen matrimonio y son
divorciados, ha tenido un incremento notable, consecuencia de esto, la cantidad de segundos,
terceros, y hasta cuartos matrimonios han aumentado en Ecuador. Los Gréficos N° 25 y N° 26
muestran la evolucidn de las tasas de divorcios para hombres y mujeres respectivamente. En el
caso de los varones (Gréafico N° 36), se evidencia un incremento considerable de las tasas de
divorcio a partir de los 25 afios en adelante; la tasa de divorcio de los hombres entre 20 y 24 afios
ha tenido un incremento muy leve en comparacion a los rangos de edad superiores. Los divorcios
en los hombres en 1970 presentaban una dispersidn entre los rangos de edad, sin embargo el rango
de edades donde el divorcio presenta cifras mas altas es el rango entre 30 y 44 afios, superando
los 10 divorcios por diez mil habitantes. En 2015, a partir de los 25 afios y hasta los 69 afios, la
tasa supera los 30 divorcios por diez mil habitantes, sin embargo, el rango de edad que presenta
una cantidad de divorcios superior al resto, es el que comprende los 35 a 49 afios, alcanzando
aproximadamente los 80 divorcios por diez mil habitantes. Los rangos comprendidos entre 30 y
34, 50 y 54 afios, también presentan altas tasa de divorcios, superando los 65 divorcios por diez
mil habitantes.

En el Anexo 8 se detalla el porcentaje de divorcios por rango de edad del total de divorcios; en
1970, el rango de edad que representa la mayor cantidad de divorcios es el que comprende el
rango entre 30 y 34 afios, seguido muy de cerca del rango que comprende los 25 y 29 afios. Para
2015 el rango de edad que representa el mayor porcentaje, es el rango entre 35 y 40 afios, seguido
por el rango de 30 a 35 afios; esto evidencia un incremento en la edad de divorcio para los
hombres.

Grafico N° 36
Tasa de divorcios hombres por rango de edad por diez mil Ecuador 1970 — 2015
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2000 0.0 05 11.0 318 452 505 46.2 36.0 33.6 225 171 148 6.6
2010 0.0 03 110 368 588 59.1 59.8 625 49.2 391 324 233 104
2015 0.0 0.1 82 386 664 805 79.5 805 731 569 435 326 167

tttttd

FUENTE: ILDIS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

87



Gréfico N° 37
Tasa de divorcios hombres por rango de edad por diez mil Ecuador 1970 — 2015
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FUENTE: ILDIS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

Las mujeres, al igual que los hombres, presentan un incremento en las tasas de divorcio para todos
los rangos de edad a partir de los 20 afios. La tendencia de las mujeres respecto a la edad de los
divorcios es creciente como se aprecia en el Grafico N° 37, donde por lo general, el rango que
presenta la mayor cantidad de divorcios es el rango entre 30 y 34 afios hasta el afio 2010; para el
2015, el rango de edad que presentd una mayor cantidad de divorcios fue el comprendido entre
35y 39 afios, seguido muy de cerca por los rangos 30-34 afios y 40-44 afios, este Gltimo presentd
un crecimiento importante, superando en 2015 al rango mas coman hasta 2010 (30-34 afios). Los
rangos entre 25.29 afios, 45-54 afios, también presentan incrementos notables, superando los 50
divorcios por diez mil habitantes en 2015; en 1970 el rango de 25-29 afios apenas superaba los 10
divorcios, mientras el rango 45-54, no llegaban a superar los 7 divorcios por diez mil.

En general, tanto la edad para casarse, como para divorciarse, en hombres y mujeres ha
incrementado; para los hombres, en 2015, el rango de edad mas comdn para contraer matrimonio
es el comprendido entre 35y 29 afios, mientras para divorciarse es el rango de edad entre 35y 49
afios. Las mujeres, por otro lado, se casan mas jovenes en relacion a los hombres, manteniendo el
rango de edad con mas matrimonios entre 20 y 24 afios; mientras el rango comprendido entre 35
y 39 afios, represent6 para 2015 el rango de edad con mas divorcios en el caso femenino, aunque
podria plantearse un rango mas amplio comprendido entre 30 y 44 afios, debido a los valores muy
cercanos entre las tasas de divorcio para estos rangos de edad.

En estos aparatados, se han descrito la evolucion de las variables correspondientes al matrimonio
y los divorcios, como factores de la segunda transicion demogréfica, sin embargo, no se explica
el porqué de estos fendmenos (disminucién de matrimonios o incremento de divorcios). Varios
economistas, como Gary Becker (1992), Chiappori (2011), entre otros, han desarrollado modelos
econOmicos para ayudarnos a entender como las personas toman decisiones relacionadas con el
matrimonio y el divorcio.
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Los economistas no solo han desarrollado modelos para explicar, sino que también han
encontrado evidencia para apoyar varias teorias (algo crudas de aceptar); una de ellas es que los
beneficios del matrimonio no son simplemente compartir el amor y el afecto, sino un uso mas
eficiente de los recursos (dinero y tiempo); otra apela a que la distribucion de esos recursos dentro
de un matrimonio depende, al menos en parte, del poder de negociacion de cada conyuge. Ni
siquiera los economistas han llegado a una explicacion definitiva de la reciente tendencia a
alejarse del matrimonio. Una razon es que, muchos factores diferentes afectan las decisiones de
casarse y divorciarse, y estos factores pueden interactuar de maneras complicadas.

Por ejemplo, un modelo muestra que las mujeres casadas estan trabajando mas porque existe una
mayor probabilidad de divorcio, entonces incrementan las ganancias de invertir en sus carreras;
otro modelo muestra que un aumento en la oferta de trabajo de las mujeres casadas, aumento las
tasas de divorcio, aumentando asi la friccién dentro los matrimonios. Para probar si una o ambas
explicaciones son validas, necesitamos encontrar razones exogenas por las que las mujeres estan
trabajando maés (para ver si eso condujo a mas divorcios) y por qué las tasas de divorcio han
aumentado (para ver si eso llevo a una mayor oferta de mano de obra). ;Un incremento en los
salarios de las mujeres ha hecho que las mujeres trabajen mas? Tal vez, o bien un aumento en la
oferta de trabajo de las mujeres casadas, fue impulsado por sus inversiones en educacion, lo cual
incentivd a la lucha contra la discriminacion de género, lo que llevé a un incremento en los salarios
de las mujeres. Sin embargo falta proporcionar explicaciones coherentes y pruebas empiricas del
comportamiento del matrimonio y el divorcio (Friedberg & Stern, 2003: 23-24).

3.3 Tipos de hogares en Ecuador

La estructura de las familias en toda Latinoamérica, ha presentado cambios que han sido evidentes
a través de los afios. Los determinantes principales que influyen sobre dichos cambios estarian
relacionados al descenso de la fecundidad, el incremento de la esperanza de vida, la inclusion de
la mujer en el mercado laboral y el incremento de jefatura femenina en los hogares. En general,
el tamafio promedio de los hogares ha decrecido, al igual que la fecundidad; existe un incremento
de los hogares unipersonales, incremento de los hogares nucleares sin hijos, entre otras
caracteristicas, consecuencia de los cambios demogréaficos tradicionales, vistos en el capitulo
anterior de este documento. Un principal factor de los cambios que presentan los hogares, es la
participacion econémica de la mujer para si misma y dentro de las familias, incrementa la
autonomia y predomina el individualismo de éstas, que permite la insercién cada vez mas notable
de la mujer en todos los aspectos antes dominados por los hombres; estos factores podrian influir
en la edad de tener el primer hijo o una postergacion del matrimonio, entre otros aspectos, que
afectan la composicién de los hogares en la sociedad (Arriagada, 2001).

Garcia y Rojas (2004), citando a Ariza y Oliveira (2001) en su estudio sobre los cambios en las
familias, argumentan que:

La jefatura femenina, el embarazo en la adolescencia y la cohabitacién, asi como los divorcios y
las separaciones, son los aspectos demograficos que muestran sefiales de modificacion en la
actualidad. Ademas, les interesa de manera particular la pérdida de importancia del varon como
proveedor econdmico exclusivo, la posible transformacion de las formas de convivencia entre
géneros y generaciones, y la persistencia de fuertes desigualdades dentro de las familias y entre
sectores sociales.
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Cada aspecto antes desarrollado, como la fecundidad por edades (adolescentes incluidas),
matrimonio, cohabitacion, divorcios, y el rol cada vez mas fuerte de la mujer en la sociedad, son
factores que influyen sobre la formacion y estructura de los hogares.

En el Capitulo | de este documento se realizd una clasificacién relacionada a la tipologia de los
hogares, se presentd distintas clases de categorizaciones para representar el tipo de hogar, entre
ellas se incluyen: el tipo de hogar segln su estructura; tipo de hogar segun su ciclo de vida; tipo
de hogar segun su formalidad y finalmente el tipo de hogar segun las caracteristicas del jefe hogar.
En este documento, abarcaremos dos de las tipologias antes mencionadas, por estructura y por
caracteristicas del jefe del hogar (debido a la falta de informacion no se pudo realizar la
clasificacion de los hogares por ciclo de vida y formalidad).

3.3.1 Tipos de hogares segun su estructura

La cantidad de hogares en Ecuador, ha crecido a la par del constante crecimiento poblacional, en
el afio 1974 la cantidad de hogares en el pais fue de 1°459.020; la diferencia entre 1974 y 1982 es
relativamente baja; se observa diferencia considerable en el incremento de los hogares, a partir
del afio 1990, donde las diferencias entre los afios censales van siendo méas grandes; finalmente
con la informacion censal del afio 2010, se han calculado que en Ecuador existen 3°869.440
hogares. La cantidad de hogares en Ecuador en el 2010, es mas del doble en comparacion con el
afio 1974, tal como se aprecia en el Grafico N° 38.

Gréafico N° 38
Numero de hogares en Ecuador 1974 — 2010
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FUENTE: IPUMS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

A medida que ha incrementado la cantidad de hogares en el pais, se observa una decreciente
tendencia de la cantidad de miembros por hogar (Véase Tabla N° 14). En el afio 1990 el tamafio
promedio del hogar ecuatoriano fue de 4,7 miembros, de alli en adelante se presentan mas
disminuciones en esta variable, llegando a 3,9 miembros por hogar en los afios 2010 y 2014. La
disminucién del tamafio promedio los hogares se evidencia en todos los sectores y estratos
sociales del pais; realizando una descripcion de esta variable por zona de residencia (rural o
urbana), se obtiene diferencias entre éstas, en general, los hogares de las zonas rurales cuentan en
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promedio con una mayor cantidad de miembros, en comparacion con los hogares de las zonas
urbanas. Realizando la descripcion del tamafio promedio del hogar, respecto a los quintiles de
ingreso familiar, el quintil 1 correspondiente a hogares de ingresos mas bajos, presenta un nimero
mayor de miembros en sus hogares, respecto al quintil 5 (hogares con ingresos méas altos). La
diferencia entre el quintil mas alto y el méas bajo, es de aproximadamente 2 miembros por hogar.
Toro (1982:27), en un estudio acerca de la fecundidad realizado en Chile demostré que
la fecundidad en mujeres con menos ingresos es mayor a la de mujeres con ingresos altos,
esto podria explicar, en parte, el porqué de la mayor cantidad de miembros por hogar en
el quintil de ingresos méas bajos, y la menor cantidad de miembros por hogar en los

hogares de ingresos altos.

Tabla N° 14
Tamafio promedio de los hogares por sector y quintiles de ingreso familiar Ecuador 1990
- 2014
Nacional Quintil 1 Quintil 5
Afo Total Urbano Rural | Total Urbano Rural | Total Urbano Rural
1990 4.7 4.7 - - 5.3 - - 3.7 -
2001 4.3 4.2 4.6 5.1 4.8 5.4 3.4 3.3 3.5
2010 3.9 3.8 4.2 4.8 4.6 5 3 3 3
2014 3.9 3.8 4 4.8 4.6 5 2.8 2.8 3.1
FUENTE: CEPAL
ELABORACION: Andrés Haro
Tabla N° 15

Distribucién porcentual de hogares por nimero de miembros Ecuador 1982 - 2010

1982 1990 2001 2010
Personas por
hogar Porcent = Acumula Porcent = Acumula Porcent = Acumula Porcent = Acumula
aje do aje do aje do aje do
1 11.3% 11.3% 10.4% 10.4% 10.8% 10.8% 13.4% 13.4%
2 10.0% 21.4% 10.8% 21.2% 13.0% 23.8% 15.6% 29.0%
3 12.8% 34.2% 15.0% 36.2% 17.9% 41.7% 19.8% 48.8%
4 14.5% 48.7% 17.2% 53.4% 19.8% 61.4% 20.7% 69.5%
5 13.8% 62.5% 15.4% 68.8% 15.6% 77.1% 14.3% 83.7%
6 11.7% 74.2% 11.5% 80.3% 9.8% 86.8% 7.6% 91.3%
7 8.8% 83.0% 7.6% 88.0% 6.8% 93.6% 4.0% 95.3%
8 6.3% 89.4% 4.9% 92.9% 2.6% 96.2% 2.2% 97.5%
9 4.7% 94.0% 3.6% 96.5% 1.6% 97.8% 1.2% 98.6%
10 o mas 6.0% 100.0% 3.5% 100.0% 2.2% 100.0% 1.4% 100.0%

FUENTE: IPUMS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro
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En la Tabla N° 15 se muestra la evolucion de la composicién de los hogares, segun la cantidad de
miembros. En primera instancia se observa que la cantidad de hogares con méas de 5 miembros
representaba entre el 38% y el 32% del total de hogares entre 1982 y 1990; esta situacion para el
afio 2010 cambié drasticamente, representando solamente el 17% aproximadamente del total, lo
que evidencia una disminucion del tamafio promedio de los hogares. Los hogares entre 1y 5
miembros han incrementado, representando para 1982 el 62,5%, mientras en 2010 éstos
representaron el 84% aproximadamente del total. Los hogares comprendidos entre 3 y 4
miembros, son los que han presentado mayor variacion entre 1982 y 2010, aunque se observa
también un incremento de hogares unipersonales (1 miembro) y hogares con dos miembros; esto,
segun los postulados de la segunda transicién demografica, puede ser a causa del incremento de
la esperanza de vida, lo cual incrementa la cantidad de hogares ‘con nido vacio’ (madre y padre,
con hijos que han dejado su hogar); también puede ser causa de un incremento de parejas que no
tienen hijos por voluntad, teniendo otros objetivos distintos.

Tabla N° 16

Distribucion porcentual de hogares segun su estructura Ecuador 1982 - 2010

Tipo de hogar 1982 1990 2001 2010

Unipersonal 6.57% 6.27% 7.51% 9.79%

Biparental con hijos 62.65% 64.18% 57.40% 55.56%

Biparental sin hijos 1.98% 2.33% 2.93% 3.47%

Biparental con hijos extendido (parientes o no 16.81% 14.87% 14.86% 11.66%
parientes)

Biparental sin hijos extendido (parientes o no 1.17% 1.35% 1.81% 1.34%
parientes)

Monoparental con hijos 5.02% 5.50% 7.44% 8.95%

Monoparental con hijos extendido (parientes o 4.08% 4.01% 6.13% 7.39%
no parientes)
No nuclear con parientes o no parientes 1.73% 1.50% 1.93% 1.84%

FUENTE: IPUMS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

Finalmente la Tabla N° 16 muestra la estructura de los hogares ecuatorianos desde 1982 hasta
2010. Los hogares unipersonales, presentan un incremento entre las décadas descritas, pasando
de 6,57% del total de hogares en 1982, al 9,79% en 2010, esto concuerda con la descripcion
realizada por Arriagada (2001), donde evidencia el incremento de los hogares unipersonales en la
region latinoamericana; considera que esta situacion puede darse debido al incremento de la
esperanza de vida, ya que cierta cantidad de adultos mayores se quedan solos en sus hogares;
también puede deberse al incremento de los divorcios.

Los hogares biparentales (ambos padres) con hijos, es el nucleo de la sociedad, por lo cual
representa el mayor porcentaje del total de hogares para todas las décadas analizadas, aunque a
través de los afios presenta una disminucion, pasando de 62,6% en 1982, a 55,5% en 2010, una
diferencia de siete puntos porcentuales en casi tres décadas. El porcentaje mas proximo a los
hogares biparentales con hijos, es el mismo tipo de hogar, pero extendido (adicional, viven otros
parientes 0 no parientes), se observa que en 1982 este tipo de hogar representaba un 16,81%
aproximadamente del total de hogares, para el 2010 este porcentaje decrecid a 11,66%.
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Respecto a lo tipo de hogar biparental sin hijos, se observa un incremento constante con el
transcurso de los afios, pasando de 1,98% en 1982, a 3,47% 2010; esto, como ya se argumentd
anteriormente, puede deberse al incremento de hogares denominados ‘nido vacio’ (producto del
incremento de la esperanza de vida), o al incremento de parejas que no desean tener hijos por
distintas motivaciones. Referente al tipo de hogar biparental sin hijos extendido, no se observa
gran variacion, ni una tendencia de cambio marcada a través de los afios.

Los hogares monoparentales, ya sean extendidos o no, han presentado un continuo incremento
entre 1982 y 2010. En conjunto, los hogares monoparentales han pasado de aproximadamente 9%
a mas de 16% del total de hogares en Ecuador. Arriagada (2001), encuentra también un
incremento de los hogares monoparentales en América Latina, por lo cual Ecuador no es la
excepcion, como se puede evidenciar en esta investigacion. Arriagada argumenta que el
incremento de hogares monoparentales, en su mayoria, corresponde a hogares con jefatura de
hogar femenino, lo cual puede significar un incremento evidente de madres solteras, o una
consecuencia del incremento de los divorcios.

Finalmente la cantidad de hogares sin ndcleo, entre parientes 0 no parientes, no han tenido
variacion significante en el periodo descrito en esta investigacion, manteniéndose en un rango de
1,5% a 2% del total de hogares del pais.

Grafico N° 39

Distribucién porcentual de hogares segun su estructura y quintiles de ingreso familiar
Ecuador 1990 - 2010
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FUENTE: CEPAL
ELABORACION: Andrés Haro

El Gréafico N° 39, muestra una division de hogares segin su estructura de forma méas general
respecto a la antes detallada, sin embargo, nos es Util la diferenciacién de los tipos de hogar por
quintiles de ingreso familiar. Existen dinamicas distintas respecto a la estructura de los hogares
entre las familias consideradas con ingresos bajos e ingresos altos en Ecuador. La primera
diferencia se aprecia en los hogares unipersonales, donde los hogares del quintil mas rico, tiene
un porcentaje muy alto respecto al quintil de familias de ingresos bajos; esta situacion es similar
con los hogares biparentales sin hijos, donde las diferencias entre hogares de bajos y altos

93



ingresos, son notables. Los hogares biparentales con hijos, monoparentales y hogares extendidos
y compuestos, por otro lado, muestran un porcentaje méas alto en los hogares del quintil de
ingresos bajos. El rasgo mas caracteristico en este punto, es el relacionado al alto porcentaje de
hogares unipersonales y biparentales sin hijos en el quintil de ingresos mas altos, llegando a
representar un 30,8% del total de hogares de ese quintil en 2010; en los hogares del quintil mas
bajo el porcentaje de estos hogares en 2010 alcanzo el 11,1% del total de hogares de ese quintil.
Con respecto a las caracteristicas de la segunda transicién demogréafica, un incremento de los
hogares unipersonales y biparentales sin hijos, es un cambio que se espera que suceda, sin
embargo, son las familias consideradas de ingresos altos, quienes presenta estos rasgos mas
acentuados, si bien la tendencia de crecimiento de este tipo de hogares es general en Ecuador, el
quintil superior de ingresos familiares es el que predomina en este aspecto.

La estructura de los hogares en Ecuador, evidentemente se ha visto alterada con los afios, el
decrecimiento de la fecundidad, es uno de los determinantes importantes de la disminucién del
namero promedio de miembros en los hogares del pais; lo hogares con muchos miembros son
cada vez menos comunes; lo hogares entre 3 y 4 miembros son los predominantes hasta al afio
2010. Por otro lado, el incremento de los divorcios, podria ser una de las causas del aumento de
los hogares monoparentales, aunque pueden existir otros determinantes, este tipo de hogares
puede ser mas vulnerable a la pobreza, o percibir menos ingresos en comparacién a otro tipo de
hogar, debido a que en su mayoria existiria un solo aportante principal de ingresos, asumiendo
gue los hijos no trabajan (Arriagada, 2001), sin embargo, esto es un punto que deberia ser
investigado, para conocer si el hecho de ser padre o madre soltera, es un determinante de la
pobreza en Ecuador. Los hogares biparentales con hijos (extendidos o no), son los hogares mas
comunes, y constituyen la célula de la sociedad, éstos también se han visto alterados y
disminuidos en el periodo descrito, en 1982 estos hogares representaban el 81% del total de
hogares en el pais, para el 2010, esta cifra se situdé en aproximadamente 71%, una diferencia
considerable de diez puntos porcentuales; esto evidencia el cambio constante que han tenido los
hogares ecuatorianos, alterando y construyendo nuevas formas de organizacion familiar,
consecuencia de los distintos fendémenos demogréficos y sociales.

3.3.2 Tipos de hogares segun el jefe de hogar

La segunda clase de tipologia de hogares, es la que divide a los hogares por su jefe o cabeza de
hogar, sea este hombre o mujer. En el Grafico N° 40 se aprecia la distribucion porcentual del total
de jefes de hogar por sexo. Entre los afios 1962 y 1990, se observa un incremento constante
respecto a los hogares con jefatura femenina, sin embargo, este crecimiento es muy leve, de 1,5
puntos porcentuales aproximadamente en tres décadas; solamente a partir del afio 2001, se
empieza a observar una incremento considerable, respecto a décadas pasadas. En el afio 1990 el
porcentaje de mujeres cabezas de hogar era de 19,7%, para 2001, esta cifra increment6 a 25,4%,
y esta tendencia continu6 hasta 2010, donde el porcentaje de mujeres jefes de hogar fue de 28,6%.

Segln Arriagada (2001, 24) sobre la jefatura de los hogares:

De acuerdo al sexo del jefe y a la presencia de cdnyuge (siempre que exista nicleo conyugal), se
pueden distinguir tres tipos: hogar biparental, hogar monoparental con jefe hombre y hogar
monoparental con jefe mujer. Por definicién, sdlo en el caso de un nicleo conyugal biparental se
considera el hogar como familiar sin haber presencia de hijos. Si no existe cdnyuge, se considera
como hogar familiar monoparental sélo cuando en el hogar existen hijos del jefe/a. Entre los
hogares no familiares se pueden distinguir hogares unipersonales y hogares sin ndcleo con jefatura
femenina o masculina. Se reconoce que en buena parte de los casos en los hogares sin nicleo
existen, sin embargo, relaciones de parentesco.
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Grafico N° 40
Porcentaje de jefes de hogar segun sexo Ecuador 1962 — 2010
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En esta investigacion, se realizo la descripcion de los hogares monoparentales respecto al sexo
del jefe de hogar y de acuerdo a su estructura (sean estos extendidos 0 no). Se toma como
referencia estos hogares debido a que la evidencia sugiere que debido a las transformaciones
demogréficas y sociales, la cantidad de estos hogares incrementa con los afios, Ecuador no es la
excepcion.

Tabla N° 17

Distribucion porcentual de hogares monoparentales del total de hogares, por estructuray
jefatura de hogar Ecuador 1982 - 2010

Tipo de hogar 1982 1990 2001 2010
Monoparental jefe femenino 4.11% 4.70% 6.28% 7.96%
o , 7.15% 7.82% 10.91% 13.41%
Monoparental extendido jefe mujer 3.03% 3.12% 4.63% 5.45%
Monoparental jefe masculino 0.96% 0.90% 1.42% 1.47%
— - 2.06% 1.86% 3.14% 3.81%
Monoparental extendido jefe masculino = 1.10% 0.96% 1.72% 2.34%

FUENTE: IPUMS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

En la Tabla N° 17 se evidencia un crecimiento de los hogares monoparentales en general,
independientemente del sexo del jefe de hogar y su estructura. Sin embargo, es notable la
diferencia entre sexos, la cantidad de hogares monoparentales con jefatura femenina es mucho
mayor a los encabezados por hombres. Aunque ambos presentan incremento, la cantidad de
hogares monoparentales liderados mujeres son notablemente superiores. La brecha entre sexos
era de 5,1 puntos porcentuales para 1982, mientras para el afio 2010 esta brecha paso a 9,6 puntos,
mostrando asi un incremento de los hogares monoparentales liderados por mujeres, e
incrementando la brecha entre sexos.
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Los hogares monoparentales liderados por mujeres, pasaron de representar el 4,11% en 1982, a
7,96% en 2010, casi duplicando la cifra. El total de hogares monoparentales con mujeres como
jefe de hogar paso de 7,15% a 13,41% respectivamente, entre 1982 y 2010. No solamente los
hogares con jefatura presentaron incremento, los hogares con jefatura masculina también lo
hicieron, aunque con un leve aumento; en 1982 el 2,06% de hogares, representaron hogares
monoparentales encabezados por hombres, esta cifra no presenté gran variacion, y para 2010 el
valor se situd en 3,81% de total de hogares ecuatorianos.

Abuya et. al. (1992: 18), realizaron un estudio acerca del impacto de la estructura familiar sobre
la asistencia escolar de los nifios en Kenia; estos autores encontraron evidencia estadisticamente
significativa acerca de esta relacion. Hallaron que los hogares biparentales tenian un porcentaje
mas alto de nifios en el nivel educativo correcto para la edad, con alrededor del 68% en
comparacion con los nifios de familias monoparentales que estaban en 61%. También
evidenciaron gue vivir en hogares biparentales es un factor importante para el logro educativo de
los nifios.

En esencia, persistio el efecto de la estructura familiar sobre el logro educativo de los nifios,
incluso después de controlar por muchas variables. Ademas mencionan que los padres solteros, y
en particular los hogares dirigidos por madres, pasan mas tiempo trabajando y menos tiempo se
invierte en mejorar el proceso de aprendizaje de los nifios; el Unico sostén de la familia
monoparental, por lo general es el padre o madre, que a menudo no tienen tanto ingreso
disponible para gastar en los recursos del hogar. Por el contrario, concluyeron argumentando que
los hogares biparentales tienen mayores recursos disponibles para sus hijos; los ingresos pueden
ser mayores y dos padres pueden tener mas tiempo disponible para gastar con sus hijos.

3.3.2.1 Caracteristicas de los jefes hogar

Segun la Demografic and Health Survey (DHS) (1996), los hogares segln el sexo del jefe del
hogar, estan motivados por supuestos comunes que surgen de la comprension del papel de los
jefes de familia y de la investigacion pertinente sobre las diferencias de género en el acceso a los
recursos.

Un supuesto es que, el jefe de hogar es el principal responsable del bienestar econémico del hogar
y que las mujeres en relacion con los hombres estan en desventaja en el acceso a los recursos
econdmicos y las oportunidades de la sociedad. Esto implica que el jefe del hogar debe asegurar
la sostenibilidad econdmica del hogar independientemente de su sexo, los medios disponibles
para hacerlo no son neutros en cuanto al género, esto referente a la inequidad de salarios y
oportunidades entre hombres y mujeres.

La situacion econdémica y la sostenibilidad de los hogares encabezados por hombres 0 mujeres y
la relativa vulnerabilidad de los que viven en ellos, dependeran de factores como las
caracteristicas del hogar y el jefe del hogar, la composicion del hogar y la desventaja relativa que
enfrentan las mujeres en el acceso al mercado laboral, en comparacion con los hombres.

Ya se ha revisado las caracteristicas y estructura de los hogares en los apartados anteriores, a
continuacion se realizara la descripcion de las caracteristicas de los jefes de hogar; se tomaran
variables como el estado civil, la edad promedio y los logros académicos de los jefes de hogar,
todo esto teniendo en cuenta las diferencias entre hombres y mujeres.
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Grafico N° 41

Porcentaje de jefes de hogar hombres segun estado civil Ecuador 1962 — 2010
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Porcentaje de jefes de hogar mujeres segun estado civil Ecuador 1962 — 2010
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En los Graficos N° 41 y 42 se presenta la distribucion de los jefes de hogar respecto a su estado
civil desde el afio 1962, hasta el afio 2010. Las diferencias entre hombres y mujeres son notables;
en el caso de los hombres jefes de hogar, predomina el estar casado, ante los otros estados civiles,
aunque, la cantidad de jefes de hogar varones que estan casados, ha decrecido con los afios,
pasando de 69% a 54% del total, desde 1962 a 2010. Por otro lado, la cantidad de jefes de hogar
hombres que se encuentran en union libre, ha incrementado en las cinco décadas presentadas en
este documento, pasando de 19% a 30% entre 1962 y 2010 respectivamente. Otro punto
interesante y consecuencia del incremento en los divorcios (como se pudo observar en apartados
anteriores), es que, se ha producido un incremento de jefes de hogar divorciados considerable, en
1962 los divorciados jefes de hogar representaron el 0,3% del total, una cantidad muy infima,
para el 2010 esta cifra incrementd drasticamente, alcanzando el 5,3% del total. Como una vision
general, se puede afirmar que la mayor cantidad de hombres jefes de hogar estan casados o en
unioén libre. En 1962 el 89% del total, correspondia a estos estados civiles, para 2010 la cifra se
mantuvo en 85%; el leve decrecimiento se debe al incremento de jefes de hogar divorciados.

El caso de las mujeres es muy distinto al de los varones, las jefas de hogar casadas y en unién
libre, no representan el mayor porcentaje. Entre 1962 y 1990, las mujeres que se desempafiaban
como jefas de hogar, en su mayoria eran las viudas, evidentemente se puede concluir que las
mujeres llegaban a ser jefas de hogar en su mayoria, solamente si su pareja fallecia. Para 2010, el
porcentaje de viudas aln representd un porcentaje alto del total de mujeres jefas de hogar; sin
embargo, el incremento de los divorcios, gradualmente empez6 a aumentar la cantidad de mujeres
cabezas de hogar, pasando de 2,39% en 1962 a 27,74% en 2010, una variacién considerable, tal
vez esto se debe a que la mayoria de las mujeres se hacen cargo de los hijos cuando se llega a
tener un divorcio. La cantidad de mujeres jefas de hogar solteras y casadas, han tenido altos y
bajos, aunque manteniéndose en un rango constante de 20% a 25%, sin embargo, comparando las
cifras entre 1962 y 2010, se ha presentado un decrecimiento de 26% a 22% en jefas de hogar
solteras, y de 24% a 18% de jefas de hogar casadas, siendo el 18% la cifra mas baja en 50 afios
respecto a la mujeres jefas de hogar casadas.

Gréfico N° 43
Edad promedio de jefes de hogar por sexo Ecuador 1974 — 2010
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Otro punto diferencial entre hombres y mujeres jefes de hogar, es la edad promedio de éstos,
como se puede observar en el Grafico N° 43, la diferencia entre sexos es notable; para todos los
afios en los que esta informacidn esté disponible, son las mujeres jefas de hogar, quienes presentan
una edad promedio respecto a los hombres. La edad promedio de las mujeres jefas de hogar en
1974, fue de 46,4 afios; para el afio 2010, la edad promedio alcanzé los 47,9 afios, un incremento
de 1,5 afios en aproximadamente 4 décadas.

La edad promedio de los jefes de hogar hombres, es inferior a la de las mujeres, sin embargo, esta
ha tenido un mayor incremento a través de los afios; en 1974, la edad promedio de los hombres
jefes de hogar, se situd en 42,1 afios; para 2010 esta cifra ascendid a 45,1 afios; este incremento
fue de 3 afos, el doble del incremento presentado en las mujeres. Evidentemente, un aumento
superior de la edad promedio de los hombres, ha favorecido al decrecimiento de las brechas de
edad entre sexos. La diferencia de edades entre hombres y mujeres en 1972 fue de 4,3 afios;
mientras en 2010, esta diferencia se situo en 2,8 afios.

Tabla N° 18

Distribucion porcentual y tasas por cien de jefes de hogar por sexo y rango de edad
Ecuador 1974 - 2010

Hombres
Rango de 1974 2010
edad % Tasa % Tasa
15-24 8.9% 11.0 7.0% 14.0
25-34 26.9% 54.0 22.7% 55.5
35-44 25.1% 72.8 23.3% 73.9
45-54 18.4% 79.5 19.8% 81.1
55-64 11.7% 81.0 13.9% 84.2
65y mas 8.9% 74.2 13.3% 81.7
Mujeres
Rango de 1974 2010
edad % Tasa % Tasa
15-24 9.3% 3.0 6.8% 5.5
25-34 17.5% 9.1 18.0% 17.3
35-44 21.4% 15.1 21.0% 25.6
45-54 19.3% 20.6 20.1% 32.5
55-64 15.9% 25.8 15.4% 37.8
65y mas 16.7% 28.0 18.8% 45.1

FUENTE: IPUMS
ELABORACION: Andrés Haro

En la Tabla N°18 se detalla el porcentaje de jefes de hogar segun el rango de edad, ademas se
presenta la tasa de jefes de hogar por cada cien habitantes correspondientes a cada rango de edad.
En el caso de los hombres, en el rango de edad entre 15 y 44 afos, se observa un decrecimiento
en el porcentaje del total de jefes de hogar, incrementando la cantidad de cabezas de familia
varones con 45 afios 0 mas entre 1974 y 2010; esto podria explicarse debido al incremento de la
esperanza de vida, lo cual aumenta la probabilidad de tener jefes de hogar en edades avanzadas.
Con respecto a la tasa de jefes de hogar hombres por cada cien, se observa un incremento para
todos los rangos de edad, siendo el rango de edad de 65 afios y mé&s, quienes presentan un notable
incremento en relacién al resto de rangos; en 1974, 74 de cada cien hombres de 65 afios 0 mas,
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eran jefes de hogar; para el afio 2010, casi 82 hombres de 65 afios 0 més, eran considerados como
cabezas de familia. Nuevamente, este incremento puede ser resultado del incremento de la
esperanza de vida de la poblacion. Los rangos comprendidos entre 15-24 afios y 55-64 afios,
también han presentado un incremento relativamente considerable, pasando de 11 a 14 hombres
jefes de hogar por cada cien, para el rango comprendido entre 15y 24 afios de 1974 a 2010; para
el rango de 55 a 64 afios, la tasa fue de 81 a 84 hombres cabezas de hogar por cada cien, entre
1974 y 2010.

Las mujeres jefas de hogar, no presentan variaciones considerables en la composicion porcentual
por rangos de edades entre 1974 y 2010. Los rangos de edad con mas variacién, corresponden a
los rangos entre 15-24 afios y 65 afios 0 mas; el rango entre 15-24 afios, present6 un decrecimiento,
de 9,3% en 1974 a 6,8% en 2010; las mujeres jefas de hogar de 65 afios 0 mas, representaron el
16,7% en 1972, mientras en 2010 estas representaron el 18,8% del total. El rango de edad con
mayor porcentaje de jefas de hogar, corresponde al rango comprendido entre 35 y 44 afios, esto
no ha cambiado entre 1974 y 2010. Otra situacion distinta, es la interpretacion de la tasa de jefas
de hogar, al igual que los varones, para todos los rangos de edad, esta se ha incrementado; como
se aprecio en el Grafico N° 40, la cantidad de mujeres jefas de hogar ha tenido un repunte
importante, lo que explica el incremento de cabezas de hogar mujeres en todos los rangos de edad;
el rango con mayor incremento, representa el de 65 afios y mas, pasando de 28 en 1974 a 45
mujeres jefas de hogar por cien en 2010. La inclusion a la educacion, el mercado laboral, el
incremento de los divorcios, la disminucion de la tasa de fecundidad, y el incremento de la
esperanza de vida, son factores que pueden haber influido en el incremento de las mujeres jefas
de hogar en Ecuador.

Otro punto importante acerca de las caracteristicas de los jefes de hogar, es el diferencial de estos
por su nivel educativo; Sunita Kishor & Katherine Neitzel (1996) en su investigacién sobre la
situacion de la mujer, analizan y comparan la situacion de hogares liderados por mujeres y su
contra parte, hogares con jefes de hogar varones o el agregado general, para 25 distintos paises
en Africa, Asia y América Latina.

En la mayoria de los paises analizados, una mayor proporcion de jefes de familia no tiene
educacion y una proporcion pequefia tiene educacion secundaria y superior en comparacion a los
gue no son jefes de hogar. En paises como Burkina Faso, la probabilidad de que los jefes de hogar
no tengan educacion es aun mayor y por consiguiente los niveles de educacidn secundaria o
superior son muy inferiores al resto de paises analizados; Ghana, tiene poca diferencia entre jefes
de hogar y no jefes de hogar en términos de educacion.

En casi todos los paises de Africa subsahariana, a excepcion de Burkina Faso y Ghana, las mujeres
que son jefas de hogar son mas propensas que los jefes de hogar varones a tener incluso menos
afios de educacion, con lo cual evidencia grandes brechas entre sexos. Esto también es cierto en
varios paises de Asia y dos de América Latina (Bolivia y Brasil).

Todo esto lleva a una importante conclusion por parte de las autoras, los jefes de hogar tienen
menos probabilidad de ser educados y, si son educados, tienen en promedio menos educacion que
las mujeres que no son jefes de hogar.

En los graficos N° 44 y N° 45, se detallaran los logros educativos de los jefes de hogar en Ecuador
para el periodo comprendido entre 1962 y 2010, la clasificacion se hard por sexo, esto nos
permitird conocer si existe una diferencia considerable entre el nivel educativo de los jefes de
hogar hombres y mujeres.
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Grafico N° 44

Logros educativos de jefes de hogar hombres Ecuador 1962 — 2010
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En apartados anteriores, se observd los afios de escolarizacion promedio de los hombres y mujeres
en Ecuador, asi como también los logros educativos de éstos; en promedio, los hombres presentan
una cifra mayor respecto a los afios de escolarizacion, aunque la brecha entre sexos fue muy baja
para 2010; en el caso de los logros educativos, los hombres presentaba ligeras ventajas sobre las
mujeres, aunque en afios recientes, como 2010, las mujeres presentaron una pequefia ventaja
respecto a la culminacién de primaria y secundaria, en relacion a los hombres. Un caso distinto,
es el nivel educativo de los jefes de hogar; como lo mencionan Kishor & Neitzel (1996), los jefes
de hogar, tienden a ser menos educados en su mayoria, que el promedio de la poblacion, las
mujeres jefas de hogar son alin més propensas a tener un nivel educativo menor.

Los hombres jefes de hogar que no habian culminado la primaria, entre 1962 y 1982,
representaron el mayor porcentaje de la composicion por logros educativos; este grupo se
mantuvo en contante decrecimiento, situdndose en 1962 en 79,2%, mientras en el afio 2010, esta
cifra disminuy6 a 22,7%. Los jefes de hogar con primaria culminada, representaron el segundo
mayor porcentaje del total hasta 1982, esta cifra ha ido incrementando con los afios, representado
a partir de 1990 la mayor cantidad de hombres jefes de hogar; en 1962 esta cifra se situ6 en 19,7%,
mientras en 2010 esta increment6 a 42,7%. Los jefes de hogar con secundaria y universidad
completa, han tenido un incremento notable, de 2,7% en 1962, a 25,1% en 2010, en el caso de
secundaria completa, esta cifra se situ6 en el segundo mayor porcentaje, (después de primaria
completa) en 2010, superando asi a los hombres jefes de hogar sin primaria completa. El caso de
educacion universitaria completa, pasé de 1,1% en 1962, a 9,4% en 2010, obteniendo un
incremento notable.

En el caso de las jefas de hogar mujeres, prevalece por mas tiempo el porcentaje de éstas sin
primaria completa; entre los afios 1962 y 2001, esta cifra representd méas del 40% del total de
mujeres jefas de hogar, aunque, al igual que en el caso de los varones, este porcentaje decrecio
con el tiempo. En 1962 represento el 79,2%, en el afio 2010, ésta decreci6 a 29,5%, aunque, hasta
2001, esta cifra se mantuvo en un 40% del total. Las mujeres jefas de hogar con primaria completa,
han tenido un incremento constante con los afios, pasando de 19,1% en 1962, a 37,5% en 2010,
representando para ese afio el mayor porcentaje del total. A diferencia de los hombres, se observa
en las mujeres una cantidad mayor de jefas de hogar con primaria incompleta, lo que evidencia
las diferencias entre géneros en este aspecto. Al igual que los varones, las mujeres jefas de hogar
han tenido variaciones importantes respecto al porcentaje de culminaciéon secundaria y
universitaria. Las diferencias entre sexos en este aspecto son menores.

En general, se puede concluir, que los jefes de hogar hombres, al igual que sus pares mujeres,
presentan un alto porcentaje de personas con un nivel educativo bajo, esto prevalece desde 1962
a 2010, ya que mas de la mitad de jefes de hogar, reportan tener primaria incompleta o completa
como maximo; si bien el porcentaje de estos niveles ha decrecido, aun representa una alta
cantidad; los hombres en el porcentaje acumulado entre primaria incompleta y primaria completa
en 1962, presentaron una cifra de 96,2% del total, mientras en 2010, ésta fue de 65,4%,
evidentemente ha decrecido, pero supera por mucho a la mitad de esta poblacion. Las mujeres
tienen un caso similar, en 1962, el porcentaje acumulado entre estos dos niveles fue de 98,2%,
mientras en 2010 se situ6 en 67%, unos valores ligeramente menores al caso de los hombres,
aunque la brecha mas grande entre géneros es la correspondiente al porcentaje de jefes/as que no
habrian culminado la primaria.

Para que este analisis sea mas completo, se deberia tener en cuenta los afios de escolarizacion de
los jefes de hogar, si bien los logros educativos nos dan una pauta del nivel de educacion de esta
poblacion, no nos otorga una informacion méas detallada, ya que solamente toma en cuenta los
logros educativos, tal vez una persona que estudié hasta el nivel basico (que corresponde a noveno
de bésica o tercer curso de secundaria), entra solamente en el nivel de primaria completa, cuando
su nivel educativo es ain mayor.
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Tabla N° 19

Porcentaje de logros educativos a nivel nacional y jefes de hogar por sexo Ecuador 1962 -
2010

Logro educativo 1962 2010
Nacional Hombres Mujeres Nacional Hombres Mujeres

Menos que primaria completa 74.9% 76.5% 79.2% 23.6% 22.7% 40.0%

Primaria completa 22.1% 19.7% 19.1% 38.9% 42.7% 36.8%
Secundaria completa 2.5% 2.7% 1.7% 27.3% 25.1% 17.9%
Universidad completa 0.5% 1.1% 0.1% 10.2% 9.4% 5.3%

FUENTE: IPUMS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro

La Tabla N° 19, muestra el porcentaje nacional de logros educativos de personas mayores a 24
afios entre 1962 y 2010 y los compara con los logros educativos de los jefes de hogar por sexo;
lo que nos muestra esta tabla es que, los hombres jefes de hogar, al igual que las mujeres en 1962,
eran menos educadas que la poblacién en general, exceptuando los jefes hombres, en los niveles
de secundaria y primaria quienes estan por encima de los logros educativos de la poblacion total
de 24 afos. En este afio las mujeres jefas de hogar estan por debajo de los logros educativos de la

poblacion total.

Para el afio 2010, los jefes de hogar, contindlan manteniéndose por debajo de la poblacién general
respecto a los logros educativos, ya que la poblacion mayor a 24 afios, presenta aumentos mayores
en los niveles de secundaria y universidad completas, mientras los jefes de hogar hombres y
mujeres, concentra mas poblacion dentro de los niveles primaria completa y menos que primaria
completa. En conclusidn, los jefes/as de hogar, presentan un nivel educativo inferior al de la
poblacion general, siendo las mujeres jefas de hogar quienes presentan niveles ain mas bajos de
educacion respecto a los hombres.
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Conclusiones

Los cambios demogréficos en Ecuador han sido notables en las décadas descritas en este
documento. Estos cambios tienen una influencia en la sociedad y la economia de la nacién, su
evolucion es de interés general, debido a que, temas relacionados a la salud, seguridad social,
mercado laboral, educacién, hasta conformacién de familias, se ven alterados de cierta forma por
los cambios poblacionales.

La tasa de natalidad (a través del decrecimiento de la fecundidad) y la tasa de mortalidad, son las
principales determinantes de la transicion demogréafica dentro de un pais. Ecuador, a través de los
afios, ha presentado un declive importante tanto en la tasa de natalidad, como en la tasa de
mortalidad, lo que se traduce en un crecimiento poblacional positivo, pero cada vez méas pequefio,
hasta llegar a un crecimiento poblacional negativo o decrecimiento de la poblacion. En la década
del sesenta Ecuador presento tasas de crecimiento natural de la poblacion cercanas al 3%, mientras
en 2010, esta decreci6 a 1,67% anual, la cual es considerada una tasa de crecimiento poblacional
moderada; segun la teoria de transicion demografica, esta tendencia decreciente es predecible
dada la evidencia en paises que ya han culminado su transicion.

La poblacion en Ecuador en 1960, era en su mayoria rural (méas del 60%), siguiendo la
teoria de transicion demografica, se espera una urbanizacion de la poblacion; Ecuador,
para 1985, presentd por primera vez un porcentaje superior de la poblacion viviendo en
zonas urbanas, esta tendencia continud, y para 2010, mas del 60% de la poblacién se
encontrd viviendo en zonas urbanas, revirtiendo asi la situacion vivida en 1960.

La tasa global de fecundidad ha decrecido, lo que conlleva a menos nacimientos; Las mujeres en
1960 tenian en promedio 6,7 hijos, mientras que en 2010, las mujeres tenian en promedio 2,6
hijos; esto representd una tasa de natalidad de 44,05 nacimientos por cada mil habitantes en 1960
y 21,9 nacimientos por cada mil habitantes en 2010. Los diferenciales de la fecundidad ayudaron
a conocer mas acerca de ésta; para el periodo comprendido entre 1965 y 1960, el porcentaje
de mujeres menores a los 30 afios, represento el 54,37% del total de nacimientos. Mientras
para el periodo 2007 — 2012 la contribucién de las mujeres menores a 30 afios fue de
67,46% aproximadamente, lo cual representa un rejuvenecimiento de la fecundidad.
También la fecundidad adolescente (15-19 afios), presentd un crecimiento a partir del afio
1990.

Otro diferencial de la fecundidad, es el determinado por el area de residencia (urbano o
rural), Ecuador en la década del 80, presentd un nivel de fecundidad maés alto en las zonas
rurales que urbanas; las mujeres en las zonas rurales tenian aproximadamente 1,3 hijos
mas que las mujeres en zonas urbanas; para 2010 la diferencia es minima, se puede decir
que no existe diferencia de fecundidad entre mujeres en zonas urbanas y rurales. Respecto
a la fecundidad por nivel de instruccion, se observa una diferencia notable entre la
cantidad de hijos por mujer sin educacion formal y educacion primaria, frente a mujeres
que tienen nivel de educacion secundaria y superior. Esta diferencia se ha mantenido con
los afios, aunque la fecundidad de mujeres sin educacion y educacion primaria, ha
presentado una disminucion representativa, las mujeres con nivel de educacion
secundaria y superior han mantenido el promedio de hijos en las cinco décadas descritas.

Un decrecimiento importante de la mortalidad infantil, conllevé a tener una mayor
probabilidad de supervivencia de los hijos a edades tempranas, por lo cual no seria
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necesario tener mas hijos para compensar el deceso de éstos, lo que explica en parte el
decrecimiento de la fecundidad.

La tasa de mortalidad muestra un importante declive, pasando de 15,5 muertes por mil
habitantes en 1960, a 5,2 por mil en 2010; esto corresponde en parte a la caida en la tasa
de mortalidad infantil, el incremento de la esperanza de vida y las mejoras en salud de
forma general.

A partir de 1982, existen mas mujeres que hombres, esto corresponde a que la esperanza
de vida ha incrementado, especialmente en las mujeres; para el afio 2010, aiin se mantuvo
esta condicion. La esperanza de vida de las mujeres es superior a la de los varones, causas
de muertes violentas y accidentes de transito, representan un porcentaje considerable en
los decesos de hombres, mientras que las mujeres no presentan estos causales como
principales, lo cual determina en parte el porqué de la mayor esperanza de vida. Sin
embargo, la esperanza de vida se ha visto incrementada de forma general, para 1960 la
esperanza de vida en Ecuador fue de 54,7 afios, mientras en 2010 esta alcanzé los 74,6
afios de vida, teniendo una ganancia de aproximadamente 20 afios; segln estimaciones de
la CEPAL para 2100 la esperanza de vida sera de 86,5 afos, lo cual incrementara la
poblacién envejecida.

La estructura etaria de Ecuador se ha visto alterada, a medida que disminuyen las tasas
de natalidad y mortalidad, ademas del incremento de la esperanza de vida, se presentan
cambios en la estructura poblacional por edades. En una segunda etapa de transicion
(estimada hasta 1990 aproximadamente), la pirdmide poblacional presenta un base
amplia, correspondiente a un porcentaje de poblacion muy joven (menor a 15 afios), y
poca poblacion mayor a 65 afios; para 2010 (tercera etapa de transicion), la poblacion
comprendida entre 15 y 64 afios incrementa, decreciendo la poblacion menor a 14 afios,
y obteniendo un aumento en la poblacién de 65 afios 0 méas (se duplica respecto al afio
1962), lo que conlleva un estrechamiento de la base de la piramide poblacional, y un
ensanchamiento progresivo en la mitad. Segin proyecciones de poblacion de la CEPAL,
para el afio 2100, Ecuador tendrd un alto porcentaje de poblacién envejecida,
aproximadamente un 30% de la poblacién serd mayor a 65 afios. Esto representara retos
para la seguridad social y su sostenibilidad.

Una caracteristica importante de la transicion demografica, es el paso que se da a una
ventana u oportunidad demogréfica (bono demogréafico); Ecuador a 2010, presento
aproximadamente 60,6 (0-14 y <65 afios) personas dependientes por cada 100 personas
en edad productiva (15-64 afios), lo cual representa una ventaja para generar crecimiento
econdmico, ya que con los incentivos necesarios, se puede incrementar el ingreso per
capita del pais, incentivando asi el ahorro y el consumo, debido a que las personas en
edad productiva, tienen menos cargas (personas dependientes). Cabe recalcar, que la
poblacion dependiente que corresponde a personas de 65 afios 0 mas, representa cada vez
un porcentaje superior dentro de este grupo, este grupo etario, consume mas recursos que
el grupo conformado por personas entre 0 y 14 afios (salud publica, tiempo, entre otros
recursos). Hay que tener en cuenta que los individuos entre 15 y 24 afios, se encuentran
en edad de estudio (secundaria y superior), lo cual implica que un porcentaje de estos, no
sea considerado PEA y sea poblacion dependiente, lo cual incrementaria el indice de
relacién de dependencia; cada vez es mas comun que esta poblacion se considere PEI.
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Todos los puntos anteriores son caracteristicas de la transicion demogréfica clasica, por
la cual todos los paises se encuentra atravesando, y hasta han finalizado (paises
desarrollados), y segun la teoria de Thompson, esta transicion consta de cuatro etapas. No
se pudo determinar el fin de la primera, e inicio de una segunda etapa de la transicion
demografica en Ecuador debido a la falta de informacion, sin embargo, se estima que la
transicién completa, tiene una duracion superior a un siglo. La segunda etapa de transicion
en Ecuador (inicio no determinado, 1950 referencial — 1990) se caracterizd por tener en
promedio una tasa de natalidad de 37,7 por mil; 5,4 hijos por mujer; crecimiento
poblacional promedio de 2,7% anual y con alto porcentaje de poblacion joven (menor a
15 afios).

La tercera etapa en Ecuador se caracteriza por tener una tasa de natalidad inferior a los
30 nacimientos por mil, llegando a 21,9 en 2010 (y en decremento), una disminucion de
la fertilidad es evidente, llegando a ser inferior a 3 hijos por mujer en el proceso; Ecuador
se encontraba atravesando hasta 2010 por una tercera etapa de transicion; la mujer juega
un rol importante dentro de esta etapa, ya que las brechas en temas de instruccién formal
y acceso laboral van disminuyendo y el sexo femenino encuentra mas inclusién en estos
aspectos. Esto también es relacionado con una segunda transicion demogréfica.

Gracias a las proyecciones de la CEPAL, se determind el fin de la tercera y por
consiguiente, el inicio de la etapa final de la transicion en Ecuador, basado en varias
investigaciones y cifras, se planted el final de la tercera etapa en el periodo comprendido
entre 2040 — 2045, en este punto el crecimiento poblacional se sitla entre 0,6 y 0,7%
anual, la tasa de fecundidad se sitUa cercana a la tasa de reemplazo (2 hijos por mujer), la
tasa de mortalidad tiene un proceso continuo de crecimiento, debido al incremento de
poblacién envejecida, mientras la mortalidad se sitla aproximadamente en 13
nacimientos por mil.

La cuarta etapa (a partir de 2046 estimado), se caracteriza por bajas tasa de natalidad y
mortalidad; en esta etapa se proyecta una fecundidad inferior a la tasa de reemplazo; se
observa a partir del periodo 2075 — 2080 por primera vez en el pais, un crecimiento
poblacional negativo, donde el tope poblacional alcanza los 24 millones de habitantes
aproximadamente, a partir de alli comienza la etapa de decrecimiento poblacional.

En resumen, la segunda y la tercera etapa de transicidn, son las fases que generan un crecimiento
poblacional considerable; la falta de informacion no permitié conocer el inicio de la segunda etapa
de latransicidn, sin embargo de la década del cincuenta, hasta inicios de los noventa, la poblacion
practicamente se triplicé (hasta el fin de la segunda etapa); por otro lado, a partir del noventa
(inicios tercera etapa), hasta el 2040-2045 aproximadamente (fin tercera etapa), la poblacion se
duplica. Este fendmeno de crecimiento acelerado de la poblacién se dio en Ecuador como
resultado de la alta tasa de natalidad y la decreciente tasa de mortalidad. A partir del periodo 2046
— 2050 aproximadamente (cuarta etapa), el crecimiento sera muy lento y el pais estara dentro de
un régimen demogréafico moderno, con bajas tasas de crecimiento natural, un porcentaje alto de
poblacion envejecida y bajo porcentaje de jovenes; una poblacion en edad productiva de hasta un
55% del total, con una alta relacién de dependencia. La segunda etapa es la que tendria mas
duracidn segun la teoria (esto no se pudo determinar); para la tercera etapa se estimd una duracion
aproximada de cincuenta y cinco afios, a partir de 1990 hasta 2045.

Ecuador, sin haber culminado su transicion clésica, presentd rasgos asociados a la segunda
transicion demografica; el empoderamiento de la mujer es una de las caracteristicas principales,
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la inclusion de ésta a la educacion y el mercado laboral es considerable. El porcentaje de
analfabetismo en Ecuador era muy alto en 1950, sin embargo las mujeres conformaron un
porcentaje superior a los hombres en analfabetismo. Lo cual prevé que las mujeres eran menos
educadas que lo hombres; se marc6 una tendencia decreciente en la tasa de analfabetismo, que a
la par de la brecha entre sexos fue disminuyendo, para 2010 la diferencia de sexos en
analfabetismo es minima, aproximadamente 2%; la tasa de analfabetismo en Ecuador pasé de
aproximadamente 44% de la poblacion mayor a 24 afios en 1950, a 7% en 2010.

Se observd un incremento de las mujeres con instruccién formal; décadas anteriores a 2001, la
brecha entre el nivel de instrucciéon entre hombres y mujeres era notable, sin embargo, con el
acceso progresivo de la mujer a la educacion, estas diferencias han ido desapareciendo, para 2010,
se puede considerar que la cantidad de hombres y mujeres con primaria completa, secundaria
completa, alguna instruccién superior y titulo universitario, es practicamente igual, no existen
diferencias considerables, algo distinto a décadas pasadas, donde los hombres tenian un
porcentaje superior de logros educativos que las mujeres; es notable que, en 2010, el porcentaje
de mujeres con titulo universitario fue mayor gue el de los hombres.

Con un acceso a la educacion, las mujeres obtienen mayores oportunidades para acceder al
mercado laboral, esto se evidenci6 en la investigacion; en 1962, el 84% de la PEA, estaba
conformado por hombres, teniendo una participacién minima de la mujer; en 2010 — 2015, el 40%
aproximado de la PEA, ya era representado pos las mujeres, aunque adin son los hombres quienes
presentan un porcentaje superior a las mujeres. En el afio 2001, se observa un incremento de
porcentaje de mujeres que se considera PEA, esto debido a los rezagos de la crisis econdmica
vivida en el pais entre los afios 1990 y 2000. Segun la teoria de transicion demogréfica, tanto la
educacion como el trabajo de la mujer influyen en la fecundidad de manera negativa.

La segunda transicion demogréfica se caracteriza por ser un proceso donde actlan factores mas
individuales, alterando valores y el comportamiento de las personas. Un punto caracteristico de
este proceso, es el cuestionamiento a la institucién matrimonial, que altera la formacién de las
familias. Ecuador present6 en este analisis histérico cambios destacables, tanto en la cantidad de
matrimonios como divorcios, alterando la edad promedio para casarse y un incremento en los
segundos matrimonios. Entre 1970 y 2015 la tasa de nupcialidad pasé de 59 a 37 matrimonios,
por diez mil habitantes; los divorcios, por otra parte, pasaron de 2 a 16 por cada diez mil
habitantes, un incremento del 700%, en casi cinco décadas. Con la caida de los matrimonios, las
uniones consensuales o libres han tomado mas aceptacion en Ecuador y son cada vez mas
comunes. Tanto las mujeres como los hombres, tienden a casarse a edades mas avanzadas que
décadas anteriores, aungue los varones presentan mas edad que las mujeres al casarse; esto se
deberia en parte a la consecucion de metas mas a largo plazo, como la culminacidn de la educacion
superior, uno de los factores a aplazaria el matrimonio; en general la bisqueda de ascendencia
personal dentro de la sociedad, podria ser uno de los factores por los cuales el matrimonio no se
da a edades méas tempranas en afios contemporaneos.

El fendmeno de los divorcios es bastante evidente en Ecuador, sin embargo no se ha hallado una
explicacidn clara para comprender este comportamiento, siguiendo la teoria de economia de la
familia, podria deberse a la inclusion de la mujer en el mercado laboral; como ya lo decian
Friedberg & Stern (2003: 23-24), un incremento de mujeres casadas dentro de la PEA, podria
crear fricciones dentro del matrimonio; también se argumenta que, con una probabilidad mayor
de divorcios, las mujeres tratan de buscar un empleo y aprovechar su formacién académica.

Todos los puntos anteriores, tiene un efecto sobre las familias, sus hogares y conformacion. La
caida de la fecundidad, conlleva a menos cantidad de hijos por mujer, por lo tanto el tamafio de
las familias decrece; el incremento de la esperanza de vida, lleva a un incremento de hogares
unipersonales o biparentales sin hijos, debido a que las personas viven mas. Otra caracteristica
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importante, es el incremento de los hogares monoparentales y monoparentales extendidos (con
parientes 0 no parientes), esto va de la mano con el incremento de los divorcios, debido a este
incremento, existen mas hogares que conviven solo con uno de los padres, en su gran mayoria
son las madres quienes se responsabilizan por los hijos en Ecuador. La fecundidad en adolescentes
ha incrementado las ultimas dos décadas, al igual que la cantidad de madres solteras, que, con
mas oportunidades labores en la actualidad, pueden contrarrestar su condicion de madres solteras,
esto explica en parte el incremento de los hogares monoparentales.

Los hogares monoparentales, representan un porcentaje cada vez mayor a través de los afios,
pasando de 9% del total de hogares en 1982, a aproximadamente 16% en 2010. Esto explica
también el incremento de jefes de hogar mujeres, evidentemente existen hogares biparentales con
cabeza de familia mujer, sin embargo no es una situacion comdn en Ecuador; aunque los hogares
biparentales siguen siendo los mas comunes en el pais, este porcentaje a ha decrecido de 84% en
1982, a 70% 2010.

La cantidad de jefas de hogar en Ecuador ha incrementado, aunque son los hombres los que
predominan en este aspecto; entre 1962 y 2010, la cantidad de mujeres cabezas de familia paso6
de 18% a 28%, en su mayoria, estas mujeres representan a hogares monoparentales. Es importante
destacar que, la mayoria de mujeres en afios como 1962, llegaban a considerarse jefas de hogar,
cuando quedaban viudas o eran madres solteras; para 2010 la mujeres jefas de hogar, en su
mayoria eran divorciadas o madres solteras, presentando también un porcentaje alto de viudas.
En contraste, los hombres jefes de hogar, en su mayoria son casados 0 se encuentran en union
libre, aunque también ha existido un considerable incremento de hombres jefes de hogar
divorciados (infimo en comparacion a las mujeres jefas de hogar). Otra caracteristica destacable
es que, las mujeres jefas de hogar, en promedio, tienen mas edad que los jefes hombres; ademas,
las mujeres jefas de hogar, hasta 2001, en su mayoria, no tenian culminada la primaria, en
contraste con los hombres, que para 1990 la mayoria contaba con primaria completa; en 2010, las
diferencias persisten, pero en menor medida, alcanzando las mujeres jefas de hogar con primaria
y secundaria completa, al igual que los hombres.

Las politicas de poblacion, cambios econdmicos y sociales, han influido de forma directa sobre
el desarrollo poblacional del Ecuador, politicas de informacion sexual, reproductiva y
planificacion familiar, manejados de manera adecuada, pueden crear un impacto sobre las tasas
de fecundidad, especialmente en adolescentes y sectores vulnerables. Una politica econémica
correcta, puede marcar un punto importante para la creacion de empleo e inversion social y
estratégica, con el fin de mejorar la calidad de vida de los habitantes. La inversion en educacion
sera prioritaria, ya que la educacion es la precursora de nuevas y mejores oportunidades; la
divulgacion de equidad de género en todos los aspectos por constitucion y leyes, permitio la
inclusion progresiva de la mujer al mercado laboral. Las reformas agrarias, han tenido un impacto
sobre la migracién interna, aungue esto va de la mano con el proceso de industrializacién del pais.
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Recomendaciones

Ecuador se encuentra atravesando una etapa de transicién demogréfica plena, proximo en las
siguientes décadas a entrar a un régimen demografico avanzado y moderno, con tasas de
fecundidad bajas, poblacidn envejecida y cambios en la estructura de edades en forma general. El
bono demogréfico que presenta Ecuador en esta década, es favorable para el desarrollo
econdmico, ya que la relacion de dependencia es baja, es decir la cantidad de personas
dependientes es pequefia, en comparacion a la poblacion en edad productiva. Con politicas
adecuadas que fomenten el empleo, se podré incentivar el consumo, el ahorro, y por lo tanto la
inversion.

Respecto a las implicancias del cambio demogréfico sobre la educaciéon, salud y pensiones
jubilares, con una relacién de dependencia decreciente, teniendo una misma cantidad de recursos
asignados al sistema educativo por ejemplo, se podria incrementar la inversion individual por
estudiante a futuro, mejorando asi el sistema, esto como consecuencia del cambio de la estructura
etaria de la poblacion. El sistema sanitario y jubilar deben ser prioritarios, teniendo en cuenta que
la demanda por salud es mayor en edades avanzadas. Las personas que se encuentran atravesando
la fase de bono demografico, con dependencia baja, deben tener incentivos o politicas que
incentiven el ahorro para su jubilacion (acumulacién de activos), ya que es en este periodo donde
se tiene mas capacidad de ahorro, esto puede evitar a futuro un déficit dentro de las arcas de la
seguridad social; con el incremento constante de la esperanza de vida, la poblacion envejecida
(mayor a 64 afios), representara un alto porcentaje a futuro, la tasa de fecundidad baja, determinara
una poblacion joven cada vez menor que pueda tener complicaciones para apalancar las
jubilaciones; el estado debe prever y priorizar politicas que tengan en cuenta el cambio en la
estructura de la poblacion.

Son evidentes los avances que Ecuador ha tenido en temas de inclusion de género, temas
relevantes como la educacion y el trabajo, son determinantes del cambio demografico; existen
aun leves diferencias en niveles de analfabetismo principalmente, aunque, en general, las
diferencias de género en el acceso a educacién han desaparecido. Respecto al mercado laboral, se
observa un predominio por parte de los hombres, por lo tanto, debe existir un mayor fomento por
parte de las autoridades competentes para incentivar la integracion de las mujeres al mercado de
trabajo, romper barreras de género en labores desarrollados solamente por hombres afios atras.

Para futuros estudios relacionados a los cambios sociales, consecuencia del cambio demografico,
como lo son los matrimonios y divorcios, se recomienda tratar de encontrar sus determinantes,
Ecuador ha sufrido grandes cambios en este aspecto, lo cual merece un andlisis mas detallado y
no netamente descriptivo. Al igual que los matrimonios y divorcios, los determinantes de la
fecundidad son importantes, topicos como la fecundidad por ingresos, nivel educativo, edad, entre
otros, deben ser desarrollados a fondo. ;Un incremento del ingreso en x% decrece o incrementa
en cuanto la fecundidad?, sin embargo se deja planteado el tema para futuras investigaciones.

Las tasas de fecundidad en sectores rurales y urbanos se han ido igualando en el pais, lo que
implica que en promedio las mujeres que viven area o urbana tienen la misma cantidad de hijos,
sin embargo, la informacion describe que mujeres con menos educacion (independientemente del
area) tienen mas hijos; es importante dar a conocer métodos de control natal e informar a las
personas de las ventajas de tener menos hijos, esto en medida que, cada hijo representa un gasto
extra para la familia, por lo tanto, podria tomarse a la cantidad de hijos como un determinante de
la pobreza, Es importante el fomento, brindar informacion e identificar los sectores para focalizar
charlas de control natal en el pais.
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El proceso de transicion demografico ‘clasico’, atin no culmina en Ecuador, si las estimaciones
de la CEPAL se cumplen, el pais estaria en un régimen moderno en aproximadamente 30 afios,
presentando un incremento poblacional remarcable, aungue a una tasa de crecimiento decreciente;
las zonas urbanas presentan cada vez mas poblacion, seran las zonas mas densamente pobladas,

lo cual implicaria un planeamiento ordenado de la expansion de las ciudades por parte de las
autoridades competentes.
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Anexo 1
Tasa global de fecundidad Ecuador proyeccion CEPAL 1950 - 2100
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ELABORACION: Andrés Haro
Anexo 2

Esperanza de vida total, por sexo y diferencia entre edades, proyeccién CEPAL para
Ecuador 1950 — 2100

Ao Esperanza Hombres Mujeres Diferencia
de vida edad
1950_1955 48.67 47.41 49.91 2.50
1955_1960 51.60 50.32 52.88 2.56
1960_1965 54.76 53.44 56.07 2.63
1965_1970 56.80 55.38 58.22 2.84
1970_1975 58.92 57.37 60.47 3.10
1975_1980 61.70 59.87 63.55 3.69
1980_1985 64.60 62.54 66.69 4.15
1985_1990 67.68 65.37 70.01 4.63
1990_1995 70.23 67.62 72.87 5.25
1995_2000 72.17 69.21 75.15 5.95
2000_2005 73.69 70.65 76.75 6.10
2005_2010 74.63 71.73 77.54 5.81
2010_2015 75.59 72.82 78.37 5.55
2015_2020 76.51 73.77 79.25 5.48
2020_2025 77.42 74.85 79.99 5.14
2025_2030 78.32 75.85 80.78 4.93
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2030_2035 79.19 76.82 81.55 4.73

2035_2040 79.94 77.63 82.24 4.61
2040_2045 80.76 78.55 82.96 4.41
2045_2050 81.47 79.32 83.62 4.30
2050_2055 82.07 80.02 84.11 4.09
2055_2060 82.77 80.77 84.74 3.97
2060_2065 83.32 81.38 85.25 3.87
2065_2070 83.94 82.09 85.79 3.70
2070_2075 84.48 82.70 86.26 3.55
2075_2080 84.95 83.23 86.65 3.42
2080_2085 85.36 83.68 87.03 3.35
2085_2090 85.81 84.17 87.45 3.28
2090_2095 86.24 84.69 87.79 3.10
2095_2100 86.56 85.01 88.12 3.10

FUENTE: CEPAL
ELABORACION: Andrés Haro

Anexo 3

Tasas de mortalidad infantil (0-1 afio) y tasa de mortalidad infantil (menores a 5 afios),
proyeccion CEPAL Ecuador 1950 — 2100

Ao Menoresa Menores a
5 afos 1 afo
1950_1955 205.84 138.20
1955_1960 189.86 128.10
1960_1965 174.94 119.00
1965_1970 155.84 107.00
1970_1975 136.45 94.90
1975_1980 115.19 81.50
1980_1985 93.98 68.30
1985_1990 71.69 55.00
1990_1995 54.70 43.10
1995_2000 43.68 33.80
2000_2005 34.84 27.10
2005_2010 28.78 23.40
2010_2015 25.42 21.10
2015_2020 22.58 19.60
2020_2025 19.27 18.20
2025_2030 16.55 17.00
2030_2035 14.28 15.80
2035_2040 12.52 14.80
2040_2045 11.10 13.70
2045_2050 9.90 12.80
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2050_2055 8.92 12.10
2055_2060 8.06 11.20
2060_2065 7.26 10.60
2065_2070 6.60 9.90
2070_2075 6.04 9.30
2075_2080 5.46 8.70
2080_2085 5.01 8.30
2085_2090 4.59 7.80
2090_2095 4.18 7.40
2095_2100 3.21 7.00

FUENTE: CEPAL

ELABORACION: Andrés Haro

Tasa de crecimiento natural Ecuador 1960 — 2010

Anexo 4

Ano Tasa de crecimiento
natural
1960 2.87
1961 2.89
1962 2.91
1963 2.92
1964 2.93
1965 2.94
1966 2.94
1967 2.93
1968 2.92
1969 2.90
1970 2.88
1971 2.86
1972 2.83
1973 2.80
1974 2.77
1975 2.74
1976 2.71
1977 2.68
1978 2.65
1979 2.62
1980 2.60
1981 2.58
1982 2.56
1983 2.54
1984 2.53
1985 2.51
1986 2.50
1987 2.48
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1988 2.45
1989 2.42
1990 2.39
1991 2.35
1992 2.32
1993 2.28
1994 2.24
1995 2.20
1996 2.15
1997 2.11
1998 2.06
1999 2.02
2000 1.97
2001 1.93
2002 1.89
2003 1.85
2004 1.82
2005 1.79
2006 1.77
2007 1.74
2008 1.72
2009 1.70
2010 1.67

FUENTE: Banco Mundial

ELABORACION: Andrés Haro

Anexo 5

Poblacion por area Ecuador 1950 — 2050

Ao Poblacion  Poblacion  Poblacién % Urbano % Rural
total Urbana Rural
1950 3470 982 2489 28.29% 71.71%
1955 3957 1243 2715 31.40% 68.60%
1960 4546 1569 2976 34.52% 65.48%
1965 5250 1954 3296 37.22% 62.78%
1970 6073 2401 3671 39.54% 60.46%
1975 6987 2959 4028 42.35% 57.65%
1980 7976 3748 4229 46.99% 53.01%
1985 9046 4632 4414 51.20% 48.80%
1990 10218 5623 4595 55.03% 44.97%
1995 11441 6608 4833 57.76% 42.24%
2000 12629 7626 5003 60.38% 39.62%
2005 13735 8485 5250 61.77% 38.23%
2010 14935 9362 5573 62.68% 37.32%
2015 16144 10396 5749 64.39% 35.61%
2020 17335 11462 5873 66.12% 33.88%
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2025 18478 12527 5951 67.79% 32.21%
2030 19552 13570 5982 69.40% 30.60%
2035 20544 14576 5968 70.95% 29.05%
2040 21437 15525 5912 72.42% 27.58%
2045 22223 16405 5818 73.82% 26.18%
2050 22883 17195 5688 75.14% 24.86%

FUENTE: CEPAL

ELABORACION: Andrés Haro
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Anexo 7

Porcentaje de matrimonios por edad y sexo Ecuador 1970 - 2015

Hombres

Ao <15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 >69 Ignora Total

1970 0.03% 12.57% 42.31% 22.86% 9.11% 4.81% 2.62% 1.70% 1.05% 0.81% 0.62% 0.35% 0.43% 0.74% 100.00%
1975 0.48% 13.68% 42.53% 23.85% 9.05% 3.99% 2.26% 1.41% 0.99% 0.57% 0.46% 0.29% 0.31% 0.10% 100.00%
1980 0.03% 10.81% 40.60% 24.51% 9.85% 4.46% 2.54% 1.57% 1.09% 0.71% 0.45% 0.31% 0.44% 2.63% 100.00%
1985 0.03% 11.60% 39.88% 25.33% 10.65% 4.82% 2.66% 1.69% 1.14% 0.80% 0.59% 0.36% 0.45% 0.00% 100.00%
1990 0.03% 9.78% 38.63% 26.25% 10.61% 4.73% 2.54% 1.43% 0.95% 0.65% 0.48% 0.37% 0.45% 3.10% 100.00%
1995 0.02% 12.43% 36.06% 25.01% 12.71% 5.73% 2.94% 1.71% 1.13% 0.75% 0.50% 0.43% 0.57% 0.00% 100.00%
2000 0.05% 11.77% 35.33% 24.27% 12.24% 6.57% 3.54% 2.22% 1.46% 0.90% 0.60% 0.44% 0.62% 0.00% 100.00%
2005 0.03% 9.80% 32.50% 25.69% 13.44% 7.09% 4.18% 2.59% 1.59% 1.01% 0.68% 0.55% 0.79% 0.05% 100.00%
2010 0.02% 7.87% 27.87% 27.23% 15.72% 7.71% 4.56% 3.00% 2.01% 1.30% 0.93% 0.66% 0.99% 0.13% 100.00%
2015 0.01% 4.22% 22.71% 27.37% 17.96% 9.82% 5.74% 3.76% 2.69% 1.92% 1.44% 0.98% 1.38% 0.00% 100.00%

Mujeres

Afio <15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 >69 Ignora Total

1970 2.54% 39.30% 33.17% 11.97% 4.75% 2.78% 1.68% 1.08% 0.60% 0.38% 0.23% 0.11% 0.10% 1.31% 100.00%
1975 2.85% 38.07% 35.09% 13.06% 4.94% 2.23% 1.53% 0.94% 0.53% 0.25% 0.17% 0.09% 0.09% 0.15% 100.00%
1980 1.92% 36.09% 34.14% 14.28% 5.67% 2.78% 1.62% 1.03% 0.64% 0.34% 0.24% 0.12% 0.10% 1.02% 100.00%
1985 1.85% 32.63% 35.71% 15.54% 6.81% 3.20% 1.62% 1.06% 0.69% 0.40% 0.25% 0.14% 0.11% 0.00% 100.00%
1990 1.74% 32.63% 35.12% 17.00% 6.64% 3.00% 1.57% 0.90% 0.53% 0.38% 0.20% 0.16% 0.13% 0.00% 100.00%
1995 1.25% 30.19% 34.60% 17.58% 7.88% 3.68% 2.06% 1.10% 0.65% 0.39% 0.27% 0.17% 0.18% 0.00% 100.00%
2000 1.26% 2837% 34.43% 17.59% 8.07% 4.31% 2.45% 1.47% 0.83% 0.44% 0.33% 0.22% 0.25% 0.00% 100.00%
2005 0.89% 23.86% 33.60% 20.13% 9.26% 4.94% 2.95% 1.73% 1.04% 0.56% 0.40% 0.26% 0.27% 0.10% 100.00%
2010 0.77% 19.62% 31.03% 22.42% 11.25% 5.62% 3.34% 2.28% 1.33% 0.82% 0.50% 0.35% 0.38% 0.28% 100.00%
2015 0.20% 11.46% 28.54% 25.56% 14.03% 7.35% 4.69% 3.04% 2.07% 1.25% 0.75% 0.53% 0.53% 0.00% 100.00%

FUENTE: ILD!S - INEC
ELABORACION: Andrés Haro
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Porcentaje de divorcios por edad y sexo Ecuador 1970 - 2015

Anexo 8

Hombres
Ao <15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 >69 Total
1970 0.00% 0.94% 11.40% 17.45% 17.53% 15.23% 12.94%  8.51% 6.04% 4.43% 1.96% 2.21% 1.36% 100%
1975 0.00% 0.99% 9.27% 17.86% 18.23% 17.24% 11.25%  9.21% 6.67% 4.76% 2.41% 1.42% 0.68% 100%
1980 0.04% 0.55% 9.91% 22.13% 18.47% 15.80% 11.38%  7.72% 534% 3.66% 1.98% 1.28% 1.76% 100%
1985 0.00% 0.49% 7.92% 20.71% 22.38% 16.35% 10.38%  8.22% 5.83% 3.75% 141% 1.62% 0.93% 100%
1990 0.00% 0.46% 7.81% 18.83% 22.19% 17.69% 11.44%  8.11% 5.38% 3.60% 2.00% 1.28% 1.20% 100%
1995 0.00% 0.44% 7.83% 17.49% 20.57% 18.23% 12.87%  8.93% 5.62% 3.40% 1.86% 1.52% 1.23% 100%
2000 0.00% 0.30% 6.04% 15.83% 19.82% 18.83% 14.66%  9.60% 6.49% 3.66% 2.17% 1.46% 1.14% 100%
2005 0.00% 0.17% 4.23% 14.32% 18.25% 18.36% 14.89% 12.32%  7.20% 5.01% 2.43% 1.36% 1.46% 100%
2010 0.00% 0.13% 4.22% 12.62% 18.05% 16.35% 14.52% 12.93% 8.65% 5.71% 3.34% 1.94% 1.55% 100%
2015 0.00% 0.03% 2.33% 10.27% 15.78% 17.09% 15.22% 13.50% 10.39% 6.81% 4.26% 2.21% 2.12% 100%
Mujeres
Aio <15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 >69  Total
1970 0.09% 6.07% 20.62% 19.25% 16.17% 10.69%  9.41% 6.16% 513% 2.99% 1.71% 0.86% 0.86% 100%
1975 0.00% 4.44% 17.06% 21.69% 17.75% 14.19% 7.63% 7.63% 3.81% 2.50% 1.56% 0.88% 0.88% 100%
1980 0.04% 4.85% 19.10% 22.08% 18.19% 12.05% 8.19% 7.35% 3.89% 1.87% 1.21% 0.59% 0.59% 100%
1985 0.00% 2.58% 17.53% 23.43% 20.01% 13.17% 8.69% 6.86% 327%  2.19% 1.03% 0.62% 0.62% 100%
1990 0.00% 2.66% 14.94% 23.86% 20.31% 13.84%  9.35% 5.96% 415% 2.39% 1.40% 0.57% 0.57% 100%
1995 0.00% 2.03% 14.35% 20.74% 21.02% 15.27% 10.65%  7.14% 409% 1.95% 1.27% 0.83% 0.64% 100%
2000 0.01% 1.40% 12.31% 20.47% 19.60% 16.75% 11.59%  7.89% 467% 2.49% 1.48% 0.79% 0.54% 100%
2005 0.00% 0.89%  8.56% 18.66% 19.56% 17.25% 13.14% 10.11% 5.71% 2.94% 1.65% 0.80% 0.73% 100%
2010 0.00% 0.81% 8.17% 17.78% 18.28% 16.04% 13.48% 10.74%  7.05% 3.81% 2.06% 1.04% 0.75% 100%
2015 0.00% 0.42% 5.78% 14.28% 17.73% 17.22% 14.64% 11.12% 8.37% 5.12% 2.85% 1.41% 1.07% 100%

FUENTE: ILDIS - INEC
ELABORACION: Andrés Haro
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