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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo general analizar las actitudes hacia
el ahorro y la planificacion financiera en adolescentes que cursan el nivel de bachillerato
en la Unidad Educativa Fiscal Margarita Cortés, en la ciudad de Esmeraldas. El estudio
parte de la necesidad de fortalecer la educacion financiera en contextos donde los jovenes
enfrentan limitaciones socioecondmicas y escasa cultura de ahorro. La metodologia
empleada fue de enfoque cuantitativo, con disefio no experimental y método deductivo.
La poblacion estuvo conformada por 202 estudiantes de bachillerato, de los cuales se
trabajo con una muestra intencional de 86 estudiantes de tercero de bachillerato. La
técnica de recoleccion de datos fue la encuesta, utilizando un cuestionario estructurado
con escala de Likert, adaptado de modelos de la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémicos. El analisis de datos se realizé mediante estadistica descriptiva y
representacion grafica en Excel. Entre los principales resultados se identifico que los
estudiantes poseen un nivel medio de conocimiento sobre ahorro y presupuesto; la
mayoria comprende el concepto de ahorro, pero presenta dificultades en la aplicacion
practica, especialmente en la elaboracion de presupuestos y en el uso de herramientas
financieras formales. Predomina el ahorro informal mediante alcancia y la planificacion
del gasto es intermitente. Asimismo, se evidencid una actitud positiva hacia la
responsabilidad financiera y el reconocimiento de valores institucionales vinculados al
uso adecuado del dinero. Se concluye que, aunque existe una base conceptual aceptable
y una actitud favorable hacia el ahorro, persiste una brecha entre el conocimiento tedrico
y la practica financiera cotidiana, lo que evidencia la necesidad de fortalecer estrategias

educativas practicas que consoliden hébitos financieros sostenibles.

Palabras clave: educacion financiera, ahorro, planificacion financiera, actitudes

financieras, adolescentes.



Abstract

The general objective of this research was to analyze the attitudes toward saving and
financial planning among high school students at the Margarita Cortés Public School in
the city of Esmeraldas. The study stems from the need to strengthen financial education
in contexts where young people face socioeconomic limitations and a limited savings
culture. The methodology employed was quantitative, with a non-experimental design
and a deductive method. The population consisted of 202 high school students, from
which a purposive sample of 86 third-year high school students was selected. Data
collection was carried out through a survey, using a structured questionnaire with a Likert
scale, adapted from models developed by the Organisation for Economic Co-operation
and Development (OECD). Data analysis was performed using descriptive statistics and
graphical representation in Excel. Among the main results, it was identified that the
students possess an average level of knowledge about saving and budgeting; Most
participants understand the concept of saving, but struggle with its practical application,
especially in budgeting and using formal financial tools. Informal saving through piggy
banks predominates, and spending planning is intermittent. However, a positive attitude
toward financial responsibility and recognition of institutional values related to the proper
use of money were also evident. It is concluded that, although there is an acceptable
conceptual foundation and a favorable attitude toward saving, a gap persists between
theoretical knowledge and everyday financial practice, highlighting the need to

strengthen practical educational strategies that consolidate sustainable financial habits.

Keywords: financial education, saving, financial planning, financial attitudes,

adolescents.



Introduccion

En el presente, la gestion correcta de las finanzas personales es una necesidad esencial
para el avance social y econdémico de los individuos. La educacion financiera es
considerada a nivel global como un instrumento fundamental para que los jovenes
aprendan a gestionar sus ganancias, desarrollen la costumbre de ahorrar y planifiquen su

futuro econémico de manera responsable.

En esta linea, la OCDE (2020) senala que es posible reducir peligros como el
sobreendeudamiento y la exposicion a fraudes financieros, asi como mejorar la toma de
decisiones financiera si las personas hubieran poseido un mayor sobre la planificacion
financiera y el ahorro porque asi hubieran aprendido a manejar de una mejor manera sus
finanzas asi hubieran podido evitar minimizar algunos errores al momento de manejar su

dinero.

En base a esto en Ecuador el Ministerio de Educacion ha incluido en el plan de estudios
escolar temas relacionados con la planificacion financiera, la utilizacion responsable de
los recursos econémicos y el ahorro. Estas medidas tienen como objetivo fomentar una
cultura de ahorro y prevision econdmica, lo que posibilita que los alumnos adquieran
habilidades fundamentales para afrontar los retos econdmicos futuros y eludir
comportamientos dafiinos como la gestion ineficaz del dinero o la vulnerabilidad ante

fraudes (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2019).

Dadas las circunstancias socioecondmicas a las que se enfrenta la poblacion, la educacion
financiera tiene una importancia particular en la provincia de Esmeraldas. La falta de
cultura de ahorro y de planificacion financiera debilitan la estabilidad econdomica de los
hogares, lo que aumenta su vulnerabilidad frente a situaciones inesperadas. De acuerdo
con el Instituto Nacional de Estadistica y Censos, los hogares de esta provincia muestran
un bajo nivel de ahorro y una gran dificultad para administrar sus recursos economicos,
lo cual demuestra que es necesario reforzar la educacion financiera desde el sistema

educativo (INEC, 2022).

A partir de lo antes mencionado, conviene examinar la postura respecto al ahorro y a la
planificacion financiera de los estudiantes de la Unidad Educativa Fiscal Margarita

Cortés, ubicado en Esmeraldas, permitiendo conocer como la institucion fomenta valores

3



éticos y formativos que pueden tener un impacto significativo en el comportamiento y las

decisiones financieras de los alumnos.

Segun investigaciones del Banco de Desarrollo de América Latina, una parte considerable
de los jovenes tiene escasos conocimientos financieros, lo que se evidencia en problemas
para entender nociones fundamentales como la planificacion de gastos, el presupuesto y
el ahorro (CAF, 2021). La falta de saber sobre dinero es una de las razones principales
por las que muchos jovenes llegan a ser adultos sin saber tomar buenas decisiones con su

plata.

En Ecuador, esta situacion se repite de forma parecida. Los resultados siguen siendo
insuficientes, a pesar de que el Ministerio de Educacion y otras instituciones han hecho
esfuerzos para incluir contenidos sobre educacion financiera en el sistema educativo.
Muchos jovenes terminan la secundaria sin tener una formacion sélida en la gestion del
dinero, lo que muestra que hay una discrepancia entre lo que se ensefia y su aplicacion
practica en la vida diaria. La ausencia de esta capacitacion limita la capacidad de los
estudiantes para fijar sus metas econémicas de corto y largo alcance y para administrar

su propio dinero.

La adolescencia es un periodo fundamental para establecer costumbres perdurables, asi
que la escuela se transforma en un lugar estratégico para afianzar la educacion financiera.
Segtin Lusardi y Mitchell (2020), el aprendizaje temprano de conocimientos financieros
tiene un efecto positivo duradero en la toma de decisiones econdmicas durante toda la
vida. Resulta clave analizar como los jovenes se comportan y qué costumbres tienen
respecto a organizar sus finanzas y guardar dinero en esta situacion, ya que comprender
coémo andan las cosas nos dejara ver las causas del apuro y asi crear planes de ensefianza

mas efectivos.

Basado en lo anterior, se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ;Cuales son las
actitudes hacia el ahorro y la planificacion financiera que presentan los adolescentes de

bachillerato en los colegios catdlicos del canton Esmeraldas?

Esta investigacion nace de la necesidad de entender las ideas que tienen los alumnos
acerca de lo econdomico en el entorno escolar de Ecuador, ya que esta informacion podria

ofrecerles oportunidades reales para que los jovenes sepan manejar su dinero con juicio
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y atencion. Durante la etapa adolescente, muchos estudiantes comienzan a interactuar mas
con temas monetarios. Sin embargo, si no poseen las habilidades financieras adecuadas,
es posible que realicen elecciones financieras equivocadas y enfrenten efectos negativos
con el tiempo. Varios estudios demuestran que la obtencion de conocimientos financieros
desde la infancia contribuye a una mejor toma de decisiones en términos economicos en
la vida adulta y fomenta una cultura de ahorro y planificacion sostenida a lo largo del

tiempo (Lusardi & Mitchell, 2014).

Ademés, la educacion financiera no solamente ayuda a desarrollar jovenes con mas
habilidades econdémicas, sino que también sirve como un instrumento para fomentar la
equidad y la inclusion social. Segin Meza (2021), una buena capacitacion en términos
financieros posibilita que los grupos mas vulnerables tengan acceso al sistema financiero
de forma segura e informada, lo que contribuye a disminuir las disparidades sociales. En
esta linea, el presente estudio es relevante porque posibilitard que se reconozcan las
conductas y practicas de los alumnos en relacion con el ahorro y la planificacion

financiera, datos fundamentales para elaborar estrategias pedagdgicas mas eficaces.

Que ayude a optimizar sus programas de formacion; y, de forma indirecta, la comunidad
y las familias, porque se fomentara una cultura de responsabilidad en términos financieros
que favorezca el bienestar social y econdmico. Por eso, es esencial analizar la manera en
que se esta tratando la educacion financiera hoy en dia y como la perciben los alumnos,

de cara a prepararlos mejor para afrontar los retos econdmicos del mundo real.



Objetivos
Objetivo general:

Analizar las actitudes hacia el ahorro y la planificacion financiera en adolescentes que

cursan el nivel de bachillerato en la Unidad Educatica Fiscal Margarita Cortés
Objetivos especificos:

1. Identificar el nivel de conocimiento que tienen los adolescentes sobre conceptos

basicos de ahorro y planificacion financiera.

2. Determinar los habitos de ahorro y comportamiento financiero que practican los

estudiantes en su vida cotidiana.

3. Conocer la influencia de los valores promovidos por la formacion fiscal en la

actitud de los adolescentes frente al ahorro y la planificacion financiera.



CAPITULO I. Marco teorico
1.1 Bases teoricas

1.1.1. Educacion financiera en la adolescencia

La educacion financiera hace hincapié en la combina de las habilidades como en el
conocimiento ya que es una pieza importante para la vida adulta por eso debemos dejar
que nuestros jovenes para que aprender a generar ingresos, sino también a gestionarlos
apropiadamente, a planear los gastos y promover el habito de ahorrar. Su proposito
fundamental es que los alumnos establezcan una base firme de conocimientos financieros
que les ayude a ejercer practicas responsables, como la planificacion financiera y el uso
consciente del dinero, ademas de poner en practica todo esto en su vida diaria para asi

poder dominar sus fianzas de una manera mas facil (Acosta Pineda, 2020).

Esta ensefianza adquiere una relevancia particular durante la etapa escolar, ya que es en
este momento cuando se establecen las bases para que los jovenes formen un
comportamiento financiero apropiado por eso se busca como implementar y mejor esta

base para formen tal y salificar estos conocimientos

Por lo tanto, estudio reciente de Escobar de la Cuadra et al. (2024) destacan la urgencia 'y
el rol para que los jovenes puedan aprender conocimientos relacionados con el ahorro y
incluso también intentar ajustar los planes de estudios, debido a esto, Merino Gonzalez
(2023) senala que la falta de conocimientos financieros es comun entre los jovenes, y una
las causas mas comunes es el ambiente familiar esto sugiere que se debe reforzar la
instruccion de estas habilidades en un entorno mas educativo y finalmente, Diaz-Restrepo
(2023), a través de una revision investigacion confirmo la importancia del conocimiento
financiero en los jovenes y la relevancia de seguir investigando este tema para mejorar

los métodos de ensayo.

Asi podemos decir que la educacion financiera es una parte fundamental para la vida
adulta ya que esto nos ayuda a manejar a controlar nuestros costos y nuestros ingresos
por esto ya la educacidon financiera no es una informacion irrelevante, sino que se ha
convertido en una informacion relevante para el uso en la vida cotidiana es por eso que

los estudiantes tienen que aprenderlo antes posible a manejar controlar estos



conocimientos claves
1.1.2. Ahorro y planificacion financiera personal

Durante la juventud, tener conocimientos sobre finanzas es importante para gestionar el
dinero de manera efectiva. El ahorro es una accion clave que ayuda a alcanzar metas y
prepararse para imprevistos. Ademas, la planificacion financiera guia la preparacion de
los recursos para tomar decisiones informadas y establecer prioridades en los gastos. Esto
a su vez ayuda porque al tener ya una planificacion lista podemos saber cuanto podemos

gastar sin poner el riesgo nuestros ingresos para evitar que dafie a nuestros ingresos

Los habitos relacionados con las finanzas empiezan a establecerse en la adolescencia. Sin
embargo, no se desarrollan al azar, sino que son determinados por diferentes factores.
Algunos de los factores que sobresalen son el grado de conocimiento financiero, la
motivacion individual y los patrones observados en el ambiente familiar, ademas de las
ensefnanzas adquiridas a través de la educacion formal, sobre todo cuando esta contiene
temas financieros y actividades practicas (Enriquez, 2020). Por eso expresd que en la
adolescencia ya hay que ensefiarle a los jovenes a cOmo generar o crear habitos
productivos sobre el sobre el ahorro y la planificacion financiera porque todo seria una

informacion y un conocimiento importante para la formacion del adolescente

Siguiendo esta idea, Pérez (2022) sefiala que tener una buena formacion econdomica
permite a la gente joven decidir con conocimiento al momento de administrar sus fondos,
abarcando temas como guardar plata, poner a producir capital y manejar compromisos de
pago con sensatez. De esta forma, se establece la base para tener solidez financiera mas
adelante. Rodriguez-Pardo (2021) también afirma que una mezcla de factores educativos,
psicolégicos y econdmicos determina el comportamiento de ahorro; en este contexto, la
motivacion individual y la disciplina personal son esenciales para el proceso de
aprendizaje financiero. A su vez que también depende de su entorno social o geografico
porque a la vez esto ayuda a moldear estos habitos por eso también es importante saber

desde qué entorno se aplican estos conocimientos o se ensefian dichos conocimientos

Esta informacion se refuerza al observar como una mayor educacion financiera no solo



mejora los hédbitos de ahorro, sino que también reduce el riesgo de endeudamiento para

los jovenes tal y como lo sefialaron Cardenas y Mejia (2023)
1.1.3. Actitudes financieras en adolescentes del bachillerato

Para el futuro manejo del dinero de los adolescentes, son cruciales las actitudes
financieras que desarrollen; no obstante, su implementacion practica puede ser
complicada, ya que, a pesar de tener conocimientos teoricos, les falta experiencia.
Quinde-Rosales et al. (2023) puntualizan en esta linea que, siempre y cuando haya un
proceso de aprendizaje constante, estas habilidades posibilitan que los que los estudiantes
tengan una actitud mas centrada en el conocimiento financiero y en como poner en
practica para que asi pueda dominar esta informacion importante que le servira hasta su

adultez y mas alla

Ademas, estas actitudes no solo se basan en la edad, sino que necesitan una educacion
financiera constante que fomente valores éticos como la planificacion responsable y la

prudencia al tomar decisiones econdmicas, ademas de brindar herramientas técnicas

Para ayudar a los alumnos en la toma decisiones informadas y razonables sobre sus
fianzas hay que darle las herramientas qué son el conocimiento con el cual se lo implica
para que pueda dominar y crear una actitud mas abierta sobre el estudio de sus finanzas

(Hernandez et al., 2023).

Por eso es necesario ver como actitud financiera en los jovenes al grupo de practicas,
decisiones y conductas vinculadas con el ahorro y la administracion del dinero; no
siempre estos habitos reflejan de manera adecuada lo que han aprendido a lo largo de su
formacion educativa. A pesar de que los jovenes preuniversitarios han sido educados en
finanzas, estas presentan restricciones en su ejecucion practica, lo cual afecta la calidad

de sus decisiones econdomicas (Rueda-Delgado, 2023).

Ademas, Caiza-Quispe (2022) afirma que tener una actitud financiera positiva es un
aspecto fundamental para una administracion monetaria sana; no obstante, su
fortalecimiento esta sujeto a factores externos y a una educacion financiera apropiada y

contextual.



Estos estudios destacan que, aunque hay buena disposicion, es esencial fortalecer la
educacion financiera con herramientas précticas y adaptadas al contexto para convertir

estas actitudes en costumbres responsables y eficaces entre los jovenes.

Antecedentes

Para este proyecto, se examinoé lo que ya se sabia del tema, basado en trabajos cientificos
publicados en reconocidas revistas y repositorios dentro de distintas plataformas de
conocimiento. La meta era identificar estudios hechos en todo el mundo, en el pais y en
la zona sobre como piensan y planean financieramente los jovenes de preparatoria,

buscando asi una base tedrica solida para la investigacion que vamos a proponer.

El estudio llevado a cabo en México por Valdivia Valdivia (2021) se propuso entender
como la formacion financiera afecta la manera en que los jovenes universitarios conciben
y ejecutan el ahorro a largo plazo, especialmente en lo que respecta a la planificacion para
la jubilacion para lograrlo, se empled una metodologia cuantitativa que consistido en
aplicar encuestas a este grupo. Los hallazgos revelaron una conexion clara los estudiantes
con una soélida base de conocimientos financieros mostraron una mayor inclinacion y
rigor al planificar sus ahorros, proyectando activamente su estabilidad economica a
futuro. En conclusion, el autor afirma que la educacion financiera desempena un rol
central en la formacion de habitos de ahorro duraderos, lo cual se convierte directamente

en una mejor y mas solida salud financiera en la vida adulta.

El estudio de Vargas (2021), realizado en Costa Rica, se concentrd en desentrafiar qué
elementos influyen en el desarrollo del habito del ahorro en la juventud el objetivo fue
detectar los factores principales que determinan la conducta de ahorro en personas
jovenes, estudiando tanto variables financieras como no financieras os resultados fueron
claros la conducta de ahorro esta fuertemente ligada a la capacidad de planificacion (tanto
a corto como a largo plazo), ademas de la disciplina y la motivacion personal. En
|conclusién, la investigacion subraya que potenciar estas competencias es un factor

crucial para fomentar habitos de ahorro sostenibles entre los jovenes.

El estudio llevado a cabo en Peru por Mamani (2020) examino la educacion financiera
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como un proceso central en la formacion de habitos de ahorro entre los estudiantes para
lograrlo, se utiliz6 un enfoque cuantitativo en la investigacion con el objetivo de examinar
la relacion entre el nivel de educacion financiera y los habitos de ahorro de estos
estudiantes gracias a esto se llevo a la conclusion que esta investigacion confirma una
relacion positiva y fuerte que indica que la educacion financiera es crucial para que la

poblacion estudiantil desarrolle practicas de ahorro que sean genuinamente saludables.

El estudio realizado en México por Morales (2021) se centrd en la educacion financiera,
entendiéndola como el conjunto de conocimientos que moldea la capacidad de las
personas para tomar decisiones econdmicas cruciales sobre el ahorro, la inversion y la
administracion de sus ingresos el objetivo fue estudiar el impacto de la educacion
financiera sobre los ingresos de como un mayor entendimiento financiera afecta la
creacion y administracion de recursos financieros esto tuvo como resultado cunado tenga
un mayor nivel de conocimiento financiero, mejores son las practicas observadas en la
gestion del dinero, que incluso se relacionaban con un aumento de los ingresos de los
participantes en conclusion, este estudio confirma que una base financiera solida se
traduce en una gestion econdémica mucho maés eficaz y, por lo tanto, genera mejores

resultados financieros para las personas.

El estudio Rincén (2021) en Colombia se centro en las actitudes financieras, definidas
como las tendencias que los adolescentes manifiestan hacia el dinero y su administracion,
con el objetivo de determinar si estas actitudes se reflejan en acciones concretas de ahorro
y planificacion financiera su objetivo fue examinar las opiniones y las manifestadas que
los adolescentes colombianos respecto al ahorro con su conducta financiera real para
detectar diferencias los principales resultados mostraron que, si bien los adolescentes
expresan actitudes favorables hacia el ahorro , no se traducen sistematicamente en
acciones de ahorro practicas. En conclusion, el estudio subraya la necesidad de aplicar
programas educativos que hagan hincapié en la aplicacion préctica y el fortalecimiento

de los conocimientos financieros adquiridos.

El estudio realizado por Proafio (2021) en Ecuador investigo como la educacion
financiera sebera influenciara directamente en el comportamiento real de ahorro de los

estudiantes por sus métodos de ensefianza Su objetivo fue determinar el impacto de la
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educacion financiera en el comportamiento de ahorro de los estudiantes para ello se aplico
un enfoque cuantitativo en la investigacion esto dio como resultado que los alumnos con
mayor educacion financiera exhiben comportamientos de ahorro mas organizados y
frecuentes esto llego a la se llegd a la conclusion de que existe una relacion positiva entre

la educacion financiera y el comportamiento de ahorro en los estudiantes

El estudio realizado por Palacios (2023) en Ecuador indico como se definid la educacion
financiera como una herramienta fundamental para desarrollar competencias econémicas
que pueden impactar directamente en la reduccion de la pobreza y la mejora de la calidad
de vida en Ecuador su objetivo fue comprobar cémo la educacion financiera puede ser un
impulso para el desarrollo de habilidades en lo econémico para esta investigacion se
utiliz6 una metodologia cuantitativa los resultados obtenidos en este estudio indica que
los estudiantes, cuando tienen una formacion financiera mas amplia, son capaces de tomar
decisiones econdmicas responsables y planificar mejor sus recursos esto llega a la
conclusion que la educacion financiera es una herramienta crucial para el fortalecimiento

econdmico de los jovenes

Moya (2022) realiz6 un estudio en Ecuador que indica de qué manera la actitud financiera,
considerada como un conocimiento importante tanto emocional como mental, tiene un
impacto directo en la habilidad de los jovenes para mejorar sus finanzas personales en lo
que esté relacionado con el ahorro y la planificacion lo que demuestra como su objetivo
fue indicar de qué forma esta postura financiera afecta la administracion personal del
dinero para esta investigacion se utiliz6 el método cuantitativa los resultados mostraron
que los jovenes con un mayor conocimiento como emocional tanto emocional o mental
tiene una ventajas sobre lo que les faltan en conclusion el anélisis reveld que una actitud
financiera apropiada es un indicador fundamental de una administracion econdémica sana
sin embargo, su fortalecimiento depende en gran parte de la educacion financiera

obtenida.

Enriquez Valarezo (2020) realizo el trabajo Ecuador reflejo la educacion financiera
como el conjunto de conocimiento y experiencia son importante para que los jovenes
tomen decisiones importante sobre su dinero el indico que su objetivo principal fue

analizar el nivel de educacion financiera presente en estudiantes de Quito, enfocandose
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en conocimientos relacionados con el ahorro para este estudioso se us6 la metodologia
cuantitativa para la recoleccion de informacion esto dio como resultado una diferencias
importantes entre los alumnos en cuanto al dominio de conceptos financieros basicos, lo
cual demuestra que existen disparidades en su aplicacion en el entorno educativo en
conclusion que existe una diferencia entre el conocimientos financieros basicos, como se

implementa en el 4mbito educativo

El estudio realizado por Vergara (2024) en la provincia de Esmeraldas en la unidad
educativa Sagrado Corazén que tuvo como objetivo analizar como las competencias
contables financiera y tributaria se reflejan en los estudiantes del plantel educativo, esta
investigacion utilizé una metodologia cuantitativa, la herramienta que utilizd fue la
encuesta, los principales resultados fueron los resultados fueron que los estudiantes
poseen un nivel de conocimiento mediano sobre asuntos contables al igual de su
competencia financiera y un nivel bajo sobre asuntos tributarios por eso se llegéd a la
conclusion que los estudiantes bajo y esto puede causarles problemas cuando estén en

contacto con el conocimiento financiero

1.2 Bases legales

El presente estudio sobre actitudes hacia el ahorro y la planificacion financiera en
adolescentes en la Unidad Educativa Fiscal Margarita Cortés se sustenta en un marco
juridico integral que reconoce el derecho fundamental a la educacion, los derechos
especificos de la juventud y la relevancia de la educacion financiera como politica publica

prioritaria.

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) constituye el fundamento juridico
primario. El articulo 26 establece que "la educacion es un derecho de las personas a lo
largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Constituye un area
prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal" (Asamblea Nacional
Constituyente, 2008, art. 26). El articulo 27 complementa esta base al establecer que "la
educacion se centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico", siendo
"participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y

calidez" (art. 27). En relacion especifica con los derechos de la juventud, el articulo 39

13



establece que "el Estado garantizard los derechos de las jovenes y los jovenes",

promoviendo "su efectiva participacion en todos los ambitos" (art. 39).

La Ley Organica de Educacion Intercultural (LOEI), promulgada en 2011, constituye el
instrumento legal fundamental que regula el sistema educativo ecuatoriano. Esta ley
establece que "rige para todo el territorio nacional y garantiza el derecho a la educacion
para todos y todas a lo largo de toda la vida" (Asamblea Nacional del Ecuador, 2011, art.
1), proporcionando el marco regulatorio para la implementacion de competencias de

educacidn financiera en el curriculo nacional

Cddigo Orgéanico Monetario y Financiero (2014) Art. 16.- Propuestas a la Junta. Los
organismos de control, el Banco Central del Ecuador y la Corporaciéon de Seguro de
Depositos, Fondo de Liquidez y Fondo de Seguros Privados, en el ambito de sus
respectivas competencias, podran preparar y proponer a la Junta o a pedido de ésta,

planes, estudios, analisis, informes y propuestas de politicas y regulaciones.

Codigo de Derechos del Usuario Financiero el articulo 52 de la Constitucion de la
Reptblica del Ecuador establece que las personas tienen derecho a disponer de bienes y
servicios de ptima calidad y a elegirlos con libertad, asi como a una informacion precisa

y no engafiosa sobre su contenido y caracteristicas;

Acuerdo Interinstitucional N° MINEDUC-CES-SENESCYT-2023-001 Que el articulo
343 ibidem ordena: "El Sistema Nacional de Educacion tendrd como finalidad el
desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion, que
posibiliten el aprendizaje, y la generacion y utilizacion de conocimientos, técnicas,
saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y funcionara
de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y eficiente. El Sistema Nacional de
Educacion integrard una vision intercultural acorde con la diversidad geografica, cultural
y lingiiistica del pais, y el respeto a los derechos de las comunidades, pueblos y

nacionalidades";
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CAPITULO II. Metodologia

2.1 Delimitacion espacio-temporal

Este proyecto se llevo a cabo en la ciudad de Esmeraldas, especificamente la Unidad
Educativa Margarita Cortés pertenece a la Zona 1 geograficamente. Estéd situada en la
calle Pedro Vicente Maldonado Delgadillo y San Jos¢ Obrero, y fue fundada el 21 de
septiembre de 1967, fecha que marcé el inicio de su compromiso con la educaciéon y el

progreso de la comunidad escolar en esta localidad.

La mision de la Unidad Educativa Fiscal Margarita Cortés es formar profesionales
competentes en diversas areas técnicas, capaces de servir a la sociedad. Su enfoque es el
desarrollo integral de sus estudiantes, incluyendo tanto su formacién académica como su

crecimiento personal y emocional.

Su visién se centra en ofrecer una educacion plena y de calidad, buscando que el
aprendizaje de sus estudiantes sea significativo y que su experiencia escolar sea feliz y
enriquecedora. La institucion esta comprometida con el cambio de la sociedad, bajo una

modalidad presencial que ofrece jornadas tanto matutinas como vespertinas.

La estructura organizacional del Consejo se compone de esta manera: el rector o director,
quien lo preside y tiene voto dirimente; el vicerrector o subdirector; y tres vocales

principales elegidos por la Junta General, con sus respectivos suplentes.

De igual forma, cuentan con un Comité Central de Padres de Familia organizado de este
modo: se conforma por un presidente, un secretario, un tesorero y cuatro vocales,

seleccionados de entre los presidentes de los comités de cada paralelo o curso.

En el Bachillerato Técnico, la institucion ofrece varias figuras profesionales, cada una
con sus materias especificas. Las opciones son: Comercializacion y Ventas, Contabilidad,
Informatica, Gestion Administrativa y Ventas, e Informacion Turistica. Ademas de estas
especialidades, se imparten materias técnicas como Fisica, Quimica, Biologia, Historia,
Educacion para la Ciudadania, Filosofia, Lengua Extranjera, Lengua y Literatura,

Matematicas, Cultura Fisica, y Emprendimiento y Gestion Empresarial.
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2.2 Enfoque de investigacion

La presente investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, el cual implico la recopilacion de
datos cuantificables mediante la aplicacion de métodos y técnicas estandarizadas que
ayudaran a obtener resultados objetivos, sobre la actitud hacia el ahorro y la planificacion
financiera en adolescentes .De acuerdo con Hernandez Sampieri et al. (2022), el enfoque
cuantitativo se fundamenta en la medicion numérica de variables y en el analisis
estadistico de los datos, lo que permite examinar los fendémenos de manera objetiva y

sistematica.
2.3 Diseifo

Se optd un disefio no experimental, debido a que, no se manipularon las variables de
estudio, que hacen relacion a las actitudes hacia el ahorro y la planificacion financiera en
adolescentes, se planean recolectar los datos necesarios para comprender y describir el

fendmeno observado sin intervenir en su entorno

Como sefiala Barrantes-Elizondo (2022) la investigacion no experimental es crucial
cuando no es posible, modificar o manipular las variables, descubiertas permitiendo
realizar un estudio sin intervencidon este enfoque se utilizar para describir relaciones,

comparar grupos o explorar situaciones existentes sin intervencion

El método que se aplico en la investigacion fue el deductivo, dado que, se fue de lo global
a lo especifico, esto quiere decir que, se buscara brindar una comprension objetiva sobre
las actitudes hacia el ahorro y la planificacion financiera en adolescentes, que tienen los
estudiantes de bachillerato, emitiendo conclusiones especificas en relacion a las variables

del estudio
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2.4 Operacionalizacion de variables

Tabla 1 -Matriz de Operacionalizacion de Variable

DEFINICION
VARIABL DEFINICION DIMENSI ESCALA DE TECNIC INSTRUME
OPERACION INDICADORES
ES CONCEPTUAL ONES MEDICION A NTO
AL
Se observara a . Conocimiento sobre ahorro.
través de las C —— . Conocimiento sobre
i onocimien
El ahorro es importante para los respuestas del . presupuesto personal. Escala de Likert Cuestionario
estudiantes por ellos no saben o financiero
. alumnado de . Comprension de metas
Actitud de L . .
A manejar bien e dinerito y decides bachillerato a un financicras
orro , .
Y o gastartelo todo es como si cuestionario e Encuesta
Planificacion uardaras una partecita para !
financiera i , dp i P mide o Frecuencias con la que ahorra,
CPUES, PEnsando €f 4780 A€ conocimientos Habitos método que utiliza para ahorrar.
quieres lograr mas adelante o . o Escala de Likert Cuestionario
) ) ] financieros, habitos  financieros . Uso del dinero recibido.
por si acaso surge un imprevisto o y . Planificacién do gastos

(Repositorio Institucional UCA,

actitudes
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s.f).

personales frente al

dinero
Valores y
actitudes

financieras

. Percepcion sobre la
responsabilidad y prevision.

. Influencia de valores como
honestidad y solidaridad en decisiones
financieras.

. Relacion  entre  formacion

catolica y uso del dinero.

Escala de Likert

Cuestionario
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2.5 Poblacion/muestra

Los estudiantes que formaron parte de la investigacion fueron 202 que estudian en el
Unidad Educativa Fiscal Margarita Cortés al ser una poblacion pequefia no se tomara una

muestra debido a que se utilizara a todos para realizar las encuestas se muestra en la Tabla

2

Tabla 2: Distribucion de estudiantes de bachillerato por género

NIVEL Hombre Mujer Total
Bachillerato 65 202
137
TOTAL 65 137 202

Para seleccionar la muestra se tomd en cuenta la poblacion estudiantil previamente
definida de la Unidad Educativa Margarita Cortez el muestreo no probabilistico de tipo
intencional es un método deliberado donde el investigador escoge a los participantes
(Tajik, Golzar & Noor, 2025) la muestra estuvo conformada por 86 estudiantes de tercer

afio de bachillerato 29 hombres y 57 mujeres perteneciente a la jornada matutina

Tabla 3. Distribucion de la muestra por niveles

NIVEL ESTUDIANTES TOTAL
Hombres Mujeres
Bachillerato 29 57 86
TOTAL 29 57 86

2.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el presente trabajo se utilizo la técnica de encuesta, la cual se aplicada a los estudiantes
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de los diferentes niveles de bachillerato de la Unidad Educativa Margarita Cortés ya que

esta investigacion tendria un enfoque cuantitativo.

El instrumento que se utilizd en este estudio fue un cuestionario adaptado a partir de los
modelos propuestos por la OECD (2014, 2016), Atkinson y Messy (2012), y Moreno-
Herrero et al. (2018), ajustando los items a la realidad local de los estudiantes de
bachillerato del canton Esmeraldas. Este cuestionario ha sido disefiado para recopilar
datos relacionados con la variable objeto de estudio, e incluye ocho preguntas que
abordan aspectos como el nivel de conocimiento financiero, los hébitos financieros y los
valores o actitudes frente a las finanzas. La evaluacion se realizara mediante una escala
de Likert, utilizando indicadores que permitirin medir el grado de conocimiento,
frecuencia, agilidad y nivel de satisfaccion de los estudiantes en relacion con su educacion

financiera.
2.7 Procedimientos de analisis de datos
Para llevar a cabo la investigacion se realizaron los siguientes procedimientos:

1. Se buscé se buscé informacion relacionado con el tema para asi poder tener una

base para poder manejar el tema

2. Se busco investigaciones o articulos relacionadas con el tema de la planificacion
para asi poder realizar la introduccion de nuestra investigacion de la la misma
manera se leyeron articulo tesis o investigaciones para después poder realizar el
marco teorico el cual se dividi6 en tres fases base tedrica antecedentes y marco

legal

3. Después se realizo la metodologia de investigacion un paso muy importante para
poder determinar la manera que se abordara la investigacién y como se tendran
que obtener los resultados una vez obtenido esta informacion y en base a los
objetivos planteados se establecera el enfoque y el alcance el método y el tipo de
investigacion y a su vez que se describe la poblacioén y la manera de seleccionar

la una muestra

4. Se creo se cred la herramienta que seria una encuesta que estaba conformada por
preguntas multiples relacionada con el tema de la planificacion financiera y el

ahorro que nos ayudara a recolectar la informacion.
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5. El proceso de recoleccion de informacion se realizé de una forma clara y consista
y una vez obtenida la informacién pasamos al paso de organizar los resultados

mediante graficos o tablas para lo cual utilizamos el programa de Excel.
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CAPITULO III. Resultados y discusion

En este apartado se exponen los resultados obtenidos mediante la recopilacion de
informacion a través de la encuesta aplicada a los estudiantes de Tercero de Bachillerato
de la Unidad Educativa Margarita Cortés. Los hallazgos estan relacionados con los
objetivos especificos previamente establecidos sobre la planificacion financiera y el

ahorro
3.1 Presentacion de datos

En esta seccion se describen los datos que estan relacionados al alumnado que participd
en esta encuesta en la Unidad Educativa Fiscal Margarita Cortés, a continuacion, se

presentan los datos demograficos de los encuestados:

Como primer indicador se presenta la variable género. De un total de 86 estudiantes, se
observa una distribucion mayoritaria a favor de las mujeres con un porcentaje del 66% y
comparacion de los hombres con un 34% y no se registré otros con un 0% como nos

indica la Figura 1.
Figura 1

Género de encuestados

B HOMBRE
® MUJER
mOTOS

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato UEFMC

En cuanto a la edad de los estudiantes encuestados un 63% de los estudiantes tienen 17
aflos seguidos por el grupo de edad de 18 afos que refleja el 18%, en el tercer grupo

tenemos a los de 16 afios que representan el 13%, los de 19 afios que solo representan el
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4% y por ultimo a los de 20 afos que representan el 2%como nos indica la figura 2.

Figura 2

Edad de encuestados

m ANOS 16
m ANOS 17
= ANOS 18
m ANOS 19
m ANOS 20

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEMC

En cuanto al tipo de bachillerato que siguen los estudiantes encuestados el 63%
corresponde al Bachillerato Técnico y el otro 35% al Bachillerato Ciencia y el
Bachillerato General Unificado con un 2% sin ningin estudiante del Bachillerato

Complementario, ver figura 3.

Figura 3

Tipo de bachillerato de estudio que aplica

M Bachillerato General Unificado
M Bachillerato en Ciencias
M Bachillerato Técnico

B Bachillerato Complementario

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

23



Por ultimo, en cuanto a quién financia los estudios de los alumnos encuestados, la mayoria
indic6 que son sus padres representando el 93% a subes el 6% representan a los familiares
y tan solo el 1% representan a los estudiantes que financian sus estudios por su trabajo

propio como podemos ver figura 4.

Figura 4

Financiamiento de los alumnos en sus estudios.

B Padres

M Trabajo propio
m Becas

M Padres/Becas

B Familiar

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

2.7.1 Identificacion el nivel ;de conocimiento que tienen los adolescentes del

de la Unidad Educativa fiscal Margarita Cortés sobre conceptos

Del total de estudiantes encuestados, la mayoria con un 63% si tienen el concepto de
guardar dinero para el futuro asumes que el 22% gastar menos de lo que se gana y solo el
1% representa el que no tiene el concepto del ahorro esto indica que la gran mayoria de
estos estudiantes si tienen una idea de los que significa el ahorro como podemos ver en la

figura 5.
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Figura 5

Concepto de ahorro en estudiante

NO LO SE

NO GASTAR NADA

GASTAR MENOS DE LO QUE SE GANA

GUARDAR DINERO PARA EL FUTURO

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

En relacion con el conocimiento que poseen los estudiantes sobre el presupuesto personal,
los resultados indica que con un porcentaje del 63% los estudiantes si tienen estos
conocimientos a su vez le siguen con un porcentaje del 30% aquellas personas que han
escuchado este término pero que no tienen los conocimientos para hacerlo y con un 7%
son los que no han escuchado y no tienen este conocimiento para realizar el presupuesto
como podemos ver en la figura 6.

Figura 6

Conocimiento de los que es un presupuesto

mSi
H No

M He escuchado el término
pero no sé como se hace
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Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

En cuanto a la percepcion de los estudiantes sobre la utilidad de planificar los gastos,
podemos ver que el 66% hacen esto para evitar deudas innecesarias a su vez que le sigue
el 12% que lo hacen para saber cuando se puede gastar y solo el 19% utiliza esto para
lograr metas financieras, aunque hay un 3% que no considera importante la planificacion

de sus gastos ver figura 7.

Figura 7

Planificacion de sus gastos

M Para evitar deudas
innecesarias

M Para saber cuanto puedo
gastar

Para lograr metas

H No lo considero importante

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

2.7.3 Determinacion de los habitos de ahorro y comportamiento financiero
que practican los estudiantes del tercero de bachillerato de la Unidad

Educativa Margarita Cortés, en su vida cotidiana.

En relacion con la frecuencia con la que los estudiantes ahorran parte de su dinero, los
resultados muestran el solo de 75% de los estudiantes solamente ahorran tu dinero a veces
a su vez que el 21% de los estudiantes siempre ahorran su dinero en comparacion el 3%
de los estudiantes casi nunca ahorran su dinero y el 1% nunca lo ahorra esto demuestra
que hay una mayoria de los estudiantes si le da importancia al ahorro de su dinero como

podemos ver en la figura 8
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Figura 8

Frecuencia con las que ahorran el dinero los estudiantes

W Siempre
W A veces
m Casi Nunca

B Nunca

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

En cuanto a las formas en las que los estudiantes ahorran su dinero, los resultados
muestran que el 54% de los estudiantes ahorran su dinero en una alcancia a su vez que el
24% si posee una cuenta de ahorro a donde guardarlo y que el 16% lo entrega al cuidado
de sus padres y que el solo el 6% no ahorra su dinero de ninguna manera ante antes dicha
como podemos ver en la figura 9.

Figura 9

Forma en la que los estudiantes ahorran el dinero.

M En una alcancia
B En una cuenta de ahorro
M Entrego mi dinero a mis

padres para guardarlo

B No ahorro

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato del colegio Margarita

Cortez
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En cuanto en que suelen gastar el dinero los estudiantes respondieron, ver que el 51% de
los estudiantes gastan su dinero en alimentacion y utiles escolares para sus estudios
siguiéndolo el 30% de los estudiantes que gasta su dinero en compra personales como
ropa o accesorios, a su vez que el 13% ahorra su dinero o lo usa en proyectos personales

y que ¢l solo el 6% lo usa para el entretenimiento, como podemos ver en la figura 10.

Figura 10

En que gastan los estudiantes el dinero

B Alimentacidn y Utiles escolares
M Salidas y entretenimiento
m Compras personales (ropa,

accesorios)

B Ahorro o proyectos personales

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

En relacion con la planificacion del gasto, los resultados muestran que 59% de los
estudiantes a veces realizan una planificacion de sus gastos a su vez que el 28% de los
estudiantes siempre la realizan y que ¢l solo el 13% de ellos no realiza una planificacion

de gastos sobre su dinero como podemos, ver figura 11.

Figura 11

Planificacion de gastos de los estudiantes.

W Simpre
W A veces

™ Nunca

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC
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2.7.4 Descripcion de la influencia de los valores promovidos por la formacion
catolica en la actitud de los adolescentes frente al ahorro y la
planificacion financiera

Al analizar las actitudes y valores financieros de los estudiantes se observa que la mayoria

mantiene una postura positiva hacia la responsabilidad econémica. Porque podemos ver

que la gran mayoria de los estudiantes estan totalmente de acuerdo con la interrogante de
ahorrar para el futuro y que solo el 16% esta de acuerdo esto refleja que el ahorro para

los estudiantes es muy importante y solo un porcentaje minimo expres6 un desacuerdo y

respecto al esfuerzo por no gastar dinero en cosas innecesarias los resultados también son

positivos porque esto del 29% de los estudiantes selecciono estar totalmente de acuerdo
en comparacion con el 59% de los estudiantes que indico estar en contra de en contra de
esto y a lo altimo se indica que hay una pequena dificultad para que evitar que los
estudiantes gasten de manera innecesaria porque el 10% esta en desacuerdo y solamente
el 2% esta total en 2% €l esta en acuerdo como podemos ver figura 12.

Figura 12:

Valores y actitudes financiera

4 )

B Ahorrar para el futuro

| No gastar en cosas innecesarias

1 Valores del colegio influyen

M Valores cristianos y dinero

Porcentaje

\U ategoria Y,

Nota: Informacion obtenida de la encuesta a estudiantes de bachillerato de la UEFMC

29



2.8 Discusion

Este estudio se realizo6 con la finalidad de analisis las actitudes del ahorro y la
planificacion financiera en los estudiantes de tercer bachillerato de la Unidad Educativa

Margarita Cortés.

Al revisar el perfil demogréfico, salta a la vista que la mayoria son mujeres y que casi
todos rondan los 17 afios, algo totalmente logico para el altimo tramo del bachillerato. En
general, los datos muestran un grupo que ha avanzado por el sistema escolar de forma
regular. Sin embargo, no se pueden ignorar los casos de estudiantes con edades mayores
al promedio. Este desfase suele ser el reflejo de historias personales més complejas, como
pausas en los estudios o dificultades econdmicas y familiares como indica Enriquez
Valarezo (2020) el entorno en el que vive el estudiante es determinante, pues las
condiciones sociales no solo afectan su trayectoria académica, sino también su desarrollo
financiero. Esto resalta el siguiente interrogante ;Son factores personales, sociales o

econdmicos los que terminan estirando su paso por las aulas mas de lo previsto?

Si hablamos de como se financian los estudios, lo mas comun es que los jovenes dependan
totalmente de sus padres o familiares. Es lo normal a esta edad, pero esa misma seguridad
econdmica tiene un les quita la oportunidad de enfrentarse a la realidad de administrar su
propio dinero. Como bien indica Proafio (2021), quienes tienen un contacto mas directo
con la gestion de recursos suelen desarrollar habitos de ahorro mucho mas so6lidos. En
este punto, la familia se vuelve una pieza clave, ya que, segin Vargas (2021), el entorno
del hogar es el que realmente moldea la forma en que un adolescente entiende la
planificacion y el ahorro. Debido a esto surgen el siguiente interrogante ;Qué habitos o
practicas familiares son los que realmente logran sembrar esa cultura del ahorro en los

hijos?

Al evaluar qué tanto saben de finanzas, se nota que la mayoria maneja bien los conceptos
elementales, como el ahorro o la utilidad de un presupuesto. Esto encaja con lo que
sostiene Vergara (2024), quien describe este nivel de conocimiento en los estudiantes
como aceptable o medio. El problema de fondo es que saber no significa como poder

hacer. Existe una brecha entre la teoria y la practica, que Rincén (2021) ya habia detectado
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al observar que tener una actitud positiva hacia el ahorro no garantiza, una correcta
implementacion. Debido a esto surgen el siguiente interrogante ;Qué tipo de estrategia se
necesitan para que los estudiantes dejen de ver las finanzas como un concepto escolar y

empiecen a aplicarlas al manejo de su dinero?

Pasa algo muy parecido con la planificacion, aunque los chicos admiten que organizar el
dinero es clave para no terminar endeudados, la realidad es que muy pocos lo aplican.
Como bien apunta Mamani (2020), la educaciéon financiera es un gran motor para el
ahorro, pero de nada sirve sin la disciplina necesaria para que se vuelva un habito de
verdad. El reto es lograr que los jovenes pueden realizar una buena planificacién como
indica Valdivia Valdivia (2021) subraya que la planificacion solo cobra fuerza cuando el
estudiante empieza a preocuparse por su estabilidad econdomica a largo plazo. Debido a
esto surgen el siguiente interrogante ;Cémo podemos que los estudiantes puedan crear y

mantener una planificacion sobre sus gastos?

Por otro lado, llama la atencion que los estudiantes prefieran métodos informales, como
la alcancia, por encima de cualquier servicio bancario. Esta falta de contacto temprano
con el sistema financiero formal puede ser un obstaculo a largo plazo, ya que limita su
habilidad para manejar herramientas bancarias reales en el futuro. Es aqui donde la
educacion financiera cobra todo su sentido como bien afirma Palacios (2023), este tipo
de formacion es la base para desarrollar competencias que no solo permitan tomar
decisiones econdmicas responsables, sino que terminen mejorando la calidad de vida de
los jovenes. Debido a esto surgen el siguiente interrogante ; Cémo podemos hacer que los

estudiantes utilicen las entidades bancarias para ahorra su dinero?

Si miramos en qué gastan los jovenes su dinero, la prioridad esta clara. El presupuesto se
va casi siempre en necesidades del dia a dia o materiales escolares, dejando el ahorro a
largo plazo en un plano muy secundario. Esta tendencia a enfocarse en el presente es algo
que Morales (2021) ya habia notado segiin su investigacion, aunque un estudiante sepa
de finanzas, sus decisiones suelen estar muy condicionadas por lo que necesita en el
momento. Al final, todo depende de como se moldee esa mentalidad como bien sefiala
Moya (2022), la actitud frente al dinero es la que dicta como se administra, pero esa

actitud solo se fortalece si hay una educacion solida que la respalde. Debido a esto surgen
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el siguiente interrogante ;Qué tipo de actividades podrian ayudar a que los adolescentes
dejen de ver el ahorro como algo lejano y empiecen a construir una vision financiera a

largo plazo?

Finalmente, queda claro que la formacion personal y los valores pesan mucho mas de lo
que parece; cuando un estudiante tiene una base ética solida, su actitud hacia el dinero
tiende a ser mas responsable. Esto nos lleva de nuevo a lo que sostiene Moya (2022) tener
la actitud correcta es, quizas, el mejor indicador de que alguien podré llevar una vida
economica saludable por eso que se cierra con la siguiente interrogante ;Qué podemos

hacer para reforzar estos valores en los estudiantes?
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CAPITULO 1V. Conclusiones y recomendaciones.

3.1 Conclusiones

Con los resultados obtenidos se puede llegar a las siguientes conclusiones sobre el tema

de la planificacion financiera y el ahorro en los estudiantes de tercer afio de bachillerato

de la Unidad Educativa Margarita Cortés:

Se pudo verificar que los estudiantes tienen un nivel medio en conocimientos
sobre la planificacion y el ahorro debido a que tiene el conocimiento, pero les
cuesta llevarlos a la practica. Esto se nota sobre todo cuando intentan armar un
presupuesto o cuando el método de ahorro de su dinero es en la alcancia en vez
de en una entidad bancaria. Al final, lo que falta no es mas informacion, sino la

capacidad de aplicar lo que saben a su propia realidad financiera.

Los estudiantes tienen una base estdndar en los conocimientos de ahorro y
comportamiento financieros debido a que se refleja métodos sencillos al momento
de ahorrar su dinero como podemos ver que en la mayoria de ellos utiliza alcancias
para realizar el ahorro y una pequefia parte utiliza las entidades bancarias en
cambio en el comportamiento financiero, aunque tienen una idea clara les cuesta

un poco ponerlo en practica.

Aunque no es una entidad catélica podemos concluir que esta unidad educativa
promueve algunos valores que estan relacionados con una buena actitud financiera
qué son piezas fundamentales para que los estudiantes puedan poseer una buena

mentalidad financiero para enfrentar los desafios de la edad adulta
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3.2 Recomendaciones
Con base a las conclusiones obtenidas se realizan las siguientes recomendaciones

e Generar convenios con Universidades o instituciones financiera para implementar
talleres practicos de educacion financiera donde los estudiantes elaboren
presupuestos reales ajustados a su contexto personal, gestionen gastos semanales
y aprendan a utilizar herramientas como hojas de célculo o aplicaciones moéviles
para registrar ingresos y egresos. Esta metodologia de “aprender haciendo” les
permitira transformar su conocimiento tedrico en habilidades practicas aplicables

a su vida cotidiana.

e Fomentar la vinculacién con cooperativas y entidades bancarias locales para que
los estudiantes puedan acceder a productos financieros juveniles, como cuentas
de ahorro escolares o metas de ahorro supervisadas. De esta manera se promovera
el uso de mecanismos formales y seguros, favoreciendo habitos financieros mas

solidos y coherentes con los conocimientos que ya poseen.

e Por ello se recomienda a la entidad educativa que realice conferencias y
actividades recreativas con la finalidad que los estudiantes entiendan la

importancia de tener buenos valores en el &mbito financiero
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CUESTIONARIO:

ACTITUDES HACIA EL AHORRO Y LA PLANIFICACION FINANCIERA EN ESTUDIANTES
BACHILLERATO.

Un cordial saludo, somos estudiantes de la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador
Sede Esmeraldas del 8vo nivel de la carrera de Contabilidad y Auditoria. Nos
encontramos desarrollando una investigacion que tiene como objetivo: analizar Actitudes
hacia el ahorro y la planificacion financiera en estudiantes Bachillerato. Por lo cual,
solicitamos gentilmente su ayuda para contestar las preguntas que se encuentran en este
instrumento.

Instrucciones: Al responder las preguntas, no existen respuestas correctas ni incorrectas,
por lo que solicitamos que responda con sinceridad y marcando con una X en la que Elija
de su preferencia

DATOS DEMOGRAFICOS ESTUDIANTES

1.1 Género
Masculino Femenino
1.2 Edad
16 17 18 19 20

1.3. Tipo de bachillerado de estudio que aplica

1 Bachillerato General Unificado

2 Bachillerato en Ciencia

3 Bachillerato Técnico

4 Bachillerato Complementario

1.4. ;Quién financia sus estudios?

Padres Trabajo Becas Padres/Becas Familiar
propio
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ENCUESTA

CONOCIMIENTOS FINANCIEROS

1. ;Qué entiendes por “ahorro”?
a) Guardar dinero para el futuro

b) Gastar menos de lo que se gana
¢) No gastar nada

d) No lo sé

2. ;Conoces lo que es un presupuesto personal?
a) Si

b) No

¢) He escuchado el término pero no sé¢ como se hace

3. (Para qué crees que sirve planificar tus gastos?
a) Para evitar deudas innecesarias

b) Para saber cuanto puedo gastar

c) Para lograr metas

d) No lo considero importante

HABITOS FINANCIEROS

4. ;Con qué frecuencia ahorras parte de tu dinero?
a) Siempre

b) A veces

¢) Casi nunca

d) Nunca

5. (De qué forma ahorras dinero? (Puedes marcar mas de una opcion)
[1 En una alcancia

[1 En una cuenta de ahorro

01 Entrego mi dinero a mis padres para guardarlo

[1 No ahorro

6. ;En qué sueles gastar la mayor parte de tu dinero?
a) Alimentacion y ttiles escolares

b) Salidas y entretenimiento

¢) Compras personales (ropa, accesorios)

d) Ahorro o proyectos personales

7. (Sueles hacer una lista o plan antes de gastar tu dinero?
a) Siempre
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b) A veces
¢) Nunca

3. VALORES Y ACTITUDES FINANCIERAS

8. Marque su nivel de acuerdo con las siguientes afirmaciones:

Afirmaciones

Totalmente de
acuerdo

De acuerdo

En desacuerdo

Totalmente en
desacuerdo

a) Considero
importante
ahorrar para el
futuro.

O

O

b) Me esfuerzo
por no gastar
dinero en cosas
innecesarias.

c) Los valores
que aprendo en
mi colegio
influyen en
cOmo uso mi
dinero.

d) Ser
responsable
con el dinero
es parte de
vivir los
valores
cristianos.
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