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EDITORIAL

Xavier Quifionez Ku

Tengo el gusto de dirigirme
a toda la comunidad univer-
sitaria: estudiantes, docentes,
compaferos directivos y demas
lectores de esta publicacion,
para presentar la novena edi-
cion de la Revista NAANAYU,
la cual durante estos afos se
mantiene vigente como medio
de informacién institucional,
idea que nacié como iniciativa
de estudiantes.

Este ha sido un afio muy impor-
tante para nuestra institucion, ya
que el Consejo de Evaluacién,
Acreditaciéon y Aseguramiento
de la Calidad de la Educacion
Superior (CEAACES) publico la
lista de extensiones/sedes uni-
versitarias que pasaron el pro-
ceso de evaluacion respectivo
para su acreditacion. 31 exten-
siones no tuvieron inconvenien-
tes y recibieron los certificados
correspondientes. La PUCESE
fue una de las extensiones/se-
des que obtuvo el certificado de
aprobacién por este organismo,
con un puntaje de 85.43%.

Con el afan de seguir mejoran-
do, la PUCESE ha emprendido
un proyecto emblematico para
el desarrollo de la provincia, el
cual se deriva en la construc-
cion de su nuevo campus en la
parroquia Tachina. Se ha adqui-
rido un terreno de una extension
de 20 hectareas donde se le-
vantara la moderna y funcional
infraestructura.

Adicionalmente a esto, la PU-
CESE apuesta en fortalecer
de manera general su gestion

como institucion de educacién
superior, para esto se organizan
ferias de emprendimientos con
el fin de promover la difusion
de iniciativas emprendedoras
desarrolladas por todas las ca-
rreras hacia el resto de la comu-
nidad esmeraldefa. También en
este proceso de fortalecimiento,
la PUCESE publica la “Guia de
Peces para aguas continenta-
les en la vertiente occidental
del Ecuador”, la cual constituye
un riguroso y exhaustivo estu-
dio faunistico de los peces del
Ecuador. De igual manera, la
PUCESE presenta a la comuni-
dad esmeraldefia la reedicién de
una de las mas célebres obras
titulada “Bajo el cielo nublado”
del escritor esmeraldefio, Nel-
son Estupifian Bass.

Los diferentes convenios que
mantiene la PUCESE, le permi-
ten realizar intercambios estu-
diantiles, dando la oportunidad
a estudiantes de viajar a otros
paises con el fin de estudiar
otro idioma o afianzar sus cono-
cimientos de la propia carrera
en una Universidad extranjera.

En esta edicién encontraran
detalladas las diferentes ac-
tividades de la Sede, y todos
los procesos de desarrollo que
como institucion de educacién
superior estamos logrando, asi
que invito a toda la comunidad
universitaria a participar de fu-
turas ediciones.

Saludos cordiales,
Xavier Quifionez Ku
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La PUCESE sera una organizaciéon educativa en busqueda per-

manente de la excelencia académica, con carreras acreditadas,
apoyada en una estructura de trabajo por areas de conocimien-

to; estrechamente vinculada a las organizaciones de los sectores
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educativos, productivos, de salud y medioambientales de Esme-

raldas, como provincia costera; participando en redes de inves-
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tigacién, intercambio y formacion de estudiantes y docentes con
instituciones de educacion superior nacionales e internacionales,
a través de trabajo cooperativo en propuestas de transformacion

social.
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LA PUCESE RECIBE CERTIFICADO DE

APROBACION DEL CEAACES
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| Consejo de Evaluacion, Acre-

ditacion y Aseguramiento de la
Calidad de la Educacién Superior
(CEAACES) publico la lista de ex-
tensiones universitarias que pa-
saron el proceso de evaluacion
respectivo para su acreditacion.

31 extensiones no tuvieron incon-
venientes y recibieron los certi-
ficados correspondientes. Pero
otras seis no lograron cumplir con
los requerimientos minimos.

Francisco Cadena, presidente del
Ceaaces, dijo este 17 de septiem-
bre del 2015 que se evalud tanto
la parte académica como la in-
fraestructura y la gestion.

En el 2010, el CEAACES condi-
ciond a 40 extensiones universita-
rias, de las cuales 37 se acogieron
al plan de mejoras. Con este, se
buscaba mejorar los indicadores
que presentaban deficiencias en
la evaluacién de hace cinco afios.

Las que no pasaron tienen en pro-
medio 2.602 estudiantes en cada
una. Seguiran funcionando solo
temporalmente en un plazo maxi-
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mo de seis afios, hasta graduar
a los estudiantes que tienen; sin
embargo no podran matricular a
mas alumnos. A estas sedes se
les ha dado un plazo de seis me-
ses para presentar al CEAACES
un plan de fortalecimiento institu-
cional, para que en el futuro pue-
dan ser aprobadas.

Las 31 que pasaron sin problemas
la acreditacién seguiran funciona-
miento normalmente y abrir ma-
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triculas en carreras relacionadas
con el bienestar publico, como
Medicina y Derecho.

Una comision integrada por el
Pro-Rector de la Sede, Lic. Aitor
Urbina Garcia de Vicufa, la Jefa
del Departamento de Planeacion,
Evaluacién y Acreditacion, Mgt.
Maria de Lourdes Solis, junto a
otras autoridades de la Universi-
dad, viajaron a la ciudad de Quito
el 17 de septiembre, a recibir el
respectivo certificado de aproba-
cion, durante un acto formal en
el que estuvieron presentes las
maximas autoridades del CEAA-
CES.

LA PUCESE SE ENCUENTRA POR ENCIMA DE LA MEDIA DE
EVALUACION DE SEDES Y EXTENSIONES (70,00) EN LOS ~ wzza%
CRITERISO DE ACADEMIA, INFRAESTRUCTURA, GESTION Y

POLITICA INSTITUCIONAL
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UNIDAD DE EMPRENDIMIENTO

lll FERIA DE EMPRENDIMIENTOS PUCESE 2015

or tercer ano se desarroll6 la

“Il FERIA DE EMPRENDI-
MIENTOS” que tiene como obje-
tivos promover la difusién de ini-
ciativas emprendedoras (ideas de
negocios) desarrolladas por todas
las carreras de la PUCESE hacia
el resto de la comunidad esmeral-
defa; asi como, seleccionar las
mejores iniciativas con la finalidad
de promover su implementacién y
desarrollo para luego exponer los
resultados obtenidos en procesos
investigativos y de promocion a
través de la Unidad de Emprendi-
miento.

Este ano la feria se desarroll6 en
la Gran Manzana (bajos Munici-
pio de Esmeraldas) en el mes de
agosto y tuvo una duracion de 4
horas, donde los participantes tu-
vieron la oportunidad de presen-
tar sus stands a la comunidad es-
meraldena.

El jurado estaba compuesto por
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Martha Estupifian, Directora Pro-
vincial del MIES, Juan Carlos
Arce, Ministerio de Salud Publica
y Karina Cedefio del Municipio de
Esmeraldas.

Ademas, nos acompand el publi-
cista David Orellana, que valoré la
estética de los stands y entreg6 el
Premio al Mejor.

A cada stand se le concedieron 2
minutos para convencer al jurado
de que su idea era merecedora
del premio; ademas, les realiza-
ron varias preguntas de financia-
cién del proyecto, el margen de
utilidad y el precio final de los pro-
ductos y servicios.

La feria tuvo una excelente aco-
gida con una visita numerosa de
interesados en conocer estos pro-
yectos; asi como también conta-
mos con la presencia del Alcalde
de Esmeraldas, el Pro-Rector de
la PUCESE, concejales, estudian-
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tes, padres de familia, entre otros.

Los emprendimientos que se pre-
sentaron en la feria fueron: Wa-
ter life, Naturallycious, Le Cuir
de Poisson, Miel de Caimito S.A.
Camotito, Mermasa, Luggage Se-
curity, Loro Verde, Sapiens, Mu-
yugel, Gosht Project, Depil, Isitec
S.A., Mavizu Bamboo, Nonijelly,
Mebojo, Don Riko, Té de Camote,
Pulpa y Citropulpa y Choco Fruit.

PREMIACION:

Los equipos ganadores de la Il
Feria de Ideas de Emprendimien-
to fueron los siguientes:

PRIMER PREMIO DE $ 500 USD:
Se lo llevé el emprendimiento de-
nominado “WaterLife” idea que sir-
ve para controlar el abastecimien-
to de agua, desarrollado por los
estudiantes de la Escuela Ingenie-
ria de Sistemas. El equipo gana-
dor esta conformado por los estu-
diantes Natalie Cabezas Cedefio,
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Piero Palacios Cornejo y José
Zamora quienes estuvieron cargo
del Ing. Manuel Nevarez, desarro-
llando una propuesta innovadora
a partir de la problematica que
sufre actualmente nuestra ciudad.

WATERLIFE es un dispositivo que
brinda confort y eficiencia en el
almacenamiento de agua; es un
prototipo que permite el llenado
de tanques elevados, cisternas y
pequefos reservorios dentro de
la vivienda. Es muy comun llegar
a casa y encontrarse con los re-
cipientes de agua vacios, lo que
causa molestia ya que el horario
del servicio de agua potable es
irregular; una pequena pantalla
LCD muestra la cantidad de agua
disponible en los reservorios y
activa el llenado automatico, el
usuario puede visualizar el estado
de los tanques en un lugar cémo-
do dentro de la vivienda.

Este proyecto se desarrollé den-
tro del Laboratorio de Investiga-
cién, Tecnologias e Innovacién
(LITI), asi como se desarrolla-
ron otros proyectos, tales como:

el monitor cardiaco remoto para
adultos mayores y personas con
discapacidad, sistemas de claves
de acceso para viviendas y male-
tas, controlador de frigorificos au-
tomatizados y GPS para informa-
cién en buses de servicio urbano.

SEGUNDO PREMIO: $ 400 USD:
Se lo llevo “Naturallycius” produc-
tos cosméticos a bases de frutas,
desarrollado por estudiantes de la
Escuela de Comercio Exterior. El
equipo esta conformado por Jes-
sica Denisse Flores Chica, Emi-
ly Valencia Guachamin, Alisson
Checa Covena, Alexandra Riva-
deneira Chavez y Jackeline Mar-
molejo Castro. Esta idea se llevé
ademas $250.00 por ser escogido
como el mejor stand.

TERCER PREMIO: $ 300 USD:
Se lo llevo el proyecto denomi-
nado “Cuir de Poisson” productos
hechos a base de cuero de pes-
cado de la Escuela de Comercio
Exterior. El equipo esta conforma-
do por Morelia Prado Gonzalez,
Eduardo Tipomluiga, Esmey Hi-
nojosa y Steven Cevallos.
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CUARTO PREMIO: $200 USD:
“DEPIL” producto de depilacion
natural a base de cacao desarro-
llado por estudiantes de la Escue-
la de Administracién. El equipo
estd formado por Mayi Mero Men-
doza, Emilia Mojarrango Diaz,
Patricia Mosquera Porras y Juan
Alberto Zambonino.

QUINTO PREMIO: $100 USD:
Este premio fue entregado al pro-
yecto que obtuvo una mayor vo-
tacion en las redes sociales. El
emprendimiento fue denominado
*“MUYUGEL” gel de muyuyo (ar-
busto que crece en los bosques
secos tropicales. Bota un fruto del
tamano de una uva y su liquido es
gomoso, fuertemente pegante),
idea desarrollada por los también
estudiantes de la Escuela de Ad-
ministracion. La estrategia que
uso6 este grupo fue publicar un vi-
deo en las redes sociales.

El equipo estd conformado por
Maria Dolores Garzén, Indira Va-
lencia, Cristina Goyes y Fernanda
Fernandez.
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GUIA DE PECES PARA

AGUAS CONTINENTALES

a PUCESE publica la “Guia de

Peces para aguas continenta-
les en la vertiente occidental del
Ecuador” como resultado final de
un proyecto que inicialmente se
denominé “Peces de agua dulce e
intermareales del occidente ecua-
toriano”, que tenia dos productos,
el Congreso de Ictiologia y la pu-
blicacion de esta obra.

La Guia de Peces constituye un
riguroso y exhaustivo estudio fau-
nistico de los peces del Ecuador
en su parte occidental, que facili-
tara la consulta a docentes, estu-
diantes, profesionales del campo
de la zoologia y las ciencias am-
bientales, asi como al publico in-
teresado en este tema.

En la obra se incluyen imagenes,
claves practicas bastante serias y
utiles, datos sobre observaciones
en ecologia, biodiversidad y esta-
do de supervivencia de los peces
e informacion sustentada por los
autores del libro especialistas en
Ictiologia de varias Universida-
des, entre ellas, la Universidad
del Azuay, la Universidad de Gua-
yaquil, DePaul University, la PU-
CESE, asi como el Museo Ecua-
toriano de Ciencias Naturales, el
Instituto Nacional de Biodiversi-
dad del Ministerio del Ambiente y
el Instituto Nacional de Pesca.

La importancia de la guia radica
en que Sudamérica constituye la
regién con la mayor riqueza de
peces de agua dulce del mundo,
alcanzando a 4.035 especies ex-
clusivas de agua dulce y 196 es-
pecies astuarinas.

Peces

PARA AGUAS
\ VERTIENTE OC

CONTINENTALES
CIDENTAL DEL ECUADOR

Pedro Jirmeénez Prado. | Windsor Agulme | Enrique Laaz Moncayo Han.‘ut.mrll:Jl.my: ! Fredy hugra Salazar

Edustdo Rebolledo Monsalve | Edwin Zirate Hugo

En la escala continental, los
icti6logos han buscado identificar
“provincias” biogeograficas e ictio-
I6gicas sobre la base de sus his-
torias evolutivas distintas y mas o
menos la biota caracteristica a nivel
de especies.

La guia ha tenido tanta acogida
que ha sido solicitada en varios

Antonlo Tornes Nobaoa | Jonathan Valdhdero Hivera

paises como Espafia, Reino Unido,
Colombia, Peru, Estados Unidos,
Brasil entre otros.

Esta obra recibi6 el apoyo econé-
mico de Ecofondo y de varias Uni-
versidades del pais.
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NUEVO CAMPUS PUCESE TACHINA

as autoridades de la Pontificia

Universidad Catdlica del Ecua-
dor Sede Esmeraldas, compro-
metida con la diversidad cultural,
la defensa del medio ambiente, la
educacion y el desarrollo de la pro-
vincia, ha emprendido un proyecto
emblematico para el desarrollo de
la provincia: la construccion de su
nuevo campus en la parroquia Ta-
china. Se ha dado un importante
paso con la adquisicion del terreno
de una extensién de 20 hectareas
donde se levantara la moderna y
funcional infraestructura de la PU-
CESE.

Con este proyecto queremos apor-
tar en el cambio de la matriz pro-
ductiva generando transformacio-
nes, pasar de ser una provincia
consumidora de productos a ser
una provincia prosumidora que
aporta al crecimiento econdémico.

La PUCESE sofiada, motor de de-
sarrollo, con nuevas carreras como:

+ Agroindustria

* Educacién Especial
* Psicologia
 Antropologia

+ Alimentos

* Biotecnologia

+ Ciencias del Mar

| s

Universidad abierta al mundo con
redes de investigacién, intercam-
bios de docentes y estudiantes.

LA PUCESE DEL SIGLO XXI

» Universidad de excelencia con
alta calidad docente enfocada a la
investigacion.

* Universidad emprendedora y for-
mada por emprendedores.

* Universidad transformadora vin-
culada estrechamente con la reali-
dad y las necesidades de la socie-
dad esmeraldefia.

* Universidad de valores formado-
ra de jovenes con espiritu critico y
comprometidos socialmente.

» Universidad menos costosa

CARACTERISTICAS DEL NUEVO
CAMPUS

* Integral (integrar docentes y estu-
diantes en un mismo ambiente)

* Aprende a aprender

* Englobante

+ Dinamica (activa el movimiento)

* Flexible (faciimente adaptable)
dispuestos al cambio

» Conservacion de la naturaleza, la
cultura, el deporte, la salud.

INTENCIONES DE DISENO

Crear una relaciéon con el entorno
natural. Por lo que, este macropro-
yecto integra cinco proyectos en
total:

* Bloque conector

* Bloque de biblioteca

* Bloque de servicios

* Bloque administrativo

* Bloque de investigacion

EL BLOQUE CONECTOR

Esta formado por una serie de mo-
dulos de estructura metalica de 7,2
m x 28,8 m, que se van ubicando de
forma alternada (médulo + vacio) a
lo largo de todo el terreno. Orien-
taciéon norte- sur, para tener una
buena ventilacion y luz natural. En
la planta baja se encuentra ubicado
todo lo que es servicios, espacios
de recreacion, plazas; y en la plan-
ta alta, se ubican las aulas, areas
de descanso y bafios. Los modulos
se conectan longitudinalmente a
través de una serie de puentes que
mantienen una circulacién corrida,
y dejan patios interiores para man-
tener fresco el ambiente. La vida
de la universidad se concentra a lo
largo de esta franja, manteniendo
un gran porcentaje del terreno con
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vegetacion del lugar. El bloque ini-
cia con un centro de exposiciones
y auditorio. Remata con una capilla
ligada hacia el rio. Existen cuatro
blogues que se intersecan forman-
do ingresos y plazas, cada uno de
ellos se conectan de forma diferen-
te, segun las necesidades.

CENTRO DE INVESTIGACIONES
Y LABORATORIOS
Tachina, Esmeraldas

Motivacion al estudiante al obser-
var como se inspira el investigador
con la naturaleza fuente de inspira-
cion.

Espacios tranquilos e iluminados,
no distraidos por el exterior.

EDIFICIO SUSTENTABLE

Debido al requerimiento de los la-
boratorios, se protege del sol las
fachadas que reciben mayor luz di-
recta (11HOO -15H00) con jardines
verticales sustentables (relacion
con el entorno).

-Laboratorios en cercania a la na-
turaleza

-Oficinas de investigacién con con-
tacto visual al entorno vegetal
-Centros de investigacion y oficinas
a mayor altura

-Espacios publicos y de reunion
amplios y centralizados. Ventanas
altas en los laboratorios y centros
de investigacién (no distraccién —
no ingresa luz directa)

-Oficinas con vista hacia el estero
(mayor tranquilidad)
-Permeabilidad dentro del edificio
para el ingreso de luz.

CIENCIAS DE LA SALUD- GUAR-
DERIA- MUSEO- HOSTAL ES-
CUELA

Crear un espacio integral, flexible
y amigable en el que el usuario se
sienta comodo y a gusto dentro del
mismo. Tener una malla estructural
de 7,20 x 7,20m y a base de esa
malla plantear cada uno de los es-
pacios.
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Dentro del proyecto se tendran es-
pacios abiertos de diferentes altu-
ras que permitiran el paso de luz,
viento y vegetacion, teniendo asi
diferentes sensaciones en los es-
pacios.

El proyecto se dividira en 4 bloques
de diferentes servicios cada uno,
museo, centro médico, guarderia,
hostal escuela.

El proyecto tiene una piel de made-
ra teca la que servira para diferen-
ciar a los demas bloques del pro-
yecto en general.

DISENO

La universidad planteada tiene
como idea principal una base abas-
tecedora que une al proyecto en
general y a partir del mismo se defi-
nen 4 bloques diferentes. Cada blo-
que tiene un tratamiento especial
de material como madera, vidrio,
guadua verde.

El proyecto en su fachada oeste tie-
ne una gran piel protectora de teca
que esté debidamente tratada con
diferentes materiales que evitan el
pronto deterioro.

La estructura de la piel no tiene fun-
cion estructural dentro del proyec-
to, tiene una separacion de 1.80m
con respecto a la fachada original
del proyecto. La estructura principal
esta compuesta por columnas de
20x20cm y los quiebrasoles son de
10x5cm, esta piel servira para evi-
tar el impacto directo de la luz solar
en las horas de la tarde, creando
asi en el interior del proyecto espa-
cios frescos y confortables.

Los quiebrasoles estan colocados
a una cierta altura que no impida
el contacto visual del interior con el
exterior.

El material usado en el proyecto es
el hormigén y la madera teca que
es de la zona de Esmeraldas, fa-
cilitando asi la facil obtencién del
mismo.

Para conseguir este suefio necesi-
ta de tu apoyo y colaboracion.
Unete a la red de promotores:

Para mayor informacién comunica-
te con nosotros al 062721983 ext.
163 o envianos un email a:

yoconstruyopucese@pucese.edu.ec

Oficina de Financiamiento Nuevo
Campus PUCESE
www.yoconstruyopucese.edu.ec

La Primera Piedra

Las autoridades, personal docen-
te, administrativo, trabajadores y
estudiantes de la PUCESE visita-
ron el terreno de 20 hectareas de
extension, el pasado 19 de febrero,
donde se levantara el nuevo cam-
pus PUCESE Tachina, ubicado en
el sector El Tigre.

De manera emotiva y con mucho
entusiasmo se procedié a colocar
la primera piedra de la construc-
cién del nuevo campus que con-
templa aulas, laboratorios, coliseo,
biblioteca, entre otros servicios,

o



Revista

Haarayu

para dar cabida a los estudian-
tes que cursan las carreras de
la PUCESE que con este pro-
yecto podra satisfacer de mejor
manera las demandas de una
educacién de calidad, en mo-
dernas y amplias instalaciones

£
gL UV

que guardan total armonia con
el medio ambiente.

El padre Silvino Mina, en repre-
sentacién del Vicariato, realizé
la bendicién del lugar, como
inicio de las acciones que lle-

Construye Oportunidades
Nuevo Campus PUCESE Tachina

pora transformar Esmeraldos

vara adelante la comunidad
universitaria de la PUCESE,
en la construccién de su nuevo
campus.

v

OBJETIVO

Conseguir 11Hﬁlllll de amigos que contribuyan con 39

dolares
21

e | ) Promotores que consigan 25 contribuyentes

ST Y Promotores que consigan 90 contribuyentes

Promotores que consigan 100 contribuyentes

Queremos que seas promotor de la nueva PUCESE

£\ Contribuciones

Para confribuir con la campafia yo construyo PUCESE

5@ puede realizar un depasito o una translerencia a nueslra cuenta en & banco
0 5¢ puede acercar alas ventanillas de la institucion para depositar su apors

Sistema

~nanciero

Banco Pichincha
Cta. cornente. No. 2100090331
A nombre de: PUCESE
RUC: 0391702744001

para transferencias del exienor
SWIFT: PICHECEQ

Ventanilla

Pucese

Pontificia Universidad Catolica del Ecuador
Sede Esmeraldas
Espejo y subida a Santa Crul
Esmeraidas
T: 593 (06) 272 18 83

Aportes

del exterior

a traves de Fundacion Adsis en Espana
wnw Jundacionadsis.on

C/ Penascales n* 14, bajo. 28028 Madrid
Teledono: 91 726 74 03
Fax: 94 356 00 10
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POR EL CAMINO DEL EXITO

UNIDAD DE POSGRADOS

Lograr las metas que nos tra-
zamos en la vida, no siempre
resulta facil, tenemos que atrave-
sar obstaculos, situaciones a ve-
ces inesperadas y también el dia a
dia agitado que nos impone vivir el
mundo actual.

Por lo expuesto, es motivo de gran
satisfaccion ser participes de la

q‘q \

Jenny Anchundia Espinoza y

Mercedes Sarrade Pelaez

incorporacion de los nuevos pro-
fesionales que obtienen su titulo
de magister en los programas de
maestria que la PUCESE ofrece a
la sociedad esmeraldefia: Ciencias
de la Educacion, Tecnologias para
la Gestion y Practica Docente y
Administracion de Empresas, men-
cién Planeacion.

ars

Felicitaciones a los nuevos magis-
teres que han cumplido otra meta
en el camino de la vida, que son ex-
presion de la calidad de ensefianza
de la PUCESE y un gran aporte al
desarrollo de la sociedad, igual-
mente a los sefores docentes que
han trabajado como asesores y los
lectores de las tesis presentadas.
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PROGRAMA DE BECAS COLLEGE |
HORIZONS PARA APRENDER INGLES

OLLEGE HORIZONS es un programa de la Em-
bajada de los Estados Unidos, que otorga becas
para aprender inglés a estudiantes destacados y de
escasos recursos. El programa inici6 en Ecuador
en el 2007 y actualmente tiene presencia en Quito,
Guayaquil, Esmeraldas e Ibarra y cuenta con un total
aproximado de 500 estudiantes beneficiados.

La PUCESE firmé nuevamente con la Embajada es-
tadounidense un contrato para desarrollar el progra-
ma con estudiantes de Esmeraldas.

Como institucion enfrentamos el reto de preparar a
40 chicos para que aprendan un segundo idioma a la
perfeccion, se presenten a rendir un examen interna-
cional como el TOEFL y obtengan una suficiencia que
les equivalga para obtener otra beca y puedan cursar
sus estudios de pre grado en el exterior.

Como coordinadora del programa es vital asegurar-
me, que simplemente tengan los mejores profesores

e
'Y

y el mejor ambiente para estudiar. Nos hemos preocu-
pado de todos los detalles. Nuestros becarios cuen-
tan con dos profesores nativo parlantes, americanos,
para asegurarnos de que sus clases sean 100% en
inglés y que su oido se vaya acostumbrando a la
pronunciacién correcta. Nuestras instalaciones son
las mejores, contamos con aulas confortables y muy
bien equipadas que da gusto estudiar. Ademas se van
adaptando, sin darse cuenta, al ambiente universita-
rio al cual entraran en pocos afios.

Cabe recalcar, que es el segundo programa que ini-
ciamos en la ciudad de Esmeraldas y ya tenemos
nueve meses de clases. Dentro de COLLEGE HORI-
ZONS 2 hemos hecho ya dos convocatorias para es-
coger nuevos becarios. El éxito ha sido rotundo, dado
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Maria Fernanda Plaza

que nuestra buena ensefanza se ha encargado de
hacernos conocer y muchos chicos quieren ser parte
de nuestro grupo para estudiar inglés.

Los frutos de nuestro esfuerzo ya se estan cosechan-
do. Hace poco la Embajada de Los Estados Unidos
abridé un concurso de escritura nacional para todos los
programas que ellos tienen de ensefianza del idioma
inglés y CH2 PUCESE (College Horizons 2) participo
en el nivel de principiantes e intermedio con nuestros
flamantes concursantes Farith Pincay Salazar y Nico-
le Alvear Ruiz quienes nos representaron muy bien.
Después de una competencia muy reiida nos dan la
excelente noticia que Farith Pincay gana el tercer lu-
gar del nivel “principiantes” en todo el Ecuador. Que
alegria sentimos por él y por nosotros. Nuestra queri-
da PUCESE se ha destacado una vez mas.

Ma. Fernanda Plaza
CH2 PUCESE COORDINATOR

|
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PROGRAMA S.U.S.l. : UNA EXPERIENCIA DE VIDA

PARA ESTUDIAR EN EL EXTRANJERO

Chiara Davis Fuller

studiar y trabajar en Norte
América, América Central, Afri-
ca y Asia me ha permitido tener ex-
periencias invaluables. Uno puede
ganar mucha experiencia cuando
vive, trabaja y estudia fuera de una
clase convencional, ademas que se
logra crecer en muchos aspectos.
Cuando Maricela y Lisbeth me ha-
blaron sobre su interés en aplicar
para estudiar en los Programas de
los Institutos en Estados Unidos,
me senti tan emocionada y supe
enseguida que esto seria una gran
oportunidad para ellas. Trabajaron
duro en sus aplicaciones e hicieron
una gran labor en las entrevistas.
Se escogieron 2 de 8 estudiantes
para representar al Ecuador en
este programa de educacion inter-
nacional. Maricela y Lisbeth fueron
las primeras estudiantes de la PU-
CESE en ser aceptadas dentro de
este prestigioso programa de Los
Estados Unidos. Como la Coordi-
nadora del Departamento de Idio-
mas, los invito a que lean sus histo-
rias y que persigan sus suefos de
continuar aprendiendo fuera de las
aulas de clases.
Chiara Davis Fuller

A continuacion las protagonistas
de estas historias nos cuentan
su experiencia...

grama de cinco semanas de dura-
cion en Nueva York. Asisti a clases
sobre la Historia y el Gobierno de
los Estados Unidos, y viajé a Chi-
cago y Washington D.C. Tuve la
oportunidad de aprender mas in-
glés y de conocer a personas de
otros paises de Latinoamérica.

Las clases fueron inspiradoras.
Nuestros profesores estaban al-

Mi nombre es Maricela Ante. Soy "

estudiante de sexto nivel de la es- *

cuela de Linguistica Aplicada en la
PUCESE. En diciembre del 2013,
apliqué a una beca a través de
S.U.S.I, un programa auspiciado
por el Departamento de Estado de
los Estados Unidos. Apliqué por-
que sabia que no tenia nada que
perder; sin embargo, mucho que
ganar. Sabia que era una oportu-
nidad unica en mi vida. Una vez
terminada mi solicitud y entrevis-
ta en la Embajada de los Estados
Unidos en Quito, fui admitida den-
tro del programa S.U.S.I.

En agosto del 2014, me uni al pro-

I14

tamente calificados para ensefar-
nos. El entorno de aprendizaje en
el aula era agradable y tranquilo.
Los temas que estudiamos, me
hicieron reflexionar sobre la situa-
cion social y politica en mi pais
y region, en una forma en la que
nunca lo hubiera hecho dentro de
Ecuador. Nuestras experiencias
en los viajes fueron tan unicas
como las del aula de clases. Pudi-
mos hospedarnos en los mejores
hoteles, degustar de deliciosa co-
mida en excelentes restaurantes,

ver shows espectaculares, visitar
teatros enormes, explorar museos
y disfrutar de los centros comercia-
les (y es que recibiamos un sobre
con mas de doscientos doélares
cada semana).

Lo que mas me gusté de S.U.S.I
es llegar a conocer a personas, no
solo de los Estados Unidos sino
también otros paises de Latino

o = Lk

América. Desde un punto de vis-
ta académico, mejoré mi nivel de
inglés y ya que estudio Linguisti-
ca Aplicada es algo muy bueno.
Mi mentora era una profesora, asi
que aprendi muchas cosas de ella
también. Es la mejor decision que
puedas tomar. Asi que intenta apli-
car a programas de educacion in-
ternacionales. No te arrepentiras.

Maricela Ante Boboy
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S.U. S.I. por sus siglas en inglés
( Estudio de los Institutos en Los
Estados Unidos sobre Historia y
el Gobierno) es un programa de
intercambio cultural para estudian-
tes lideres a nivel mundial. SUSI
ha sido la mejor oportunidad que
pude haber tenido en mi vida has-
ta ahora. Cuando decidi estudiar
Linglistica Aplicada como una
carrera, viajar al extranjero fue
uno de mis suefios. Como es de
conocimiento de todos viajar fue-
ra de su pais es muy costoso para
un estudiante, pero S.U.S.I. llegé

para cumplir mis suefos sin nin-
gun costo. Nunca dudé en aplicar.
Encontré que mi suefio se podia
hacer realidad a través de este
programa.

“El conocimiento, como el aire, es
vital para la vida. Como el aire, a
nadie deberia negarselo”. Conocer
sobre la cultura, la historia y el go-
bierno de otro pais como Estados
Unidos fue realmente interesan-
te y practicar el inglés con nativo
parlantes fue asombroso. Visité
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muchos lugares hermosos, conoci
gente linda, me hospedé en dife-
rentes hoteles y disfruté de varios
restaurantes.

Claro que, recibir dinero todas las
semanas fue increible. También hice
muchos amigos con los estudiantes
de otros paises como Venezuela y
Colombia y me di cuenta que nues-
tros paises tienen tanto en comun.
Aprendi a coexistir, tolerar diferen-
tes naturalezas y formas de pensar
con veinte y tres diferentes tipo de
personas durante 5 semanas.

¥ -, Ly
SUSI fue una experiencia muy en-
riguecedora. Académicamente, me
ayudé a practicar el idioma inglés
y aprendi mas vocabulario. Des-
pués de S.U.S.l, vi realmente la
importancia de estar al tanto de la
situacién politica, econémica y so-
cial de nuestros paises y ciudades.
Profesionalmente, pienso que esta
experiencia me ayudé a saber tra-
bajar en equipo, porque fue una de
las cosas que mas hicimos en el
programa. Ademas, una beca para
estudiar en el extranjero es algo

bueno para cualquier curriculum. Si
este es tu suefio, cree en timismo y
en tus habilidades y ve por ello. No
pierdas tu oportunidad.

Lisbeth Saavedra Delgado
Traduccién:

The S.U.S.I Program: A Study
Abroad Experience of a Lifetime!

Studying and working in North Ame-
rica, Central America. Africa and
Asia has allowed me to have many
invaluable experiences. You can
gain many rich experiences when
you live, work and study outside
of a formal classroom and you get
to grow on so many levels. When
Maricela and Lisbeth talked to me
about their interest in applying to
the Study of U.S Institutes program,
| was excited and knew that this
would be an amazing opportunity
for them. They worked hard on their
applications and did a great job in
their interviews. They were 2 out of
the 8 students who were chosen to
represent Ecuador in this internatio-
nal educational program. Maricela
and Lisbeth were the first students
from PUCESE to be accepted into
a prestigious U.S study abroad
program. As the Coordinator of the
Language Department, | encourage
you to read their stories and pursue
your dreams to continue learning
beyond your classrooms.

Chiara Davis Fuller

The protagonists of these stories
tell us:

My name is Maricela Ante. I'm a 6th
level Applied Linguistics student at
PUCESE. In December 2013,
| applied to a scholarship throu-
gh S.U.S.l, an U.S State Depart-
ment sponsored program. Before |
applied | knew that | had nothing to
lose and a lot to win! | knew this was
an opportunity of a lifetime! Once |
completed my application and an
interview at the U.S Embassy, | was
accepted into the S.U.S.I program.

s |
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In August of 2014, | joined the
5 week S.U.S.I program in New
York. | attended classes about
the History and Government of
the U.S. and traveled to Chica-
go and Washington D.C. | had
the opportunity to learn more
English and meet people from
other countries in Latin America.

The classes were inspirational.
Our Professors who taught us
were highly qualified. Our class-
room learning environment was
easy and comfortable. The to-
pics that we studied made me
think about the social and politi-
cal situations in my country and
region in a way | had never been
able to do inside of Ecuador.
Our traveling experiences were
just as unique as our classroom
experiences. We were able to
sleep in the best hotels, eat at
delicious restaurants, see great
shows, visit big theaters, ex-
plore museums and enjoy the
shopping centers. (We received
an envelope with more than two
hundred dollars each week!!!!).

What | liked the most about
S.U.S.I. is that you get to know
people who are not only from
the U.S, but also from other
countries in Latin America. Aca-
demically speaking, | improved
my English level and because
I am studying Applied Linguis-

tics that is a really good thing.
My mentor was a teacher, so |
got to learn a lot of things from
her too. S.U.S.l is more than a
5 week program. It is the best
choice you can make. So try to
apply to international and edu-
cational programs. You will not
regret it!

Maricela Ante Boboy

Study of the United States Insti-
tute on U.S History and Gover-
nment (SUSI) is an interexchan-
ge cultural program for student
leaders from around the world.
SUSI has been the best oppor-
tunity in my life so far. When |
decided to study Applied Lin-
guistics as a career, traveling
abroad was one of my dreams.
As you know traveling to any
country is really expensive for
a student, but S.U.S.| presen-
ted me with this opportunity to
follow my dreams free of cost.
So, | did not hesitate to apply. |
found the chance for my dream
to come true through the S.U.S.1
program.

“Knowledge, like air, is vital
to life. Like air, no one should
be denied it.” Getting to know
about the culture, the history
and the government of another
country like the United sta-
tes was really interesting and
practicing English with native
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speakers was amazing. | visi-
ted many beautiful places, met
nice people, stayed at different
hotels and enjoyed various res-
taurants. Of course, receiving
money every week was nice. |
also made friends with students
from other countries such as
Venezuela and Colombia and |
realized that our countries have
so many more things in com-
mon than | thought. | learned to
coexist, tolerate different natu-
res and ways of thinking with
twenty three different people for
5 weeks.

SUSI was a really enriching ex-
perience. Academically, it hel-
ped me to practice the Engli-
sh language and learn some
new vocabulary. After SUSI, |
noticed the importance of be-
ing aware about the political,
economic and social situations
in our country and cities. Pro-
fessionally, | believe this ex-
perience helped me work in a
team because it was one of the
main things we did in the pro-
gram. In addition, a scholarship
abroad is a plus in any curricu-
lum. If this is your goal, belie-
ve in yourself and your abilities
to achieve it! Do not waste the
opportunity.

Lisbeth Saavedra Delgado
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ESTUDIANTES DE INTERCAMBIO

' ual es la importancia
de ir de intercambio?

¢,Como se refleja en nuestros

estudios y en nuestra vida?

Son preguntas que pueden pare-
cer obvias y, sin embargo, quiza

cada uno de ustedes tenga una
respuesta diferente. Vivir en el
extranjero, estudiar en otra uni-
versidad, trabajar en otro pais,
son experiencias que marcan
nuestra vida y nos hacen ver el
mundo de otro modo.

Viajar a otro pais con el fin de
estudiar otro idioma o afianzar
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los conocimientos de la propia
carrera en una Universidad ex-
tranjera puede ser una experien-
cia que no sélo mejorara las ha-
bilidades del adolescente, sino
gque mejorara su autoestima y
aumentard su autoconfianza.

- I_ I g
Desde el ano 2014, la PUCE-
SE inicié los intercambios estu-
diantiles con la Universidad del
Pais Vasco con su Escuela de
Estudios Empresariales, donde
permanece el estudiante de la
Sede un semestre y convalida
materias.

En el primer semestre del afo
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Redaccion

2014 viajaron las estudiantes
Antonieta Guerrero, Dina Sac-
carola y en el segundo semes-
tre del mismo afo, Carolina
Chéavez, Alejandra Corrales y
Rosa Esterilla.

Para este 2015 en el mes de
enero viajaron los estudiantes
Ivannova Estupifian y Carlos
Heredia.

Gracias al convenio firmado en-
tre esta Universidad y la PUCE-
SE participaron, las estudiantes
Michelle Guijarro y Mérida Ortiz
en el Proyecto de Fortalecimiento

17I
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de las capacidades de diagndsti-
co medioambiental del profeso-
rado y alumnado de la Escuela
de Ingenieria en Gestiéon Am-
biental, orientados a la mejora
de los Proyectos de Investiga-
cién y vinculacién con las co-
munidades de la zona norte de
Esmeraldas.

Ya para el segundo semestre de
2015 las estudiantes Morelia Pra-
do, Andrea Tello y Denisse Morei-
ra, viajaran a Espafa a cumplir
también su tiempo de intercambio.
Los intercambios estudiantiles

|
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pueden ser una experiencia in-
olvidable en la vida de muchos
adolescentes. Deben concienti-
zarse que a partir de esta expe-
riencia pueden sacar muchas co-
sas positivas para su propia vida.
Una experiencia en el extran-
jero te dara la oportunidad de
disfrutar de una nueva forma

de vida y conocer otras cultu-
ras con diferentes tradiciones
y valores.

También aprenderas mas acer-
ca de tu propio pais y cultura,

Pon

a Universidad Ca

ya que durante este periodo
desarrollaras una visién di-
ferente a la hora de observar
nuestra propia forma de ser y
vivir.

El tiempo que pases en el extran-
jero sin duda te ayudara a desa-
rrollar una nueva sensibilidad

cultural y a ampliar tu perspec-
tiva internacional. En resumen:
te convertiras en un verdadero
“ciudadano del mundo”.

lica del Ecuador Sede Esmeraldas | 2015
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VIVE TU EXPERIENCIA

INTERCAMBIO ESTUDIANTIL

BILBAO - ESPANA

En ocasiones lo desconocido

puede inspirar cierto miedo,
pero cdmo algo que no se conoce
causa tal sentimiento?

Al ser jovenes nos vemos expues-
tos con mayor continuidad a ello,
hasta el punto de perder GRAN-
DES OPORTUNIDADES.

Al cursar el 5to ciclo de la carrera
de Contabilidad y Auditoria se me
presentdé la gran oportunidad de
realizar un semestre en la Universi-
dad del Pais Vasco, Bilbao-Espafia
en la Escuela de Estudios Empre-
sariales, debido al convenio firma-
do por ambas Universidades; en el
cual se establece el nUmero de ma-
terias a seguir y que su contenido
esté directamente relacionado con
el de la Universidad del pais de ori-
gen (PUCESE); afadiendo en que
curso se tomaran y el cuatrimestre

Ser parte de un intercambio estu-
diantil, sin duda alguna, fue una ex-
periencia que marco mi vida desde
su inicio hasta el final; puesto que al
llegar a un lugar totalmente desco-
nocido, a cientos de kilometros de
lo habitual, con personas de cos-
tumbres totalmente diferentes, me
representaba un nuevo comienzo
académico, social y hasta familiar.

Entrar a la Universidad del Pais Vas-
co (UPV) conocer y compartir con
nuevos docentes y comparieros de
cursos ambiguos fue abordar desde
cero, porque la metodologia con la
que se trabajaba es distinta a la que
estaba acostumbrada, tanto asi que
las materias que veia las dictaban en
dos idiomas Euskera y Castellano; a
pesar de esto mi motivacion fue con-
tar con los conocimientos basicos,
para responder satisfactoriamente
a lo que se me estaba impartiendo
y mas alla de ello, era reconfortante

Ivannova Estupifian Hurtado

pa pero mas que eso, esta dotado
de personas con una comunicacion
directa, es decir que no buscaban
mediadores para expresar su agra-
do y/o inconformidad, también tie-
nen un corazoén solidario y una pre-
paracion culta que se mejora con
su pasion por el deporte.

Esta aventura académica no se
quedo en los seis meses pasados,
al contrario con la satisfaccion del
deber cumplido, me es un placer
llegar a mi universidad LA FAMILIA
PUCESE vy aplicar “‘EMAN TA ZA-
BAL ZAZU” traducido del Euskera
al castellano “DALO Y DIFUNDE-
LO” compartiendo con mi entorno
todo lo adquirido, con la finalidad
de ser parte en la mejora de este
presente tan cambiante de nuestra
sociedad y por qué no decir, dejan-
do una huella para las generacio-
nes venideras.

correspondiente como lo ven los
estudiantes de dicho centro de Edu-
cativo.

Siendo un reto como estudiante y
persona, del 26 de enero hasta el
14 de julio del 2015, estudié cuatro
asignaturas (Contabilidad de Cos-
tos, Seguros, Gestion Financiera y
Marketing) en la universidad antes
mencionada.
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aprender todos los dias con perso-
nas que dentro de aulas y salas de
estudio sin reparo estuvieron pres-
tos a colaborarme en mi periodo de
adaptacion y aprendizaje.

Otro complemento para que esta
experiencia se convierta en algo
inolvidable fue el lugar acogedor
en el que vivi durante los 6 meses
de intercambio, Bilbao un sitio de
infraestructura Unica en toda Euro-

Con lo mencionado exhorto y mo-
tivo a mis compaferos de carrera
con lo siguiente: "Una vez que ha-
yas comprendido toda la felicidad
de lo desconocido, no le tendras
miedo a lo incognito, al contrario
estaras encantado con ello y bus-
caras continuamente lo que no co-
noces.

o |
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COMUNIDAD UNIVERSITARIA
“ATREVETE y NO DEJES PASAR
ESTA OPORTUNIDAD QUE TE DA
LA VIDA A TRAVES DE LA PUCE-
SE. SE PARTE DEL

CAMBIO.”

ESTUDIANTE DE LA ESCUELA DE
CONTABILIDAD Y AUDITORIA

En ocasiones lo desconocido

puede inspirar cierto miedo, pero
cémo algo que no se conoce causa
tal sentimiento?

Al ser jovenes nos vemos expues-
tos con mayor continuidad a ello,
hasta el punto de perder GRANDES
OPORTUNIDADES.

Al cursar el 5to ciclo de la carrera de
Contabilidad y Auditoria se me pre-
senté la gran oportunidad de realizar
un semestre en la Universidad del
Pais Vasco, Bilbao-Espana en la Es-
cuela de Estudios Empresariales, de-
bido al convenio firmado por ambas
Universidades; en el cual se estable-
ce el numero de materias a seguir y
que su contenido esté directamente
relacionado con el de la Universidad
del pais de origen (PUCESE); afia-
diendo en que curso se tomaran y el
cuatrimestre correspondiente como
lo ven los estudiantes de dicho cen-
tro de Educativo.

Siendo un reto como estudiante y
persona, del 26 de enero hasta el 14
de julio del 2015, estudié 4 asigna-
turas (Contabilidad de Costos, Segu-
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ros, Gestion Financiera y Marketing)
en la universidad antes mencionada.

Ser parte de un intercambio estu-
diantil, sin duda alguna, fue una ex-
periencia que marcé mi vida desde
su inicio hasta el final, puesto que
al llegar a un lugar totalmente des-
conocido, a cientos de kilémetros de
lo habitual, con personas de costum-
bres totalmente diferentes, me repre-
sentaba un nuevo comienzo acadé-
mico, social y hasta familiar.

Entrar a la Universidad del Pais Vas-

) ‘I......F -:-':-

co (UPV) conocer y compartir con
nuevos docentes y comparieros de
cursos ambiguos fue abordar desde
cero, porque la metodologia con la
que se trabajaba es distinta a la que
estaba acostumbrada, tanto asi que
las materias que veia las dictaban en
dos idiomas Euskera y Castellano; a
pesar de esto mi motivacion fue con-
tar con los conocimientos basicos,
para responder satisfactoriamente
a lo que se me estaba impartiendo
y mas alla de ello, era reconfortante
aprender todos los dias con perso-
nas que dentro de aulas y salas de
estudio sin reparo estuvieron pres-
tos a colaborarme en mi periodo de
adaptacion y aprendizaje.

Otro complemento para que esta ex-
periencia se convierta en algo inolvi-
dable fue el lugar acogedor en el que
vivi durante los 6 meses de intercam-
bio, Bilbao un sitio de infraestructura
Unica en toda Europa pero mas que
eso, esta dotado de personas con

una comunicacion directa, es decir
que no buscaban mediadores para
expresar su agrado y/o inconformi-
dad, también tienen un corazoén soli-
dario y una preparacion culta que se
mejora con su pasion por el deporte.

Esta aventura académica no se
quedd en los seis meses pasados,
al contrario con la satisfaccion del
deber cumplido, me es un placer
llegar a mi universidad LA FAMILIA
PUCESE vy aplicar “EMAN TA ZA-
BAL ZAZU” traducido del Euskera al

castellano “DALO Y DIFUNDELO”
compartiendo con mi entorno todo
lo adquirido, con la finalidad de ser
parte en la mejora de este presente
tan cambiante de nuestra sociedad y
por qué no decir, dejando una huella
para las generaciones venideras.
Con lo mencionado exhorto y motivo
a mis companeros de carrera con lo
siguiente: "Una vez que hayas com-
prendido toda la felicidad de lo des-
conocido, no le tendras miedo a lo
incognito, al contrario estaras encan-
tado con ello y buscaras continua-
mente lo que no conoces.

COMUNIDAD UNIVERSITARIA
“ATREVETE y NO DEJES PASAR
ESTA OPORTUNIDAD QUE TE DA
LA VIDA A TRAVES DE LA PUCE-
SE. SE PARTE DEL CAMBIO.”

ESTUDIANTE DE LA ESCUELA DE
CONTABILIDAD Y AUDITORIA
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INAUGURACION ANO ACADEMICO 2015

n el Aula Magna Euskadi se

desarrollé la sesion solem-
ne con la que PUCESE inaugu-
ré oficialmente el ano académi-
co 2015, acto que conté con la
participacion de la comunidad

S
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universitaria, que inicié con las
palabras de apertura de la Eco.
Alexandra Bautista, reciente-
mente designada Directora de
la Escuela de Administracion de
Empresas.

Erika Quintero

El Pro-Rector de la Sede, Lic.
Aitor Urbina Garcia de Vicuha
enfatizdé durante su intervencion
los cambios que se estan desa-
rrollando en la Sede, con el re-
diseno de algunas carreras, con




un cuidado especial en el talen-
to humano, en la infraestructura
y construccién del nuevo cam-
pus en Tachina.

Durante la ceremonia, se entre-
g6 un reconocimiento a los es-
tudiantes que obtuvieron el ma-
yor puntaje de calificaciones del
ano académico 2014 de las ca-
rreras de Educacion, Enferme-
ria, Sistemas, Administraciéon de
Empresas, Hoteleria y Turismo,
Comercio Exterior, Linguistica,

Disefio Grafico, Sistemas, Con-
tabilidad y Auditoria y Gestion
Ambiental, que se concreté en
la entrega de un diploma, por su
activa participacion en activida-
des organizadas por la Pastoral
Universitaria, por su calidad hu-
mana y buen trato con los de-
mas.

Durante su intervencion, la Di-
rectora Académica, Mgt. Lirios
Bernabé afirmé la necesidad
de un cambio realmente profun-

do en las formas de ensefiar,
aprender y evaluar, para lo cual
se requiere un perfil de docente
y de estudiante mas auténomo,
colaborativo y critico, lo cual
depende de todos nosotros.

Finalmente a ritmo de marimba,
el Ballet Folklérico Santa Cruz
hizo su destacada participa-
cién con la interpretacién, que
arranco aplausos de los asis-
tentes.
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INSEGURIDAD ALIMENTARIA

EN EL RiO CAYAPAS

Paarayu

Maria Pilar Villena Esponera 1

TODAS LAS
PERSONAS

SEGURIDAD
ALIMENTARIA

artiendo de que todos los pue-

blos y personas tienen derecho
a tener una alimentacion adecua-
da que le garantice una vida salu-
dable y que ademas, deben contar
con soberania alimentaria tanto en
la produccion, distribuciéon y co-
mercializacion de sus productos,
las estimaciones de la FAO, donde
una de cada nueve personas de
todo el mundo sigue careciendo
de alimentos suficientes para lle-
var una vida sana y activa 2 , es
muy preocupante.

El concepto de inseguridad ali-
mentaria es el que hace referencia
a la accesibilidad de las personas
a suficientes alimentos inocuos y
nutritivos para satisfacer sus nece-
sidades biolégicas. Este concepto
tiene cuatro componentes: dispo-

DISPONIBILIDAD

CONSUMO

nibilidad, accesibilidad, utilizacion
y estabilidad.

Fuente: Accion contra el hambre

*Disponibilidad: Disponibilidad en
cantidad y calidad suficiente.
*Accesibilidad: acceso a los recur-
SOs necesarios para obtener ali-
mentos.

ACCESO

TODO EL
TIEMPO

«Utilizacién: La utilizacion bioldgica
de los alimentos a través de una ali-
mentacion adecuada.

» Estabilidad: Acceso a alimentos
adecuados en todo momento.

En el rio cayapas (canton Eloy Al-
faro) se encuentra la comunidad de
Santa Rosa de los Epera.

A fines de la década de los 90, se
empezo6 a escuchar el nombre de
un pueblo indigena, desconocido
en el ambito nacional, hasta enton-
ces: “Los Epera”. En la CONAIE
no tenian mayor informacion, sélo
sabian que estaba localizado en la
provincia de Esmeraldas en una si-
tuacion de extrema vulnerabilidad.s
El Pueblo Epera siapidaara forman
parte de los Embera que habitan el
Choco, que se extiende desde las

1 Grupo de investigacion Seguridad Alimentaria y calidad de los alimentos. Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Sede Esmeraldas. (Ecuador).
2FAO, FIDAy PMA. 2014. El estado de la inseguridad alimentaria en el mundo 2014. Fortalecimiento de un entorno favorable para la seguridad alimentaria y la nutricion. Roma, FAO.

3 Antropologia. Cuadernos de Investigacion.
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costas de Panama y Colombia has-
ta el norte de Ecuador. Es gente de
los rios, estdn miticamente ligados
al agua. Es el pueblo de la sabi-
duria chamanica.

La presencia de los Eperara Sia-
pidara, conocidos como “cholos
colombianos” se intensific6 en
Esmeraldas, por la violencia que
grupos armados en Colombia
amenazaban la vida de las fami-
lias de este pueblo. Los asenta-
mientos sedentarios en Esmeral-
das se dan en la década de los
60 a lo largo de los rios Cayapas,
Onzole, Santiago, Bogota. En el
afio de 1999 se identificaron tre-
ce asentamientos, generalmente
de familias ampliadas en: Es-
meraldas-Codesa, Tambillo, La
Tola, Garceo, Palma, Capricho,
Bella Aurora, Concepcién, San
Francisco, Las Pefias, Quinindé,
Canandé, vivian dispersos y con
pocas posibilidades de comuni-
carse. Eran 54 familias con 294
miembros en total, quienes pro-
cedian mayoritariamente del De-
partamento del Cauca en Colom-
bia, de los rios Infi, Micay y Saija.

La familia como unidad producti-
va, tiene definidos las tareas por
sexo y edad. Varones adultos:
construyen la cabafa; cuidan la
finca: deshierbe, limpia y tum-
ba; reman en viajes largos, son
motoristas. Los nifios: acarrean
agua a la cabafia y ayudan a
su padre. Las mujeres adultas:
preparan los alimentos, lavan la
ropa, ayudan a la siembra del
platano, trabajan artesania, cui-
dan a los nifos, limpian la casa,
crian y cuidan los animales do-
meésticos.

La situacion de pobreza y el con-
tinuo crecimiento de esta comu-
nidad esta afectando a su seguri-
dad alimentaria al no disponer de
recursos economicos y suficien-
tes tierras agricolas para abas-
tecer de alimentos a su comuni-
dad. Es por ello, que se detecto
la necesidad de diagnosticar el
estado nutricional y de seguridad
alimentaria de la poblacién Epera
Sipaidara de Ecuador.

En agosto de 2014, un grupo de
estudiantes de la Escuela de En-
fermeria de la PUCESE acompa-
fnados por la docente Maria Pilar
Villena Esponera, realizaron una
serie de visitas a la comunidad
para la recopilacion de informa-
cién nutricional y la toma de da-
tos antropométricos. Estos datos
consisten en tener un registro de

la altura, peso y perimetros de cin-
tura y cadera de una muestra de la
comunidad. Con esta informacién
se pudo determinar el estado de
inseguridad alimentaria de esta co-
munidad.

Segun las conclusiones del estu-
dio, todos los hogares de la comu-
nidad de Santa Rosa de los Epera
estan en estado de Inseguridad
Alimentaria. Conforme avanza la
intensidad de la inseguridad ali-
mentaria en el hogar, disminuye
el numero de comidas realizadas.
Un porcentaje muy elevado de los
hogares han tenido experiencias
de hambre, resultado que visibiliza
el incumplimiento al derecho a una
alimentacién adecuada de la po-
blacién indigena Epera.

—
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LLEGA UNA PROMETEO A LA PUCESE

Naarayu

La investigadora Ariadne Vegas Garcia, permanecera un afio
en la PUCESE para realizar investigaciones que permitan

solucionar la plaga que afecta a las plantaciones de palma

africana.

| proyecto PROMETEO consis-

te en traer cientificos de una
larga trayectoria internacional con
el objetivo de que expongan sus
conocimientos en temas cientificos
para fortalecer los procesos investi-
gativos-formativos, reforzar la rama
académica e implementar proyec-
tos de investigacion, que permitan
a la sociedad emprender en desa-
rrollo productivo, académico, cien-
tifico y social.

Existen dos tipos de prometeos uno
que se dedica completamente a la
parte académica y otro a la parte
investigativa. Lo importante de este
programa es crear talento humano
con capacidades para desarrollar
temas y redes de investigacion.

La Investigadora, permanecera un
ano en la Universidad, con la idea
de identificar plantas o parcelas
que demuestren resistencia a la
enfermedad y asi, tratar de pro-
pagar esas plantas por semillas o
técnicas de propagacion; ademas,
simular esta enfermedad en plantu-
las sanas y evidenciar los proble-
mas que causa este organismo en
la palma africana con exactitud.

Ariadne Vegas Garcia, cientifica
investigadora, trabaja en busca de
una solucién genética que permita
evitar la pudricién del cogollo (pal-
ma africana) con fines de resisten-
cia a la enfermedad.

Para ello, ha iniciado su trabajo in-
vestigativo y nos presenta: “siner-
gias institucionales en el comba-
te de la pudricion del cogollo (pc)
de la palma aceitera”.

La Pudricién del Cogollo es la en-
fermedad mas limitante para la

produccion de palma de aceite en
el Ecuador y otras partes de Lati-
noameérica. Las zonas de mayor
incidencia en el pais son aquellas
donde prevalece una alta hume-
dad relativa, y temperaturas entre
25 a 30 grados centigrados, como
son los cantones de San Lorenzo,
Eloy Alfaro y Quinindé, en la pro-
vincia de Esmeraldas y la Amazo-
nia Ecuatoriana (provincias de Su-
cumbios y Francisco de Orellana).
Resultados presentados en la Me-
moria Técnica del “Censo de plan-
taciones de palma aceitera afecta-
das por Pudricion de Cogollo en la
provincia de Esmeraldas” (2014),
por Magap, Agrocalidad y Ancupa,
de las 13276 ha, correspondientes
a las parroquias: Chinca, Chura,
Cube, Majua, Viche, Malimpia, San
Mateo y sus alrededores, 3013 ha,
fueron consideradas como “devas-
tadas” (mas del 50% de incidencia
de PC) y 5300 ha, como “afecta-
das” (1 a 50% de incidencia de PC).
Para la zona Norte de Esmeraldas
en el Informe “Censo de plantacio-
nes de Palma aceitera San Lorenzo
— Esmeraldas” (2015), la incidencia
de la PC esta presente en los can-
tones Eloy Alfaro, Rio Verde y San
Lorenzo. De las 31236 ha censa-
das aproximadamente, 10304 ha
fueron reportadas como “devasta-
das”y 3707 ha “afectadas con PC”.

El agente causal de la enfermedad
no se ha identificado todavia, sin
embargo se han encontrado patoge-
nos asociados al sindrome, Phyto-
phthora palmivora, Fusarium sp. y
Erwinia sp., entre otros (Martinez et
al, 2010). Igualmente se ha sefiala-
do que condiciones abidticas como
los desbalances nutricionales; los
suelos con problemas de drena-
je, compactados, y acidos; y la

25'



Revista

Haarayu

toxicidad por aluminio, predis-
ponen a las plantas al desarro-
llo de la enfermedad (Martinez
y Torres, 2007; Drent, Torres y
Martinez, 2013). Las infecciones
tempranas de PC se dan en pal-
mas en produccién, sin embar-
go en Colombia se han sefialado
casos en plantas de vivero. Los
sintomas iniciales aparecen con
una lesion café que se ubica en
el tercio superior de la flecha, y
cuando esta hoja abre se obser-
va la quemazdn caracteristica.

to titulado “La micropropagacion
de especies de palma aceitera
como herramienta para la con-
servacion y el mejoramiento ge-
nético”, dentro del concurso de
Investigadores de la PUCESE,
convocatoria 2014.

La ejecucion de estos proyectos
ha permitido el comienzo de la
propagacion clonal o asexual de
materiales genéticos de palma,
seleccionados por su tolerancia
a la Pudricion del Cogollo o PC,

Pisifera, sin cuesco, ambos con
conocido potencial genético, pro-
duciendo el hibrido Tenera, con
un cuesco fino. El coeficiente de
variabilidad en los rendimientos
de aceite en las plantaciones de
palma africana es del 20 al 30%,
ya que consisten en poblaciones
de hibridos intervarietales. Ade-
mas, las semillas poseen laten-
cia, por lo que se requieren de
métodos para romperla, que pue-
den durar hasta unos 6 meses
(Carvalho, 2009). En Ecuador,

Figura 1: Plantas de Palma africana mostrando sintomas externos de amarillamiento y secamiento de las hojas,
tipicos de Pudricion del Cogollo (PC), en siembra comercial ubicada en el canton de San Lorenzo, Provincia de
Esmeraldas

Las flechas que le siguen van
avanzando en la severidad de
los sintomas hasta que se pudre
el apice, y ocurre amarillamien-
to y secamiento de las hojas, y
muere la planta (Martinez y To-
rres, 2007) (Figura 1).

A partir de septiembre del 2014,
se comenzo6 el proyecto deno-
minado “Mejora genética de
la Palma aceitera con fines de
resistencia a la Pudricion del
Cogollo, en la provincia de Es-
meraldas, Ecuador”, el cual tie-
ne sede en la PUCESE, y finan-
ciado por SENESCYT. Ademas
como apoyo al proyecto anterior,
en el 2015 se aprob¢ el proyec-
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conjuntamente con técnicos de
la Estacion Experimental Santo
Domingo. Se esta ajustando el
protocolo de micropropagacion,
a partir de diferentes explantes
de palma aceitera, como son
embriones cigoticos, primordios
foliares e inflorescencias inma-
duras, con la finalidad de indu-
cir embriones de origen soma-
tico o asexual, idénticos a las
plantas madres de donde fueron
extraidos.

El método convencional de pro-
pagar materiales genéticos de
palma africana comerciales es a
través de la polinizacion cruza-
da entre la palma Dura, cuyo fru-
to tiene un cuesco grueso, y la
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en los ultimos 15 afos, se ha
realizado la hibridacién intraes-
pecifica entre la palma africana
Elaeis guineensis, y la palma
americana silvestre E. oleife-
ra, procedente de la amazonia
de Brasil, Colombia, Ecuador y
Peru entre otros, para la incor-
poracién de genes de resisten-
cia, en especial a la Pudricion
del Cogollo (PC), muchos de
estos hibridos estan en proceso
de evaluacion agromorfolégica;
e igualmente se han llevado a
cabo retrocruzamientos de las
F1, entre los dos taxones, ha-
cia el parental cultivado. De
esta manera ocurre una mayor
segregacion de las progenies
producidas y por lo tanto mayor

2015




Revista

Haanayu

heterogeneidad de las plantas
sembradas (Programa de Palma
Africana. INIAP EESD).

La propagacion clonal de la
palma aceitera constituye una
alternativa para la multiplica-
cién de hibridos y parentales
seleccionados, con buenas ca-
racteristicas morfoagronémicas
y resistentes o tolerantes a la
Pudricion del Cogollo. Se ha de-
mostrado que la productividad
de los clones elites de palma

aceitera son del 40 a 50% supe-
rior que las plantas producidas a
partir de semillas (Rohani et al.
2003). En algunos paises como
Malasia y Costa Rica se produ-
cen masivamente plantulas pro-
pagadas por esta via, mas de
dos millones al afio, como fuen-
te de material de alta calidad
para las siembras comerciales
(Ting et al. 2013).

Como resultado de nuestras
investigaciones conjuntas, se
ha logrado la iniciacién exitosa
de los tejidos de hibrido Tene-
ra INIAP y otros parentales, con
porcentajes bajos de contami-
naciéon interna, entre 0 y 33%;
con diferentes grados de oxida-
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cion, nula, media e intensa, que
ha permitido el desarrollo de
tejidos desdiferenciados, deno-
minados callos, friables y nodu-
lares; y la germinacién de em-
briones cigoticos, en medios de
cultivos in vitro (Figura 2).

Se espera completar los proto-
colos eficientes que induzcan la
embriogénesis somatica, a par-
tir de diversos tejidos, para la
producciéon de clones altamente
productivos, con mejor calidad

de fruta fresca, aceite y resis-
tencia de campo a la PC; e in-
centivar la investigacion en el
area de biotecnologia vegetal
en ambas instituciones.
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RENDICION DE CUENTAS 2014

n el mes de marzo de 2015, el
ELic. Aitor Urbina Garcia de Vicuna,
Pro-Rector, presenté a la ciudadania el
Informe de Gestion, como parte de Ren-
dicion de Cuentas, comrespondiente al
periodo 2014.

Durante el acto que durd aproximada-
mente una hora, se pudo conocer datos
estadisticos relacionados con la con-
tratacion de docentes con titulo de PhD
y Maestrias, las publicaciones, el POA
2014, el Balance, Convenios, Crecimien-
to de Estudiantes, Pensién Diferenciada,
Emprendimientos, Vinculacion, Investi-
gacion, entre otros.

A continuacion, mencionamos los da-
tos mas relevantes:

De un docente con titulo de PhD en el
2012, hemos incrementado a 11 docen-
tes con titulo de Doctorado, superando el
5% el parametro que pone el CEAACES.

No hemos avanzado de la misma ma-
nera con los docentes con Maestrias,
que actualmente suman 72 docentes. La
meta para el 2014 era de 85 docentes
con Maestria. Eso se debe a problemas
con regularizacion de titulos y en otros
casos son egresados que aun no culmi-
nan la carrera.

En remuneraciones hemos hecho es-
fuerzos importantes. La media que se
paga a los docentes es de 1810 ddlares.

La referencia del CEAACES son 2500
dodlares, pero la Sede tiene unos limites
y debemos hacer las cosas progresiva-
mente.

En Publicaciones las exigencias impues-
tas eran tener publicaciones en Escopus,
un estandar imposible, debido a la falta
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a Uni

de trayectoria en investigacion en casi to-
das las universidades.

Ahora tenemos seis publicaciones, cua-
tro en escopus y dos en latindex, que me-
jora este indice, que inicialmente estaba
en cero.

La autoevaluacion nos arroja los siguien-
tes resultados: academia 79%, infraes-
tructura, en el de gestion de procesos
estamos en el 73%. Calculamos el 80%
como minimo.

En cuanto al POA 2014 nos marcamos
algunos objetivos trabajados a lo largo
de este ano; la preparacion de nuevos
proyectos de carrera, la reelaboracién de
todos los proyectos de carrera que estan
en funcionamiento, el apoyo de estudio
de cuarto nivel a los docentes, el inter-
cambio de estudiantes. Otro de los ob-
jetivos marcados es finalizar el proceso
para indexar el Anuario de Investigacion,
generar redes de investigacion con otras
Universidades e impulsar la Pastoral Uni-
versitaria para mejorar la formacion inte-
gral de los estudiantes.

Estos objetivos se han desglosado en
cada uno de los departamentos. Lo im-
portante es fijar metas posibles, concre-
tas, y objetivos institucionales claros.

En cuanto a la parte econémica las fuen-
tes de ingreso son aranceles, subvencio-
nes de estado y otros.

Actualmente, dependemos del Estado
enun 27%.

Todo el dinero que viene de la cofinancia-
cion del Estado esta dirigido a becas para
apoyar el acceso de los estudiantes a la
Universidad.

La mayor parte de los egresos estan diri-
gidos a pago del personal y en formacion
de los docentes. Otro rubro lo compone
el apartado de investigacion, que tiene
que superar el 6%.

La subvencion del Estado en el 2014 ha
sido menor. La disminucién fue conside-
rable.

Hubo mayor ingreso en los aranceles y
de ofras actividades que lleva a cabo la

Erika Quintero

Universidad.

En el afo 2014 se subieron los sueldos
dos veces para preparamos para la eva-
luacion, y por el incremento de los docen-
tes.

Debemos volcamos a buscar fondos ex-
temos para hacer investigacion.

En los ultimos tres afos la inversion ha
quedado estancada, porque el mayor
esfuerzo lo hemos dedicado al personal.

Hemos firmado 38 convenios, de los
cuales 11 han sido para pasantias de las
distintas carreras, siete convenios firma-
dos con instituciones del Estado, lo que
significa una fuerte articulacion con las
instituciones locales y demuestra la con-
fianza que existe en la Universidad para
realizar ese trabajo conjunto.

Cinco convenios con Universidades ex-
tranjeras para intercambio de docentes
y estudiantes y la creacién de redes de
investigacién contempladas en el POA.
Una estadistica, sumando primero y se-
gundo semestre, son 1733 estudiantes
pregrado, 143 de posgrados, 575 estu-
diantes de preuniversitarios, 55 docentes
titulares, 117 docentes no titulares, 17 de
preuniversitario, 53 administrativos, 18 de
personal de servicio.

Debemos caminar a una mayor titulari-
dad de docentes, para que puedan in-
gresar en el escalafén docente.

Ha habido un incremento de estudiantes.
Somos una Universidad eminentemente
femenina, 71,81% son muijeres frente al
18,19% de los hombres.

Tenemos cinco categorias en la pension
diferenciada: A, la mas alta y E la mas
baja. La mayor parte, el 80% se encuen-
tran en la categoria C y B. Muy pocos en
laA.

Nuestros aranceles son seguramente de
los mas bajos del pais.

El drea de emprendimiento es una de
las &reas que tiene mas proyectos sobre
todo en vinculacion. Estamos trabajando
en emprendimientos de personas des-
plazadas, formacion de emprendimiento
en Colegios, el fortalecimiento de em-
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prendimientos en mujeres privadas de la
libertad en el Centro de Rehabilitacién de
Mujeres y se esta creando un entrenador
de negocios.

En el area de Educacion se ha trabajado
en varios barrios, se han hecho proyec-
tos de investigacién, uno por ejemplo, el
receso escolar como espacio de oportu-
nidades que se ha trabajado en varias
Escuelas, para hacer la investigacion.

Desde la Escuela de Linguistica también
se lleva el Programa College Horizons,
que da formacién en lengua inglesa a es-
tudiantes bachilleres. Hay 30 estudiantes
que terminaron en afio pasado y otros
30 que han comenzado ahora, en cola-
boracién con la Embajada de Estados
Unidos.

Otro de los programas es el de Equi-
dad de Género, proyecto que trabaja en
prevencion y violencia sexual, desde el
ambito institucional. Estamos muy arti-
culados para trabajar en este tema con
organismos locales, para trabajar en este
tema de género.

En el tema de nuevas tecnologias se ha
trabajado en capacitacion en Ofimatica
Docente, en Robdtica Educativa y una
investigacion en la linea de perfecciona-
miento de la ensefianza — aprendizaje de
las matematicas.

En prevencion de salud de grupos vulne-
rables con el Curso de Auxiliares de En-
fermeria, con dos promociones.

Otro de los programas es Jévenes en
Riesgo, para ello se ha trabajado con
Nacién de Paz para promover la cultura
de paz entre los jovenes en situacion de
riesgo y vulnerabilidad, participando con
estudiantes, para crear cultura de paz y
mediacion. En Turismo se ha trabajado
en el Fortalecimiento del Turismo Comu-
nitario en las comunidades de San Mi-
guel de Cayapas y Playa de Oro.

La organizacién de eventos y congresos
en cada Escuela, que den calidad a la
educacion, intercambio con profesiona-
les de distintas areas, que han tenido im-
pactos importantes.

Otros eventos como la Semana de la
Cultura, la Semana de la Solidaridad, que
nos ha posibilitado crear vinculos con la

ciudadania.

El Congreso de Educacion Inclusiva con
especialistas y ponentes que vinieron de
Espana y de Chile, tuvo un impacto im-
portante.

También la Semana del Contador, la Se-
mana de Emprendimiento y el Encuentro
Intemacional de Ictiologia, eventos que
se vienen haciendo cada afio y que de
alguna manera movilizan las energias de
la Universidad y crean vinculos con otros
profesionales.

Otro de los objetivos es impulsar la Pas-
toral Universitaria y se ha creado un equi-
po mas reforzado y se esta trabajando
en la linea de celebraciones y conviven-
cias con personal y estudiantes. Se esta
creando un Grupo de Voluntariado con
estudiantes, vinculados a los Campa-
mento Mision.

Lo mismo que creamos Lenguajes Ar-
tisticos, para generar desarrollar la parte
artistica de los estudiantes o los de cultu-
ra fisica para generar habitos de salud, la
Pastoral Universitaria debe jugar un pa-
pel muy importante.

Tenemos cuatro de las publicaciones edi-
tadas en este afio, aunque aun estamos
flojos en publicaciones.

La de Educa que es una Revista Digital
de la Escuela de Educacion, su segundo
ndmero, que esta muy bien disefiada y
con contenidos muy interesantes. Se en-
cuentra en la pagina web.

Seguimos con la Naanayu, que es la Re-
vista de Estudiantes, y la Revista de Ges-
tion Ambiental, que esta en el séptimo u
octavo numero.

Y el Cémo Emprender con Exito, que
también se esta aprovechando para la
formacién de emprendimiento.

Este 2014 se ha puesto en marcha el De-
partamento de Seguridad y Salud Ocu-
pacional, desde donde ya se han hecho
capacitaciones y simulacros de emer-
gencia. Y tenemos el equipo que esta
cuidando de la salud de los trabajadores.

Por ditimo, mirando al futuro, algunos
retos que tenemos:

En 2014 tenemos 2 docentes que han
viajado a Espafia a hacer Doctorados.

v QoA
r osede

Eso es un avance importante que ten-
gamos docentes con Doctorados. El fu-
turo de las Universidades va a ser tener
docentes con doctorados. Tenemos que
caminar y vislumbrar este horizonte.

Se ha trabajado en la adecuacién de las
carreras al nuevo reglamento académico
y este afo se entregaran oficialmente al
CES.

Los estudios de pertinencia son muy im-
portantes. En eso estamos trabajando y
por eso ya tenemos preparado las ca-
mmeas de Agroindustrias, Laboratorio Cli-
nico, Educacién Especial, Inicial y Basica,
Antropologia, Psicologia. Luego habra
que ir definiendo algunos proyectos mas.

Ya iniciamos en el 2014 el intercambio de
estudiantes y docentes. Debemos conti-
nuar caminando en intercambio de redes
de investigacion, para posibilitar la publi-
cacion de revistas de impacto.

Hay que escribir y publicar investigacio-
nes. Hay que concretar mejor los pro-
gramas Y los ambitos de investigacion.
Impulsar la pastoral Universitaria en la
linea de la formacion integral de los es-
tudiantes.

Y un objetivo es no solo para este afio
2015, sino para los siguientes es acre-
ditar todas las carreras. Tenemos ahi un
reto muy importante.

Tenemos que tener toda la documenta-
cion que se nos pide y sobre todo que los
estudiantes demuestren en ese examen
final que tienen las capacidades, habili-
dades, las competencias para ser bue-
nos profesionales en el area.

Y por ultimo, el nuevo campus, que es un
suefio que ya lo hemos marcado, que lo
hemos aterrizado y lo hemos concretado
en la primera piedra, pero todavia nos fal-
tan otros millones de piedras.

Queremos que sea un proyecto de to-
dos, no sdlo de los que formamos la
PUCESE y que consigamos contagiar
a la ciudadania que es muy importante
que haya en Esmeraldas Universidades
que preparen buenos profesionales, que
hagan buena investigacién y que hagan
buena vinculacion.

Y nosotros desde nuestra linea de traba-
jo debemos seguir trabajando.
2 |
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VICTOR CAICEDO BARCIA...
38 ANOS Y MILES DE HISTORIAS

| jueves 16 de abril del presen-

te afio, en la Casa de la Cultura
Nucleo Esmeraldas, la Asamblea Na-
cional del Ecuador condecor6 al Dr.
Victor Caicedo Barcia, catedratico de
esta Sede universitaria por mas de 27
anos, con el Mérito Educativo por sus
de 38 afios al servicio de la comuni-
dad educativa de Esmeraldas desde
la educacién general basica el bachi-
llerato y en el nivel Superior (pregrado
y posgrado). Cabe anadirle a todos
estos afos, las capacitaciones entre-
gadas a instituciones, organizaciones
sociales, de voluntariado y culturales
del Ecuador.

En el acto de condecoracién estuvie-
ron presentes desde sus ex alumnos
de la Escuela, hasta las autoridades
educativas mas representativas de
Esmeraldas: El Pro-Rector de la PU-
CESE, de la UTE “Luis Vargas Torres”,
rectores de colegios, directores de es-
cuelas, docentes de todos los canto-
nes, sus ex alumnos de la PUCESE,
del ISPED Don Bosco, familiares y
amigos.

El acto culminé con un show artisti-
co-musical con la participacion de un
duo de estudiantes de la Unidad Edu-
cativa Don Bosco, la participacion poé-
tica de una nifa de la Escuela Laura
Mosquera, del pianista Roberto Ortiz y
de la cantante Esperanza Pefiafiel.

Ya los 38 y mas afios son toda una
vida, sobre todo cuando has tenido la
dicha de vivirla, y de qué manera lo ha
hecho “Don Victor” como lo llamo cari-
fnosamente.

Varios han sido los titulos alcanzados
por este maestro, los cuales me permi-
to detallarles a continuacion:

1. Titulo de bachiller en Humanidades
Modemnas.

2. Titulo de profesor en Educacion Pri-
maria.

3. Licenciado en Ciencias de la Edu-
cacion especialidad docencia primaria.
4. Licenciado en Sociologia y Ciencias
Ploliticas.

I30

5. Doctor en Ciencias de la Educacion
especializacién Planificacion e Investi-
gacion.

6. Especialista en desarrollo de la Inte-
ligencia y Educacion ( IV nivel ).

Ha recibido varios reconocimientos
de la escuela “3 de Julio” de Quinin-
dé en 1981, del Instituto Modemno de
Esmeraldas,de los Empleados y Fun-
cionarios de la Direccion Provincial de
Educacién, del Honorable Consejo
Provincial, de la Facultad CC.EE. de
la PUCESE, Maestro Universitario del
ano , Circulo de Periodistas del Ecua-
dor en elafio 1995, del IPED “Don Bos-
co” por publicaciones y por facilitador
en los cursos para docentes, del Cole-
gio Experimental “Luis Vargas Torres”
por aporte al engrandecimiento y de-
sarrollo de la provincia, julio del 2.001,
del Liceo Naval y la PUCESE por las
capacitaciones desarrolladas, por el
Secretariado de la Educacion Catdlica
de Esmeraldas, del MEC por 25 afios
de servicio docente, del Municipio de
Esmeraldas en las efemérides provin-
ciales: al méritoeducativo individual, de
la Congregacion Salesiana del Ecua-
dor por 28 afos de servicio en el 2011;
en fin, con todos estos reconocimien-
tos es dificil no preguntarse, quién no
conoce a Victor Caicedo...

Como dice Ken Robinson, reconocido
educador britanico “Los grandes profe-
sores siempre han entendido que su
verdadero papel no es ensefiar asig-
naturas, sino instruir a los alumnos. La
tutela y elentrenamiento son el pulso
vital de un sistema educativo vivo”.

A lo largo de estos afios Don Victor
nos ha demostrado que comprende
este concepto, es mas lo podemos
ver reflejado en su trabajo. Como un
buen maestro forma y ha formado re-
laciones fuertes con sus estudiantes y
les ha demostrado que les tiene afecto
COMo personas.

Como buen maestro es agradable,
accesible, entusiasta y carifioso; quién
puede decir lo contrario, con su sentido
del humor, a quién no le ha sacado una
sonrisa, aunque el asunto sea el mas

Redaccion

L]
serio, y es que es ese “swing” como di-
cen los jovenes, eso no se aprende en
las aulas, la vida te lo regala y con los
afos que tiene Victor Caicedo Barcia,
es todo un baul de experiencias bien
aprendidas y alegremente vividas.

Buscando la diferencia entre lo que es
un educador, un profesor y un maestro
encontré esto: Un profesor (o charlista)
€s una persona que da un curso. Es
decir, cumple con su responsabilidad
primaria de impartir cierto conocimien-
to y de generar ciertas notas para los
registros de cierta institucion educati-
va; un educador tiene gran capacidad
y compromiso, mas la relacién perso-
nal que pronto desarrolla con sus es-
tudiantes, indican que entiende que
ninguna persona aprende apropiada-
mente de alguien en quien no confia.
Un buen educador esta preparado
para detectar problemas de apren-
dizaje, desempefio, comunicacion o
conducta en sus estudiantes sin evadir
su responsabilidad ante esto. Por el
contrario, se le suele ver conversan-
do con su alumno al final de la clase
0 en su tiempo libre acerca de estas
situaciones; por ultimo, encontré que
un maestro es un educador graduado
con honores.

No solo tiene el respeto, carifio y con-
fianza de sus estudiantes. Pronto
notara gente viniendo a él para pre-
guntarle si puede educar a sus hijos.
Tan romantico como pueda sonar, un
maestro siempre deja una marca en
cada salén de clases que pisa y en
cada alma que toca. Tiene lo que se
necesita: amor por la gente, amor por
su trabajo y respeto por el curso que
debe impartir.
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G racias a la firma del conve-
nio de cooperaciéon entre
la Pontificia Universidad Caté-
lica del Ecuador Sede Esmeral-
das y la Universidad del Pais
Vasco de Espafia (UPV/EHU),
docentes de la UPV/EHU, visi-
taron la Sede con el objetivo de
desarrollar el proyecto de forta-
lecimiento de las capacidades
de diagnéstico medioambien-

tal del profesorado y alumnado
de la Escuela de Ingenieria en
Gestion Ambiental, orientados
a la mejora de los proyectos de
investigacién y vinculacion con
las comunidades de
norte de Esmeraldas.

la zona

El convenio también contem-
pla el intercambio de alumnado
y profesorado que posibilite el
enriquecimiento académico vy
cultural en ambos sentidos. Asi
como también, el desarrollo de
programas de estudios conjun-
tos en el campo de la docencia,
la formacion de estudiantes y la
investigacion.

=

Ademas de la transferencia de
equipamiento cientifico (nue-
vo y descatalogado) y capaci-

tacion, para poder evaluar de
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forma inequivoca el impacto
ambiental producido por las ex-
plotaciones auriferas legales e
ilegales de la Provincia de Es-
meraldas.

Con esta visita se pretende
establecer criterios cientificos
que proporcionen evidencias
para la planificacion hidrolégi-
ca del ambito de estudio y la
salvaguarda de los principales
servicios ecosistémicos ligados
al agua. En dultimo término se
trata de promover y posibilitar
el conocimiento e intercambio
del profesorado y alumnado
de la Escuela de Ingenieria en
Gestion Ambiental de la PUCE-
SE, que ayudara a la mejora de
las condiciones de la poblacién
local.

Este proyecto es dirigido por
Daniel Zuazagoitia, quien es-
tuvo acompanado de Luis Bar-

tolomé, Naiara Goienaga vy
Joserra Diez, docentes de la
Universidad del Pais Vasco,
quienes permanecieron en la
Universidad por tres semanas
realizando la toma de muestras
de peces y agua para ser anali-
zados. Ademas desarrollaron la
capacitacién sobre herramien-
tas para la evaluacion del im-
pacto de la mineria en los rios
de esmeraldas.

La capacitacién comprendia ex-
posiciones tedricas con dinamicas
grupales y practicas de laborato-
rio. Asi como también, profundizar
en el conocimiento de los ecosiste-
mas fluviales y en las herramientas
que posibiliten el diagnéstico de su
estado de conservacién con temas
como los rios sus caracteristicas,
estructura y funcién; el agua, me-
todologia analitica y experimentos
en el laboratorio; la biota, macroin-
vertebrados bentdnicos, identifica-
cion y obtencién del indice bidtico;
servicios ecosistémicos asociados
al agua y para culminar la re-
flexién final.
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CARRERA 9K “Yo Construyo PUCESE”

omo parte de las activida-

des que esta desarrollando
la Oficina de Financiamiento
para dar a conocer a la ciuda-
dania el proyecto de construc-
cion del nuevo campus PUCE-
SE en Tachina, en el mes de
junio se desarroll6 la “Carre-
ra 9K Yo Construyo PUCESE”
desde las instalaciones de la
Sede hacia estos terrenos.

¥, Cey

Desde las primeras horas de
la manana, la actividad en la
Universidad fue muy intensa,
por la entrega de camisetas y
los numeros que identificarian
a los corredores que se inscri-
bieron en la carrera.

Se dieron cita mas de 300 per-
sonas e inicié con una sesion
de aerdbicos, que sirvié a los
participantes como calenta-
miento y estiramiento previo.
Personal administrativo, es-
tudiantes, docentes y publico

| participaron en la carrera, don-

de se puso a prueba el estado

| fisico de cada uno, que alen-

tados por amigos y familiares,
hicieron su maximo esfuerzo.

Uno a uno, los corredores hi-
cieron su arribo a la meta, don-

de los esperaban los jueces,
para determinar el tiempo y lu-
gar de posicién.

Con el apoyo de un equipo con-
formado en su mayoria por los
estudiantes de la Universidad,
se distribuyeron los puntos de
hidratacién a lo largo del reco-
rrido.

Revista Universitaria Naanayu | Nro. 9 | Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Sede Esmeraldas | 2015



Los ganadores de la Categoria
“‘A” (de 12 a 17 afios, varones),
fue Kevin Jahir Quinénez Cabe-
zas; y en la categoria mujeres,
Deyanira Camila Medina Ra-
mirez. En la Categoria “B” (de
18 a 30 anos, varones), el ga-
nador fue José Bladimir Quinte-
ro Gruezo, en el segundo lugar
Jean Carlos Charcopa Géngo-
ra y en el tercer lugar, Cristian
Darwin Sevillano Cambindo.
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En mujeres, el primer lugar lo
obtuvo Janeth Edith Hernandez
Zambrano, en el segundo lugar
Maira Alejandra Zambrano Angulo
y en el tercer lugar Gladys Susa-
na Montero Armas.

En la categoria “C” (31 afios en
adelante), en los varones, José
Luis Hernandez Quifdnez, de la
ciudad de Quinindé; Marco Vini-
cio Salazar Donoso ocupod el se-
gundo lugar y Alejandro Sahuquillo

"1 (19 ka0

Jiménez el tercer lugar. En la Ca-
tegoria C, de mas de 31 afios, en
mujeres, Maria Fernanda Batalla
Estacio el primer lugar; Olga Car-
nicer Castafo, el segundo y Cris-
tina Genoveva Quifidbnez Quifo-
nez el tercero.

Todos los ganadores se hicieron
acreedores de premios en efecti-
vo y kits del Banco Pichincha, una
de las instituciones auspiciantes
del evento.
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INFORME DE ACTIVIDADES ESCUELA DE

ADMINISTRACION DE EMPRESAS 2014-2015

Administracion de Empresas

a Escuela de Administracion de

Empresas ha asumido su misién
de formar profesionales emprende-
dores, mediante la aplicacion de las
ciencias administrativas y los valores
cristianos, capaces de generar trans-
formaciones en los sectores empre-
sariales, académicos y sociales de
la provincia y del pais. Es por ello,
que durante el periodo académico
2014-2015 se han realizado varias
actividades que se detallan a conti-
nuacion:

GRADUADOS

o

Graduacion de ocho estudiantes de
la Escuela. Destacados fueron los
importantes trabajos de investigacion
de varios graduados como el Ing.
Fernando Reyes con el tema “Forta-
lecimiento a emprendimientos desa-
rrollados por mujeres privadas de la
libertad del Centro de Rehabilitacién
Social de Esmeraldas”.

Asi como también, la Ing. Lissette Ve-
lasco y la Ing. Marlene Vera, se vin-
cularon a través de su investigacion
para resolver el problema organiza-
tivo y de planificaciéon de las Juntas
de Agua Potable de las parroquias
Montalvo y Lagarto.

] =

INVESTIGACION FORMATIVA

En el | Semestre 2014 se realizé el
Fortalecimiento Contable a los Em-
prendimientos participados por per-
sonas en condicion de refugio, con
los estudiantes de cuarto nivel de las
carreras de Contabilidad y Adminis-
tracion, siendo coordinadores la Mgt.
Paola Samaniego vy el Lic. Patricio
Martinez.

Apertura de un punto de venta de
la empresa Susan Shopping en la
ciudad de Quinindé, la investigacion
fue coordinada por las docentes: Ing.
July Estupifian, Dra. Tahimi Achilie y
Econ. Mirna Chichande.

Durante el II Semestre 2014 la Srta.
Marlene Landazuri gané el segundo
lugar en el concurso del Libro Leido,
con la obra Skudmart: Quimica con la
muerte. Un libro que narra la impor-
tancia de la creacion de nuevas em-
presas y de los valores que se deben
mantener a la hora de negociar.

L
g

INVESTIGACION DOCENTE

Digital
Business Coach
brtwewrwion e St [aghe
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Los docentes Ing. Gimmy Jacome e
Ing. José Luis Vergara en conjunto
con un equipo multidisciplinario de la
escuela de Disefio Grafico e Ingenie-
ria de sistemas desarrollaron el jue-
go interactivo Digital Business Coach
que se empleara para las capacita-
ciones en temas de emprendimiento
con jévenes.

EVENTOS ORGANIZADOS POR
LA ESCUELA

El 14 de agosto de 2014 se realizd
la Il Feria de ldeas y Proyectos de
Emprendimiento, donde se premio la
categoria idea y la categoria proyec-
tos. La iniciativa de Softproted fue la
ganadora de la categoria proyectos
con una mencion de $350 dolares.

Del 24 al 28 de noviembre de 2014 se
desarroll6 la Semana Global de Em-
prendimiento, por tercer afio consecu-
tivo. Se realizaron 28 actividades para
esta jornada 2014, entre conferencias

Revista Universitaria Naanayu | Nro. 9 | Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador Sede Esmeraldas | 20156



Revista

Hearayu

magistrales de ponentes naciona-
les y extranjeros, experiencias de
éxito de emprendimiento, talleres,
responsabilidad social empresa-

rial, educacion y emprendimiento,
gincana, cine foro y para la confe-
rencia de clausura, se conté con
la presencia del Emprendedor del
Afo premiado por la revista Lide-
res del Diario El Comercio, Ernesto
Kruger quien se ha destacado con

24 al 28
Nowiembre 2014

%

® ¢ P

su iniciativa KRUGER LABS.
Durante estas jornadas también
hemos considerado la formacién
de nuestros docentes con un taller
titulado: “Universidad articulando
conocimiento y emprendimiento”,
el mismo que sera dictado el mar-
tes 25 de noviembre por la PHd.
Carmen Leon, Cuba.

VISITAS DE OBSERVACION

TECNICA

Por sexto afo se realizé la gira de
Observacion Técnica a la ciudad
de Ambato, los dias 4, 5 y 6 de
marzo de 2015, teniendo la acogi-
da por parte del Departamento de
Fomento Productivo del Gobierno
Provincial de Tungurahua quienes
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compartieron su metodologia de
trabajo en la cadena del calzado,
turismo y agroindustria. En la PU-
CESA se recibio la conferencia so-
bre Marketing.

El 18, 19 y 20 de marzo/2015 par-
tieron a Cali un grupo de 24 estu-
diantes de octavo nivel de la carre-
ra de Administracion de Empresas
para part|C|par en el XXIV Congre—

presarial en la universidad ICESI.
PROYECTOS DE VINCULACION
CON LA COLECTIVIDAD

ONCURSABLE

ﬂ REEIM'.EHT{}
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PROYECTO ACNUR
Durante el afio 2014 la Unidad de

Emprendimiento de
que esta a cargo de la Escuela de
Administracion de Empresas eje-
cuté el proyecto ACNUR que in-
cuba el proyecto de personas en
condicion de refugio. Actualmente
se encuentran dando asistencia
técnica a 27 emprendimientos los
cuales estan en un proceso de for-

la PUCESE !

zativo, de mercadeo y financiero.

CURSOS DE EMPRENDIMIENTO E
INNOVACION EN COLEGIOS
Por tercer afio consecutivo de ca-
pacitaron a 180 jovenes de los co-
legios Sagrado Corazon e Inmacu-
lada en cursos de emprendimiento

. en innovacién, los jévenes compi-
. tieron en una feria interna mostran-

do sus ideas de proyectos recibien-
do como premio becas de estudio
en la PUCESE.

INTERCAMBIO DE
ESTUDIANTES

Cumpliendo con la tarea de formar
profesionales con visién global
las estudiantes Carolina Chavez
y Andrea Corrales participaron en
el programa de intercambio con la
Universidad del Pais del Vasco-
Espafia en los meses de septiem-
bre 2014 a enero 2015.

talecimiento administrativo, organi-
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ESCUELA DE COMERCIO EXTERIOR

ESCUELA DE CAMPEONES TRABAJANDO AL 125%

Mario Armas Arias

Este ha sido el slogan con el cual
en este tiempo la Escuela ha en-
focado sus esfuerzos en busqueda de
la excelencia en el ambito académico,
humano y social.

Para ello, se han realizado varios
eventos que han tenido impactos sig-
nificativos en el sentir y actuar de estu-
diantes y docentes.

INTEGRACION ESTUDIANTIL

Teniendo en cuenta que la vida uni-
versitaria esta llena de grandes retos,
fue imperante despertar en los estu-
diantes el deseo de alcanzar la META
con el maximo grado de éxito posible,
entendiendo de manera clara y con-
cisa que esto se lograra escalando

Se realiz6 el evento denominado
Comex Awards, en el que se otor-
g6 una beca estudiantil, financiada
por la Escuela a la estudiante Da-
yana Briggitte Gonzalez Vaca, por
haber obtenido el mayor puntaje en
el rendimiento académico; también
fueron otorgadas placas de recono-
cimiento al rendimiento académico
a Morelia Prado Gonzalez , Alisson
Mishelle Checa Covefa, Yerexi An-
dreina Montafio Lastra; asi como
el reconocimiento al docente con
la evaluacién mas alta para el Ing.
Jacinto Fierro Ramirez y la premia-
cién por logros profesionales fue
realizada al Ing. Paul Vera gradua-
do de la escuela.

yectos con productos estratégicos
que fomentan el desarrollo provin-
cial.

PRIMER SIMPOSIO COMEX

En el mes de septiembre de 2014,
se realizo el simposio con el tema
“Realidad comercial de Esmeral-
das y su oferta exportable”, con
el objetivo de realizar exposicio-
nes magistrales como la del Mgt.
Pablo Patifio, Coordinador de Lo-
gistica para Comercio Exterior y
representante del Ministerio de
Comercio Exterior del Ecuador,
el Dr. Diego Pérez, Fiscal de la
provincia de Esmeraldas, el Ing.
Nelson Yépez, Director Distrital
del Servicio Nacional de Adua-
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cada peldafo con esfuerzo, sacrificio,
valores y disciplina.

Con base en esto, se desarrollara el
Programa “Outdoor Training” disefiado
para fomentar equipos de alto desem-
pefio que apliguen comunicacion, si-
nergia, compromiso, y mucho esfuer-
zo; para ello, se contrat6 a la empresa
Tacticas Consultores Cia. Ltda, quien
llevé adelante este programa, obte-
niendo resultados altamente satisfac-
torios.

COMEX AWARDS

La Escuela ha destinado un dia para
premiar estudiantes, docentes, directi-
vos y ex graduados que se han desta-
cado en el afio académico y en su vida
profesional; cuyo desempefio aporta
directamente a la busqueda perma-
nente de la excelencia académica.

I36

FERIA COMEX (IMPEX 2014)

El aprendizaje practico basado en
excelentes teorias, es una de las
metodologias que aplica la Escuela
y en cada semestre conforme a la
planificacion los estudiantes de los
diferentes niveles realizan exporta-
ciones e importaciones estratégicas
como proyectos de fin de semes-
tre. Estos proyectos, que van de la
mano, con lo aprendido en los dife-
rentes modulos, buscan la vincula-
cién con la sociedad utilizando he-
rramientas como exporta facil, que
es una herramienta de exportacio-
nes, muy utilizada por la Empresa
Pudblica Correos del Ecuador CDE —
E.P., para beneficio de los artesanos
y productores, al tener oportunidad
de enviar sus productos al exterior
de manera facil, segura y con ayuda
de los estudiantes, se ejecutan pro-

"'-'-_‘,?;.ﬂ:

nas del Ecuador, la Eco. Gabriela
Banguera, Gerente de Autoridad
Portuaria de Esmeraldas, el de-
legado de la Sduper Intendencia
del Poder del Control del Merca-
do el Ing. Miguel Angel Preciado;
Ing. Fidel Demera y Ing. Diego
Egas delegados del Ministerio de
Industrias y Productividad y Cris-
tina Montenegro, delegada de
Autoridad Portuaria Esmeraldas,
a quienes expresamos nuestros
sinceros agradecimientos por su
brillante presentacién y aporte
fundamental para la realizacién
de tan importante y enriquecedor
evento académico.

Estas capacitaciones son impar-
tidas por los funcionarios de la
institucién a los estudiantes de
la Escuela, permitiendo ampliar y
solidificar conocimientos.
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CAPACITACION CON EL
SERVICIO NACIONAL DEL ECUADOR

Convenio realizado con Servicio Nacional de Aduanas del Ecuador,
en materia de capacitaciones respecto a temas y procedimientos
aduaneros.

INGLES TECNICO

En la Escuela de linguistica se realizaron cambios significativos con
respecto al idioma inglés. La materia de negocios internacionales,
actualmente es impartida completamente en esta lengua.

Para el desarrollo y refuerzo de
estos importantes cambios, se
realizé un acuerdo con la Escuela
de Linguistica, donde estudiantes
de los ultimos niveles dictaron de
esta carrera, impartieron cursos
de inglés técnico a los estudiantes
de la Escuela de Comercio Exte-
rior.

Este tipo de acuerdos fomenta la
vinculacién y apoyo entre las ca-
rreras.

Varios han sido los objetivos al-
canzados en este periodo y la
Escuela esta experimentando

. cambios muy satisfactorios, con

la ayuda de Dios y el esfuerzo de
alumnos, docentes y directivos,
caminamos hacia la excelencia
académica.
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Ante los diversos y constantes
cambios sociales, econdmicos,
politicos, culturales, a nivel mundial,
las instituciones y empresas buscan
profesionales completos, que no solo
puedan dar resultados positivos en
funcién de sus areas de conocimien-
tos, sino que ademas de ello, aporten
en el desarrollo integral de las mismas,
ofreciendo innovadoras ideas, presen-
tando soluciones a los problemas que
se enfrentan como organizacion, con
calidad y calidez al momento de des-
empenarse.

sor Financiero del Banco Central del
Ecuador; Benjamin Lemos, Presidente
Ejecutivo de CNEL; David Rodriguez,
Funcionario del Gobierno Provincial
de Esmeraldas; Eddy Portilla, Coordi-
nador Zona 1 de la SERCOP; Efrain
Montoya, Director Financiero Hospital
Cristiano de Especialidades; Fernan-
do Diaz, Lucia Vernaza, Alexandra
Bautista y Carmen Leon, docentes de
la PUCESE; Leonara Rodriguez, Jefe
Departamento de Servicios Tributa-
rios; Mirna Chichande, Asesora Ejecu-
tiva de CNEL; Rubria Gruezo, Asesora
Gobierno Provincial de Esmeraldas;

La coordinacion del Congreso estuvo
a cargo de la Mgt. Paola Samaniego
Garcia, con el apoyo incondicional de
quienes integran la Escuela de Con-
tabilidad y Auditoria: Mgt. Orlin Alava,
Director; Sra. Jackeline Plaza, Auxiliar
Académica; docentes de la Escuela:
Dr. Antonio Paliz, Ing. Cristina Cervan-
tes, Ing. Verdnica Aguilar, Eco. Mirna
Chichande, Lic. Patricio Martinez, Mgt.
Tahimi Achilie, Ing. Cecilia Velasco,
Ing. Gabriela Moreno e Ing. Wendy
Arias. Sin la ayuda de este equipo
colaborador y eficiente, no hubiese
sido posible llevar a cabo el evento. Es

Las instituciones de educacion supe-
rior buscan que sus estudiantes ten-
gan la capacidad de adaptarse a los
cambios que exige el escenario mun-
dial, lo cual puede marcar la diferencia
entre ser lideres de educacion aca-
démica o simplemente permanecer
como organizacion.

Pensando en brindar profesionales in-
tegros a esta sociedad, la escuela de
Contabilidad y Auditoria llevd a cabo
el IV Congreso de Contabilidad y
Auditoria: “El nuevo perfil del con-
tador y sus destrezas”, en el mes de
noviembre de 2014, con el objetivo de
fortalecer y actualizar los conocimien-
tos impartidos a nuestros estudiantes,
profesionales locales e interesados,
conmemorando de esta manera el Dia
del Contador Ecuatoriano. Al evento
asistieron alrededor de 200 personas,
en el que contamos con la participa-
cion de ponentes locales, nacionales y
extranjeros como Diego Zapater, Ase-
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Victor Parrales, Gerente de AUDEXT:;
Juan Guerron, Experto en Derecho Vi-
cepresidencia de la Republica; Wiliber
Ibarra, Presidente Organizacion Pe-
quefios Productores Comercio Justo y
David Calero, Asesor Tributario.

Los temas tratados fueron:

* Facturacion electronica

* Reestructuracion de la banca publica

« El fraude en el Comercio Exterior

* Portal de Compras Publicas

« Estabilidad Laboral

* Lavado de activos

* Emprendimientos modernos

» Economia Popular y Solidaria

« Cierre Fiscal 2014

* Auditoria Interna

 Coaching empresarial

» Cambios en la matriz productiva del
Estado

* Auditoria de Gestion Ambiental

* Auditoria Forense

* GPR — Gobierno por Resultados

*NIC1yNIC7

necesario indicar que los estudiantes
de 4to. y 8vo. semestre de la escuela,
apoyaron satisfactoriamente en la par-
te logistica del programa.

Como Escuela buscamos permanen-
te la excelencia, la misma que nos
esforzamos por alcanzar mediante la
organizacion y puesta en marcha de
este tipo de eventos, donde comparti-
mos ideas, opiniones, conocimientos,
experiencias, cumpliendo con los ob-
jetivos de la ensefanza superior: do-
cencia, investigacion y vinculacion con
la sociedad.

Hacemos extensivo nuestro agrade-
cimiento a todas las personas y or-
ganizaciones que afio a afo hacen
posible la realizacion del Congreso de
Contabilidad y Auditoria: auspiciantes,
participantes, estudiantes, docentes,
conferencistas y a la comunidad es-
meraldena.
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LA ESCUELA DE HOTELERIA Y TURISMO
EDUCACION

VISION AL FUTURO EN
Y EMPRENDIMIENTO

La Escuela de Hoteleria y Tu-
rismo trabaja con la misma
misién y visién que la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecua-
dor Sede Esmeraldas, a la que
pertenece, formando a estu-
diantes con la capacidad para
emprender su propio negocio,
o aportando con ideas y estra-
tegias dentro del sector empre-
sarial privado y publico.

Para poder lograr estos objeti-
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vos de aprendizaje, la Escuela
estd trabajando conjuntamente
con sus profesores/as concitan-
do una metodologia de ense-
fianza mas acorde a la identi-
dad de la nueva escuela.

Esta metodologia tiene como
actor principal al estudiante, el
cual debera adoptar un rol mas
activo/participativo en clase,
ademas de desarrollar su capa-
cidad investigativa.

Marco Salazar

Ademas, en la carrera de Hote-
leria y Turismo es fundamental
consolidar esos conocimientos,
y adquirir nuevos, a través de
experiencias de aprendizajes
como las salidas académicas;
las que les permite observar,
aprender y absorber, directa-
mente involucrados en las prac-
tica de campo, las estrategias 'y
acciones que se emplean en el
mundo real.
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A estas salidas las denomina-
mos “giras académicas”, tanto
a nivel nacional como interna-
cional, y su objetivo es que los
estudiantes tengan contacto
con experiencias de trabajo en
el dmbito del turismo, en otros
paises.

- ,..--_'_""":"'E'-'

En el afio 2014 los estudiantes
visitaron Colombia y particular-
mente la ciudad de Cali. Este
es un entorno caracterizado
por excelentes hoteles, grandes
centros de eventos, danza, mu-
sica y gastronomia, que hacen
que la ciudad de Cali en los

” r

1

ultimos afnos haya crecido un
15% entre los meses de enero y
agosto 2014, lo que representa
dos veces el crecimiento de Bo-
gota y Medellin, ciudades mas
grandes y con mayores ofertas
turisticas que Cali.

Por esta razoén el destino inter-
nacional seleccionado fue la
ciudad de Cali. Para los proéxi-
mos afios se tienen previsto
destinos internacionales, que
representen las diferentes ma-
neras de hacer turismo en el
mundo.

Ademas se prevé establecer

convenios con Universidades
del pais e internacionales, que
pone en valor la posibilidad de
intercambiar nuevas experien-
cias.

En el ambito nacional se esta
estudiando un acuerdo con la
Universidad de Otavalo con el
mismo propdsito; es decir, inter-
cambiar experiencias y conoci-
mientos de nuestras regiones y
ciudades.
[
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ESCUELA DE SISTEMAS Y COMPUTACION

iUN VISTAZO!

as tecnologias de la infor-

macion y de la comunicacion
conocidas también como Tics,
son aquellas herramientas com-
putacionales e informaticas que
procesan, sintetizan, recuperan y
presentan informacion represen-
tada de la forma mas variada.

Las Tics son instrumentos y ma-
teriales de construccién que faci-
litan el aprendizaje, el desarrollo
de habilidades y distintas formas
de aprender estilos y ritmos de
aprendizaje. Varias son las acti-
vidades realizadas por la Escue-
la con el objetivo de fortalecer e
incrementar conocimientos en
nuestros estudiantes.

PARTICIPACION DEL

| CONGRESO INTERNACIONAL
DE INGENIERIA DE SOFTWA-
RE, TELECOMUNICACIONES,
ELECTRONICA

Y DISENO GRAFICO

Para afianzar los conocimientos
en Tics de nuestros docentes y
estudiantes, la Escuela de Sis-
temas y Computacion participé
del “I congreso internacional de
ingenieria de software, teleco-
municaciones, electronica y di-
sefio grafico”, evento organizado
por la Facultad de Informatica y
Electrénica de la Escuela Supe-
rior Politécnica del Chimborazo
ESPOCH, el mismo que se desa-
rrollé en el auditorio general del
alma master del 2 al 5 de junio
de 2014.

Tanto docentes como un grupo de
estudiantes asistieron a las con-
ferencias dictadas por ponentes
nacionales e internacionales, con
temas importantes como: gestion
de proyectos de software, acce-
sibilidad web, criptografia cuénti-
ca, entre otros. Ademas tres de
nuestros mejores estudiantes,

pertenecientes al club de progra- |
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madores PUCESE, participaron
en el “Il concurso nacional de de-
sarrollo de software iBee2014” en
las categorias de programacion y
desarrollo de software, llegando
a obtener el tercer lugar en am-
bas categorias. Los estudiantes
que nos representaron fueron:
Darwin Cusme Quintanilla en la
categoria programacién y Junior
Mera Quiroz y Luis Herrera Iz-
quierdo en la categoria desarro-
llo de software, los mismos que
pudieron mostrar sus conoci-
mientos y obtener la importante
experiencia de competir a nivel
nacional con otras universidades.

VISITAS TECNICAS

Para complementar los conoci-
mientos de nuestros estudiantes
y conocer las realidades labora-
les de nuestro pais en relacién
a tecnologia, el 24 y 25 de julio
de 2014, se realizd una visita
técnica a importantes empresas
de la ciudad de Quito. Las em-
presas escogidas fueron KRU-
GERLABS, el instituto geogréfico
militar (igm) y tata consultancy
services. Los temas tratados en
estas visitas fueron el desarro-
llo de software, los sistemas de
informacion geografica y los em-
prendimientos tecnoldgicos.

Naarayu

Xavier Quifionez Ku

ORGANIZACION DEL | CON-
GRESO INTERNACIONAL DE
INNOVACION TECNOLOGICA
PUCESE 2014

En el 2014, la Escuela de Siste-
mas y Computacion organizé el “|
CONGRESO INTERNACIONAL
DE INNOVACION TECNOLOGI-
CA PUCESE 20147, cuyo evento
se realizé los dias 31 de julio y
1 de agosto. Se presentaron po-
nentes nacionales e internacio-
nales de varias universidades,
permitiendo conocer avances
tecnoldgicos de diferentes partes
del mundo; asi como el conoci-
miento de nuevas herramientas
tecnoldgicas puestas en practica
a través de talleres.

El objetivo de las charlas, fue
motivar a la juventud esmeralde-
fia para que participe en eventos
nacionales, concursos de tecno-
logias y proyectos de investiga-
cion.

-t

FORO INFORMATICA LEGAL
PUCESE 2014

Se particip6 en el foro de informa-
tica legal PUCESE 2014, organi-
zado por la Ing. Rosario Martinez
con la colaboracién del Ing. Marc
Grob docentes de la Escuela de
Sistemas.

En el foro participaron estudian-
tes con exposiciones en temas
como: Ethical Hacking, Propie-
dad Intelectual, Derecho Informa-
tico, entre otros.

41I
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PRESENTACION DE
PROYECTOS - INGENIERIA DE
SOFTWARE

En el mes de septiembre del
2014, se realizdé la presentacion
de los sistemas desarrollados
por los estudiantes de 7mo. nivel.
Dicha presentacién se la realizd
ante las principales autoridades
de la universidad y fue valorada
por docentes de la Sede.

Los sistemas presentados cubren

las necesidades propias de la uni- ;4

versidad. Adicionalmente, estos
proyectos sirven para incentivar
el desarrollo del club de progra-
madores PUCESE.

Los sistemas que se presentaron
son:

+ Sistema de seguimiento a gra-
duados y bolsa de empleo (Junior
Mera, Francisco Quifionez y Ka-
therine Ladines).

« Sistema de seguimiento a tesis
y actas de grado (Luis Herrera,
Jonathan Cedefio y Luis Antonio
Farias).

» Sistema de gestion administra-
tiva para directores de escuela y
examenes complexivos (Oswaldo
Ledn, Abel Lucas, Lisset Velas-
quez).

PARTICIPACION DEL

VIl CONGRESO NACIONAL DE
INGENIERIA DE SISTEMAS
SINAPUCE 2014

En diciembre del 2014, se de-
sarrollé el “VII Congreso Nacio-
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nal de Ingenieria de Sistemas
SINAPUCE 2014”7, en el que se
presentaron exposiciones ma-
gistrales en temas de: domética
y robética, Tics aplicadas a la
educacion, sociedad de la infor-
macion y el conocimiento, y sis-
temas de informacién geografica.

En representacion de nuestra
Sede, dos docentes de la Escue-
la de Sistemas participaron como
ponentes con los siguientes te-

mas:
* Odometria y calibracion de sis-
temas de navegaciéon para un
robot movil por el Mgt. José Luis
Sampietro Saquicela.

+ Ahorro energético y seguri-
dad de viviendas controlado por
un sistema domdtico basado en
hardware y software libre por el
Ing. Manuel Rogelio Nevarez To-
ledo.

Paralelamente a las exposicio-
nes magistrales, se desarroll6 el
concurso de programacién pura y
web, en la cual participaron des-
tacados estudiantes de la Escue-

* En programaciéon pura nos re-
presentaron Alan Guevara Cha-
vez y Jean Carlos Olives.

* En programacion Web nos re-
presentdé Junior Mera Quiroz.
FERIA INNOPOLIS EN YACHAY
2015

Iniciando el 2015, del 15 al 18 de
enero, se celebr6 en Urcuqui una
nueva edicion de INNOPOLIS
YACHAY, uno de los encuentros
de referencia en innovacion y
tecnologia en Ecuador, que este
afo ofrecié espacios para el de-
bate en creatividad y emprendi-
miento, ecosistemas de innova-
cion y capital de riesgo.

Ademas se realizaron conferen-
cias magistrales a cargo de ex-
pertos originarios de USA, Argen-
tina, Uruguay, Colombia, Peru,
Brasil, México, Ecuador, entre
otros; los que compartieron sus
experiencias con los emprende-
dores ecuatorianos.

En representacion de la PUCE-
SE, asistieron Roxana Benitez y
Javier Burbano de la Escuela de
Administracion y Xavier Quifio-
nez y Ronnie Nevarez represen-
tantes de la Escuela de Sistemas
y Computacion.

la de Sistemas desarrollando un S ™

excelente papel dentro del con-

Curso:
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BAJO EL CIELO NUBLADO

:[2 PUCESE para este 2015, pre-
enta a la comunidad esmeral-
defia la reedicion de una de las mas
célebres obras titulada “Bajo el cielo
nublado”.

Es indiscutible el valor del escritor
esmeraldefio, NELSON ESTUPI-
NAN BASS, en el contexto de la lite-
ratura ecuatoriana, enmarcado en el
Realismo Social, fundamentalmente
en la negritud que fluye en cada una
de sus obras.

Si su produccién literaria anterior,
se caracteriza por el realismo y su
brillantez en la redaccién al abordar
sus temas, en esta obra el autor
suma un excelente conocimiento
del entorno natural-histérico de su
tierra natal, y lo presenta a través de
un lenguaje sencillo, propio del afro-
descendiente.

La novela “Bajo el cielo nublado”,
fue publicada por primera vez en el
afo 1981, en ella el escritor muestra
su destreza en el manejo del género
narrativo y nos traslada a la realidad
fisica y geografica de Esmeraldas,
que clama por la conservacion del
patrimonio natural que le pertenece.

Todo el entramado de la obra, se
muestra a través de una nueva pro-
puesta estilistica, producto de la
madurez literaria, que habia alcan-
zado en la década de los 80. Con
gran maestria logra imbricar el tema
ecolégico como una constante.

La voz narrativa se bifurca en cada
uno de los elementos que confor-
man el ambiente natural esmeral-
defio; de esta manera, se escuchan
las voces de: lugares, objetos y ani-
males, como para mostrar su preo-
cupacion por la destruccion del me-
dio ambiente.

Habilmente, las voces describen
un estado anterior, para luego tras-
ladarnos a un después, donde la
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Dra. Josefina Martinez Godoy

denuncia cobra fuerza, porque no
es solo la contaminacién de la na-
turaleza, sino la pérdida de valores
morales y culturales de los y las
afrodescendientes.

Novela de corte vanguardista, que
ha sido abordada desde la cosmo-
vision afro esmeraldefia, se cons-
tituye en una especie de reclamo
contra el olvido y la marginacién que
sufre el pueblo.

Esta llamada a constituirse en un
clasico en las bibliotecas de cole-
gios y universidades, buen material

_ Nelson Estupifian Bass

de consulta para grandes y chicos,
debido a la riqueza de su contenido
y al plano artistico que ofrece.

Considero un acierto la reedicion de
esta obra por parte de la Pontificia
Universidad Catdlica del Ecuador
Sede Esmeraldas; pues, con ello,
propicia la aproximacién de nues-
tros jovenes hacia el conocimiento
de la cultura que les antecedi6 y su
relacién con el presente.

La obra puede ser adquirida en la

Biblioteca de la Sede a un costo de
$4,50.

o |
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CRECER EN EQUIDAD 2

Zoraida Moncayo, Sonia Ortega Gaite y
Miriam Tudela Desantes

Crecer en Equidad 2

Tancal dirigide a Masstias ¢ Tasstros

a PUCESE a través de la Uni-

dad de Género de la Escue-
la de Ciencias de la Educacion
en coordinacién con la Direccién
Distrital de Educacién, Fundacion
ADSIS y con el financiamiento del
Ayuntamiento de Oviedo, realiza-
ron la presentacién del segundo
manual de Crecer en Equidad, que
parte del reconocimiento de que
maestras y maestros son agentes
basicos en el desarrollo social y
personal de los nifios y las nifas;
por ello suponen el elemento cla-
ve en los procesos de cambio que
desde la educacién en igualdad
queremos impulsar.

Este material es la continuidad a
una linea de materiales orientados
a dar apoyo al profesorado para
introducir y favorecer la educacion
en igualdad en las aulas. Anterior-
mente se elabord y difundié entre
las escuelas el primer volumen de
Crecer en Equidad, un material di-
rigido al profesorado de 2do, 3roy
4to afio de educacién basica. En
esta ocasion, Crecer en Equidad

I44
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Il se dirige al profesorado de 5to,
6to y 7mo afno de educacion ba-
sica.

Este manual didactico presenta la
propuesta coeducadora, sus obje-
tivos, sus fines, los requerimientos
para convertir el acto de educar en
coeducacién. Ademas tiene una
doble funcionalidad: por un lado
es un documento formativo que
proporciona conceptos basicos y
las claves para la comprension de
diferentes temas fundamentales a
abordar en materia de educacién
para la igualdad, es un documen-
to para formarse y ahondar en el
tema; y por otro lado, es una he-
rramienta practica que proporcio-
na pistas y ejemplos concretos
para abordar los temas plantea-
dos a nivel tedrico en la practica
y dindmica del aula y en interac-
cioén con los y las estudiantes. Se
muestran ejemplos de actividades
que ademas de poderlas utilizar
en el aula, les serviran como mo-
delo para transformarlas, modifi-
carlas y elaborar nuevas propues-
tas. En definitiva, es un material
tedrico-practico, que proporciona
conocimientos basicos, asi como
propuestas de actividades espe-
cificas para poder trabajar en el
aula con el alumnado.

Crecer en Equidad Il se estructura
en ocho capitulos, los dos prime-
ros son introductorios por lo cual
no plantean actividades. El primer
capitulo es “Marco legal en mate-
ria de igualdad” trata de identificar
y explicar las normativas y politi-
cas que a nivel internacional y na-
cional se han desarrollado en esta
materia y que amparan la pro-
puesta coeducadora; y el segundo
capitulo bajo el titulo de “Transfor-
mando la escuela desde la coedu-
cacion” esta dedicado a introducir
el concepto de coeducaciéon que
sirva como base teérica.

Pon

Los capitulos estan organizados
con una primera parte tedrica y
una segunda con actividades a
modo de ejemplo, que si bien se
distribuyen por niveles (5to, 6to y
7mo), haciendo las adaptaciones
necesarias podrian aplicarse a
todos los cursos. Los temas abor-
dados son: “Incluimos y acom-
pafiamos la diversidad”, a través
del cual se aborda la necesidad
de reconocer la diversidad y las
diferencias, aceptarlas y promo-
verlas como parte del desarro-
llo personal; “Las profesiones no
tienen sexo”, capitulo dedicado a
la importancia de favorecer la di-
versificacion profesional indepen-
dientemente del sexo; “Construir
relaciones en igualdad y libertad”,
a través del cual se busca propor-
cionar nuevos modelos de rela-
ciones basados en el respeto, la
igualdad y la no violencia; “Educar
desde la justicia social”; capitulo
dedicado al trabajo en valores, en
la ética, la solidaridad, la equidad
o la igualdad como base para un
desarrollo arménico para todos y
todas; “La publicidad, ¢ coeduca?”,
a través de este capitulo se inten-
ta reflexionar sobre la influencia
de los medios de comunicacion,
fundamentalmente de la publi-
cidad, en la perpetuacion de las
desigualdades vy discriminacién
de género; y finalmente “Educar
compartiendo responsabilidades
familiares”, capitulo con el que se
quiere favorecer el reconocimien-
to de las tareas domésticas y de
cuidado, y la importancia de la co-
laboracién de todos y todas para
poder llevar una vida equilibrada.
Definitivamente, esperamos que
esta guia contribuya a facilitar la
labor de los educadores y educa-
doras en la ardua labor transfor-
mativa hacia una educacién en y
para igualdad que Esmeraldas y
Ecuador requieren.
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LAS MUJERES A TRAVES DE LA HISTORIA

Redaccién

Igunas de las mujeres que te presentamos a

continuaciéon probablemente no las conocias.
Sobre todo, en hechos o actividades atribuidas ex-
clusivamente a muchos hombres en el mundo.

Las mujeres han buscado afanosamente su libertad
e igualdad socialmente hablando, pero esto, a tra-
vés de los afos y segun su lugar de desarrollo ha
tomado varios caminos; dado que en diferentes pai-
ses no se ha dado la igualdad de sexos.

Es un hecho histérico que la mujer ha estado rele-
gada a un papel secundario en la vida intelectual,

L
Amelia Earhart tras convertirse en la
primera mujer aviadora que cruza el
Océano Atlantico — 1928

Almuerzo de los ferroviarios. Muchas
son madres y esposas de hombres
que fueron a la guerra 1943.jpg

- ks "
Erika, luchadora hungara de 15 afios

que luché por la libertad contra la
Unién Soviética — octubre de 1956

Ellen O’Neal, una de las primera
profesionales del skater — 1976

F 43
Gertrude Ederle se convierte en la
primera mujer en cruzar el Canal de
la Mancha — 1926

Jeanne Manford acompafando a
su hijo en el dia Internacionoal del
orgullo gay — 1972
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social y politica durante muchos siglos, reduciendo
su papel al de esposa y madre.

A través de este articulo queremos recurrir un poco
a la historia, agregando sucesos trascendentales
que muchos desconociamos han sido protagoniza-
dos por mujeres valientes, luchadoras e implacables
en algunos casos.

A continuacion les presentamos una recopilacién de
fotografias interesantes e impresionantes donde las
protagonistas son mujeres del mundo.

Chicas cargando y descargaﬁd gran-
des y pesados bloques de hielo 1918

Annette Kellerman, posando con un
bafiador de la época. Fue arrestada
por indecencia — 1907

.

Francotiradoras femeninas del tercer
ejército de choque soviético 4 de
mayo de 1945

La turca Sabiha Gokgen posa sobre
su avion después de convertirse en la
primera mujer piloto de combate 1937

45'

Kathrine Switzer, primera mujer en
disputar la maraton de Boston, a
pesar de querer detenerla — 1967
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Marina Ginesta, comunista de 17

afios en un edificio de Barcelona, du-
la Guerra

:‘ . " ~ = R
garet Bourke-White, fotédgrafa que

Madres paridinas protegen a sus hijos Marcha por la liberaciéon femenina en Mart
Detroit, Michigan — 1970 trepd a lo alto del edificio Chrysler
934 rante Segunda RepUincag
ivil espafola 1936

de los disparos de un francotirador
aleman — 1944

= ._ a1
Mujéres afganas en una biblioteca

Mujer armenia de 106 afios de edad, Mujer sueca superviviente de un
campo de concentracion golpean- antes de que los talibanes tomaran el
poder — 1950

protegiendo su casa con un AK-47
1990 do con el bolso a un manifestante
neonazi — 1985

S SR %
Maud Wagner, la primera mujer
tatuadora de los Estados Unidos 1907

Nieves Fernandez, guerrillera filipina
mostrando a un soldado estadouni-

dense como maté soldados japone-
ses en 1944 )

o

-
Musulmana cubre la estrella amarilla
de su vecino judio con su velo para
protegerle. Sarajevo, la antigua
Yugoslavia — 1941
=1

Mujeres mostrando sus piernas
descubiertas por primera vez en
Toronto — 1937

i @ i
Simone Ségouin, combatiente de
la Resistencia Francesa durante la
liberacion de Paris — 19 de agosto
de 1944
— —

s de bajarse Primeras mujeres en jurar el cargo en  Sarla Thakral, a los 21 afios fue la
lainfateria de la Marina de Estados  primer mujer en conseguir la licencia
Unidos — Agosto de 1918 de piloto — 1936

de sus B-17, “Pistol Packin’ Mama”

Winnie la soldadora de los astilleros estadounidenses duran-
te la Segunda Guerra Mundial — 1943

Voluntarias aprendiendo a combatir incendios en Pearl
Harbor — 1941 — 1945
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LIMPIEZA EXPRES:

15 increibles trucos que te facilitaran la vida

La limpieza puede llegar a ser
un reto cuando se trata, por
ejemplo, de manchas dificiles,
pero en general, todos aprecia-
mos cualquier consejo verda-
deramente util que nos permita
limpiar mejor articulos de uso
cotidiano en nuestro hogar.

Aqui te presentamos una lista
de consejos faciles para salir de
aprietos con ingredientes que
probablemente tengas en casa.

1. Tiza para eliminar la grasa
Antes de meter tu ropa a lavar
frota con gis la superficie man-
chada. El polvo absorbera la
grasa y después todo se enjua-
gara en el lavado.

2. L

maquillaje con
bebé

En un recipiente viertes agua
con unas gotas de shampoo de
bebé para luego sumergir las
brochas de maquillaje durante 2
minutos. Al final sacas la brocha
y enjuagas hasta retirar comple-
tamente el shampoo y las pones
boca abajo para que el agua no
se acumule en el mango.

shampoo de

f‘ R iL , \.-..

3. Tablas de picar limpias con
limén y sal

Para obtener una mejor limpie-
za en las tablas de cortar se ex-
prime el jugo de un limén y se
espolvorea sal sobre la tabla.
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Enjuagas sin jabén y la pones
a secar.

4. Limpia recipientes de vidrio
con aluminio

Arruga un trozo de papel de
aluminio para eliminar la sucie-
dad en tus recipientes de vidrio.
(Puedes utilizar restos de ese
papel que tiras a la basura).

5. Amoniaco para quemadores
Coloca dentro de una bolsa de
plastico los quemadores y vier-
te un poco de amoniaco, cierra
la bolsa y deja reposar toda la
noche. Al dia siguiente saca los
quemadores, pasa una fibra so-
bre ellos y la grasa se quitara
facilmente sin necesidad de ta-
llar.

6. Pan para recoger vidrios ro-
tos

Retirar los vidrios con un trozo
de pan es mas facil que con un
trapo. Ademas de que el vidrio
se pega con mayor facilidad en
el pan y al terminar de limpiar

Rosa Castillo

simplemente lo tiras a la basu-
ra.

7. Remueve la suciedad en tu
ropa con bicarbonato de so-
dio

Aumenta el poder blanqueador
en un ciclo de lavado y afloja la
suciedad de tu ropa al anadir
una cucharada al agua. Remue-
ve el tono amarillo de prendas
y ropa interior, despercude los
cuellos y pufios de camisas y
elimina las manchas de boligra-
fo.

8. El vinagre blanco quita el
olor a humedad de tus toallas
Un problema frecuente en las
toallas es el olor a humedad.
Para evitar que ese olor perma-
nezca debes lavar las toallas

a la maxima temperatura reco-
mendable para el tejido y afadir
1 o 2 tazas de vinagre blanco.
Luego vuelve a lavarlas normal-
mente. Para mejores resultados
se recomienda secarlas al aire
libre.
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9. Quita el sarro de tu plancha
con sal

Las planchas suelen acumular
sarro en la superficie y en los
orificios donde sale el vapor,
lo que ocasiona manchas en la
ropa. Para retirar el sarro de la
plancha a vapor coloca sobre
una superficie de madera un
trozo de tela y esparce abun-
dante sal. Después simula que
planchas la tela por encima de
la sal ala maxima temperatura.
Se recomienda que presiones
firmemente la plancha sobre la
sal en varias ocasiones y ase-
gurarte de que toda la superfi-
cie de la plancha tenga contacto
con la sal.

10. Limones para las
manchas de agua dura

Para quitar las manchas de
agua dura en las llaves del gri-
fo se recomienda el jugo de li-
mon debido a que el acido que
contiene disuelve el calcio que
las produce. En caso de que
la mancha no se quite puedes
afadir sal al limoén y frotar con
la mezcla.

mal olor de tu estropajo y tu

toalla de cocina

Mételos mojados durante un mi-
nuto al microondas para elimi-
nar las bacterias y el mal olor.
Debes tener mucha precaucién
y estar pendiente de que no se
quemen, ya que no todos los
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microondas tienen la misma po-
tencia.

12. La papa elimina el resto de
queso en tu rallador de cocina
Uno de los articulos mas com-
plicados de limpiar es un ralla-
dor, pero una papa te permitira
remover los restos de queso u
otros alimentos. Cuando ter-
mines de utilizarlo, rallar una

papa.

13. Ten tu cepillo siempre
como un profesional

Para quitar el cabello que recu-
bre a tu cepillo recorta con unas
tijeras de lado a lado la mata.
De esta forma podras retirar fa-
cilmente hasta los cabellos mas
pequenos.

CLEAN YOUR BRUSH IN
MINUTES

14. Con un guante retira el
pelo de animales
domésticos

Una de las mejores técnicas
para recoger el pelo de anima-
les es ponerte un guante de la-
tex ya que la estatica lo hace
adherirse al guante.

15. Cepillo de dientes
siempre limpio

Para tener un cepillo de dien-
tes mas limpio sumérgelo en un
vaso de agua y vinagre durante
la noche. Al dia siguiente enjua-
ga con abundante agua.

Fuente: Viral Nova
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Hace poco me topé con un articulo muy curioso y quizas
viral, titulado:

¢Por qué el nino que cargan los limosneros siempre esta
dormido?

Traté de investigar respecto a él y encontré que su autoria
era anénima y que ha sido publicado en varios portales,
por lo tanto no cuento con una fuente fidedigna a la que
pueda darle su correspondiente crédito. Al final del escrito
hace un merecido llamado a compartirlo, por ello no sélo
quise difundirlo en mis redes sociales, sino también en
este espacio al que afortunadamente tengo acceso. Por

ello se los comparto a continuacion:

or qué esta el nino dur-

g miendo en las manos de
s limosneros?

¢Se ha preguntado esto algu-

na vez...?

Cerca de la estacion del metro
se encuentra sentada una mujer
de edad incierta. El cabello de
la mujer esta raido y sucio, con
la cabeza inclinada por el dolor.
La mujer se sienta en el suelo
sucio y junto a ella se encuen-
tra una bolsa. En esa bolsa la
gente tira el dinero. En las ma-
nos de la mujer, dormido, esta
un bebé de dos afos, vistiendo
ropa sucia y un gorrito sucio.

“Mujer con bebé” — muchas per-
sonas que pasan cerca de ella le
daran de su dinero. La mayoria
de nosotros siempre nos sen-
timos apenados por los menos

yo sabia que esto es una estafa
operada por pandillas y el dine-
ro recaudado por el limosnero
se le dara a quien controle los

personas poseen numerosas
propiedades de lujo y coches.
Ah, y el limosnero también reci-
be algo, por supuesto “Una bo-
tella de vodka en la noche, un
sandwich y dinero”.

Un mes después, pasé delan-
te de los limosneros y vi algo
que me estremeciéo y me llamo
la atencién, permaneciendo en
un lugar cercano, miré al bebé,
vestido como siempre con su ro-
pita sucia. Me di cuenta de que
algo andaba “mal”, descubri al
niio en la estacién de metro
sucio desde la mafana hasta
la noche. El bebé dormia. Nun-
ca lloré o gritd, siempre estaba

-

afortunados. Estamos dispues- durmiendo, ocultando la caraen _: "
tos a dar a la gente desafortu- el regazo de una mujer que era V-
nada la ultima camisa, hasta el su madre. A = iy
ultimo centavo de nuestro bol- 5

sillo y nunca pensamos en otra ¢Alguno de ustedes, queridos !

cosa.Ayudar nos parece siem- lectores, tienen nifios?

pre. “Un buena obra y algo que
nos hace sentir que hicimos lo
correcto”...

Pasé junto a la limosnera por
un mes. No di dinero, ya que
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Recuerdan cuantas veces dor-
mian a la edad de 1-2-3 anos?,
Dos horas, maximo tres (no
consecutivas) siesta, y otra vez
— el movimiento.



Naarayu

Durante todo el mes, todos los
dias de camino a la estacién de
metro, nunca vi al nino despier-
to! Miré al tierno nino pequefio,
con la cara enterrada en el re-
gazo de su madre, luego a la
limosnera, y mi sospecha fue
gradualmente tomando forma.

¢Por qué duerme todo el
tiempo? Le pregunté a la
limosnera, mirando al bebé.

Ella fingi6 no oirme. Bajé su
mirada y escondié su cara en
el cuello de su rota chamarra.
Repeti la pregunta. La mujer
levanté la mirada. Ella miré de-
tras de mi espalda, cansada,
con absoluta irritacidon. Su mira-
da era similar a las criaturas de
otro planeta.

“Vayase a la...” sus labios mur-
muraban”.

i¢Por qué esta durmiendo!?
Casi grite...

Detras de mi, alguien puso su
mano en mi hombro. Miré hacia
atras. Un viejo me miraba con
desaprobacion:

¢ Qué quieres de ella? ;No ves
lo dificil que es su vida ?...
Eh?... sac6 unas monedas del
bolsillo y se las arroj6 en la bol-
sa.La limosnera hizo un gesto
con la mano en cruz, reflejando
en la cara de la humildad y el
dolor universal. EI hombre qui-
t6 la mano de mi hombro y sin
prisa sali6 de la estacion del
metro.

Apuesto a que, en su casa, él
dird como la defendi6 del mal, a
la angustiada mujer de un hom-
bre desalmado, en una estacion
de metro.Al dia siguiente llamé
a un amigo. Era un hombre di-
vertido. El sélo pudo completar
tres afios y medio de la educa-
cion. La falta total de educacion
no le impide moverse por las
calles de la ciudad con coches
importados muy caros y vive en
una casa “pequefia”, con infini-

50

dad de ventanas y balcones.

De mi amigo me las arreglé para
descubrir que este negocio, a
pesar de la aparente esponta-
neidad, claramente organizada.
Es supervisado por un crimen
organizado.Los nifios son “ren-
tados” de familias disfuncio-
nales, o de padres alcohdlicos
o drogadictos, que viven en la
miseria o simplemente robados.

Necesitaba conseguir la res-
puesta a la pregunta — ¢por
qué el bebé esta durmiendo? Y
la consegui! Mi amigo contesté
que es completamente normal,
con voz tranquila, mientras me
retorcia en estado de shock: Es-
tan en la heroina, vodka o cloro-
formo...

Me quedé sin habla.

“2Quién esta con heroina — o
bajo los efectos del vodka?”

Contesté. “El nino”, por lo tanto
no grita.Las mujeres se sientan
todo el dia junto a él, imagina
como podria llegar a aburrirse?
Con el fin de hacer que el bebé
duerma todo el dia, se le sumi-
nistra vodka, drogas o clorofor-
mo. Por supuesto, los cuerpos
de los nifios no son capaces de
hacer frente a semejante shock.
Y los nifos mueren a menudo.
Lo mas terrible — a veces los ni-
nos mueren durante el “dia de
trabajo”. Y la supuesta madre
debe tener al nifio muerto en
sus manos hasta la tarde. Estas
son las reglas; y la de las perso-
nas que pasamos por ahi, arro-
jar algo de dinero en la bolsa, y
con eso nos creemos morales.

Ayudar “A la Madre sola”...

... Al dia siguiente, estaba ca-
minando cerca de la misma es-
tacién del metro. Consegui una
credencial de identidad perio-
distica, y estaba listo para una
conversacion seria. La conver-
sacion no funcioné. Pero suce-
did lo siguiente...

Una mujer estaba sentada en
el suelo y en sus manos esta-
ba sosteniendo a un nifio. Yo le
hice una pregunta acerca de los
documentos del nifio, y lo mas
importante, ;dénde estaba el
nifio ayer?, algo que ella sim-
plemente ignord. Pero mis pre-
guntas no fueron ignoradas por
los transeuntes que me dijeron
que estaba loco gritando a una
pobre mendiga con un nifio.

Con todo esto, fui escoltado
fuera de la estacién del metro,
en desgracia. Una cosa que-
daba por hacer, era llamar a la
policia. Cuando lleg6 la policia,
la limosnera con el nifio desa-
parecieron. Me quedé con una
sensacion plena de — “Estoy tra-
tando de luchar contra molinos
de viento”...

Cuando vea en el metro, en la
calle, a las mujeres con nifios
mendigando, piense antes de
realizar una ofrenda o dona-
cion. Piense acerca de esto,
que si no fuera por los cientos
de miles de donaciones que
hacen las personas de buenas
intenciones, este negocio no se
podria mantener. El negocio Si
moriria y No los nifios bombar-
deados con vodka, drogas y clo-
roformo como esta sucediendo
en muchos paises de América y
Europa...

No miren al nifo dormir con
afecto, sino con terror...

Puesto que usted esta leyendo
este articulo, usted sabe ahora
por qué el nifio esta durmiendo
en las manos de los limosneros.

Cuando usted decida volver a
abrir la cartera para dar una mo-
neda a un limosnero, recuerde
que la caridad puede costar la
vida de otro nino.

Este articulo fue compartido
con un fin informativo.



ME DESPIDO DE LA DIRECCION...

“El cambio es ley de vida. Cualquiera que sé6lo mire al

pasado o al presente, se perdera del futuro” JF Kennedy

En julio del 2009 asumi el en-
cargo de Directora de la ca-
rrera de Administraciéon de Empre-
sas, un reto sin duda desafiante,
porque hasta aquella época no
se contaba con ningun docente a
tiempo completo y la dedicacién
de la Direccion era apenas un me-
dio tiempo.

Con la Ley Organica de Educa-
cién Superior en el afo 2010 y
los consiguientes procesos de
acreditacion, los cambios se fue-
ron manifestando paulatinamente;
empezamos a entender la impor-
tancia de que la Universidad se
vincule a la realidad de su entorno
y ademas lo investigue para ge-
nerar nuevas propuestas.

En este mismo afno empieza a
funcionar la Incubadora de Em-
presas de la PUCESE con la vi-
sién de trabajar por una transfor-
macién empresarial. Poco a poco
fuimos acumulando experiencias
y contando con mas personal, ac-
tualmente son nueve los docentes
a tiempo completo asignados a la
Escuela y seis técnicos de la Uni-
dad de Emprendimiento.

Es estos casi 6 afos hemos lo-
grado mas de 60 graduados, in-
crementar el numero de alumnos
a 135 en promedio, contamos con
excelentes estudiantes muy com-
prometidos, que realizan inter-
cambios en otras Universidades
de Espafa, participan activamen-
te en congresos a nivel nacional
e internacional y que como com-
plemento a su formaciéon acadé-
mica se encuentran realizando

investigacion formativa, fuerte-
mente vinculada a la generacion
de nuevos emprendimientos y al
fortalecimiento de las empresas a
nivel de la provincia.

En noviembre del 2012, me encar-
garon las funciones de Directora
de la Incubadora de Empresas,
responsabilidad que se sumd a
las actividades de la carrera, don-
de desde una vision estratégica se
pudieron conjugar los esfuerzos
de investigacion y vinculacion, a
pesar de contar con escasos re-
cursos en la Universidad.

En estos dos afios hemos alcan-
zado algunos resultados, que se
resumen en aproximadamente
630 estudiantes de colegios y 225
jovenes en situacién de riesgo,
capacitados en emprendimiento;
ademas de 36 emprendimientos
con capital semilla iniciaron su
actividad, en los anos 2012 fue-
ron 11 los emprendimientos, en el
2013 fueron 14 emprendimientos
y en el 2014, 27 emprendimien-
tos recibieron capital de creci-
miento. Este ultimo grupo, actual-
mente, se mantienen en proceso
de incubacién y reciben acompa-
namiento.

Cabe indicar, que nos encontra-
mos trabajando por cuarto ano,
en el Proyecto Medios de vida e
Integracién Local en Esmeraldas
financiado por ACNUR.

Como un compromiso personal y
para con la PUCESE, me encuentro
en un proceso de formacién docto-
ral que debo concluir préximamente

Naarayu
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y la gran carga de trabajo que impli-
can ambos encargos no me permite
caminar hacia este objetivo.

Es por ello, que con mucha ftris-
teza por lo que dejo atras, dejo
la direccién pero, con el conven-
cimiento que desde mi postura
como docente a tiempo completo
puedo seguir aportando a la uni-
versidad.

A partir del 30 de abril, asume la
Econ. Alexandra Bautista la Direc-
cién de la Escuela de Administra-
cién de Empresas.

Quiero finalmente agradecer a las
autoridades de la PUCESE por la
confianza y las infinitas oportuni-
dades recibidas para cumplir con
los objetivos planteados para el
progreso de la Escuela durante el
periodo 2009-2015.

Muchas gracias.
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¢ QUE ES LA RESILIENCIA?

Ana Murioz
Experta de Motivacion

La resiliencia es la capacidad para afrontar la adversidad y lo-
grar adaptarse bien ante las tragedias, los traumas, las amena-
zas o el estrés severo.

Ser resiliente no significa no sentir malestar, dolor emocional o
dificultad ante las adversidades. La muerte de un ser querido,
una enfermedad grave, la pérdida del trabajo, problemas finan-
ciero serios, etc., son sucesos que tienen un gran impacto en
las personas, produciendo una sensacion de inseguridad, incer-
tidumbre y dolor emocional. Aun asi, las personas logran, por
lo general, sobreponerse a esos sucesos y adaptarse bien a lo
largo del tiempo.

El camino que lleva a la resiliencia no es un camino facil, sino
que implica un considerable estrés y malestar emocional, a pe-
sar del cual las personas sacan la fuerza que les permite seguir
con sus vidas frente la adversidad o la tragedia. Pero, ;cémo lo
hacen?

La resiliencia no es algo que una persona tenga o no tenga, sino
que implica una serie de conductas y formas de pensar que

cualquier persona puede aprender y desarrollar.

( :aracteristicas de las personas
resilientes:

Las personas resilientes poseen tres
caracteristicas principales: saben
aceptar la realidad tal y como es; tie-
nen una profunda creencia en que la
vida tiene sentido; y tienen una inque-
brantable capacidad para mejorar.
Ademas, presentan las siguientes ha-
bilidades:

» Son capaces de identificar de ma-
nera precisa las causas de los pro-
blemas para impedir que vuelvan a
repetirse en el futuro.

» Son capaces de controlar sus emo-
ciones, sobre todo ante la adversidad
y pueden permanecer centrados en
situaciones de crisis.

» Saben controlar sus impulsos y su
conducta en situaciones de alta pre-
sion.

» Tienen un optimismo realista. Es
decir, piensan que las cosas pueden
ir bien, tienen una vision positiva del
futuro y piensan que pueden controlar
el curso de sus vidas, pero sin dejarse
llevar por la irrealidad o las fantasias.
» Se consideran competentes y con-
fian en sus propias capacidades.

» Son empaticos. Es decir, tienen una

I52

buena capacidad para leer las emo-
ciones de los demas y conectar con
ellas.

» Son capaces de buscar nuevas
oportunidades, retos y relaciones
para lograr mas éxito y satisfaccion
en sus vidas.

El modo de pensar de las personas
resilientes.

Las percepciones y los pensamientos
influyen en el modo como la gente
afronta el estrés y la adversidad.

El estilo de pensamiento de las per-
sonas resilientes se caracteriza por
ser realista, exacto y flexible. Come-
ten menos errores de pensamiento
(como la exageracion o sacar conclu-
siones precipitadamente, sin eviden-
cias que las corroboren) e interpretan
la realidad de un modo mas exacto
que las personas menos resilientes.

Los beneficios de la resiliencia

Las personas mas resilientes:

* Tienen una mejor autoimagen

* Se critican menos a si mismas

» Son mas optimistas

* Afrontan los retos

» Son mas sanas fisicamente

+ Tienen mas éxito en el trabajo o es-
tudios

» Estan mas satisfechas con sus re-
laciones
» Estan menos predispuestas a la de-
presion

¢, Qué contribuye a que una persona
sea mas resiliente?

» El apoyo emocional es uno de los
factores principales. Tener en tu vida
personas que te quieren y te apoyan
y en quien puedes confiar te hace mu-
cho mas resiliente que si estas solo.

+ Permitirte sentir emociones intensas
sin temerlas ni huir de ellas, y al mis-
mo tiempo ser capaz de reconocer
cuando necesitas evitar sentir alguna
emocion y centrar tu mente en alguna
distraccion.

* No huir de los problemas sino afron-
tarlos y buscar soluciones. Implica
ver los problemas como retos que
puedes superar y no como terribles
amenazas.

» Tomarte tiempo para descansary re-
cuperar fuerzas, sabiendo lo que pue-
des exigirte y cuando debes parar.

* Confiar tanto en ti mismo como en
los demas.

D)1+
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SIETE DESAGRADABLES ERRORES DE HIGIENE
PERSONAL QUE COMETEMOS A DIARIO

La higiene personal sélo em-
pezé a preocuparnos en la
segunda mitad del siglo XIX y su
promocion por parte de las auto-
ridades fue toda una revolucion.
La humanidad —o mas bien, Luis
Pasteur, que estudio el origen de
las enfermedades infecciosas—
descubrié que las malas condi-
ciones de higiene, que empeza-
ron a ser preocupantes a medida
que crecian las ciudades, eran
culpables de gran parte de las
enfermedades, que podian evi-
tarse con el sencillo habito de la-
varse las manos.

En ocasiones el exceso de lim-
pieza puede ser contraproducen-
te para la higiene en conjunto.
Desde entonces, la higiene ha
pasado de ser un capricho a ser
una obsesién. Cada vez nues-
tro aseo es mas insistente, pero
como dice un refran que parece-
mos haber olvidado: “no es mas
limpio el que mucho se lava sino
el que poco se ensucia”. En oca-
siones el exceso de limpieza pue-
de ser contraproducente para la
higiene en conjunto, otras veces,
sencillamente, nos olvidamos de
ciertas cuestiones: nos lavamos
las manos diez veces al dia pero
nos importa poco lo que se es-
conde en nuestro oido o nuestro
ombligo.

Estas son siete costumbres bas-
tante extendidas que ponen en
peligro nuestra salud a diario y
que solemos pasar por alto.

Revista Universitaria Naanayu | Nro. 9

1. Lavar la ropa en frio y tender
en el interior

No hace tanto tiempo era costum-
bre generalizada hacer coladas
distintas con la ropa blanca y de
color para que, al lavar con agua
caliente, no se mezclaran los co-
lores. De un tiempo a esta parte,
en cada vez mas casas (por falta
de tiempo o porque descuidamos
mas el cuidado del hogar), es ha-
bitual mezclar todo tipo de pren-
das: algo que solo puede hacer-
se sin miedo a arruinar nuestra
ropa utilizando agua fria.

Cada vez menos gente utiliza
programas de lavadora de mas
de 60 grados centigrados, la uni-
ca temperatura a partir de la cual
la ropa quede libre de gérmenes.
En cada calzoncillo o cada braga
hay, como poco, una décima de
gramo de heces. Segun explico
Charles Gerba, profesor de mi-
crobiologia de la universidad de
Arizona, a ABC News, “si pones
una lavadora sélo de ropa inte-
rior se liberaran 100 millones de
E.coli en el agua, y estas pueden
trasmitirse a la préxima colada”.
Da igual el detergente que utilice-
mos: este tipo de bacterias sélo
se eliminan si se utiliza agua ca-
liente y tendemos la ropa al sol,
algo en lo que, de nuevo, sole-
mos fallar.

Pero lo peor de lo peor, el error
definitivo que puede acabar con
toda nuestra ropa, es dejar la
colada en la lavadora sin tender
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durante todo un dia: la humedad
hace que las bacterias se mul-
tipliquen, la ropa se pudra y su
olor (tan caracteristico de los pi-
sos de estudiantes) se extienda
toda la casa. El horror.

2. Acumular cacharros en la
pila de la cocina

Todos sabemos que no es muy
limpio dejar los platos sin lavar
en la pila, pero es un descuido
que solemos tolerar cuando nos
puede la pereza. Lo que no sa-
bemos es que la pila de la cocina
puede llegar a acumular 500.000
bacterias por metro cuadrado
y, si somos de acumular vajilla,
convertiremos el fregadero en el
lugar mas sucio de nuestra casa,
por encima del vater. Aunque la
mayoria de la gente toma me-
didas para desinfectar sus ino-
doros, pocos tienen las mismas
preocupaciones por su fregade-
ro, en el que suelen acumularse
todo tipo de bacterias como la E.
Coli o la Salmonella.

3. Abusar del jabén

Los dermatélogos coinciden al
sefalar que no debemos abusar
del uso del jabén sobre nuestra
piel. En Espafia, sobre todo en
verano, hay muchas personas
que se duchan, incluso, mas de
una vez al dia, algo que puede
acabar siendo dafino. El jabon
es, por definicién, un disolvente
de la grasa y, si lo utilizamos con
demasiada frecuencia, nuestra
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piel perdera el manto graso que
la protege.

Mencién aparte merece la utili-
zacion del jabén antibacteriano,
que se popularizé enormemente
tras la propagacion mundial de
la gripe aviar entre 2004 y 2006.
Este tipo de jabones, muy habi-
tuales en forma de gel para ma-
nos, suelen incluir triclosan, un
potente agente antibacteriano y
fungicida sobre el que pesan se-
rias dudas sanitarias desde que
se demostrara su caracter de dis-
ruptor endocrino en animales.

4. No bajar Ila tapa del inodoro
cuando tiras de la cadena

Dejar abierta la tapa del véater es
otro descuido habitual (y enor-
memente tolerado) en hogares
y aseos publicos. Y el asunto es
preocupante teniendo en cuen-
ta que, cuando tiramos de la ca-
dena, los gérmenes fecales se
reparten por la estancia como si
rociaramos un aerosol de heces

por el bano. Y si, las bacterias
llegan hasta nuestros cepillos de
dientes, tal como comprobaron
los populares cazadores de mitos,
Jamie Hyneman y Adam Savage,
en uno de sus programas de te-
levision.

Segun explicé a The Atlantic
Charles Gerba, uno de los mayo-
res expertos del mundo en lo que
a brechas higiénicas se refiere,
si la tapa del inodoro esta abierta
cuando tiramos de la cadena los
gérmenes fecales se desplazan
casi dos metros a todas las direc-
ciones, asi que es mejor que co-
loquemos nuestros cepillos algo
mas lejos.

5. Confiar en los secadores de
manos

Por suerte la popularizacién de
los secadores de manos se ha
limitado a gasolineras, restau-

rantes y bares de copas. Sus
ventajas son claras: evitan la
acumulacion de toallitas de papel

en las papeleras. Pero sus in-
convenientes ganan por goleada:
gastan electricidad, secan peor
y, lo que es mas importante, son
menos higiénicas. Segun un es-
tudio de la Universidad de West-
minter, las tradicionales toallas
de papel son mucho mas efica-
ces, ya que secan nuestras ma-
nos mucho mas rapido y evitan
la acumulaciéon de bacterias: los
secamanos de aire de alta velo-
cidad incrementan su presencia
en un 42% y los de aire caliente
en un 254%. Ademas, el chorro
de aire puede llevar las bacterias
hasta a 2 metros del lugar don-
de se encuentra el aparato es-
parciéndolas por todo el cuarto
de bafno. Al margen de esto, son
pocos los que secan sus manos
eficazmente con estos aparatos.
No nos engafemos: hasta el san-
to Job se aburriria secando sus
manos en los dichosos aparatos,
que abandonamos siempre con
las manos humedas hartos de su
calamitosa ineficiencia.

o
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Nuevo Campus PUCESE Tachina

Yo consiTruyo

f /|
para transformar Esmeraldas puc&s&

FORMULARIO DE CONTRIBUCION

En el presente formulario hago constar mi valiosa contribucidn para el proyecto del nuevo campus PUCESE

Matural Juridica

Nombre Completo/Razén Social:

Cédula/RUC: *
Ciudad/Pais: *
Teléfono: *
Email: *

Lugar de trabajo:

Modalidad:

Transferencia Bancaria:

Depdsito Bancario:

Recaudacién PUCESE (Efectivo y tarjeta de crédito):

Descuento mediante rol (Funcionarios PUCESE):

Periodicidad: *
Mensual
Bimensual
Trimestral
Semestral
Anual

Por una sola vez

Desde: * " mmfddfazaa

Cantidad;

Hasta * ™ mmidd/aaa

Para realizar su contribucion al No. Cta. Cte. 2100090331 del Banco del Pichincha
Nombre: PUCESE
RUC: 0891702744001
GRACIAS POR SU CONTRIBUCION




Construye Opor-tumclades j \

Nuevo Campus PUCESE Tachina
yo consiruyo
para transformar Esmeraldas ol ? puc&s&

Aulas Museo Arquealdgico

Biblioteca Virtual Ginmasio
Areas Verdes y Recreativas Auditorio
Bar / Restaurant Coliseo

Laboratorios Residencia Universitaria

Planta Agroindustria Oficinas

Centro Médico Cenfro de Investigacién
Guarderia Salas de Conferencia
Parqueadero Capilla

Canchas deportivas

Otras:

sDeseo que mi nombre aparezca en la lista de contribuyentes en la pagina de Yo Construyo PUCESE? *
Si
Mo

" Campos obligatorios

Guardaﬂ







