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RESUMEN

El trabajo que se presenta a continuacion parte de la penalidad del aborto inducido en el
pais. Aqui se ha hecho un esfuerzo por dilucidar la problematica que existe en torno al tema
de derechos sexuales y reproductivos de las mujeres en el contexto ecuatoriano, tomando

como estudio de caso a una poblacién del sur occidente de la ciudad de Quito.

Para el desarrollo de esta investigacion se partio de dos posturas tedricas, principalmente, la
una hace referencia a los imaginarios sociales, con lo cual se buscdé comprender cuél es el
sentido y que significaciones recibe la induccion ilegal del aborto, ademas como éstas se
materializan en la vida real de los individuos. Por otro lado, se tomo en consideracion la
dimensién politica de esta problematica, para lo cual se utilizd la teorizacion que hace

Foucault respecto al poder y sus conexiones con la sexualidad.

La informacion que se obtuvo para esta investigacion fue el resultado de la aplicacion de
varias técnicas metodoldgicas propias de la antropologia, con el objetivo de obtener los
datos mas reales posibles. En este sentido se acudié a la poblacién antes mencionada, asi
como a varios eventos, conferencias, simposios referentes al tema, incluyendo reuniones
con colectivos militantes feministas, principalmente Salud Mujeres. Al final de este trabajo
se exponen las conclusiones que permitieron exponer los imaginarios sociales que existen

sobre la sexualidad y aborto inducido dentro de nuestra sociedad.
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Introduccion

Esta investigacion se centra en los imaginarios sociales sobre el aborto inducido,
contextualizandolos con los discursos hegemaonicos y contra-hegemonicos que existen
alrededor del tema. En este trabajo me interesa investigar algunos puntos respecto al
fendmeno de la ilegalidad del aborto inducido: por un lado, los imaginarios en si
(mediante un estudio de caso) es decir, qué es aquello que se dice fuera de los discursos
oficiales, para comprender como se imagina o percibe la interrupciéon voluntaria del
embarazo, y como se articulan las distintas variables sociales, econdmicas, morales y
culturales dentro del imaginario; por otro lado, los planos politicos que se conectan con
este tema, es decir la observacion pertinente de los debates que se han dado en el medio
sobre las propuesta de despenalizacion, asi como la persistencia en mantener su
penalidad; un ultimo punto que encuentro importante para el desarrollo de esta tesis es
tomar en cuenta casos reales, mediante los que se podrd analizar de manera mas
detenida y cercana, de qué manera los dos tépicos anteriores influyen, o no, en la toma
de decisiones de las mujeres sobre la continuacion de sus embarazos, comprendiendo
tanto el plano subjetivo o psicologico y el plano social (relaciones familiares, intimas,

de amistad, institucionalizacion de la salud sexual, educacion, etc.)

La aproximacién tedrica y metodoldgica que haré para este desarrollo investigativo sera
desde la antropologia, pues ésta, desde su nacimiento como disciplina, se ha preocupado
por comprender los procesos sociales de las distintas sociedades desde los aspectos mas
cotidianos o “normales”; es asi que lo referente a la reproduccion humana se ubica
como uno de los aspectos en los que se ha fijado con mucho detenimiento, ya que,
observar este acontecimiento mas alld del plano médico y bioldgico, permite conocer
como se configuran una serie de instituciones alrededor del ndcleo familiar. La
antropologia, por otro lado, es la ciencia que mas ha permitido profundizar en el
cuestionamiento del tema naturaleza- cultura, evidenciando que el proceso reproductivo
mas alla de ser un hecho biolégico universal, es también un fendmeno sociocultural que
cuenta con su propio contexto econdmico, histérico, cultural, ademas que, a través de
sus discursos y representaciones, revela la estructura que configura a una determinada

poblacion.



La antropologia en las Gltimas décadas ha desarrollado un arduo trabajo en lo que
respecta a teorias de género y sobre todo en temas relacionados a salud sexual y
reproductiva, lo cual me ayuda en el andlisis de las percepciones del aborto desde una
vision cultural y social, pues, las herramientas metodoldgicas que posee esta disciplina
cientifica, hacen posible una investigacion profunda de las causas y factores
intervinientes en un debate que se presenta como delicado, debido a la carga moral que

involucra.
Para este trabajo he propuesto como objetivo principal:

e Evidenciar cuales son los imaginarios sociales que se construyen en torno al
aborto inducido en la comuna de Chilibulo- Marcopamba- La Raya, mediante
una investigacion cualitativa que permitird comprender las reacciones de la
gente frente a este tema.

Y como objetivos especificos:

e Analizar de qué forma influyen las categorias de género y etarias en la
construccién de imaginarios sobre el aborto inducido.
e Constatar cémo los imaginarios sociales se materializan en las acciones
cotidianas de los individuos.
e Indagar sobre la incidencia que tienen las politicas publicas y los discursos
oficiales sobre las percepciones de las personas pertenecientes al conglomerado.
e Reflejar la significacion cultural que reciben las practicas de interrupcion
voluntaria del embarazo y las concepciones sobre cuerpo-sexualidad dentro de
un conglomerado urbano.
Al término de esta investigacion planteo como meta: contribuir al fortalecimiento y
desarrollo de politicas sobre el control de la natalidad, de forma que éstas sean mas

equitativas, tomando en cuenta la diversidad étnica, de clase socio-econdémica y género.
Mientras que las hipotesis que direccionan este trabajo son las siguientes:

¢ En el pais, se registra que 73 de cada 100 mujeres, con algun tipo de relacion
afectiva, entre 15 y 49 afos, utilizan métodos anticonceptivos (El Telégrafo,
2012). Esto podria deberse a concepciones culturales que dificultan un dialogo
abierto en cuanto a temas de sexualidad; lo cual muestra la directa incidencia en

la utilizacion de métodos para el control de la natalidad en la poblacion indigena.



¢+ En Ecuador la tasa de mortalidad materna por aborto es de 130 por 100.000
nacidos vivos (Pizarro, 2008). Esto responderia a la penalizacion propuesta por
la Constitucion Ecuatoriana sobre mujeres que interrumpan voluntariamente el
embarazo; de tal manera que las tasas de mortalidad femenina se incrementan
por el peligro que implica la clandestinidad de los abortos.

¢ Cevallos (2012) advierte que los abortos realizados por mujeres, especialmente
adolescentes, no tiene Unicamente consecuencias fisicas sino también
psicoldgicas debido a la presion social que ejerce sobre ellas un sentimiento de
culpa. Esto podria deberse a la creacion de un imaginario que culpabiliza a las
mujeres que deciden interrumpir sus embarazos, basado en las estructuras
patriarcales existentes en el pais. De tal manera que el contexto socio-cultural en
que se encuentran genera en ellas una autopercepcion de negacion.

«+ Butler (Butler, 2006) dice que pese a que existe una lucha femenina por los
derechos de los cuerpos, éstos nunca seran lo suficientemente propios. Esto
podria deberse a que el cuerpo se constituye como publico y social, en donde se
manifiestan las normas politicas estatales y culturales; lo cual impedira ejercer
un control individual o libre sobre el cuerpo.

Para la investigacion planteada y su consecuente andlisis seguiré un lineamiento tedrico
donde tomo conceptos que se enfocan principalmente sobre las perspectivas de género,
sexualidad. En este sentido he visto pertinente el uso de imaginarios sociales de
Castoriadis (2013) en conjunto a los aportes sobre el poder y la biopolitica que propone
Foucault (1979) (2000) (2009), lo relacionado a sexualidad en América Latina (Prieto,
2008), entre otros estudios concernientes a la problematica de salud sexual y
reproductiva, que seran desarrollados en el analisis mismo de la informacién. Ademas
se tomaran algunas propuestas filosoficas de Pitch (Pitch, 2009) y otras autoras de

género, més relacionadas al tema de maternidad y aborto.

En cuanto a la metodologia utilizada para este trabajo, usé varias técnicas de
investigacion aplicadas sobre una muestra criterial que responde a su caracter
cualitativo. En este sentido, me acerqué al lugar de estudio para hacer una prospeccion
gue demarcaria mi primera aproximacién con la comuna y asi familiarizarme con los
habitantes y conocer sobre su organizacion. Luego de esta primera observacién empecé
con la investigacion haciendo uso de una bitacora que me permitia cumplir

oportunamente con lo planificado segun el cronograma establecido en el disefio. Aqui



programé las citas para entrevistas o los planes que realizaria durante la semana.
Seguido de esto escribi un diario de campo en donde anotaba detalladamente lo
observado durante las campafias para recoleccion de informacion, entre las cuales
estaban las entrevistas personales dirigidas a los informantes de la zona estudiada,
representantes de la Coordinadora Politica Juvenil (CPJ) y Salud Mujeres desde el plano
politico de la despenalizacion del aborto, y finalmente a especialistas en temas de salud
sexual y mental, que dieron una mirada mas profunda y experta del estudio de género en

el pais.

Inicialmente realicé en la Comuna encuestas a manera de primer sondeo sobre la
informacidn que se buscaba recoger, las cuales fueron aplicadas a doce personas, seis
hombres y seis mujeres, entre 15 y 35 afios la mitad y 36-80 la otra mitad. Obtenidos los
resultados procedi a realizar entrevistas mas profundas con varias personas de la
comuna, siguiendo los mismos patrones etarios y de género antes mencionados. De
igual forma, realicé entrevistas grupales a dos grupos de distintas edades, mezclando
hombres y mujeres en cada uno de ellos; esto fue con el objetivo de que se genere un
pequefio debate entre los participantes y se pueda recoger otro tipo de informacion no
lograda con la entrevista personal. Durante la aplicacion de estas técnicas pude escuchar
el testimonio de dos practicas de aborto dentro de la comunidad. De igual forma,
mientras estaba en trabajo de campo realicé dos historias de vida a jovenes que no viven

en la Comuna; sin embargo éstas aportaron con elementos de gran riqueza informativa.

Al final de cada campafia de campo procedi a sistematizar la informacion en fichas, de
forma que se pueda acceder a ésta de manera mas facil y eficiente; para esto clasifiqué
los datos segin entradas tematicas que distinguen: el contexto de la comuna
(descripcion fisica, cuestion étnica, situacion socioecOnomica Yy organizacion),
diferencias etarias, los discursos sobre el aborto exclusivamente (testimonios, métodos
de abortar, intervencién de la pareja, situacion postaborto e imaginarios), sexualidad
(imaginarios, educacion sexual, embarazos adolescentes, salud sexual y reproductiva), y
la situacién del tema del aborto con los medios publicos (campafias, politicas publicas y

aborto en peliculas o series de television).

En esta investigacion realicé un muestreo criterial que tiende a reproducir el universo
total, es decir que logra reproducir la muestra criterial bajo dos pardmetos principales:
edad y sexo. La primera variable se escogio debido a la importancia que existe entre el



cambio de generaciones, lo cual se ve reflejado en el discurso que manejan entre los dos
grupos etarios planteados (15-30; 35-75 afios). Por otro lado, la importancia que tiene el
tema de género para este estudio debe reflejarse en la metodologia, por lo cual también
he planteado una disociacion entre hombres y mujeres, con el fin de encontrar

similitudes o diferencias en sus dialogos durante el desarrollo de la investigacion.

Como lo he dicho anteriormente, ademas del trabajo realizado en la comuna he escogido
informantes clave pertenecientes a organizaciones independientes que han trabajado
durante largo tiempo el tema del aborto, sobre todo desde el plano politico y publico.
Para este caso no he seguido los parametros antes mencionados, sino que fueron
aquellas personas que tenian mayor cercania al tema, asi como mayor tiempo de
involucramiento con estos colectivos, de forma que la informacion obtenida sea mas

rica en detalles.

En el transcurso del trabajo, surgié la necesidad de incluir historias de vida sobre el
tema, las cuales permitieron ampliar la vision del fenémeno estudiado. Pese a que la
investigacion se la desarrollo principalmente en la zona de Chilibulo, estos testimonios,
que se recogieron en otro contexto socio-espacial, ayudaron a dilucidar la realidad del
aborto inducido; sin embargo, esto no quiere decir que el objetivo de esta tesis sea un

estudio comparativo.



Capitulo I: Presentacion de la problematica de aborto inducido

Hablar sobre aborto implica tomar en cuenta una serie de fendbmenos que atraviesan esta
préactica en la sociedad. La problemética del aborto puede ser tratada desde diversos
aspectos, dado que en realidad esto es uno de los posibles resultados desencadenantes
de otras dilemas que existen en la sociedad, pues se configura como un tema que atafie
al cuerpo y pone en juego la interconexion de las instituciones que configuran el
desarrollo de la familia, como forma primaria de la sociedad y las culturas. En este
sentido se puede observar que estas relaciones pasan por la medicina, la jurisdiccion, la
filosofia, teologia y ética, economia, etc. Es decir que para comprender este tema
planteado, reconociendo a la sexualidad como un campo holistico, no se puede hacer
caso omiso de las ramas antes descritas. Para este primer capitulo, se planted
proporcionar un contexto que permita identificar la connotacién que tiene el aborto
inducido dentro de la sociedad ecuatoriana, para lo cual encuentro necesario
comprender varios aspectos, entre estos: el juridico, qué leyes rigen actualmente su
penalizacion, y como se configuran los derechos sexuales y reproductivos en el medio.
Luego, presentar un sondeo de la modificacion de politicas que se han hecho en las
ultimas décadas sobre desarrollo poblacional, en donde se enfatizara el asunto de la
planificacion familiar en el Estado ecuatoriano. Al final de este capitulo se mostrara
brevemente los asuntos mas relevantes respecto a la difusion de métodos

anticonceptivos.

Para iniciar el desarrollo de esta temética, encuentro necesario partir de una definicion

de aborto, en tanto que fendmeno social:

Definimos el aborto, en primer lugar como un hecho social denso y complejo que ocurre
en el contexto de relaciones de poder de distinto tipo: de género, econdmicas, legales-
juridicas: conlleva elementos del campo de la salud, de la sexualidad, de la moral y de la
ética, de los significados de la maternidad. Su complejidad esta4 dada porque no se trata
de la sumatoria de planos y relaciones, si no que el aborto ocurre en la interseccion y

articulacion de esos planos y sistemas de relaciones (Sanseviero 2003, pag. 17)

1.1.Aspecto juridico del aborto en Ecuador
En la constitucién ecuatoriana existe un tratamiento protector hacia el tema de la familia

y de la vida, en donde se dice que se garantiza al hijo desde la concepcion, por lo que se
protege la vida del que estd por nacer. El tema del aborto en el pais ha sido penalizado
legalmente desde el primer codigo penal (1837):



Capitulo HI

DEL ABORTO, EXPOSICION DE PARTO Y OTROS DELITOS CONTRA LA
EXISTENCIA NATURAL O CIVIL DE LOS NINOS

Seccion I: DEL ABORTO

Art. 456.- Los que causaren el aborto de alguna mujer por cualquiera de los medios 0
arbitrios analogos para lograrlo, serén castigados del modo siguiente:-Si emplearen los
medios o arbitrios expresados sin consentimiento o conocimiento de la mujer, sufrirdn
una prision de dos a seis afios, y si lo hicieren con consentimiento o conocimiento de

ella, el tiempo de la prision sera de uno a cuatro afios.

Art. 457.- Los médicos, cirujanos, boticarios o comadrones, que indicaren, aconsejaren
0 suministraren, cualquiera de los medios o arbitrios expresados, seran condenados a
obras publicas por dos a seis afios; pero si se hubiere verificado el aborto, el término de
la condena a obras publicas, sera de seis a diez afios.

Unico.- Las parteras que incurrieren en los casos de este articulo, sufriran su condena

con arreglo al articulo 27 del titulo preliminar™.

Para 1889, el Estado realiz6 una reforma de algunos articulos, en este caso se ampliaron
los numerales, y las condenas pasaron a juzgarse todas con afios de prisién y ya no de
obras publicas como en el anterior expuesto. Ademas esta penalidad fue expuesta en:
TITULO VIII. DE LOS CRIMENES Y DELITOS CONTRA EL ORDEN DE LAS FAMILIAS
Y CONTRA LA MORAL PUBLICA DE LOS CRIMENES Y DELITOS CONTRA EL
ORDEN DE LAS FAMILIAS Y CONTRA LA MORAL PUBLICA. A partir de ese
momento no se registran cambios relevantes en la criminalizacion de la practica del
aborto, hasta la ultima década en donde ha habido una coyuntura politica de
movimientos sociales sobre diversos temas de género, y con esto fuertes

posicionamientos en el &mbito de las politicas publicas.

En este sentido, son importantes dos acontecimientos, el uno es la reforma
constitucional de 1998% y el otro se da en esta presidencia, con los cambios
constitucionales del 2008. De esta forma, en el dltimo codigo penal el aborto sera
tratado de esta forma:

! Registro Auténtico 1837 de 14-abr.-1837
? Se explicara mas adelante.



CAPITULO II: DELITOS CONTRA LOS DERECHOS DE LA LIBERTAD
SECCION PRIMERA. DERECHOS CONTRA LA INVIOLABILIDAD DE LA VIDA

Articulo 147.- Aborto con muerte.- Cuando los medios empleados con el fin de hacer
abortar a una mujer causen la muerte de esta, la persona que los haya aplicado o
indicado con dicho fin, serd sancionada con pena privativa de libertad de siete a diez
afios, si la mujer ha consentido en el aborto; y, con pena privativa de libertad de trece a

dieciséis afios, si ella no lo ha consentido.

Articulo 148.- Aborto no consentido.- La persona que haga abortar a una mujer que no
ha consentido en ello, serd sancionada con pena privativa de libertad de cinco a siete

afios. Si los medios empleados no han tenido efecto, se sancionard como tentativa.

Articulo 149.- Aborto consentido.- La persona que haga abortar a una mujer que ha
consentido en ello, serd sancionada con pena privativa de libertad de uno a tres afios. La
mujer que cause su aborto o permita que otro se lo cause, serd sancionada con pena

privativa de libertad de seis meses a dos afios.

Articulo 150.- Aborto no punible.- El aborto practicado por un médico u otro
profesional de la salud capacitado, que cuente con el consentimiento de la mujer o de su
cényuge, pareja, familiares intimos o su representante legal, cuando ella no se encuentre
en posibilidad de prestarlo, no sera punible en los siguientes casos:
1. Si se ha practicado para evitar un peligro para la vida o salud de la mujer
embarazada y si este peligro no puede ser evitado por otros medios.
a. Si el embarazo es consecuencia de una violacion en una mujer que padezca de

discapacidad mental (Asamblea Nacional Republica del Ecuador, 2014)

El cambio maés visible en este tratado, presentado en Febrero de 2014, respecto al
anterior vigente (Agencia Publica de noticias del Ecuador y Suramérica, 2012), del
COIP (Cddigo Integral Penal) del 2012, constituy6 en el cambio de lenguaje, ya que
antes se hablaba de la practica legal del aborto en caso de que fuese una mujer violada
demente o idiota, y que estuviese con el consentimiento de un representante legal;
ademas, estos articulos fueron ubicados bajo el titulo de derechos contra la libertad y ya
no contra la moral, como estaba el anterior, en donde se incluia en el causal de

consentimiento de la mujer, una pena en caso de que ella se provocase el aborto para



ocultar su deshonra, que también fue eliminado para la Gltima reforma vigente. Fuera

de esto, los afios de penalidad no presentaron alteraciones trascendentales.

En cuanto a las sentencias realizadas bajo estas leyes, es interesante observar que en el
registro histdrico existen seis casos sentenciados, correspondientes a los afios: 1962
(Quito®), 1994 (Carchi* y Gualaceo®), 2000 (Ambato® y Quito’), 2008 (Imbabura®). De
estos casos, cinco de ellos hacen referencia al aborto dentro de un contexto de violencia
fisica y sexual; es decir que las denuncias hechas fueron dadas porque hubo agresiones
fisicas tan fuertes que las mujeres ofendidas tuvieron abortos a causa de los golpes,
ademas en las sentencias dictadas el causal de aborto viene a ser solo un agravante mas,
que en dos casos no tuvieron efectos en la penalizacion, dado que los ataques hechos no
habian sido con intencion premeditada de causar aborto, por lo que se les imputa
maximo un afio de prision. De estos datos, sélo hay un caso que se anuncia como aborto

inducido, el cual no se ha sido debidamente procesado, y qued6 en manos de la fiscalia.

1.2.Derechos de la mujer
La insercion de politicas y leyes que respectan a la mujer se establecieron bajo

determinados factores nacionales e internacionales. En primer lugar, el derecho al voto
conseguido por la mujer significé un logro (CECIM 1994)sin embargo éste no tuvo gran
relevancia, sino hasta 1967, cuando la reforma de la constitucion ecuatoriana dictamin6
que el voto era obligatorio para todos los ciudadanos (hombres y mujeres). En 1979, se
Ilevo a cabo una convencion de las Naciones Unidas sobre la Eliminacion de toda forma
de discriminacion en contra de la mujer, y el 19 de Octubre de 1981, Ecuador aprueba
los treinta articulos que se dieron en este evento. De forma que el pais promulga la
igualdad de la mujer en todos los aspectos. Para las reformas constitucionales de 1980,
en el articulo 60, se cambia la concepcion que existe sobre la vida; asi, sefiala que “a
ésta se le considera nacida viva desde la separacion del vientre materno, anteriormente
se le reconocia como nacido vivo, con existencia legal a quien vivia las 24 horas
después del parto” (CECIM, 1994)

(Circunstancias Atenuantes, 1963)
(Lesiones, 1999)

(Lesiones Causadas, 1999)
(Aborto, 2000)
(
(

0 N o U bW

Aborto inducido, 2003)
Violacion, 2009)
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Esta fue una década importante dentro de los movimientos que luchaban por los
derechos de las mujeres, lo cual se daba en un medio en el que habia una gran diferencia
en las tasas de educacién entre hombres y mujeres, incluso registrandose un nimero
elevado de analfabetismo femenino. Por otro lado, el ingreso al ambito laboral fue un
aspecto importante en este periodo, pues la insertd en el espacio pablico; sin embargo se
observaron pocos avances en cuanto al espacio privado, ya que al interior del hogar, la
mujer debia continuar con las labores acreditadas normalmente a la mujer (labores

domésticas), por lo que llegd a cumplir dobles jornadas de trabajo.

En el contexto de las futuras movilizaciones y formaciones politicas femeninas,
estuvieron presentes las organizaciones internacionales que financiaron a varios sectores
del pais. Esto se dio a partir de que en la segunda guerra mundial los paises cambiaron
las areas geopoliticas, entonces los paises ricos se dedicaron a dar préstamos a los paises
en “vias de desarrollo”, que en primer lugar tendrian varias direcciones, pero tras la
Conferencia Mundial de la Mujer en 1975, adquiriria un enfoque hacia la mujer. Entre
las principales organizaciones internacionales que financiaron programas de mujeres,
estan: Servicio Holandés de cooperacion al Desarrollo-SNV-, Fondo de desarrollo de
las Naciones Unidas UNIFEM, INSTRAW, Fondo de agencia de cooperacion Espafiola,
Cooperacion Técnica de gobierno Suizo-COTESU. Mientras que las entidades
beneficiarias fueron: HEDECCA, SENDAS (Cuenca), Maquita Cusunchi-MCCHlI,
CEPAM, CEIMME, Chiguaza, Maria Guare, FUNDELAM, CPM, IECAIM, DINAMU,
CESA, J.H. Trachster SA, INERHI CESA UDECAL, INIAP MBS UNOCAPE, FEPP.
Estas instituciones fueron financiadas con el objetivo de llevar a cabo varios proyectos
en distintas ciudades del pais. Los programas que se ejecutaron eran de varios temas,
como salud, violencia, produccidn rural y artesanal; ademas de varias investigaciones de

las que figurd principalmente CEPAM®.

En materia de derecho, uno de los conceptos relevantes que es insertado en la
constitucion es el de sexualidad, que no era tomado en cuenta. Las politicas que habian
estado en vigencia a lo largo del siglo XX, respecto a la sexualidad, eran aquellas que
tenian un enfoque poblacional; asi, en el periodo de 1910-1945 se habia dado mucha
importancia al cuidado de la madre y de la infancia, entendiendo que el Unico o

principal rol de la mujer era el de ser madre, lo cual también seguia la logica de

? Centro de Promocién y Accién de la Mujer.
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garantizar “el crecimiento de la poblacion en cantidad y calidad, como factor de
afirmacion nacional” (Ledn 1999, pag. 18). Luego, a partir de la década de 1960, se
adoptd una perspectiva controlista, en donde no cambi¢ la percepcién de la mujer como
madre, pero en cambio el Estado empez6 a controlar la tasa de natalidad, a través de
planificacion familiar y la insercion de métodos anticonceptivos; de forma que la mujer

pasé de asumir la tarea de tener muchos hijos, a tener pocos hijos bien cuidados.

1.3.Planificacién familiar y control demogréfico
Las décadas de los 70-80 fueron una época en la que el interés demografico se asento.

Muchos estudios realizados™ durante este periodo se encargaron de evidenciar las
problematicas del crecimiento de la poblacién para el Estado, dentro de un contexto en
el que los Estados mundiales asociaron la pobreza con la alta tasa de natalidad. En este
sentido, se abordaron desde varias perspectivas este fendmeno, entre las que se puede

nombrar la economia, la politica, la medicina, y la legislatura.

Los estudios y estadisticas que se analizan, en cuanto al crecimiento poblacional, son
medidas en comparacion con los paises “desarrollados”, que es hacia donde se busca
llegar. En este sentido, se crea en 1979 el Consejo Nacional de Desarrollo (CONADE),
con sede en Quito, siendo legislado en la constitucion de este afio. Entre las labores
pertinentes a la Secretaria perteneciente a la CONADE™, se acuerda:

Art. 2.- Corresponde a la Unidad de Poblacion fundamentalmente estudiar los aspectos
relacionados con la dinamica poblacional y su interrelacion con el desarrollo
economico, social, politico y cultural del pais, y preparar los lineamientos de la politica
global de poblacion que sirva como instrumento de la estrategia general de desarrollo

econdmico Yy social.

Art. 3.- La Unidad de Poblacién preparara semestralmente una propuesta de programa
de trabajo, que serd sometida a la aprobacién de la Direccion de Planificacion Social.
Asimismo, la Unidad informard permanentemente del avance de las actividades a la
Direccién Técnica, a través de la Direccion de Planificacion Social. Las propuestas de

politicas seran sometidas a consideracion de la Direccion Técnica, por la Direccion de

' Una de las principales instituciones que se encarga de esta tarea es el Centro de Estudios de Poblacidn
y Paternidad Responsable (CEPAR), que es una entidad privada dedicada a la “investigacion sobre las
variables demogréficas y su relacion con el desarrollo; informacién en poblacidn y planificacidon familiar
a lideres a través de publicaciones periddicas; entrenamiento y capacitacion en Poblacidn y planificacion
familiar y administracion aplicada a salud y bienestar familiar” (CEPAR 1988, pag. 5)

" Este acuerdo se firma en 1982. El presidente del CONADE era el Abogado Ledn Roldds Aguilera
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Planificacion Social. A su vez la Direccion Técnica las elevara al Consejo Nacional de

Desarrollo (Jaramillo 1985, pag. 2)

Los niveles de poblacion son medidos bajo algunos indicadores, y mediante el cruce de
determinadas variables. Uno de los principales es el de la fecundidad, que evidencia el
namero de nacidos vivos de una poblacion, lo cual se explica en términos de tasas
brutas de natalidad TBN?, y tasas globales de fecundidad TGF**. Para el afio de 1986,

CEPAR present0 varias estadisticas sobre la situacion del Ecuador frente al resto de

paises:
PAISES TBN TGF
Paises desarrollados 15 1.90
Sur América Tropical 32 4.20
Ecuador 36 5.00

Fuente: CEPAR

En cuanto a lo que pasaba dentro del pais, se presentaron las variaciones existentes entre
1974 y 1987, segun las estadisticas del Censo de 1974, asi como de otras encuestas

relacionadas:

Tipo de tasa/Afio | 1974 1979 1982 1987
TBN 37.9 36.8 35.6 -
TGF 5.87 5.45 4.88 4.33

Fuente: CEPAR

Tanto el TBN, como el TGF, reflejan un cambio en la tasa de fecundidad ecuatoriana,
en donde ha bajado desde 1976 hasta 1987. En el periodo de 1982-1990, la tasa de
crecimiento poblacional en el pais es de 2.1, mientras que la de fecundidad es de 4.1
(CEPAR 1993). La reduccion de estos niveles se dieron de manera diferente entre las
provincias, asi las que tuvieron mayor TGF son Morona Santiago y Napo, con un
promedio de 7 hijos por mujer, frente a las provincias de Guayas, Pichincha y

Galapagos, que tienen un promedio de 3 hijos por mujer (CEPAR, 1993) Aqui también

'2 para medir la TBN, se cruzan las variables del nivel de fecundidad y de la distribucion de la poblacidn
por edad.

BEITGF corresponde “al nimero promedio de hijos vivos que habria tenido una mujer durante su vida,
si sus afios de reproduccion hubiesen transcurrido conforme a las tasas de fecundidad por edad cuando
se proporcionan en afios simples” (CEPAR 1988, pag. 12)
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cabe anotar que las diferencias se ven marcadas en tanto areas rurales y urbanas, siendo

estas Ultimas en donde se registré una menor tasa de crecimiento poblacional.

Estas estadisticas, descritas aqui, reflejaron una problemaética planteada por el pais,
basadas también en las diferentes conferencias que se dieron en torno a un proyecto de
desarrollo mundial, en donde se entendio que la alta tasa de crecimiento poblacional era
uno de los mayores factores incidentes en los niveles de pobreza. Bajo esta perspectiva
se asumieron varias estrategias que permitirian un mejor control poblacional, dentro de
las cuales estaba la planificacion familiar y la implementacion de recursos asistenciales

dentro del campo de la salud.

La planificacion familiar se definié como “un sistema de distribucion de informacion y
servicios del uso de anticonceptivos para disminuir los niveles de fecundidad” (CEPAR
1993, 25), en el cual las personas tendrian derecho a decidir sobre el niUmero de hijos
que querian tener; esto era direccionado hacia la reduccion del numero promedio de
hijos, ademéas de un mayor espaciamiento entre estos. El objetivo planteado se baso, por
otro lado, en la preocupacion por el asunto médico, en donde se anotaron los graves
problemas que tenian las mujeres en torno a la maternidad, ademas los nifios que nacian
en condiciones inadecuadas, entre lo que principalmente se anota a los embarazos de

alto riesgo™.

Este proyecto se dio desde distintas instituciones, tanto publicas como privadas, entre

las cuales estan,
-Publicas:

e Ministerio de Salud Publica: Esta entidad gubernamental cred6 varios
departamentos relacionados a la planificacion familiar, desde donde se llevaron
a cabo las distintas estrategias del Estado. Asi, se conformaron: el Departamento
de Medicina Rural y Dinamicas de Poblacion (1969), Departamento de
Poblacion (1970), Division del programa Nacional para promocion de salud y de
salud materno-infantil (1974-1977).

e Fuerzas Armadas: Esta institucion determind que la Direccion General de

Sanidad fuese la encargada del area de planificacion familiar, para lo que se

“ Se consideraba que los embarazos de alto riesgo son aquellos que se dan: antes de los 18 afios de
edad, después de los 35, después de cuatro o mas hijos, y con menos de dos afios de espaciamiento
(CEPAR, 1988)
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crearon 4 departamentos, referentes al bienestar de la familia de los oficiales y
tropas.

e |ESS: Esta Institucion ofrecié a sus afiliados, en los distintos hospitales y
seguros médicos, campesinos, y dispensarios, un subprograma de planificacion

familiar, llevado a cabo por el Fomento de la Salud, desde 1966.
-Privadas:

e APROFE™: Inicié su trabajo en 1966, como una organizacién no lucrativa,
dedicada a la educaciéon sexual y planificacion familiar. Se ali6 con la
Federacion Internacional de Planificacion Familiar (IPPF).

e CEMOPLAF: Esta entidad surgi6 a finales de los 60’s, de caracter privado y
sin fines de lucro. Uno de sus principales objetivos era lograr que las familias de
escasos recursos planifiquen el nimero de hijos, asi como el espaciamiento entre
estos. Ademas de otras estrategias de salud sexual y de la familia.

e CEPAR: Esta organizacion sin fines de lucro nacié en 1978, con el objetivo de
ser un centro de investigacion para el desarrollo socioeconémico del pais, en

torno al direccionamiento de politicas demogréficas y el bienestar de la familia.

De estas instituciones, la que mayor incidencia logré en las nuevas usuarias, fue: MSP,
sequida de APROFE, CEMOPLAF, FF AA, IESS, respectivamente (CEPAR, 1993)"’

El uso de métodos anticonceptivos fue la principal herramienta de la planificacion
familiar. En el pais, su comercializacion y distribucion, fueron tarea de las
organizaciones antes mencionadas. APROFE desarrollé desde la década de los 60°s
mdaltiples planes para lograr que la gente acepte la planificacion familiar de manera
abierta, ademas que utilicen métodos anticonceptivos como formas eficaces de evitar los
embarazos no deseados. En aquel tiempo, los tables que existian en torno a cualquier
tema de sexualidad eran muy fuertes, de forma que esta tarea demord en tener acogida,
sobretodo porque en el pais eran dos doctores hombres quienes lideraban el proyecto;

entonces, la tarea de promotora le fue encargada a Mercedes Mifio:

> Asociacién Pro-Bienestar de la Familia Ecuatoriana (APROFE)

'® centro Médico de Orientacién y Planificacion Familiar (CEMOPLAF)

7 Las estadisticas gue incluyen este diagndstico realizado por CEPAR fueron evaluadas sobre mujeres
usuarias.
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Cuando los doctores Parra y Marangoni me propusieron la misién, no existian los
Guasmos. Tracé una especie de plano y fui de puerta, en puerta, como los evangelistas,
caminando por mi barrio que era parte del rea suburbana. Al tiempo que exponia el
propdsito, escuchaba las confidencias y me enteraba de los métodos que utilizaban las
pobres mujeres para evitar los embarazos. Unas se colocaban aspirinas en la vagina;
otras se ponian bolitas de algodén empapadas en jugo de limén; se hacian lavativas
con permanganato; creian que la cuarentena y la lactancia eran periodos infértiles, la
mayoria ignoraban que existian formas de cuidarse y, tenian cuatro o cinco hijos cada
una. Yo les hablaba de los métodos que podiamos recomendarles en nuestra clinica y
las invitaba a visitarnos. Ellas quedaban en consultar con sus maridos (Centro de
Estudios de Poblacion y Paternidad Responsable 1996, pag. 38)

El camino seguido por los promotores de la anticoncepcion se dirigio a varios sectores

de la poblacion. El temor a los comentarios de la gente, asi como muchos tabds en torno

a la planificacion familiar, provocaron que no existiese una rapida acogida a este

proyecto. Sin embargo, las conferencias realizadas en los siguientes afios (referentes al

control demogréafico) provocaron un mayor interés por el Estado en proporcionar apoyo

a las instituciones privadas y publicas.

Los datos estadisticos que se presentan a continuacion, permiten observar cémo han

cambiado las dinamicas sobre comportamiento reproductivo en el pais, a partir de las

campafas de planificacion familiar y la coyuntura del tema en el pais. Respecto al

cambio de la tasa global de fecundidad:

No. hijos 3
promedio

Tasa global de fecundidad

4

2

Fuente: INEC-MSP
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Tasa global de
fecundidad por area

39

19E1198g 158519541 19941999 1999-200 2007-2012
B Total mUrbano = Rural

Fuente: INEC-MSP

Uso de métodos en mujeres

(15-49 afios) 80,1%
72,7%

65,8%

33,6%
26,5%
14,4% 14,0%
1% 81% 11,3% 10,9% 8.4%
T T T T T T T 1
1979 1987 1989 1994 1999 2004 2012

——Usan método -=Métodos modernos  ——Métodos tradicionales

Fuente: MSP
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Métodos anticonceptivos en mujeres 15-49 aiios

60 56
50
40 32,3
30 24,2
20 15
813'§1,2 10,8 1010,1 75
10 5.9 57 4,355 1 6727 5737 4
0,4 2 = 1,31,1

0 | - -

Esteriliz. Pastillas Inyeccién Implante Conddn DIU Ritmo Retiro Otros No usa

Fem.

w1987 m2004 w2012

Fuente: MSP-ENDESA

La mayoria de encuestas realizadas en torno al tema de la planificacion familiar y el uso
de métodos anticonceptivos se han hecho sobre mujeres en edad fértil (15-49 afios). El
primer gréfico muestra como ha bajado el nivel global de fecundidad desde el afio 1975,
en donde el promedio de nimero de hijos es de 5.4, mientras que para el afio 2012, esta
cantidad desciende a 3. El segundo grafico muestra la diferencia entre sectores rurales y
urbanos, en donde se constata que las variaciones mas notorias estan en el sector rural,
pues desde el afio 1984 el promedio de hijos baja de 5.4 a 3.2; mientras que el sector
urbano también presenta una baja en la fecundidad, pero en menor proporcién: de 3.3 en
1984, a 2.9 enel 2012.

El tercer cuadro presenta la variacion en el uso de métodos anticonceptivos por las
mujeres; aqui se puede observar que, en general, existe un mayor uso, siendo el 33.6%
en 1979, mientras que para el 2012, el porcentaje asciende a 80.1%; dentro de esto, los
métodos modernos también reflejan una linea ascendente en su uso: de 26.5% en 1979,
a 71.7% en el 2012; y por ultimo, los métodos tradicionales reflejan cambios no
lineales, pues en 1979 existe un uso de 7.1% ascendiendo hasta 14.4% en 1999, en
donde se observa un decrecimiento de 0,4% para el 2004, y finalmente llega a 8.4% en
el 2012,

En cuanto al ultimo cuadro, se observa el uso de los diferentes métodos anticonceptivos,
comparando los afios de 1987, 2004 y 2012, afios en que se han realizado estas

encuestas a nivel nacional. El método maés utilizado en los 3 afios mencionados, es la
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esterilizacion femenina, que ha aumentado su uso desde el primer afio registrado. Para
el afio de 1987, no hay el registro de uso de condon, implante, ni inyeccion; por otro
lado, en este afio existe un 56% de usuarias que no utilizan ningin método. Mientras
que para los 2 ultimos afios, no existen datos sobre el “no uso” del método. En el
periodo de 2004, los métodos con mayor uso son: las pastillas, el ritmo y el retiro®®.
Para el aflo 2012, se observan bajas en el uso de las pastillas, el ritmo, el DIU, y el
retiro; en cambio, ha incrementado el uso de la esterilizacion femenina, el implante y el

condon.

Para la comparacion en el uso de anticonceptivos entre hombres y mujeres, no hay datos
con detalles, pero de manera general, para el afio 2012, se registro el uso de 80,1% en
mujeres, frente al 70% en hombres, en el caso de casados o unidos; mientras que en
personas no casadas o unidas, las mujeres usan un 70,6%, frente al 64,8% de hombres
(INEC y MSP 2012)

1.4.Derechos sexuales y reproductivos
El planteamiento de derechos sexuales y reproductivos se da en una década en la que se

observan varios eventos coyunturales. Por un lado, el Estado se encuentra debilitado y
con una crisis econdémica, tras la bonanza petrolera de 1972-82; ademas estaban
presentes los enfrentamientos entre las posiciones conservadoras y populistas, que
dificultan el terreno para hablar de derechos en general, y mas aun de los referentes a
sexualidad. Por otro lado, un evento que si marcé un avance, es la Conferencia de
Poblacion en el Cairo de 1994, en donde “el Ecuador figur6 entre los estados que,
liderados por el Vaticano, mantuvieron una tajante postura anti-derechos sexuales y

reproductivos” (Leon 1999, pag. 18)

En este sentido, se dieron algunas politicas referentes a los derechos sexuales y

reproductivos, entre las cuales se puede nombrar:

e La “Ley de Libertad Educativa de las Familias del Ecuador” (1994) emitida por
el gobierno, en la que se busco profundizar en el sentido moral de la sociedad
ecuatoriana, a través de la educacion religiosa en los centros educativos.

e La “Ley de maternidad gratuita” (1994), en el que se manifestd que todas las
mujeres tienen derecho a un parto gratuito, aungue la proteccién estatal no pasé

del control puerperio

18 .z . . .
También conocido como coitus interruptus
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e EIl Plan Nacional de Accién en Poblacidn (1994) que trat6 las estrategias para el
desarrollo, en un marco de acceso a la salud y eliminacion de variadas formas de
discriminacion.

e El “Plan Nacional de Igualdad de Oportunidades 1996-2000”, en donde existio
un fuerte enfoque de género. Entre lo que se puede destacar aqui, es que se
empez0 a tratar el tema del aborto como un problema social y no como un hecho
criminal (Leon 1999)

Por su parte, en la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo de 1994,
del Cairo, “se acufnaron los términos salud sexual, salud reproductiva y derechos
reproductivos” (Ledn 1999), sin hacer un enunciado especifico sobre derechos sexuales,
posiblemente porque estos hayan sido incluidos en los reproductivos, 0 no se hayan

tomado en cuenta. Entonces las definiciones concretadas en esa conferencia fueron:

la salud reproductiva entrafia la capacidad de disfrutar de una vida sexual
satisfactoria y sin riesgos y de procrear, y la libertad para decidir hacerlo o no hacerlo,

cuando y con qué frecuencia.

los derechos reproductivos abarcan ciertos derechos humanos que ya estan
reconocidos en las leyes nacionales, en los documentos internacionales sobre derechos
humanos y en otros documentos pertinentes de las Naciones Unidas aprobados por

consenso (Naciones Unidas, 1995)
Se comprenderia entonces como salud sexual y reproductiva:

... la planificacién de la familia, la reduccién de la mortalidad materno infantil, la
promocion de la participacion del hombre y la mujer en la paternidad responsable, y el
reconocimiento de los derechos de los Estados soberanos a elaborar estrategias y
modalidades para hacer frente a estas cuestiones de conformidad con su legislacion,
cultura, valores morales y religiosos y principios democraticos que hayan adoptado
(Naciones Unidas, 1995)

A partir de esa conferencia los Estados involucrados estarian comprometidos a elaborar
estrategias que permitan la intervencion en distintos casos que afectan a la poblacion,
como controles maternos, prevencién de embarazos adolescentes, practicas integrales de
sexualidad, libertades basicas sobre los cuerpos, entre otros. En este sentido, la
Conferencia Internacional se plante6 como plan de accion para 20 afios la reduccion de

abortos, 0 méas que nada, los inconvenientes que se presentan en la salud de la mujer:
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. asegurard que todos los embarazos sean deseados, y que todo nifio sea un nifio
deseado; protegera a la mujer de los resultados del aborto peligroso (...) Han dedicado
mucho tiempo a examinar en qué forma el Programa de Accion podria tratar del aborto;
creo que su conclusion es sumamente satisfactoria. Cumple su intencion original de
concentrarse en el aborto peligroso como un problema de salud serio y evitable. El
aborto no es un medio de planificacién familiar. En el futuro habrd menos abortos
porque habra menos necesidad de abortar (Naciones Unidas, 1995)

La propuesta que se realizd sobre derechos sexuales y reproductivos parti6 de la
Coordinadora de Salud y Género, integrada por Cepam-Quito, Cepam-Guayaquil,
Sendas (Cuenca) y Corporacion Utopia (Quito), mientras que las organizaciones que
también participaron, aunque en menor medida, dentro de las propuestas, fueron
Triangulo Andino FEDAEPS vy el Foro Ecuatoriano permanente de Organizaciones por

y con los Nifios, Nifias y Adolescentes (Ledn, 1999).

Hablar de derechos sexuales y reproductivos fue una tarea complicada, a la vez que
también que encontrd varios hechos que permitieron su cabida en la legislacion
nacional. Ledn (1999) comenta que antes del proceso dado en la comision de salud de la
Asamblea hubo una convocatoria por parte del Ministerio de Salud, en donde se
pretendia discutir los asuntos relacionados, sin embargo, aqui no se quiso incorporar el
término de salud sexual y reproductiva, ni siquiera por las personas que tenian una
sensibilidad de género, debido a que era “inadmisible singularizar algin aspecto cuando

esta de por medio el concepto de salud integral” (Ledn 1999, pag. 28).

La coartada que permiti6 introducir el asunto de la sexualidad en la salud fue justamente
toda la preocupacién que se venia dando en torno a la reduccion de la tasa de natalidad,
en donde la vision materno-infantil resultd util para que se pudiese hablar de una
atencion prioritaria a las mujeres, y a los nifios, comprendiendo la parte integral como
salud alimentaria y nutricional. Aqui cabe resaltar que aunque no se pudo especificar el
asunto de salud sexual, tampoco se nego el derecho que tenia cualquier persona a la

atencion por emergencia.

Para 1998, tras una reforma de la ley de maternidad gratuita (en donde se afiadié que la
atencion incluia todo el embarazo, parto y posparto; ademas el libre acceso a programas
de salud sexual y reproductiva), el Estado adopté una ley referente a la educacion

sexual, denominada Educacion de la Sexualidad y el Amor. Esta ley fue aprobada por el
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Congreso Nacional en 1998°. Con su creacién, el gobierno establece que la sexualidad
serd transmitida a los jovenes y nifios mediante la educacion en establecimientos de pre-
primaria, primaria, y secundaria, a través de conocimientos que funden en los
estudiantes valores, y respeto hacia la dignidad de la vida. Para esto, en el 2000 se emite
PLANESA (Plan Nacional de la Sexualidad y el Amor), que fue un programa a cargo
del Ministerio de Educacion, en el que se buscaba promover el buen uso de la
sexualidad en los jovenes, primando la materia de valores. Este plan no estaba dirigido
unicamente a los estudiantes, sino que pretendia llegar a los padres, madres y maestros,
para lo cual se plantearon monitoreos y seguimientos de la ejecucion de esta politica.
Ademas se nombro el interés por reducir y evitar la propagacion de enfermedades de
transmision sexual, principalmente del VIH/SIDA (Congreso Nacional, 2004).

En 1999 se celebro el foro de La Haya, evento que se buscaba realizar un primer sondeo
sobre los acuerdos establecidos en la CIPD del Cairo (1994). Entre los resultados, en
general, se pudo observar que hubo mayor involucramiento de las mujeres en las
politicas, con lo que se ampliaron las acciones hacia la visién materna. Siguié vigente el
interés de las Naciones Unidas por desacelerar el crecimiento poblacional, con lo que se
manifestd la importancia de poner en practica la planificacion familiar, y el
conocimiento sobre derechos y salud sexual (Organizacion de las Naciones Unidas,
1999).

Para el caso de Ecuador, el Ministro de salud ratifico la importancia de este evento y
declar6 que las medidas y acuerdos establecidos eran de suma relevancia para el
desarrollo del pais, cambiando asi la postura que habia tomado el pais afios atréas (Leon,
1994). Ademas, en su discurso ante el foro, sefial6 de manera optimista los avances que
se habian hecho en los ultimos afios, entre lo cual se sefialo el Plan Nacional de
Reduccién de la mortalidad materna®, la tipificacion de la violencia como problema de
salud publica, entre otros. En términos generales, los logros sefialados eran
concernientes Unicamente a aquello que tenia que ver con enfoques de salud de

emergencia, mas no de derechos.

Uno de los eventos juridicos que tuvo gran trascendencia fue la reforma de la

constitucion ecuatoriana en 1998, en donde ya venia sonando con gran fuerza el asunto

' Registro Oficial 285, 27-111-98
%% Aunque los indices de mortalidad materna aun eran elevados: 159 por 100.000 (Ledn, 1994)
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de la despenalizacion de la homosexualidad, en donde trabajaron los grupos GLBTI,
ademaés de varios grupos de mujeres, que también intentaron incluir en este codigo legal
varios derechos de las mujeres, como los sexuales-reproductivos. Al interior de la
Asamblea, no hubieron grandes discusiones, ni un detallado tratamiento de estos
derechos, sino que se los redujo al ambito de la reproduccién, ademas que se los vinculd

al resto de derechos humanos, basicos del individuo.

1.5.El aborto en Ecuador
El asunto del aborto en el Ecuador empieza a plantearse como una tematica

politicamente en discusion con mayor visibilidad bajo esta coyuntura constitucional, sin
embargo el tema ya se manejaba como discurso abierto pocos afos atras con los
diversos grupos que militan por los derechos de la mujer. Uno de los grupos que tiene
mayor importancia es el colectivo Salud Mujeres, que se desprende de la CPJ
(Coordinadora Politica Juvenil), quienes se encargaron de llevar a cabo un sinnimero de

actividades con el fin de despenalizar el aborto, tanto legal como socialmente.

La Coordinadora Politica Juvenil (CPJ) se formé como resultado de un proceso de
separacién con la Coordinadora Politica de Mujeres, en el afio 1998. Las mujeres mas
jévenes militantes de este colectivo durante esos afios empezaron a interesarse en la
cuestion de la sexualidad y sus problematicas, una de ellas era el asunto de las pildoras
de anticoncepcion. Al final de la década de los 90°s las luchas femeninas estaban
concentradas sobre las problematicas relacionadas al trabajo, la economia y la insercion
de las mujeres en el ambito productivo. Estas cuestiones concernian en mayor medida a
las que ya tenian edades avanzadas, por lo que las mujeres mas jovenes empezaron a
preocuparse Yy cuestionarse sobre problemas de género cotidianos, pero mas
relacionados a su edad. En este sentido buscaban que las mujeres puedan tener un
control libre sobre el nimero de hijos que quisieran tener, en el momento en que ellas lo
decidieran, partiendo de una fuerte preocupacion por las estadisticas de embarazos
adolescentes, abortos, muertes maternas, violencia de género, violaciones, entre otras
cosas. Sin embargo en un primer momento se ocuparon Unicamente de los métodos de
anticoncepcion y la pildora de anticoncepcién de emergencia (PAE), con el objetivo de
que la gente conociera de la existencia de este medicamento, ademas que éste pueda ser
libremente distribuido. Es asi que decidieron separarse y conformar la Coordinadora

Politica Juvenil.
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Una de las primeras acciones que hicieron las miembros de la CPJ fue una campafa de
sensibilizacion sobre la pildora anticonceptiva de emergencia (PAE), ya que aunque la
pastilla existia y era legal, ni los hospitales ni las farmacias la entregaban, de forma que
durante este tiempo se dedicaron a distribuirla gratuitamente acompafiada de
informacidén sobre el uso de la misma. Mas tarde se dedicaron a impartir informacién
sobre el aborto basada en datos médicos comprobados cientificamente y segun lo que
dice la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS). Este paso se daria tras la
preocupacion que tuvieron las militantes al conocer el nimero elevado de muertes a
causa de abortos mal practicados. Segun datos de la OMS, en América Latina, los
abortos en condiciones inseguras son responsables del 17% de muertes maternas®. El
mayor nimero de abortos se registran entre mujeres jovenes de 15-30 afios (Ibid.). Pese
a que no existe un numero exacto de abortos realizados debido a su ilegalidad, se estima
que en el pais la cantidad asciende a 95.000 abortos al afio de los cuales solo 200 son
legales, ademéas que se producen 330 muertes por cada 100.000 abortos (Colectivo
Salud Mujeres s.f.).

Otro punto en el que hay que poner mucha atencidn dentro de esta problematica es lo

relacionado a los métodos de anticoncepcion, sobre lo cual las estadisticas indican que,

La falta de conocimiento de métodos anticonceptivos es mayor en el area rural (40,9%),
en la poblacién indigena (62,8%), en mujeres sin instruccion (48,3%), en las del nivel
econdémico mas bajo (39,8%) y cuando la edad a la primera relacién sexual es menor a
los quince afios (36,1%). Ademas, de las mujeres de 15 a 49 afios de edad en riesgo de
embarazo no planeado, sélo el 66.7% conocen al menos un método anticonceptivo
(Rivadeneira, 2007)

El aborto para este colectivo se plantea como un problema que se encuentra dentro de
los derechos de salud sexual y reproductiva mas que de derechos de libertad de
decision. A partir de esto deciden lanzar en el afio del 2005 una linea telefénica®, con la

cual buscaban dar informacion veraz y gratuita sobre como abortar (basada en la ingesta

*! http://www.quitu.net/2011/AbortoCifras.pdf

?2 Conjunto a la creacion de la linea telefénica elaboraron un protocolo que les permitiera
transmitir estos datos de forma legal, en donde se manifestaba explicitamente que ellas no
promovian a su uso, ni intervenian en la decision de las mujeres. Un mes después de su
lanzamiento la linea fue cerrada, debido al gran escdndalo que provoco en la sociedad- segln
una miembro de la CPJ-, pues ellas pegaron un cartel gigante en la virgen del Panecillo, que
decia “0998301317 aborto seguro”. La telefonica luego eliminoé la linea, aunque meses después
fue reabierta.
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oral de misoprostol o cytotec®). Los resultados obtenidos mostraron que cada cuatro
minutos una mujer aborta en el pais, por lo que se dio una mayor apertura a que las

organizaciones feministas se movilizaran en un intento por despenalizar esta practica.

En el afio 2008, ante la creacion de la nueva Constitucién del pais, muchas
organizaciones independientes trataron de incluir sus intereses en este contrato social.
La coyuntura promovio a que se dieran varios eventos con mayor intensidad como
talleres, marchas, performances, entre otros, con el fin de despenalizar el aborto. En este
sentido, en los afios de 2012-2013 hubo varios plantones frente a la Asamblea con
discursos y testimonios que apoyaban a su legalidad®*, sobretodo bajo la circunstancial
de violencia sexual. Sin embargo, por varias circunstancias politicas, no se logro

obtener que sea incluya la despenalizacion en la constitucion.

Con el fin de promover una sensibilizacion sobre el tema del aborto y eliminar el tabd
que existe alrededor, crearon la linea telefonica antes mencionada que fue promovida
por radios independientes, en afiches y en stencils alrededor de la ciudad, més tarde
crearon un blog en donde también se publica informacion y aqui un chat que funciona
todos los dias, siempre cuidando de no incitar al uso de estos medicamentos. Para esto y
con el fin de desarrollar con mayor eficiencia el tema del aborto se dividieron en otro

colectivo llamado Salud Mujeres.

La linea de “aborto seguro” logré llegar a muchas personas que requerian informacion

sobre cOmo abortar, que es basicamente con la pastilla del misoprostol o cytotec:

Ya sabia que el misoprostol habia cambiado mucho la historia del aborto en el Ecuador,
o0 sea el tema de que exista medicamentos si ha cambiado totalmente la historia. Las
mujeres que yo entrevisté en el 2008, todas habian tenido abortos con AMEU... antes

de que existiera misoprostol, las mujeres o se sometian a legrados de esta forma que te

2 «E] Misoprostol (Cytotec) es una prostaglandina que actia sobre el atero causando
contracciones y, con esto, la expulsion de los contenidos del Gtero.

Este efecto es exactamente igual que un aborto espontaneo, los tratamientos, riesgos de
complicaciones y sintomas de un aborto inducido con Misoprostol son los mismos que los de un
aborto espontaneo de un embarazo con el mismo tiempo de gestacion.” (Colectivo Salud
Mujeres s.f.)

2 Aqui también se incluyd una campafia llamada yo soy 65, basada en una encuesta nacional en
donde el 65% de la poblacién estaba de acuerdo con la despenalizacion del aborto en caso de
violacion.
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digo, o se metian sondas y habian casos muy extremos que terminaban en muertes

maternas o en extraccion del utero (Cevallos, 2015)

El “aborto seguro” busca explicar a otras mujeres, la interrupcion del embarazo de una
forma no tan riesgosa para ella, pues la pastilla de Misoprostol es una forma eficaz,
cuando se lo realiza en el tiempo indicado, los efectos secundarios que puede tener esta
pildora dependen de la forma en que se la haya utilizado, lo cual es explicado por el
mismo colectivo. Esto también se fundamenta en que ellas tienen estadisticas y

testimonios que refuerzan la necesidad de tener informacion abierta sobre el tema:

Mucha gente llama al teléfono, escribe, preguntando, o sea diciendo como, dando su
opinion de que estan en contra del aborto y bla, bla, bla, pero que no se oponen, o sea
gue el resto de gente tenga esta opcion y puedo hacerlo de forma segura, sin arriesgar su
vida, ni tener que ir a estos centros clandestinos, donde te pueden violar, o donde te
cobran una millonada y que no tienes para pagar, asi que no tienes acceso a estos

lugares, todo lo que cuesta un aborto, un procedimiento de aborto (Garcia, 2015)
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Capitulo I1: Discusiones teoricas en torno al aborto
Después de conocer a breves rasgos cuales han sido las politicas y como se han

incorporado las exigencias de los movimientos de mujeres en el pais, en torno al tema
del aborto, cabe preguntarse ;como entender a la maternidad, la reproduccion, la
natalidad, la voluntad misma del ser frente a una accion determinada?, ¢existe la opcién
de eleccion, del “derecho™?, ;cudl es el rol que tienen las personas dentro de una
sociedad, y como adquieren ese papel a seguir?, ;como se conjugan las subjetividades,
percepciones, conocimientos, en las practicas reales de los individuos; es decir, cdmo

éstas se materializan?

2.1. Imaginarios sociales
La reflexion que existe acerca de la relacion entre el sujeto y la sociedad ha sido un

cuestionamiento largamente discutido dentro de las ciencias sociales. Castoriadis es uno
de los tedricos que se dedica a comprender la conformacion de las sociedades tomando
en cuenta al individuo como parte indisociable de ésta, para lo cual hace uso de la l6gica
conjuntista-identitaria®®. Aqui se preguntara por los mecanismos de organizacién y
unidad de los individuos en una sociedad, sea cual fuere ésta. En primera instancia,
arroja dos posibilidades tedricas: por un lado, estaria la funcionalista (las sociedades se
organizan respecto a las necesidades fisicas o0 biologicas que tengan los seres humanos),
y por otro lado, estaria la logicista, correspondiente al estructuralismo (una serie de
condiciones finitas ordenadas bajo reglas simples); sin embargo, ninguna de éstas le

parece que da solucién a su interrogante.

Mediante la légica conjuntista-identitaria, Castoriadis no busca en una naturaleza
humana la fuente de su organizacion, sino que mas bien intenta develar su
funcionamiento en torno a dos dimensiones (que conformaran mas adelante su teoria
central): “la institucion de legein, componente ineliminable del lenguaje y la
representacion social y la institucién del teukhein, componente ineliminable de la accion
social” (Castoriadis, 2013, pag. 282); que a la vez forman parte de lo historico-social.

Mediante el legein y teukhein, es posible entender como los elementos crean el

% Castoriadis retoma y reinterpreta los postulados de Cantor sobre la teoria de conjuntos, basado en las
matematicas como ciencia pura, para partir de aqui hacia una teoria de las sociedades. «Como coleccién
en un todo, el conjunto es unidad- idéntica consigo misma- de las diferencias; lo que distingue el
conjunto del elemento es que la posicidon del conjunto como unidad idéntica consigo misma no elimina
la diferencia de los elementos que le pertenecen, sino que coexiste con ella o se suporpone a ella, a
pesar de que las diferencias internas del elemento quedan provisionalmente eliminadas en la posicidn
de este ultimo, o bien se las considera como no pertinentes o indiferentes» (Castoriadis, 2013, pag. 356)

27



conjunto, pese a las diferencias que pueden existir entre estos; ya que el primero da
cuenta de la identidad de cada componente (distinguir- elegir- poner- reunir- contar-
decir), su representacion; mientras que teukhein (reunir- adaptar- fabricar- construir)
proporciona la referencia del elemento a través de la accion, o técnica, de forma que
aqui aparece su funcionalidad, siempre dada en cuanto a algo. Estos dos términos son
aprehensibles Gnicamente en su articulacion, pues crean una circularidad que evidencian

la 16gica del conjunto.

Castoriadis introduce lo histdrico-social para evidenciar la indisociabilidad que existe
entre psique y lo social. Lo histdrico-social permite establecer la importancia que tiene

la historia para la sociedad, pues no puede existir la una sin la otra:

Lo social es eso mismo, autoalteracién, y no es otra cosa fuera de eso. Lo social se da
como historia, y sélo como historia puede darse; lo social se da como temporalidad; y se
da cada vez como modo especifico de temporalidad efectiva, se instituye implicitamente
como cualidad singular de temporalidad. Del mismo modo, no es que la historia
«presuponga» la sociedad o aquello en lo que hay historia sea necesariamente sociedad,
en el sentido descriptivo (...) lo historico se da como social y s6lo como social puede
darse; lo historico es, por ejemplo y por excelencia, la emergencia de la instituciéon y la
emergencia de otra institucion (Castoriadis, 2013, pag. 343)

La institucién de la que habla este autor implica un mundo de significaciones gue son
capaces de crear la sociedad como tal, y de crear en cada momento. La significacion se
define bajo la misma lIdgica identitaria, teniendo siempre un referente que le
proporciona el sentido, de esta manera serd indefinidamente determinable, incluso en las
significaciones centrales o primarias habra un referente (aunque sea ése mismo, en
ultimo caso), de modo que en la significacién no se puede encontrar un sentido propio,

sino siempre dado en cuanto a...

A partir de la idea artistotélica de phantasia o imaginacion, y los aportes que hace Freud
sobre la mente y el inconsciente, Castoriadis construye un corpus tedrico que se basa en
el imaginario; para esto, yuxtapone la l6gica identitaria, en donde el ser esta
indefinidamente determinado por lo histérico-social. Para aclarar esta tesis, crea el
concepto de magma, en donde se encuentran las significaciones que representan lo real,
pues por el mismo hecho de que una cosa sea, quiere decir que tiene sentido: “un

magma es aquello de lo cual se puede extraer (0, en el cual se puede construir)
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organizaciones conjuntistas en cantidad indefinida, pero que jamas puede ser
reconstituido (idealmente) por composicién conjuntista (finita, ni infinita) de esas
organizaciones” (Castoriadis, 2013, padg. 534) A primera Vvista, parecerian
contradictorias las dos posiciones, pues la logica de conjuntos da cuenta de una serie de
elementos que estan determinados y organizados bajo un sentido dado, mientras que la
propuesta del imaginario no permite construir una organizacion bajo el sentido de la
razon; sin embargo, es aqui donde emerge la institucion como organismo que instituye,
a la vez que es instituido. La institucion, a su vez, es conformada por una serie de
significaciones simbdlicas, pues es en si misma simbolismo, pero no se reduce a esto, ya
que permite acceder a manifestaciones y representaciones de la realidad; como la
religion, que parte de una serie de simbolismos propios de cada cultura, los cuales se
consolidan mediante representaciones materiales que la constituyen, asi, por ejemplo,

los centros ceremoniales.

El individuo es siempre social, aungue los factores biologicos y psiquicos condicionen
en mayor o menor medida su relacionamiento. Cada una de las manifestaciones del
pensamiento humano son producciones coyunturales expresadas por éstas, aunque no se
reducen Unicamente a estos momentos, pues el actuar del ser es también producto de
una larga recopilacion de experiencia humana sobre el mundo que le rodea: lo historico-
social. En el plano psicoldgico e individual del ser, “yo (moi), superyd, ideal del yo, son
impensables, salvo en tanto productos (a lo sumo, co-producidos) del proceso de
socializacion” (Castoriadis, 1997, pag. 3)

La sociedad es una conformacién que va mas alla de la simple unién de individuos, ésta
es una suerte de cohesion de instituciones, como la familia, el Estado, la religién, entre
otras, acompafiadas de una serie de significaciones que representan una creacion
ontoldgica. Para Castoriadis, las instituciones y las significaciones imaginarias son
invenciones que presentan restricciones, entre las cuales se encuentra en primer lugar la
bioldgica, que, pese a no ser determinante, la sociedad si esta condicionada por ésta, de

forma que la institucion esta encargada de recrear,

una ldgica suficientemente correspondiente a esta logica ensidica (los cual le
permite sobrevivir como sociedad) bajo la égida de las significaciones imaginarias
sociales instituidas cada vez. Esto le permite crear un mundo dotado de sentido

(diferente cada vez). Esta logica ensidica social (como las significaciones
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imaginarias instituidas cada vez) le son impuestas a la psique durante el largo y

penoso proceso de la fabricacion del individuo social (Castoriadis, 1997, pag. 6)

El lenguaje juega un papel clave en la creacion de imaginarios y significaciones, pues es
el cédigo humano con el cual se hace, expresa, razona los aspectos méas elementales de
la cultura. Es en estas restricciones externas, en donde las instituciones tienen su
funcién, sobre todo en la produccion de la vida material y la reproduccion social. Por
otro lado, las restricciones internas hacen referencia a aquellas que se ubican en la
materia prima de la psique, la cual debe ser socializada y abandonar de alguna forma su
sentido propio, para asi dirigirse a investir objetos, acciones, ritos, que son creados
socialmente, en el punto en que el individuo abandona su mismidad para ser parte de un
conglomerado. La institucién, en este sentido, le proporciona un sentido de vida y de

muerte, el entretejido de creencias inmersas le proporcionan razones de existencia.

Entre las consideraciones que respectan a este tema, se debe nombrar la necesaria
coherencia que debe existir entre las instituciones y las significaciones sociales, éstas
estan “en relacion a las caracteristicas y a los principales impulsos de la sociedad
considerada; teniendo en cuenta el comportamiento conforme a los individuos
socializados” (Castoriadis, 1997, pdg. 7) Las oposiciones o luchas internas que se
puedan producir en esta relacion no quiebran esta coherencia, sino que son parte de ella,
ya que la conjuncion entre instituciones y significaciones imaginarias son completas,

cerradas®®.

En el magma de significaciones, las cosas adquieren un sentido que les ha sido
proporcionado, pero que también puede ser alterado; es decir, un objeto no puede no
tener un significado dentro de una sociedad dada (caso contrario no existiria), por lo que
surge ya con una funcionalidad, pero ésta no seré la misma para otra sociedad, razén por

la que el sentido es alterable: se instituye y es instituido.

2 Para aclarar esto: “El término cierre debe ser tomado aqui en su sentido estricto, matematico. Las matematicas
dicen de un cuerpo algebraico que esta cerrado si para toda ecuacién escrita con los elementos del cuerpo las
soluciones son también elementos del cuerpo. Toda interrogacién que tenga un sentido en el interior de un campo
cerrado reconduce a través de su respuesta al mismo campo. Del mismo modo, en una sociedad cerrada, toda
pregunta que pueda ser formulada en el lenguaje de la sociedad tiene que poder encontrar una respuesta en el
interior del magma de significaciones imaginarias sociales de esa sociedad. Esto implica que las preguntas que
conciernen a la validez de las instituciones y de las significaciones sociales no pueden, simplemente, ser planteadas.
La exclusién de estas preguntas estd asegurada por la posicién de una fuente trascendente, extra-social de las
instituciones y las significaciones: es decir, de una religién” (Castoriadis, 1997, pag. 8)
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Pese a que Castoriadis no comprende al sentido bajo la connotacion linglistica de
Saussure, si le da un papel al lenguaje, el cual se presenta como codigo dentro del
magma de significaciones. Aqui el lenguaje “servira como soporte representativo,
jerarquia de conjuntos de imagenes-figuras o sistema de significantes en diferentes
niveles” (Castoriadis, 2013, pag. 378). Las significaciones, por su parte, dependen
siempre de un referente, no se pueden aprehender por si mismos, como esencias, Sino
que denotan un uso identitario. Cabe resaltar que esto no quiere decir que se trate de
una “dependencia contextual”, dado que el contexto jamas se puede definir de manera
univoca, lo cual abarcaria la totalidad del lenguaje en que se pronuncie el contexto,
ademas que no se puede olvidar que cada enunciado puede crear su propio contexto. Es
asi que el lenguaje aparece ya definido y determinado desde el momento en que es
instituido, pero también tiene la posibilidad de ser modificado dentro de la amplia gama

de significaciones.

Ahora, ¢como se manifiesta lo real dentro de la teoria de Castoriadis? Aqui, €l hace uso
del psicoandlisis freudiano para elucidar esa vinculacion de individuo-sociedad.
Advierte, de partida, que lo imaginario no sigue una logica de reflexion o
representacion, sino que como ya se ha dicho, se presenta en un magma de
significaciones, las cuales tampoco son un reflejo natural de la realidad; emerge como

creacion:

Asi como en el «pasaje de lo somético a lo psiquico» hay emergencia de otro nivel y
otro modo de ser, y nada es en tanto psiquico si no es representacion; asi tampoco en el
«pasaje de lo natural a lo social» hay emergencia de otro nivel y de otro modo de ser, y
nada es en tanto historico-social si no es significacion, aprehendido por y referido a un

mundo de significaciones instituido (Castoriadis, 2013, pag. 550)

En un primer momento la organizacion de la sociedad tiene apoyo de algunas variantes
del “primer estrato natural”, que corresponden al nivel psiquico o natural del ser
humano, pero cuando se pasa a las transformaciones de lo social, son sélo las
instituciones quienes alteran y forman el mundo de significaciones de lo historico
social. Las significaciones imaginarias sociales surgen de la relacién de individuos y
objetos sociales, en donde su significacion se inscribe inicamente por el sentido que les
haya sido proporcionado. El sentido que le es atribuido a cada acto u objeto dentro de la
institucién social es figurado por la efectividad que tenga para la sociedad, es decir por

la utilidad o funcionalidad del objeto para determinado conjunto social. Con esto, la
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materializacion de las significaciones sociales hace posible la creacion de la institucion
social, mediante la cual, y sélo a través de la cual, los individuos y los objetos pueden

ser comprendidos e incluso tener existencia.

De acuerdo a los postulados de Castoriadis, los objetos tienen un significado que les es
funcional dentro de una sociedad, razon por la que explica exhaustivamente que
ninguna cosa puede existir si no posee esta cualidad que le es Util a la sociedad en la que
se encuentra. Como se ha dicho que la institucion es instituyente, ésta debe hacer
instrumental o funcional el hacer teukhein, y sus significaciones; pero no es que la
sociedad demande los fines desde el principio, sino que es la correlacion de las
significaciones imaginarias con los objetos, lo que se produce dentro de lo histérico-

social.

Lo que se ha visto hasta aqui construye una teoria de la organizacion de la sociedad ex
nihilo, en donde esta presente el magma de significaciones. Estas pueden ser centrales o
primeras, y segundas o derivadas. Las primeras hacen referencia al surgimiento de
objetos de la nada, es decir que son creadoras, por ejemplo Dios; no son significaciones
de algo, sino que son su propio referente, tampoco es lo que los individuos se
representan, pero si lo que da paso al individuo. Las segundas o derivadas, son aquellas

que dependen de un referente, las significaciones primeras.

Para seguir discutiendo sobre la relacion entre psique y sociedad, Castoriadis diferencia

lo imaginario radical, de lo social:

Lo imaginario social o la sociedad instituyente es en y por la posicion- creacion de
significaciones imaginarias sociales y de la institucion como «presentificacion» de
significaciones, y de estas significaciones como instituidas. La imaginacion radical es
en y por la posicidn- creacion de figuras como presentificacién de sentido y de sentido

como siempre figurado-representado (Castoriadis, 2013, pag. 571)

Entonces se advierte que lo imaginario social es formado por el magma de
significaciones que no son aprehensibles al individuo, mientras que el imaginario
radical permite la representacion que éste hace de su realidad, “la representacion solo
puede formarse en y por la psique” (Castoriadis, 2013, pag. 442). Una realidad que es

perceptiva, receptiva de impresiones.
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La reflexion que Castoriadis propone al establecer lo histérico-social presenta también
la existencia de una autonomia social, entendiéndola a ésta como la ruptura de una
institucion totalitaria, y es aqui donde el psicoanélisis permite comprender el papel que
desempefia el individuo como participe de una sociedad, quien viene conformado por
una serie de significaciones impuestas, pero que también pueden ser alteradas mediante
la accién social; sin embargo, esto debe estar siempre dentro del magma de
significaciones y producir nuevas significaciones imaginarias. Nada es extrasocial de
acuerdo a la logica conjuntista-identitaria. Es asi que lo historico-social se presenta

como perpetua autoalteracion,

Pues no puede ser instituida [la sociedad] sino como instituciéon de un mundo de
significaciones, que excluye la identidad consigo mismo y Unicamente son por su
posibilidad esencial de ser-otras; y por medio de la constitucién de individuos sociales,
gue Unicamente son tales y Gnicamente pueden funcionar como tales en la medida en
que su socializacion informe las manifestaciones de su imaginacion radical, pero no

destruya esta ultima (Castoriadis, 2013, pag. 575)

El tema que planteo discutir en este trabajo tiene varias dimensiones, para lo que partiré
analizando los imaginarios de acuerdo a la teoria propuesta por Castoriadis, pero
también encuentro necesario tomar otros autores que me ayuden a profundizar en un
asunto que es indisociable al tema del aborto, tal como se ha planteado aqui dicha
problematica: el aspecto politico. En este sentido, la teorizacién que hace Foucault
respecto al poder y su asociacién al cuerpo, la sexualidad y los mecanismos de control,
permitiran entender la razén por la que el aborto termina siendo un asunto politico, mas

alla de lo expuesto en el primer capitulo de contexto.

2.2. Sexualidad
Un punto de partida conceptual muy importante para poder analizar la cuestiéon del

aborto inducido, tiene que ver de manera directa con la sexualidad, desde el ejercicio
que hace el individuo sobre si mismo, hasta las formas en que se construyen las
relaciones entre los organismos estatales y la persona. A continuacién se presentaran
varias acotaciones respecto a la sexualidad, provenientes de varios autores, que se tejen
entre ellas para llegar a lo expuesto por Foucault, sobre quien se trabajard mas

extenuantemente.
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La primera pregunta de este acapite corresponde, justamente, a entender qué es la

sexualidad. Para Imbasciati,

En todas las culturas de todos los tiempos la sexualidad humana ocupa el punto central
de la compleja fenomenologia del comportamiento, ya se refiera éste a individuo
particular ya al conjunto o a la colectividad. La sexualidad, es por consiguiente, el
fulcro de las dindmicas psiquicas verdaderamente basicas (Imbasciati 1981, pag. 7)

Este término comprende una serie de aspectos del ser humano, que més all&4 de ser
fisioldgicos o bioldgicos, entran en el campo de lo social, “esto implica no considerarla
como un fendmeno primordialmente “natural”, sino como un producto de fuerzas
historicas y sociales. La "sexualidad” (...) es una unidad ficticia, que alguna vez no

existio y que en algin momento en el futuro tal vez de nuevo no exista” (Weeks 1998,

pag. 19)

La sexualidad es, entonces, producto del invento de la mente humana, pero no por eso
es irreal, sino que por el contrario, nace de la importancia que tiene comprender este
fendmeno multidimensional en la vida del individuo, ya que aqui atraviesan normas
morales, ritos sociales, teorias psicoldgicas, leyes, aspectos médicos, educacion, etc.
Dentro de lo que se define como sexualidad, lo primero que aparece es lo relacionado al
“sex0”, que seria el imperativo biologico, pero a partir de aqui se discuten la forma en
que las personas manejan lo referente a reproduccién, conductas sexuales, diferencias

sexuales, deseos, fantasias, expresiones corporales, entre otras.

La sexualidad, por otro lado, permea en los limites de la civilizaciéon y el impulso
natural, es decir entre la naturaleza y la cultura; y es en esta ultima que recae la
responsabilidad de manejar la forma en que se controla o dinamiza este aspecto
humano. En cada cultura, por otro lado, se ejercen e implantan normas conductuales que
advierten y precisan para su colectivo, qué acciones son permitidas y cuéles no, ademas
qué entra en lo perverso. Asi, se puede ver en el curso de la historia como han cambiado
las concepciones de la homosexualidad, el matrimonio, las relaciones intimas, el

erotismo, el control voluntario de la reproduccion, etc.
Weeks plantea que se pueden destacar cinco areas en la organizacion de la sexualidad:

- Parentesco y sistemas familiares: parecen ser las formas bésicas de

relacionamiento social, que no necesariamente existen a partir de una dinamica
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genética, sino que son configuradas socialmente y sirven de base para el
relacionamiento social.

- Organizacion econdmica y social: luego de la familia, estarian las relaciones méas
macro, en donde el factor econdmico tiene gran incidencia, ya que con el cambio
de estas condiciones también se alteran las formas en que los individuos
convergen, siendo esto un factor, mas no un determinante.

- Reglamentacién social: después de una importancia de los medios econémicos
en la sexualidad, también se debe considerar las formas en que se regulan las
manifestaciones sexuales, lo cual dependerd de la importancia que tenga la
religion en dicha cultura, las practicas ortodoxas, la funcién variable del Estado,
los consensos morales que puedan existir sobre los matrimonios, etc.

- Intervenciones politicas: la reglamentacion puede ser manejada desde la
interferencia que hagan los distintos organismos en la regulacion de la
sexualidad. Aqui tendrd que ver el equilibrio de las fuerzas politicas, el clima
social general, asi como la existencia de “lideres de opinion” que puedan
viabilizar o proporcionar mayor importancia a un determinado fendémeno.

- El desarrollo de “culturas de resistencia™: frente a un gran estatuto de
reglamentacion, surgen siempre discusiones y enfrentamientos ante las
imposiciones estatales, 1o que promueve el surgimiento de las denominadas
resistencias (Weeks, 1998).

Para Foucault, la sexualidad esté atravesada por relaciones de poder. El dice que:

Mas que orientar la investigacion sobre el poder por el lado del edificio juridico de
la soberania, por el lado de los aparatos del Estado y las ideologias que lo
acompanfian, creo que el analisis del poder debe encauzarse hacia la dominacion (y
no la soberania), los operadores materiales, las formas de sometimiento, las
conexiones y utilizaciones de los sistemas locales de ese sometimiento y, por fin,

hacia los dispositivos de saber (Foucault 2007, pag. 42)

El poder, asi, nace y se ejerce a través de distintos dispositivos que se encargan de
controlar las acciones e ideologias de los sujetos, hasta hacerse visible en un nivel méas
estatal o gubernamental, como el ejercicio de las leyes y normas. A través de un
recorrido en la historia de la sexualidad, observa detenidamente como se establecen las

nociones de deseo, placer y practicas sexuales a la par de los permisos y prohibiciones
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emitidas desde el Estado o la monarquia. Respecto a esto dice que “la ley es constitutiva
del deseo y de la carencia que lo instaura” (Foucault 2000, pag. 85). La fuerza de ésta
radica Unicamente en la accién misma de la prohibicion, de la censura de los actos,
mediante las normas, reglas o leyes, es decir, que se solidifica en una instancia juridico-
ideologica basada en la obediencia de aquellos hacia quienes esta enfocado el poder;
éste es “tolerable so6lo con la condicion de enmascarar una parte importante de si
mismo. Su éxito estd en proporcion directa con lo que logra esconder de sus

mecanismos” (Foucault 2000, pag. 90).

El Estado, segn Foucault, utiliza ciertos mecanismos o formas imperceptibles mediante
las que ejerce el poder sobre la poblacion, las cuales se encuentran dentro de un
conjunto de conexiones. Las relaciones que se generan alrededor del sexo dieron como
resultado un dispositivo de alianza en donde se desarrollaron los sistemas de
matrimonio, parentesco, asi como las normas encargadas de regularlos. Aqui no existe
una separacion entre produccion y reproduccion, sino que, al contrario, esta
intimamente ligada, siendo esta ultima el soporte de la primera. Foucault (2000) nombra
que después (sin que necesariamente lo suplante) se generaria el dispositivo de
sexualidad, que, al igual que el de alianza, lleva implicito un conjunto de sistemas y
relaciones respecto a las practicas sexuales, sin embargo, ésta no tiene como foco
principal la reproduccién, sino que su objeto es penetrar los cuerpos de manera mas
detallada y controlarlos de forma mas global. En este sentido, presenta tres tesis sobre la
sexualidad en las formas modernas de la sociedad:

. la sexualidad estd ligada a dispositivos de poder recientes; ha estado en
expansion creciente desde el siglo XVII; la disposicion o arreglo que desde entonces
la sostuvo no se dirige a la reproduccion; se ligd desde el origen a una
intensificacion del cuerpo, a su valoracién como objeto de saber y como elemento

en las relaciones de poder (Foucault 2000, pag. 113).

En una recapitulacion que hace Foucault respecto a estas hipotesis del aparato juridico y
la sexualidad, advierte que en el fondo lo que busca el dispositivo de la sexualidad no es
la negacion del sexo, en donde se lo rechaza, sino que crea una “economia positiva del
cuerpo y del placer” (Foucault 1979, pag. 160), con lo cual se plantea la idea de que el
unico placer es el sexo, por lo que se lo debe dirigir y controlar, convirtiéndose asi en el

cddigo del placer. Su principio tampoco estaria fundado en el cristianismo, sino en el
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estoicismo, y luego acogido por las bases romanas que se dirigian mediante esta
filosofia aparentemente universal. En este sentido, el paso de los placeres o la
sexualidad por las leyes, incluso cuando semeja ser mas abierto o libre, da cabida a que
el poder se adentre en la soberania del sexo, por lo que “seria mas conveniente tender
mas bien a una desexualizacion, a una economia general del placer que no esté

sexualmente normativizada” (Foucault 1979, pag. 160).

En lo Gltimo mencionado radica la forma en que interviene el poder del Estado, ya que
el cuerpo se presenta como un objeto politizado y el control de la sexualidad como el
medio para regularlo. Foucault utiliza el concepto de biopolitica para explicar como el
discurso que se genera en torno a la biologia y fisiologia de los cuerpos sirve para
regular a los individuos. Cevallos (2012), en un intento por sintetizar el concepto de la
anatomopolitica, dice que esta es un conjunto de:

Précticas que no transforman meramente al sujeto sino que lo normalizan mediante
procedimientos de adiestramiento individual. Por su parte, la subjetividad de los
dispositivos de poder tiene como fin ser productores de una eficacia, de una aptitud.
En su operatividad se pone en marcha un conjunto de técnicas y procedimientos
como son la disciplina y la biopolitica. Con la disciplina un cuerpo es vigilado,

adiestrado, normalizado, “mejorado” y distribuido. La disciplina es una anatomia

del detalle (Cevallos 2012, pag. 18).

Para Foucault, esta naturalizacion de normas, o politicas, relacionadas a la sexualidad,
también esta basada en el poder que adquiri6 la ciencia a partir de la ilustracion. Desde
este momento, la ciencia y todas las practicas profesionales que se realizan apoyadas en
ésta, tendran la capacidad de llamarse verdaderas, es decir, que su discurso del saber,
hace que el individuo no se cuestione sobre determinados hechos que aparecen como
normales. Uno de los grandes ejemplos que presenta Foucault hace referencia a la
psiquiatria, mediante la cual era posible encerrar a las personas consideradas locas,
ejerciendo asi el poder que le otorgaba la ciencia al tener la razén; de la misma forma
pasaria con el encierro de los prisioneros en las carceles y, asi mismo, con la sexualidad,
por lo que se crean una serie de estrategias que logran efectivizar y materializar los
pequefios circulos de dominio a los individuos que no entran en la ldgica establecida

como normal.
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Las relaciones de poder que atraviesan al cuerpo no son unicamente las provenientes de
un aparato gubernamental, o de cualquier institucion, sino que existen diversos
micropoderes que atraviesan y permean lo fisico. Las acciones que los individuos llevan
a cabo sobre las acciones de otros, no se justifican solo en un aparato ideolégico, sino
que éste se concreta y fundamenta en otros factores que circulan alrededor de éste. En

este sentido, Foucault hace una advertencia,

Es muy posible que las grandes maquinarias del poder estuviesen acompafiadas por
producciones ideoldgicas. Sin duda hubo, por ejemplo, una ideologia de la
educacion, una ideologia del poder monérquico, una ideologia de la democracia
parlamentaria, etc. Pero en la base, en el punto de remate de las redes de poder, no
creo que los que se forme sean ideologias. Es mucho menos y, me parece mucho
mas. Son instrumentos efectivos de formacion y acumulacion del saber, métodos de
observacion, técnicas de registro, procedimientos de investigacion y bulsqueda,
aparatos de verificacion. Es decir que el poder, cuando se ejerce en sus mecanismos
finos, no puede hacerlo sin la formulacion, la organizacién y la puesta en
circulacion de un saber o, mejor, de aparato de ese saber que no son

acompafiamientos o edificios ideoldgicos (Foucault 1979, pag. 147)

El poder no es tomado, ni adquirido por alguien, ni siquiera se encuentra en el Estado
(no se sabe quién lo tiene), ya que, de acuerdo a los postulados foucaultianos, éste se
encuentra en todas partes y s6lo aparece en el momento en que es ejercido; se introduce
en el cuerpo y es expuesto en el mismo. De esta manera, la Unica forma de atacarlo es
respondiendo a estos pequefios sistemas en donde se presencia el poder, no mediante
generalizaciones o grandes revoluciones, sino que en el desarrollo de un suceso la
provocaciéon a lo implantado podra rezagar la brecha de dominacién. Esta posicion
busca penetrar en un analisis que aparece como insuficiente, que corresponde al aparato
juridico de contrato-opresion, e ir mas alla del sistema dominacién-represion, sefialando

la importancia de reconsiderar a la represién como categoria de analisis.

El terreno de la sexualidad, como objeto de estudio revela un sinnimero de relaciones
que atraviesan al sujeto, e incluso lo conforman-crean. El aparato estamental, lejos de
ser un ente ajeno a las subjetividades, viene a ejercer la funcion de control y disciplina
sobre los cuerpos, como una forma de administrar la vida del individuo. Para Foucault,
en la sexualidad, la locura y la penalidad se pueden observar como las nociones de lo

prohibido permiten construir los discursos sobre lo permitido y lo no permitido, e
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incluso lo castigado; poder que se efectia de manera mas evidente, a traves de un
discurso moral, en donde se diferencia tajantemente lo bueno de lo malo, y por lo tanto
la potestad que se adquiere para castigar el mal o lo anormal. En estas &reas lo
importante es comprender como se construyen los sistemas o procesos de veridiccion,

mas que de las “verdades”.

Aqui ya se ha tratado el tema de la sexualidad, que es relevante para el estudio del
aborto inducido; sin embargo otra &rea por la que se ve atravesada este tema es el
referente a la penalidad, debido a que la interrupcion del embarazo es prohibida en el
pais. Entonces, el discurso seria el lugar donde se manifiesta la relacion entre derecho y
verdad, recalcando que no se trata de analizar la “verdad” en si, sino la forma en que
juegan lo cierto y lo falso, que estaria basado, por otro lado, en la penalidad moderna.
Sin embargo, antes de comprender como funciona la penalidad anclada a la sexualidad y
aborto, resulta pertinente comprender qué es el derecho y como/para qué funcionan los

sistemas juridicos.

2.3. Derecho
Las conductas de los individuos son conformadas bajo pardmetros que indican y

demandan a los ciudadanos, o personas pertenecientes a determinado entorno socio-

cultural, que realicen, o no, una determinada actividad. Para Mead,

la cultura trabaja sobre estas cualidades innatas [aspectos biol6gicos, como la genética
y el temperamento], propiciando ciertos rasgos considerados como deseables e
incorporandolos al tejido social a través de sus manifestaciones: la crianza, los juegos
infantiles, las canciones, la organizacion politica, las ceremonias religiosas, las

creaciones artisticas, la filosofia, etc (Mead s.f.).

Las normas imputadas son aspectos esenciales de toda colectividad, ya que viene a ser
la forma en que una cultura se organiza, y es bajo esta logica que surgen los
reglamentos juridicos, que existen en toda sociedad, aunque la “esfera juridica” no
posea un unico criterio. Segun Kuppe y Potz (Potz, 1985), “la organizacion de un
sistema juridico se fundamenta en la concepcion basica que tal sistema tiene del ser
humano. La correspondiente imagen del ser humano es el secreto regulador de cada

sistema de derecho” (Potz 1985, pag. 9).

El sentido de la construccion de un cuerpo juridico solido seria justificado cuando

aparecen las tensiones entre el comportamiento desviado y el comportamiento
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conforme. Para los autores citados anteriormente, todas las culturas presentarian
normalmente conflictos entre la conducta del individuo y las exigencias dadas por la
cultura. Por otro lado, el objetivo del derecho seria regularizar y controlar el “instinto”
del ser humano; es decir, que se trata de ejercer un sentido de cultura frente al plano

irracional y animal del humano, visto como un impulso bioldgico.

Como se habia dicho, toda sociedad presenta la necesidad de organizacion, mediante
normas, de las distintas esferas que conforman su entorno cultural; sin embargo, no
todas crean constituciones o algun cuerpo juridico que delimite las condiciones de
practicas de los individuos. El derecho aparece con el propésito de normar las relaciones
entre los individuos, pero siempre desde un aparato institucional, que seria el juridico, y
que aparece como representacion del Estado. Més alla del debate que existe en torno a
la teoria del derecho, se plantean dos tipos de derecho: civil y el penal. Al tratar el tema
del aborto, es importante comprender qué es el cddigo penal, ya que la interrupcion

voluntaria del embarazo atraviesa por este ambito.

Para Hendier (1995), el derecho penal tendria como fundamento la necesidad de
intervenir en las préacticas de las personas, partiendo del presupuesto de que la falta del
sentido de ley, daria paso a que el individuo exponga y ponga en practica su instinto de
venganza, ya sea personal o social, que seria visto en las etapas mas “primitivas” del ser
humano. Por otro lado, sefiala que lo mas parecido a una penalidad esta en los castigos
ejercidos cuando una persona profanaba un tabd, en donde tenia un gran peso el tema
religioso, sistema mediante el cual se establecian las construcciones de lo permitido y lo
no permitido. En el contexto actual, sefiala que el tratamiento de las leyes penales tienen
contradicciones y a menudo presenta conflictos respecto a la forma en que se manejan

los castigos y como los individuos perciben su incidencia, asi, por ejemplo, dice que:

la persistente recurrencia de ciertas inconsecuencias intrinsecas de los sistemas de
prohibiciones penales, es decir, la subsistencia de castigos de imposicion
indiscriminada, contrastantes con la aspiracion de subjetividad de un Derecho Penal
humanitario y racional, tienen explicacion, socioldgicamente, por las distintas
posibilidades de segmentacion de los estratos sociales, para los cuales las respectivas

normas operan definiendo ambitos solidarios y contrapuestos (Hendier 1995, pag. 75).

Para el autor citado, las acciones penalizadas actualmente corren la misma suerte de los

tabues en las sociedades “simples”, es decir, que se regulariza las acciones permitidas
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desde una matriz que intenta, de cualquier manera, racionalizar una practica que en
principio tendria un impulso biol6gico, o instintivo. Esto ocurre también con la materia
de sexualidad, en donde mas all4 de la disociacion entre teoria y practica, existe un

sentido comun, que presencia:

el catalogo de prohibiciones de un sistema cultural determinado esta, siempre,
compuesto con alguna restriccién en materia sexual que aparece como superlativamente
importante y esencial al ordenamiento del sistema desde el punto de vista socioldgico,
lo que permitiria ubicarla en igual rango que cualquier tabi de incesto de los que se
verifican en comunidades pseudo primitivas (Hendier 1995, pag. 70).

Para Foucault (2007), en la penalidad moderna, se cambiaria la pregunta “;qué has
hecho?”, por “;quién eres?”’; entonces, se podra “ver que la funcion jurisdiccional de lo
penal comienza a transformarse o es duplicada o eventualmente socavada por la
cuestion de la veridiccion” (Foucault 2007, pag. 52). En el analisis del derecho, es
necesario preguntarse sobre esos sistemas de veridiccion, en donde las verdades o
realidades son ubicadas, de esta manera no existiran cosas ciertas o falsas, sino que éstas
deberan ser vistas dentro del sistema en el que fueron configuradas, dependiendo de sus
reglas; ademds aqui se cuestiona el “saber”, como una forma de poder, que se transmite

mediante el discurso.

En coyuntura con la economia politica del [neo]liberalismo, el ambito de lo juridico en
que se ejerce la gubernamentalidad plantea preguntas sobre como entender el papel que
desempefia el Estado moderno; ya que, por un lado no puede negarse la necesidad de su
intervencion como administrador de los derechos y bienes publicos; mientras que por
otro lado, al tener esta capacidad de controlar y ejercer el poder, es necesario cuestionar
los limites que tiene el gobernante, o el sistema de gobierno. La clave que proporciona
Foucault (2007) aqui, es que tal vez se deba partir del derecho, para ir mas alla del
debate sobre derechos naturales y juridicos, y entrar en la administracion misma del
régimen de poder que se instaura. Es decir, que el punto no estd en debatir la
delimitacion de la gubernamentalidad, para llegar a mi derecho, sino en partir de los
derechos para advertir cuéles son las areas en las que debe involucrarse una

administracion publica.

La presencia del derecho como un discurso legitimo o legitimado, expresa la forma en

que los Estados vinculan el poder con la administracion y el control. Aqui se enfatiza
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esto sobre la forma en que las caracteristicas fisiologicas sirven de justificacion para
elaborar politicas y practicas discriminatorias, que incluso llegan a ser castigadas con la
privacion de la libertad. En los Estados modernos uno de los discursos que tiene mayor
influencia sobre las acciones de las personas es el de la “libertad”. Ya con la revoluciéon
francesa, uno de los suefios mas buscado fue la abolicidn de la esclavitud y reclusion,
por lo que a partir de aqui el discurso de la libertad permitioé construir un sinnumero de
Estados, basados también en la fraternidad e igualdad. Entonces, la prision, a diferencia
de épocas anteriores no pretende castigar el cuerpo directamente, sino al “alma”; es por
esta razon que el encierro significa una de los mas grandes castigos que pueda ejercer el

poder actual.

Otra entrada del derecho presenta el plano humanitario y subjetivo, lo cual tiene que ver
con el nacimiento de los denominados “derechos humanos”, reconocidos mundialmente.
Aqui, “el Estado moderno, con su potencial omnipotente, trajo a las nuevas élites del
poder de todo el mundo una nueva legitimacion, y les despojo de los balances y
contrapesos que limitaron el poder politico en las culturas tradicionales (...) elimino 10S
mecanismos tradicionales de control social, con todas las consecuencias que tal
imposicion produce” (Potz 1985, pag. 40). En este sentido, el planteamiento de los
derechos humanos consiste en proteger la dignidad humana. Su proceso se manifiesta
como inacabado, dado que responden a las constantes amenazas que puedan recibir los
seres humanos como individuos, pero también las instituciones sociopoliticas frente a la

existencia de un Estado poderoso.

Para Foucault (1979), el humanismo es un sistema ideoldgico en el que se debe
desconfiar. El sistema penitenciario encuentra en el humanismo su base para el
mantenimiento del poder, ya que se plantea la busqueda de lo humano mas alla del
individuo, pero se solidifica en el juicio de lo bueno y lo malo, o en Gltimo caso de lo
normal y anormal. Como se veia con lo anteriores autores, la penalidad presenta este
discurso sobre la justicia, en donde el Estado se figura como protector y mediador de las
acciones de los individuos, para que éstas no se separen de lo estipulado en las leyes.
Pero es justamente aqui donde se consigue el poder: mediante el control de los
individuos, basado en un sistema moral que separa el bien del mal y otorga la potestad a

los gobernantes de ejercer realmente el poder.
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La forma mas directa en la que se presenta el sistema penitenciario es en el juicio,
investido bajo la forma de tribunal. Al respecto Foucault advierte que esta forma de
justicia no es realmente un medio imparcial y que proporciona equidad entre los
individuos; “el tribunal no es algo asi como la expresion natural de la justicia popular,
sino que mas bien tiene por funcidn historica recuperarla, dominarla, yugularla,
inscribiéndola en el interior de instituciones caracteristicas del aparato de Estado”
(Foucault 1979, pag. 45). Esta hipotesis parte de una genealogia en la que se muestra
como el aparato judicial proviene de las clases dominantes, por lo que el planteamiento
de la justicia popular no busca la justicia entre los individuos, indistintamente de su
clase social, sino que aqui se perpettan los intereses de la burguesia. Por otro lado, al
ser este sector dominante el introductor del aparato juridico, tiene la capacidad de
insertar bajo sus condiciones y reglamentos, contradicciones que atentan el conflicto de

clases, marcando asi divisiones dentro de la sociedad actual.

El dualismo que presenta occidente y que se inserta culturalmente en los Estados se
consolida bajo los valores de la burguesia, pues no es ni el proletariado, ni el
campesinado quien demarca un modo de proceder propio a sus intereses, sino que
continta actuando bajo las leyes que se le imponen, ya sea mediante el discurso de la
libertad, justicia o equidad, o incluso bajo la égida protectora de lo bueno y nocivo para
el individuo. Es mediante las diversas instituciones que la burguesia crea, como se
ejerce el poder y se mantiene. Un intento revolucionario para contrarrestar o atacar este
sistema no deberia anclarse a este sistema, ni regirse bajo su logica; “hay dos formas a
las que este aparato revolucionario no deberd someterse nunca: la burocracia y el
aparato judicial; del mismo modo que no debe existir burocracia, tampoco debe existir

tribunal; el tribunal es la burocracia de la justicia” (Foucault 1979, pag. 68)

Como advertia la biopolitica, el Estado y los estamentos juridicos pueden hacer uso del
discurso para construir un corpus constitucional, en el que se figuren los derechos y los
castigos de todos los ciudadanos, pero éstos se ven atravesados por practicas
hegeménicas en donde los prejuicios morales respecto a las estructuras bioldgicas y
fisionomicas de las personas permite la segregacion de aquellos que no se ajustan al
ideal del ciudadano “normal”. A continuacion se vera con mayor detenimiento como se
vinculan la sexualidad y politica, para llegar a la discusion sobre el tema del aborto

inducido.
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2.4. Sexualidad y politica
Dado que se entiende a la sexualidad como una construccion social, se pueden encontrar

alrededor de ésta una serie de normas que pretenden establecer un control sobre los
cuerpos de los ciudadanos; es asi que la politica aparece como medio para trasladar a la
realidad las diversas ideologias que se presentan en las culturas. Para Weeks (1998), “la
cuestion vital aqui es que, en ultima instancia, las distinciones que hacemos son éticas o
politicas, y dependen menos del peso racional de las pruebas que del equilibrio de las
fuerzas politicas” (Weeks 1998, pag. 89).

La sexualidad ha tenido gran importancia en las sociedades occidentales, en muchas
ocasiones debido a la fuerte manifestacion y presencia de la religién catélica en contra
de su libre ejercicio, por lo que, a partir del nacimiento de los Estados liberales y laicos,
aparece la necesidad de la “secularizacion” del sexo, con lo que se pretendia disociar o
separar los valores morales de los sexuales, independientemente de las afinidades o

creencias religiosas.

Las politicas que han surgido en las dltimas tres décadas respecto a la sexualidad se
darian en un contexto de urbanidad, en donde se han visto cambios profundos y muy
rapidos en el aspecto socio-econémico, que serian los que configuran las formas en las
que los individuos deben adaptarse a las nuevas maneras de vivir, lo cual podria
empezar con las modificaciones en las relaciones de produccion, pero luego se
trasladaria a las dimensiones mas personales del ser humano, como lo es la sexualidad.
Esto se veria en muchas producciones del individuo, como en el cambio de la
concepcion del trabajo doméstico, la insercion de las mujeres en el espacio publico, el
control de la natalidad, entre otros. Es decir que no se puede disociar la incidencia que

han tenido los cambios del espacio social en las dindmicas sociales de los individuos.

Una corriente tedrica que pone especial interés sobre el asunto de la sexualidad, como
un factor central de andlisis ha sido el “género”. Uno de sus planteamientos centrales
esta en la relacion que existe entre los ejes de poder y la opresion social, basandose en
que la diferencia biologica entre hombres y mujeres ha sido tomada como una forma de
dominacién masculina. A partir de la década de los sesenta, esta corriente toma fuerza
con los estudios feministas, siendo muchas veces confusa su diferencia; aunque se
puede advertir que los feminismos hacen mayor referencia al plano politico militante, y

se acercan a este espacio desde distintas perspectivas, mientras que el genero ha sido
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tomado como un concepto asociado al “sexo”. Existen varios momentos, desde que
aparecio este corriente, por lo que al principio se distinguié género y sexo, tomado “el
primero como creacion social o cultural del segundo, al tiempo que lo convierte en

2l (McDowell 2009, pag. 15). Luego, el sexo fue

materia susceptible de cambios
absorbido por el género, ya que la opresion femenina no era una condicion estructural,
sino una construccion basada en las diferencias fisiologicas, y entonces el cuerpo viene

a ser una idea expuesta para el andlisis, planteado como un hecho variable.

De igual forma, el patriarcado, concepto que fue tomado en un primer momento para
explicar que asi como la estructura familiar era gobernada por el padre, el resto de
instituciones sociales eran controladas por hombres, bajo un sentido de “proteccion”;
luego seria criticado por no ser un concepto susceptible de cambios, es decir que el
patriarcado denotaba un sistema en el que los hombres estaban sobre las mujeres, como
un hecho establecido que estructura la sociedad, y por lo tanto no podia ser cambiado.
Por esta razon, Walby (1990), sustituye patriarcado por “régimen de género”, y aqui
argumenta que las relaciones patriarcales persisten en las sociedades industriales mas
avanzadas, aunque éstas se diferencian en las domésticas y aquellas que estan en el
espacio publico. Su planteamiento estd basado en los analisis que hace Gramsci
(MacDowell, 2009) sobre el poder, la clase, y la raza, como formas de hegemonia;
entonces el enfoque se plantea analizando los ejes género-raza-clase. Pero, por otro lado
esta Conell (McDowell, 2009), quien va més alla de las relaciones cerradas de poder y
le interesa entender cémo en la cotidianidad ese imperativo masculino comprende

también una serie de conciliaciones y tratos en el régimen de género.
Asi,

Sostiene que cada sociedad se caracteriza por un régimen de género dominante o
hegemonico, que se mantiene relativamente estable a lo largo del tiempo, afirma que la
posibilidad de que coexista con otros regimenes opuestos que transgreden los valores
establecidos respecto al género y la sexualidad y preparan la via hacia el cambio (...)
afirma que las ideas sobre la sexualidad y los papeles atribuidos a cada género no sélo

se sostienen a fuerza de poder y opresion, sino gracias a la satisfaccion que encuentran

7 En este primer momento de estudios de género, estaba presente con gran fuerza el feminismo. Una
de las autoras de gran relevancia para el desarrollo tedrico, es Gayle Rubin, que habld del sistema sexo-
género: “un conjunto de mecanismos sociales que sirven para transformar la sexualidad biolégica en un
producto de la actividad humana, y para dar satisfaccidon a las necesidades sexuales asi transformadas”
(Rubin, 1975, en: McDowell, 2009, pag. 15)

45



los sujetos en su posicion dentro de un régimen de género determinado (McDowell,
2009, pag. 20)

Entonces, con estos aportes, el planteamiento inicial del género, asi como las propuestas
feministas han sido cambiadas en los Gltimos afios, pues, existe un alejamiento a la idea
cerrada de opresion femenina, en donde se ubicaba a las mujeres como victimas de un
sistema en el que los hombres tienen el control sobre todas o la gran mayoria de
elementos de poder, tanto dentro como fuera del “hogar”, es decir lo publico-privado; y
se pasa a deconstruir este término (con la influencia de los estudios postestructuralistas
y poscolonialistas) y observar que existe la posibilidad de accion para las personas,
independientemente de su identidad de género y el régimen que exista.

En las Gltimas décadas, bajo la influencia de los aportes anteriormente nombrados, estan
los proyectos de estudio que surgen de América Latina. En este espacio aparece la
necesidad de comprender los fendmenos sociales y culturales desde nuestro medio, y
con un intento de observacion propia, que si bien no logran prescindir ain de postulados
teoricos mas globales o “generales” como los argumentados hasta aqui, si pretenden dar
otras herramientas que permitan comprender con mayor profundidad hacia donde

apuntan, y desde donde surgen, las discusiones que se dan en nuestros paises.

Los estudios de género y de sexualidades de América Latina (Prieto, 2008) explican que
los debates y temas tratados aqui, retoman los postulados tedricos de las posiciones
feministas del Norte del continente, pero que estos no son tomados con el mismo
sentido, ni con las mismas exigencias, pues nuestro contexto no comprende la libertad,
ni la emancipacion sexual, como lo harian las feministas norteamericanas; pues, por
otro lado, nuestro medio presenta gran diversidad cultural y social, que no logra ser
entendida bajo las mismas categorias tedricas. Araujo propone los paradigmas,
libertario y de derechos, el primero:

Pone en cuestion formas de regulaciéon inventoras, pues asocia la regulacion a la
normalizacién productora de exclusion y marginalidad y al disciplinamiento
reduccionista de los individuos. Desde aqui es posible entender que las demandas al
Estado estén mas vinculadas con que éste cumpla con respetar la intimidad de las
personas Y las practicas sexuales consentidas que ellas comprendan. El consentimiento
es un elemento central del modelo de regulacion que suscribe a esta posicion, y se basa

en un minimo institucional y un méaximo individual (Prieto 2008, pag. 32)
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Mientras que el paradigma de derechos pondria, “la confianza (...) en una dimension
regulatoria encarnada en una dimension tercera (ley o norma) y sostenida en un modelo
basado en la equivalencia abstracta que actta fuera de los individuos” (Prieto 2008, pag.
33). Como la autora manifiesta aqui, estos dos paradigmas no son necesariamente
contrapuestos, y en el ejercicio real de las politicas, o de las luchas activistas feministas,
permean los limites y tienden a adaptar distintas estrategias, pues cada una de éstas
presenta también sus puntos débiles, por lo que encuentro prudente tomar en cuenta las

dos posiciones que me ayudaran a ampliar la comprension de mi caso de estudio.

Maés alla de la vision de la politica, vista como un ente objetivo y lejano, o en otros
casos, como todopoderoso, Varea (2015) propone comprender el ejercicio de la politica
desde un plano subjetivo, con el objetivo de comprender desde donde se ejecutan las
distintas practicas ideoldgicas. En primer lugar, sefiala la vinculacion casi implicita que
existe entre el circulo de las élites con la politica, y aqui acota que los sentimientos, los
deseos, los significados de parentesco, género y capital, serian condicionantes
inherentes en este tema. Es decir, que las disputas constantes que existen entre grupos
de élite, el Estado, los movimientos sociales, y los ciudadanos, no se reducen a un factor
econdmico, o al sistema capitalista, sino que las luchas constantes que surgen se darian
desde las percepciones y sentimientos que provoquen una situacion determinada. Asi,
por ejemplo, en el tema del aborto, dira que son las ideologias religiosas las que
promuevan las acciones de los grupos conservadores de élite, y, por otro lado, las
percepciones personales y encuentros emocionales, las motivaciones principales que
tengan los movimientos sociales de izquierda, para llevar a cabo las discusiones

publicas en las que intervienen los grupos activistas. Ademas afiade la reflexion sobre,

Como el puente para conectar los sentimientos es por ejemplo, la creacion del sujeto
feto, su cuidado, la edificacion de instituciones para protegerlo y la organizacién de
colectivos sociales y una amplia accion social son el fin de conservarlo. Pero también la
creacion de nuevas ideas ligadas al medio ambiente, los recursos naturales o

simplemente las leyes (Varea 2015, pag. 38).

Para Pitch (2009), “lo que ha entrado en crisis es, en realidad, la posibilidad de poner
entre paréntesis el actuar humano individual y la confianza en controlar el mundo de
manera programada, y por tanto, racional” (Pitch 2009, pag. 340). Esta autora reflexiona
sobre la penalidad que existe alrededor del aborto inducido, concentrandose en los casos

de Italia, en donde ya se han dado varios procesos de despenalizacion, pero que éstos
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aun reflejan discusiones sobre la autonomia femenina, el derecho de los hombres, y la

“vida” del feto.

En un dmbito juridico esta presente el terreno de los derechos y las responsabilidades.
Ante una penalidad sobre la induccion del aborto, “existe aparentemente una
contradiccion entre la reduccion del cuerpo materno a maquina reproductora, a
contenedor del feto, y la contemporanea construccion de las mujeres encinta como
potenciales adversarias del feto, que hay que llevar ante los tribunales o someter a
controles si fuman, beben, o de algiin modo llevan estilos de vida considerados nocivos
para el bienestar psicofisico del feto” (Pitch 2009, pag. 341). Esta contradiccion
aparente demuestra la separacion que se hace entre la madre y el feto, vistos como entes
distintos, y asi el feto alcanza el estatuto juridico de persona. Entonces, la mujer
separada del feto, también es separada de sus capacidades reproductoras y de su
autonomia aqui, para ser sujeta al control racional?®.

Sobre el terreno de lo penal, se es culpable o victima, y todo el entramado de relaciones
sociales se reducen a esas dos posiciones. Todo individuo debe partir de asimilarse a si
mismo como victima, para posicionarse como sujeto de derechos. En la actualidad, ya
no existe la idea de que uno es victima de una “sociedad injusta”, sino que los actores
(victimas y criminales) son interpretados como sujetos de accién, con intencion y
voluntad. En este sentido, el feto, que adquiere el estatuto de persona, pasa a ser

comprendido como victima de alguien.

Las discusiones que se dieron en Italia, cuando recién se intentaba despenalizar el
aborto, mostraron las divergencias éticas y politicas que habia alrededor de este tema,
sobre todo porque su induccion implicaba una renuncia a la maternidad, que se veia
como obligada y tragica, cuando las mujeres estaban en malas condiciones econémicas.
Aqui, la legalizacion presenté dos entradas: el aborto como problema social, en donde
se veia que las mujeres embarazadas carecian de condiciones dptimas para la crianza de
sus hijos, que tenia como consecuencia el aborto en clandestinidad, generando
infecciones, tasas altas de mortalidad materna, adopciones, entre otras. Mientras que las

mas radicales, presentaban el aborto como un derecho civil, explicando que las mujeres

%% Con el desarrollo de la tecnologia, el control racional del feto como individuo, provoca mayores
discusiones sobre el papel de la mujer embarazada, pues las ecografias, las proyecciones futuras de los
fetos, las fecundaciones in vitro, vientres alquilados, etc., rompen con las concepciones clasicas de la
maternidad.

48



como ciudadanas tenian la libertad de decidir sobre sus cuerpos, y el hecho de que una
mujer se quede embarazada era inherente a sus funciones bioldgicas, es decir que es
“algo que sucede en la medida que en se es mujer” (Pitch 2009, pag. 343); por lo tanto,
no depende tanto del uso de métodos anticonceptivos, o incluso del celibato o los
“buenos valores”, sino que la posibilidad de embarazarse esta inscrita en la capacidad

reproductora de toda mujer, pero la opcién de ser madre puede, 0 no, ser tomada.

El problema de la construccion del aborto como un derecho de libertad constituia el
poco (tal vez nulo) control que se tenia sobre las mujeres, con la posibilidad de
desarrollar un “mercado de abortos gravoso para las mujeres con menos recursos y
menos controlable desde el punto de vista de la tutela de la salud” (Pitch 2009, pag.
344). Entonces, la opcién prochoice (planteada como simple despenalizacion) crea la no
intervencion del Estado, o del poder sobre el control reproductivo de la mujer; pero, por
otro, también se fundan sobre la base de desvinculacion entre la mujer y el feto, en
donde la primera se ubica como sujeto de derechos, que plantea su decision libre sobre
un presupuesto de racionalidad, que significa un célculo de costes-beneficios,
eliminandose de esta manera toda subjetividad moral femenina. Una tercera opcidn seria
la construida por los partidos feministas comunistas, que pedian que el aborto sea libre,

gratuito y asistido, aunque limitado a las “mayores de edad”.

En cualquiera de los tres casos, se entiende que el aborto va de la mano con la discusion
sobre la maternidad, y también sobre la autonomia femenina. El Estado, que se presenta
como protector de la vida, establece que se cuida la vida desde su concepcion; sin
embargo los vacios que se presentan en las leyes que rigen la penalizacion del aborto
aun son discutibles, ya que més alla del simple derecho de una mujer a elegir sobre su
vida en primer lugar, estan aquellos casos en que el embarazo no es producto de su
voluntad, como las violaciones, en donde las mujeres violadas pasan de victimas a

culpables.

En la discusién sobre aborto casi siempre hay una tendencia a analizar el papel de la
mujer, como madre y reproductora, y asi se produce un cierto olvido sobre la relacién
que tiene el hombre, también como reproductor en potencia. Usualmente se vincula a la
madre con el hijo en una relacion psiquica y afectiva: la maternidad; mientras que el
papel del padre habia quedado restringido a una situacion de afecto entre la madre y el

padre, y luego de este ultimo con sus hijos. Sin embargo, en las Gltimas décadas, con los
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avances tecnologicos y los distintos cambios que ha ejercido la politica sobre las vidas
de las personas, el asunto de la paternidad se descubre en el componente bioldgico y
genético. Esta problematica se hace més visible cuando los hombres desean tener al
hijo, frente a una negativa de la mujer; lo cual una vez mas entra en una discusion sobre
los derechos, y la separacion entre la madre y el feto. Sin embargo, este lenguaje no
abarca una serie de cuestiones y limita las acciones, ademas su caracter interpretativo lo

vuelve distorsionado; esto se daria porque:

En primer lugar, no parece dar cuenta de lo que el poder de generar comporta
efectivamente: no s6lo una libertad personal, sino el ejercicio de una responsabilidad
hacia los otros y las otras, hacia la comunidad, hacia la especie. En segundo lugar,
porque no parece dar cuenta de la relacion especial entre mujer y feto, reduciéndola a

«propiedad» o a relacion entre dos sujetos autonomos (Pitch 2009, pag. 359).

El discurso moral y el juridico se anclan en la vida del feto, para determinar la
penalizacién del aborto. Aqui se ha visto como el sujeto feto pareceria que adquiere
personalidad juridica, para asegurar su vida, y que el Estado la proteja, sin embargo su
reconocimiento legal no se da porque, basicamente, las consecuencias que acarrearia
esta legitimizacion implica cuestiones mas fuertes, por ejemplo que el aborto, no se

inscriba como tal, sino como homicidio.

Para Pitch (2009), el aborto refleja al final la forma en que las diferencias de los sexos
atraviesan la dimensién publica, conflictuando las subjetividades y los derechos. Para
esta autora, tanto en la penalizacién, como en la legalidad del aborto, se hace notable el
deseo que tiene el Estado por gobernar y controlar la reproduccion de las mujeres.
Aunque en el primer caso es mas evidente como se “tutela la vida”, bajo un manto de
moralidad méas que de derecho, pero que en cualquier medida estos van unidos; también
en el segundo caso, es perceptible el factor de la “proteccion”, ya que la mujer es vista
como sujeto moralmente imperfecto, y que requiere de aquella tutela, pues de todas
formas es el Estado quien autoriza que las mujeres puedan decidir. De esta manera, lo
que el Estado consigue con la regulacion de la interrupcion del embarazo es su control,

por lo menos en un plano simbdlico.

En este debate, el planteamiento ético que deberia surgir-segin Pitch- es del
reconocimiento del aborto voluntario en el ambito publico. Ademas afiade que, en la

procreacion, la autonomia de la mujer tendria dos significados:
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Determinaria la plena individuacién femenina, el acceso de las mujeres al estatuto pleno
de individuo, a través del reconocimiento a las mujeres de un dominio sobre su propia
potencia generativa —hasta ahora su negacion- ha sido razon y justificacion de la
exclusion de las mujeres de la subjetividad no sélo juridica sino también moral. Seria
ademas un principio de ética publica. Excluidas de la polis en tanto que destinadas al
orden doméstico, su ingreso en la esfera publica no puede més que producirse a través
de una reorganizacion de la esfera publica misma capaz de dar cuenta del cuerpo
sexuado femenino, de su potencia generativa, bajo pena en caso contrario de asimilacion
a lo masculino (...) pero esta reorganizacion presupone como principio ordenador el
primado y la responsabilidad femenina en la procreacion, que se convierte asi en un
principio de ética publica: se les debe reconocer a las mujeres, singularmente y en
cuanto género, la competencia moral de decidir en este ambito, lo que comporta la plena
asuncién y atribucion de responsabilidad frente a si mismas, al embrion, al varén y a la
entera colectividad (Pitch 2009, pag. 362).

Lo dicho anteriormente también debe incluir una reflexion sobre la responsabilidad que
debe tener el padre y la comunidad para la crianza de un nifio. Y como ya se ha dicho
hasta aqui, el dilema del aborto encierra necesariamente la comprensién de diversas

instituciones que intervienen en el tema.
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Capitulo I11: Politicas, construcciones e imaginarios de sexualidad

Tras las reflexiones tedricas antes comentadas, en este capitulo corresponde analizar
como se articulan las politicas a la vida cotidiana de las personas. En el primer capitulo
se describieron los programas relacionados a sexualidad que buscaban producir un
efecto en las practicas de la poblacion, mientras que en segundo se proporcionaron los
aportes tedricos que permitirdn comprender la I6gica de funcionamiento en la vida de
las personas entrevistadas; por lo que, ahora me interesa observar como se han
articulado los diversos proyectos propuestos por el Estado y acuerdos internacionales en
el control de la natalidad. En este sentido, he subdividido este capitulo tomando en
cuenta aspectos de la sexualidad que pudiesen tener algin efecto en la regulacion de

nacimientos, para tener mayores elementos en el analisis del tema del aborto.

Para el tercer capitulo de este trabajo se utilizard lo relacionado a la teoria del poder
propuesta por Foucault, en acotacion a otros autores, que van de la mano, para
comprender precisamente el juego de dominacion e intereses inscritos en la Institucion

de la sexualidad, que va intimamente ligada al aborto.

3.1. Educacion sexual

El ser humano vive siempre en sociedad, y bajo esta premisa, las normas culturales,
ideoldgicas, morales, religiosas, etc., son aprendidas mediante sistemas ordenados y
organizados que, aungue en algunos casos no son claramente visibles, existen y
configuran el comportamiento del individuo. La sexualidad es una de las variables sobre
las que la sociedad actual pone un interés profundo. Para este acépite pondré especial
atencion sobre como el individuo asimila la informacion social que recibe por parte de
su familia, institutos escolares, asi como de otros medios que pueden tener un efecto.
Como advertia Foucault (2002), los discursos trascienden a la materialidad, de forma
que lo dicho se convierte en acciones cotidianas para el sujeto, como se vera en este
capitulo respecto a la ensefianza de sexualidad. Por otra parte, serd mediante el sistema
educativo que los sujetos se introducen y mantienen el orden que establece la sociedad,
siendo la mejor o mas eficaz forma de reproduccién social, bajo los intereses que

detentan las clases dominantes.

El ser humano y su actividad estan sujetos a la habituacion: “todo acto que se repite con
frecuencia, crea una pauta que luego puede reproducirse con economia de esfuerzos y

que ipso facto es aprendida como pauta por el que la ejecuta” (Luckmann 2003, pag.
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74)*°. Los actos que han sido habituados podran ejecutarse de manera idéntica en el
futuro, y con similares esfuerzos que cuando son aprendidos, lo cual funciona para
todos los individuos, incluso para el mas solitario; también afiaden que, “las acciones
habitualizadas retienen, por supuesto, su caracter significativo para el individuo, aunque
los significados que entrafian llegan a incrustarse como rutinas en su depdésito general de
conocimiento que da por establecido y que tiene a su alcance para sus proyectos
futuros” (Luckmann 2003, pag. 75). El caracter de habito que reciben las acciones
permiten, ademas, restringir las opciones que tiene un individuo para su actuar, como

recurso psicoldgico.

De acuerdo a estos autores, la realidad se presenta como objetiva y subjetiva, por
consiguiente el ser humano estd inmerso en un proceso dialéctico continuo, el cual esta
compuesto de tres momentos: externalizacion, objetivacion e internalizacion, sin que
sigan una secuencia temporal. Por otro lado, nombran que existen dos tipos de
socializaciones: la primaria y la secundaria, siendo la primera la mas importante en la
formacion del individuo. La socializacion primaria equivale al tiempo en que los
humanos tienen sus primeras vinculaciones con el mundo y deben receptar los c6digos
vigentes en su cultura o sociedad. Pese a que la socializacion primaria se da en las
primeras etapas de los individuos, no se puede establecer edades exactas en las que los
nifios desarrollen tal o cual habilidad para ejecutar su “rol” asignado, ya que eso varia
de cultura a cultura, e incluso dentro de las mismas sociedades, segln sus clases o
posiciones sociales; sin embargo, si se puede advertir que los requerimientos del orden
institucional afectaran la forma en que los nifios perciban la realidad y la ejecuten. Este
tipo de socializacion terminard “cuando el concepto del otro generalizado (y todo lo que
esto comporta) se ha establecido en la conciencia del individuo” (Luckmann 2003, pag.

174). Este proceso nunca acaba, ni es total.

Como se ha venido planteando desde el inicio de este trabajo, el campo de la sexualidad
es un tema fundamental, que atraviesa la cuestion del aborto inducido; por lo tanto, en
este punto me interesa observar como se aprende, conoce y se vive la sexualidad.
Durante el trabajo de campo realizado se pudieron observar varias experiencias de como
la gente tuvo que aprender todo lo relacionado en lo que respecta al sexo. En primer

lugar quisiera dejar sefialadas algunas pautas que serviran para guiar este punto, por un

29 s . ..
Los autores Berger P. y Luckmann T. son utilizados en este trabajo para comprender la dindmica
educativa de los individuos, mas no en un sentido socioldgico del tema que plantean.
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lado, estd el hecho de que existe claramente una distincion etaria, sobre todo en tres
generaciones que serian los adultos mayores, adultos y jovenes (menores de 30 afos).
Por otro lado, debo nombrar que pude percibir que los conocimientos que tienen
respecto al tema van de acuerdo a su proximidad con determinada institucion, para lo
cual también he marcado tres focos de interés, el primero es la familia, el segundo es la
institucion educativa, y el tercero corresponderia a organizaciones independientes que
también se han involucrado en el desarrollo de politicas y formas de proporcionar

informacién a la gente.

3.1.1. Rol de la familia en la educacion sexual

Para el ser humano, la familia vendria a ser el primer medio de socializacion, el primer
circulo social en el que debe desenvolverse con las normas que ésta le infunde. El
lenguaje como cddigo de comunicacion e interaccién es visto por el nifio como natural y
convencional, a partir de ésto los nombres de las cosas seran objetivos y reconocidos
por el infante como verdades reales. Segiin Berger y Luckmann (2003), “El mundo
institucional transmitido por la mayoria de los padres ya posee el caracter de realidad
historica y objetiva. El proceso de transmision no hace mas que fortalecer el sentido de
la realidad de los padres, aungue mas no sea porque- expresado toscamente- si digo asi

se hacen las cosas, muy a menudo yo mismo me convenzo de ello” (Luckmann 2003,

pag. 80).

Entonces, retomando lo visto al inicio de este capitulo, se comprende que los
conocimientos son aprendidos en las primeras etapas de los seres humanos, donde
reconocen el medio en el que viven, aprenden sus normas y las ejecutan tal y como les
ha sido ensefiadas. La sexualidad, como se lo ha visto anteriormente, comprende un area
que abarca amplios aspectos del individuo, al punto de conformarlo y proporcionarle
identidad; sin embargo, al preguntar a la gente sobre ésto, existe una amplia tendencia

a relacionarlo Gnicamente con el acto sexual, o a la reproduccion.

Los conocimientos que la gente tiene o ha adquirido sobre sexualidad dependen en gran
parte de su edad, que también da cuenta del contexto en el que se han criado y, por lo

tanto del tipo de ensefianzas que recibieron en sus primeras etapas de socializacion. De

30 Segun la definicion de la OMS (Organizacion Mundial de la Salud), la sexualidad “abarca al sexo, las
identidades y los papeles de género, el erotismo, el placer, la intimidad, la reproduccidn y la orientacion
sexual. Se vivencia y se expresa a través de pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes,
valores, conductas, practicas, papeles y relaciones interpersonales” (Velasquez s.f.).
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esta manera se puede ver que en las personas entrevistadas, mayores a 50 afios, no
existia un discurso referente a sus procesos de aprendizaje en cuanto a sexualidad; asi,
por ejemplo, advirtieron que al interior de sus familias no hubo debate, ni una ensefianza
directa sobre el desarrollo sexual del individuo, y ademas se generaban varios mitos
referentes a las relaciones sexuales, los hijos, y la intimidad en general. Para las
personas que oscilan entre 30-50 afios, la educacion sexual tampoco les es un tema facil
de tratar, pues al ser nifios/as no experimentaron este tipo de ensefianzas, sino que
tuvieron que aprender a lo largo de sus vidas; sin embargo, las personas que se
encuentran en este rango etario y tienen hijos, han tenido que aprender la importancia
que tiene la comunicacion intrafamiliar respecto a la sexualidad, sobre todo en temas de
prevencion (control de natalidad, Enfermedades de Transmision Sexual, violencia, etc.).
En el siguiente fragmento una mujer (40-50 afios) explica la diferencia de épocas y

coémo ha ido cambiando la percepcidn sobre la educacion sexual:

Claro, antes eso de la sexualidad antes no se hablaba mucho. Yo que sepa antes, antes,
antes, solo hablaban asi ya porque tenian que decir, no? Ahora ya de ley tienen que
hablar, porque a veces los hijos suceden porque no hablan, no hablan con los hijos, no
les explican, no les aconsejan, entonces se quedan embarazadas y sucede que a veces los

papas son ignorantes, entonces por eso ellos hacen...
¢A usted no le hablaron asi sus papas?

No. jUy! (risa picara y nerviosa) A ellos creo que les daba miedo hablar de la

sexualidad. Yo ahora con mi hija ya le digo, ya es otra época (Testimonio, 2015).

Como advertia Weeks (1998), el tema de la sexualidad atraviesa varias areas en su
organizacidn, siendo la reglamentacion social una de ellas. Aqui la religion forma parte
de esa regulacion; de forma que un factor que tiene gran importancia en la transmision
de conocimientos sobre sexualidad, dentro del contexto nacional, es la moral judeo
cristiana, que es bastante determinante en la cultura ecuatoriana, pues es mediante los
discursos de la iglesia que las personas han aprendido a ocultar su sexo, y a ver el deseo
como pecaminoso, lo cual les genera verglienza y miedo; en el ejemplo anterior pude
observar que al preguntarle a la informante sobre asuntos de sexualidad y la
comunicacion con sus padres, ella se sonrojo y rid, haciendo més corporal la timidez.
Siguiendo lo dicho por Berger y Luckmann (2003), el discurso que es transferido

generacionalmente antecede al individuo, pues éste ya tiene una historia anterior a la
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persona, de forma que sobrepasa su experiencia, aunque se afirma en ésta, ya que como
se dijo anteriormente, se fortalece el sentido de realidad que es vista como objetiva.
Entonces, los discursos que las personas tienen sobre aspectos sexuales estan basados en
presupuestos ideologicos respecto a la religion, que aunque no sean realmente
experimentados individualmente, si son transmitidos como reales-objetivos, como se lo

puede ver en la propagacion de mala informacion sobre anticonceptivos®.

Las conversaciones que se mantuvo, durante el trabajo de campo, revelaron la presencia
de este discurso basado en los valores religiosos, el cual tiene como objetivo ubicar a la
sexualidad en un campo de espiritualidad y pureza, encaminado a la conformacion de
nucleos familiares; es decir, los actos sexuales son Unicamente aprobados bajo la

institucién del matrimonio:

Antes, como le digo, ni de pequefios mis padres tampoco me hablaron de eso, yo creo
que tenian verglienza, como eran en esos tiempos. Mi mama si me encontraba con

alguno ese rato me hacia casar (risas)
Ya de una vez (risas)

Claro, por eso yo creo que tenia miedo de, o hasta algunos tenian miedo de avisar
porque claro como ellos llevan su idea de que si algo con alguna persona ya tienes que
casarte (...) yo creo que por eso se llevan la idea de que, por miedo de que te hagan
casar pues sin querer por un vacile, que ya te encontraban besando y ya te llevaban a

hacerte casar (Testimonio Maria, 2015).

La sefiora de aproximadamente setenta afios me comentd que ahora los embarazos y en
general lo que respecta a sexualidad ya no es como antes, pues explicaba que antes se
les cuidaba a las mujeres de “mejor manera”, no como ahora “que apenas paren ya se
van”. Ademas se quejaba de que antes los padres si eran bien estrictos porque apenas se
enteraban que la hija se embarazé la sacaban de la casa y a ellas les tocaba ir a pedir
posada en algln lado hasta conseguir trabajo. Por esto, dice, todo era secreto, no como
ahora que hasta en las habas se les ve agarrados (Diario de campo, 5 de septiembre
2015).

Los dos testimonios anteriores muestran dos discursos distintos que van de la mano. Por
un lado, en el primer caso esta el miedo que describid la informante al pensar en hablar

de temas de sexualidad con sus padres, por el hecho de que muy posiblemente éstos le

31 . s . .
Este tema se lo verd detalladamente en un acapite posterior.
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fuercen a casarse; mientras que en la actualidad, la sola idea de contraer matrimonio por
un “vacile” produce risas y se lo plantea como una cuestion absurda. Por otro lado, esta
el segundo testimonio de una sefiora mayor que recuerda nostalgicamente la época en
que existia una mejor atencion a los partos de las mujeres, como se las cuidaba y
ayudaba en esta labor; asi se ve como esta persona conecta directamente la sexualidad
con la familia, el matrimonio y la maternidad (cuestiones que estan inmersas en el
concepto, pero no son las Unicas, aunque si las méas presentes en el imaginario de las
informantes). Pese a que luego nombra, al igual que en el primer caso, las acciones que
tomaban los padres en esa época frente a embarazos 0 noviazgos premaritales, ella
describe este hecho como necesario, con el caracter de disciplinamiento, pues como dice
mas adelante, ahora la sexualidad es mas visible y por lo tanto se aleja de lo que ella
considera valores morales. EI hecho de que sea secreto, como también lo dice, le
proporciona a la informante la seguridad de que lo estd ocultando y asi se aleja de la

lujuria mal vista.

Aunque los embarazos premaritales se presenten como el resultado de una cuestion
“pecaminosa”, los hijos, o la maternidad en si, en cambio son bien vistos. En el ultimo
testimonio citado, se puede notar que la informante rescatd la forma en que les cuidaban
a las mujeres durante el parto, que es la parte benévola del acto, aunque mas abajo
nombre el hecho de que las mujeres en esos casos hayan tenido que salir de sus casas
(castigo), o que actualmente sea explicita y publica la sexualidad juvenil. Es decir que
aqui se dejé marcado como han cambiado las practicas y percepciones sobre la
sexualidad desde su juventud hasta la actualidad, con lo cual se infiere la sensibilidad
que existia sobre la existencia del bebé, aunque no sobre la madre embarazada, quien
debia responder a un castigo frente a su “mal acto”. Pese a que los temas relacionados
con la sexualidad han ido cambiando con los afios, como se lo ve en las caricias e
intimidad publica de los jovenes; el imaginario existente sobre la maternidad no ha

tenido modificaciones profundas.

En la generacion de los adultos se nota un discurso de transicién entre las percepciones
existentes de la generacion de adultos mayores y los jovenes. Durante el trabajo de
campo, pude percibir que en esta generacion, los discursos se construyen de distinta
forma, si bien no tienen una mentalidad totalmente abierta a estos temas, tampoco se
cierran y, por el contrario, han tratado de tener un mayor acercamiento con sus hijos.

Por ejemplo, en la generacion de adultos mayores se puede notar que es casi nulo el
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contacto comunicativo de estos temas entre padres (hombres) y sus hijos, en cuyo caso,
mas que un dialogo habian advertencias contundentes sobre los noviazgos o
emparejamientos; por otro lado, las madres tampoco han sido capaces de llevar a cabo
estas conversaciones, pese a que el vinculo existente con sus progenitos ha sido mayor,
sus discursos también estaban direccionados a la disciplina, el respeto, y la
conformacién ideal de un matrimonio, basandose en un contenido valorativo moral, que

proviene de la religion.

Los adultos (entre 30-50 afios), en cambio, han buscado acercarse mas a sus hijos con el
objetivo, principalmente, de evitar embarazos adolescentes. En este segmento de la
poblacién hay dos puntos relevantes que retomar, uno es que se refleja un mayor,
aunque lento, involucramiento de la figura paterna en la vida familiar. Otro punto es que
para esta generacion el tema de la educacion se les presenta como variable fundamental
para la adquisicion de conocimientos méas acordes a la época, y basados, por otro lado,
en la reafirmacion de un discurso de verdad, proveniente de la ciencia, asi como de las
personas o instituciones que representan estas figuras (doctores, profesores, trabajadoras
sociales, etc.). Asi, algunos informantes presentaron como justificacion de no poder
hablar abiertamente con sus hijos, por ejemplo, el hecho de no haber culminado los
estudios secundarios, o el no tener informacién o métodos suficientes para platicar al

interior de la familia, aunque lo intentaban.

Como se vio en el primer capitulo, alrededor de las décadas de los 80, hasta inicios del
siglo XXI, se presentaron en el pais una serie de programas y acuerdos internacionales
que buscaban la erradicacién de problemas sociales, como el embarazo adolescente, la
transmision de enfermedades sexuales, y ademas tenian como objetivo la equidad de
género, en términos generales. Producto de esto, se puede notar en los discursos de la
poblacion, las diferencias de pensamiento y el acercamiento que existe entre padres e
hijos; de forma que en los adultos mayores no se ve que ellos hayan puesto como
prioridad el tema de la sexualidad, mientras que los padres mas jovenes si evidencian su

importancia.

Al realizar el trabajo de campo, pude notar que las mujeres estaban mas abiertas a
conversar cuando les comentaba el tema de la investigacién; los hombres en cambio,
solo aceptaban que conversan algo con sus hijos pero no tan profundamente. En este

sentido, han sido las madres quienes han hecho un esfuerzo por que sus esposos tengan
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una mayor vinculacién con el tratamiento de temas de sexualidad al interior de la
familia. Una pregunta que no puede obviarse es de qué hablan los padres con sus hijos,
dentro de los temas de sexualidad. Como lo dije anteriormente, al hacer esta pregunta a
la gente, hay una marcada tendencia en pensar Unicamente en el acto sexual y la futura
conformacién de la familia. Hubo un caso en el que la persona a la que cuestioné ésto,

dijo que su hijo era menor y que por lo tanto no le hablaba todavia de estas cosas:

Y ¢usted si habla con su hijo de estas cosas?

Todavia no, bueno a veces si me pregunta de las cosas de las mujeres, como se besan y
esas cosas, bueno de eso si le he hablado, pero de sexualidad no. Bueno él ya me
preguntara ya luego porgue como le digo es el de aqui, el pequefiito que anda por aqui y
tiene recién nueve afitos todavia, entonces todavia no, cuando sea mas grande ya,
aunque si me da vergiienza porque si es un poco fuerte hablar de eso a un hijo, porque a
nosotros como no nos han hablado digo, pero ya como van en el colegio, como ya les
van insinuando algo, él ya va preguntando ya

Claro, la curiosidad también

iUy! Si son. Claro como uno mismo asi ha sido de joven, de nifio, hasta en adolescente
de preguntar y no te han dicho nada, claro ahorita ellos son mas que nosotros pues, ya
tienen, son mas despabilado. Si ellos te preguntan de una, no estan con tonterias, ellos
van de una y te preguntan, no es Como nosotros, Nosotros nomas éramos inocentes, pero

ellos no pues. Ellos ahora ya son méas despabilados, pues ya (Testimonio, 2015).

En este testimonio se puede notar varias cosas, por un lado la ya nombrada disociacion
de la sexualidad en todas sus esferas, por ejemplo aunque el hijo le ha preguntado por
relaciones con mujeres, besos, etc., su madre no lo relaciona con el sexo, debido a la
edad que tiene el nifio. Como Foucault (2000) dice, a través de esta vision de la moral
sexual, a los infantes se les opaca u oculta la sexualidad, es decir que por la edad que
ellos tienen se ve su libido como inocente, como curiosidad sana, por asi decirlo,
mientras que el sexo en los adolescentes y adultos ya adquieren otras significaciones.
Por esta razén, en el testimonio puede notarse que ella estd esperando la edad prudente
para ensefiarle al nifio la sexualidad que ya posee. Por otro lado, nuevamente se verifica
el miedo o verglienza que existe por hablar de estas cosas con el nifio; en este caso le
adjudica la culpa a su propia experiencia de desinformacién, por lo que ve ain mas

dificil esta tarea. Asi mismo se plantea la distincion de visiones o rutinas basadas en la
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edad entre el nifio y el informante, que, por un lado, le asusta el hecho de que el nifio
hable tan abiertamente de estas cosas 0 de que sus preguntas puedan ser muy directas; v,
finalmente, en este caso se ve que ya existe una proyeccion de los roles que desempefian
los padres y la escuela, es decir que ya se le pone a la institucion educativa el deber de

ensefar a los nifios y adolescentes, los asuntos de sexualidad.

El siguiente testimonio pertenece a una menor de edad (16 afios), a quien se le preguntd

si hablaba con sus papas de sexualidad:

&Y tus papaés te han hablado de sexualidad?

Si

¢Y de qué te han hablado?

De como protegerme, igual de los riesgos que tiene, las consecuencias

¢te dicen esto sirve para esto, asi, 0 como?

Si, es que como mi mami también siguié un curso de enfermeria es como que mas facil

para ella (Testimonio, 2015).

La diversidad de casos que hay en este campo es bastante amplia, por ejemplo aqui se
puede notar que el discurso es mas abierto debido a la profesion de la madre. Sin
embargo, también se puede observar algo que sigue siendo recurrente, la vinculacion
con la mama y no con el papé. La transmision de conocimientos también es un tema de
género, pues, el apego que hay entre la madre y sus hijos ha sido una cuestion
histéricamente fundamental en el pais. Por otro lado, el discurso de esta informante esta
basado en los aspectos “objetivos” como principal foco, mientras que lo subjetivo de la
sexualidad queda en un segundo plano, o0 no es demostrada como un punto relevante en

su comentario.

Siguiendo el planteamiento de Foucault (1979), la mejor forma de comprender coémo
funciona el poder es mediante un andlisis ascendente, a través del cual se puedan
reconocer las formas mas locales por las que transita el poder. No se trata, entonces, de
reconocer en una generalizacion o en un gran sistema central como opera el poder, y de
posicionar en los intereses de la burguesia todo sistema de control, sino que por el
contrario, buscar en los lugares mas cotidianos la forma en que se manifiesta y
presencia el poder, que sera absorbido luego por intereses mayores, como el
funcionamiento econémico de la sociedad. Asi, podemos ver en esta primera fase de la

educacion sexual, como los individuos han absorbido distintas maneras de representar y
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vivir se sexualidad; ya sea mediante la verglienza, el miedo, o el control. Cada una de
estas formas ha respondido efectivamente a una coyuntura politica e histérica
especifica, segun la cual los padres como primeras figuras de poder ante sus hijos, han
insertado y normalizado determinadas conductas, ya sea para la primera, segunda o

tercera generacion (como se lo ha planteado aqui).

Segun los grandes organismos politicos, el terreno de la educacion sexual no ha sido
suficientemente desarrollado en el seno de la familia, por lo que en los Gltimos afios® se
han llevado a cabo varias politicas que promueven una determinada préctica sexual, la
cual ha sido impartida desde las instituciones educativas (escuela y colegio). Para
Berger y Luckmann “decir que una actividad humana se ha institucionalizado ya es
decir que ha sido sometida a control social. Solamente se requieren mecanismos de
control adicionales cuando los procesos de institucionalizacion no llegan a cumplirse
cabalmente” (Berger y Luckmann, 2003, pag. 75). Tras la exposicion de varias
conferencias internacionales, se posicion0 la problematica referente a temas de
sexualidad, por lo que la educacion se volveria un espacio de intervencion, y asi
también su importancia de tratarla al marco de la institucionalizacion estatal, seria parte
del discurso. Sin embargo, en este caso de estudio, no se ha percibido una fuerte
incidencia de parte de los organismos estatales sobre la instruccion en materia de

sexualidad.

3.1.2. Educacién sexual desde las instituciones educativas

La socializacion secundaria corresponde a la internalizacion del aparataje institucional.
Esta fase denota el momento en que los individuos adquieren sus “roles” especificos
dentro de la sociedad, que estaria condicionado por las relaciones existentes en la
division del trabajo; ademas, el individuo aprendera los significantes que estructuran su
medio institucional, es decir, los comportamientos, interpretaciones y acciones
rutinarias que se deben llevar a cabo dentro de un determinado sistema. Para que las
personas ejecuten las acciones, como la institucién requiere, es necesario la
construccién de un método que sirva de entrenamiento; es decir que exista una

legitimizacion de estas tareas.

En la transicion de estas dos socializaciones, que se da generalmente mediante rituales,

suelen surgir problemas al interior del individuo, ya que el mundo institucional y sus

2A partir del afio 1998 constan los derechos sexuales y reproductivos dentro de la Constitucion.
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métodos de formacion deberan enfrentarse con un sujeto que ya tiene una
internalizacion de significantes y que maneja determinadas normas; por otro lado, el
individuo se encontrard con un nuevo mundo en el que debera reconocer una serie de
submundos que no son necesariamente los aprendidos desde su nacimiento (el espacio
de los padres, abuelos, tutores, etc.). En la socializacion secundaria se vuelven
imprescindibles los esfuerzos afectivos, como dicen Berger y Luckmnann: “es necesario

amar a la propia madre, pero no a la maestra propia” (Luckmann 2003, pag. 178).

Para muchos, por no decir todos, los informantes con los que se trabajo esta
investigacion es necesaria la educacion sexual impartida en los colegios y en las
escuelas®; partiendo de su propia experiencia de desconocimiento durante la
adolescencia. Sin embargo, la discusion sobre educacion sexual no se concentra tanto en
si ésta es, 0 no, necesaria; sino que la preocupacion por parte de los distintos actores
estd en la metodologia y contenidos de esta materia, ya que como se ha visto, la
sexualidad abarca distintas dimensiones, capaces de comprometer las ideologias y

posturas éticas mas arraigadas.

Los jovenes entrevistados durante el trabajo de campo sefialaron haber recibido
informacion sobre sexualidad en sus colegios, aunque no haya habido una clase
especifica para esto, sus profesores 0 a veces otras instituciones, ingresaban a los
planteles a impartir talleres de formacion. Una de las primeras cuestiones que aborda
este acapite se refiere a la relacion que hay de estas ensefianzas, entre la familia y la
escuela- colegio; es decir que aqui se verd como se da la transicion de socializacién
primaria a secundaria, visto en Berger y Luckmann (2003), ya que como advertian estos
autores, siempre se generan problemas entre los conocimientos aprendidos en el hogar y
luego en los institutos educativos. En este sentido, las diversas opiniones que tienen las
personas en materia de sexualidad, se dan justamente por un choque ideoldgico, en
donde esta muy presente el sentido religioso, comprendido como normas morales; por
ejemplo, en los dos testimonios que se citan a continuacion se muestra la preocupacion
descrita por la mayoria de los sujetos adultos de la comuna (en el primer caso), y en

contraste esta la opinion de una profesional en salud y educacion sexual:

Ahora en cambio veo que hasta les dan condones en las escuelas. Sé que también dicen

que o sea, que les alientan a tener relaciones, o sea, pero es una prevencion que le dan,

** Aunque ésta ltima casi no ha sido nombrada, pues existe la idea de que la edad sexual se desarrolla
durante la educacion secundaria
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sé, a veces digo tampoco es bueno porque hay unas personas gque les dan, que lo usan, o
sea ya lo toman a pecho ya. Pero en cambio en una prevencién para no quedarse
embarazada, para no haber tanto aborto, yo le digo es una prevencion porque no hay, asi
se libran de tanto embarazo que hay y de tantos que o sea no, no, sin querer vienen al
mundo pues, yo creo que eso desde antes deberian hablar pues, pero antes, antes no se
dio eso pues, antes no habia nada de eso (Testimonio. 2015).

... entonces por ende tus padres ya estan atras de ti, entonces ya te dicen como debes
actuar o como debe ser tu vida ejemplar, entonces imagina el choque, que llegan y
digan, oye quiero abortar, como, ¢cémo es posible? Es que ellos no entienden lo que
representa un hijo porque te dicen no, pero si diosito quiere que sea asi, que sea asi,
entonces tu desde el otro lado también te vas configurando, mira, yo pienso que la
educacion es primordial en esto porque el sexo, ¢qué requiere el sexo? Es un tema tabu
dentro de la educacién. Sé que hoy en dia se esta tratando, se lo esta revisando en las
escuelas y empiezas a informarte sobre el tema (Testimonio. 2015).

Con estos extractos de entrevistas, es posible ejemplificar en cierta medida, como
difieren los discursos sobre las expectativas de la educacion sexual. En el primer caso es
evidente una contradiccion respecto a la distribucion libre de métodos anticonceptivos y
de informacion, ya que por un lado encuentra peligroso el hecho de que los adolescentes
tengan tantas herramientas disponibles, mientras que por otro lado, acepta esta
metodologia si es tomada desde la prevencion; como adverti antes, este testimonio es
comun en la zona. En el segundo fragmento antes citado, se presenta un argumento que
da cuenta del discurso proveniente un sector poblacional mas joven y que hace
referencia a la propuesta de cambio ideoldgico sobre la sexualidad, ya que como se
pudo leer, se plantea la necesidad de una instruccion desanclada de los presupuestos
religiosos.

En las instituciones educativas, al igual que en las familias, uno de los principales
enfoques de la educacion sexual recae sobre como evitar hijos a temprana edad, por lo

que el tema principal a tratar es la anticoncepcion:

¢Has escuchado sobre programas de educacion sexual o algo asi?
En el colegio si nos dan eso

¢Y qué te dan en el colegio?
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Igual, en el colegio te informan que cdmo tienes que protegerte, 0 sea nos dicen, nos
hablan, o sea como ya somos personas adultas nos hablan de cdmo protegernos para no
tener un embarazo no deseado (Testimonio. 2015).

Parte de la metodologia de ensefianza de sexualidad corresponde al aspecto subjetivo,
que para los diversos actores es algo puesto a discusion. Los conceptos religiosos
muchas veces no son evidentes, ni claramente advertidos, ya que a veces ni siquiera son
nombrados, pero como se ha visto anteriormente, la idea de una sexualidad anclada al
“amor”, viene de la mano de valores religiosos fundamentados en la conformacion del
matrimonio®. Al igual que estas diversas percepciones de educacién idonea, en los
ultimos afios, los colegios también han tenido varios cambios de metodologia sobre la
educacion sexual; aungue no siempre ha habido una clase o taller explicito sobre temas
relacionados a sexualidad, el tema ha sido abordado por profesores, como consejos de
vida a los alumnos, o comentarios bromistas sobre sexo. En los discursos de los
maestros, la sexualidad sigue transmitiéndose con una carga valorativa que tiende a la
formacion de mitos, y estereotipos (como roles de género, relaciones de poder, etc.); es
decir que aun se mantiene el tabl, como comentd uno de los jovenes con los que se

converso:

Y en el colegio, en la escuela, en lo que respecta a tu sexualidad ¢ te daban clases?
No, en mi colegio no. No recibi clases de educacion sexual, es que se supone que era
colegio de hombres, que era colegio técnico y nos daban otras materias asi. Eramos
abultados de materias, entonces creo que ni siquiera oi eso. Nos daban full materias,
talleres, ocupabamos el tiempo, a veces pasabamos todo el dia en el colegio.

(...) y tus profes, ;no les hablaban nunca de sexualidad?

O sea, pero en modo patan si, de ahi nadie que te ensefie.

¢Como en modo patan?

O sea burlandose, o sea hablando cosas sexuales, como que, patanerias, con cosas
sexuales, no sé como te dijera, como un viejo patan, porque habia pocas, era colegio de
hombres, pero habia pocas chicas asi que entraban ahi. De ocho cursos habia unas 7

chicas, habian full poquitas, entonces los profesores eran medio patanes con ellas.

** por ejemplo en un diario local decia: “La poca y deficiente educacion sexual que reciben en general los
nifios y jovenes es que se basa sélo en la cuestién anatdomica (diferencias entre el varén y la mujer) y las
relaciones sexuales desde el punto de vista de la posibilidad de enfermar. Al contrario, los expertos
sostienen que los menores necesitan aprender que el sexo es una via de comunicacién en el amor vy el
respeto, y lo hermoso que es formar una pareja.” (La Hora 2003) En este caso, uno de los asuntos
prioritarios a trataren la sexualidad es lo que corresponde a lo afectivo, manejado desde una idea de
amor, respeto y convivencia.
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&Y no les decian como que tendran cuidado, cuidense?

No, nunca escuché eso de un licenciado (...) sélo la pataneria asi de machos, pero
tampoco al extremo de has como hombre.

Dame un ejemplo de pataneria de machos (risas)

O sea hablar cosas soeces, de chicas (...) cosas vulgares (...) un pana por ejemplo sabe

decir, se me lembo sacapuntas yo con mi lapiz mocho® (Testimonio. 2015)

La sexualidad entre los jovenes, mientras atraviesan su etapa colegial, tiene una
dindmica a traves del chiste, la mofa, y se asienta sobre la construccion de identidad por
la que pasan. Como en este caso, la identidad masculina se reafirma con una
connotacion de “machos”, la cual presenta el estereotipo de hombres fuertes, rudos, y
alejados de la subjetividad femenina, asi como una falta de preocupacion sobre asuntos
de responsabilidad sexual. Asi se construiria el “macho”, tras un proceso de
performatividad, como lo diria Butler (2006): “es una practica de improvisacion en un
escenario constrictivo. Ademas, el género propio no se «hace» en soledad. Siempre se
esta «haciendo» con o para otro, aunque el otro sea solo imaginario” (Butler 2006, pag.
13). En este ejemplo se nota como la educacion, aunque no sea formal, al estar dentro
de este espacio también ayuda a establecer o reafirmar roles de género especificos, que
en este caso se refiere a la construccion del “macho”, o puede ser el de la mujercita, la
madre, etc. Los aprendizajes al interior de las aulas, aunque no estén dentro de
curriculos escolares y sean vistas como simples charlas o comentarios espontaneos,
definen la forma en que las generaciones menores comprenden la vida, y como en el
futuro éstas se convertirdn en acciones cotidianas no reflexionadas mas alla del
momento de aprendizaje. Berger y Luckmann dicen que, “las acciones habitualizadas
retienen, por supuesto, su caracter significativo para el individuo, aunque los
significados que entrafian llegan a incrustarse como rutinas en su depdsito general de
conocimiento que da por establecido y que tiene a su alcance para sus proyectos
futuros” (Luckmann 2003, pag. 72).

Una de las razones por las que los padres esperan que los colegios se hagan cargo de la
educacion sexual de sus hijos, ademas del miedo y la vergienza que tienen, es porque la
institucion educativa presenta la imagen de objetiva, es decir, al ser el centro de saber

por excelencia, se espera que lo impartido en las clases sea producto de conocimientos

> Al preguntar por el significado de esta frase, la respuesta fue: El sacapuntas hace referencia a las
nalgas de una mujer, el Idpiz corresponde al miembro viril del hombre. Entonces ya te has de imaginar
cémo quiere sacar punta del Idpiz mocho.
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de certeza; pues, “la institucion se experimenta como si poseyera una realidad propia,
que se presenta al individuo como un hecho externo y coercitivo” (Luckmann 2003,
pag. 78). Aungue la ciencia es el discurso que se presenta con mayores certidumbres, y
es el marcado como oficial, en este tema las personas han mostrado cierta desconfianza,
dado que no toma en cuenta los valores (innecesarios para otro grupo). En este sentido,
la educacion formal representa el espacio capaz de tener la razon y experiencia para

llevar a cabo todas las ensefianzas que requieran los jovenes.

En la década pasada, los colegios que tenian clases/talleres especificas para educacion
sexual, generalmente estaba a cargo de psicologas que eran parte del DOBE
(Departamento de Orientacién y Bienestar Estudiantil®®). Los temas que se topan en el
curso de estas clases estan pocas veces a cargo de las profesoras, pues la mayoria de los
casos tienen que adscribirse a los planes del Estado. En los planteles donde no existia
este departamento, solian haber programas externos que imparten informacion sobre
sexualidad. En el gobierno actual, se ha implementado una planificacion dentro de la
Educacion para la democracia y el buen vivir, en donde se ubica el DECE
(Departamento de Consejeria Estudiantil) con enfoques de derechos, género, bienestar,
intercultural, intergeneracional, inclusivo y pedagdgico (Ministerio de Educacion s.f.).
Estos departamentos son obligatorios para todas las instituciones, en el que actta un
profesional (psicologo) por cada 450 estudiantes. En los programas de accién que
presenta el Ministerio de Educacion, para los DECE, se observan protocolos respecto a
casos de violencia (sexual, intrafamiliar, entre estudiantes) y ademas de control de
drogas, alcohol, y tabaco; sin embargo, no se sefiala ningin programa en donde el
profesional se dedique a hablar de alguna cuestién relacionada a la sexualidad, aunque

esté nombrado en una breve descripcidn inicial.

Entre las actividades que proponen los psicélogos educativos, estan las escuelas para
padres. La justificacion de esta idea es que, debido a la carencia de informacién que
tienen muchos padres, o la falta de metodologias que tienen para comunicarse con sus
hijos, los psicologos se dedican a hacer un taller en donde los padres conozcan estas
herramientas, y se actualicen con las normas estatales. Al asistir a uno de estos talleres,

pude notar que el tema que mas llamaba la atencidn fue el de prevencion de drogas, al

*® El DOBE no funciona siempre como medio de apoyo a cuestiones de sexualidad para todos los
alumnos, sino que la mayoria de casos se relaciona con problemas especificos de cada estudiante. Por
esta razén a muchos de los informantes que pregunté por este departamento dijeron no saber que para
esto servia el DOBE, e incluso algunos dijeron que no estaban seguros de que exista en sus colegios.
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que dedicaron la mayor parte del tiempo; aunque, dentro de la planificacién también se
encontraba el tema de sexualidad, éste solo fue trabajado en los ultimos minutos de la
reunion. En este encuentro, la mayoria de asistentes eran mujeres, con una menor
presencia de hombres, y dos expositoras. Los breves temas que se abordaron, respecto a
sexualidad, fueron referentes a la educacion de higiene, y las preguntas que hubo eran

sobre cémo resolver las dudas o curiosidades que tenian sus hijos®’.

En esta segunda parte, respecto a la educacion que recibe el individuo respecto a su
sexualidad, se pueden notar claramente las disputas que existen respecto a como educar
y cuél es el mejor procedimiento para llegar a la normalizacion de la sexualidad en los
alumnos. Para Foucault (1979), el poder no es indisociable de la verdad, ni del derecho.
En cada una de las dindmicas que se han podido observar aqui existe un ejercimiento
del poder a través del discurso de verdad que cada actor supone tener, ya sean los

profesores, los medios de comunicacion o los padres.

Este proyecto que ejecuta el sistema educativo sobre la sexualidad no pasa ain por un
sistema legal obligatorio, que es donde se crean las contradicciones con las unidades
domésticas, sino que viene a ser una forma de disciplinamiento de los cuerpos y de las
acciones de los individuos. Las disciplinas son ‘“creadoras de aparatos de saber y
conocimientos” (Foucault 1979, pag. 151). En este sentido, es ajeno al discurso del

sistema juridico, pero presenta uno distinto: el de la norma.

El poder atraviesa los sujetos y los conforma, pero los grandes sistemas de dominacion
requieren también diversos y complejos mecanismos que se inscriben en las practicas de
los individuos; asi, “los poderes se ejercitan en las sociedades modernas a través, a
partir y en el mismo juego de esta heterogeneidad entre un derecho publico de la

soberania y una mecanica poliforma de las disciplinas” (Foucault 1979, pag. 150).

A continuacién veremos cémo la sexualidad, que es establecida mediante la educacion,

va mas alla de la disciplina o la norma y busca instaurarse mediante diversas leyes.

3.1.3. Intervencion de programas publicos en la educacion sexual
Luego de constar los derechos sexuales en la constituciéon del Estado ecuatoriano, para
el afio 2000 se crea el PLANESA (Plan Nacional para la Educacion Sexual y el Amor),

el cual estuvo a cargo del Ministerio de Educacion y Cultura, con 90 instituciones mas,

* El taller fue dirigido a padres de nifios de 7mo afio de educacién basica.
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entre las que constaba la iglesia®. Este tratado nacié con la idea de ser obligatorio para
todas las instituciones educativas del pais (pre primaria, primaria, secundaria y
técnicos), pero dieron la apertura a que cada plantel pueda hacer las modificaciones que
encuentre necesarias, basandose en las realidad de cada sector y sobre las opiniones de
los padres y maestros. Para el afio del 2006 salieron a la luz los textos guias con los que
debian trabajar cada plantel, pero en muchos casos no se llevo a cabo este plan, ademas
que los libros que debian ser repartidos a todos los estudiantes no llegaron nunca, pues

solo se entregd dos ejemplares a cada centro educativo (Costales, 2011).

Més adelante, aparecio una propuesta no estatal, que se adscribiria luego a los planes del
pais (2012), un plan estratégico para la prevencion de embarazos adolescentes
(ENIPLA), que incluia todo lo que respecta a educacion sexual, dirigido a estudiantes
hasta la seccion secundaria. Esto estaba a cargo de los Ministerios de: Educacion, Salud
Publica, Inclusién Econémica y Social, con la coordinacién del Ministerio Coordinador

de Desarrollo Social. Su visién estaba enfocada en la promocion y prevencion, asi:

1. Educar en sexualidad integral en las instituciones educativas significa ofrecer maltiples
alternativas para trabajar en torno a la promocién de comportamientos sexualmente
responsables en la poblacion escolar, y contribuir a la generacion de entornos adultos
(escolares y familiares) favorables a la proteccion, promocién y realizacion de los
derechos sexuales y reproductivos de los y las adolescentes.

2. Las acciones educativas de formacion para una sexualidad sana y responsable tienen
una alta capacidad preventiva en torno al embarazo, infecciones de trasmision sexual
(ITS), el VIH/SIDA vy delitos sexuales.

3. El espacio escolar es un ambito critico de alto impacto para lograr la permanencia de
adolescentes embarazadas o en periodo de lactancia en el sistema educativo (prevenir la

desercion, la discontinuidad y el rezago educativo) (Ministerio de Educacion s.f.)

Dentro de este plan se encontraba otro frente llamado “Habla serio: sexualidad sin
misterios”, el cual contenia una serie de programas para desmitificar la sexualidad y
lograr que la gente tenga la informacion correcta y apropiada para prevenir lo
mencionado anteriormente. En el altimo afio, el presidente de la Republica decidid
cambiar la administracion de este campo y transformarlo en el PLAN FAMILIA, para el
cual también ubicdé a una nueva dirigente. Ha existido mucha polémica sobre este

cambio, pues noticieros, periodicos (EI Comercio, 2015), asi como militantes

* Este plan tuvo apoyo de EB/PRODEC, UNFPA y la UNESCO
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feministas, han comentado que Moénica Hernandez, actual encargada, basa su estrategia
en la reconciliacion con “valores familiares”, lo cual significa un retroceso en lo poco o
mucho logrado hasta ahora. Esta afirmacion se asienta sobre el hecho de que el pais se
considera un Estado laico. En una entrevista concedida a un periddico guayaquilefio

sefial6 varios puntos:

Puntualmente, ¢;cuéles son los ejes que tiene Plan Familia Ecuador?
Uno de nuestros ejes estratégicos es dar educacion en sexualidad, afectividad con
enfoque en la familia. Es un recurso maravilloso que no lo estamos utilizando para bien
de los hijos. Con informacion y destrezas adecuadas van a poder dialogar mas con sus
hijos y ayudarlos a ser buenos ciudadanos.

(...)¢A qué poblacion se pondra énfasis?

Los adolescentes, de 11 a 18 afios, quienes estan en riesgo de embarazarse. Hasta el
2017, educaremos en valores, afectividad y sexualidad a 1.2 millones de adolescentes.
También se abordara a 1.7 millones de nifios y nifias, a quienes les daremos informacion
a la medida, es decir, que los educadores, psicdlogos y sexdlogos consideren idonea.
¢Coémo define desde la politica publica la abstinencia?

Nosotros no decimos que la politica de Plan Familia Ecuador es la abstinencia, lo que
nosotros queremos es darle mucha informacién. Los adolescentes aln van a tener la
opcidn de ir a escoger equis anticonceptivo, pero se les hablard mucho de lo ventajoso

gue es no anticiparse, es decir, postergar el inicio de una vida sexual (Pepe digital s.f.).

En la entrevista también mencion6 que su metodologia iba a partir de la educacion, por
lo que el Ministerio ejecutara desde este afio su planificacion, que serd guiada por el
programa piloto Educando en Familia, fomentado el afio pasado; por otro lado, se
buscara implementar “talleres de familia” en las empresas publicas y privadas. Al
entrevistar a una ginecéloga, que trabaja en un hospital pablico de atencion materna
cerca de la zona estudiada, explicé que el Plan Familia es desconocido por la gente, y

actualmente no se esté ejecutando ninguna planificacion tras la revocacion de Enipla:

¢A ustedes les han hablado algo del Plan Familia?

No, verd el plan familia es un misterio. Se acab6 Enipla y después dijeron que
pasdbamos a Plan Familia, es un misterio, un misterio. Pero de esos misterios algo se
sabe, entonces dicen que es un grupo muy cerrado que quiere solamente lo de la
abstinencia, o sea que quiere imponer la abstinencia en los adolescentes. Entonces yo

digo que también la impongan en los adultos y que se ahorren los anticonceptivos.
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Abstinencia para todos me parece lo correcto, entonces para todos mismo (risas). Es una
locura eso. Yo no estoy de acuerdo con eso. Yo estoy de acuerdo con lo que promulgan
los paises ndrdicos, ésos son los unicos en donde realmente ha habido una baja en el
aborto de los adolescentes, y en los embarazos en los adolescentes. Ah no, es en los
embarazos que baja, pero ¢(por qué baja?, porque ahi tienen acceso a informacion de
calidad, tienen acceso a anticonceptivos sin barreras y también tienen el acceso libre a

aborto voluntario, si es que ellas deciden.
Antes del Enipla, ¢cdmo era tratado el asunto de la sexualidad politicamente?

Antes de Enipla teniamos, 0 sea siempre se trato de tener anticonceptivos para todas las
mujeres. Antes de Enipla, se visibilizaba poco a los adolescentes. Era como que no
existian no mas, se les ponia en los adultos; o sea, embarazada adolescente se le trataba
como un adulto. No veiamos la problematica. A los adolescentes no se les visibilizaba
para la anticoncepcion, o sea tenian que hacer la misma cola, sacar el mismo turno que
todos, no habia diferencia. Con Enipla, se hizo un servicio diferenciado para
adolescentes, y ellos podian acceder en un dia, una sola mafana para ellos. Ademas
haciamos contactos con colegios, para que nos manden adolescentes que querian hacer
planificacion, o habian incluso colegios que nos permitian entrar con planificacion para
los jovencitos que quieran. Pero antes no se visibilizaba, porque antes del afio 2000 no
existia esto de la salud adolescente, no estaba como grupo prioritario la adolescencia, a
partir del afio 2000 se asienta en el pais como la necesidad de que ah se embarazan los
adolescentes, ah, hacen planificacion, ah, también abortan los adolescentes. Entonces

ahi se fomenta recién, porque es nuevo (Rosero, 2016)

En un documento realizado por integrantes de un colectivo feminista de la capital se
sefialan los desacuerdos que existen respecto al Plan Familia, frente a la eliminacién del
antiguo Enipla. Aqui se nombra la insconstitucionalidad del decreto emitido en el afio
2014, sobre el traspaso de la administracion a la presidencia, entre lo que consta: la
laicidad del pais, el derecho de las personas a tener informacion cientifica y laica, la
responsabilidad que tiene el Estado de implementar politicas y programas de salud
sexual y reproductiva (Art. 6 de la Ley organica de Salud), ademas de las
responsabilidades que tienen los ministerios y no corresponden al poder ejecutivo en si
mismo (Burneo, 2015)*°.

39 . ~ . . - s
De igual forma en este documento se sefiala la existencia de un borrador oficial del Plan Familia que
pudo ser filtrado mediante la redes sociales, ya que no existe ningln archivo publico en el que se detalle
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A los informantes jovenes también se les preguntd si habian recibido algin tipo de
informacion en otras instituciones fuera de sus colegios o de sus hogares, a lo cual
dijeron que no. Cuando pregunté sobre el CDC (Centro de Desarrollo Comunitario) que
estaba ubicado mas abajo de la comuna me dijeron que a veces habian escuchado que
hubo alguna cosa sobre educacion sexual con la gente que iba del municipio, pero eran
muy poco frecuentes, ademas que este CDC “estaba full abajo”, razéon por la que la
gente no asistia. EI centro esta ubicado dos cuadras méas abajo del lugar donde inicia la
comuna, frente a la parada de buses y a una escuela. Las veces que yo pasé por este

lugar no estuvo abierto y tenia una sala grande cerrada.

Al conversar con el colectivo CPJ (Coordinadora Politica Juvenil), dijeron que ellos
también se encargaban de realizar charlas informativas en los colegios y escuelas de la
ciudad, ademaés en otras provincias, pues mencionaron que es preocupante el nivel de
desinformacion y mitos que existe alrededor de la sexualidad. Por ejemplo, dijeron, que
en la ciudad de Quito ya es mas facil hablar con los jévenes porque estan mas abiertos,
aungue el problema que encontraban muchas veces era la socializacion con los
profesores o la misma apertura de la institucion. Asi mismo tenian que ponerse de
acuerdo en qué metodologia iban a utilizar, y si iban a otras provincias entender si eran

personas adultas o jovenes, hombres o mujeres, etc., preparar informacién actualizada.

Un dia de trabajo de campo asisti a un foro que realizaba este colectivo sobre embarazo
adolescente, ubicado en el centro de la ciudad (sitio al que era accesible llegar), al cual
asistieron cuatro personas que oscilaban entre 20-25 afios, y aparentemente habian

tenido alguna inclinacion o interés por los temas de género®.

Ante los datos antes mencionados, encuentro una baja preocupacion de las personas en
general hacia este tipo de temas, que, pese a ser un problema ya considerado de salud
publica, no se lo ve como prioritario; por otro lado, existe el imaginario de que estos

asuntos son unicamente de las mujeres y adquiere el caréacter burlesco.

En el caso de los temas que tratan en la guia antes descrita se puede observar que abarca

una amplia gama de topicos, desde la construccion de la identidad sexual hasta el

lo que es el Plan Familia. Pese a conocer este documento, no se hara uso de dicha informacién para el
analisis, pues éste no es definitivo.

“para mayor informacion sobre el tipo de informacién que socializan estos colectivos, se puede
observar una lista de libros, archivos v bibliografia en:
http://www.coordinadorajuvenilecuador.org/index.php/publicaciones/libros
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aborto. Esto se debe a que el colectivo tiene como frente de lucha el “rompimiento del
patriarcado” desde los aspectos més esenciales de la vida humana, por ejemplo, varios
de los temas hablan de masturbacion femenina o erotismo, lo cual para la poblacion
local es un tema vergonzoso y del cual no se habla abiertamente, a menos que sea en
forma de chiste sobre todo en el género masculino. Esto ahora también se evidencia en
las reformas nacionales que se buscan con el PNFF, en donde estd mal visto el disfrute

sexual o su promocion, como se lo observé en las entrevistas citadas anteriormente.

Los programas y acuerdos que se han empezado a ejecutar desde inicios de este siglo,
con las distintas planificaciones vistas anteriormente, recién empiezan a ser notables en
la sociedad ecuatoriana. Enipla es uno de los proyectos mas centrales que se ha ejercido
en el pais, pero durante estos afios, varias organizaciones feministas, o con afinidad a
este tema, han trabajado asuntos relacionados a la sexualidad adolescente y violencia de
género; de forma que se han hecho presente politicamente los problemas de las mujeres.
Es decir que dentro de la agenda politica del pais, la educacion de la sexualidad es un
tema de gran interés y preocupacion, al punto de causar tanta polémica sobre la
institucion y la persona que se pone a cargo.

En varios comentarios se menciond, precisamente, la preocupacion que sentian las
madres y los padres sobre la forma en que sus hijos podian usar la informacién que
obtenian en los planteles educativos, ademéas de la libertad que adquirian para usar
métodos anticonceptivos; pese a que muchos advirtieron junto a su comentario, que
también entendian que era la mejor forma de prevenir embarazos y enfermedades. La
misma turbacién que mostraria el presidente actual, en sus comentarios, incluyendo
acusaciones de mala direccion del ultimo plan nacional (incentivo al adelanto de las
relaciones sexuales, por ejemplo); pese a que en afios anteriores defendia la difusion de

informacion que habia sobre métodos anticonceptivos (EI Universo, 2015).

El tema de la sexualidad aun contiene muchos tabues, de forma que la informacién que
adquieren los mas jovenes, e incluso la apertura con la que llegan los talleristas a las
personas mayores, causa conmocion en la gente, pues rompe con sus patrones morales
previamente establecidos. La informacion objetiva y “cientifica”, no ha sido aprendida
por las personas que ahora son padres, de forma que ellos no alcanzan a manejarla de
una manera en que puedan impartirla a sus hijos, mas que por las experiencias que ellos

mismos han tenido; por otro lado, se encuentra la idea moral religiosa del amor y las
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virtudes frente a un miedo sobre el sexo, que es un punto relevante en sus discursos.
Ahora, al volverse un tema de interés politico, este tipo de educacion queda en manos
de los gobernantes de turno, en donde se vinculan relaciones y conflictos de ideologia,

de poder, de religion, etc.

Los programas que se han presentado aqui provienen del Estado y de colectivos
feministas que se enfocan en el mismo objetivo de la educacidn sexual, pero presentan
disputas de metodologia y de contenido. Las tesis que presenta Foucault (1979) respecto
al poder comprenden en primer lugar esas luchas locales y especificas en donde se
ejerce el control y la dominacion, pero luego trasciende a un sistema mayor que no
doblega su ejercicio de poder. No se trata precisamente de tal o cual forma especifica de
someter a determinado individuo, ni siquiera se trata de una burguesia que se interesa
por la forma en que las personas reconozcan o se priven de un placer sexual; sino que en
ultima instancia, les concierne los mecanismos mediante los cuales es posible controlar
y sujetar a los individuos. En este caso, a través de un control de la sexualidad, en donde

se castiga y se somete al sujeto.

Al hablar del derecho, como se vio en el segundo capitulo, Foucault no considera real el
aspecto humanitario que proponen las leyes, ya que este aparato permite la ejecucion de
las estrategias y discursos de las clases dominantes para la perpetuacion de sus intereses,
de forma que la basqueda de una reforma constitucional sobre los derechos sexuales cae
en el juego que detenta el poder. Los valores que estan insertos en la sociedad, y
mediante los que se rige, son precisamente los provenientes de la burguesia, fomentados
en el dualismo del bien y el mal, lo correcto-incorrecto, que terminan dando la potestad

de castigar o premiar las acciones.

3.2. Salud sexual y reproductiva
Salud sexual y reproductiva corresponde a una politica planteada en uno de los acuerdos
internacionales, vistos en el primer capitulo. En primer lugar, vale la pena entender qué

comprende la salud:

Se entiende por determinantes de la salud todos los factores sociales, econdmicos,
fisicos y psicologicos susceptibles de tener alguna influencia sobre la salud (...)
ejemplos de determinantes de la salud: el nivel de ingresos y el estatus social, el apoyo
social percibido por las personas, el nivel de escolarizacion, el empleo (o su ausencia) y

las condiciones en el trabajo, el entorno social y fisico, los habitos de salud, el
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desarrollo a lo largo del ciclo vital de la persona, su patrimonio bioldgico y genético
(incluido su sexo), los servicios relacionados con la salud de su entorno, el género, la
cultura (identidad étnica y cultura), las condiciones de vida, la situacion geogréfica, el
nivel educativo, la edad, la orientacion sexual, las caracteristicas personales, etc.
(Sanchez 2016, pag. 9).

Entonces, en esta categoria de salud sexual y reproductiva, el objetivo de las politicas se
asentaria sobre fortalecer el asunto de la sexualidad, al punto de que éste no se convierta
en un problema. Como menciona la autora, la interaccion de todos los factores es

importante para la salud de una persona.

Cuando llegan a establecerse los derechos sexuales y reproductivos en la constitucion,
la salud es reconocida como un escenario sobre el cual hay que trabajar este tema, dado
que se hicieron visibles una serie de problemas, como las estadisticas alarmantes de
casos de ETS (Enfermedades de transmision sexual), muertes maternas, embarazos no
planificados o precoces, entre otros. De aqui se desprenden varias politicas que buscan
erradicar estos problemas, como la ley de maternidad gratuita, la atencién por

emergencia en abortos inconclusos, etc.

Aunque en los eventos de ONU, del Cairo y Beijing (Consejo Nacional de Salud, 2007),
se establecieron un decreto de aplicacion mundial con metodologias y basado en los
derechos humanos, sobre los temas antes mencionados, en la practica del pais esto ain
no es palpable para la poblacion. Uno de los problemas que se presentan en gran medida
es la negligencia médica, ya sea por la moral religiosa de los doctores, o por la
inasistencia de éstos a los centros de salud publica. Por otro lado, la libre distribucion de
métodos de anticoncepcion queda en el discurso, pues aunque algunos hospitales
cuentan con los medicamentos, los estereotipos que existen alrededor inhiben a los

usuarios de adquirirlos:

El Ecuador no cumplié el ODM 5*. No disminuy6 la mortalidad materna en el
porcentaje que lo debia hacer y el acceso universal a los anticonceptivos se ha tratado de
cumplir, pero siempre existen barreras de acceso; por ejemplo, nosotros tenemos una
normativa, en el ministerio de salud publica, la que dice que todas las pacientes que
requieren anticoncepcion de emergencia no se les debe preguntar ni por qué, ni para

qué, ni que se equivoco, ni nada, nada, simplemente se debe hacer una consejeria y

o Objetivo del Milenio No. 5 que establece la reduccién de mortalidad materna
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entregar el anticonceptivo, la tableta de emergencia, pero en las unidades no se cumple
(Rosero, 2016).

3.2.1. Métodos de anticoncepcidn

En lo que respecta a mi tema central, me interesa mucho comprender el desarrollo de
este punto, pues es una de las principales estrategias para generar un sistema de
planificacién familiar y también se lo plantea como un medio tecnoldgico para la

reduccion de abortos.

El uso de métodos anticonceptivos constituyo realmente una estrategia para el control
de la fecundidad en todo el mundo, ademas de ser una herramienta para que las parejas
puedan planificar sus intereses sobre el nimero de hijos. Desde mediados del siglo
pasado, éste fue un recurso que se popularizé desde los paises hegemonicos hacia el
resto de naciones, incluso haciéndose presente en acuerdos internacionales y
planificaciones de desarrollo social, en donde se advertia que el nacimiento incontrolado
de nifios era una de las variables para perpetuar la pobreza y varios circulos de

violencia.

A partir de la creacion de esta tecnologia, el mercado se ha llenado de una gran variedad
de métodos anticonceptivos (colores, formas, eficacia, precios, tiempo de utilidad, etc.),
sin embargo hasta ahora la gran mayoria de éstos es destinada para las mujeres
(Dispositivo Intrauterino DIU, implantes, pildoras, condones femeninos, parches, etc.),
mientras que los hombres tienen sdlo un método: el conddn masculino. De forma que el
control de hijos que pueda tener una pareja, queda en gran parte en manos de las
mujeres, debido, en primer lugar, a la diferencia numérica de anticonceptivos, y en
segundo lugar, a que el condén masculino no es un sistema que permita un control a
largo plazo, sino que es para uso inmediato, mientras que la mayoria de métodos
femeninos si permiten una esterilizacion de mayor tiempo (sin que sea irreversible como

la vasectomia).

La socializacion de métodos anticonceptivos en el pais se dio, de igual forma, mediante
proyectos de desarrollo y politicas estatales, mencionadas anteriormente. Sin embargo,
en las primeras promociones, se evidenciaron muchos problemas entre las usuarias, de
diversa indoles; asi, uno de ellos fue el choque cultural (sobre todo en poblaciones

indigenas), otro corresponderia a la desinformacion y miedo que provocaban los
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métodos hormonales y quirdrgicos. La seguridad era un tema muy importante, al
momento de elegir el uso de un determinado anticonceptivo, sin embargo la
desinformacién y poca comunicacion entre los médicos y las pacientes, no facilito el
camino. Al conversar con una profesional de la salud, sobre la implantacion de métodos
anticonceptivos, los mitos y preocupaciones que tenian varias mujeres, respondid lo

siguiente:

Y eso de los mitos, porque yo escuchaba que antes tenian muchos problemas al
ponerse la T de cobre, 0 no sé, o eso de que hay muchos mitos alrededor de los
anticonceptivos también

Ah, claro. No solo mitos, hay un montén de barreras, hay barreras culturales diria yo,
porque nuestro discurso es muy médico y muy occidental, porque solamente repetimos
lo que la Academia nos dice. Entonces no podemos llegar con ese discurso a las
comunidades, rurales especialmente, y peor si es que son indigenas.

Es més dificil el acceso

Es mucho maés dificil. En la poblacién indigena, las mujeres dependen mucho de lo que
su marido opina. O sea la opinién del marido en cuanto a la sexualidad mia es muy
importante, dice si es que esta bueno ese método, entonces yo acepto y me pongo, Y la
opinion del marido depende de la opinion de la partera o la curandera. Entonces es
importante ir primero donde la partera, tener como de lado a la partera, y que ella venga
con este ddo. Entonces al trio se le pide permiso, entonces ahi si la partera dice esta
bien, el marido regresa a ver alla y acepta, y entonces acepta para que le ponga, es un
juego. Entonces no captamos mucho eso, y vamos con el discurso de que pongase,
pongase y péngase, y se queja y se queja. Ademas nosotros, los servidores publicos
tenemos una dificultad en asesoria, porque nosotros antes visualizdbamos como

consejeria, y no aconsejamos a nadie, ni necesitamos consejos de otros (Rosero, 2016).

No solo las comunidades indigenas experimentaron ese miedo y queja sobre
anticoncepcion, sino que en general no se establecieron estrategias adecuadas para
llegar a las mujeres y a las parejas, con un tipo de comunicacion que permita que
efectivamente sean las usuarias quienes se aduefien de ese conocimiento y puedan asi
emplearlo de la mejor manera; sino, que, por el contrario, la casi obligatoriedad que
impusieron los médicos, provocaron esas angustias. Por ejemplo, en el caso del DIU, la
ginecbloga-obstetriz entrevistada, menciond que no es un mito el peligro de quedarse

embarazada al usar ese método, ya que de cada 100 dispositivos, uno o dos pueden
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resultar defectuoso*. Es aqui cuando la mujer afectada, al no recordar o no haber
asimilado/recibido correctamente esa informacion, generard molestia o preocupacion y

se propagaran los mitos sobre la ineficiencia general de este método.

El uso de métodos anticonceptivos continla siendo un problema mas alla de la
formacion educativa que tengan, pues varios de los testimonios que he escuchado

muestran que el uso de estos va mas alla de este condicional, o de la edad:

¢ Y usted conoce sobre métodos anticonceptivos o algo asi?

Si, si he oido en la televisidn, ya en el centro de salud también cuando uno se va si he
oido, pero yo no he utilizado.

¢Nunca ha usado?

No, nunca, nunca he usado es.

¢Por qué?

No sé, nunca he usado. Ahora ya veo que les dan hasta en los colegios, o sea a las
jovenes, sobre todo a los jovenes preservativos y eso, de ahi no, yo no he usado. Sobre
cuidarme no, y en caso de tener relaciones sélo con la fecha ya sabe cuando le toca
entonces asi me cuido (Testimonio, 2015).

El anterior fue el caso de una sefiora de aproximadamente 45 afios, quien, como se
puede ver, jamas ha usado métodos anticonceptivos artificiales. Otros testimonios
también dijeron lo mismo, se cuidan Unicamente conociendo los dias en que son
estériles. Sin embargo, aqui también se vieron problemas de informacién que tienen las
mujeres y los hombres sobre los ciclos menstruales. En el caso de los hombres mayores
de 30 afios, en general, revelan desconocimiento total que va de la mano de la falta de
preocupacion, pues esto se supone le afecta nicamente a la mujer y por lo tanto es el
deber de ella. Durante un foro que hubo sobre sexualidad y aborto, en un momento se
les pregunto a los asistentes si conocian mitos o cosas que se hablaban respecto a estos
temas, en donde se pudo confirmar que ain hay mucho desconocimiento, por ejemplo
no habia seguridad sobre los dias que son fértiles luego del sangrado, o en qué dias
podian tener relaciones sexuales sin riesgo de quedar embarazadas (suponiendo que el
ciclo menstrual de la mujer es regular), o si la T de cobre podian colocarsela antes de los

25 afnos. Aqui también se hicieron visibles las preocupaciones que mostraban las

42 . P / . . . . .

Ninguin método anticonceptivo es 100% efectivo, y varios presentan efectos secundarios (dolores de
cabeza, aumento/disminucién de peso, variacion de temperamento, etc.), sobre todo los que son
hormonales.

77



mujeres sobre los efectos secundarios que pueden tener los métodos anticonceptivos, 0

incluso si se podian contagiar de las ETS al utilizar hombres y mujeres el mismo bafio.

El conocimiento que tienen los hombres sobre métodos anticonceptivos generalmente
esta en el condon, el cual es el més utilizado entre la generacion de jovenes, mientras

que para las mujeres son las pastillas.

Una de las dificultades que nombraron varios miembros de organizaciones
independientes fue la inaccesibilidad a los métodos anticonceptivos. La existencia de
politicas publicas en este campo no resuelve el problema, pues, aungque algunos centros
de salud publica tienen dispensarios de preservativos, el imaginario estereotipado que
existe frente a la libre sexualidad hace que las personas no se acerquen a solicitarlos:

En el centro de salud que una mujer pida preservativos no, no puedes hacer eso, y claro
peor que te den algun método. (...) lo que te decian era que debias tener como uno o dos

hijos o tener la autorizacion de tu papa o tu mama (Testimonio, 2015).
Este testimonio fue corroborado:

... entonces lo que intentan hacer, o sea hacen la 08, la hoja de emergencia que vienen
por emergencia, también le hacen a la persona que viene a pedir anticonceptivo de
emergencia, que no se le deberia hacer. Entonces hay que preguntarle antecedentes,
patologias personales, antecedentes patoldgicos familiares, antecedentes gineco-
obstétricos, por qué viene a llevar la anticoncepcion y tal. Y cuando son hombres se
riega la voz, dicen ve, hay un hombre, ¢le hacemos la 08? Le digo si, hagale no mas y
hagale pasar en seguida para que no se quede frente a los demas pacientes que estan en
emergencia y pasando la vergiienza. Esa ya es una barrera de emergencia, no acabamos
de entender los servidores de salud qué significa anticoncepcion de emergencia.
Significa primero guardar la confidencialidad, la reserva para tratar estos casos y no
exponerlos como publico: “A ver la sefiora que estaba esperando la Pastilla de
emergencia”’, entonces ya todo el mundo se enterd6 que tuvo un problema de
anticoncepcidn. Todavia no se visibiliza la manera en que deben ser tratados ese tipo de
pacientes, esa es la primera barrera. La segunda, que en nuestro pais no es de acceso
libre, eso quiere decir que necesita de la receta de un médico, de un obstetriz para
atenderse, para comprarlo en la farmacia® (...) la tercera es cuando son adolescentes,

3

dicen “ve la bonita en vez de estar estudiando, ve lo que hacen, quiénes seran los

** En el caso de la PAE (Pildora Anticonceptiva de Emergencia)
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papas”. O sea, ademas de lo que se le dice a la adulta, a la adolescente se le remarca, y

peor si es un adolescente (hombre) que viene (Rosero, 2016).

Los profesionales de la salud deben hacer una “consejeria” sobre el uso y eleccion de
métodos anticonceptivos, la cual tiene como objetivo informar a las usuarias sobre
riesgos, tiempo de uso, frecuencia de renovacion, precios, etc.; sin embargo, muchos
meédicos afiaden cuestiones morales, o preguntas invasivas, generando rechazo sobre la
idea de sexo. Por otro lado, como es evidente, las personas que mas se acercan a pedir
anticonceptivos son mujeres, mientras que en los hombres los prejuicios también son

una barrera.

Al conversar con una militante del colectivo feminista Luna Creciente me comentd que
cuando ella hacia talleres de sexualidad en otras provincias encontraba muchos
problemas con el acceso de las personas a métodos anticonceptivos, por ejemplo un
caso era el de un pueblo de Pichincha en donde el médico principal nunca estaba, la
enfermera tenia una pésima actitud con los pacientes, y si éstos venian a solicitar que se
les ponga las inyecciones anticonceptivas o por informacion, les atacaba de manera
subjetiva con moralismos, ademas de decirles que no habia el método ahi, por lo que
iban a la farmacia cercana en donde les decian que necesitaban la receta médica para
darles el medicamento; ademas de otros problemas de accesibilidad a los que se
enfrentan las personas que viven en sectores mas alejados**. De esta manera, la
medicina y el discurso “objetivo” son interpelados por preceptos morales, que no son
manejados desde una ética profesional, sino que por el contrario, en muchos casos, la

jerarquia del médico ha sido utilizada para disciplinar al individuo®.

* “entonces si td eres estudiante y estudias, por ejemplo, en las comunidades que estan como a tres horas

del pueblo y que llegan tres buses al dia, uno en la mafiana, uno al mediodia y uno en la tarde y que en el
centro de salud atienden de 9 de la mafiana a 1 de la tarde, y de 3 de la tarde a cinco de la tarde, si no
alcanzas a coger un bus, entonces o sea no pueden llegar a pedir métodos anticonceptivos, entonces ahi
como todas las barreras que existen, porque aqui en la ciudad tu puedes ir, encuentras centros de salud
en todas partes, o vas al internet y miras el acceso, o sea hay mayor acceso, en las comunidades no hay
acceso, y las capacitaciones, como los servidores de salud, no estan capacitados y no estan
sensibilizados en todos los temas. Si un médico es muy muy religioso, y td vas a pedir informacion sobre
métodos anticonceptivos, primero te rezan la biblia y después te dicen que estd mal y te ponen todas las
barreras y no te dan ni la informacion que pediste, peor el método que pediste (Garcia, 2015).

** Por ejemplo, en el caso del aborto, Cevallos mencionaba que los médicos en lugar de usar AMEU,
utilizaban legrado para disciplinar a las mujeres:

Ellos dicen que si les facilitan el aborto a las mujeres ellas van a abortar mas, entonces hacen cosas
como hacerles tres ecos, que no son necesarios porque si un aborto esta en curso ti no necesitas hacer
un eco hasta que termine de expulsar y les hacen ver a las mujeres el producto. Entonces son formas de
castigo en donde su discurso no es tan tremendo, pero después el castigo real es muy fuerte. Estan
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3.3. Imaginarios

Siguiendo el concepto recogido sobre imaginarios sociales en el marco teorico, se
realizara a continuacion un analisis en torno a tres subtemas que son importantes para el
tratamiento del aborto, como son: el cuerpo, las relaciones sexuales y la maternidad.
Retomando un poco lo expuesto por Castoriadis, tenemos que los imaginarios sociales
congregan una serie de significaciones dentro de un magma, las cuales crean al
individuo y le dotan de sentido dentro de la sociedad. En lo descrito anteriormente, se
pudo observar una serie de instituciones que intervienen sobre el tema de la sexualidad,
como la familia, el Estado, el cristianismo; ahora cabe preguntarse, ¢cOmo se conjugan
éstas para crear los imaginarios en los que se relaciona el individuo con su sociedad o
cultura? Para responder a esta pregunta no podemos partir de un andlisis que parta desde
lo més grande, sino que se iniciara observando qué es lo que se dice respecto a estas

tematicas: sus representaciones, en términos de Castoriadis.

3.3.1. Cuerpo

Lograr una deduccion acertada sobre qué piensa el sujeto que es el cuerpo, comprende
un ligero problema, pues las personas no suelen hacer una reflexion explicita sobre la
dimensién de éste; sin embargo, si existe un significado implicito que las personas le

proporcionan a esta parte humana. Para Le Breton (1995),

Los escollos epistemoldgicos que plantea el cuerpo frente a las tentativas de elucidacion
de las ciencias sociales son multiples, ya que éstas presuponen, a menudo, un objeto que
s6lo existe en el imaginario del investigador. Herencia de un dualismo que disocia al
hombre y al cuerpo. La ambigiiedad en torno a la nocion del cuerpo es una consecuencia
gue rodea a la encarnacion del hombre: el hecho de ser y de poseer un cuerpo (Le
Breton 1995, pag. 23)

La diferencia entre ser y poseer un cuerpo, segun Le Breton (1995), se dara en torno al
cambio histérico, economico, cultural, etc., que distingue el hecho de que el sujeto
identifique su cuerpo como parte del medio en que se encuentra, en un plano holistico, y
por lo tanto no se lo entienda como un elemento externo; o que éste sea plenamente

consciente, individual y aprehensible al punto del sujeto que lo posee.

usando la ciencia para castigar, los avances cientificos que también son un derecho humano también los
usan para castigar, no para avanzar en ellos (Cevallos 2015).
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Las personas de la comuna que colaboraron con esta investigacion no hacian una clara
distincién entre lo que significa el cuerpo, sin embargo si se pudo notar una distincion
de testimonios entre hombres y mujeres, méas que etariamente. Los hombres, al hacerles
esta pregunta, no lograban una respuesta rapida como con el resto de cuestiones, en
cambio las mujeres tenian una idea mas clara de lo que significa para ellas, por ejemplo,

uno de los testimonios de un hombre de aproximadamente 28 afios respondio asi:

¢ Qué es para ti el cuerpo?

El cuerpo humano, qué es para mi nuestro cuerpo, no sé. Ahi si ando perdido. Nunca me
han hecho esa pregunta, asi que no te puedo responder.

¢ Crees que la persona puede decidir sobre su cuerpo?

¢podemos decidir? Claro, podemos tomar nuestras propias decisiones sobre nuestro
cuerpo igual, como decir hacer esto y no hacer esto, como te explico. O sea es como que
te dijera con las manos arranca esto y no arranques, Yy tu te detienes y dices no, o sea
igual podemos tener un control (...) pero eso depende de cada persona porque de ahi no
todas las personas pensamos iguales, podemos ser diferentes, o sea hacer muchas cosas
(Testimonio, 2015)

Como se nota aqui, encuentra imposible asimilar la primera pregunta, mientras que la
segunda hace referencia directamente a lo fisico, lo méas visible que son las manos, la
parte productiva y mas utilizada del cuerpo, por asi decirlo. Luego, esta dimension de lo
corpdreo se conectaria directamente con la personalidad. Segin McDowell (2000):

El lugar del cuerpo establece la frontera entre el yo y el otro, tanto en el sentido social
como en el fisico, e implica la creacion de un espacio personal que se afiade al espacio
literalmente fisiologico (...) como se sabe Simone de Beauvior sostuvo que la cultura
masculina identifica a la mujer con la esfera del cuerpo y reserva al hombre el privilegio
de la identidad no corporal” (McDowell 2000, pag. 35).

En la representacion que hacen los hombres, segun los datos que pude recopilar durante
el trabajo de campo, existe la tendencia de no hacer explicita la reflexion que tienen
sobre el significado del cuerpo, sin embargo creo que éste si esta asociado al plano
identitario, y es parte de todo un entramado de relaciones que giran alrededor de éste,
aungue no sea politicamente tan vulnerable como el de la mujer, o que incluso se
manejen la misma cantidad de discursos, ni que lo que se diga contenga el mismo
sentido. Es decir, no creo que sea un “privilegio” como tal, sin embargo si muestra la

construccién realizada en la distincion de roles de género.
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Las mujeres mayores de 50 afios relacionaban el cuerpo directamente con la sexualidad,
considerando que éste debe ser cuidado como un templo. Esta vision se concentra en la
vision religiosa catolica, la cual no lo disocia del alma que le pertenece a Dios, 0 que
esta al servicio de éste: “El hombre es una criatura de Dios, del mismo modo que el
conjunto del mundo; la ruptura entre el hombre y su cuerpo, tal como existe en la
tradicion platonica y orfica constituye un sinsentido” (Le Bretdén 1995, pag. 24). El
cuerpo, asi, no existe sin el alma. El sentido de la presencia del cuerpo, asi como su
cuidado es unicamente la extension fisica del “alma”, del ser, de la personalidad
entregada, en este caso, al ser supremo, que constituye su cosmos. “No percibo un
“cuerpo” que contenga un “alma”; percibo de inmediato un alma viva” (Tresmontant,

1953, pag. 95, en: Le Bretdn, 1995)

Las mujeres mas jovenes, al hacerles esta pregunta, también asocian la idea del cuerpo
con la sexualidad (y relaciones sexuales, sobre todo), anteponiendo las ideas concebidas

por sus familias y experiencias cercanas:

Para mi, como me han criado, creo que es mejor entregar el cuerpo a una persona que tu
sepas, verdaderamente sepas, que vas a estar con esa persona porque a veces, muchas
veces, por ejemplo el caso de mi amiga, ella se entreg6 a él y a ella ahorita también se
arrepiente de lo que ella hizo, de tener relaciones con él porque dice que no fue la

persona indicada (Testimonio, 2015).

De los testimonios que se han presentado, podemos observar como estas
representaciones no dan cuenta de un mismo sentido sobre lo que significa cuerpo. Se
encontraron diferencias de género y de edad, principalmente. Estas significaciones no
parten de un sentido individual, sino que son el producto de lo histérico instaurado en el
individuo. Las instituciones de la familia, la religion y la educacion han creado este
magma de sentidos que son adoptados por el individuo, pero que también son creados

en su psique.

Las organizaciones feministas dicen que el control esta dirigido sobre las mujeres, por
ejemplo al prohibirles salir en la noche, solas, o incluso con algin tipo de ropa
“extravagante”, ante el peligro que se encuentra en las calles. Como se vio en el acapite
anterior, las ensefianzas al interior del hogar, son transmitidas principalmente por las
madres, y éstas han servido como sujetos de reafirmacion de roles de género para las

siguientes generaciones.
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La entrada investigativa que propone observar la representacion que hace el individuo
sobre el cuerpo, planteaba empezar por lo més material dentro de una gama de
significaciones que encierran a la sexualidad. Aqui se ha visto que el cuerpo adquiere
dos distintos sentidos, que son la muestra de otros comentarios similares que escuché en
el lugar estudiado: la asociacion a la relacion sexual y como medio de presencia en el
mundo para trabajar o realizar alguna actividad. De acuerdo a Castoriadis, las
representaciones que hacen los individuos, parten del significado que tienen dentro de
una sociedad, en tanto sean Utiles o funcionales; asi, se crean una serie de imaginarios
sociales en torno a la division de roles de género, en los que las mujeres estan definidas
por su cercania a la naturaleza y la subjetividad, mientras que los hombres se configuran
como lo opuesto, marcando este imaginario de dualidad que existe en la sociedad. Pero,
como mencionaba anteriormente, la distincion de género no es la Unica diferencia que
existe en estas representaciones. La categoria etaria también ofrece una serie de
significaciones sobre lo que se dice del cuerpo. Esta diferencia de representaciones se
deberia, en cambio, a las coyunturas histéricas por las que ha atravesado el individuo,
en donde han estado presentes, en mayor o menor medida, los diversos aparatos
institucionales, como la religion que ha ido perdiendo simbolismo con los afios, siendo
razén para que ya no haya tanta presencia de significaciones religiosas en lo dicho por

las personas mas jovenes, lo cual no quiere decir que ya no esté presente.

3.3.2. Relacion sexual

Con las respuestas obtenidas en el anterior acépite, surge el cuestionamiento de qué es
lo se piensa, dice, y manifiesta respecto a las relaciones sexuales. ¢De qué manera las
significaciones provenientes de este tema se anclan a los imaginarios sociales que
conforman la sexualidad? Le representacion que han hecho los individuos es una
construccion psiquica que se configura en un magma social que es histérico y
determinado por normas y leyes que hacen posible el mantenimiento del sistema
econdémico vigente, asi como guiar los comportamientos de las personas hacia una

actividad que sea Util dentro de la sociedad.

La idea que guiara esta seccion serd la misma desarrollada hasta aqui, se constata el
hecho de que la moral religiosa permite las relaciones sexuales Unicamente bajo la
justificacién de la reproduccién, lejos del placer y la lujuria, pues éste es el plano del
pecado y la deshonra. Sin embargo éste es un imaginario que predomina en las personas

mayores a 45 afios, mientras que en las siguientes generaciones, la decision de tener o
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no relaciones sexuales, un factor que también incide es la “madurez” que tenga la

persona.

Las diferencias etarias sobre cdmo se imaginan las personas las relaciones sexuales

fueron evidentes en las personas con las que trabajé:

¢Usted qué opina de las relaciones sexuales?

Es normal, en todos nosotros es normal, pero sino que ahora las chicas lo hacen no sé ya
de 12 afios (...)

¢Usted lo ve normal, dice, o lo ve como algo especial?

O sea no lo veo tan normal, porque antes se tenia solo el momento en que ya se iba a
casar con el marido, solo ese momento, porque antes era uy! Ni me hablen de eso
porque uy! (risa) se escandalizaban, pero ahora ya no, ya como le digo las chicas ya no

piensan asi (Testimonio, 2015).

Asi como este relato, otras personas con las que conversé manifestaban la diferencia de
época, advirtiendo que ahora ya no se les puede controlar y que en el caso de los padres
tienen que aceptar cuando ellos decidan tener sus novios, porque es normal. Aqui es
interesante nombrar que la mayoria hablaba del control que debian tener con las chicas,
mas que con los chicos, ademas, noté que estos discursos provienen de informacion
externa con la cual se han informado, mas que sobre lo que aprendieron de sus casas,
pues cuando llegaban a este punto decian que en sus épocas de juventud no se les
permitia nada. Parte de la “permision” que tienen las madres y padres para con sus hijos
e hijas reside también en su experiencia propia de que ellos no podian disfrutar abierta o

publicamente de sus sentimientos o relaciones con otras personas.

La mayoria de testimonios que obtuve en personas menores a 50 afios, al realizar esta
pregunta, asociaron las relaciones sexuales con una estabilidad de pareja, si bien no
dijeron que debian casarse como requisito, si presentaron una necesaria conciliaciéon
entre la responsabilidad, el “conocerse”, y los afectos. Esto ultimo se presentd mas en

las mujeres:

Yo creo que eso deberia haber cuando ya esta segura la pareja, que ya esta confiada, o
sea que no, que aungue se casen, hasta usted ya, o sea en este tiempo ya se divorcian, yo
digo que deberian tener cuando ya le conoce bien a la persona porque a veces hay

hombres que apenas te conocen y ya te llevan a la cama, o sea no veo bien yo eso
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porque luego andan divulgando por ahi que yo me acosté con tal, que yo me acosté con
cual y no saben, hay que conocer bien también a la persona para estar con un hombre

¢0 sea, cree que los hombres se aprovechan, o algo asi, en ese sentido?

Yo creo que si porque a veces, en ese sentido, yo creo que ellos después de un mes, dos
meses, piden segun ellos una prueba de amor y eso es segun ellos pero a veces es solo
por pasar el tiempo, ese es el problema, porque a veces hay gente, hay nifias que son
inocentes, que no saben nada y segln sé, o ven en la familia que estan mal, tratan de ver
una salida para con un hombre que les, o sea que les brinde otro trato y, o, embarazarse
serq, ellas ven la posibilidad de salir de lo que estan sufriendo pero a veces los hombres
se aprovechan de eso (Testimonio, 2015).

El caso anterior fue de una mujer de 38 afios que habla sobre la experiencia que ella
como muchas otras mujeres de su época atravesd. Aqui se presenta el imaginario del
hombre interesado Unicamente en el placer carnal que convence a las chicas mediante la
denominada “prueba de amor”. También en este relato habla sobre la ventaja que veian
algunas mujeres en los hombres para salirse de su casa, al ver que la situacion en sus
hogares no era la mas idénea. Es decir que, en cualquiera de los casos, se presenta el
hombre como la figura de proteccién, o la relacion sexual se conecta con una serie de
situaciones a posterior que reflejan la funcién de reproduccion social que se encuentra
implicita aqui. En las mujeres mas jovenes, el discurso no ha cambiado mucho, ya que
también se refleja el imaginario del denominado amor romantico, en donde se piensa a

la relacion sexual como forma de anclar la pareja estable.

La versién que me dieron los hombres ante esta pregunta no se adentrd tanto en la
cuestion sentimental, sino que mas bien se enfoco en el plano de la responsabilidad, el
hecho de tener que hacerse cargo de las consecuencias. El principal problema que
encuentran los hombres es traer hijos no planificados, al tener relaciones sexuales, mas
que tener enfermedades u otras consecuencias fisiolégicas 0 psicoldgicas-

sentimentales, que podrian desarrollarse:

¢Para ti cuando se deberia tener relaciones sexuales?

eso se deberia tener cuando las personas sean maduras primeramente, porque cuando
eres maduro sabes qué quieres y qué no quieres, vuelta cuando eres joven, 0 sea
adolescente, las personas quieren tener relaciones sexuales por satisfaccién nada mas
¢Y por qué se deberia tener una relacion sexual?

¢por qué se deberia tener? No sé (risas)

¢ TU por qué tendrias o tienes relaciones sexuales?
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Yo (...) es para ya formar un hogar despues, pero con el tiempo, o sea primero tengo
gue pensar, 0 sea Si tengo que traer una persona O un nifio, tengo que estar bien

preparado para que llegue. O sea no es por estar, hacer por hacerlo (Testimonio, 2015).

Como se ve, en este fragmento también se da a notar la vinculacion que tiene con la
creacion del hogar, sin embargo, su preocupacion no recae tanto en la cuestion afectiva
de vincularse con una pareja, ni refleja algin miedo al “entregarse” a otra persona y que
ésta le haga dafio, sino que él piensa que al tener relaciones sexuales podria tener hijos y
éstos le implican el matrimonio y su consecuente mantenimiento, cosa para la cual él

aun no esté preparado.

3.3.3. Maternidad

Los imaginarios sociales que se han visto hasta aqui muestran una serie de
significaciones que tienen que ver con la conformacion del matrimonio o la familia,
pues dentro de las representaciones que han hecho los informantes, los aspectos de la
sexualidad giran en torno a las posibilidades de tener hijos (ya sea para evitarlo o
provocarlo) y las formas en que las diversas instituciones promueven estas

significaciones, formando asi a los individuos hombre, mujer, madre, padre, etc.

Hablar de maternidad es un tema trascendental, en este sentido, porque dentro de la
tematica central de la investigacion el ser, o no ser, madre es el principal dilema sobre el
que se consolida el aborto inducido. En este punto si se enfocara profundamente sobre
la distincion de imaginarios entre hombres y mujeres, pues aunque se hable de
maternidad como foco central, el papel que desempefia el género masculino también es
importante, pues la paternidad ha sido un rol que se ha transferido al ambito publico
tradicionalmente. De igual forma se pueden observar una serie de simbolismos que
permiten establecer significantes de qué es ser madre, la buena/mala maternidad, la
(dis)asociacién de la mujer con la madre, etc. Asi mismo, las instituciones sociales dan
cabida a la perpetuacion de un imaginario de maternidad, pero que no es asimilado, ni

manifestado por todas las personas.

El rol biol6gico que desempefia la mujer al quedarse embarazada, ha llevado a construir
toda una serie de entramados culturales, econdémicos, e incluso politicos, en torno a la

nocion de maternidad, y a consolidar sobre todo, el conocido “instinto maternal”’:

Al ser construida mediante variables y elementos sociales, como tal construccion

conlleva una serie de tareas y responsabilidades, en amplio sentido un espectro de
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cuidados, a los que llamaremos “maternaje” y un conjunto de sentimientos que suelen
naturalizarse en las mujeres hasta el punto de poder crear una discriminacion genérica.
Es decir, si la mujer los tiene no hace sino cumplir con el “mandato natural”, por tanto
se supone que le vienen dados y no exigen valoracién cultural, mientras que si no los
tiene el valor se negativiza y en su representacion cultural toma rasgos de carencia,
generando asi modelos de mala madre y/o mala mujer. Al contrario, si un hombre no
posee esos sentimientos maternales no ocurre nada, puesto que, al fin y al cabo,
culturalmente no hay un motivo o razén que le exija tal posesion mientras que, en
sentido contrario, si los tiene se conceptualizan y valoran como un agregado, una

plusvalia simbolica que afiade al sujeto (Moncd, 2009, pag. 359).

Los comentarios que escuché de las personas con las que trabajé también evidenciaron
este hecho, pues dentro de la naturalizacion del rol femenino como madre esta presente

la educacion que han recibido:

Yo creo que, por ejemplo, desde que tu eres chiquito, desde que eres nifia, creo que a las
mujeres nos pasa mas, ya te compran el cicio bello, ya te compran todas las cosas, ya te
venden el suefio de ser madre como lo mas, o sea como el mas grande suefio de la
mujer. Yo creo gque de hecho es algo que la mujer puede decidir, o no, hacerlo, y en ese
sentido si se educaria de otra manera a la gente, sin ese espectro, en el sentido de que
puedes ser artista, puedes ser danzante, puedes ser lo que sea, puedes ser ingeniero,
puedes ser lo que sea, 0 sea la gente va a tener otras cosas en su cabeza también, y
ademas, ir trabajando la nota de los embarazos prematuros, también es un problema
tenaz porque hay full gente que de pronto no acaban el colegio y ya es papd, ya es

mama y eso genera problemas después (Testimonio, 2015).

La informante cuenta como desde pequefias las nifias son educadas para ser madres,
construccion que después se consolida con una serie de discursos y acciones que
provocan que las mujeres desarrollen la idea de sofiar con ser madres como suefio
ultimo, como realizacion femenina. Clark (2001), dice que durante la primera mitad del
siglo XX, se desarrollaron una serie de politicas que buscaban fomentar el crecimiento
de la poblacion, frente a una preocupacion estatal por las altas tasas de mortalidad
materna e infantil, que parecia ser la razén de una supuesta “despoblacion”, pese a que
existia un namero elevado de migraciones de sectores rurales a las ciudades. Bajo esta
justificacién, se incentivd en los colegios e instituciones de sefioritas, la idea
nacionalista del cuidado y responsabilidad materna, en donde los médicos eran los

principales inculcadores, ya que la maternidad no seria solo un asunto familiar, o
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relativo a los sentimientos, sino que constituiria realmente una tarea y obligacion para el
desarrollo de la nacion (Clark 2001).

Uno de los puntos que es nombrado aqui es como en las Ultimas décadas tras varias
movilizaciones feministas, las mujeres se han insertado al &mbito productivo publico y
que, supuestamente, el plano privado y las relaciones que consolidan la familia en lo
privado deberian ser mas equitativas y estar a cargo del padre y la madre en la misma
medida. Sin embargo, como lo menciona Moncé (2009), esto no sobrepasa el plano
discursivo, pues las mujeres han tenido que asumir ambos papeles, es decir trabajar
fuera del hogar y luego al interior de éste. Entonces, aqui cabe preguntarse qué significa
y qué implica la maternidad para las mujeres en la actualidad, pues, tras la supuesta
igualdad de derechos, todas las personas deben llevar a cabo determinados planes de
vida, que buscan romper con los circulos de pobreza, que por otro lado, estin muy

presentes en este sector de la poblacion.

Los relatos que escuché de personas menores de 30 afios, mencionaban esto como
principal dificultad al momento de tener un hijo. EI plano econémico es lo que mas les
preocupa, pues el quedarse embarazadas sin haberlo planificado significa dejar de
estudiar para trabajar y mantener al hijo, o abandonar una serie de planes; ademas
también esté el plano afectivo. Esto se vio mas presente en el discurso de las mujeres
mayores, pues para ellas el tener un hijo es una bendicién de Dios, que debe ser llevada
a cabo, por lo que las mujeres deben cuidarse durante el embarazo, ademas que tenian
una serie de plantas naturales que ayudaban al mantenimiento del cuerpo de la mujer

embarazada.

La maternidad, entonces, conlleva una serie de cuestiones que adjuntan todos los planos

del ser humano,

La maternidad es un tema muy complicado y creo que una maternidad forzada es el
peor castigo para ellos y para nosotras porque yo si creo que la maternidad debe ser algo
sumamente deseado, es un trabajo que no se termina nunca, entonces si a ti te imponen
una maternidad porque consideran que no tienes la capacidad de decidir estdn también
complicando la vida de este ser humano que viene porque si tu no quieres esta
maternidad no sabes como lidiar con eso y todas sabemos cudndo podemos y cuando

no, eso te dice la cabeza, te dice el instinto (...) o sea la maternidad no es una cosa
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menor (...) porque la maternidad es cuidado, es apego, es posibilidades de desarrollo

integral (Testimonio, 2015)

La maternidad en muchos casos es presentada bajo un papel pasivo, en donde su
fisiologia la sumerge en el inevitable papel de traer mas seres al mundo. Levinas (1977)
explica que la feminidad hace referencia a lo tierno, a la fragilidad, que dentro de una
relacion erética, lo femenino comprende lo dulce y toda sensacion de suavidad o

ternura:

Notemos de pasada que esta profundidad en la dimensién subterranea de lo tierno le
impide identificarse con lo gracioso, a lo cual, sin embargo, se parece. A la
simultaneidad o lo equivoco de esta fragilidad y de este peso de no-significancia, mas

pesado que el peso de lo real informe, lo llamamos feminidad (Levinas 1977, pag. 267).

Para este filosofo, el rostro es el vinculo con la exterioridad, 0 mas bien su expresion, el
primer contacto con el otro. Es aqui donde se funda la alteridad, el rostro es la
comunicacion entre el yo y el otro; y de aqui también parte su nocion de moralidad y
ética: “el hecho de que, existente para mi, existo de otro modo que al existir para mi, es
la moralidad misma (...) La exterioridad es la significacion misma. Y s6lo el rostro es
exterioridad en su moralidad” (Levinas, 1977, pag. 271). La relacion entre los
individuos sera mediada, en el lenguaje, por aquella moralidad que precede al sujeto, a
la vez que lo conforma, para que éste pueda relacionarse con el otro. La erética, asi
como el deseo, se vuelven parte del relacionamiento que permite el surgimiento de un
nuevo ser (o la “fecundidad”, en términos de Levinas). Siguiendo a este autor, Guenter
(2006) plantea como hipotesis de partida, la consideracion del nacimiento como un
regalo del otro; es decir que la maternidad no inscribe a la madre como sufridora por
naturaleza y entregada al dolor y bienestar del resto, sino que entiende que la funcién
materna constituye mas bien un presente que hace la mujer al poner a disposicion su

vida para engendrar una nueva.

En una lectura sobre la ética materna, se puede ver, por ejemplo, en el relato de Moisés,
que hombres y mujeres pueden ser como un cuerpo materno para el otro, pero aun asi
no se puede desligar las funciones biologicas de la mujer como reproductora, y en este
sentido, solo ella puede percibir las sensaciones propias del embarazo, en donde tendra
un encuentro con otro, esperado o no esperado. A partir de esto, se podra fundar una

ética que es solo relativa a la mujer, pero que no todas las mujeres la encontraran. Los
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aportes de Levinas (1977) comprometen a las mujeres a su tarea de madres, conteniendo
todos los tipicos valores que “corresponden” a la feminidad (ternura, entrega,
altruismo); pero, por otro lado, las lecturas feministas buscan erradicar estos supuestos y
reivindicar a las mujeres, como sujetos de derechos. Guenter (2006) aqui se pregunta
sobre la ética acorde en esta problematica, y dird que es posible y productiva la relacion

entre dos pensamientos:

This Exchange opens up theoretical possibilities for thinking of maternity as a gift of
time and embodiment that is neither freely granted in the sense of being chosen in
advance by an autonomous subject, nor legitimately coerced from a woman in the

absence of decent reproductive choices (Guenter 2006, pag. 155).

La discusion sobre el aborto implica necesariamente hacer una revision sobre la ética,
en donde sean asimilados todos los puntos de vista, que no permitan la discriminacion
de la mujer adjudicandole un rol naturalizado y que no le permite ingresar a un sistema
del cual es parte; mientras que por otro lado, las decisiones que pueda hacer la mujer
sobre su cuerpo y su fertilidad, especificamente, estén dentro de una ética femenina
capaz de relacionarse con su entorno. Ahora, ¢cual es la importancia que tiene la ética
dentro de la produccion de imaginarios? Castoriadis (2013) explicaba que dentro del
magma de significaciones intervienen una serie de instituciones que hacen posible la
conexion del individuo con su cultura o sociedad, entre estos los valores, la ética, la
religion, etc. Las contradicciones que se presentan en las representaciones que hacen las
personas sobre la maternidad no tienen una sola significacion, estan todo el tiempo
cambiando y resignificandose, no s6lo en torno a una politica establecida, sino sobre
una serie de variables que configuran al ser humano y sobre todo a la mujer en tanto su
posibilidad de ser madre. Aqui se evidencia de manera mas evidente la interpelacion de
las instituciones para conectar las multiples significaciones y materializarse en una
representacion que hace la mujer sobre su posibilidad de ser madre, que aungue es

individual termina manifestandose en la sociedad.

La cuestién de ser madre, como objetivo y finalidad de la mujer, es una representacion
que se discute y polemiza entre las personas que colaboraron con esta investigacion, ya
que esta presente lo que han aprendido, lo que les demanda el Estado (al estar prohibido
el aborto) y finalmente la construccion que elaboran personalmente. Las mujeres, segun
muchos comentarios recopilados, son vistas en tanto madres. Al hacer una entrevista

grupal sobre el tema de la maternidad, estas fueron las respuestas:
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C: oye pero ahi también hay un problema, por ejemplo suponte las mujeres, yo tenia una
comparfiera que se habia enterado que no podia tener hijos, y ella no le contd a su
esposo, ella solo no le contd, o sea tenia un problema, no es que definitivamente no
podia tener, 0 sea con tratamientos ella talvés podia quedar embarazada, pero eso nunca
le contd a su esposo porque contarle implicaba que por poco le diga ya bueno gracias
asi, hasta ahi nomas llegamos. Claro y es que como que le ves a la mujer Gnicamente
como reproductora, 0 sea si ya no puede tener entonces ya no me sirve para nada,
entonces

¢ TU que dices?

A: estar con una pareja es porque por algo se unen, como digo es porque se aman y
porque saben que en un futuro pueden salir los dos adelante, o sea y si es que ella no
puede tener un hijo le puedo comprender, pueden hacer una adopcion...

C: ¢y si no quiere?, o sea digamos que no es por un problema sino porque solo no
quiere, 0 sea es su decision y no quiere tener hijos

A:y siyano quiere talvés...

C: digamos, vos quieres tener hijos

A: 0 sea como dicen si no quiere, me consigo a otra persona, pero eso vuelta ya es
machista

C: pero vos de ley quieres tener hijos

A: claro

C: o seade ley, de ley

A: tendria que buscar otra persona que quieran, como se dice

O: yo creo que estamos en igualdad de condiciones, estamos igual que las mujeres,
porque al final los dos somos seres humanos, pero los hombres creo que le podemos ver
de un lado porque es mas que eso como madre o como mujer de nosotros, 0 nuestra

pareja se podria decir (Testimonio, 2015).

Como se puede ver en este fragmento de la entrevista, hay una serie de discursos que
incluso se contradicen a cierto punto, pues aunque uno de los chicos que habla expresa
que quisiera tener una mujer con la cual pueda tener sus hijos y constituir su familia
después, entiende que es un acto machista y le genera un problema. Por otro lado, el
primer testimonio refleja la importancia que tiene el rol de madre dentro de la
construccién femenina. Ademas, al final, aunque el ultimo chico que conversa aqui
advierte que hay igualdad de derechos entre hombres y mujeres, no deja de nombrar a la
mujer como suya, ademas que entiende la igualdad bajo el hecho bioldgico de

pertenecer a la especie de “seres humanos”, lo cual también se esgrime en la doctrina
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catdlica, pues todos somos hijos de Dios, lo cual no quita que existan diferencias de

género.

En general, se pueden distinguir varios discursos generacionales y de género. Asi se
puede ver cdmo las distintas politicas han permitido que se desarrollen varias
representaciones individuales sobre la maternidad, las cuales al ser puestas en
manifiesto, se vuelven acciones reales. Durante la primera mitad del siglo XX, en donde
fue mas fuerte la presencia de la maternidad como rol fundamental de la mujer para la
nacion, se nota que este discurso se internalizé en las mujeres y hombres entrevistados
de més edad, ya que durante las entrevistas se notd esa vinculacion afectiva y de
cuidado prioritario que tenian las mujeres. En cambio, a partir de los 60-70 empezarian
a darse programas sobre control demografico, con la propagacion de métodos
anticonceptivos, con breves énfasis en autonomia femenina. Mientras que en las Gltimas
décadas, los cambios en los sectores productivos, asi como la insercion de las mujeres
en estos ambitos, han provocado una reestructuracion del papel de la mujer en la
sociedad, sin que sean muy evidentes en la realidad, pese a que en un nivel discursivo

oficial se plantee la idea de equidad social.

La complejidad de la produccion de imaginarios sociales se encuentra en la
autoalteracion que presenta lo histérico-social, siempre cambiando de significantes. La
maternidad no posee un mismo sentido, ni a nivel de género, ni a nivel etario; ademas
que se nutre de una serie de variables que componen la definicién que cada individuo
hace respecto a este tema. En algunos casos, mas que en otros, por ejemplo, esta
presente la moralidad cristiana, la idea de Dios como padre omnipotente, provocando
que la maternidad se manifieste como su voluntad, por lo que la accidén que generara en
estos individuos sera precisamente desarrollar este papel, sobre el que se funda el
sentido de su existencia. De igual manera se puede observar cémo los aparatos
institucionales han ido transformando las significaciones del ser mujer y ser hombre,
por lo tanto los roles que deben desemperiar éstos dentro de la sociedad; sin embargo,
estos siguen una secuencia histérica y se desarrollan mas alla del imperativo

gubernamental, pues surgen tambien como creaciones de la psique de los individuos.

Las acciones que siguen hombres y mujeres sobre sus vidas sexuales seran, en gran
parte, producto de sus aprendizajes, fundados sobre este magma de significaciones. Las

representaciones que manifiesten los sujetos sobre el aborto, en este sentido, serian
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producto de la relacién que existe entre las diversas instituciones sociales y las
significaciones que se elaboran de sexualidad; asi, en el siguiente capitulo se vera
detenidamente la relacion que hay entre los roles aprendidos de género, las imaginarios

de maternidad, sexualidad y el embarazo no deseado.
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Capitulo 1V: Aborto
En este dltimo capitulo intentaremos profundizar en el tema del aborto inducido,

reflexionado a partir de los postulados tedricos revisados anteriormente, en
concordancia a su contexto politico y cultural. Para esto se hara en primer lugar una
revision sobre qué es el aborto para los diversos actores intervinientes en el tema,
comprendiendo cdmo se construyen los discursos de verdad y poder, en términos de
Foucault, provenientes principalmente de la medicina y religién, como ejes que
atraviesan o impactan directamente sobre esta problematica. Por otro lado, se expondran
casos en los que se evidencia como se llevan a cabo las interrupciones de embarazos en
este ambito de ilegalidad; con lo cual se busca comprender de manera mas cercana y
completa toda la dindmica que encierra la ilegalidad del aborto; asi, se podran establecer
los imaginarios sociales que se crean en torno al aborto, partiendo de las

representaciones y percepciones que los individuos han manifestado en este proceso.

4.1. ; Qué es el aborto inducido?
El aborto adquiere diversos sentidos y significados, pero sin duda uno de los mas

importantes seré el proporcionado por la disciplina médica. Segun las definiciones de la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), existen diversos tipos de aborto, siendo el
inducido el de mayor interés para el desarrollo de este trabajo; el cual corresponde a: “la
interrupcién deliberada de un embarazo clinico que tiene lugar antes de completar las 20
semanas de edad gestacional (18 semanas después de la fecundacion) o, si la edad
gestacional es desconocida, de un embrion“ o fetos*’ de menos de 400 g” (F. Zegers-
Hochschild 2009, pag. 5). Si la interrupcién ocurre pasadas las 20 semanas, se considera
que es una induccién de parto prematuro, ya que el feto tiene la posibilidad de

sobrevivir fuera del vientre materno.

Las politicas que maneja la OMS estan basadas en los acuerdos internacionales y
derechos humanos mundiales. Desde aqui, el debate sobre la vida, en torno al tema del
aborto, no adquiere mayor importancia, ya que sus acciones van encaminadas al
desarrollo y bienestar de la mujer; razén por la cual, la OMS cuenta con una guia

técnica para el procedimiento de aborto sin riesgos (OMS, 2012).

*® Por embrién se entiende: “producto de la division del zigoto hasta el fin del estadio
embrionario (8 semanas después de la fecundacion)” (F. Zegers-Hochschild 2009, 6)

" El feto es: “producto de la fecundacion desde el fin del desarrollo embrionario, a las 8
semanas después de la fecundacion, hasta el aborto o el nacimiento” (F. Zegers-Hochschild
2009, pag. 7)
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Otra de las definiciones importantes respecto a aborto, sera la proporcionada por la
iglesia catolica, ya que como se ha visto hasta aqui, la religion conforma en gran parte el
ethos de la poblacién ecuatoriana. Por otro lado, las reformas constitucionales parten del

mismo principio religioso: la proteccién de la vida.

El debate sobre el inicio de la vida es el punto central en la discusion sobre la
legitimidad del aborto. Tanto para la iglesia, como para nuestra constitucion, la vida
iniciaria con la fecundacion y a partir de esto se protegera a la persona «en potencia».

En una declaracion hecha por el Vaticano, se advierte claramente:

La Iglesia tiene demasiada conciencia de que es propio de su vocacion defender al
hombre contra todo aquello que podria deshacerlo o rebajarlo, como para callarse en
este tema: dado que el Hijo de Dios se ha hecho hombre, no hay hombre que no sea
su hermano en cuanto a la humanidad y que no esté llamado a ser cristiano, a recibir
de él la salvacion (...)La tradicion de la Iglesia ha sostenido siempre que la vida
humana debe ser protegida y favorecida desde su comienzo como en las diversas
etapas de su desarrollo (Seper, 1974).

Las cartas y declaraciones que ha hecho la iglesia sobre el tema del aborto no han
cambiado desde el primer Concilio de Magnucia (afio 874), en donde ya estaba
prohibida esta practica, pero aqui se lo reafirma legalmente (Seper, 1974). La
interrupcion del embarazo es un pecado tan grave como el asesinato, sin embargo en el
ultimo papado (Francisco), se permitio la absolucion de este pecado a las personas que
se confesaran, con lo cual no quedarian excomulgadas, como se lo hacia antes; sin
embargo, esto no quiere decir que el aborto deje de ser un atentado a los valores
catdlicos, ya que el mismo papa ha dado una serie de discursos (Francisco, 2014),

referentes a la proteccion de la vida de los hombres y de los mas inocentes.

Esta breve historizacién del tratamiento que le da la iglesia catdlica al aborto muestra un
pequefio cambio durante los ultimos afios, pero ¢qué es lo que quiere decir esta
reforma? Foucault (1979) establece la conexion que existe entre el poder y la verdad:
“estamos sometidos a la produccion de la verdad desde el poder y no podemos ejercitar
el poder mas que a través de la produccion de la verdad” (Foucault 1979, pag. 140).
Entonces, el discurso humanitario que expone el papa Francisco al permitir que las
personas se reintegren a la religion catélica mediante la confesidn, establece justamente

la brecha entre culpabilidad e inocencia. El papa aparece asi como el soberano y
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protector del alma, sobre lo se castiga 0 premia. Entonces, no se trata de un
quebrantamiento del poder que tiene la iglesia sobre la conducta sexual de los sujetos,
sino que mediante este discurso se reafirma su posicion de dominacion y permite

mantener la reproduccion del sistema segun sus intereses.

La negacion del aborto como posibilidad frente a un embarazo no deseado, no es solo
un discurso religioso, a nivel institucional, sino que también esta inscrito en la moral de
los pobladores y sus gobernantes. El estigma que tiene este tema es tan profundo que
hizo imposible su tratamiento durante el periodo de reformulacion de la constitucion
nacional, principalmente por parte del presidente vigente, quien pronuncio publicamente
su rechazo a la despenalizacion en el 2013, dentro del marco de su plan de desarrollo

nacional:

Que hagan lo que quieran (refiriéndose a los asambleistas), yo jamas aprobaré la
despenalizacion del aborto, més all& de lo que consta en la actual ley, es mas, si siguen
estas traiciones y deslealtades... yo presentaré mi renuncia al cargo, esto no es
posible... ;donde esta el plan nacional de desarrollo? Que antepongan sus principios,
pero aqui estamos en un programa mayor... porque por el aborto estoy dispuesto, y mis
principios también, para defender la vida, estoy dispuesto a renunciar y la historia sabra
juzgar (Oromar TV, 2013).

Mas alla de las razones juridicas y gubernamentales por las que no se despenaliza el
aborto, es interesante este extracto pues el presidente, al ser la mayor voz de poder en el
pais, y tener simbdlicamente la imagen mas fuerte de autoridad y persuasion, congrega
el sentido del aborto como algo perjudicial para el Estado, y ain mas para los valores
morales de él y del pueblo que dirige; incluso, tomando en cuenta que el pais es

constitucionalmente laico, por lo que un discurso de este tipo no tendria sentido legal.

¢Qué pasa con este discurso del presidente frente a su rotunda negacién de la
despenalizacién del aborto? Asi como con las leyes que condenan esta préactica, lo que
sucede en el fondo es que se busca el control de los mecanismos del poder. Recordemos
qgue Foucault mencionaba que en ultima instancia, a las clases dominantes poco le
importa como los individuos ejercen su sexualidad, el namero de hijos que tengan, o
incluso si ésta es una forma de reproduccion de la pobreza; lo que interesa realmente es
cémo, en cada circunstancia de la vida, se pueden dominar estas pequefias formas de

control: el ejercicio del poder. Una advertencia que hizo Foucault (1979), es que no se
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puede reducir el analisis del poder al plano economico; si bien, éste es un plano
importante, no se trata sélo de la reproduccion de las riquezas, sino que la dominacion
se dispersa hacia todas las dimensiones en las que actua el sujeto. El ejercicio del poder
se manifiesta en el orden del desorden, en tener todo bajo control, ya que “este sistema

en el que vivimos no puede soportar nada” (Foucault 1979, pag. 80).

Dentro de la bioética, el cuestionamiento sobre el aborto y la vida constituye un gran
reto en términos teoricos, y aun mas practicos. No solo se discute si una persona
adquiere este status al estar dentro del vientre materno, sino que también se considera la
edad del feto o embrién. La pregunta de fondo no va tanto hacia ¢cuando empieza la
vida? realmente, sino que tiene que ver con lo que nosotros pensamos que tiene valor, y
los elementos a los que dotamos de este beneficio; en este tema de la reproduccién
humana y social, la valoracion estd encaminada por conceptos como el derecho, la
dignidad, el respeto y otros asuntos morales que son los medios que establecen un

sentido de vida cultural o social.

Analizar el “estatus” del embridn sirve para plantear un punto de partida en el derecho
de/a la vida, ademéas de conocer cual es su condicion y qué demandas puede exigir
moralmente. Pueden delinearse dos posturas: la una corresponde a ver al embrién como
una persona (al menos en potencia) desde su concepcién, con lo cual adquiere los
mismos derechos que un nifio y reclama el respeto a su dignidad; por otro lado, esta la
tendencia a presentar al embrién como una simple posibilidad de llegar a ser humano,
basicamente fundamentada en la biologia, la cual explica que existe una serie de
condiciones que pueden suceder durante todo el tiempo de gestacion, y la informacién
genética no determina en absoluto que un embridn pueda convertirse en una persona

poseedora de derechos (Feito, 2012).

En términos filosoficos, antes del derecho existen otras valoraciones morales necesarias
para comprender qué o quiénes pueden tener este beneficio en la sociedad. EI primero
corresponde a la dignidad (dignus), que significa «ser merecedor de algo» (Feito 2012,
pag. 283), y ha ido cambiando de sentidos a través de la historia. Kant (Feito, 2012)
presenta un aporte importante para su comprension actual, ya que no concuerda con la
idea de “otorgar” dignidad a las personas en cuanto a los honores que éstas realicen,
sino que la entiende como valor universal, perteneciente al ser humano en si mismo y

sin necesidad de ninguna acreditacion; es decir, la dignidad es un valor inherente a la
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persona. En la ética, existen diversos tipos de dignidad, pero para el tema que nos
interesa, veremos el sentido de “dignidad conferida”: “no se da por ninguna
caracteristica inherente, sino porque se la otorgan aquellos que tienen dignidad propia al
reconocer que hay razones suficientes para otorgarsela a quienes no tienen dignidad
intrinseca o cabe alguna duda de que la tengan” (Feito 2012, pag. 285). A partir de esto,
estaria el respeto a esa dignidad de la persona, en primer lugar, y luego a las acciones
que realiza, sus pensamientos, emociones, etc.; pero esta nocion compromete al
individuo a actuar en aras de este respeto, no solo define los limites de actos, sino que

establece una ética del cuidado con el otro.

El embridn o feto, al no ser una persona real- ain- pasa a adquirir, en términos tedricos,
esta dignidad conferida, con la cual se busca implantar la idea de proteccién ante un ser
humano en potencia; sin embargo, ya en la practica el supuesto de “en potencia” no es
manejable ni sustentable desde el derecho o la ética, pues implica establecer una serie
de derechos y obligaciones a futuro, que no son previsibles, y en muchos casos pueden
enfrentarse los beneficios y demandas de las generaciones presentes a las futuras;
“puesto que no se trata de desarrollo de capacidades inscritas en el embridn, sino del
producto de una interaccidn entre esa entidad y el medio en que se desarrolla. Por tanto,
la posibilidad de la personalidad en el embridn, estaria en una situacion similar a la de la
posibilidad de existencia de seres humanos en el futuro (generaciones venideras)” (Feito

2012, pag. 288).

En este sentido, Feito (2012) introduce la nocion del bien y el valor. A diferencia de
argumentos clasicos que entienden al bien en relacion a lo bueno, dentro de la ética, en
la modernidad, este concepto tiene mas que ver con el valor que tenga una determinada
cosa, de forma que éste no es racional, ni se somete a la l6gica, sino que es cambiante e
historico. Un bien no puede exigir respeto, dado que no es poseedor de dignidad, sin

embargo éste, entorno al valor que posea, es susceptible de obtener proteccion.

Tras establecer conceptos basicos de la ética para comprender a qué nos referimos
cuando hablamos del feto o embrion humano, en materia de derechos y
responsabilidades; la bioética hace un intento por dilucidar este tema, junto a la
biologia, concluyendo que ninguna de estas materias por separado, y con sus corrientes
mas extremas y puras, puede arrojar una respuesta real. Es asi que, de lo que hablamos

aqui es del umbral o el desarrollo: algo que puede, o0 no, llegar a ser persona. Para Feito
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(2012) el embrion seria considerado como un bien, en el sentido que: “porta valores de
rango primordial, como la vida (...) tiene una relacién con las personas, y su valor
depende de su reconocimiento como polo de una interaccion humana; (...) en la medida
en que tiene la posibilidad de ser una persona, porta en si mismo su valor” (Feito 2012,
pag. 293). Insiste, en este punto, que el hecho de no exigir respeto no es razén para que
no exista obligaciones morales sobre el bien, ya que la nocién de proteccion demanda
una situacion de cuidado, en donde se evidencia una desigualdad de condiciones (a

diferencia del respeto, que es planteada para el establecimiento de igualdad).

Entonces, el feto o embrion no pueden demandar en si mismos respeto, por no ser
personas existentes-aln-. Aun asi, la posibilidad inscrita de llegar a ser un humano le
dota de gran valor, por lo que es un bien sobre el que se tiene la obligacion moral de
proteccion. Sin embargo, el feto no deja de ser solo una posibilidad, o generacion
venidera; por lo que, al enfrentarse con los derechos de una persona (generacién

presente) seria ésta Ultima quien tenga prioridades. Al menos en términos teoricos.

4.1.1. Imaginarios
Ahora veremos cOmo se presentan estos argumentos en los discursos de la poblacién

respecto a lo que consideran que es aborto. Al investigar este tema, se pudo notar que
casi no existen diferencias entre posicion de género o de edad, pues practicamente todas
las respuestas que obtuve hicieron referencia a la muerte del ser vivo, que seria el feto,
ante la decision de abortar. A continuacién presento una tabla resumiendo algunos

comentarios obtenidos ante la pregunta ¢qué es para ti el aborto?:

Edad [ Género Testimonio

17

Femenino

El aborto es desechar a un feto de tu cuerpo, creo que antes de los tres meses,
0 algo asi. O sea también depende, si es con intencién deberia ser en un tiempo
exacto, pero cuando ya se provocd por espontaneidad y porque ya paséd

depende de los meses.

19 | Femenino | O sea cuando en si las personas no quieren a su bebé por distintas razones de
ellos y prefieren matarlo antes de que nazca
20 | Masculino | es un asesinato, de alguna forma es matar una vida
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35

Masculino

Es como quitarle la vida a una persona, a un ser pequefio. Para mi es eso (...)
Es que, digamos, cuando estdn ya embarazadas y tienen un nifio en el vientre
eso es ya, como una maldad mejor dicho. A una persona que esta ya
reproduciéndose y tiene vida (...) mal que las personas hagan eso ;jcomo van a
hacer eso? No se dan cuenta que estan, o sea, que estan ¢como puede ser?, que
estéan, como te dije, quitando la vida a una persona, pero a veces las personas
no piensan lo que nosotros pensamos y piensan que digamos es solo un nifio y

pueden matarlo nomas.

50

Femenino

Es como que estuvieran matando, es una criatura que esta en su vientre y no

me gustaria que hubiera eso del aborto, es muy feo

60 | Masculino | Darle muerte a un ser vivo

Como se puede notar en estos testimonios, que son ejemplos de otros casos en los que
me comentaban lo mismo, la idea de que el feto es ya una vida incluso antes de su
nacimiento, es algo muy latente en el discurso de las personas con las que se dialogd
este tema; lo cual estd fundamentado en la idea religiosa de la voluntad de dios. Pese a
que el pais se ha constituido por poco méas de un siglo como estado laico, el poder que
tiene la doctrina religiosa catélica sobre las percepciones y subjetividades de los
individuos atn es muy fuerte. Y esto no se da Unicamente en el plano informal, sino que
también se puede encontrar en los articulos escritos dentro de la constitucién actual.
Incluso después de establecer los derechos sexuales y reproductivos, en donde se
supone que las mujeres gozan de mayor libertad sobre su cuerpo, el Estado aln condena
penitencialmente las practicas que atenten sobre el cuerpo, asumiendo, por lo tanto, que
éste no le pertenece al individuo, sino que estad amparado y protegido por la entidad

gubernamental.

La discusion tedrica, vista anteriormente, sobre la vida del embridn y su estatus, casi no
se refleja en los discursos de la poblacion; ya que es el sentido religioso, junto a una
serie de conocimientos y experiencias previas lo que determina el sentido que le
adjudican al aborto. Para Vergara (2001), los imaginarios son una suerte de imaginacion

y memoria, en donde,

... la proyeccion imaginal individual que encuentra en la angustia existencial su fuerza

de proyeccion-recepcion, y deposita su eficacia en el gesto y el contacto, fisico-
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simbolico. De esta manera, la creencia se articula con la esperanza como un cronotopo
que funde memoria con imaginacion- articulado al deseo- y lo colectivo con lo
individual (Vergara, 2001, pag. 113).

Como hemos visto, el gran tabu del aborto se concentra en el hecho de que al terminar
con el embarazo, la mujer produciria la muerte de un ser vivo, el feto. Pero también
tiene que ver con el sentido de ser madre, de cumplir con este rol natural femenino, para
lo cual el discurso de maternidad ha generado una serie de recursos simbdlicos, en

donde respaldar esta nocién. Segin Maldonado (2009),

La maternidad es evocada desde el prototipo secular del modelo de la Virgen Maria que,
en el caso particular del aborto, niega su cuerpo, deseos y su vida para no viabilizar un
aborto. El modelo de “buena madre” se perenniza y conmemora desde la negacion, y
solo desde la cual adquieren identidad. Aungue también la obtienen cuando no
corresponden al papel de “buena madre”, pero esta identidad, por decirlo de alguna

manera, tiene una lectura discursiva diferente (Maldonado, 2009, pag. 25).

La diferencia que pude encontrar en los discursos recogidos fue, que las personas que
no entendian al aborto como la muerte del ser indefenso, eran aquellas que habian
tenido més proximidad a teorias sociales, o que habian conocido a mayor profundidad la
cuestion de derechos, sobre todo de las mujeres. Cabe resaltar que el nivel de
instruccion formal no es necesariamente un condicional para que las personas cambien
de opinidn respecto a su idea sobre el aborto inducido, por lo menos en mi estudio de

Caso.

Al ser el aborto penalizado, se convierte en una practica realizada clandestinamente, lo
cual amplia el espacio que tiene la imaginacién y la articulacion del deseo, como
menciona Vergara (2001), dentro del discurso emitido; ademas del gran espectro social
que condena su préactica. Lo que se dice del aborto no se encarniza solo bajo la idea
abstracta del aborto, sino que emite representaciones de quiénes abortan, como lo hacen,
etc.; es decir, que las significaciones que adquiere este tema configuran un imaginario
social que es producto de las percepciones personales de los individuos, los cuales se
solidifican mediante una serie de instituciones (como los valores morales o la
penalidad) y se convierten en sociales. De esta manera, el aborto se recrea en el

imaginario social como algo peligroso, malo o anormal.
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Durante las conversaciones mantenidas en la investigacion, aparecio la percepcion de
que las mujeres que se inducen el aborto son jovenes o adolescentes irresponsables o
con falta de madurez, a quienes un hijo les cambiaria radicalmente sus proyectos de
vida; sin embargo, las militantes de Salud Mujeres advirtieron que esto es parte del
estereotipo que existe alrededor del aborto, y su respectivo tabu, ya que, en la
experiencia que han tenido durante estos diez afios contestando la linea, observaron que
las mujeres que llaman por ayuda tienen diversas caracteristicas sociales: madres de
familia con exceso de hijos, estudiantes universitarias y colegiales, mujeres que no se
sienten preparadas para ser madres pese a tener buenas condiciones econdmicas,
mujeres que han sufrido violencia sexual y/o psicolégica, mujeres con pésimas

condiciones econdmicas, etc.

Para el grupo de Salud Mujeres ha sido muy fuerte, segun sus comentarios, el proceso
que han atravesado para sensibilizar a la gente respecto al aborto, sobre todo por la
cantidad de estereotipos que tienen, los cuales ademas son muy entrafiados en las
nociones de lo publico y lo privado, considerando a la mujer para el hogar y
reproduciendo los imaginarios anteriormente sefialados. Segin Pecheny (2008):

Multiples procesos y dimensiones determinan la dificultad para discutir politicamente
sobre aborto... La “hipocresia estructural” que caracteriza culturalmente el aborto como
practica, particularmente en sociedades organizadas segun la divisoria liberal- patriarcal
entre un ambito publico-masculino y privado-femenino; algunas caracteristicas de la
I6gica politica que contribuye a perpetuar la distincion entre lo oficial y lo oficioso
respecto del aborto, para finalizar con un llamado de atencién acerca de la voluntad y
capacidad de accién que tienen las y los miembros de la clase politica para modificar el

statu quo (Pecheny, 2008, pag. 11)

Dentro de esta problemética en donde se sitia a la mujer en el ambito privado y
hogarefio, siendo el acto sexual con fines reproductivos, como lo habia mencionado
antes, las mujeres que disfruten del coito serian tratadas tradicionalmente como
impuras, y mujeres de la calle. De aqui se desprende el imaginario que fomenta la vision
denigratoria de las mujeres que abortan: las putas, carishinas, inmaduras, abortistas,
malas, etc.

En las significaciones que configuran los imaginarios del aborto, las personas también
representaron como un aspecto importante las razones por las que se imaginan que una

mujer lo practica pese a la penalidad. En un primer sondeo estadistico realizado, las
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respuestas mas comunes se refirieron a: irresponsabilidad, presion familiar, presion de

la pareja, problemas econdmicos, edad inadecuada.

Al realizar entrevistas mas profundas pude notar que estas respuestas estaban asociadas
a la cercania, 0o no, que hayan tenido las personas entrevistadas con alguna mujer
cercana, conocida, o ellas mismas, que hayan abortado en algin momento de sus vidas.
En este sentido, aquellas personas que no habian atravesado una experiencia cercana
advertian friamente que la razon de abortar era la irresponsabilidad, atribuida
generalmente a las jovenes, de forma que ésta era la opcion méas facil que encontraban.
Hay que notar también que en los relatos casi siempre se piensa Gnicamente en la mujer,
haciendo referencia a su posicion biologica, y sélo se nombrd la presencia de los
hombres cuando hablaban de la presion de la pareja. Antes de analizar algunos aspectos

de este tema, presentaré a continuacion un resumen de algunos comentarios sobre las

razones que creen que tienen las mujeres para un aborto:

Edad

Género

Testimonio

18

Masculino

Por desesperacion. Por el medio social donde vivimos. Aqui no estd aceptado un

embarazo antes de casarse, entonces mas facil de evitar ese problema es el aborto.

20

Femenino

Yo pienso que es mas por el &mbito social porgue no se ve bien y la gente tampoco ve
bien, o sea, ver a una joven embarazada, entonces yo creo que lo hacen por eso.
Ademas yo creo que ahora tienen un concepto de que ahora tenemos que vivir la vida
plenamente y por eso no pensaron bien antes de hacer las cosas y por eso ellos

quieren seguir con su vida y prefieren desechar al bebé

25

Femenino

primero por temor a la sociedad, creo que son unas personas inmaduras, porque no

supieron preveer que eso iba a suceder

30

Masculino

Creo que por diversos factores, como por ejemplo la comunicacién en la casa podria
ser uno de los factores, que por ejemplo el papa es enojon... o sea le ve como malo lo
de ella y va a tomar una decision porque le tiene miedo a esa otra persona no le va a
decir nada, entonces yo creo que eso también es fundamental porque la familia no esta
organizada y de eso también depende la comunicacion, entonces si no se tiene

comunicacion familiar, yo creo que probablemente Ileve a eso, a terminar en aborto

35

Masculino

por miedo a la sociedad
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45

Femenino

Porque a veces a uno la necesidad le obliga a abortar (...) No sé, a veces pongase que
se queda embarazado y esta solo, no tiene a nadie y un hijo es una responsabilidad
bien grande, ya entre pafiales, entre ropa, entre todo ya es duro, péngase esté sin
trabajo y esta sola, ¢qué puede hacer? Y ya luego al nifio regalarlo, yo no veo bien
eso. Claro que también es malo el aborto, pero ¢y si no tiene? Si esta sin nada, si no

tiene apoyo

60

Femenino

Hay gente que le gusta también. O sea hay gente que ya, que no le quiere tener al
nifo, o sea se queda embarazada y como que le estorba, entonces yo no, que hay
situaciones asi que hay que no, o sea que se embarazd sin querer, entonces como, 0
cuida a los papéas que se enteren que no, que ha cometido un error y para gue no se
enteren mejor abortan, eso también hay miedo, hay gente que ya esta ensefiada, que
abortan y ya esté, pero en cambio hay gente joven que... porque a veces en el colegio
se queda embarazada y cuando estd estudiando dice no, yo tengo que seguir

estudiando, yo tengo mi carrera y un hijo asi le estorba, a veces es un estorbo para

ellas

La decision de estar a favor o en contra del aborto ya es irrelevante cuando la necesidad
esta ahi. En el imaginario de las personas, casi siempre la mujer que aborta es una joven
a la que se le truncaria el proyecto de vida si se embaraza, de ahi parten sus comentarios

sobre las razones que le motivan a detener sus embarazos, hipotéticamente hablando.

A partir de una generacion de 30 afios para abajo, los jovenes crecen con el deseo y
suefio fundados de tener un proyecto de vida mas alla de la familia, en el que puedan
“desarrollarse” como profesionales. Esta idea es muy sélida en el contexto actual, la
cual va de la mano del neoliberalismo preponderante, pues aparece la ilusion de mejorar
la situacién econdmica, mas que nada de la familia, sobre todo en los casos en donde ha
existido un empobrecimiento vivido por los bisabuelos, abuelos, los padres, de forma
que la idea de superacion, construida también durante los afios de educacién escolar, es
un matiz que configura el futuro de los mas jovenes. Por otro lado, esta vigente la gana

de vivir la vida, que significa aplazar la conformacion de la institucion familiar.

Las cosas y acciones tienen significados que cambian y se reconstruyen, no vienen
Unicamente instituidos, sino que se instituyen mediante la recreacion de los individuos;
siempre y cuando estos se transformen dentro de la sociedad a la que corresponden. Es

asi que, durante las ultimas movilizaciones de los colectivos feministas en la lucha por
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la reivindicacion de los derechos, los imaginarios sociales han ido transformandose
también. EI papel de la mujer trascendio el espacio privado para posicionarse en el
publico, lo cual va de la mano con el sistema econémico preponderante, ya que se exige
un mayor involucramiento a la dimensién laboral, indistintamente del género. La
economia y las luchas feministas provocan un cambio de significaciones sobre el rol
que deben desempefiar hombres y mujeres; sin embargo, respecto al aborto ain no se
evidencia esta transformacion de significantes, no se manifiesta en el individuo una

voluntad de alterarla.

En la configuracion de los imaginarios sociales de aborto, no se puede desprender la
institucion de la familia; aqui la figura del padre presenta un significado singular.
Muchos testimonios explicaban que las chicas que se embarazan terminaban abortando
por el temor que les causaba tener que enfrentarse a sus familias, pero sobre todo al
papa. De igual forma, los testimonios dan cuenta del recurrente imaginario de la
adolescente embarazada, en casi ningun caso nombran que puede ser una mujer mayor o

casada, como lo confirmaban las estadisticas recogidas por el grupo Salud Mujeres.

Uno de los casos en que podria justificar que una mujer aborte era en caso de violacion,
pues al tratarse de un tema mas sensible, en el que el embarazo se produce en una
situacion involuntaria a la mujer, cabe la pregunta de si deberia, o no, afrontar con el
hijo que venga. Esta fue la lucha de dltimas movilizaciones pro-aborto, en donde
pidieron a la Asamblea que despenalice el aborto en caso de violacidn, basandose en los
derechos de autonomia de la mujer, en donde no se le deberia imponer una maternidad
forzada; sin embargo, tampoco consiguieron que se actualicen los articulos de la ley en

este sentido.

Al preguntar a la gente qué pensaba en este caso, hubo distintos matices en las
respuestas, pero apuntaban al mismo sentido del respeto al feto, indistintamente de edad

y género; asi, persiste la idea de que hay una vida en juego:

En caso de violacion ahi si, ahi si tocaria ponerse a pensar muy bien porque igual como
le digo es un ser humano que no tiene la culpa de lo que le haya pasado a la chica,

entonces es un ser humano (Testimonio. 2015).

En caso de una violacion, es que eso depende de una persona, porque si digamos, en mi
caso, pasando eso con alguna persona, o sea el mal no es para, el mal no es... pero el

nifio que est& adentro no tiene la culpa porque €l no hizo nada. El que lo hizo, digamos,
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fue la persona que abusé de la nifia, de lo que sea, puede ser sefiorita o sefiora, o sea el
bebé no tiene nada que ver ahi... porque de gana o sea arrojarle, no puedo quitarle la
vida a cualquier persona, 0 sea nosotros no somos quien para quitarle la vida
(Testimonio. 2015).

Los significados que existen alrededor del aborto insisten en la reprobacion del mismo
por el hecho de ser una persona indefensa sobre la que se actuaria. Ya hay una nocion
en que se imaginan al bebé, que es la figura encarnizada mas tierna, pues la llegada de
un infante significa también la ilusién de nuevas oportunidades. Esta idea romantica
estd anclada en el imaginario de la poblacion, que también proviene de la doctrina
catolica, pues fijandonos en la constitucién de la familia que presenta la iglesia, esta la
madre Maria pura y asexual, el nifio JesUs, que es la llegada de la esperanza, la vida
inocente. De ahi parte esta percepcidon de proyectar el nacimiento de un infante, de
materializar la vida mentalmente; por lo que terminar el embarazo significa matar al

nifo, en la idea.

Una de las preguntas que también realicé fue referente a la intervencion de la pareja, y
cudl es el papel que desempefa el hombre que embaraza a la mujer dentro de los
imaginarios de la sexualidad y el aborto. La mayoria de respuestas obtenidas explicaron
que el hombre si deberia ser parte de la decision, aunque luego advertian que en realidad
no habria mucho que decidir pues simplemente el aborto no se deberia producir. Aqui se
presentd el imaginario del hombre que se aprovecha y sale huyendo; esta percepcion
estaba basada en la experiencia cercana de muchas personas (hombres y mujeres),
quienes explicaban que la condicién biolégica si determina el deber de la mujer para
con su hijo, por lo que los hombres no tienen tanta potestad sobre un embarazo, y les da
la posibilidad de escapar a este deber. Finalmente, la responsabilidad de un hombre
sobre su hijo responderia a un sentido cultural y moral, mas que a una naturaleza

“paternal”.

Ademas de la pareja, en este circulo social, se mencion6 la importancia de los padres de
la mujer embarazada, a modo de tutelaje; ya que, en varios comentarios se menciond su
presencia como factor de temor para desembocar en un aborto, mientras que por otro
lado, podrian significar un apoyo para la crianza del nifio. Sin embargo, esta solucién
planteada como lo mas ideal se quebranta, cuando explican que al final el hijo que
nacera se quedara con la madre y no con la pareja, ni con los padres. Asi, en la situacion

especifica del aborto, los pensamientos tedricos sobre la mejor solucion se rompen al
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Ilegar el momento preciso en que una mujer debe decidir sobre su vida futura. De
acuerdo a Rubin (1998), la reproduccion va siempre ligada a los procesos de produccion
y los asuntos de género, es decir que, pese a que se ha tratado de plantear una
separacion entre estos ambitos, no se puede pensar los aspectos bioldgicos del sistema
sexual alejados de las relaciones productivas (Rubin, 1998). Asi, en el plano mas
individual y subjetivo, no se puede disociar el hecho de tener un hijo frente a las

expectativas y obligaciones que tienen las mujeres dentro de este sistema econémico.

Para el colectivo Salud Mujeres, la decision del aborto debe ser Unicamente de la mujer,
razon por la que informan a las personas que llaman a consultar por métodos, que deben
estar solas en la mayor medida de lo posible. Esto ademas lo hacen, segun afirman, por
el alto nivel de violencia fisica y psicoldgica que existe en el pais, lo cual podria
conducir a que una mujer sea obligada a abortar, y asi no se ejerceria en realidad su

autonomia.

4. 2. Métodos de aborto
Como se vio al inicio, existen diversos tipos de aborto. Para este acapite, son relevantes

dos tipos fundamentales: el aborto seguro e inseguro. La diferencia entre estos dos
radica precisamente en el riesgo (fisico y mental) que asume la mujer al inducirse un
aborto, lo cual tiene que ver con el tipo de conocimiento que tiene la persona quien
ejecuta el procedimiento, ademas del tipo de materiales con los que se trabaja, su
esterilizacion, ambiente adecuado, etc. Las consecuencias de un aborto mal practicado
son variadas, pueden producir enfermedades a nivel del aparato reproductor,
desprendimiento o cortes en el Utero, desangramientos (internos o externos), muertes
maternas, traumas psicologicos, etc. Mientras que un aborto seguro, considerado por la
OMS, hace referencia a una buena practica médica, en donde el practicante cuenta con
un conocimiento avalado, materiales pertinentes y un ambiente higiénico minimo; lo
cual reduce o elimina la probabilidad de generar consecuencias indeseadas en la salud

de la mujer.

4.2.1. Aborto Seguro
La OMS presentd una guia para la induccion de aborto, la cual depende del tiempo de

gestacion para escoger el tipo de procedimiento a seguir. Existen diversos métodos,
planteados por esta organizacion, para la interrupcion del embarazo. Pese a que en el
pais no son legales estos procedimientos, a nivel general, si se utilizan bajo los causales

que se ha visto anteriormente. Asi tenemos: dilatacion y curetaje (dilatacion del cuello
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uterino mediante aparatos mecanicos o farmacoldgicos, para luego raspar las paredes
del utero con curetas de metal), dilatacion y evacuacién (dilatacion del cuello uterino
con farmacos o instrumentos mecéanicos para su evacuacion mediante aspiracion de
vacio electronica), aspiracion de vacio manual (se usa un aspirador de plastico activado
con la mano-como jeringa- y se ajustan a los distintos tamafios de canula, segun la edad
gestacional), aborto médico (se usan farmacos para la eliminacién del producto del
embarazo) (OMS, 2012).

Dada la ilegalidad del aborto en el pais, uno de los procedimientos que méas se ha usado
en la ultima década ha sido el aborto médico, debido a que éste puede ser realizado por
la mujer misma, tiene menor costo econémico, ademas de ser una de las opciones mas
seguras en este contexto. La dilatacion y curetaje, por su lado, es el método que mayores
riesgos presenta, ya que a menudo se producen cortes en el Utero, provocando
hemorragias mayores al resto de métodos, ademas de una recuperacion mas larga y
dolorosa; razon por la que la OMS (Ibid.) ha propuesto su reemplazo con la Aspiracién

de vacio (dura entre 3-10 min.), o un adecuado manejo del dolor para la mujer.

No haré una descripcion detallada de cada método, debido a que, para el tema central de
esta investigacion, el método que méas nos incumbe es el médico. Segun las
recomendaciones de la OMS, es necesario tener presentes algunos requisitos: tiempo
exacto de la gestacion, cerciorarse de no tener un embarazo ectopico, ambiente con
minimas condiciones de higiene, y tener todos los instrumentos necesarios en el mejor
estado. El tiempo de gestacion puede dividirse en tres épocas factibles para la induccién
del aborto: hasta la semana 12, de la semana 13-16, pasada la semana 16. Los riesgos
que tiene la mujer al interrumpir sus embarazos aumentan con el tiempo gestacional.
Existen varias posibilidades de medicamentos para este proceso, pero los mas
recomendados son el uso de Mifepristona y misoprostol, pues ‘“el antiprostageno,
mifepristona, que se une a los receptores de progesterona e inhibe la accion de la
progesterona, por ende, interfiere con la continuacion del embarazo” (OMS, 2012, pag.
42), mientras que el misoprostol ayuda a provocar contracciones y desprender el

producto del embarazo. La posologia recomendada es:
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Posologias y vias de administracion de mifepristona seguida de misoprostol

Para embarazos con una edad gestacional de 9 semanas (63 dias) como méaximo
» 200 mg de mifepristona por via oral.

» Se recomienda que la administracién de misoprostol se realice entre 1y 2 dias (24 a 48 horas)
después de la mifepristona.

» En el caso de la via vaginal, bucal o sublingual, la dosis recomendada de misoprostol es 800 pg.

» En el caso de administracion oral, la dosis recomendada de misoprostol es 400 pg.

* En el caso de gestaciones con un maximo de 7 semanas (49 dias), puede administrarse el
misoprostol por via vaginal, bucal, sublingual u oral. Después de las 7 semanas de gestacion, no
debe emplearse la administracién oral de misoprostal.

» En el caso de gestaciones con un maximo de 9 semanas (63 dias), puede administrarse &l
misoprostol por via vaginal, bucal o sublingual.

[ m oy e o ey iR e ata~tamal antra r 12 eamanase (IR? s B4 Amae
Fara embarazos con una eaad gestacional entre Gj 1« semanas (0o a o4 aias)

» 200 mg de mifepristona por via oral, seguida de, 36 a 48 horas después:

» 800 ug de misoprostol por via vaginal administrado en un centro de salud. Es posible administrar
un maximo de cuatro dosis adicionales de 400 ug de misoprostol con intervalos cada tres horas, por
via vaginal o sublingual.

Para embarazos con una edad gestacional mayor a 12 semanas (>84 dias)

» 200 mg de mifepristona por via oral, seguida de, 36 a 48 horas después:

* 400 pg de misoprostol por via oral u 800 pg por via vaginal sequido de 400 pg de misoprostol por via
vaginal o sublingual cada tres horas con un maximo de cinco dosis, administrado en un centro de
salud. En el caso de embarazos con una edad gestacional superior a las 24 semanas, es necesario
reducir la dosis de misoprostol debido a la mayor sensibilidad del utero a las prostaglandinas, pero
la falta de estudios clinicos impide realizar recomendaciones de posologia especificas.

Fuente: (OMS, 2012, pag. 43)

La interrupcion del embarazo también puede realizarse con el uso Unico de misoprostol,
sin mifepristona, con mayor dosificacion y efectos secundarios- principalmente
gastricos. En el pais, la venta libre de misoprostol y mifepristona es ilegal, aunque
pueden ser adquiridos con una receta médica proveniente de un ginecologo-obstetriz, la
cual haya sido sellada y firmada, todo esto con el objetivo de controlar las ventas
ilicitas. El valor de este medicamento (200mg) esta alrededor de los 50 ctvs de dolar. La
OMS, de igual forma, menciona que el uso hogarefio de misoprostol es seguro, mientras

se realice el protocolo bajo las condiciones recomendadas.

4.2.2. Aborto Inseguro
La inseguridad del aborto corresponde al riesgo que corre la salud de la mujer cuando

utiliza mecanismos mal empleados o indtiles para la interrupciéon de su embarazo.
Varias de las cosas que realizan las mujeres para conseguir su objetivo son la insercion
de objetos en el dtero causando dafios internamente, o0 provocando
flagelaciones/hemorragias, de igual forma la ingesta de quimicos o alimentos que
pueden terminar en abortos incompletos, o incluso muchos métodos tradicionales

corresponden a golpes sobre el vientre bajo para la eliminacion del embridn o feto. Otro
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de los factores de inseguridad tiene que ver con el miedo que tienen las mujeres de
asistir a un centro médico tras una mala practica, con lo cual aumentan las

probabilidades de adquirir infecciones o no controlar una hemorragia en curso.

A nivel econdmico, el aborto inseguro también genera consecuencias para las naciones
en todo el mundo. El coste de estas implicaciones no debe ser calculado Unicamente
sobre los efectos inmediatos de la atencion a pacientes que asisten a centros médicos
con abortos en proceso o complicaciones médicas, sino sobre una serie de factores

adversos. Por ejemplo,

En un estudio reciente se calcul6 un costo anual de USD 23 millones por el tratamiento
de complicaciones menores causadas por el aborto inseguro en el nivel de la atencién
meédica primaria; USD 6 mil millones por tratamiento de la infertilidad posterior al
aborto (...) Adicionalmente, el gasto anual de los individuos y sus sociedades por los
salarios perdidos a causa de las muertes o la discapacidad a largo plazo provocada por
las consecuencias crénicas del aborto inseguro se estima en USD 930 millones (OMS,
2012, pag. 26)

Durante las conversaciones obtenidas en el trabajo de campo, se pudo observar que la
percepcion que tenian las personas sobre como abortar casi siempre sefialaba el peligro
de esta accion, las complicaciones que podian tener las mujeres tras la induccion del
aborto, y también varias personas nombraron métodos que habian escuchado. Respecto
a esto Ultimo se notaron diferencias de género: la mayoria de personas que conocian
sobre métodos eran mujeres; y también etarias: las personas mayores a 30-35 afos
nombraban alimentos y sustancias como el aguacate, vitamina C, cloro, etc., y clinicas
clandestinas; mientras que las menores a esta edad hacian mayor referencia al uso de

pastillas en general, y varias nombraron a la cytotec/misoprostol.

Cuando entrevisté a varias militantes y expertas en el tema, mencionaron que el trabajo
desarrollado por el Colectivo Salud Mujeres y su linea telefénica de informacién, habia
cambiado la forma en que las mujeres interrumpian sus embarazos, ya que la gente
empez0 a tener conocimiento sobre el uso de misoprostol como una forma mas sencilla,
econdmica y accesible. De igual forma, los casos actuales que tuve oportunidad de

conocer recurrian a este método.

La venta de las pastillas en el pais tiene fuertes restricciones y no es de venta libre, sin

embargo si existen expendedores, quienes ponen un mayor precio al medicamento y son
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mas dificiles de conseguir. Al investigar sobre este aspecto, se noto que varias personas
compran el misoprostol en farmacias: con recetas falsas, a expensas del
desconocimiento de farmacéuticos novatos o con un alto precio por la dosis requerida;
en internet también existen anuncios de venta de 8 pastillas por 80-100 dolares. Los
vendedores generalmente estdn en Quito o en Guayaquil. Las militantes de Salud
Mujeres también comentaron que en esta Ultima ciudad existe un mercado negro en
donde se vende el medicamento adulterado y en buenas condiciones, de igual forma a

un mayor precio.

Con el objetivo de ejemplificar de mejor manera lo que sucede en la clandestinidad de
la situacién del aborto, se recogieron algunos testimonios* que se presentan a

continuacion:

Empecé a averiguar y es sUper conocido que hay estas cytotec, estas pastillas que son
las que te venden para abortar, pero como ya cachan que es ilegal, entonces no te

venden asi nomas

. Como sabias de las pastillas?

Bueno, averiguando en internet, por esto de Salud mujeres, ahi tienen una pagina, un
blog, ahi te dan como que todo el procedimiento, y hay un montén de paginas igual y un
montdn de gente que ya me contd que eran esas pastillas, entonces hice una, le escaneé
una de las recetas médicas que te dan en la u, y le hice en blanco asi. Bueno, a la final
nunca usé, nunca usé. No pues, antes intenté ir a las farmacias asi a ver qué pasaba, pero
claro, eso te dicen las farmacias, que no, o sea que no son tan céntricas, que las de barrio
como gue si te venden, en cambio yo me di una vuelta por toda la Amazonas y de ahi
llegué hasta la maternidad, todas esas farmacias que hay alrededor de la maternidad, del

Eugenio Espejo. Claro, en algunas como que me decian que no tenian, en otras como

% se recogieron testimonios de tres personas que permitian ampliar el andlisis sobre el aborto inducido
en un medio de ilegalidad. Con el objetivo de comprender de dénde provienen estas voces y establecer
conjeturas respecto a su vinculacién con el tema se expone aqui du descripcién al momento de ser
entrevistadas:

e Informante A: Es mujer, de 22 afios. Nacid en Quito. Pertenece a clase econdmica media. Es
estudiante de una universidad privada de la ciudad, en la carrera de psicologia. Su identificacion
étnica es mestiza. No tiene ninguna creencia religiosa.

e Informante B: Es mujer, de 23 afios. Nacié en Quito. Pertenece a una clase media-alta. Estudia una
carrera afin a temas sociales en una universidad privada de la ciudad. Su identificacion étnica es
mestiza. No tiene ninguna creencia religiosa, ni por nacimiento.

e Informante C: Es hombre, de 24 afios. Nacié en Quito. Pertenece a una clase media-baja. Estudid
comunicacion social en una universidad publica de la ciudad. Su identificacidn étnica es mestiza. Es
cristiano.
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gue si me quedaban viendo medio raro asi, y en otras ya al frente de la maternidad me
decian pero necesita la prescripcion médica porque esas también sirven para la gastritis.
Entonces uno me preguntd y para qué necesita, es que yo tengo gastritis, le dije, y el
man dijo, bueno necesito la receta médica, el nimero del teléfono, y la copia de cédula
del médico. Entonces en ninguna consegui. Mientras buscaba en donde conseguir esas
pastillas, seguia pasando el tiempo, y yo queria conseguir rapido... €l (el chico de quien
se embarazd) consiguiod unas recetas, tenia una amiga que era enfermera en Latacunga y
consiguié del Ministerio de Salud asi, igual unas 6rdenes para comprar esas pastillas,
pero igual esas nunca me aceptaron en las, no intentamos mucho, pero igual no
aceptaron en las farmacias, igual decian lo mismo, como que necesitaban la firma del
médico, asi. Como ya cachan que es para abortar, la gente se pone full moralista igual...
ahi me acordé que una prima menor habia abortado, ella también se habia quedado
embarazada y le habian hecho abortar y la mama de ella habia conseguido en una
fundacién, eso era lo Gnico que no sabia, porque ademas era algo gque no se hablaba en
la familia... entonces le conté a mi mama... entonces ya fuimos con la man, le pidi6 el
nimero a mi tia, le dijo donde habia conseguido las pastillas, era por el centro de Quito,
fuimos con mi mama, sacé una cita. Pero igual, como es ilegal, es stper clandestina la
nota asi, 0 sea es un consultorio que atiende a mujeres, que esta en Salud reproductiva
asi, pero no te dicen abiertamente que venden, entonces mi mama le llamé y le dijo que
venia de parte de mi tia, entonces como ya le cachaba a mi tia, entonces ya como que
fue mas fresco entonces le dijo si venga nomas a mi consultorio, dicen que siempre
estan cambiando siempre de teléfonos asi, no te daba el nombre completo, no te daba
con apellidos... dijo que las pastillas costaban $150, incluia una pastilla que
supuestamente es de Francia, que es la que, 0 sea es una sola pastilla que te tomas eso y
ya estd el embarazo terminado, pero para eliminar necesitas la cytotec, y de esas me

daban, no me acuerdo si eran 12 0 10 (Testimonio. Informante A*. 2015).

... me acuerdo que durante una semana completa buscamos las pastillas, un dia entero
me acompafié él (novio), después me dio sélo el dinero, y yo iba por mi cuenta.
Buscaba en todas las farmacias de Quito, norte, centro y sur. No me querian vender, en
otras en serio no habia, no sabian qué era, yo no entraba a pedir, entraba mi mejor
amigo, él me protegia muchisimo, dijo que no queria que me discriminen porque él
escucho todo lo que le dijeron en las farmacias... un dia estaba en mi casa y por algo le
di la receta a mi hermana, ella tenia 10 afios, le di la receta a mi hermana y le dije anda a
la farmacia y pide esto, a la farmacia de la esquina de mi casa, que esa farmacia nunca

entré, pero a mi hermana no le iban a decir nada porque tenia 10 afios, entonces le dije

49, ,
Tuvo su embarazo y aborto cuando tenia 23.
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fafia trdeme estas pastillas porque me duele el estbmago y me mandaron del doctor del
colegio, entonces dije nada pierdo con intentar. Mi fafia se fue y regresé con las
pastillas, por arte de magia. Regresé con el frasco lleno de pastillas y s6lo no lo pensé
(Testimonio. Informante B*. 2015).

Entonces asi buscando en todo lado, nos ibamos a las de la Marin, y nada, no sabiamos
donde, ya estdbamos pensando cdmo, qué hacer, asi. De ahi conseguimos en una, frente
al IESS, ironicamente... Ella entré y yo también, estabamos parados afuera y creo que
habia una chica que era demasiado nueva, fue como una intuicion, le dije te acercas a
ella'y le cogi6 la receta, le entregé como si le hubiera vendido un tempra asi, salimos y
por fin. Nos costd como $13 las pastillas (Testimonio. Informante C>. 2015),

El mismo dia me tomé esa francesa que decian, que cortaba el embarazo, de ahi ya paso
el viernes, y comencé a sangrar stper ligero, poquito, poquito, no me dolia nada adn, y
eso me decian, que puedes sangrar antes, que eso puede pasar antes de tomar las otras
pastillas. Entonces el sabado tenia que despertarme a las 5 de la mafiana y pegarme una
femen, como para prevenir el dolor de los colicos que iban a venir y a las 6 empezaba
con las pastillas, si eran 3 pastillas, creo que eran 12. Entonces eran 3 pastillas de estas
cytotec debajo de la lengua, tenias que dejar que se disuelvan y no me acuerdo, creo que
eran 2 o 3 cada tres horas, que otra vez tenias que ponerte otras tres, 2 horas creo que
era, pero eso fue inmediato. Yo me puse en la lengua, debajo de la lengua, yo estaba
acostada, asi medio dormida y ni bien se disolvié completamente las pastillas, me vino
unas nauseas asi increibles, sali corriendo al bafio y vomité, siempre que me tomaba las
pastillas, ni bien acababa, siempre, ya después de disolver ya estaba vomitando. Vomité
y ahi si empezaron los dolores, eso si fue lo que mas dolié (risa), o sea mas que dolores
contracciones, porque estds botando, es como dar a luz, entonces eran unas
contracciones durisimas, durisimas. Desde la primerita, fue enseguida, empecé a
vomitar y enseguida los dolores asi, inmediato, ya un rato era botada en el bafio porque
yo dije no podia mas. Era como media hora de dolores asi stper fuertes después del
vomito y como que se relajaba un chance. Si creo que era cada 2 horas, y de ahi pasaba
ya moribunda el resto y me volvia a poner las pastillas y otra vez el vomito y las
contracciones asi super fuertes. Es que no me acuerdo si eran 9, pero hasta el mediodia
estuve asi, y empecé a las 6, si han de haber sido las 9 entonces. Pasé asi fuertazo, y
empecé a sangrar, pero yo pensé que iba a ser mas, no era mucho, pero empezaron a

salir coagulos, entonces decian eso, y en uno de esos sali6 el feto.

50 .
Tuvo su embarazo y aborto cuando tenia 16.
51 . . s, ~ .
Su novia aborté cuando ellos tenian 24 y 19 afios respectivamente.
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.Y tu lo viste, lo sentiste o qué?

Yo lo vi, 0 sea yo veia los coagulos que salian asi, no sé en cudl de esos saldria porque
al principio si salian asi como grandotes, que salian unos codgulos enormes que salian.
De ahi ya empecé a sangrar, pero yo pensé que iba a ser mas, en realidad no fue mucho,

tal vez por lo que no era mucho tiempo(Testimonio. Informante A. 2015)

Justo, como era viernes, mi mejor amigo estaba a punto de llegar a la casa y me acuerdo
gue me tomé las pastillas y me sentia mareada, slper mareada. Porque mi mama los
viernes nunca llegaba a la casa, entonces era sUper tranquilo, pensé gue era tranquilo,
entonces me tomé las pastillas y mi mejor amigo estaba por llegar. El llegd y como que
las pastillas se activaron ese rato y yo me desmayé en la sala y me comencé a desangrar,
0 sea me dolia antes y estaba stper mareada y confundida, entonces no entendia nada de
lo que pasaba a mi alrededor y me senté en la sala, hasta esperarle que llegue mi mejor
amigo. Mi mejor amigo llegd y me desmayé en la sala, y ahi fue cuando me empecé a

desangrar, de ahi me desperté y ya no aguantaba con el dolor, no soportaba el dolor

.Y cuanto dur6 el desmayo?

Unos, fueron segundos, porque ahi mi mejor amigo me comenzo a golpear y me puso
algo de olor en la nariz, con mi fafia, 0 sea los dos se encargaron de eso (...) mi
hermana estaba en la casa y s6lo me vio desmayarme y desangrarme. Entonces como mi
mama no iba a ir ese viernes a la casa, mi hermana me acuerdo que empezé a planchar
como pafitos y me ponia en la panza, porque ella decia que era un célico normal, pero
era por las pastillas, igual mi amigo me ponia agua caliente y cosas asi, porque yo
estaba volando en fiebre, ese dia ya me moria (...) casi me desangro, pero yo no queria

ir al hospital, ni fregando iba a ir al hospital

&Y como era?

Fueron, esos eran los dolores que yo tenia y que no soportaba y por eso cada vez que yo
tenia, ya no soportaba y me desmayaba del dolor, o sea ya perdia la conciencia

totalmente

.Y cada cuanto era esto?

Las contracciones venian cada hora creo, pero intentaba. Me imagino que ése es el
trabajo de parto, no sé. Sélo sentia que el Utero latia, tenia vida propia, y vomitaba
también. Vomitaba como loca, y se supone que tenia que tomar una segunda dosis, pero

nunca tomé la segunda dosis. S6lo tomé una dosis y ya
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;Por gué no tomaste la sequnda?

Porque no iba a aguantar de nuevo esa sensacién, fue horrible, yo senti que me moria,
yo dije me voy a morir aqui, y le llamé al Mateo a decirle loco, me voy a morir
ahorita... no sé qué tan grande era mi amor por ¢l, pero me reconfortd bastantisimo,

toda esa noche hablamos...

.Y tu amigo se guedd contigo toda la noche?

Si, se quedd. El me cuido, si no era por él me deshidrataba, o me desangraba o algo asi,
porque me acuerdo que teniamos un paquete de toallas sanitarias y tuvo que irse a
comprar otro creo que de noche. Ya era de noche y él sali6é a comprar otro, porque ya no
habia, ya no teniamos mas y yo me seguia desangrando... me puse una toalla y minimo
me movia y sentia que todo salia ahi. No tenia chance ni de ir al bafio porgque s6lo me
paraba a vomitar y él me daba full agua, me acuerdo que también tomaba full pedialyte,
porque me acuerdo que me dijo te vas a deshidratar, te estds desangrando y estas
vomitando, hay que ir al hospital y le dije no, al hospital no, me dijo entonces toma

esto... (Testimonio. Informante B. 2015)
Estaba en mi casa, se tom6 en mi casa, todo hicimos en mi casa.

.Y tl cémo la viste?

La veia enferma, es que es algo que, chuta, se le abrieron las pupilas, todo. Con la

mirada ida, estaba focazo

.Y tu en ese momento le ayudaste?

Claro, estaba acostado al lado, escuchando masica, no hicimos nada, no conversabamos,
nada, s6lo pusimos musica, estdbamos acostados. Después ya comenzo a levantarse, ya
le, los estragos ya le llegaron, tenia que acompafiarle al bafio, todo estar asi, esa noche
asi, foco. Creo que a las 4 de la mafiana nos dormimos, ya después de todo eso

(Testimonio. Informante C. 2015)

Estos testimonios muestran un poco las realidades que viven las personas cuando toman

la decision de interrumpir sus embarazos en un medio que lo prohibe. Con esto

podemos constatar como son sentidas y manejadas las leyes en el pais, ademas cémo

éstas pueden ser burladas en actos cotidianos. A partir de estos testimonios podemos

anotar breves reflexiones: primero, se puede notar como las personas tienen distinta

accesibilidad a estos medicamentos segun el dinero y el circulo en el que se encuentren,
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por ejemplo, en el caso A pudo obtener las pastillas porque al ser apoyada por su madre,
contaba con recursos tanto econdémicos como sociales, pues fue a una clinica que
aunque era clandestina, contaba con toda la presencia formal de un centro médico
especializado, razén por la que tuvo que pagar ese alto precio, que ademas se justificaba
en la compra de la pastilla francesa de la que hablo. En el caso C, menciond que hubo
un momento de desconcierto y preocupacion al no tener el suficiente dinero para
comprar la dosis requerida, lo cual ya limité sus posibilidades. En el segundo
testimonio, en cambio, no habla tanto de dinero, lo cual infiero que se debe al
conocimiento general de la cytotec, pues cuando ella atravesd por este problema, recién
se estaba divulgando el grupo de salud mujeres, por lo que no era tan comun el uso de
estas pastillas, y pocas personas las conocian, a menos que sean doctores; de modo que
la posibilidad de encontrar estafas en esa época era mas reducida. Por otro lado,
podemos ver el “moralismo” del personal de la salud, ya que los farmacéuticos tienden
a juzgar estas situaciones, como en el caso de los métodos anticonceptivos; con lo cual
podemos notar cOmo se mantienen estas relaciones de poder sobre los pacientes o

compradores, en este caso.

Al leer detenidamente los tres testimonios, podemos ver que los dos primeros poseen
una gran cantidad de informacién y describen paso a paso como se indujeron el aborto,
lo cual se deberia a que el tercero es un hombre, que claramente no atraveso el proceso
en carne propia, pese a que se mantuvo todo el tiempo acompafiandola; sin embargo
esto no fue suficiente para que él grabara en su memoria el proceso como lo harian las
dos mujeres, sobre todo en el aspecto mas fisioldgico, pues él rememora lo subjetivo del
hecho. Para Jelin (2001), la memoria es selectiva, mas que un recuerdo, constituye una
reconstruccion de lo acontecido, siendo el lenguaje y las convenciones sociales los
factores que le ayuden a su conformacién. Para este caso especifico, los imaginarios del
aborto apuntan a ver a éste como un proceso doloroso en el sentido moral y psicoldgico

de la persona, que luego se confirmaria en el padecer bioldgico.

Sobre los testimonios dados, se puede inferir, como también me lo habian mencionado
varias militantes de colectivos feministas, que las mujeres tienden a abortar en fines de
semana, lo cual demuestra la importancia que tiene el mundo laboral y estudiantil del
medio en el que vivimos para estas mujeres, ya que realizar esta practica en fin de
semana significa que no interrumpird con la vida cotidiana y productiva que deben

llevar todas las personas. Por otro lado, se ve presente el miedo que tenia la segunda
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informante de asistir al hospital en caso de una emergencia, por el temor que le
generaba ser estigmatizada, la duda de la primera informante sobre el poco sangrado en
su aborto, pues los imaginarios muestran que el aborto es un proceso muy fuerte y

“traumatico” para la mujer tanto fisica, como psicoldgicamente.

El aborto visto como algo “malo” se transforma en algo que debe ser ocultado, asi como
los delitos y las trangresiones, pues en eso se resume el aborto, en un atentado contra el
cuerpo que no es de la mujer, sino de un supuesto abstracto, ya sea Dios, el Estado, el
padre, el novio. En los dos primeros casos comentan no haber querido contarles a sus
familias. La informante A comentaba que le contd a su mama mas abiertamente, pero
sentia un cierto temor de decirle al papa y al chico de quien se embaraz6, aunque
finalmente lo hizo. Aqui se puede notar que es casi una cuestion de mujeres, del que
comprenderan sélo ellas, pues decia que sabian sus tias y luego sus tios, aunque no era
un hecho comentado entre todos, sino que mas bien fueron las mujeres quienes se
acercaron a su cuarto a ver como estaba. En el segundo caso, la adolescente en ese
momento mostrd el temor ante su madre, que representaba la ley en el hogar, de igual
forma no le contd a su hermana ante la misma posibilidad de ser juzgada. El tercer caso
nunca nombra a su familia, ni muestra ningun sobresalto sobre la posibilidad de que se
enteren, sino que mas bien s6lo nombra el panico a tener que enfrentar los problemas
econdémicos. Un dltimo punto que aqui puedo nombrar aqui es la desconfianza que
sienten hacia la medicina y al dolor que pueda producir ésta, lo cual va de la mano con

una concepcion sobre el cuerpo, viéndole a éste como intocable y cerrado.

4.3. Postaborto

4.3.1. Situacion médica y psicoldgica

Una vez que se ha realizado un aborto hay ciertos cuidados médicos que debe tener la
mujer. Un proceso bien ejecutado no deberia generar problemas en su salud, asi, por
ejemplo, la OMS (2012) menciona que si se ha interrumpido un embarazo
profesionalmente, con un médico capacitado o en un centro especializado, la paciente
no tiene la necesidad de regresar por un control medico; en cambio, en los casos de
abortos inseguros, recomiendan hacerse un chequeo con el fin de evitar complicaciones
como infecciones. En general, esta organizacidn presenta ciertas instrucciones a seguir

tras este proceso:
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Abstenerse de tener relaciones sexuales y de colocarse cualquier elemento en la vagina
hasta que cese la hemorragia; la disponibilidad de métodos anticonceptivos, incluidos
los de emergencia, evitar el embarazo (la fertilidad puede retornar solo dos semanas
después del aborto) y la necesidad de regresar al centro de salud en caso de aumento de
dolor pélvico, hemorragia intensa o fiebre. Mientras las mujeres esperan que se
complete un aborto médico, deben tener la posibilidad de comunicarse con un médico o
un profesional de la salud que pueda respondes sus preguntas y brindarles apoyo (OMS
2012, pag. 53).

Es interesante observar en este manual como se describe detalladamente la forma en que
los profesionales deben atender a las pacientes y dar debidas instrucciones sobre el
cuidado de su salud; por ejemplo, sefialan la importancia de dar informacidn pertinente
sobre métodos anticonceptivos, atendiendo a la realidad y demandas de cada mujer, lo
cual no ha pasado con las personas entrevistadas aqui. Por el contrario, este tipo de
atencion médica suele estar mediada por una serie de preconceptos morales, que

impiden un acercamiento imparcial y de cuidado real.

Para el caso de Ecuador, existe una guia médica para el tratamiento de aborto, pero ésta
se refiere a los casos de aborto espontaneo o en curso, principalmente (Ministerio de
Salud Pdblica, 2013). Estan incluidos los métodos de AMEU (aspiracion manual

endouterina) y LUI (Legrado uterino instrumental).

La mayoria de comentarios que escuché® sobre la percepcion existente, respecto al
estado de la mujer tras realizarse un aborto, mostraban un imaginario en el que la mujer
estaria mal psicoldgica y médicamente: triste, con sentimientos de culpabilidad, infértil,

entre otros.

La psicologia ha estudiado el tema del aborto y la relacion que tiene con problemas
mentales o la posible existencia de un sindrome postaborto, sobre lo que se pueden
recoger varios puntos pertinentes a este trabajo. En general, se asume que las
experiencias que tienen cada mujer después de interrumpir un embarazo no deseado son
diversas y cada una lo asume a su propia manera; sin embargo, la Asociacion

Americana de Psicologia (APA)*® al recoger varios estudios comparativos sobre las

>? Indiferentemente de edad y género

> Este trabajo es un analisis de una compilaciéon de articulos psicoldgicos sobre el postaborto en
estudios comparativos (edad, raza, clase) de mujeres en Estados Unidos. Aqui apuntan notas respecto a
mujeres que habian abortado antes de la legalizacion del aborto y después de este momento.
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opiniones y casos de mujeres que habian abortado durante el primer trimestre sefialaron
que no existe alguna psicopatologia inherente y la mayoria de ellas experimentaron
sensacion de alivio y felicidad al concluir sus embarazos no deseados (Adler, 1992)
(Major, 2009). En este trabajo se mencionaron varios factores incidentes en la
psicologia de las mujeres que habian atravesado dificultades para reponerse de sus

procesos de aborto, entre las cuales estan:

e Factores sociales y demograficos: Las mujeres mas jovenes y solteras (sin hijos)
tenian mayor tendencia a desarrollar problemas psicoldgicos, asi como aquellas
mujeres que pertenecen a una cultura y religién que prohiben el aborto.

e Tiempo de la gestacion y procedimiento médico: El primer trimestre de
embarazo genera menores consecuencias psicoldgicas que un aborto realizado
durante el segundo trimestre. De igual forma un aborto realizado durante el
primer trimestre, sin mecanismos invasivos y de rapido proceso, contribuyen a
una sensacion de satisfaccion.

e EIl proceso de decision: Las mujeres que tuvieron menores inconvenientes en
tomar una decisién, o les tomd menor tiempo, generaron menores problemas
psicoldgicos; entre los aspectos relacionados a la eleccion estaban la pertenencia
a una religién o estar casadas, para las mujeres que les llevdé mas tiempo. Asi
mismo, las mujeres que después de realizarse un aborto estaban satisfechas con
su decision no presentaron emociones negativas.

e Percepcion de apoyo social: en general, un ambiente social en donde no haya
malas percepciones sobre el aborto, ayuda a las mujeres a superar alguna
dificultad tras este proceso; aunque, esto también estd mediado por otras
variables.

e Atribuciones al embarazo: Las mujeres que estaban enfadadas, disgustadas o
maldecian sus embarazos generaban significantemente mas sensaciones de
depresion, tristeza y consecuencias negativas al aborto; lo cual promovia un peor
estado animico, tras la interrupcion de sus embarazos, frente a las que no
maldijeron sus embarazos.

e Expectativas de confrontacion: Las mujeres que tenian buenas expectativas
frente a su aborto, presentaron menores consecuencias como depresion, y
generaron mayores sentimientos positivos, frente a las mujeres que con

antelacion estaban preocupadas, tristes, o inseguras. Una buena predisposicion
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contribuyé a que las mujeres superen mas rapido el proceso, 0 sin

complicaciones (Adler, 1992)

En un estudio mas reciente, realizado por la misma organizacion, se amplian los casos
analizados, sobre lo que se arrojan conclusiones similares (Major, 2009). Aqui es
interesante la comparacion historica que realiza, pues observa las situaciones de las
mujeres antes de la legalizacion del aborto en Estados Unidos, y después de ésta;
afirmando que este condicionamiento si ejerce una situacion psicoldgica diferente sobre
las mujeres que abortan. Se sefiala, ademas, que la presuncion de que existe una relacion
intrinseca entre el aborto y problemas de salud mental no es real y por lo tanto no
configura una razén para reducir ¢l acceso al aborto, a lo que llama: “falacia

intervencionista”. Afiade que:

Characteristics previously more prevalent among women who have abortions (e.g.,
greater poverty, problem behaviors, exposure to violence) would now be more prevalent
among women who deliver. Note that this potential change in the profile of women
giving birth may include new mental health problems that might develop from stresses
associated with raising a child a woman feels unable to care for or may not want or from
relinquishing a child for adoption. Thus, reducing access to abortion could result in
poorer mental health among the population of women who deliver. Hence, rather than
reducing the prevalence of mental health problems among women, this intervention

could potentially increase it (Major, 2009, pag. 886).

Aunque el estudio al que se hace referencia anteriormente fue realizado principalmente
en Estados Unidos, sin embargo es pertinente para esta investigacion debido a que
permite comprender cdémo cambia la situacion psicologica de la mujer en contextos de
legalidad frente a los de ilegalidad. Los multiples casos hacen posible establecer
comparaciones mas fiables, sobre lo cual las conclusiones ayudan a profundizar en las
posibles reacciones que puede tener una mujer tras realizarse un aborto. Para el caso
ecuatoriano, este trabajo ayuda a romper con varios discursos que apuntan a la
decadencia en la salud psicolégica de las mujeres, principalmente con los sentimientos
de culpa, frustracion y tristeza. Sin embargo, como han sefialado los estudios, existen
una serie de variables que promueven las diversas reacciones en la etapa postaborto,
entre las cuales se puede apuntar al sesgo cultural como uno de los principales factores

intervinientes.
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Como se ha visto desde el inicio de esta investigacion, el imaginario cultural frente al
tema del aborto estd mediado por diversas instituciones que recrean y establecen
significados para cada dimension de la sexualidad, mientras que por otro lado, las
representaciones individuales se anclan en estos significados culturales para representar
un sentido negativo del aborto, mas alla de la la religion, las experiencias personales y
otras situaciones de menor incidencia. De aqui se desprenden una serie de reacciones y
percepciones que legitiman y crean un discurso en torno a toda la dindmica de la

interrupcién voluntaria del embarazo.

4.3.2. Imaginarios
En este punto, con la informacion recogida, es necesario retomar lo que Castoriadis

(2013) explica respecto al imaginario radical. Para conjeturar las representaciones que
han hecho los tres Gltimos informantes expuestos a la existencia de los imaginarios
sociales, se requiere hacer una reflexion desde el nivel de la psique para llegar a lo
historico-social. Dado que todo en la sociedad tiene un significado, incluso en lo no
aprobado se presenta el legein y teukhein. En el caso del aborto, se ha podido ver que las
mdaltiples significaciones que se otorgan conforman unos imaginarios sociales que
rechazan su practica; sin embargo, existen mujeres que interrumpen sus embarazos. La
institucién de la sociedad, que no deja de ser un simbolismo, mantiene su union e
identidad en el magma de significaciones que incluyen contradicciones, ya que las cosas
no solo estan instituidas, sino que se instituyen; la historia es alterada mediante las
acciones individuales y sociales, “la ruptura radical, la alteracion que representa la
emergencia de lo histérico-social en la naturaleza presocial es la posicion de la

significacion y de un mundo de significaciones” (Castoriadis 2013, pag. 556).

De acuerdo a los datos que se han presentado en este trabajo, se puede notar que la
historia del aborto y los imaginarios que se desprenden de esto estan sufriendo
modificaciones; no se trata de una o dos personas que se han inducido el aborto, sino
que dentro de la clandestinidad, muchas mujeres han recurrido a esta practica, incluso la
creacion de un colectivo que lucha por su despenalizacion, da cuenta de las

significaciones que se estan construyendo en la actualidad.

El imaginario que existe sobre lo que pasa después del aborto, va, mas que al aspecto
fisico, que esta dado por la clandestinidad misma del aborto, al plano subjetivo y lo

relacionado a la culpa que debe sentir la mujer. El “trauma” al que se refirieron muchos
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informantes muestra cdmo se percibe el acto del aborto, pues no se puede asimilar que
una mujer interfiera con la naturaleza reproductiva sin un respectivo escarmiento. Es
decir que la culpa en la mujer cumple con la funcion de internalizar los signos de poder;
el castigo esta sobre el “alma”, no tanto sobre lo fisico, pues, pese a que existe la
penalidad gubernamental, los casos reales que van a juicio por aborto son casi nulos.
Asi, se juega con el sentimiento que genera la culpa de “matar” a algo que sale de su
cuerpo, entonces entre mas remordimiento sienta, habrd mayor conciliacién con la

normalidad.

Una especialista en el tema compartio su percepcion al hacer su trabajo de campo, sobre
lo cual advirtio este hecho recurrente en las mujeres que estaban atravesando un proceso

de aborto:

Bueno ella tenia mas conciencia de lo que estaba haciendo, pero fue fuerte porque ella
una vez que toma la decisién de abortar, usa el misoprostol y lo que hace es dedicarse a
ver el grito del silencio, esta pelicula que tiene los antiderechos sobre el aborto que es
por supuesto todo mentira, esta cosa de recurrir al internet a ver videos culpabilizantes
varias lo hicieron... es como esa necesidad de reafirmar... entonces si finalmente todo
el mundo cree que estd mal, yo por lo menos me sentiré culpable para ser una mujer
normal, me castigo para que este castigo me haga parte de ese imaginario social donde
las mujeres tienen que ser madres porque muchas recurrian a la autoflagelacion después,
muchas (Cevallos, 2015).

En este sentido, me contaba que en otros paises donde es legal el aborto, el nombre con
el que le designan a éste es “regulacion de la regla”, lo cual cambia el sentido que tiene,
pues no tiene toda la carga moral, sino que se trata mas bien de continuar con el ciclo
menstrual interrumpido. Asi mismo, ella como otras militantes feministas aduce que la
necesidad de un apoyo terapéutico se debe al contexto cultural y nacional en el que nos

encontramos mas que al hecho de abortar en si mismo.

Los pensamientos cotidianos y las iméagenes que se presentan en los individuos son
productos construidos a partir de nociones preestablecidas socialmente, que “por una
parte pertenece al ser y por otra parte, al deber ser, flota en la cabeza de todos los
“hombres reales” y es segun ellas que orientan su actividad; y estas estructuras como
tales tienen una importancia causal considerable, frecuentemente dominante, por la

naturaleza del desarrollo de toda actividad humana” (Moscovici, 1997, en: Vergara,
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2001, pag. 116). Pensar que lo imaginario se reduce a la ideologia es un error, pues estas
construcciones son marcadores de sentido y de proceder también. De aqui se deduce que
las personas que ya tienen una preconcepcion sobre lo que es el aborto, y como se ha
visto aqui, mantienen vigente el sentido catolico, generaran una postura de rechazo a la

despenalizacion.

A continuacion presentaré los tres testimonios recogidos sobre la realidad que vivieron

luego de sus abortos:

Después de eso habian dicho que el sangrado continda un par de semanas mas, a mi me
durd un mes, sangrando todos los dias. Al principio fue m&s o menos, no mucho, en
serio, y eso me asustaba, después de todo no sangraba mucho, me asustaba porque
decia capaz se quedo algo adentro y me van a tener que hacer legrado. Los dolores,
tenia un chance, asi como colicos normales, ya no como el primer dia. O sea después de
eso no podia hacer ejercicio, casi no podia hacer, porque ni bien te movias ya te bajaba
sangre, entonces igual estuve todo ese mes como que full postrada, no salia de esa casa
igual, como que tampoco te dicen que no puedes beber y cosas asi, y ya como que,
igual, seria el mes que empecé a salir un poco mas. Ahi como que mis papas se
desesperaban un poco y decian pero, cuidate. Mi papa alguna vez, eso si me acuerdo
gue me dijo, justo una vez, creo que regresé ya de noche ac4, y me dijo, veras, y estando
asi quieres salir. O sea nunca, siempre se referia asi, o sea lateralmente, nunca lo dijo,
nunca lo pronuncio, estando asi, o estando con eso quieres salir, asi, cosas asi me
decian. Entonces si jodieron full, si un mes, dos meses como que jodieron full. Después
ya no. Las primeras semanas si te sientes debilitada, no te da ni ganas de salir. Después
del mes como ya dejé de sangrar dije ya paso, entonces ya empecé a salir, ya hacia un

poco de ejercicio (Testimonio. Informante A. 2015)

La siguiente semana, fue la semana que me he sentido mas sola en toda mi vida, nunca
me habia sentido tan sola, porgque era como que mientras estaba embarazada sentia una
compafiia permanente, 0 sea, yo le hablaba y cosas asi. Desde que me enteré yo vya le
hablaba, entonces era como una compariia, toda esa semana yo pasaba sola en la casa, y

ya no tenia un novio y no tenia nada

2 Ya no hablabas con él tampoco?

No, o sea él me escribia y me decia me voy a Latacunga porque mi hijo, mi hijo, mi

hijo, y supuestamente pasoé toda la semana en Latacunga

;Diciéndote gue se fue por su hijo?
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Aja, y ya pues, yo tenia que estar en mi casa... me acuerdo que al siguiente viernes mi
hermana se perdid... no asomaba y yo decia ya perdi un hijo, un novio, voy a perder
una hermana, ahora si me voy a quedar sola, era por mi soledad, pensé mucho en
matarme ese dia. No podia moverme mucho porque seguia sangrando, me dolia hacer
mucho esfuerzo, caminar me dolia... tenia un poema que escribi ese rato, porque
comencé a imaginar full cosas, tenia full miedo, tanto miedo, s6lo estaba muy
desesperada y descontrolada porque decia o sea, estaba embarazada y ya no, era la Gnica
compafiia que tenia y mi hermana en la casa también era mi Unica compafiia, ahora si
estoy sola. Bueno, luego aparecio... hasta casi después de dos afos le seguia echando la
culpa al Mateo de que yo no tenia un hijo, le seguia echando la culpa, €l ya tenia otra
relacion pero seguiamos hablando... no comprendia lo que me pasaba, y lo peor es que
este sujeto es tan cabrén que en el dia de las madres me mand6 un mensaje. En el
mensaje decia para alguien que pudo ser madre y no le dio la valentia, hasta ahora me
acuerdo. Yo le amaba mucho y yo aceptaba que tal vez él también estaba afectado.
Después me dijo ah, td no eres tan valiente como creia, alguien que quiere tener un hijo

lo tiene y ya. (Testimonio. Informante B. 2015)
Me atacaba cachas, igual a veces sofiaba con eso, fue focazo

.Y qué sofabas?

Sofiaba que botaba el agua del inodoro y que caia un bebé, asi focaso, que no sé del
agua salié un bebé y se iba para abajo, era focazo, como tres veces sofié €so... me

asustaba cachas, me despertaba asi y me asustaba...

Después ya se le pasd, no hubo estragos, ni desangrado, nada... después ya ni
hablabamos, fue algo foco asi, me empez6 a coger eso que te digo, los achaques, los
recuerdos, ahi fue que te digo que empezamos a hablarnos... ella tenia inflamado el
Gtero, y le mandaron unas cosas y ya, ademas eso, que ella sofiaba, 0 sea me sofiaba a
mi que me muero, si ahorita recién me conté que habia sofiado que me muero, desde esa
vez cachas. Desde ahi ella empieza a sofiar que me muero, y ni siquiera es un suefio

repetitivo, me ve muriendo de distintas formas siempre...

.Y ti como te sientes ahora?

No, ya ni pienso en eso, ya me he olvidado totalmente, ya no recuerdo asi. Como que
borré eso, ya no recuerdo, me he dedicado a otras cosas (Testimonio. Informante C.
2015)
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En el plano de los efectos fisicos del aborto se puede ver que todos hablan de haber
tenido sangrados semanas luego de haber atravesado por este procedimiento, sin
embargo ésto es vivido de distintas formas. Por un lado, la primera informante explica
que a ella no le asustaba el sangrado, sino que mas bien su preocupacion estaba en el
hecho de que no habia gran cantidad de sangre, como esperaba, pues la doctora le habia
explicado que esto iba a pasar y, contrario a lo que ella se imaginaba, no eran tan fuertes
los estragos. En el segundo caso, la chica también se asustd, pero en ella este temor
estaba basado en el sangrado que existia, ya que a diferencia de la primera, que tuvo la
explicacion de una doctora, ella no termin6 de tomar la dosis que le correspondia y por
el panico que sentia de que alguien mas se entere, se aguantd los dolores y el sangrado
sin comprender si éste era normal tras el aborto, o no. En el tercer caso, como ya lo
habia mencionado antes, no hay gran descripcion de lo que pasa con los fisiologico de
su ex pareja, por lo que él nombra un dolor de Utero, sin grandes complicaciones segun

él.

Lo que se relaciona al plano subjetivo, en el caso A no se ve el denominado sentimiento
de culpa, incluso después de que su papa le decia frases relacionadas con la inmadurez
de ella al no cuidarse, o por haberse realizado un aborto. La segunda mujer, al contrario,
si habla de un sufrimiento que va mas alla de la culpa, este padecimiento va de la mano
con la separacion de su novio y la violencia psicoldgica que él tenia hacia ella, pues
constantemente le mandaba frases de rechazo por haber procedido de esa forma. Esto
ademas se consolida en que ella no tenia ningin otro apoyo, ya que la estigmatizacion
que esta en el aborto ayuda a que se recreé el imaginario de lo malo, impuro y contra
natura, que estaba presente en la poblacién y que atentaba contra ella, ya que no podia
contar con alguien que tenga mayor madurez, como fue en el caso de la primera chica,
que ademas de ser mayor al momento de abortar, contaba con la presencia de toda su
familia. Para el tercer caso, el joven también muestra un sentimiento de culpa, que esta
fundamentado en la idea de haber matado a su hijo, ademas que ésta seria la Unica
forma en que él se podia sentir involucrado en este proceso. Los suefios que ella le
comentaba hacian que él genere este malestar psiquico, al punto de también sofiar con la

matanza del feto, forma en que él lo describe.

Debido a que la interrupcion del embarazo es un proceso fuerte, sea fisico o psicoldgico,
sean por las condiciones culturales, religiosas, o socio econdémicas, se espera que las

personas tomen conciencia sobre la importancia de una planificacion en torno a sus
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relaciones sexuales, como se lo habia advertido la doctora que atendia a la chica del
primer caso, y como también lo afirmaban los colectivos que trabajan en torno a estos
temas. Asi, la accion politica que manejan no busca promover que las mujeres aborten,
sino que, dado que ésta sea la ultima opcién, en la mayor medida de lo posible las
personas, hombres y mujeres, puedan disfrutar de relaciones sexuales y personales
sanas, de forma que nace la importancia de utilizar métodos anticonceptivos. Sin

embargo, esto tampoco sucede en lo real.

Para el primer caso, la joven nombr6 que al principio, cuando retomo sus relaciones
sexuales, si se cuidaba con condones, aunque su idea era colocarse el anticonceptivo
subdérmico que le previene de embarazos durante 3 afios, no se lo coloco por descuido
y miedo a las alteraciones hormonales que ha escuchado que producen estos
medicamentos. En el segundo caso, la joven menciona que debido a la forma en que era
agredida psicolégicamente por su pareja, ella no se protegia porque queria quedarse
embarazada para revertir el acto cometido, y asi sanar su culpa; como se lo habia visto
también en los imaginarios del postaborto. Luego de que ella pas6 por un proceso
terapéutico y comprendio lo que le estaba ocurriendo, tratd de cuidarse porque ya no
queria tener hijos en una edad joven; sin embargo, tampoco lo lleva a cabo
mesuradamente. En el tercer caso, el joven manifestd que siempre se protege con
condones y cuando no los tiene, prefiere abstenerse, pues no quiere “tener hijos regados

por ahi”, ni atravesar nuevamente por eso proceso doloroso.

Dado que con el tema del aborto existe, en la mayoria de los casos, se habla de dolor, ya
sea fisico o psicoldgico, sin duda una de las mayores cuestiones se refiere a los cuidados
preventivos que se puedan tener para evitar llegar a este proceso; sin embargo, como
muestran los anteriores comentarios, existe una gran falta de disciplina por parte de las
personas que tienen relaciones sexuales y no desean tener hijos, aun después de
atravesar sustos, confusiones, llantos, etc. Como se vio anteriormente, en el acapite de
sexualidad, existen diversos factores que han intervenido en el sistema de educacién
para llegar a generar mayor conciencia sobre la planificacién familiar; sin embargo, se
puede notar que ha sido un proceso lento, que aun no logra llegar a su meta, ya que ni

los mas jovenes han asimilado todavia el uso correcto de estos métodos.

La discusion y tratamiento a este tema es complejo debido a todo el entramado social

que converge en el punto de decision, ya que el aborto viene a ser un desencadenante de
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otras problematicas sociales mas arraigadas como la calidad de educacion, el sentido de
familia, los derechos de las mujeres, el sistema de salud, entre otros. Es asi que la
omision de este tema en el debate publico s6lo promueve la creacion de percepciones

alejadas de la realidad o confusas para la persona.
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Conclusiones
Después de haber hecho un intento por visibilizar el panorama de los imaginarios sobre

sexualidad y aborto con este estudio de caso, se pueden nombrar varias cosas que

aparecen como resultados finales de esta discusion.

En primer lugar, las propuestas tedricas planteadas para el analisis de esta investigacion
resultaron pertinentes y de gran utilidad, pues hicieron posible desarrollar un debate
alrededor del tema del aborto, el cual esta muy presente en los diferentes sectores de la
sociedad ecuatoriana. La teorizacion que hace Castoriadis (2013) respecto a los
imaginarios fue de gran utilidad para comprender su dinamica; mientras que por otro
lado, Foucault (1979) (2000) permitio presentar la existencia de un poder (1979), que
tiene mucho que ver con el tema de la sexualidad; de igual forma, los distintos autores
que permitieron relacionar y conectar la problemaética del aborto con el aspecto politico
y de género, como Weeks (1998), y las autoras feministas: Guenter (2006), Varea
(2015) o Pitch (2009).

El método de investigacion antropoldgico resultd, asi mismo, tener gran utilidad para la
recoleccion de informacion base de esta investigacion, ya que las diferentes
herramientas, como entrevistas, historias de vida, grupos focales, entre otros, permitid
profundizar en la problematica planteada. De esta manera, la informacion que se obtuvo
proporciona una gran cantidad de detalles, imposibles de conocer mediante el uso de
encuestas, lo cual ayuda al esclarecimiento de un debate que provoca una serie de
sensaciones y percepciones en nuestra sociedad. Asi, resultd viable desarrollar este
trabajo, sin caer reiterativamente en una vision romantica de la maternidad, de pena o
rechazo ante las mujeres que abortan; es decir que mediante la exploracién de los
distintos factores, y un intento por comprender las subjetividades involucradas, se tratd

de evidenciar este debate.

Las hipdtesis que se plantearon al inicio de este trabajo quedaron en gran parte resueltas
y confirmadas, aunque con el desarrollo de esta investigacion, algunas quedaron cortas

ante la complejidad que tuvo el tema del aborto en el ethos de las personas.

Una de las primeras hipotesis invitaba a reflexionar sobre la incidencia de los métodos
anticonceptivos para la planificacion familiar; ante lo cual se pudo advertir que el
problema no tiene que ver Gnicamente con el desconocimiento de la poblacién, sino con

la falta de metodologia educativa por parte de las instituciones de salud y educacion
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destinada tanto para personas adultas como para jovenes, lo cual, por otro lado, se
vuelve mas cadtico con la acumulacion de malas experiencias, mitos referentes a
anticonceptivos y falta de instruccion médica por parte de los servidores de salud, al

momento de seguir un método anticonceptivo.

Una de las cosas mas interesantes que encontré al investigar este tema, fue que, en
apariencia el problema es el aborto, pero al profundizar en el sinnimero de factores
intervinientes, surgen otros dilemas sociales referentes a la organizacion y
estructuracion de la sociedad. Es decir que mediante la exploracion del aborto, se pudo
ver como el género establece patrones y roles a seguir, los cuales son reafirmados
constantemente mediante la institucion escolar y familiar. Por otro lado, la urbanidad
promueve el choque de las antiguas estructuras con las nuevas, por lo que todo el
tiempo se estan enfrentando los valores morales que presentan los diversos sistemas

econémicos.

Pude notar que la educacion sexual recibida estaba construida por varios pilares
institucionales: la familia, la instruccion formal, y el Estado, y, con mucha menor
influencia otras organizaciones ajenas. Desde aqui, los discursos han sido emitidos por
personas que representan autoridad, de forma que los conocimientos aprendidos han
sido constituyentes del sujeto desde su nacimiento, cuestion que se ha reafirmado a lo
largo de su desarrollo en los distintos circulos sociales por los que atraviesa el
individuo. Asi, hay que notar que la educacion genera una distincion de género, pues
tanto hombres, como mujeres son criados con distintos propdsitos y enfocados en
asumir distintos roles; reproduciendo de esta forma los planos de hombre-publico,

mujer- privado.

La familia es vista como el proposito ideal de hombres y mujeres, en donde se entiende
que la mujer debe cumplir con el rol de madre, aspecto que se naturaliza y concreta
como un deber moral y casi ciudadano, pues tanto la iglesia como el Estado, promueven
un discurso sobre la importancia de la institucion familiar, mas de alla de que existan
los factores necesarios tanto de capital cultural como econdmico, para hacer posible e

integral este propdsito.

Al enfocar este trabajo en los imaginarios sobre varios aspectos de sexualidad y aborto,
se pudo notar que las percepciones que estaban en torno al cuerpo, familia, relaciones

sexuales, personales, etc. confirmaban los roles designados a hombres y mujeres, en un
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sentido heteronormativo y patriarcal, en donde la familia debe constituirse conforme lo
explica la biblia: padre, madre, hijos, siendo el pater la ley; enfocados, ademas, en la
reproduccion social, pues se espera que éstos continlen con una crianza similar a sus
hijos y que sean parte del proceso productivo del actual sistema econdmico.
Histéricamente se nota una separacion tajante de roles en torno al género, los cuales
también se han dado en conformidad a las exigencias del sistema econdémico. De aqui
parten una serie de simbolizaciones y significados (como los valores familiares, el
respeto y amor a la maternidad, la mujer en tanto madre, etc.) que han impedido
presentar publicamente el tema del aborto en la sociedad; sin embargo, en los Gltimos
afios ha habido mayor presion por parte de colectivos feministas que han buscado
modificar el sentido de la sexualidad, division de género, maternidad, entre otros,
provocando que haya un brote de discusién en la sociedad. Aunque en esta
investigacion se notd un imaginario social que apunta a la negacién de la préactica del
aborto, también se pudo observar que esta surgiendo un cambio de significaciones sobre
el papel de las mujeres en la sociedad, y por lo tanto una reestructuracion de la

institucién familiar.

El planteamiento de salud sexual y reproductiva a nivel estatal ha atravesado por varios
procesos en los que existen contradicciones y muchas disputas de discursos, basados,
mas que nada, en la distincion del Estado laico y la fuerte presencia y presion de la
doctrina catolica. En este sentido, los conocimientos que tiene la gente sobre métodos
anticonceptivos es muy variada, llena de prejuicios y dudas, que de tanto reproducirse
se convierten en verdades, ya que, como se notd a lo largo del trabajo, las personas
presentan miedos ante el uso de medicamentos anticonceptivos, en las distintas esferas
sociales; y, por otro lado, hay una falta de planificacion familiar, que estd amparada en
el hecho de tener que concebir y aceptar la posibilidad de tener relaciones sexuales
indistintamente, lo cual va contra la moral catélica que marca como pecado el coito
premarital. Esto fue visto intergeneracionalmente, pues pese a que los discursos
presentaron algunos cambios, éstos fueron muy leves, y, méas alla de que en la practica
real sea manejado de distinta forma, en lo imaginario contindan muy presentes las ideas

ancladas a la idea romantica de amor matrimonial.

Tras estos puntos, el aborto es imaginado como contra natura, razén por la que no se
puede entender la decision de que una mujer interrumpa su embarazo, pues éste seria

una matanza a un ser indefenso e inocente. Esta concepcion también proviene de la
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doctrina catolica, pues la iglesia ha manifestado explicitamente su oposicion a este acto,
advirtiendo que la matanza es un pecado capital. El Estado, por su parte, reafirma este
hecho al condenar penalmente esta préctica, que mas alla de ser una accién concreta y
real, se ejerce como una manipulacion contra la existencia del alma del sujeto, desde

donde se castiga a la moralidad y al sentido comuan de la mujer.

Con estos hechos, los imaginarios que existen alrededor del aborto mantienen un
hermetismo que se expresa absolutamente en contra de su practica, pese a que la
mayoria, si no son todos, los entrevistados, conocia de alguna mujer que lo habia
realizado. En este sentido, la accion ejercida por ellos sefialaba un rechazo hacia el acto
en si, aunque cuando hablaban de las circunstancias trataban de comprender las razones
por las que ellas lo realizaron, entendiendo que las mujeres que conocian eran cercanas
y como todas las personas de sus circulos poseia una subjetividad sensible. Sin
embargo, por esta razén, hubo una gran tendencia a imaginar que los abortos generaban
necesariamente una culpa y desprecio en ellas, ademas de otros efectos fisicos, que mas
que situarse como importantes dentro de la narrativa de los testimonios, servian para

reafirmar lo “objetivo” y visible prejudicial del aborto.

Al observar los casos reales de abortos producidos se pudo constatar que el aborto se lo
practica bajo distintas circunstancias y condiciones. Aqui se pudo notar como interviene
el aspecto econdmico de las personas, pues al ser un acto clandestino, existen muchas
posibilidades de estafa, para lo que las mujeres que tengan al alcance el dinero
suficiente y contactos necesarios puede realizarlo sin muchos problemas, mientras que
aquellas que presentan una desventaja en este aspecto, corren el peligro de atentar
contra sus vidas, pues la desesperacion les induce a utilizar cualquier medio que esté a

su alcance.

La clandestinidad, y la prohibicién, no son limitantes para que las mujeres aborten, pues
como se Vvio en estos casos, pese a las dificultades y grandes cantidades de miedos a lo
fisico y sentimental, decidieron terminar con sus embarazos, frente a las situaciones
rudimentarias en que se presentaban, ya sea su edad, su plan de vida, o incluso su

situacion personal con sus parejas.

Asi como las razones que motivaron a las mujeres son variadas, también lo son la forma
en que ellas lo desarrollan y ademas la manera en que cada una lo asimila. Asi, con los

casos expuestos se notd que “la culpa” de la que hablaban en los imaginarios, depende
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de gran manera en el contexto socio cultural en el que se encuentran, ya que la misma
sociedad es la que se encarga de juzgar y asi de castigar a la mujer que realiza el aborto,
lo cual ademés estad marcado por la influencia de valores morales en cada persona. Los
hombres, en este sentido, también cumplen varios roles, pues éste puede ayudar a
apaciguar la presion social, o reafirmarla. Todo esto dado en un sentido de comprender
que ante este acto malo, se debe sentir culpa para consolidar lo maléfico, y ser parte de
la normalidad, aunque sea mediante este sentimiento culposo, ya sea para hombre o
mujer. El individuo que es constituido por estos significados negativos del aborto
inducido, termina haciendo una representacion individual de si mismo y de las acciones

que debe seguir para no salir del magma de significaciones que presenta la sociedad.

Al concluir este trabajo, noté que el tema abordado es de gran importancia para la
sociedad en la que vivimos, debido a la polémica de la coyuntura politica y gran
presencia de los significados antes expuestos; que dificultan un cambio mas evidente en
las acciones y papel que desempefian tanto hombres como mujeres en nuestra sociedad.
Me parece que ésta es una problematica que también merece ser estudiada desde otros
enfoques, para ampliar el conocimiento sobre la estructuracién familiar y social, y, tal

vez proporcionar herramientas de trabajo y analisis mas acertadas.

132



Bibliografia

Aborto. Expediente de casacion 143 (Corte Suprema de Justicia Primera sala de lo
penal, julio 19, 2000).

Aborto inducido. Espediente de casacion 37 (Corte Suprema de Justicia Segunda sala de
lo penal, Junio 02, 2003).

Adler, Nancy, Henry David, Brenda Major, Susan Roth, Nancy Russo, and Gail Wyatt.
"Psychological factors in abortion: A review." American Psychologist 47
(Octubre 1992).

Agencia Publica de noticias del Ecuador y Suramérica. "Agencia Publica de noticias del
Ecuador y Suramérica.” Gaston Gagliardo manifiesta respeto a la Constitucion
y defensa por la vida. Julio 15, 2012.
http://www.andes.info.ec/actualidad/4200.html.

Asamblea Nacional Republica del Ecuador. "CEDAW." Cadigo Penal Suplemento.
Febrero 10, 2014.
http://tbinternet.ohchr.org/Treaties/ CEDAW/Shared%20Documents/ECU/INT _
CEDAW_ARL_ECU_18950_S.pdf.

Butler, Judith. Deshacer el género. Barcelona: Ediciones Paidos, 2006.

Castoriadis, Cornelius. "El imaginario social Instituyente." 1997.
http://datateca.unad.edu.co/contenidos/100001/100001_2014 Il/Castoriadis_Cor
nelius_- El_Imaginario_Social_Instituyente.pdf.

—. Lainstitucion imaginaria de la sociedad. Buenos Aires: Tusquets, 2013.

CECIM. Diagndstico de la situacion de la mujer en el Ecuador 1980-1994. Informe
Nacional para la cuarta conferencia mundial sobre la mujer- Beijing 1995,
Quito: CECIM, 1994,

Centro de Estudios de Poblacién y Paternidad Responsable. Sondeo de opinion sobre
politicas de salud. Analisis de resultados. Quito: CEPAR, 1996.

CEPAR. Diagnostico y perspectivas de la planificacion familiar. Quito: CEPAR, 1988.

—. Dinamica poblacional del Ecuador y sus principales repercusiones en el desarrollo
socioecondmico. Quito: CEPAR, 1993.

—. Efectos de la planificacion familiar en la salud materno- infantil. Quito: CEPAR,
1988.

Cevallos, Maria Rosa, interview by Karla Garcia. (2015).

133



Cevallos, Maria Rosa. El temor encarnado: formas de control y castigo en aborto en
curso en Quito-Ecuador. Tesis, Quito: FLACSO, 2012.

Circunstancias Atenuantes. Gaceta Judicial 4 (Corte Superior de Quito Primera Sala,
noviembre 18, 1963).

Clark, Kim. "Género, raza y nacion: La proteccion a la infancia en el Ecuador (1910-
1945)." In Antologia de Género, by Gioconda Herrera, 183-210. Quito:
FLACSO, 2001.

Colectivo Salud Mujeres. Jovenes por la despenalizacion del aborto. n.d.
http://jovenesdespenalizacionaborto.org/que-es-el-aborto/.

Congreso Nacional. "Ley sobre la educacion sexual y el amor.” Agosto 27, 2004.
http://207.58.191.15:8180/xmlui/bitstream/handle/123456789/162/Ley%20s0

bre

%201a%20educaci%C3%B3n%20de%201a%20sexualidad%20y%20el%20amor.

pdf?sequence=1.

Consejo Nacional de Salud. "Politica de Salud y derechos sexuales y reproductivos.”
Agosto 2007.
https://www.healthresearchweb.org/files/Politicas_Nacionales_Salud-
Ecuador_2007.pdf.

Costales, Maria Alexandra. Sexualidad educada: discursos de educacion sexual desd
el colegio y el Estado. Quito: FLACSO, 2011.

ElI Comercio. Enipla pasa a llamarse Plan Familia Ecuador. Febrero 28, 2015.
http://www.elcomercio.com/actualidad/enipla-educacionsexual-rafaelcorrea-
embarazoadolescente-monicahernandez.html (accessed Agosto 2015).

El Telégrafo. EI Telégrafo. Septiembre 28, 2012.
http://www.eltelegrafo.com.ec/noticias/sociedad/4/58-de-mujeres-en-el-pais-
usa-metodos-anticonceptivos.

El Universo. "Salud sexual en Ecuador sujeta a cambios.” Marzo 8, 2015.
http://www.eluniverso.com/noticias/2015/03/08/nota/4630796/salud-sexual-
sujeta-cambios (accessed Enero 2016).

F. Zegers-Hochschild, GD Adamson, J. de Mouson, O. Ishihara, R. Mansour, K.
Nygren, E. Sullivan. "Glosario de terminologia en técnicas de reproduccion
asistida (TRA)." 20009.

e

http://www.who.int/reproductivehealth/publications/infertility/art_terminology?2/

es/ (accessed Febrero 2016).

Feito, Lydia. "Estatuto del embrion humano: cuestiones filosoficas y consideraciones

morales.” In Bioética clinica, by Juan Beca y Carmen Astete, 281-297. Santiago

de Chile: Chile, 2012.

134



Foucault, Michel. Historia de la Sexualidad: la voluntad del saber. México D.F.: Siglo
XXI, 2000.

—. Microfisica del poder. Madrid: La Piqueta, 1979.

—. Nacimiento de la biopolitica: Curso en el College de France (1978-1979). México
D.F.: Fondo de Cultura Econémica, 2007.

Foucault, Michelle. Historia de la sexualidad. VVol. La voluntad del saber. México D.F.:
Siglo XXI, 2000.

—. Seguridad, territorio, poblacién: curso del College de France (1977- 1978). México
D.F.: Fondo de Cultura Econdmica, 20009.

Francisco, Papa. "Discurso del Santo Padre Francisco a los miembros de la Pontificia
comision para América Latina." Febrero 28, 2014.
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/february/documents/pa
pa-francesco_ 20140228 pontificia-commissione-america-latina.html (accessed
Abril 2016).

—. "Discurso del santo Padre Francisco a los prelados de la conferencia episcopal de
Botsuana, Sudafrica y Suazilandia en visita "Ad Limina Apostolorum™." Abril
25, 2014,
http://w2.vatican.va/content/francesco/es/speeches/2014/april/documents/papa-
francesco_20140425_ad-limina-africa.html (accessed Abril 2016).

Garcia, Sofia, interview by Karla Garcia. Militancia CPJ (2015).

Guenter, Lisa. The gift of the other: Levinas and the politics of the reproduction. New
York: State University of New York Press, 2006.

Hendier, Edmundo. "Las raices arcaicas del derecho penal: Aportes de la antropologia
social al derecho penal." 1995. http://vlex.ec/source/raices-arcaicas-derecho-
penal-aportes-antropologia-social-derecho-penal-12485.

Imbasciati, Antonio. Eros y logos: amor, sexualidad y cultura en el desarrollo del
espiritu humano. Barcelona: Herder, 1981.

INEC y MSP. "Encuesta Nacional de Salud y Nutricion- ENSANUT 2012. Demografia,
salud materna e infantil y salud sexual y reproductiva.” 2012.
http://www.ecuadorencifras.gob.ec/documentos/web-
inec/Estadisticas_SocialessENSANUT/SaludSexual_y Reproductiva/141016.En
sanut_salud_sexual_reproductiva.pdf.

Jaramillo, Alfredo. Leyes de poblacion en el Ecuador. Quito: CEPAR, 1985.

La Hora. "La educacién sexual en las aulas." Junio 16, 2003.
http://lahora.com.ec/index.php/noticias/show/1000170268/-#.WCIDstXhDIU
(accessed 2016).

135



Le Breton, David. Antropologia del cuerpo. Buenos Aires: Ediciones Nueva Vision,
1995.

Ledn, Magdalena. "Estado, sociedad y derechos sexuales y reproductivos en el Ecuador:
una aproximacion.” In Derechos sexuales y reproductivos: avances
constitucionales y perspectivas en Ecuador, by Magdalena Leon. Quito:
FEDAEPS, 1999.

Lesiones. 109 (Corte Suprema de Justicia Primera sala de lo penal, Noviembre 16,
1999).

Lesiones Causadas. Expediente de Casacion 452 (Corte Suprema Nacional de Justicia
Primera sala de lo penal, Julio 13, 1999).

Levinas, Emmanuel. Totalidad e infinito. Salamanca: Sigueme, 1977.

Luckmann, P. Berger y T. Construccién social de la realidad. Buenos Aires: Amorrortu
Editores, 2003.

Major, Brenda, Mark Appelbaum, Linda Beckman, Mary Ann Dutton, Nancy Felipe
Russo, and Carolyn West. "Abortion and mental health: evaluating th evidence."
American Psychologist 64 (Diciembre 2009).

Maria, interview by Karla Garcia. Sexualidad y aborto (2015).

McDowell, Linda. Género, identidad y lugar. Madrid: Ediciones Catedra: Universitat
de Valencia: Instituto de la mujer, 2000.

McDowell, Linda. "La definicién de género." In El género en el derecho: ensayos
criticos, Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, by Judith Salgado y Lola
Valladares Ramiro Avila, 5-36. Quito: UNIFEM, 2009.

Mead, Margaret. "Sexo y temperamento en tres sociedades primitivas.” n.d.
http://www.igualdadevigo.org/datasedatos/archivos/Sexo_y temperamento_en_t
res_sociedades_primitivas.pdf.

Ministerio de Educacion. Departamento de Consejeria Estudiantil. n.d.
http://educacion.gob.ec/departamento-de-consejeria-estudiantil/ (accessed Enero
2016).

—. ENIPLA. n.d. http://educacion.gob.ec/enipla/ (accessed Agosto 2015).

Ministerio de Salud Publica. Diagndstico y tratamiento del aborto espontaneo,
incompleto, diferido y recurrente. Quito: Direccion Nacional de Normatizacion,
2013.

Naciones Unidas. "Informe de la Conferencia sobre la Poblacion y el Desarrollo El
Cairo, 5 al 13 de Septiembre de 1994." 1995.
http://www.unfpa.org/sites/default/files/pub-pdf/icpd_spa.pdf.

136



OMS. Aborto sin riesgos: guia técnica édica y de politicas para la salud. Montevideo:
OMS, 2012.

Organizacion de las Naciones Unidas. "UNAM." Foro de la Haya, 1999. Dia de los 6
mil millones de habitantes. EI Consenso Global de Poblacion de El Cairo. 1999.
http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/38/pr/pr25.pdf.

Oromar TV. Despenalizacion del aborto. Entrevista a Rafael Correa. Octubre 10, 2013.
https://www.youtube.com/watch?v=nOC7juMXURS (accessed Enero 2016).

Pepe digital. "Monica Hernandez: ENIPLA hizo un buen trabajo pero limitado.” n.d.
http://www.ppelverdadero.com.ec/pp-saludable/item/monica-hernandez-enipla-
hizo-un-buen-trabajo-pero-limitado.html (accessed Enero 2016).

Pitch, Tamar. "El aborto." Edited by Judith Salgado y Lola Valladares Ramiro Avila. El
género en el derecho: ensayos criticos (Ministerio de Justicia y derechos
humanos UNIFEM), 2009: 335-382.

Pizarro, Ana Maria. Tasa de mortalidad materna por aborto en América Latina. 2008.
http://www.abortos.com/sudamerica_aborto.htm#7 (accessed Enero 2016).

Potz, René Kuppe y Richard. "La antropologia del derecho: perspectivas de su pasado,
presente y futuro." 1985.
http://bibliohistorico.juridicas.unam.mx/libros/3/1041/3.pdf.

Prieto, Kathya Araujo y Mercedes. Estudios sobre sexualidades en América Latina.
Quito: FLACSO, 2008.

Rosero, Mercy, interview by Karla Garcia. Politicas de sexualidad (Febrero 2016).

Rubin, Gayle. "EI trafico de mujeres: notas sobre la "economia politica" del sexo." In
¢ Qué son los estudios de mujeres?, by Marysa Navarro y Catharine Stimpson,
15-74. Buenos Aires: Fondo de Cultura Econdmica, 1998.

Sanchez, Maria del Pilar. "Enfoque de género aplicado al campo de la salud." In Género
y Salud, by FUHEM. MAdrid: FUHEM, 2016.

Sanseviero, Rafael. Condena, tolerancia y negacion. Montevideo: CIID-UPAZ, 2003.

Seper, Franjo. "Congregacion para la doctrina de la fe. Declaracién sobre el aborto."
1974,
http://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfai
th_doc_19741118 declaration-abortion_sp.html (accessed Marzo 2016).

Varea, Maria Soledad. Actores del aborto: estado, iglesia catolica y movimiento
feminista (Tesis). Quito : FLACSO, 2015.

Velasquez, Suhail. "Programa Institucional de educacién para una vida saludable.”
Sexualidad responsable. n.d.

137



https://www.uaeh.edu.mx/docencia/V1_Presentaciones/licenciatura_en_mercado
tecnia/fundamentos_de_metodologia_investigacion/PRES44.pdf (accessed Abril
2016).

Violacién. Expediente de Casacion 896 (Corte Nacional de Justicia Segunda sala de lo
penal, diciembre 11, 2009).

Weeks, Jeffrey. Sexualidad. México D.F.: Paidds, 1998.

138



