ém\é Pon;iﬁcia Universidad | Sede
JL Catolica del Ecuador | Ambato

ESCUELA DE PSICOLOGIA
Tema:
ANALISIS PSICOANALITICO SOBRE LAS TOXICOMANIAS: ESTUDIO DE
REVISION

Proyecto de investigacion previo a la obtencién del titulo de

Licenciado en Psicologia
Linea de Investigacion:
DESARROLLO HUMANO Y SALUD MENTAL
Autor: Antoni Paul Suarez Trujillo
Director:

Mg. Maria Isabel Ramos Noboa

Ambato — Ecuador
Octubre 2023



DECLARACION DE AUTENCIDAD Y RESPONSABILIDAD

Yo, ANTONI PAUL SUAREZ TRUJILLO, con cédula de ciudadania.
0550634505 autor del trabajo de graduaciéon titulado: “ANALISIS
PSICOANALITICO SOBRE LAS TOXICOMANIAS: ESTUDIO DE
REVISION” previo a la obtencién del titulo profesional de LICENCIADO EN
PSICOLOGIA, en la escuela de PSICOLOGIA.

1. Declaro tener pleno conocimiento de la obligacién que tiene la
Pontificia Universidad Catdlica del Ecuador, de conformidad con el
articulo 144 de la Ley Organica de Educacién Superior, de entregar a
la SENECYT en formato digital una copia de referido trabajo de
graduacion para que sea integrado al Sistema Nacional de
Informacién de la Educacion Superior del Ecuador para su difusién
publica respetando los derechos de autor.

2. Autorizo a la Pontificia Universidad Catélica del Ecuador a difundir a
través de su sitio web de la biblioteca de la PUCE Ambato, el
referido trabajo de graduacion respetando las politicas de propiedad
intelectual de Universidad.

Ambato, octubre 2023

o

ANTONI PAUL SUAREZ TRUJILLO
CC. 0550634505

Lot



PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL ECUADOR
SEDE AMBATO

APROBACION DEL TRIBUNAL DE GRADO
Tema:
ANALISIS PSICOANALITICO SOBRE LAS TOXICOMANIAS: ESTUDIO DE
REVISION
Linea de Investigacion:

DESARROLLO HUMANO Y SALUD MENTAL

Autor:
Antoni Paul Suarez Trujillo

Maria Isabel Ramos Noboa, Psic. Mg.
CALIFICADOR

Dayami Lima Rojas, Psic. Mg —

CAILFICADOR i Y5ua
Victor Manuel Cuadrado Rodri , Psic. Mg. —

ic anu odriguez, Psic. Mg 9_, /0/
CALIFICADOR f T Az

Varna Hernandez Junco, PhD.
DIRECTORA DE LA ESCUELA DE PSICOL

Hugo Rogelio Altamirano Villarroel, Dy.

1‘1\ 1a mvets:dao
eﬁ a‘gﬁ’éa d\ejl Ecuador
SECRETARIO GENERAL PUCE-A 8

ARIA GENERAL

Ambato - Ecuador
Octubre 2023



AGRADECIMIENTO

Quiero agradecer a Dios, a mi familia y amistades por el apoyo incondicional
gue me dieron en el presente proceso de titulacion; de la misma forma
agradezco a la docente Isabel Ramos por ser mi guia en el proceso y
desarrollo de la temética, pues sin sus conocimientos y paciencia no seria
esto posible. Finalmente agradezco a mi abuelo Galo Trujillo y a mi madre
Martha Trujillo, quienes me ensefiaron la virtud de salir adelante y nunca

rendirse, la paciencia y el trabajo duro como forma de conseguir el éxito



DEDICATORIA

Quiero dedicar este trabajo a mi familia; y en especial a mi madre Martha
Trujillo, quien ha sido mi pilar y ejemplo a seguir; y siempre ha visto la
manera de sacarme adelante, sin su esfuerzo y sudor invertidos en mi, esto
no seria posible. Le amo mucho madre, espero te sientas orgullosa de todos

mis logros en la vida.



Vi

RESUMEN

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo analizar la toxicomania
desde el punto de vista psicoanalitico en un estudio de revision
sistematizada en documentos que contengan informacién de relevancia
sobre la problematica. Se conoce sobre la extension de trabajos sobre la
tematica desde la teoria psicoanalitica, sin embargo, son escasos los
reportes sobre documentacion sistematizada con informacién relevante del
tema. En relacion a la metodologia de la investigacion se desarrollé desde
el enfoque cualitativo que abarco el método PRISMA, mismo que permitio el
desglose de un meta analisis dentro de repositorios académicos como
Google académico, Scielo, Redalyc y Dialnet. El estudio se realiz6 dentro de
los ultimos 10 afios. A partir de ello se elabor6 un reporte con el contenido
mas importante sobre la tematica estudiada, donde se incluye las causas y
funcionalidad del consumo toxicomaniaco en el sujeto. Como resultados de
la investigacion se encontraron que la sustancia genera una satisfaccion
momentanea frente al malestar que tiene el sujeto, asi como la forma Unica
de goce y soporte que la persona obtiene a partir del objeto; por otro lado,
se evidencio las particularidades que contiene la funcionalidad de la

toxicomania en las distintas estructuras clinicas.

Palabras Clave:
PSICOANALISIS
TOXICOMANIA
GOCE
SINTOMA
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ABSTRACT

The objective of this research is to analyze substance abuse from a
psychoanalytic perspective in a systematic review study based on
documents that contain relevant information about the problem. There is
information about the topic from psychoanalytic theory. However, there are
few reports about systematized documentation with relevant information on
the topic. The research methodology was developed from the qualitative
perspective that included the PRISMA method that allowed the breakdown
of a meta-analysis into academic repositories as Google academic, Scielo,
Redalyc and Dialnet. The study covers the last 10 years. Based on this, the
report was prepared with the most important information on the subject which
includes the causes and functionality of drug use in the person. As research
results, it was found that substances generate momentary satisfaction facing
discomfort in a person and it produces away of enjoyment and support that
the person obtains from it. In addition, it was detected the particularities of

drug addiction in the different medical centers.

Keywords: Psychoanalysis, Drug addiction, Jouissance, Sympto
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INTRODUCCION

La toxicomania es un consumo eminente de sustancias el cual se realiza con cierta
finalidad. El abordaje que el psicoandlisis hace sobre la toxicomania remonta a varios
apartados tedricos y de varias perspectivas, desde autores clasicos hasta los
contemporaneos. Acorde con Barrenengoa (2020), Freud sefala que la toxicomania
es una forma de tratar y asimilar el dolor, provoca una alteracién dentro del sistema
nervioso y cerebral del ser humano, en lugar de la sublimacion del dolor. EI consumo
de sustancias se da por parte del sujeto como un método de satisfaccién ante
situaciones o contextos que generan displacer, en consecuencia, recurre al uso del

objeto para la disminucion del malestar y angustia del dolor.

El psicoanalisis es una de las ramas que aborda mas a fondo esta problematica, debido
al vinculo entre el origen del consumo y el de la satisfaccion a la que pretende llegar
el sujeto consumidor. Desde esta perspectiva, no se le puede considerar a la
toxicomania solamente como una manera de evadir el dolor o la realidad; debido a que
involucra varios elementos de la psique humana, como lo son las instancias psiquicas,
las pulsiones que guian las acciones del sujeto; y traumas que la persona ha

desarrollado en etapas previas de su vida y se manifiestan en distintas instancias.

En un estudio de enfoque cualitativo realizado por Mufioz-Benitez en 2020, se
identificaron apartados referentes a las toxicomanias desde el psicoanalisis, y su
relacion con el objeto a partir de las instancias psiquicas: neurosis, psicosis y
perversiones. El objetivo del estudio fue aclarar conceptualizaciones desde los
modelos propuestos por Winnicott, acerca del objeto transicional y el estado de
bienestar que genera a los infantes. Los resultados arrojan que el consumo se
presenta dentro de las estructuras psicodindmicas con la misma prevalencia. Ademas,
se entendid a la sustancia como un objeto transicional para el sujeto consumidor, por
lo que estas conceptualizaciones son posibles hipotesis en el planteamiento de un

analisis ante sujetos toxico maniacos.



Por otro lado, en un estudio realizado por Barrenengoa (2020), se planteé una division
de varias teorias acerca del sintoma freudiano; con el objetivo de comprender al
mismo; a partir de la conceptualizacion y analisis desde la perspectiva de la clinica de
lo que es la toxicomania. La variable fue vista como una forma de respuesta ante las
manifestaciones del consumo que se presentan actualmente. Los resultados de la
investigacion permitieron observar que el consumo se presenta como una accion
defensiva; que censura en cierto grado aquello que afecta negativamente al sujeto, por
lo que la persona necesita un consumo constante, esto como mecanismo de defensa

ante un proceso de duelo de pérdidas simbdlicas.

En un trabajo de revision teorica de enfoque cualitativo, realizado por Ramirez (2022),
tuvo como finalidad analizar el vinculo que tiene el sujeto consumidor y su malestar
psiquico. El estudio realiz6 un abordaje teorico de autores referentes de la corriente
psicoanalitica, y algunas menciones de la clinica actual. Se trabajé con dos variables:
La perspectiva del sujeto consumidor; y la visidn sociopolitica, esta ultima abordoé las
creencias, su configuracion simbdlica y contexto en el que habita. Los resultados de la
revision bibliografica arrojaron que el sujeto dependiente va mas alla del consumo de
la sustancia, pues este se vuelve consumidor constante debido al significado que le

otorga al objeto, y la re - significancia frente a su relacion con el mundo externo.

En una linea de investigacion similar, Chavarriaga Tapia (2022), planteé el identificar
la construccion tedrica psicoanalitica lacaniana, y la influencia que tiene la sociedad
antioquefia en la eleccién subjetiva de generar una toxicomania. Se analizé conceptos
como el goce, las primeras vivencias y la vision de subjetividad que tiene el
psicoandlisis; como forma de comprender el vinculo que se da con la “cultura paisa”,
como una relacion de construccion simbdlica. Los resultados reflejan que la cultura no
tiene la responsabilidad de la eleccion subjetiva de la persona, pero si el posible
aparecimiento de las sustancias. Se concluyd, que mas alla de las elecciones
subjetivas, existe una construccion histérica de la narco-cultura en la que se vio

inmerso Antioquia.



Por otro lado, Bolpe (2020), tuvo el objetivo de abordar el consumo de alcohol y
toxicomanias desde las conceptualizaciones lacanianas. El trabajo se realiz6 en dos
momentos, el primero fue un analisis bibliogréfico y el segundo un abordaje. Como
resultados se obtuvo que el origen de la demanda terapéutica se presenta por dos
razones: Por cuenta del sujeto o tras generar algun dafio a un tercero. De la misma
forma, el inicio del consumo se dividi6 en dos momentos; en la adolescencia y el
“tardio”. Este estudio identificd aspectos que vinculan de gran forma a la toxicomania
con la condicién femenina como, por ejemplo, el partenaire, el uso de las férmulas de

sexuacion, y a la maternidad como una “cura” inmediata por el deseo operante del hijo.

En un estudio realizado por Gasquet, Paturlanne, Rojo, Saraceno, y Venger, (2021),
se puntualizd las caracteristicas del toxico a partir de la perspectiva de parlétre, que
fue introducida por Lacan. Este trabajo investigativo concibié una delimitacion del
sujeto frente a las funciones que le otorga la sustancia; con el objetivo de visualizar las
concepciones subjetivas por las que se presenta el consumo. Mediante este proceso,
se pudo identificar aquellas situaciones que se repiten durante la accion. De esta forma
se pudo visualizar el goce que el sujeto obtiene a partir del consumo. No obstante, la
perspectiva que otorga Lacan, encamina al sujeto y su “cuerpo hablante” como

responsables en su forma de conseguir la satisfaccion.

En relacién con lo anterior Varea (2020), plantea un estudio de la toxicomania desde
la perspectiva psicoanalitica, con el objetivo de analizar la tematica con la variable de
feminidad, como factor que diferencie las manifestaciones y su abordaje. Las
conclusiones develan que el origen de las toxicomanias se debe a la estructuracion
psiquica y al proceso de la castracion. De igual manera, se encontré que, cuando el
goce supera un lumbral ocasiona el aparecimiento de algunas toxicomanias. Por lo
cual se asoci6 a la problematica con la variable de feminidad; y posibles transferencias
gue ayuden a la formacién de una historia, que introduce componentes téxicos en el

significante del sujeto.



En un trabajo de investigacion de enfoque cualitativo y corte descriptivo —
interpretativo, basado en el método hermenéutico, realizado por Pozo (2021), se
aborda a la toxicomania desde una perspectiva neurolégica, como un método de
eliminacion del dolor. El objetivo fue sefialar la relacion que tiene la toxicomania con
la sociedad. La estructura de la investigacion esta basada en un caso clinico, y varios
casos documentados; que explican a la problematica como un proceso de satisfaccion
del goce; y a partir del analisis encontrar el sintoma enmascarado. Las conclusiones
obtenidas del trabajo visualizaron que la toxicomania se presenta como resultado de
evitar el displacer y evadir la realidad que le es intolerable al sujeto.

La Real Academia Espafola define a la toxicomania como el habito patoldgico de
consumir sustancias licitas e ilicitas que procuran sensaciones agradables y/o que
suprimen el malestar. Para comprender el estudio sobre la problematica, el analisis ha
tenido que remontarse hasta los principios de la humanidad, donde se entiende esto
como una simple tradicion humana de procedencia divina en varias mitologias. El
psicoandlisis busca integrar una perspectiva interna y externa para entender la
tematica de forma integral. Es decir, para abordar a una persona con toxicomania
primero debe conocerse sus condiciones de vida y contexto en el que realiza el

consumo.

Un punto clave de la toxicomania es encontrar la satisfaccion, con el propésito de
generar placer, y utilizarlo frente a situaciones de malestar. Segun Naparstek citado
por Escobar (2019): Freud, padre de la corriente psicoanalitica, teoriza el consumo de
sustancias desde un punto de vista pulsional en busca de una satisfaccién, donde
cualquier objeto puede convertirse en adiccién. Por lo mismo, es que, desde esta
teoria, las pulsiones irian mas alla del principio del placer, al tratar de dar solucion a
conflictos internos del individuo; y al no poder resolverse de manera consciente, se

genera el malestar y empeora la problematica.

Al dar soluciones momentaneas, la toxicomania crea una forma de “trampa” que atrapa

a la persona. Acorde con Mufioz-Benitez (2020), el adicto quiere construir un deseo a



través de un objeto, el cual conduce a una persona a un fin con determinados efectos
y que, segun Freud, la muerte es lo Unico seguro en esto. Dicho de otro modo, se
refiere a las distintas maneras que una persona acude a una sustancia para conseguir
placer. De esta manera, la toxicomania se vuelve relativa para la persona. Es por ello
que a partir del presente trabajo se reconocen los elementos pulsionales mas
relevantes que estan representados en la toxicomania (Traumas infantiles, sintomas,

conflictos no resueltos, entre otros).

Objetivo General

Analizar la toxicomania desde el punto de vista psicoanalitico en un estudio de revision

Objetivos Especificos

1. Fundamentar los aspectos bibliograficos histéricos referentes al analisis

psicoanalitico de la toxicomania

2. Sistematizar los documentos sobre la toxicomania en base a la teoria
psicoanalitica

3. Elaborar un reporte donde se develen conclusiones que representen los
aspectos mas relevantes acerca de la perspectiva psicoanalitica de la

toxicomania.

El presente trabajo pretende un andlisis concreto y a profundidad de los puntos claves
y de relevancia que se remarcan sobre la toxicomania desde la corriente
psicoanalitica. Por lo consiguiente, se elabor6 a partir de una metodologia cualitativa
de alcance exploratorio - descriptivo, y de corte transversal;, que abarque el método
PRISMA; para realizar un meta analisis dentro de plataformas académicas como
Google académico, Scielo, Redalyc, etc. Se espera como resultado la elaboracion de
un reporte, mismo que incluya los aspectos de relevancia acerca de la tematica, con

el fin de que se pueda dar compresién a la misma.



Justificacién

El aumento de datos e informacion acerca de la toxicomania, ha ampliado el horizonte
de conocimientos sobre dicha tematica, de alli el motivo por el cual la presente
investigacion se basa en una revision de la informacion mas relevante sobre el tema
tratado. En ese sentido, los multiples autores dentro la teoria psicoanalitica y los
distintos apartados que se han planteado, son puntos que llevan a realizar un andlisis
detallado sobre la toxicomania. La presente investigacion consolida su importancia en
recoger y analizar informacion sobre la problematica segun la corriente psicoanalitica,

a partir de una revision tedrica.

Los estudios que engloban este tema son muy amplios; por ello, se requiere del uso
de una herramienta que permita consolidar un meta analisis de informacion en distintas
repertorios, buscadores y revistas de tipo académico, y asi marcar la factibilidad a
estas tematicas de investigacion. Por lo tanto, el interés de esta investigacion es que
los resultados del trabajo sirvan como fuente de informacion a los interesados en
estudiar la problematica. Por ser un proceso que ha cobrado un grado de relevancia
en el ultimo tiempo, se determina su originalidad en la aplicacion investigativa, en miras
a presentar bases para la consolidacién metodoldgica y en consecuencia un resultado

propositivo para los fines investigativos.

La finalidad investigativa de este estudio se respalda en que las corrientes
psicodinamicas, no presentan gran exploracion por detras. Por lo que hace falta
indagar en esta area de la psicologia. Razén por la cual se busca aportar al estado de
esta metodologia; misma que no cuenta con gran indagacién a profundidad; lo que
hace pertinente adentrase en un mayor estudio; y generar una mayor accesibilidad
acerca de la informacién que se encuentre relevante sobre la tematica, y desde varias

perspectivas que aborden la problematica a desarrollar.



CAPITULO I: ESTADO DEL ARTE Y PRACTICA

Antecedentes culturales sobre el consumo de sustancias

Dentro de la historia y evolucion humana, no resulta aislada la idea de que la persona
tenga contacto con distintas sustancias. El uso de drogas tiene una trayectoria tan
grande como la misma humanidad. Acorde con Moreno, Casas y Ramirez (2019) en
la evolucién humana, varias sustancias han sido utilizadas por el hombre con distintas
finalidades como, por ejemplo, psicoactiva, alimenticia, o dentro de la medicina natural,
etc. Es decir, existen antecedentes del uso de sustancias dentro de la sociedad, vista

con varios objetivos y usos que satisfagan alguna necesidad que las personas tengan.

En afadidura a lo antes mencionado, el consumo ha sido percibido con distinta
significacion, segun el contexto en el que se utilizaba. Segun Cabariti, Delgado, De
Olivera, Nasio, Kosovsky, Lauret, Perrotta, & Rossi (2018) las culturas europeas y
americanas concebian el consumo de distintas sustancias como forma de conseguir
estados extraordinarios; entre los elementos utilizados mas comunes en los contextos
antes mencionados eran: El cannabis, el tabaco, el peyote, entre otras. En otras
palabras, se comprueba el vinculo de diferentes sustancias con la persona,
concediéndole a este dltimo un estado de lucides o sobre lumbrales que en
condiciones normales las personas no consiguen; esto a manera de experimentar

vivencias cumbres.

En América, previo al arribo de los colonos europeos, era comun el uso de distintas
plantas por parte de la poblacion nativa por distintas razones. Gangli (2020) menciona
gue, en el nuevo continente se utilizaban mas de 80 organismos autétrofos con la meta
de conseguir estados alucindgenos y narcéticos, en distintos contextos como, por
ejemplo, la hoja de coca que se utilizaba para evitar los distintos malestares que
generaban las condiciones de altura en donde viviAn. Como se observa, la
cosmovision andina y del viejo continente incluia en muchas de sus practicas el usode
algunas sustancias, mismas que llevaban a cumplir finalidades de adaptacién y

supervivencia por parte del hombre.



A partir del avance y transformacion de la sociedad a una mas industrializada, el uso
de sustancias dejé de tener un caracter magico y espiritual; para pasar a ser visto
como un objeto mercantil. Segun Moreno, Casas y Ramirez (2019) a partir del siglo
XIX se evidenci6 el incremento masivo de consumo de sustancias como resultado
directo del creciente capitalismo, lo que provocd el surgimiento de normas de
prohibicion; en oriente con la producciéon de opio y del otro lado, especialmente
Estados Unidos con la produccién y distribucion de alcohol. Es decir, el implemento de
normativas fue aplicada en el consumo de sustancias, pues este crecié de manera

descomunal gracias a la expansion capital e industrial del pasado siglo XVIII.

Como se menciono en el parrafo anterior; la contundente prohibicion que se dio en el
siglo XIX, provoco que, hasta la época actual el uso de ciertas sustancias se perciba
de manera negativa por parte de la sociedad; y su adquisicion como algo restringido y
penado desde la dimension legal. Los autores citados previamente sefialan que, en la
época contemporanea, el uso y consumo de sustancias licitas e ilicitas cada vez es
mayor en la poblacién y crea un entorno donde la toxicomania se vuelve cada vez mas
dificil de identificar. Es decir, el uso de la droga desde su creciente distribucion provoco
gue, las toxicomanias sean confundidas o insertadas erroneamente en otro tipo de

consumos.

Por lo mismo, actualmente, hablar de toxicomanias es indagar en un tema inmerso de
forma profunda en la sociedad; y presente en la cultura del ser humano. Tal como lo
explica Naparstek, Mazzoni y Bousofio (2018) las consideraciones que se le da a la
toxicomania en la época actual son totalmente distinta a la dada en tiempos anteriores,
pues la etapa contemporanea que la humanidad vive, es la de una sociedad de
consumo. Es decir, esto hace que la sociedad busque satisfacer distintas necesidades
a través de diferentes objetos. Por lo mismo, hoy en dia es dificil dar distincion de un
sujeto no toxicbmano, a uno que si.

Aunque en la actualidad se vea el consumo de sustancias desde un marco licito e

ilicito ante la normativa social, no es una préactica reciente. El desarrollo y evolucion



humana se liga con el consumo. A lo largo del tiempo, las personas han generado una
dependencia como método de conseguir distintas metas personales. El uso de
sustancias ha pasado por distintos contextos, desde lo espiritual, la adaptacion al
ambiente y la supervivencia. En la época actual el consumo se enmarca en la
satisfaccion de necesidades dentro del mundo y cultura, lo que ha nublado de gran
manera la forma de percibir e identificar a las toxicomanias.

Aproximaciones a la toxicomania

El consumo de sustancias viene enmarcado por términos como adiccion y
toxicomania, no obstante, sus conceptualizaciones y funcionamientos resultan
diferentes. Segun Lopez (2020) la adiccion es un término que engloba y sostiene a la
toxicomania, la caracteristica de la toxicomania es la dependencia que se le otorga al
sujeto frente a una sustancia; por otro lado, las adiciones no se limitan al consumo de
sustancias dafinas, no obstante, lo que identifica estas palabras son la relacion del
sujeto y el objeto de satisfaccion. Es decir, la toxicomania, abarca meramente el

consumo de sustancias que alteran de forma quimica al cuerpo del sujeto.

¢, Qué es la toxicomania? Acorde con la RAE (2021) menciona que es:
“Habito patologico de intoxicarse con sustancias que procuran sensaciones
agradables o que suprimen el dolor”. Esto hace referencia al consumo constante
de sustancias, que provocan en la persona sentimientos de satisfaccion, y
suprimen el malestar que el sujeto tiene de forma momentanea. Hablar de
toxicomanias es referirse a un posible habito patolégico dentro del diario vivir de
una persona, mismas que generan cierto estado de alteracién en su conciencia,

como forma de inhibir sensaciones de malestar en él.

En afadidura, existen caracteristicas sintomaticas causadas por las sustancias, las
cuales se reflejan en la persona, tal como lo menciona Lora y Calderén citado por
Varea (2020): “La caracteristica esencial de la dependencia de sustancias consiste en
un grupo de sintomas cognoscitivos, comportamentales y fisiol6gicos que indican que
el individuo continta consumiendo la sustancia, a pesar de la aparicion de problemas

significativos relacionados con ella” (pp. 9, 10). En otros términos, la administracion
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constante del objeto puede provocar que el sujeto supere el umbral de soporte que su

organismo posee.

Actualmente la toxicomania es abordada por las distintas ramas de la clinica, tal como
lo menciona Naparstek, Mazzoni y Bousofio (2018) los modelos psicodindmico y
condutal dominan sobre esta tematica, el primero se basa en el sujeto y la transferencia
gue realiza con el objeto de satisfaccion; mientras que el segundo, deja de lado al
sujeto como algo particular, y enfoca a esta problematica a partir del comportamiento
gue provoca en el individuo. Cada modelo se desenvuelve de forma distinta en sus
componentes y teorias, pero con la finalidad semejante de entender y tratar la
problematica descrita.

Tal como se menciona en el parrafo anterior, uno de los modelos que aborda a la
toxicomania es el psicoanalisis. Esta corriente presenta su percepcion, y aportes sobre
la problematica. El sintoma, la manifestacion en el sujeto y la forma en la que el objeto
de placer (la sustancia toxica) sacia la necesidad manifiesta del consumidor; son
elementos que la teoria psicoanalitica pone en la mesa para el estudio de esta
problematica. De igual forma, son varios los autores que abordan el uso de sustancias
y adicciones; y por qué se presentan. El recorrido de la teoria psicoanalitica, toma un
punto de partida con Freud; y con cada nuevo abordaje, permite entender de mejor
manera a la toxicomania.

La Toxicomania desde el Psicoanalisis

El psicoandlisis, fundado por, Sigmund Freud, ha pasado por varios autores; y ha
generado una vision profunda sobre la toxicomania. Acorde con Héctor Lopez citado
por Baroni (2014) la visién que Freud tenia del consumo de sustancias se remite a la
supresion del dolor momentanea del dolor. No obstante, la sustancia si es percibida
como un represor. Freud menciona que es un obstaculo que se coloca frente al dolor,
mas no llega a la profundidad de su surgimiento. Dicho de otra manera, la perspectiva
que el padre del psicoanalisis tenia sobre la tematica no es otra que un “calmante
momentaneo”; que apacigua el sentir del sujeto consumidor frente al momento de

malestar que atraviesa.
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La energia pulsional es un componente importante dentro de la teoria psicoanalitica,
y por ende resulta ser un elemento dentro de la toxicomania. Acorde con Naparstek
(2010) la conducta de la persona que consume se muestra como un aspecto de
energia pulsional. Freud entiende al toxicomano como una persona que sabe que se
hace dafo de forma consiente, sin embargo, continua con su conducta autodestructiva.
Es decir, la toxicomania esta basada en un acto pulsional, mismo que lleva al sujeto a
un estado de satisfaccion; pero que a su vez es un arma de doble filo que genera dafio

hacia el mismo.

Por otro lado, el psiquiatra y psicoanalista francés James Lacan, quien hace una
relectura a la obra de Freud, expresa su perspectiva sobre enfermedades y adicciones
gue se forman en la actualidad. Acorde con Freire y Vasconcelos (2019): “Para el
psicoandlisis de orientacion lacaniana, los sintomas contemporaneos mantienen
rasgos en comun: experiencia de vacio, declinacion del sentimiento de vida, reduccion
del sentido inconsciente en relacion a las manifestaciones corporales” (p. 252). Es
decir, la apreciacion lacaniana de distintas enfermedades, a manera general es la de
la necesidad del objeto para cubrir una necesidad afectiva o emocional que el sujeto

posee, misma que se manifiesta en su vida desde el inconsciente.

La perspectiva lacaniana acerca de la toxicomania ayuda a entender al objeto o
sustancia como medio de satisfaccion. Segun Gonzalez citado por Chavarriaga -Tapia
(2022) la relacion que el sujeto obtiene con la sustancia es por la identificacion que se
da con el objeto, y con su “registro de lo imaginario”, donde se guarda la relacion hijo
- madre; si esta relacidén no fue buena en la etapa de lactancia; en la adultez tratara de
aproximarse a ella a través de otros objetos. Por otro lado, en la perspectiva lacaniana,
la toxicomania adquiere cualidades sexuales, ya que, se vuelve en un constante
reclamo al otro (padre - madre). Es decir, el sujeto asemeja al toxico, como objeto que

da un vinculo de bienestar que no pudo alcanzar en su infancia.
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Los planteamientos lacanianos respecto a la toxicomania engloban una nueva
perspectiva, que ayuda a ver la influencia de la parte simbdlica en el consumo. Acorde
con Naparstek, Mazzoni y Bousofio (2018) en la toxicomania el consumo se vincula a
la figura simbolica del padre, donde puede existir o no la regulacion de la sustancia a
partir del simbolo antes mencionado; a partir del consumo el sujeto tiene acceso al
campo del Otro. Es decir, a partir del uso de la sustancia, que segun el simbolo del
padre puede ser mayor o menor, el sujeto siente bienestar ante situaciones externas

a su control.

La introduccion de términos lacanianos, permite comprender de mejor manera al sujeto
toxicomano. Acorde con Gasquet et al. (2021) remontarse a Lacan, es volver a sus
propias ensefianzas desde la parte del lenguaje; donde se aborda al parlétre. El
término hace referencia al sujeto mas la sustancia causante del goce. Este goce es
mayor acorde al goce del sujeto. Es decir, el vinculo que se crea entre la personay el
consumo de sustancias toxicas, resulta ser creciente 0 mayor en cuanto mas

satisfaccion genera el objeto al sujeto consumidor o toxicomano.

Por lo antes mencionado se puede decir que, el goce del sujeto toxicbmano sirve como
un manto que cubre un vacio. Segun Rios (2021) la experiencia de intoxicacion va a
la par de la experiencia del sujeto, donde se presenta un rechazo hacia el otro, aquella
dimension en la que se produce el malestar es llenada con la sustancia, como intento
de solucionar su problema. En otras palabras, el sujeto percibe a la sustancia como
aquel método en el que puede encontrar un estado de satisfaccion frente al malestar

generado en etapas previas de su vida.

Como se mencion6 a lo largo de esta temética, el analisis que la teoria psicoanalitica
hace referente a la toxicomania; mas especifico desde la perspectiva de Freud y
Lacan, permite ver el consumo de sustancias desde la parte del vacio, el malestar, la
satisfaccion, y pulsion; que son componentes accionantes de la problematica. El uso
de la sustancia en el sujeto no es por simple actuar. La toxicomania se da como forma

de conseguir un alivio momentaneo al molestar acarreado; el mismo que se desarrolla
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desde a partir de una percepcién de infancia negligente que el sujeto tiene sobre su
nifez.

La Toxicomania desde las Estructuras Clinicas

El psicoanalisis usa el concepto de las estructuras clinicas, que fue introducido por
Freud; como método para comprender de mejor manera al sujeto Por lo antes
mencionado, la corriente psicodindmica realiza una clasificacién de estas estructuras.
Acorde con Dor (2006): “Esta topografia consiste principalmente en cierto modo de
localizacion que debe tomar en cuenta las propiedades méas fundamentales de su
objeto: la causalidad psiquicay, particularmente, el caracter imprevisible de los efectos
del inconsciente” (p. 17). En otras palabras, el psicoanalisis ubica la afecciéon o
malestar en el sujeto, a partir del control consiente que estos tienen de sus acciones o

situaciones internas que se presentan.

El abordaje de las estructuras clinicas permite comprender su funcionamiento en el
sujeto. Segun Santis (1984) para el psicoanalisis las estructuras clinicas se encuentran
ubicadas en tres distintas instancias, lo simbdlico, lo imaginario, y lo real; esta ultima
instancia no puede ser entendida sin las 2 anteriores a su conformacion. En otros
términos, aquello que se considera real estara vinculado directamente a aquella
instancia en la que se conforma una representacion de lo real desde un simbolo; y a

su vez, dependera también de la parte imaginaria o0 menos real de la psique.

Las estructuras clinicas planteadas desde la teoria psicoanalitica son 3. Segun Bernal
(2009) Lacan sigue el planteamiento de las 3 estructuras; en general, se dividen en
distintas “modalidades” o sub estructuras. Se entiende asi; a la neurosis como la duda,
a la psicosis como la certeza, y a la perversion como el sujeto con firmeza en su goce
sexual. Es decir, la division de las estructuras clinicas cuenta con elementos Unicos
para cada una. Conocer las particularidades de cada una de estas estructuras nos
ayuda a comprender la influencia de las mismas en torno a las acciones del sujeto. A
continuacion, se realizara un analisis de las estructuras clinicas previamente descritas,

y su influencia dentro de la toxicomania.
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Psicosis

La primera estructura clinica a abordar es la psicosis. Como anteriormente se
menciond, la psicosis es planteada como el sujeto con certeza. Acorde con Bertolini
(2022) Freud define a la a la psicosis con el termino de “paranoia”, el cual es el
mecanismo que el sujeto tiene para protegerse de aquella situacion que genere un
malestar en él este mal es proveniente del mundo exterior. En otras palabras, el
planteamiento de esta estructura estaba implicito en el discurso de Freud, lo que
defini6 como paranoia, no es otra cosa que la psicosis, que, frente a situaciones
externas que se presentan en la persona, se convierte en su forma de afrontar estas

situaciones.

El mecanismo psicotico, es el resultado de situaciones vivenciadas por parte del sujeto
en su entorno. Segun Guinado tal como lo cita Jara y Valencia (2022) el accionar
psicotico se vincula hacia el significado unico que el sujeto le otorga. De esta forma
coloca al delirio como una falla en la integracion; lo que provoca en el sujeto que no
reconozca la secuencia de sus acciones. Es decir, las experiencias del psicatico, son
procesos integrativos, mismos que se consideran atrofiados. Lo que provoca que sus

experiencias pierdan causalidad y cronologia entre actos.

En afadidura, Freud realiza una extension de argumentos en cuanto a esta estructura
clinica. Rotte (2018) menciona que, para Freud, la psicosis es una ruptura del sujeto
con la realidad. Es un acercamiento del yo a un deseo del infante nunca cumplido. Por
lo mismo, es que no cuenta con la defensa idonea frente a lo real. En otros términos,
la existencia de la psicosis en el sujeto, es producto de un rechazo que este tiene de
la representacion de lo real. Por lo antes mencionado, es que, en la mente del sujeto
psicético se cree mecanismos de defensa como método de afrontamiento de la

realidad de sus deseos no cumplidos.

Las postulaciones psicoanaliticas acerca de la psicosis, permiten conocer la relacion

de esta con el lenguaje y la toxicomania. Segun Pérez (2020) las funciones del
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lenguaje que se encuentran vinculadas o en relacion con la psicosis son dos; la primera
es el juego del lenguaje. Este juego se trata del todo formado por el lenguaje y todo
aquello con lo que se encuentra vinculado. La segunda es el papel que juega el
simbolismo. El juego toma sentido de acuerdo a aquellas experiencias por las que los
sujetos hayan atravesado. Es decir, el sujeto se forma de acuerdo a las experiencias
0 momentos atravesados. Por lo mismo, el lenguaje toma un papel importante, donde

las actividades o acciones de los sujetos toman un significado en concreto.

De igual manera, Lacan realiza un analisis l6gico acerca de la psicosis. Acorde con
Salinas (2015) se plantea que las alucinaciones se dan como consecuencia del
encuentro del sujeto con un dilema del lenguaje, una pregunta que no puede formular.
Esta ausencia del Nombre-del-Padre provoca un desequilibrio entre el significante y
significado, y el aumento de lo imaginario, tratar de poner a estos dos a un mismo nivel.
En otras palabras, la estabilizacion que la psicosis trata de provocar en el sujeto se
basa en que, lo imaginario otorgue una solucion momentanea al sintoma, esto tras una

desconexion con partes de la realidad.

La psicosis al ser una forma de defensa en el individuo, trata de generar un goce en el
mismo. Acorde con Quinet (2022) que el en el sujeto psicotico se encuentre una fuga,
obliga a siempre tratar de cubrir el goce, mismo que no tiene limite. Para Freud, este
goce se encuentra en el superyé. Es decir, el goce en el psicotico trata de ser cubierto,
no obstante, este no puede ser tapado por completo. Lo que provoca que el rechazo
del significado del Nombre-del-Padre haga que el goce no pueda ser equilibrado o
regulado en el psicético. Esto provoca que el goce tome significado en el Otro.

Tal como se analizé la psicosis desde la perspectiva Freudiana y Lacaniana, se
observa, es el resultado de un quiebre entre el sujeto y su realidad, por un deseo no
cumplido en la infancia y la relacién con el Nombre-del-padre. Este quiebre sirve como
un mecanismo de defensa que entabla la persona. El mismo provoca que lo imaginario
trate de restablecer el equilibrio entre el significado y significante, pero al no poder

lograrlo, se genera el goce en el psicético. Es decir, se puede considerar a la psicosis
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como aquella estructura clinica que mantiene al sujeto en una constante defensa ante

el mundo.

Tras la presente mencion sobre la psicosis, se puede plantear una relacion de esta
estructura clinica con la toxicomania. El uso del toxico en el psicético seria el puente
para conseguir este estado de ruptura con la realidad, donde lo imaginario, y
alucinaciones, permitan al sujeto entrar en un estado total del goce. Por lo tanto, el uso
de sustancias toxicas en el sujeto psicoético, no seria nada aislado. Es decir, el toxico
seria visto en muchas ocasiones como el objeto de goce. Seria una forma en la que
provoque la evasion de la realidad y la relacion con el otro. En otras palabras, se

genere el desequilibrio entre el significante y significado.

Neurosis

Las primeras investigaciones y abordajes por parte de Freud sobre las estructuras
clinicas ayudaron a la compresion de las mismas. Acorde con Freud, citado por Ferraro
(2022) la distincion impresa entre la neurosis y psicosis se presenta en su estructura.
La neurosis se caracteriza por un conflicto entre las instancias del ello y el yo. Por otro
lado, la psicosis se caracteriza porque el conflicto se da entre la instancia del yo, y la
realidad. Es decir, la caracteristica basica de la neurosis se da por una conflictiva

relacion entre el deseo instintivo del ser humano, con la inhibicién del mismo.

Desde la clinica de Freud empiezan las distinciones dentro de la neurosis. Segun
Sourigues (2020) lo que se considera como neurosis actuales abarca a la angustia o
neurosis de angustia y al debilitamiento nervioso del cuerpo. La neurosis tiene como
origen un comportamiento sexual “téxico” que se traslada hacia lo psiquico. Lo
principal a mencionar en esta cita es que, existe una diferencia marcada sobre lo que
se considera neurosis, y de como se compone. Asi mismo se entiende que el origen
de las neurosis actuales no es en la parte psiquica, sino que se dirigen hacia esta,

pero su causa se da en la parte sexual, por lo que se define a la misma como tdxica.
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De igual manera, el planteamiento que Freud realiza sobre la neurosis da a entender
este conflicto marcado entre las instancias psiquicas. Segun Villa (2019) la neurosis
se plantea como el conflicto presente entre el yo y el ello. Este conflicto se da debido
a que los deseos nacientes en el ello no puede ser satisfechos por el yo; otro motivo
por el que surge la neurosis se presenta en el plano de las normas sociales. Lo que en
esta cita se menciona es que; el origen de la neurosis se presenta por la regulacion
moral que el yo hace frente a las exigencias del ello. Lo que crea el conflicto psiquico;

y por lo tanto es causa de la neurosis.

En afadidura a lo antes mencionado, los estudios realizados a las obras de Freud
remontan en consideraciones sobre el actuar del neurdtico. Segun Lutereau (2021) se
considera al sintoma del sujeto no desde una parte fantasiosa, mas bien, se lo analiza
desde aquella posicion de subjetividad por la que el sintoma se sostiene; lo que da
igual a la formacion de los fantasmas especificos que se presentan siempre en la
neurosis. En otras palabras, se menciona que la neurosis no es mas que la posicion
gue ocupa el sintoma dentro del deseo planteado por el ello. Asi mismo, estos
fantasmas especificos, son los sintomas “comunes” por lo que se identifica y diferencia

esta estructura clinica.

Por otro lado, Lacan realiza un abordaje sobre esta estructura clinica. Acorde con
Naparstek, Mazzoni y Bousofio (2018) el primer punto de discusion involucra al
complejo de Edipo y el Nombre-del-padre vistos como algo no universal, pues este no
se presenta en las culturas matriarcales; por lo mismo es que se considera que estas
culturas no existen neurosis alguna. En otros términos, Lacan pone como uno de los
principales responsables del surgimiento de la neurosis el significante paterno, pues el
rol que juega el padre dentro de la relacion madre — hijo es la de castracién, misma

gue corta el deseo en ambas partes.

Por otro lado, la relacion presente entre la adiccidén y la neurosis, es evidente para

Freud. Acorde con Gomez y Arce (2021): “Para el psicoanalisis la personalidad adictiva
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es anterior al consumo, y es la neurosis la que antecede a la adiccidn, que es su
consecuencia, su agravamiento y una de sus salidas” (p. 153). En otros términos, el
sujeto mas vulnerable ante una posible adiccion, es el neurético, pues puede caer ante
el deseo del ello, y los conflictos psiquicos entre las instancias provoca en el sujeto
gue busque el consumo como una manera de tratar con su neurosis. De igual forma,
el neurético busca del toxico como una fuente de placer o como forma de evitacion del

displacer generado en el ello.

Ademas de lo ya mencionado, Di Pardo citado por Gomez y Arce (2021) a través de
una metéafora dice que, las adicciones son construidas como un dragon de dos cabezas
donde la primera se visibiliza como la cabeza adictiva; esta posee el significado de la
falta de poder del alcohdlico frente a la sustancia. Mientras que la segunda es
interpretada como el neurdtico, y representa la falta de poder del sujeto frente a su
parte emocional. En otras palabras, lo que marca la relacion entre el neurdtico y el
consumo es el dominio que la sustancia ejerce sobre si como forma de satisfacer el
deseo. A su vez esto se da por el desbalance que el neurético tiene entre el Yo y el
Ello.

Como se observé a lo largo del tema, la neurosis tiene como componente principal
aquel conflicto latente entre el ello o el deseo instintivo y el yo o inhibicion; y
encajamiento moral en la sociedad; por esta constante lucha entre instancias psiquicas
dentro del sujeto se presenta el sintoma. Al relacionar esta estructura clinica a la
toxicomania se puede concluir que el neurdtico es un sujeto previsto al consumo o0 uso
de sustancias dentro de su vida, esto parte del ello y el dominio que puede llegar a
tener sobre el yo, por lo que el neurético puede llegar a usar las sustancias como forma

de disminuir el sintoma presente en si.

Perversion

La dltima estructura clinica a indagar toma un sentido distinto a las otras dos antes

abordadas. Estos cambios de metas que se plantean dirigen la energia libidinal hacia
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otros extremos. Acorde con De Santiago, Lin y Garcia (2019): “La perversioén implica
por ello la suspension de las funciones vitales y sociales, ir contra natura y contra la
sociedad” (p. 10). Es decir, la posicidén del perverso va en contra de la adaptacion social
que el sujeto deberia tener. Por lo mismo, la involucracion del yo en la persona se ve
corrompida; puesto que la regulacion moral de esta instancia es minima, debido a que
la funcién vital de este no es integrarse a la sociedad, pues se comprende como un

sujeto individualizado.

Se entiende a la satisfaccién del deseo como prioridad del sujeto perverso. Este
cumplimiento del goce va mas alla de las normas establecidas; es decir, al perverso
no le importa quebrantar las leyes marcadas por una sociedad. Segun Pérez, Doria y
Mendoza (2020) el perverso ve el goce a través de la ruptura de lo normal o sobre lo
prohibido. Este se mira por encima de la figura del padre. A lo que esta cita hace
referencia es que, la estructura del sujeto perverso encuentra la satisfaccion del deseo
a través de quebrantar lo establecido, convirtiéndose en un goce; el mismo que se
encuentra prohibido socialmente. Por lo que al perverso no le importa ir en contra de

la normativa, pues este se concibe como un sujeto no castrado.

Por otro lado, Lacan al retomar las obras de Freud crea una nueva percepcion sobre
la estructura perversa. Esta es complementaria a lo ya mencionado sobre la figura
paterna. Segun Mejia y Builes (2021) la perversion segun Lacan se remonta al
complejo de Edipo; y la identificacidbn que se tiene con la imagen del padre. Esta
identificacion es a través de su funcidn castrante. En otras palabras, la formacion del
perverso se da desde la etapa edipica del sujeto en donde se presenta la primera
relacion con el Otro (la madre y el padre). Por lo tanto, la participacién de la figura
paterna genera en el infante la frustracion, esto a través de la prohibicion que entabla

su presencia y funcién como ser castrante frente al nifio.

En afadidura, y segun el mismo autor, a partir de la castracion, el infante instaura en
si la figura simbdlica del Nombre-del-Padre, misma que es vista como aquella de

prohibicién frente a la satisfaccién de un goce. Al instaurarse esta prohibicion en la
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estructura del sujeto perverso, el mismo trata de llegar a la satisfaccion del deseo asi
este sea prohibido. Por ende, este ird en contra de la normativa, y sobre el valor de la
moral. Esto como forma de mantener el valor real del goce. Es decir, el goce dentro
del sujeto perverso va en contra de la normativa establecida por una sociedad, pues
para el perverso la ley no es una imposicion de encontrar la satisfaccion en aquello

gue desea.

En contraste a lo mencionado, la castracion genera en el infante la instauracion social.
No obstante, como se menciona el sujeto perverso trata de violar la figura del padre y
por lo tanto evitar sentirse castrado. Segun Jiménez (2022) el perverso aceptay a su
vez, rechaza la castracion. Esto provoca la aparicion del fantasma como una forma de
unir el objeto que se pierde (el goce) y al sujeto. En otros términos, el perverso niega
el hecho de la separacion con su figura materna. Por lo tanto, se percibe como un
sujeto que todavia es portador del goce. Esta percepcion se presenta a través de la
negacion del nifio frente al Nombre-del-padre y su funcion de castracién del goce del

infante.

Acorde con el andlisis de la estructura clinica del perverso, se puede realizar una
aproximacion y vinculo que podria generar con la sustancia. Varios autores entablan
gue el toxicomano no puede ser interpretado como perverso. Acorde con Laurent
citado por Barreiro y Santillan (2022):
Es por eso que podemos sostener con mucha seguridad que el
toxicomano no es un perverso. NO es un perverso porque la perversion
supone el uso del fantasma. La perversion supone un uso muy especifico
del fantasma. Mientras que la toxicomania es un uso del goce fuera del

fantasma, ella no toma sus caminos complicados del fantasma (p. 19).

Como se menciona en la cita previa, el perverso no podria ser considerado como
toxicobmano. Esto se refleja a través de como se entabla su satisfaccion del goce.
Mientras que para el toxicomano el goce se da a través de consumir una sustancia, el

sujeto perverso emite su goce a partir del fantasma, ya antes mencionado. Esto como
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forma de evidenciar ante el resto su falta de castracion; y la falta de poder o existencia
de la figura del padre sobre si. Por lo mismo es que dentro de las estructuras clinicas,
se ve al perverso como el menos cercano al consumo de sustancias para llegar a la

satisfaccion del goce.

Por otro lado, Lacan entabla el uso del lenguaje como forma de entender a las
estructuras psiquicas. Acorde con Quinet (2022) el discurso se entabla como una
forma de representar el goce con el lenguaje, donde se renuncia al instinto de la pulsion
de ver al otro como un objeto. En otros términos, el lenguaje puede ser una forma de
como el perverso pueda instaurarse a la institucion de la sociedad donde podria
entablar lazos, esto puede ser resultado de lo de una pérdida real del goce que quiere

alcanzar. Asi, deja de ser un individuo y pasa a ser un sujeto.

Como se menciono a lo largo de este tema, el perverso se concibe asi mismo como
una persona fuera de la normativa y ley social, pues dentro de esta instancia psiquica
el individuo trata de dejar de lado la figura del Nombre-del-Padre, y por lo tanto la
castracion. De esta manera se muestra ante el resto como un sujeto no castrado. Al
identificarse de esta manera, el perverso se concibe como un individuo no instaurado
a la sociedad, y que por ende puede conseguir sus objetivos o satisfaccion mas alla

de lo que esta institucion permite.

Por otra parte, como se menciond, de las tres instancias psiquicas, la perversion es
aqguella que menos se ajusta a un perfil toxicomano, esto debido a que para el perverso
ve su goce en el fantasma y en su individualizacion social, y no en el objeto de la
sustancia. No obstante, el perverso puede consumir sustancias, como una forma de
mostrar su no castracién ante la sociedad, pero no como una forma de encontrar
directamente satisfaccion o alejarse del malestar de forma momentanea a través del

consumo de la sustancia téxica.

El Sintoma
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¢Cuél es la manifestacion del inconsciente? El psicoandlisis interpreta algunas
acciones o reacciones como una forma manifiesta que el inconsciente realiza. Acorde
con Apolinario (2021): “El sintoma es un mensaje, velado para el sujeto que no lo
registra como propio sino como un cuerpo extrafio, extrafio a él, siendo una metafora,
es decir una concentracién de deseos en conflicto” (p. 30). A lo que hace referencia
esta cita es que, para el sujeto el sintoma no es parte de su actuar diario, sino una
representacion de aquello que la persona ha reprimido en si mismo. Estas acciones
se realizan como manera de expresar deseos no cumplidos y que se guardan en el

inconsciente.

Los analisis de Freud llevan a comprender de mejor manera lo que es el sintoma.
Acorde con Bertholet (2019) la formacion del sintoma se convierte en parte de la
realidad psiquica del sujeto, donde toma significado y se basa en experiencias vividas
por la persona. Estas experiencias parten desde los estadios de la infancia y se
reprimen entre menos aceptadas son por el yo. Esto hace referencia a que, el sintoma
se da como una formacibn momentos claves en la vida del sujeto; principalmente
cuando existe una represion de algun deseo sexual del infante; mismas que pueden
ser entendidas desde la moral del yo; por lo que es visto como una concepcidn con

sentido para la realidad psiquica del sujeto.

La aparicion del sintoma en el sujeto, no es una representacion aislada que realiza el
inconsciente. Acorde con Vargas (2022) el sintoma por si es una manera de como el
aparato psiquico trata de curarse. Es decir, las caracteristicas del contexto o
experiencia que se genera en la estructura psiquica del individuo, generan un malestar
gue el sujeto no llega a tolerar. Por lo mismo, el sintoma se convierte en una expresion
de este malestar, como forma de aliviar el destemple causado dentro de la psique de
la persona. El sintoma se interpreta como una forma de defensa frente a situaciones

similares a las que generaron el malestar en un principio.

En afiadidura, la aparicién de un sintoma se produce como necesidad de liberacion de

un malestar. Por lo tanto, es una forma de disminuir con aquello que molesta a la
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psique del sujeto. Acorde con Naparstek (2010) Freud establece tres condiciones para
gue se presente el sintoma; la primera es dejar de lado una satisfaccién, la segunda
es no sustituir la ausencia de satisfaccion con otras, y, por ultimo, que la fantasia que
dej6 de ser satisfecha se interiorice en el inconsciente. En otros términos, la manera
en la que se forma el sintoma es a partir de inhibir el cumplimiento de una satisfaccion.
Por ende, el sintoma se presenta como la forma de liberar toda la energia pulsional

reprimida, en momentos o contextos donde esta se acumule.

Por otra parte, la concepcion del sintoma desde el psicoandlisis, permite entender
como se da una representacion entre las partes de la psique. Segun Enrici y Mansilla
(2021) el psicoandlisis plantea el sintoma como aquel contacto que se entabla entre la
parte simbolica con la real. No obstante, la concepcion lacaniana sobre el sintoma es
la de des — simbolizacion a través de la parte cultural. Es decir, el sintoma se presenta
como aquella conexion que se da entre lo simbdlico en el sujeto con la parte real. Sin
embargo, este contacto se da de forma donde la simbolizacion pierde su sentido
directo, dentro del esquema de una cultura; es decir, dentro de las costumbre,

ideologia y concepciones de una sociedad.

Desde otra perspectiva, Acorde con Alain Miller (2009) Jacques Lacan en su seminario
namero XXII realiza un analisis del sintoma a través de su teoria de los nudos. En
donde se realiza una indagacion y andlisis a partir del lenguaje, y se toma en cuenta
la concepcion del sintoma en el sujeto. A lo que esta cita hace referencia es que, la
presencia del sintoma en el sujeto llega a ser connotada siempre y cuando este pueda
ser descrito por la persona; o a su vez tenga forma de ser interpretado por quien lo

padece. De esta manera el sintoma puede ser interpretado

Como se observo, el sintoma es la forma en la que el inconsciente hace consiente
aquel malestar o situacion por la que el sujeto atraviesa, esto a partir de acumulacion
de energia pulsional o frente a contextos similares a aquello que genero la represion
del evento. Es aquella conexion entre la parte real y la parte simbdlica representada

dentro de la cultura, por otro lado, se puede considerar al sintoma como la principal
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forma de identificar una represion que el sujeto ha generado en su aparato psiquico a
partir de deseos incumplidos por normativa social o situaciones conflictivas por las que
la persona ha atravesado a lo largo de su vida. De esta forma, la toxicomania puede

ser vista como una manifestacion inconsciente por parte del sujeto.

El Sintoma en la Toxicomania

¢, Como se presenta el sintoma en el toxicbmano? La representacion del sintoma
dentro de la conducta del sujeto y el consumo de la sustancia, puede ser vista como
una forma afrontamiento. Acorde con Pozo (2021) en la infancia la relacion del nifio
con el padre da lugar a la formacion de una estructura distorsionada. En donde el nifio
necesita de la atencion del padre como sintoma. La intervencion de la sustancia es
como manera de apaciguar y sobrellevar situaciones de la vida. En decir, el uso de la
sustancia por parte de la persona se da como manera de calmar o inhibir aquellos
contextos que son dificiles de enfrentar para el sujeto, por lo que el consumo ayuda a

sobrellevar estas situaciones.

En afadidura a lo antes mencionado, la presencia del consumo en la persona resulta
ser una situacion que ni el sujeto logra entender. EI mismo autor menciona que, la
presencia de la sustancia no esta ahi para remplazar ningln sintoma, que el sujeto no
entiende el porqué de su existencia. La persona comprende un sentimiento de vacio,
mismo que trata de llenarlo a partir del consumo. En otros términos, la presencia del
consumo es de igual manera, una forma de como el sujeto trata de enfrentar los
sentimientos negativos por los cuales atraviesa la persona. Por lo tanto, la toxicomania
seria una forma de llenar el vacio que siente; mas no una forma de remover aquel

sintoma manifiesto.

Los seminarios realizados por Lacan, ayudaron a comprender que el sintoma es
interpretado como una forma de goce. Segun Naparstek, Mazzoni, y Bousofio (2018)
el sentido del sintoma se basa en la creencia, que se encuentra inmersa en la parte
del inconsciente. Por otro lado, el sintoma del toxicmano es un quiebre con el goce

falico que se basa en una satisfaccion inmediata del mismo. En otras palabras, el
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sentido del sintoma se rompe por completo con las creencias que el inconsciente ha
interiorizado. El sintoma dentro de la toxicomania no se basa en una satisfaccién o
goce a través del Otro, pues este goce pone a su alcance su propio cumplimiento a
través del objeto droga, sin necesidad de un tercero.

La aparicion del sintoma en el consumo consolida el porqué de la necesidad del uso
de la droga por parte del individuo. Segun Zenoni citado por Paragis y Michel (2021)
el consumo de sustancias se entabla como una forma de enfrentar lo real,
principalmente la parte que no logra soportar el sujeto. El sintoma en el consumo hace
gue aquello que se encuentra fuera del lenguaje, llegue a una nueva significancia
dentro del discurso. A partir de esta cita, se recalca el aspecto ya mencionado sobre
el consumo. El uso de la sustancia es una manera de confrontar aquel malestar real
gue afecta al sujeto. Por lo mismo el sintoma hace evidente dicho sufrimiento, pues
ayuda a que aquello que no puede ser descrito o nombrado por el sujeto, entable un

significado dentro del lenguaje.

El sintoma en las toxicomanias es comprendido por lo tanto como un aspecto
relevante. La aparicion del sintoma no es algo aislado, ni tampoco una simple
manifestacion por parte del inconsciente. La comprension del sintoma por parte de
Freud era que su aparicion se debe a la formacion del mismo a través de experiencias.
Acorde con Naparstek (2010) el sintoma cuenta con un componente de sentido, y otro
somatico. Este Ultimo se basa en la repeticidon; asi mismo este es la respuesta ante un
suceso traumatico en la persona. Es decir, el sintoma no se presenta de forma aislada
o de una Unica vez en la vida de la persona. Este es de constante aparicion. El mismo
se suscita tras no poder liberarse de una impresion o experiencia vivenciada por el

sujeto.

Como se mencion6 en capitulos anteriores, el acto de la toxicomania se basa en una
satisfaccion; misma que llega a ser paraddjica en el sujeto, pues llega a ser dafiina
para el individuo. Este es consciente de esta realidad, no obstante, su actitud resulta

no modificarse. Naparstek (2010) menciona que, el sintoma frente a este hecho
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paradojico se convierte en la forma de evacuacion de aquella energia contenida. Es
decir, el sintoma se convierte en la via de escape de la energia pulsional del sujeto,
misma que lleva a la persona a buscar del consumo de la sustancia, pues de esta
manera concibe la satisfaccion tan afiorada y necesaria para calmar aquel momento

negativo por el que atraviesa.

El sintoma del toxicbmano, se convierte en un tipo de expresion de energia pulsional
desde la parte no sexual. Acorde con Edelsztein (2021):
Cuando Miller en 1989 sefala la “insubordinacion sexual” en la
toxicomania apunta a dar cuenta del goce a-sexual, goce que no pasa
por la palabra, goce que esta en relacion al objeto, destacando asi un
modo de gozar anterior a las formaciones del inconsciente en tanto
estructurado como un lenguaje, un goce que se repite, sin sentido, como

acontecimiento de cuerpo (p. 57).

El goce del toxicbmano no se basa en la parte sexual del sujeto. Como se mencioné
anteriormente, toma funcion de si mismo y su propia complacencia.

Es decir, sale de la funcionalidad de la palabra. Por lo mismo es que la necesidad de
la presencia del objeto para el sujeto es algo fundamental, pues sin la sustancia el
toxicobmano no alcanza el goce descrito anteriormente, por lo que el sujeto requiere de
la presencia de la sustancia como forma de alcanzar aquel punto de bienestar; y, por
otro lado, aunque el goce sea previo a las formaciones del inconsciente, el toxicomano
también trata de apaciguar o disminuir el sintoma que se presenta en la persona,

mismo que es generador de malestar.

Como bien se ha mencionado hasta este punto el sintoma en el toxicomano se
convierte en una paradoja entre el sufrimiento y satisfaccion. El sintoma en el sujeto
toxicbmano, no precisa del Otro, pues puede considerarse “autosuficiente”. De igual
forma cuenta con un significado otorgado por el propio sujeto. Seguin Naparstek (2010)
el sintoma en el toxicomano se dice ser auto abastecedor por el motivo que no necesita

de un analista, ni una interpretacion. Por lo mismo es que el sintoma del toxicomano
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no se encuentra dentro de la norma del “sentido de los sintomas”. En otros términos,
la presencia del sintoma en el toxicomano, no precisa ni necesita de la presencia del

otro.

En adicién a lo ya mencionado en el parrafo anterior, y con lo revisado previamente,
se observa como el sintoma del toxicomano esta presente incluso antes de aquellas
formaciones que se dan en el inconsistente a partir del lenguaje, por lo que el sintoma
del toxicomano toma un sentido distinto; donde el sujeto concede su propio significado
al consumo, por lo que el uso de la sustancia por parte de la persona se convierte en
un devenir entre encontrar la satisfaccion y su vez generar malestar en si mismo a

través del objeto.

En la misma linea, la existencia del sintoma y el sentido que este obtiene es por parte
del propio sujeto. Al referirnos a que el sintoma en la toxicomania se sale del sentido
normal que se le otorga a esta manifestacion del inconsciente se quiere decir que; el
sentido se aborda a partir de la creencia, misma que toma relevancia en lo real y social.
Por lo mismo, el sintoma en el sujeto no estaba escrito de forma normativa como un
algo ya establecido previamente; sino que, el sentido del sintoma toma forma cuando
el propio sujeto se lo otorga. Por lo tanto, la satisfaccion del sintoma en la toxicomania

es para la persona, y no es dado en sentido de querer ser compartido con el Otro.
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CAPITULO II: DISENO METODOLOGICO

El presente trabajo investigativo se enmarca dentro del paradigma constructivista de
la investigacioén, tiene como método general el método cientifico aplicado a las ciencias
sociales. El estudio se basa en la teoria fundamentada, de modalidad cualitativa, con

un alcance exploratorio — conceptual, de corte transversal.

1.1. Paradigma

El presente trabajo se encuentra dentro del paradigma de investigacion constructivista,
acorde con Gergen citado por Ramos (2015) se trata de diferenciar las disciplinas
naturales con las sociales, se basa en el abordaje historico donde el conocimiento
tedrico que se posee, no se considera como absoluto, esto debido a que los fenbmenos
de analisis se encuentran en constante evolucién. En otros términos, el paradigma
constructivista, esta dentro del campo cualitativo; y en la recoleccion y asociacion de

teorias mismas que son constantemente moldeables.

Para continuar, el paradigma constructivista se encarga de generar nueva informacion
acerca del fendmeno indagado, se enmarca en la teoria fundamentada. Acorde con
Creswell 2014 “La teoria fundamentada es una estrategia cualitativa en la que el
investigador deriva una teoria general y abstracta. De un proceso, accion o interaccion
basada en los puntos de vista de los participantes en un estudio” (p. 292). En otras
palabras, el paradigma constructivista estd dentro de la teoria fundamentada, que
brinda comprensién de un tema de indagacion a partir de una apreciacion mas

profunda y acorde a la vision del fenémeno y personas dentro del mismo.
2.2. Método General
El método general de la investigacion del presente trabajo es el método cientifico que

se aplica dentro de las ciencias sociales. Acorde con Asensi-Artiga y Parra-Pujante

(2002) el presente método abarca una serie de caracteres que permiten desarrollar
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nuevos conocimientos sobre fendmenos investigados. El método cientifico se vincula
con el proceso de pensamiento reflexivo, cuenta con distintas etapas que verifican el
conocimiento. Es decir, el método cientifico permite que una investigacion llegue a su
objetivo de forma certera. Por lo mismo, el presente trabajo se basa en una revision y

analisis tedrico que contengan los pasos del método cientifico.

Por otro lado, el método utilizado para el presente trabajo investigativo es el hipotético-
deductivo, que se aplica en el ambito de las ciencias sociales. Acorde con esta
metodologia, y segun Klimovsky citado por Pérez-Talia (2018), permite una ordenacion
y argumentacion de los conocimientos obtenidos, y que puede ser aplicado en todo
caso, salvo las ciencias formales. A partir de este método es mayor el desarrollo de la
ciencia y el acercamiento hacia una verdad, donde las teorias se reformulan o se
descartan, por lo que parcialmente se eliminan errores, mientras el conocimiento

evoluciona.

Como se menciona en la cita anterior, el método hipotético deductivo se utiliza como
una forma de realizar fundamentaciones sobre la informacion recabada, y que de
forma posterior servirdA como herramienta para la actualizacion de conocimientos
acerca de un tema, mismo que es contemplado como una teoria, por lo que cuenta
con aciertos y fallos. No obstante, esta metodologia permite tener un mayor

acercamiento hacia la verdad anhelada dentro del campo de la ciencia.

2.3. Método Especifico

Dentro de la metodologia especifica del presente trabajo investigativo se encuentra el
enfoque psicodinamico. Segun Gémez-Beneyto (1984) el enfoque psicodindmico son
teorizaciones mediante las cuales se da un abordaje a la psique humana, desde la
parte simbélica de aquellos conflictos pulsionales que ha estado en el sujeto desde las
primeras etapas de su vida. Es decir, el enfoque psicodinamico toma elementos

psicoanaliticos, mas no es como tal psicoandlisis. Desde esta perspectiva, se trata de
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abordar los conflictos psiquicos y pulsionales que generan malestar en el sujeto, como

manera de dar resolucién a los mismos.

Enfoque

En relacion al enfoque de la investigacion al que se rige el presente trabajo es la teoria
fundamentada. Acorde con Contreras (2019) la perspectiva de esta teorizacion es de
tipo naturista, y a su vez reflexiva; lo que concede una explicacion clara acerca del
fendmeno estudiado. En otras palabras, la teoria fundamentada genera un mayor
acercamiento sobre las caracteristicas de la problematica de investigacion, asi como
también permite tener una perspectiva particular de lo elementos conformantes del
fendbmeno. De igual manera, el acercamiento con el fenOmeno genera que la
comprension que se obtiene de la tematica se concluya en un desarrollo investigativo
detallado. Cabe decir que el estudio se centra en la revision tedrica y sistematizada de

articulos.

Modalidad

El presente trabajo se guia en la modalidad cualitativa de la investigacion. Segun

Hernandez, et al. (2014)
El enfoque cualitativo también se guia por areas o temas significativos de
investigacion. Sin embargo, en lugar de que la claridad sobre las
preguntas de investigacion e hipotesis preceda a la recoleccion y el
analisis de los datos (como en la mayoria de los estudios cuantitativos),
los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipotesis antes,
durante o después de la recoleccion y el andlisis de los datos. Con
frecuencia, estas actividades sirven, primero, para descubrir cuéles son
las preguntas de investigacion mas importantes; y después, para

perfeccionarlas y responderlas (p. 7).
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Es decir, la modalidad cualitativa se establece a través de una construccion y
constante reelaboracién de la hip6tesis mediante la cual se da el trabajo de
investigacion. Ademdés, acorde con Vega-Malagén, et al. (2014) la modalidad
cualitativa se utiliza como forma de recoleccion de datos a manera no numérica, pues
Su objetivo es reconstruir la realidad, sin la finalidad de generalizar lo que la
investigacion obtiene. En otras palabras, desde la modalidad cualitativa, se presenta
una vision mas profunda acerca del fenbmeno que se investiga, asi como la
construccién del conocimiento sobre el mismo que se da a través del acercamiento a

sus variables.

Alcance

El presente proyecto de investigacion tiene un alcance exploratorio - conceptual; que
acorde con Ramos-Galarza (2020) la modalidad exploratoria, se utiliza en casos o
fendbmenos poco indagados previamente; desde la parte cualitativa se aplica en
estudios linguisticos, donde se identifica las caracteristicas del fenomeno. En otras
palabras, el alcance exploratorio permite la indagacion de fendbmenos poco estudiados,

gue son de interés cientifico.

El alcance exploratorio — conceptual genera un aporte novedoso al estado del arte de
trabajos investigativos. A partir de este alcance se forman nuevas conceptualizaciones
sobre el fenbmeno de estudio, en donde se abordan caracteristicas que envuelven al
objeto de estudio. Por lo tanto, lo que busca es la representacion de caracteristicas ya
conocidas sobre el fendmeno y como afecta a un grupo poblacional, desde un punto

de vista subjetivo.

En afladidura, el alcance conceptual de la investigacion permite una clarificacién sobre
el fenomeno de estudio. Acorde con Fierro-Evans y Carbajal-Padilla (2019) el alcance
y clarificacion conceptual tiene la funcién de vincular un fenémeno de estudio a las
distintas variables y dimensiones a las que se relaciona. En otras palabras, el presente

alcance permite esclarecer como actia un fenbmeno de forma natural y todo lo
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relacionado al mismo desde el apartado tedrico lo que ayuda a definir indicadores

dentro de una investigacion.

De igual manera, la parte conceptual de la investigacion acorde con Reidl-Martinez
(2012) se trata de una indagacion bibliografica de variables fenomenoldgicas del
estudio; que previamente fueron abordadas en otras investigaciones, lo que permite
analizar las semejanzas y pertinencia del desarrollo del estudio actual; asi como los
resultados y analisis realizados, y nuevas perspectivas sobre el fenébmeno. En otras
palabras, la investigacion conceptual permite recopilar informacion de estudios previos
sobre el fenbmeno a investigar, o que permite tener una mayor aproximacion tedérica

sobre las variables estudiadas y generar propuestas de abordaje investigativo.

Por lo antes mencionado, el presente trabajo esta basado en un alcance exploratorio
— conceptual, mediante el cual se busca la indagacién y conceptualizacion de la
problematica y variable planteada desde la perspectiva y autores de la teoria
psicodinamica. Cabe sefialar que la técnica utilizada para la presente investigacion fue
el método PRISMA, con su actualizacion 2020 como forma de realizar un analisis

sistematizado sobre las toxicomanias desde el enfoque psicoanalitico.

2.4. Técnica

Método PRISMA

El método PRISMA tuvo su primera publicacion en el afio 2009. Segun Urrdatia y Bonfill
(2010) el presente instrumento se disefid como forma de realizar documentaciones
transparentes y tener los objetivos del trabajo claros; incorpora una nueva metodologia
frente a los metaandlisis y analisis sistematicos, pues se establecen las directrices para
la publicacién de revisiones sistematicas. En otros términos, la metodologia PRISMA
innové la manera de realizar y publicar revisiones sistematicas, pues otorga
parametros que hagan de los analisis mas confiables y con menos sesgos a la hora

de la publicacién, lo que genera trabajos de revisidén confiables.
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Por otra parte, PRISMA integra 4 aspectos novedosos dentro de su método. Acorde
con los mismos autores; los parametros establecidos evitan que haya sesgos por parte
del autor, y los conocimientos previos que posea sobre el fendmeno, también
establece la relacion en la conduccién y publicacion del estudio. También busca
evaluar los sesgos dentro de los resultados obtenidos, a partir de la evaluacién de
validez; por ultimo, establece la importancia de los sesgos vinculados a la publicacién,
debe contener todos los elementos, pues la ausencia de informacion, puede cuestionar
su validez. Es decir, el método PRISMA usa parametros que permitan un buen proceso
de analisis y publicacién de la investigacion.

Declaracion PRISMA 2020

La declaracion PRISMA 2020 es una actualizacion metodologica del método. Acorde
con Yepes-Nufiez, Urratia, Romero-Garcia y Alonso-Fernandez (2021): “La
declaracion PRISMA 2020 ha sido disefiada principalmente para revisiones
sistematicas de estudios que evalian los efectos de las intervenciones sanitarias,
independientemente del disefio de los estudios incluidos” (p.2). Como se menciona en
la cita previa, la actualizaciéon del método PRISMA se ha centrado mayoritariamente
en el area de la salud, sin embargo, su metodologia puede ser aplicable en otros

campos investigativos que necesiten de una revision sistematica.

En afadidura, el método PRISMA 2020 acorde con los mismos autores; permite la
planificacion y realizacibn de revisiones sistematicas. En otras palabras, la
actualizacion 2020 de PRISMA da lugar a una mejor planificacion y construccion de
revisiones sistematicas acorde con los items y requerimientos establecidos. Los items
de la metodologia resultan una guia adecuada para el desarrollo objetivo de la revision;

y evita sesgos durante el desarrollo y la publicacion de la investigacion.

La técnica utilizada en el presente trabajo se centré en la recoleccion de informacion
bibliografica verificada. Acorde con Guirao (2015) las revisiones bibliogréficas tienen

como objetivo la constante actualizacion de informacion sobre un determinado tema y
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generar nuevas lineas de investigacién para explicar los fendmenos de estudio. En
otras palabras, a partir de las revisiones en la literatura se obtiene datos esenciales
sobre determinada teméatica que se investiga, asi como también informacién nueva

sobre el fendmeno y aquello indagado previamente.

Criterios de Seleccion Documental

A partir del método PRISMA y su normativa se realiza el proceso de elaboracion de
criterios de seleccion de documentos que se consideran Utiles para la presente
investigacion. Segun Lépez-Hernandez (1996); la seleccion cumple con la funcion
discriminativa y valoracion de informacion que se considere importante a través de una
percepcion objetiva, por lo que es considerado este como el primer paso para elegir
los documentos necesarios. En otras palabras, los criterios de seleccion documental
crean un filtro mediante el cual se escogen aquellos documentos que cumplan con los

parametros que la investigacion necesita para su desarrollo.

Criterios de Inclusion

Los criterios de Inclusién utilizados dentro de la presente investigacion son:

- El idioma predeterminado para los documentos que servirdn como parte del
analisis tienen que ser redactados Unicamente en espafiol e inglés.

- Los articulos a utilizar tienen que tener un intervalo de tiempo de vigencia de
méaximo 10 afios hasta la actualidad.

- Los articulos a utilizar para el presente analisis deben ser originalmente
publicados en repositorios académicos como forma de respaldo de la validez
de la documentacion.

- Las investigaciones a utilizar deben cumplir con el pardmetro de libre acceso.

- Los documentos utilizados deben centrarse en la tematica de la toxicomania
unicamente desde el enfoque psicoanalitico, que es el que rige a la presente

investigacion.
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Criterios de Exclusion

Por otra parte, los criterios de exclusibn mediante los cuales el presente trabajo
investigativo se basa, delimitan de mejor manera la investigacion, y evita los sesgos

gue podrian cometerse. Los criterios que excluyen documentacion planteados son:

- Los articulos que forman parte del andlisis sistematizado no deben encontrarse
en un idioma que no sean espafiol o inglés, que son las dos lenguas
seleccionadas para la busqueda de informacion.

- Los documentos no pueden tener un tiempo de validez mayor a 10 afios de
publicacién

- La documentacion utilizada en la investigacion no deben ser proyectos de
titulacion de pregrado.

- Los Articulos a utilizar dentro del analisis no deben estar restringidos al uso
publico.

- La documentacion acogida dentro del analisis no puede ser recolectada de
sitios sin verificacion de validez académica.

- Los articulos de investigacion a utilizar no pueden regirse a otras corrientes

psicologica que no sean la psicodinamica.

Herramientas

Se utiliz6 una serie de sitios académicos mediante los cuales se pudo recabar la
informaciéon y documentacién necesaria para el presente trabajo investigativo. Los
datos que se obtuvieron de los articulos de analisis permitieron ampliar el trabajo
investigativo. A partir de los criterios utilizados se redujo la probabilidad de sesgos y
errores en la eleccion de documentos, y facilitd la delimitacién de los articulos de

analisis.

Por otra parte, se utilizé una revision sistematica. Acorde con Baker (2016) esta

herramienta permite una mayor fundamentacion acerca de un determinado fenédmeno
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de estudio, como principales caracteristicas son la definicion y sintesis del problema,
asi como también identificar metodologias previas que han abordado la tematica, al
igual que aquellas carencias investigativas que otros autores no abordaron. Es decir,
la revision sisteméatica permite abordar un fenébmeno de estudio a partir de los
conocimientos previos que han generado otros autores y sus indagaciones sobre la

problemética.

Por otro lado, la ficha nemotécnica es otra herramienta que brinda fiabilidad a la
investigacion. Segun Heredia-Corte, Nazareno-Cetre & Jaramillo-Paredes (2022) las
fichas nemotécnicas permiten anexar la informacion mas relevante sobre documentos
cientificos de distintos sitios académicos como revistas, articulos, libros, entre otros.
En otras palabras, las fichas nemotécnicas permiten recabar el contenido sobre
aguellas documentaciones cientificas sobre las cuales se realiza un analisis de datos

0 son parte del estudio de un fenbmeno.
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Figura 1. Esquema Metodolégico
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Referencia: Llerena, L. y Ramos M. (2022). Revision sistematica: ventajas e inconvenientes de la atencion psicoldgica a través de medios telematicos.
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Dentro del proceso metodolégico para la elaboracion del presente trabajo
investigativo se realizé la recoleccion bibliografica de datos, para de forma posterior
plantear la temética, situacion problematica y objetivos. Consiguiente a esto, se
elaboro el capitulo uno, el cual comprende el marco tedrico de la investigacion.
Seguido a esto se procedié a la seleccion de la forma de realizar el abordaje
sistematico, por lo que se eligid el método PRISMA como la técnica en la que se
apoyara el trabajo. Posteriormente, se elaboré el capitulo dos donde se desarrolld
el marco metodologico de la investigacién, en donde se describe todo lo relacionado
al disefio y la metodologia utilizada, la cual es de enfoque cualitativo. En esta parte,

se describe también la parte muestral, las técnicas y las herramientas usadas.

Tras lo mencionado, se plantearon los criterios de inclusion y exclusion para realizar
el analisis sistematico sobre la tematica planteada. Se obtuvo un analisis de un total
de cien documentos; y tras aplicar los criterios antes mencionados y a partir del
sistema del método PRISMA la documentacion analizada se redujo a un total de
doce documentos mismos que cumplen con los parametros establecidos para la
investigacion. De forma siguiente, se elaboré el esquema que sintetiza el proceso
de seleccion de documentacion; y se elaboraron los cuadros que contienen la
informacion sobre cada articulo utilizado. A la par, se construy6é las fichas
nemotécnicas como elemento justificativo y de respaldo del trabajo investigativo; la
elaboracién de ambas herramientas, contienen los resultados que se encontraron

tras el analisis bibliografico.

Las plataformas de busqueda utilizadas para la sistematizacion de informacién
cumplieron con la caracteristica de contar con informacion académica confiable.
Acorde con Rodriguez-Rivas, Saucedo, Rodriguez y Pizarro (2019) las plataformas
virtuales de educacién son una herramienta que genera grandes beneficios frente
al aprendizaje de uno o varios temas. En otras palabras, lo que se quiere conseguir
con el uso de los sitios académicos descritos anteriormente es que la informacién
a utilizar sea veridica y permita un mayor acercamiento hacia la verdad del

fendbmeno a estudiar.
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En afadidura, los sitios web seleccionados para el analisis cuentan con
caracteristicas como: Articulos publicados por universidades e investigadores
sobre la tematica de estudio con verificacion sobre la documentacion que se
encuentra dentro del sitio; un nivel de calidad y confiabilidad alto sobre las
plataformas utilizadas; y por ultimo que contengan informacion sobre la

problemética dentro del parametro de tiempo establecido previamente.
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CAPITULO IIl. ANALISIS DE RESULTADOS

3.1. Resultados Obtenidos

Para la revision y el desarrollo de la investigacion se obtuvo un total de 12 articulos
gue cumplieron con los criterios de inclusién desarrollados previamente. En esta
parte del trabajo se realiza un analisis sobre los elementos claves que contienen
los articulos y su contribucién a la investigacion. Los elementos que se encuentran
en esta seccion incluyen: Autor, afio de publicacion, revista de donde se extrajo la
documentacion, objetivos, metodologia, resultados y conclusiones obtenidas. Los
datos utilizados como pilar clave de la investigacion se observan en la tabla 1y en
la tabla 2 que se presentan a continuacion, asi como también en las figuras que

representan a las fichas nemotécnicas utilizadas como respaldo investigativo
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Cuadro 1. Resultados de articulos de andlisis psicoanaliticos sobre la toxicomania

No

Autor / Ao

i Campo de
Metodologia )
estudio

Resultados Relevantes

1

José Luis
Céaceres
(2018)

Diego Moreira
(2015)

Cualitativa: Analisis a .
) N Clinica —
partir de vifietas ) .
o Psicoanalitica
clinicas

Cualitativa: Analisis a i i
) N Psicologia/
partir de vifietas ] o
o psicoanalisis
clinicas

El impredecible aumento de una cultura de droga
ha generado incremento evidente del malestar en
la sociedad, que se identifica a partir de su
discurso, y la identificacion imaginaria de cada
sujeto. Por otro lado, el diagnoéstico tiene que ver
con la identificacién y vinculacion de la persona 'y
el objeto. Es decir, depende de la estructura del
sujeto; como, por ejemplo, el neurético hace uso
de la sustancia como forma de no evidenciar su
castracion, para evitar la angustia, por lo que el
sujeto genera un vinculo al téxico. Por otra parte,
el psicotico hace uso del objeto como forma de
sobrellevar su propia fragmentacion simbolica.
Por lo que el discurso y la abstinencia tanto del
analista como del paciente es importante para el
tratamiento.

Se considera a la toxicomania como un
estancamiento pulsional que tendra un destino
especifico. A partir del andlisis se obtiene que; el
uso de la sustancia se da como una forma
alternativa de mantener el falo frente a la
castracion. A su vez, se convierte en un
farmakon, es decir es un remedio y veneno al
mismo tiempo. La toxicomania se percibe como
un “quita-penas” con dos aspectos, el primero que
da valor al objeto; y el segundo da un sentido de
“simulacro de la muerte”, como forma de
protegerse de la castracion, y de la identificacion
del sujeto con el objeto perdido. Por lo que la
toxicomania opera en el sujeto como forma de
evadir la castracién y someterse a un orden falico
a través de la figura del Nombre-del-padre, es
decir ser el goce de otro.

La informacién més relevante que se obtienen del
presente trabajo arroja que a partir de las

singularidades que el sujeto le concede al objeto



Florencia M.
Gonzéles
Martines
(2016)

Maria Paula
Paragis
(2021)

Maria Florencia
Gonzélez
Martinez

(2016)

Pablo
Barrenengoa
(2020)

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Clinica -

psicoanalitica

Psicoandlisis

Clinica/

Psicoanalisis

Clinica

psicoanalitica
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se desarrolla la toxicomania dentro del mismo,
como forma de comprender las causas y hacia
donde se dirige la cura. Es decir, el origen en si,
es por cancelacion toxica del dolor, o puede ser a
partir de la castracion.

Las reflexiones finales aportan que la
conceptualizacion del adicto existe debido a una
categorizacion social, lo que identifica la
aniquilacién subjetiva del sujeto. El uso de la
sustancia por parte del sujeto se debe a que es
una solucion que el mismo encuentra no sélo a su
angustia o depresion, sino a su constante
insatisfaccion, por lo que se relaciona de forma
directa el consumo con una satisfaccion pulsional,
por lo antes mencionado, el analista tiene como
objetivo mostrar al toxicomano nuevas formas en
las que pueda relacionarse con la pulsion.

El presente trabajo arroja como conclusiones que,
la toxicomania es vista como un goce sin medida,
determinada por la pulsién de muerte y la
compulsion de la misma. La sustancia es el objeto
que trata de suplantar o llenar un vacio dentro del
sujeto, donde se considera al farmakon como
aquello que el sujeto necesita en su vida. En
muchas ocasiones, la sustancia se percibe como
el objeto de suplencia o soporte falico en la
persona consumidora; que, a su vez, otorga una
separacioén del goce del Otro y genera un goce
Unico en el usuario.

Las conclusiones del trabajo otorgan respuestas a
cuestionamientos como ¢ la toxicomania es una
automedicacion hacia aquella falta o malestar del
sujeto? En muchas ocasiones se entiende a la
misma cOmo una represion de acontecimientos
dentro de la vida del sujeto, como lo es un
desengafio amoroso, una pelea, etc. No obstante,
la toxicomania tiene una constante actualizacion
de contrato en el sujeto, que cada vez hace uso

de la sustancia a mayores niveles, que lo llevan a



Milton Guillermo  Cualitativa: Teoria
7 Romero Toro & fundamentada

Jonathan Diaz

Rubio

(2015)

Ana Maria Cualitativa: Teoria
8 Varea Viteri fundamentada

(2020)

Clinica/

Psicoanalisis

Clinica/

Psicoanalisis

43

sobrepasar los lumbrales de tolerancia.
Normalmente, al inicio el uso de la sustancia
otorga nuevas experiencias en el sujeto; y
posteriormente el consumo del téxico hara que la
persona se sienta en condiciones “normales”
frente al malestar generado en la psique de
pérdidas fisicas o simbdlicas. Sin embargo,
cuando sobrepase el nivel de tolerancia, el
sintoma reaparece. Por lo tanto, el toéxico es un
farmakon, que genera bienestar en el sujeto, pero
a su vez, es un veneno para su consumidor; que
si se aleja de la sustancia (abstinencia), tiende a
regresar a ella, pues su organismo demanda
disminuir el malestar interno; o reconstruir aquel
organo imaginario faltante.

Las conclusiones obtenidas dan como resultado
que al realizar el analisis y comparacion de la
toxicomania dentro de la neurosis y psicosis; se
observa el uso del toxico en las estructuras
clinicas antes mencionadas, donde se comprueba
que el funcionamiento que el sujeto da al objeto
es distinto. El toxico actua en el neurdtico como
una ruptura del goce falico y del Nombre-del-
Padre; y en la psicosis es una suplencia y
restablecimiento del lazo social, lo que da lugar a
la creacién de un saber-que-hacer con la droga.
Por lo antes mencionado, el toxico influye de
diferente forma en el sujeto y en el significante de
lo que trata de suplantar.

En el presente articulo se obtiene que la
toxicomania se encuentra dentro de
circunstancias que afronta el individuo; donde el
uso de la sustancia es un engranaje psiquico por
parte del toxicomano. Se toma en cuenta las
caracteristicas de la posicién sexuada, y la
castracion; por lo que el goce es una
particularidad dentro de las toxicomanias. De esta
forma, el goce del Otro se presenta en forma de
es-trago, el cual determina a la toxicomania;
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Miguel
Gutiérrez-
Pelaez, Laura
Andrea Blanco-
Gonzélez &

Carlos Marquez

Patricia Rutsatz
y Ménica
Medeiros Kother
Macedo

(2016)

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Entrevistas

Clinica/

Psicoanélisis

Clinica/
Psicoanalisis
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donde la feminidad se ve como una obturacién de
la via del deseo. Por otra parte, se menciona la
manera de evaluar un posible proceso de
recuperacion, el cual se da a partir de ver al
sujeto lejos del objeto.

En las conclusiones del presente proyecto
investigativo, Se observan postulaciones de
Freud que sefialan que la primera adiccion es la
masturbacion; y de esta se desprenden el resto
de adicciones. Por otra parte, también se analiza
la postulacion de Freud que sefiala que la
sociedad se ve inmersa en el consumo, pues a
partir de esta el ser humano hace una busqueda
de la felicidad en términos del lenguaje. No
obstante, no todo sujeto que consuma una
sustancia, es considerado como un toxicomano o
adicto; y tampoco puede prohibirle al sujeto la
sustancia, sino apuntar a aumentar sus
satisfacciones. De la misma manera, se realiza un
analisis a la postulacién de Lacan que afirma que
el uso del objeto crea una ruptura con el falo, y se
obtiene el goce sin necesidad del Otro. Por lo
antes mencionado se sefiala que la perspectiva
psicoanalitica observa la sustancia segun la
funcién que cumple dentro de la economia mental
del sujeto.

Las conclusiones del articulo arrojan que las
toxicomanias encubren el verdadero
padecimiento que envuelve el sujeto dentro de su
estructura psiquica. Por lo tanto, el analista debe
basarse en el tratamiento hacia el sujeto, y no
hacia el toxicbmano, como forma de recuperar
una posicion simbolica subjetiva del mismo, frente
al objeto. Por lo antes mencionado, la palabra del
sujeto inconsciente es lo 6ptimo a trabajar, tanto
Su presencia como su ausencia. El analista debe
ser tolerante frente a las recaidas que el sujeto

puede presentar, pues el proceso se trata de
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12

Fabian A.
Naparstek, M.
Yanina Mazzoni
& Gabriela A.
Arca

(2013)

Fabian A.
Naparstek,
Nicolas
Bousofio &
Yanina Mazzoni
(2017)

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Clinica/

Psicoanalisis

Clinica/

Psicoandlisis
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analizar mas alla de la historia que la persona
tiene con el toxico.

Los resultados del trabajo abordado, sefialan que
el toxico se utiliza como un recurso, que genera
una solucion momentanea al malestar interno de
la persona; no obstante, el toxico a su vez puede
ser un riesgo y una solucién en el organismo del
sujeto. El objeto resulta ser un estabilizador ante
la psicosis de la persona. Por otro lado, el uso del
téxico en la paranoia permite romper el
anudamiento y esta ruptura crea un aislamiento
en los registros psiquicos y simbolicos del
usuario, lo que crea un nuevo orden estructural
en el sujeto.

El articulo devela que; el consumo esta anudado
tanto a la figura del padre, como al campo
simbdlico, por lo que la sustancia es vista como
un puente que da paso al campo del Otro. En
desglose, lo que se identifica dentro una
toxicomania en la neurosis, es la ruptura presente
dentro del campo simbdlico y el falo que otorga el
goce. Por otra parte, dentro de la psicosis la
toxicomania funciona de manera diferente, pues,
el orden del falo se ve inscrito de forma distinta a
la del neurdético. Por lo antes mencionado, la
figura del Nombre-del Padre y su funcion es
esencial en la estructura psiquica del sujeto. La
prohibicién que da la figura paterna crea una
forma de respuesta estandar en sujetos con poca
posibilidad de afrontar el malestar, que, frente al
rechazo o instauracién fallida del padre, se
refugia en el objeto como manera de llenar un

vacio.

Fuente: Elaboracion Propia
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Cuadro 2 Relacion de articulos de analisis psicoanaliticos sobre la toxicomania: Vifietas/

casos clinicos

NO

Autor / Ao

Metodologia

Campo de

estudio

Casos/ Vifietas

José Luis
Caceres
(2018)

Cualitativa: Analisis a
partir de vifietas

clinicas

Clinica —

Psicoanalitica

El presente andlisis se basa en articulos que
contienen casos o vifietas clinica, referente a la
tematica. La primera vifieta clinica hace
referencia al consumo de alcohol y codeina por
parte de una paciente. El suministro de las
sustancias comenz0 con su ex pareja; y el
desencadenante fue el aborto que hizo, obligado
por su padre. Posterior a esto, el consumo
incrementd a dos veces por semana y lo que
desencadend en la pérdida de su empleo, y a
largo plazo en la separacién con su pareja.
Posterior a esto empezo con el tratamiento,
decidio realizar un cambio en su circulo social y
decidio alejarse de su padre, lo que permitié que
el consumo disminuyera hasta estar abstente de
sustancias alrededor de 5 meses.

Por otro lado, la siguiente vifieta trata de un
consumidor de cocaina y pasta base. En un incio
el consumo era Unicamente de cocaina, no
obstante, este incrementd y paso al uso de la
pasta base, tras la muerte de su madre, la
separacién con su esposa Y la estafa de un
negocio en el que era asociado. El sujeto siente
que el consumir percibe el consumo de las
sustancias como un castigo para e por todo lo
que ha vivido. No obstante, la persona ingresa a
terapia y entre mas avanzan las sesiones el
sujeto habla de su malestar, lo que hace que la
suministracion de los téxicos sea menos
frecuente y sea mejor su recuperacion.

El dltimo caso se trata de una joven de 20 afios
quien es llevada a consulta por sus padres por su
adiccion a la cocaina. NN menciona que se siente

dividida en dos, por un lado “el libertinaje” junto a



) ) Cualitativa: Analisis a
Diego Moreira

partir de vifietas
(2015)

clinicas

Clinica —

Psicoanalitica
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sus amigos y las sustancias; y por el otro cumplir
con las expectativas de su familia. Cuando se
siente arrinconada por su familia y los problemas
de pareja de sus padres, ella opta por buscar la
sustancia. Sin embargo, tras el paso de las
sesiones, NN empieza a tomar decisiones mas
independientes y proyecta una vida en la que sus
padres no interfieren a grandes escalas, lo que
hace que poco a poco pierda las ganas de
consumir cocaina.

En este documento se hace referencia a un
andlisis del “Despertar de Primavera” de Frank
Wedekind en donde se presentan dos personajes
adolescentes con problemas de consumo
toxicébmano, la primera Wendla, que fallece tras
un consumo excesivo de abortivos, donde se
menciona que el consumo o suministracion puede
envolverse con amenazas que se encuentran en
el mundo exterior, y donde el sujeto decide o
acepta la muerte como Unico goce y solucién. Por
otro lado, Mauricio el segundo personaje, tras
alcoholizarse decide poner fin a su vida, lo que es
interpretado desde el psicoanalisis y con el
desarrollo de la historia, como la desaparicion del
sujeto en ausencia del Otro, y como el deseo
cumplido de sus padres de no ver mas a su hijo.
El analisis de estos personajes y de la obra por
completo por parte de Freud y Lacan llevan a la
conclusién de que se llega a enmascarar la forma
en la que se presenta un deseo por parte de los
sujetos. De la misma manera Lacan menciona la
ausencia de relacion sexual, menos en loa
fantasmas de los sujetos, es decir, en la falta de

una identidad otorgada por el Otro.

Fuente: Elaboracion Propia
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Cuadro 3 Relacion de articulos de andlisis psicoanaliticos sobre la toxicomania:

Estrategia/Defensa

. . Campo de _
N° Autor / Afio Metodologia ) Estrategia/Defensa
estudio
La presente investigacion concibe al uso de la
toxicomania como una estrategia que el sujeto
utiliza frente a la mantencion del falo por parte del
usuario de la sustancia, asi como también, sirve
) ) Cualitativa: Analisis a . como una forma de proteccion frente a la
Diego Moreira Clinica —

(2015)

Florencia M.
Gonzéles
Martines
(2016)

José Luis
3 Caceres
(2018)

Pablo
Barrenengoa
(2020)

partir de vifietas

clinicas

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Analisis a
partir de vifietas

clinicas

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Psicoanalitica

Clinica —

Psicoanalitica

Clinica —

Psicoanalitica

Clinica —

Psicoanalitica

castracion por parte del padre, es decir el toxico
es utilizado como forma de suplemento y
generacion de un goce. Por otra parte, se
visualiza como una forma de disminuir las penas
o tratar de disminuir aquel sufrimiento que la
persona padece.

El presente articulo devela que el origen del
consumo es de tipo sexual; el uso y funcion de la
toxicomania se da cédmo una forma de defensa
dentro del campo simbdlico y representaciones
del sujeto, pues el consumo genera una manera
de contencién en la persona, que busca algo en
particular en la sustancia, lo que hace que su
administracion se vuelva constante y por lo tanto
se convierte en una adiccion.

El presente trabajo investigativo sefiala que, el
consumo Yy adiccion parte desde el discurso
social. El diagnéstico que etiqueta al toxicOmano
como tal se da a partir de conocer el uso que el
mismo le da a la sustancia. Las estrategias de
utilidad de la sustancia dependen del deseo de
cada sujeto, como tal, dentro de la estructura
neurgtico se visualiza que el consumo del toxico
se da como una manera de disminuir el
sufrimiento o enfrentarse al goce del Otro.

El trabajo investigativo menciona que, el consumo
va mas alla de solucionar de manera temporal
aquellos malestares que agobian al sujeto, pues
el uso de la sustancia requiere de un constante

aumento de la dosis como manera de mantener el
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Maria Paula Cualitativa: Teoria
Paragis fundamentada
(2021)

Clinica —

Psicoanalitica
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goce y momento de bienestar dentro de la
persona. De la misma manera, cuando el
incremento de las cantidades del objeto no se da,
se connota mayor presencia del sintoma que
genera molestias. Por lo tanto, el consumo del
toxico se por parte del toxicomano, para permitirle
al mismo encontrarse en estados “normales”, sin
la presencia del sintoma.

En el presente trabajo se obtuvo que, la
toxicomania es una solucién temporal al malestar
y angustia de la persona, asi como también lo es
frente a su insatisfaccion en su diario vivir, por lo
gue la administracion del objeto se percibe como

una satisfaccion pulsional y calmante al sujeto.

Fuente: Elaboracién Propia
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Cuadro 4 Relacién de articulos de analisis psicoanaliticos sobre la toxicomania: Tratamiento

. i Campo de
NE Autor / Afio Titulo

estudio

Tratamiento

Maria Paula Cualitativa: Teoria .
) Clinica —
1 Paragis fundamentada

(2021)

Psicoanalitica

Patricia Rutsatz
y Ménica

Medeiros Kother Cualitativa: Entrevistas Clinica —

Macedo Psicoanalitica

(2016)

Miguel

Gutiérrez- o i
Cualitativa: Teoria )
Pelaez, Laura Clinica —
3 fundamentada ] ]
Andrea Blanco- Psicoanalitica
Gonzalez &

Carlos Méarquez

En la presente investigacion se obtiene como
resultado las formas de tratamiento que se
pueden llevar a cabo en el toxicbmano, mismo
que ve al consumo de la sustancia como una
solucion a sus problemas, no obstante, la
dependencia y adiccién a la misma generan
problemas en el sujeto. Por lo mismo, es que
dentro de la terapia es importante reconocer la
posicién del terapeuta, asi como la posicién
subjetiva del consumidor, para entender el
desafio planteado por el psicoanalisis, mismo que
involucra visualizar al sujeto no cémo toxicomano,
sino como una personay su relacién con la
pulsion a cubrir; asi como nuevas maneras en las
que el individuo puede relacionarse con la
energia pulsional.

El presente proyecto arroja como resultados en
cuanto al tratamiento que, el consumo enmascara
aguella problemética real que el analista debe
tratar; por lo que el analista debe encaminarse a
trabajar con el sujeto y no hacia el usuario de la
sustancia que disminuye su malestar. Por lo
mismo, el analista debe conducir su trabajo hacia
el inconsciente de la persona tanto cuando se
hace presente, como cuando se encuentra
desvanecido; el terapeuta debe aprender a tolerar
las recaidas por parte del paciente. Por lo tanto,
la cura debe verse enmarcada dentro de la
historia de la persona y no meramente en su
relacién con la droga que lo satisface.

La presente investigacion visualiza a la
toxicomania desde la perspectiva de una
sociedad de consumo, en donde no todos los
sujetos consumidores, pueden ser etiquetados
como toxicomanos. Por lo antes mencionado, es

gue el terapeuta debe direccionar el vinculo que
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(2018) el sujeto tiene con las pulsiones a formas sanas
en las que genere satisfaccion, el cual no se
necesite de la droga para generar un estado de
bienestar en la persona.

El presente articulo toma de base las
perspectivas freudiana y lacaniana y a partir de
esto se devela que para direccionar una cura se
debe dar una toma del objeto, pues la aquel

Florencia M. o . ] o ] )
. Cualitativa: Teoria . bienestar Unico que le genera el objeto al usuario
Gonzales Clinica — ] oo
) fundamentada ) . consumidor es lo que genera la adiccion en el
Martines Psicoanalitica ) ) )
(2016) mismo. Por lo antes mencionado, el trabajo

investigativo menciona que para lograr encaminar
un tratamiento y una posible cura en el
toxicbmano se tiene que entender primero el

origen y razén del consumo.

Fuente: Elaboracién Propia
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Cuadro 5 Relacion de articulos de analisis psicoanaliticos sobre la toxicomania: Farmakon

Autor / Ao

Titulo

Campo de

estudio

Farmakon

Maria Florencia
Gonzalez
Martinez

(2016)

Fabian A.
Naparstek, M.
Yanina Mazzoni
& Gabriela A.
Arca

(2013)

Milton Guillermo
Romero Toro &
Jonathan Diaz
Rubio

(2015)

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Cualitativa: Teoria

fundamentada

Clinica —

Psicoanalitica

Clinica —

Psicoanalitica

Clinica —

Psicoanalitica

Los resultados de la presente investigacion
arrojan que, la sustancia es percibida como un
farmakon, lo cual quiere decir que la droga actta
como una cura o generador de placer
momentaneo para la persona frente a
circunstancias de malestar o como una pieza que
llena un vacio en el sujeto, y a su vez es un
suplemento al Nombre-del-Padre. Por otro lado,
la sustancia a la vez que actia como solucién,
resulta ser un veneno dentro del organismo del
usuario. Es decir, la toxina es considerada como
una solucion y a la vez es un dafio grave para la
persona que utiliza la sustancia.

El presente proyecto arroja como conclusion que,
la sustancia es utilizada como forma de afrontar
una situacion que genera malestar psiquico, que
con el consumo del toxico puede ser apaciguado
de forma momentanea. No obstante, el uso de
objeto genera riesgos en la persona, pues actla
como farmakon, es decir es una solucion que
genera dafios a largo plazo en el usuario, que
puede ir desde la ruptura del orden psiquico,
hasta generar dafios en la estructura psiquica del
toxicomano.

La presente investigacién concluye que, el uso de
la sustancia tiene distinta finalidad que depende
de la estructura clinica, que puede ir desde la
suplencia de la figura paterna hasta la
suministracién del goce sin la necesidad del Otro,
para la formacién de un orden simbdélico. No
obstante, la sustancia en todos los casos actla
como un farmakon, es decir, controla y calma
todo lo que el sujeto necesita dentro de su orden
fisico, a la vez que envenena al consumidor por

Su suministracion constante.

Fuente: Elaboracion Propia
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Cuadro 6 Relacion de articulos de analisis psicoanaliticos sobre la toxicomania: Figura del

Padre/ castracion

. . Campo de
N° Autor / Afio Titulo )
estudio

Figura del Padre/ castracion

Milton Guillermo
Romero Toro & o i
. Cualitativa: Teoria .
Jonathan Diaz Clinica —
1 ) fundamentada ) .
Rubio Psicoanalitica

(2015)

Ana Maria
Varea Viteri Cualitativa: Teoria
2 (2020) fundamentada

Clinica —

Psicoanalitica

Fabian A.

Naparstek, o i
] Cualitativa: Teorfa N
Nicolas Clinica —
3 fundamentada ] »
Bousofio & Psicoanalitica

Yanina Mazzoni
(2017)

La presente investigacion visualiza una de las
funciones de la toxicomania en el sujeto. Donde
se menciona que es una forma de suplencia del
goce falico dentro de la estructura psiquica del
sujeto. Dentro del neurético, la sustancia actia
como la ruptura que se da dentro del goce falico y
por lo tanto del Nombre-del-Padre en su orden
simbodlico; por lo que el tdxico dentro del usuario
consumidor permite que el mismo no perciba la
castracion ni todo lo que esto conlleva.

El presente proyecto devela que, la toxicomania
parte en la formacién psiquica del sujeto, donde
la sustancia se utiliza como un engranaje en la
parte simbdlica de la persona, que parte desde la
eleccién de una posicién sexuada y desde la
complejidad edipica que se instaura en la
persona. Por lo ya mencionado es que se concibe
a la mujer consumidora como parte de un cierre
de la via del deseo, frente a la falta falica original,
y por lo tanto de la castracion del sujeto. A partir
del consumo, el toxicobmano encuentra una
solucién y recuperacion del goce del sujeto antes
de la castracion.

El presente trabajo investigativo presenta como
resultado que el consumo en el toxicomano se
vincula al campo simbdlico de la persona, y de
forma directa a la figura paterna del consumidor.
El consumo por lo tanto crea un remplazo y
ruptura del goce del Otro en el sujeto y a la vez
rompe la inscripcion del Nombre-del-Padre en la
estructura simbdlica de la persona. Por lo que, el
uso de la sustancia va mas alla de apaciguar
momentdneamente los momentos del malestar en

el sujeto y genera cambios en el orden simbdlico
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del usuario de la sustancia; que encuentra un
goce individualizado frente a la figura del padre.
La presenta investigacion devela el uso de la
sustancia por parte del toxicbmano, mismo que
o . o tiene la finalidad de suplantar el Nombre-del-
. . Cualitativa: Andlisisa  Clinica — .
Diego Moreira ) N ) . Padre por lo que la persona recurre al toxico
partir de vifietas Psicoanalitica »
(2015) i como forma de mantencion del falo frente a la
clinicas i _
figura paterna, y por lo tanto, no hacer evidente la
castracion; ni hacer del sujeto un conducto del
goce del Otro, y que la persona genere su propia

forma de bienestar o goce frente a una pulsion.

Fuente: Elaboracién Propia
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Cuadro 7 Relacion de articulos de analisis psicoanaliticos sobre la toxicomania: Estructuras

clinicas

N° Autor / Ao

Estructuras clinicas

Milton Guillermo
Romero Toro &
Jonathan Diaz
Rubio

(2015)

Fabian A.
Naparstek, M.
Yanina Mazzoni
& Gabriela A.
Arca

(2013)

Fabian A.
Naparstek,
Nicolas
Bousofio &
Yanina Mazzoni
(2017)

José Luis
4 Caceres
(2018)

. Campo de
Titulo )
estudio
Cualitativa: Teoria .
Clinica —

fundamentada ) .
Psicoanalitica

Cualitativa: Teoria o
Clinica —
fundamentada ) »
Psicoanalitica

Cualitativa: Teoria o
Clinica —
fundamentada ] »
Psicoanalitica

Cualitativa: Analisis a o
] . Clinica —
partir de vifietas ] »
o Psicoanalitica
clinicas

La presente investigacion visualiza la
funcionalidad de la toxicomania que es distinta
segun la estructura clinica. Por un lado, dentro del
neurético la sustancia actda cémo la ruptura del
Nombre-del-Padre y de la castracion en el sujeto;
mientras que, en el psicotico, la sustancia
funciona como la suplencia del goce del Otro,
donde la persona deja de necesitar de un tercero
para alcanzar su bienestar. Por lo tanto, la
toxicomania funciona de distinta manera segun
aguel malestar que trata de cubrir.

El presente proyecto menciona que, el consumo
de una sustancia por parte del psicotico se da
como forma de establecer equilibrio y diferencia
entre el polo paranoico y esquizofrénico; a la vez
que se utiliza como un apaciguador momentaneo.
De igual manera, el toxico resulta ser un
estabilizador en la estructura psiquica del
individuo, que ayuda a crear un nuevo orden que
se da a partir de la ruptura de la parte simbdlica
del sujeto.

El presente trabajo devela que, el consumo se
anuda al campo simbdlico, dentro la neurosis el
uso de la sustancia se da como forma de crear
una ruptura de la inscripcion del Nombre-del-
Padre en el sujeto, y a su vez es visto como un
remplazo de la figura paterna y el goce del Otro.
Por lo tanto, el uso del téxico va mas alla del
consumo por bienestar esporadico, y crea un
orden simbdlico en la persona a través de
suplantar la funcion del Otro.

La presenta investigacion devela la particularidad
del uso que cada persona le da a la sustancia;
por un lado, el uso del objeto como calmante

frente a un sufrimiento se da por parte de los
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neur6ticos, al igual que lo utilizan como forma de
no evidenciar el sentimiento de castracion; lo que
hace que el individuo genere adiccién al objeto.
Por otro lado, el uso del téxico por parte del
psicotico se da como forma de establecer y
mantener el orden simbdlico en el sujeto, que

puede enfrentarse al placer del Otro.

Fuente: Elaboracion Propia

3.2. Discusion de Resultados

A partir del andlisis de resultados de los articulos seleccionados para la presente
investigacion se sefiala varios aspectos referentes a la toxicomania, tanto las
causas de su aparicion como la forma en la que opera dentro de la estructura de la
persona. El objeto cumple una funcion distinta en cada sujeto, su forma de
funcionamiento depende de factores como la estructura clinica del sujeto y rupturas
de la parte simbolica de cada persona. A partir de la economia mental del individuo
es que la toxicomania cobra importancia, pues el uso del objeto puede ser variado

segun el toxicomano lo necesite.

En afiadidura, las primeras etapas de vida del sujeto cobran importancia en la
posible aparicion de la toxicomania. Momentos claves, como lo es la castracion e
influencia del Nombre-del-Padre pueden relacionarse con futuras adicciones.
Acorde con Moreira (2015) la funcidn de la toxicomania muchas veces es la de
suplencia del Nombre-del-Padre en la inscripcion simbdlica del sujeto, por lo que la
sustancia se constituye en el individuo como una forma de asegurar la funcionalidad
del organismo; de la misma manera altera la funcién paterna; y genera un goce sin
un vinculo simbdlico ante el goce del Otro. En otras palabras, el téxico suplanta
varias funciones simbdlicas dentro de la estructura del sujeto; y hace que genere

su propia forma de “bienestar” o goce.

Por otro parte, la estructura clinica que rige en el sujeto es un componente principal
en la posible aparicion de consumo en la persona; y en la funcién que el objeto

cumple, mismo que es distinto segun cada individuo. Segun Caceres (2018) el uso
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del toxico en un neurdtico es como forma de minimizar su sufrimiento, y de mostrar
al resto que no ha sufrido la castracién, por otro lado, el sujeto psicético hace uso
de la sustancia como forma de rechazo del goce invasivo del Otro. Es decir, un
sujeto neurdtico hace uso de la toxicomania como forma de no evidenciar la
influencia de la figura del padre y disminuir de forma momentanea su malestar;
mientras que la toxicomania en el sujeto psicético permite afrontar su

desfragmentacién mental frente al goce que el Otro instaura en si.

Coémo aporte a lo mencionado, y acorde con Ramirez-Ortiz (2014) el consumo en
el neurdtico genera una ruptura con el deseo inconsciente del fantasma, donde se
incluye la castracion y sus efectos, por lo que el toxicomano crea un goce fuera de
lo establecido y por lo tanto evita la construccion de una fantasia para obtener lo
antes mencionado. En otras palabras, el neurdtico al utilizar la sustancia crea un
goce propio que lo aleja de la dramatizacion del deseo inconsciente instaurado en
el fantasma, por lo que no necesita del Otro para obtener la satisfaccion deseada

gue la consigue con consumo del toxico.

Por otro lado, dentro de la psicosis el uso del toxico no tiene un unico fin. Acorde
con Arca (2012) la sustancia puede funcionar como aquello que genera equilibrio
en la economia psiquica de la persona o como aquello que atrofia al sujeto. En
otros términos, dentro de esta estructura clinica el toxico funciona como aquel
estabilizador en momentos de poca lucides del sujeto, a su vez, puede conducir a
escenario de desequilibrio psiquico en la persona, pues como se abordo, el téxico
resulta ser una cura y veneno a la vez, que se refleja en la desfragmentacion con

la que lidia internamente el sujeto psicotico.

En afiadidura a lo antes mencionado, se tiene que sefialar que la perversion como
parte de las estructuras clinicas no es tomada en cuenta en los articulos analizados,
acorde con Pérez, Doria y Mendoza (2020) el perverso encuentra el goce en aquello
gue se sale de la norma, debido a que su formacion hace que se perciba por encima
de cualquier autoridad. Es decir, el sujeto perverso, se ve asi mismo por encima de
la figura del padre y fuera de la sociedad como tal, por lo que su goce va mas alla

de lo establecido o el andamiento simbdlico que ata a un sujeto a una sociedad; por
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lo antes mencionado es que el perverso es poco estudiado dentro de las

toxicomanias, pues la funcién del téxico en el mismo no esta bien definida.

Por otro lado, dentro del andlisis, existe la concordancia de que la sustancia dentro
del sujeto genera un bienestar momentaneo, y a su vez efectos colaterales. Acorde
con Barrenengoa (2020) el farmakon dentro del individuo opera cémo proteccion
frente a situaciones que generan malestar en el sujeto, y el consumo del téxico
elimina la angustia y los sintomas en la persona, a su vez envenena a la persona,
pues su ausencia causa vulnerabilidad, que sélo puede ser apaciguada con su
consumo. En otras palabras, el objeto para la persona resulta un arma de doble filo,
pues genera bienestar en el usuario, pero que poco a poco lo consume, hasta que
genera un malestar interno cuando no consume la sustancia o se abstiene a la

misma.

Ademas, el toxicomano tiende al uso constante de la sustancia como el de un objeto
generador del bienestar ansiado por el mismo, muchas veces sin importarle las
consecuencias posteriores. Acorde con Mufioz-Benitez (2020) la adiccion trae
consigo una trampa, mediante la cual permite que el sujeto genere un deseo a partir
del objeto, sin importar los medios por los cuales lo consigue ni las causas que
pueden generar; visto desde la perspectiva freudiana, lo Unico seguro en la adiccion
puede ser la muerte. A lo que la cita refiere es que, el uso del toxico por parte del
sujeto, si bien genera estados de bienestar momentaneos, basados en un goce; a
Su vez acarrea en el sujeto efectos del farmakon que causan dafios dentro del

organismo y funcionamiento psiquico de la persona.

Como se mencionod a lo largo del analisis la toxicomania va mas alla del mero uso
de la sustancia por parte del sujeto; pues el objeto es utilizado con distintas
finalidades. Por un lado, puede ser visto como suplemento frente a la castracion, y
por otro, puede ser utilizado como sostén frente al desequilibrio psiquico de la
persona. De la misma manera, la sustancia es vista por el toxicomano como una
solucion momentadnea al malestar interno; que a su vez genera dafios en el

consumidor. El analisis también devela que la sustancia es generadora de un goce
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individualizado en el sujeto, mismo para el cual necesita de un constante consumo

e incremento del objeto dentro de su organismo.
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CONCLUSIONES

A partir de la revisibn de la literatura, se encontr6 datos y aspectos
bibliograficos que, desde la teoria psicoanalitica develan: origen, existencia,
causas y modos de funcionar de la toxicomania en la subjetividad de los
sujetos de acuerdo a su particularidad. Los puntos de vista analizados
muestran que la presencia del consumo del toxico procura apaciguar de
forma momentanea aquello de lo que no puede tramitar, por lo mismo la
toxicomania es vista como una solucion rapida a malestares del sujeto

consumidor.

El andlisis de documentacion sobre la tematica desde los apartados de la
teoria psicoanalitica permiti0 conocer distintas perspectivas sobre la
toxicomania, asi como también establecer vias de posibles tratamientos
basandose en el sujeto y la relacion que este crea con la pulsion al momento

del consumo.

A partir de la elaboracion del reporte de la sistematizacion se concluye que
la toxicomania funciona como aquel remedio que se presta a solucionar un
malestar constante en el sujeto de manera momentanea, por el su uso de
manera frecuente frente a una sintomatologia que no desaparece sin su
presencia; por lo antes mencionado es que la ausencia o separacion del
toxico dentro del organismo del sujeto genera un sentimiento de pérdida de
un 6érgano imaginario, pues la interiorizacion del uso del objeto, hace que la
persona se sienta incompleta frente a la separacion del goce que genera el

toxico.
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RECOMENDACIONES

e El presente trabajo investigativo abarco una sistematizacion de informacion
relevante sobre la toxicomania, por lo mismo la investigacion puede ser
ampliada al campo empirico; donde se puede realizar una perspectiva
practica sobre casos de la problemética, mismos que permitan ampliar el
conocimiento y contenido sobre el tema desarrollado.

e A partir del trabajo investigativo se observo el origen, efectos y funcionalidad
de la toxicomania dentro de la estructura psiquica del sujeto. No obstante, la
investigacion no realizé un abordaje a profundidad sobre los procesos de
recuperacion del toxicobmano, por lo que se plantea el uso de este
planteamiento para la elaboracion de tematicas de investigacion en donde

se desglose las maneras de recuperacion del sujeto frente a la toxicomania.
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ANEXOS

Anexo 1. Figura 2. Ficha nemotécnica 1

Titulo: El sujeto como objeto de la toxicomania: Una aproximacion desde la clinica psicoanalitica
Autor: José Luis Caceres

Editorial: Asociacion Analisis Freudiano en Valparaiso

Afo de Publicacién: 2018

Resumen:

El presente trabajo investigativo aborda la problematica del aumento del consumo de sustancias
dentro de la época actual, la investigacion responde a la siguiente pregunta: ¢ Cémo puede
entenderse la adiccion a las drogas desde la clinica psicoanalitica? Al partir de esta
interrogante, el desarrollo del trabajo hace referencia al sintoma del toxico y su malestar dentro
de la cultura. Tras el desglose investigativo se encuentra que, muchas veces la adiccion y uso
de sustancias en los sujetos viene dada desde el discurso social. Por otra parte, el diagnéstico
se da a partir de conocer el uso que la persona le da al objeto, pues su funcioén es distinta segun
el malestar en que el sujeto trata de apaciguar. Por lo tanto, aquellas personas que utilizan la
sustancia como medio para disminuir su sufrimiento, son los neuréticos, como forma de evitar el
sentimiento de castracion, lo que provoca que se enganche de forma permanente el individuo al
objeto droga. Por otra parte, si el objeto se utiliza como forma de mantener un orden simbélico,
puede tratarse de un sujeto desfragmentado o que se enfrenta al placer de otro. Por lo antes
mencionado, es que los autores plantean que, escuchar y colocar en la palabra del sujeto el

goce es primordial para entender la via de la sustancia y posibles soluciones a encontrar.

Bibliografia
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Anexo 2. Figura 3. Ficha nemotécnica 2

Titulo: La toxicomania y el gozar
Autor: Diego Moreira

Editorial: Desvalimiento Psicosocial
Afio de Publicacion: 2015

Resumen:

El presente trabajo investigativo hace una contemplacion del origen de la problemética de la
toxicomania, donde se identifica que su funcién se da a partir de un estancamiento de pulsiones
gue surge dentro del sujeto. El trabajo realiza un analisis teérico sobre el toxicobmano; y también
sobre el goce que la sustancia genera en su usuario, mismo que se da como suplencia de la
figura del Nombre-del-padre. En otras palabras, la toxicomania es una estrategia que se genera
en la persona para mantener el falo y a su vez protegerse de la castracion vivenciada en las
primeras etapas de vida. Por lo tanto, el uso del toxico se convierte en un farmakon, es decir es
una cura o “quita-penas” para la persona, y a su vez es un veneno para el organismo del sujeto
consumidor. Tras el andlisis de lo antes mencionado, la investigacion concluye al mencionar
gue la toxicomania opera en la persona con la funcionalidad de evadir las situaciones de
malestar y la sintomatologia que se presenta en estos momentos; y también como manera de
impedir ser instrumento del goce del Otro; y que esto llegue a influir en su formacién psiquica,
es decir los autores describen a la toxicomania como la percepcién de la falta de la parte real en

el sujeto.
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Anexo 3. Figura 4. Ficha nemotécnica 3

Titulo: Hacia una delimitacién de la nocién de toxicomanias desde el psicoanalisis
Autor: Florencia M. Gonzales Martines

Editorial: Anuario de Investigaciones

Afio de Publicacion: 2016

Resumen:

El presente articulo otorga una vision profunda acerca de la toxicomania, donde la toma del
objeto se ve como uno de los primeros pasos para direccionar una posible cura. El trabajo
investigativo realiza una indagacion de las referencias del uso de sustancias desde las
perspectiva freudiana y lacaniana; de la primera se extrae que, no una conceptualizacién como
tal sobre la toxicomania, no obstante, hay una aproximacion de lo que son las adicciones y el
uso de las sustancias en la persona, se menciona que el consumo nace en referencia a un
origen sexual; y se presenta como una forma de defensa sobre el campo simbolico y de las
representaciones del sujeto. Por otro lado, desde la perspectiva lacaniana se sefiala que el uso
del téxico puede ir mas alla de la adiccion, pues hay distintas relaciones que se pueden emplear
entre el sujeto y el objeto, por lo que no todos los casos llegan a ser considerados como parte
de la toxicomania. Por lo tanto, como conclusién el articulo sefiala que, la singularidad que el
sujeto le otorga al objeto es como puede desarrollarse la toxicomania en el mismo. Por lo antes
mencionado, entender el origen del consumo le permite al terapeuta encaminar y desarrollar
una cura en el paciente.

Bibliografia
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psicoanalisis. Anuario de Investigaciones, 23, 59-66. Recuperado de
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Anexo 4. Figura 5. Ficha nemotécnica 4

Titulo: ¢Quién analiza hoy?: Aportes del psicoandlisis en la clinica con toxicomanias
Autor; Maria Paula Paragis

Editorial: LIMINALES. Escritos sobre psicologia y sociedad

Afo de Publicacién: 2021

Resumen:

El presente trabajo de investigacion realiza un analisis de los aportes de la practica
psicoanalitica sobre el campo de las toxicomanias en la actualidad. El trabajo aborda la
perspectiva y posicion del terapeuta sobre el consumo de la sustancia en el toxicobmano. La
investigacion enmarca la existencia de la problematica a partir de la categorizacion social sobre
las drogas y quien las consume. Se menciona que, para el consumidor el uso de la sustancia da
una soluciébn momentanea a la angustia por la que atraviesa, asi como también lo hace a la
insatisfaccion que tiene en sus dimensiones de vida, por lo antes mencionado, en la
investigacion se sefala el uso de la sustancia u objeto como una forma directa de generar un
tipo de satisfaccion pulsional y calmante momentaneo del malestar por el que se atraviesa. Por
lo mismo, se concluye que desde la posicién del analista se tiene que buscar nuevas formas en
la que el sujeto pueda relacionarse con la pulsién; aquella en la que el sujeto encontraba
satisfaccion mediante la sustancia, al buscar otra manera de la relacién pulsional se espera que
no necesariamente recurra al uso del téxico como una solucion momentanea a la sintomatologia
del sujeto.

Bibliografia
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https://revistafacso.ucentral.cl/index.php/liminales/article/view/479/605

Fuente: Elaboracion Propia



76

Anexo 5. Figura 6. Ficha nemotécnica 5

Titulo: Apuntes para pensar la especificidad del fenédmeno toxicbmano desde el psicoanalisis.
Autor: Maria Florencia Gonzélez Martinez

Editorial: LIMINALES. Escritos sobre psicologia y sociedad

Afo de Publicacién: 2021

Resumen:

El presente articulo tiene como objetivo delimitar una conceptualizacién sobre el fenémeno de la
toxicomania como forma de generar una cura respecto a la problematica. La investigacion
realiza una indagacién sobre el goce de la toxicomania y su relacion con la pulsion de muerte; el
sujeto hace uso de la sustancia como un farmakon, es decir lo utiliza como cura momentanea
para las circunstancias que generan malestar a la persona; y a su vez es un veneno para el
organismo del toxicomano; por lo mismo es que la sustancia se utiliza como una forma de
complemento que llena un vacio dentro del consumidor. Es decir, el toxico para la persona es el
objeto que se considera como aquel suplemento o soporte falico en el sujeto, mismo que genera
un goce en la persona sin necesidad del Otro o la presencia del Nombre-del-Padre. Como
conclusion el articulo sefiala que el uso del objeto permite en el toxicbmano crear una
separacion del goce del Otro, y crear su propia forma de goce y satisfaccion, donde la sustancia
es aquel sustituto falico dentro de la dimensién psiquica de la persona. Por lo tanto, el toxico se

considera como una solucién y a la vez como un dafio que el sujeto afronta con su uso.
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Anexo 6. Figura 7. Ficha nemotécnica 6

Titulo: Adicciones y nuevos sintomas: lecturas de la estrategia toxicomana desde el psicoanalisis
Autor: Pablo Barrenegoa

Editorial: Perspectivas en Psicologia

Afio de Publicacion: 2020

Resumen:

En la presente investigacion se visualiza la influencia que tiene la cultura dentro del consumo,
sus limitaciones y nuevas formas de en las que se presenta las sustancias en la vida de las
personas. El andlisis de la investigacion sefiala que la toxicomania en muchas ocasiones es
entendida como una forma de represion de un malestar que, aparece en la cotidianidad del
sujeto, y ayuda a afrontar estos problemas al mismo. No obstante, el consumo va mas alla de
esto, pues necesita de una constante actualizacion de contrato entre la sustancia y la persona,
gue llevan a sobrepasar los lumbrales de tolerancia cada que esta renovacion necesita un
incremento de la cantidad del toxico en el organismo de su usuario, pues lo que la persona
busca es generar esas experiencias cumbres que el objeto le otorgaba en un inicio y colocaba a
la persona en una condicién “normal” frente al malestar y su sintoma. Por lo tanto, cuando el
organismo del sujeto se acostumbra a los niveles de la sustancia en el cuerpo la sintomatologia
reaparece, por lo que debe suceder la actualizacién de contrato mencionada anteriormente; ya
gue sin la presencia de la sustancia el organismo del sujeto demanda su presencia, casi como

si se tratara de la amputacion de un érgano propio del individuo.
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Anexo 7. Figura 8. Ficha nemotécnica 7

Titulo: La toxicomania: entre la ruptura con el goce falico y la suplencia
Autor; Milton Guillermo Romero Toro & Jonathan Diaz Rubio

Editorial: Perspectivas en Psicologia

Afio de Publicacion: 2015

Resumen:

La presente investigacion es de estilo monografico y de caracter reflexivo en donde se compara
las funciones de la toxicomania dentro de la psicosis y la neurosis, el abordaje de la tematica se
realiza a partir de distintitos apartados teéricos, donde se toman en cuenta la ruptura con el
goce félico y la suplencia que realiza la sustancia en la estructura psiquica de la persona. A
partir del andlisis tematico se encuentra que el uso de la sustancia se da con una distinta
finalidad en ambas estructuras clinicas. El uso de la droga actla en el neurético como una
ruptura del goce falico y del Nombre-del-Padre en su estructura simbdlica, es decir hace que el
sujeto no perciba los efectos de la castracion en las primeras etapas de su vida, y por otro lado
en el psicotico da lugar a una suplencia del goce del Otro, es decir deja de lado la necesidad o
la presencia de un tercero o una formacién simbdlica a partir de otras personas para alcanzar
un goce individualizado y que sélo la sustancia le puede conceder; y que a su vez permite un
restablecimiento del lazo social. Es decir, la toxicomania tiene un funcionamiento distinto segun
aquel sintoma que trata de disminuir o apaciguar de forma momentanea en la persona, no

obstante, su funcionamiento de farmakon es el mismo en ambos casos.
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Titulo: Consideraciones clinicas sobre la toxicomania y la feminidad capitulo de libro.
Autor: Ana Maria Viteri

Editorial: Pontificia Universidad Catélica Del Ecuador Facultad De Psicologia

Afo de Publicacién: 2020

Resumen:

La presente investigacion realiza un analisis sobre el aparecimiento de la toxicomania como
parte de la formacién psiquica del sujeto en donde la sustancia funciona como un engranaje en
la psique del toxicbmano. Esta vision parte desde el ingreso del sujeto en el mundo simbdlico,
mismo que se ve como resultado de la eleccion de una posicién sexuada y operacion edipica en
las primeras etapas de vida de la persona. El trabajo investigativo realiza un analisis relacional
de la feminidad con el goce del Otro; por lo que el mismo se presenta en forma de es-trago, que
llega a considerarse un determinante dentro de la toxicomania y su funcionamiento dentro de la
psique del sujeto; de esta manera la mujer se ve como una obturacion de la via del deseo. Por
lo antes mencionado la investigacién concluye que, la toxicomania en relacién a la feminidad se
ve como un goce suplementario, frente a la falta falica original y castracion del sujeto. De esta
manera se plantea una via de solucién y forma de recuperacion para el toxicbmano, en la que
se tiene que el analista tiene que percibir al sujeto toxicomano mas alla de su uso de la

sustancia u objeto.
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Titulo: Aportes de la teoria psicoanalitica para la comprension de las adicciones
Autor: Miguel Gutiérrez-Peldez, Laura Andrea Blanco-Gonzélez & Carlos Marquez
Editorial: Civilizar Ciencias Sociales y Humana

Afo de Publicacién: 2018

Resumen:

El presente trabajo investigativo realiza un abordaje de apartados tedricos freudianos,
lacanianos, y de otros autores que ayudan a resolver distintas interrogantes acerca de la
toxicomania. El abordaje investigativo sefiala que la primera adiccion de una persona resulta ser
la masturbacion, y a partir de esta se desencadenan el resto de adicciones. Por lo antes
mencionado se parte desde la perspectiva de una sociedad consumidora, se argumenta que no
todos los sujetos que hagan uso de la sustancia pueden considerarse como toxicOmanos o
adictos a la misma. Por otro lado, se menciona que tampoco puede prohibirse a una persona el
uso del téxico cuando este ha generado dependencia al mismo, pues generaria un malestar en
si; en lugar de esto se debe tratar de direccionar las pulsiones del sujeto hacia otras formas de
generar satisfaccion. Lo que la sustancia en el sujeto provoca es que cree una ruptura con la
figura paterna y se dé el goce sin necesidad del Otro. En otros términos, el psicoandlisis aborda
a la toxicomania segun la funcién que cumple dentro de la psique del sujeto, misma que crea un
nivel de bienestar momenténeo alto en la persona, lo que lleva al sujeto a necesitar
constantemente del objeto generador del goce.
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Titulo: Desafios y cambios en la escucha psicoanalitica de la toxicomania
Autor: Patricia Rutsatz y Mdnica Medeiros Kother Macedo

Editorial: Subjetividad y Procesos Cognitivos

Afo de Publicacién: 2016

Resumen:

El presente trabajo se enmarca en el enfoque cualitativo de la investigacion que analiza los
cambios dentro de la escucha psicoanalitica en referencia a la toxicomania, el analisis teorico
encontro que la sustancia en el sujeto oculta en realidad el verdadero padecimiento por el que
la persona atraviesa. Por otra parte, se formul6 distintas proposiciones; que encaminan al
analista a basar el tratamiento hacia el sujeto como tal y no directamente hacia el toxicémano
gue padece del malestar controlado a partir de la sustancia. De esta forma el usuario puede
recuperar una posicion simbdlica subjetiva que perdié o escondié dentro del téxico. Las
conclusiones de la investigacion realizan el aporte que; el analista trabaje a partir del
inconsciente de la persona, tanto en su presencia como en su ausencia. Por lo antes
mencionado, es que el profesional debe aprender a tolerar las posibles recaidas que el sujeto
tenga frente a la sustancia, pues su dependencia es grande debido a la satisfaccion que la
misma le genera. También debe entender que el proceso de “cura” introyecta en la historia del
individuo mas alla de su relacién que ha generado con el objeto, pues el analista debe ver a la

persona y no al sujeto que ha generado el goce en la droga.
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Titulo: La especificidad de la operacion toxicomana en la psicosis: diferencias entre paranoia y
esquizofrenia a partir de un abordaje nodal

Autor: Fabian A. Naparstek, M. Yanina Mazzoni & Gabriela A. Arca

Editorial: Anuario de Investigaciones

Afo de Publicacién: 2013

Resumen:

El presente trabajo investigativo aborda el consumo de toxicos en sujetos psicéticos, como
manera de establecer diferencias entre el polo paranoico y esquizofrénico. El andlisis que la
investigacion realiza parte de la forma de conocer la funcionalidad del téxico dentro del sujeto;
donde se resalta que la sustancia es un recurso momentaneo frente al malestar psiquico que
padece la persona. No obstante, el téxico resulta ser una solucién y a su vez un riesgo dentro
del organismo del toxicbmano, es decir actia como farmakon, es decir como una cura y al
mismo tiempo un veneno. Los resultados de la investigacion debelan que, en el cuadro de la
psicosis, el objeto tiene la funcionalidad de ser un estabilizador del orden psiquico de la
persona; y dentro de la paranoia, la sustancia en el toxicomano crea un nuevo orden estructural,
mismo que rige dentro del sujeto consumidor; tanto la estabilizacion y el nuevo molde de
estructura se da a partir de la ruptura simbdlica dentro de la persona. En otras palabras, el
quiebre de simbolismo psiquico permite que el usuario adopte un nuevo orden en su estructura

interna que le permite afrontar aquellos momentos de malestar a partir del uso de la sustancia.
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Titulo: Versiones del padre en la ensefianza de lacan: Estereotipia e invencion, su particularidad
en las toxicomanias

Autor; Fabian A. Naparstek, Nicolas Bousofio & Yanina Mazzoni

Editorial: Anuario de Investigaciones

Afio de Publicacion: 2017

Resumen:

El presente trabajo de investigacion devela que el consumo de una sustancia toxica se anuda al
campo simbdlico y a su vez a la figura paterna o Nombre-del-Padre. El analisis de la
investigacion sefala que el uso de la droga en el sujeto se da como una forma de puente hacia
el Otro. Por otra parte, también se devela que la funcién especifica del téxico en la persona va
mas alla que simplemente generar un momento de bienestar frente a distintos contextos. Por
ejemplo, dentro de la neurosis la toxicomania rompe el falo que otorga el goce, es decir crea
una ruptura del goce del Otro en el sujeto y de la inscripcion del Nombre-del-Padre en el mismo.
En otras palabras, la toxicomania puede ser considerado un tipo de remplazo que permite
afrontar un malestar al sujeto, por lo que la sustancia remplaza la figura paterna en la persona, y
a su vez crea respuestas estandares frente a la sintomatologia de la persona. Por lo tanto, las
conclusiones de la investigacion establecen que el uso del toxico més alla de los momentos
esporadicos de bienestar que genera, pues tras de su uso esté la inscripcion de la misma en el
sujeto, la dependencia a la sustancia y cémo la misma opera en la persona como una forma de

generar un goce sin necesidad del Otro.
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